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٢٧١ 

  فاعلية ذات الفائقين والفائقات وعلاقته بإدراكهم
  للفاعلية الذاتية لآبائهم

  
 

 
   الأساسیة  كلیة التربیة–مشارك أستاذ 





تمثل التفاعلات الأسریة الأسѧاس فѧي تكѧوین وتنمیѧة الفاعلیѧة الذاتیѧة للأبنѧاء حیѧث أنھѧا أھѧم الوظѧائف             
عѧضاء الأسѧرة ، حیѧث تمثѧل الفاعلیѧة الذاتیѧة للأبنѧاء محركѧاً للممارسѧات الأبویѧة الملائمѧة              النفسیة لارتباط أ  

والھادفة لاستقلال شخصیة أبنائھم والسعي لإنجاز أعمالھم ورعایة تعاملھم مѧع المѧشكلات التѧي تعترضѧھم       
م الذاتیѧة المحركѧة   بكفاءة ، وذلك لوجود رابطѧة قویѧة بѧین فاعلیѧة ذات الآبѧاء كمѧا یѧدركھا الأبنѧاء وفѧاعلیتھ           

  .لتحقیق أھدافھم والواعیة للدعم الأبوي

وتقترح الدراسѧات الأجنبیѧة الѧسعي لتعѧرف مѧصادر محѧدده ومتنوعѧة لتعزیѧز الѧدعم الأكѧادیمي للأبنѧاء               
التلامیѧѧذ ، وعوامѧѧل جѧѧذب الآبѧѧاء للمѧѧشاركة الفعالѧѧة فѧѧي دعѧѧم الفاعلیѧѧة الذاتیѧѧة لشخѧѧصیة أبنѧѧائھم ، والطѧѧرق    

 الفاعلیة الأبویة المشاركة في تربیة الأبناء في السیاقات الثقافیة والاجتماعیة والأسریة الملائمة لرفع نسبة
  .والتعلیمیة في المجتمعات المختلفة

المدرسیة موضوعاً مشتركاً في الأدب التربوي لوقѧت طویѧل كمѧا أن منѧافع     / وتمثل المشاركة الأسریة    
مرتبطة على نحو واسع ، وأصبح من المسلم بھ علمیѧا  علاقات العمل الصحیة بین الآباء والمعلمین صارت  

التلامیѧذ ، وأنѧھ یجѧب التحѧرك بھمѧة لѧدفع وعѧي        / وجود التأثیر الإیجابي للفاعلیة الأبویة على إنجاز الأبناء        
  .الآباء وإمدادھم بمھارات تعمل على تحسین الممارسات التربویة المسھلة مع أبنائھم

ن الفاعلیة الأبویة المدركة من الأبناء تتوسѧط الѧروابط بالكامѧل     إلى أCharles (2007)شارلس توصل 
بین الدعم العاطفي وكل من الدفء الأبوي والسیطرة الأبویة ، وأن الآباء ذو الفاعلیة الواعیة یشتركون في 

  .تربیة أبنائھم ، وأن تعدیل فاعلیة الأبناء ناتج لإدراكھم فاعلیة الآباء

دراسѧѧة حѧѧول الأدوار المحتملѧѧة ) ٣٨( فѧѧي مراجعتѧѧھ Jones et al (2005)ویكѧѧشف جѧѧونز وآخѧѧرین 
 في تكیف الأب والابѧن ، وتѧشمل مѧساحة ھѧذه     Parental self-Efficacy-(PSE)للفاعلیة الذاتیة الأبویة 

المراجعѧѧѧة الكفایѧѧѧة الأبویѧѧѧة والوظیفѧѧѧة النفѧѧѧسیة ، وكѧѧѧذلك سѧѧѧلوكیات الابѧѧѧن والتكیѧѧѧف الاجتمѧѧѧاعي العѧѧѧاطفي     
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٢٧٢ 

بالكفایѧة الأبویѧة ، كمѧا أن    ) PSE(كѧادیمي وسѧوء المعاملѧة ، ھنѧاك دلیѧل قѧوي یѧربط          الإنجاز الأ / والتحصیل
یؤثر في تكیف الابѧن مباشѧرة   ) PSE(والوظیفة النفسیة الأبویة ، كما أن ) PSE(ھناك رابطة أقل قوة بین    

وع دور كما أنھ من المحتمѧل أن یتنѧ  . وكذلك بصورة غیر مباشرة من خلال الممارسات والسلوكیات الأبویة  
)PSE (    لѧѧئ محتمѧѧال دوره كمتنبѧѧن إغفѧѧھ لا یمكѧѧسیاقیة ، إلا أنѧѧة الѧѧل الثقافیѧѧاء والعوامѧѧاء والأبنѧѧوع الآبѧѧبتن

تشمل قیود الأدبیات مشكلات القیاس والتنوع . بالكفایة الأبویة وتأثر الابن ، أو ربما كمؤشر على المخاطرة 
 وندرة البحѧث التѧي یكѧشف الأسѧباب ، لابѧد أن      كذلك نقص . في وضع مفاھیم وتعریفات المكونات والتراكیب     
ودراسة المؤثرات المحتملة علѧى التقریѧر الѧذاتي لѧـ     ) PSE(تركز الدراسات المستقبلیة على توضیح قیاس    

)PSE (   سببيѧѧѧاه الѧѧѧوعات الاتجѧѧѧشكلات وموضѧѧѧل مѧѧѧة لحѧѧѧة والطولیѧѧѧصمیمات التجریبیѧѧѧن التѧѧѧتفادة مѧѧѧوالاس
  .والعملیات التعاملیة المحتملة

 فѧي تحلیلѧھ لمفھѧوم الأبویѧة المدركѧة ، لإزالѧة       Montigny et al (2005)نتجني وآخѧرون  ویوضح مѧو 
بعض الغموض الذي یحیط بالمعنى المفاھیمي للفاعلیة الأبویѧة المدركѧة ولتمییزھѧا عѧن المفѧاھیم المرتبطѧة         

الأسرة ، كما أنھѧا  وتكوین الفاعلیة الذاتیة ھي خطوة مھمة لأعضاء . بھا مثل الثقة الأبویة والكفایة الأبویة     
تمثل محركاً للممارسات الأبویة الملائمة ، وقد تسبب الخلط حول تعریѧف وقیѧاس ھѧذا المفھѧوم بتعطیѧل كѧلاً           

فѧي  ) ٣٠(مѧنھم  )  دراسѧة ٦٠(من البحث فیھ وممارسة علم النفس والرعایة ، وبتحلیل المفھوم في أدبیات   
عوامѧѧل مѧѧساھمة فѧѧي الفاعلیѧѧة الأبویѧѧة  ) ٤(د مجѧѧالي علѧѧم الѧѧنفس والرعایѧѧة ، توصѧѧل الفریѧѧق البحثѧѧي لوجѧѧو 

  ).خبرات الإجادة الإیجابیة النشطة ، الخبرات البدیلة ، الإقناع الشفھي ، حالة عاطفیة ملائمة(المدركة 

 أن إدراكات الѧدعم الأبѧوي ورعѧایتھم الأكادیمیѧة للأبنѧاء فѧي الفѧصل ، تمثѧل         Bong(2008)بونج  ویرى  
وطریقة الأداء / ب طلب المساعدة والغش من خلال الاقتراب من الأداء مؤشرات مباشرة وغیر مباشرة لتجن

علѧѧى الترتیѧѧب ، كمѧѧا أن الفاعلیѧѧة الذاتیѧѧة للأبنѧѧاء تتوسѧѧط كѧѧل العلاقѧѧات بѧѧین الإدراكѧѧات الѧѧسیاقیة والѧѧسلوك        
  .الأكادیمي

 كمѧا   تأثیرات الأبوة المدركة علѧى فاعلیѧة ذات الأبنѧاء وتقѧدیرھم لѧذواتھم     Smith (2007)سمیث ویبین 
أنھم یحققون تكیفاً انفعالیاً وسلوكیاً أعلى في حال غیابھم عن المنزل ، غیر أنھم یعانون من اشتیاق مرتفع  

  .للمنزل

 أن إدراك التلامیذ لأھداف الإنجاز التي یركز علیھا الآباء Fridel et al (2006)ویرى فریدل وآخرون 
التحѧѧصیل للأبنѧѧاء ، وتتوسѧѧط فѧѧاعلیتھم الذاتیѧѧة   / جѧѧاز والمعلمѧѧین لأبنѧѧائھم ، ذات علاقѧѧة بتѧѧشكیل أھѧѧداف الإن 

ویؤكѧد  . واستراتیجیات التغلب لدیھم ، كما تحقѧق إدراكѧات الأبنѧاء لتركیѧزات الآبѧاء أھѧداف الإجѧادة والأداء           
على تضمینات البحث المستقبلي فیما یخص الأھداف التي یدركھا التلامیذ فѧي سѧیاقات المنѧزل والمدرسѧة ،        

  .لى أھمیتھا بالنسبة لاعتقادات وسلوكیات الأبناء التكیفیةوكذلك التوكید ع

 أن استخدام طریقة علم النفس الوطني لدراسة العوامѧل التѧي   Kim et al (2006)ویرى كیم وآخرون 
الإنجاز الأكادیمي المرتفع للطلاب الكوریین ، ارتكѧزت علѧى مراجعѧة الدراسѧات التجریبیѧة        / تفسر التحصیل   
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لفاعلیة الذاتیة على المѧستوى الشخѧصي ، والѧدعم الاجتمѧاعي علѧى المѧستوى العلاقѧي ،         التي تناولت دور ا   
والقیم الكونفوشوسیھ على المستوى الثقافي ، حیث شكلت شخصیة التلامیذ باعتقادات أن التعلیم جزء مѧن    

مѧاعي  الرعایة الذاتیѧة یѧتم الѧسعي إلیھѧا فѧي حѧد ذاتھѧا وھѧي كѧذلك طریقѧة لتحقیѧق النجѧاح الشخѧصي والاجت                  
والمھني ، كما أنھ یمكن الوصѧول لأي طمѧوح وتحقیقѧھ مѧن خѧلال المجھѧود والمثѧابرة والنظѧام ، كمѧا یلعѧب             
الآباء دوراً رئیساً في الحفاظ على رابطة قویة والتأثیر في تحѧصیل أبنѧائھم علѧى مѧدار حیѧاتھم ، فالتѧضحیة           

یعتبѧر الѧدعم العѧاطفي ھѧو المكѧون الأھѧم       والدعم الذي یقدمھ الآباء تمثل مكونات أساسیة لنجѧاح الأبنѧاء ، و       
مقارنة بالدعم المعلوماتي ، ولا توجѧد نزعѧة محابѧاة لخدمѧة الѧذات حیѧث ینѧسب التلامیѧذ نجѧاحھم للجھѧود ،               

التلامیذ بأنھم مدینین لآبائھم على تضحیاتھم وإخلاصھم / والفشل لنقص القدرة أو المجھود ، یشعر الأبناء 
اعة الأبناء والإنجاز الأكادیمي المرتفع ، فالتوقع الأبѧوي والѧضغط لѧھ تѧأثیر     یعزز ط / ودعمھم ، وھذا یدعم     

  .إیجابي على التحصیل الأكادیمي للأبناء

 أن الارجاعѧѧѧات الأبویѧѧѧة والاشѧѧѧتراك الأبѧѧѧوي Georgio et al (2007)ویѧѧѧرى جورجیѧѧѧو وآخѧѧѧرین 
إنجѧاز أبنѧائھم   / فیما یخص تحѧصیل  واعتقاداتھم بالاشتراك في العملیات التعلیمیة لأبنائھم وسلوكھم العقلي     

قد أثر بصورة إیجابیة في قوة الاعتقاد بالاشتراك ، وھذا بدوره لھ تأثیر قوي على نѧشاط الاشѧتراك الأبѧوي           
  .الفعلي

 أفكاراً حول إدراكات الآباء الذین لدیھم أبناء متفѧوقین وعѧادیین   Wenzhong (2007)ونزھونج ویقدم 
 بأن لدیھم توقعات عالیة حول النجاح التعلیمي للأبناء ، كما أنھم قد وضعوا تلامیذ وتلمیذات في المدرسة ،  

قیمة عالیة للتعلیم والمجھود ، وھم یمیلون إلى التضحیة من أجل تعلیم أبنائھم ویتبعون نمط أبѧوه راعѧي ،          
  .یعتمد آباء الأبناء والبنات متفوقین أو عادیین أن الإدراكات الأبویة متماثلة

 أن مؤشѧرات المѧستوى الشخѧصي للتلامیѧذ مثѧل مجھѧود التلمیѧذ        Stewart (2008)رت سѧتیوا ویوضѧح  
إنجѧاز  / ومناقشات الأب والابن والارتباطات مع الزملاء الإیجابیین ، تلعب دوراً جوھریاً فѧي زیѧادة تحѧصیل      

 –لإداریѧون  التلمیذ ، كما یوضح أھمیة الإحساس بالالتحام بالمدرسة والذي یشعر بھ التلامیذ والمعلمѧون وا  
ھذا المناخ ضѧروري ومھѧم للنتѧائج الناجحѧة للتلامیѧذ ، بینمѧا یؤكѧد علѧى إسѧھامات العلاقѧات الأبویѧة خاصѧة              

  .العاطفیة بالأبناء لتحسین متغیرات المستوى الشخصي والمجھود المبذول من الأبناء بالتحصیل الأكادیمي

كلѧي للاشѧتراك الأبѧوي علѧى النتѧѧائج      علѧى التѧأثیر ال  William Jeynes (2007)ویلیѧام جینѧیس   ویؤكѧد  
دراسة ، وأن الاشتراك الأبѧوي  ) ٥٢(التربویة والتعلیمیة لتلامیذ المدارس الثانویة ، وذلك من خلال تحلیلھ  

ككل یؤثر على كل المتغیرات الأكادیمیة ، كما أن التأثیرات الإیجابیة للاشتراك الأبوي لم تفѧرق بѧین الجѧنس         
  . للتلامیذوالتنوع والمستوى  واللون

 إلى أن الاشتراك الأبوي لھ تأثیر إیجابي على النتائج William Jeynes (2005)ویلیام جینѧیس  ویشیر 
  .التعلیمیة للأبناء ، وتوصل إلى أن اشتراك الآباء في تعلیم بناتھم بصورة أكبر من أبنائھم/ التربویة 
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لدعم الأكادیمي المدرك للتلامیذ   على أھمیة علاقات اJun, Le Chen (2008) لي شین ,ویؤكد جن 
وأن الدعم الأبوي ارتبط إیجابیاً بالتحصیل الأكادیمي ، ودعم المعلم المدرك ) من الآباء والمعلمین والزملاء(

كان دالاً على التحصیل الأكادیمي المدرك للتلامیذ ، بینما دعم الزمیل المدرك لیس لھ علاقة دالة مباشرة أو  
لتلمیذ ، ویقترح تعزیز مصادر محدده لدعم التلامیذ الأكادیمي في مختلف المستویات غیر مباشرة بتحصیل ا

  .والمراحل التعلیمیة ویكون ذلك في السیاق الثقافي والتعلیمي والاجتماعي والاقتصادي والتنموي الوطني

 مع  أن كلاً من نوع الأب ونوع الابن یتفاعلانSang Min et al (2007)ویوضح سانج مین وآخرین 
الاشتراك الأبوي لیؤثرا على التحصیل الأكادیمي بصورة متمایزة وبصورة محدده ، ویرى أن البنات اللاتѧي   
عشن مع آباء ذوي اشتراك مرتفع یؤدون أكادیمیاً بصورة أفѧضل ، ویقتѧرح علѧى البѧاحثین الѧذین یدرسѧون         

اجون لإعطѧاء المزیѧد مѧن الاھتمѧام     المѧراھقین ، یحتѧ  / اشتراك الأب الواحѧد فѧي التحѧصیل الأكѧادیمي للأبنѧاء       
  .للتأثیرات التي یحددھا النوع

 

تتحѧѧدد مѧѧشكلة الدراسѧѧة فѧѧي محاولѧѧة تعѧѧرف كیفیѧѧة ومѧѧدى ممارسѧѧة الآبѧѧاء لأبѧѧوتھم وطѧѧرق مѧѧشاركتھم    
 التربویة لأبنائھم ، ومѧا ھѧي مѧساحة فѧاعلیتھم الذاتیѧة المنظمѧة لعلاقѧاتھم العاطفیѧة والاجتماعیѧة          / التعلیمیة  

والأبویة بأبنائھم ، ومدى إدراك الأبناء للرعایة الأبویة والدعم العاطفي والنفѧسي مѧن الآبѧاء ، والمѧساھمة            
جزیئѧاً فѧي ممارسѧة فاعلیѧة ذات الأبنѧاء ، وكѧشف العلاقѧة بѧین فاعلیѧة ذات الآبѧاء المدركѧة والواعیѧة             / كلیѧاً  

  .بفاعلیة ذات الأبناء بإنجازھم الأكادیمي

 

  الفائقین والفائقات ؟/ ھل توجد علاقة بین إدراك الفاعلیة الأبویة ، وفاعلیة ذات الأبناء  .١

 في إدراك الفاعلیة الأبویة ؟) الفائقین والفائقات(ما مدى ودلالة الفروق بین  .٢

 في الفاعلیة الذاتیة ؟) الفائقین والفائقات(ھل توجد فروق بین  .٣

. ، وإدراكھѧѧم للفاعلیѧѧة الأبویѧѧة  )الفѧѧائقین والفائقѧѧات (ھѧѧل توجѧѧد علاقѧѧة بѧѧین كѧѧلاً مѧѧن فاعلیѧѧة ذات      .٤
 والتحصیل الدراسي؟

ھل یمكن التنبؤ بالتحصیل الدراسي من خلال درجѧات الفѧائقین والفائقѧات علѧى مقیاسѧي الفاعلیѧة           .٥
 .الذاتیة للأبناء ، الفاعلیة الذاتیة للآباء كما یدركھا الأبناء



 

 

 

–– 

 

٢٧٥ 

 

 

  .الكشف عن الفروق بین الجنسین في إدراك الأبناء لفاعلیة ذات آبائھم .١

 .تعرف العلاقة بین إدراك الأبناء للفاعلیة الذاتیة لآبائھم وتأثیرھا في فاعلیتھم الذاتیة .٢

 . الذاتیةالفائقات في فاعلیتھم/ تعرف الفروق بین الفائقین  .٣

 .الفائقات الأبناء على تحصیلھم الدراسي/ تعرف أثر فاعلیة الذات للفائقین  .٤

التنبؤ بالتحصیل الدراسي من خلال درجات الفائقین على مقیاس فاعلیة ذات الأبناء ، فاعلیة ذات  .٥
 .الآباء كما یدركھا الأبناء

 

 شخѧѧصیة الأبنѧاء ، حیѧث یمثѧل الأب النمѧѧوذج    تعمѧل الممارسѧات الأبویѧة علѧѧى الإسѧھام فѧي تѧشكیل       .١
 وبالتѧالي تѧأثیره فѧي    – من خلال التفاعلات المستدیمة فѧي الأسѧرة   –والمثل الراعي الدائم للأبناء  

تنظیم ودعم السلوك الفاعل للأبناء وإبعادھم عن السلوك السلبي الذي قد یمارسونھ خلال التعامل 
  .مع المواقف الیومیة

مرحلѧة مھمѧة فѧي حیѧاة التلامیѧذ حیѧث تؤھلѧھ للالتحѧام مѧع          )  سنة ١٥ : ١٣ (تمثل حلقة المراھقة   .٢
الجѧسمیة ،  (مركز المراھقة في السنوات التالیة والتي تمتلئ بصراعات بنѧاء الشخѧصیة المدركѧة      

، ولѧѧم تحظѧى الإسѧѧھامات الأبویѧѧة فѧѧي تѧѧشكیل  ) والعقلیѧة ، والمعرفیѧѧة ، والعاطفیѧѧة ، والاجتماعیѧѧة 
 .ي ھذه المرحلة بالاھتمام الملائم من الباحثینفاعلیة ذات أبنائھم ف

عینة ھذه الدراسة من المدرسة الكویتیة المنتمیѧة لمجتمѧع قѧائم علѧى الارتبѧاط الأسѧري والعѧائلي                .٣
بقیѧادة الآبѧاء ، حیѧѧث لھѧم التѧأثیر المباشѧѧر بممارسѧتھم الأبѧوة فѧѧي إطѧار ثقافѧة وأعѧѧراف مѧا زالѧѧت          

 أن متغیرات ھذه الدراسة غیر مسبوقة في الاھتمѧام  وفي حدود علم الباحث. متماسكة ومترابطة   
 .البحثي الكویتي

 

 

إدراك الأبناء للسلوكیات الأبویة السویة والمشبعة لھم ، من خلال التفاعѧل الیѧومي ، فѧي ظѧل الرعایѧة          
  .ي ، والتبصیر والإرشاد في التعامل مع مواقف الحیاة المختلفةالتربویة والتدعیم الوالد

  



 

 

 
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٢٧٦ 

 

التلامیѧѧذ المعرفیѧѧة والعاطفیѧѧة والاجتماعیѧѧة ویѧѧدركونھا واقعیѧѧاً ،     / التوظیѧѧف الأمثѧѧل لإمكانѧѧات الأبنѧѧاء   
عѧل ، وامѧتلاك ثقѧة بنفѧسھم وبѧصیرة فѧي التعامѧل مѧع         وقدرتھم على حل مشكلاتھم وتفѧضیلھم نمѧط تفكیѧر فا    

  .الأنشطة الحیاتیة المرغوبة والصعبة وكفاءة عالیة في الأداء

 

الفائقѧات فѧي الѧسنة الدراسѧیة الѧسابقة ،      / مجموعة الدرجات الكلى التي حصل علیھا التلامیذ الفѧائقین    
  .سنة الدراسیة الحالیةوتم نقلھم ونجاحھم إلى ال

 

مجموع درجات أفراد عینة الدراسة الحالیة والذین حصلوا علѧى مجمѧوع كلѧي فѧي التحѧصیل التعلیمѧي              
في السنة الدراسیة السابقة ، وتم نجاحھم وارتقائھم للسنة الدراسیة )  درجة٨٠٠(من )  درجة فأكثر٦٥٠(

  .الحالیة

 

یحقق الباحث الحالي في أدبیات دراستھ التطور البحثѧي الحѧدیث خѧلال القѧرن الواحѧد والعѧشرین حیѧث               
 عنѧدما أرسѧاه فѧي سѧبعینات     – مѧع تطѧور تناولѧھ لمفھѧوم فاعلیѧة الѧذات       Bandura (2001)بانѧدورا  خصص 

 للأسرة برعایتھا للأبناء وإكسابھم  مساحة عریضة–القرن العشرین واحتل موقعاً جذاباً في عقول الباحثین 
أنمѧاط التفكیѧر وكیفیѧة تنѧѧاولھم المعرفѧة بأنواعھѧا ، ومѧѧستوى تѧدرجھم فѧي تѧѧدریب الأبنѧاء علѧى الاسѧѧتقلالیة          
والاعتماد على الذات ، وتزویدھم بالأسالیب البدیلة التѧي یواجھѧون بھѧا المѧشكلات الѧصعبة علѧى خبѧرتھم ،           

م من تحمل الفѧشل والإحبѧاط ورفѧع الأبنѧاء لتحمѧل المѧسئولیة والبحѧث        وتحصینھم بقدر عال من القوة یمكنھ     
عن طرق تفكیر مطوره لتحقیق أھدافھم ، وكیفیة تجنب الفشل باستبعاد الخطط المھѧدرة للجھѧود والوقѧت ،        
وأن یكون الأبناء لدیھم بصیرة في الزمان والمكѧان وصѧواب فѧي اختیѧار الѧسلوك والنѧشاط الأكثѧر ملائمѧة ،                

لѧسلوكیات غیѧر المѧشبعة بالѧدعم الوالѧدي ، كѧدلیل سѧلوك بترقیѧة الأبنѧاء ، ویѧسیرون علѧى ھدیѧة              وتصحیح ا 
ویعملѧѧون علѧѧى صѧѧیاغتھ لѧѧیلائم شخѧѧصیاتھم ، وإحاطѧѧة الأبنѧѧاء بѧѧالعواطف الدافئѧѧة ورفѧѧع شѧѧعورھم بѧѧذاتھم        

  .واستقلالھم وتحمل مسئولیة قراراتھم

د الѧدلیل العلمѧي بالعناصѧر ذات العلاقѧة بتنمیѧة      واجتھد الباحثین الأجانѧب عامѧة والعѧرب نѧادراً فѧي إیجѧا       
فاعلیة ذات الأبناء خاصة إدراكھم لفاعلیة آبائھم ومѧدى تأثیرھѧا فѧي اتجѧاه الإنجѧاز التحѧصیلي المرتفѧع فѧي              

 بتقѧدیره لѧسنوات المراھقѧة بأنھѧا قѧد تكѧون وقتѧاً صѧعباً         Bandura. A. (2001)بانѧدورا  المدرسة ، ویضیف 
م ، فѧالتغیرات الجѧسمیة والمعرفیѧة والاجتماعیѧة والانفعالیѧة والبیئیѧة الكثیѧرة تѧسبب             للتلامیذ والقریبین مѧنھ   

ویقوم المراھقون عادة بتطѧویر قѧدر مѧن الفاعلیѧة الذاتیѧة      . الضغط ، والتغلب على المشكلات قد یكون صعباً   
  .الخاصة بالقدرة على استخلاص مقیاس جید للتحكم خلال حیاتھم



 

 

 
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٢٧٧ 

 أن الاشѧتراك الأبѧوي یمكنѧھ التѧأثیر فѧي الѧضبط الѧذاتي        Stright et al (2001)ستریت وآخѧرون  ویظھر 
للأبناء ، وخاصة نوع التدریس الذي یقدمھ الآباء ، عندما یقدم الآباء تدریساً ما وراء معرفي للفھم ، یظھر 

  .الأبناء مراقبة ومشاركة وحدیثاً ما وراء معرفي أكبر في الفصل

 فѧي تحلیѧل تѧأملي للبحѧث فѧي الاشѧتراك الأبѧوي للتحѧصیل         Fan and Chen (2001)فان وشѧن  وتوصل 
الأكادیمي للتلامیذ ، إلى أن توقعات الآباء حول النجاح الأكادیمي للأبناء یرتبط إیجابیاً بالتحѧصیل الأكѧادیمي      

  .الفعلي

 وتقترح الأبحاث أن الآباء یشكلون إدراكѧات القѧدرات الأكادیمیѧة للأبنѧاء ، والتѧي تѧؤثر علѧى اعتقѧادات            
الكفایة لدى الأبناء ، وترتبط إدراكات قوة الآباء والأبناء بصورة دالة في الصف الأول وتنمو في القوة خلال 

 كمѧѧا تقتѧرح الѧѧدلائل الحدیثѧѧة أن  .Frederk et al (2002)فریѧѧدریك وآخѧرون  . سѧنوات المدرسѧѧة الابتدائیѧة   
ذاتیة للأبناء حول القدرة ولكنھا تتنبأ أیѧضاً  إدراكات القدرة الأبویة لیس لھا تأثر قوي فقط على الإدراكات ال       

كمѧا أن ھنѧاك عامѧل آخѧر حاسѧم وھѧو اشѧتراك        .  عامѧاً ١٢باختیاراتھم للمھنة والخطط التعلیمیѧة بعѧد ذلѧك بѧـ      
الآباء في تعلیم أبنائھم خلال المراھقة ، عندما یصبح الآباء أقѧل اشѧتراكاً فѧي نѧشاطات الأبنѧاء ، فѧإن الآبѧاء           

 الآبѧاء الѧذین یقѧدمون    – فمѧثلاً  –كین یمكنھم ممارسة تأثیر غیر مباشر على نمو الأبنѧاء      الذین یظلون مشتر  
منازلھم ویسمحون للأبناء بمقابلة أصدقائھم فیѧھ یѧستمرون فѧي التѧأثیر فѧي أبنѧائھم بطѧرق إیجابیѧة والآبѧاء                 

لأنѧشطة الأكادیمیѧѧة  الѧذین یریѧدون مѧن أبنѧائھم أن یھتمѧوا بالناحیѧة الأكادیمیѧѧة یحثѧونھم علѧى الاشѧتراك فѧي ا          
  .Bleeker et al (2004)بلیكر وآخرون . والتي تزید من الفاعلیة الذاتیة لدیھم

 أنھ نظراً لعدد العوامل المختلفة ، فمن المحتمل بѧصورة  Shunk ; Miller (2002)شنك ، میلر ویحذر 
علیة ذاتیة أكثر انخفاضѧاً   بمشكلات في المدرسة قد تؤدي إلى فا– ذوو الدخل الأدفء –أكبر أن یمر الأبناء  

  .بالنسبة للتعلم

 أن ھنѧاك الكثیѧر مѧن البحѧث الارتبѧاطي الѧذي       Bradley ; Corwyn (2002)برادلѧي وكѧورین   ویكѧشف  
  .الضیق المادي والاقتصادي وتعلیم الآباء المنخفض یرتبط بصعوبات النمو والتعلم/ یظھران الحرمان 

 أن الأسѧر تѧوفر خبѧرات تѧؤثر فѧي الفاعلیѧة الذاتیѧة        Bradley et al (2002)برادلѧي وآخѧرون   ویوضѧح  
، والمصادر الإنسانیة ) الدخل. مثل (للأبناء ، فالأسر تختلف في رأس المال ، أي المصادر المالیة والمادیة    

  ).الشبكات والاتصالات الاجتماعیة. مثل (، والمصادر الاجتماعیة ) التعلیم. مثل (وغیر المادیة  

 أن اعتقѧادات الفاعلیѧة الذاتیѧة حѧساسة للاختلافѧات فѧي       Schunk et al (2002)شѧنك وآخѧرون   ویѧشیر  
مѧستوى التحفیѧز ، والحѧالات    . مثѧل  (والعوامѧل الشخѧصیة   ) تغییѧر الظѧروف البیئیѧة   . مثѧل  (العوامل السیاقیة  

أكبѧر  ، وتختلف الفاعلیة الذاتیة عن العدید من اعتقادات التوقع الأخرى فѧي أنھѧا تتحѧدد بѧصورة         ) الوجدانیة
من غیرھا عن طریق المھمة والمواقف ویستفید الأفراد من اعتقادات الفاعلیة الذاتیة بالإشارة لبعض أنواع 
الأھداف ، ویوضح شنك وزملاؤه بعض الأسالیب لتحفیز الآباء في المشاركة المدرسیة ، حیث یرى أنھ مع  

یشترك الآباء فѧي مѧدارس أخѧرى ، وھنѧاك     أن الاشتراك الأبوي مرتفع في بعض المدارس ، إلا أنھ نادراً ما      
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خطوة أولى مھمة لجعل الآباء على علم بنشاطات المدرسة مثل إرسال ملاحظات متكررة للمنزل كذلك یمكن 
جدولھ أحداث المدرسة لیحضرھا الآباء عندما یكون ھذا ممكناً ، كذلك قد تزیѧد الاشѧتراك الأبѧوي مѧن خѧلال        

كѧن أن یѧساعد الآبѧاء أیѧضاً فѧي التأكѧد  مѧن أن تѧأثیرات المنѧزل إیجابیѧة           ، كمѧا یم  ) المتѧاحف . مثѧل   (المجتمع  
  .فالعدید من التلامیذ لدیھم صعوبة في الدراسة بسبب التخطیط السیئ أو بیئة المنزل المشوشة

  مدى استفادة المراھقین من بیئة المنزل المتسمة بالدفء والعدل Wentzel, k. (2002)ونتزل ویشیر 
 المتѧѧسقة والاتѧصال المفتѧѧوح والتѧѧشجیع علѧى الاعتمѧѧاد علѧѧى الѧذات والاسѧѧتقلال والمراقبѧѧة     ومعѧاییر الѧѧسلوك 

لعلاقات الزملاء والنشاطات الاجتماعیة ، مما ینتج تأثیرات إیجابیة لعدد كبیر من النتѧائج بمѧا یѧشمل         الفعالة
  .التكیف مع المدرسة والتحصیل

 واتѧساعاً  Bundoraبندورا ات امتداداً لرؤیة ویخلص الباحث مما عرضھ من أفكار بحثیھ قدمت إسھام 
وتعمیقѧاً لتعѧѧرف أوضѧѧح للفاعلیѧѧة الأبویѧѧة وعلاقتھѧѧا بفاعلیѧة ذات الأبنѧѧاء وتأثیرھѧѧا علѧѧى التحѧѧصیل التعلیمѧѧي    

والعوامѧѧل . أن الفاعلیѧѧة الذاتیѧѧة ھѧѧي عملیѧѧة معرفیѧѧة أساسѧѧیة تѧѧسھم فѧѧي الأداء الإنѧѧساني الѧѧصحي   . المرتفѧѧع 
ء ، والعائلات تؤثر في نمو الفاعلیѧة الذاتیѧة لѧدى المѧراھقین ، فالمراھقѧة وقѧت           المرتبطة بالمدرسة والزملا  

وتقتѧѧرح . زاخѧѧر بالتحѧѧدیات وھنѧѧاك طѧѧرق متعѧѧددة وتѧѧأثیرات سѧѧلبیة قѧѧد تخفѧѧض مѧѧن الفاعلیѧѧة الذاتیѧѧة للأبنѧѧاء   
مراھقین النظریة والبحث استراتیجیات یستطیع الآباء استخدامھا للمساعدة في تعزیز الفاعلیة الذاتیة لدى ال

والأفراد الذین یطورون إحساساً مرناً بالفاعلیة الذاتیة أثناء المراھقة یمكنھم بصورة أفضل تحمل تحدیات . 
  .النمو الطبیعیة وسیظلون في موقف تعلم حتى البلوغ

   وقѧѧد شѧѧارك البѧѧاحثین العѧѧرب بѧѧالتحقیق فѧѧي فاعلیѧѧة الѧѧذات وعلاقتھѧѧا متغیѧѧرات متنوعѧѧة ، حیѧѧث تناولھѧѧا               
  وتناولھѧѧا ) المدرسѧѧة المѧѧصریة ( فѧѧي علاقتھѧѧا بѧѧإدراك الأبنѧѧاء لفاعلیѧѧة ذات الآبѧѧاء      )٢٠٠٣(أنѧѧور عبѧѧدالغفار  
 فѧي تعѧرف العلاقѧة بѧین فاعلیѧة الѧذات والѧذكاء الشخѧصي والأداء العقلѧي فѧي مھѧام            )٢٠٠١(رضا أبѧو سѧریع      

  .الذاكرة

 ، بدراسѧة العلاقѧة بѧѧین   )٢٠٠٦ (محمѧد عبѧداالله سѧحلول   وفѧي المدرسѧة قѧام كѧلاً مѧن نѧصر محمѧѧد العلѧى ،        
  .فاعلیة الذات ودافعیھ الإنجاز وأثرھا في التحصیل الأكادیمي لدى طلبة الثانویة في مدینة صنعاء

 إدراك القبول والتحكم )٢٠٠١(سارة ناصر آل جرید الدوسѧري  وفي جامعة الملك سعود بالریاض درست  
الѧѧسید محمѧѧد أبѧѧو ھاشѧѧم  والفعالیѧѧة الذاتیѧѧة كمѧѧا فحѧѧص الوالѧѧدي لѧѧدى طالبѧѧات الجامعѧѧة وعلاقتھѧѧا بتقѧѧدیر الѧѧذات 

 لبحوث فعالیة الѧذات فѧي ضѧوء نظریѧة بانѧدورا ، فѧي         Meti-Analysis مؤشرات التحلیل البعدي     )٢٠٠٦(
 مѧѧدى فاعلیѧѧة  )٢٠٠٤(رمѧѧضان محمѧѧد رمѧѧضان  بجامعѧѧة الملѧѧك سѧѧعود ودرس  ) ٢٠٠٤ - ١٩٧٧(الفتѧѧرة مѧѧن 

  .یاذیة وأثره على التحصیل الدراسيبرنامج تدریبي في تحسین فاعلیة الذات الر

ویرى الباحث الحالي أن جھد الباحثین العرب في تناول فاعلیة الذات مع المتغیرات التي تناولوھا كانت 
أنѧѧور عبѧѧدالغفار باسѧѧتثناء دراسѧѧة "ذات إشѧѧارات خفیفѧѧة والبعیѧѧدة عѧѧن الفاعلیѧѧة الأبویѧѧة كمѧѧا یѧѧدركھا الأبنѧѧاء    
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تأثیرھا فѧي صѧیاغة وبنѧاء فѧاعلیتھم الذاتیѧة ، بینمѧا اتѧسع الاھتمѧام          و)٢٠٠١(وسارة الدوسѧري   ،  )"٢٠٠٣(
البحث الأجنبي وتعمق وحاول تعرف فاعلیة ذات الأبناء والعوامل المسھمة في بناءھا وتنمیتھѧا وتحѧصینھا      
وكیفیѧة رعایتھѧا والممارسѧات الأبویѧة المتѧسمة بالعاطفѧة الإیجابیѧة والѧدعم الاجتمѧاعي والمعرفѧي والمѧادي            

ھم في تقویة فاعلیة ذات الأبناء بامتلاكھم مھارات التغلب على الأحداث بابتكار طѧرق جدیѧدة لمواجھѧة      المس
المشكلات التي تقابلھم وعوامل تكیفھم بسھولة مع أنفسھم ومع الآخرین ، ویحاول الباحث الحالي التواصل 

  .بمتغیرات بحثھ مع بعض البحوث التي لھا نفس الاھتمامات البحثیة

 ѧѧث تعѧونج رف حیѧѧبBong (2008)  ىѧѧصل علѧѧداف الفѧѧیاقات أھѧѧن وسѧѧات الأب والابѧѧأثیرات علاقѧѧى تѧѧعل 
مѧن تلامیѧذ المدرسѧة الثانویѧѧة    ) ٧٥٣= ن (التحفیѧز وطلѧب المѧساعدة والتجنѧѧب والغѧش ، وذلѧك علѧى عینѧѧة       

یة بكوریѧѧا الجنوبیѧѧة ، بھѧѧدف تعѧѧرف العلاقѧѧات التنبؤیѧѧة بѧѧین إدراكѧѧات التلامیѧѧذ لبیئѧѧاتھم الاجتماعیѧѧة النفѧѧس          
  :تنبأت إدراكات التلامیذ حول كل من . واعتقادتھم التحفیزیة الشخصیة ، والسلوك الأكادیمي في الریاضیات

  .سیاقات أھداف الإجادة والأداء في الفصل ، بأھداف الإجادة الشخصیة لدیھم -١

ء طریقѧة الأدا / علاقات الأب والابن وتركیب ھدف الأداء في الفѧصل بأھѧداف الاقتѧراب مѧن الأداء         -٢
علمѧѧѧت الاعتقѧѧѧادات التحفزیѧѧѧة لѧѧѧدى التلامیѧѧѧذ كوسѧѧѧیط بѧѧѧین إدركѧѧѧاتھم للѧѧѧسیاقات     . وتجنѧѧѧب الأداء

أشѧѧارت النتѧѧائج أن إدراكѧѧات الѧѧدعم الأبѧѧوي ورعѧѧایتھم  . الاجتماعیѧة النفѧѧسیة وسѧѧلوكھم الأكѧѧادیمي 
الأكادیمیة للأبناء في الفصل تمثل مؤشرات مباشرة وغیر مباشرة لتجنب طلب المساعدة والغѧش   

ل الاقتѧراب مѧن الأداء وتجنѧب الأداء علѧѧى الترتیѧب ، كѧذلك توسѧطت الفاعلیѧة الذاتیѧة كѧѧل         مѧن خѧلا  
 .العلاقات بین الإدراكات السیاقیة والسلوك الأكادیمي

وتѧساھم ھѧذه الدراسѧة بأفكѧار     . اھتم الباحثون لزمن طویل بفھم العوامل المؤثرة على تحصیل التلامیѧذ        
 اختلافѧات  Jun, Li Chen (2008)جѧن ، لѧي شѧیني     حیѧث درس  جدیѧدة فѧي الأدبیѧات الخاصѧة بالموضѧوع؛     

بالتحصیل ) من الآباء والمعلمین والزملاء(المستوى والمرحلة في علاقات الدعم الأكادیمي المدرك للطلاب  
الأكادیمي وذلك بصورة مباشرة وغیر مباشرة من خلال الاشتراك الأكادیمي المدرك لدیھم ، تم جمع بیانات        

فѧѧي ) ١١ : ٩تنѧѧاظر الѧѧصفوف مѧѧن  (٥ : ٣مراھѧѧق مѧѧن ھѧѧونج كѧѧونج فѧѧي الѧѧصفوف  ) ٢٧٠ (الاسѧѧتبیان مѧѧن
التوازن التركیبیة اختلافات فѧي المرحلѧة والمѧستوى    / أظھر ت تحلیلات نموذج المعادلة     . الولایات المتحدة   

رك سѧلبیاً  كذلك ارتبط الدعم الأبѧوي المѧد  . في علاقات التحصیل الأكادیمي القائم على الدعم    ) مھمة وشائعة (
بالتحѧصیل الأكѧادیمي بالنѧسبة لتلامیѧѧذ الѧصف الرابѧع ، ولكنѧѧھ ارتѧبط إیجابیѧاً بالتحѧѧصیل الأكѧادیمي مѧن خѧѧلال          

ودعѧѧم المعلѧѧم المѧѧدرك كѧѧان مؤشѧѧراً دالاً علѧѧى  . الاشѧѧتراك الأكѧѧادیمي المѧѧدرك بالنѧѧسبة لتلامیѧѧذ الѧѧصف الثالѧѧث  
وتوضح النتائج أن دعم الزمیل المدرك لѧیس  . فقطالتحصیل الأكادیمي المدرك بالنسبة لتلامیذ الصف الثالث   
 تѧم تفѧسیر ھѧذه النتѧائج مѧن وجھѧات نظѧر ثقافیѧة         –لھ علاقة دالة مباشѧرة أو غیѧر مباشѧرة بتحѧصیل التلمیѧذ        

كѧѧذلك تمѧѧت مناقѧѧشة اقتراحѧѧات لتعزیѧѧز مѧѧصادر محѧѧدده لѧѧدعم        . وتعلیمیѧѧة واجتماعیѧѧة واقتѧѧصادیة وتنمویѧѧة   
  .ستویات والمراحل التعلیمیةالمراھقین الأكادیمي في مختلف الم
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  الѧصفات التركیبیѧة للمدرسѧة ومجھѧودات التلامیѧذ وارتباطѧات       Stewart (2008)سѧتیوارت  كمѧا درس  
تѧأثیر العوامѧل علѧى المѧستوى المدرسѧي والشخѧصي فѧي التحѧصیل الأكѧادیمي ،          . الزمیل والاشتراك الأبѧوي    

یѧة المدرسѧیة ومتغیѧرات المѧستوى الشخѧѧصي     وھѧدفت الدراسѧة تعѧرف مѧدى إمكانیѧة تنبѧѧؤ المتغیѧرات التركیب      
من تلامیذ الصف العاشر ، تظھر نتائج الدراسѧة أن المؤشѧرات    ) ٢٥٤= ن  (بالتحصیل الأكادیمي بین عینھ     

 كل –على المستوى الشخصي مثل مجھود التلمیذ ومناقشات الأب والابن والارتباطات مع الزملاء الإیجابیة 
 – في زیادة تحѧصیل التلمیѧذ ، كѧذلك اقترحѧت النتѧائج أن منѧاخ المدرسѧة        ھذه المؤشرات تلعب دوراً جوھریاً    

 ھѧѧذا المنѧѧاخ  –وخاصѧѧة الإحѧѧساس بالالتحѧѧام بالمدرسѧѧة والѧѧذي یѧѧشعر بѧѧھ التلامیѧѧذ والمعلمѧѧون والإداریѧѧون       
ضروري ومھѧم للنتѧائج الناجحѧة للتلامیѧذ ، كمѧا كѧشفت النتѧائج أن الѧصفات التركیبیѧة للمدرسѧة لѧھ تѧأثیرات               

بیاً علѧى تحѧصیل التلامیѧذ مقارنѧة بѧصفات المѧستوى الشخѧصي ، بینمѧا أسѧھمت العلاقѧات الأبویѧة            صغیرة نس 
خاصة العاطفیة بالأبناء في تحسین متغیرات المستوى الشخصي والمجھѧود المبѧذول مѧن الأبنѧاء بالتحѧصیل       

  .الأكادیمي

دیر الذات في المراھقѧة   على تأثیرات الأبوة على الفاعلیة الذاتیة وتقSmith (2007)سمیث كما تعرف 
 أشѧھر تقریبѧاً مѧن بدایѧة الدراسѧة الجامعیѧة       ٣المتأخرة وتأثیر ھذه العوامل على التكیѧف فѧي الجامعѧة ، قبѧل      

مѧن مقیѧاس الفاعلیѧة الذاتیѧة     تلمیذاً متخرجѧاً مѧن المدرسѧة الثانویѧة الأمریكیѧة اسѧتبیاناً یتكѧون          ) ٢٠٣(أكمل  
والѧذي یقѧیم أنمѧاط الأبѧوة لѧدى      )  PAQ(السیطرة الأبویѧة  / لطة ، ومقیاس تقدیر الذات ، ومقیاس الس       العام

  :الآباء ویتضمن ثلاث مستویات 

  . Unthoritaian السلطوي -٢    . Authoritative الرسمي -١

 ، بعد أسبوعین من بدء الدراسة الجامعیة أكمل الطلاب استبیاناً یتكѧون   Pormissive الاختیاري   -٣
والѧѧذي یقѧѧیم درجѧѧة الاشѧѧتیاق للمنѧѧزل ، واختبѧѧارات دور  ) دائѧѧري(بیѧѧان إعѧѧادة تحدیѧѧد / مѧѧن مѧѧسح 

  : وأشارت النتائج أن . الأفعال والتكیف تجاه الجامعة والذي یقیم التكیف مع الجامعة

/  الآباء السلطویون یكون أبنائھم ذوي تقدیر ذات وفاعلیة ذاتیة أقѧل وقѧد عѧانوا مѧن اشѧتیاق          )أ
  . ة أكبر في التكیف مع الجامعةحنین أعلى للمنزل وكان لدیھم صعوب

الآبѧѧاء الرسѧѧمیون یكѧѧون أبنѧѧاؤھم ذوي تقѧѧدیر ذات وفاعلیѧѧة ذاتیѧѧة أكبѧѧر كمѧѧا أنھѧѧم عѧѧانوا مѧѧن   )  ب
لا توجد علاقة ) ج. اشتیاق أقل للمنزل ، وأظھروا تكیفاً انفعالیاً وسلوكیاً أفضل تجاه الجامعة

  .یة الذاتیة لدى الطلاببین الاختیاریة لدى الآباء ومستوى تقدیر الذات والفاعل

دراسة ) ٥٢(ما ورائي یشمل /  بإجراء تحلیل تأملي William Jeynes (2007)ویلیام جینیس كما قام 
لتحدید تأثیر الاشتراك الأبوي على النتائج التربویة والتعلیمیѧة لتلامیѧذ المѧدارس الثانویѧة ، حیѧث تѧم إجѧراء            

ثѧم  . شتراك الأبوي وكذلك المكونѧات المحѧددة للاشѧتراك الأبѧوي    التحلیلات الإحصائیة لتحدید التأثیر الكلي للا  
استخدام أربع مقاییس مختلفة للنتائج التربویѧة ، تѧشمل ھѧذه المقѧاییس مقیاسѧاً كلیѧاً لكѧل مكونѧات التحѧصیل           
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الأكادیمي مجمعة بما یشمل الصفوف والنوع والاختبѧارات المعیاریѧة ، والمقѧاییس الأخѧرى شѧملت مقѧاییس         
كѧѧذلك تمѧѧت دراسѧѧة التѧѧأثیرات    . فھѧѧارس الاتجاھѧѧات والѧѧسلوكیات الأكادیمیѧѧة    / لѧѧم ومؤشѧѧرات  تѧѧصنیف المع

توضѧح  . المحتملة للاختلاف فیما یخص الاشتراك الأبوي من خѧلال العѧرق والمكانѧة الاجتماعیѧة الاقتѧصادیة            
تراك الأبوي ككل یؤثر والاش. النتائج أن التأثیر الكلي للاشتراك الأبوي دال بالنسبة لتلامیذ المدرسة الثانویة

/ على كل المتغیرات الأكادیمیة المدروسة ، والتأثیرات الإیجابیѧة للاشѧتراك الأبѧوي قѧد ظھѧرت علѧى الأبنѧاء           
  .التلامیذ البیض والأقلیة أیضا

 الإجابѧѧة علѧѧى سѧѧؤال مھѧѧم وھѧѧو لمѧѧاذا یلجѧѧأ الآبѧѧاء للمدرسѧѧة المنزلیѧѧة       Green(2007)جѧѧرین وحѧѧاول 
)Homeschool (امیة للاشتراك الأبوي ، حیث أن المدرسة المنزلیة قد زادت وشملت أعداداً في دراسة نظ

. أكبر من الطلاب في الولایات المتحدة ، إلا أن القلیل من البحث النظامي ھو الذي ركز على ھؤلاء التلامیѧذ        
دارس أبѧѧاً لأبنѧѧاء ذوي مѧѧ) ١٣٦(اعتمѧاداً علѧѧى أدبیѧѧات الاشѧتراك الأبѧѧوي ، حیѧѧث تكونѧت عینѧѧة الدراسѧѧة مѧن      

منزلیة في المرحلة الابتدائیة ، وأكملت ھذه العینة استبیانات تقѧیم المكونѧات المѧشتقة مѧن أدبیѧات الاشѧتراك        
الأبوي والاعتقادات الشخصیة التي یتم تحدیدھا في أدبیات المدرسة المنزلیѧة علѧى أنھѧا مھمѧة فѧي قѧرارات            

التلامیذ الخاضعین لنظام المدرسة المنزلیة یبدو تشیر النتائج أن الآباء ذوي . الآباء حول المدرسة المنزلیة   
أنھѧѧم یѧѧتم تحفیѧѧزھم اعتمѧѧاداً علѧѧى الѧѧدور النѧѧشط والإحѧѧساس الѧѧشدید بالفاعلیѧѧة لمѧѧساعدة الأبنѧѧاء علѧѧى الѧѧتعلم   
والإدراكѧѧات الإیجابیѧѧة لѧѧسیاق الحیѧѧاة ، كمѧѧا أن اعتقѧѧادات الآبѧѧاء ذوي تلامیѧѧذ فѧѧي المدرسѧѧة المنزلیѧѧة وكѧѧذلك    

.  كل ھذه العوامل السابقة ذات أھمیة اقل في قرارات الآباء –لتعلیم المدرسي العام محتوى وكفایة وطرق ا  
تتم مناقشة النتائج بالإشارة إلى تطویر أساس معرفي ذو خلفیة نظامیة ونظریة حول تحفیز الآباء للاشتراك 

  .في تعلیم أبنائھم

 والاشѧتراك الأبѧوي بھѧدف     الارجاعѧات الأبویѧة  Georgiou et al (2007)جورجیѧو وآخѧرین   كمѧا درس  
تعرف العلاقة بین وصف الآباء لتحѧصیل أبنѧائھم واعتقѧاداتھم ، بالاشѧتراك فѧي العملیѧات التعلیمیѧة لأبنѧائھم                

أبѧاً ، وطلѧѧب مѧنھم أن یكملѧوا مقیѧѧاس    ) ٣١٣(وسѧلوكھم الفعلѧي فیمѧا یخѧѧص ھѧذا التحѧصیل ، تكونѧѧت العینѧة       
 مѧنھم أن یѧذكروا إلѧى أي مѧدى لابѧد أن یѧشترك الآبѧاء        الأوصاف الأبویة ومقیاس الاشتراك الأبѧوي ، وطلѧب       

/ عموماً وبشكل شخصي في الشئون التعلیمیة لأبنائھم ، وضحت النتائج من خلال التحلیل العاملي أن عزو      
نسب التحصیل إلى عوامل داخلیة وقابلة للتحكم فیھا مثل مجھود الأب الشخصي قد أثر بصورة إیجابیة على 

وھѧذا بѧدوره لѧھ تѧأثیر قѧوي علѧى نѧشاط الاشѧتراك         ) engagementالاسѧتغراق  / لاشѧتراك  ا(قوة الاعتقاد بـ   
  .الأبوي الفعلي

ولتعرف تأثیرات نѧوع الأب ونѧوع الطفѧل والاشѧتراك الأبѧوي علѧى التحѧصیل الأكѧادیمي للمѧراھقین فѧي                
نѧات قومیѧѧة   قاعѧدة بیا Sang Min et al (2007)سѧانج مѧین وآخѧرین    الأسѧر ذات الوالѧد الواحѧد ، اسѧتخدم     

نوع الابѧن  × نوع الأب  (٢ × ٢ × ٢ ثلاثیة الاتجاھات Mancovaتم إجراء   ) الدراسات الطولیة التربویة  (
مع أربع مؤشرات للتحصیل الأكѧادیمي للتلامیѧذ كمتغیѧرات تابعѧة وذلѧك علѧى عینѧة مѧن            ) الاشتراك الأبوي × 

أوضѧحت النتѧائج أن كѧلاً مѧن نѧوع      ). ٩٨٠= ن (ومن الأبنѧاء البنѧین والبنѧات      ) ٨٠٠= ن  (الآباء والأمھات   
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وبѧصورة  . الأب ونوع الابن یتفاعلان مع الاشتراك الأبوي لیؤثرا على التحصیل الأكادیمي بصورة متمѧایزة    
فالبنات اللاتي عشن مع آباء ذوي اشتراك مرتفع قد أدوا أكادیمیاً بѧصورة أفѧضل مѧن المجموعѧات        . محدده  
یدرسون اشتراك الأب الواحد في التحصیل الأكادیمي / احثین الذین درسو تقترح ھذه النتائج أن الب. الأخرى

  .للمراھقین یحتاجون لإعطاء المزید من الاھتمام للتأثیرات التي یحددھا النوع

 بإجراء دراسة بعنوان سواء كانوا موھوبین أم لا ، الإدراكѧات  Wenzhong (2007)ونزھونج كما قام 
اكات الآباء الصینیین الأمریكیین حول التحصیل الأكادیمي وبیئة المنزل ، وقدم دراسة لإدر: الأبویة متماثلة  

والعدیدون منھم لدیھم أبناء ) ١١٦= ن (الباحث أفكاراً حول إدراكات مجموعة الآباء الصینیین الأمریكیین    
 حول النجاح متفوقون في المدرسة ، أوضحت الدراسات أن الآباء الصینیین الأمریكیین لدیھم توقعات عالیة

التعلیمي للأبناء ، وھم قد وضعوا قیمة عالیة للتعلیم والمجھود ، وھم یمیلون إلى التضحیة مѧن أجѧل تعلѧیم         
أبѧاء  (، وعنѧد مقارنѧة الإدراكѧات الأبویѧة بѧین المجموعѧات المختلفѧة        ) تѧدریبي (أبنائھم ، ویتبعون نمѧط أبѧوه      

ي مقابل الأمھات ، آباء الأولاد في مقابل البنات ، آبѧاء  التلامیذ الموھوبین في مقابل المتوسطین ، والآباء ف  
أشѧارت النتѧائج عѧدم وجѧود فѧروق دالѧة بѧین المجموعѧات ، فیمѧا عѧدا أن الآبѧاء ذوي              ). من خلفیات مختلفѧة   

  .المكانة المھنیة المختلفة یختلفون في إدراكاتھم حول التحصیل الإكادیمي لأبنائھم

 بدراسة إدراك التلامیѧذ لأھѧداف الإنجѧاز التѧي یركѧز علیھѧا       Fridel et al (2006) وقام فریدل وآخرون
التحѧصیل  / الآباء والمعلمون في الریاضیات بالنسبة لأبنائھم ، وكذلك علاقة ھذه الأھѧداف بأھѧداف الإنجѧاز           

الشخصي للتلامیذ ، واعتقادات الفاعلیة الذاتیة واستراتیجیات التغلب ، وذلك على عینة أمریكیة من تلامیѧذ       
أوضѧحت النتѧѧائج أن إدراكѧات الأبنѧѧاء لتركیѧѧزات   ).  تلمیѧѧذة١٧١ تلمیѧذا ،  ١٥٠ ، ٣٢١= ن (لѧصف الثѧѧامن  ا

الآباء والمعلمین على أھداف الإجادة والأداء قد تنبأت بالأھداف الشخصیة للأبنѧاء ، كمѧا توسѧطت الأھѧداف            
مین وبین اعتقادات فاعلیة الأبناء الشخصیة للأبناء في العلاقة بین التوكیدات المدركة لأھداف الآباء والمعل  

واستراتیجیات التغلب ، كما تنوعت إدراكات التلامیذ لتركیزات الآباء والمعلمین على أھداف الأداء بѧصورة       
طفیفѧة اعتمѧاداً علѧѧى النѧوع ولѧѧیس الخلفیѧة العرقیѧة ، بینمѧѧا لѧم یѧѧصل التنѧوع بѧین المجموعѧѧات فѧي إدراكѧѧات           

 ѧѧى الدلالѧѧادة إلѧѧى الإجѧѧزات علѧѧداف    التركیѧѧدف والأھѧѧات الھѧѧین إدراكѧѧات بѧѧوع العلاقѧѧم تتنѧѧذلك لѧѧة ، كѧѧة  العملی
وجѧѧاء فѧѧي مناقѧѧشة النتѧѧائج مѧѧن  . الشخѧѧصیة واسѧѧتراتیجیات التغلѧѧب اعتمѧѧاداً علѧѧى النѧѧوع أو الخلفیѧѧة العرقیѧѧة 

التوكیѧѧد علѧѧى تѧѧضمینات البحѧѧث المѧѧستقبلي فیمѧѧا یخѧѧص الأھѧѧداف التѧѧي یѧѧدركھا التلامیѧѧذ فѧѧي سѧѧیاقات المنѧѧزل   
  .، وكذلك التوكید على أھمیتھا بالنسبة لاعتقادات وسلوكیات الأبناء التكیفیة في الریاضیاتوالمدرسة 

 تعرف العوامل المسھمة في الإنجѧاز التعلیمѧي المرتفѧع لѧدى     Kim et al (2006)وحاول كیم وآخرون 
للإنجѧѧاز فѧѧي الѧѧصفوف الثѧѧامن والتاسѧѧع فѧѧي إطѧѧار التحلیѧѧل النفѧѧسي الѧѧوطني   ) ٨٧٢= ن (التلامیѧѧذ الكѧѧوریین 

الأكѧѧادیمي فѧѧي كوریѧѧا وتѧѧأثیر الفاعلیѧѧة الذاتیѧѧة والأبویѧѧة والثقافیѧѧة ، وقѧѧد عѧѧرض القѧѧائمین بالدراسѧѧة الحѧѧدود   
القѧدرة  : مثѧل  (الشائعة عالمیاً للنظریات النفسیة والتعلیمیة والتربویة التي تركѧز علѧى الأسѧاس البیولѧوجي            

وتقѧدیر  / إرجѧاع القѧدرة   / ق الѧداخلي ، ونѧسب القѧدرة    الإنفا: مثل (، والقیم الفردیة  ) ومعدل الذكاء الفطریة  
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، ) الاتفاق التعلیمي المرتفع ، حجѧم الفѧصل الѧصغیر والتѧدریس الفѧردي     : مثل (، والصفات التركیبیة   ) الذات
كذلك تم عѧرض الواقѧع الكѧوري حیѧث تنفѧق الحكومѧة الكوریѧة علѧى التلمیѧذ الواحѧد بѧصورة أقѧل بوضѧوح ،               

نھ یتم التركیز على التعلیم التعاوني ولدى التلامیذ مفاھیم أدنى حول الѧذات ، ومѧع   وحجم الفصل أكبر ، إلا أ     
وفي ضوء اسѧتخدام  . كل ھذا فھم یتفوقون في الأداء على نظرائھم الغربیین في القراءة والرضیات والعلوم   

كوریین ، كذلك طریقة علم النفس الوطني لدراسة العوامل التي تفسر التحصیل الأكادیمي المرتفع للطلاب ال   
تمѧѧت مراجعѧѧة الدراسѧѧات التجریبیѧѧة التѧѧي تѧѧدرس دور الفاعلیѧѧة الذاتیѧѧة علѧѧى المѧѧستوى الشخѧѧصي ، والѧѧدعم    

  :أشارت النتائج إلى . الاجتماعي على المستوى العلاقي والقیم الكونفوشوسیة على المستوى الثقافي

ي حد ذاتھا وھي كذلك طریقة یرى الكوریون التعلیم كجزء من الرعایة الذاتیة یتم السعي إلیھا ف  -١
  .لتحقیق النجاح الشخصي والاجتماعي والمھني

لا یعتقد الكوریین في القدرة الفطریة ولكنھم یعتقѧدون أنѧھ یمكѧن الحѧصول علیھѧا وتحقیقھѧا مѧن                -٢
 .خلال المجھود والمثابرة والنظام

ئھم علѧى مѧدار   یلعب الآبѧاء دوراً رئیѧساً فѧي الحفѧاظ علѧى رابطѧة قویѧة والتѧأثیر فѧي تحѧصیل أبنѧا               -٣
 .حیاتھم ، فالتضحیة والدعم الذي یقدمھ الآباء تمثل مكونات أساسیة لنجاح الأبناء

 .یعتبر الدعم العاطفي ھو المكون الأھم مقارنة بالدعم المعلوماتي -٤

لا توجد نزعة محاباة لخدمة الذات حیث ینسب التلامیذ نجاحھم للمجھود والفѧشل لѧنقص القѧدرة         -٥
 .أو المجھود

لنظریات الغربیة تفترض أن الشعور بالذنب والضغوط الخارجیة لھѧا نتѧائج سѧلبیة ، إلا     رغم أن ا   -٦
أن العكѧس ھѧو الѧصحیح فѧѧي كوریѧا حیѧث یѧѧشعر الأبنѧاء التلامیѧذ بѧأنھم مѧѧدینین لآبѧائھم علѧى كѧѧل           

یعزز طاعѧة الأبنѧاء والإنجѧاز الأكѧادیمي المرتفѧع ،      / وھذا یدعم  . تضحیتھم وإخلاصھم ودعمھم    
 .بوي والضغط لھ تأثیر إیجابي على التحصیل الأكادیمي للأبناءفالتوقع الأ

ولتعرف تأثیرات الخلفیة الأسریة والاشتراك الأبوي على التحصیل الأكادیمي للمراھقة وعدم استغراق 
 Sabry Abd El-Fattah (2006) قѧام صѧبري عبѧدالفتاح    –تحلیѧل نمѧوذج معادلѧة تركیبیѧة     : المدرسѧة  

ت تعلѧیم الآبѧاء وتركیѧب الأسѧرة علѧى التحѧصیل الأكѧادیمي للطѧلاب وعѧدم الاسѧتغراق           بدراسة فكرة أن تأثیرا  
ثم إجراء مقیѧاس إدراك الاشѧتراك   . في إدراك التلامیذ للاشتراك الأبوي / المدرسي ، یمكن أن تتوسط خلال  

 مѧѧن مدرسѧتین ثانویѧѧة )  إنѧاث ١٢٨ ذكѧور ،  ١٤٧(تلمیѧذ مѧѧن الѧسنة الأولѧѧى   ) ٢٧٥(الأبѧوي علѧى عینѧѧة مѧن    
 أسѧئلة تتعلѧق بتركیѧب أسѧرھم ، والمѧستوى      ٣ طلب من التلامیذ  أن یجیبوا على – ٢٠٠٤بمصر أثناء عام    

 ،أوضѧحت النتѧائج أن إدراك التلامیѧذ    Scholl engagementالتعلیمي للآباء ، وعدم اسѧتغراق المدرسѧة     
/ الآباء وأخیراً عدم الاشتراكلیم لعوامل الاشتراك الأبوي كانت ھي أھم مؤشر للتحصیل الأكادیمي ، وتلاه تع

الاستغراق المدرسي ، وإدراك التلامیذ للاشتراك الأبوي والاستغراق الأبوي بالمدرسة وكذلك تعلیم الآباء ،   
وكѧان تعلѧیم   . لھ تأثیر غیر مباشر على التحصیل الأكادیمي من خلال التѧأثیر فѧي عѧدم الاسѧتغراق المدرسѧي          
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ستغراق المدرسي ، وھناك علاقة تبادلیة بین التحصیل الأكادیمي وعѧدم  الآباء ھو المؤشر الأھم في عدم الا  
  .الاستغراق المدرسي/ الاشتراك 

 الإجابة عن تساؤل ھام ھل یصنع الآباء اختلافاً فѧي  Jacobs et al (2005)وحاول جاكوبس وزملاءه 
مرتفѧع والمѧنخفض ؟ ومѧا ھѧي     التحصیل الأكادیمي للتلامیذ ؟ الاختلافات بѧین آبѧاء التلامیѧذ ذوي التحѧصیل ال        

 مѧدارس مѧستقلة   ٩أبѧاً فѧي   ) ٤٣٢(الفروق بѧین العوامѧل الأسѧریة فѧي التحѧصیل الأكѧادیمي ، وذلѧك باختبѧار            
عالیѧѧة ومتوسѧѧطة ( مجموعѧات  ٣بأسѧترالیا ، تѧѧم تѧѧصنیف وترتیѧب المѧѧدارس فѧѧي   ) ملبѧѧورن(مختلطѧة بمدینѧѧة  

 عѧѧامھم الأخیѧѧر بالمدرسѧѧة الثانویѧѧة    فѧѧي) ENTER(اعتمѧѧاداً علѧѧى درجѧѧات تحѧѧصیل التلامیѧѧذ    ) ومنخفѧѧضة
أكمѧѧل الآبѧѧاء اسѧѧتبیاناً یѧѧدرس اتجѧѧاه الآبѧѧاء نحѧѧو بیئѧѧة المدرسѧѧة      . علامѧѧات التحѧѧسن المدرسѧѧي / ومؤشѧѧرات 

 أسѧئلة مفتوحѧة   ٦وطموحھم وتوقعاتھم وتشجیعھم واھتمامھم بتعلم أبنائھم ، وذلك من خلال الإجابѧة علѧى          
الارتداد المتعدد أن / رسة أبنائھم ، أظھرت تحلیلات النكوص النھایة حول اتجاھاتھم نحو التحصیل ونحو مد

التوقعات الأبویة حول المستوى التعلیمي لأبنائھم قد حققت أعلى تنبؤ متفرد بالتحصیل الأكادیمي یلیھ طѧول   
 الفترة التي احتفظوا فیھا بتوقعاتھم ، وتشمل الحدود التي تمت مناقشتھا التباین في المعنى المرتبط بتعریف

النجاح المدرسي ، وما إذا كان یمكن تعمیم ھذه النتائج على كل التلامیذ بأخѧذ العینѧة المتمیѧزة فѧي الاعتبѧار                    
  ).المكانة الاجتماعیة والاقتصادیة(

 بتقیѧѧیم تѧѧأثیرات الاشѧѧتراك الأبѧѧوي علѧѧى التحѧѧصیل    William Jeynes (2005)جینѧѧیس وقѧѧام ویلیѧѧام  
 ، وأشارت النتائج أن الاشѧتراك  ٢١٠= ن (اني عشر من الأفریقیین الأمریكیین   الأكادیمي لتلامیذ الصف الث   

التعلیمیѧة للأبنѧاء ، كمѧا أن اشѧتراك الآبѧاء فѧي تعلѧیم بنѧاتھم         / الأبوي لھ تأثیر إیجابي على النتѧائج التربویѧة          
  ).بصورة أكبر من أبنائھم

ملѧѧة للفاعلیѧѧة الذاتیѧѧة الأبویѧѧة          بتعѧѧرف الأدوار المحتJones et al (2005)كمѧѧا قѧѧام جѧѧونز وآخѧѧرین   
Parental Self-Efficacy (PSE)م  . مراجعة:  في تكیف الأب والابنѧوكذلك دور المعرفة الأبویة في فھ

الكفایѧѧة الأبویѧѧة  )  دراسѧѧة٣٨= ن (الѧѧسلوكیات والانفعѧѧالات داخѧѧل الأسѧѧر ، تѧѧشمل مѧѧساحة ھѧѧذه المراجعѧѧة      
الإنجѧاز الأكѧادیمي   / لتكیѧف الاجتمѧاعي الانفعѧالي ، والتحѧصیل     والوظیفیة النفسیة وكذلك سѧلوكیات الابѧن وا      

) PSE(بالكفایѧة الأبویѧة ، وھنѧاك رابطѧة أقѧل قѧوة بѧین        ) PSE(وسوء المعاملة ، وھنѧاك دلیѧل قѧوي یѧربط        
یѧؤثر فѧي تكیѧف الابѧن مباشѧرة وكѧذلك بѧصورة        ) PSE(تشیر بعض النتѧائج أن       . والوظیفة النفسیة الأبویة  

بتنѧوع  ) PSE(كما أنھ من المحتمل أن یتنوع دور . ل الممارسات والسلوكیات الأبویة   غیر مباشرة من خلا   
الآباء والأبنѧاء والعوامѧل الثقافیѧة الѧسیاقیة ، إلا أنѧھ لا یمكѧن إغفѧال دورة كمتنبѧئ محتمѧل بالكفایѧة بالأبویѧة             

 لمجھودات المنع والتدخل أیضاً ھدفاً ملائماً) PSE(قد یكون . وتأثر الابن ، أو ربما كمؤشر على المخاطرة 
وكѧذلك  . تشمل قیود الأدبیات مشكلات القیاس والتنѧوع فѧي وضѧع مفѧاھیم وتعریفѧات المكونѧات والتراكیѧب            . 

) PSE(لابد أن تركز الدراسات المستقبلیة على توضیح مقیاس . نقص وندرة البحث الذي یكتشف الأسباب 
والاستفادة من التصمیمات التجریبیة والطولیة ) PSE (ودراسة المؤشرات المحتملة على التقریر الذاتي للـ

  .لحل مشكلات وموضوعات الاتجاه السببي والعملیات التعاملیة المحتملة
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تحلیѧل  :  دراسѧة الفاعلیѧة الأبویѧة المدركѧة     Montigny et al (2005)كما تناول مѧونتجني وآخѧرون   
بعض الغموض الѧذي یحѧیط بѧالمعنى المفѧاھیمي     ھدفت ھذه الدراسة تحلیل مفھوم تم تنفیذه لإزالة     . المفھوم

وتكѧوین  . للفاعلیة الأبویة المدركة ولتمییزھا عن المفاھیم المرتبطة بھا مثل الثقة الأبویة والكفایѧة الأبویѧة      
بالنѧسبة لѧبعض الكتѧاب تمثѧل الفاعلیѧة الذاتیѧة محركѧاً        : الفاعلیة الذاتیѧة ھѧي خطѧوة مھمѧة لأعѧضاء الأسѧرة            

وقѧد قѧام الخلѧط حѧول تعریѧف وقیѧاس ھѧذا المفھѧوم بتعطیѧل كѧلاً مѧن البحѧث فیѧھ               . لملائمةللمارسات الأبویة ا  
وممارسѧѧة علѧѧم الѧѧنفس والرعایѧѧة ، فѧѧالمطلوب وصѧѧف المفھѧѧوم وتوضѧѧیحھ لتعزیѧѧز وتمدیѧѧد تطѧѧویر مѧѧصطلح   

ت أظھر البحث في الأدبیات باستخدام مجموعة متنوعة من قواعد البیانѧا : الطرق . الفاعلیة الأبویة المدركة 
 ، تكونت العینة النھائیة من ٢٠٠٠ حتى سنة ١٩٨٠ مقالاً ودراسة منذ عام سنة ١١٣على الإنترنت أظھر 

علم النفس والرعایة ، وتѧم إجѧراء تحلیѧل محتѧوي للأدبیѧات      : مقالاً من مجالین ھما ) ٣٠(منھم  ) ٦٠= ن  (
  .باستخدام طریقة تحلیل المفھوم التطوري لرودجر

ل اѧѧر تحلیѧѧود  أظھѧѧات وجѧѧوم للأدبیѧѧة  ٤لمفھѧѧة المدركѧѧة الأبویѧѧي الفاعلیѧѧساھمین فѧѧرات ( مѧѧخب
بالتالي یمكن تعریѧف  ) الإجادة الإیجابیة النشطة ، الخبرات البدیلة ، الإقناع الشفھي ، وحالة عاطفیة ملائمة  

   ѧن   الفاعلیة الذاتیة المدركة أنھاً اعتقادات أو أحكام یدركھا الأب حول قدراتھ بشأن تنظیم وتنفیѧة مѧذ مجموع
  .المھام المرتبطة بأبوة الابن

                      ةѧة الأبویѧن الثقѧا عѧتم تمییزھѧأن یѧة بѧة المدركѧسمح ھذا التحلیل المفاھیمي للفاعلیة الأبوی 
والكفایة الأبویة ، ویستفید كل من البحث ، وممارسة الرعایة ، وعلم النفس ، والتعلѧیم مѧن المفھѧوم الأدق         

  .ي الوصفوالأفضل  ف

مѧا ورائѧي لعلاقѧة الاشѧتراك     /  بعمѧل تحلیѧل تѧأملي    William H. Jeynes (2005)ویلیѧام جینѧیس   وقѧام  
دراسة تدرس العلاقة بѧین الاشѧتراك   ) ٤١(الأبوي بالتحصیل الأكادیمي لتلامیذ مدرسة ابتدائیة ، وذلك على     
التحلѧѧیلات أحجѧѧام التѧѧأثیر بالنѧѧسبة   حѧѧددت . الأبѧѧوي والتحѧѧصیل الأكѧѧادیمي لتلامیѧѧذ مدرسѧѧة ابتدائیѧѧة بمدینتѧѧھ    

أوضѧѧحت النتѧѧائج علاقѧѧة بѧѧین الاشѧѧتراك الأبѧѧوي ككѧѧل  . للاشѧѧتراك الأبѧѧوي الكلѧѧي والفئѧѧات الفرعیѧѧة للاشѧѧتراك  
ارتѧبط الاشѧتراك الأبѧوي ككѧل بكѧѧل المتغیѧرات الأكادیمیѧة ، وجѧدت ھѧذه العلاقѧة لѧѧدى          . والتحѧصیل الأكѧادیمي   

  . الأولاد والبناتالتلامیذ البیض وتلامیذ الأقلیة وكذلك

وفي دراسة للدعم الانفعالي الأبوي ، والفاعلیة الذاتیة في العلوم ، واختیار تخصص العلوم لدى الإناث 
 بعمل مسح لمشاركات سابقات Scott ; Mallinckrodtسكوت ومالینكرودت قام كلاً من . قبل مرحلة التخرج

 وتѧم المѧسح بعѧد التخѧرج مѧن      –مھتمѧات بمھѧن العلѧوم    الثانویѧة ، وكѧن   / في برنامج إثراء بالمدرسѧة العلیѧا      
بعѧد تѧسجیل تخصѧصھم بالكلیѧة ، أكملѧوا مقѧاییس حѧول الفاعلیѧة الذاتیѧة فѧي العلѧوم            . المدرسة الثانویѧة بعѧام   

. فتیѧѧات أي برنѧѧامج جѧѧامعي ) ٥(فتѧѧاة ، لѧѧم تѧѧدخل  ) ٤١(مѧѧن ضѧѧمن . وجѧѧودة الѧѧروابط الانفعالیѧѧة مѧѧع الآبѧѧاء  
قد سجلن فاعلیة ذاتیة في العلوم أعلى بصورة دالة من ) ٢٣= ن (العلوم فعلاً والفتیات اللاتي تخصصن في 

ارتبطت الفاعلیة الذاتیة في العلوم بصورة سلبیة ). ١٣= ن (اللاتي لم تقررن أو لم تخترن تخصص العلوم 
حاب انѧس "لѧنمط  ) بصورة محتملة(دالة بالذكریات عن الآباء الرجال على أنھم متحكمین بشدة ومستخدمین    

  .في الأبوة" الحب
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 العلاقѧѧات الأبویѧѧة والنظѧѧام ودور فاعلیѧѧة الѧѧذات  Camillo et al (2005)ودرس كѧѧامیلو وآخѧѧرون 
كالإحبѧاط والانѧسحاب لѧدى المѧراھقین فѧي سѧیاق الѧسلوك        (الوجدانیة فѧي تعѧرف عوامѧل المخѧاطرة النفѧسیة        

 الثانویѧѧة ، بمتوسѧѧط عمѧѧر زمنѧѧي  تلمیѧѧذاً بمѧѧدارس إیطالیѧѧا ) ٣٠٤(وتكونѧѧت عینѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن  ) الاجتمѧѧاعي
وتوصѧѧلت النتѧѧائج إلѧѧى أن تحدیѧѧد عوامѧѧل المخѧѧاطرة تѧѧم تقییمھѧѧا طبقѧѧاً لإدراك فاعلیѧѧة الѧѧذات       )  سѧѧنة١٥٫٥(

الوجدانیة والتحكم في المشاعر سواء كانت سلبیة أو إیجابیة في العلاقات غیر المحѧدودة مѧن العلاقѧات مѧع          
 الكآبѧة ، أو الѧسلوك الجѧانح ، كمѧا وجѧدت علاقѧة دالѧة بѧین         الآباء ، مع مستویات من الإشراف الأبوي علѧى     
  .العلاقة الأسریة الدافئة والفاعلیة الذاتیة النشطة

الفاعلیة الأبویة كما یدركھا الأبناء وعلاقتھا بالفاعلیة الذاتیة وذلѧك    ) ٢٠٠٣(ودرس أنور عبد الغفار     
مѧѧن تلامیѧѧذ وتلمیѧѧذات )  إنѧѧاث١١٧(، )  ذكѧѧور٨١(، ) ١٩٨(علѧى عینѧѧة مѧѧن المرحلѧѧة المتوسѧѧطة المѧصریة   

) ١٥(بمتوسѧط عمѧر زمنѧي    ) نھایة المراھقة المبكرة وبدایات المراھقة المتوسѧطة    (الصف الثالث الإعدادي    
سنة ، وتم التطبیق على مدارس الریف المصري ، وصمم الباحѧث مقیѧاس لإدراك الفاعلیѧة الأبویѧة مѧشتملاً          

لى ، إدراك الأب المنكѧر لذاتѧھ فѧي سѧبیل الأبنѧاء ، إدراك الآبѧاء       إدراك الآباء كنموذج ومثل أع ( أبعاد   ٤على  
كما صمم الباحث مقیاس الفاعلیة الذاتیة للأبناء ) كرمز للقیم ، إدراك الآباء كرموز للقوة والصبر والمثابرة 

رة علѧى  فاعلیة الذات المعرفیة ، فاعلیة الذات الوجدانیة ، فاعلیة الذات الاجتماعیة ، القѧد ( أبعاد ٤وتضمن  
وأشارت النتائج أن فاعلیة الذات تتأثر بѧإدراك الأبنѧاء لفاعلیѧة الآبѧاء وأن ھنѧاك ارتبѧاط دالاً            ) حل المشكلات 

بین فاعلیة الذات والفاعلیة الأبویة ، ولم توضح النتѧائج فѧروق دالѧة فѧي أبعѧاد المقیاسѧین المѧستخدمین فѧي           
ات الإدراك الأعلѧى لفاعلیѧة آبѧائھم یمѧتلكن فاعلیѧة ذات      الدراسة بین التلامیذ والتلمیذات ، كمѧا أن البنѧات ذو         

مرتفعة مقارنة بالمنخفضات منھن ، كمما أشارت النتائج لوجود تفاعل دال في التفاعل بѧین إدراك الفاعلیѧة     
الأبویة وفاعلیة الذات للأبناء والبنات على التحصیل الدراسي ، كما أن الترتیب المیلادي للأبناء لم یؤثر في 

  . الفاعلیة الأبویة وفاعلیة الذات للأبناءإدراك

 بدراسة عن الإدراكات الأبویة لفاعلیѧة أبنѧائھم الاجتماعیѧة ، والتѧي لھѧا      Price (2003)كم قام بریس 
آبѧاء  ) ٣١= ن  (-١: سیطرة محسوسة علیھم ویشعرون بالرضا الأبوي ، وتكونت العینѧة مѧن مجمѧوعتین      

لأباء ذوي معاملة حسنة مع أبنائھم ، وتسعى الدارسة لتعرف وتقییم ) ٣٤= ن  (٢أساءوا معاملة أبنائھم ، 
 عن الفاعلیѧة الاجتماعیѧة لأبنѧائھم مقارنѧة بنظѧرائھم ، ویعѧاني الآبѧاء مѧن قلѧق          –الأفكار التي یمتلكھا الآباء   

حѧسن  أبوي حول الفاعلیة الاجتماعیة لأبنائھم ، تѧم تقیѧیم القѧدرات المدركѧة للفاعلیѧة الأبویѧة لتعѧرف مѧدى ت             
الفاعلیة الاجتماعیة للأبناء والمزاج النامي المحسوس لدیھم في إطار إدراكھم للفاعلیѧة الأبویѧة ، وتوضѧح         

وتحѧسن بطѧئ ، وذلѧك راجѧع لانخفѧاض      . النتائج أن إساءة معاملة الأبناء أدت إلى تخفیض فѧاعلیتھم الذاتیѧة      
سѧاءة المعاملѧة مѧن ارتفѧاع مѧستوى القلѧق ،       الفاعلیة الأبویة ، كذلك یعاني الآباء والأبناء الѧذین تعرضѧوا لإ      

مقارنة بالآباء والأبناء النظراء لھم والذین لم یتعرضوا لإساءة معاملة لارتفاع فاعلیتھم وسرعة تطورھم ، 
  .وبشعور عالٍ بالرضا لدى كلاً من الآباء والأبناء
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ة الذاتیѧة الاجتماعیѧة    في إدراك الأطفال للعلاقات الأبویѧة والفاعلیColeman (2003)  ѧوحقق كولمان 
وتأثیرھا على الطفولة الوسطى ، وسعى الباحث لتعرف العلاقة بین الارتباط إلى كل والد ، والفاعلیة الذاتیة 

وتكونѧت عینѧة الدراسѧة    ) ارتباط إلى الأقѧران وإدراكѧات الظلѧم   (الاجتماعیة للأبناء ، ونوعیة علاقات القرین      
یة ، وأوضحت النتائج أن التلمیѧذات المرتبطѧات بѧالأم أعلѧى أمانѧاً       في إحدى المدارس الریف   )  تلمیذه ٣١(من  

من المرتبطات بالأقران ، كما أن فاعلیة الذات الاجتماعیة أعلى ارتباطاً بالأب مقارنѧة بارتباطھѧا بѧالأقران ،           
ومھمѧة ،  الشعور بالظلم من القرین مقارنة بالارتباط الأمن بكل والد ، لدیھن فاعلیة ذاتیѧة اجتماعیѧة عالیѧة      

  .تأكید الفاعلیة الذاتیة الاجتماعیة لدى الأبناء نتیجة الارتباط بالأب مقارنة بالارتباط بالنظراء

التعѧѧرف علѧѧى العلاقѧѧة بѧѧین إدراك طالبѧѧات   ) ٢٠٠١(وھѧѧدفت دراسѧѧة سѧѧارة ناصѧѧر آل جریѧѧد الدوسѧѧري   
  .یھنوتقدیر الذات والفعالیة الذاتیة لد) الأب ، الأم(الجامعة للقبول الوالدي من 

 طالبة ٤٧٦ طالبة من جامعة الملك سعود ، ٥٦٠(طالبة جامعیة ) ١٠٣٦(وتكونت عینة الدراسة من 
ویمثلن مختلف التخصصات والمستویات العلمیة والأدبیة ، بمتوسط ) من كلیات الرئاسة العامة لتعلیم البنات

زالان علѧى قیѧد الحیѧاة ، وأن    وأن تكون طالبات عینة الدراسة من أبوین لا یѧ )  سنة ١٩ : ٢٠(عمر زمني       
 یختلف تقدیر الذات لدى طالبات الجامعة باختلاف مستوى -١وتشیر نتائج الدراسة إلى . یكن غیر متزوجات

 یختلف تقدیر الذات لدى طالبات الجامعة باختلاف مستوى إدراكھѧن للѧتحكم   -٢إدراكھن للقبول الوالدي ؛        
بائھن وأمھاتھن مرتفعي التحكم یكن أعلى وأفضل في تقѧدیر الѧذات   الوالدي ، فالطالبات اللواتي یدركن أن آ       

من الطالبات اللواتي یدركن أن كلا الوالدین منخفض التحكم ، ومن الطالبات اللواتي یدركن أن تحكم آبائھن 
 تختلف الفعالیة الذاتیة لدى طالبات الجامعة بѧاختلاف مѧستوى إدراكھѧن    -٣منخفض بینما یرتفع لدى الأم ؛        

قبول الوالدي ، فالطالبات اللواتي یدركن أن كلاً مѧن الأب والأم مرتفعѧي القبѧول ھѧن الأعلѧى والأفѧضل فѧي           لل
 -٤الفعالیة الذاتیة من الطالبات اللواتي یدركن أن كѧلا الوالѧدین مѧنخفض القبѧول أو یختلفѧان فѧي مѧستواه ؛             

ن للقبول الوالدي ، فالطالبѧات اللѧواتي   تختلف الفاعلیة الذاتیة لدى طالبات الجامعة باختلاف مستوى إدراكھ    
یدركن أن آبѧائھن وأمھѧاتھن مرتفعѧي الѧتحكم یكѧن أعلѧى وأفѧضل فѧي الفعالیѧة الذاتیѧة مѧن الطالبѧات اللѧواتي                 

  .یدركن أن آبائھن وأمھاتھن منخفضي التحكم

لتعرف العلاقة بѧین فاعلیѧة الѧذات والѧذكاء الشخѧصي والأداء      ) ٢٠٠١(دراسة رضا أبو سریع  وھدفت  
العقلي في مھام الذاكرة ومعرفة إذا كان ھناك فروق بین الطلبة والطالبات في مقیاس فاعلیة الذات والذكاء 

) ١٠٣(وطالبات ) ٧٩(الشخصي والأداء الفعلي في المھام المتعلقة بالذاكرة واستخدم لذلك عینة من طلبة        
قѧѧوائم : واسѧѧتخدم الباحѧѧث اسѧѧتفتاء مھѧѧم لقیѧѧاس فاعلیѧѧة الѧѧذات المتعلقѧѧة بالѧѧذاكرة فѧѧي إطѧѧار ثلاثѧѧة أقѧѧسام          

المشتریات ، قوائم أسماء الأشخاص ، قوائم أرقام التلیفونات ، ومقیاس الذكاء الشخصي ، وكشفت النتائج 
وجѧود علاقѧة طردیѧة بѧین قیاسѧات فاعلیѧة الѧѧذات       عѧن وجѧود ارتبѧاط إیجѧابي فѧي المھѧام الѧثلاث ، ممѧѧا یعنѧي         

المتعلقة بالذاكرة والذكاء الشخصي ، ولم تكشف النتائج عن فروق بین الذكور والإناث في المھام المتعلقѧة      
  .بالذاكرة
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 

علیѧة ذات الأبنѧاء   نشطت الأفكار البحثیة وتنوعت في التحقیق في الفاعلیѧة الذاتیѧة للآبѧاء وعلاقتھѧا بفا     
محاولة تعرف طبیعة العلاقة بینھما ومداھا ، والوظیفة النفسیة للممارسات الأبویة في المسئولیة البنویѧة ،   
وابتكار الاستراتیجیات وتحلیلھا لحѧث الآبѧاء علѧى الممارسѧة الأبویѧة لرعایѧة الأبنѧاء الاجتماعیѧة والعاطفیѧة           

ت الصعبة ، وتعѧرف العلاقѧة الفاعلѧة والأكثѧر إیجابیѧة والأعلѧى       والمعرفیة والدعم الوالدي لمواجھة المشكلا 
  .تفضیلاً بین الأب وأي من أبناءه الذكور أو الإناث ، وعلاقة التفاعلات السابقة بالإنجاز الأكادیمي للأبناء

 

 تأثیرات علاقات الأب والابѧن وسѧیاقات أھѧداف الفѧصل علѧى التحفیѧز       Bong (2008)بونج دراسة  -١
  .وطلب المساعدة والتجنب والغش

 اختلافѧات المѧستوى والمرحلѧة فѧي علاقѧات الѧدعم       Jun , Le Chen (2008)جѧن ، لاشѧین   دراسة  -٢
 . الأكادیميبالتحصیل) من الآباء والمعلمین والزملاء(الأكادیمي المدرك للطلاب 

 عѧѧѧن الѧѧѧصفات التركیبیѧѧѧة للمدرسѧѧѧة ومجھѧѧѧودات التلامیѧѧѧذ   Stewart (2008)سѧѧѧتیوارت دراسѧѧѧة  -٣
وارتباطات الزمیل والاشѧتراك الأبѧوي ، تѧأثیر العوامѧل علѧى المѧستوى المدرسѧي والشخѧصي فѧي            

 .التحصیل الأكادیمي

ذات فѧي المراھقѧة    تѧأثیرات الأبѧوة علѧى الفاعلیѧة الذاتیѧة وتقѧدیر الSmith (2007)       ѧسمیث دراسة  -٤
 .المتأخرة وتأثیر ھذه العوامل على التكیف في الجامعة

دراسة لتحدید تأثیر الاشتراك الأبوي على ) ٥٢( تحلیل William Jeynes (2007)جینیس ویلیام  -٥
 .النتائج التربویة والتعلیمیة لتلامیذ المدارس الثانویة

 .اء فیھا للمدرسة المنزلیة حول الأسباب التي یلجأ الآبGreen (2007)جرین دراسة  -٦

 عѧن الإرجاعѧات الأبویѧة والاشѧتراك الأبѧѧوي     Georgio et al (2007)جورجیѧو وآخѧرون   دراسѧة   -٧
بھѧѧدف تعѧѧرف العلاقѧѧة بѧѧین وصѧѧف الآبѧѧاء لتحѧѧصیل أبنѧѧائھم واعتقѧѧاداتھم بالاشѧѧتراك فѧѧي العملیѧѧات   

 .التعلیمیة وسلوكھم العقلي فیما یخص ھذا التحصیل

 لتعѧرف تѧأثیرات نѧوع الأب ونѧوع الطفѧل      Sang Min et al (2007)سѧانج مѧین وآخѧرین    دراسѧة   -٨
 .والاشتراك الأبوي على التحصیل الأكادیمي للمراھقین في الأسر ذات الوالد الواحد

:  سواء كانوا موھوبین أم لا ، الإدراكѧات الأبویѧة متماثلѧة    Wenzhong (2007)ونزھونج دراسة  -٩
 .ل التحصیل الأكادیمي وبیئة المنزلدراسة الإدراكات الصینیین الأمریكیین حو
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 إدراك التلامیѧذ لأھѧداف الإنجѧاز التѧي یركѧز علیھѧا       Fridel et al (2006)وآخѧرون   فریѧدل دراسѧة   - ١٠
/ الآباء والمعلمون في الریاضیات بالنسبة لأبنائھم ، وكذلك علاقة ھذه الأھداف بأھѧداف الإنجѧاز        

 .ذاتیة واستراتیجیات التغلبالتحصیل الشخصي للتلامیذ ، واعتقادات الفاعلیة ال

لعوامѧل المѧسھمة فѧي الإنجѧاز التعلیمѧي المرتفѧع       ا تعرف Kem et al (2006)كیم وآخرون دراسة  - ١١
لѧѧدى التلامیѧѧذ الكѧѧوریین فѧѧي إطѧѧار التحلیѧѧل النفѧѧسي الѧѧوطني للإنجѧѧاز الأكѧѧادیمي فѧѧي كوریѧѧا وتѧѧأثیر   

 .الفاعلیة الذاتیة والأبویة والثقافیة

 لتعѧѧرف تѧѧأثیرات الخلفیѧѧѧة الأسѧѧریة والاشѧѧتراك الأبѧѧوي علѧѧѧى      )٢٠٠٦(صѧѧبري عبѧѧدالفتاح   دراسѧѧة   - ١٢
 .School engagementالتحصیل الأكادیمي وعدم استغراق المدرسة 

 للإجابة عن سؤال ھام ھل یصنع الآباء اختلافاً فѧي  Jacob et al (2005)جاكوب وزملاءه دراسة  - ١٣
ذ ذوي التحѧصیل المرتفѧع والمѧنخفض ؟     الأكادیمي للتلامیذ ؟ الاختلافات بین آباء التلامیѧ   التحصیل

 .وما ھي الفروق بین العوامل الأسریة في التحصیل الأكادیمي

 عѧѧن تقیѧیم تѧѧأثیرات الاشѧتراك الأبѧѧوي علѧى التحѧѧصیل    William Jeynes (2005)ویلیѧام جینѧیس    - ١٤
 .الأكادیمي لتلامیذ الصف الثاني عشر من الإفریقیین الأمریكیین

لتعѧرف الأدوار المحتملѧѧة للفاعلیѧѧة  )  دراسѧѧة٣٨( مراجعѧة  Jones et al (2005)جѧونز وآخѧرین    - ١٥
الذاتیة الأبویة في تكیف الأب والابن ، ودور المعرفة الأبویة في فھم السلوكیات والانفعالات داخل 

 .الأسر

 .تحلیل المفھوم:  الفاعلیة الأبویة المدركة Montigny et al (2005)مونتجني وآخرین  - ١٦

دراسѧة لتعѧرف علاقѧة    ) ٤١(مѧا ورائѧي   /  تحلیѧل تѧأملي   William Jeynes (2005)ویلیام جینیس  - ١٧
 .الاشتراك الأبوي بالتحصیل الأكادیمي لتلامیذ مدرسة ابتدائیة

 لتعѧرف الѧدعم الانفعѧالي الأبѧوي والفاعلیѧة      Scott , Mallinckrodt (2005)سكون ، مالینكرودت  - ١٨
 . مرحلة التخرجالذاتیة في العلوم ، واختیار تخصص العلوم لدى الإناث قبل

 عѧѧن العلاقѧѧات الأبویѧѧة والنظѧѧام ودور فاعلیѧѧة الѧѧذات    Camillo et al (2005)كѧѧامیلو وآخѧѧرین   - ١٩
الإحبѧاط والانѧسحاب لѧدى المѧراھقین فѧي سѧیاق       (الوجدانیة في تعرف عوامѧل المخѧاطرة النفѧسیة           

 ).السلوك الاجتماعي

 .وعلاقتھا بفاعلیتھم الذاتیة الفاعلیة الأبویة كما یدركھا الأبناء )٢٠٠٣(أنور عبد الغفار  - ٢٠

 محاولة تعرف الإدراكѧات الأبویѧة لفاعلیѧة أبنѧائھم الاجتماعیѧة ، والتѧي لھѧا        Price (2003)بѧریس   - ٢١
 .سیطرة محسوسة علیھم ویشعرون بالرضا الأبوي



 

 
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٢٩٠ 

 عѧѧن إدراك الأطفѧѧال للعلاقѧѧات الأبویѧѧة والفاعلیѧѧة الذاتیѧѧة الاجتماعیѧѧة   Coleman (2003)كولمѧѧان  - ٢٢
 .لطفولة الوسطىوتأثیرھا على ا

 التعرف على العلاقة بین إدراك طالبات الجامعة للقبول الوالѧدي مѧن قبѧل               )٢٠٠١(سارة الدوسѧري    - ٢٣
 .وتقدیر الذات والفعالیة الذاتیة لدیھن) الأب ، الأم(

          لتعرف العلاقѧة بѧین فاعلیѧة الѧذات والѧذكاء الشخѧصي والأداء العقلѧي فѧي                 )٢٠٠١(رضا أبو سریع     - ٢٤
 .مھام الذاكرة

ویرى الباحث الحالي أن تناول فاعلیة الذات للأبناء والعلاقة الأبویѧة متعѧددة الزوایѧا والاھتمامѧات فѧي           
ظل منظومة اجتماعیة مغایرة لمجتمعاتنѧا العربیѧة ، وقѧد استرشѧد الباحѧث بالاھتمѧام البحثѧي لھѧم ، ومѧشكلة           

  . دراستھبحثھ والتساؤلات المرتبطة بھا في صیاغة فروض

:   

  :یصیغ الباحث ، في ضوء مشكلة البحث والدراسات السابقة ، فروض بحثھ فیما یلي 

الفائقات من الأبناء علѧى  / توجد علاقة ارتباطیھ ذات دلالة إحصائیة بین متوسط درجات الفائقین    -١
  .ھا الأبناءمقیاس الفاعلیة الذاتیة ومتوسط درجاتھم على مقیاس الفاعلیة الأبویة كما یدرك

لا توجد فروق دالة إحصائیاً بین متوسطات درجات الأبناء الفائقین ، ومتوسѧطات درجѧات البنѧات      -٢
 .الفائقات في إدراك الفاعلیة الأبویة

الفائقین ، ومتوسطات درجات البنات / لا توجد فروق دالة إحصائیاً بین متوسطات درجات الأبناء  -٣
 .الفائقات في الفاعلیة الذاتیة/ 

جѧѧد علاقѧѧة ارتباطیѧѧھ دالѧѧة إحѧѧصائیاً بѧѧین فاعلیѧѧة ذات الفѧѧائقین والفائقѧѧات ، وإدراكھѧѧم للفاعلیѧѧة     تو -٤
 .الأبویة ، والإنجاز الأكادیمي المرتفع

یمكن التنبؤ بالتحѧصیل الدراسѧي مѧن خѧلال درجѧات الفѧائقین والفائقѧات علѧى مقیѧاس فاعلیѧة ذات              -٥
 .ناءالأبناء ، ومقیاس فاعلیة ذات الآباء كما یدركھ الأب
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٢٩١ 

 

 

  :تكونت أدوات الدراسة الحالیة من المقیاسین التالیین 

 

ببناء مقیاس فاعلیة الذات للآباء كما یدركھ أبنائھم ،مسترشداً بالمقاییس ) ٢٠٠٨(قام الباحث الحالي  
تخدمة فѧѧي الدراسѧѧات الѧѧسابقة والأفكѧѧار التѧѧي تناولتھѧѧا أدبیѧѧات الدراسѧѧة ، والدراسѧѧات التѧѧي عرضѧѧت        المѧѧس

 ;  Sabry Abd El-Fattah (2006) ; Elliot and  church(2005)المقѧاییس التѧي اسѧتخدمتھا    
Van voorhis (2005)  ; Wang C.H. (2004) ; ٢٠٠٣(أنور عبدالغفار (; Geert et al (2005) 

خمѧس وأربعѧین مفѧردة بعѧد صѧیاغتھا لغویѧاً بمѧستوى        ) ٤٥(تضمن ھذا المقیاس في صѧورتھ الأولیѧة    وقد  ;
، كما قام الباحث بعمل دراسة استطلاعیھ على عینة تكونت ) المرحلة المتوسطة(یتناسب مع عینة الدراسة 

مقیѧاس ، ودرجѧة   لتعѧرف مѧدى ملائمѧة صѧیاغة مفѧردات ال     )  تلمیѧذه ٣٨ تلمیѧذاً ، ٣٢(فائقاً وفائقѧة  ) ٧٠(من  
لاسѧѧتجابات أفѧѧراد % ٨٨الاسѧتجابة علیѧѧھ ، وأسѧѧفرت نتیجѧة الدراسѧѧة الاسѧѧتطلاعیة عѧن نѧѧسبة اتفѧѧاق بلغѧت      

  .العینة على المقیاس بعد الحذف والتعدیل لبعض المفردات

 

 

ة النفѧѧسیة قѧѧام الباحѧѧث الحѧѧالي بعѧѧرض المقیѧѧاس علѧѧى عѧѧدد مѧѧن المحكمѧѧین المتخصѧѧصین فѧѧي الѧѧصح         
والمھتمین بدراسات الفئات الخاصة، وتم تعدیل بعض المفردات في ضوء آراء المحكمین، حیث كانت نسبة 

  %.٨٤الاتفاق بینھم 

 

 تلمیѧѧذاً وتلمیѧѧذه مѧѧن الفѧѧائقین   ١١٤تѧѧم تطبیѧѧق مقیѧѧاس فاعلیѧѧة الѧѧذات للآبѧѧاء كمѧѧا یدركѧѧھ الأبنѧѧاء علѧѧى     
 ٥٦) /  تلمیѧذة ٣٦ تلمیѧذاً ،  ٢٢( بالصف السابع ٥٨فائقات بالمرحلة المتوسطة التعلیمیة بالكویت منھم   وال

 ٣ درجات ، موافق ٤موافق بشدة (وتدرجت الاستجابات )  تلمیذة٣٠ تلمیذاً ، ٢٦(بالصف الثامن المتوسط 
كمѧا تѧم حѧساب معѧاملات     ) درجات ، لا أعلم درجتان ، غیر موافѧق درجѧة واحѧدة ، غیѧر موافѧق بѧشدة صѧفر            

 واتبѧاع  Hotlingارتبѧاط بیرسѧون بѧین المفѧردات ، ثѧم حللѧت عاملیѧا بطریقѧة المكونѧات الأساسѧیة لھѧوتلنج            
 لتحدیѧد عѧدد العوامѧل للمقیѧاس ، حیѧث یعѧد العامѧل جوھریѧاً إذا كѧان جѧذره الكѧامن            Getmanمعیار جتمѧان    

 لكѧایزر  Vraimaxعامѧداً بطریقѧة فاریمѧاكس    یساوي واحѧد صѧحیح أو یزیѧد ، ثѧم أدیѧرت العوامѧل تѧدویراً مت        
Kaiser)  نتائج التحلیل العاملي ) ١(، وتم استخراج ثلاثة عوامل ، ویوضح جدول    ) ٢٠٠٠صلاح مراد
  .للمقیاس
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 

 

  
 


   

 

 

٠٫٤٥ .١٩  ٠٫٤٦  .١   
٠٫٦٢ .٢٠  ٠٫٣٨  .٢   
٠٫٤٥ .٢١  ٠٫٥٠  .٣   
٠٫٤١   .٢٢  ٠٫٥٤  .٤ 
٠٫٦٨  .٢٣ ٠٫٥٥   .٥  
٠٫٤٩  .٢٤ ٠٫٨٠   .٦  
٠٫٦٣ .٢٥ ٠٫٣٠   .٧   
٠٫٦٨ .٢٦ ٠٫٥٨   .٨   
٠٫٤٩ .٢٧    .٩   

٠٫٤٧ .٢٨    .١٠   
٠٫٥٠ .٢٩    .١١   
٠٫٥٦ .٣٠    .١٢   
٠٫٥٤ .٣١    .١٣   
٠٫٤١ .٣٢   ٠٫٣٠ .١٤   
٠٫٥٨ .٣٣ ٠٫٣٠   .١٥   
٠٫٤٦   .٣٤ ٠٫٥٣   .١٦ 
٠٫٣٥   ٠٫٣٥    .١٧ 
٠٫٣٤ .١٨       

 ٦٫٤ ٧٫٦ ٩٫١ الجذر الكامن
 ١٨٫٣ ٢١٫٧ ٢٦٫٠ التــبایـن

 وسیأخذ الباحث بمبدأ التشبع الأعلѧى إذا  ٠٫٣> العامل إذا كان  یعتبر محك التشبع الجوھري للمفردة ب     
  .تم تشبع المفردة على أكثر من عامل

  ٠٫٠١جمیع الارتباطات دالة إحصائیاً عند مستوى 

 

مفѧردة  ) ١٤(من النسبة الكلیة للتباین وقد تشبع بھذا العامل ) ٢٦٫٠(إن العامل الأول استوعب    -١
 – ٣٢ – ٣١ – ٣٠ – ٢٩ - ٢٨ – ٢٧ – ٢٦ – ٢٥ – ٢١ – ٢٠ – ١٩ – ١٨ – ١٤ا أرقامھ

 ، وجمیع تѧشبعات مفѧردات ھѧذا العامѧل جوھریѧة موجبѧة ، فقѧد تراوحѧت قѧیم التѧشبعات بѧین                 ٣٣
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٢٩٣ 

ویقترح الباحث تسمیة ھذا العامل ) ٠٫٠١(وكلھا دالة إحصائیاً عند مستوى ) ٠٫٦٨(، ) ٠٫٣٠(
  ").قدوة"ھم إدراك الأبناء لآبائھم بأن(

مفردة ، ) ١٢(من النسبة الكلیة للتباین ، وقد تشبع بھذا العامل ) ٢١٫٧(استوعب العامل الثاني  -٢
 ، وجمیع تشبعات ٢٤ – ٢٣ – ١٧ – ١٣ – ١٢ – ١١ – ١٠ – ٩ – ٤ – ٣ – ٢ – ١أرقامھا 

، وجمیѧѧع ) ٠٫٦٨(، ) ٠٫٣٤(ھѧذا العامѧل جوھریѧة موجبѧة ، حیѧث تراوحѧت قѧیم التѧشبعات بѧین          
إدراك الأبناء (  ، ویقترح الباحث تسمیة ھذا العامل ٠٫٠١لارتباطات دالة إحصائیاً عند مستوى ا

 ").التفاني لإسعادھم"بحرص آبائھم على 

مفѧردات  ) ٩(من النسبة الكلیة للتباین ، وقد تشبع بھѧذا العامѧل   ) ١٨٫٣(استوعب العامل الثالث   -٣
 ، وجمیѧѧѧѧع تѧѧѧѧشبعات ھѧѧѧѧذا العامѧѧѧѧل ٣٥ – ٣٤ – ٢٢ – ١٦ – ١٥ – ٨ – ٧ – ٦ – ٥أرقامھѧѧѧѧا 

وجمیع الارتباطѧات دالѧة   ) ٠٫٨٠(، ) ٠٫٣٠(جوھریة موجبة ، حیث تراوحت قیم التشبعات بین      
الحمایѧة  "إدراك الآبѧاء بѧأنھم   ( ، ویقترح الباحث تسمیة ھذا العامل ٠٫٠١إحصائیاً عند مستوى  

 ").والدعم

بح مقیاس فاعلیة ذات الآباء كمѧا یѧدركھا الأبنѧاء    وقد تم استبعاد المفردات الأقل تشبعاً وتم حذفھا وأص 
  :بعد إجرءاً التحلیل العاملي یشتمل على ثلاثة عوامل 

  .مفردة) ١٤(ویعبر عنھ ) القدوة(عامل  -١

 .مفردة) ١٢(ویعبر عنھ ) النفاني الإسعاد الأبناء(عامل  -٢

) ٣٥(المقیاس مفردة ، وبذلك یصبح مجموع مفردات ) ٩(، ویعبر عنھ ) الحمایة والدعم(عامل  -٣
مفѧردة ، وكلھѧا فѧي الاتجѧاه الإیجѧابي ، والدرجѧة المرتفعѧة علѧى المقیѧاس تعبѧر عѧن مѧѧدى إدراك            

التلامیذ الأبناء لفاعلیة ذات الآباء ، كما تعبر الدرجѧة المرتفعѧة للعامѧل عѧن     / الفائقین والفائقات   
 . مناسبة من الصدقویعني ھذا أن المقیاس یتمتع بدرجة. مستوى إدراك التلامیذ لھذا العامل

 

  )٢(ارتباط المفردة بالدرجة الكلیة للعامل الذي تنتمي إلیھ كما یوضحھ جدول 



 

 

 

–– 
   

 

٢٩٤ 

 



 

 
 


 

 
 


 


 

 

 


 

 

 

٠٫٤٣ ٥ ٠٫٣٨ ١ ٠٫٣٥ ١٤ 
٠٫٤١ ٦ ٠٫٣٢ ٢ ٠٫٤٣ ١٨ 
٠٫٣٧ ٧ ٠٫٤١ ٣ ٠٫٣٧ ١٩ 
٠٫٣٨ ٨ ٠٫٣٩ ٤ ٠٫٣٢ ٢٠ 
٠٫٣١ ١٥ ٠٫٤٤ ٩ ٠٫٣٧ ٢١ 
٠٫٣٨ ١٦ ٠٫٥١ ١٠ ٠٫٣٦ ٢٥ 
٠٫٤٥ ٢٢ ٠٫٣٩ ١١ ٠٫٤١ ٢٦ 
٠٫٣٦ ٣٤ ٠٫٣٨ ١٢ ٠٫٤٩ ٢٧ 
٠٫٤٥ ٣٥ ٠٫٣١ ١٣ ٠٫٤٢ ٢٨ 
٠٫٤٥ ١٧ ٠٫٤٥ ٢٩   
٠٫٣٦ ٢٣ ٠٫٦١ ٣٠   
٠٫٤١ ٢٤ ٠٫٣٩ ٣١   
٠٫٤٣ ٣٢     
٤٧ ٣٣  

٠٫
٠١

 

  

٠٫
٠١

 

  

٠٫
٠١

 

 

  :تم حساب معامل ارتباط درجة كل عامل بالدرجة الكلیة للمقیاس فجاءت النتائج كما بالجدول التالي 

 

 

 
  

   

 ٠٫٠١ ٠٫٧٧ .القدوة. ١
  ٠٫٠١  ٠٫٦٨  .التفاني بإسعاد الأبناء. ٢
  ٠٫٠١  ٠٫٧٢  .الدعم والحمایة. ٣



 

 

 

–– 

 

٢٩٥ 

 

حѧسب الثبѧات بطریقѧѧة الفاكرونبѧاخ فجѧѧاءت معѧاملات الثبѧات للعوامѧѧل الѧثلاث والدرجѧѧة الكلیѧة لمقیѧѧاس        
  :فاعلیة ذات الآباء كما یدركھا الأبناء كما یلي 

  

 

 
  

  

 ٠٫٨٧ .القدوة. ١

  ٠٫٧٢  .التفاني في إسعاد الأبناء. ٢

  ٠٫٧٥  .الدعم والحمایة. ٣

  ٠٫٩١ الدرجة الكلیة

  .المقیاس یتمتع بصدق وثبات مقبولیتضح من طرق حساب الصدق والثبات ولنتائجھم أن 

 

ببناء مقیاس فاعلیة الذات للأبنѧاء ، مѧسترشداً بأبعѧاد الشخѧصیة كأسѧاس        ) ٢٠٠٨(قام الباحث الحالي    
، خاصة أن في   بناء المقیاس ، وھدف الباحث أن یتعرف على فاعلیة الذات كعوامل أولاً ، ثم كدرجة كلیة    

المقاییس الأجنبیة والعربیة التي استخدمت في دراسات سابقة ثم بناؤھا في سیاق متغیرات كل دراسѧة كمѧا        
أنھا استخدمت الدرجة الكلیة للمقیاس ، كذلك استفاد الباحث من الأفكار التي تناولھا أدبیات دراسات فاعلیة 

     ѧیاق متغیѧداف      الذات والتي عرضت مقاییس لفاعلیة الذات في سѧة بأھѧة مرتبطѧسمیات مختلفѧدة ومѧرات عدی
 ، Charles (2007) ، وشѧارلس  Smith and Jones et al (2005)وآخѧرین  دراسѧتھم مثѧل سѧمیث وجѧونز     

 Jun, le chenوجѧن لѧي سѧین    ) 2007(سѧمیث   ; Bong (2008) ، وبѧونج  Kim et al (2006)وكѧیم وآخѧرین   
  ).٢٠٠٣(غفار  أنور عبدال; Stewart (2008) ستیوارت ;  (2008)

، وقѧد  ) المرحلة المتوسطة(وتم إعداد مفردات المقیاس وصیاغتھ بمستوى یتناسب مع عینة الدراسة      
مفѧردة ، ویعطѧѧي التلامیѧذ اسѧتجابتھم علѧѧى متѧدرج اسѧѧتجابة     ) ٤٠(تكѧون المقیѧاس فѧѧي صѧورتھ الأولیѧة فѧѧي     

رجة واحدة ، غیر موافق بشدة  درجات ، لا أعلم درجتان ، غیر موافق د٣ درجات ، موافق ٤موافق بشدة (
  ). تلمیذ٣٢ تلمیذة ، ٣٨( من الفائقین والفائقات ٧٠، وقام الباحث بإجراء دراسة استطلاعیة على ) صفر



 

 

 
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٢٩٦ 

لتعرف مѧدى ملائمѧة صѧیاغة مفѧردات المقیѧاس ، ودرجѧة الاسѧتجابة علیѧھ ، وأسѧفرت نتیجѧة الدراسѧة               
 العینѧة الاسѧتطلاعیة علѧى المقیѧاس بعѧد الحѧذف       لاستجابات أفراد% ٩١الاستطلاعیة عن نسبة اتفاق بلغت  

  .والتعدیل لبعض المفردات

 

 

تم عرض المقیاس على عدد من المحكمѧین والمتخصѧصین فѧي الѧصحة النفѧسیة والمھتمѧین بدراسѧات               
  %.٨٧ق بینھم الفئات الخاصة ـ وتم تعدیل بعض المفردات في ضوء آراء المحكمین ، حیث كانت الاتفا

 

 من الفائقین والفائقات بالمدرسة المتوسطة الكویتیة ١١٤تم تطبیق مقیاس فاعلیة الذات للتلامیذ على 
)  تلمیذه٣٠ تلمیذاً ، ٢٦( بالصف الثامن المتوسط ٥٦، )  تلمیذه٣٦ تلمیذاً ، ٢٢( بالصف السابع ٥٨منھم 

اب معѧѧاملات ارتبѧѧاط بیرسѧѧون بѧѧین المفѧѧردات ، ثѧѧم حللѧѧت عاملیѧѧاً بطریقѧѧة المكونѧѧات الأساسѧѧیة   حیѧѧث تѧѧم حѧѧس
 لتحدید عدد الأبعاد للمقیاس ، حیث یعد العامل جوھریѧاً إذا  Getmanجتمان  واتباع معیار Hotlingلھوتلنج  

فاریمѧѧاكس طریقѧѧة كѧѧان جѧѧذره الكѧѧامن یѧѧساوي واحѧѧد صѧѧحیح أو یزیѧѧد ، ثѧѧم أدیѧѧرت العوامѧѧل تѧѧدویراً متعامѧѧداً ب   
Varimax  ایزرѧلك Kaiser)  رادѧѧلاح مѧѧ٢٠٠٠ص(  دولѧѧح جѧѧل ، ویوضѧѧة عوامѧѧتخراج ثلاثѧѧم اسѧѧوت )ائج ) ٥ѧѧنت

  :التحلیل العاملي للمقیاس 



 

 

 

–– 

 

٢٩٧ 

 

 
  

  
       

   
 

   
٠٫٧٣ ٢٠ ٠٫٧٩   ١   
٠٫٤٠   ٢١  ٠٫٣٨  ٢ 
٠٫٤٥ ٢٢   ٠٫٦٥ ٣   
٠٫٦٣ ٢٣  ٠٫٤٤  ٤   
٠٫٤٠   ٢٤  ٠٫٥٣  ٥ 
٠٫٥٤   ٢٥  ٠٫٧٦  ٦ 
٠٫٦٣  ٢٦   ٠٫٤٨ ٧  
٠٫٦٥  ٢٧ ٠٫٦٢   ٨  
٠٫٥٦   ٢٨   ٠٫٦٠ ٩ 

٠٫٥٧  ٢٩   ٠٫٥٨ ١٠  
٠٫٥٠ ٣٠   ٠٫٦٤ ١١   
٠٫٦٤ ١٢       
٠٫٣٤   ١٣     
٠٫٥٢  ١٤      
٠٫٥٦ ١٥       
٠٫٥٣ ١٦       
٠٫٣٣   ١٧     
٠٫٤٣   ١٨     
٠٫٥٠   ١٩     

 ٦٫٣ ٧٫٥ ٩٫٦ الجذر الكامن
 ٢١٫٠ ٢٥٫٠ ٣٢٫٠ ایـنالتبــ

 

مفѧردة  ) ١٢(مѧن النѧسبة الكلیѧة للتبѧاین وقѧد تѧشبع بھѧذا العامѧل         ) ٣٢٫٠(العامل الأول استوعب   -١
 ، وجمیѧѧѧѧѧع ٣٠ – ٢٣ – ٢٢ – ٢٠ – ١٦ – ١٥ – ١٢ – ١١ – ١٠ – ٨ – ٧ – ٣أرقامھѧѧѧѧѧا 

وجمیѧѧع ) ٠٫٧٣(، ) ٠٫٤٥(ت بѧѧین تѧѧشبعات ھѧѧذا العامѧѧل جوھریѧѧة ، فقѧѧد تراوحѧѧت قѧѧیم التѧѧشعبا    
فاعلیѧѧة الѧѧذات  ( ، ویѧѧسمى الباحѧѧث ھѧѧذا العامѧѧل   ٠٫٠١الارتباطѧѧات دالѧѧة إحѧѧصائیاً عنѧѧد مѧѧستوى    

  ).الأكادیمیة



 

 

 

–– 
   

 

٢٩٨ 

مفѧردات  ) ٨(من النسبة الكلیѧة للتبѧاین وقѧد تѧشبع بھѧذا العامѧل          ) ٢٥٫٠(استوعب العامل الثاني     -٢
تѧѧشبعات ھѧѧذا العامѧѧل جوھریѧѧة     ، وجمیѧѧع ٢٩ – ٢٧ – ٢٦ – ١٤ – ٦ – ٥ – ٤ – ٢أرقامھѧѧا 

وجمیѧع الارتباطѧات دالѧة إحѧصائیاً عنѧد      ) ٠٫٧٦(، ) ٠٫٣٨(موجبة ، فقد تراوحت التشبعات بین  
 ).فاعلیة الذات العاطفیة( ، ویسمى الباحث ھذا العامل ٠٫٠١مستوى 

مفѧردات  ) ١٠(من نسبة التبѧاین الكلѧي وقѧد تѧشبع بھѧذا العامѧل        ) ٢١٫٠(استوعب العامل الثالث     -٣
 ، وجمیѧѧѧع تѧѧѧشبعات ھѧѧѧذا ٢٨ - ٢٥ – ٢٤ – ٢١ – ١٩ – ١٨ – ١٧ – ١٣ – ٨ – ١امھѧѧѧا أرق

وجمیع الارتباطات دالة ) ٠٫٧٩(، ) ٠٫٣٣(العامل جوھریة موجبة ، فقد تراوحت التشبعات بین 
 ).فاعلیة الذات الاجتماعیة المرنة( ، ویسمى الباحث ھذا العامل ٠٫٠١إحصائیاً عند مستوى 

الأبنѧاء بعѧد   / فردات الأقل تشبعاً وتم حذفھا وأصبح مقیاس الفاعلیة الذاتیة للتلامیѧذ    وقد تم استبعاد الم   
  : عوامل ٣إجراء التحلیل العاملي یتضمن 

  .مفردة) ١٢(ویعبر عنھ . فاعلیة الذات الأكادیمیة -١

 .مفردات) ٨(ویعبر عنھ . الأبناء العاطفیة/ فاعلیة ذات التلامیذ  -٢

 .مفردات) ١٠(ویعبر . ء الاجتماعیة المرنةالأبنا/ فاعلیة ذات التلامیذ  -٣

مفѧѧردة ، وجمیعھѧѧا فѧѧي الاتجѧѧاه الإیجѧѧابي ، والدرجѧѧة    ) ٣٠(وبѧѧذلك یѧѧصبح مجمѧѧوع مفѧѧردات المقیѧѧاس   
التلامیذ ، ویعني ھذا أن المقیѧاس یتمتѧع بدرجѧة    / المرتفعة على المقیاس تعبر عن مدى فاعلیة ذات الأبناء        

  .مناسبة من الصدق

 

حسب من خلال الارتباط بین درجة كل مفردة والدرجة الكلیة للعامل الذي تنتمي إلیھ وجاءت النتѧائج       
  :كما یلي



 

 

 

–– 

 

٢٩٩ 

 

 
 


  

 
 

 

 


 

 

 


 

 

 

٠٫٣ ١ ٠٫٤٢ ٢ ٠٫٣٣ ٣
١ 

٠٫٣٧ ٨ ٠٫٤٠ ٤ ٠٫٣٩ ٧ 
٠٫٣٧ ١٣ ٠٫٣٩ ٥ ٠٫٤١  ٩ 

٠٫٤٣ ١٧ ٠٫٥١ ٦ ٠٫٥٨  ١٠ 
٠٫٥٢ ١٨ ٠٫٤٨ ١٤ ٠٫٤٢  ١١ 
٠٫٤٣ ١٩ ٠٫٣٢ ٢٦ ٠٫٣٧  ١٢ 
٠٫٣٦ ٢١ ٠٫٣٨ ٢٧ ٠٫٥٥  ١٥ 
٠٫٤٣ ٢٤ ٠٫٤٣ ٢٩ ٠٫٣٧  ١٦ 
٠٫٤٢ ٢٥   ٠٫٥٢  ٢٠ 
٠٫٣١ ٢٨   ٠٫٣٧  ٢٢ 
٠٫٣٣  ٢٣ 

٠٫
٠١

 
  

٠٫
٠١

 

  

٠٫
٠١

 

٠٫٣٥  ٣٠         

  ٠٫٠١ستوى كل الارتباطات في السیاقات الثلاث دالة إحصائیاً عند م

  :كما تم حساب معامل ارتباط درجة كل عامل بالدرجة الكلیة للمقیاس ، فجاءت النتائج كما یلي   
  

 





   

 ٠٫٠١ ٠٫٦٩ .لأكادیمیةفاعلیة الذات ا. ١

  ٠٫٠١  ٠٫٧٥  .فاعلة الذات العاطفیة. ٢

  ٠٫٠١  ٠٫٨١  .فاعلة الذات الاجتماعیة المرنة. ٣



 

 

 

–– 
   

 

٣٠٠ 

 

تم حساب الثبات بطریقة الفاكرونباخ ، فجاءت معاملات الثبات للعوامل الثلاث والدرجة الكلیة لمقیاس 
  :فاعلیة ذات الأبناء كما یلي 

 

 

 

  

 ٠٫٦٥ .فاعلیة الذات الأكادیمیة. ١

  ٠٫٧٣  .فاعلة الذات العاطفیة. ٢

  ٠٫٧٩  .فاعلة الذات الاجتماعیة المرنة. ٣

  ٠٫٨١  المقیاس كاملاً

  .ق والثبات ونتائجھم أن المقیاس یتمتع بصدق وثبات مقبولیتضح من طرق حساب الصد

 

بدرجات التلامیذ ) ٢٠٠٧ - ٢٠٠٦(حصل الباحث على الدرجات التحصیلیة في العام السابق للدراسة      
دراسѧي الѧسابع    درجѧة وتѧم نجѧاحھم وانتقѧالھم للѧصف ال     ٨٠٠ فѧأكثر مѧن   ٦٥٠الحاصلین على مجموع كلي  

  .والثامن حالیاً

 

مѧن مѧدارس المرحلѧة المتوسѧطة بالكویѧت ،      )  فائقѧة ١١٧ فائقاً ، ٨٠ (١٩٧تكونت عینة الدراسة من     
  :یوضح توصیف عینة الدراسة ) ٩(والجدول )  سنة١٤٫٥(بمتوسط عمر زمني 



 

 

 

–– 

 

٣٠١ 

 

 
 

 


 
  



 
 

 ٣٣ السابع أم كلثوم بنت محمد ٢٢ السابع مدرسة قیس ابن أبي العاص

 ٢٧ الثامن  ١٨ الثامن 

 ٣٠ السابع أسماء بنت أبي بكر ١٩ السابع مدرسة بیان المتوسطة

 ٢٧  الثامن  ٢١  الثامن 

      

 

 

  ىѧنص علѧѧائقین     " ویѧѧات الفѧѧط درجѧین متوسѧѧصائیة بѧة إحѧѧة ذات دلالѧѧة ارتباطیѧد علاقѧѧتوج /
الفائقات من الأبناء على مقیاس الفاعلیة الذاتیة ومتوسط درجاتھم على مقیاس الفاعلیѧة       

  ".الأبویة كما یدركھا الأبناء

عینѧѧة (ھѧѧذا الفѧѧرض اسѧѧتخدم الباحѧѧث معامѧѧل ارتبѧѧاط بیرسѧѧون بѧѧین درجѧѧات      للتحقѧѧق مѧѧن  
على مقیاس فاعلیة ذات الأبناء ، ودرجاتھم على مقیاس فاعلیة ذات الآباء كما  ) الدراسة

  :یدركھا الأبناء ، وجاءت النتائج كما یلي 
  

 

 

 
 

  
   

   **٠٫٣٤   *٠٫١٦   **٠٫٤٠ **٠٫٣١ . الفاعلیة الأكادیمیة-١
  **٠٫٤١   **٠٫٢٤   **٠٫٣٧  **٠٫٣٨ .فاعلیة العاطفیة ال-٢
   **٠٫٣٦    *٠٫١٧    **٠٫٣٣   **٠٫٣٦  . الفاعلیة الاجتماعیة المرنة-٣

   **٠٫٤٣   **٠٫١٩    **٠٫٤٤   **٠٫٤١ الدرجة الكلیة

  ٠٫٠١دال عند **                            ٠٫٠٥دال عند * 



 

 

 

–– 
   

 

٣٠٢ 

بین الأبعاد والدرجة الكلیة لمقیاس الفاعلیة ) ٠٫٠١(عند مستوىوتشیر النتائج لوجود ارتباطات دالة      
الذاتیѧة للآبѧѧاء كمѧا یѧѧدركھا الأبنѧاء ، والأبعѧѧاد والدرجѧة الكلیѧѧة لمقیѧاس فاعلیѧѧة الѧذات ، وبѧѧذلك تحقѧق صѧѧحة         

  .الفرض الأول في البحث

 بارتباط قوى بمѧدى  ویفسر الباحث ھذه النتیجة أن نشاط فاعلیة الذات المرتفع لدى الأبناء تأثر إیجابیاً   
إدراكھم لفاعلیة آبائھم ، كما أن الثقافة التربویة الاجتماعیة والأسریة ، أدى إلى سیاق مشبع للارتباط بѧین         
الآباء والأبناء ، وأن البنوة تصاغ في سیاق الأبوة في ھذه المرحلة العمریة ، مع وجود فѧروق فѧي التعبیѧر       

جاھھم في ھѧذه المرحلѧة نحѧو صѧیاغة شخѧصیاتھم كأبنѧاء جیѧل یتѧسم         الأبوي والبنوي ، كما أن الأبناء في ات  
بسمات تمیزه عن الأجیال الأخرى ، ومخالف لجیل الآباء ، لكن استقرار الأسѧرة الكویتیѧة وترابطھѧا القѧوي        
یعطي لھا قوة التماسك لفترة طویلة من الزمن ، وھذا الارتباط الدال إحصائیاً بین أبعاد المقیاسین ودرجتھم 

لیѧة ، یعبѧѧر عѧѧن صѧѧدق المقیاسѧین وثباتھمѧѧا ، كمѧѧا یوضѧѧح اسѧѧتقرار الثقافѧة الأسѧѧریة فѧѧي مجتمعنѧѧا ومѧѧدى     الك
تأثیرھا في تخطیط وصیاغة شخصیة الآباء والأبناء بارتباطھم القѧوي فѧي سѧیاق الفاعلیѧة المدركѧة مѧن كѧل            

بناء التعبیر عѧن فѧاعلیتھم   منھما ، التي تشیر نتائج ھذا الفرض إلى ارتفاعھا ، وأن السیاق الأبوي یتیح للأ       
المعرفیة والوجدانیة والاجتماعیة وأنھم مزودون بخبرات تدعمھم فѧي مواجھѧة المواقѧف الѧصعبة ، واتخѧاذ       

. قرارات ذاتیѧة لحلھѧا ، وتحملھѧم مѧسئولیة ھѧذه القѧرارات ، وإدراكھѧم للѧدعم الأبѧوي النѧشط والمباشѧر لھѧم                
مقیاسѧین ودرجѧتھم الكلیѧة ، صѧدقاً مرتفعѧاً للمقیاسѧین فѧي        ویمثل الارتبѧاط الإحѧصائي ودلالتѧھ بѧین عوامѧل ال       

قیѧاس ظѧاھرة الفاعلیѧة الأبویѧѧة كمѧا یѧدركھا الأبنѧѧاء ، والمѧساھمة العالیѧة فѧѧي صѧیاغة فاعلیѧة الأبنѧѧاء ، وأن          
الإضافة البحثیة في ھذه النتیجة أن ھذه الظاھرة في أغلѧب البحѧوث التѧي تناولتھѧا اكتفѧت بقیاسѧھا بالدرجѧة           

قیاس ، لكن الباحث الحالي آثر قیاسھا بعوامل لكل مقیاس من الدرجѧة الكلیѧة ، سѧعیاً لموضѧوعیة        الكلیة للم 
أنو عبدالغفار (وصدق متوقع یمكن الوثوق بنتائج المقیاسین ، وھذه النتائج تتفق مع نتائج دراسات كل من 

 Bong (2008) ؛ بѧونج  Jones et al (2005) ؛ وجѧونز وآخѧرین   Charles (2007) ؛ شارلس ٢٠٠٣
حیѧѧث أظھѧѧرت نتѧѧائج ھѧѧذه  ) Georgia at al (2007) ؛ جورجیѧѧو وآخѧѧرین Smith (2007)؛ سѧѧمیث 

الدراسات أن فاعلیة الذات تتأثر بإدراك الأبناء لفاعلیة ذات آبائھم ، وأن ھناك ارتباطاً دالاً بѧین فاعلیѧة ذات    
  .الأبناء ومدى إدراكھم لفاعلیة ذات آبائھم

  ط       "ى   وینص علѧائقین ، ومتوسѧاء الفѧات الأبنѧلا توجد فروق دالة إحصائیاً بین متوسط درج
  ".درجات البنات الفائقات في إدراك الفاعلیة الأبویة

 

 



 

 

 

–– 

 

٣٠٣ 

"" 

"" 
  



 
   



 
  

 ٦٫٦ ٤٥٫٧١ ٨٠ فائقین 
 القدوة

 ٦٫٠٣ ٤٦٫٥٨ ١١٧ فائقات
 غیر دالة ٠٫٩٦

الثقافي في  ٥٫٩٤ ٣٩٫٠٥ ٨٠ فائقین 
إسعاد 
 ٤٫٧٦ ٤٠٫٠٦ ١١٧ فائقات البناء

 غیر دالة ١٫٣

الدعم   ٦٫٣٢  ٢٨٫٦ ٨٠ فائقین 
  ٤٫٤١  ٢٨٫٥ ١١٧ فائقات  والحمایة

  غیر دالة  ٠٫١٣

الدرجة   ١٥٫٣٢  ١١٣٫٤٨ ٨٠ فائقین 
  ١٢٫٩٩  ١١٥٫١٤ ١١٧ فائقات  الكلیة

  غیر دالة  ٠٫٧٩

لدرجات أفراد العینة على مقیاس " ت" والانحرافات المعیاریة وقیمة المتوسطات) ١١(یوضح جدول 
  .الفاعلیة الذاتیة للآباء كما یدركھا الأبناء

 

بعدم وجود فروق دالة إحصائیاً بین الأبناء الفائقین ، والبنات الفائقات " ت"قیمة ) ١١(یوضح جدول 
ѧѧل الأول فѧѧدوة(ي العامѧѧالق ( انيѧѧل الثѧѧوالعام ،) اءѧѧعاد الأبنѧѧاني لإسѧѧالتف ( ثѧѧل الثالѧѧالعام ،)ةѧѧدعم والحمایѧѧال (

  .والدرجة الكلیة للمقیاس

ویعني ھذا أن الأبنѧاء والبنѧات یѧدركون آبѧائھم بѧدرجات متقاربѧة ومرتفعѧة علѧى المقیѧاس المѧستخدم ،                  
المادیة للأبناء ، ویشعرون بالدعم الأبѧوي فѧي كѧل المواقѧف     وذلك لتحمل الآباء مسئولیة الرعایة التربویة و 

الحیاتیѧѧة الیومیѧѧة ، وأن الآبѧѧاء یعѧѧاملون الأبنѧѧاء والبنѧѧات بعدالѧѧة ومѧѧساواة ، ممѧѧا أدى إلѧѧى ارتفѧѧاع الوجѧѧدان    
الاجتماعي والعاطفي والشعور بالدفء الأبوي ، وأن السلوك الأبѧوي المѧسئول والمѧدعم جѧزء مѧن الѧسیاق              

ة الكویتیة ، وأن الثقافة الكویتیة تزود الآباء بأسالیب ومھارات عالیة لممارسة الدور الأبوي التربوي للأسر
كجزء من نسیج شخصیة الآباء خلال صیاغة شخصیتھم الاجتماعیة سواء من عائلاتھم أو مجتمعھم ، وأن 



 

 

 

–– 
   

 

٣٠٤ 

جتمѧاعي ، تѧدرك الأب   الأبناء والبنات یسلكون من خلال الضوابط الاجتماعیѧة للعѧادات والتقالیѧد والعѧرف الا         
كقدوة بتمسكھ بالقیم الاجتماعیة ، كما یمثل الشعور بالأمن النفѧسي ، وبѧالرغم أن الأبنѧاء یتمتعѧون باتѧساع           
علاقѧѧاتھم الاجتماعیѧѧة وصѧѧداقتھم ، وارتبѧѧاطھم بنظѧѧرائھم وشѧѧعورھم بѧѧالأمن مѧѧن خѧѧلال ذلѧѧك بجانѧѧب الإدراك    

وق دالѧة إحѧصائیاً بѧین الجنѧسین وارتفѧاع متوسѧطات       المباشر للآباء كقدوة تحتѧذى ، ویمثѧل عѧدم وجѧود فѧر            
  .الدرجات ، سیاقاً إدراكیاً مرتفعاً للعینة ككل

لا توجد فروق دالة إحصائیاً بین متوسطات درجات الأبناء الفائقین ، ومتوسط " على وینص
  ".درجات البنات الفائقات في الفاعلیة الذاتیة

 

 

 

 

 

 

 
   



 
 



 

 ٥٫٤٨ ٣٦٫٥١ ٨٠ فائقین 
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٠٫٠٥ ١٫٩٩ 
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غیر 
 دالة

 ١٣٫٢٦ ٩٨٫٧٣ ٨٠ فائقین 
 الدرجة الكلیة

 ٩٫٥٧ ١٠٢٫٨٢ ١١٧  فائقات
٠٫٠٥ ٢٫٥ 

للأبناء الفائقین والبنات الفائقѧات  " ت"المتوسطات والانحرافات المعیاریة وقیمة ) ١٢(یوضح جدول   
  ).العوامل والدرجة الكلیة(على مقیاس الفاعلیة الذاتیة 
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٣٠٥ 

الفاعلیة : بأن البنات الفائقات أعلى من الأبناء الفائقین في عوامل المقیاس ) ١٢(ول وتشیر نتائج جد  
بینمѧѧا لا توجѧد فѧѧروق بیѧѧنھم فѧي الفاعلیѧѧة الاجتماعیѧѧة ،   . الأكادیمیѧة ، والفاعلیѧѧة العاطفیѧѧة ، والدرجѧة الكلیѧѧة  

  .وبذلك تحقق الفرض جزئیاً

علیѧة الأكادیمیѧة ویعنѧي ذلѧك التѧزامھن الكبیѧر       ویفسر الباحث ھѧذه النتیجѧة أن البنѧات متفوقѧات فѧي الفا          
بمѧѧسئولیتھن التعلیمیѧѧة والمعرفیѧѧة وإنھѧѧا تحتѧѧل المرتبѧѧة الأولѧѧى فѧѧي اھتمѧѧامھن لأن سѧѧلوكھن یѧѧتم فѧѧي سѧѧیاق   
العادات والتقالید والأعراف المجتمعیة ، ویعني ذلك ارتباطھن بالدعم الأبوي لھن من خلال الطاعة المطلقة  

لأسرة بالتفوق الأكادیمي ، خاصة أنھن ملتزمات بالحضور للمدرسة ولدیھن الوقت ومحاولة إسعاد الآباء وا
  .الكافي للمذاكرة بعكس الأبناء الذین یقضون أوقاتاً كثیرة مع نظرائھم بعیداً عن المذاكرة مقارنة بالبنات

 جنѧسھن وأنѧھ   وتشیر النتائج لتفوق البنات في الفاعلیة العاطفیة مقارنة بالأبناء أن ھѧذا یرجѧع لطبیعѧة       
توجد حدود قیمیھ بالرغم من الحریة التي یوفرھا المجتمع لبناتھ ، ولكنھن یتعاملن مع عواطفھن في سیاق 
الحریѧѧة الواعیѧѧة والѧѧسلوك المѧѧسئول وأن البنѧѧت الكویتیѧѧة تلقѧѧي الѧѧدعم والحمایѧѧة الأبویѧѧة دائمѧѧاً ، والمتابعѧѧة     

  .طفیة لشخصیتھنالمستمرة لحیاتھن التعلیمیة والاجتماعیة والصیغة العا

وھذا راجع لتفوق البنات في عاملي الفاعلیة . كما تفوق البنات على الأبناء في الدرجة الكلیة للمقیاس   
  .الأكادیمیة ، والفاعلیة العاطفیة مقارنة بالأبناء

ویفسر الباحث عدم وجود فѧروق بѧین الجنѧسین فѧي الفاعلیѧة الاجتماعیѧة وذلѧك راجѧع إلѧى أن الѧسیاق                  
لمجتمع یوفر سیاقاً مشبع للأبناء والبنات في إطѧار سѧلوك اجتمѧاعي یحقѧق الѧصحة الاجتماعیѧة        الاجتماعي ل 

للجنѧѧسین ، وأن الارتبѧѧاط المجتمعѧѧي وحѧѧرص الأسѧѧرة علѧѧى الارتبѧѧاط الاجتمѧѧاعي لأعѧѧضائھا والتѧѧزام البنѧѧین      
، الاجتماعي متقاربتمتاع بالتواجد والبنات بالتواجد الیومي معاً ، سواء داخل المنزل أو خارجھ ، جعل الاس

  .وذلك یرجع للوفرة المادیة لدى الآباء وحرصھم على إسعاد أبنائھم وبناتھم

      ىѧنص علѧات ،                  " ویѧائقین والفائقѧة ذات الفѧین فاعلیѧصائیاً بѧة إحѧھ دالѧة ارتباطیѧد علاقѧتوج
  ".وإدراكھم للفاعلیة الأبویة ، الإنجاز الأكادیمي المرتفع

 
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 

 

 

  

    

 ٠٫٠١ ٠٫٣١ الفاعلة الأكادیمیة

  ٠٫٠١  ٠٫٢٠  الفاعلة العاطفیة

  ٠٫٠٥  ٠٫١٧  الفاعلیة الاجتماعیة المرنة
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  ٠٫٠١  ٠٫٣٥  القدوة

  ٠٫٠١  ٠٫٢٩  ثقافي في إسعاد الأبناءال

  ٠٫٠٥  ٠٫١٥  الدعم والحمایة
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  ٠٫٠١  ٠٫٣٤  الدرجة الكلیة

:  بѧین كѧلاً مѧن    ٠٫٠٥ ، ٠٫٠١وجود علاقة ارتباطیھ دالة إحѧصائیاً عنѧد مѧستوى        ) ١٣(یوضح جدول   
فاعلیѧة ذات  (عوامѧل المقیѧاس والدرجѧة الكلیѧة ،     ) فاعلیѧة الѧذات للأبنѧاء   (درجات أفراد العینѧة علѧى مقیѧاس         

عوامل المقیاس والدرجة الكلیة ، والإنجاز الأكادیمي المرتفع ، ویعني ذلك تحقق ) الآباء كما یدركھا الأبناء
  .الفرض الرابع

القѧدوة ،  (أن عوامل مقیاس فاعلیѧة ذات الآبѧاء كمѧا یѧدركھا الأبنѧاء        ) ١٣(ویفسر الباحث نتائج جدول     
وإدراك الأبنѧѧاء لمعѧѧاني ودلالات ھѧѧذه العوامѧѧل فѧѧي صѧѧیاغة     ) ایѧѧةوالتفѧѧاني لإسѧѧعاد أبنѧѧائھم ، والѧѧدعم والحم  

شخصیاتھم والتزامھم بالسلوك الإیجابي والوعي المسئول ، كما أن الѧسیاق الأسѧرى النѧابع مѧن المجتمѧع ،         
یضع التحاق الأبناء والبنات بالمراحل التعلیمیة للجامعѧة جѧزءاً أساسѧیاً مѧن دور الآبѧاء لرعایѧة الأبنѧاء وأن           

رسات الأبویة تعمѧل علѧى تزویѧدھم بالمھѧارات الأكادیمیѧة والعاطفیѧة والاجتماعیѧة والѧوعي المجتمعѧي               المما
لمواجھة المشكلات المختلفة في رحلة حیاتھم ، وأن الوعي البنوي یحقѧق إدراكѧاً لѧدى الأبنѧاء بفھѧم معѧاني         

 یعمѧل علѧى بنѧاء فѧاعلیتھم     السلوك الأبوي ، ومؤشرات السیاق الحیѧاتي لھѧم ، وأن التفاعѧل الیѧومي للأبنѧاء       
فѧѧي صѧѧیاغة  ) الفاعلیѧѧة الأكادیمیѧѧة ، الفاعلیѧѧة العاطفیѧѧة ، الفاعلیѧѧة الاجتماعیѧѧة المرنѧѧة     (الذاتیѧѧة وعواملھѧѧا  
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٣٠٧ 

شخصیتھم كمسئولین عن أنفسھم وتفوقھم الدراسي ، كأبناء فاعلین في الأسѧرة والمدرسѧة بѧأداء أدوارھѧم      
تعلیمیѧѧاً فѧѧي إطѧѧار الطمѧوح الѧѧوطني المѧѧسھل لتحقیѧѧق ھѧѧذه   بكفѧاءة كمѧѧا ھѧѧو مرسѧѧوم لھѧѧم اجتماعیѧاً وأسѧѧریاً و  

الأداءات الإیجابیѧة للأبنѧѧاء ، كمѧا أن تѧѧوفیر نظѧام تعلیمѧѧي مرتفѧѧع الكفѧاءة وقѧѧائم علѧى العѧѧدل والمѧѧساواة وأن       
، ي للأبناء في مسیرتھم الأكادیمیةالتعلیم الوطني حق لكل مواطن یحقق الأمن التعلیمي والاجتماعي والعاطف

أن الفاعلیѧة الأبویѧѧة الإیجابیѧة وإدراك الأبنѧѧاء لھѧا مѧѧسھم أساسѧي فѧѧي بنѧاء وتنمیѧѧة فاعلیѧѧة ذات       ویعنѧي ذلѧѧك  
الأبناء في الأدوار الحیاتیة المتعددة خاصة دورھم كتلامیذ وتلمیذات فѧي المدرسѧة المتوسѧطة ، وأن الأبنѧاء        

 یؤدي إلى تحقیق ھذا التفѧوق  یمتلكون المھارات المطلوبة لتفوقھم الدراسي ، كما أن وعي الأبناء الإیجابي   
 Montigny etمونتجني وآخرون : (وتتفق ھذه النتیجة مع نتائج دراسات . الدراسي بدعم وحمایة أبویة

al (2005)   رونѧدل وآخѧ؛ فری Fridel et al (2006)   رینѧیم وآخѧ؛ ك Kim et al (2006)  ونجѧ؛ ونزھ 
Wenzhong (2007)    نѧي شѧن لѧ؛ ج Jun, le chen (2008) ѧیس   ؛ ویلیѧام جینWilliam Jeynes 

(2007).(  

   ى        " وینص علىѧات علѧائقین والفائقѧات الفѧلال درجѧن خѧي مѧیمكن التنبؤ بالتحصیل الدراس
  " مقیاسي الفاعلیة الذاتیة للأبناء ، والفاعلیة الذاتیة للآباء كما یدركھا الأبناء

صѧѧلاح مѧѧراد  (ریقѧѧة التحلیѧѧل المتتѧѧالي  وللتحقѧѧق مѧѧن ھѧѧذا الفѧѧرض اسѧѧتخدم الباحѧѧث تحلیѧѧل الانحѧѧدار بط    
، وأسفر ذلك عن اختیار عاملین كانا أفضل منبئات بالتحѧصیل الدراسѧي ، وھمѧا عامѧل القѧدوة فѧي              ) ٢٠٠٠

مقیاس فاعلیة ذات الآباء كما یѧدركھا الأبنѧاء ، وعامѧل الفاعلیѧة الأكادیمیѧة فѧي مقیѧاس فاعلیѧة ذات الأبنѧاء              
  ٠٫١٧ – ٠٫١٢على الترتیب  R2حیث بلغت قیمة 

 

"" 

 

 

 

       

 ٣٦٢٧٫١ ٢ ٧٢٥٤٫١٣ الانحدار

  ١٨٥٫٩  ١٩٤  ٣٦٠٦٤٫٤٤  البواقي

    ١٩٦  ٤٣٣١٨٫٥٧  الكلي

٠٫٠١ ١٩٫٥ 
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  .الفاعلیة الأكادیمیة × ٠٫٨٨+ القدوة  × ٠٫٦٢ + ٦٥٨٫٥= التحصیل الدراسي 

والفاعلیѧѧѧة (لأول فѧѧي مقیѧѧاس فاعلیѧѧة ذات الآبѧѧاء كمѧѧا یدركѧѧھ الأبنѧѧاء ،        ھѧѧي العامѧѧل ا  ) القѧѧدوة (حیѧѧث  
تحقѧق الفѧرض الخѧامس    ) ١٤(یوضѧح جѧدول   . ھي العامل الأول في مقیاس فاعلیة الذات للأبناء   ) الأكادیمیة

             ѧة ، یمكѧرق إیجابیѧم بطѧم أداءھѧاء إذا تѧة ذات الأبنѧاء ، وفاعلیѧدركھا الأبنѧن بأن الفاعلیة الذاتیة للآباء كما ی
  .التنبؤ بتحقق إنجاز أكادیمي  مرتفع للأبناء

ویفسر الباحث ھذه النتیجة ویصفھا بأنھѧا حتمیѧة ومنطقیѧة خاصѧة أن الآبѧاء یعتقѧدون فѧي مѧسئولیتھم             
الأبویة عن أبنائھم ورعایتھم ودعمھم وحمایتھم ، وھي المحور الأساسي لسعادتھم وأنھا رسالتھم الحیاتیة 

ن آبائھم ، وأصبح الالتزام الأبوي مسئولیة وراثیة تѧدعمھا الأعѧراف والعѧادات    التي تعلموھا في عائلاتھم م  
والتقالیѧѧد ، ومجمѧѧل الثقافѧѧة المجتمعیѧѧة التѧѧي تѧѧشكل العقѧѧل والوجѧѧدان الإنѧѧساني فѧѧي الѧѧتعلم والأداء فѧѧي إطѧѧار    

عطѧاء والالتѧزام   الواجبات الأبویة والحقوق البنویة ، بل أن الثقافة العربیة تصیغ المѧسئولیة الأبویѧة بأنھѧا ال          
الرجولي بالرعایة والتنشئة والمسئولیة الكاملѧة عѧن الأبنѧاء ، كمѧا أن الѧدین الإسѧلامي یلѧزم الآبѧاء برعایѧة             
الأبناء بشكل متكامل ومطلق ، وفي المقابل یلزم الأبناء بالطاعѧة للآبѧاء ، وأن المѧسئولیة الأبویѧة والطاعѧة             

لمتفاعلة في كل المراحل الحیاتیѧة للأبنѧاء ، ممѧا أوجѧد ارتبѧاط      البنویة ھي الإطار الشرعي المنظم للعلاقات ا       
قوي بین الآباء والأبناء ، بل أن طموح الآباء الغیر محقق ، میراث للأبناء یلزمھم بتحقیق الطموح الأبѧوي      

ي حتى بعد رحیلھم عن الحیاة ، أن ھذا الرباط المقدس بین الآباء وأبنائھم یعد مؤشراً للتنبؤ بالسلوك البنѧو  
في أدائھѧم لمѧسئولیتھم واعتبѧاره واجѧب ملѧزم ، كمѧا أن التفѧوق الدراسѧي للأبنѧاء یمثѧل أحѧد أشѧكال الراحѧة                   

حیث یدرك الأبنѧاء أن تحقیѧق الأھѧداف الأبویѧة     . والسعادة یقدمھا الأبناء إلى الآباء عرفاناً بجمیل الآباء لھم       
دراسیاً یمثل أحѧد عوامѧل تخفیѧف المعانѧاة     كما أن تفوق الأبناء   . بخصوصھم أساس الرسالة الأبویة تجاھھم    

الأبویة التي یتحملھا الآباء ورعایتھم وحمѧایتھم ودعمھѧم ، خاصѧة إذا كانѧت الظѧروف المادیѧة لѧلأب صѧعبة           
لإشباع حاجات الأبناء ، وفي حدود المستوى ، حیث الظروف المادیة غیر مشبعة لحاجѧات الأبنѧاء وتحقیѧق       

أن روافѧد  . ارتباط أبوي بنوي في إطار الإشѧباع المتكامѧل مادیѧاً وعاطفیѧاً    طموحاتھم الحیاتیة ، یتحقق كذلك      
الثقافة العربیة تنظم الارتباط الأبوي البنوي فѧي كافѧة الأطѧر الحیاتیѧة سѧواء كانѧت مѧشبعة أو أقѧل إشѧباعاً لا           

یѧѧات جامعیѧѧة ،  كمѧѧا أن التفѧѧوق التعلیمѧѧي والالتحѧѧاق بكل . تتѧѧأثر متانѧѧة العلاقѧѧة والالتѧѧزام بѧѧین الآبѧѧاء والأبنѧѧاء   
وممارسѧѧة مھѧѧن لھѧѧا مكانѧѧة مرموقѧѧة فѧѧي المجتمѧѧع ، یѧѧؤدي إلѧѧى رفѧѧع مكانѧѧة الأسѧѧرة والآبѧѧاء فѧѧي الطبقѧѧات         
الاجتماعیة بالمجتمع ، والآباء لدیھم الѧوعي الكامѧل بھѧذا المفھѧوم ، ویمارسѧون أبѧوتھم للأبنѧاء فѧي تنظѧیم                 

جѧن ، لѧي شѧین    (ذه النتیجѧة مѧع نتѧائج دراسѧات     وتتفѧق ھѧ  . العلاقة التفاعلیة بینھم وبین الأبناء في ھذا الإطار     
Jun, Li Chen (2008) میثѧѧ؛ س Smith (2007)  رینѧین وآخѧѧانج مѧѧ؛ س Snag Min et al (2007) ؛ 

 Jacobs et al (2005) ؛ جاكسون وزملاؤه Kim el al (2006) ؛ كیم وآخرون Wenzhong (2007)ونزھونج
  ).Camillo et al (2005)یلو وآخرون  ؛ كامMontigny et al (2005)؛ مونتجني وآخرون 
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