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١٢٧ 

  فعالية برنامج مقترح لتنمية الذكاء الوجدانى
  فى تخفيف حدة السلوك العدوانى 

  لدى أطفال الروضة
 

 

 
   ریاض الأطفالمدرس مساعد بكلیة

  
  

 

ا ا    ھ      تعتبر السنوات الأولى من حیاة الفرد من أھم مراحل حیاتھ ، بل إنھ ائم حیات ع دع ى وض اس ف لأس
ذا     رین ، ل المستقبلیة ، وإرساء أولى لبنات وملامح شخصیتھ ، وكذلك تحدید طریقة تفاعلھ مع نفسھ والآخ
دة      روة مفی كان من الضرورى إعطاء الطفل قدرا كبیرا من الأھمیة والاھتمام ، فالأھمیة من خلال اعتباره ث

  . ستثمر ھذه الثروة للمجتمع ، والاھتمام من خلال عمل كل ما ی

ب ،                 ن الجوان د م ى العدی د عل اجح یعتم ستقبل ، والاستثمار الن دتھا للم ة وع والطفل بحق ثروة كل أم
وأھمھا على الإطلاق ھو الإنسان ، منذ نعومة أظافره ، فھو القاعدة الأساسیة التى ترسى علیھا دعائم تقدم 

دد ا    صف ع وم ن شكل الی ة ت ة وأن الطفول ع ، خاص ن    أى مجتم ات م ذا ب ع ، ول ى المجتم ا ف سكان تقریب ل
ال           اجح والفع ذا الاستثمار الن ق ھ الضرورى العمل على بلورة أفضل الطرق والأسالیب التى تسھم فى تحقی

  .  ) ٥٢ : ٢٠٠٦سھیر كامل أحمد ، ( لعالم الطفولة 

زل وا             ن المن ھ م یش فی ذى یع ن   الطفل فى مرحلة ریاض الأطفال یتعلم الكثیر من المحیط ال ة أو م لعائل
سلوكیات          ى ال ھ عل لبیة  بتدریب لوكیات س دیل أى س ل وتع ھ الطف م توجی ن المھ ذا فم سھا ، ل ة نف الروض

  . الإیجابیة

ع                 ھ م ة تعامل ى كیفی ة ھ ل الروض ل طف ھا داخ ب غرس ى یج دیات الأساسیة الت ة أن الأبج وترى الباحث
ھ  الآخرین ومع ذاتھ وكیفیة احترام الآخرین ، وكذلك بناء التعاط        ف والشفقة بداخل ھذا الطفل ، والتى تؤھل

لال             ن خ ك م ة ، وذل ر المرغوب شكلة وغی سلوكیات الم ن ال ھ م لصحة وجدانیة سلیمة ، الأمر الذى یقلل لدی
ة       ة الاجتماعی رة والخلفی ھ الخب ون لدی ى تك رامج الت شطة والب ض الأن شیر  . بع ا ی شابیرو وكم ورانس إی   ل

                                                
  تحت إشراف، ر رسالة ماجستیملخص :  

   .  أستاذ بعلم النفس كلیة التربیة جامعة المنصورة     راوىــلاء الشعـع/ د. أ-١
 .    الأستاذ المساعد بكلیة ریاض الأطفال     فایدةیجمال عط/ د.م. أ-٢
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١٢٨ 

ھ ،        أن ھذه المھارات تدخ   )١٣ : ٢٠٠١(  دخل فی ھ والت ن تنمیت ن الممك ذى م ل فى إطار الذكاء الوجدانى ال
ى               ا یعط ة ، مم ة الجینی ث الوراث ن حی ة م ل درج فأھم ما یمیز الذكاء الوجدانى عن الذكاء العام ، ھو أنھ أق
ى           ال ف اح الأطف رص نج ادة ف ھ ، لزی ة تنمیت ت الطبیع ا أغفل ة م وا بتنمی ربین أن یقوم دین والم ة للوال فرص

  .اةالحی

والفرصة الأولى لتكوین عناصر الذكاء الوجدانى ھى السنوات المبكرة على الرغم من أن ھذه القدرات 
ة       ل تالی ى مراح تستمر فى التشكل طوال سنوات الدراسة ، وتقوم القدرات الإنفعالیة التى یكتسبھا الأطفال ف

  .  ) ٣٨٧ : ٢٠٠٠دانیال جولمان ، ( من حیاتھم على قدرات السنوات المبكرة 

ائمین      ربین والق وترى الباحثة أن الطفل بموجب طبیعتھ وفطرتھ السھلة التشكیل مدعاة لأن یساعد الم
ائم        اء دع على رعایتھ وكذلك مخططى مناھج مرحلة الطفولة المبكرة فى تشكیل ھذه البنیة ورعایتھا وإرس

ائص الوجدانیة یجب أن یتعلمھا وھذه السمات والخص. الخیر ، والعطف ، والحنان ، وحب الآخرین بداخلھ 
ا             درس ، وكلم شأ وت م وتن ب أن تلھ ان یج الطفل ویربى علیھا ، إذ توضح البحوث بأن سمات العطف والحن

   ،  )١٩٥ : ٢٠٠٣میشیل بروربا ، ( كان ذلك فى وقت مبكر كان ذلك أفضل 

 

ھ      تعتبر مرحلة ریاض الأطفال من المراحل المھمة فى حیاة الط   ى علی ذى تبن اس ال ا الأس فل وذلك لأنھ
رین       ع الآخ ھ وم المراحل التالیة من عمر الفرد ، وإذا تعود الطفل فى ھذه المرحلة على أن یتعامل مع أقران
ا          ھ أكادیمی ى حیات اح ف از والنج ى الإنج ادرا عل ا وق ردا محبوب ك ف ھ ذل سوف یجعل لمى ف شكل ودى وس ب

  . حل بالصراخ أو العویل أو الإنفعال الزائدواجتماعیا ، ویتعلم بأن المواقف لا ت

وان       سن رش ة أو         ) ١٢٠ – ١١٩ : ٢٠٠٧( ویشیر ح مائر حی دھم ض یس عن دون ول ال یول أن الأطف
ر              ر ، كثی ى الغی داء عل ى الاعت ال إل سلیم می ل ال سلیم فالطف ر ال ى التفكی معرفة بآداب المجتمع ، أو قدرة عل

ده عندما یرید شیئا یخطفھ لأنھ لم یتعلم بعد أن یستأذن بأدب قبل المطالب ، وھذه الخصال ھى أسلحتھ ، فنج
أخذ ھذا الشئ ، وعندما یؤخذ منھ شئ یریده ، یبدو علیھ الشعور بالحیرة وخیبة الأمل ، فیبكى صارخا لأنھ 

  . لم یتعلم بعد طریقة أخرى لإظھار شعوره

ف    وتشیر الباحثة إلى أن السلوكیات غیر المرغوبة ھى سلوكیات مك    اء المواق ل أثن تسبة یكتسبھا الطف
ر              ة تغیی وجھین محاول ربین والم ى الم المختلفة ونتیجة لتفاعلھ فى ھذه المواقف مع الأطفال الآخرین ، فعل
ل               دى طف دوانى ل سلوك الع ن ال د م دخلا للح دانى م ذكاء الوج ون ال د یك ھ ، فق سلبیة لدی سلوكیات ال ال

ب ن        ن جوان اطفى أو           الروضة،لأنھ یمس جانباً مھماً م ل الع ن التمث وع م داث ن ى إح دف إل ث یھ ن حی وه م م
اس             ات الن وا حاج وفین ویفھم سامحین وعط وا مت التقمص ، بمعنى أنھ ھو الذى یحرك الأطفال فى أن یكون

، وھذا یقود  ) ١٢ : ٢٠٠١میشیل بروربا، ( الآخرین ویھتموا بما فیھ الكفایة للذین تعرضوا للأذى والمتاعب 
لوكھم ال وس ن   الأطف د م الى الح رین ، وبالت ع الآخ اطف م زاج والتع ى الم تحكم ف ى ال درة عل ول للق  للوص

داد             ى إع احثین ف ن الب رة م ود الكثی ن الجھ رغم م ى ال سلوكھم العدوانى تجاه نفسھ أو تجاه الآخرین ، وعل
دة ا      ف ح ض وتخفی ى خف سلوك  وعمل البحوث والبرامج العلاجیة ، والإرشادیة ، والتنمویة ، والتى تفید ف ل

رامج             سیكودراما ، أو الب ة كال ات مختلف ك باستخدام فنی ال وذل اض الأطف العدوانى لدى أطفال فى مرحلة ری
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١٢٩ 

دة     – فى حدود علم الباحثة –الحركیة ، أو الإرشاد النفسى للأطفال ، فإنھ       ة واح ة عربی ى دراس  لم تعثر عل
  .  لدى أطفال الروضة تتناول الذكاء الوجدانى كمدخل للتخفیف من حدة السلوك العدوانى

ى             رة ف ة والخی واحى الطیب ن الن شف ع ى الك ل عل دى الطف ھ ل ویعتمد استخدام الذكاء الوجدانى وتنمیت
دانى   .شخصیتھ وتفعیلھا ، وكذلك تعریف الطفل وإشعاره بأنھا الملجأ للعیش بسلام      ذكاء الوج فالبحث فى ال

اة بصفة   تفعیل قوى الإنسان ، والنجاح فى: واستخدامھ یؤدى إلى    العلاقات الاجتماعیة ، والجودة فى الحی
ھ ،                 سان ، ودوافع ات الإن دیرا لطاق ر تق ور أكث ى منظ سیكولوجیین لتبن ث ال ة ح ذه الحرك اول ھ عامة ، وتح
ى      اة إل ى الحی سیئة ف ور ال لاج الأم ور أو ع سن الأم ى تح ز عل ن التركی ام م ل الاھتم ث ینتق ھ ، بحی وقدرات

   .  )٨٥ : ٢٠٠٦عفاف أحمد عویس ، (  ذات طبیعة إیجابیة الاھتمام بكیفیة بناء حیاة

 

 ھل یمكن تنمیة الذكاء الوجدانى من خلال أنشطة برنامج لتنمیة الذكاء الوجدانى ؟ -١

سلوك                 -٢ دة ال ف ح ى تخفی دانى ف ذكاء الوج ة ال امج لتنمی ة برن دى فعالی ال    ما م دى أطف دوانى ل الع
  الروضة ؟ 

ال      -٣ دى أطف دوانى ل سلوك الع دة ال ف ح ى تخفی دانى ف ذكاء الوج ة ال امج تنمی أثیر برن م ت ا حج م
 الروضة ؟ 

 

 

 .ضة التعرف على مدى فعالیة البرنامج فى تنمیة الذكاء الوجدانى لدى أطفال الرو -١

ل                 -٢ دى طف دوانى ل سلوك الع دة ال ف ح ى تخفی دانى ف ذكاء الوج ة ال تحدید مدى فعالیة برنامج تنمی
  . الروضة 

دى            -٣ دوانى ل سلوك الع دة ال ف ح ى تخفی دانى ف ذكاء الوج ة ال التعرف على حجم تأثیر برنامج تنمی
 .أطفال الروضة

 

 

ا لمرحلة عمریة مھمة وھى مرحلة ریاض الأطفال والتى تعتبر حجر الزاویة وأساس حیاة تناولھ -١
أثره    ل ت ل قب دى الطف سوى ل سلوك ال د ال اء قواع شكیل وإرس ة الت ى مرحل د ، فھ ا بع رد فیم الف

  . بالأسالیب السیئة 

دوانى  فى التخفیف من حدة السلوك الع – فى حدود علم الباحثة   –استخدام مدخل وأسلوب جدید      -٢
 . لدى أطفال الروضة وذلك بتنمیة الذكاء الوجدانى لدیھم 
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١٣٠ 

 . فتح المجال لدراسات أخرى تتناول إعداد برامج لخفض المشاكل السلوكیة لدى الأطفال -٣

 ) . الذكاء الوجدانى ( التطرق إلى نوع جدید من الذكاءات المعاصرة والتى نوه إلیھا حدیثا  -٤

امج       إعداد مقیاسین لتقدیر الذكاء الو     -٥ ذلك برن ة ، وك ل الروض دى طف جدانى و السلوك العدوانى ل
 . لتنمیة الذكاء الوجدانى 

 

ة            وء الدراس ى ض ا ف ة إجرائی ا الباحث تنطوى الدراسة الحالیة على مجموعة من المفاھیم والتى تعرفھ
  ) .  ، الذكاء الوجدانى ، والسلوك العدوانى برنامج تنمیة الذكاء الوجدانى( الحالیة ، وھذه المفاھیم ھى 

 Imotional Intelligence Program  

مجموعة من الأنشطة التى تقدم للأطفال بشكل جماعى تحت إشراف الباحثة ، والتى تعمل على إكساب 
  . ة الطفل أبعاد الذكاء الوجدانى ، ومن ثم تزویده بالخبرات الوجدانی

 Emotional Intelligence 

راط         ن الانخ ھ م قدرة الطفل على التعرف على الإنفعالات وتسمیتھا ، وقدرتھ على التحكم فیھا ، وتمكن
ن                و م ى ج ھ ف ن حول ع م لیمة م ة س ات اجتماعی مع الجماعة ، وتواصلھ مع أقرانھ وقدرتھ على عمل علاق

  : المفھوم الأبعاد الآتیة التعاطف والألفة ، ویتضمن ھذا 

–Emotional Cognitive 

 ـذه الإنفعـھ على تسمیة ھــدرة الطفل على التعرف على إنفعالاتھ وماھیتھا ،وقدرتــوتعنى ق  الات ـ
  ) . حزن ، وفرح ، وغضب ، ودھشة ، وخوف ( 

–Emotional Mangement 

رة الطفل على التعبیر عن المشاعر والإنفعالات فى الموقف الصحیح ، ومحاولة تحسین وتعنى قد
  . إنفعالاتھ للأفضل 

Regulating Emotions 

ى         تحكم ف وھى قدرة الطفل على السیطرة على إنفعالاتھ وعدم إطلاق العنان لھا ، وقدرتھ على ال
  . عھا بعض رغباتھ ، وتأجیل إشبا

–Empathy 

ى         ة ف ة ، والرغب ف الأذى والإھان ى مواق شاعرھم ف ة م الآخرین ، ومعرف ساس ب شمل الإح وی
  . مساعدة الغیر عند الحاجة 
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١٣١ 

Communication 

لیمة    وھو نجاح الطفل فى الاختلاط بالآخرین بشكل سلمى ، والقدرة على عمل علاقات اجتماعیة س
  .  والتصرف مع الغیر بشكل یشمل مراعاة مشاعرھم ، والتأثیر ، والتأثر بالآخرین معھم ،

 Aggressive Behavior 

ى الأشیاء           داء عل دنیا أو اعت ا أو ب ان أذى لفظی واء ك ر ، س أى سلوك یستھدف بھ الطفل أذى طفل آخ
  :ھذا المفھوم الأبعاد الآتیةوالحیوانات ، حتى إنھ قد یصب عدوانھ على ذاتھ ، ویتضمن 

–Verbal aggression 

د        ى الكی ة ، أو حت وھو قیام الطفل بالسخریة من أقرانھ وتھدیدھم وسبھم ، أو إصدار أصوات غریب
  . لأقرانھ عند المعلمة 

–Physical aggression 

، ى لأقرانھ ، مثل شد الشعر، والعضلتى تتناول الأذى البدنویعبر عن قیام الطفل ببعض السلوكیات ا
  . والقرص ، والخربشة ، والبصق ، والرمى بالتراب 

Self aggression 

شد شعره ، خربشة نفسھ، لطم وجھھ : ویصب الطفل فیھ غضبھ على ذاتھ بسلوكیات عدوانیة مثل        
  . ئط ، أو قضم أظافره بشكل عصبى عندما یغضب ، خبط رأسھ فى الحا

– 

سبورة         ت ال ل كح ة ، مث سلوكیات المخرب بعض ال ل ب ام الطف و قی ب    وھ ع الكت د ، تقطی  أو المقع
  . ، وتقطیع الورود ، أو إیذاء الحیوانات الألیفة والطیور والقصص

 

 

 .) طفلا وطفلة ٧١( عینة الدراسة  -١

 .)روضتى أم المؤمنین وسوزان مبارك بالزقازیق ( مكان تطبیق البرنامج  -٢

ن          -٣ ى   ٧( فترة تطبیق البرنامج فى الفترة م ارس حت ل  ٢٨ م ى    )  أبری ام الدراس ى الع  – ٢٠٠٧ف
٢٠٠٨ .  

 . الأدوات المستخدمة فى الدراسة  -٤

  ) . إعداد الباحثة ( لذكاء الوجدانى لدى طفل الروضة مقیاس تقدیر ا  - أ
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١٣٢ 

 ) .إعداد الباحثة ( مقیاس تقدیر السلوك العداونى لدى طفل الروضة   - ب

 ) .إعداد الباحثة (  برنامج تنمیة الذكاء الوجدانى لدى طفل الروضة -جـ

 

 

  .تعدیلھا تبعا لتوجیھات سیادتھم و الدراسة وعرضھا على السادة المحكمین ، تصمیم أدوات -١

 . بمدینة الزقازیق ) روضتى أم المؤمنین ، سوزان مبارك ( اختیار مكان التطبیق  -٢

ددھا   -٣ ة وع ة الدراس ار عین لا ٧١( اختی ین   )  طف ا ب ة م ة عمری ى مرحل نوات٦ : ٥(ف ن )  س م
 . المستوى الثانى ریاض الأطفال 

 ).تجریبیة ، وضابطة( حدید منھج الدراسة وھو المنھج التجریبى بطریقة المجموعتین ت -٤

دیر          -٥ اس تق ة ، مقی ل الروض دى طف دانى ل ذكاء الوج القیاس القبلى وذلك بتطبیق مقیاسى تقدیر ال
 . السلوك العدوانى لدى طفل الروضة على المجموعتین الضابطة والتجریبیة 

 .  التجریبیة تطبیق البرنامج على المجموعة -٦

بإعادة تطبیق المقیاسین السابقین على المجموعتین ، وذلك لمعرفة مدى نجاح : القیاس البعدى   -٧
 . البرنامج بعد المعالجات الإحصائیة 

  . إجراء قیاس المتابعة بعد أسبوعین من انتھاء البرنامج ، لمعرفة مدى استمرار أثر البرنامج  -٨

 

 

 

اول                لال تن ن خ د م و جدی ت ، فھ ى نفس الوق ة ف دة والقدیم ذكاءات الجدی یعتبر الذكاء الوجدانى من ال
ذكاء        ث أن ال ن حی دیم م السیكولوجیین لھ كذكاء مفرد مستقل بذاتھ والبحث فى مكوناتھ وكیفیة تنمیتھ ، وق

دان        العام ی  ى الوج وى عل حتویھ أو أن المنظرین والعلماء السیكولوجیین قد قسموا الذكاء العام لقدرات تحت
  . كمكون للذكاء 

دیك             ثلا ثورن نفس ، فم اء ال ار علم ھ كب تم ب د اھ ل ، فق اریخ طوی   وقد مر الذكاء الوجداني كمصطلح بت
 )Thorndik , 1920 ( ثر من غیرھم تساعدھم على النجاح الذى أشار إلى أن بعض الناس لدیھم قدرات أك

ة،       درات الوجدانی ا الق رین ، ومنھ ع الآخ سلر  فى العلاقات الاجتماعیة م ، ١٩٤٣ ، ١٩٤٠  Wechslerوویك
ى    ١٩٥٨  الذى أعطاه اھتماما فى اختبارات نمو القدرة، حیث أشار إلى أن ھناك قدرات غیر معرفیة تدخل ف

اس       تكوین الذكاء العام بجانب القدرات المعرف     ى تصنیف أو قی ق ف م یوف ھ ل یة ، منھا القدرات الوجدانیة لكن
   ) . Murphy , 2006 : 37( . تلك القدرات غیر المعرفیة 



 

 

 

– 
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ورد      ھ جیلف ار إلی ا أش ھ     )١٩٥٥ (  Guilfordكم ى نموذج منیا ف ل   "  ض ة العق وى   " بنی من المحت ض
ا       م أع دانیا ، ث ات وج ة المعلوم ى معالج درة عل سمى الق ت م سلوكى تح اردنر د ال   )١٩٨٣ (  Gardnerج

ذكاء   ة ال ددة  اتاكتشافھ عند صیاغة لنظری و      Multiple- intellgence المتع ر وھ سمى آخ ت م ن تح  ولك
ذكاء الشخصى    ا      Personal intelligenceال وعین ھم ى ن سم إل ذى ینق راد    :  وال ین الأف ذكاء ب  interال

personal intelligence  شا م م ى إدراك وفھ درة عل ى الق رد    ویعن ل الف ذكاء داخ رین وال عر الآخ
interapersonal intelligence د  (  ویعنى القدرة على إدراك وفھم المشاعر والدوافع الذاتیة عصام محم

   ) . ٣ : ٢٠٠٢زیدان وكمال أحمد الإمام ، 

این   ر ب ریحة      )١٩٨٥ ( Payneویعتب ارة ص وى إش شكل لغ وم ب ذا المفھ ى ھ ار إل ن أش   أول م
ا   ام بھ ة ق ى دراس ام    ف شكل ع الات ب ا الإنفع دكتوراه درس فیھ ة ال ى درج صول عل ر.  للح  وتعتب

دانى                ذكاء الوج ن ال ات ع ن كتاب ك م د ذل اء بع ا ج ل م دلیل لك ة ال ود     (ھذه الدراسة بمثاب ى محم د الحى عل عب
   ) . ٥٧: ٢٠٠٤ومصطفى حسیب محمد ، 

ى    ع الأمریك ى المجتم ة ف اط الأدبی ى الأوس دانى ف اء وج ة ذك ت كلم د عرف د وق ى ی ایر عل الوفى وم   س
 )Salivey & Mayer , 1990(  ان   ، ثم ار    ،  )Golman , 1995( جولم ن ب  -Rueven Bar(  أون –وریف

On , 1997(    والذى قدم طریقة لقیاس الذكاء الوجدانى Buono ,  ()2001 : 22(.   

Emotional intelligence 

ى    تختلف وجھات النظر للذ    كاء الوجدانى وتتباین الآراء حول تعریفھ كمصطلح ، فھناك من یتناولھ عل
  . أنھ قدرة أو قدرات وھناك من یتناولھ على أنھ مھارات 

ث        وض حی فیعتبر الذكاء الإنفعالى مفھوما حدیثا على التراث السیكولوجى ، ومازال یكتنفھ بعض الغم
لنظام الإنفعالى ، والتعریفات التى تم رصدھا للذكاء الإنفعالى إنھ یقع فى منطقة تفاعل بین النظام المعرفى وا

  : تؤكد ھذا الغموض ، وبدراستھا یتضح أنھا انشقت لقسمین 

 أكثر تحفظا ویعرف الذكاء الإنفعالى بأنھ القدرة على فھم الإنفعالات الذاتیة والتحكم فیھا 
ل         رین والتعام الات الآخ م إنفع ذكاء         وتنظیمھا وفق فھ ى ال ا أن مرتفع ك ، كم ق ذل ة وف ف الحیاتی ى المواق  ف

ل                ساسیة لح ا والح تحكم فیھ شاعرھم وال الاتھم وم ة إنفع الإنفعالى یحتمل أن یكون لدیھم القدرة على مراقب
   ) . ١٧٣ : ٢٠٠١فاروق عثمان ، ( وتنظیم تلك الإنفعالات وفق إنفعالات ومشاعر الآخرین 

سم الأ و الق ھ    وھ ھ بأن الى ، فیعرف ذكاء الإنفع ف ال ى تعری مولیة ف ررا وش ر تح كث
مجموعة من المھارات الإنفعالیة والاجتماعیة التى یتمتع بھا الفرد واللازمة للنجاح فى التفاعلات المھنیة ، 

ة     Golmanوفى مواقف الحیاة المختلفة ، ویعطى جولمان  ة والاجتماعی  مجموعة من المھارات الإنفعالی
ذات  : یز بھا مرتفعو الذكاء الوجدانى وتشمل یتم دفاعات    Self- awarenessالوعى بال ى الان تحكم ف  ، وال

impulse control ابرة اس Persistence ، والمث ة Zeal ، والحم ة الذاتی  ، والدافعی
Selfmotivation اطفى تقمص الع ة Empath ، وال ة الاجتماعی ة أو اللیاق  ، Social fitness ، والأناق

ى          ھ ف رد أو نجاح ر الف الح تفكی ى ص یس ف كما یشیر إلى أن انخفاض تلك المھارات الإنفعالیة والاجتماعیة ل
    ) .٩ : ١٩٩٨فاروق السید عثمان ، محمد عبد السمیع رزق ، ( تفاعلاتھ المھنیة 
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ھارة ، وترى الباحثة أن القسمین معا یكونان وجھة نظر تكاملیة للذكاء الوجدانى من حیث القدرة والم
ا ،            تحكم فیھ شاعر ، وال فالقدرات التى یتكون منھا الذكاء الوجدانى مثل القدرة على مراقبة الإنفعالات والم
دى             ارات ل ة مھ ود مجموع والحساسیة لھا ، وتنظیمھا ، وذلك وفق إنفعالات ومشاعر الآخرین تستلزم وج

اس ،          دفاعات ، والحم ى الان تحكم ف اطفى ،     الفرد مثل الوعى بالذات ، وال تقمص الع ة ، وال ة الذاتی والدافعی
اللیاقة الاجتماعیة ، كما أن اتحاد الشقین معا یؤدى إلى ذكاء وجدانى مرتفع ، وفى الجزء التالى تستعرض   
ر         ى بعضھا الآخ سم الأول وینتم ى بعضھا للق الباحثة بعض التعریفات المختلفة للذكاء الوجدانى والتى ینتم

  . للقسم الآخر 

 

ر    وق الغی ذ حق ك و أخ ازع و التمل رة التن دم فك ى الأرض ، و ق سان عل دم الإن دیم ق لوك ق دوان س  الع
ن              شكلة م دوان م ل الع ذا و یمث ات ، ھ وق و الممتلك ن الأرض و الحق دفاع ع ي ال ى ف لبي أو حت دوان س  كع

جتماعي و الإقتصادي على كل من الفرد أخطر المشاكل الاجتماعیة ، لأنھا تجمع ما بین التأثیر النفسي و الإ
ر         دوانیاً آخ لاً ع د عم دواني یول ل الع اد ،     ( . و المجتمع ، فالأمر لیس بالھین لأن العم ف العق د اللطی عصام عب

٩٦ : ٢٠٠١. (  

اك          م، إلا أن ھن ر و العیش معھ ب الغی ى ح ر و عل والإنسان مخلوق إجتماعي بطبعھ مفطور على الخی
ون اجتماعیة أو وراثیة ، و التي قد تتسبب في ظھور مشكلة العدوانیة لدى بعض بعض الظروف التي قد تك

ین       اعي مع افي أو اجتم ستوى ثق و . الناس ، أطفالاً أو راشدین ، فھي مشكلة غیر مرتبطة بعمر معین أو م
ن                ى یمك ة حت ة الطفول ة مرحل اة و خاص ل الحی ن مراح ة م ل مرحل لابد من مواجھة السلوك العدواني في ك

ع         ا ة أن   . لتحكم فیھ ، و تغییر طریقھ إلى الأھداف الإیجابیة التي تحقق سعادة الفرد و المجتم رى الباحث و ت
الحد من العدوان في المراحل المبكرة من عمر الطفل ، و خصوصاً في مرحلة الطفولة المبكرة ، سوف یعود 

د   بالنفع على الطفل نفسھ فیما بعد و على المجتمع أیضاً ، حیث ستتوف    ال ق ر طاقة إنسانیة لدى ھؤلاء الأطف
، لى طاقة منتجة متعاونة و إیجابیةتستخدم في التدمیر ، أو التحطیم مما یؤدي لخراب المجتمع ، و تحولھا إ

رة        ة أو الأس ل الروض ھ داخ ف من دواني و التخفی سلوك الع دیل ال ي تع ساھم ف ي ت رامج الت ل الب ك بعم  و ذل
  .أو الاثنین معاً

انب دوان ج ط و     وللع ول الخ ى ط اً عل لبیاً تمام یس س دوان ل وي فالع ر س ب غی وي و جان ب س ین جان
  :الجانبین یمكن تناولھما كالآتي

      ، سان دد الإن ي تھ ار الت اعي درءاً للأخط  ھو الجانب السوي البناء الذي یستخدم كمیكانیزم دف
  .لظلم ، و التطلع إلى الحریة من أجل الحیاة و الحفاظ على الذات ، و تحقیق الوجود ، و مقاومة ا

   داء و  ھو العدوان الغیر سوي الھدام الذي یستخدم عن غیر وعي كسلاح یعمل لصالح الاعت
واء                 د س ى ح ا عل ي كنفھ یش ف ي یع ة الت سبة للبیئ سان أو بالن سبة للإن اء ، بالن دمیر و الفن  .التخریب و الت

   ).٤٩ :٢٠٠١وفیق صفوت مختار ، ( 
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ا      ا جمیعھ ة ، إلا أنھ  –تعددت التعریفات التي تناولت السلوك العدواني ، و اختلفت في صیاغتھا اللغوی
و ھما المعتدي و ھو الشخص الذي یبدأ :  تتفق على أن ھناك طرفین لھذا السلوك  –في حدود علم الباحثة     

ر         ون شخصاً آخ د یك ان         بالعدوان ، و المعتدى علیھ و ق و ك ھ ل رد ذات ون الف د یك اد ، أو ق وان أو جم  أو حی
  :العدوان موجھاً نحو الذات ، و من ھذه التعریفات 

راً أو            ) Buss(یعرف باص    - منیاً مباش ریحاً أو ض دنیاً أو ص اً أو ب رد لفظی لوك یصدره الف ھ س بأن
دني أو م           اق أذى ب سلوك إلح ذا ال ى ھ ب عل لبیاً ، و یترت طاً أو س ر  ناش ر مباش ص غی ادي أو نق

   ).٥٠ :٢٠٠١وفیق صفوت مختار ، (للشخص نفسھ صاحب السلوك أو للآخرین 

أو أنھ الاستجابة التي تعقب الإحباط ، و یراد بھا إلحاق الأذى بفرد آخر أو حتى بالفرد نفسھ ، و         -
ب و الاستخفاف                 ي و التأنی تھجم اللفظ ى ال رین إل ى الآخ دني عل داء الب ن الاعت دوان م یتدرج الع

  ).٢٠٠٢:٩٨عصام العقاد ، ( خرین  و السخریة منھم بالآ

أو ھو سلوك یتسم بالعناد و التحدي ، و یھدف منھ الفرد إلى إلحاق الضرر بالذات أو بالآخرین ،  -
دوه ،  ( سواء ضرر بدني أو لفظي أو تخریب الممتلكات العامة أو اغتصاب حقوق الغیر     محمود من

٤٥: ١٠٠٤.(  

ة       و العدوان نوع من السلوك   راض أي حال ة أو إفت وتر و الكراھی  أو الأفعال المصحوبة بالغضب و الت
و یعني العدوان في علم النفس السلوك المشحون بالإنفعالات المركبة و ) .  طاقة – غریزة  –دافع  ( دافعیة  

ز  ( والعدوان في . الذي یفید حالة من الدافعیة لعدد من النماذج السلوكیة الأخرى        و   ) Menzرأي من ل  ھ ك
ل       وفر عام ع ت ر م ر مباش ق غی رة أو بطری ة مباش واء بطریق الآخرین س اع الأذى ب ى إیق ؤدي إل لوك ی س

دوان    ن الع اً م رر أو أذى نوع ار أي ض دم اعتب ب ع ذلك یج سلوك و ب واتج ال تمتاع بن راھیم ( الاس اني إب أم
  ).٥٢ : ٢٠٠٤الدسوقي ، 

دمیر   والسلوك العدواني ھو كل فعل یتسم بالعداء تجاه الموضوع  ى الت رى  .  أو الذات ، و یھدف إل و ی
 و وكثیر من السلوكیین ، فعلاً یمثل Dollard أنھ أي مظھر لإرادة القوة ، بینما یعتبره دولارد Adlerأدلرِ 

  ).٧٣ :٢٠٠٢زكریا الشربیني ، .( استجابة تھدف إلى إلحاق الأذى بكائن ما 

  

 

ة           تھدف الدراس  ال الروض دى أطف دانى ل ذكاء الوج ة ال امج لتنمی ة برن ى فعالی ة الحالیة إلى التعرف عل
ن           ة س ال الروض ن أطف ة م دى عین ك ل دیھم ، وذل دوانى ل سلوك الع دة ال ف ح نوات ) ٦ – ٥( لتخفی  س

رض      ) المستوى الثانى   (  ، وتعرض الباحثة فى ھذا الفصل فروض الدراسة ونتائجھا ، وتفسیر نتیجة كل ف
  .ى ضوء أھمیة البحث والمشكلة والإطار النظرى والدراسات السابقة ف
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ة   : " ینص الفرض الأول على    وعتین التجریبی توجد فروق دالة إحصائیة بین متوسطى درجات المجم
  " وعة التجریبیة والضابطة فى القیاس البعدى لمقیاس تقدیر الذكاء الوجدانى لصالح المجم

ات    ) ت ( للتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة باستخدام اختبار       طات درج ین متوس لدلالة الفروق ب
  . والجدول التالى یوضح ذلك . عینتین مستقلتین 

 

 

 

  

    

 

"" 

 


 

المعرفة  ٢٫٠٥ ١٠٫٨٣ ٣٦ تجریبیة
 الانفعالیة

 ٠٫٩٩ ٦٫٩٧ ٣٥ ضابطة

٠٫٧٠ ٠٫٠١ ١٠٫١  

إدارة  ١٫٧٨ ١١٫٢٢ ٣٦ تجریبیة
 الانفعالات

 ٠٫٨٩ ٦٫٧١ ٣٥ ضابطة

٠٫٨٠ ٠٫٠١ ١٣٫٥  

 فى التحكم ٢٫٠٧ ١١٫٦٤ ٣٦ تجریبیة
 الانفعالات

 ١٫٢ ٧٫٤٩ ٣٥ ضابطة

٠٫٦٩ ٠٫٠١ ١٠٫٣  

 التعاطف ١٫٧٢ ١٢٫٦٧ ٣٦ تجریبیة

 ١٫٠٢ ٧٫٦٩ ٣٥ ضابطة

٠٫٦٨ ٠٫٠١ ١٤٫٨  

 التواصل ٣٫٩٦ ٢٠٫٦٩ ٣٦ تجریبیة

 ١٫٤١ ١٢٫٧١ ٣٥ ضابطة

٠٫٧٩ ٠٫٠١ ١١٫٢  

الدرجة  ٨٫١٢ ٦٧٫٠٦ ٣٦ تجریبیة
  الكلیة

 ٤٫٠٨ ٤١٫٥٧ ٣٥ ضابطة

٠٫٩٠  ١٦٫٦ 
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ة     د المعرف ى بع ة ف ضابطة والتجریبی وعتین ال ات المجم ط درج ین متوس صائیا ب ة إح روق دال د ف توج
ة       ة التجریبی ط المجموع ان متوس ة ، فك ة التجریبی صالح المجموع ة ل ط )١٠٫٨٣( الانفعالی ، ومتوس

  . ، مما یشیر إلى تحسن فى مستوى المعرفة الانفعالیة بعد تطبیق البرنامج ) ٦٫٩٧( المجموعة الضابطة 

 

د إدارة           ى بع ة ف ضابطة والتجریبی وعتین ال ات المجم ط درج ین متوس صائیا ب ة إح روق دال د ف توج
ة ا  صالح المجموع الات ل ة   الانفع ة التجریبی ط المجموع ان متوس ة ، فك ط  ) ١١٫٢( لتجریبی ، ومتوس

  . ، مما یشیر إلى تحسن فى درجة إدارة الانفعالات بعد تطبیق البرنامج ) ٦٫٧١( المجموعة الضابطة 

 

ضابطة والتجریب       وعتین ال ات المجم ط درج ى      توجد فروق دالة إحصائیا بین متوس تحكم ف د ال ى بع ة ف ی
ة        ة التجریبی ط المجموع ان متوس ة ، فك ة التجریبی صالح المجموع الات ل ط )١١٫٦٤(الانفع ، ومتوس

  . ، مما یشیر إلى تحسن فى درجة التحكم فى الانفعالات بعد تطبیق البرنامج ) ٧٫٤٩( المجموعة الضابطة 

 

ین متو      ة إحصائیا ب روق دال د ف اطف        توج د التع ى بع ة ف ضابطة والتجریبی وعتین ال ات المجم ط درج س
ة    ة التجریبی ط المجموع ان متوس ة ، فك ة التجریبی صالح المجموع ة ) ١٢٫٦٧( ل ط المجموع ، ومتوس

  . ، مما یشیر إلى تحسن فى درجة التعاطف بعد تطبیق البرنامج ) ٧٫٦٩( الضابطة 

 

ة إحص     روق دال د ف ل         توج د التواص ى بع ة ف ضابطة والتجریبی وعتین ال ات المجم ط درج ین متوس ائیا ب
ة    ة التجریبی ط المجموع ان متوس ة ، فك ة التجریبی صالح المجموع ة ) ٢٠٫٦٩( ل ط المجموع ، ومتوس

  . ، مما یشیر إلى تحسن فى درجة التواصل بعد تطبیق البرنامج ) ١٢٫٧١( الضابطة 

 

ة                ة الكلی ى الدرج ة ف ضابطة والتجریبی وعتین ال ات المجم ط درج ین متوس توجد فروق دالة إحصائیا ب
، مما ) ٤١٫٥٧( ، ومتوسط المجموعة الضابطة  ) ٦٧٫٠٦( للمقیاس ، فكان متوسط المجموعة التجریبیة 

  . یشیر إلى تحسن فى مستوى الذكاء الوجدانى لجمیع أبعاده بعد تطبیق البرنامج 



 

 

 

– 

 

١٣٨ 

ال    ) ت ( ما سبق یتضح تحقق الفرض الثالث حیث كانت    م ات الأطف طات درج لدلالة الفروق بین متوس
ذكاء                  دیر ال اس تق ى مقی ضابطة عل ة ال ى المجموع ال ف ات الأطف طات درج ة ومتوس فى المجموعة التجریبی

  . الوجدانى فى القیاس البعدى لصالح المجموعة التجریبیة 

 

 

اس   "  ى القی ضابطة ف ة وال وعتین التجریبی ات المجم طى درج ین متوس صائیة ب ة إح روق دال د ف توج
  " البعدى لمقیاس تقدیر السلوك العدوانى لصالح المجموعة الضابطة 

ار          ة اختب ع استخدمت الباحث رض الراب حة الف ن ص ق م طات    " ت " وللتحق ین متوس روق ب ة الف لدلال
  : مستقلتین كما ھو موضح بالجدول الآتى درجات عینتین 

 

 

 

 

 

    

 

"
" 


 


 

 العدوان اللفظى ٥٫٢٩ ١٠٫٧٢ ٣٦ تجریبیة

 ٣٫٥٠ ١٤٫٠٦ ٣٥ ضابطة

٠٫٧٥ ٠٫٠١ ٣٫١٢  

 العدوان البدنى ٤٫٤٦ ١٢٫٣٣ ٣٦ تجریبیة

 ٧٫٤٧ ١٦٫٠٨ ٣٥ ضابطة

٠٫٨٧ ٠٫٠١ ٣٫٠٧  

العدوان على  ١٫٠٨ ٠٫٤٢ ٣٦ تجریبیة
 ٢٫٤١ ١٫١١ ٣٥ ضابطة الذات

٠٫١٠ ٠٫٠١ ١٫٦  

العدوان على  ٣٫٦٣ ٣ ٣٦ تجریبیة
 ٤٫٨٣ ٩٫٦ ٣٥ ضابطة والحیواناتالأشیاء

٠٫٤٠ ٠٫٠١ ٦٫٥٢  

 الدرجة الكلیة ٨٫١٤ ٢٦٫٤٧ ٣٦ تجریبیة

 ١٣٫١٨ ٤١ ٣٥ ضابطة

٠٫٨٩ ٠٫٠١ ٥٫٦١  



 

 

 

– 

 

١٣٩ 

 

-  

د           د الع ى بع ضابطة ف ة وال وعتین التجریبی ات المجم ط درج ین متوس ة إحصائیة ب روق دال د ف وان توج
، ومتوسط المجموعة  ) ١٠٫٧٢( اللفظى لصالح المجموعة الضابطة ، فكان متوسط المجموعة التجریبیة      

ضابطة  ى      ) ١٤٫٠٦( ال ة ف ن التجریبی ى ع دوان اللفظ ستوى الع ى م ى ف ضابطة أعل ة ال ، وأن المجموع
  .القیاس البعدى 

-  

ین مت     ة إحصائیة ب روق دال د ف دوان       توج د الع ى بع ضابطة ف ة وال وعتین التجریبی ات المجم ط درج وس
ة    ) ١٢٫٣٣( البدنى لصالح المجموعة الضابطة ، فكان متوسط المجموعة التجریبیة     ط المجموع ، ومتوس

ة              ) ١٦٫٠٨( الضابطة   ن المجموع ى م ضابطة أعل ة ال د المجموع دنى عن ، ویشیر ذلك إلى أن العدوان الب
 .لبعدى التجریبیة فى القیاس ا

-   

ى    توجد فروق دالة إحصائیة بین متوسط درجات المجموعتین التجریبیة والضابطة فى بعد العدوان عل
ة    ة التجریبی ط المجموع ان متوس ضابطة ، فك ة ال صالح المجموع ذات ل ة )٠٫٤٢( ال ط المجموع ، ومتوس

ة  ، ویشیر ذلك إلى أن العد    ) ١٫١١( الضابطة   وان على الذات عند المجموعة الضابطة أعلى من المجموع
  .التجریبیة فى القیاس البعدى 

-  

ى    توجد فروق دالة إحصائیة بین متوسط درجات المجموعتین التجریبیة والضابطة فى بعد العدوان عل
ضابط  ة ال صالح المجموع ات ل یاء والحیوان ة  الأش ة التجریبی ط المجموع ان متوس ط  ) ٣( ة ، فك ، ومتوس

ضابطة   ة ال ة       ) ٩٫٦( المجموع د المجموع ات عن یاء والحیوان ى الأش دوان عل ى أن الع ك إل شیر ذل ، وی
  .الضابطة أعلى من المجموعة التجریبیة فى القیاس البعدى

-  

ط      ین متوس ة        توجد فروق دالة إحصائیة ب ة الكلی ى الدرج ضابطة ف ة وال وعتین التجریبی ات المجم درج
ة       ة التجریبی ط المجموع ان متوس ضابطة  ، فك ة ال صالح المجموع اس ل ط  ) ٢٦٫٤٧(للمقی ، ومتوس

ى          ) ٤١( المجموعة الضابطة    دوانى أعل سلوك الع ة ال ، ویشیر ذلك إلى أن المجموعة الضابطة لدیھا درج
  .جة الكلیة من المجموعة التجریبیة فى الدر

ة          ث قیم ع حی رض الراب ق الف ا سبق یتضح تحق ة      ) ت ( مم وعتین التجریبی ین المجم روق ب ة الف لدلال
دا         ا ع ة ، فیم ر عدوانی والضابطة دالة لجمیع الأبعاد والدرجة الكلیة لصالح المجموعة الضابطة أى أنھا أكث

یرجع ذلك لانخفاض درجة الأطفال على ھذا فلم تكن الفروق دالة وربما ) العدوان على الذات ( البعد الثالث 
  . البعد 

  



 

 

 

– 

 

١٤٠ 

 

 

دى       "  اس البع ى القی ة ف ة التجریبی ات المجموع طات درج ین متوس صائیة ب ة إح روق دال د ف لا توج
ن انتھاء تطبیق ومتوسطات درجاتھم فى القیاس التتبعى على مقیاس تقدیر الذكاء الوجدانى بعد أسبوعین م

  " البرنامج 

ار          ة اختب ث استخدمت الباحث رض الثال حة الف ن ص ق م طات    " ت " وللتحق ین متوس روق ب ة الف لدلال
  . یوضح ذلك ) ٣(درجات العینات المرتبطة ، وجدول 

 

 

 

 

  

    

 

"" 

 

المعرفة  ٢٫٠٥ ١٠٫٨٣ ٣٦ بعدى
 ١٫١ ١١٫٣٩ ٣٦ تتبعى الانفعالیة

 غیر دالة ١٫٣٩

إدارة  ١٫٧٨ ١١٫٢٢ ٣٦ بعدى
 ٠٫٩١ ١١٫٢٥ ٣٦ تتبعى الانفعالات

 غیر دالة ٠٫١

التحكم فى  ٢٫٠٧ ١١٫٦٤ ٣٦ بعدى
 ٠٫٨٩ ١١٫١٩ ٣٦ تتبعى الانفعالات

 غیر دالة ١٫٢

 ١٫٧٢ ١٢٫٦٧ ٣٦ بعدى
 التعاطف

 ١٫٢٥ ١٢٫٢٢ ٣٦ تتبعى
 غیر دالة ١٫٣٤

 ٣٫٩٦ ٢٠٫٦٩ ٣٦ بعدى
 التواصل

 ٢٫٠٥ ٢١٫١٩ ٣٦ تتبعى
 غیر دالة ٠٫٧٦

 ٨٫١٢ ٦٧٫٠٦ ٣٦ بعدى
  الدرجة الكلیة

 ٣٫١٢ ٦٧٫٢٥ ٣٦ تتبعى
 غیر دالة ٠٫١٦



 

 

 

– 

 

١٤١ 

 

ذكاء       ) ت  ( أن قیمة    دیر ال اس تق للفروق بین القیاسین البعدى والتتبعى للمجموعة التجریبیة على مقی
  . الوجدانى غیر دالة ، ویشیر ھذا إلى بقاء أثر البرنامج 

 

 

ات ا   "  طات درج ین متوس صائیة ب ة إح روق دال د ف دى   لا توج اس البع ى القی ة ف ة التجریبی لمجموع
اء                ن انتھ د أسبوعین م دانى بع سلوك الوج دیر ال اس تق ى مقی ة عل ومتوسطات درجاتھم فى مقیاس المتابع

  " . تطبیق البرنامج 

ار    ة اختب تخدمت الباحث ع اس رض الراب حة الف ن ص ق م طات  ) ت ( وللتحق ین متوس روق ب ة الف لدلال
  : جدول التالى یبین ذلك درجات مجموعتین مرتبطتین ، وال

 

 

 

  

    

 

"" 

 

 ٥٫٢٩ ١٠٫٧٢ ٣٦ بعدى
 العدوان اللفظى

 ١٫٧٦ ١٠٫٦ ٣٦ تتبعى
 غیر دالة ٠٫٧٢

 ٤٫٤٦ ١٢٫٣٣ ٣٦ بعدى
 لعدوان البدنىا

 ١٫٤٦ ١٠٫٨٦ ٣٦ تتبعى
 غیر دالة ١٫٧

العدوان على  ١٫٠٨ ٠٫٤٢ ٣٦ بعدى
 ١٫٣٩ ٠٫٧٢ ٣٦ تتبعى الذات

 غیر دالة ٠٫٩٨

العدوان على  ٣٫٦٣ ٣ ٣٦ بعدى
 ٢٫٦٣ ٢٫٣٦ ٣٦ تتبعى والحیواناتالأشیاء

 غیر دالة ٠٫٩١

 ٨٫١٤ ٢٦٫٤٧ ٣٦ بعدى
 الدرجة الكلیة

 ٣٫٥٣ ٢٤ ٣٦ تتبعى
 غیر دالة ١٫٧٣



 

 

 

– 

 

١٤٢ 

ة   ) ت ( یتضح من الجدول السابق أن قیمة    ة التجریبی للفروق بین القیاسین البعدى والتتبعى للمجموع
  . على مقیاس تقدیر السلوك العدوانى غیر دالة ، وھذا یشیر إلى بقاء أثر البرنامج 

 

شكلتھا          استنادا إلى ما انتھت إلیھ الدرا  ة وم ذه الدراس وء ھ ى ض ة ف دم الباحث ائج تق ن نت سة الحالیة م
  : وأھمیتھا ، وكذلك فى ضوء الإطار النظرى لھا عددا من التوصیات التى تتضمن ما یلى 

 

ال       -١ ع أطف ل م ى التعام ادرات عل ن ق سمح بجعلھ ا ی ال بم اض الأطف ات ری داد معلم ام بإع الاھتم
  . ضة والمساعدة فى تنمیة ذكائھم الوجدانى الرو

تصمیم مناھج یمكن الطالبات من تخطیط البرامج والأنشطة التى تنمى الذكاءات المتعددة والذكاء  -٢
 . الوجدانى لدى طفل الروضة 

 . تدریب الطالبات على كیفیة تطبیق المقاییس التى تقیس ذكاءات الطفل وخاصة ذكاءه الوجدانى  -٣

   

  . عمل دورات تدریبیة بشكل دورى للمعلمات لتدریبھن على كیفیة التعامل مع الأطفال العدوانیین  -١

 .التدریب على كیفیة التعامل مع الأطفال ودمجھم فى مجموعات أثناء النشاط  -٢

 . مع بعضھم البعض القیام باستخدام الأنشطة المختلفة التى تحث الأطفال على التعامل والتفاعل  -٣

 . اختیار أنشطة تنمى الذكاء الوجدانى بأبعاده ومكوناتھ لدى طفل الروضة  -٤

 . التعامل مع الأطفال باحترام وحثھم على احترام بعضھم البعض  -٥

 .أن تكون قدوة لھم فى العطف والرحمة بالتعامل معھم بشكل حنون وبإنسانیة واحترام -٦

 .  وعادل حل النزاعات بین الأطفال بشكل سلمى -٧

 

  . التعامل مع الطفل باحترام وإشعاره بأنھ فرد لھ قیمة داخل الأسرة  -١

ال نفس        -٢ ود أن ین عدم التمییز بین الطفل وأخوتھ لصالحھ أو العكس ، حتى لا یكون مغرورا ویتع
 . مقدار الاھتمام خارج الأسرة ویمیز على الجمیع 

 . روضة للتمكن من حل أى مشكلة تقابلھ من الطرفین وجود تفاعل بین الأسرة وال -٣



 

 

 

– 

 

١٤٣ 

رام            -٤ و الاحت سود ج ا وأن ی ام طفلھم بعض أم ع بعضھما ال ا م أن یكون الوالدان قدوة فى تعاملھم
 . والود بین أفراد الأسرة 

أن یكون ھناك مواقف مقصودة یتحدث فیھا الأبوان مع أطفالھما عن احترام الكبیر والعطف على  -٥
 .  الاستھزاء بالغیر ، وكذلك الشفقة والحنان المحتاجین وعدم

 . عدم تشجیع الطفل على أخذ كل شئ من أخوتھ  -٦

 . نبذ السلوك العدوانى بین الأطفال داخل الأسرة ونھرھم عنھ  -٧

 

دى             - دوانى ل سلوك الع دة ال ف ح ى تخفی دانى ف فعالیة برنامج مقترح لتنمیة الذكاء الوج
  . الإیوائیة أطفال المؤسسات 

 . أثر تنمیة الذكاء الوجدانى على السلوك الانطوائى لدى طفل الروضة  -

  . الذكاء الوجدانى وعلاقتھ بتقدیر الذات لدى طفل الروضة  -



 

 

 

– 

 

١٤٤ 

 

 

 

      ل سي          :   الطف اع النف م الاجتم ي عل ة ف اھرة  ) . ٤ط(دراس دار : الق
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