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المخططاث العمليت في تنويت ههاراث الاستواع  استخذام إستراتيجياثفاعليت 
 لذي تلاهيذ المزحلت الابتذائيت بمذارس التربيت الفكزيت اللغىيوخفض الملك 

 إعداد
 اب أبى شيد عبداللهيسوة دي

 
 هلخص البحث:

ىدؼ البحث إلى تنمية ميارات الاستماع، كالحد مف قمؽ الاستماع لدل تلاميذ      
كلتحقيؽ ىذا اليدؼ تـ إعداد قائمة بميارات المرحمة الابتدائية المعاقيف فكرينا القابميف لمتعمـ، 

بة ليؤلاء التلاميذ، كالتي تضمنت عشر ميارات، كما تـ إعداد اختبار لقياسيا، الاستماع المناس
كبناء قائمة تقدير تحميمية لتصحيح الاختبار، كما تـ إعداد قائمة بأبعاد قمؽ الاستماع لدل 

( بُعدنا فرعينا، كبناء مقياس 53ىؤلاء التلاميذ، كالتي تضمنت ثلاثة أبعاد رئيسة يندرج تحتيا )
عداد دليؿ لممعمـ لاستخداـ إستراتيجيات المخططات قمؽ الا ستماع في ضكء ىذه القائمة، كا 

العقمية ككتيب الأنشطة المغكية لمتلاميذ لتنمية ميارات الاستماع كخفض قمؽ المسمكع لدل 
ىؤلاء التلاميذ، كقد تـ تطبيؽ الأدكات قبمينا عمى عينة البحث، كالتي تككنت مف مجمكعة مف 

( تمميذنا كتمميذة، كتـ 55لسادس بمدرسة التربية الفكرية بطكخ، كبمغ عددىا )تلاميذ الصؼ ا
تطبيؽ مقياس ستانفكرد بينيو لمذكاء )الصكرة الرابعة( عمييـ، كقد انحصرت نسبة ذكائيـ بيف 

( درجة، كبعد التدريس لمتلاميذ، طُبقت أدكات البحث بعدينا عمييـ، كتـ مقارنة 33-53)
في كؿ مف التطبيقيف القبمي كالبعدم لاختبار الاستماع، كمقياس قمؽ  متكسطات رتب درجاتيـ

الاستماع، كما تمى ذلؾ مف حساب نسبة الكسب المعدؿ لبلاؾ كالمصححة لعزت، كقد تكصؿ 
البحث إلى فاعمية استخداـ إستراتيجيات المخططات العقمية في تنمية ميارات الاستماع كخفض 

 دل التلاميذ مجمكعة البحث.القمؽ المغكم ) قمؽ الاستماع( ل
القمق  -ميارات الاستماع -إستراتيجيات المخططات العقمية الكممات المفتاحية:

 تلاميذ المرحمة الابتدائية بمدارس التربية الفكرية. -قمق الاستماع -المغوي
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The Effectiveness of Using Mental Schemas strategies in 

Developing Listening Skills and Reducing Language Anxiety among 

Primary School Pupils in Intellectual Education Schools 
 

 Abstract  

      The present study aimed at developing listening skills, and reducing 

listening anxiety among students with intellectual disabilities who are able to 

learn. To achieve this goal, the present study researcher developed a checklist 

of appropriate listening skills for these students, which included ten sub skills 

and a test to measure them with an analytical rubric to correct the test. In 

addition, a list of the dimensions of listening anxiety among such students was 

developed which included three main dimensions under which (15) sub-

dimensions fall, and a scale of listening anxiety was built in the light of this 

list. Moreover, Developing a teacher's guide for using mental schemas 

strategies and alinguistic activities booklet for pupils were designed to develop 

listening skills and reduce listening anxiety among these students. The 

instruments were pre-administered to the study sample which consisted of (11) 

male and female sixth-grade pupils at the School of Intellectual Education in 

Toukh. The Stanford-Binet Intelligence Scale (the fourth version) was applied 

to them, and their intelligence was limited to (55-75) degrees.  After the 

implementation on the study participants, the instruments were administered to 

them. The averages of their scores were compared in both the pre and post 

administration of the listening test, the listening anxiety scale, and the 

subsequent calculation of the adjusted gain ratio for Black and corrected for 

Ezzat. The study findings revealed that Using mental schemas strategies was 

effective in developing listening skills and reducing language anxiety 

(listening anxiety) among the students of the study sample. 

Keywords: Mental schemas strategies - listening skills - language 

anxiety - listening anxiety - primary school pupils - intellectual education 

schools.  
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 والإحساس بالمشكلت:الممذهت 
ييدؼ تعميـ المغة العربية منذ بداية المرحمة الابتدائية إلى إكساب التمميذ أدكات       

المعرفة، عف طريؽ تزكيده بالميارات الأساسية في الاستماع، كالتحدث، كالقراءة، كالكتابة، 
التدرج في تنمية ىذه كمساعدتو عمى اكتساب ممارساتيا الصحيحة، كاتجاىاتيا السميمة، ك 

الميارات عمى امتداد المراحؿ التعميمية، بحيث يستطيع التمميذ التكاصؿ المغكم الكاضح السميـ، 
 مما يمكنو مف استخداـ المغة بشكؿ يساعده عمى مكاصمة الدراسة بشكؿ صحيح.

ث إنيـ مف ا القابميف لمتعمـ، حيكتعد المغة أكثر أىمية بالنسبة لمتلاميذ المعاقيف فكرين     
الفئات التي تحتاج إلى رعاية خاصة مف قبؿ القائميف عمى تعميـ المغة العربية، كتتفؽ ىذه 
مكاناتيـ الخاصة، فالمغة بشقييا الاستقبالي كالتعبيرم أىـ قناة يمكف أف  الرعاية مع قدراتيـ كا 

احتياجاتيـ، مما يتكاصمكا مف خلاليا حتى يتكيفكا مع المجتمع كالتعبير عف أفكارىـ كمشاعرىـ ك 
كالنمك العقمي كالمعرفي كاكتساب الميارات لدييـ، كليصبحكا  ،يسيـ بصكرة أساسية في التعمـ

 فاعميف في المجتمع الذم يعيشكف فيو. اأفرادن 
كينص تعريؼ الجمعية الأمريكية للإعاقة الفكرية، عمى أنيا: إعاقة تتسـ بقصكر      

ا في الميارات ي كالسمكؾ التكيفي، كالذم يظير جمين كبير في كؿ مف الأداء الفكرم الكظيف
 56التكيفية المفاىيمية كالاجتماعية كالعممية اليكمية، كتنشأ ىذه الإعاقة قبؿ بمكغ 

 American Association on Intellectual and Developmental)سنة.
Disabilities, 2010) 

لى ثلاث فئات، كىي: )الإعاقة كتُصنؼ الإعاقة الفكرية مف المنظكر التربكم إ     
الإعاقة الشديدة  -الإعاقة المتكسطة )القابمكف لمتدريب( -البسيطة )القابمكف لمتعمـ(

عرؼ فئة التلاميذ القابمكف لمتعمـ كالممتحقكف بمدارس كفصكؿ التربية الفكرية، كتُ ، )الاعتماديكف((
، بأنيـ ذكك القدرة العقمية ( درجة عمى مقاييس الذكاء53-35كتتراكح درجات ذكائيـ بيف )

المحدكدة التي تؤدم إلى تأخر تعميمي كاضح لا يسمح ليـ بالاستفادة مف المعمكمات كالأنشطة 
بالطريقة العادية، كمف ثـ فيـ يحتاجكف إلى أساليب تعميمية خاصة بيـ، حتى يتمكنكا مف 

نجاز المياـ ،اكتساب الميارات الكظيفية ديمية كالمغكية في ظركؼ اكتساب الميارات الأكاك  ،كا 
 تناسب احتياجاتيـ كخصائصيـ، كتمكنيـ مف كسب عيشيـ في حدكد قدراتيـ كاستعداداتيـ.

 (:;5، >700العجمي، حسنين )محمد 
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عد الاستماع ميارة ميمة مف ميارات التكاصؿ التي يشيع استخداميا في معظـ كيُ     
ييـ، كنحف نستمع إلى نشرات الأخبار، كما فالأفراد يتحدثكف ليستمع إل ؛مكاقؼ الحياة اليكمية

أننا عف طريؽ الاستماع نحاكؿ أف نفيـ كجيات نظر الآخريف، كحتى يستطيع الفرد التحدث 
 (;<، 7050)فاروق محمد صادق، بمغة سميمة يجب أف يستمع إلى لغة سميمة.

ذا كاف للاستماع أىمية كبيرة في حياة الإنساف بصفة عامة، فإنو يُ      أكثر أىمية عد كا 
ا بالنسبة لمتلاميذ ذكم الإعاقة الفكرية، حيث إنو يساعدىـ عمى تمييز الأصكات كالكممات تمييزن 

ا، كيثرم الحصيمة المغكية بالعديد مف الألفاظ كالأساليب كالعبارات الجديدة، كتصحيح صحيحن 
لاؿ التدرج في ماىك خطأ، كيساعدىـ عمى تنظيـ أفكارىـ بصكرة متسمسمة، كيزيد انتباىيـ مف خ

 ،استماعيـ لممكضكعات كالأناشيد كالقصص، كتنمي الميارات الشفيية كالقدرة عمى التعبير
كصياغة الجمؿ كالنطؽ الصحيح، كما تكمف أىمية الاستماع في أف المتعمـ يقضي معظـ كقتو 

متعمميف ا داخؿ حجرة الدراسة، فالمعمـ يشرح دركسو، كيقدـ تكجيياتو، كيستثير انتباه المستمعن 
، بينما المتعمـ يصغي كتكجيو عقكليـ نحك التفكير ا المغة الشفيية في معظـ الأحكاؿمستخدمن 

كفيـ ما يطرح مف  ،كعميو فالاستماع يساعد في تنمية إدراؾ السامع ؛كيستمع لما يقكلو المعمـ
صمة بقدرة مكضكعات جديدة، كيقكم القدرة عمى الانتباه كالاستيعاب، لذا فإف الاستماع كثيؽ ال

 (500، 7050)فاروق محمد صادق،  المتعمـ عمى الاستيعاب كالتحصيؿ.
في المرحمة  الشفكية مف أىداؼ تعميـ المغة وقد جعمت وزارة التربية والتعميم     

الابتدائية بمدارس التربية الفكرية: تنمية قدرات التلاميذ البصرية كالسمعية كباقي القدرات 
كسابيـ الميارات كالخبرات المغكية  الحسية، كتنمية قدرتيـ عمى التعبير السميـ كالتكاصؿ، كا 
كزيادة حصيمتيـ المغكية بالمفردات، كتزكيدىـ بالقدر الضركرم مف  ،الأساسية في الاستماع

)وزارة  المعرفة كالخبرات الأساسية التي تناسبيـ كتؤىميـ لمنجاح في حياتيـ الاجتماعية كالعممية.
 (50-<، 7050 ،إدارة التربية الخاصة – التربية والتعميم
: تعرؼ ومن ميارات الاستماع لتلاميذ المرحمة الابتدائية بمدارس التربية الفكرية     

تركيز الانتباه في النص المسمكع، كتحديد العنكاف المناسب كالفكرة الرئيسة ك الأصكات المختمفة، 
كصؼ شخصيات القصة ك لنص المسمكع، معاني الكممات الكاردة في ا كفيـفي النص المسمكع، 

مضمكف قصة قصيرة بعد  كسردا لما استمع إلييا، تنفيذ التعميمات المناسبة لو كفقن ك المسمكعة، 
 (5>5، 7059)منيرة سلامة أبو زيد،  ترتيب الأحداث كفؽ تتابعيا المسمكع.ك الاستماع إلييا، 
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ستماع في المرحمة الابتدائية كقد حددت كزارة التربية كالتعميـ ميارات تعميـ الا     
التعبير عف القصة كالإجابة ك بمدارس التربية الفكرية في: الاستماع إلى قصة قصيرة كفيميا، 

الاستماع إلى جمؿ بسيطة كفيـ ك فيمو كالمشاركة فيو، ك خريف متابعة حديث الآك عف أسئمتيا، 
والتعميم، إدارة التربية الخاصة، التربية  وزارة)تنفيذ التعميمات حسب الاستماع إلييا.ك مدلكليا، 
7050 ،;7) 

لتنمية ميارات الاستماع لتلاميذ المرحمة الابتدائية بمدارس  رىونظراً للؤىمية الكب     
الدراسات السابقة، و  البحوث اىتمام الباحثين، وتناولتيا العديد من تالتربية الفكرية، فقد نال

 ومنيا:
لتي استيدفت تنمية بعض ميارات المغة ا (::700دراسة )زينب أحمد زيدان،  -

ا بالصؼ السادس الابتدائي، كقد تكصمت الدراسة إلى فاعمية العربية لدل التلاميذ المعاقيف فكرين 
البرنامج المستخدـ في تنمية ميارات الاستماع عف ميارات القراءة، كذلؾ نتيجة لتعقد ميارات 

 القراءة كارتباطيا بالعديد مف الميارات الأخرل.
التي استيدفت تنمية ميارات المغة  (:<700ودراسة )عبير عبد الرحيم أحمد،  -

الاستقبالية كالتعبيرية لمتلاميذ ذكم الإعاقة العقمية البسيطة باستخداـ برنامج تدريبي قائـ عمى 
الحاسب الآلي، كقد تكصمت الدراسة إلى فاعمية إستراتيجية النمذجة كالمحاكاة في تنمية ميارات 

ة الاستقبالية كالتعبيرية لدل التلاميذ عينة الدراسة، كمنيا: التمييز بيف الأصكات المتشابية المغ
 لخ.إجمؿ مفيدة، ...بالإجابة عف الأسئمة ك كالحركؼ المنطكقة، 

التي استيدفت تنمية بعض الميارات  (:7055دراسة )ىنادي حسين القحطاني، ك -
 فلدل التلاميذ ذكم الإعاقة العقمية البسيطة القابمي المغكية )استماع، كقراءة، كتحدث، ككتابة(

( سنة بمدارس التربية الفكرية، 51-6سنة(، كعمرىـ العقمي ) 53-55كعمرىـ الزمني ) لمتعمـ،
كالنمذجة كالمحاكاة، كقد تكصمت إلى تنمية  التعزيزكذلؾ باستخداـ البرنامج القائـ عمى فينات 

، كمف ميارات الاستماع: التمييز بيف أصكات الحركؼ الميارات المغكية لدل عينة الدراسة
 لخ.إاليجائية، كتمييز الكممات كالجمؿ المسمكعة...

التي استيدفت تنمية ميارات الاستماع  (:7059دراسة )سميمان حمودة محمد، و  -
لدل تلاميذ الصفكؼ الرابع كالخامس كالسادس الابتدائي بمدارس التربية الفكرية، باستخداـ 

كالممارسة الطبيعية(، كقد تكصمت  –كالنمذجة  –كالتكرار  –تيجيات تعمـ المغة )التسميع استرا



2125(2يناير ج) (521العدد )  ببنها التربية كلية مجلة  
 

 444 

الدراسة إلى فاعمية الاستراتيجيات المستخدمة في تنمية ميارات الاستماع المناسبة لمتلاميذ عينة 
 الدراسة، كمنيا: التمييز مف خلاؿ الاستماع بيف أصكات الحركؼ المتشابية، كالتعرؼ السمعي

ا، كتقميد بعض الأصكات التي يعمى أصكات الحركؼ، كالإجابة عف الأسئمة التي استمع إلي
 ا لما استمع إليو.استمع إلييا، كتنفيذ التعميمات المناسبة لو كفقن 

التي استيدفت تنمية ميارات التكاصؿ  (:<705ودراسة )نايف مقعد مصمح العتبي،  -
ائي بمدارس التربية الفكرية باستخداـ النص التمثيمي، المغكم، لدل تلاميذ الصؼ الخامس الابتد

كقد تكصمت الدراسة إلى تنمية ميارات التكاصؿ الشفيي )الاستماع كالتحدث(، كميارات 
 التكاصؿ الكتابي )القراءة كالكتابة( لصالح تلاميذ المجمكعة التجريبية.

ميارات التكاصؿ التي استيدفت تنمية  (:7070ودراسة )أسماء أحمد عبد المنعم،  -
الشفيي )استماع كتحدث( لتلاميذ الصؼ السادس الابتدائي بمدارس التربية الفكرية، كذلؾ 
باستخداـ القصص الرقمية، كقد تكصمت الدراسة إلى فاعمية القصص الرقمية في تنمية ميارات 

لمتلاميذ:  الاستماع كالتحدث لدل التلاميذ عينة الدراسة، كمف أمثمة ميارات الاستماع اللازمة
ذكر الأشياء ك فيـ المضمكف العاـ لمقصة المسمكعة، ك اقتراح عنكاف مناسب لمقصة المسمكعة، 
 لخ.إتمخيص قصة قصيرة بعد الاستماع إلييا..ك المتضمنة كالأشخاص بالنص المسمكع، 

ضعؼ العناية بميارات الاستماع في مدارس التربية  وقد أكدت الدراسات السابقة      
كأنيا لا تحظى بالقدر الكافي مف الاىتماـ، كلا يكجد منيج معتمد مف إدارة التربية الفكرية، 

خطة تتناسب مع أىمية ميارات الاستماع بكصفيا  كعدـ كجكدالخاصة لتنمية تمؾ الميارات، 
وقد ترتب عمى ذلك ا القابميف لمتعمـ، ميارات أساسية كميمة في حياة التلاميذ المعاقيف فكرين 

تحديد عنكاف  ممحوظ وضعف في مستوى التلاميذ في ميارات الاستماع، ومنيا: وجود تدن  
لمنص المسمكع، كذكر أسماء الشخصيات كالأشياء المتضمنة بالنص المسمكع، كتمخيص قصة 

تحديد الأدكار التي تقكـ بيا شخصيات النص ك قصيرة بعد الاستماع إلييا في جممة أك أكثر، 
 تضمنة بالنص المسمكع، كغيرىا.ترتيب الأحداث المك المسمكع، 
عمى )عشرة( تلاميذ  ولمتأكيد عمى ذلك قامت الباحثة بإجراء دراسة استطلاعية      

بالصؼ السادس الابتدائي بمدرسة التربية الفكرية ببنيا محافظة القميكبية لتعرؼ مستكاىـ في 
 انصكص كعميي ةلاثا لميارات الاستماع يتضمف ثميارات الاستماع، كاستخدمت فييا اختبارن 

أسئمة يجيب عنيا التمميذ بعد الاستماع لكؿ نص، كقد اتضح مف خلاؿ نتائج ىذه الدراسة 
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ضعؼ مستكل التلاميذ في بعض ميارات الاستماع، منيا: التمييز بيف الأصكات المتشابية، 
ميمات تنفيذ التعك متابعة حديث الآخريف كالمشاركة فيو، ك فيـ مضمكف القصة كالتعبير عنيا، ك 

فيـ معاني الكممات ك كصؼ شخصيات النص المسمكع، ك كالتكجييات عند الاستماع إلييا، 
 تركيز الانتباه في النص المسمكع.ك الكاردة في الكلاـ المسمكع، 

كلمتأكيد عمى ذلؾ أيضان قامت الباحثة بإجراء مقابمة مع معممي المغة العربية      
تعمـ بمدرسة التربية الفكرية ببنيا، كطبقت عمييـ استبانة القابميف لم فكرينالمتلاميذ المعاقيف 

 ىـستطلاع ررائيـ حكؿ ميارات الاستماع اللازمة ليؤلاء التلاميذ مف كجية نظرىـ لكي نساعدلا
، كقد أكد جميع المعمميف أف ىؤلاء التلاميذ لدييـ ضعؼ في ميارات المغكم الجيدعمى التكاصؿ 

 كيصاحب ذلؾ حالة مفصؿ كالتعبير عف أنفسيـ بشكؿ جيد، الاستماع بشكؿ يعكقيـ عف التكا
، كما أشاركا إلى أنيـ ليس لدييـ معرفة كافية بالعناية فيـ الرسالة المسمكعةالقمؽ كالارتباؾ في 

يذه الميارات، فضلان عف أف الكتاب المقدـ لمتلاميذ لا يكجد بو الأنشطة الكافية التي تستيدؼ ب
 .ىذه الميارات تنمية

وقد أكدت عمى ذلك أيضاً الدراسات السابقة حينما أرجعت ىذا التدني في ميارات      
إلى عدـ كفاية الأنشطة كالكتب الدراسية لتدريس الاستماع، ككذلؾ عدـ كجكد منيج  الاستماع

بعض الخصائص النفسية كالاجتماعية التي  بالإضافة إلىليذه الميارات، كطرائؽ تدريسيا، 
التربية الفكرية، كالتي أدت بيـ إلى العزلة كالميؿ إلى الإنسحاب الاجتماعي،  يعاني منيا تلاميذ

كالقمؽ كالخكؼ كالارتباؾ عند استخداـ المغة الشفيية في التعبير عف أنفسيـ كمتطمباتيـ في 
 ا مف الإحباط كالفشؿ.شتى مكاقفيـ الحياتية التي يمركف بيا، الأمر الذم يسبب ليـ نكعن 

تتناسب كميكؿ  كاستراتيجياتباستخداـ نظريات وصت تمك الدراسات أ فقد لذا      
كقدرات كاستعدادات ىذه الفئة مف التلاميذ لتعميميـ ميارات الاستماع اللازمة ليـ في مكاقؼ 

ذا كانت ميارات الاستماع مف أىـ الميارات التي ينبعي أف تعني بيا البرامج ، الحياة اليكمية كا 
ا القابميف لمتعمـ، فمف الميـ أيضان الاىتماـ كالعناية بالجكانب قيف فكرين التربكية المكجية لممعا

ا عمى الأداء الانفعالية لدييـ، كعلاج أشكاؿ العجز المختمفة المتعمقة بيا، كالتي تؤثر سمبن 
 (=8، 7055)عاكف الخطيب،  .لدييـ كالتكيؼ الاجتماعي كالميني ،الأكاديمي المدرسي

التي تؤثر عمى التلاميذ ذكم الإعاقة الفكرية  ضطرابات النفسيةويعد القمق أحد الا     
بسبب ما يعانكنو مف اضطرابات جسمية أك ذىنية، فالعكامؿ البيئية، كالأحداث الحياتية، كسكء 
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ك كتطكر اضطرابات القمؽ، كعدـ قدرتيـ عمى إقامة علاقات اجتماعية مالمعاممة تساعد عمى ن
عف المشاركة في المجتمع كالتأثير فيو، كيصبحكف أكثر استيدافان  يـيعكقمقبكلة مع أقرانيـ، مما 

لضغكط الإحباط كالقمؽ، كخاصة القمؽ الاجتماعي كما يرتبط بو مف قمؽ في التكاصؿ كالتفاعؿ 
 (7;5، =<<5ش، بخ)أميرة طو  مع الآخريف.
الاجتماعية، كالقمؽ لدل ىذه الفئة مف التلاميذ ييدد استقرارىـ كسلامتيـ النفسية ك      

كيؤدم إلى عدـ استفادتيـ مف فرص التعميـ المتاحة ليـ، كما ينتج عنو مف عدـ أك نقص 
ا عمى تكافقيـ النفسي، كيحكؿ دكف استفادتيـ مف البرامج المقدمة ليـ، بما ينعكس سمبن 

 (Kenner, 2009) استمتاعيـ بالحياة.
لاجتماعي أحد المشكلات باعتباره شكؿ مف أشكاؿ القمؽ ا ويعد القمق المغوي    

السمككية التي تعكؽ عممية التكاصؿ بيف الفرد كباقي أفراد المجتمع، حيث إنو شعكر شخصي 
داخمي بالتكتر كالخكؼ كالعصبية المرتبطة بإثارة الجياز العصبي اللاإرادم، كلاشؾ أف ىذه 

ب محمد، )صالح محجو  المشاعر كالأحاسيس السالبة تقكد إلى عجز في التكاصؿ المغكم.
705< ،987) 

أف الأفراد الذيف يعانكف مف  (50، <700)حسين طو عبد العظيم، كقد أكد       
القمؽ المغكم يتجنبكف المشاركة في أنشطة التفاعؿ الاجتماعي، كيغمب عمييـ الخجؿ كالانطكاء 

كالتفاعؿ  ،يةكالارتباؾ كالتمعثـ كالتشكيش الفكرم، كىك ما ييدد طاقتيـ الإيجابية، كقدرتيـ المغك 
 مع الآخريف.
حالة انفعالية ترتبط بالتكتر كالارتباؾ المرتبط بشكؿ  ويُعرف القمق المغوي، بأنو:    

خاص بسياقات المغة بما في ذلؾ الاستماع، كقد يصبح القمؽ المغكم سمة شخصية تؤثر سمبنا 
 (Abdullah, M., 2016, 82)عمى اكتساب المغة كتعمميا في الحياة الكاقعية.

كأثناء عممية الاستماع، قد تتسبب عكامؿ مختمفة في عدـ الارتياح كالتكتر       
لمتلاميذ، كتؤدم إلى ضعؼ الاستماع، كيرجع ذلؾ إلى التركيز غير الكافي عمى ميارات 
الاستماع، كالمنيج الدراسي غير الجيد، كعدـ استخداـ الاستراتيجيات الفعالة في تدريس 

تلاميذ إلى المفردات، كلكف العامؿ الأكثر أىمية ىك القمؽ، أك ما يسمى الاستماع، كافتقار ال
بقمؽ الاستماع؛ فيك بمثابة عامؿ أساسي في عجز المتعمـ عف التكاصؿ مع الآخريف، مما 
يجعؿ الفيـ أكثر صعكبة، فعندما يصبح فيـ الاستماع أكثر صعكبة، يصبح قمؽ الاستماع 
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ا، كىذا يؤدم إلى فجكة يجب التغمب عمييا لمسماح بالفيـ المكجكد لدل المتعمـ أكثر انتشارن 
 الصحيح لما يتـ الاستماع إليو.

فالمتعممون غالبًا ما يقمقون بشأن سوء فيم ما يستمعون إليو، والخوف من     
الإحراج من تفسير الرسالة بشكل خطأ، وىذا ما أكدتو العديد من الدراسات السابقة التي 

 :ومنيا تناولت قمق الاستماع،
 &.Hassan,S(، ك)Seyit,A.,& Mehmet,K.,2013دراسة ) -

Raouf,H.,2014(ك ،)Meihua,L.,&Juliet,T.,2015(ك ،)Abdullah,M.,2016 ،)
 (.Belilew,M., & Garoma,T.,2017(، ك)Erlina,R.& Rita,H.,2016ك)

ى التمميذ عم لا يساعد ومما سبق نجد أن القمق المغوي في مواقف الاستماع    
ا عمى تكيفو، كالحياة الاجتماعية، مما ينعكس سمبن  العممية التعميميةفي  السميـ التكاصؿ المغكم
 عف ممارسة الميارات المغكية كالاجتماعية في أنشطة الحياة اليكمية. اكىذا يجعمو عاجزن 
أنو مف أقكل العكامؿ  وىذا ما أكدتو الدراسات السابقة التي تناولت القمق المغوي     

ا القابميف لمتعمـ، كأف القمؽ يجعميـ ا عمى اكتساب ميارات المغة لدل المعاقيف فكرين لتي تؤثر سمبن ا
يميمكف إلى الانسحاب كالتردد، كعدـ القدرة عمى ضبط الانفعالات بسبب ما يعانكنو مف ارتفاع 

ؼ، باربارا : )ككلومن ىذه الدراساتالقمؽ لدييـ، كقد يميمكف إلى العدكاف كالعزلة كالانطكاء، 
Wolf& Barbara, 1991)، جيرازينكك كرخريف، ك(Grizenko, et al. 1996 ،)كنشؿ ك(

 .(8556د العظيـ، ب)ريـ أحمد عك(، Winchel & Lowrance, 1996كلكرانس 
لمساعدة التلاميذ ذوي  ملائمة استخدام استراتيجياتولذا كانت الدعوة إلى        
مشاعرىـ بشكؿ صحيح كخفض الشعكر بالقمؽ لدييـ، كالذم عمى التعبير عف  الإعاقة الفكرية

، :705)رييام جمال السعيد،  قد يسيطر عمى أدائيـ الأكاديمي كالانفعالي كالاجتماعي المحدكد.
8;0) 

ميارات الاستماع، كخفض  تعميـكاف مف الضركرم  ا عمى ما سبقوتأسيسً      
بعض ا القابميف لمتعمـ، كذلؾ باستخداـ مستكل القمؽ المغكم لدل التلاميذ المعاقيف فكرين 

النظريات المغكية كالتكجيات التربكية المناسبة ليـ، كالتي تراعي ب الإستراتيجيات المرتبطة
 كقدراتيـ. ،كاستعداداتيـ ،كأسس تعميميـ ،خصائصيـ
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 مف نظريات عمـ النفس المعرفي التي يمكف استخداـعد المخططات العقمية وتُ      
ا القابميف لمتعمـ، حيث إف تعميـ في تعميـ المغة العربية لمتلاميذ المعاقيف فكرين  اإستراتيجياتي

ليؤلاء التلاميذ يجب أف يراعي طبيعتيـ، كاحتياجاتيـ مف تعمـ المغة، مع تعديؿ  الميارات المغكية
 اتجاىاتيـ كانفعالاتيـ كسمككياتيـ بطرؽ إيجابية في أثناء تعمميا، علاكة عمى التعامؿ معيـ

مكنيـ مف اكتساب المغة كمياراتيا بشكؿ جيد، كىذا ما يمكف تحقيقو مف خلاؿ ت بإستراتيجيات
 تكظيؼ الاستراتيجيات القائمة عمى نظرية المخططات العقمية في التدريس.

في أنيا تركز عمى معرفة الفرد السابقة  وتبرز أىمية نظرية المخططات العقمية     
الظيكر عندما يقابؿ مكاقؼ كمعمكمات جديدة، كمف ثـ تقكده إلى  كمدل استيعابو ليا، كتبدأ في

مما يمكنو مف  ،الفيـ، حيث تكجو انتباىو إلى بعض النقاط كالأفكار الميمة في المكضكع الجديد
سد الثغرات المكجكدة في مخططو العقمي السابؽ، كمف ثـ تككيف كؿ متكامؿ لما يتضمنو 

 (=5، ;705)رانيا محمد إبراىيم،  .المكضكع الجديد مف معارؼ كمعمكمات
تنظيـ معرفي متكامؿ يضـ خبرات الفرد  :بأنيا ،كتُعرؼ نظرية المخططات العقمية      

)فوقية رجب  كمعارفو السابقة التي تساعده في اكتساب معارؼ جديدة كفيـ العالـ مف حكلو.
 (59، 7059سميمان، 

فة اليكناف كأفلاطكف كأرسطك، بيد أف ترجع جذكر ىذه النظرية إلى أفكار فلاسك        
الفيمسكؼ الفرنسي إيمانكيؿ كانت أكؿ مف تحدث عف المخططات المعرفية باعتبارىا عممية 

إلى أعماؿ  تعكدتنظيـ لممعرفة كالتراكيب التي يستطيع الفرد مف خلاليا تفسير العالـ، كما 
ف التمثؿ كالمكاءمة، كترجع كذلؾ لعمـ النفس المعرفي، كخاصة حديثو ع ابياجيو باعتباره منظرن 

 إلى جيكد أكزكبؿ كتفسيره لمتعمـ ذم المعنى.
(Mc Vee M.B., Dunsmore, K. & Gavelek, 2005, 535) 

 :( إلى أىمية المخططات العقمية في أنيا12، 8552ة، ز كتشير )أفناف نظير دكر      
كيز عمى الأشياء الميمة، كعمى عمى فيـ ما يقرأ أك ما يتعمـ، كتساعده في التر  المتعمـتساعد 

استنتاج المعمكمات كمعرفة المعاني الكافية، فضلان عف مساعدتيا لمذاكرة لمعرفة ما يجب أف 
يتعممو الفرد في المستقبؿ، كي تعكض النقص في المعرفة الحالية، كالتقاط الأفكار الرئيسة 

لذاكرة بمعمكمات جديدة عندما كتخزينيا في الذاكرة طكيمة الأمد، كمؿء الفجكات الفارغة في ا
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عادة بنائيا،  تعمـتككف المعرفة ناقصة، فضلان عف مساعدة الم في بناء المعمكمات كتنظيميا، كا 
 كفيميا، كتخزينيا بمستكيات مختمفة في الذاكرة.

يمكف أف تتكافؽ كتعميـ التلاميذ المعاقيف  ومما سبق يتضح أن المخططات العقمية     
كربطيا بما يكجد لدييـ مف  ،متعمـ، كذلؾ لأنيا تساعدىـ عمى تنظيـ أفكارىـا القابميف لفكرين 

مما يؤدم إلى احتفاظيـ بتمؾ المعارؼ كالميارات لفترة طكيمة، كسيكلة تذكرىا،  ،معارؼ سابقة
كمف ثـ حدكث التعمـ ذك المعنى، مما يساعد في جذب انتباه ىؤلاء التلاميذ لممثيرات، 

كتعميميا في مكاقؼ الحياة المختمفة، ككذلؾ في تذكر أسماء كاحتفاظيـ بالمعمكمات 
ؿ الأحداث كتتابعيا، مما يساعد في سالشخصيات، كتحديد عنكاف مناسب لمنص المسمكع، كتسم

 تنمية ميارات الاستماع لدل ىؤلاء التلاميذ.
كخفض القمؽ المغكم لدل التلاميذ  المخططات العقميةتكافؽ تكما يمكف أف      

ا القابميف لمتعمـ بالمرحمة الابتدائية، حيث إنيا تجعؿ المتعمـ نشط كمشارؾ في يف فكرين المعاق
كتساعده عمى تحفيز كتحسيف التعمـ، كتمكنو مف فيـ المكضكع المسمكع،  ،العممية التعميمية

، كتحفز التفاعؿ لديو الارتباؾك كتقضي عمى الخجؿ كالقمؽ  ،كبالتالي تزداد ثقتو بنفسو
 في شتى المكاقؼ الحياتية.الاجتماعي 

بضركرة إتاحة الفرصة  (878، 7050)الطيب محمد يوسف، كىذا ما أكصى بو      
كتقبؿ أفكارىـ كمناقشتيـ فييا دكف  ،ا القابميف لمتعمـ لمتعبير عف ررائيـلمتلاميذ المعاقيف فكرين 

 سخرية أك الإقلاؿ مف شأنيـ.
إلى أف اضطرابات القمؽ لدل  (5<5، 7050)ولاء ربيع عمي وآخرون، كقد أشارت     
ا ترجع إلى عدة أسباب منيا: الشعكر بالرفض مف الآخريف، كسكء التكيؼ، المعاقيف فكرين 

كالشعكر بالنقص كالفشؿ كالإحباط في مكاقؼ التكاصؿ كغير ذلؾ، كىذا كمو يمكف أف نتجنبو 
ة في التعميـ، كالمشاركة مف خلاؿ تكظيؼ الاستراتيجيات القائمة عمى نظرية المخططات العقمي

 الفاعمة لممتعمـ في عممية التعميـ.
ممخططات العقمية في تنمية الميارات المغوية، فقد نالت لونظراً للؤىمية الكبرى     

 الدراسات السابقة، منيا: الباحثين، فقد تناولتيا العديد من اىتمام العديد من
تعرؼ أثر برنامج قائـ عمى  التي استيدفت (:7005دراسة )محمد أحمد محمود،  -

المخططات العقمية في تنمية الاستيعاب القرائي لدل طلاب الصؼ التاسع الأساسي، كقد 
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تكصمت الدراسة إلى فاعمية البرنامج القائـ عمى نظرية المخططات العقمية في تنمية ميارات 
 الاستيعاب القرائي لدل طلاب الصؼ التاسع بالأردف.

: التي استيدفت تنمية ميارات الفيـ (;700تولي، دراسة )محمد السيد مو  -
القرائي لمقررف الكريـ، كميارات تدريسو لمطلاب المعمميف بكمية التربية شعبة المغة العربية، 
باستخداـ برنامج قائـ عمى نظرية المخططات العقمية، كقد تكصؿ إلى فاعمية البرنامج المستخدـ 

 تنمية ميارات الفيـ القرائي لدل الطلاب عينة الدراسة. القائـ عمى نظرية المخططات العقمية في
(: التي استيدفت تعرؼ فاعمية ;705دراسة )ماىر شعبان  عبد الباري، و  -

برنامج قائـ عمى نظرية المخططات العقمية لتنمية المفاىيـ النحكية كالمعتقدات المعرفية لتلاميذ 
ج القائـ عمى نظرية المخططات العقمية الصؼ الأكؿ الإعدادم، كقد تكصؿ إلى فاعمية البرنام

 في تنمية المفاىيـ كالمعتقدات لدل تلاميذ المجمكعة التجريبية.
نظرية  الإستراتيجيات القائمة عمى بضركرة تكظيؼ وقد أوصت الدراسات السابقة     

يف المخططات العقمية في تنمية الميارات المغكية في مختمؼ المراحؿ الدراسية لمتلاميذ العادي
كالضعاؼ، لذا يسعى البحث الحالي إلى تنمية ميارات الاستماع كخفض القمؽ المغكم لدل 

 المخططات العقمية. إستراتيجياتتلاميذ المرحمة الابتدائية بمدارس التربية الفكرية باستخداـ 
 تحذيذ هشكلت البحث:

لدل في ضكء ما سبؽ تتمثؿ مشكمة البحث الحالي في ضعؼ ميارات الاستماع      
ا بالمرحمة الابتدائية، كافتقار منيج المغة العربية المقدـ ليـ إلى العناية التلاميذ المعاقيف فكرين 

 ،كالاىتماـ بيذه الميارات كفؽ البرامج كالنظريات الحديثة المناسبة لطبيعتيـ كخصائصيـ
لنص المسمكع كمبادئ تعميميـ، فضلان عف شيكع أحد المظاىر الانفعالية المرتبطة بمكاقؼ فيـ ا

ولمتصدي ليذه المشكمة حاول البحث الإجابة ، كىك القمؽ المغكم في أثناء فيـ المسمكع ،لدييـ
 عن الأسئمة الآتية:

ا القابميف لمتعمـ بالمرحمة ما ميارات الاستماع المناسبة لمتلاميذ المعاقيف فكرين  (5
 الابتدائية؟
 التغمب عمييا؟ كيجب التلاميذ قد يعاني منيا ىؤلاءما أبعاد القمؽ المغكم التي ( 8
المخططات العقمية لتنمية ميارات الاستماع كخفض  أسس استخداـ إستراتيجياتما ( 1

 ا القابميف لمتعمـ بالمرحمة الابتدائية؟القمؽ المغكم لدل التلاميذ المعاقيف فكرين 
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المخططات العقمية في تنمية ميارات الاستماع  إستراتيجيات استخداـ ما فاعمية (2
 القابميف لمتعمـ بالمرحمة الابتدائية؟ دل التلاميذ المعاقيف فكريان ل

المخططات العقمية في خفض القمؽ المغكم  إستراتيجيات استخداـ ما فاعمية (3
 ا القابميف لمتعمـ بالمرحمة الابتدائية؟أثناء الاستماع لدل التلاميذ المعاقيف فكرين 

 ية:اقتصر ىذا البحث عمى الحدكد الآت :حذود البحث
ا القابمين لمتعمم بالمرحمة ميارات الاستماع المناسبة لمتلاميذ المعاقين فكريً  -
، تمؾ التي كشفت الدراسات السابقة عف ضعؼ التلاميذ فييا، مع الاستناد إلى رراء الابتدائية

 السادة المحكميف عمى قائمة الميارات.
ن لمتعمم بالمرحمة أبعاد قمق الاستماع لدى التلاميذ المعاقين فكريًا القابمي -
لأف قمؽ الاستماع يمثؿ عاملان أساسينا فى عجز ىؤلاء التلاميذ عف التكاصؿ مع ؛ الابتدائية

الآخريف، مما يجعؿ فيـ المسمكع أكثر صعكبة، فالمتعممكف غالبنا ما يقمقكف بشأف سكء فيـ ما 
مف التغمب عمى  يستمعكف إليو، كالخكؼ مف الإحراج مف تفسير الرسالة بشكؿ خطأ، لذا لابد

 مظاىر ىذا القمؽ لمسماح بالفيـ الصحيح لما يتـ الاستماع إليو.
ا بالصف السادس الابتدائي بمدارس مجموعة من التلاميذ المعاقين فكريً  -

(، كقد تـ اختيار ىذه 55-33، كالتي تراكحت نسبة ذكائيـ ما بيف )التربية الفكرية بطوخ
لطفكلة الكسطى، كىي مف مراحؿ النمك الميمة بالنسبة لأنيا تمثؿ مرحمة ا ؛المرحمة العمرية

ا، كىي مرحمة التعمـ كالتحصيؿ، كتعرؼ ما يحيط بيـ ا كاجتماعين ا كانفعالين ليؤلاء التلاميذ عقمين 
 خارج محيط أسرىـ.

 تحذيذ المصطلحاث:
 المعالىى فكزياً المابلىى للتعلن: -1

بأنيـ: ىؤلاء الأطفاؿ  (،==7، <700الشخصي،  السيد عبد العزيزيعرفيـ )     
كعمى تعمـ الميارات الأكاديمية مف خلاؿ التحاقيـ  ،افيف ذاتين يالقادركف عمى أف يصبحكا متك

بالصفكؼ الابتدائية، كىـ فئة الإعاقة الفكرية البسيطة في النظاـ التصنيفي الخاص بالجمعية 
بيف اثنيف إلى ثلاثة انحرافات الأمريكية لمضعؼ العقمي، كيعتبر مدل نسبة الذكاء الذم يتراكح 

( درجة في أحد اختبارات الذكاء 55-35معيارية أقؿ مف المتكسط، أك الذم يتراكح ما بيف )
 الفردية ىك المدل الأكثر قبكلان لدل المتخصصيف لمتعرؼ عمى أفراد ىذه الفئة.
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ا ىنين بأنيـ: الأطفاؿ المعاقيف ذ (،9=، 7050)تايمور رونالد، وآخرون، كيعرفيـ     
( كيستطيعكف تعمـ بعض الميارات الأكاديمية الأساسية، 55-33الذم تتراكح نسبة ذكائيـ بيف )

القدرة عمى الاكتفاء الذاتي، كالمعيشة المستقمة،  كيمكنيـ الاعتماد عمى أنفسيـ، كلدييـ
 كالتكظيؼ.

، البحث ا في ىذاا القابمين لمتعمم إجرائيً ويمكن تعريف التلاميذ المعاقين فكريً     
بأنيـ: تلاميذ الصؼ السادس الابتدائي القابميف لمتعمـ بمدارس التربية الفكرية الذيف يعانكف مف 

( درجة عمى اختبارات 55-33قصكر كاضح في الأداء العقمي، كتتراكح نسبة الذكاء لدييـ مف )
لإعاقة الفكرية الذكاء الفردية المقننة )كاختبار ستنانفكرد بينيو الصكرة الرابعة(، كىـ ذكك ا

كاكتساب المغة بشكؿ عاـ، كميارات الاستماع بشكؿ  ،البسيطة، كلدييـ قدرات كاستعدادات لمتعمـ
 خاص إذا قُدـ ليـ التدريب المناسب.

7-  
ً
 :اههاراث الاستواع للوعالين فكزي

الاستماع، بأنو: عممية عقمية  (<;5، :700)راشد محمد أبو صوواين، ؼ عر      
يجاب ا لاستيعاب كفيـ كتقكيـ كؿ مف الرمكز ا عقمين ا كنشاطن ية، يبذؿ فييا المستمع جيدن مقصكدة كا 

 المنطكقة كالإشارات الشفيية كالمرئية بفاعمية في المكقؼ التكاصمي بيف المرسؿ كالمستقبؿ.
( ميارات الاستماع لممعاقيف =0:، 7070)أسماء أحمد عبد المنعم، كعرفت        

ـ، بأنيا: مجمكعة مف الميارات الشفيية التي تتطمب تفاعلان بيف اثنيف أك ا القابميف لمتعمفكرين 
ا بيف طرفي عممية التكاصؿ )المتحدث كالمستمع(، أكثر، لتبادؿ الأفكار كالمشاعر كالآراء شفيين 

ممية المختمفة، كالتي سيؤدييا تلاميذ المرحمة الابتدائية بمدارس التربية الفكرية يفي المكاقؼ التع
 ؿ الأنشطة المقدمة ببرنامج الدراسة.مف خلا

، بأنيا: اا في ىذا البحث إجرائيً عرف ميارات الاستماع لمتلاميذ المعاقين فكريً وتُ      
ا القابمكف لمتعمـ بالمرحمة مجمكعة مف الأداءات المغكية التي يمارسيا التلاميذ المعاقكف فكرين 

كالتمييز بينيا  ،مف تعرؼ الأصكات العربية الابتدائية بمدارس التربية الفكرية، كالتي تمكنيـ
إلييـ مف  وا، كتتبع النص المسمكع كالاىتماـ بو، كبتنفيذ ما يكجكتعرؼ الكممات كالجمؿ سمعين 

تعميمات شفكية، كاستخراج الأفكار التي يعبر عنيا النص المسمكع، بغية فيـ الرسالة المسمكعة 
قاس ىذه الميارات مف خلاؿ ء التلاميذ، كتُ كتفسيرىا، كتحقيؽ الأىداؼ المرجكة لدل ىؤلا

 الاختبار المُعد ليذا الغرض.
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 :المخططاث العمليت إستراتيجياث -8
بأنيا: تنظيـ معرفي متكامؿ يضـ  (،709، 7059)عدنان يوسف العتوم، قد عرفيا      

كلو، خبرات الفرد كمعارفو السابقة التي تساعده في اكتساب معارؼ جديدة، كفيـ العالـ مف ح
فاء قالب معيف ضفيي تمثيؿ عقمي يسمح لمفرد التعرؼ كالاستجابة لممثيرات الحسية مف خلاؿ إ

 عمييا.
بناء معرفي لتنظيـ المعاني المتنكعة  :، بأنيا(Robert, J., 2003, 537)كعرفيا     

 التي تككنت في شكؿ مفاىيـ كميارات مف خلاؿ الخبرات السابقة.
: مجمكعة مف الخطكات الإجرائية التي يقكـ البحث، بأنيا ويمكن تعريفيا في ىذا    
ف لمتعمـ بالصؼ السادس الابتدائي، مع معمميـ مف أجؿ تنظيـ ك ا القابمف فكرين ك التلاميذ المعاق

المعرفة المكتسبة )المحتكل الدراسي( في صكرة مخطط عقمي كربطيا بالمعمكمات السابقة، 
ديد السمات حستماع اللازمة ليؤلاء التلاميذ، كذلؾ بتكاكتساب المعرفة الجديدة، كميارات الا

الدلالية المميزة ليذه الميارات كالمعارؼ، بحيث تصبح ذات معنى، مما يساعد عمى فيـ 
الرسالة  كفيـخريف المسمكع، كخفض القمؽ المغكم في المكاقؼ التي تتطمب مكاجية الآ

 المسمكعة لدييـ.
 :الملك اللغىي -9

بأنو: الشعكر بالتكتر كالخكؼ  (Abdullah, M., 2016, 83)كقد عرفو      
 كالارتباؾ المرتبط بشكؿ خاص بسياقات استخداـ المغة بما في ذلؾ التحدث كالاستماع كالتعمـ.

بأنو حالة خاصة مف القمؽ تتفاعؿ  (:<7، 7050)عمي عبد الرحمن مرعي، كعرفو     
كتظؿ ىذه المشاعر أك الحالة الانفعالية مع سمات شخصية الإنساف كمحتكيات مكقؼ التعميـ، 

 تصاحب الإنساف عند تعممو في جميع مكاقؼ استخداـ المغة.
، بأنو: الاستجابة النفسية قمق الاستماع (Abdullah, M., 2016,85)عرف ويُ     

لاؿ تأثير المشاعر كالمعتقدات كالسمككيات، خلمتمميذ لميمة الاستماع، كالتي يتـ تحديدىا مف 
حدث عندما يشعر التمميذ أنو يكاجو ميمة صعبة لمغاية أك غير مألكفة، ككذلؾ نتيجة عدـ فيك ي
 التمميذ في قدرتو عمى التحدث، كانخفاض مستكل الكفاءة لأداء الميمة المككمة إليو. ثقة
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، بأنو: قمق الاستماع (ERLINA, R. Rita, H., 2016, 307)كما يعرف      
د الاستماع لرسالة جديدة، كالتفكير في الإنجاز الذم يعكس قدرة الشعكر بالضيؽ كالارتباؾ عن

 التلاميذ أك ذكائيـ، كحصكليـ عمى معرفة جديدة، كعدـ فيـ الرسالة المسمكعة.
ا القابؿ التمميذ المعاؽ فكرين  شعكر: وتعرفو الباحثة إجرائياً في ىذا البحث، بأنو       

يؽ كالارتباؾ كالاضطراب كالذعر كاليركب في بعض لمتعمـ بالمرحمة الابتدائية بالتكتر كالض
 الاستماع، الأحياف، كذلؾ نتيجة خكؼ التمميذ مف ألا يجيد ميارات المغة العربية في مكاقؼ

كعدـ الفيـ كالخكؼ مف الفشؿ في تفسير الرسالة المسمكعة بشكؿ صحيح بسبب صعكبة 
كتظير عميو مجمكعة مف الأعراض الميمة أك عدـ معرفة بعض المفردات المغكية في الرسالة، 

كالسمككيات التي تعبر عف ارتباكو كاضطرابو كعدـ ارتياحو نتيجة لمنشاط الزائد لمجياز العصبي 
ا في ىذا البحث قاس ذلؾ إحصائين ا عمى تكاصمو الشفكم، كيُ اللاإرادم، كالتي ينعكس سمبن 

 ك ما يسمى بقمؽ الاستماع.بالدرجة التي يحصؿ عمييا التمميذ في مقياس قمؽ فيـ المسمكع أ
جراءاتو: -  سار البحث كفؽ الخطكات كالإجراءات الآتية: خطوات البحث وا 
ا القابمين لمتعمم تحديد ميارات الاستماع المناسبة لمتلاميذ المعاقين فكريً  (5

طلاع عمى الأدبيات كالبحكث كالدراسات السابقة ، كذلؾ مف خلاؿ الابالصف السادس الابتدائي
ا بميارات الاستماع لذكم الإعاقة الفكرية، كأىداؼ تعميـ المغة العربية لممعاقيف فكرين المرتبطة 

كبناء قائمة بيذه  ،القابميف لمتعمـ، كخصائص ىؤلاء التلاميذ المغكية كالانفعالية كالاجتماعية
 الميارات، كعرضيا عمى الخبراء كالمتخصصيف لضبطيا، كالتكصؿ إلى صكرتيا النيائية.

ا بالمرحمة عاد القمق المغوي التي يعاني منيا التلاميذ المعاقين فكريً تحديد أب (8
كذلؾ مف خلاؿ مراجعة الأدبيات  الابتدائية في أثناء مواقف الاستماع التي يتعرضون إلييا،

كالبحكث كالدراسات السابقة المربطة بالقمؽ عامة كقمؽ الفيـ الاستماعي بصفة خاصة، 
ىؤلاء التلاميذ كميميـ لمتعمـ، كبناء قائمة بيذه الأبعاد،  كالأدبيات التي تناكلت خصائص

 كعرضيا عمى الخبراء كالمتخصصيف لضبطيا، كالتكصؿ إلى صكرتيا النيائية.
المخططات العقمية لتنمية ميارات  تحديد أسس استخدام إستراتيجيات (1

القمق المغوي  ا بالصف السادس الابتدائي، وخفضالاستماع المناسبة لمتلاميذ المعاقين فكريً 
ما تـ التكصؿ إليو في الخطكتيف السابقيف، فضلان عف الرجكع  مراجعة، كذلؾ مف خلاؿ: لدييم
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إلى الأدبيات كالدراسات السابقة ذات الصمة بنظرية المخططات العقمية، كمبادئيا كاستراتيجياتيا، 
 ا كخصائصيـ.فكرين  كتعميـ ميارات الاستماع، كخفض القمؽ المغكم، كطبيعة التلاميذ المعاقيف

المخططات العقمية في تنمية ميارات  إستراتيجيات استخدام تحديد فاعمية (2
 :ا، وخفض القمق المغوي لدييم، وذلك من خلالالاستماع المناسبة لمتلاميذ المعاقين فكريً 

 إعداد أدكات البحث، كاختيارىا، كشممت: .أ 
كة، يلكيس كامؿ مم ( ترجمة كتعريب:2مقياس ستانفكرد بينيو لمذكاء )الصكرة  –

 .5776عاـ 
 إعداد اختبار الاستماع، كعرضو عمى المحكميف، كالتأكد مف صدقو كثباتو. –
 إعداد مقياس القمؽ المغكم، كعرضو عمى المحكميف، كالتأكد مف صدقو كثباتو. –
مجمكعة مف تلاميذ الصؼ السادس الابتدائي القابميف لمتعمـ بمدارس التربية  .ب 

 الفكرية بطكخ.
 ا.دكات البحث عمى المجمكعة المختارة قبمين تطبيؽ أ .ج 
إعداد دليؿ لممعمـ باستخداـ إستراتيجيات المخططات العقمية، ككتيب الأنشطة  .د 

 تدريس لمجمكعة البحث كفقان لمخطة الزمنية المقترحة.المغكية كالتدريبات لمتلاميذ، كال
 ا.تطبيؽ أدكات البحث عمى المجمكعة المختارة بعدين  .ق 
 ا.كتحميميا إحصائين رصد البيانات،  .ك 
 كتقديـ التكصيات كالمقترحات. ،استخلاص النتائج كمناقشتيا كتفسيرىا .ز 

 تحقق البحث من صحة الفروض الآتية: فروض البحث:-
تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات رتب درجات تلاميذ لا  (5

ؿ، كفي كؿ ميارة مجمكعة البحث في التطبيقيف القبمي كالبعدم لاختبار ميارات الاستماع كك
 فرعية عمى حدة، لصالح التطبيؽ البعدم.

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات رتب درجات تلاميذ لا  (8
ككؿ ككؿ بُعد فرعي عمى  مجمكعة البحث في التطبيقيف القبمي كالبعدم لمقياس القمؽ المغكم

 لصالح التطبيؽ البعدم. حدة
يارات الاستماع كأبعاد القمؽ المغكم لدل لا تكجد علاقة ارتباطية مكجبة بيف م (1

 تلاميذ المجمكعة التجريبية في التطبيؽ البعدم.
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بدرجة كبيرة مف الفاعمية في تنمية  إستراتيجيات المخططات العقميةتصؼ ت (2
ا القابميف لمتعمـ بالمرحمة كخفض القمؽ المغكم لدل التلاميذ المعاقيف فكرين  ،ميارات الاستماع

 الابتدائية.
 سيـ بو لكؿ مف:يتكمف أىمية البحث فيما يمكف أف  ية البحث:أىم-
: مف خلاؿ إكسابيـ ميارات التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية القابمين لمتعميم (5

الاستماع المناسبة ليـ، كتمكينيـ مف مكاجية مكاقؼ التكاصؿ المغكم أثناء الاستماع بثقة دكف 
 تكتر أك خكؼ أك ارتباؾ.

مف خلاؿ تزكيدىـ بدليؿ لممعمـ لتدريس ميارات  :معممي المغة العربية (8
الاستماع كفقان لمبادئ كاستراتيجيات نظرية المخططات العقمية، كاختبار ميارات الاستماع، 
 كمقياس لمقمؽ المغكم في مكاقؼ الفيـ الاستماعي، للاسترشاد بيا كنمكذج في التدريس كالتقكيـ.

: مف خلاؿ تكجيو أنظارىـ مخططي مناىج ذوي الإعاقة الفكرية ومطورييا (1
كمف  ،إلى أىمية تضميف مبادئ نظرية المخططات العقمية في إعداد أدلة المعمـ ككتاب التمميذ

 ثـ مسايرة الاتجاىات التربكية الحديثة الداعمة ليذه الفئة مف التلاميذ.
مزيد مف الدراسات العممية ال: حيث يفتح المجاؿ أماـ الباحثيف لإجراء الباحثين (2

ا القابميف لمتعمـ، مف خلاؿ رل في مجاؿ تنمية الميارات المغكية لدل التلاميذ المعاقيف فكرين الأخ
 تكظيؼ نظرية المخططات العقمية كاستراتيجياتيا، في كافة المراحؿ الدراسية.

 الإطار النظري لمبحث
 تنمية ميارات الاستماع وخفض القمق المغوي لدى التلاميذ

 المخططات العقمية ستراتيجياتإباستخدام  ين لمتعمما القابمالمعاقين فكريً 
يستيدؼ الإطار النظرم استخلاص ميارات الاستماع التي ينبغي تنميتيا لدل       

ا القابميف لمتعمـ بالمرحمة الابتدائية، كتحديد أبعاد القمؽ المغكم التي يجب ميذ المعاقيف فكرين التلا
جراءاتيا، ككذلؾ التعرؼ مساعدتيـ عمى الحد منيا،  عمى إستراتيجيات المخططات العقمية، كا 

ويمكن تحقيق اليدف السابق كذلؾ مف خلاؿ عرض ما يتصؿ بمتغيرات البحث مف معطيات، 
 من خلال عرض المحاور الآتية:

ا القابمين ن الاستماع وتنمية مياراتو لدى التلاميذ المعاقين فكريً فالمحور الأول: 
 لمتعمم:
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كما يتعمؽ بيا مف مشكلات مف أىـ السمات التي يتميز  المغوية عد الخصائصتُ        
بيا التلاميذ ذكك الإعاقة الفكرية عف غيرىـ مف العادييف الذيف يناظركىـ في العمر الزمني، كما 
أف شدة ىذه المشكلات ترتبط بشدة الإعاقة الفكرية، فكمما ازدادت درجة الإعاقة الفكرية ازدادت 

ا لدل ا، كمف أىـ المشكلات المغكية شيكعن المغكية، كأصبحت أكثر انتشارن المشكلات الكلامية ك 
ىؤلاء التلاميذ ىي ضعؼ قدرتيـ عمى التمييز السمعي بيف الأصكات، كقمة الحصيمة المغكية، 

المحاكاة، كتأخر ك كضعؼ القدرة عمى التقميد  ،كصعكبة الربط بيف رمكز الحركؼ كمدلكلاتيا
المغكية التي يستخدمكنيا مفردات بسيطة كلا  أيضان المفردات عؿ معيا،الاستجابة للأصكات كالتفا

تتناسب كالعمر الزمني، لذا يفتقركف إلى استخداـ الألفاظ التي يعبركف بيا عف أنفسيـ بكضكح، 
، 7057)أحمد حسنين حسن،  مما يؤدم إلى قصكر في عمميات التكاصؿ المغكم بصفة عامة.

 (<>5-=>5، 7058(، )ماجدة السيد عبيد، 807
ككسيمة أساسية مف كسائؿ  ويعد الاستماع من أول فنون المغة وأىميا جميعاً،      

ا، كأساس كؿ تعمـ لفظي، كالاستماع ذات علاقة قكية ا كاستخدامن الاتصاؿ المغكم، كأكثرىا شيكعن 
 وطريقبكؿ مناشط الحياة، فمو دكره في الحياة اليكمية، كلو أثره في الحياة المدرسية، فعف 

يستطيع المتعمـ أف يتفاعؿ مع غيره بما يقضي حاجاتو، كيمبي متطمباتو، كيحقؽ أىدافو كغاياتو، 
، 7059)محمد حسن المرسي، وسمير عبد الوىاب،  نمي خبراتو في المجتمع الذم يعيش فيو.يك 

;8-;9) 
فالاستماع شرط أساسي لمنمك المغكم لدل الأطفاؿ، حيث يكتسبكف ثركتيـ       

غكية عف طريؽ الربط بيف الصكت كالصكرة، كالصكت كالحركة، كالصكت كالعمؿ، كلذلؾ الم
فالاستماع عامؿ حاسـ في ظيكر النطؽ عند الأطفاؿ، كيتطكر النطؽ كالكلاـ عند الأطفاؿ 
حتى يدخمكا المدرسة، كعند دخكليـ المدرسة يبدأ المعمـ في تدريبيـ عمى النطؽ كقراءة الكممات 

نرل أنو لكلا الاستماع ما كانت لتتـ ميارات المغة الأخرل، كفي المراحؿ  كالجمؿ، كىكذا
فالمكقؼ  –ا تقريبن  –لمدراسة  المخصصالتعميمية اللاحقة يأخذ الاستماع نحك نصؼ الكقت 
ا عمى الاستماع الكاعي الناقد، لذا ا كبيرن التعميمي في المحاضرة كالمناقشة كغيرىا يعتمد اعتمادن 

)راتب عاشور ومحمد الحوامدة،  ا كتقنية.أىـ الأدكار في أكثر البلاد تقدمن  فالاستماع يمثؿ
700< ،>;-><) 

كعف  عف طريؽ الربط بيف الصكت كالصكرة،أيضان  ثركتيـ المغكيةكف يكتسبكما      
طريؽ التكاصؿ بجميع أنكاعو، كالذم يفتح ليـ مجالات التعبير كالبياف، عف الأفكار كالمشاعر 
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ات مع الآخريف، كتبدكا أىمية ىذا التكاصؿ في الحرص عمى تكفير بيئة أسرية كتبادؿ الخبر 
صحيحة لذكم الإعاقة السمعية، بعيدنا عف القمؽ المغكم ؛ حيث يفتقركف إلى الشعكر، بأنيـ جزء 
مف كياف الأسرة كالمجتمع، في حيف أف الأطفاؿ السامعكف أكثر حظنا بما يتكافر لدييـ مف بيئة 

التي تناسب نمك قدراتيـ،  Language Spokenف فييا بالمغة المنطكقة سامعة، يعبرك 
.)عمى سعد كتمكنيـ مف ممارسة كافة التفاعلات الاجتماعية التي يحتاجكف إلييا في حياتيـ

705; ،5<) 
نجد أنو  ا القابمين لمتعمموفيما يتعمق بأىمية الاستماع لمتلاميذ المعاقين فكريً     

 (.500-<<، 7050فاروق محمد صادق، )يساعدىم عمى ما يمي: 
تنمية المغة الشفكية كالميارات المتعمقة بيا مف قدرة عمى التعبير كصياغة  -

 الجمؿ الصحيحة، كالنطؽ الصحيح، كترتيب الأفكار كتنظيميا.
 ا.ا صحيحن تنمية القدرة عمى تمييز الأصكات كالحركؼ كالكممات تمييزن  -
لألفاظ كالأساليب كالعبارات الجديدة أك إثراء الحصيمة المغكية بالعديد مف ا -

 تصحيح ما ىك خطأ.
 التخيؿ كتنظيـ الأفكار بصكرة مرتبة كمتسمسمة. -
 دة أطكؿ.لمتنمية الذاكرة السمعية كالتدريب عمى الاحتفاظ بالمعمكمات  -
التدرج في استماعيـ زيادة مدة الانتباه لدل ىؤلاء التلاميذ مف خلاؿ  -

 أك القصص.لممكضكعات 
الاستماع عممية عقمية نشطة، غاية في التعقيد، لا تتكقؼ عمى مجرد سماع الفرد ف     

إلى رسالة صكتية ما يميقيا فرد )المتحدث(، بؿ تتجاكز التركيز عمى الأصكات كالكممات 
ف كانت ىذه العناصر ىي لُ  –كالأفكار  عد رخر يعيف عمى فيـ لتركز عمى بُ  –ب الاستماع كا 

رمكز التعبيرية كالإشارات الجسمية أك لغة الجسد، لأثرىا الكبير عمى رسالة المتحدث، كىي ال
 (:;5، 7058)ماىر شعبان عبد الباري،  فيـ مضمكف الرسالة المغكية عمى كجييا الصحيح.

نجد أف الاستماع فف لغكم لو أىميتو في حياة التلاميذ  عمى ما سبق وبناءً       
مة أساسية مف كسائؿ التكاصؿ الشفكم، كما أنو أسبؽ فنكف ا القابميف لمتعمـ، ككسيالمعاقيف فكرين 

ا في حياتيـ اليكمية كالمدرسية، فالاستماع عممية معقدة تتضمف المغة الأربعة كأكثرىا استخدامن 
كيعد نقطة الانطلاؽ في تنمية ميارات المغة الأخرل، كلذلؾ ينبغي الاىتماـ  ،ميارات متعددة
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ليب التي تسيـ في تنمية مياراتو بالقدر الذم يناسب قدرات ىؤلاء بو، كبالبرامج كالكسائؿ كالأسا
مكاناتيـ.  التلاميذ كا 

ا من ميارات الاستماع التي وقد حددت الأدبيات التربوية والدراسات السابقة عددً       
ىنادي حسين )ا بمدارس التربية الفكرية، فيما يمي:ينبغي تنميتيا لدى التلاميذ المعاقين فكريً 

، 7059(، )منيرة سلامة أبو زيد، 787، 7059(، )سميمان حمودة محمد، :;، 7059اني، القحط
 (.;>، 7070(، و)أسماء أحمد عبد المنعم، 5>5

 أك مكضكع. ةالإجابة عف أسئمة متعمقة بتفاصيؿ قص -
 اختيار عنكاف مناسب لقصة أك مكضكع. -
 كصؼ شخصيات القصة المسمكعة. -
 كلاـ المسمكع.فيـ معاني الكممات الكاردة في ال -
 تذكر بعض الأحداث كالمعمكمات التي استمع إلييا بنفس الترتيب. -
 الحكـ عمى شخصيات القصة المسمكعة. -
 فيـ المضمكف العاـ لمقصة المسمكعة. -
 تقميد بعض الأصكات التي يستمع إلييا. -
 تنفيذ التعميمات المناسبة لو كفقان لما استمع إلييا. -
 إلييا في جممة أك أكثر.تمخيص قصة قصيرة بعد الاستماع  -
 تحديد الأدكار التي تقكـ بيا بعض شخصيات القصة المسمكعة. -
 ا بيف الكممات المتشابية كالمتجاكرة في النطؽ.التمييز سمعين  -
 ترتيب الأحداث كفؽ تتابعيا المسمكع. -
 تركيز الانتباه في النص المسمكع. -

ا لأىمية كنظرن  ،يدةأف للاستماع ميارات عد وفي ضوء العرض السابق يتضح      
ا القابميف لمتعمـ، فقد حرصت الييئات كالمؤسسات ىذه الميارات في برامج تعميـ المعاقيف فكرين 

الرسمية المعنية بتعميـ المغة العربية كتعمميا عمى كضع معايير لمجكدة لممساىمة في إجراءات 
ميارات الاستماع لمعايير الجودة ل (>700)زينب أحمد عبد الغني، وقد عرضت تنميتيا، 

 لمتلاميذ بمدارس التربية الفكرية فيما يمي:
 الأول: تعرف الأصوات والكممات والجمل المسموعة، ومن مؤشراتو: المعيار
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 يتعرؼ الأصكات العربية. -
 يميز بيف الأصكات المتقاربة في النطؽ كالمخرج. -
 يربط بيف الصكت كالحرؼ المقابؿ لو. -
 ا.رؼ الكممات كالجمؿ سمعين عيت -
 رؼ صيغ الكممات مف حيث التذكير كالتأنيث.عيت -
 ا بيف )اؿ( الشمسية، ك)اؿ( القمرية.يميز سمعين  -

 المعيار الثاني: فيم ما يستمع إليو، ومن مؤشراتو:
 يحدد معنى الكممة كمضادىا. -
 يستخرج الأفكار الرئيسة. -
 يدرؾ اليدؼ العاـ لممتحدث. -
 يحدد عنكاف النص المسمكع. -
 مف تعميمات.ينفذ ما يستمع إليو  -
 ا، كتحديد الشخصية الأساسية.يستمع لغرض محدد مسبقن  -

 المعيار الثالث: نقد المسموع وتذوقو، ومن مؤشراتو:
 يظير إعجابو بالسمكؾ الحسف لبعض الشخصيات في قصة استمع إلييا. -
 ة.صيتنبأ بنياية قصة ناق -
 يدرؾ نكع الانفعاؿ فيما استمع إليو. -
 يستمتع بسماع الأناشيد. -

 يار الرابع: تتبع ما يستمع إليو، ومن مؤشراتو:المع
 ينتبو إلى حديث قصير إلى نيايتو. -
 يتجنب المشتتات. -
 ا لسماع قصة.يبدم اىتمامن  -

وفي ضوء عرض تمك الميارات ينبغي الإشارة إلى الأسس والاعتبارات التي ينبغي     
حمة الابتدائية بمدارس مراعاتيا عند تعميم ميارات الاستماع لمتلاميذ عامة، وتلاميذ المر 

(، )سعيد =>، 7070)أسماء أحمد عبد المنعم،  التربية الفكرية خاصة، وىذه الأسس ىي:
 (<58-=58، :705لافي،



2125(2يناير ج) (521العدد )  ببنها التربية كلية مجلة  
 

 447 

تييئة التلاميذ لدرس الاستماع، مف خلاؿ تكضيح أىمية الاستماع كطبيعة  -
رىا، كما يحدد فييا المادة العممية التي سكؼ يمقييا المعمـ عمييـ، أك التعميمات التي سكؼ يصد

 ميارات الاستماع التي يريد تنميتيا لدييـ.
 ،عمى المعمـ أف يختار المكضكعات المناسبة لمستكل النضج العقمي لمتلاميذ -

كالتي تتفؽ مع حاجاتيـ، كميكليـ، كيتلاءـ مع خبراتيـ السابقة، ثـ يقرأه عمييـ، كىـ ينصتكف 
 ـ أسئمة لمعرفة ما فيمكه مما ألقى عمييـ.إليو، كبعد الانتياء مف القراءة يمقي عميي

طئ في القراءة، بسؽ مع اليدؼ المحدد، كأف يتتقديـ المادة التعميمية بطريقة ت -
، إف كاف المطمكب تدريب التلاميذ عمى فيياإف كاف المطمكب تنمية ميارات معقدة، أك أف يسرع 

 المحاؽ بالمتحدثيف مسرعي الحديث كىكذا.
ميذه كافة الأمكر التي يراىا مناسبة لمتغمب عمى مشكلات المعمـ لتلا يذلؿأف  -

فيـ النص المسمكع بالطريقة التي تمكنيـ مف فيمو عمى النحك الصحيح، كتكضيح الكممات 
 الصعبة.
 :تنكيع الأنشطة كالمكاقؼ التي تنمي ميارات الاستماع لدل التلاميذ، كمنيا -

ماع الشعر كالأناشيد، كالمكسيقى، ككميا حكاية القصص، كالمحادثة، كالتمثيؿ، كالأغاني، كس
 أنشطة ميمة في تنمية القدرة عمى الاستماع.

مناقشة التلاميذ في المادة التي استمعكىا، أك التعميمات التي أصدرىا، كيتـ  -
 ذلؾ مف خلاؿ طرح أسئمة محددة ترتبط باليدؼ المنشكد.

 ئيـ.تكميؼ بعض التلاميذ بتمخيص ما قيؿ، كتقديـ عرض شفكم لزملا -
 تكفير جك مف الألفة كالمكدة بيف المعمـ كتلاميذه. -
 الأكقات المناسبة لعرض دركس الاستماع. انتقاء -
 استخداـ المغة السميمة عند تدريس الاستماع، فيذا يؤدم إلى فيـ المكضكع. -
تقكيـ أداء التلاميذ عمى ضكء الأىداؼ المحددة، كالميارات المراد إكسابيا  -

 .يـتقدملمتلاميذ، لقياس مدل 
التخمص مف عكامؿ التشتيت الداخمية كالخارجية، حتى يتمكف مف الاستماع  -

 ا.جيدن 
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استخداـ العديد مف الأنشطة المساعدة كالصكر كالرسكـ التي تحفز عمى  -
 الاستماع.

، نجد أف الاختبارات في الغالب وأما فيما يتعمق بطرق تقييم ميارات الاستماع       
 ،كتحميؿ ،التي لا يمكف ملاحظتيا مثؿ العمميات العقمية، مف فيـتستخدـ لتقيس الميارات 

أك لقياس المعارؼ كالمعمكمات الخاصة بمحتكل معيف، كتظير ىذه  ،كتقكيـ ،كاستنتاج ،كتفسير
العمميات في الاختبارات إما بشكؿ منطكؽ أك شكؿ مكتكب، كلابد أف تككف أسئمة الاختبارات 

.)عبد الله أحمد لا يككف ليا أكثر مف معنى لدل التلاميذ محددة كمصاغة صياغة كاضحة بحيث
 (::، <700الدوغان، طمعت محمد أبو عوف، 

ا لقياس ميارات الاستماع، اختبارن وفي ضوء ما سبق سوف تستخدم الباحثة      
 كستككف الاستجابة عمى الاختبار شفيية كليست كتابية، كذلؾ مف خلاؿ نصكص مسمكعة.

التكصؿ إلى قائمة مبدئية بميارات  لباحثة من ىذا المحور فيوقد استفادت ا    
ا القابميف لمتعمـ، كتحديد الأسس الفمسفية المرتبطة الاستماع المناسبة لمتلاميذ المعاقيف فكرين 

، ككذلؾ إستراتيجيات المخططات العقميةكالتي ينبغي مراعاتيا عند تطبيؽ  ،بطبيعة فف الاستماع
 ات الاستماع لدل ىؤلاء التلاميذ.بناء اختبار لقياس ميار 

 المحور الثاني: خفض القمق المغوي لدى التلاميذ المعاقين فكرياً القابمين لمتعمم:
يُعد القمؽ متغيرنا مؤثرنا كميمنا يجب التركيز عميو في عمميتي تعميـ كتعمـ المغة،     

في عممية التعمـ في جميع فضلان عف ذلؾ، فإنو يجب أف يُدرس لأنو قد يتدخؿ سمبنا أك إيجابنا 
 المراحؿ الدراسية، كيؤثر في أداء التمميذ كتحصيمو. 

عد دراسة القمؽ لدل الأفراد كتأثيره في السمكؾ الإنساني مف الدراسات التي كتُ      
ا، حيث ركزت تمؾ الدراسات عمى اختبار الفركض شغمت عمماء النفس منذ نصؼ قرف تقريبن 

لكؿ مف تايمكر كسبنس، كقد أكضحت ىذه النظرية  Drive Theoryالمشتقة مف نظرية الدافع 
عد القمؽ المحرؾ الأساسي إلى بحيث يُ  ،اا أك إيجابن أف القمؽ يؤثر في أم أداء يقكـ بو الفرد سمبن 

حد كبير لأنكاع عديدة مف السمكؾ السكم كالمرضي، حيث إف مستكيات القمؽ المرتفعة الزائدة 
)جمال مصطفى العيسوي، وحسن محمد ثاني،  ياتو المتكسطة تسيمو.عف الحد تعكؽ الأداء كمستك 

5>>; ،5;5) 
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الحالة النفسية التي تصيب الإنساف، نتيجة لتجمع مجمكعة  :ويُعرف القمق، بأنو    
مف العناصر الإدراكية كالجسدية كالسمككية، كتؤدم إلى شعكر ىذا الإنساف بحالة مف عدـ 

 (>>، =705)محمد قاسم عبد الله، التكتر كالتردد عميو. الراحة النفسية كسيطرة الخكؼ ك 
شار إلى القمؽ في مكسكعة عمـ النفس كالتحميؿ النفسي أنو خبرة كجدانية غير كما يُ    

عمـ، سارة، كىك حالة مف الخكؼ كالتكتر كالاضطراب تصيب الفرد كيصاحبيا إحساس بتيديد مُ 
 (:87، :700القادر طو، .)فرج عبد كيرجع إلى أسباب غير معركفة لمفرد

القمؽ لو عدة سمات أساسية تتمثؿ في الشعكر بعدـ الراحة  ويتضح مما سبق أن    
النفسية كالجسدية كالسمككية، كأنو حالة كجدانية غير سارة تنطكم عمى مشاعر الخكؼ كالضيؽ 

 كالانزعاج، كما أف القمؽ سمة لمسمكؾ أك مظير مف مظاىره.
الذم يحدث في كجكد تيديد ممحكظ، بالإضافة إلى ذلؾ  وفويختمف القمق عن الخ   

يتصؿ الخكؼ بسمككيات محددة مف اليرب كالتجنب، في حيف أف القمؽ ىك نتيجة لتيديدات لا 
 (89، =705.)ريم أحمد عبد العظيم، يمكف السيطرة عمييا، أك لا يمكف تجنبيا

يتـ  خكؼمـ إذ ىك استجابة تعمُ كتسب ك  كيرل أصحاب النظرية السمككية أف القمؽ مُ     
كتسابيا، كتتـ استثارتيا بكاسطة بعض المثيرات التي قد تخيؼ الفرد فعلان أك التي لا تخيفو في ا

.)محمد جعفر جمل، الحقيقة، غير أف ارتباطيا بمثيرات مخيفة في الكاقع أكسبيا الإحساس بالقمؽ
5>>< ،88-89) 

: كينشأ مف الخارج، كيعتبره الناس في ، القمؽ السكمويوجد نوعان من القمق ىما    
الأحكاؿ الطبيعة كرد فعؿ لمضغط النفسي أك مكاقؼ الخطر، حينما يستطيع الإنساف أف يميز 

عد القمؽ استجابة سكية ا ييدد أمنو كسلامتو، كينشأ عف غريزة حفظ الذات، كيُ بكضكح شيئن 
: كتعد حالتو ظاىرة يقمؽ العصابلمكاقؼ طبيعية لمضغط مف خارج الفرد كىك القمؽ الكاقعي، كال

مرضية، كيبدك أف المصابيف بو قد كلدكا باستعداد كراثي لو فيك خكؼ مزمف مف أشياء أك 
أف الخكؼ منيا طبيعي أك بسبب كاضح، كمنو قمؽ اليستريا  رأشخاص أك مكاقؼ لا يبر 

)فتحي  بب ظاىر.النفسي كالبدني، كيبدأ عادة بنكبات قمؽ تدىـ المصابيف فجأة دكف إنذار أك س
 (;85، <<<5، زالسيد محر 
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ذا كاف ىذا التصنيؼ لمقمؽ ينقسـ إلى قمؽ سكم، كقمؽ مرضي، فيناؾ تصنيفات      كا 
ا لممكقؼ، مثؿ: قمؽ التدريس، كقمؽ الامتحاف، كالقمؽ الرياضي، كقمؽ أخرل مف القمؽ تبعن 

 المكت، كالقمؽ الاجتماعي، ..كغيرىا.
 ،لى إعاقة أنشطة الحياة اليكمية لمفرد كالتأخر الدراسييؤدم إ فالقمق الاجتماعي   

كالتغيب عف الدراسة كالكلاـ داخؿ الصؼ مع المعمـ، ىذا بالإضافة إلى التأثير السمبي عمى 
التحصيؿ، علاكة عمى تجنب المكاقؼ التي تتطمب الاستماع كالكلاـ كالتصرؼ عمى نحك غير 

 تكيفي.
(Kessler. R.C., Berglund, p., Demler, 0., Jin, R. & Walters, E., 

2005, 595) 
 (Lee, C.S., 2015,6)     

ا كاستجابة لمضغكط مثميـ في يف المعاقيف فكرين ب ادحكقد تظير حالات القمؽ ال     
ذلؾ مثؿ العادييف، كقد أشارت نتائج بعض الدراسات إلى أنيـ يتفاعمكف مع نكعيف مف 

ف إلى الابتعاد عنيا، كمكاقؼ تتضمف أىداؼ يسعكف المكاقؼ، مكاقؼ تتضمف تيديدات يسعك 
لمحصكؿ عمييا، كيشعركف عادة في النكع الأكؿ مف المكاقؼ بعجزىـ عف مكاجية الخطر الذم 

كيتكقعكف الفشؿ كالإحباط فترتفع عندىـ حالة القمؽ، كذلؾ بسبب ضعؼ قدراتيـ  ،ييددىـ
ا ليا مف قبؿ، كيؤدم تكقع الفشؿ الذىنية كالجسمية، كخبرات الفشؿ المتكررة التي تعرضك 

إلى قيامو ببعض الحيؿ الدفاعية التي تمكنو مف  ريناكالإحباط كارتفاع حالة القمؽ عند المعاؽ فك
،  ;700)عبد الحميد محمد عمي،  مكاجية التيديد كالسيطرة عمى المكاقؼ بطريقتو الخاصة.

5=0) 
ا قد يسبب التمميذ المعاؽ فكرين  ومنإذف فإف الحرماف كالفشؿ كالإحباط الذم يعاني     

القمؽ، كخاصة القمؽ في المكاقؼ التي تتطمب التكاصؿ كالتفاعؿ مع الآخريف، فبعض التلاميذ 
يمكنيـ التكيؼ في ضكء يممسكنو مف معاملات كتفاعلات جيدة مف المعمـ أك مف الأقراف، 

نما يُطمب منيـ أف كلكنيـ يظيركف مخاكؼ مف الاتصاؿ الشفيي كالمغكم بصكرة مرتفعة حي
، أك أف يشارككا بنشاط ايجيبكا عف الأسئمة الأكاديمية، كيتطمب الأمر أف يككف أداؤىـ جيرن 

يعممكف فيو أنيـ سكؼ يخضعكف لعممية التقكيـ، مما ينتج عف ذلؾ تجنب بناء علاقات 
بـ"  وىذا ما يُعرفاجتماعية فعالة كخاصة التي تتطمب منيـ الاتصاؿ المغكم مع الآخريف، 

 القمق المغوي".
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في أثناء الحصص الدراسية، قد يؤدم إلى  ا القابل لمتعممفقمق التمميذ المعاق فكريً     
ضعؼ أدائو المغكم الشفيي داخؿ الصؼ، كيُضعؼ ىمة التمميذ كيفقده الثقة في نفسو كقدراتو، 

 .كاليركب مف المشاركة في النشاطات، بؿ قد يقكده إلى عجز في التكاصؿ المغكم
: شعكر المتعمـ القمق المُغوي، بأنو( 85، >700)محمود سميمان محمد،ويُعرف       

بالتكتر كالارتباؾ، كعدـ الثقة في المكاقؼ التي يحدث فييا اختبار أك تكاصؿ أكتقييـ لمستكاه 
 التحصيمي في أثناء استخداـ المغة.

الية تنطكم عمى جممة حالة انفعبأنو: (، :55، >705)أماني السيد سميم، وتُعرفو    
مف مشاعر الخكؼ كالخشية كالتكتر كالضيؽ، كقد تتصاعد ىذه المشاعر لتصؿ إلى الذعر 
كاليركب في بعض الأحياف، كذلؾ نتيجة خكؼ المتعمـ مف ألا يجيد ميارات تعمـ المغة العربية 

مستكيات عدة:  ) الاستماع، كالتحدث، كالقراءة، كالكتابة(، كىذه الحالة الانفعالية تتفاكت في
)مرتفع، متكسط، منخفض(، كىذه المستكيات تتحدد كفقنا لعكامؿ كثيرة، أىميا: )السمات 
الشخصية لممتعمـ، الخبرات السابقة في تعمـ المغة، القدرات المعرفية لممتعمـ، المستكل 

 مـ(.الاجتماعي كالاقتصادم كالثقافي للأسرة، المعمـ كطريقة التدريس المستخدمة، كبيئة التع
: قمؽ ذاتي، كمعتقدات التمميذ عف وقد تعددت مصادر القمق المغوي في الآتي      

تعمـ المغة، كمعتقدات المعمـ عف تدريس المغة، كالتفاعؿ بيف المعمـ كالتمميذ، كالإجراءات داخؿ 
احتراـ الذات كالاتجاىات كالدكافع.  :الصؼ، كالخكؼ مف الامتحانات، كالعكامؿ الشخصية مثؿ

 (987، >705الح محجوب محمد، )ص
( مصادر القمق المُغوي 579-578، 7008وقد حدد )عبد المطمب أمين القريطي،

 عمى النحو التالي:
: فالعديد مف الأفراد يتممكيـ الشعكر بالقمؽ عندما يتيددىـ الأذى أو الضرر الجسدي -

 تنفيذ الأنشطة المغكية. مكاقؼ تنذر بالأذل الجسدم، فالتمميذ يخشى عقاب المعمـ إذا أخفؽ في
: فالخكؼ مف رفض الآخر لنا، كعدـ مبادلتو لنا المكدة كالحب، الرفض أو النبذ -

يجعمنا غير مطمئنيف في المكاقؼ الاجتماعية، فالتمميذ الذم لديو القدرة عمى ممارسة الميارات 
زاؿ عف الآخريف المغكية في مكاقؼ التكاصؿ الصفية أك الاجتماعية، ينتابو القمؽ خشية الانع

 كتجنبيـ إياه.



2125(2يناير ج) (521العدد )  ببنها التربية كلية مجلة  
 

 444 

: حيث يُعد نقص الثقة أك فقدانيا عند خكض التجارب، كالمكاقؼ كالخبرات عدم الثقة -
الجديدة مصدرنا لمقمؽ، فالتمميذ الذم يعاني ضعفنا في ميارات المغة يشعر بالقمؽ مف المشاركة 

 في المكاقؼ التكاصمية المغكية.
لجكانب المعرفية كالإدراؾ، كالأفكار، كالمعمكمات كؿ : يؤدم تناقض االتنافر المعرفي -

منيا مع الآخر، أك عدـ اتساقيا مع المعايير الاجتماعية إلى القمؽ، كالإحساس بعدـ الارتياح، 
فالتمميذ عندما يشعر بنقص في معارفو المغكية، كضعؼ في قكاعد المغة ينتابو القمؽ في أثناء 

 ممارسة ميارات المغة.
: فالتكتر كالقمؽ يُعداف محصمة طبيعية لفشمنا سكاء في إرضائنا الصراعالإحباط و  -

لرغباتنا، كدكافعنا، كطمكحاتنا، أك في فض المكاقؼ الصراعية، فالتمميذ يككف لديو رغبة داخمية 
لممارسة ميارات المغة، كفي الكقت نفسو ينتابو القمؽ مف التعرض لعقاب أك فقد المكانة 

 يؤثر عمى تكاصمو المغكم مع الآخريف.الاجتماعية، فإف ذلؾ 
، عد القمق المغوي من أىم المتغيرات التي تؤثر عمى عممية التفاعل الاجتماعيويُ     

حيث يؤثر عمى العلاقات بالآخرين، كما أنو يرتبط بانفعالات وسموكيات سمبية تضر بالصحة 
لأفراد الآخريف أثناء الخكؼ مف الحديث أماـ الجميكر، كمراقبة ا مظاىره:النفسية، ومن 

أف  عممارسة بعض الأنشطة، كتتضمف أيضان مشاعر الإحراج كالارتباؾ في المكاقؼ التي يتكق
يككف فييا الفرد في مكقؼ ملاحظة مف الآخريف، كعدـ الارتياح في المكاقؼ الاجتماعية غير 

ث معو، كتجنب كقمة الكلاـ بحضكر الغرباء، كالنظر دائمان لأم شيء عدا مف يتحد، المألكفة
كعدـ القدرة  ،لقاء الغرباء أك الأفراد غير المعركفيف لو كعدـ الاستماع إلييـ، كمشاعر الضيؽ

)أيمن   (Brown, E.T. et al., 1997)عمى الإنصات كالتكمـ في المناسبات الاجتماعية.
 (<>، 7005غريب قطب، 

ميارات لتعمـ المغة خاصة ، يُعد الاستماع مف أىـ الومن بين الميارات المغوية الأربعة
في مستكل البداية، فإف الاستماع يساعد المتعمميف عمى استيعاب قكاعد المغة كمف ثـ يدعـ 
ظيكر ميارات أخرل،     كىذا يؤكد عمى أىمية دكر الاستماع في تعمـ المغة؛ فيك يستخدـ في 

ي تأتي مف الأنشطة  الحياة اليكمية العادية، حيث يختار المتعممكف كيفسركف المعمكمات الت
السمعية كالبصرية مف أجؿ تحديد ما يجرم كما يحاكؿ المتحدث التعبير عنو، كيمكننا أف نتكقع 
أف نستمع مرتيف بقدر ما نتحدث، كأربع مرات أكثر مما نقرأ، كخمس مرات أكثر مما نكتب، لذا 
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ا لو دكرنا ميمنا في ت  & ,.Belilew,M)عمـ المغة.فإف الاستماع باعتباره الميارة الأكثر استخدامن
Garoma,T.,2017,13 ) 

كأثناء عممية الاستماع، قد تتسبب عكامؿ مختمفة في عدـ الارتياح كالتكتر لمتلاميذ    
كتؤدم إلى ضعؼ الاستماع، كينتج ضعؼ القدرة عمى الاستماع عف العديد مف العكامؿ، مثؿ: 

كاستراتيجيات الاستماع غير الفعالة، التركيز غير الكافي، كمنيجيات التدريس غير الجيدة، 
 &.Hassan,S) كافتقار التلاميذ إلى المفردات، كلكف العامؿ الأكثر أىمية ىك القمؽ.

Raouf,H.,2014, 239 ) 
ا إلى إجماع عمى علاوة عمى ذلك ، تكصؿ الباحثكف الذيف درسكا ميارات الاستماع أيضن

و قد يككف أحياننا غير مفيكـ لممتعمـ، فقد أف الاستماع كأحد ميارات المغة يسبب القمؽ، لأن
يككف قمؽ الاستماع بمثابة عامؿ أساسى فى عجز المتعمـ عف التكاصؿ مع الآخريف، مما 

كسبب ىذا  يجعؿ الفيـ أكثر صعكبة، كيصبح قمؽ الاستماع المكجكد لدل المتعمـ أكثر انتشارنا،
ما يستمعكف إليو، كالخكؼ مف الإحراج  القمؽ ىك أف المتعمميف غالبنا ما يقمقكف بشأف سكء فيـ

مف تفسير الرسالة بشكؿ خطأ، لذا يكجد حمقة يجب كسرىا لمسماح بالفيـ الصحيح لما يتـ 
     (Erlina,R.& Rita,H.,2016, 307).الاستماع إليو
نجد أنو عندما يفتقر التلاميذ إلى الثقة في قدرتيـ عمى  وباستقراء ما سبق    

مف شأنو أف يجعميـ يعانكف مف قمؽ الاستماع، فعندما يعطى المعممكف  الاستماع، فإف ىذا
تعميقات سمبية لتلاميذىـ، فإف ذلؾ يُضعؼ ثقتيـ كشعكرىـ بقيمتيـ الذاتية، أما عندما يتمقى 

 التلاميذ تعميقات إيجابية، يككنكا أكثر عرضة لتنمية مكاقؼ إيجابية تجاه عممية الاستماع.
، ما يتعمؽ بتجارب التمميذ في تعميـ الاستماع ع لدى التلاميذومن أسباب قمق الاستما

في الفصؿ، كمنيا ما يتعمؽ بطرؽ التعميـ التقميدية أك بيئة الفصؿ المجيدة، فالقمؽ مف الاستماع 
يحدث عندما يشعر التلاميذ أنيـ يكاجيكف ميمة صعبة لمغاية أك غير مألكفة ليـ، كمف ثـ ، 

ماع يرجع إلى عكامؿ أخرل، منيا: عدـ الكضكح في نص الاستماع، فإف قمؽ التلاميذ مف الاست
كطبيعة الكلاـ كنقص الدعـ البصرم، كعدـ الفيـ كالخكؼ مف الفشؿ في تفسير الرسالة بشكؿ 
صحيح بسبب صعكبة الميمة أكعدـ الإلماـ بالميمة )عمى سبيؿ المثاؿ: عدـ معرفة بعض 

جراءات التدريس كالعكامؿ الشخصية لممستمعيف  المفردات( كالخكؼ مف الإحراج مف النتائج، كا 
 (Abdullah,M.,2016, 85).كما شابو ذلؾ
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: القدرات المعرفية لمتمميذ، وباستقراء ما سبق فإن العوامل المؤثرة في قمق الاستماع
كسمات شخصية التمميذ مف الانطكاء كالخجؿ كتقديره لذاتو، كالمستكل الاجتماعي كالاقتصادم 

سرة، كسمات شخصية المعمـ كعلاقتو بتمميذه، كأسمكب التعمـ المستخدـ، كمدل تكافر كالثقافي للأ
الكسائؿ التعميمية المناسبة، كبيئة الفصؿ، كخبرات كاتجاىات التمميذ في تعمـ المغة العربية 

 كمياراتيا.
إلى أف الإعاقة الفكرية ترتبط باضطراب في  كما أكدت الأدبيات النفسية     
ا القابميف لمتعمـ مف الفشؿ المستمر، ، حيث يعاني ىؤلاء الأطفاؿ المعاقيف فكرين الانفعالات

كالشعكر بالدكنية، كضعؼ الثقة بالنفس، كانخفاض تقدير الذات، مما يجعميـ يعانكف مف 
اضطرابات انفعالية تظير في صكرة الخكؼ مف التعامؿ مع الآخريف كالتكاصؿ معيـ، كالنزكع 

 (798-797، 7055)عبد المطمب أمين القريطي، كالنزعة العدكانية. ،لةكالعز  ،نسحابإلى الا
: شعكر التمميذ بالضيؽ عندما لا يفيـ الرسالة من مظاىر قمق الاستماع لذا نجد أن   

المسمكعة، كعند الاستماع لمكضكع يشعر بالارتباؾ الشديد لدرجة عدـ تذكره لما سمعو، كيشعر 
ية بالنص المسمكع، كينزعج مف مكاجية كممات لا يستطيع بالتكتر عندما لا يككف عمى درا

نطقيا أثناء الاستماع، كيشعر بالقمؽ بشأف كؿ الأصكات الجديدة التي عميو تعمميا لفيـ المغة 
المنطكقة، كيشعر بعدـ الارتياح عندما يتعيف عميو الاستماع في مجمكعة. 

(Zhang,X.,2013, 165) 
ذلؾ يؤدم إلى ارتفاع معدلات انتشار اضطرابات نجد أف كؿ  وفي ضوء ما سبق     

بصفة خاصة لدل ىذه الفئة مف التلاميذ، كخاصة في  الاستماعبصفة عامة كقمؽ  المغكم القمؽ
ضكء قدراتيـ العقمية المحدكدة التي لا تساعدىـ عمى الفيـ الجيد لما يدكر حكليـ أك التكاصؿ 

في مكاجية المكاقؼ الاجتماعية  مميذ المعاؽ فكريناالتالغالب، فيجد  في السميـ مع أفراد المجتمع
ا، كيخشى التقكيـ السمبي لو، كالتكاصؿ مع الغرباء بالإنصات  شفكين التي تتطمب تكاصلان 

     كالحديث إلييـ.
: أسموب التقرير الذاتي: فيى تتمثل في، أما بالنسبة لطرق قياس قمق الاستماع    

، طريؽ إفراز المفحكص ذاتو بما يحس بو تجاه المكقؼ بمكجب ىذا الأسمكب يُقاس القمؽ عف
وأسموب قياس ، (,Zhang,X.,2013: لقياس قمؽ الاستماع مثؿ مقياس)كما توجد مقاييس

: كاستجابة الجمد لإفراز العرؽ، أك ارتفاع ضغط الدـ، أك زيادة الاستجابات الفسيولوجية
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فراد مدربيف عمى عمميات القياس معدلات ضربات القمب، إلا أف ىذا الأسمكب يحتاج إلى أ
: في المكاقؼ المختمفة، وأسموب الملاحظة المباشرةباستخداـ أجيزة تكمفتيا المالية مرتفعة، 

فمثلان يمكف ملاحظة سمككو، كسرعة استجابتو، كمدل تركيز انتباىو، أك تشتت ذاكرتو مف 
.)عمى عبد الرحمن مرعي، ـخلاؿ تصرفاتو التي قد تصدر عنو في أثناء عمميتي التعميـ كالتعم

7050 ،8<،8=.) 
عمى غرار المقياس السابؽ  وسوف تقوم الباحثة بإعداد مقياس لقمق الاستماع    

 ذكره مستفيدة مف بنكده، ككذا مستفيدة مف أسمكب التقرير الذاتي.
وباستقراء ما سبق يمكن تحديد بعض الاعتبارات التربوية التي يمكن الاسترشاد       

 :القابمين لمتعمم الدى التلاميذ المعاقين فكريً  الاستماعفض قمق بيا لخ
 حسف اختيار المكضكعات التي تتلاءـ مع محيط التمميذ كمستكاه الدراسي. -
استخداـ المغة الشفكية مف خلاؿ مكاقؼ حسية مرتبطة بحياة التلاميذ  -

 كاىتماماتيـ.
، ككذلؾ تشجيع استخداـ الأنشطة التعميمية التي تبعث السركر في أنفسيـ -

 كالتفاعؿ مع أقرانيـ كمع المعمـ. ،التلاميذ عمى التكاصؿ
التدرج في عرض النصكص المسمكعة، كمراعاة تسمسؿ الأفكار ككضكحيا  -

 حتى يسيؿ فيميا لمتلاميذ.
حلاؿ المكاقؼ الإيجابية التي  - تجنب العقاب في مكاقؼ التكاصؿ المغكم، كا 

 ا القابميف لمتعمـ.القمؽ في نفكس التلاميذ المعاقيف فكرين  تخفؼ مف القمؽ محؿ السمبية التي تبعث
كتمكف التلاميذ  ،استخداـ طرؽ تدريس تبعث عمى التعاكف كالمشاركة كالتحاكر -

 مف تبادؿ الأفكار بالطريقة الشفكية في جك مميء بالحب كالمكدة.
حديد في تعرؼ معالـ القمؽ المغكم، كت وقد استفادت الباحثة من ىذا المحور     

كالتي تمثؿ الأساس  كقمؽ الاستماع، كأسبابو، كمظاىره، ككيفية قياسو، الجكانب الخاصة بو،
ا القابميف لتلاميذ المعاقيف فكرين ا الاستماع لدلالنظرم لذم يتـ في ضكئو إعداد مقياس قمؽ 

دل ل أثناء الاستماع الذم يستخدـ في خفض القمؽدليؿ المعمـ ككتيب الأنشطة لمتعمـ، كبناء 
 ىذه الفئة مف التلاميذ.
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المخططات العقمية ودورىا في تنمية ميارات الاستماع  إستراتيجياتالمحور الثالث: 
 ا القابمين لمتعمم:وخفض القمق المغوي لدى التلاميذ المعاقين فكريً 

إلى النظرية المعرفية في عمـ النفس،  ممخططات العقميةليرجع الأساس العممي      
كحديثو عف عمميتي التمثيؿ كالاستيعاب كالتكيؼ  ،جيو في التعمـ المعرفيكخاصة جيكد بيا

كالمكاءمة، ككذلؾ جيكد أكزكبؿ كحديثو عف البنية المعرفية التي تتككف مف جانبيف، ىما: 
المحتكل، كالتنظيـ، كيشمؿ المحتكل الحقائؽ كالمفاىيـ كالمبادئ كالأفكار كالمعرفة الإجرائية 

 ,.Haber landt, K).نظيـ فيتضمف العلاقات كالترابطات الأساسية كالثانكيةكالتقريرية، أما الت
1997, 229) 
حيث يرل عمماء النفس أف البنية المعرفية ىي خلاصة خبرات الفرد الناتجة عف     

في مراحؿ العمر  وتفاعمو مع العكامؿ البيئية كالكراثية كالبيكلكجية، مف خلاؿ نمكه كتكيف
 ،نمك البنية المعرفية لدل الفرد بنمك التككينات الجديدة لمكحدات المعرفيةالمختمفة، كيرتبط 

كالكظائؼ المعرفية المختمفة كتطكرىا، فكمما تعقدت ىذه الكظائؼ دلت عمى تطكر  ،كالعمميات
قكـ عمييا نكاتج تشكؿ أحد الأسس الميمة التي ني المعرفية لمفرد؛ لأف البنية المعرفية تُ البُ 

 (>78، 7055)شذى عبد الباقي محمد، ومصطفى محمد عيسى،  فة.التمثيؿ لممعر 
: شرح لكيفية استخداـ الفرد لممعرفة السابقة لفيـ بأنيا ،وتُعرف المخططات العقمية   

 (Shuying An, 2013, 130)النص كالتعمـ منو.
عبارة عف عمميات عقمية يستخدميا الفرد كتساعده عمى  كما أن المخططات العقمية    

طاء العالـ كالأشياء معنى، كينظر أكزكبؿ إلييا عمى أنيا المحتكل الشامؿ لممعرفة البنائية إع
كخكاصيا التنظيمية التي تميز المجاؿ المعرفي لمفرد، كتسمح لو بربط المعمكمات مع بعضيا 
البعض، كتحكيميا إلى حزـ ذات معنى، بحيث تشغؿ حيزان أقؿ في الذاكرة، مما يسمح ليا 

 (5<5، >700)حسين محمد أبو رياش،  عناصر معرفية أكثر، كبالتالي تعمـ أكسع.لمعالجة 
بناء عقمي افتراضي يكضح المعارؼ  :بأنيا ،Ajideh, 2006, 4))فيا كقد عر       

 قدـ لو.كتساعد المتعمـ عمى فيـ ما يُ  ،كالمفاىيـ العامة المخزنة بالذاكرة
قمية تعتبر كسيمة لتخزيف المعمكمات أف المخططات الع وفي ضوء ما سبق يتضح     

كمعالجتيا حيث تمثؿ الأطر المعرفية التي مف خلاليا يتـ تصنيؼ كتنظيـ المعمكمات كالذاكرة، 
كيتـ ذلؾ في تتابع كتسمسؿ محدد مف الأحداث في سياقات مألكفة، كتنبؤات المتعمميف مف تمؾ 
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كما أف فكرة نظرية المخططات العقمية السياقات، كتطبيقيا كتعميميا عمى سياقات أخرل مماثمة، 
تقكـ عمى أف فيـ التمميذ يعتمد عمى المخططات ذات الصمة أك المعرفة السابقة، مما يؤكد 
أىمية تنشيط المعرفة السابقة لممتعمـ ذات الصمة بالمكضكع الجديد، كاستحضار عناصرىا 

دقيؽ يمكنو مف استرجاعو مرة ا بشكؿ الميمة كالاستفادة منيا، لذا يجب أف يككف المخطط منظمن 
 .أخرل

تتككف عمى أساس ما يعيشو المتعمـ مف  وىذا يؤكد أيضاً أن المخططات العقمية    
 ،خبرات منظمة في البيئة مع أشياء مع بعضيا أك تعاقب أصكات معينة كراء بعضيا البعض

كما  ،كمعمكماتا بيف ما لدل الفرد مف معارؼ ا ميمن كبالتالي تؤدم المخططات العقمية دكرن 
يتعرض لو مف معارؼ كمعمكمات، مما يحقؽ أقصى استفادة ممكنة مف إمكانات التلاميذ 

ا القابميف لمتعمـ، كيساعدىـ عمى الإيماف بأنفسيـ كذكاتيـ، كيحقؽ ليـ اكتساب المعاقيف فكرين 
 كخفض القمؽ لدييـ. ،كالتفاعؿ ،الميارات الأساسية في التكاصؿ

 ,.Ibrahim,z)العقمية عمى مجموعة من المبادئ، ىي: وتقوم نظرية المخططات
2006; 17) 
يتـ تنشيط المعرفة السابقة لممتعمـ كاستخداميا لإدخاؿ معمكمات جديدة في أثناء  -
 التفاعؿ.

 :حتى يتـ تفسير المعرفة الجديدة يتـ استخداـ أحد أكضاع التعمـ المتمثمة في -
 (.الإنشاء –إعادة الييكمة  –الضبط  –)التراكـ 

يطمب المتعمـ أف يقدـ لو المعمـ الأفكار كالأمثمة المحددة كالمممكسة حتى يتـ  -
 استيعابيا، كتجنب المفاىيـ المجردة.

 ىي: ،ويمكن تصنيف المخططات العقمية في مجال المغة إلى ثلاثة مجالات
(Mohammadi, M& Abidin, M., 2013, 238-239)                

: كتتمثؿ في معرفة المتعمـ Linguistic schemaالمخططات المغكية  (أ 
ا مفردة أك متصمة بغيرىا، كقدرتو الحركؼ المغكية كالأصكات الدالة عمييا سكاء أكانت حركفن 

كذلؾ عمى التنبؤ ببناء الجممة كتركيبيا المغكم، كتحديد نمط الكممات التي يمكف أف ترد في ىذا 
 التركيب.
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مثؿ في معرفة المتعمـ أنماط : كيتFormal schemaالمخططات الشكمية  (ب 
الخطاب المتعددة، ككذلؾ معرفتو الأشكاؿ التنظيمية التي يتضمنيا النص المغكم، كمعرفية 

 تأثير التركيب المغكم عمى المتمقي.
: كيعني ىذا بالمعمكمات كالمعارؼ Content Schemaمخططات المحتكل  (ج 

المدركس مف جية، كتحديد المعمكمات السابقة المخزنة في البنية المعرفية لممتعمـ حكؿ النص 
 كمدل كعي المتعمـ بيا كمعرفتو ليا. ،الجديدة المتضمنة في المكضكع

مف مبادئ كتصنيفات، فإف الباحثة سكؼ تراعي ىذه  ا عمى ما سبق ذكرهوتأسيسً      
ا تنمية ميارات الاستماع لمتلاميذ المعاقيف فكرين  المخططات العقمية في استخداـالمبادئ عند 

القابميف لمتعمـ، ككذلؾ ستراعي تضميف الأنماط كالمجالات الخاصة بالمخططات العقمية، كالتي 
تتمثؿ في المخططات الخاصة بالمحتكل )المعرفية( كالتي تتصؿ بميارات الاستماع كخفض 

ككيفية  ،تركيب الجممة العربية بكيفيةالقمؽ المغكم، ككذلؾ المخططات المغكية التي تتصؿ 
مف خلاؿ سياقات لغكية مفيدة، ككذلؾ مف خلاؿ تكظيؼ الاستراتيجيات القائمة عمى  تكظيفيا

ا بالمرحمة الابتدائية عمى تنمية ميارات ىذه المخططات لمساعدة التلاميذ المعاقيف فكرين 
 لدييـكتخزينيا في الذاكرة طكيمة المدل، ككذلؾ خفض القمؽ المغكم  ،الاستماع المناسبة ليـ

 لاتصاؿ.أثناء عممية ا
 نظرية المخططات العقمية:ب المرتبطةستراتيجيات أما فيما يتعمق بالإ

نبعت مف نظرية المخططات العقمية العديد مف إستراتيجيات التعميـ كالتعمـ، كالتي     
الألعاب، الصكرة كالرسـ البياني، الخرائط  :يمكف مف خلاليا بناء مخططات عقمية جديدة، منيا

تنشيط المعرفة السابقة، معاينة  ،العصؼ الذىني ،لقبمي، الأسئمة المكجيةالذىنية، التساؤؿ ا
النص، الخريطة الدلالية، الكتابة السريعة، المشركعات، القراءة بصكت مرتفع، المناقشة، لعب 

 ,Cooper, J; et al., 2011, Ajideh)ستراتيجيات.السمات الدلالية، كغيرىا مف الإ ،الدكر
p., 2006; Qingsong, C., 2006) ,  (7:8، ;705شعبان عبد الباري،  ر)ماى، و 

تنشيط المعرفة ي )تستراتيجإوسوف يقتصر البحث الحالي عمى استخدام        
لتنمية ميارات الاستماع المناسبة لمتلاميذ  والدمج بينيما ، وتحديد السمات الدلالية(السابقة

المغكم لدييـ، كفيما يمي عرض لياتيف  ، ككذلؾ خفض القمؽا القابميف لمتعمـالمعاقيف فكرين 
 ستراتيجيتيف:الإ
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 إستراتيجية تنشيط المعرفة السابقة:: أولاً 
ستراتيجيات ما إستراتيجية مف إ :بأنيا ،(8=5، 7009بيمول، إبراىيم أحمد )يُعرِّفيا    
 السابقة، كذلؾ مف خلاؿ عممية الربط بيف التلاميذ تقكـ عمى تنشيط معارؼ كراء المعرفة،

 المعرفة الجديدة كما لدييـ مف معمكمات كمعارؼ سابقة، كتعرؼ بأنيا استحضار المتعمميف
 لخبراتيـ الحياتية السابقة، كاستدعاؤىـ ليا عند تعمميـ لمحتكل جديد في بيئة الصؼ، كتسيـ

 .السابقة ستراتيجية في إحداث تكامؿ كترابط بيف المعمكمات الجديدة المتعممة كالخبراتىذه الإ
: مجمكعة مف الإجراءات التدريسية تقكـ عمى حرية التفكير تعرفيا الباحثة، بأنياو     

كالربط بيف المعمكمات السابقة كالخبرات المتعممة الجديدة المرتبطة بميارات الاستماع المناسبة 
لتلاميذ الصؼ السادس الابتدائي بمدارس التربية الفكرية، كذلؾ بغية تنميتيا، كخفض القمؽ 

 غكم لدييـ أثناء عممية الاستماع.الم
( إجراءات إستراتيجية تنشيط المعرفة 890، 7055ماىر شعبان عبد الباري،كما حدد)
 يكمؼ التلاميذ في المرحمة الأكلى بالقياـ بالآتي: - السابقة، وىى:

 .تحديد معنى بعض الكممات السيمة التي سبؽ أف تعمميا الطلاب مف قبؿ 
  أف يعرفيا عندما يقرأ مكضكعنا ما أك يستمع إليو.تحديد الكممات المتكقع 
 .قراءة المكضكع أك الاستماع إليو بعناية 
 .تحديد المفردات الجديدة الكاردة في المكضكع 
نمذجة المعمـ لقراءة جزء مف المكضكع أماـ الطلاب كذلؾ مف خلاؿ تحديد  -

 العناصر الفرعية المكجكدة بالمرحمة الثانية.
حيث يبدأ الطلاب في تطبيؽ إجراءات الإستراتيجية، عمى الممارسة المكجية:  -

 أف يككنكا تحت إشراؼ كتكجيو المعمـ.
الممارسة المستقمة: كفييا يبدأ التلاميذ بتطبيؽ الخطكات دكف مساعدة مف  -
 المعمـ.

التكسع في تطبيؽ الإستراتيجية: حيث يبدأ الطلاب في تطبيؽ ىذه الخطكات  -
 عمى نصكص أخرل.
فإف إستراتيجية تنشيط المعرفة السابقة تتناسب مع طبيعة نظرية  سبق وباستقراء ما

المخططات العقمية كمبادئيا، حيث إف مف أىـ مبادئيا: الربط بيف الخبرات السابقة كالخبرات 
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مف الإستراتيجيات التي يمكف أف تسيـ بدكر فاعؿ في تنمية ميارات  لذا فيى، الجديدة لمتلاميذ
معاقيف فكريان بالمرحمة الابتدائية كخفض القمؽ المغكم لدييـ أثناء عممية الاستماع لمتلاميذ ال

ا أفكارن  ليعرفكاالاستماع، كذلؾ لأف النجاح في ىذه الإستراتيجية يقكـ عمى إثارة حماس التلاميذ 
ا لتشكؿ مع غيرىا مف الأفكار حمكلان جيدة، كالترحيب ا أك تطكيرن ما يمثؿ تحسنن  اجديدة، كيقدمك 

يراعي خصائص المتعمميف ك ا مف الحرية، ا كبيرن كىذا يعطي قدرن  ،ار كميا ميما كانتبالأفك
كاحتياجاتيـ كقدراتيـ المتنكعة، كالفركؽ الفردية بينيـ، مما يؤكد أف احتراـ المعمميف لمتلاميذ 

ا كتقديرىـ ليـ، كمراعاة خصائصيـ، كاستخداـ طرائؽ كاستراتيجيات تناسب المعاقيف فكرين 
 يـ يؤدم إلى تحسيف تعمميـ.احتياجات

 ا: إستراتيجية السمات الدلالية:ثانيً 
ستراتيجية السمات الدلالية إلى تزكيد التلاميذ بشبكة مف السمات المميزة إتسعى      

لمكممات، كىي بمثابة إطار تنظيمي يساعدىـ في تنظيـ معمكماتيـ كمفرداتيـ بشكؿ أفقي، 
، كتيدؼ إلى مساعدتيـ في تكسيع معارفيـ المرتبطة ا لمسمات المميزة لمكممةكعمكدم طبقن 

بالمكضكعات المدركسة مف جانب، كربط ىذه المكضكعات بالخبرة السابقة التي تعممكىا، كتعمؿ 
عمى المناقشات التي تتـ داخؿ الصؼ بيف  كذلؾ عمى الفيـ كالإدراؾ كاستيعاب المكضكع بناءن 

 (9>8، 7050)ماىر شعبان عبد الباري،  المعمـ كتلاميذه.
: الإجراءات التي بأنيا(، :<:-9<:، 7059)فراس غزال التميمي، ويعرفيا      

في النص المقركء لمعرفة معانييا  –الأساسية  –يستخدميا التمميذ لاستخراج الألفاظ المفتاحية 
كتنظيميا في مصفكفة تكزع لمتلاميذ في أثناء الدرس  ،النحكية كالصرفية كالسياقية كالمعجمية

ارة معرفتيـ السابقة ليذه الألفاظ، كالعلاقات ثلتساعدىـ عمى فيـ النص كاستيعابو عف طريؽ است
جراء المناقشة بيف التلاميذ أنفسيـ، كبيف التلاميذ كالمعمـ بيدؼ الكصكؿ إلى  التي تربطيا، كا 

 معانييا الصحيحة.
لتعميمية التي : مجمكعة مف الإجراءات ابأنيا ،وفي ضوء ماسبق تعرفيا الباحثة     

يقكـ بيا المعمـ كفؽ إطار تنظيمي يُقدـ لمتلاميذ المعاقيف فكريان القابميف لمتعمـ بالمرحمة 
الابتدائية، كذلؾ لتنمية قدرتيـ عمى الاستماع كمياراتو، كخفض قمؽ الاستماع لدييـ بحيث 

 تساعدىـ عمى تنظيـ معمكماتيـ كمعارفيـ حكؿ ميارات الاستماع كطبيعة تعمميا.
 ستراتيجية السمات الدلالية في الآتي:اوتتحدد الإجراءات والخطوات التي تقوم عمييا 



2125(2يناير ج) (521العدد )  ببنها التربية كلية مجلة  
 

 444 

(Pittelman, S.D. & Heimlich, J.E., 1991, 49-52)    
 يحدد مكضكع الدرس كأىدافو. -
 يرسـ المصفكفة فارغة عمى السبكرة. -
ليـ يطمب مف التلاميذ أف يرسمكا نفس الشكؿ في كراساتيـ )كيُفضؿ أف يُقدـ  -
 جاىزان(.

يكتب المعمـ كممتيف أك ثلاث مف الكممات الصعبة بالدرس في العمكد الأكؿ  -
 مف المصفكفة.

 يناقش المعمـ تلاميذه حكؿ أىـ السمات المشتركة بيف ىذه الكممات. -
يدكف كاحدة أك اثنيف عمى الأقؿ مف ىذه السمات في الصؼ الأكؿ مف  -
 المصفكفة.
ات إضافية تككف مكجكدة عمى الأقؿ في كاحدة يطمب مف التلاميذ أف يأتكا بسم -

 أك اثنيف مف المفردات المدكنة في العمكد الأكؿ، كيدكنيا في الصؼ الأكؿ مف المصفكفة.
يناقش المعمـ تلاميذه، ليزاكجكا بيف الكممات، كالسمات الدلالية، كيضعكا  -

 علامات في الخانات التي تدؿ عمى اشتراكيا في سمة مف السمات.
خفؽ التلاميذ في المزاكجة بيف كممة كسمة دلالية لأنيـ لا يعرفكف، عندما ي -

 بضع المعمـ علامة استفياـ في الخانة الدالة عمييا، كلا يقدـ إجابات جاىزة.
ا ، مشجعن ييكجو المعمـ التلاميذ إلى قراءة نص المكضكع في الكتاب المدرس -

كذلؾ لمؿء أماكف علامات  إياىـ عمى البحث فيو عف المعمكمات الناقصة في المصفكفة،
 الاستفياـ مف ناحية، كتكسيع المصفكفة بمفاىيـ كسمات جديدة مف ناحية أخرل.

 يُقدـ ليـ التكجييات التي تعينيـ عمى القراءة المدققة لمحتكل الدرس. -
يُراجع المعمـ المصفكفة مع تلاميذه مراجعة شاممة؛ لمساعدتيـ عمى تمييز  -

 بيف الكممات مف حيث السمات الدلالية، كفيـ العلاقات بينيا. أكجو الشبو كالاختلاؼ
أف استخداـ إستراتيجية  (7059وقد أكدت نتائج دراسة )فراس غزال التميمي،     

تحميؿ السمات الدلالية قد أسيـ في زيادة فاعمية التدريس كرفع كفايتيا، حيث أدت إلى تنشيط 
الحالية عف طريؽ عمميات: التخطيط، كالمراقبة، السابؽ، كتكظيفو في مكاقؼ التعمـ  التعمـ

كتقكيـ التفكير كصكلان إلى تنمية القدرة المغكية في جميع الميارات المغكية، كما أنيا تنمي القدرة 
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لدل التلاميذ عمى ضبط عمميات تفكيرىـ فيما يقكمكف بو مف ميمات، كقد أكصت ىذه الدراسة 
لالية في تنمية مختمؼ الميارات المغكية لدل التلاميذ ستراتيجية السمات الدابضركرة استخداـ 

 في المراحؿ الدراسية المتنكعة، كخاصة المرحمة الابتدائية.
ستراتيجية تحميؿ السمات الدلالية تسيـ في مساعدة إفإف  ا عمى ما سبق،وتأسيسً    

ا ذ المعاؽ فكرين التلاميذ عمى فيـ المعنى مف النصكص التي ترد فييا الكممات التي يحتاج التممي
معرفتيا، كبذلؾ تصبح ليا قيمة لديو في التعبير كالأداء كالإفصاح عما بداخمو، فيي تثير 
خبراتو لتحديد المعنى المناسب لمكممات، كتحديد المعنى يسيـ بشكؿ كبير في تككيف المفاىيـ 

لمسمكع، كالميارات في العقؿ بشكؿ صحيح، دكف تككيف تصكرات خطأ أك بديمة عف المكضكع ا
كبالتالي تريد ثقتو بنفسو كتقديره لذاتو مما يخفض مف مشاعر القمؽ لديو أثناء الاستماع لمنص 

 المعركض عميو.
، وتحميل السمات تنشيط المعرفة السابقةي تومن خلال عرض إجراءات إستراتيج     

بيعة نظرية والخروج بإجراءات مقترحة تتوافق وط، الدلالية، يمكن لمباحثة الاستفادة منيا
المخططات العقمية في تنمية ميارات الاستماع وخفض القمق المغوي أثناء الاستماع لدى 

، حيث قُسمت ىذه الإجراءات في ضكء ما يتطمبو ا بالمرحمة الابتدائيةالتلاميذ المعاقين فكريً 
 ا لممراحؿ الآتية:المكقؼ التدريسي، كالخبراء كفقن 

 التخطيط: ةمرحم -5
ه المرحمة تحديد ميارات الاستماع كأبعاد القمؽ المغكم أثناء الاستماع تستيدؼ ىذ    

ا القابميف لمتعمـ بالصؼ السادس الابتدائي بمدارس التربية الفكرية، لدل التلاميذ المعاقيف فكرين 
كتحديد أىداؼ الدرس المراد تحقيقيا ككتابتيا عمى السبكرة أماميـ، كالاستماع إلى المحتكل الذم 

عداد خطة العرض، كتحديد يتعمؽ ب ستراتيجيات التدريس، كالكسائؿ اتحقيؽ ىذه الأىداؼ، كا 
 كالأدكات التعميمية، كالأنشطة التي يمكف الاستعانة بيا لتحقيؽ ىذه الأىداؼ.

 مرحمة التنفيذ: -7
ا بمحتكل الدرس، كلتحقيؽ تستيدؼ ىذه المرحمة تنمية كعي التلاميذ المعاقيف فكرين    

 ـ استخداـ الإجراءات الآتية:ىذا اليدؼ يت
 التييئة الحافزة: - أ
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ا لتمقي خبرات الدرس كالميارات ا كعقمين ا نفسين تستيدؼ إعداد التلاميذ المعاقيف فكرين      
المستيدؼ تنميتيا لدييـ، عف طريؽ عرض مجمكعة الصكر المرتبطة بمكضكع الدرس، كتكجيو 

ا ستقباؿ إجاباتيـ كالتعقيب عمييا تمييدن أسئمة لمتلاميذ حكؿ ىذه الصكر، للإجابة عنيا، كا
لدييـ بكتابة عنكاف الدرس عمى السبكرة، كترؾ  وتنشيط المعرفة السابقةلمكضكع الدرس، 

 فرصة لمتلاميذ لاستدعاء أفكارىـ حكؿ عنكاف الدرس، كمف ثـ تحديد معارفيـ السابقة عنو.
 عرض نص الاستماع: -ب

مغكم سكاء كاف عمى ىيئة قصة أك فقرة مف تستيدؼ ىذه الخطكة تناكؿ النص ال    
ا في حياتو الكاقعية، كتاب، بحيث يتكافؽ كالمكاقؼ الحياتية التي يعيشيا التمميذ المعاؽ فكرين 

كيمبي احتياجاتو، لأنو يككف حكلو التدريبات المختمفة عف ميارات الاستماع اللازمة لو، كخفض 
 تية:ا لمخطكات الآالقمؽ لديو، كيتـ عرض النص كفقن 

 لممعنى مف خلاؿ ا ممثلان ا نمكذجين ا نطقن الاستماع إلى النص سكاء كاف منطكقن  -
المعمـ، أك مسجؿ مرة أك مرتيف، ثـ مناقشة فكرتو العامة، كأفكاره الرئيسة كالفرعية، يعقبيا 

 ا.كخفض قمؽ الاستماع لدل التلاميذ المعاقيف فكرين  ،إعطاء أنشطة لتنمية ميارات الاستماع
معمـ الدرس قراءة جيرية نمكذجية كاضحة مرة أخرل، كيطمب مف يقرأ ال -

ا، لاستخراج المفردات الصعبة، كالعبارات الغامضة بكضعيا في التلاميذ الاستماع كالانتباه جيدن 
 أمثمة كسياقات تكضح معناىا.

، ككتابة الكممات المتضمنة في الجمؿ الصعبة بناء مصفوفة السمات الدلالية -
خاصة يتـ تناكبيا، لمحاكلة تخميف معنى الكممات الغامضة مف خلاؿ السياؽ ة يفي بطاقة كرق

العاـ لمجممة أك الفقرة، ثـ مناقشة التلاميذ حكؿ أىـ السمات الدلالية المشتركة بيف ىذه الكممات، 
كتدكيف عدد مف ىذه السمات الدلالية في الصؼ الأكؿ مف المصفكفة، ثـ ترميز المصفكفة 

( لتدؿ عمى عدـ -)+( لتدؿ عمى اشتراؾ المفردات في السمات، ك ) بكضع علامات مثؿ:
 الاشتراؾ، أك أم علامات أخرل يراىا صالحة لذلؾ. 

 الأنشطة والتدريبات: -ج
تستيدؼ ىذه الخطكة تنمية ميارات الاستماع المتضمنة في محتكل الدرس، حيث       

بتدائي عمى الأداءات المغكية الصحيحة ا بالصؼ السادس الايتـ تدريب التلاميذ المعاقيف فكرين 
كتنفيذ الأنشطة المغكية كالتدريبات العممية اللازمة  ،المرتبطة بكؿ ميارة مف ميارات الاستماع
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لإتقاف تعمـ الأداء عقب دراسة كؿ نص لغكم مف خلاؿ مناقشة القضايا الميمة في كؿ درس 
ذه الأنشطة في تنمية ميارات كالتي تتصؿ بحياة ىؤلاء التلاميذ، حيث يمكف أف تسيـ ى

 الاستماع المناسبة ليـ، كخفض القمؽ المغكم أثناء الاستماع.
 مرحمة التقويم: -8

يدؼ ىذه المرحمة التأكد مف بمكغ كؿ تمميذ للأىداؼ المكضكعة لكؿ درس مف ست      
التقكيـ  الدركس، كما يتـ تعرؼ جكانب القكة كالضعؼ حتى يتـ تداركيا أكلان بأكؿ، كىكذا يأخذ

ا متباينة، كأشكالان مختمفة، فيناؾ التقكيـ القبمي، كالتككيني، كصكلان إلى التقكيـ النيائي، كىك أكقاتن 
 ما يتكافؽ مع فمسفة نظرية المخططات العقمية، حيث تؤكد عمى ضركرة استمرارية التقكيـ.

خفض القمق وأما فيما يتعمق بعلاقة المخططات العقمية وتنمية ميارات الاستماع و    
 ا القابمين لمتعمم بالمرحمة الابتدائية:المغوي لدى التلاميذ المعاقين فكريً 

إف المخططات العقمية تفترض أف عقؿ الفرد مككف مف أبنية افتراضية يختزف بيا       
الخبرات المعركفة بالفعؿ، كأيضان التي يتـ اكتسابيا، كتمؾ الأبنية تشكؿ شبكات كىياكؿ مف 

مف مجالات المعرفة، كىذه الشبكات يستخدميا الفرد  معيننا يث تمثؿ كؿ شبكة مجالان المعرفة، ح
في تفسير كفيـ ما يكتسبو مف معمكمات كمعارؼ كميارات جديدة، بحيث تصبح في النياية 
خبرات ذات معنى، كما أف المعمكمات الأكثر أىمية، كالتي ليا معاف كصمة مع فكرة أك معمكمة 

بسيكلة كبشكؿ أفضؿ، كما أف البناءات العقمية كالمخططات تتطكر عبر  سابقة يتـ تذكرىا
 الزمف مف خلاؿ التفاعؿ مع الأحداث كالمعمكمات كالميارات الجديدة.

( )محمد السيد متولي، >75، 7058)عمي عبد السميع قورة، ووجيو المرسي أبو لبن،   
700; ،8)                                                           

كما أف المخططات العقمية تعتبر كحدة المعرفة الأساسية لمفرد، كالتي تحقؽ لو    
 مع البيئة المحيطة، كتمكنو مف التكصؿ إلى حمكؿ عديدة كفعالة ا كفعالان  طبيعين اتصالان 

 ,.James, T) (Jitendra, A., et al. 2016, 53)لممشكلات التي يمر بيا في دراستو.
2015, 12) 
أنو في سياؽ تحسيف المناىج الدراسية  (Eecles, R., 2005, 14)كقد أشار      

كاكتساب  ،يمكف الاستفادة مف نظرية المخططات العقمية في تحسيف عممية الفيـ كالتعمـ
الميارات لمتلاميذ بشكؿ صحيح، كذلؾ مف خلاؿ جعؿ المتعمـ نشيط كمشارؾ في العممية التعميـ 

 اخ جديدة يساعد عمى تحفيز كتحسيف عممية التعمـ.بشكؿ فعاؿ، كخمؽ من
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كما أنيا تساعد التلاميذ في اتخاذ الإجراءات المناسبة في الكقت المناسب     
كالاستفادة مف المعرفة السابقة كتفسيرىا لتككيف معنى محدد لما يتـ دراستو، كمف ثـ استكشاؼ 

تدرج فكرم مترابط كمتماسؾ يمكف  مفيكـ كاضح لما سيتـ تعممو، كما أنيا تساعد في تقديـ
 (Hoffmann, K., 2010,24)كتذكره بسيكلة بشكؿ جيد ،المتعمـ مف فيـ المكضكع المدركس

(Radzi, A.O. Abd Aziz, N., 2014, 215). 
المخططات العقمية تقكـ الإستراتيجيات القائمة عمى ، فإف ا عمى ما سبقوتأسيسً      

لتي يتـ استدخاليا في البنية المعرفية لمتمميذ بناءن عمى ما عمى تصنيؼ المعمكمات كالمعارؼ ا
بينيا مف سمات أك خصائص مشتركة، كاستثمار المعارؼ السابقة لممتعمـ كربطيا بالتعمـ الجديد 
لممعارؼ كالميارات، كاتخاذ الإجراءات التي تناسب المتعمـ في الكقت المناسب لو، حتى تساعده 

عاب الميارات المغكية، كمف ىنا تبرز العلاقة بيف ميارات عمى فيـ النص المغكم كاستي
ستراتيجياتا بالمرحمة الابتدائية الاستماع المناسبة لمتلاميذ المعاقيف فكرين  المخططات العقمية،  كا 

كذلؾ لأف أىمية ميارات الاستماع ليؤلاء التلاميذ تكمف في مساعدتيـ عمى تنظيـ أفكارىـ 
ية الذاكرة السمعية كالاحتفاظ بالمعمكمات لفترة أطكؿ، كزيادة مدة بصكرة منظمة كمتسمسمة، كتنم

ثراء الحصيمة المغكية بالعديد مف  الانتباه لدييـ مف خلاؿ التدرج في استماعيـ لممكضكعات، كا 
الألفاظ كالعبارات الجديدة كتصحيح ما ىك خطأ، كتنمية القدرة عمى التعبير كصياغة الجمؿ 

، كالتدريب عمى فيـ المسمكع كالمعنى العاـ لمكلاـ المسمكعالصحيحة كالنطؽ الصحيح، 
كتزكيدىـ بالقدر الضركرم مف المعرفة كالخبرات الأساسية التي تناسب احتياجاتيـ، كالاستفادة 
مما بقى لدييـ مف قدرات ليككنكا بقدر الإمكاف قكة عاممة في بناء المجتمع مع زملائيـ مف 

 يـ كيعيشكا حياة أفضؿ راضيف عف أنفسيـ.الأسكياء، كليتمكنكا مف كسب عيش
، أنيا تنمي قدرة المتعمـ عمى المخططات العقميةإستراتيجيات وىذا ما يتفق مع       

تسجيؿ المعمكمات كتخزينيا في الذاكرة طكيمة المدل، حيث تسجؿ بعض المعمكمات عمى شكؿ 
كممات أك جمؿ،  صكرة أك رسكمات أك مخططات، أك أشكاؿ لأشياء حسية، أك عمى صكرة

كىذا ما يشير إلى امتلاؾ المتعمـ العديد مف الخبرات الخارجية المكتسبة، كىذه الخبرات ربما 
 (779، 7059.)يوسف قطامي، تككف لغكية أك غير لغكية بما يتناسب كقدراتو كاستعداداتو

و صكرة ، كلديا القابل لمتعمم دائم القمق والخوفونظراً لكون التمميذ المعاق فكريً     
سالبة عف ذاتو، كسكء في التكافؽ الشخصي كالانفعالي كالاجتماعي، كاف لابد مف التغمب عمى 
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ذلؾ، لذا ينبغي عند تدريب التلاميذ عمى ميارات الاستماع السعي إلى تخميصيـ قدر الإمكاف 
كتقديرىـ مف صعكباتيـ الانفعالية كالاجتماعية، كمحاكلة التغمب عمييا بإشعارىـ بثقتيـ بأنفسيـ 

عطائيـ الفرصة لمتعبير عف ررائيـ كمشاعرىـ كاحتياجاتيـ، كالعمؿ عمى اندماجيـ في  لذكاتيـ، كا 
مكاقؼ الاستماع المتنكعة كالتدريب عمييا، كتقديـ التعزيز المستمر ليـ، كمراعاة خصائصيـ 

تيـ كأىدافيـ النفسية كالمغكية كالاجتماعية كالمعرفية، بما يعيف عمى تعرؼ استعداداتيـ كرغبا
 إستراتيجياتالمرتبطة بمكاقؼ الاستماع التي يتعرضكف ليا، لذا كاف لابد عند استخداـ 

المخططات العقمية لتنمية ميارات الاستماع لدل ىؤلاء التلاميذ إثراء البيئة التعميمية بالأنشطة 
بر  از العناصر الأساسية المثيرة لاىتماميـ، مع التقميؿ ما أمكف مف المثيرات المشتتة للانتباه، كا 

في الميمة التعميمية، كتكظيؼ حكاس التلاميذ في عممية التعمـ بما يساعدىـ عمى جذب 
انتباىيـ كزيادة مستكل تركيزىـ أثناء الاستماع، مما يقمؿ مف حدة القمؽ لدييـ مف مكاجية 

 الآخريف في مكاقؼ الاستماع.
أسس استخداـ  ف عمىوقد استفادت الباحثة من ىذا المحور في الوقو      

جراءاتيا، كدكر المعمـ كالمتعمـ بيا، لتنمية ميارات الاستماع  إستراتيجيات المخططات العقمية، كا 
 كخفض قمؽ الاستماع لدل التلاميذ المعاقيف فكرينا.

 إجساءاث انبحث:

يستيدؼ ىذا الجانب مف البحث تحديد ميارات الاستماع، كأبعاد قمؽ الاستماع         
عداد لدل ال تلاميذ المعاقيف فكرينا، كتحديد أسس استخداـ إستراتيجيات المخططات العقمية، كا 

دليؿ المعمـ، ككتيب التمميذ، كأخيرنا تحديد فاعمية استخداـ إستراتيجيات المخططات العقمية في 
، الاستماع كخفض القمؽ المغكم أثناء الاستماع لدل التلاميذ مجمكعة البحثتنمية ميارات 

 يؽ ما سبؽ قامت الباحثة بالآتى: كلتحق
: إعداد لائًت يهازاث الًستًاع انًُاسبت نتلايير انًسحهت الًبتدائيت بًدازض  أولًا

 انتسبيت انفكسيت, وذنك يٍ خلال:

استيدفت تحديد ميارات الاستماع المناسبة لتلاميذ الصؼ  :هدف انمائًت (5)
 السادس الابتدائي بمدارس التربية الفكرية. 

تـ اشتقاؽ قائمة ميارات الاستماع مف المصادر   :تماق انمائًتيصادز اش (8)
 الآتية: 
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الأدبيات كالبحكث كالدراسات السابقة العربية كالأجنبية التي تناكلت ميارات  -
 الاستماع لمتلاميذ المعاقيف فكرينا في المرحمة الابتدائية.

 . دراسة خصائص تلاميذ المرحمة الابتدائية بمدارس التربية الفكرية -

أىداؼ تعميـ ميارات المغة العربية عامة، كالاستماع خاصة لدل ىؤلاء  -
 التلاميذ.

استطلاع رراء الخبراء كالمتخصصيف في تحديد ميارات الاستماع المناسبة  -
 ليؤلاء التلاميذ.

لقد تضمنت القائمة في صكرتيا الأكلية  انصىزة انًبدئيت نمائًت انًهازاث: (1)
 )اثنتي عشرة( ميارة. 

صممت القائمة بصكرتيا الأكلية  مائًت, وانىشٌ انُسبي نهًهازاث:صدق ان (2)
لمعرض عمى مجمكعة مف المحكميف تخصص المناىج كتعميـ المغة العربية، كالتربية الخاصة، 
كمعممي المغة العربية بمدارس التربية الفكرية، كمكجيي التربية الخاصة، كذلؾ للاسترشاد بآرائيـ 

نيائية لميارات الاستماع المناسبة لمتلاميذ المعاقيف فكرينا بالمرحمة في التكصؿ إلى القائمة ال
الابتدائية، كتـ حساب الكزف النسبي لتمؾ الميارات، كذلؾ للاحتكاـ ليذه النسب في استبعاد 
بعض منيا، كلقد حددت الباحثة معيارنا لاختبار الميارات، كىي الميارات التي حظيت بنسبة 

%( كتـ حساب ذلؾ كفؽ 555%( إلى )53كميف بنسبة تتراكح بيف )اتفاؽ بيف السادة المح
 (511، 5776المعادلة الآتية: )رشدم طعيمة، 

الوزن  
 النسبي

= 
 5×  8+ ك 7× 7+ ك 8×  5ك

× 
5

 القيمة العظمى لموزن النسبي 00
 

حيث إن القيمة العظمى لموزن 
 النسبي

 45=1×85=1× = عدد المحكميف 

 ح الوزن النسبي لميارات الاستماع:والجدول الآتي يوض
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 (2جدول )

 انىشٌ انُسبي نًهازاث الًستًاع انًُاسبت نهتلايير انًعاليٍ فكسياا بانًسحهت الًبتدائيت

 يهازاث الًستًاع و
 انىشٌ يدي الأهًيت

ا انُسبي   يهًت إنً حد يا يهًت يهًت جدا

 %0> ; - 59 يتعرف صيغ الكممات من حيث التذكير والتأنيث. 5
 %0= 7 7 ;5 يميز بين الثنائيات الصغرى من الأصوات. 7
 %0< 7 - =5 يذكر أسماء الشخصيات أو الأشياء المتضمنة بالنص المسموع. 8
 %:< - 5 <5 يرتب الأحداث المتضمنة بالنص المسموع. 9
 %500 - - 70 يحدد معنى الكممة من خلال السياق. :
 %500 - - 70 يحدد مضاد الكممة. ;
 %0< 7 - =5 يحدد عنوانًا مناسبًا لمنص المسموع. >
 %0< - 7 =5 يحدد المعنى العام لمنص المسموع. =
 %500 - - 70 يحدد الأدوار التي تقوم بيا بعض شخصيات النص المسموع. <
 %0= 7 7 ;5 يميز الانفعالات الإيجابية والسمبية في النص المسموع. 50
 %0> ; - 59 الاستماع إلييا في جممة أو أكثر.يحكي ممخصًا لقصة بعد  55
 % :< - 5 <5 يختر سموكًا يعبر عن نفسو بعد الاستماع لقصة ما. 57

لميارات الاستماع، قامت الباحثة بحذؼ  ومن خلال جدول الأىمية النسبية        
يتعرؼ ىي: )%( كفقنا لمعيار الاختيار المحدد سمفنا، كىذه الميارات، 53الميارات الأقؿ مف )

ا لقصة بعد الاستماع إلييا في جممة ك ،صيغ الكممات مف حيث التذكير كالتأنيث يحكي ممخصن
( لأنيا غير مناسبة لمتلاميذ، كما تمت إعادة الصياغة لبعض الميارات في ضكء رراء أك أكثر

إعادة ( تمت يميز الانفعالات الإيجابية كالسمبية في النص المسمكع) السادة المحكميف، مثؿ:
كقد استجابت الباحثة لآراء المحكميف  صياغتيا إلى ) يميز الحالة النفسية في النص المسمكع(،

بذلؾ أصبحت قائمة الميارات في صكرتيا النيائية لما فييا مف الدقة كالإثراء لمبحث، ك 
 ( ميارات. 55تتضمف)

ريًا بالمرحمة بأبعاد قمق الاستماع لدى التلاميذ المعاقين فكقائمة إعداد  -ثانيًا
 :الابتدائية

أبعاد قمؽ الاستماع كمظاىره، التي تحديد استيدفت القائمة  :اليدف من القائمة )أ(
يجب مساعدة التلاميذ المعاقيف فكرينا بالمرحمة الابتدائية عمى التغمب عمييا، مف خلاؿ 

 .المخططات العقمية إستراتيجيات
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 ة مف المصادر الآتية:تـ اشتقاؽ القائم :مصادر إعداد القائمة )ب(
القمؽ كالاضطرابات النفسية لدل التلاميذ ذكم  لتي تناكلتا التربكية الأدبيات -

 الاحتياجات الخاصة.
التي تناكلت القمؽ المغكم عامة، كقمؽ  العربية كالأجنبية -الدراسات كالبحكث -

 الاستماع خاصة.
 ة الفكرية.دراسة خصائص التلاميذ المعاقيف فكرينا بمدارس التربي -

كُضعت القائمة في صكرة استبانة، كتككنت مف ثلاثة  :الصورة المبدئية لمقائمة )ج(
 .افرعين  ا( بُعدن 53أبعاد رئيسة يندرج تحتيا )

تـ  أكليةفي قائمة  الأبعاد: بعد كضع صدق القائمة والوزن النسبي للؤبعاد )د( 
 ،لإبداء ررائيـ حكليا ا،محكمن  (85) أنفسيـ، حيث بمغ عددىـ حكميفعرضيا عمى الخبراء كالمُ 

لتلاميذ المعاقيف فكرينا بالمرحمة لدل االاستماع  لأبعاد قمؽمتكصؿ إلى القائمة النيائية ل
  يكضح ذلؾ: كالجدكؿ الآتيالأبعاد، الابتدائية، كتـ حساب الكزف النسبي لتمؾ 

 (7جدول )
الاستماع ومظاىره لدى التلاميذ  الوزن النسبي لآراء السادة المحكمين حول أبعاد قمق

 المعاقين فكريًا
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 أبعاد لهك الًستًاع ويظاهسِ و

 يدي الأهًيت
 انىشٌ

 انُسبي 
يهًت 

ا  جدا
 يهًت إنً حد يا يهًت

 أولًا: البُعد المعرفي:
 %:< - 5 <5 يشعر بالضيق عندما لا يفيم الرسالة المسموعة. 5
 %500 - - 70 .يتعرف الكممات الواردة بالنص المسموع 7
 %:< 5 - <5 يرتب أفكاره عندما يكون في موقف استماع. 8
يشعر بالانزعاج عندما يواجو كممات لا يستطيع نطقيا أثناء  9

 الاستماع إلى قصة ما.
70 - - 500% 

 %0< - 7 =5 يستطيع إبداء رأيو تجاه نص استمع إليو. :
 ثانيًا: البُعد السموكي:

يستمع إلى موضوع لا يكون عمى دراية  يشعر بالتوتر عندما ;
 بما يحويو.

70 - - 500% 

 %500 - - 70 يستمتع بالاستماع إلى القصص المسمية. >
يشعر بالاضطراب في المواقف التي تتطمب منو الاستماع  =

 للآخرين لعدم قدرتو عمى فيم معاني الكممات المسموعة.
5> 5 - >:% 

المضمون العام لمنص  يصغي بانتباه إلى الآخرين لفيم <
 المسموع.

5= 7 - >0% 

5
0 

يظير إعجابو بالسموك الحسن لبعض شخصيات القصة 
 المسموعة.

5= 7 - >0% 

 ثالثاً: البُعد الفسيولوجي:
5

5 
 %500 - - 70 يشعر باطمئنان عندما يستمع إلى حديث أسرتو.

5
7 

 %:< - 5 <5 ترتجف يداه، عندما يستمع إلى حديث الغرباء عن أسرتو.

5
8 

يشعر بالخوف والتوتر عند توصيل دعوة شفوية من المعمم 
 لوالده.

5> 5 - >:% 

5
9 

يشكو من سرعة دقات قمبو عندما يسألو المعمم داخل 
 الصف.

70 - - 500% 

5
: 

يشعر بالاتزان ولا تظير عميو أعراض الدوار عندما يُطمب 
 منو إبدار الرأي في موضوع ما.

5> 5 - >:% 
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لأبعاد قمؽ الاستماع، تـ الإبقاء عمى جميع ل جدول الأىمية النسبية ومن خلا     
كقد استجابت الباحثة %( كىك معيار الاختيار المحدد سمفنا، 53الأبعاد لأف جميعيا أعمى مف)

بذلؾ أصبحت قائمة الأبعاد في صكرتيا لآراء المحكميف لما فييا مف الدقة كالإثراء لمبحث، ك 
 أبعاد رئيسة، يندرج تحتيا خمسة عشر مظيرنا مف مظاىر قمؽ الاستماع.ثلاثة النيائية تتضمف 

 

ثانثاُ: بُاء اختباز يهازاث الًستًاع ندي انتلايير انًعاليٍ فكسياا بانًسحهت 

 الًبتدائيت: 

استيدؼ قياس ميارات الاستماع لدل التلاميذ المعاقيف فكرينا : هدف الًختباز (5)
 بالمرحمة الابتدائية.

 تـ بناء الاختبار استنادنا إلى المصادر الآتية:: لًختبازيصادز بُاء ا (8)
 قائمة ميارات الاستماع التي تـ إعدادىا. -

البحكث كالدراسات السابقة التي تناكلت ميارات الاستماع لمتلاميذ المعاقيف  -
 فكرينا. 

 الأدبيات المرتبطة بميارات الاستماع، ككيفية قياسيا.  -

ؿ تعميـ المغة العربية لمتلاميذ المعاقيف رراء الخبراء كالمتخصصيف في مجا -
 فكرينا.

 خصائص التلاميذ ذكم الإعاقة الفكرية بالمرحمة الابتدائية. -

، لقياس عشرة ميارات، كيتـ قياس كؿ ؤالان ( س85تككف مف ) وصف الاختبار: (1)
 ميارة بسؤاليف.

عرضو عمى مجمكعة مف  لضبط اختبار ميارات الاستماع تـ: ضبط الًختباز (2)
( محكمنا، مف الخبراء في المناىج كطرائؽ تدريس المغة العربية 85كميف بمغ عددىـ )المح

 كالتربية الخاصة، كقد قامت الباحثة بتعديؿ الاختبار في ضكء ررائيـ. 
تـ تطبيؽ الاختبار عمى مجمكعة مف التلاميذ  :انتجسبت الًستطلاعيت نلاختباز (3)

التربية الفكرية رسة التربية الفكرية التابعة لإدارة المعاقيف فكرينا بالصؼ السادس الابتدائي بمد
، ـ85/55/8585الثلاثاء ( تمميذنا كتمميذة، كتـ التطبيؽ في يكـ 53، كقد بمغ عددىـ )ببنيا

 كذلؾ لمتحقؽ مف: 
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تـ حساب الزمف المناسب للاختبار عف طريؽ تطبيؽ حساب زمن الاختبار:  -أ 
 المعادلة الآتية: 
زمن 

 = الاختبار
 لذي استغرقو أول تمميذ + الزمن الذي استغرقو آخر تمميذالزمن ا

7 
 ( دقيقة تقريباً.0:وقد كان زمن الاختبار )  
حساب معامل القوة التمييزية للاختبار، ومعامل السهولة والصعوبة لمفردات  -ب

 ختبار:لاا

يذ يقصد بالقكة التمييزية أف الاختبار في صكرتو الأكلى يميز بيف التلام       
الضعاؼ كالتلاميذ الأقكياء في ميارات الاستماع، كتـ حساب معامؿ التمييز للاختبار مف خلاؿ 

 تطبيؽ معادلة فرجسكف:

معامل 
 = التمييز

مج  – 7ن
 م 7ك

 ـ8مج ؾ  -8/ ف
  7)ن – 7ن

 ن(÷  
= مجمكع مربع تكرار الدرجات الخاـ المخصصة  م7مج ك= عدد العينة ، حيث إن: ن

 لكؿ سؤاؿ.
صلاح الدين علام، كتـ حساب معامؿ السيكلة كالصعكبة لميارات الاستماع كما يمي:)

700; ،7;>) 

معامل 
 السيولة

= 
عدد الدارسين الذين أجابوا إجابة صحيحة عن 

 المفردة  
 عدد الإجابات ككل

( أك 5.8كفي ضكء المعادلة يتـ حذؼ المفردة التي يككف معامؿ سيكلتيا أقؿ مف )   
معامل  -5معامل الصعوبة = (، كتـ حساب معامؿ الصعكبة كالآتي: 5.6ف )أكبر م

 السيولة، والجدول التالي يوضح ذلك:
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 (3جدول )

 يعايلاث انسهىنت وانصعىبت وانتًييص نهبُىد انفسعيت لًختباز الًستًاع نهًعاليٍ فكسياا 

 يعايم انتًييص يعايلاث انصعىبت يعايلاث انسهىنت الزلى انسؤ يعايم انتًييص يعايلاث انصعىبت يعايلاث انسهىنت زلى انسؤال

5 5.42 5.14 5.44 55 5.36 5.28 5.37 
7 5.11 5.45 5.11 57 5.45 5.11 5.45 
8 5.35 5.21 5.27 58 5.11 5.45 5.11 
9 5.36 5.28 5.34 59 5.35 5.21 5.11 
: 5.45 5.11 5.45 5: 5.45 5.11 5.55 
; 5.45 5.11 5.42 5; 5.11 5.45 5.45 
< 5.42 5.14 5.23 5< 5.35 5.35 5.45 
= 5.43 5.13 5.34 5= 5.42 5.14 5.11 
> 5.28 5.36 5.58 5> 5.35 5.21 5.51 
50 5.11 5.45 5.51 70 5.43 5.13 5.45 

: 5.11أف معاملات التمييز تراكحت ما بيف ) يتضح من خلال الجدول السابق      
ر إلى قدرة البنكد الفرعية لاختبار الاستماع عمى التمييز بيف (، كىي معاملات تمييز تشي5.55

الذم يفرؽ الاختبار  -بالقدر نفسو -التلاميذ ذكم القدرة العميا كالتلاميذ ذكم القدرة الضعيفة
 بينيما في الدرجة الكمية، مما يطمئف عمى القكة التمييزية للاختبار.

 – 5.11الفرعية تراكحت ما بيف )معاملات سيكلة البنكد  كما يتضح أيضاً أن    
( 5.11-5.45(، كىي معاملات سيكلة مقبكلة، كما تراكحت معاملات الصعكبة ما بيف )5.45

كىي معاملات مقبكلة، لذا أبقت الباحثة عمى كؿ بنكد الاختبار، لأنيا ليست بشديدة الصعكبة 
فقنا لآراء المحكميف مف ذكم كلا بشديدة السيكلة، كيرجع ذلؾ لما قامت بو الباحثة مف تعديلات ك 

 الخبرة كالتخصص.
 اختبار الاستماع لدى التلاميذ المعاقين فكريًا: حساب معامل ثبات -ب 

يستيدؼ ثبات الاختبار تحديد الاتساؽ كالدقة في القياس، كاستقرار نتائج         
، إذا طُبؽ درجات القياس لسمة معينة خالية مف الأخطاء العشكائية، بحيث تعطي النتائج نفسيا

الاختبار أكثر مف مرة تحت ظركؼ مشابية، كلقد تـ حساب الثبات باستخداـ معامؿ ألفا 
كركنباخ، حيث إنو يعتمد عمى تبايف درجات كؿ مفردة مف مفردات الاختبار كفقان لمجمكع تبايف 
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كحساب الثبات الكمي لاختبار  (SPss- 14)درجات جميع المفردات، كباستخداـ برنامج 
 (، مما يدؿ عمى ثبات الاختبار كصلاحيتو لمتطبيؽ.5.75ماع، كجد أنو يساكم )الاست

 صدق الاختبار: -هـ

يشير مفيكـ الصدؽ إلى قياس الاختبار لما كضع لقياسو، كلمتحقؽ مف صدؽ       
( 85المحكميف كأحد أنكاع الصدؽ، تـ عرض الاختبار عمى مجمكعة مف الخبراء بمغ عددىـ )

ت الباحثة بالصدؽ الظاىرم، فعرضت الاختبار عمييـ لتعرؼ مدل مناسبة محكمنا، كقد أخذ
الاختبار لقياس ميارات الاستماع، كما تـ بياف ذلؾ سابقنا، كما أخذت الباحثة بالصدؽ الذاتي 

 لقياس صدؽ الاختبار مف خلاؿ المعادلة الآتية: 
ختبار صادؽ أم أف الا     5.75معامؿ الصدؽ الذاتي =  معامؿ الثبات    =  

  .المياراتلقياس 
 

 زابعاا: بُاء يمياض لهك الًستًاع ندي انتلايير انًعاليٍ فكسياا: 

لدل التلاميذ المعاقيف  كمظاىره قمؽ الاستماعاستيدؼ قياس أبعاد : ( هدف انًمياض2)
 .فكرينا

 استندت الباحثة في بنائيا لممقياس إلى عدة مصادر، منيا: : (يصادز بُاء انًمياض2)
 قائمة أبعاد قمؽ الاستماع كمظاىره التي تـ إعدادىا. -

البحكث كالدراسات السابقة التي تناكلت القمؽ المغكم عامة، كقمؽ الاستماع  -
 بصفة خاصة.

 الأدبيات المرتبطة بقمؽ الاستماع، ككيفية قياسو.  -

 طبيعة التلاميذ المعاقيف فكرينا في المرحمة الابتدائية. -

المقياس مه خمست عشر مفردة جاءث في صورة عباراث تكون ( وصف انًمياض: 3)

الأعراض المختمفة التي تظير عمى التلاميذ المعاقيف فكرينا في أثناء الاستماع تقريريت تصف 
لممكاقؼ المختمفة، كقد تضمف ثلاثة أبعاد تمثمت في: )البُعد المعرفي، كالبُعد السمككي، كالبُعد 

رات ما بيف عبارات مكجبة كعبارات سالبة، كقد استخدمت الفسيكلكجي(، كقد ركعى تقسيـ العبا
 طريقة ليكرت الثلاثية في تحديد شكؿ الاستجابة عف عبارات المقياس.

عرضو عمى مجمكعة مف المحكميف بمغ عددىـ  لضبط المقياس تـ: ( ضبط انًمياض4)
ية الخاصة، ( محكمنا، مف المتخصصيف في المناىج كطرائؽ تدريس المغة العربية، كالترب85)

 كقد قامت الباحثة بتعديؿ المقياس في ضكء ررائيـ . 
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مجمكعة مف التلاميذ المعاقيف فكرينا بالصؼ  انتجسبت الًستطلاعيت نهًمياض: (5)
، كقد بمغ عددىـ التربية الفكرية ببنياالسادس الابتدائي بمدرسة التربية الفكرية التابعة لإدارة 

 ؾ لمتحقؽ مف: كذل، ـ87/55/8585الخميس بيؽ في يكـ ( تمميذنا كتمميذة، كتـ التط53)
تـ حساب الزمف بنفس الإجراءات التي تـ تكضيحيا في )أ( حساب زمن المقياس:  

( دقيقة تقريبان، كما تـ التأكد مف 83حساب زمف اختبار الاستماع، كقد كاف متكسط الزمف )
 كضكح تعميمات المقياس. 

ومعامل السهولة والصعوبة لمفردات مقياس قلق  )ب( حساب معامل القوة التمييزية،
 الاستماع:

تـ حساب معامؿ التمييز، كالسيكلة كالصعكبة لمفردات المقياس بنفس الإجراءات     
 والجدول التالي يوضح ذلك:التي تمت في اختبار الاستماع سابقنا، 

 مق الاستماعلمقياس قمعاملات السيولة والصعوبة والتمييز لمبنود الفرعية  (4جدول )

 يعايم انتًييص يعايلاث انصعىبت يعايلاث انسهىنت زلى انسؤال يعايم انتًييص يعايلاث انصعىبت يعايلاث انسهىنت زلى انسؤال

5 5.48 5.16 5.44 > 5.42 5.14 5.34 
7 5.11 5.45 5.11 50 5.55 5.15 5.23 
8 5.55 5.15 5.65 55 5.38 5.26 5.45 
9 5.42 5.14 5.58 57 5.53 5.83 5.55 
: 5.35 5.35 5.37 58 5.45 5.11 5.27 
; 5.45 5.11 5.42 59 5.48 5.16 5.44 
< 5.53 5.83 5.44 5: 

5.36 5.28 
5.55 

= 5.36 5.28 5.52 

: 5.11يتضح مف خلاؿ الجدكؿ السابؽ أف معاملات التمييز تراكحت ما بيف )      
البنكد الفرعية لمقياس قمؽ الاستماع عمى التمييز (، كىي معاملات تمييز تشير إلى قدرة 5.55

بيف التلاميذ ذكم القدرة العميا كالتلاميذ ذكم القدرة الضعيفة، مما يطمئف عمى القكة التمييزية 
 لممقياس.

 – 5.53كما يتضح أيضان أف معاملات سيكلة البنكد الفرعية تراكحت ما بيف )    
( كىي مقبكلة 5.83-5.45ت الصعكبة ما بيف )(، كىي مقبكلة، كما تراكحت معاملا5.11
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أيضان، لذا تـ الإبقاء عمى بنكد المقياس كميا، كيرجع ذلؾ لما قامت بو الباحثة مف تعديلات كفقنا 
 لآراء ذكم الخبرة كالتخصص.

 مقياس قلق الاستماع لدى التلاميذ المعاقين فكريًا: )ج( حساب معامل ثبات

تساؽ كالدقة في القياس، كاستقرار نتائج درجات القياس كىذا يستيدؼ تحديد الا        
لسمة معينة خالية مف الأخطاء العشكائية، بحيث تعطي النتائج نفسيا، إذا تـ تطبيقو أكثر مف 
مرة تحت ظركؼ مماثمة، كلقد تـ حساب الثبات باستخداـ معامؿ ألفا كركنباخ، كجد أنو يساكم 

 لاحيتو لمتطبيؽ.(، مما يدؿ عمى ثبات المقياس كص5.75)
 )د(صدق مقياس قلق الاستماع لدى التلاميذ المعاقين فكريًا:

( محكمنا، كقد أخذت 85تـ عرض المقياس عمى مجمكعة مف الخبراء كعددىـ )      
 الباحثة بالصدؽ الظاىرم، لتعرؼ مدل مناسبتو لقياس أبعاد قمؽ الاستماع.

أم أف المقياس صادؽ      5.75معامؿ الصدؽ الذاتي =  معامؿ الثبات    =   
  الأبعاد.لقياس 

 

 التقدير التحميمية: قائمة: بناء خامسًا
في ميارات  التلاميذ المعاقيف فكريناتحميؿ أداءات  القائمةكقد استيدفت ىذه        

ا كفؽ مقياس ثلاثي الأبعاد،الاستماع  وقد راعت الباحثة الآتي عند تصميم  تحميلان متدرجن
 القائمة: 
 ضع محكات التقييـ التى تحدد مستكيات التعمـ فى صفكؼ مقياس الأداء. ك  -

 تحديد مستكل الأداء، كالذل يمثؿ أعمدة مقياس الأداء.  -

كصؼ الأداءات كالمعارؼ التى تصؼ كؿ مستكل أدائي فى كؿ خمية مف  -
ا، كخالينا مف الجمؿ الغ  امضة. خلايا مقياس الأداء، كما يجب أف يككف الكصؼ دقيقنا، ككاضحن

 تحديد التدرج فى الأداء مف مستكل لآخر بصكرة رقمية.  -

، كتـ تحميؿ كؿ ميارة فرعية كفؽ الاستماعتككنت مف ميارات : القائمةوصف  -
 مقياس ثلاثى كما يأتى: 

عمى ثلاث درجات إذا  فيو التمميذ: كىك المستكل الممتاز، كيحصؿ (5)المستكل  -
 طاء. أدل الميارة بشكؿ سميـ دكف أية أخ

زد تعمى درجتيف إذا لـ  التمميذ: كىك المستكل المتكسط، كيحصؿ (8)المستكل  -
 أخطائو عف خطأيف، أك أدل الميارة بشكؿ غير مكتمؿ. 
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عمى درجة كاحدة إذا  فيو التمميذ: كىك المستكل الضعيؼ، كيحصؿ (1)المستكل  -
 كثرت أخطاؤه )عف ثلاثة فأكثر(. 

درجة إذا لـ يستطع أف يؤدل الميارة بأل شكؿ مف عمى أية  الدارسكلا يحصؿ  -
 الأشكاؿ.
، نفسها تم عرضها على مجموعة المحكمين فقدقائمة التقدير التحليلية، ولضبط  *

 ، وبذلك أصبحت في صورتها النهائية.وتعديلها في ضوء آرائهم
 

في تنمية ميارات  إستراتيجيات المخططات العقميةتحديد أسس استخدام : سادسًا
 لاستماع وخفض قمق الاستماع لمتلاميذ المعاقين فكريًا القابمين لمتعمم بالمرحمة الابتدائية:ا

عداده، بحيث       يعتمد نجاح أم عمؿ عمى أسس معينة؛ تحكـ عممية تخطيطو كا 
تككف عممية منظمة؛ كلذلؾ يمزـ تحديد الأسس التي تكجو خطكات استخداـ المخططات العقمية 

لمنشكدة، كقد تـ اشتقاؽ ىذه الأسس في ضكء الإطار النظرم، كالبحكث لتحقيؽ الأىداؼ ا
 :وفيما يمي تفصيل ذلككالدراسات السابقة المتضمنة في البحث الحالي، 

الخصائص النفسية، كالمغكية، كالاجتماعية، كالمعرفية لمتلاميذ المعاقيف  مراعاة -
حمة الابتدائية، مما يساعد عمى تعرؼ فكرينا القابميف لمتعمـ بمدارس التربية الفكرية في المر 
 احتياجاتيـ كميكليـ كأىدافيـ المرتبطة بمكاقؼ الاستماع.

تجزئة المادة التعميمية كتتابع عرضيا، بحيث لا ينتقؿ التمميذ مف ميارة إلى  -
تقانو لمميارة السابقة، مع التأكيد عمى الإعادة كالتكرار كالاسترجاع  أخرل دكف استيعابو كا 

 لضماف نجاح التمميذ في التعميـ مع تكافر التنكيع كجذب الانتباه. المستمر، 

مراعاة أف يسكد بيئة التعميـ المكدة كالاحتراـ كالثقة المتبادلة، كتخمك مف التكبيخ  -
كالتيديد، كتسعى إلى شعكر التمميذ بالراحة كالاطمئناف أثناء تعميمو ميارات الاستماع، كالتعامؿ 

 معو باىتماـ كتفيـ.

مج بيف استراتيجيات التدريس القائمة عمى التفاعؿ كالتعاكف، مثؿ: تنشيط الد -
المعرفة السابقة، كالسمات الدلالية، لأنيا تعزز تمكف المتعمـ مف المغة الشفكية، كممارسة 

 ميارات الاستماع بحرية في بيئة رمنة.
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 جعؿ المادة التعميمية ذات قيمة كظيفية في حياة المتعمميف، مف خلاؿ ربط -
مكضكعات كأنشطة ميارات الاستماع باىتماماتيـ كمتطمباتيـ، كما يمركف بو مف مكاقؼ 

زالة التكتر كالقمؽ.  كمشاىدات كخبرات حياتية بحيث تضفي نكعنا مف البيجة كالسركر كا 

الاىتماـ بالأنشطة المغكية المثيرة لاىتماـ التلاميذ مع التقميؿ ما أمكف مف  -
براز العناصر الأساسية في العممية التعميمية، ككفالة استخداـ التمميذ  المثيرات المشتتة للانتباه، كا 

 لعقمو كيديو، كحكاسو في عممية التعميـ بما يساعده عمى جذب انتباىو، كزيادة مستكل تركيزه.

تكافر عناصر الراحة كالجاذبية بالمصادر كالكسائؿ التعميمية المستخدمة في  -
 فرص التعمـ الفردم كالجماعي.البرنامج عمى نحك يتيح لممتعمـ 

إشاعة جك الألفة كالتفاعؿ الإيجابي بيف التلاميذ المعاقيف فكرينا، كتحفيزىـ،  -
كاستخداـ كممات المشاعر الإيجابية لتخفيؼ التكتر كالقمؽ الذم يؤدم إلى حدكث الانفعالات 

 السمبية في مكاقؼ الاستماع.

ف مفردات لغكية مف خلاؿ تكفير الفرص المناسبة لإثراء معجـ التلاميذ م -
 مكاقؼ الاستماع.

تحفيز المتعمميف عمى بذؿ المزيد مف الجيد، كذلؾ مف خلاؿ التعزيز الكاضح  -
 كالصريح كالفكرم، كالذم يرتبط ارتباطنا مباشرنا بالاستجابات الصحيحة.

عدادىا، كتدرسييا كتقكيميا     كفي ضكء الأسس السابقة تـ التخطيط  لمدركس كا 
 ىداؼ المرجكة منيا بكؿ سيكلة كيسر.لتحقيؽ الأ

 سابعًا: إعداد كتيب الأنشطة المغوية لمتمميذ:
لمتلاميذ المعاقيف فكرينا  كتيب الأنشطة المغويةكُضع ىذا المحتكل في صكرة      

بالصؼ السادس الابتدائي يتضمف ستة دركس تيدؼ إلى تحقيؽ أىدافو، مع تزكيدىـ بالعديد 
الخاصة بكؿ درس، كقد أُعد في ضكء احتياجات التلاميذ المغكية  مف الأنشطة كالتدريبات

كخصائصيـ لأجؿ تنمية ميارات الاستماع كخفض قمؽ الاستماع لدييـ، كطبيعة نظرية 
 المخططات العقمية. 

التى ينبغي توافرىا فى روعى فى معالجة دروس كتيب الأنشطة لمتمميذ المعايير و 
 المحتوى كالآتي:

 بالأىداؼ التعميمية التى يسعى البحث الحالي إلى تحقيقيا. ارتباط المحتكل  •
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 اشتماؿ التدريبات كالأنشطة عمى جميع الميارات التى تضمنتيا الدركس.  •

ترتيب الدركس عمى أساس البدء بالميارات البسيطة التى تمثؿ أساسنا لتعمـ  •
 الميارات الأخرل. 

منيا فى مكاقؼ  يستفيداستخداـ كممات بسيطة قريبة مف بيئة التمميذ، حتى  •
 الحياة اليكمية. 

تكظيؼ المكضكعات فى مساعدة التمميذ المعاؽ فكرينا عمى التكيؼ مع  •
 المجتمع. 

الإجابة عف بعض أنماط التدريبات لتككف بمثابة مكجو، كدليؿ لمتمميذ يحتذل  •
 بو. 

تقسيـ الدرس إلى مياـ صغيرة يستطيع التمميذ أداء كؿ منيا، كالتدريب عمييا  •
 فى ضكء ما قدـ لو المعمـ مف نماذج.

 :دليل المعمم لاستخدام إستراتيجيات المخططات العقميةا: إعداد ثامنً 

تحديد الإجراءات كالإرشادات كالتكجييات التي يمكف أف  استيدف ىذا الدليل      
ف يستعيف بيا المعمـ عند تنمية ميارات الاستماع كخفض قمؽ الاستماع لدل التلاميذ المعاقي

الدراسات السابقة المرتبطة بميارات الاستماع لممعاقيف فكرينا،  وقد أُعد الدليل في ضوءفكرينا، 
التلاميذ في المرحمة ىؤلاء كطبيعة إستراتيجيات نظرية المخططات العقمية، كخصائص 

: )المقدمة، كالأىداؼ، كالمحتكل، كالإستراتيجيات، كالأنشطة وقد تكون الدليل منالابتدائية، 
 كالكسائؿ التعميمية، كأدكات التقكيـ(.

القائمة عمى نظرية المخططات  وتم استخدام مجموعة من الإجراءات والخطوات    
العقمية، كالدمج بيف إستراتيجتي ) تنشيط المعرفة السابقة، كالسمات الدلالية( في تدريس الكحدات 

 بوسائل تعميمية متعددةالتعميمية، كقد تـ مراعاة عرض المحتكل مف خلاؿ عرض الدركس 
بصرية كسمعية، مثؿ: جياز الحاسب الآلي مزكد بكسائط سمعية، كاسطكانات مدمجة، كشاشة 
عرض لعرض الصكر كالرسكـ التكضيحية مف خلاؿ برنامج البكر بكينت، كلكحات تعميمية، 
 كمجسمات كنماذج، كبطاقات تعميمية، كقصص مصكرة، كمنح الكقت الكافي لممتعمـ، كما تـ

، أنشطة متدرجةكاستخداـ  تكفير فرص تعمـ فردم أك في ازدكاج أك في مجمكعات تعاكنية،
 حيث تـ مراعاة التنكع كالتدرج في الأنشطة التعميمية المرتبطة بكؿ درس. 
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 لتشمل ما يمي: أساليب التقويم المتبعة  كما تنوعت 
تماع، كمقياس : كيتـ قبؿ التدريس مف خلاؿ تطبيؽ اختبار الاسالتقويم القبمي -

 خفض قمؽ الاستماع، لتحديد مدل تمكف التلاميذ مف تمؾ الميارات .   

كيتـ أثناء التدريس مف خلاؿ التدريبات كالأنشطة الممحقة بكؿ  التقويم البنائي: -
درس، كمناقشة المعمـ لمتلاميذ كتفاعميـ معو، كتطبيقيـ لميارات الاستماع، كتنفيذىـ لمميمات 

 ة. التعميمية المختمف

: كيتـ بعد الانتياء مف التدريس مف خلاؿ التطبيؽ البعدم التقويم النيائي -
 لاختبار الاستماع، كمقياس قمؽ الاستماع، لمتأكد مف تحقيؽ الأىداؼ المرجكة. 

 

 انتطبيك انًيداَي نهبحث:

إجراءات تطبيق إستراتيجيات المخططات العقمية في تنمية ميارات الاستماع       
 المغوي لدى التلاميذ المعاقين فكريًا، وتتمثل فيما يمي: وخفض القمق 

تـ اختيار التصميـ التجريبي ذم المجمكعة الكاحدة ذات  تحديد التصميم التجريبي: -
كذلؾ لصغر حجـ المجمكعة التطبيؽ القبمي كالبعدم، كىك ما يتفؽ مع طبيعة البحث الحالي، 

 . اؿ التربية الخاصةعند إعداد برامج في مجفيصعب تقسيميا، ككذلؾ 
 اختياز يجًىعت انبحث:  -

( تمميذنا كتمميذة مف تلاميذ الصؼ السادس 55تككنت مجمكعة البحث مف )      
الابتدائي بمدرسة التربية الفكرية بطكخ، كذلؾ بعد استبعاد سبعة تلاميذ نظرنا لغيابيـ المتكرر، 

لاختبار)استنافكرد بينية الصكرة الرابعة( ( بناءن عمى أداء التلاميذ 55-45كانحصر ذكاؤىـ بيف )
التي تطبقو إدارة المدرسة عمى التلاميذ، كما استعانت الباحثة بإحدل المعممات لإعادة تطبيؽ 

 مقياس الذكاء مرة أخرل لمتلاميذ قبؿ إجراء التجربة الميدانية، لمزيد مف المكضكعية لمتطبيؽ.
بالمدرسة، لكي تسبعد الباحثة ذكم كما استعانت الباحثة بمعمميف ذكم الخبرة   

 الإعاقات المتعددة كالتلاميذ الذيف يعانكف مف اضطرابات النطؽ كالكلاـ.
كمف خلاؿ ما سبؽ يتضح أف: أفراد مجمكعة البحث متجانسة مف حيث مستكل ذكائيـ 

 ( درجة، كالمستكل الاقتصادم كالاجتماعي.55-45مف )

  التطبيق القبمي لأدوات البحث: -
الباحثة بالتطبيؽ القبمى لأدكات البحث الحالي، كقد استغرؽ التطبيؽ عمى ىؤلاء  قامت

؛ تمييدنا لمعالجة البيانات الناتجة عف (55/8585/ 3( حتى )8/55/8585التلاميذ الفترة مف )
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ىذا التطبيؽ، كمف ثـ تعرؼ مستكل التلاميذ المعاقيف فكرينا مف ميارات الاستماع اللازمة ليـ، 
فقد أكدت نتائج التطبيؽ القبمي أف ىناؾ ضعؼ في ميارات  الاستماع لدييـ، كخفض قمؽ

الاستماع لدل تلاميذ مجمكعة البحث، فكاف مف الأىمية استخداـ الإجراءات القائمة عمى 
إستراتيجيات المخططات العقمية لتنمية ميارات الاستماع لدل تلاميذ الصؼ السادس الابتدائي 

 ، كخفض قمؽ الاستماع لدييـ.بمدارس التربية الفكرية
  تـ التدريس ليـ باستخداـ إستراتيجيات  :لممجموعة التجريبيةتدريس ال

( 4ـ(، كاستمر حكالي )6/55/8585المخططات العقمية، كتـ التطبيؽ يكـ )الأحد( المكافؽ )
(، ـ88/58/8585أسابيع بمعدؿ أربع فترات أسبكعينا، كالفترة تمثؿ جمستيف، أم أنو انتيى في )

 كذلؾ بخلاؼ الجمسات التي تـ فييا تطبيؽ أدكات البحث قبمينا كبعدينا.
قامت الباحثة بالتطبيؽ البعدم للأدكات التطبيق البعدي لأدوات البحث:  -

ـ(، كيبدك أف التطبيؽ البعدم للأدكات كاف ميسرنا؛ لأف 81/58/8585لمجمكعة البحث يكـ )
نميتيا لدييـ، كخفض قمؽ الاستماع لدييـ، كبعد مستكاىـ قد تحسف في الميارات المستيدؼ ت

انتياء التطبيؽ تـ رصد الدرجات كمعالجتيا إحصائينا؛ كذلؾ لاستنتاج النتائج التي تـ التكصؿ 
 كالتحقؽ مف مدل صدؽ فركض الدراسة.إلييا، 

 نتائــج البحث:
ت في تنمية ميارا استخدام إستراتيجيات المخططات العقميةأولًا: بيان فاعمية 

 :الاستماع لدى التلاميذ المعاقين فكريًا بالمرحمة الابتدائية
"يكجد فرؽ ذك دلالة كلمتحقؽ مف ذلؾ فقد صيغ الفرض الأكؿ الذم ينص عمى أنو:  

إحصائية بيف متكسطي درجات طلاب مجمكعة البحث التجريبية في التطبيقيف القبمي كالبعدم 
عمى حدة لصالح متكسط درجات التطبيؽ  لاختبار الاستماع )ككؿ( كفي كؿ ميارة فرعية

 البعدم"، كمف أجؿ ذلؾ فقد تـ استخداـ الطرؽ الإحصائية التالية: 
  اختبار كيمكككسكفWilcoxon Test كمعامؿ الارتباط الثنائي لرتب الأزكاج .
استخداـ لمعرفة حجـ تأثير  Matched- Pairs Rank biserial correlation( rprbالمرتبطة )
  الذم تـ حسابو باستخداـ الصيغة الآتية:يات المخططات العقمية إستراتيج

 1)1n(n
)1T(4

prbr 
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= حجـ التأثير أك قكة العلاقة )معامؿ الارتباط الثنائي لرتب الأزكاج  rprbحيث: 
 المرتبطة(. 
T1   .مجمكع الرتب ذات الإشارة المكجبة =n كيتـ تفسير ، = عدد أزكاج الدرجات

(rprb كما )يأتي: 
 (  :إذا كافrprb ) 5.2  .فيدؿ عمي علاقة ضعيفة أك حجـ تأثير ضعيؼ 
  :5.2إذا كاف (rprb)  5.5  فيدؿ عمي علاقة متكسطة أك حجـ تأثير
 متكسط. 
  :5.5إذا كاف (rprb)  5.7 .فيدؿ عمي علاقة قكية أك حجـ تأثير قكم 
 ( إذا كافrprb ) 5.7  ا أك حجـ تأثير قكم جدنا. فيدؿ عمي علاقة قكية جدن

 (. 0=7"أ":  ;705ت عبد الحميد حسن، )عز 
   حساب نسبة الكسب المعدلة لػ بلاؾModified Blake's Gain Ratio 

 باستخداـ المعادلة: 
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MG 12

1
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،  متكسط القياس القبمي= 1M= نسبة الكسب المعدلة لػ بلاؾ.  BlakeMGحيث:        

2M = .متكسط القياس البعدمP  =.)الدرجة الممكنة للاختبار )النياية العظمي  

 (، بحيث:2( إلى )0مف ) لػ بلاؾكيمتد مدل نسبة الكسب المعدلة 
 تعتبر الإستراتيجية غير فع الة. 1إذا كانت: قيمة نسبة الكسب المعدلة >  -

تعتبر الإستراتيجية متكسطة  1.2قيمة نسبة الكسب المعدلة >   1إذا كانت:  -
 الفعالية. أم أف أقؿ قيمة لمعدؿ الكسب ىك الكاحد الصحيح.

تعتبر الإستراتيجية ذك فاعمية،   1.2إذا كانت: قيمة نسبة الكسب المعدلة  -
 ;705، )عزت عبد الحميد حسنكىي القيمة التي حددىا بلاؾ لمحكـ عمى فاعمية الإستراتيجية 

 (. =<7-><7"أ": 

 حساب نسبة الكسب المصححة لػ عزت (CEGratio)  :باستخداـ المعادلة الآتية 
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 نسبة الكسب المصححة لػ عزت. =  atiorCEGحيث:        
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1M =2، ك متكسط الدرجة الحاصؿ عمييا الدارس في القياس القبميM = متكسط
 النياية العظمي للاختبار، بحيث:=  Pدرجات الدارس في القياس البعدم، ك

تعتبر الإستراتيجية غير فع الة،  1.5إذا كانت: قيمة نسبة الكسب المصححة >  -
 أك منخفضة الفعالية.

تعتبر الإستراتيجية  1.8قيمة نسبة الكسب المصححة >   1.5كانت: إذا  -
 متكسطة الفعالية.

قيمة نسبة الكسب المصححة تعتبر الإستراتيجية فع النة   1.8إذا كانت:  -
 كمقبكلنة. 

ا بأف الدرجة الكمية للاختبار) فكانت النتائج كما ( درجة بكاقع درجة لكؿ سؤاؿ، 85عممن
 بالجداكؿ الآتية: 
 (:جدول )

لحساب الفرق بين متوسطي  Wilcoxon Signed Ranks Testنتائج اختبار ويمكوكسون 
 حدهماع ككل وكل ميارة فرعية عمىالقبمي والبعدي لاختبار الاستفي التطبيقينمجموعة التجريبية الرتب درجات 
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 يتضح من الجدول السابق ما يأتي:
 ( بيف متكسطي رتب درجات 5.55كجكد فرؽ داؿ إحصائينا عند مستكل )

في جميع الميارات الفرعية كالدرجة الكمية المجمكعة التجريبية في التطبيقيف القبمي كالبعدم 
 لصالح متكسط رتب درجات التطبيؽ البعدم في جميع الحالات. الاستماع ميارات ل

 ( أف قيـ معامؿ الارتباط الثنائي لرتب الأزكاج المرتبطةrprb تشير إلى: كجكد )
يذكر أسماء ت )( في تنمية المياراالمخططات العقمية( لػ )لإستراتيجيات 5تأثير قكم جدنا )

كاف حجـ  ، بينمايختر سموكًا يعبرعن نفسو بعد الاستماع لقصة ما( الشخصيات المتضمنة بالنص.،
بالمجمكعة  الاستماعميارات لالتأثير متكسطنا في باقي الميارات الفرعية، أما الدرجة الكمية 

 (. 5.61ا قكينا )التجريبية في التطبيؽ البعدم بالمقارنة بالتطبيؽ القبمي كاف حجـ تأثيرى

  ( كىذا يشير 5.24( إلى )5.8امتدت مف ) بلاكأف قيـ نسبة الكسب المعدلة لػ
كالدرجة الكمية لميارات  الفرعية مياراتفع الة في تنمية ال المخططات العقميةإستراتيجيات إلى أف 
 لدل التلاميذ بالمجمكعة التجريبية.  الاستماع

  ( مما يشير 8.1( إلى )5.6امتدت مف) عزتأف قيـ نسبة الكسب المصححة لػ
كالدرجة الكمية لميارات  الفرعية مياراتفع الة في تنمية ال المخططات العقميةإستراتيجيات إلى أف 
 .لدل التلاميذ بالمجمكعة التجريبية الاستماع

  كتتفؽ ىذه النتائج مع نتائج بعض الدراسات التي استيدفت تنمية ميارات
(، 8553ذ المعاقيف فكرينا، مثؿ دراسات كؿ مف: )زينب أحمد زيداف،لدل التلامي الاستماع

 (.8585(، ك)أسماء أحمد عبد المنعـ،8552ك)سميماف حمكدة محمد،
  كما أف النتائج السابقة تتفؽ مع ما كرد مف إطار نظرم حكؿ نظرية

جراءاتيا، كطبيعتيا، كدكرىا في تنمية ميارات المغة العربية  .المخططات العقمية، كا 

 ويمكن تفسير النتائج السابقة كما يأتي: -
لتنمية ميارات الاستماع لدل  المخططات العقميةإستراتيجيات أف استخداـ  -

التلاميذ المعاقيف فكرينا، قد ساعد ىؤلاء التلاميذ عمى زيادة التركيز كالانتباه أثناء العممية 
س ف  دافعيتيـ لمتعمـ مف خلاؿ كثرة التعميمية، كالربط بيف خبراتيـ السابقة كالجديدة، كما أنو  ح 

 التدريبات كالأنشطة كالدعـ كالتعزيز المُقد ـ ليـ.
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تكظيؼ مبادئ المخططات العقمية في التعامؿ مع التلاميذ في أثناء التدريس  -
كعند أدائيـ للأنشطة المتنكعة، كتطبيؽ إستراتيجيات التدريس القائمة عميو، كالتي تتناسب مع 

قيف فكرينا القابميف لمتعمـ، مما ساعد عمى تكفير جك مف الألفة كالمكدة، كخمؽ مناخ التلاميذ المعا
تدريسي رمف، كبيئة تعميمية تؤكد عمى التفاعؿ كالإيجابية، بالإضافة إلى انخفاض حدة التيديد 
الخارجي، كتقبؿ تعبيرات التلاميذ كأفكارىـ دكف تكبيخ أك سخرية أك عقاب، أك الإقلاؿ منيـ، 

ذلؾ م ك ف التلاميذ مف ميارات الاستماع، كزاد مف ثقتيـ بأنفسيـ أثناء التعمـ دكف خكؼ أك ككؿ 
 قمؽ.

ربط محتكل كتيب الأنشطة المغكية، كأنشطتو كميماتو التعميمية بمكاقؼ حياتية  -
كمشاىدات حية ككاقعية يمر بيا التلاميذ المعاقكف فكرينا القابمكف لمتعمـ، كمراعاتيا لقدرات 

ميذ المحدكدة كاحتياجاتيـ كخصائصيـ، فضلان عف تبسيط ىذه الخبرات التعميمية المُقدمة التلا
ا  كمناسبتيا لمتلاميذ، كتكامميا، كتنكعيا لجعميا مادة جذابة ليـ، مما جعميـ أكثر إيجابية كاندماجن

 في العممية التعميمية.
 تـ التركيز في كؿ درس مف دركس التدريب عمى مجمكعة مف الميارات -

 كالتحقؽ مف تمكف التلاميذ منيا. ،مكضع الاىتماـ
العديد مف الأنشطة التي تساعد في  الاستماعضمف كؿ درس مف دركس ت   -

، التمييز بيف الثنائيات الصغرل مف الأصكات المسمكعةتنمية الميارات لدييـ، مثؿ: أنشطة 
مسمكع، كتمييز الحالة كترتيب الأحداث المتضمنة بالنص المسمكع، كفيـ المعنى العاـ لمنص ال

 النفسية السائدة في النص، كغيرىا.
، ، كالصكرفيديكىاتك استخداـ مجمكعة مف الكسائؿ التعميمية، مثؿ: الحاسكب،  -

 .في شرح الأنشطة المستخدمة ، كالرسكماتالداتا شػكك 
 ،؛ لتشخيص نقاط القكة كتعزيزىادرسعقب كؿ  عمى أسئمة متنكعة الدليؿ احتكاء -

سار ىذا العلاج في اتجاىيف ىما: العلاج الفردم  عؼ كعلاجيا أكلان بػأكؿ، كقػدكجكانب الض
التلاميذ، بيف غالبية  االجماعي إذا كاف الخطأ شائعن  كالعلاجا، لكؿ دراس إذا كػاف الخطػأ فردي  

 كتقديـ التغذية الراجعة الفكرية، كالتعزيز المناسب.
  الحالي.ومن ثم فإنو يمكن قبول الفرض الأول لمبحث 
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المخططات العقمية في خفض قمق الاستماع إستراتيجيات ثانيًا: بيان فاعمية استخدام 
 لدى التلاميذ المعاقين فكريًا بالمرحمة الابتدائية:

يكجد فرؽ ذك  : "كلمتحقؽ مف ذلؾ فقد صيغ الفرض الثاني الذم ينص عمى أنو     
التجريبية في التطبيقيف القبمي  ثالبحطلاب مجمكعة دلالة إحصائية بيف متكسطي درجات 

" لذا فقد تـ لصالح متكسط درجات التطبيؽ البعدم لمقياس خفض قمؽ الاستماعكالبعدم 
ا بأف الدرجة العظمى لممقياس) ( درجة بكاقع 23استخداـ نفس الأساليب الإحصائية السابقة. عممن

    ثلاث درجات لكؿ بُعد، كفيما يمي عرض النتائج:
 (;جدول )

عند دراسة الفرق بين متوسطي رتب  Wilcoxon Signed Ranks Testائج اختبار ويمكوكسون نت
 في التطبيقين القبمي والبعدي لمقياس قمق الاستماع لممعاقين فكريًادرجات المجموعة التجريبية 

الميارات الرئيسة 
 والفرعية 
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 القبمي(

متوسط  العدد
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 يتضح من الجدول السابق ما يأتي:
 ( بيف متكسطي رتب درجات 5.55كجكد فرؽ داؿ إحصائينا عند مستكل )

لمقياس قمق تطبيقيف القبمي كالبعدم في جميع الأبعاد كالدرجة الكمية المجمكعة التجريبية في ال
لصالح متكسط رتب درجات التطبيؽ البعدم في جميع الحالات، أم أف متكسطات  الاستماع

 رتب درجات المجمكعة التجريبية أعمى بدلالة إحصائية مف نظائرىا في التطبيؽ القبمي. 

 أف قيـ معامؿ الارتباط الثنائي لرتب ( الأزكاج المرتبطةrprb(كانت )تشير 5 )
لدل  قمق الاستماعفي خفض  المخططات العقميةإلى: كجكد تأثير قكم جدنا لإستراتيجيات 

 المجمكعة التجريبية في التطبيؽ البعدم بالمقارنة بالتطبيؽ القبمي. 

  ( كىي قيـ 5.26( إلى )5.16امتدت مف ) بلاكأف قيـ نسبة الكسب المعدلة لػ
المخططات العقمية فع الة في إستراتيجيات ( مما يشير إلى أف 5.8مف أك تساكم القيمة )أكبر 

 لممجمكعة التجريبية. مقياس قمؽ الاستماع تنمية أبعاد

  ( كىي 8.87( إلى )8.52امتدت مف ) عزتأف قيـ نسبة الكسب المصححة لػ
فع الة في تنمية ت العقمية المخططاإستراتيجيات ( مما يشير إلى أف 5.6قيـ أكبر مف القيمة )

 لممجمكعة التجريبية. مقياس قمؽ الاستماع أبعاد

 &.Hassan,S)مع نتائج بعض الدراسات السابقة، مثؿ:  وتتفق النتائج السابقة    
Raouf,H.,2014(ك ،)Belilew,M., & Garoma,T.,2017(ك ،)Erlina,R.& 

Rita,H.,2016 ،) (.:705) رييام جمال السعيد،، و(7050، الطيب محمد يوسف)ودراسة  
 ويمكن تفسير النتائج السابقة كما يأتي:   
المخططات العقمية بالتمميذ كحالتو النفسية مف خلاؿ تقديـ إستراتيجيات اىتماـ  -

الأنشطة التي تراعي ميكؿ كحاجات التلاميذ المعاقيف فكرينا القابميف لمتعمـ، كتمبي احتياجاتيـ 
التراكيب المسمكعة في جك ىادئ كرمف ممئ بالمحبة كالاحتراـ، مما المغكية، كتكظيؼ الصيغ ك 

أدل إلى تقميؿ حدة التكتر كالقمؽ عندىـ، كالابتعاد عف الانطكاء كالعزلة التي كانت تعترم 
 بعضيـ في مكاقؼ الاستماع، كزادت ثقتيـ بأنفسيـ كدافعيتيـ لمتعمـ دكف تكتر أك قمؽ.

المخططات إستراتيجيات ـ تطبيقو مف أسس ما تـ مراعاتو مف إجراءات، كما ت -
العقمية في أثناء أداء التلاميذ النعاقيف فكرينا للأنشطة كالميمات التعميمية، كتدريبيـ عمى ميارات 
الاستماع، كمنيا: تنكع أشكاؿ كصك الأنشطة التعميمية المُقدمة لمتلاميذ ما بيف فردية كجماعية، 
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مكضع، كاستخداـ الإجراءات التدريسية التي تـ ممارستيا كتكظيؼ الميارة الكاحدة في أكثر مف 
لتنمية ميارات الاستماع مف قبؿ المعمـ لمتلاميذ، مما ساعد عمى الانتقاؿ التدريجي ليذه 
الميارات، كتكرار التدريب عمييا، بالإضافة إلى تنكع الكسائؿ التعميمية المرتبطة بكؿ نشاط، 

عطاء الكقت الكافي لمتمميذ، كالتي حفزت دافعيتيـ لممشاركة في الأ نشطة التعميمية بحماس، كا 
 كاف لو أبرز الأثر في خفض قمؽ ىؤلاء التلاميذ أثناء الاستماع.

ت ق بُؿ التمميذ المعاؽ فكرينا في مكاقؼ الاتصاؿ الشفكم سكاء مف قبؿ المعمـ أك  -
الخكؼ مف قبؿ زملائو، كتشجيعو، كتقديـ التعزيز المستمر لو، خفض ذلؾ مف مشاعر 

كالإحباط مف الفشؿ لديو، كانخفض قمقو كتكتره مف فيـ الرسالة المسمكعة، كاستدعى التمميذ 
مشاعر اليدكء كالطمأنينة كعدـ الاندفاع، مما كاف لو أكبر الأثر في فيـ المسمكع بشكؿ جيد، 

كؿ كالمشاركة الفاعمة في مكاقؼ الاستماع، كزادت رغبتو في النجاح في الأداء الصحيح لمحص
  المستمر عمى القبكؿ كالاىتماـ كالتقدير مف الآخريف.

 ومن ثم فإنو يمكن قبول الفرض الثاني لمبحث الحالي.  -
ثالثاً: بيان نوع العلاقة بين ميارات الاستماع وأبعاد قمق الاستماع لدى التلاميذ 

 المعاقين فكريًا بالمرحمة الابتدائية:
تكجد علاقة  : "الذم ينص عمى أنو كلمتحقؽ مف ذلؾ فقد صيغ الفرض الثالث  

ميارات الاستماع كأبعاد قمؽ الاستماع لدل التلاميذ المعاقيف فكرينا بالمرحمة ارتباطية بيف 
" كمف أجؿ ذلؾ فقد تـ استخداـ معامؿ الارتباط لبيرسكف؛ لمكشؼ عف ىذه العلاقة، الابتدائية

 كفيما يمي عرض النتائج:
 (>جدول )

 ميارات الاستماع وأبعاد قمق الاستماع لعلاقة بين مياراتنتائج بيرسون لبيان ا
 مجموعة البحثبالصف السادس الابتدائي لدى التلاميذ المعاقين فكريًا  

أبعاد قمق  العلاقة
 الاستماع

مستوى 
 نوع الدلالة  الدلالة

ميارات الاستماع لدى 
 المعاقين فكريًا

 
 دالة إحصائيًا 0.05 >;.0
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 لجدول السابق ما يأتي:يتضح من ا
 ( 5.45أف معامؿ الارتباط بيف ميارات الاستماع، كأبعاد قمؽ الاستماع يمثؿ ،)

أل أنو تكجد علاقة ارتباطية طردية مكجبة قكية بيف ميارات الاستماع كأبعاد قمؽ الاستماع، 
تماع أل أف الزيادة في مستكل التلاميذ في ميارات الاس 5.3لأف معامؿ الارتباط أكبر مف 

. أل أنو كمما استكعب التلاميذ ميارات 5.45يتبعو انخفاض نسبة القمؽ لدل التلاميذ بنسبة 
 الاستماع كمما انخفض مستكل قمؽ الاستماع لدييـ

 ( بيف اختبار ميارات الاستماع، 5.55كجكد علاقة دالة إحصائينا عند مستكل )
 . ا بالمرحمة الابتدائيةقمؽ الاستماع لدل التلاميذ المعاقيف فكرين  مقياس كأبعاد

 ويمكن تفسير النتيجة السابقة كما يمي:        

أف تدريب التلاميذ المعاقيف فكرينا عمى ميارات الاستماع، كحسف الإلماـ بيا يُزيد مف  -
 قدرة التلاميذ عمى الاطمئناف كالثقة بالنفس، كانخفاض القمؽ المغكم لدييـ في مكاقؼ الاستماع.

لدركس مف مكاقؼ حياتية ككظيفية يعيشيا التلاميذ مع أسرتيـ، كفي أف اختيار ا -
مدرستيـ، كفي معظـ مكاقفيـ الاجتماعية التي يمركف بيا، كتدريس ميارات الاستماع مف 
خلاليا، جعؿ ميارات الاستماع أكثر متعة كتشكيقنا بالنسبة ليـ، كخمؽ جكان مف الكد كالألفة 

التلاميذ، ككذلؾ ساعد في انخفاض القمؽ لدييـ مف فيـ الرسالة كالتكاصؿ الإيجابي بيف المعمـ ك 
 المسمكعة، كزيادة دافعيتيـ نحك التعمـ.

كمستكل التلاميذ، مما  الاستماعسترايتجيات مناسبة لطبيعة ميارات إاستخداـ   -
ساعدىـ عمى اكتسابيا بسيكلة، كتحديد خطكات إجرائية ليا، ككذا تحديد دكر المعمـ كالمتعمـ 

 ييا ساعدىـ عمى تنفيذىا بدقة.ف
 عمى كالحرص الأنشطة، في المشاركة في كرغبتيـ التدريس ليـ، أثناء التلاميذ حماس  -

كالمفردات الجديدة،  الملاحظات كتدكيف لممعمكمات كالخبرات التعميمية المُقدمة ليـ، الاستماع
ز، كتقييميـ كتقديـ التغذية كتكظيؼ الكسائط التعميمية المشكقة لجذب الانتباه كزيادة التركي

 ميارات الاستماع، اكتسابيـ إلى أدل أدائيـ كتحسيف الراجعة كالتعزيز كالتشجيع المتكاصؿ،

لدييـ، مما أدل إلى جعميـ أكثر إيجابية في المكقؼ التعميمي، كالشعكر  المغكية الثركة كزيادة
  .ارات الاستماعبالراحة كالأماف، كانخفاض القمؽ المغكم لدييـ عند ممارسة مي
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 ومن ثم فإنو يمكن قبول الفرض الثالث لمبحث الحالي. 
وبعد عرض نتائج البحث الحالي، يتبين فاعمية استخدام إستراتيجيات المخططات      

العقمية في تنمية ميارات الاستماع وخفض القمق المغوي لدى التلاميذ مجموعة البحث، 
، وفي ضوء ما كشف عنو البحث من أدبيات وبالتالي يمكن قبول فروض البحث الحالي

 المجال، ونتائج التطبيق الميداني يوصى البحث بما يمي: 
 : يوصي البحث الحالي بما يأتي:تىصياث البحث

ضركرة تضميف ميارات الاستماع التي تـ التكصؿ إلييا بكصفيا مككننا كىدفنا  -
كرينا بالمرحمة الابتدائية، مع مراعاة أف ميمنا مف أىداؼ تعميـ المغة العربية لمتلاميذ المعاقيف ف

 تقُدـ ىذه الميارات في شكؿ ىرمي متتابع في كؿ صؼ دراسي.

ضركرة الاستفادة مف كتيب الأنشطة المغكية لإكساب التلاميذ المعاقيف فكرينا  -
 القابميف لمتعمـ ميارات الاستماع التي تمكنيـ مف الاندماج في المجتمع، كتحقيؽ ذكاتيـ.

تب المغة العربية لمتلاميذ المعاقيف فكرينا بالمرحمة الابتدائية في ضكء صياغة ك -
 معطيات كمبادئ نظرية المخططات العقمية في التدريس.

إعداد دكرات تدريبية مستمرة لتنمية كعي معممي المغة العربية لمتلاميذ المعاقيف  -
تشخيصو كعلاجو في مرحمة فكرينا بطبيعة قمؽ المسمكع لدل التلاميذ، كخطكرة زيادتو، كأىمية 
 الطفكلة، كتكجيييـ إلى الأساليب كالعكامؿ التي تؤدم إلى الحد منو.

عقد كرش عمؿ لمعممي المغة العربية لممعاقيف فكرينا لتعريفيـ بنظرية  -
ستراتيجياتيا، كأسسيا، كتدريبيـ عمى كيفية تطبيقيا لتنمية  المخططات العقمية، كمبادئيا، كا 

 التلاميذ. ىؤلاءدل الميارات المغكية ل

ضركرة الاىتماـ بالاختبارات التككينية، كالتي تكقؼ المعمـ عمى مستكل أداء  -
 تلاميذه، كمدل التقدـ الذم أحرزه في الميارات المغكية، ككذلؾ الاىتماـ بالتقكيـ النيائي.

وفي ضوء نتائج البحث وتوصياتو يقدم مجموعة من المقترحات البحثية ذات  •
 لبحث.الصمة بموضوع ا
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 همترحاث البحث:

فاعمية استخداـ إستراتيجيات المخططات العقمية في تنمية ميارات التعبير  -
 الشفكم الكظيفي كالميارات الحياتية لدل التلاميذ المعاقيف فكرينا القابميف لمتعمـ.

فاعمية برنامج قائـ عمى نظرية المخططات العقمية في تنمية ميارات القراءة  -
 مؽ القرائي لدل التلاميذ المعاقيف فكرينا القابميف لمتعمـ.كالكتابة كخفض الق

فاعمية استخداـ إستراتيجيات المخططات العقمية في تنمية ميارات فيـ المعنى  -
 كفاعمية الذات لدل التلاميذ المعاقيف فكرينا القابميف لمتعمـ.

ي ضكء تطكيرمنيج المغة العربية بالمرحمة الابتدائية بمدارس التربية الفكرية ف -
 نظرية المخططات العقمية.
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 لمزاجـــــــــعا
 أولاً: المزاجع العزبيت: 

تجاىات حديثة في إستراتيجيات ما كراء المعرفة (: ا8552إبراىيـ أحمد بيمكؿ ) -    
، مجمة القراءة كالمعرفة، الجمعية المصرية لمقراءة كالمعرفة، كمية التربية، جامعة في تعميـ القراءة

 (.865 -526(، ص ص )15س، ع )عيف شم
(: فاعمية برنامج تدريبي باستخداـ إجراءات إدارة 8558أحمد حسنيف حسف ) -

ا القابميف الذات لتعديؿ بعض السمككيات غير التكافقية لدل عينة مف الأطفاؿ المعاقيف عقمين 
 (.158(، ص )11لمتعمـ، مجمة مركز الإرشاد النفسي، كمية التربية، جامعة عيف شمس، ع )

(: استخداـ القصص الرقمية في تنمية ميارات 8585أسماء أحمد عبد المنعـ ) -
التكاصؿ الشفيي لدل تلاميذ المرحمة الابتدائية بمدارس التربية الفكرية، رسالة ماجستير، غير 

 منشكرة، كمية التربية، جامعة بنيا.
(: تنمية ميارات الاستماع باستخداـ القصص 8585) ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ -

الرقمية لدل تلاميذ الصؼ السادس الابتدائي بمدارس التربية الفكرية، مجمة كمية التربية، جامعة 
 (.316-358(، ص ص )585) (، ع15بنيا، مج)
تيجيات (: أساسيات في عمـ النفس التربكم: إسترا8552أفناف نظير دكرزة ) -

 الأردف: دار الشركؽ لمنشر كالتكزيع. –الإدراؾ كمنشطاتيا كأساس لتصميـ التعميـ، عماف 
(: فاعمية استخداـ أدب الفكاىة في تدريس النحك 8555أماني السيد سميـ ) -

لتنمية التكاصؿ المغكم كخفض القمؽ لدل تلاميذ المرحمة الإعدادية، رسالة ماجستير، غير 
 ية، جامعة الزقازيؽ.منشكرة، كمية الترب

(: فاعمية برنامج إرشادم في خفض السمكؾ العدكاني 5776أميرة طو بخش ) -
ا القابميف لمتعمـ، مجمة العمكـ التربكية، معيد الدراسات التربكية، لدل الأطفاؿ المتخمفيف عقمين 

 (.575-535(، ص ص )55جامعة القاىرة، ع )
كنات القمؽ الاجتماعي لدل (: البنية العاممية لمك8555أيمف غريب قطب ) -

عينات مف الشباب المصرم كالسعكدم، عمـ النفس، مجمة فصمية تصدر عف الييئة المصرية 
 (.74-55(، ص ص )35) ع(، 53العامة لمكتاب، السنة )
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الإعاقة العقمية (: 8555تايمكر ركنالد، كستيفف ريتشارد، كمايكؿ برايدم ) -
 دار الفكر لمنشر كالتكزيع.عماف:  )الماضي، والحاضر، والمستقبل(،

(: أثر القمؽ عمى ميارات 5774جماؿ مصطفى العيسكم، كحسف محمد ثاني ) -
الأداء المغكم الشفيي لدل طلاب كميات المعمميف بالمممكة العربية السعكدية، الككيت، مجمة 

 .(545)(، ص8(، ع)82العمكـ الاجتماعية، مج)
، عماف، القمق الاجتماعيإدارة الخجل و (: 8557حسيف طو عبد العظيـ ) -

 الأردف: دار الفكر لمنشر كالتكزيع كالطباعة.
الأردف: دار  –، عماف التعمم المعرفي(: 8555حسيف محمد أبك رياش ) -

 المسيرة لمطباعة كالنشر كالتكزيع.
، 8، طأساليب تدريس المغة العربية(: 8555راتب عاشكر، كمحمد الحكامدة ) -

 لتكزيع.الأردف: دار المسيرة لمنشر كا
تنمية ميارات التواصل الشفوي )التحدث (: 8553راشد محمد أبك صكاكيف ) -

 القاىرة: إيتراؾ لمنشر كالتكزيع. والاستماع(، دراسة عممية تطبيقية،
(: استخداـ نظرية المخططات العقمية في تدريس 8554رانيا محمد إبراىيـ ) -

الرتبة لدل تلاميذ المرحمة الإعدادية، العمكـ التنمية ميارات التفكير البصرم كالتفكير عالي 
مجمة دراسات في المناىج كطرؽ التدريس، الجمعية المصرية لممناىج كطرؽ التدريس، كمية 

 (.48 -54(، ص ص )855التربية، جامعة عيف شمس، ع)
الثقافة العربية الإسلامية بين التأليف  :(5776رشدم أحمد طعيمة ) -
 عربي لمطبع كالنشر.دار الفكر ال :، القاىرةوالتدريس
(: برنامج قائـ عمى المدخؿ الإنساني لتنمية 8556ريـ أحمد عبد العظيـ ) -

ا القابميف لمتعمـ، التعبير الشفكم كخفض قمؽ التحدث لدل تلاميذ المرحمة الابتدائية المعاقيف عقمين 
مية مجمة دراسات في المناىج كطرؽ التدريس، الجمعية المصرية لممناىج كطرؽ التدريس، ك

 (.43-54(، ص ص )815التربية، جامعة عيف شمس، ع )
(: فعالية برنامج إرشادم سمككي في خفض 8553ريياـ جماؿ السعيد ) -

الشعكر بالقمؽ لدل الأطفاؿ ذكم الإعاقة الفكرية القابميف لمتعمـ، مجمة التربية الخاصة، مركز 
 .145( أبريؿ، ص 55الزقازيؽ، ع) المعمكمات التربكية كالنفسية كالبيئية بكمية التربية، جامعة
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(: تنمية بعض ميارات المغة العربية لدل التلاميذ 8553زينب أحمد زيداف ) -
ذكم الإعاقة الذىنية في المرحمة الابتدائية، رسالة ماجستير، غير منشكرة، كمية التربية، جامعة 

 عيف شمس.
الخاصة مف (: برامج التلاميذ ذكم الاحتياجات 8555زينب أحمد عبد الغني ) -

ا كضعاؼ البصر في ضكء معايير الفئات الثلاث الصـ كضعاؼ السمع كالمتخمفيف عقمين 
 الجكدة، الجزء الثاني، كمية التربية، جامعة المنيا.

، القاىرة: عالـ الكتب تعميم المغة العربية المعاصرة(: 8553سعيد لافي ) -
 لمنشر كالتكزيع.

عمى بعض إستراتيجيات تعمـ  (: برنامج قائـ8552سميماف حمكدة محمد ) -
المغة لتنمية ميارات التكاصؿ الشفكم لدل تلاميذ مدارس التربية الفكرية، رسالة دكتكراه، غير 

 منشكرة، كمية التربية، جامعة بنيا.
اتجاىات حديثة (: 8555شذل عبد الباقي محمد، كمصطفى محمد عيسى ) -

 لمطباعة كالنشر كالتكزيع. الأردف: دار المسيرة –، عماف في عمم النفس المعرفي
(: دراسة مستكل القمؽ المغكم لدل الطلاب 8555صالح محجكب محمد ) -

المتخصصيف في المغة العربية بكصفيا لغة أجنبية: الجامعة الإسلامية العالمية في ماليزيا 
المية، ا، مجمة المساف الدكلية لمدراسات المغكية كالأدبية، كمية المغات، جامعة المدنية العنمكذجن 
 (.217-215(، ص ص )1) (، ع5مج)

القياس والتقويم التربوي والنفسي أساسياتو (: 8554صلاح الديف علاـ )  -
 القاىرة: دار الفكر العربي. وتطبيقاتو وتوجياتو المعاصرة،

(: فاعمية برنامج إرشادم لأباء الأطفاؿ المعاقيف 8555الطيب محمد يكسؼ ) -
ميارات الاتصاؿ المغكم لدل أطفاليـ، مجمة البحث العممي في ا القابميف لمتعمـ لتنمية عقمين 

 .181(، ص 55التربية، الجزء الثاني، ع)
(: أنمكذج مقترح لتطكير البرامج كالخدمات المقدمة 8555عاكؼ الخطيب ) -

للأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية كاضطراب التكحد في مؤسسات كمراكز التربية الخاصة في الأردف 
ير العالمية، رسالة دكتكراه، غير منشكرة، كمية العمكـ التربكية كالنفسية، جامعة في ضكء المعاي
 عماف العربية.
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(: الكفاءة الاجتماعية كالقمؽ لدل التلاميذ 8554عبد الحميد محمد عمي ) -
ا في مدارس التربية الفكرية كأقرانيـ في الفصكؿ الممحقة بالمدارس العادية دراسة المتخمفيف عقمين 

(، ص ص 85، مجمة الإرشاد النفسي، مركز الإرشاد النفسي، جامعة عيف شمس، ع)مقارنة
(545-858.) 

قاموس التربية الخاصة والتأىيل لذوي (: 8557عبد العزيز السيد الشخص ) -
 ، القاىرة: مكتبة الأنجمك المصرية لمنشر كالتكزيع.8ط ،عربي( –الاحتياجات الخاصة )إنجميزي 

(: القياس كالتقكيـ 8557كطمعت محمد أبك عكؼ ) عبد الله أحمد الدكغاف، -
 النفسي كالأسرم، منشكرات مركز التدريب كخدمة المجتمع بكمية المعمميف، جامعة الممؾ فيصؿ.

، القاىرة: دار 1، طفي الصحة النفسية(: 8551عبد المطمب أميف القريطي ) -
 الفكر العربي.
سيكولوجية ذوي الاحتياجات (: 8555) ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ -
 ، القاىرة: دار الفكر العربي.3، طالخاصة

(: فاعمية برنامج تدريبي باستخداـ الحاسب 8557عبير عبد الرحيـ أحمد ) -
ذكم الإعاقة العقمية البسيطة، رسالة للمغة الاستقبالية كالتعبيرية الآلي في تنمية بعض ميارات ا

 ماجستير، غير منشكرة، كمية التربية، جامعة عيف شمس.
، 2، طعمم النفس المعرفي: النظرية والتطبيق(: 8552عدناف يكسؼ العتكـ ) -

 الأردف: دار المسيرة لمطباعة كالنشر كالتكزيع. –عماف 
الإحصاء النفسي والتربوي: تطبيقات  :(8554) عزت عبد الحميد حسف " أ" -

 دار الفكر العربي. :، القاىرةSPSS18باستخدام برنامج 
(: فعالية برنامج لخفض قمؽ المغة الإنجميزية 8555عمي عبد الرحمف مرعي ) -

لذكم صعكبات تعمميا مف تلاميذ المرحمة الابتدائية، رسالة ماجستير، غير منشكرة، كمية 
 الزقازيؽ. التربية، جامعة

الإستراتيجيات (: 8551عمي عبد السميع قكرة، ككجيو المرسي أبك لبف ) -
 القاىرة: رابطة التربكييف العرب.الحديثة لتعميم وتعمم المغة، 

(: أثر استخداـ المنظمات الرسكمية في تنمية 8554عمى سعد جاب الله ) -
ة السمعية بالمرحمة الابتدائية، رابطة المفردات المغكية المرتبطة بالصكرة لدل التلاميذ ذكم الإعاق
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(، إبريؿ، 62،ع ) ASEPالتربكييف العرب بنيا)مصر( دراسات عربية في التربية كعمـ النفس 
 (.837-853ص ص)
، المغة والتواصل لذوي الاحتياجات الخاصة(: 8555فاركؽ محمد صادؽ ) -

 القاىرة: دار ركاء لمنشر كالتكزيع.
ر التربية العممية في كؿ مف درجة القمؽ (: أث5777فتحي السيد محرز ) -

كميارات التحدث الشفيي لدل الطلاب المعمميف، مجمة التربية، كمية التربية، جامعة الأزىر، 
 (.132-155(، ص ص )63ع)

(: أثر إستراتيجية تحميؿ السمات الدلالية في القدرة 8552فراس غزاؿ التميمي ) -
مادة المطالعة، مجمة كمية التربية الأساسية لمعمكـ  المغكية لدل طلاب الصؼ الرابع الأدبي في

 (.455-367(، ص ص )56التربكية كالإنسانية، جامعة بابؿ، ع)
 :، القاىرةموسوعة عمم النفس والتحميل النفسي(: 8553فرج عبد القادر طو ) -

 دار غريب لمطباعة كالنشر كالتكزيع.
ة قائمة عمى نظرية (: فاعمية إستراتيجية مقترح8552فكقية رجب سميماف ) -

المخططات العقمية في تنمية الخياؿ العممي كالحؿ الإبداعي لممشكلات كالتحصيؿ في العمكـ 
 لدل تلاميذ المرحمة الإعدادية، رسالة دكتكراه، غير منشكرة، كمية التربية، جامعة الزقازيؽ.

، عماف: دار صفاء. لمنشر 1، طالإعاقة العقمية(: 8551ماجدة السيد عبيد ) -
 كالتكزيع.
إستراتيجيات فيم المقروء أسسيا النظرية (: 8555ماىر شعباف عبد البارم ) -

 الأردف: دار المسيرة لمنشر كالتكزيع. –عماف  وتطبيقاتيا العممية،
ماف: دار المسيرة لمنشر ، عتعميم المفردات المغوية(: 8555ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ) -

 كالتكزيع كالطباعة.
المغة العربية لمعممي التربية الخاصة، (: 8551) ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ -

 .بيالدماـ: مكتبة المتن الأسس والإجراءات التربوية،
(: فاعمية برنامج قائـ عمى نظرية المخططات 8554) ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ -

العقمية لتنمية المفاىيـ النحكية كالمعتقدات المعرفية لتلاميذ المرحمة الإعدادية، مجمة كمية 
 (.163-183(، ص ص )553(، ع)85التربية، جامعة بنيا، مج )
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(: أثر استخداـ نظرية السكيما عمى الاستيعاب 8555مد محمكد )محمد أح -
القرائي لدل طلاب الصؼ التاسع في لكاء بني كنانة، رسالة ماجستير، غير منشكرة، كمية 

 التربية، جامعة اليرمكؾ.
(: فعالية برنامج قائـ عمى نظرية المخططات 8554محمد السيد متكلي ) -

ة ميارات الفيـ القرائي لمقررف الكريـ كميارات تدريسو لدل العقمية باستخداـ الحاسكب في تنمي
 الطلاب المعمميف، رسالة دكتكراه، غير منشكرة، كمية التربية، جامعة المنصكرة.

(: علاقة بعض المتغيرات بالقمؽ العاـ لدل طلاب 5775محمد جعفر جمؿ ) -
(، الييئة 28، القاىرة، الجزء )كطالبات المرحمة المتكسطة كالثانكية في المممكة العربية السعكدية

 لمكتاب، مجمة عمـ النفس. مةالمصرية العا
توجيات تربوية في تعميم (: 8552محمد حسف المرسي، كسمير عبد الكىاب ) -

 ، دمياط: مكتبة نانسي لمنشر كالتكزيع.المغة العربية
فمسفة التربية لذوي الاحتياجات الخاصة من (: 8555محمد حسنيف العجمي ) -

 ، الإسكندرية: دار الجامعة الجديدة لمنشر.ينالمعوق
، عماف: دار 3، طمدخل إلى الصحة النفسية(: 8556محمد قاسـ عبد الله ) -

 الفكر لمطباعة كالنشر كالتكزيع.
(: بعض المتغيرات النفسية الاجتماعية كعلاقتيا 8555محمكد سميماف محمد ) -

الابتدائية، رسالة ماجستير، غير منشكرة، بصعكبات تعمـ المغة الإنجميزية لدل تلاميذ المرحمة 
 كمية التربية، جامعة الأزىر.

(: تطكير منيج المغة العربية لتلاميذ المرحمة 8552منيرة سلامة أبك زيد ) -
الابتدائية بمدارس التربية الفكرية في ضكء الاتجاىات الحديثة لتعميـ ذكم الاحتياجات الخاصة 

ؿ المغكم لدييـ، رسالة دكتكراه، غير منشكرة، كمية التربية، كأثره في تنمية بعض ميارات الاتصا
 جامعة الزقازيؽ.

(: أثر النص التمثيمي في تنمية ميارات 8557نايؼ مقعد مصمح العتيبي ) -
التكاصؿ المغكم لدل تلاميذ الصؼ الخامس الابتدائي بمدارس التربية الفكرية، المجمة الدكلية 

(، ص ص 81سة العربية لمبحث العممي كالتنمية البشرية، ع )لمعمكـ التربكية كالنفسية، المؤس
(58-28.) 
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(: فعالية برنامج إثرائي لتنمية الميارات المغكية 8555ىنادم حسيف القحطاني ) -
لدل الأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية، رسالة دكتكراه، غير منشكرة، كمية التربية، جامعة عيف 

 شمس.
 الميارات المغوية لذوي الإعاقة الفكرية،(: 8552) ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ -

 الرياض: دار الزىراء لمنشر كالتكزيع.
دليل معممي ومعممات الصفوف الثلاثة الأخيرة (: 8555كزارة التربية كالتعميـ ) -

 إدارة التربية الخاصة، القاىرة: قطاع الكتب. ئية بمدارس التربية الفكرية،لممرحمة الابتدا
(: 8555كلاء ربيع عمي، كىكيدة حنفي الريدم، كرضكل عاطؼ الشيمي ) -

 ، الرياض: دار النشر الدكلي.مقدمة في التربية الخاصة: سيكولوجية غير العاديين
الأردف: دار  –عماف  المرجع في تعميم التفكير،(: 8552يكسؼ قطامي ) -

 المسيرة لمطباعة كالنشر كالتكزيع.
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