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اسي لدى طلبة مدرسة الاستثارات الفائقة وعلاقتها بدافعية الإتقان والتوافق الدر
  STEMالمتفوقين في العلوم والتكنولوجيا 

        ::::ملخص البحثملخص البحثملخص البحثملخص البحث
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 ��� 8����0
� ���� ��,����� �� ! ��.� /�!� *%������ �������� ������ ������� �������
 ��� L���'�� ����>� *%������ �������� ������ ������ S$ ������� ����
 G�'�� B�������

��� &�'��� ��'��$� ��� L���'�� ����> �$� *������ ������� ������� ��������� �$ %������ �����
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 �� ��� �������� ���0��)"�> �03 %'�� �03 	��� �0 ( %������ �0�� T��0�
��,�� �$'� ��
� ��.�� *�+!2�  %������ �������� ������ ������� ������� ��������� %�

 �������� ���0��� %'$@�� �$��� ��! ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -��
�� ���.  
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 ����	
 : ������� ���������– ������ ������ – %������ �������3  ����$
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Abstract  
The research aimed to identify relationship between 

overexcitabilities, mastery motivation and scholastic adjustment, 
possibility of predicting the scholastic adjustment through the 
overexcitabilities and mastery motivation among STEM School 
Students, in addition to development of the overexcitabilities, mastery 
motivation and the scholastic adjustment among STEM School Students 
in first school years (grade one - grade two - grade three). The sample 
was comprised of (146) male and female Students in STEM School 
based in Kafr ElSheikh governorate: (65) male students, (81) female 
students ((50) students in grade one, (54) students in grade two, and (42) 
students in grade three). Their ages ranged between (14.6) years and 
(18.2) years with an average of (16.15) years, and a standard deviation of 
(0.91±). The research instruments included the following ones: an 
Overexcitabilities Questionnaire –(OEQ-II) (prepared by Falk, Lind, 
Miller, Piechowski & Silverman, 1999, and Arabized by Abo Qoura, 
2019) and a Motivation Mastery Scale (prepared by Bekheit, 2013). The 
research used the descriptive approach, the descriptive method statistics, 
the correlation coefficients, one – way analysis of variation and the 
Scheffe' Test for multiple comparisons. The results concluded that there 
is a statistically significant and positive correlation between 
overexcitabilities (sensory overexcitabilities – imaginary 
overexcitabilities - mental overexcitabilities - emotional 
overexcitabilities) and the total degree of overexcitabilities, mastery 
motivation and scholastic adjustment. In addition, the results showed that 
there is no statistically significant correlation between psychomotor 
overexcitabilities with mastery motivation and scholastic adjustment. 
The results indicated that there is a possibility of predicting scholastic 
adjustment through overexcitabilities and mastery motivation. Moreover, 
the results showed that there is a stastically significant result in 
overexcitabilities, mastery motivation and the scholastic adjustment 
among the three grades (grade one, grade two and grade three) in favor 
of the highest grade, as well as there was an improvement and 
development in overexcitabilities and mastery motivation among STEM 
School Students through the chronological age and in the three grades.  

  Keywords: Overexcitabilities, Mastery Motivation, Scholastic 
Adjustment, Science, Technology, Engineering, and Mathematics 
School(STEM) 
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        ::::مقدمةمقدمةمقدمةمقدمة
 B�,�� ��',�� ����� B���� *JU'� � V���� ��0$ ������$��� �����$�� "���

��� ��$'�+� ��+�! ����� /M� �$�� ������$��� �����$�� @�$�� 	�
 *���'$�� /������ ��,�
 /M+�0
�� /M$+�� �+! 8���.�� (�) G��'�� �������� �$ /M'���> �! /@�$� ������ *�����
 �$ ���� �������� ��.�
 �! ��+�#$ �0�# ��.���
� /M� �W� ����� G�' %�� *%������

���� /�$0�� /M���!� ��+���� /M������ /M���$� J�.���� �����$��� �0�#�� ��$�+���� L$�
 *�00#�$�� ����M$��� ��+�#$�� /�+��� %� �0�#�� �������� ��!������ ����������
 �+! :��
+� ��$$ ��� �0�H� /M��!��$� /M�+! X�
��� /M����,� /M����� ��$�����

�� �������� ������� �$ X+#���� /M����/MM.��� %�.  
 	�
 �$ ������� ��)�� �����$�� J ,�� S�$.�� ������$+� ���'���� G���$�� /����
 (+� "$�� �$� *%������ "�0
��� %� ��.�� �+!> �+! ��+0
�� %+���� -���$��
 �2 (�)� ������$�� J ,�� -�� V������ @�$�+� 8�$!�� 8����.�� 8�#�'$ ����� �+! G���$��

� Q.���� %� ��,���� @�$��� �����$� /��
$ ��$2� N����>� �M� ,� �M�$+�$� �M����O /���
 J�.��� G���$�� (+� %� L�'$�� /�$0� �� ��� ���UO�� *��������� ��+$��� J'��. S�$.
 %� /�� �$� �'���$��� "+$��� ������ � ��
 */M����� -�
��� �����$�� J ,�� ��.���
�

��� G���$�� *����)Rinn,2020(.  
 ������$�� G���$ ����STEM  �����$��� ������$��� /�M� %��� Y)�$'�� 	�
> �$

 /�+��� �$ "�� 8����
 8���0�#� %�science ��.���'����� *technology  ���'M���
engineering ���U������ *mathematics �$ ��+�#$ ��!�' G���$�� (+�� /���� *
���$��� L�'$�� �$ %� *"0�'$ "��� �M����� �$ 8��� "$���$ "��� �M����� /�� %��� ��

 �) C���� �$� *����0����� ��$�+���� ��+$��� �UM' �+! G��'� �$$ */+��+� ����
�� J����2�
 ��$2� �
$ �+! "$���� "������ 	�
> �+! ����$ ����� B�� �$ /�+���� �$ /�:'��

 *��.���'����) *�����?=5F.(  
 "����� ����#� /@���.� ��� ������$�� ���'���� �+
�$�� J ,� ���'> G���$ %�

����$��� G��� %��� �������� ���$+� ���2� ���
�� �$ ���$ ����$�� /��� :(Science)  
 */�+���(Technology) T  *��.���'����(Engineering) E  *���'M��(Mathematics) 
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M ������ *���U����� *"0�'$ "��� �����$�� C) G���� �$ �8��� "$���$ "��� �M
 ��� ����$�� "�� �$ �+
�$ �$ *�������� ���0�� S�$. %� ��$�+�� �,�'>� L$��� "$���
 �M.��$ %� ���� ���H� Q�� *��$�� ��[� ��$�� �M.$���� *��$�.�� %� C�������� �+
�$

.���'���� ��$2� �
$� ����0���� ����
��� * ��) *�����?=5F.(  
 �$ %� ��!���$��� /+����� �������� V���O� �+! �M����� %� �$��� G���$ %�
 /�+��� %$+�$ �,���� D�'��� �$�&$�� ���> �$ �� �'��� /+��+� ����
�� J����2�

�U������ /�+��� %���$ %� ��$+��� B�.��� -�
�� /�+���� %� ����
�� J����2�� /�$� � *��
 *���$�.$�� �$ ������ Q��M��� %��� ��,���$���� �$ \�'$ %� J ,�� /�+�� �+! �$����

(Mayasari, et al., 2018).  

بأنھا المدارس التي تركز مناھجھا على تقديم أفضل  (STEM)وتعرف مدارس 

لك وأحدث أساليب لمناھج العلوم والتكنولوجيا والھندسة والرياضيات، بحيث تكون مقررات ت

المناھج مترابطة ومتكاملة، وتقدم للط<ب في صورة مشروعات بحثية، مما يشجع ا7بداع 

وا7بتكار لديھم، في ضوء توافر امكانات مادية وبشرية مدربة من عاملين ومعلمين مدربين 

على أفضل وسائل طرق التدريس، مما ينعكس على نھضة العملية التعليمية وا7قتصادية، لما 

  .(Harry, 2017, 15النظام من التعليم من قوة بشرية مدربة على أحدث الوسائل يوفره ھذا 

من القرار الوزاري ) ٣(، حيث تنص المادة (STEM)وتتعدد أھداف إنشاء مدارس 

؛ حيث إنھا مدارس (STEM)على أھداف إنشاء مدارس  ٢/١٠/٢٠١٢بتاريخ ) ٣٨٢(رقم 

  :ثانوية ذات مناھج خاصة كما يلي

معلم للط<ب المتفوقين في مناھج العلوم والرياضيات والھندسة والتكنولوجيا رعاية ال -١

  .وا7ھتمام بقدراتھم

تعظيم المعلم دور تخصصات العلوم والرياضيات والھندسة والتكنولوجيا في التعليم  -٢

المصري، وتشجيع نسبة كبيرة من الط<ب في المرحلة الثانوية، للتوجه نحو ھذه 

ة وإتاحة لھم الفرص لذلك وحثھم على مواصلة التعلم للحصول على التخصصات العلمي

  .وظائف متميزة

تطبيق المعلم داخل الفصل مناھج وطرق تدريس جديدة تعتمد على المشروعات والمدخل  -٣

التكاملي في تدريس منھج العلوم والرياضيات والھندسة والتكنولوجيا بما يكشف عن مدى 

  .ا7رتباط بين ھذه المجا7ت
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٤-  �$$ *��.���'����� ��$+��� ��������� " # �$ B��
�� B��. ���
�� "����$�� �+! @������
 �+! B��&$�� ���U��� �$ ���[� \�'$�� �+! �:��
$��� �
0�� ���
� %� /M��

���'O�.  
;3  Y��#� "#�� ��$+��� ���$�.�� %� ��$�+�� T'$� ��@�$$�� J ,+� X���� �
���

 �0$ ����M$. �������) */�+����� ������� B��@�?=5? B��$ *K.(  
 �
'$ �����$ "�$���"STEM /�+���� %� " �> ��$�+���� ��+$�+� ���.�� ������

 �$ ��� *�]$�! ���$# %���
 )'$� */���� ��^��� �����$� ��^�� �> J.� %$�+���� �'$�:'
�������� BN����� �+! ������ ,�� ��'��� �> G�'+� %����� �,��� �����
 ���+$�� ��$��� �>� *

 ��$� /� ��$�+�$�� �$ ���� �� "� *��)� ��$�+�$+� ��:�� ��� ���:� �+! "�0
+�
 /�:'�� �$ �]N@. ��
�0� �> J ,�� �+! J.�� /���� �$> *�M� :���
�� /�� /� 	�
 �M��:��

�������� D��
�� ����� /��! /M�� /���!� �+! "$�� D)�� %$�+����  Q�� "$��� ������� D)��
 ��$�� ������ )�#�� �]� , ��'�� �$�'! �M!���#� /�� /� %��� ��.���'���� /��#����
 � %��� ��$���� /M���
 %� /MM.��� %��� � ��$�� "
 �]U�>� */M�$�.$ ��+!�� ��',��$�

�$�� /�$0�+� �]��$
 Q����,� "�,�� (+�$� 	�
 */M����$ %� �M���
 S���� "
 �,�'>� V�
� ��$��.  

 _�� "� *��+����$�� ���:�+� ��.�� ���!O� �0�� �+! J ,�� "�0
 /M$�� �$�
 �M�� ��'��� 	�
 *���U������ ��.���'����� ���'M��� /�+��� ���.$ �! ���
�� J ,��
 �8+����$ S��� %��� � ��$�� "
 ��$� ���� */MM.��� %��� � ��$�� "
 �! ������$

�� C)� *����
�� ��.���'���� ���U��� "�
 ������ )�#��� *�M�M.��$ /M� ���� /� %��
 *��^0�� J ,��� "��,2� ����, �! B���� ���� ���.$��)�'$ *?=?=.(  

 �.� )'$ �M�� "��. � ����
 /M������ /M0��0# %� ����� ��� ������� ������ �̀�a��
J����� �) �+! ���'O� .��,�� �$� ��@�$� ��)�� ����2�� �]0�# �]$�$�� G�'�� �M:� �> %�

 *S$�.$�� ����� %��� %'��'O� ,��'�� �����$ �
> %� ����'���� B��0� /M���$ �> /M������
������$�� �> �����$�� �> ��@�$�$�� ��$�� /�.  

� ��$�!�� ��� )� *��U�$�� ������ ��! ������� ���$�� /�M�$ ��,� ��� %� %���2
 "�0
��� ������#� �+!� *�''�$�� ����+���� N��)�� ������#� �+! ������� ���$�� ���
�
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 �]�:' b8 M� �]�$> ���� �����$�� �! ������ ������ ��+$! �W� (�) �+! ]N�'�� b%������
��.$ �$ �8'��$ 8��.$ ��M��� �� ���$�� �! ������ ������ %� J����2� C) ���� �

 -�#> ���.$ �! "�^� ��� *���$��) *c$���?=55.(  
 ����
$��� ����'�� ��0#��� X��0#��� /�M� ��+�#$ J����> �! 	
��� %^�'��
��$���'�� ���:' (�) �+! "��$ ��#� *�
U�� B��0� ������$��� �����$�� @�$� %��� 

 ����.�O�Theory of Positive Disintegration (TPD) ������� �.���$ /��� %��� %�
 J��$�� ��� ���UO��� *����$�'���� �M����,�� ���$+� B��,�$�� ��'��$O� /�M�$� ��+�0��

 ������� B������� /�M�$ �W� *N��)��� �0�#�� ��������(Over  excitabilities)  D)��
���:' Q�'$U� �M�$ ��� �:'�� %� /�$���� �]���. �]��,� ��d� %������� " # �$ ���$�� /

 %� �����> ,�$'> ��$#)������'��� *��+����� *��+�#���� *���
��� *����
 G�'��( ��a� )� *
��:$�� C)  ������� B�������� �0�#�� ��0#���(OEs)  ��������� �$'�� �+! �]��� �]��&$

 ���$�� ��.�� D��,���)Piechowski, 2020(. 

��$�� X��0#� S���$���������� B������� /�M�$ ��� ��0#��� ���(OEs)   :
 d�
 �2� *������'��� ��+�#���� ��+���� ���.$�� %� ����,��� ����#+� �]��� �]��&$ %,�� �M'>
 @�$�� %��� ��+���� X��0#�� /> �$ ��d� D)�� %!���O� ������� �M�� �$� ��!���O� �������

�
> V���O�� *�����$�� �M�  ��+���� ������� V���O� ��� ���UO�� /U� %��� ����$�� "���>
(N��)�� ( ����
 G�'��� ������'���) *����.?==?.(  

 ��̀�� ������ �) %��) *"��' � ���. ��>?==e ( ��� ��� (���W� �0�� V��$�� �>
���� %� �� ,��� �'��$��� *"��#�� ���� *��$�+�$�� B��@[� *N���2� ��� %� B����$��� *���

 *B�,�#$�� ��� "�$��� *"������� ����2� ������ *������� �$ "+$��� *��$M$�� @�.'�
 ������� ��� D�&� �> �M'H� �$ ��$�.$ ���0�� C) "� �>� *"�$!2� @�.'� %� ��� ������

%!���O�.  
 TU�> �$�)*����.?=57  *5e ( ����.�O� X��0#�� �$ �!�$.$ ��.�

$+� ��$+��� �0�#�� ���^+�� ���0#��� *V ,�� %� V������ �$��� �M'$ ��!��$��� �����
 %� ���$��� ������ �,��#$ ��� "�$��� *"�02� �������� ������� ���02�� �0�� %���

J0# "��#� /����� %� ���0> /M���� */M����.$.  
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  ٢٦٧  


� %� ����� ������� B������� ,�$'> ��$2 �]�:'� -�� %!���O� ������� -���$ ���
 �$�� *�����$��)��U$� *?=?=  ( B������� ,�$'> �> ��� �M� # �$ �+0�� ������

 ����� ��M:> ��� *�]�!���� �����$�� -���$ ��� @��$�+� /M$ 8 $�! ��a� �������(Ely, E, 

1995)    �$� �M� # �$ &�'��� ��$� ������� B������� ,�$'> �> Q���')e=.6  (% �$
 Q�,����� �� ! (�' �> �
U�> )� *�]�!���� �����$�� �!�$.$ ��� ��!���O� �������

V���g� G'���� G���$ �+! �!�$.$�� ��.�� ��� 8��.�$ (WMMR)  �+! /M��.���
������'�� B������� ,�$'> G���$.  

 ���0� X��0# %� �����$�� ����2� @�$� ��� �]��'���� *�����$� *��+�!
 ����:' /��#��� �$ ��� *�������� ����2� �$ /��[ �! /@�$� ������'�� *��!�$�.��
 /M����� J��'�� */M��.���
� %�+�� *��M$ /N ��� *���0��� X��0#�� C) �! ����

M$� %!���O� ������� �M'$� Q����M$� ������� /+�� X�� /M� T���� */M��'��$�� /M����,� Q����
 %������� ���:' ����:'�� C) ��� �$� *�'��$��� ���02�� �� ,�� �+�$�$��) B�������

������� ( ���� *�����$�� ����h� ��!���O�� ����,��� ��'��$O� �+! 8��� �]��&$ ��� %���
 ���$�� ��.� �+! �]��&$) *J�����?=5; *6<.(  

�����
 B��! �����$�� "��,2� �M:�  %� (�) ��� N��� /M��
 ���� �$� B����
 �� ����$� i���� �> �@
��� ������ /�.'� *%!�$�.O� �> %���$�� �> D��2� /M,�
$

���#j� ����! ���� . ��U���� %��� ����$+� /M����.��� %� "���'�� B�
� ���0�� (�)�
�� �> ����� %� � ��$�� �$ ������ /M� J��� D)�� �$2� *�M� �$ (�) ��� N��� *����$

 Q��:'� Q����> ����� C����>� *C�!��$ %� Q'���> �! �+�#� Q'H� Q����O Q��' J��$��
 B�
� �]�:' *)�� �> %��0! Q'> �+! Q� ���:'� �� ��)�� Q� ��,�
$�� �$ �� *��$h�

/M'�.M��� ���� %��� B������ ������ Q�����
� Q�����'�.  
������ ���:' ���'�� %�(Dabrowski, 1967, 1972)  %�,���� �$'�� %�

 @�$� %��� ������'��� ��0#��� X��0#�� �$ �!�$.$� �M���'� %� D��,��� ���������
 /�M�$� ��+�0�� �.���$ ���:'�� C) �'$U� 	�
 *�
U�� B��0� �����$�� "��,2�

Q��'��$� D��,��� �������� . %������� ��! ���(Dabrowski, 1964)  ���������
 �����$�� �+! ���� "���> ��� "�� �+! �M:� �����$ ���� ��������� �M'> �+! �������
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  ٢٦٨  

 ����.�� ���,��� ����
��� /��$ "��#� */+��+� �
$�. ��[� " # �$ ��.��#��� ��+#����
% "���> ��$# %� �M:�� *�����'�� B�
� B���@�� �����
��� :+�! *���
 *����
��' *��

 ��.� �+! ���� ����&$ ��������� C)M� �0�#�� ��:$�� ������ ������'� *��+�#�
���$��.(piechowski, 1986: Lind, 2001: Mendeglio&Tiller, 2006)  

%� ����� ����' ,�$'> ��$# %� ��������� C) �M:��:( *���
��� *����
��'��
������'��� *��+�#���� *��+�����(���� * �$'�� �> ����,��� ��'��$O� �+! 8��� �]��&$ ��� %

���$�� ��.� �+! �]��&$ ���� *�����$�� ����h� %����'��(B�����> *?=5F *5F7.(  
 ���! ���� ���)?=5? ( ������ ����� �� %�$ ������� B������� ,�$'> �> ���

�� -�� X��0#� �M�:
 $ ��$� %���� ��@�
$��� �����$+� �]����
 �8� �#� "�$�� �����$
�����$+� �����
�� J��.���� ����$�� ��!�'� B��
�� ��' %�  %��� ����
��� �
> �� �$�

 ��+$��� /��� �+! �]�+� ��&� �$$ /+��+� J ,�� ������ �+� �U�
�� �'��� %� /�+���� �MM.���
�]�. B��,# B��0� ��$�+���� .�� ��$> �������� J�+' 	�
 ��$� �+��� �M'�� 	�
 �$ B��

 �����!� " # �$ (�)� *"��� �
' �+! �'��$ ��$�+�� ���> @�.'� "��� %� �M$��#���
 -��
$ ���� �> %���  � *@�.'O�� "�0
��� �+! J��,�� B���� B��
$�� �$����� �
>

���� ��,� ���� �> J.� ���� /�+���� ���> ��
�� %�� ���'+� �]���$ G���� �]��). �]U�> /�+
 C���' � �]���$�) *�$
$� ��&�����!?==<*eF.(  

 *S���� �$ ����� -�� �.�� �$� ���.��� 	�
� �$'�� �]���! 	�
� � B��! (�+����
 %� �������� ��������� "
��$��� ���$� /� J ,�� �> �$� *Q��
� S��� CN��� (�+� "��

 %� ������$�� ��� �$ /M������ -���$ *�������� -���$ %� ��U�#'$��� �������� -���$
 ���#k� � ��$�� "
� /M����
$ %� B����$��� D�
��� %� ��[� /M��� J , (�'M�

 ��+#�� S���� ��� S.�� ������� �) *�U�#'$ /M��� B����$��� ����
��� ���'.��� ��@.�!
 ����O� S���� �$�� ����.(Hauser-cram, 1998, 68).  

)� ������� �����$�� ����� " # �$ (�)� ����O� (�+� B���@ ��$$�� �$ Q'W� (�
 �$$ */M������ �$ ��@�� /+���� �
' ��$+��$�� J).� %��� ����
�� ���.�������� /��#����

��+�#$�� /�M$�� ����� %� /M������ B���@ %� ������ ��2� Q� ���� . L���' �
> "�0
��� �2�
M�� /+���� %� /+���� ��+$�� *��$�+���� ��+$��� �+! ��$������ N����� �����$� ��� "^� ��� �$�
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  ٢٦٩  

 *�]�!�$�.� *�]�'��.� *�]����$ ����� (�+� ���^� %� /M�� %��� �������� �,���� %��
�� �����
 -�� ����^��� C) 	��
 -�$ G��� ��� ��$�+����� �������� ����&$�� H.+�� *�]���'�

+��$����$.  
 BN����� �.�� ��� J ,�� �$ �+�+� ��� "0� �> ���
�� �'�0! %� 8����$ ��� /��
 �������� J+[> ���� ���� (�)� B�0��$�� ��$+��� ����,��� �$ �
 �$�� /��� �) �����$�
 ��+$��� ���� /M$ %.������� ��� %���> >��$ �+! /M����0�� /M����$ �+�#$�

���
� ��� ��$�+���� B���'$�� /+���� ���
 ��� J��,��� "�0��� �� �� Q)������ ( �#�� 	�

 �,�'2�� *Y�M'$��� *�������� ���2�� *���+��� �$ �� ,'� ��'��$O� "� (�) "��� %�
 (�) "� /������� G������ %� Q�����>� /+�$��� *�M����
��$� �������� ���'����� *Q� ��
�0$��

 "�.' �� ".� �$ �$ B���'$�� �.���� ��� ��+0� �$:��� �����^�� �> J ,�� S�$. �$
 �$ Q:�
� �$ ,�� G�� �������� D��
�� ����� ���+,�$ �M.��$ ������ "�.�� ���'�� /+����

 ��$�+�$�� (+�� ���' %+�+
� %$+! �) �$ Q�+�$� �$� �$'�� ��$�+�$)*/�����?==? *F6.(  
 (���$ �����)?=56 *?  (�� �$' ��@ �$+� )� "
��$� �+�#� ������ ������ �> �

����g� Q������ %� �]���.�� ��&� �$$ �M� /��� %��� /�M$�� Q�+! �+M� �����. ����g� ���������)�
 �������� �M'$ "���� %��� �����2� B��$�� %M� *%+����$�� %$����2�� %���$�� i�.'��� H�'��

����2� "�0
���� @�.'g�%$.  
 �@����� @�$�� %���� ��$+��$�� -�� H�'$�� ��+#�� S������ �
> ����g� �������� ����
 i�.'��� ���'$�� "$����� �$ ���� @�.'O� �
' S����� G��� %��� �!��$��� �����+��� �+!

 ����� %$����2�(Gilmore & Cuskelly, 2014)  ��������� ����$�� ��)�� ����2� �> ���
g� @�.'� �'! �#���� ������ �$� /�M$�� %� ���^����� ��)�� D�
�� B����$��� ��$��� ����

/�M$�� (+� . /�M$�� S$ "$����� �'! ����O� ������ �$ �����$ ������$ ����2� �M:� 	�

 "$������ S������� B���� B��0� ��H�� ����g� ��������� /M��$�$��� /M���$ S$ ������ %���

� %��.�O� @�@����� /���� S�.���� "�$ ��.��#�� "$����� _�� (�)�� ���2� -�� ��.��#�
C���$��� �+! B�!��$��� ����g� S����� ��$'� �M'�� �$.  

 �$ V�'�$� S��$ -�$ S$ "$����� %� ���+� /���� J�+�2� G��� ����g� ���������
���$�� �! 8 U� QM.��� %��� ����$��� ����#�� D)�� �$2� ,�� ��$�+����� ��$����2� �
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  ٢٧٠  

 /M'���> S$ /M+!��� J�+�>� ����2� ��0#� �+! ���H��� ���� 8 $�! ������ ������ �$ "�.�
/+���� ��+$! ���
 %,#�� �M��$> "�.� �$$ /M� �,�
$�� �������.   

������� J'��. �$ /M$ J'�. %������ ������� ���� *����$ )�$+��� ���� �)� 8������ 8��
i�.'� �������� Q���
 S$ "!������ /�.�'��� /&����� �+! B����� Q��� �'�� * ���� 	�
�
�M.��# �> ����$�� ��,' "#�� ]N��� Q�$+�$ S$� Q� $@ S$ Q�� ! %� 8�
.�' * (���� �>�

����$�� %� ��+�#$�� �,�'2� %� ������� *8�
.�'� Q����� ���$� 8��
$ ���� �>�  ����, %�
Q���� Q$�:'� *Q����� %� 8�����$ Q+� �) S$ ���� �>� �$�+� ����,� Q���� ��)����.   

 ��+���� �������� ���� 	�
 �$ C����> ��� 8��'�.�$ ��[ 8��$�.$ ����$�� "�$��
��0#��� ��$�� ��������� �������� * ���'��� ,�� G�� B���� ������$ �M���! �+! ��+� �)�

�+$������$�� J������ ������� � *(�) �$ ���> ��� ��$� �$'�� * /+��$�� B�!��$ ��� ��M� %M�
Q�$�.$ S$� Q��) S$ ������� �+! *%!�$�.��� %0#��� Q����� �+! �$2� �0��� �� *

 ����� ���
� %� 8�$M$ 8���&$ �#k �
' �+! "�$� D)��� %������ Q����� ��� ��$� �$'��
 %��� �'��$���%+����$�� %'M$�� Q���� %� )�$+��� �) �M�+! "0
��)* ��.'��?=5=*5e5.(  

 "$����� �$ ��!�' �+! ����� ����$ B��� /�M�$�� �)M� 8���� %������ ��������
 �����,��Group Factors ��!�$�.�� ��+�! * �+! %������ ������� /��� �#k ������ �>

%!�$�.� ���� %+�! ��� �����> ����� *��.��'� ����� �+! ����� �M� *��'��'� ��� !� *
 ���$� %!�$�.�� ,��'�� Q.�>� N $@��� B)���2� %M� �������� ����+� �����2� ��'��$�� �$>

������ ������� *���)���� ����,�.  
������ C) ����^�$�� �$ ����^�$�� �$M$�� �����U��� /+��+� "����� @�.'��� 

%$����2� ���+, ��0� ���'���� �+
�$�� �$�!  ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ��+,���
STEM ��0� *�0�# (�)� �'�� �.�
�� N��.O 	
��� %��
�� ���+� �!  ��������� �� !

 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� %������ �������� ����O� ������� �������
STEM.  

  :حثمشكلة الب
   �+��2� %� 	
��� �+��$ �[��0 ��$� 	
��� �$��$ %� QU�! /� �$ N�U %�
���l�:  
53 " �.�� �� ! ��,����� ���  ����$ ��+, -�� ����O� ������� ������� ���������

 ��.���'����� /�+��� %� ������$��STEM m 
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  ٢٧١  

?3 " �.�� �� ! ��,����� ��� ������ ������� ��������� ����$ ��+, -�� %������ ��
 ��.���'����� /�+��� %� ������$��STEM m 

K3  " ��$� &�'���  ��+, -�� ����O� �������� ������� ��������� " # �$ %������ ��������
 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$STEM m 

63 " �.��  J�
� ����� ��,�� �$')�$��� ( %������ �0��)�"�2� �0�3  �0��
%'���� 3 	����� �0�� (%� ����^�$ 	
���  ����O� ������� ������� ��������� �����2�

 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� %������ ��������STEM m  

  :أهداف البحث
53 ����� �! �� ��� �� ����$ ��+, -�� ����O� ������� ������� ��������� ��� %� ������$

 ��.���'����� /�+���STEM. 
?3 ����� �! �� ��� ��� ���  ����$ ��+, -�� %������ �������� ������� ���������

 ��.���'����� /�+��� %� ������$��STEM. 
K3 ������ �+! -�$ ��'��$� &�'���  �������� ������� ��������� " # �$ %������ ��������

���$ ��+, -�� ����O� ��.���'����� /�+��� %� ������$�� �STEM. 
63 �! �����  J�
� ����� ��,�� �$')�$��� ( %������ �0��)"�2� �0�� 3  �0��

%'���� 3 	����� �0�� (����^�$ %� 	
���  ����O� ������� ������� ��������� �����2�
��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� %������ �������� STEM   

  :أهمية البحث

%����� %� 	
��� ��$> "�$��:  

  : الأهمية النظرية -أ

5 ( ����O� ������� ������� ��������� /�M�$ "�$ �$M$�� /���$�� _�� �+! N�U�� N����
/�M�$�� �)M� ��+��$�� 	�
��� �$ �!�$.$ _�!� �M� 8���:' 8���,� /�����.  

? (@���� %� ����
�� ������� /M��  �������� ����O� ������� �M�� !� ������� ��������� ��$>
��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� %������.STEM  

K ( "�$ /�$��� �$ %����� ������ �:
� /� %��� /���$�� �$ �!�$.$ ������� C) "��'�
 %������ �������� ����O� ������� ������� ��������� �������� �+� %� (�) ���� �$� *
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  ٢٧٢  

 ������$�� ����$ ��+, -�� �0�#� ����^�$�� C) ����� ����'� %���  ���'.2�� �������
 ��.���'����� /�+��� %�STEM ������� ��$> �$ ��@� �$$.  

6 (����^�$�� C)� %������ �������� ����O� ������� ������� ��������� ������� C) "��'�� 
 S$�.$�� /� �$� /+�$��� J��,�� �+! ���H� �$ �M� �$� ��$�+���� ��+$�+� D����� ��$��� %

Q+$�H�.  
; ( D��'� %��� ��$+��� ����'��� ���$�&$�� �$ ���� %� %�H� �M'�� ��� ������� ��$> S.��

 ��.���'����� /�+��� %� ������$��� /�$��� B���U�STEM����$� _�M'+� (�)� * /
�������� /M'���> -���$ ��� /M� "�0���� %+�0
���� D������� %$�+����.  

7 ( ����.�� ����^���� @�$�� %���� ����$�� �+
�$ %� �$M$ ���$! ��� ������� ����'�
�$�M�� ��.���������.  

  :الأهمية التطبيقية -ب
5 ( ��+,�� ���!� �+! ��$����� ���$� %� ������� C) L���' ���� /�+��� %� ������$��

 ��.���'�����STEM  B���. ���.�������� ��$�+�$� /M� �0�#$�� ��+�#$�� ��M.���
 ������ L$���� )��'���� ,�,#��� /M� �'��� ��
 *�M����>� �+��$�� C) ����, "�


�M� ��. !�.  
? (��� ��������� /�M�$ ��$'�� Q�+#�� L$��� "$�� /����� ��$> ��� B���� ����O� ������� ����

����.�� /���$� %������ ��������.  
K (  �$��$�� �������� L$����� )��'�� ���!� �'! ����
�� ������� L���' �$ B������� ��'��$�

 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+,�STEM.  
; (�'�� D)�� V�U�$�� ��$> %� �����+� �����,��� ��$2� "�$�� ��������� "��'�� 	�
 Q��

 /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� %������ �������� ����O� ������� �M�� !� �������
��.���'�����.STEM  

7 ( "�.$ %� ��00#�$�� ��+$���� ���� ���0�� �$ ������� C) Q$��� �$ L���' /���
�$ ��� Q.��� %��� �����0�� �+! ������ %� /�+������+�#$�� ��$�+���� "
��$�� %� ).  



í×¥í×¥í×¥í×¥<<<<íé×Òíé×Òíé×Òíé×Ò<<<<íée�Ö]íée�Ö]íée�Ö]íée�Ö]<<<<^ãßfe^ãßfe^ãßfe^ãßfe< << << << << << << << <<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]EEEEMNMNMNMNRRRRDDDD<<<<Øè†e]Øè†e]Øè†e]Øè†e]<<<<ttttEEEEMMMM<D<D<D<DNLNMNLNMNLNMNLNM<<<<  
 

  ٢٧٣  

  :الإجرائية مصطلحات البحث
 �����	
 �
������
Over excitabilities :  
 �������� ��!(Dabrowski, 1972)  ���� ����.��� �M'H� ������� ���������

 �� ��.��# �> ��+#�� �����$� ���� "�� ���� "�� �+! �M:�� *�M� ����$�� ����&$��
 ���.$�� �M� �:'� �> ��$�� *������'�� �> ��+�#��� �> ��+���� �> ���
�� �> ����
��'��

���$�� �+! ������ ������� ���������� ��'��$O� ��,� �+! ����&$� ���.�� "��� .  
 "�� B�� "�� �+! �M:� %��� ������� B����� �M'H� ������� B������� ,�$'> �����

 ��.��#�� �����$�� �
' ����
��� /��$ "��#� */+��+� �
$�. ��[� " # �$ (�)� ��+#�����
 ��! ��������� C) �M:�� �����'�� B�
� B���@�� �����
��� ����! ��[ ����. ���,�
 *������� ���
�� B������� *������� ����
��'�� B������� %� "�$�� ����� ����' "���� ��$#

������� ��+���� B������� ������� ������'�� B������� *������� ��+�#��� B������� *
(Akarsu&Guzel, 2006).  

�	��	
 ���	
 ��� �����	
 �������
 ����� ����:  

•  ������� ����
 G�'�� B�������Psychomotor OE : ��$� �����$ ���, �M'H� �����
� *S����� / ���� *���
�� %� ��[��� " # �$ �M�:
 $ D�
�� *"$�+� ������� ��������

 ��)�� D�
�� *"$�+� ������� ��������� *S����� / ���� *�
���� /�!� ��$M$�� N��H� ��)��
 (�+���� %��
 G�' ,��' ��� /.��� %����'� ����� *�
���� /�!� ��$M$�� N��H�

��:$�� �$ ���[� ,��'�� ,��� %!���'�� ." 

• ������� ���
�� B������� Sensual OE :�M'H� ����� " : %�
�� Y�M����� ������
���:$ �$� *%+#���� ������ n����� ���
 "���� �! 	
���� : G� $��� ������ /�$���

 *��)���� *G$+��� ���
�� ��$2�� V��$����� *�'�@��� ����.$��� �+����� *�M:$���
/���� ." 

•  ������� ��+�#��� B�������Imaginational OE : *�����#�� ����2� B��� �M'H� �����
 "���� �> ��$� �$� *�� #�� ��')�� ����2�� *��M���� ��������� %� @�.$�� /��#����
 �.��' (�) 	�
�� *"��#�� �
' "�$��� �:���� / 
>� C���'�� ���� " # �$ �M�+!

"��#+� �
�� "�.$�� �
��O ." 
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  ٢٧٤  

• ���� ��+���� B������� ���Intellectual OE :�M'H� �����" : V����$��� ���$�� ,��'��
 ����
�� J
� *"�M.$�� /M� ����
$� %���� " # �$ �M:� -��2� ������� *"��+�
 "�0
��� %� ������� �$ ���> */+���� %� ������� ��� ����� *B���'�� �:
 $��� *����$���

Q��) �
 %� %$����2� ." 

• �� B������� ������� ������'Emotional OE : �$ �]
�U� ���2� ����'�� B������� %�
�M'H� ����� *������� ����'�� �������g� -�#2� "���2� ��� " : B���@�� �����
��

������ B��&$�� B���)��� �!��$�� ,��� %��)�� N��,'��� ������'�� B�
��� ����$����.  
�����
 ����
  Mastery motivation :  

 ���#k� ��.��$ ��!Morgan et al  ��.������ ����' B�� �M'H� ����O� ������
 ����� �� �+��$ "
 �+! B����$�� B@��$ ����,�� "���$ "��� "��
� %�� ����� ������

 "�2� �+! Q� ���'��� D�
��� �,���$ �$M$ �> B��M$(Morgan et al., 1990, 319)  
 ��
� 	
 !�
��	
Study Adjustment: 

 ����$�� S$ J��,�� �M� # �$ "!���� B�$��$ ��$�'�� ��+$! Q'H� ���
���� Q����
 �����2� �M��'��$� �������� ������ ���� Q'�� /�.�'��� /& ��� ���
�� ��+�#$�� ��������

�$�� %� �+�$�$�� ��$�+���� ��+$��� J'��. S�$. S$ %��.�O� "0������ "!������ N $@��� ��$+
����� /�:'�� �������� /�$���� �������� ���$��� �����$�� �,�'2��. �����.� ��
��

 ���!� %������ ������� G���$ �+! J��,�� �M�+! "0
� %��� �.����� /���
����.  
 ��"�	���	
� #���	
 �� ��$����	
 ��� �)STEM:(  

+��� %� ������$�� ����$ ��+, ����� ��$� ��.���'����� /�)STEM ( �+! 8�����.�
/M'>" : /�+��� %� ������$�� ����$� ���
�+$�� 	������ %'����� "�2� ���0�� ��+,

 X�#���� G�> �+! ]N�'� ����$�� C) %� /M���� /� ��)��� *9���� ��� �'��$� ��.���'�����
���
$ �$U�� %���� *G���$�� �$ ��!�'�� C) "�$ %� B�$��$�� *%$����2� �������� �
 ���' �+! �����!O� B��M��� %� 8 0�
 J��,�� ���� �> �+!�)F<%( ����M'�� �.����� *

 ��+,�� L�'$ �! B@��$�$ ������� L�'$ ����$�� /M� /���� *�� ��� ���$�� �$ �����$ %�
��������.  
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  ٢٧٥  

  :محددات البحث
"�$�� ����
$ 	
��� %� Q����^�$ �������� �%   ����O� ������� ������� ���������

"�$���$�*%������ �������� %� ����2� G����$��� �$�#��$�� %� S$. ��'����� J����>� 

�.���$�� *����0
O� �'�!� 	
���  ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, �$
STEM* �$� 	�
 ��'��$��� ��'$@�� ����
$��  /� ���,� ����2� G����$��� �0�#�� 	
���� 

%� "0��� %������ "��� �$ /���� %������?=5F/?=?= %� ������$�� ����$ ��+, �+! */
 ��.���'����� /�+���STEM 9���� ��� �'��$�. 

'�(�	
 ��)�
:  
*��+ :�����	
 �
������
:  

! �M:� %��� ������� B����� �M'> �+! ������� B������� %������� ���� �� "�� �+
 /��$ ��#� */+���� %� �
$�. ��[�  # �$ ��.��#��� ��+#���� �����$�� �
' ���� "��

�����'�� B�
� *B���@�� �����
�� *����.�� ���,��� *�����
�� . ��������� C) �M:��
 *��+�#���� *��+����� *���
��� *����
��'�� %� ����� ����' "���> ��$# ��! �������

�� ��'��$O� �+! 8��� �]��&$ ������� ��������� C)M� �0�#�� ��:$�� ��� (�)�� *������'�
 ���$�� ��.� �+! �]��&$� *�����$+� %����'�� �$'�� �> ����,���)Akarsu & Guzel, 

2006.(  
%� ����� ����' ,�$'> ��$# %� ��������� C) �M:��:( *���
��� *����
��'��

��+�����������'��� *��+�#���� *( �$'�� �> ����,��� ��'��$O� �+! 8��� �]��&$ ��� %���� *
���$�� ��.� �+! �]��&$ ���� *�����$�� ����h� %����'�� .(Vuyk, M.A, 2010) 

 D������ J�2� �����(Mendaglio, S &Tillier, W, 2006), (Smith, C, 

2006), (Lind, S, 2001)  � �> ���%������(Dabrowski)  B������� ,�$'> �> �+! ��>
�$ ��a� �������  ����� -�� ���$+� ����,��� ��'��$O�� H�'�� %��� "$����� />  

�,�,�(� -�. -��� /�����	
 �
������
 �� ������
 0 -�� ��� �����:  
1.  �������	
 �����	
 �������
   :Psychomotor OE  

 V�'�� �) �! ���� �$ �M�:
 $ /��� *%�0��� %+U��� /�:'+� ������� B��������
" #  ���,�� _���� *���
�� ".2 ���
�� J
� *��$��� ����
� ,��'� "$��� �+! B�����
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  ٢٧٦  

" # �$  G��
�� �'! "$��� ��� �.�
��� *D���� %��
�� ,��'��� G�$
��� S����� / ���
"�$�� *������� ����$�� ��)�� ����2�  )�#��� *��!���'�� ��� B������� �$ V�'�� �)M�

*�8'��
> B��M�$�� ��������  *G��'���� %+��� "$��� �
' ���� S����� *���0! ����!�
G�$
� B���� ���$� �������  ���� �$ �]���[� *B���
$�� ��[ ��:�+��� ����.�� ��,��'+�

o,�# "��� ,��'�� �$ V�'�� �)  ,��' ,�� Q'> �+!���@. 

���:$ �$�:  
• Q� /��� �$ �$��� Q��� �H�� *���
�� B���.  
• B���� B������� 	�
���.  
• /���2� �+! @���� "�$ ���
�� ��� ���� %��� ����2�� �]���� ����.  
• S��02� ��,�, *���:2� /U� */+��� nU$� ���0! ����! Q���. 
  Sensual OE: ا�ستثارة الفائقة الحسية  .٢

����2� (+�$�  ���
�� � #�$�� �$ ����� B��# ����! ���
 B������ /M��� ��)��
 ��^+��� ����,��� ��'�+� ������ ��)�� ������ N�& @�$�� *D����� X#��� -�� �$$ ���>
 ����,��� ���$��� N���2� G$+$� T������� ��M�'�� �������� ��))+��� *"�$. � �$ "��

 "��,2� �.� �$��� */M��
 �$ Y��# L�.U�� "�$ "$��! �> ������� ���
�� B������� D�)
%���$�� /@�.'� �+! ��&� *C���' � B���$ ����$�� 9�,$ �$ B�!�0�$�� T������� *�0��.  

���:$ �$�:  
• �.!@$�� ���02� �$ S��� "��� %����.  
• T������ */��,�� ���� B��� @�$� ((Wadhawa, 2008  
2. �3�	
 �����	
 �������
���  :Imagination OE  

��0+� ���@�$ ,���� S$ "��#�� �$ ����� B������� �$ V�'�� �) D�) ����2� @�$�� 
 / 
> %� ���^����� *@�.$�� /��#���� *��0+� ����$�� /��#����� ��!��,'��� �+�#�$��

*�:���� �� �)M� ���.+� �$��� "��#��� ����
�� ,+# %� ���$ "��,2� �.� ��� "�#��� �$ V�'
�$ X+#�+�  G����� �����$� C���'��� @������ �+! /M��� B����� ��U� ��
�' �$ "+$��

������ � �M'2 -�#> ��
�' �$ /M���'�.  
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���:$ �$�:  
• /+��� �M'> �+! N���2�� ��'���
�� "�#�� ��.  
• ���0#���� ����$�� V��#�. 
4. �����	
 �����	
 �������
:Intellectual OE  

 /+�+� "�U� /M���� *�,�' 8���! B������� C) ���+�$� ��)�� ����2� �M:�
 *�+��, ��'$@ B���� @������ ����,���� *�:
 $�� ������ *��$M' ������ /� ����$���
 B��� /�'!� *���H���� J������� "�+
��� �+! ������ /� *� ��$�� "
� ����! B����

� �]0�0#� ��)��� �+!%� #2� ������� *������� %� ������� ����.�� *D�0��� ��)�� 
 ����#$��� �$���� ���U����� B��
�� � ��$� /�$���� S����� _�> %� Q��:��� /�$����

J��
��� *@���� *��@�'#�� �@'�+�'�� (... ���#j� �����'� "���$ ����� ��) /�)Treat, 

2006 (  
���:$ �$�:  

• � J
 Q����+��2� �$ ������ i�,�� *D�� V ,��.  
• _�^��� ��M�� "�
 �]$��� "H��� *B��
�� �'�$� N���2� �'�$ /! "N����.  
• -�#> S�U��$� "���'�� �! �M�� @.�� �.��� Q$�$�� ���� V�U�$ %� 8 ��, ��^���.  
• N���>� *X�#�>� *	��
> �$ Q��
 �$ "� %� ��M����$��� ������ �! 	
��.  
•  Q�).� �$:'$�� ��[� ��:�+�� ��[ �����$+� 8��+
 i����� *"
� Y��
� %��� � ��$��

����������.  
٥.  ��	�����
 �����	
 �������
– ���)��	
:Emotional OE  

 ��� ��� �$��� �+! B��� B������� �$ V�'�� �) ���+�$� ��)�� ����2� -��
.�� �,��$ �����
 /M���� *���,���� ��,������� ��@�$��� *N���2�� ���$2�� ���#l� C�

 ����' ��+#�� �����
 %� ��+#�� �$ �]���[� */M���
W� G��
O�� ���#l� S$ �,������
/�!��$ �������.  

 "�� �$ J��$�� "�,�� -�� Q�:
 $ /�� �$ �> % B������� C) ���� �$ �]���[�
�� �,��$�� �����
�� ��� 	�
 */M�$+�$� /M���k S$ �,������ *%��)�� N��,'��� ����$��

 ������'�� B������� �$ J'��. �M+� �!��$�� B�
� *���#l�(Mendaglio & Tiller, 
2006)  
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 ������ �$'�� %� ��&$� "��� ��� Q� %����'�� �$'�� �> ��� %������� �����
J'�.� �> "$�$ Q'> �+! Q� �:'�� %������ @�.� �� *J��$�� ��0#�  J'��. �$ D�'��

�$'�� ��.������(Treat, 2006)   
���:$ �$�:  

• Q� �$� �� %��� �,�
$�� ����$�� �+! �M�� n���$ "�� B�� Q���.  
• ��,�#��� �
�
0�� N���h� ��'�� ����.  
•  ���#l� S$ ���0 �,��� �M:�)Wadhawa, 2008( 

*����� :����6
 ����
 :  

 ���(Murray, 1994) ��$�� "���> �$ �.�
�� �> -�� 	�
 ����O� ������ ��� ���
 �,�'$�� /�M$�� %� �.���� �� %��� �����0�� %,#� ����� ����
$ " # �$ �M:� @�.'g�

Q'���> �+! ����+� Q���� �.�
�� (+� �>� �+���$ B��0� Q� . %� "�$�� ����O� �������
:'�� _^� �$ �� ���
� �
' �M.�$��� B�$��$�� �����+��� %��� ����0�� ������$ �! �

 ���
� "�� ����� � ����� "�� �$ �M.�� ")� ���$��� �� 	�
 ��M�� (�) ���
� ���� ��
Q'�!> J0' ����� �M�U� %��� ���^+� "�0��� �> ��M��.  

 �����(Morgan, 1992)  V��'> �$ ���[ �! ����O� ������� B@�$$�� ��$��� ���
������ �> -�#2� S������  "
� ������� ���! %,#�� �$'� ,�� /+��+� ������ ���� ����O�

 J�&��� "$���� ����O� ������ �) ����� @�$��� ����0��� /��� /�M$ @�.'�� � ��$
"��
2� J+[> %� Q��) �+! 8��$��$ /�M$�� @�.'O �$��$�� �M.�� ")�� B����$���.  

 ��!�MacTurk & Morgan (1995) ��O� �������M'H� �� : ���,� ����' B��
/M� BH���$ /���� ��� �.�
�� ��� ��������� /���� D)�� �$2� /�M$�� ����O "��,2� ���� .

 �8��� �#l "� �$ �+�#� �M'> �� S������ C) ���+�$� "��,2� "� �> �$ /[��� �+!�
"�,�� �M� �$� %��� ������� �����$��� �������� J'��.+�(MacTurk & Morgan,  1995).   

 �����Shinner (1998) �M'H� ����O� ������ : �� "�U��� �$ S���� ��0���
 �+M��� �+! ���0�� /�M$�� "�U��� �,�
$�� ������ ����� %� ������ �$ ������� */�$�O�

(Shiner, 1998, 323).  
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 �M��!�Shonkoff & Phillips (2000) �M'H� : ������ D��. (�
$
��� /���� �$ N@.� �M$���� %^�'� %���� �$'+� �����2� /���$�� �
H� ����� ���� �+! B�,��

J��,��. (Shonkoff & Phillips, 2000)  
'�� G��2� � �#�� ����O� ������ /���$ �+�#� �$�! ��0� C�'��� D)�� D�:

����
�� �������) /:�$ �M�� (���� �����> ��$� B�! �.�� (�) S$� * %� /���$�� C
�M'>:  
• /�M$�� ����O "��,2� ���� ���,� ����' B�� 

• /�M$�� ����� �+! B����$�� 

• ���#l� S$ "!�����  
����7	 ����
 	
  ��.+:  

 % ����O� ������� ������ ���.$ �> ����> �� � (�':  
5. %!�U�$�� ����g� �������� :���O J ,�� ����
$ ������ ����� �) X�#� /�M$�� _�� �

 �> ���H� ,���� ����O� �2 (�)� *��!�U�$ ���> ���
�� /����� N�'�> /M�:
 $�
B��
$ ����$ ��!�U�$ . @�$�� @��� V�,����Wachs & Combs   ������ " # �$

 *��+���$ ����� ������� %!�$�.O�� %!�U�$�� ����g� �������� �� ����� �������� �$
��2� �> �'�$� "�> �����+� ���M:� ��$�+��� /�M$�� �> �������� ��!�U�$�� ����O ��

 /M'$ ��!���$�� �> �$� */M�$ "!����� �> ���#�� �+! B�,���� %� ��[��� �! ������� %�
 /�M$��� ��!�U�$�� ����� ����
$ �'! "�> �8��� ��)#H� ��!�$�.� � !��� J�����

��$�+����) . *Q,?==6( 
?. �������� %!�$�.�� ����g� : @�$�� @��� SU�Wachs & Combs (1995)  >��$

 %� ����g� �������� �> >��$�� �) _����� *%!�$�.�� ����O� ������� %���.� %���>
 ����
 ��� *��!�U�$ -�#>� ��!�$�.� ����> ��� @�$� �> ��$� �$��� �$ B���$ �+
�$

�M'H� %!�$�.�� ����O� ������" :��� �M:�� *N�� "��� ���#l� S$ "!���+� ����� ���
 :��
�� ����
$� %!�$�.�� "!����� N��� B�$��$��� B����$�� ����
$�� " # �$ (�)
��!�$�.O� � !����� N�'�> ����.�� �!��$ ��M:� �,���� "!����� �) ���$��� �+! ."

(Wachs & Combs, 1995,159) 
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K. %��
�� ����g� �������� : �> ��:
� *����g� �������� /����� C& $@� ��.��$ /��� N�'�>
 �� ��!�$�.O�� ��!�U�$�� ����2� ��� ��U� �> ��� ����O� ������� �8���� �]��� (�'

%��
�� ����� . ��M:> ��� *����
�� J���2� %� B����$�� "�
 "��,2� Q.�� ����� �)
� �� ��� ����'� %��� �������� J ,�� �> J ,�� ,��' -���$� ����g� �������� ��

 �]��� J+,�� %��� ��$�+���� /�M$�� %� B����$�� /M'�$� � �����$ ,��' ������$ /M��� ��)��
C���'��� @������ �$ �]���! .��U����� �> ����
�� /�M$�� %� �M:� ����g� /M������ �> ��. 

MacTurk & Morgan (1995,51) 

�83����7	 ����
 	
 9�:  

 ��:$�� �> X��0#�� ����$ ����g� �������� /�M�$ �> (����$� ��.��$ -��
 ��� X��0#�� C) ��'0� ��$�� ������$ �� ! ��) B���U��� ���� J'��.�� C)�

�$ ������ ��!�': 
 :Instrumental aspectالجانب ا�دائي  •

� /�
���� B�,��+� Q.�$�� (�+��� �$U��� /�M$�� %� (�$M'��� B����$��� *������ %
 B�$��$� B@��$ ����,� ����
$�� ��� ����� S��� �M� *��M+� "�0��� N�'�> C���'�� ������

�$M$ �> B��M$ ����� �> �+��$ "
 ".> �$ . %��� T$ $�� �$ ��!  %� �M:� J'�.�� �)�
�M'$ ����g� �������� �+! "��:  

o  V�U�$ �
' B����$�� �����$ �$M$ �>)��$�+�� �> ������( 
o ��^0�� S$� ��^����� S$ ��!�$�.�� ����O� ������ 

o ������ �+! ������O� B�,���� 

o ����H$�� ��[ �� D�
��� �,���$ /�M$�� "�U�� 
(McTurk & Morgan, 1995, 58-59)  

•  '��.��	
 :��"	
Expressive aspect: 

:� %��� ���,���� ����.���� �$U��� ��� �> ��M�� �
' �M.�$�� B����$�� �'! �M
 �> ��M�� ���
� %� i�.'�� �'! �#���� ������ "�$ *Q���
� %� "���� �'! �> ��M�� p�+�
 ����+���� ����0��� ��M.��� ��������� /���$�� "$��� *Q���
� %� "���� �'! ".#��� ������

� ,��
O�� /�$���� B������ ���
 %� �M:� %���".#��� �@
��� JU^�� . J'�.�� �)�
������� T$ $�� �$U��:  
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o � �'! ������� ���$��O����.  
o � ����$ �� ���
 %� ���+� "�� ����O����.  

 D���U�� �$ G��� �,���$ ���� %M� �M+0� ��$� ������ ������� J'��.�� C)
���� � �������� ����#� �'! J'��.�� C) "� G���.  

;�	
 0�
��	
����6
 ����
  ��� ���:  

 ����(Roberts, 2014)  -�� ����O� ������ �+! B��&$�� "$����� �$ �!�$.$ ���
�M'$ ����2�:  

• @�$���� ������ %� ��[��� : Q� ��,�
$��� Q'���> �! @�$���� ������ %� ����� J[�� 	�

+�#� �$��� ����� ��!�'� �+$�� B��0� /�M$�� N��> ����
$ " # �$����$�� �! �. 

• %���$�� "�U���� /M'�� : ��������� ���$+� B������ ��[���� �]!���$ ����� ���� 	�

�MM��� �> �M� ,���� �$� �M� /��� %��� /�M$�� �0�'��. 

• B����$��� D�
��� : /�!� J�&��� "$���� B����$��� ����O� ������ D�) ����2� @�$�� 	�

$ �> �$� ���M�� / ����� D�
��� i�� �$ ��@� �+��$�� �> /�M$�� %� ����0�� ������

/�M$�� /�$�� %� ��[���� /M���. 
*��	�� :��
� 	
 !�
��	
:  

������� J'��. �$ /M$ J'�. %������ ������� ��� * �)� 8������ 8������$ )�$+��� ����
������� Q���
 S$ "!������ /�.�'��� /&����� �+! B����� Q��� �'��i�.'� � * ���� 	�
�

�M.��# �> ����$�� ��,' "#�� ]N��� Q�$+�$ S$� Q� $@ S$ Q�� ! %� 8�
.�' * (���� �>�
����$�� %� ��+�#$�� �,�'2� %� ������� * ����, %� 8�
.�'� Q����� ���$� 8��
$ ���� �>�

Q���� Q$�:'� * 8�����$ Q+� �) S$ ���� �>� �$�+� ����,� Q���� ��)����Q����� %� .  
 �������� ���� 	�
 �$ C����> ��� 8��'�.�$ ��[ 8��$�.$ "�$� ����$�� �> 	�
�

 ��0#��� ��$�� ��������� �������� ��+���� * ,�� G�� B���� ������$ �M���! �+! ��+� �)�
����$�� J������ ������� ��+$�� ���'��� *(�) �$ ���> ��� ��$� �$'�� * ��� ��M� %M�

!��$Q�$�.$ S$� Q��) S$ ������� �+! /+��$�� B� * %0#��� Q����� �+! �$2� �0��� ��
%!�$�.��� * %� 8�$M$ 8���&$ �#k �
' �+! "�$� D)��� %������ Q����� ��� ��$� �$'��

%+����$�� %'M$�� Q���� %� )�$+��� �) �M�+! "0
�� %��� �'��$��� ����� ���
�.     
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 %������ �������� )�$+��� �M� /��� %���� B�$��$�� ��$�'���� ��+$��� %� ���� ���
�M�� i�.'��� ������� ���$ J������ *��� ���� Q'�� /& ��� ���
�� �M��'��$� �������� ���

�����2�*  "$����� �$ ��!�' �+! ����� ����$ B��� /�M�$�� �)M� 8���� %������ ��������
 �����,��Group Factors ��!�$�.�� ��+�! * �+! %������ ������� /��� �#k ������ �>

%!�$�.� ���� %+�! ��� �����> ����� *��.��'� ����� �+! ����� �M� *��'��'� ��� !� *
 ���$� %!�$�.�� ,��'�� Q.�>� N $@��� B)���2� %M� �������� ����+� �����2� ��'��$�� �$>

������ ������� *)���� ����,���� *  ����� �M'$� %������ ������� ������� ����� ���
 ���.�� ��!)5F<6(  J'��.��� ������'��� ��')�� "$������ %���$�� ������� ��
 D)��

)�$+��� ������ �$N��$ %� /M�� %��� ��0#���.   ��$
$ �����)5F<; ( %������ �������
� �����$�� Q���� S$ �����$ )�$+��� ���� �H� L�'$� /:'� �����$� B���� �$ Q��
� �$

 Q���
 ���� �> �$�! ��0�� /�! "��� %���$�� \�'$�� S$ �> �����$ �,�'>� ������
���,�� ��� ���� J
�� ����� 	�
 Q� ���'��� V��$�� B���� ��0$ �����$��.  

 %������ �����)5F<< ( %������ ������� �> ���"���  ��^�� ���^� ��+$! � G���
 �#k %����� ���$ D> �$ ���> ���$�� �) %� ����–  �> � ��^�� �> 8�$��� � Q�+! �H��

��^�  )%������ *5F<< *K65(.  
 %'����� ��U��Corsini  c����>�Auerbach )5FF7(  %���$�� ������� �>

����$�� ��,� %� ��������� ���+,�$�� �M.��$ �+! )�$+��� B��� " # �$ ��
� *� �$ -�$
����M$ �$ Q��� ����� * %� @.��� �.���$ ��� Y��
�� ������� o� ���� "�� �$ �)W�

����$�� ���+,�$ ���#� �> Q����M$.  Corsini & Auerbach *1996 *803(  
 Q���> Q� ��
� D)��� J��,+� D���� (�+��� Q'> �+! %���$�� �������  �����

 Q� ��$ �M.��$� Q����[ ��� Q��0�� � %��� ����+��� ,�$'2� _��� /����� ���, �!
 Q'�� �������� �@����� �$ ���
 ��.�� "��� %� %������ /�:'��� �����$��� /���� S$ _�����
 B��
�� /:' (���� %� Q$�#��� D)�� %��)�� J�+�2�� %������ /�:'�� ���� ��0#��

�0
��� -���$�� �+! "�� ������� �) ����� ��������  * Q� &�'��� ��$� D)�� S���$�� %+
 %� /@�.'� /M$ "$�! ���� i�.'��� &�'�+� /M$ "$�! � %������ /�:'�� S$ J��,�� ������

 "����$��(Clinciu &Cazan, 2014).  
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 %��'�� ������� J'��. �$ /M$ J'�. %������ ������� �> X+#��' ��� �$$�
� ��
� /� 	�
 Q������� �!�'�� ������ ��$�$�� 8���, Q������� ��+�#�� 8���
$ 8�$�M�$ Q

	
�� "� *%+� �$�� 	
��� �) %� %������ ������� ����� ���
� ��$� (�) �$� : " �
 /& ��� ���
�� ��+�#$�� �������� ����$�� S$ )�$+��� �M� # �$ "!���� B�$��$ ��$�'�� ��+$!

$� �������� ������ ���� Q'�� /�.�'��� S$ %��.�O� "0������ "!������ �����2� �M��'��
 ���$��� �����$�� �,�'2�� N $@��� ��$+�$�� %� �+�$�$�� ��$�+���� ��+$��� J'��. S�$.

����� /�:'�� �������� /�$���� ��������.  
��
� 	
 !�
��	
  ��.+ :  

� ���2 8���, �#k ��� 	
�� �$ %���$�� ������� ����> ����� �+
�$��� 	
� "
 D���@�� �$ "� ����� "�$ �������� J+[> �@�� 	�
 �'��+� ���$���)5F76( * ������

 �'��
)5F<e(  "'� /�� ���'���� �+
�$�� �> ���$�.�� �+
�$�� %� %������ ������� �+!
/�$���� @������ �$ ����� G�' �����!O� �+
�$��.   

��$�� %������ ������� ����> �+�$� :  
53 N $@��� �� ���.   
?3 B)���2�� �� ���.   
K3 %!�$�.�� ,��'�� Q.�>.   
63 ������� ���$ �
' C�.���.   
;3 ����� /�:'�.   
73 ���)���� ����,.   
e3  %������ ������)D���@�� *5F76 *K? – K6(                            .  
<3 ����$�� B���� S$ )�$+��� �����.                                                                       
F3 ��
0�� ���
��.   
5= 3 ����2�� ���@'$�� ��� ���.   
55 3 ��!�$�.�� ��� ���.   
5? 3 ������'�� ���
��.   
5K 3  *%������ "�0
���)�'��
 *5F<F *<K – <6( .  
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  ٢٨٤  

   (���� �$ "� ���� ���Kurdek  ��+�'��Sinclair )5F<F(  "@�'���
Wentzel )5FF5( % %������ ������� ����> �> �+! :  

53 "$�� %���� "0� " # �������� ��$M$�� %� )�$+��� N��> G��� D)�� /���� "��$��.   
?3  �����2� �����$�� �����+� )�$+��� ( �$� �+! "�� %��� ��+�0
��� ������#�� L���'

%���$�� N��h�.  
K3  /�@��� -�$%���$�� �0�� "#�� Q'$ �����$�� ��!�$�.�� �����+���� )�$+���.  

(Fine, Kurdek, and Sinclair, 1995, 430)  ���
� ��$� ��� �$ " # �$�
%� %��
�� 	
��� %� %������ ������� ����> : �����$�� �,�'2�� /+�$��� N $@��� �� ���
���� ������� ��� /�:'�� �������� ���$������)����� �������� /�$���� ���)�.   

1 < =>�?	�. �$>�	
 :  

 Q��!��$� �
> Y��
� �)� /�!���� Q� $@ S$ L$�'� D)�� )�$+��� � �����$�� )�$+���
���#l� �+���$� ���� */M'�� J��
$ �� ��0#��� /M
��0$� /�M�� * _�� %� Q'���� ���

/M'�� 8������ 8�@��$ ���
2� *� �$> /�M� � D)�� "@�'$�� )�$+��� �M� �����$�� ��[ )�$+��
(�) Q'$ J+, �� ��
 /�
2 B�!��$ D> /���� �> Q� $@ T��0$� * "�
 @��$�$ ��

Q��) * ��� "�$� � �$� %!�$. "$! %� /M�$ (������ ��� "�$� �� J��
$ ��[ �M� (�)��
/M�+���$.  

$+��� �� ! " # �$ ����� �) ��
��� �����0 Q� ���� �>� Q� $@ S�$.� ���,�� )�
B�!��$+� ��.��
� �)� /M� ����� /����� "�$!2� _�� /M�����$� /MU�� S$ ����.  

@ < #���	�. �$>�	
 :  
 /���
��� B��$�� ���� /�
' ����� Q�)���> J
� D)�� )�$+��� � �����$�� )�$+���

���'��� ��#�� ���� G��� * ����0 �.� ��/M��� 	�
���� /M� "�0��� %� Q��
�' �$ *
Q� -)�
� 8 �$ /M�� -��� */M'�� J��
$ �� * �
' ���� D)�� � �����$�� ��[ )�$+����

8 �$ �+
� %� ��'�� �)� /M�$ Y�$�'�� S�,��� �� ��#��� Q�)���> * ���� @.�
� �����
/M'��� Q'�� "0�� *N����� /�
' ���� � �$� *��� ��� /M�� -�� ��� D�
���� /�
' �

������$ 8���'>.  
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  ٢٨٥  

 /���
��� Q� /+�$�� B�!��$� )�$+��� ���� " # �$ ������� �$ ����� �) �M:��
/M'�� /����� ��.�� Q�$+�$ S$ "�0��� �+! Q����� C�
'.    

2 < ���� �	
 �)A�B
 :  

�!�$. �$ �!�$. ��� 8����[ %$�'� D)�� � �����$�� )�$+��� 8���� ����� ��� ,��'�� �
�M,��'� /�M� Q'> �'�$� ��!�$�.�� � ������ C) ��
�' �$ "��� �� �M�� 8������ *(�����  

�M������ S'���� Q��.  �� ��!�$�.� �,�'> D> ��� %$�'� � D)�� �M� �����$�� ��[ )�$+��� �$>
���+� ���U$ ������� �M�,�'> %� �����$�� "��
�.   

���� C����� �����$�� �,�'2� %� )�$+��� �����$ " # �$ ������� �$ ����� �) �
�����$�� Q���.�� �+! ��&� �>� Q[��� ��� " ^��� ����, "U�> �M'>� �M��$H�.   

4 < ���
� 	
  
��	
 :  

 Q���$ �> �$� ����$ ��.�� �M���� %��� ���$�� ��$H� �$&� �$ � �����$�� )�$+���
�
' �M������ �M��� �M���� %��� ���$�� -�� D)�� �����$�� ��[ )�$+��� G��� ��^�� � �

���+� ���U$ *8 ��� 8���! �M�� -��� �!��� ��
' Q���$ �> �$� �M��$H� S'��� ��.   
 Q� ��U� �������� ���$�� �H� )�$+��� ���� " # �$ ������� �$ ����� �) �M:�

�$M$� B���. ��$�+�$ ���$$ ��.� �>� B���$�.   
C < ��D���
� ��
� 	
 �$� #�(�� :  

Q�+! B�,����� Q��� /�:'� S�,��� �����$�� )�$+��� * B���)$+� N�@.> ��� Q$����
Q��$>� ����� (���� �M���> �$���$ �,# �+! 8�N�'� Q����+� -�#>� * %� "�
�� G���

�����$�� ��[ )�$+��� *,���� S�,��� � D)�� �$���$ S�,���  � Q$�:'� �> Q��� �+! B�
�M'$ B���� � "�$!> %� Q'$ 8����� 8�N@. S�U�� ��.��#�� ���:�� N��[�.  

 Q$����� Q��� /�:'�� ,�,#� �+! )�$+��� B��� " # �$ ������� �$ ����� �) "����
Q������� B���)$��� %���$�� "$��� ���.  

E < ��D���
� ��
� 	�. #���,�
:  

 B��$ "�� X#+$ "$! �$ Q'�$� 8�$�:'� Q���� /�:'� Q'�$� �����$�� )�$+���
V�.����� ��+$! Q�+! "M�� "��� V�U�$ D> %� �$�M�� ,��'�� Q�� X+#��� * )�$+��� �$>
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 ,��'�� X #���� @������ %� ����0 �.�� Q���� %� ��'$ ��[ �M� �����$�� ��[
�$�M�� */M��� %� ����0 �.� �$� V�.������.   

 �M����)$� Q���� ��U
�� )�$+��� /�$�� " # �$ ������� �$ ����� �) "�$���
����$�� �! J��^�� /�! �+! Q0�
� �����$�� Q���.�� "$!� 8��$��.   

  :الدراسات السابقة

 
ً
  :دراسات تناولت الاستثارات الفائقة: أولا

 ����� ���(Alias, et al., 2013) +! ������ %�� ��� ������� B������� ,�$'> �
 ���$����� �'��$ %� ���'���� G���$�� ��+, �$ �����$�� ��+,�� -�� %������� ���:'

 �$ ������� �'�! �'���� *��@���$��)KK; (�����$�� ��+,�� �$ ����,� �]���, . ���
���
/� ������� ���> L���'�� ����>�*������� B������� G���$ /�#���  �> ���)<< (% ��+,�� �$

 �$ "�2� �+! �
�� ,$' %� �����$ ������$ ���M:> ������� %� ������$�� �����$��
 ��+,�� -�� %������� ���:' J�
 ������� B������� ,�$'> �>� *������� B������� ,�$'>

�
��'�� �������� *"�#��� ����� �$ ����! ������$ ��.� ��� ���� �����$�����.  
 �$���(Doll, 2013)  ������ %�� ��� �����$2� B�
�$�� ������� %� ������

 ��+,��� �����$�� ��+,�� -�� ������� B������� ,�$'> "�
 ��$+�$�� ����0� �+!
 �$ ������� �'�! �'����*��������); (� *���'���� �+
�$�� %$+�$ �$ ��$+�$)Ke ( �]���,

�� ��+,�� �$ ����,�� *�����$)Ke ( �]�����! /����#� /� �������� ��+,�� �$ ����,� �]���,
D����$ ���� %� ���'���� G���$�� -�
� �$ . ����#� /��#��� /� ������� ���> ���
���

�*������� B������� ,�$'> G���$� *��$+�$�� ����0�� X�#  ��.� ��� L���'�� ����>
�� ,�$'> �$ �����$ ������$ B������� ,�$'> �$ �U�#'$ ������$� *��+���� ������� B�����

 ��+,��� �8�'���$ �����$�� ��+,�� -�� ������'��� *��+�#���� *����
��� *���
�� �������
��������.  

 ����� �$>) *J�����?=5; ( B������� ,�$'> ��� �� ��� �+! ������ ��� ���
 �������)%������� ���:' ��� ( ��+,��� �����$�� ��+,�� -�� %!���O� ������� ����

 �$ ������� �'�! �'��� �*,+��� G���$ %� ��������)KK7 ( �0�� ��+, �$ ����,� 8����,
 q� ��! (+$�� G���$� */�+����� ������� �����$� ������� G���$�� %� S����� �0��� S�����
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  ٢٨٧  

 /M'$ *,+��� G���$ %� @�$�+� %'����)5== (� *�����$�� ��+,�� �$ ����,� 8����,)?K7 (
 %�0��� LM'$�� /��#��� /� ������� ���> ���
��� *�������� ��+,�� �$ ����,� 8����,
 ��� %!���O� �����+� G'��� G���$� *������� B������� ,�$'> G���$ /��#���� *%,������

 ����$������ �$M0��0# �$ ��
���)���� ��0����� ( B������� ,�$'> �> L���'�� ��M:>
%�l� �
'�� �+! �N�. �����$�� ��+,�� -�� ������� : ����$��� N�. ��+���� B������� ,$'

 B������� ,$' /� *���
�� B������� ,$' /� *����
 G�'�� B������� ,$' C � *���2�
� ����$��� ������'�� B������� ,$' N�.� *��+�#���B��#2 . ,�$'> �> L���'�� ��M:> �$�

%�l� �
'�� �+! �N�. �������� ��+,�� -�� ������� B������� : N�. ���
�� B������� ,$'
 ,$' /� *����
 G�'�� B������� ,$' /� *��+�#��� B������� ,$' C � *���2� ����$���

$��� ��+���� B������� ,$' N�.� *������'�� B�������B��#2� ���� . ��.� L���'�� ��M:>�
 ����0
� ���� ��) ����)a=0.05 ( ��� %!���O� �������� *������� B������� ,�$'> %�

�����$�� T��0� *�������� ��+,��� �����$�� ��+,�� . ��,����� �� ! ��.� L���'�� �'���
 ������ -���$ �'! 8����0
� ���� ����.��)a=0.05 (> ��� ������� ���� ������� B������� ,�$'

�����$�� ��+,��� �������� ��+,�� -�� %!���O� .                                      
 /���(perrone – McGovern, et al. ,2015( �� ��� ����� ��� ������

������� ����$��� ����>� %��'�� C������ (���O�� ��,���� ��� ������$�� ������� ������'�� B�
 �$ 	
��� �'�! �'����* �����$�� J ,�� -�� "$
��� �+! B��� �+! %����'�� /�:'����

)5F5 ( ��! 	
��� ����^�$� �,���$�� ��'������ ���,� /�� ��^����� �����$�� �$
�.�� /M��� ��,���� %����$ J ,�� �> �+! ������� L���' /> ����>�  *�'��'�� "�> �

 /M��� ����$��� �$ ��'��� ��)+�� J ,�� �> ��.� G���� �+!� *"���'�� /�:'� �$
 ��� ���� �� ! ��.� ��� ������� L���' �+0�� �$� "���'�� /�:'� �$ �+!> ������$
 �+���� ��)�� /�� %� �+�$�$�� ����'�� �����,U�� _��� ������� ������'�� B�������� ����$���

��J�����.  
 ����� %��) *�������?=5e ( ,�$'> ��� �� ��� ����, �+! ������ 	
��� ��M���

 	
��� �'�! �'����*��$�.�� ��+, -�� ������ )�#��� %��)�� /�:'��� ���.�������� B�������
 �$)6== (���� J��'�$�� S�@���� ��) ����,�� ��������� ����,��� /����#� /� ����,� ����, S
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)?57 (� *��'��'O� ���+��� �$ ����,� ����,)5<6 ( S���� *��$+��� ���+��� �$ ����,� ����,
)566 (� *���)�� �$)?;7 ( /�#��� /� � *	�'O� �$)K (���2� *����> : ,�$'> G���$

 ������� B�������)Dabrowski, 1999 ( �$ ������)6F (B��� .��'���� : ���.������� G���$
/�:'�  D���$�� r� ��)��)?=5= ( �$ �����)6F (������� B��� : ������ )�#�� G���$ N�'�

 �$ ����� D)��)K6 ( ��0�� *	 ��� ����h� ����$������ X��0#�� �$ ��
��� /� B���
 *G���$+� ��+��� �.����� B����� �.�� �� !� *��@��$��� B����� *%��'��� ��0��� *D��:��

����,� ������� /� *\��'������� %+#���� ������ ����,� *����#�� B��!�� ����#�� ��
 ���l� ����0
O� "������ /��#���) ����#�� *B�
�� �'��� %����� ����#�� *D�� S��$ ����#�

 D) %��'��� ������� "�+
� *\��'������� �����$ *������ ,����� "$��$ *���+���$ ���'��� %�����
*"!����� ����$�� ���
'�� "�+
�( ���0����� L���'�� �$ �!�$.$ ��� 	
��� "0�� *

��
���$���.  
 -��,',�� ������)?=5e ( B������� ,�$'> ��� �� ��� �! ����� %�� ���

 �������)������'�� *��+�#��� *��+���� *���
�� *����
 G�'�� ( *��+�! ������$�� -�� ����$����
���� �! ������ ����� (�)�� *������� B������� ,�$'> %� ��������� �]�+�! ������$�� ��� ��

 *����$���� ������� B������� ,�$'> %� �]�+�! ������$��� �]�+�! ������$�� ��� ������ �!
 �$ ������� �'�! �'����)7<? ( ���'���� �+
�$�� J , �$ ����,� �]���,) "�2� �0��

	������ %'����� D�'���� ( ��� ��'$@�� /��$!> �
����)5; 3 5< ( /M'$ *�'�)55; ( �]���,
� *�]�+�! ������$�� �$ ����,�);7e ( ����2� ������� �$�#���� *�������� �$ ����,� �]���,

���l� : ���$�.��� ���'���� �+
�$+� %:�+�� N��)�� ����#�)���!� / ��$
$� ��$
����! ���.
 *�$!?==e($� * ������� B������� G���)	
���� ���!�( ����$��� G���$� *)	
���� ���!�( *

%�l� �! ������� L���' ����>� : �]�+�! ������$��� �������� ��� �]���0
� ���� ���� ��.�
 ��.�$ ���� ��,����� �� ! ��.� *�]�+�! ������$�� T��0� ������� B������� G���$ ����> %�

� ,�$'> ��� ��) ���� ��.� *�]�+�! ������$�� J ,�� -�� ����$��� D���$� ������� B������
 *���)�� T��0� ������� ����
 G�'�� B������� ��� %� 	�'O�� ���)�� ��� ����0
� ����
 ��� ����0
� ���� ��) ���� ��.� *	�'O� T��0� ������� ������'�� B������� ��� %��

�'O�� ���)��	�'O� T��0� �������� ��������� *N�,#2�� Q�� n���$�� /�$��� -��� %� 	. 
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  ٢٨٩  

 B�����> ����� �$>)?=5F (�$ "� -���$ �! ����� %�� ��� : ��)�� ��+!��
 ��!�'�� /+���� J����>� ������� B������� ,�$'>� *��!���O�)G���+$�$)Memletics ���H�� *

�^�$ "� %� %!�$�.�� V�'�� ��,������ ��� ��� ����, �! ����� ��� ���UO�� */M'$ �
�$  �� *��!���O� ��)�� ��+!�� ��� : /+���� J����>� *������� B������� ,�$'>

��!�'��)G���+$�$(Memletics ���> G���$ ���,��� *(Abbott, 2010)   ��+!�� G����
���!�� J���� *��!���O� ��)��/> G���$� *��
����������� B������� ,�$'  (OEQ-II) G���� *

���!�� J���� *������� B������� ,�$'>/ ��!�'�� /+���� J����> G���$� *��
����)G���+$�$ (
���H� *�+U�$�� ��!�'�� /+���� J����> G����  (Wheitly, 2006)���!�� J���� * / *��
����

 ��+� �'�! �+! (�)�)?7F ( ��+, �$ ����,� J��, ������$�� ����$� 	 ��� ���0��
 ��.���'����� /�+��� %� ���'����)56=  *���)�� �$5?F 	�'O� �$( /��$!> �
���� *

 ��� ��'$@��)5; 3 5< ( ,���$� *�'�)57,; ( D����$ ���
'�� *�'�) ±5,<( %� (�)� *
 %������ /���� �$ "�2� %������ "0���?=5</?=5F	
��� ��'��� �.���$�� *  /��#����

 B������ ��!���O� ��)�� ��+!�� -���$ V����� ��� "0���� /� *����'$�� ����0
O� J����2�
��.���'����� /�+��� %� ���'���� ������$�� ����$ ��+, -�� (STEM) -���$ ��� ��
 %� *

��'�� B������� ��!�$ ���.$�� S�$. %� �]����$ ��� ������� ����'�� B������� ���� ������� ����
 ������ -���$�� ��� �+U�$�� ��!�'�� /+���� J����> -���$� ���'���� *�8,���$ �M�� -���$��
 %� ������$�� "�U�� �.��� �8��� ��!�'�� /+���� J����> J���� /�� *S���$�� -���$�� �

%����� �
'�� �+! 	
��� �'�! :$��� /+���� J�+�> *%!�$.�� /+���� J�+�> /+���� J�+�> *%�
 J�+�> �]��#>� *D����� /+���� J�+�> *%�,'$�� /+���� J�+�> *%$�.�� /+���� J�+�> *%:�+��

D�0��� /+���� . *��!���O� ��)�� ��+!�� %� V�'+� ���H� ��.� ��� 	
��� L���' �+0�� �$�
�$ "� %� ����0
� ���� ���� ��.� ��� "0���� /�� :���� %� ��)�� ��+!�� *%!���O� ���

 �'�� ��
 %� *	�'�� T��0� ��!���O� ��)�� ��+!��� *%!���O� N��2� %� ��)�� ��+!���
�$ "� %� ������ : �$>� *	�'�� T��0� ������� ������'�� B�������� *������� ���
�� B�������

 ���'���� *���)�� T��0� �'��� ������� ��+�#��� B������� %� ������ ��!�'�� /+���� J����2
������� /+���� J����> %� ������ �'�� �+U�$�� : *	�'�� T��0� D������ *%$�.�� *D�0���

���)�� T��0� %�,'$�� /+���� J�+�> %�� . ���� ��.�$ ��,����� ��� ! ��.� ��� ���UO��
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  ٢٩٠  

����� B������� ,�$'> �$  �� ��!���O� ��)�� ��+!�� ��� �]���0
� ��!�'�� /+���� J����>� ��
�+U�$�� . /����� *������� �������� L���'� D�:'�� ��,O� N�U %� L���'�� C) ����'$ /��

��������� ����'�� ��
���$��� ���0���� _��.  

  :دراسات تناولت دافعية الإتقان: ثانياً 
�����  ��#�)?=5K (���� %
,��� /+���� J����> �+! ������ ��� ���� ��$

 �$ ������� �'�! �'���� *����O� ������� %$����2� "�0
���� �M�� !�)K?= ( J��,
 S���� ����,�)57? ( *J��,)5;< ( ��+�� ������� ���+�� ������� ������ J , �$ ����,

 ���U������ *N��@���� J��� ����^� %��^�� "�.�� ��$�.� �+��� ��$+�$�� ���!�) J��
��$+!(^+��� * G�'�� /+!� *������� �)����> J��( ��$!> ,���$� *?K6.?7  *��M�

 D����$ ���
'��e.75 . �$ ���$�� ��$���� %
,��� /+���� J����> G���$ ���,� /��6? 
 B��� 3  �$ ���$��� ����O� ������ G���$ ���,� /� �$� 	
���� ���!�77 B��� 3  ���!�

� G��$������ J�+�> /�#��� �$�*	
���� ��! ������ �$���� �).�� /�#���� �$���$�� �����+
 �$� "$��! ����H� G���$�� S��� �! ���> D)��� ����O� ������ G���$� �0+#��$�� "$�����

 %+$���� /�$0�+� ������� "�+
� /�#���)?  ×? ( /+���� J�+�>� G'.�� ��+���$�� ����^�$+�
�$�#��� �$� *"�0
��� �.�� �+! �$���H��  /��"� " ������� ����^�$ ��� ������ ��.�O

����,� ����$�� ���
'�� J��
 /� �$� *��+�#$�� Stepwise  �+! ������� ����^�$�
 "��� J.�$ ,����� ��.� ��� ������� L���' �+0��� *����O� ������� %$����2� "�0
���

 ��) ��!�$.$+� ����O� ������� "�0
��� �.�� ��� ����0
� ��.� ���� �$� ��$��� /+����
 ����O� ������ �+! /+���� J�+�>� G'.��� X�#�� ��+���$�� ����^�$+� ����0
� "�� ���H�
 	�'O�� ���)�� -�� ��$��� /+���� �!�$.$� ����O� ������ %� ���� ��.� (�)� ���� �$�

	�'O� T��0� (�)�.  
 ���� ����� ����)?=56 (����� �! ����� ��� ����O� ������ ������$ ��� �

 %�0' /��#���� %$����2� "�0
��� %� �����,�� -�� �U�#'$��� �,���$��� �����$��
p�$��� . �$ ������� �'�! �'���� *����$�� %����� LM'$�� /�#����7<  �����, �$ ����,

�������� ������� ��+$$��� ��'� ������� ��+�� ���2� ����U
��� �'��� . 	
��� ����> �+�$��
"�0��� ����M$ %� %+�0
� ����#� �$ .������ ������ G���$� .p�$��� "�U�� G���$� .
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��� ����> ���,� . ���� -���$ �'! ����0
� "�� ��� ��.� %�� L���'�� �+0���
=.=;  T��0� ������ ������ -���$ ��^�$� S.�� %������ "�0
��� %� N��2� -���$ %�
D�) �����$�� ������ ������ . ���� -���$ �'! ����0
� "�� ��� ��.��=.=;  ����#� �+!

�����$�� ������ ������ D�) T��0� ������ ������ ��^�$� S.�� p�$��� "�U�� . �0�>�
%$����2� i�.'+� D�� S��� Q'2 ����O� ������ ��$'� B���U� 	
��� . /��#��� J.� �$�

,��� J����2�����O� ��� /M� ��0� J ,�� ������ B���@� ����
�� �� .  
 ��,0$ ����� �$>)?=5F( Q�� !� %'��'O� �����O� �+! ������ ��� ���

*��� D) ��$�. ��+, D�� ����O� �������  �$ ������� �'�! �'����)5;= ( ����,� ����,
%��+� �$ "�� *��+�#$ /���> �$ S������ 	����� ���0+�  �������� *��'��'O� /�+�+� �������

 �+! N�'�� *Q���> ���
�� %,������ LM'$�� 	
���� /��#����*��� D) ��$�. %� *��'�+�
 G���� %'���� *%'��'O� ������� G���� "�2� b������$ N�'� /� *%��.�O� G�'�� /+! D�:'$

����O� ������ .��0 �$ ��.�������� X��0#�� �.�#����  @��$� �!  U� *�����
 ��^�$� D@�� ����0
� ���� ��) ���� ��.� /�! %�� ������� L���' �+0���* �������

G'.�� . �$�� b	
��� L���' N�U %�� ����^�$��  � ��� ����.�� ��,����� �� ! ��.��
��
���$� ���0�� B�!.  

���! ����� (�)��)?=5F(����� � ����� �! ����� %�� ���� /+���� ���.��
 �'�! �'���� *��M'$� ��$�.� ������� ��+� J , �$ �'�! -�� ����g� ��������� �M�� !�

 �$ �������)5;= ( S���� �����2� ������� �'��� �$+��$� 8�$+��$)e; (� 8����,)e; ( ����,
 ��$!> ,���$� ��M'$� ��$�. ������� ��+� J , �$)?=.? ( D����$ ���
'��)=.<e6 .(

/+���� ���.������� G���$ /M�+! ���,� (Oxford.1990)  G���$� ��
���� J����� �$.��
����g� �������� (DAMMQ) ���!>    (Doherty-Bigara & Gilmore ,2017) 

 ����
�� ������� �'�! %� ��'$U�$�� ��$+��$��� ��$+��$�� �> ������� L���' �
U�>�
���.������� ��:��� ��$���  ���.������� �N�. 	�
 ������$ J�'� ���� �M��$. /+����

 �$'�� ���2� 	 ��� J���$�� %� �����$�� N��� �$� �����$�� ���.��������� B���)��
 %� ��!�$�.��� ��U������ ���.�������� �$'�� B��#2� ����$�� %� ������'�� ���.��������

$��#��� "��$ %� �,���$�� J���$��  �� J�'�� �'��� �'���� ����> ��$+��$�� "�� �$ �M
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������$ ����.�������� . ��.�� ��,���$ ��� ����0
� ���� ��) ���� ��.� /�! (�)��
 V�'�� ��� S.�� ��+��� �.����� ���
$�� /+���� ���.������� ��^�$ �+! ��$+��$��� ��$+��$��

%!�$�.�� .�$ ��,����� �� ! �.�� (�)� �.����� /+���� ���.������� ����> ��� ���� ��.
 ���� ,������ � $��$ /�� S�$. �'�� 	�
 ��+��� �.����� �����> ����O� ������� ��+���

 -���$ �'!)=.=5 .( �������� %U�#'$� %����$ ��� ����0
� ���� ��) ���� ��.�
����� ���
$�� /+���� ���.������� G���$ �+! ����g� ������ %����$ T��0� (�)� ��+��� �.

����O� . -���$ �'! ����0
� "�� ���H� ��.� (�)�)=.=5 ( �+! ����g� ������+�
/+���� ���.������� . �������� N�U %� /+���� ���.������� /��#���� &�'��� ��'��$� (�)��

������� �'�! ��$+��$�� -�� ����g�.  
�$���  q���!)?=5F (���� ��+, -�� �����$�� ��'��� �+! ������ %�� ��� ��

��$�.�� .X0#���� G'.�� ��^�$� ���� �����$�� ��'��� %� ����0
O� ������ ��) ������� .
��$�.�� ��+, -�� ������ ������ -���$� . ������ ������ %� ����0
O� ������ ��) ������

X0#���� G'.�� ��^�$� V��� .�.��� B�������� ������� �����$�� ��'��� ��� �� ��� C .
�$ 	
��� S$�.$ �����)e67e ( �������� �����2� ������� ��+� ��+, �$ ����,� ����,

���0'��$�� ��$�.�� %� ����2� ��
��0�� . ������$ ����, ������! �'�! ��
���� ����#� ���
 ������� �'���� �^+� ��� *�����)K6= (� J��,����, . ���
�� ������ �+! ��$�!�� /��

 �$� �M�
� ����)�����$�� ��'��� ( �)������ ������ ( �����$�� ��'��� G���$ N�'� /� ���
 SU� /� ������� ��������� �������� D�:'�� ������� �+! a���$�!�)?= ( G��� B���

 %� �.���$ "���� ��$# SU�� *�����$�� ��'��� �M��$.) *�,���$ *B���� *8��. B����
8��. �+�+� *�+�+�( ��.���� ��,!>� *); *6 *K *? *5 ( G����� G����� ����.�O� �����+�
���+��� �����+�.  �!  U� *������� ��0���  �$�$ ����$������ X��0#�� �.�#��� ���
������� @��$� . �$ ���� ������ ������ �� %'���� G���$�� �$>)?; (�� B��� �� � SU

g� �������� G��� "��������(  T�
0��� �'! ��.���� �,��)? *5*5 ( C�.��� %������ �+!
�$��� G��� .������� ��0�� %�  �$�$ ����$����� X��0#�� �.�#��� ��� . �+$�����

�� L���'�� ����> � *Q.���' %� �> 	
��� ��N��.� %� N��� ����'$�� ����0
O� "������� :
,���� ��� �����$ �'� /M��� ��$�.�� ��+, �� . ���)�� ��� �+�#� � �����$�� ��'��� ��
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  ٢٩٣  

%'��'O�� %$+��� ��� %������ X0#�+� a���� D> ��> �M:� /�� 	�'��� . ��$�.�� ��+, ��
,���� ��� ������ ������ -���$ ���+�$� . ������ %� G'.+� 8���� ����0
� ���� ���� �.��

O������,�� T��0� ���� .�M'$� ���0���� �$ �!�$.$ ���  L���'�� �+0��� : ��+, ��$'�
�����$�� ��'��� ��
�' �$ ��$�.�� . ������ ������ �$' B���@� ��+,+� ��M�.��� ������� /����

/M��� .�M'$� ��
���$�� �$ �!�$.$ i����� /�� : �+! ����
�� �����+� �+��$$ ����� N��.�
$�.-�#> ��� . ������ %� ����O� ������ V�U�$ "�
 �$!> ������� 	�
� N��.�

��������.  

 
ً
  :دراسات تناولت التوافق الدراسي: ثالثا

  ����� ���Zhang *2005)(  G������ ��, _�� ��> ����$ ��� ���
%������ "�0
��� �+! %$�
��� D)��'���� %������� ������� J����> S$ ������$�� *� �'���

 �$ �'����65 J��, *;6 ��$�.��� ����, * %� ���� ���� ��.� ��� L���'�� /> �+0���
 J����2�� ���� %��� �!�$.$�� T��0� D)��'���� %������� J�+�2�� %������ "�0
���

%$�
�� J�+�2� %� ���� �.�� �� ��$�.$ * S��2� ��!�$.$�� ��� ���� ���� ��.��
�� �!�$.$ T��0�%������� J�+�2� %� �@���$�� G���� * J�+�2� %� ���� �.�� /��
%$�
��� D)��'���.  

 �.������ �.$�� ��> ������)?==e(  %+$���� N�'��� �$ ��
��� ��� ������� ���
 %������ "�0
���� G������ J����H� �M�� ! �! ������ Y��'���� �'! ������� J����2

�� �$���� ������� V�'���$�.��� ��+��� ������� J , -�� %'$@ * �$ ������� �'�! �'���
7;F ����,� J��, * J����> %� ����0
� ���� ���� ��.� 	
��� L���' Q��� ����> �$ />�

/�+���� V�'� %'$@�� �$���� G'.�� ��� S.�� ������� * �� ! ��.� ��� L���'�� ����> �$�
�� J����> _�� ��� ����0
� ����%������ "�0
���� ������� J����>� �����.   

����� �$> )Albaili ,2008 ( J����> ��� �� ��� �! ����� ��� ������� ���
��$�.�� J , -�� %������ "�0
���� Y��'����� ������� * ��� ������ �! ����� (�)��

������� J����> %� ��+�0
� ��U�#'$��� ������$�� *������ �'�! �'��� �??<  J��,
��$�.�� J , �$ ����,� * ��.�$� ����0
� ���� �� ! ��.� L���'�� Q��� ����> �$ /��

%������ "�0
���� ������� J����> _�� ��� * ������$�� ��� ����0
� ���� ���� ��.��
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  ٢٩٤  

 _����� ������$�� T��0� ������ C) _�� ���� ������� J����> %� ��+�0
� ��U�#'$���
#l���U�#'$�� T��0� �.  

  �+!� �
���� ��! ����� ����)?=56 ( %��'�� /�M�O� �.�� �$ ��
��� %��
���$�� "��,2� D�� %������ �������� &�'��� %� ��)�� /�M�$� @�.'O� ������ �$ "�� ��

/+���� �����0 D�) �����$��� "��,2� ��� ������ %+! ������ %�� ��M� �$� *
 �����$�� ��!���� ��.����� ��+��� �.���� %� �����$�� "��,2�� /+���� �����0 D�)

 	
��� �'�! �^+�� *%������ �������� *@�.'O� ������� ��)�� /�M�$ G����$ %+!)5; (
 *�����$�� �$ )�$+�)5; ( G����$ ���!� /�� */+���� �����0 D�) �����$�� �$ )�$+�

.'O� ������� ��)�� /�M�$ �������� &�'��� ��$� Q'> ��� L���'�� ����>� *%������ �������� @�
�'���� D�� ��)�� /�M�$� @�.'O� ������ ��$�+�$� 8����0
� ��� �&�'� %������.  

 "�U�� �$
> ����� ���.>�)?=5<  ( �������� /+���� ������ ��� �� ��� ����$�
$� %���2� /�+���� �+
�$ )�$ �� %������ ,�� /+���� ������ %� ������ ����$� ��� �

 �$ �'��$�� 	
��� �'�! �+! *�������� /�+�� -���$� %������ "0��� *V�'+� ���� )�$ ���
);e= ( ��$�+���� ��!�,��� �$ ����,�� ��������� ����,��� /����#� /� D)��� B)�$+�� �)�$+�

%� ������� ����> �+�$�� ��+�#$�� : B��$��� G���$� /+���� ������ G���$� ����2� ��$�+�$��
 ��� ���� ��.�$ ��,����� �� ! �.�� Q'> ������� L���' ����>� )�$ �+� %������ �������
 ������ %� ����0
� ���� ���� ��.� /�!� �'���� ����> -�� %������ �������� /+���� ������

�$�� � V�'�� D��^�$ �$  �� ���� /+����)�$ ��� -�� %�0�� -��  
 ��'�� ����� ����)?=5F ( %� @�.'O� ������� %��'�� /�M�O� %+! ������ ���

 ����� *%+�+
��� %�0��� LM'$�� /��#���� *%$����2� "�0
���� %������ �������� &�'���
$��� ������! �'�! ����#� /�� *��@�. ��$�. ������� ��+� J , �$ ������� S$�.$ �M)6= (

 ������� L���' ����>� *������� S$�.$ �$ 8����,� &�'��� %� /M�� @�.'�� ������ �> ��
 ������ %� ����0
� ���� ��) ���� ��.� /�!� 8����0
� "�� ���H� ���'� %������ ��������
������ *�$���� *"��$��� *%������ D���$�� ����^�$� 8���� �'���� ����> D�� @�.'O� *

/2� /�+�� D���$� J2� /�+�� D���$�.  
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  ٢٩٥  

  :إجراءات البحــث 
 
ً
  :منهج البحث: أولا

 %,������ J�+�2� �$ "� /��#���� (�)� %�0��� LM'$�� �+! ���
���� �$�!�
����$�� �> ������ J�+�2��  J�+�2�� *%��
�� 	
��� ���2 �$N $ ���> Q'> 	�


���� �� ��� �! ���+� %,����������^�$ ��� &�'  �! ���+� ����$�� J�+�2�� 	
���
����'0��� ����^�$�� J�
 	
��� ����^�$ %� ������.  

  :مجتمع وعينــة البحــث: ثانياً 

 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ �����,� J , �$ 	
��� S$�.$ ����
STEM  ��� B���W� D�'���� %'���� �0��� *9���� ��� �:��
$���$�+���� 9���� ��� .  

 �$ 	
��� �'�! �'����)567 ( /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, �$ ����,� 8����,
 ��.���'�����STEM  *9���� ��� �:��
$�)7; ( *���))<5 ( *	�'�);= ( *���>);6 (

 *��'��)6? ( (�)�� *�����);< (�����+� ���'���� G���$�� �$ %'���� �0��� ����,� 8����, *�
)?K (� *��'� ���'���� / ��� ��M� ����$ �$ %'���� �0��� 8����,)K; ( %'���� �0��� ����,

 ��� ��'$@�� /��$!> �
���� *��'�+� B���.�� ���'���� ����$ �$)56.7 ( ��� �'�)5<.? (
 B��� ,���$� *�'�)57.5; ( C��� D����$ ���
'�� �'�)±=.F5(.  

 
ً
  : أدوات البحث: ثالثا
   � ���+,$�� ��'����� �+! "�0
+� �$@ �� ����2� �$ �!�$.$ ���
���� /�#��

	
��� N��.O *%+� �$�� 	
��� %� �$�#��$�� ����2� "�$���:  
1 <  �����	
 �
������
 F����– �����	
 ���8	
 :over excitabilities 

questionnaire- two (OEQ-II) ��	G� :falk, lind, miller, 

piechowski&silverman (1999) :���� / ���$ �.+)@I5F(:  ��� G���$�� ��
 �$ ���� C���!�� Q$�$0�� /��� *��+,�� -�� ������� B������� -���$ �+! ������

 ���
����(Falk, Lind, Miller, Piechowski & Siverman, 1999)  N�U %�
D�'����� /����� ���:'� �+��$�� D������ J�h� /M��.��$  %������� "02�

Dabrowski%����� �
'�� �+! ���.$ G$# " # �$ B������� G��� /��� * :
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  ٢٩٦  

 B�������� ��+���� B������� *��+�#��� B������� *���
�� B������� *����
��'�� B�������
������'��.  

G���$�� �0� : ����M'�� Q���0� G���$�� �����)��'���� ( �$);= (@�$ *B���$ �!
 S���� *������� B����� � ��!�� G����$ ��$# �+!)5= (%� */M'$ G���$ "�� �����$:  

•  ����
 G�'�� ������� B������� G���$Psychomotor OE ������� B�������� �M'! ����� *
 %+U��� %�0��� /�:'+�Neuromuscular�����$��� Q���� /��� * :? *e *5= *5; *5< *

?5 *?F *KF *6?* ;=. 
•  ���
�� ������� B������� G���$Sensual OE  ������� ���
�� B�������� �M'! ������� /���

 *G$#�� Q���
 " # �$ ����� �M+����� %���� ��.��#�� �����$+� ���.��� D�� "�� ���
�����$��� Q���� /��� :K *< *5K *?e *K? *Ke *K< *6; *67 *6< 

• �� ������� B������� G���$ ��+�#�Imaginational OE B�������� �M'! ������� /��� *
 ��0+� ����$�� /��#����� ��!��,'��� �+�#�$�� ��0+� ���� ,���� ��.� S$ ��+�#���

�����$��� Q���� /��� *�:���� / 
� �����#�� :5 *6 *56 *?= *?? *?6 *?< *KK *K6 *
6e. 
•  ��+���� ������� B������� G���$Intellectual OE ��� �.�
�� " # �$ �M'! ������� /��� *

�����$��� Q���� /��� *���H���� "�+
���� ����$�� J������ /M�+� %���� :; *5? *57 *
5F *?K *?; *K= *K7 *6= *6K. 
•  ������'�� ������� B������� G���$Emotional OE : B��� ��� �+! �M'! ������� /���

'�� ��� �+� �����$�����$��� Q���� /��� *���$��� ������ :7 *F *55 *5e *?7 *K5 *
K; *65 *66 *6F 

 %� ������� %��$# G���$� �8��� G���$�� �����$ �+! J��,�� ���.��� ����� /���
 ����� J�+�> N�ULikert%����� �
'�� �+! (�)� * : �+! ��,'� � �8� ,� �+! ��,'� �

$ �
 ��� �+! ��,'� �]������������� )#H�� �]�. �]���� �+! ��,'� �]���� �+! ��,'� � :5 *
? *K *6 *;  C�.��� %� �M�[��0 /� G���$�� �����$ S�$. �> �:
 $ S$ %������ �+!

 ������$�� ��!�$ *%��.�O�)K<*66( G�! �$M�$ /�� �)� %�+��� C�.��� %� �M�[��0 /�� *
 ��.���� i������ ������� ��������� G����$�� �$ G���$ "� �+! J��,�� �M�+! "0
� %���
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  ٢٩٧  

 ����$ G$#�� ��!����5=  ���;=  "� Q� @�$�� D)�� ������� B������� -���$ ���
� /���
%����� �
'�� �+! G$#�� G����$�� �$ G���$ "� %� J��,:  

• S���$�� ������� B������� -���$ :�� �+! ��+� �.�� �+! J��,�� "�0
 ���
 %� G���$
 ��� �$ i����� %!����K.7<  ���;.== 

• ,���$�� ������� B������� -���$ : G���$�� �+! ��+� �.�� �+! J��,�� "�0
 ���
 %�
 ����$ i����� %!����?.K6  ���K.7e 

• _�#'$�� ������� B������� -���$ : �+! ��+� �.�� �+! J��,�� "�0
 ���
 %�
 ����$ i����� %!���� G���$��5.==  ���?.?K. 

 ����� "�, �> G��� �+!�)5.KK ( ����� �+!> ��� ����� �$�� Y��# ��); (
 ����� "�>�)5 (�+!K _�#'$� ,���$ S���$ ������$ 	 ��� �! ���� D)���.  

F�����	 ��������	
 9��83	
:  

 ������� ��������� G���$ �$ �#�' �+! "�0
��� G���$�� ��$ /��(OEQ-II)  �$
 " # _�! /�� ������� �^+�� ��� G���$�� �����$ �$.�� (�) ��� /� *��'�� ��� �+���$

 �+! �$.����> �$ � �$ ��H�+� �M���k� ��@�+.'�� �^+�� %� ��00#�$�� B)����� �

 J��l� ��+�� *�$.����– 9������� ��$�. . B)����� �
> �+! G���$�� _�! (�) ��� /�

 L�'$�� %� ��00#�$�� X0#� G������ ��,�)������� �^+�� ( ������� ��+��–  ��$�.
G���$�� �����$ �[��0 �M� �$� %��� �^+�� �$ � ��.��$ ��M� *9������� . "���� /� ���

 ����,� ��$!> S$ J��'�� /�M�$ "��� *Q����� ��M�.�� �+! N�'� *�����$�� _�� �[��0
	
��� �'�! %� ������$�� . /� (�) ��� /� ��
���� *G���$+� ���,�� �$@ �� ��$�+���� ���!�

 	
��� ����2 ����$������ X��0#�� J��
 �'�! �+! Q����� Q��0 �$)�=5;= ( J��,
%����� �
'�� �+! (�)� *����,�:  

F����	
 ! 8 :  

 �� *Q����� SU� �$ G��� %� G���$�� ��0 �$ ��
���� G���$�� ��$ /��
-�� ������� ���������  ��.���'����� /�+��� %� ���'���� ������$�� ����$ ��+,(STEM) *

 ��0 /� �$� *G���$+� �'��$�� ��!���� ����2� �$ ��
�+� *D������� %+$���� "�+
��� N��.W�
 X��0#�� J��
 �'�! %� ������$�� ��.��� *������� ��������� G��� %���� �����$��
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  ٢٩٨  

 ����$������)�=5;= (��,� J��, �$ ���$�� G���$�� �+! ��);= ( ����,� (�)� *B���$
 %� ��� ����� ��
� D)��� *G��$������ ����,� �$���$�� �������� L'+��M� �����2� ��'��$��

�'! ���
$�� ��� ����@��� :���
�� B���U 	�
 ����� /�M�$F=  �@��� (
$ /��#��� S$
���� ��). ��@� %��� "$����� "��� D)��� T�
0�� �
���� �! �$) *"$��?==5 *?;F 3

?7K(  
 ���' ���� "$��! ��$# "�+
��� �) �! L�'�)K;.;e?%( 	��
�� ������� �$ *

 "�2� "$���� ���� *"�� G���$�� �����$ �+! ��+,�� ����.��� %�)57.;eK %( �$
 %'���� "$���� ���� %+��� �������)7.=F= %("$���� ���� %+��� ������� �$  	�����

);.?7? %( S����� "$���� ���� %+��� ������� �$)K.<eF %( ���� %+��� ������� �$
 G$�#�� "$����)K.e;= %( B���$�� Q��� %$�'� D)�� "$���� ���
��� %+��� ������� �$

������� ���
$�� �$�#���:  
• S��� �.�� �+!> Q�+! ��
� D)�� "$���� �$U B���$�� �'0� 

• � S��� n+�� �> "$���� �+! B���$�=.K= (�) �$ �+!> �> "��� �+! 

•  Q��' "$���� ��� %$�'� %��� �����$�� ��$�U$ S$ B���$�� ��$U$ ������ �>) J,
��>
 *���0�5FF5 *76= 3765( 
�> �
'�� �+! �M������ �'��� "$��! ��$# ��.� �! G���$+� %+$���� "�+
��� ���

%�����:  
• "��� "$���� :��! Q� S���� �����$�� %� *�����$)  :? *e *5= *5; *5< *?5 *

?F *KF *6? *;=( ����$ �M������ �
����� *)=.K7? ( B���$+�)6?( *)=.7e< (
 B���$+�);=(����
 G�'�� B�������� "$���� �) ��$�� ��$�� * 
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����� *)=.K?e ( B���$+�)K<( *)=.7=F (

 B���$+�)Ke (��
��� B�������� "$���� �) ��$�� ��$�� 

• 	����� "$���� : �����$�� %� *�����$ ��! ��! Q� S����)5 *6 *56 *?= *?? *
?6 *?< *KK *K6 *6e( ����$ �M������ �
����� *)=.K<F ( B���$+�)??( *)=.767 (

 B���$+�)56(��+�#��� B�������� "$���� �) ��$�� ��$�� * 
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• S����� "$���� : �����$�� %� *��! 	 � Q� S����); *5?*57 *5F *?K *?; *K= *
K7 *6= *6K( ����$ �M������ �
����� *)=.K;; ( B���$+�)K7( *)=.7;;( B���$+� *
)5F (��� B�������� "$���� �) ��$�� ��$����+� 

• G$�#�� "$���� :�����$�� %� *�����$ ��! Q� S����) :7 *F *55 *5e *?7 *K5 *
K; *65 *66 *6F( ����$ �M������ �
����� *)=.KKK ( B���$+�)55( *)=.77F (

 B���$+�)K;(������'�� B�������� �) ��$�� ��$�� *. 
������� ������ %� G���$+� %+$���� N�'��� �> ����$$ TU��  %+$���� N�'�+� �8���,$ N�.

 �:��
� *"$��! ��$# ��.� %+$���� "�+
��� �M:� 	�
 *��+02� Q���0 %� Q�
 G���$�� %� �$� G$#�� "$���+� �M��$�'� �+! /M'$ "$�! "� G���� �0�#�� �����$��

%+02� . �����$ ����&$ Q�� ������ ������� ��������� G���$ �> �+! �]��&$ (�) ����
����'�� G����$��� ������#�� ��0 V��'> /> �$ ����� D)��� *%+$���� ��0+�.  
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 0� ")1 ( ����)� /J�.��� ��	+ ����). �����	
 �
������
 F���� ��.� �>���� #�$

 ���8�	
 ��?"�	
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 �>���� #�$
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  ا7ستثارة النفس حركية الفائقة
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5=  =.6<<  5K  =.6;6  56  =.;K7  57  =.66F  55  =.6<;  
5;  =.6?5  ?e  =.;6=  5=  =.K<F  5F  =.KeF  5e  =.;7;  
5<  =.67;  K?  =.KF=  ??  =.;;=  ?K  =.6K?  ?7  =.Kee  
?5  =.6eK  Ke  =.65=  ?6  =.6=K  ?;  =.;=e  K5  =.;5<  
?F  =.;5?  K<  =.;57  ?<  =.666  K=  =.6e7  K;  =.667  
KF  =.6KK  6;  =.6K?  KK  =.;KK  K7  =.6??  65  =.6<?  
6?  =.6;;  67  =.KF<  K6  =.666  6=  =.6<<  66  =.;?7  
;=  =.6e7  6<  =.;66  6e  =.;=e  6K  =.;55  6F  =.;==  
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)K ( "�0
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 �����	
  ��.L	 ���	
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 �>���� #�$ ����
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 F���� ��� ���	
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 F�����	
  1  @  2  4  C  E  

������� ����
 G�'�� B�������   3  =.e=F  =.KFK  =.K;;  =.65F  =.e?=  
������� ���
�� B�������     3  =.;K?  =.6FF  =.7K6  =.e=F  
����� ��+�#��� B���������       3  =.e;5  =.;??  =.e7?  
������� ��+���� B�������         3  =.75?  =.e<5  

������� ������'�� B�������           3  =.7<;  
������� B������� G���$             3  

 �����.��� ,������ � $��$ /�� �$ TU��)?( *)K ( ,������ � $��$ /�� S�$. �>
 (�) ��� �$$ *�]���0
� ����� �����$ G���$� %+#���� ������� (��$��� �+! �]��&$

 ����� ��0 J��
� �0�#�� ��N��.g� ������ _���� �$ TU�� ������� ���������
 ���+� %��� ������� ��0�� �$ �����$� ����! �.�� Q� ������ Q'> ������� ��������� G���$

�����$�� -�� ������� B������� ,�$'� G���� Q$��#��� %�%��
�� 	
��� Q'�! %� �.  
?< ����6
 ����
  F���� :  
 �N / ��3.)@I12.(  

 �$ "� ������ �$ ����O� ������ G���$� C���!� %� G���$�� ��$ ������(Kelity, 

2003, 119:140)  B����$�� �+0�� ��) �������� �$ ��$$ ��! ���> S$. " # �$ *
 ��^�$�"����O� ������ " �+�#� D)��� ��> /�M�$ ��� ���� D)�� @�.'O� ������ /�M�$ �!

����O� ".� �$ �������� ��� @�.'g� ����M�� ��0#���� ����'�� -���� (+� �$ 8��$!.  
 �$ ����M'�� Q���0 %� G���$�� �����<7  "����+� 8���� G���$�� T
0�� *B���

 ��.����� 8����' 8�'��
> *8����[)5*?��0* ( C�.�� 8����B�����.  
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 _�� "���� /� ��� *����O� ������ G���� Q�$N $ -�$� *Q�����! �$ � �$ ��H�+� T������

�����! %���
 ������ ���' �^+�� *Q=.<7 %B��. ���' %�.  
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$�� ��0 J��
 ��� %+$���� ��0�� J��
� G���$�� ��$ /���
 ��! ������ �$���� *�).�� /��#��� /�� *�$���$�� �����+� G��$������ J�+�� /��#����

�� �).�� ��@� �> ,��� ����0$�� �$ �M0 #��� ��$� %��� "$����� �
���� �! "$��+� �$��
 %+$���� "�+
��� L���' ����� ��� ��'��$�� ����,� �$� $ ���> ��� (
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0��

 /�� "��.��� *"$��! ����� ��.� �! ����������)6 ((�) TU��.  
 #$� 0� ")4 (����6
 ����
  F���� 0�
�� ����8�  

����6
 ����
  F���� 0�
��  ��.�A�	
 )����  D"	
���	
 �  

��^�� �! @�$��� %� ��[���/,���� ��,'$ "�U��  =.755  ?.<5  
���#l� �! ����$�� %��)�� ����O�/B�0�
$�� �+! ��$�!��  =.7;6  K.e7  

V ,��� ����$�� %� ��[����/i�.'�� �.�� ��� "�0���  =.e5F  K.??  
N���� %� B����$��� ���.��/"M��� "$��� "�U��  =.e<?  K.6;  

�� /�� "��. �$ TU)6 (% "$��! ����H� ����O� ������ G���$ S���:  
•  ��^�� �! @�$��� %� ��[���)"���$ (J������ %� ,���� ��,'$ "�U�� 

•  ���#l� �! ����$�� %��)�� ����O�)"���$ (G���� "�0�� B�U�
$�� �+! ��$�!��. 
•  V ,O�� ����$�� %� ��[���)"���$ ('�� �.�� ��� "�0���i�.. 
•  N��2� %� B����$��� ���.��)"���$ ("M��� "$��� "�U��. 

F����	
 ��.�:  

 /�� "��.� *���0'�� ��@.�+� ����� *��$���� ����,� G���$�� ���� J��
 /�); (
(�) TU��:  
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  ٣٠٥  

)5FF7 *76=(  �������� C) �$�� �'�� �)� 8����0
� ���� �������� ����!� ��$� Q'> �$
 �! ��@�±=.K * G���$+� ����� ����2� �+! �M������� �������� /���> TU�� %����� "��.���

����M'�� Q���0 %�.    
 0� ")Q (F�����	 ���	
  ��.B
 ��� �R���.A�� ��
� 	
 !�
��	
 F���� �
��.� #�$�+  

0�B
  �.	
 ����	
  �.	
 O	��	
  �.	
 P.
�	
  �.	
 F��3	
  �.	
 F ��	
  �.	
 

#$� 

���.�	
 

���$ 

P.A�	
 

#$� 

���.�	
 

���$ 

P.A�	
 

#$� 

���.�	
 

���$ 

P.A�	
 

#$� 

���.�	
 

���$ 

P.A�	
 

#$� 

���.�	
 

 ���$

P.A�	
 

#$� 

���.�	
 

���$ 

P.A�	
 

5 =.e< ? =.7K K =.6e 6 =.;7 ; =.eK 7 =.<? 

e =.<? < =.e7 F =.77 5= =.e? 55 =.;; 5? =.7e 

5K 3=.;6 56 =.;? 5; 3=.7? 57 3=.eK 5e =.76 5< 3=.;7 

5F =.77 ?= 3=.e7 ?5 =.e6 ?? =.7; ?K =.7e ?6 =.6K 

?; =.;< ?7 =.66 ?e =.<? ?< =.eK ?F 3=.e? K= 3=.7F 

K5 3=.7e K? =.7K KK =.eF K6 3=.;K K; =.e< K7 =.7? 

Ke =.6F K< 3=.;? KF =.75 6= 3=.7; 65 =.;F 6? =.eF 

6K =.e= 66 =.7e 6; 3=.ee 67 =.e< 6e 3=.77 6< =.e? 

6F 3=.;< ;= =.e< ;5 =.7K ;? =.77 ;K =.<? ;6 3=.e; 

;; =.ee ;7 3=.7F ;e =.e? ;< =.e5 ;F 3=.e< 7= =.;; 

75 =.;K 7? =.e7 7K 3=.;? 76 =.e; 7; =.;? 77 =.;? 

7e 3=.e? 7< =.7? 7F =.<K e= =.7K e5 =.eK e? =.7e 

eK =.77 e6 =.;K e; =.7? e7 3=.<? ee 3=.;7 e< 3=.76 

eF =.e? <= =.ee <5 =.eK <? =.7< <K =.76 <6 =.ee 

<; =.7< <7 3=.66 <e =.;< << =.e? <F =.ee F= =.eK 

 ��� ����2� �+! �������� S��� ������ "��.�� �$ TU�� ����> 	�
 G���$+� ��
 �$ �+!> �'�� �������� /�� S�$. �> ��� L���'��±=.K  ������� G���$ �> ��� ���� �)�

��0�� �$ ����'$ �.��� S�$�� %������.  
- ����,�� �'���$�� ��0 : ��0 �$ ��
�+� ����,�� �'���$�� ��0 ����, /�#��� /�

 %.��# (
$ N�U %� (�)� G���$��)��@�$(  �� %� )�$ �+� "�0
��� ��.��
"�0
���� %������ ������� ��� ������ �� �+� 8��:' ����$�� �M��.� %��� ������#�� *

 ���� %������ "�0
��� ��.�� �+! "�0
�� /� 	�
)5==(  )�$ � �$ B)�$+�� �)�$+�
 �+!> ���
�� D���!O� %'���� �0��K=  "�>� wK=  ��� /� "�0
��� ��.�� %� w (�)

 �$ �!�$.$ "�� �+���$�� ��.���� ��.��� /M�+! %������ ������� G���$ ���,�� /��
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  ٣٠٦  

)�$ ��� * �$��� ������$�� �����
'��� ��,���$�� J��
�"� " ��� ������ �����
���!�$.$�� *%����� "��.��� �
U�$�� L���'�� ��� "0���� /�� :  

 0� ")S( ������	
 ���
����
� ��)����	
 ���$� �"� "�������	
 ��. !���	
 �	� 	 
 ��
� 	
 !�
��	
 F����	 �
?��	
 �� ��M�3��	
�  

�������	
  
 ���+2I  U) � =2I( 

��M�3��	
  
 0$+2I   U) � =2I(  

 ���$
"�"  

 V����
�	� 	
  

)����	
  '�����	
 �
����
  )����	
  '�����	
 �
����
  

5ee.eK  56.6F  5K;.5K  5;.=<  55.5;  =.=5  

   ��U�#'$��� ������$�� ��� 8����0
� ���� ���� ��.� ������ "��.�� �$ TU��
 %.��# (
$� "�0
��� %�)��@�$(  Q� G���$�� �> %'�� �)� %������ ������� G���$�

 ������� �� G��$�� ��^�$�� %� ����U�� ������$��� ������ ������$�� ��� ��@��$� B���
 ���� �)� %������Q����� SU� �$ G��� %� G���$�� ��0 ���.  

��.�	
 :������, /��#���� G���$�� ���� �$ ��
���� ���
���� /�� * B��!� ����,
 C��� %'$@ "0��� ���,���)5;( %'����� "�2� �����,��� ��� /�� *���> ����, 3 \��'���

 �M$��� �'�! �+! (�)�)7;( ���� �0�� )�$ � �$ B)�$+�� �)�$+�D���!O� %' * %+� �$���
���
���� �M��� "0�� %��� L���'��. 

 0� ")W(  !�.)�	
 � ��N �����) #
 3���. ��
� 	
 !�
��	
 F���� ��.� �>���� #�$
��	+�<J�.���  

  ��.B
– ����)	
 
!�.)�	
 � ��N ��	+<J�.��� 

)�.���
 0����  ��.�	
 0����)��	+( 

"�2� =.<? =.e6 

%'���� =.e< =.e? 

	����� =.<6 =.e< 

S����� =.eK =.7< 

G$�#�� =.<= =.e? 

G����� =.e; =.e5 

��+��� �.���� =.ee =.e? 
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  ٣٠٧  

 ,������ � $��$ /�� S�$. �> ������ "��.�� �$ TU��)������(  ��.�$� �����$
G���$�� ���� ��� ���� �$� �����.   

��3
 	
 !����
 : ������ �$ ��H�+�).���G'�(  /� %������ ������� G���$� %+#����
 �+! ��+��� �.���� (�)�� G���$+� ��!���� ����h� ��+#���� ,������ � $��$ J��


 )�$ ��� �$ �!�$.$) � =5?; (D���!O� %'���� �0�� )�$ � �$ B)�$+�� 8�)�$+� * "��.���
�M��� "0���� /� %��� /���� TU�� %�����.  

 0� ")1I( #�$  !�
��	
 F����	 ���	
 �"� 	
� �����	
  ��.L	 ���3
 	
 )�.���
 �>����
��
� 	
  

 ��.B
 0�B
 ����	
 O	��	
 P.
�	
 F��3	
 F ��	
 
 �"� 	

���	
 

"�2� 3 3 3 3 3 3 3 

%'���� =.ee** 3 3 3 3 3 3 

	����� =.e?** =.eK** 3 3 3 3 3 

S����� =.7<** =.e;** =.<?** 3 3 3 3 

G$�#�� =.e<** =.e?** =.e=** =.eK** 3 3 3 

G����� =.<?** =.eK** =.e7** =.<=** =.ee** 3 3 

 �.����
��+��� 

=.e7** =.e?** =.e;** =.ee** =.<=** =.<K** 3 

 ** -���$ �'! ����=.=5   
 ����2� ��� ��+#���� ,������ � $��$ /�� S�$. �> ������ "��.�� �$ TU��

�!���� G'�.���� ������ ��� ���� (�)� �����$� ��.�$� ���� G���$+� ��+��� �.����� �
G���$+� %+#����.   

        : : : : الأساليب الإحصائية المستخدمة في البحثالأساليب الإحصائية المستخدمة في البحثالأساليب الإحصائية المستخدمة في البحثالأساليب الإحصائية المستخدمة في البحث

������� ����0
O� J����2� ���
���� /�#��� :������$�� �����
'��� ��,���$�� *
,������ "$��$ *D��
2� ������� "�+
� *����#� "Q����"*  ����#�"� "�+���$�� ��!�$.$+� *

L$�'�� /�#��� /� ���(SPSS v22)  %�l� J��
�� " # �$ 	
��� L���' "�+
� %�.  
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  ٣٠٨  

  ::::نتائج البحث وتفسيرهانتائج البحث وتفسيرهانتائج البحث وتفسيرهانتائج البحث وتفسيرها

�,������ O�.�	 0�B
 -��	
 X���� :  

 Q'> �+! �����+� "�2� _���� X'� " ��� 8����0
� ���� ��,����� �� ! �.�� �
������ ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� ������ ������� ������� ���

STEM" %����� "��.��� ������� ,������ "$��$ ���
���� /�#��� _���� �) ����#�� *
�M��� "0���� /� %��� L���'�� TU��:  

 #$� 0� ")11  (���
 � �����	
 �
������
 ��. )�.���
 �>���� #�$ �.�) V 	 �����
 �
��"�	���	
� #���	
 �� ��$����	
 ��� �  

�����	
 �
������
  �����
 ����
  

������� ����
 G�'�� B�������  .106 

������� ���
�� B�������  .235* 

������� ��+�#��� B�������  .568** 

������� ��+���� B�������  .664** 

����� ������'�� B���������  .496** 

��+��� �.����  .608** 

   ** -���$ �'! ����=.=5                      * -���$ �'! ����=.=;  
   �$ "� ��� 8����0
� ����� ��.�$ ��,����� �� ! ��.� ������ "��.�� �$ TU��

 ������� ���������)������� ��+�#��� B������� 3 ������� ��+���� B������� 3 ������ ������'�� B�
������� ( ������� ������� � ��+��� �.�����  

 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� ������ �������STEM  	�

�$ "�> ���� -���$ �'! 8����0
� ���� ,������ � $��$ /�� �'��=.=5 .  

  �� ��.�$ ��,����� �� ! ��.� ������ "��.�� �$ TU�� �$� "� ��� 8����0
� ���
 /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� ������ ������� ������� ���
�� B������� �$

 ��.���'�����STEM  "�> ���� -���$ �'! 8����0
� ���� ,������ "$��$ �$�� �'�� 	�

 �$=.=; .  
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  ٣٠٩  

  8����0
� ���� ��,����� �� ! ��.� /�! ������ "��.�� �$ TU�� (�)��  "� ���
 /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� ������ ������� ������� ����
 G�'�� B������� �$

 ��.���'�����STEM  "�> ���� -���$ �'! 8����0
� ���� ,������ "$��$ �$�� �'�� 	�

 �$=.=; .  

�� ����,� ��.�$� 8����0
� ���� ��,����� �� ! ��.� ��� L���'�� C) ����� "� �
 ������� ��������� �$)������� ���
�� B������� 3 ������� ��+�#��� B������� 3  ��+���� B�������

������� 3 ������� ������'�� B������� ( %'��� *������ ������� ������� ������� � ��+��� �.�����
���� ������� ��������� C) �.�� ������ �> ���@ �$+� Q'> (�) �.�� �M�$ ���@� ��
 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� ������ ������STEM L���'�� C) ����� *

L���'� (perrone-Mc Govern, et al., 2015) � %������)?=5e ( D��,',���)?=5e.(  
�,������ O�.�	 ����	
 -��	
 X����:  

 Q'> �+! 	
�+� %'���� _���� X'� "�.�� �  ��� 8����0
� ���� ��,����� �� !
 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� %������  �������� ������� ���������

STEM" %����� "��.��� ������� ,������ "$��$ ���
���� /�#��� _���� �) ����#�� *
�M��� "0���� /� %��� L���'�� TU��:  

 #$� 0� ")1@( ���� #�$ �.�) V 	 ��
� 	
 !�
��	
� �����	
 �
������
 ��. )�.���
 �>
��"�	���	
� #���	
 �� ��$����	
 ��� � ��� �  

�����	
 �
������
  ��
� 	
 !�
��	
 

������� ����
 G�'�� B�������  .238* 

������� ���
�� B�������  .244* 

������� ��+�#��� B�������  .642** 

B������� ������� ��+����  .738** 

������� ������'�� B�������  .624** 

��+��� �.����  .706** 

 ** -���$ �'! ����=.=5                     * -���$ �'! ����=.=;  
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  ٣١٠  

 �$ "� ��� 8����0
� ����� ��.�$ ��,����� �� ! ��.� ������ "��.�� �$ TU��
 ������� ���������)�#��� B�������������� ��+ 3 ������� ��+���� B������� 3  ������'�� B�������

������� ( ������� ������� � ��+��� �.�����  
 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� %������ ��������STEM  	�


�$ "�> ���� -���$ �'! 8����0
� ���� ,������ � $��$ /�� �'��=.=5 .  
  �� �$� "� ��� 8����0
� ����� ��.�$ ��,����� �� ! ��.� ������ "��.�� �$ TU

 �$������� ����
 G�'�� B�������  ��+, -�� %������ �������� ������� ���
�� B��������
 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$STEM  ���� ,������ "$��$ �$�� �'�� 	�


 ���� -���$ �'! 8����0
� �$ "�>=.=; .  
 "� ��� ����,� ��.�$� 8����0
� ���� ��,����� �� ! ��.� ��� L���'�� C) �����

 ������� ��������� �$)����
 G�'�� B������� 3 ������� ���
�� B������� 3  ��+�#��� B�������
������� 3 ������� ��+���� B������� 3 ������� ������'�� B������� ( �.����� ������� � ��+���

 ������� ��������� C) �.�� ������ �> ���@ �$+� Q'> (�) %'��� *%������ �������� �������
 /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� %������ ������� �.�� �M�$ ���@� ������

 ��.���'�����STEM.  
�,������ O�.�	 O	��	
 -��	
 X����:  

	
�+� 	����� _���� X'�  Q'> �+!" " # �$ %������ �������� &�'��� ��$�
 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� ����O� ������� ������� ���������

STEM" ����$�� ���
'�� "�+
� J�+�> /��#��� /� _���� �) ����#�� *Stepwise 

Regression Analysis Multiple "�+
� ����, >��� 	�
 * Y���W� ����$�� ���
'��
 ����$�� ���
'�� �����$ %� �+���$�� ����^�$��"B�,# B�,#" /�� ���2� B�,#�� %� 	�
 *

 %� /� *����$�� ���
'�� �����$ %� S����� ��^�$�� �+! �]���H� �+���$�� ����^�$�� -��> Y����
�H� �+���$�� ����^�$�� -��> %'�� Y���� /�� ��'���� B�,#�� �����$ %� S����� ��^�$�� �+! 8���

 �)�� *���2� B�,#�� %� Q.���� /� D)�� "���$�� ��^�$�� ��� ���UO�� ����$�� ���
'��
 �$> *S����� ��^�$�� �+! 8����0
� "�� ���H� �M� %��� �+���$�� ����^�$�� S�$. �$ %M�'� ��


���0
� "�� ���H� �M� G�� %��� �+���$�� ����^�$�� ��$� ���� %��� �> S����� ��^�$�� �+! 8�
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  ٣١١  

 �����$ %� �M.���� /�� �� �M�)
 /��� S����� ��^�$�� ��.�� %� ������� �$ �]�. �+��U
����$�� ���
'��.  

�M��� "0���� /� %��� L���'�� _�! %+� �$���:  
 #$� 0� ") 12( . ;.��	
  �� ����8�6
 �R�	� �   ���	
 �
 ���
 �>���� !�
��	�

 �� ��$����	
 ��� � �.�) V 	 �����
 ����
 � �����	
 �
������
 0>3 �� ��
� 	

��"�	���	
� #���	
  

�
��Y��	
  

��.��	
  

 �
��Y��	


������	
  

0����	
  

 ���.	
B 

 G)3	

 '�����	
  

0�����	  
���.	
  

 ���.� 
 ���$

)�(  

 V����

�	� 	
 

 0����
 � ��	
  

R2  

 ���$"� "
 V�����

�R�	�   

 �������  
%������  

  

������  6F.F?=  <.;=6  ;.<e= =.=5   
  
  

=.;7?  
67.eK<  

 ����  
 �'!

 -���$
=.=5  

 G�'�� B�������
������� ����
  

=.K<? =.?ee =.=<K 5.Ke7 
 ��[
���� 

 ���
�� B�������
�������  

=.7ee =.K55 =.5KK ?.5eK =.=; 

 ��+�#��� B�������
�������  

5.5=5 =.K=< =.?7= K.;e; =.=5 

 ��+���� B�������
�������  

5.e5 =.KF =.5F 6.66 =.=5 

 ������'�� B�������
�������  

5.67 =.K7 =.5e 6.=? =.=5 

������ ������  =.F<  =.?= =.5; 6.F= =.=5 

%+� �$ ������ "��.�� �$ TU��:  
�  -���$ �'! 8����0
� "�� J.�$ ���H� ��.�)=.=5 ( ������� ������� �) B�������

������� ��+�#��� 3 ������� ��+���� B�������3 ������� ������'�� B������� ( ������� �+! �������
 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� %������STEM. 

�  -���$ �'! 8����0
� "�� J.�$ ���H� ��.�)=.=; (��� ���
�� B����� �����  �+!
 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� %������ �������STEM. 
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  ٣١٢  

�  8����0
� "�� J.�$ ���H� ��.� /�!) -���$ �'!=.=;(  ������� ����
 G�'�� B����� �
 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, -�� %������ ������� �+!STEM. 

� ��� � ���
'�� ���� �> ����0
� "�� %������ ������� �+! ������ ������� ������� ����
 -���$ �'!)=.=5.( 

 &�'��� �+! ���� %��� ����$�� ���
'�� �����$ �[��0 ��$� ������ "��.�� �$�
 ���'���� ����$�� ��+, -�� ������ ������� ������� ��������� " # �$ %������ ��������

+��� %� ������$+� ��.���'����� /�STEM %����� �
'�� �+!:  
 ��
� 	
 !�
��	
 =I.EQQ )�����	
 ����	
 �������
 + (1.1I1 ) �������


�����	
 ����3�	
 + (1.Q1 )�����	
 �����	
 �������
 + (1.4E )�����	
 ��	�����
 �������
 (
  +I.WS )�����
 ����
 + (4W.W@I.  

.�� ������ �$+� Q'> D>�$ "� �� : ��+�#��� B�������� ������� ���
�� B�������
 �.���� ������ ������ ������� ������� ������'�� B�������� ������� ��+���� B�������� �������

 ��.���'����� /�+��� %� ������$+� ���'���� ���$�� ��+, -�� %������ �����+� ��+���STEM.  
 L���'�� %��$.� �$� %������ �����+� ��+��� �.����� &�'��� ��$� Q'> TU�� *�������

 ��.���'����� /�+��� %� ������$+� ���'���� ����$�� ��+, -��STEM  ��������� " # �$
 �������) B�������� ������� ��+���� B�������� ������� ��+�#��� B�������� ������� ���
�� B�������

� ������'�������� (������ �������  
 *�+0�� ��) �������� _�� L���' Q��� ����> �$ S$ %'���� _���� L���' �����

 	�
 %� %��.�O� ����H�� ������ ������� ������� ��������� ��$> �������� _�� ��M:>
 %������ "�0
��� "�$ ����^�$�� �$ ������ B���)��� @�.'O�� /+��+� ��������� ��������

 %������ �������� � ��$�� "
 "! B������ %!���O� �$ "� ����� "�$ J�����)?=5; (
�(perrone-Mc Govern, et al., 2015)  %�������)?=5e ( D��,',���)?=5e ( ��>�

 B���)?=5F.(  
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  ٣١٣  

�,������ O�.�	 P.
�	
 -��	
 X����:  

 [�+ ��� O�.�	 P.
�	
 -��	
 9��") ���� �.�� � %� ����0
� ���� ��
 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, ��.�� ��,���$ ��� ������� ���������

STEM  %������ �0�� J�
�)"�2� 3 %'����3 	�����."(  
 ���� �! ���+� D��
2� ������� "�+
� J�+�> /��#��� /� _���� �) ����#��

��$ ��+, ��.�� ��,���$ ��� ������ ��.���'����� /�+�+� ������$�� ��STEM  %�
 %������ �0�� J�
� ������� ���������)"�2�3 %'����3 	�����( TU�� %����� "��.��� *

���
���� �M��� "0�� %��� L���'�� .  
 0� ")14(  ��)���� ��. �����	
 �
������
 �� \�"��
 ' ��+ ���.�	
 0���� X����

�	
 ��� � �.�) ��"�  ��"�	���	
� #����	 ��$���STEM  ��
� 	
 �8	
 :��.
)0�B
 < ����	
 < O	��	
(  

 �
������

�����	
  

���.�	
 � 8� ���.��	
 ]��"� 
 ��"� 
����	
 

 )����
���.��	
 

 ���$"�" 
 V����
�	� 	
 

 G�'�� B�������
������� ����
  

 ��!�$.$�� ���  
 ��!�$.$�� "#��  

�+��� 

<;=.??<  
eF;.766  
576;.<e? 

?  
56K  
56; 

6?;.=55<  
;.;7K e7.65< =.==5 

 B�������
������� ���
��  

 ��!�$.$�� ���  
 ��!�$.$�� "#��  

�+���  

F??.6K7  
e<<.??<  
5e5=.776  

?  
56K  
56;  

675.?5<  
;.;5?  <K.;e;  =.==5  

 B�������
������� ��+�#���  

 ��!�$.$�� ���  
 ��!�$.$�� "#��  

�+���  

5=F?.K66  
6<<.=<?  
5;<=.6?7  

?  
56K  
56;  

;67.?=6  
K.65K  576.<5e  =.==5  

 B�������
������� ��+����  

 ��!�$.$�� ���  
 ��!�$.$�� "#��  

�+���  

F<7.<K?  
;F6.;K<  
5;<5.Ke  

?  
56K  
56;  

6FK.?57  
6.=5;e  55<.76e  =.==5  

 B�������
������� ������'��  

 ��!�$.$�� ���  
 ��!�$.$�� "#��  

�+���  

55K=.77<  
eF5.=<?  
5F?5.e;  

?  
56K  
56;  

;7;.KK6  
;.;K?  5=?.?==  =.==5  

��+��� �.����   ��!�$.$�� ���  
 ��!�$.$�� "#��  

�+���  

?=57.?6?  
5KF<.<;=  
5F?5.e;  

?  
56K  
56;  

5==<.=5?5  
F.e<?  5=K.=6<  =.==5  
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  ٣١٤  

 ������� ��������� %� 8����0
� ���� ���� ��.� ������ "��.�� �$ TU��
) ����
 G�'�� B�������������� 3 ������� ���
�� B������� 3 ������� ��+�#��� B������� 3 

������� ��+���� B������� 3 ������� ������'�� B������� ( ��� ������� ������� � ��+��� �.�����
��.���'����� /�+��� %� ������$+� ���'���� ����$�� J , ��.�� ��,���$  STEM J�
�

 %������ �0��)�> �0" 3 %'�� �0 3 	��� �0 ( /�� S�$. �'�� 	�
"� " ����
 -���$ �'! ����0
�=.=5 *��0� ������ C) C�.�� ���
��� /r� �� ��� ��!�$.$�� D> T

#�������#� /��"Q���� "B����$�� ��'���$+�.  
 0� ")1C (��>�	
 �����"�	
 �.�) ��"�  ��)���� ��. !���	
 �	� 	 [���A #�$  

)0�B
 �8	
– ����	
 �8	
< O	��	
 �8	
 ( ��"�	���	
� #���	
 �� ��$����	
 ��� �.
�����	
 �
������
 ��  

�
��Y��	
  �����"�	
 )����	
 )5 ( �  =CI )@ ( �  =C4 )2(  �  =4@ 

 G�'�� B�������
������� ����
  

 ���
�� B�������
�������  

5 3  "�> �0 Ke.eF? 3 3 3 

? 3 %'�� �0 6=.K<5 6.?;7* 3 3 

K 3  	��� �0 6K.7?F e.;K?* 7.K6<* 3 

 ���
�� B�������
�������  

5 3  "�> �0  KF.?6?  3  3  3  
? 3 %'�� �0  65.=?7  6.K<F*  3  3  

K 3  	��� �0  6K.<K6  <.<Ke*  ;.F6<*  3  

 ��+�#��� B�������
�������  

5 3  "�> �0  KF.6<<  3  3  3  

? 3 %'�� �0  6K.??=  ;.?77*  3  3  

K 3  	��� �0  67.F6;  F.=K6*  7.K6<*  3  

 ��+���� B�������
�������  

5 3  "�> �0  K<.<;7  3  3  3  

? 3 %'�� �0  6?.=<6  6.F<=*  3  3  

K 3  	��� �0  66.<K?  <.;F?*  7.<;7*  3  

 B�������
������� ������'��  

5 3  "�> �0  KF.F=?  3  3  3  

? 3 %'�� �0  6?.K66  ;.=?7*  3  3  

K 3  	��� �0  6;.=K=  <.<F<*  e.K??*  3  

 ��+��� �.����
 ������� �

�������  

5 3  "�> �0  5F;.?<=  3  3  3  

? 3 %'�� �0  ?=F.=;;  5?.?66*  3  3  

K 3  	��� �0  ??6.?e  5<.7;?*  57.<;7*  3  

 * �$ "�> ���� -���$ �'! ����=.=;  
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  ٣١٥  

%+� �$ ������ "��.�� �$ TU��  :  
�  � ���� ���� ��.� ������� ��������� %� 8����0
)������� ����
 G�'�� B������� 3 

������� ���
�� B������� 3 ������� ��+�#��� B������� 3 ������� ��+���� B������� 3  B�������
������� ������'�� ( �0�� ��+, ��.�� %,���$ ��� ������� ������� � ��+��� �.�����

'���� �0�� ��+,� "�2� ��.���'����� /�+��� %� ������$+� ���'���� ����$��� %STEM 
D�'���� %'���� �0�� ��+, T��0�.  

�   ������� ��������� %� 8����0
� ���� ���� ��.�)������� ����
 G�'�� B������� 3 
������� ���
�� B������� 3 ������� ��+�#��� B������� 3 ������� ��+���� B������� 3 ����� B��

������� ������'�� ( �0�� ��+, ��.�� %,���$ ��� ������� ������� � ��+��� �.�����
 ��.���'����� /�+��� %� ������$+� ���'���� ����$��� 	����� �0�� ��+,� "�2�STEM 

D�'���� 	����� �0�� ��+, T��0�. 
�   ������� ��������� %� 8����0
� ���� ���� ��.�)� B�������������� ����
 G�'� 3 

������� ���
�� B������� 3 ������� ��+�#��� B������� 3 ������� ��+���� B������� 3  B�������
������� ������'�� ( �0�� ��+, ��.�� %,���$ ��� ������� ������� � ��+��� �.�����

� /�+��� %� ������$+� ���'���� ����$��� 	����� �0�� ��+,� %'���� ��.���'����STEM 
D�'���� 	����� �0�� ��+, T��0�.  

   ��,�� �$' ��� L���'�� C) ����� ������� ���������) ����
 G�'�� B�������
������� 3 ������� ���
�� B������� 3 ������� ��+�#��� B������� 3 ������� ��+���� B������� 3 

������� ������'�� B������� ( �$��� " # �������� ���0��� ������� ��!� ��+,+� %'$@��
 ����$��� �� ��� ��.���'����� /�+��� %� ������$+� ���'����STEM  ���0�� ��+, T��0�

8�'� ���2�� �+!2�  * �$  � %����� L���'� ���� �$$ %������)?=5e ( D��,',�� �
)?=5e.(  

�,������ O�.�	 F��3	
 -��	
 X����:  
-��	
 9��  [�+ ��� O�.�	 F��3	
 " %� ����0
� ���� ��) ���� �.�� �

 ��.���'����� /�+��� %� ������$�� ����$ ��+, ��.�� ��,���$ ��� ������ ������STEM 
 %������ �0�� J�
�)"�2�3 %'���� 3 	�����."(  
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  ٣١٦  

���� �! ���+� D��
2� ������� "�+
� J�+�> /��#��� /� _���� �) ����#�� 
 ��.���'����� /�+�+� ������$�� ����$ ��+, ��.�� ��,���$ ��� ������STEM  %�

 %������ �0�� J�
� ������ ������)"�2� 3 %'���� 3 	�����( TU�� %����� "��.��� *
���
���� �M��� "0�� %��� L���'�� .  

 0� ")1E( �� ��. �����
 ����
  �� \�"��
 ' ��+ ���.�	
 0���� X���� ��"�  ��)��
 ��"�	���	
� #����	 ��$����	
 ��� � �.�)STEM  ��
� 	
 �8	
 :��.)0�B
< 

����	
 < O	��	
(  

�
��Y��	
  
���.�	
 � 8� 

 ]��"�

���.��	
 

 ��"� 

����	
 

 )����

���.��	
 

 ���$

"�" 

 V����

�	� 	
 

 ������
������  

 ��!�$.$�� ���  
 ��!�$.$�� "#��  

�+��� 

<e?.6K7  
<??.K<=  
57F6.<57 

?  
56K  
56; 

6K7.?5<  
;.e;? 

e;.<
K< 

=.==5 

 ��� ������ ������ %� 8����0
� ���� ���� ��.� ������ "��.�� �$ TU��
��.���'����� /�+��� %� ������$+� ���'���� ����$�� J , ��.�� ��,���$  STEM J�
�

 %������ �0��)"�> �0 3 %'�� �03 	��� �0 ( �$�� �'�� 	�
"� "�� ����0
� ��
 -���$ �'!=.=5 * /r� �� ��� ��!�$.$�� D> T��0� ������ C) C�.�� ���
���

����#� /��rr#���"Q���� "B����$�� ��'���$+�.  
 0� ")1Q ( �����"�	
 �.�) ��"�  ��)���� ��. !���	
 �	� 	 [���A #�$

��>�	
 ) 0�B
 �8	
–   ����	
 �8	
< O	��	
 �8	
 (�
 ����
  ������  

�
��Y��	
  �����"�	
 )����	
 )5 ( �  =CI )@ ( �  =C4 )2(  �  =4@ 

  
 ������
������  

5 3 "�> �0 566.<;7 3 3 3 

? 3 %'�� �0 5;7.F?< F.6?<* 3 3 

K 3  	��� �0 57?.K6= 5?.<76* <.?77* 3 

 * �$ "�> ���� -���$ �'! ����=.=;  
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  ٣١٧  

%+� �$ ������ "��.�� �$ TU��  :  
�  ��.�  "�2� �0�� ��+, ��.�� %,���$ ��� ������ ������ %� 8����0
� ���� ����

 ��.���'����� /�+��� %� ������$+� ���'���� ����$��� %'���� �0�� ��+,�STEM  T��0�
D�'���� %'���� �0�� ��+,.  
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