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 ملخص الدراسة:
الا ي جتأتاأ متي ا اتاو الاسماتة نتساً متي أزتل  لقد أصبح التعامل مع شبكة الإنترنت  زتاً

 للإنترن  مي مااجا وفسائد عدجتدو كر مانلفراغ، فلا أحد ج  العمل أو الدرانة أو حتي لقضاً وق  ا
وختتدمالا ي دعتتد وي إذتتا تعا انتتتعمة  حيرجقتتة صتت،ا،ة وعقلاناتتة، وعةتتا ا انتت  ا ختتر متتا 

أشارلا العدجد لقد إمةه شبكة اينترن  مي مساوئ ومخاطر قد دذل تلي حد ايدمان المرضا. و 
التساصتل ايزتمتاعا   العذتتر متي الدرانتالا تأ أةاتة انتتتاداق التقناتالا ايلاكتروناتة   عمةاتتة 

ا تتالي، علتتع العذتتر التتبز اتتتالا حاجتتادو ايعتمتتاد عةتتت انتتتاداق ونتتائل دكنسلسزاتتا المعةسمتتالا    
كافتتتة منتتتاحا ا اتتتاو، حتتتل وأكتتتدلا  تتتبع الدرانتتتالا أن مساقتتتع التساصتتتل ايزتمتتتاعا م ةتتت  الركاتتتاو 

ايردبتتتتالا حاينترنتتتت  متتتتتي الأنانتتتتاة   تحتتتتداا التلاتتتت الا والت،تتتتتسيلا اعتمعاتتتتة. وعةاتتتته   جعتتتتتد 
الكمالاالا، حل أصبح ضرورو    با العذر، حاث دنسع  انتاداماده   كافة العةسق واعتايلا 
والتاذذالا، وأحدا حبلع زسان  ايجاحاة حقاقاة ي زدال فاها، ولكنته   نفتا السقت  ولتد 

عةاهتا متي شتا   آثارالا نةباة ي اكي ايلتفتالا عنهتا، وخذسصتالا أنته شتبكة مفتسحتة وي نتةيان
 وي  امنة عةاها مي أز منظمة، مما جسَّر ونهل لمستادماها الإطلاع عةت ما جرجدونه دون رقاحة.

وانعكانتتا ا عةتتا الأحعتتاد ايزتماعاتتة لإدمتتان اينترنتت   متتي  تتبا المنيةتت  زتتاًلا درانتتة
الإنترنتت   متتي ختتلال ةاولتتة التعتترب عةتتت الأحعتتاد ايزتماعاتتة لإدمتتان، قتا  الإنتمتتاً لتتدز ال تتبا 

    دلاتتت  وتنعكانتتتا ا عةتتتا قتتتا  الإنتمتتتاً لتتتدز ال تتتبا ، والتعتتترب عةتتتت دور شتتتبكالا اينترنتتت
واعتمتتتدلا الدرانتتتة عةتتتا المتتتنهح السصتتتفا الت،ةاةتتتا متتتع متتتنهح المستتتح  .عتتتادالا ودقالاتتتد ال تتتبا 

% متتي  53أن ايزتمتاعا حالعانتة، مستتعانه حاينتتباان   لتع الباانتالا. ودسصتة  الدرانتة تلي 
% جستتتادومسنه عتتدو متترالا أنتتبسعاالا عةتتا  53ليتتلا  جستتتادمسن اينترنتت  جسماتتالا،   مقاحتتل ا

% مي حأ   53فترالا متقيعة، حانما حةل  نسبة مي جستادمسن اينترن  مرو واحدو أنبسعاالا 
أكتتدلا النتتتائح دااجتتد معتتديلا انتتتاداق اينترنتت  حتتث التتبكسر والإنتتاا عةتتا حتتد نتتساً، و العانتتة، 

 دخل الأنرو كةما الاداد اينتاداق ل بكة اينترن .وكةما لااد 
ومتتي حاتتث المذتتية،الا العةماتتة فتتلن درانتتة الرا نتتة إتتتسم عةتتت أرحتتع مفتتا ا  رئاستتاة 

 متم ةة   تدمان الأنترن ، القا ، الإنتماً، ال با .
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 :مقدمة
جعتتتالإ الإنستتتان ا ن حاتتتاو زدجتتتدو دقتتتسق عةتتتت فكتتترو دبتتتادل المعةسمتتتالا حستتترعة وحكماتتتالا 

امة وح تتتكل مستتتتمر فامتتتا حتتتث كتتتل شتتتع، النتتتاع حعضتتته  التتتبع  وا يلا حعضتتتها التتتبع ، ضتتت
أواختر القترن الع ترجي شتهد ( وقتد 9002وكبلع دبادل المعةسمالا حث الناع وا يلا.)غايتاع، 

قفاالا دكنسلسزاة  ائةة   مجتال ونتائل ايدذتال والمعةسمتالا، وي شتع أن أحتدثها وأةهتا  هتسر 
وانت تار ا، ومتا صتاحبها متي قفتاالا  ائةتة ونقةتة نسعاتة وثتسرو حقاقاتة   ة ولاتالمعةسمتالا الد شبكة

ورحي  أزتااً  تبا العتا  المتراماتة حفضتائها السانتع، ف صتبح  ،عا  ايدذال   كافة أرزاً المعمسرو
اينترنتتت  وديباقادتتته السانتتتعة زتتتاً ي جتأتتتاأ متتتي حاتتتاو اعتمعتتتالا العذتتترجة، ومتتتي   أختتتبلا دقناتتتة 
المعةسمالا دلاو كل مراف  ا اتاو، لمتا للانترنت  حذتفة عامتة ول تبكالا التساصتل ايزتمتاعا حذتفة 

ونتترعة ايدذتتال والنمتتس ا ائتتل   كتت  وكاتتلم المعةسمتتالا المتاحتتة خاصتة متتي نتتهسلة الإنتتتار والن تتر 
أو انتقتتال زتتبرز شتتامل زدجتتدو دختتل العتتا  مرحةتتة إتتسل    (9033عةتتت ال بكة.)ا ذتتانان، 

التنماتتتة، أدلا تأ  هتتتسر متتتا جستتتمت لكتتل منتتتاحا ا اتتتاو   الفكتتتر وايقتذتتتاد والساانتتة وال قافتتتة و 
الكبرم   دكنسلسزاا ايدذال، مما أنفر عنه حرولا تشكالاالا  بمأتمع المعةسمالا متساكبالا مع القفاو

زدجتتتدو وإتتتدجالا غتتت  قاحةتتتة لةتنبتتتم، متعةقتتتة حتتتالقا  والعتتتادالا وا سجتتتة ال قافاتتتة، فضتتتلالا عتتتي أ تتتالا 
الستتتةسل الب تتترم والعلاقتتتالا ايزتماعاتتتة   تطتتتار حضتتتارز شتتتدجد التبتتتاجي، نتتتساً   معديدتتته أو 

ل التتتتتي مةتتتتع مفتتتتاداح وأدوالا التقتتتتدق العةمتتتتا والتكنسلتتتتسزا، نسعاتتتتة ديتتتتسرع حتتتتث مجتمعتتتتالا ال تتتتما
 (9002.)غاال، ومجتمعالا ا نس  التي ما لاال  دعانى مي دركة المرحةة اينتعمارجة الساحقة

وي خلاب عةا أن عالمنا الاسق ج هد إسيلا د   تأ دل الا متلاحقة   عذتر زدجتد 
التكنسلسزاتة دنت تر حسترعة متااجتدو، ومهتد لظهتسر مجتمتع مع حداجة القرن ا ادز والع رجي، فتال سرو 

التي زاًلا حعد المسزة الأوأ مي  كسني زدجد،  س مجتمع المسزة ال ال ة عةت حد دعب  ألفث دسفةر
الاراعة والمسزة ال اناة متي الذتناعة،  تبا اعتمتع ا دجتد جقتسق عةتت أنتاع وحتدو المذت  الإنستاني، 

عرفتتة، ممتتا جضتتفت أةاتتة خاصتتة عةتتت التعةتتا  والب،تتث العةمتتا ورأع المتتال وجتيةتت  دنظتتا  العةتت  والم
الب رم، البز جسزه أنانالا تأ تنتار المعارب والمعةسمالا، وحسببه دتعا   المعةسماداة حسترعة كبت و 
حفضتتل ا سانتت  ا لاتتة  وانتتعة اينت تتار، وحفضتتل فناتتالا ايدذتتال فتتائ  الستترعة.)لا ران، نتترز، 

9005) 
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 :اسةمشكلة الدر 
لقتتتد أشتتتارلا العدجتتتد متتتي الدرانتتتالا تأ أةاتتتة انتتتتاداق التقناتتتالا الألاكتروناتتتة   عمةاتتتة 
التساصتتل ايزتمتتاعا   العذتتر ا تتالي، علتتع العذتتر التتبز اتتتالا حاجتتادو ايعتمتتاد عةتتت انتتتاداق 
ونائل دكنسلسزاا المعةسمالا   كافة مناحا ا ااو، حل وأكدلا  بع الدرانالا أن مساقع التساصل 

زتمتتتاعا م ةتتت  الركاتتتاو الأنانتتتاة   تحتتتداا التلاتتت الا والت،تتتسيلا اعتمعاتتتة. و   تتتل  تتتبع اي
التيتتسرالا الكتتبرم   مجتتال المعرفتتة وايدذتتال، وانتقالنتتا متتي مجتمتتع الذتتناعة تأ مجتمتتع المعةسمتتالا، 

ما اكي أن نية  عةاه السعا الكسني، والبز ناتأاولا   –وتن كان ح بالا  –أخب جت كل حبطً 
أثتتارع كتتل أنتتساع التتسعا الستتاحقة عةاتته كتتالسعا التتسطم، حكتتل دفرجعادتته متتي وعتتت ازتمتتاعا ووعتتت   

طبقا، والسعا القسما، لكا جعبر عي حاوغ قا  تنساناة عامة د تد   السق  الرا ي المعركة حسل 
( وعةتتتت التتترغ  متتتي أن عمةاتتتالا التلاتتت  والت،تتتسل قتتتد أفتتترلالا 9002صتتتااغتها وااا ا ا.)جانتتتث، 

اطتتالا زدجتتدو متتي الستتةسل والقتتا  والعتتادالا والتقالاتتد التتتي   دكتتي م لسفتتة متتي قبتتل داختتل اعتمتتع أ 
المذتتترز، تي أفيتتتا   نفتتتا السقتتت  أ هتتترلا عةتتتت الستتتيح قضتتتاجا أختتترم كانتتت  مسزتتتسدو ولكنهتتتا 
دفاقمتت  والادادلا حأمتتالا نتاأتتة لةتلتت الا ا دجتتدو التتتي دعرضتت   تتا ا  سجتتة ال قافاتتة، وخاصتتة لتتدم 

ممتتا انعكتتا حتتدورع عةتتت لاجتتادو م تتاركته    شتتبكالا التساصتتل ايزتمتتاعا متتع ال قافتتالا ال تتبا  
 الأخرم.

وحس  وزهة النظر الساحقة،  نال رؤجتث حسل متدم دت ث  ثتسرو ايدذتايلا والمعةسمتالا 
عةتتتت ا  سجتتتة، دتتترم أويةتتتا أن  تتتبع ال تتتسرو ي م تتتل أز  دجتتتد عةتتتت ال قافتتتة أو ا  سجتتتة لكسفيتتتا أحتتتد 

الخي و التي جنبلا أن دتكالم معها ا  سجة ال قافاة السطناة، كما دكاف  مع  روب أخرم الظروب 
( كمتا أن عمةاتتة ايدذتتال عتي طرجتت  اينترنت ، وايدذتتال متتي 3223  مست و دكسجنهتتا.)فهما، 

ختتتلال البرجتتتد الألاكتتتترونى واينضتتتماق تأ لاعتتتالا النقتتتاو، وايدذتتتال العةمتتتا والفتتتسرز المستتتتمر 
( وعةتتت 9002 حالتتة زدجتتدو متتي التتتراك  العةمتتا والمعتتر  غتت  المستتبس .)لاجي التتدجي، نتتامدم تأ

متتتي ثتتتسرو  –ةتتتبرالا  –ختتتلاب وزهتتتة النظتتتر الأوأ، زتتتاًلا ثاناهمتتتا لتتتترم أن  نتتتال متتتي جتاتتتسب 
ايدذايلا ا دج ة، وجضع شروطالا لةتعامل معها، تعا أردنا أن نحتفظ ح قافتنتا و  سجتنتا، ففتا عذتر 

لا حاتث الأقمتار الذتناعاة وختدما ا الممتتتدو عتبر فضتاً عتالما وانتع النيتا ، والتتتي ثتسرو ايدذتاي
دتايت ا دود القسماة أو السطناة، دذبح أمسر م ل حماجة ا  سجة ال قافاة السطناة وا فاظ عةاها مي 

وعةاته    (Rayner, 1998)خير البوحان، أمسر   غاجة التعقاد والذعسحة ولكنهتا م تروعة.
يردبتالا بمساقتع التساصتل ايزتمتاعا متي الأمتسر ال انسجتة، حتل أصتبح ضترورو متي ضترورالا  تبا جعد ا
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حتبلع   العذر، فرضتها اينتتادامالا المتنسعتة   كافتة العةتسق واعتايلا والتاذذتالا، وأحتدث
زسان  ايجاحاة حقاقاة ي زدال فاها، ف بكة اينترن  قائمة عةتا مبتدأ التضتاد ال نتائا التبز أ  

البناسجسن، والقائ  عةا أن أز سمة ادذالاة أو ازتماعاة دبرلا أنانالا   علاقتها مع الستمة التتي حه 
دقاحةهتا متتع ا انت  ا ختتر كتالخ  وال تتر والمسزت  والستتال ، فهتبا التضتتاد قتائ    طباعتتة السنتتاةة 

لتيتتتسر ( فمتتتي ايجاحاادتتته أنتتته قمتتتة ا9039عا تتتا، وددعمتتته كتتتل الدرانتتتالا    تتتبا اعال.)حسد تتتان، 
التكنسلسزا، حاث أصبح الإنسان جستادمه ك داو لةب،ث ا لي المباشر وترنال وانتلاق الرنائل 

أدتا  لة تبا  حرجتة ا ذتسل عةتا  ،( ومذدرالا ثرجالا لةمعةسمتالا والتعبت 9033والسثائ .)الدلاما، 
والتعبت  عتي  المعةسمالا والتعب  عتي آرائهت  يرجتة، ومناق تة لاتع المسضتسعالا والقضتاجا حتدون قاتسد

فضتتتلالا عتتتي كسنتتته مكتبتتتة ألاكتروناتتتة متعتتتددو ومتيتتتسرو دقتتتدق ( 9033الم تتتاعر يرجه.)عبتتتد الفتتتتا ، 
الختتدمالا والمتتسارد التتتي دعأتتا عتتي دقتتداها أكتتبر مكتبتتالا العتتا  العامتتة وا امعاتتة والسطناتتة لماتةتتلم 

  أز وقتت  متتي  شتترائح اعتمتتع، كمتتا جتتتاح نتترعة ا ذتتسل عةتتا المعةسمتتالا و اجنهتتا وانتتترزاعها
( جضتاب لكتل متا 9002خلال الكمباسدر ال اذا دون الدخسل للانترن  مرو أخرز.)حستي، 

نتتتب  أن اينترنتتت  ونتتتاةة مستتتاعدو   ةتتتس الأماتتتة التكنسلسزاتتتة والتقتتتار  والتفتتتا   العتتتالما، و تتتس 
ل ونتتاةة متتسفرو لةتكتتالالم والسقتت  وا هتتد وونتتاةة لةتأتتارو عةتتا مستتتسز العتتا  وونتتاةة متتي ونتتائ

 دعاجا العلاقالا حث ال با  ازتماعاالا.
ورغت  ا سانت  الإيجاحاتة والفسائتد التتي وفر تا شتبكة اينترنت ، تي أن الخيتر جكمتي    تبا 
التتتتدف  المعةسمتتتا  غتتت  المستتتاير عةاتتته، ومتتتي   يتتتدع ولتتتد آثتتتارالا نتتتةباة ي اكتتتي ايلتفتتتالا عنهتتتا، 

  وي  امنتة عةاهتا متي أز منظمتة، ممتا وخذسصالا أنه شبكة مفتسحتة وي نتةيان عةاهتا متي شتا
جسَّتتتتر ونتتتتهل لمستتتتتادماها الإطتتتتلاع عةتتتتت متتتتا جرجدونتتتته دون رقاحتتتتة، لتتتتبلع دعتتتتددلا مختتتتاطرو أجضتتتتالا 

التتتتت ث  عةتتتتا القتتتتا   –ودنسعتتتت  متتتتا حتتتتث الماتتتتاطر ايزتماعاتتتتة م تتتتل فقتتتتدان التفاعتتتتل ايزتمتتتتاعا 
خةت  صتداقالا زدجتدو  –دكسجي علاقالا حث ا نسث  –الإناًو تلي الأشااص  –ايزتماعاة 

غاتا  ال تبا  عتي الممنستالا  -والمااطر الأكادااة م ل انخفاض مستتسز التدرزالا العةماتة  –
لاوال السثتائ  اممةتة عةتا اينترنت ، والماتاطر الذت،اة لمتا دستببه  –والسرقالا الأدحاتة  –التعةاماة 

دتمثر عةتا خلاجتا المت ، شاشالا العترض متي الأمتراض والإشتعاع واعتايلا الكهروملناطاستاة والتتي 
بجان  مساقع الدردشتة   -العلاقالا غ  الم روعة  -والمااطر الأخلاقاة م ل انت ار مساقع لةاوار 

( والمااطر ال قافاة م ل خير التلرج  ال قا  البز 9000ودبادل المعةسمالا عي ا نا. )الةبان، 
حاتة واي تمتاق حكتل متا دت   حته وانختداع ال تبا  حال قافتة اللر  –اا ال با  عةتا وزته الخذتسص 

وةاكتتاع لةلتتر    طرجقتتة الةتتبا وتةتتال الةلتتة ونتتاادو الةلتتة الإيةااجتتة  –متتي نتتةسكاالا وعتتادالا 
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وناادو المضمسن الأمرجكا البز جنسأ  متع أنتبقاة السيجتالا المت،تدو   احتكتار  –عةا ال بكة 
( ، والماتتاطر الأمناتتة م تتل 9039اينترنتت  وانتتتادامه عةتتا المستتتسز المتتدني حنيتتا  وانتتع )عاجتتا، 

التأستتتا  –القرصتتتنة وانتهتتتال حقتتتس  التتتت لالم والمةكاتتتة الفكرجتتتة  -صتتتعسحة رقاحتتتة شتتتبكة اينترنتتت 
 (9030الألاكتروني.)نعمة، 

ومي  نا كان  خيسرو  تبع ال تبكة   التلةلتل داختل العقتسل لبتث مفتا ا  وأخلاقاتالا  
تأ قةة السعا حاينتاداق الأم ل للانترن ، حل  وأفكار قد دكسن حعادو عي قا  اعتمع، حالإضافة

تن التتتت ث الا الستتتةباة ينتتتتاداق اينترنتتت  د تتتمل ا سانتتت  الأخلاقاتتتة والنفستتتاة وايزتماعاتتتة، وي 
كمتا دكمتي ( 9002.)الخم تا، دن،ذر عةتت ال تا  نفسته حتل دتعتدم عةتت علاقتته حا خرجي

المتاحتتة عةاهتتا واينفتاحاتتة، وعتتدق وزتتسد  خيتتسرو انتتتاداق ال تتبا  ل تتبكة اينترنتت    أن ا رجتتة
أشكال لةرقاحة وما تلي علع، قد جدفع ال با     ل ما جتسمسن حه مي رغبة م ة،ة ومستمرو   
التعرب عةا كل ما  س زدجد، وخاصتة متا إأبته ال قافتة الأنانتاة التتي جنتمتسن تلاهتا متي ختسض 

ايزتماعاتة أو متا تلي علتع، وخاصتة وأن  غمار حعت  أشتكال الإنحرافتالا ال قافاتة أو الستةسكاة أو
ال با  جتعامل و س عةا ال بكة حفةسفة التأرد مي ا سجة تعا صح التعب ، بمعم أنته ي جترز متي 
جتعامل معه، ومي   فهس جست عر ا رجة واينيلا  والت،رر متي أجتة قاتسد قتد جسازههتا   التعامتل 

ه تردكتتا  حعتت  الأ تتالا الستتةسكاة اينحرافاتتة دون المباشتتر متتع اليتترب ا ختتر، وحالتتتالي جستتهل عةاتت
الأختتتتتب   ايعتبتتتتتتار أن  نتتتتتال أحتتتتتتد جعرفتتتتته أو اكتتتتتتي التسصتتتتتتل تلاتتتتته تعا متتتتتتا قتتتتتاق حلردكتتتتتتا  فعتتتتتتل 

 (9002م  ث.)فرر، 
وكمتتا  تتس معتتروب دستتسد الةلتتة الإيةااجتتة شتتبكة اينترنتت  حذتتسرو طاغاتتة نتتساً متتي حاتتث 

أو متتتتتي حاتتتتتث الةلتتتتتة المستتتتتتادمة   آيلا الب،تتتتتث معتتتتتدل تنتتتتتتار ودبتتتتتادل السثتتتتتائ  ايلاكتروناتتتتتة، 
والبرمجاتتالا، وحتتبلع دسازتته الةلتتة العرحاتتة إتتدجالا خيتت و، و تتت ا تتسو التتتي م تتل ال تت  الةلتتسز والتتتي 

( ، و تتس متتا عمةتت  عةاتته العدجتتد متتي التتدول 9003دفذتتل حتتث دول العتتا  المتقتتدق والنتتاما )عةتتا،
عةتتتت ا تتتسو الةلسجتتتة وال قافاتتتة، اعتتتتاالاالا ح قافتهتتتا اللرحاتتتة، وحعتتت  التتتدول ا ختتتبو   التقتتتدق لةتلةتتت  

فقتتتد قتتتاق المستتتتادمسن للانترنتتت     و سجتهتتا وخسفتتتالا متتتي الت،تتتدجالا الةلسجتتتة ينتتتتاداق اينترنتتت .
الدول العرحاة تأ اختراع للة زدجدو،  ا خةاط حث الةلتتث العرحاتة العاماتة والةلتة الإيةااجتة، فامتا 

  عبر شبكة اينترن  حالةلة "العرحةااجة"، دةتع الةلتة التتي انت ترلا جسماه مسقع اإاد الكتا  العر 
حذتتسرو مخافتتة، و تتت وفقتتالا لت كاتتد  تتبا ايإتتاد للتتة ممستتسخة وم تتل  سعزتتالا لةت تتسع ا ضتتارز التتبز 

عةتا  عرضتهاومي خلال الير  الستاح  لةقضتاة اكتي  (9002نعا ه عةت الأرض العرحاة.)قم ، 
متتا الأحعتتاد ايزتماعاتتة لإدمتتان الإنترنتت  وتنعكانتتا ا عةتتا قتتا  الإنتمتتاً  : ائتتة دستتاؤل عتتاق متتمداع
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والتتتي  9033لتدز ال تبا . وتلي زانت  علتع فمتي الأةاتة بمكتان عكتر أن للتة الإنترنت    عتاق 
دبتدوا زدجتتدو مامتتالا، انتتتعادلا دةتتع المفتتا ا  المتعةقتتة حال تتبكة ايزتماعاتتة وشتتبكة ال تتبكالا التتتي 

ث ننة مي قبل، ومع درنا  وديسجر ال بكالا وزد عنذر ثالتث جستت،  ص مم  أصلالا منب نت
تدارر جتعةتت  بمتتا أطةتت  عةاتته امةةتتسن لة تتبكة تنتت  المعاتتار الرئاستتا لةتعتتاون، بمعتتم خاصتتاة التتراحط 
ايزتمتتتتتاعا التتتتتبز جعتتتتتد أنتتتتتاع وزتتتتتسد دةتتتتتع ال تتتتتبكالا التتتتتتي دتيةتتتتت  و افتتتتتة وتنتتتتتتعمايلا لكتتتتتا 

 (9032دسزد.)أزاا، 
 :الدراسة أهمية

لقد دااجد   ا ونة الأخ و معدل انت ار الم كلالا الستةسكاة خاصتة لتدم ال تبا  و تبا 
حتتالا واضتت،الا لةأماتتع، ففتتا  تتل التلتت الا ايزتماعاتتة والساانتتاة وايقتذتتادجة والظتتروب الأمناتتة 
والتقتتدق التكنسلتتسزا ا ائتتل خاصتتة   ونتتائل ايدذتتال كالإنترنتت  والفضتتائاالا وا تتادلم اممتتسل، 

 با دخسل حع  العادالا والقا  اللرحاة عةت مجتمعنا مما أدم تأ ا تاالا القا  خاصة مع نتح عي 
ددني ا التة ايقتذتادجة والادجتاد حيالتة ال تبا ، ومتا جنتتح عتي علتع متي تحباطتالا أدلا تأ حالتة 

متتتا دتعتتترض لتتته    ضتتتسًالدرانتتتة ودتااجتتتد أةاتتتة  اينفتتتلالا ايزتمتتتاعا التتتتي نرا تتتا ا ن   اعتمتتتع.
تمعالا الإنساناة لتل الا ازتماعاة وثقافاة  ائةة، انعكس  عةت اعتمعالا ال رقاة التي دتباجي اع

  ثقافتهتتتا و تةتتتلم   دسزها تتتا عتتتي اعتمعتتتالا اللرحاتتتة، وعةتتتا التتترغ  متتتي احتفتتتاظ القتتتا  العرحاتتتة 
ال أن قامنتتا ي دعتتالإ بمعتت -وحكتتل وضتتس   -بجسانتت  شتت  متتي الأصتتالة، تي أنتته يجتت  أن نعتتترب 

عمتتا طتتاط عتتا  عةتتت مستتتسم اعتمعتتالا الإنستتاناة متتي دلتت الا ازتماعاتتة وثقافاتتة وأخلاقاتتة حتتدألا 
 كما درزع أةاة الدرانة تلي:دلاو عالمنا العربي حتناق واضح.  

اينترنتت  ا تتل حالنستتبة لة تتبا  ونتتاةة فضتتةا   دكتتسجي صتتداقالا زدجتتدو، واكتتي متتي  أن - 3
أو دبتتتادل ايدذتتتال الفتتتسرز حانتتتتاداق مساقتتتع  ا راًدعاجتتتا الذتتتداقالا المسزتتتسدو عتتتي طرجتتت  دبتتتادل 

الماننأر والفاا حسل ....الخ،  والدخسل   فضاًالا حسارجة دتاح للأفراد التبادل ا ر لةنقاشالا 
  سار ح كل داسقراطا متساو.  ومساضاع ا

لا حع  الملامتح والممشترالا التتي دمكتد اي تتاالا المة،تسظ والخةتل المةمتسع   منظسمتة القتا  و حر  - 9
الأصاةة التي كان  إك  علاقادنا ايزتماعاة، والتي حتدأ طتل ةةهتا الك ت  متي القتا  الستةباة م تل 

 سافالا حث الذلار والكبار وإةل العلاقالا الإنساناة. الناعة الفردجة والأناناة والمادجة واخترا  الم
وجضاب تأ علع مي اعتبارالا دكس  الب،ث أةاته ك رو مساقع التساصل ايزتماعا، والتي  - 5

إسل  تأ  ا رو وانعة اينت ار حث غالباة الأفراد وخاصة ال با  ودااجد الإقبال عةاها، رغ  ما 
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ماعاتتتة وال قافاتتتة وايقتذتتتادجة والتتتتي دتتتنعكا ح تتتكل نتتتاع عةتتتت جنيتتتسز عةاهتتتا متتتي الماتتتاطر ايزت
  .  ايزتماعاة ومي   عةت اعتمعقامه
معةسمتتا  لةبتتاح ث والمهتمتتث حقضتتاجا اينترنتتت ،  دستته   تتبع الدرانتتة   دتتسف  تطتتار نظتتترز – 3

 لةتعرب عةا  ا رو تدمان اينترن  وعلاقتها بمنظسمة القب . 
 :الدراسة أهداف

متتي ختتلال اليتتر  الستتاح  لم تتكةة الدرانتتة وأةاتهتتا، فتتلن ا تتدب العتتاق  تتا إتتدد   ةاولتتة 
التعترب عةتت الأحعتتاد ايزتماعاتة لإدمتان الإنترنتت  وتنعكانتا ا عةتا قتتا  الإنتمتاً لتدز ال تتبا . 

 :الفرعاة زاًلا عةت الن،س التاليوجنب   مي ا دب العاق عدد مي الأ داب 
 اد ايزتماعاة وال قافاة لإنتاداق ال با  للانترن .التعرب عةت الأحع - 3
 التعرب عةت دور شبكالا اينترن    دلا  عادالا ودقالاد ال با . - 9
 دسضاح أثر انتاداق ال با  لمساقع التساصل ايزتماعا عةت قا  الإنتماً. - 5
ال تتبا  ا تتامعا    رصتتد وإةاتتل ا ثتتار الستتةباة لإدمتتان اينترنتت  عةتتت ا سجتتة ال قافاتتة لتتدم - 3

فرلا لمساقع التساصل ايزتماعا.
 
  ل اينتاداق الم

التعرب عةت طباعة العلاقة حث انتاداق ال با  للانترنت  ودكتسجي علاقتالا ازتماعاتة غت   - 3
 مباشرو.

 تساؤلات الدراسة:
متي ختتلال متتا دستعا الدرانتتة لت،قاقتته متي أ تتداب إتتدد دستاؤ ا الرئاستتا  : متتا الأحعتتاد 
ايزتماعاتتة لإدمتتان الإنترنتت  وتنعكانتتا ا عةتتا قتتا  الإنتمتتاً لتتدز ال تتبا ل وجنب تت  متتي التستتاؤل 

 :ساؤيلا الفرعاة عةت الن،س التاليالعاق عدد مي الت
 ما الأحعاد ايزتماعاة وال قافاة لإنتاداق ال با  للانترن ل - 3
 ما دور شبكالا اينترن    دلا  عادالا ودقالاد ال با ل – 9
 ما أثر انتاداق ال با  لمساقع التساصل ايزتماعا عةت قا  الإنتماًل - 5
 ل قافاة لدم ال با  ا امعاما ا ثار السةباة لإدمان اينترن  عةت ا سجة ال – 3
 ما طباعة العلاقة حث انتاداق ال با  للانترن  ودكسجي علاقالا ازتماعاة غ  مباشرل – 3

 مفاهيم الدراسة:
جتعتتث الإشتتارو تأ أنتته لتتاا  نتتال مفهتتسق ثاحتت  وقاحتتل للانتتتاداق   كتتل لامتتان ومكتتان، 
ح  دةع المفا ا  التي دبدوا لنا كبلع، فالمفهسق مردبط حتارج  ن  ده، أز حالم كلالا التي كان  
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ميروحة   وق  ن سئه، كما  س مردبط حالإشكالاالا النظرجة التي دارلا حسل الم كةة الميروحة، 
ن المفتتا ا  ي دسلتتد   النظرجتتة فقتتتط وعتتبر التفكتت ، ولكتتي  هسر تتتا وديسر تتا جردبيتتان حالذتتتراع   ت

 ،قتتا نترنتت ، الايتدمتتان تم ةتتة   المفتتا ا   الم عتتدد متتيالدرانتتة الرا نتتة إتتتسم عةتتت و ايزتمتتاعا. 
 الإنتماً، ال با .

 مفهوم إدمان الانترنت:
ار اليبا  النفسا الأمرجكتا "زسلتد واكي تعتبج عد تدمان اينترن   ا رو حدج ة نسباالا، 

 Internet أول متتي إتتدا عتتي مسضتتسع تدمتتان اينترنتت ، وأطةتت  عةاتته  تتبا التعبتت  حتت ر"
Addiction   ومتا أن أطةت  زسلتد حت ر  تبا المذتيةح حتتي دتدفق  مجمسعتة 3233  عتاق ،
رفتتتت   أن التتتتبع ه لتتتته ح تتتتكل أو حتتتت خر، حاتتتتث لتتتته، ومجمسعتتتتة أختتتترز معارضتتتت متتتتي ا راً االممجتتتتدو

عةتا متادو  انتاداق مذيةح أو دعب  ايدمان عةا اينترن ، م ت الا تلي أن ايدمتان ي جكتسن تي
 تتتتبا الأمتتتتر تلي اختتتتتلاب المستتتتماالا حتتتتث العةمتتتتاً، حاتتتتث أن لتتتتبا أدز معانتتتتة جتناو تتتتا ال تتتتا ، 

ختتر انتتتادق مذتتيةح تنتتاًو انتتتاداق ق مذتتيةح تدمتتان اينترنتت ، والتتبع  ا حعضتته  انتتتاد
( ولتتبلع 9002مقدادز، اينترنت ، وفرجت  آختر انتتاداق مذتيةح انتتاداق اينترنت  المرضتا.)

اختةلم العةماً   انتاداق مفهسق الإدمان عةا شبكة اينترن ، حاث اعتترض التبع  عةتا أن 
ال ا  جعتبر مدمنالا تعا انتادق اينترن  ح كل لاائد عي ا د، فال بكة لاس  عادو وت ا  ا 

ا دج ة ي اكي اينتلناً عنها، واعتبروا أن اينترن  عبارو عي حائة وي اكي ايدمان  مااو لة،ااو
عةا البائة، غ  أن الدرانالا والب،سا التي قام  عا مراكا متاذذة، أكدلا أن ايدمان عةا 

فترلا والمبت
 
ا مرضاة، وحالتالي عكلم العةماً عتي مختاوب اينتتعمال الم الغ اينترن  أصبح واقعالا وحم 

 ( 9033فاه لة بكة.)حمسدع، 
ج تت  مذتتيةح ادمتتان اينترنتت  تلي ايضتتيرا    انتتتاداق اينترنتت  وأزهتتاو الكمباتتسدر و 

الماتةفة عبر كل التقناالا المتاحة، ياث ي اةع الفرد القتدرو عةتا التت،ك    درزتة ومستتسجالا 
وزسد ا أو ا د مي السصسل انتعما ا، و س ما جمدز تلي ال عسر حالضا  والضعلم   حالة عدق 

كمتتتا جعتتترب تدمتتتان اينترنتتت  عةتتتا أنتتته حالتتتة نظرجتتتة متتتي اينتتتتاداق  (9090تلاه.)عبتتتد الرحمتتتان، 
المرضا ل بكة اينترن  جذتع  مقاومتهتا، ودتمدز حالضترورو تلي التعتسد التبز قتد جت،تسل تلي  تط 

نتح عنه اضيراحالا نةسكا جةبي ح كل وةا أو حقاقا حازالا أو رغبالا نفساة وحااداة، وقد ج
( و تتس أجضتتالا نتتةسل متتردبط حلنتتتاداق اينترنتت  م تتل 9093متعتتددو ومتنسعتتة   الستتةسل.)مختار، 

الإفتترالا   السقتت  المنقضتتا عةتتا اينترنتت ، أو تنتتتبدال العلاقتتالا الساقعاتتة تلي علاقتتالا نتتي،اة 
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( و تتتتتتتتس حالتتتتتتتة متتتتتتتتي اضتتتتتتتتيرا    التتتتتتتتت،ك    9030تفتراضتتتتتتتاة أغةبهتتتتتتتتا شاذاة.)العذتتتتتتتتاما، 
نتتدفاعالا نحتتس انتتتاداق اينترنتت  حتتدون  تتدب مقذتتسد، و تتس نتتسع متتي ايدمتتان م تتاحه لإدمتتان اي

متتان لمفهتتسق تد المتعتتددولا اومتتي ختتلال التعرجفتت (young, 1996)الماستتر أو المقتتامرو المرضتتاة.
فرلا للانترن  والف ل  الاجرائي، فلن التعرجلم اينترن  عةا المستسز النظرز

 
له  س اينتاداق الم

ايرو عةتا تدارو السقت ، و تس لاجتادو مفرطته واضتيرارجه   انتتاداق اينترنت ، وايحتعتاد عنته   الس
جمدز تلي نتةسكاالا ماازاتة عذتباة، كمتا جعتم عتدق قتدرو الأفتراد عةتا الستايرو عةتا انتتادامه  

ياتتث جذتتبح اينترنتت  أمتترالا تلااماتتالا، ممتتا جتتمثر عةتتا حاتتاو ال تتا  النفستتاة وايزتماعاتتة  للانترنتت 
، و تتبا حتتدورع جتتمدز تلي دتت ث الا نفستتاة وازتماعاتتة وصتتعسحالا   حاتتاو الأفتتراد وا ستتماة لأنتترجةوا

 وعمةه .
 مفهوم القيم:

عندما نت،دا عي تشكالاة القا  فلننا ي نقلم عند حدود المذيةح الأكاداا الضتا  
لةقا ، حل ن   أجضتالا تلي اياا تالا والمساقتلم والمفتا ا  والستةسل، وكةهتا مذتية،الا  تا دعرجفهتا 
المستتتتقل، تي أفيتتتا دتتتردبط عةتتتا نحتتتس أو آختتتر حلشتتتكالاة القتتتا . ولتتتاكي  تتتبا منيةقنتتتا لتنتتتاول مفهتتتسق 

فالقا    الةلة العرحاة لع قامة، و س متا جكتسن حته ال تاع عا وتي أو فائتدو، وورد   لستان  القا ،
العتتر  "لإحتتي منظتتسر" أن القامتتة  تتا ايعتتتدال واينتتتقامة، ودلتتل عةتتا علتتع القتترآن الكتتر  "دجنتتالا 

عةتتتتتسق قامنتتتتالا مةتتتتة تحتتتترا ا  حنافتتتتالا ومتتتتا كتتتتان متتتتي الم تتتتركث".)القرآن الكتتتتر ، نتتتتسرو الأنعتتتتاق( و  ال
 تتتل والعمةاتتتالا التتتتي جتتتممي عتتتا 

 
ايزتماعاتتتة والإنستتتاناة ج قذتتتد حتتتالقا  مجمسعتتتة المبتتتادئ والقساعتتتد والم

الناع، وجتفقسن عةاها فاما حانه  وجتابون منها مااانالا جانسن أعما   وطكمسن حه عةا دذترفا   
قاماة والخةقاة دعبر عي جمكد ايزتماعاسن أن الأنسا  الحانما ( 3222المادجة والمعنسجة.)طنياوز، 

 سجة اعتمع، ودمنا صسر الإدفا  العتاق حتث الأفتراد   تاا تا   نحتس الأمتسر، و تا حتبلع دقتسق 
حدور الراحط حث وحدالا اعتمع عةا تختلاب مستسجاده. وجمكدون أجضالا أن مجتمعنا المذرز وازه 

اماة والخةقاة، حاث درازعت  قامنتا   العقسد ال لاثة الماضاة ضرحالا قاصمة   عم  منظسمته الق
الأصاةة ح كل مة،سظ، ودف   نترجعالا قامتالا غرحاتة، وكانت  النتاأتة أن أمست  منظسمتنتا الخ ةقاتة 

 حناة  لاماة نراحاة، دعح حالتماعالا والتناقضالا أك ر مما دتس  حالتمانع والتناغ .
متتتي الفسضتتتا  ودقتتتسد  تتتبع التماعتتتالا والتناقضتتتالا تلي ال تتتعسر حالت تتتت  ونتتتاادو حالتتتة

الأخلاقاة واللامعاارجة، وما مي شع أن م ل  با الس ي البز أصا  حناة الخ ة  ايزتماعاة عةتا 
تختلاب مسبباده وأشكاله انعكا عةا حناة الخ ة  عةا المستسز الفردز، وعلع حاليبع مسقلم ي 
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نتاع التبز جنبتم جلائ  إقا   سجة ص،اة دتضمي الإلتااق حقا  ومبادئ أخلاقاة، دكسن بم احتة الأ
 تتل متتا جضتتفا عةتتا حاادتته معتتم 

 
عةاتته شتتعسر ال تتا  ح نتته كتتائي أخلاقتتا، وأن لدجتته متتي القتتا  والم

جرزتتتع مذتتتيةح القتتتا  تلي الفسائتتتد والأفضتتتةاالا والسازبتتتالا كمتتتا ( 9033وملتتتاز و تتتدفالا.)ا اار، 
جستتتتادق والإلتاامتتتالا الأخلاقاتتتة وايحتاازتتتالا، فتتتالقا  دسزتتتد   نتتتساحا متعتتتددو متتتي الستتتةسل، و 

ع جتت  دقتدجرع أو مذيةح القا    معناث منفذةث، فقد ج   لةتقاتا  امتدد لأز شتاع أو مسضتس 
جعتتسد حالقامتتة تلي المعتتاج  أو المستتتسجالا التتتي جتتت  عتتي طرجقهتتا التقاتتا ، و تتس متتا جعتتم أن  وأدقاامتته، 

ا وايزتمتاعا. كمتا القامة كمعاار لةتقاا  دذبح  امتة زتدالا   الأغتراض الماتةفتة لةت،ةاتل القامت
عرب "ولا  روحي" القا    المسنسعة الدولاة لةعةسق ايزتماعاة ح فيا تدراكالا لةمرغتس  فاته ونتةسل 

 (9033.)عبد الفتا ، د ث ز مختار
فالقا  د كل رمسلا ثقافة إدد ما  س مرغس  فاه وما  س مرغس  عنه، تلي زانت  أفيتا 

ودتتدع  اياا تتالا   مختةتتلم المساقتتلم التتتي جتفاعتتل فاهتتا دةعتت  دور امتتددالا التتتي دسزتته الستتةسل 
الب ر داخل اعتمع، فضلالا عي أفيا د كل زس ر البناتة ال قافاتة لأز مجتمتع متي اعتمعتالا، و تا 
التتتتي دستتتتند تلاهتتتا المعتتتاج  والتقالاتتتد والأعتتتراب والقساعتتتد التنظامتتتة   أز مجتمتتتع، وجلاقتتتا صتتتاحبه 

و  جقتذتر تنتتاداق مفهتسق القتا   (3293ز والمعنسز.)حاتسما، درزالا متفاوده مي العقا  المتاد
قتذتتتتاد والترحاتتتتة عةتتتا الفلانتتتتفة فقتتتط، حتتتتل دعتتتتداع تلي عةتتت  التتتتنفا وايزتمتتتتاع والأن روحسلسزاتتتا واي

ة وغ  تتا متتي العةتتسق، ومنتتب النذتتلم ال تتاني متتي القتترن الع تترجي ا تمتت  الدرانتتالا والإدارو والساانتت
ا  كأان  حالغ الأةاة   حااو الب ر ونةسكه ، فالقا  ددلنا عةا النفساة ايزتماعاة حدرانة الق

جتلةلل مفهسق القا    منظسمة المفتا ا  عنتد و ( 9035ما جنبلا أن نفعل وما ي نفعل.)ة رز، 
جعتقتتتتتدان حتتتتت ن السحتتتتتدو و عةمتتتتتاً ايزتمتتتتتاع الكلانتتتتتاكاث وخاصتتتتتة عنتتتتتد دوركتتتتتا  ومتتتتتاكا فاتتتتتبر، 

لقا  الكامنة   وعا الأفراد، و ا    با الساا   دب تلي ايزتماعاة دقسق عةا أناع وحدو ا
كمتتتا عتتترب  (3292)حسدون، دنظتتا  الستتتةسل وا فتتتاظ عةتتتا وحتتتدو ا سجتتتة ايزتماعاتتتة ومانتتتكها.

"لابتتت " القتتتا  ح فيتتتا معاتتتار لة،كمتتتة جستتتتادمه الفتتترد وا ماعتتتة متتتي حتتتث عتتتدو حتتتدائل،   مساقتتتلم 
فيا ح ك  عقةتا تنفعتالي عةتا أشتااً مادجتة أو معنسجتة، جسزته دتية  قرارالا ما أو نةسكالا معانالا. كما أ

( وحتبلع دتبتسأ القتا  مكانتالا عةاتالا 9035اختاارنا حث حدائل السةسل   المساقلم الماتةفة.)ة ترز، 
  ثقافتتة اعتمتتع ونظامتته ايزتمتتاعا عةتتا الستتساً، فهتتا بم احتتة ا هتتالا العذتتبي   كتتلالا منهمتتا، متتي 

رب حالنس  القاما، والبز دردبط فاه القا  ح كل متبتادل ود تدع  حعضتها خلال انتظامها فاما ج ع
 تا جمكتد  لإجرائييافتلن التعرجتلم ةقتا  لملالا. ومتي التعرجفتالا النظرجتة البع  ياث د كسن كلالا متكتا

أفيتا مجمسعتة أحكتاق جذتدر ا الفترد عةتا حائتته الإنستاناة وايزتماعاتة والمادجتة،  تبع الأحكتاق  عةا
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زسانبهتتتا نتاأتتتة دقتتتس  الفتتترد أو دقتتتدجرع لةبائتتتة، تي أفيتتتا   زس ر تتتا نتتتتار ازتمتتتاعا  تتتا   حعتتت  
تنتتتتتسعبه الفتتتترد ودقبةتتتته، ياتتتتث جستتتتتادمها كمستتتتتسجالا أو معتتتتاج ، و تتتتس متتتتا جعتتتتم أفيتتتتا مجمسعتتتتة 

 انتأاحالا القبسل أو الرف  تلااً مسضسعالا أو أشااص أو أفكار ما.
 مفهوم الانتماء:

زتماعا والروحا ينظسر النفسا وافهنال الم هسق الإنتماً،دتعدد لاواجا النظر تلي مف
دتعدد لاواجا دناول المفهسق، فقد جدرع انتماً والفةسفا والفااجقا.....تلخ، وحتعدد تنتماًالا الفرد 

الفرد لةبالا مقاحل انتمائه للآخرجي، وقد جدرع انتماً الفرد لةأماعة الذل و التي جعالإ حانها  
أو ا ماعة العرقاة التي جنتما تلاها، أو لةأماعة الدجناة  سة العملممنو كالأنرو أو المدرنة أ

نتماً الفرد لةمكان اعتقاداده، أو لةمأتمع ككل البز جعالإ فاه   مقاحل درانة االتي د اركه 
مان ج   تلي أن درانة اينتماً قد دو س ما زعل فرج الفااجقا أو لةعا  اليباعا البز طاط حه.

جكسن مسزسدالا ، فال ا  قد ج عر حاينتماً لمكان فااجقا دون أن شكلالا أك ر دعقادالا د خب 
حالفعل    با المكان، أو جنتما  ماعة دون أن جعالإ حانها ح كل مباشر، فضلالا عي أن مفهسق 

 (9030)أحس النال، اينتماً جتل  معناع مي فرد تلي آخر.
مفهسق الإنتماً مفهسق قد  حدجث، فهبا المفهسق ك  الا ما نتداوله فاما حاننا  جعتبركما 

عند حدج نا عي دعة  الإنسان بمسطنه أو ح نرده أو بمأتمعه، كما نتداوله   لاع المراحل 
التعةاماة، فضلالا عي أن المهتمسن حالأياا جتناولسنه   يسثه  التي دت،دا عي الإنتماً. 

معم للسز آخر أي و س الإنتسا ، فم لالا نقسل أنا أنتما تلي  با السطي، بمعم أنم  والإنتماً له
أنتس  تلي  با السطي، أجضالا  س الإردفاع حال اع والنمس حه والإعتاالا عبا الإنتماً، كالإنتماً 
لدجي أو عقادو و بع مي ال ساح  التي غ رن  حداخةه منب ويدده عي طرج  أنرده وةايه 

تلي ال عسر ح ن الفرد زاً أنانا مي شاً ما أو  كما ج قذد حاينتماً حالمعم العاق  معه.ومجت
لاعة معانة أو مجتمع كب . أز أنه اااع جست عر الفرد مي خلاله أنه زاً مي ا ماعة،ومتسحد 

لانتماً عةا ي خلال لةة التعرجفالا المقدمة لوم (Yeal, 2004)معها، ومقبسل مي أفراد ا.
ح فيا دعم اينتماً تلي الممنسة التعةاماة التي جتعة  فاها  إجرائيا  المستسز النظرز، اكي دعرجفها 

 ال با ، و ا إدجدالا زامعة مدجنة السادالا.
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 : مفهوم الشباب
  ا قاقتة متي أك تر تيةت  زهتدالا   التعرجتلم، تي أنته جبدوا مفهسق ال با  حدجهاالا ي ج

انتتاداق جعرفتته متي الااوجتتة التتي  متته،   دعقاتدالا ودنسعتتالا، وعلتع لأن كتتل اختذتاص أو مجتتال المفتا ا 
وحالتالي دذع  الإزاحة عةا نمال متتي جبتدأ كما أن مقاجاا ضبط العمةاة العمرجة لاس  ثاحتة، 

وحناا تتتتا وأنستتتتا  ايدمتتتتار  ل لأن الأمتتتتر حبستتتتاطه متتتتردبط حيباعتتتتة اعتمعتتتتالاجنتهتتتتا ل تتتتبا  ومتتتتتيا
ااا تان رئاستاان   دعرجتلم ال تبا ، أو متا ومي  نتا  هتر  اعا وايقتذادز السائد فاها.ايزتم

، للاعتقاد ح ن لكل مرحةة عمرجتة له جعتمد عةا الب عد الامم م تابالا مي معاار السي ةكالا أناناالا 
طباعتتة ومتيةبتتالا  تةتتلم عتتي غ  تتا متتي المراحتتل، غتت  أن أصتت،ا   تتبا اياتتاع قتتد اختةفتتسا فامتتا 
حاتتتنه  حتتتتسل إدجتتتتد نتتتتي لةبداجتتتة والنهاجتتتتة لمرحةتتتتة ال تتتتبا ، وتن كتتتان الأك تتتتر شتتتتاسعالا وم تتتتاالا متتتتع 

لأفتتراد التتبجي دتتتراو  أعمتتار   حتتث الخامستتة   احذتتائاة  تتس التتبز جعتترب ال تتبا  حتت فيالمتيةبتتالا الإ
  هر معاتار آختر جركتا عةتا عمةاتة النضتح والتكامتل النفستا وايزتمتاعا  ع ر وال لاثث عامالا. 

لة اذاة، وطدد مجمسعة مي الخذائ  التي ديب  كمقااع عةا أفراد اعتمع، ياث اكي مااتا 
ال تتبا  عتتي غتت   . وجتترز أصتتت،ا   تتبا اياتتاع أن مرحةتتة ال تتتبا  دبتتدأ حانمتتا طتتاول اعتمتتتع 
د  ال أفرادع ل لل مكانة ازتماعاة ما، ود دجة أدوار معانة ودنتهتا حانمتا اكتي لةفترد شتلل  تبع 

لمكانة وأداً علع الدور وفقالا لمعاج  التفاعل ايزتماعا. واتدر الإشتارو تلي أن التذتسر الذت،اح ا
لة تتتتتبا  يجتتتتت  أن ج ختتتتتب المعاتتتتتارجي الستتتتتاحقث معتتتتتالا، القتتتتتائمث حتتتتتث النضتتتتتح الفستتتتتاسلسزا ونظتتتتت ع 

وتعا متتتا نظرنتتتا تلي القتتترآن الكتتتر  فستتتنأد المتتتسلي نتتتب،انه ودعتتتالي  (9032ايزتماعا.)نتتتةامان، 
نتْعَمْتَ  عَةتَاَّ جقسل " حَ َّٰ تِعَا حتَةَغَ أَش دَّع  وَحتَةَغَ أرَْحعَِثَ نَنَةلا قتَالَ رَ   أوَْلاعِْتمِ أَنْ أَشْتك رَ نعِْمَتتَعَ الَّتتِي أَ 

.)القرآن الكر ، وَعَةَتٰ وَالِدَزَّ " و   بع ا جالا ديلة عةا أن فياجة ني ال با   ا أرحعث ننة
 نسرو الإنراً(.
زتماعاة ح في  مي كانسا   مرحةة المرا قتة حتتي جعرب ال با    معأ  العةسق ايكما 

ي الااوجتتة ايزتماعاتتة ح فيتتا مرحةتتة النضتتح أومرحةتتة ال لاثانتتالا متتي العمتتر. حانمتتا جعتترب ال تتبا  متت
 دورالا أووجتمدز  و التتي دبتدأ حانمتا طتاول اعتمتع د  اتل ال تا  لكتا طتتل مكانتة ازتماعاتةالفتر 
مي الأدوار   حااده، ودنتها عندما جتمكي الفرد مي شلل مكانته وأداً أدوارع   الساا  مسعة مج

ايزتماعا، وفقالا لمعاج  التفاعل ايزتماعا وتكتمال الأدوار التي جمدجها ال با  أو ال ا    
بنتتاً ال تتبا  دتتردبط حلكتمتتال المرحةتتة جتترز عةمتتاً التتنفا أن    حتتث (9002اعتمتتع.)العمرز، 

، وتكتمتتال  تتس كافتتة زسانتت  الأنانتتاة التتدافعا والإنفعتتالي لةفتترد   ضتتسً انتتتعداداده واحتاازادتته
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شاذتتتتاته السزداناتتتتة والماازاتتتتة والعقةاتتتتة، بمتتتتا اكنتتتته متتتتي التفاعتتتتل الستتتتسز متتتتع ا ختتتترجي   اعتتتتال 
لا عةتتا متتا نتتب  متتي دعرجفتتالا اكتتي دعرجتتلم ال تتبا   (9002ايزتمتتاعا.)تحرا ا ،   ا  إجرائيييوحنتتا

   مراحل التعةا  ا امعا بماتةلم السنسالا الدراناة عكسرالا وتناثالا، والبز ثال با  المنتظم  ح في
نتتنة، ومعتتم علتتع أننتتا انتتتبعدنا متتي  تت  ختتارر  تتبع الفئتتة  93 – 39متتي  جقتتع   الفئتتة العمرجتتة

العمرجتتتتتتتة، لأز نتتتتتتتتب  متتتتتتتي الأنتتتتتتتتبا  نتتتتتتتساً أكتتتتتتتتان لت زاتتتتتتتل الدرانتتتتتتتتة أو متتتتتتتي  ضتتتتتتتتع لنظتتتتتتتتاق 
 اينتسا ....تلخ.

 الدراسات السابقة:
و   تتبا جعتتد الإطتتلاع عةتتت الدرانتتالا الستتاحقة متتي الخيتتسالا المنهأاتتة الرئاستتاة وا امتتة، 

أن عةت الباحث أن جقسق حسضع  سعر أو أك ر   ع نه ا ل التذسرالا العامة العةماً ال  ن عكر 
عتي المسضتتسع التبز جدرنتته، وجعتتتبر  تبا النمتتسعر صتتسرو عقةاتة دك تتلم عتتي العلاقتالا القائمتتة حتتث 

و   تتبا ا تاً متتي الدرانتتة نتتسب أعتترض  (Inkeles,1971)مختةتلم زسانتت  مسضتتسع درانتتته.
 دناولتتت  حالب،تتتث والدرانتتتة قضتتتاجا عالا صتتتةة وثاقتتتة بمسضتتتسع حعتتت  ا هتتتسد العةماتتتة الستتتاحقة التتتتي
نتتعا متممي عبتد ال تتا    درانتته عتتي انتتاداق شتتبا  فقتد الدرانتة ا الاتة عةتتا الن،تس التتتالي: 

اولة التعترب عةتت طباعتة العلاقتة حتث انتتاداق ة ا امعالا المذرجة لمساقع التساصل ايزتماعا نحس
يزتمتتاعا وحتتث لاجتتادو التتت ث الا المعرفاتتة لةذتت،لم الألاكتروناتتة شتتبا  ا امعتتالا لمساقتتع التساصتتل ا

 facebookوالسرقاة لدم  ميً ال با . وخةذ  الدرانة تأ أن مساقتع التساصتل ايزتمتاعا 
 You  زتتاً مسقتتع  Twitterاحتةتت  الترداتت  الأول حتتث اينتتتاداق، جةاتته مسقتتع التساصتتل 

tube  اقتتع الذتت،لم الإلاكتروناتتة لةتساصتتل حتتث ال تتبا .)عبد   المردبتتة ال ال تتة، وأختت الا زتتاًلا مس
 (9033ال ا ، 

وع تت  عبتتد الناصتتر عتتامر متتي ختتلال درانتتته تدمتتان اينترنتت  نحتتس التعتترب عةتتا ا ثتتار 
فرلا للانترن  حتث طتلا  المراحتل التعةاماتة الماتةفتة، ودسصتة  الدرانتة تلي 

 
النااة عي الإدمان الم

لا تتا أن تدمتتان اينترنتت  متتردبط حتتالنسادح الستتةباة، رغتتت  أن أن  نتتال حعتت  امتتددالا دبتتث متتي خ
اينترنتت  لتته فسائتتد تيجاحاتتة ك تت و منهتتا ا ذتتسل عةتتا المعةسمتتالا والتستتس  وإماتتل التتبرامح التتتي دفاتتد 

( حانمتتا نتتع  رحتتا  ا متتال متتي ختتلال درانتتتها 9033الدارنتتث   مستت    التعةاماتتة.)عامر، 
يزتماعا عةا د كال النس  القاما، نحس رصد وإةال طباعتة د ث  انتاداق شبكالا التساصل ا

دتت ث  المساقتتع ايزتماعاتتة عةتتا النستت  القامتتا والأخلاقتتا، كمتتا نتتع  نحتتس الك تتلم عتتي أنتتةس  
دعامتتل ال تتبا  ا تتامعا متتع الساقتتع الإفتراضتتا لتةتتع ال تتبكالا، ودسصتتة  تلي أن مساقتتع التساصتتل 
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أحتتدا لة تتبا  دتت ث الا عةتتا النستت  القامتتا الأخلاقتتا ايزتمتتاعا انتتتياع  أن  ةتت  مجتتايلا عامتتالا 
لدجه ، كما أكدلا النتائح عةا أنه كةما لااد انتاداق ال با  لمساقتع التساصتل ايزتمتاعا لاادلا 

 (9033الت ث الا المعرفاة والسزداناة والسةسكاة.)ا مال، 
حنتتتان وعتتتي العتتتا  الإفتراضتتتا وأثتتترع عةتتتا د تتتكال ا سجتتتة ايزتماعاتتتة لةمتتترا قث نتتتع  

فتترلا 
 
الماوغتتا نحتتس معرفتتة أثتتر العتتا  الإفتراضتتا عةتتا د تتكال ا سجتتة، ودسصتتة  تلي أن اينتتتعمال الم

ل تتتبكة اينترنتتت  وختتتدما ا الماتةفتتتة أدز تلي حتتتدوا عتتتدو انعكانتتتالا عةتتتا الأفتتتراد المستتتتعمةث 
 وعةتتتتا اعتمتتتتع ككتتتتل، نتتتتساً أكانتتتت  انعكانتتتتالا ازتماعاتتتتة أو ثقافاتتتتة، وأن القتتتتا  ا دجتتتتدو التتتتتي
أنتهأتها  بع ال بكالا أصب،   دد مسار ا سجة امةاة وإيا  الخذسصاالا ال قافاة التقةادجتة 

ومتتي ختتلال درانتتتها عتتي تدمتتان اينترنتت   (9033وتنذتتهار ا   ثقافتتة عالماتتة واحتتدو .)الماوغتتا، 
 العالتة يث العلاقة حث تدمان اينترن  وحث سوعلاقته حالعالة ايزتماعاة نع  ناماة تحرجع   نح

ان اينترنتتت  والعالتتتة ايزتماعاتتتة، حتتتث تدمتتت ايزتماعاتتتة، ودسصتتتة  تلي وزتتتسد علاقتتتة دتتتراحط مسزبتتته
اليةبتتتتتتة  اينترنتتتتتت  لذتتتتتتاح تدمتتتتتتانووزتتتتتتسد فتتتتتترو  حتتتتتتث التتتتتتبكسر والإنتتتتتتاا متتتتتتي اليةبتتتتتتة   درزتتتتتتة 

كمتتتتتا نتتتتتعا  اتتتتت   ممجتتتتتد متتتتتي ختتتتتلال درانتتتتتته تدمتتتتتان مساقتتتتتع التساصتتتتتل ( 9033التتتتتبكسر.)أحرجع ، 
وعلاقتتته بمنظسمتتة القتتا  ايزتماعاتتة والأخلاقاتتة نحتتس معرفتتة العلاقتتة حتتث تدمتتان طتتلا  ايزتمتتاعا 

ا امعتتتة لمساقتتتع التساصتتتل ايزتمتتتاعا وكتتتلالا متتتتي القتتتا  ايزتماعاتتتة والأخلاقاتتتة، ودرانتتتة التتتتت ث الا 
امتمةتتة  تتبع المتلتت الا. ودسصتتل تلي أن  نتتال اختتتلاب حتتث ال تتبا  عوز الك افتتة المردفعتتة لمساقتتع 

 (9032تساصل ايزتماعا، وال با  عوز الك افة المنافضة عةا ح عد اينتماً لةسطي.)ممجد، ال
و  درانتتتته عتتتي تدمتتتان اينترنتتت  عنتتتد اليةبتتتة ا تتتامعاث وعلاقتتتته حالت،ذتتتال الدرانتتتا، 
نتتعا حستتث خيتتا  نحتتس تلقتتاً الضتتسً عةتتا  تتا رو الإدمتتان عةتتا اينترنتت  وعلاقتهتتا حالت،ذتتال 

فتترو  حتتتث الإدمتتان عةتتتا اينترنتت  دبعتتتالا لمتلتت  ا تتتنا. ودسصتتة  الدرانتتتة تلي الدرانتتا، ومعرفتتتة ال
وزسد علاقة اردباطاة عالا ديلة احذائاة حث الإدمان عةا اينترنت  والت،ذتال الدرانتا، حاتث 
جقضا اليةبة ا امعاث نتاعالا طسجةتة عةتا ال تبكة، نتساً متي أزتل الب،تث العةمتا أو الدرانتة 

ع العسامتتتتل دتتتتمثر ح تتتتكل أو حتتتت خر عةتتتتا مستتتتتسز الت،ذتتتتال الدرانتتتتا أو أمتتتتسر أختتتترز، وكتتتتل  تتتتب
ومي خلال درانتها عي انتاداق الفتاا حتسل حتث التعةت  والإدمتان، ( 9032لةيال .)خيا ، 

ل وفقتتالا لمتلتت  معرفتتة الفتترو    درزتتالا الإدمتتان عةتتا الفتتاا حتتس  نتتع  فاطمتتة الا تتراً ختتدع نحتتس
% 32نسن مي الإدمان عةا اينترن ، ونسبة % مي اليلا  جعا33،3ا نا، ودسصة  تلي أن 
متتتتان، أمتتتتا حتتتتاقا أفتتتتراد العانتتتتة فهتتتتت  ترنتتتت  لكتتتتنه    جذتتتتةسا تلي حتتتتد الإدلتتتتدجه  دعةتتتت  كبتتتت  حاين

حانمتتا ع بتت  متتر  الة،اتتاني لب،تتث ( 9039ختتدع، جستتتادمسن الفتتاا حتتسل   ا تتدود المعقسلة.)
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نتت  ز   ال اذتتاة للإدمتتان عةتتا اينتر القامتتة التنبمجتتة لةعالتتة ايزتماعاتتة والعسامتتل الخمستتة الكتتبر 
الك لم عي القامة التنبمجة لةعالتة ايزتماعاتة، ودسصتة  تلي أن لدز طالبالا زامعة أق القرز، و 

%، كمتا جسته  عامتل الناعتة 30العالة ايزتماعاة دسه    التنبم حالإدمان عةا اينترن  حنستبة 
  أز قتا  عالا ديلتة تحذتائاة حتالتنبم  %،   حث   دسه  حقاة العسامتل39،3العذباة حنسبة 

و دب ممدو  أحمتد متي درانتته عتي تدمتان اينترنت   (9039حالإدمان عةا اينترن .)الة،ااني، 
وعلاقتتتته حتتتالقا  ا مالاتتتة، الك تتتلم عتتتي العلاقتتتة ايردباطاتتتة حتتتث تدمتتتان اينترنتتت  والقتتتا  ا مالاتتتة، 

اينترنتت  وغتت  متتدني اينترنتت    أحعتتاد  ودسصتل تلي وزتتسد فتترو  عالا ديلتتة تحذتتائاة حتتث متدمم
 ( 9032القا  ا مالاة.)أحمد، 

حانما زاًلا درانة عسناه صسا ه عي تدمان اينترن  وعلاقته حالقة  ايزتماعا لتدز 
طةبتتة زامعتتة عمتتان الأ ةاتتة، نحتتس التعتترب عةتتا مستتتسز تدمتتان اينترنتت ، والتعتترب عةتتا مستتتسز 

وأ هتتترلا النتتتتائح أن طةبتتتة ا امعتتتة ي جعتتتانسن متتتي الإدمتتتان عةتتتا القةتتت  ايزتمتتتاعا لتتتدز اليةبتتتة، 
اينترنت  أو القةت  ايزتمتتاعا، حاتث حةلتت  نستبة متي كتتانسا جستتادمسن اينترنتت  لفتترالا طسجةتتة 

أما ناما الا تراني فقتد نتعا متي ختلال درانتته  (9032)صسا ه، % مي حأ  العانة.23.55
عتتالا الستتعسدجة، نحتتس التعتترب عةتتا تمكاناتتة ديباتت  عتتي تدمتتان اينترنتت  لتتدز عانتتة متتي طةبتتة ا ام

تختبتتتار تدمتتتان اينترنتتت    اعتمتتتع الستتتعسدز، والتعتتترب عةتتتا الفتتترو  حتتتث ا نستتتث   الأن تتتية 
المستادمة عبر اينترن ، ودسصل تلي أن التراحط الأنترز لته علاقتة نتةباة حلدمتان اينترنت ، و تبا 

د الأنتتترو فتتتلن احتمتتتال أكتتتبر لإصتتتاحة الفتتترد حلدمتتتان جعتتتم أنتتته كةمتتتا قتتتل التتتتراحط الأنتتترز حتتتث أفتتترا
اينترنتتت ، وحالتتتتالي جكتتتسن اينترنتتت  متتتلاعا منانتتتبالا لةهتتترو  متتتي الم تتتاكل التتتتي قتتتد إتتتدا داختتتل 

وع تت  عتتدنان القاضتتا   درانتتته عتتي المستتاندو ايزتماعاتتة وعلاقتهتتا  (9090الأنتترو.)الا راني، 
المساندو ايزتماعاة والإدمتان عةتا اينترنت  لتدز التعرب عةا العلاقة حث  حلدمان اينترن ، نحس

معتة، ودسصتل تلي أن مستتتسز الإدمتان عةتا اينترنتت  لتدز طةبتة كةاتتة الترحاتة أعةتا متتي طتلا  ا ا
ماعاة أقل متي المتسنتط الفرضتا لةمقاتاع، مقااع، وأن مستسز المساندو ايزتالمتسنط الفرضا لة

  مقاتاع المستاندو ايزتماعاة.)القاضتا،  0،03فرو  عالا ديلة تحذائاة عند مستسز  ووزسد
9090) 

كما نع  فاطمتة الستروزا متي ختلال درانتتها عتي تدمتان اينترنت  وعلاقتته حتالتساف  
ايزتمتتتاعا لتتتدز ال تتتبا ، نحتتتس الك تتتلم عتتتي العلاقتتتة ايردباطاتتتة حتتتث تدمتتتان اينترنتتت  والتسافتتت  

 22فيت  غت  متدمم اينترنت  حةتغ ايزتماعا، ودسصة  تلي أن عدد ال با  البجي ص نفسا عةا أ
 22%،   حتث حةتغ عتدد متي حذتةسا عةتا درزتالا عالاتة   مقاتاع اينترنت  95مفتردو حنستبة 
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حتث الدرزتة الكةاتة  0،03%، مع وزسد علاقة اردباطاة نةباة دالة عند مستتسز 93مفردو حنسبة 
و ا قامتة دالتة  0،59بالا لمقااع الإدمان ودرزة ح عد التساف  ايزتماعا، حاث حةغ معامل ايرد

( وأخ الا ولاا آخرالا نعا أحمد ا سجح مي خلال درانته 9093)السروزا،  0،03عند مستسز 
عتتي تدمتتان اينترنتت  وعلاقتتته حالعالتتة ايزتماعاتتة لتتدز ال تتبا ، لةتعتترب عةتتا طباعتتة العلاقتتة حتتث 

ا حتتتث تدمتتتان اينترنتتت  تدمتتتان انترنتتت  والعالتتتة ايزتماعاتتتة، ودسصتتتل تلي أن  نتتتال علاقتتتة ايجاحاتتتة متتت
والعالتتتة ايزتماعاتتتة، و تتتا نتاأتتتة منيقاتتتة ومتسقعتتتة لأن الإفتتترالا   انتتتتاد  اينترنتتت  لستتتاعالا 
طسجةتتتة جتتتمدز حتتتالفرد تلي اينعتتتاال عتتتي ةايتتته ايزتمتتتاعا، عةتتتا تعتبتتتار أن اينترنتتت  ونتتتاةة دتتتسفر 

كمتا نتع    (9093 مجمسعة مي البدائل م ل التذتفح وايطتلاع والتساصتل متع ا خرجي.)ا تسجح،
الإدمتتان عةتتا اينترنتت  وآثتتارو الذتت،اة والنفستتاة وايزتماعاتتة،  تنتذتتار الباتتا  متتي ختتلال درانتتتها

ن الإدمتان تلي أ نحس معرفة درزة الإدمان عةا اينترن  وآثارو الذ،اة جتة وايزتماعاتة، ودسصتة 
ال تا  المتدمي اينترنت  ، حاتث جستتعمل فاته عةا اينترن  جعد نسعالا زدجدالا متي أنتساع الإدمتان

ح تتكل مفتترلا، ممتتا جتتمثر ح تتكل نتتةبي عةاتته و ةتت  م تتاكل ازتماعاتتة وتضتتيراحالا نفستتاة وعذتتباة 
 (9093دمثر نةبالا عةا حااو المدمي.)الباا ، 

 :النظرية المفسرة لمشكلة الدراسة الاتجاهات
لك تتلم عتتي لقتد أوأ عةمتتاً اياتتاع البنتتائت التس افا أةاتتة خاصتتة حدرانتتة القتا ، حقذتتد ا

الأحعاد ايزتماعاتة وال قافاتة لفكترو القامتة ودفست  ا   ضتسً الخةفاتة الستاكسلسزاة، ودرانتة نست  
القا  حسصفه أحد الأنسا  الرئاستاة   دكتسجي ود تكال التنظ  ايزتماعاتة عةتت مستتسم الفترد أو 

فكتر التس افا، فقتد ا ماعة أو ح  اعتمع كةه. ودعد درانة ماكا فابر عتي القتا  دعمتالا كبت الا لة
ع تتب حدرانتتتته لةعلاقتتتة حتتتث الأفكتتار الدجناتتتة واياا تتتالا نحتتتس الن تتالا ايقتذتتتادز، وقتتترر أن  نتتتال 
علاقتتة متبادلتتة حتتث القتتا  الدجناتتة والتنظتتا  ايقتذتتادز و تتس متتا  هتتر متتي ختتلال دتت ثر كتتلالا منهمتتتا 

نتتال أفعتتال جقتتسق عتتا حتتا خر. وعةتتت نفتتا المنتتسال نتتار حارنتتسنا   درانتتته لةقتتا ، فقتتد رأم أن  
الأفراد ااع حعضه  البع ، وغالبالا ما دكسن  بع الأفعال منظمة لأفي  ج تركسن نسجالا   ايعتقاد 
  قا  معانة و  أنتالا  منانتبة لةستةسل، حعت   تبع القتا  اكتي دستماتها حالمعتاج  ومتي ختلال 

ا طق  اينتظاق   اعتمع أو ما تدباعها جتذرب الأفراد ح كل م احه   المساقلم المت اعة، و س م
لا عةاه اكي القسل أن و افة القا  عي 3223جية  عةاه التسالان ايزتماعا.)عبد المعيا،  ( وحنا

حارنسنا  ا بم احة مسزهالا الفعل   المساقلم ايزتماعاة، و س ما أكدع   درانته عي مسزهالا 
مسعتتتة متتتي المعتتتاج  أو القساعتتتد، ولتتتبلع القتتتا  وأنستتتا  العمتتتل، حاتتتث نظتتتر تأ القتتتا  حاعتبار تتتا مج
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دن،ذتتر و افتتة القتتا    عمةاتتة دسزاتته الفعتتل ايزتمتتاعا ودنظتتا  التذتتسرالا عتتي الأشتتااً المرغتتس  
 فاها. 

أما أص،ا  ايااع المادز التار ا فقد رأوا متي ختلال درانتته  لةقتا ، أفيتا دت تكل متي 
ل العمةاتة الإنتازاتة، فقتد ع ت  متاركا تأ نتار التفاعل المستمر حث الإنسان واليباعة ومي ختلا

أن الن تتالا الإنتتتازا  تتس أنتتاع الستتةسل الإنستتاني عةتتت المستتتسجث التتتار ا والت،ةاةتتا، وجتترم أن 
الناع مي خلال العمةاة الإنتازاة ي جل ون مي اليباعة فقط حل جل ون مي قا  حعضه  البع ، 

ة الكبرم التي دت،تدد عةتت أنانتها قتا  اعتمتع وأن العمل  س أناع ا ااو ايزتماعاة و س القام
وعةتتتت  تتتبا فتتتلن الأنتتتتاع  ،الأختتترم، ومتتتا جتردتتت  عةاهتتتا متتتي علاقتتتالا وممنستتتتالا وقتتتا  وأفكتتتار

( واكي 3299ايقتذادز  س البز طدد طباعة الأفكار والقا    اعتمع حيرجقة مباشرو.)لاةة، 
ديتتسرلا   دكسجنهتتا ايقتذتتتادز  أن نستتتاة  متتي أفكتتار متتتاركا حتتسل القتتا  أن اعتمعتتالا قتتتد

وايزتماعا مي المرحةة البدائاة تأ العبسدجة فالإقياع   الرأسمالاة،   ايشتراكاة وأخ الا ال اسعاة، 
و بع المراحل دردبط حالتقسا  اليبقا لةمأتمع ودتباجي قا  كل طبقة عي غ  ا مي اليبقالا، ممتا 

كما أن رؤجة ماركا حتسل اعتمتع ومتا جن ت  فاته متي ( 3299دائمالا.)أحمد، مستمرالا يجعل الذراع 
قتتا  جتسقتتلم عةتتتت شتتكل الإنتتتار، وعةتتتت العلاقتتة ا دلاتتة حتتتث قتتسم الإنتتتار متتتي زانتت  وعلاقتتتالا 
الإنتتتار متتي زانتت  آختتر، و تتبا التنتتاق   حتتث التتسزهث بمتتا طتسجانتته متتي قتتا   تتدق أ تتداب اعتمتتع 

 ادع ا ل القسو امركة لةمأتمع.وطمسحالا أفر 
حانمتتا نظتترلا نظرجتتالا ا داثتتة ومتتا حعتتد ا داثتتة تأ القتتا  متتي ختتلال الأحتتداا والتلتت الا 
العالماة التي مر عا اعتمعالا، وخاصة أن ال سرو المعرفاة   مجال المعةسمالا ودكنسلسزاا ايدذايلا 

متتا  ارقتد نتتاعدلا عةتتت نقتل الفكتتر متتي ا داثتتة تأ متا حعتتد ا داثتتة، ودكمتتي الفكترو الأنانتتاة لتاتت
ن أنالا  العا  اللربي   الرؤم والمعرفة، طرأ عةاها دل  زبرز ي     حعد ا داثة   ايعتقاد ح

اللال  عي التقدق ا ائل   ونائل ايدذال والتساصل ا ما  ز وديسر نظ  المعةسمالا   العتا   
جترم أنذتار  تبا ( و 9002ككل، مما درد  عةاه  هسر مجتمع زدجد وثقافة زدجدو.)عبد العتال، 

الإاتاع أن المرحةتة المعاصترو التتي د تهد ا اعتمعتالا ا دج تة دتذتلم ودتماتا حت عةت درزتالا التقتدق 
التكنسلسزا، دةع المرحةة التي إتار تأ الك   مي الت،ةالالا حسل ما   تنتازه حالفعل نساً مي 

 ا  ودذتسرالا فرعاتة أخترم دتردبط الناحاة التار اة أو السسناسثقافاة وما جردبط عا عمسمالا متي مفتا
( وكل  با جمكد عةتت أن متا حعتد ا داثتة دركتا عةتت العمةاتة 9009بمفهسق ما حعد ا داثة.)زةبي، 

أك ر مي المنتح، كما اكتي النظتر تلاهتا عةتت أفيتا  يتالا فكرجتالا متي ختلال التركاتا عةتت ثتلاا قضتاجا 
تي د تمل التلت  ال قتا  والتنمط ال قتا  متراحية ومتكامةة ودكمتل حعضتها التبع ، دةتع القضتاجا الت
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والتدرر ايزتماعا، فها بم احة سمالا رئاساة دتس  عا نظرجالا ما حعد ا داثة حاث اينتقال مي 
لمادجة تأ القا  ما حعد حاث جت  اينتقال مي القا  ا ،وثسرو القا  نظ  ال مسلاة تأ اعتمع المدنيال

لفترو التي نعا ها مي حاث اينت ار السرجع لةمعةسمالا عبر السنتائل و ت ا ،وال سرو المعرفاة المادجة
 (9003ايدذالاة ا دج ة.)جسنلم، 

كمتتتتا زتتتتاًلا رؤجتتتتة ماكةس تتتتان حتتتتسل دقتتتتد  الرنتتتتالة   ونتتتتاةة مذتتتتسرو وغ  تتتتا   ونتتتتاةة 
مسمسعة، و كبا لس كان    وناةة مكتسحة، فها دمثر   طرجقة التةقا لةرنالة وفهمهتا ومتي   

عةتتا الإنستتان انتتتاداق ا تتساع ح تتكل أو حتت خر، وجنظتتر لسنتتائل ايدذتتال حاعتبار تتا أحتتد  دفتترض
مظتتا ر التيتتسر التكنسلتتسزا لةمأتمتتع المعاصتتر، ومتتي   فلنتته جنظتتر لسنتتائل ايدذتتال متتي لااوجتتتث، 
الأوأ عةت أفيا ونائل لن ر المعةسمالا والترفاه والتعةا ، وال اناة عةت أفيا زاً متي نةستةة التيتسر 
التكنسلسزا. ويس  فهمه  ت  الااوجة الأوأ حالمضتمسن وا تدب متي انتتاداق ونتائل ايدذتال، 
أمتا ال اناتة فتهتتت  حالتت ث  واكتتي دفست  الرؤجتة الستتاحقة متي واقتتع شترحه لتيتسر التتتارج  الب ترم، حتتل 

ل ولكتتي والأدوالا التتي جستتادمها الإنستتان، بمعتب أنته جنظتتر يختتراع العأةتة لاستت  كسنتاةة انتقتا
أفيتتا أدلا تأ امتتتداد ودسنتتع اعتمتتع البتتدائا التتبز كتتان جتذتتلم حامدودجتتة، أز أن ا لتتة أدلا تأ 

 (9002و افة مادجة لةمأتمع.)متسلي، 
 الإجراءات المنهجية للدراسة 

التتتي دقتتسق عةتتت السصتتلم تأ الدرانتتالا السصتتفاة الت،ةاةاتتة  الدرانتتة الرا نتتة دنتمتتا نييوا الدراسيية:
أثتتر انتتتاداق فضتتلالا عتتي أفيتتا دستتعت تأ تحتترالا  اتتل التتدقا  لظتتا رو الب،تتث والدرانتتة،الكامتتل والت،ة

 اينترن  عةت   سجة ال با .
حتتالنظر تأ تشتتكالاة الدرانتتة ومتتا أثاردتته متتي قضتتاجا ومتتا دستتعت تأ إقاقتته متتي  المنيياها البيةييية:

المتنهح السصتفت الت،ةاةتا  متم ةتة  أ داب، فقد اعتمدلا الدرانة عةت عدد مي المنا ح الب، اة 
وصلم وإةال تشكالاة الدرانة  وصلم وإةال مسضسع الدرانة، مما أدا  له تمكاناةفمي خلاله   

انتتعان فقد  المسح ايزتماعا حالعانةود ااذها وتلقاً الضسً عةت زسانبها الماتةفة. أما منهح 
 ظا رو.حه الباحث لكسنه مي أك ر المنا ح الب، اة المنانبة لدرانة ال

ك داو رئاساة  متع الباانتالا حتسل   انتمارو اينتبااناعتمد الب،ث عةت  أدوات جمع البيانات:
العدجد متي التستاؤيلا التتي غيت  كتل ةتاور    اينتماروالدرانة، ودضمن أثار االتساؤيلا التي 
 وقضاجا الدرانة. 

 



 

19 
 

 مجالات الدراسة:
طتلا  زامعتة مدجنتة متي  عانتةأزرجت  الدرانتة   ةافظتة المنسفاتة عةتت  المجال المكياني: - 2

  السادالا مي كافة الكةاالا النظرجة والعمةاة حالتساوز.
لا  طتتت، حالإضتتتافة تأ حعتتت  مدجنتتتة الستتتادالاطتتتلا  زامعتتتة م تتتل    المجيييال البشييير : - 0

لمساقتع التساصتل ايزتمتاعا عةتت أثر انتادامه  ، لمعرفة لمقادجي حكةاالا ا امعةا الدرانالا العةاا
 قا  الإنتماً.

و تس الفتتترو الامناتة التتي انتتلرقتها الدرانتة الماداناتتة، وفت  مخيتط لامتم حتتدً  المجيال الممنيي: - 3
د دسازد اليلا  و د هعةا تعتبار أن دةع الفتر  9090 أحرجلوح  شهر  9090مي شهر فبراجر 

، ومي   إةاةها ودفس  ا مهادالا لعترض النتتائح وكتاحتة ا امعاةلإقامة   المدجنة احكةاالا ا امعة و 
 التقرجر النهائا لةب،ث.

 عينة الدراسة:
  تطتتتتتار متتتتتا دقتتتتتدق و  ضتتتتتسً الم تتتتتتكةة الميروحتتتتتة التتتتتتي جستتتتتعت الب،تتتتتث تأ انتتتتتتتألائها 

طتتتتلا  زامعتتتتة مدجنتتتتة   اختاتتتتار عانتتتتة الب،تتتتث والدرانتتتتة حيرجقتتتتة عمدجتتتته متتتتي ودسضتتتتا،ها، فقتتتتد 
طالتت  وطالبتتة متتسلاعث  393الكةاتتة وعتتدد   ةتتت اختتتلاب  ذذتتا ا دون النظتتر تأ ع الستتادالا

، حالإضتافة تأ عةت كةاالا السااحة والفناد  والي  البايرز والتأارو والترحاة وا قس  حالتستاوز
المقاتدجي حا امعتة عةتا اختتلاب  ذذتا    الدرانتالا العةاتاطتلا  متي طال  وطالبتة  93عدد 

  ذسل عةت حاانالا دقاقة إق  أ داب الب،ث ودساؤيلا الدرانة الأناناة.العةماة، عدب ا
 أساليب التيليل والتفسير:

انتتتتتمارو لةباانتتتتالا التتتتتي   لعهتتتتا عتتتتي طرجتتتت   الكمتتتتااعتمتتتتدلا الدرانتتتتة عةتتتتت الت،ةاتتتتل 
ضسً ، وعةاه   دفس  الباانالا عةت مستسجث أو ما التفس  البنائت وثاناهما التفس    اينتباان

، فضتتتتلالا عتتتتي اياا تتتالا النظرجتتتتة والقانسناتتتتة والإطتتتار النظتتتترز لةدرانتتتتة ونتتتتتائح الدرانتتتالا الستتتتاحقة
انتتتتتاداق المعتتتتاملالا الإحذتتتتائاة ال تتتتائعة اينتتتتتاداق م تتتتل التكتتتترارالا البستتتتاية والنستتتت  المئسجتتتتة 

 ومعامل اردبالا ح نسن والمتسنط ا سابي واينحراب المعاارز.
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 :نتائا الدراسة
ا عةتتا التعتترب عةتتت الأحعتتاد ايزتماعاتتة لإدمتتان الإنترنتت  وتنعكانتتا  تلي الدرانتتة تتدف  

ودسصتتة  الدرانتة تلي العدجتد متي النتتتائح ا امتة التتي زتاًلا تلي حتتد   قتا  الإنتمتاً لتدز ال تبا .
 نتاأة تنتاداق اينترن  عةا الن،س التالي: لدز ال با  كب  لتعكا واقع وقضاجا الإنتماً

أكدلا الدرانة عةا أن  نال علاقة عالا ديلتة تحذتائاة حتث تدمتان اينترنت  والقتا  لتدز  – 3
أكتتدلا النتتتائح دااجتتد طةبتتة الدرانتتالا العةاتتا، لأفيتت  غالبتتالا متتا جتماتتاون بمستتتس  طمتتس  مردفتتع، كمتتا 

معتتديلا انتتتاداق اينترنتت  حتتث التتبكسر والإنتتاا عةتتا حتتد نتتساً، وكةمتتا لااد دختتل الأنتترو كةمتتا 
 ينتاداق ل بكة اينترن .الاداد ا

اينترنتت  حك افتتة حذتتسرو جسماتتة  دسصتتة  الدرانتتة تأ أن غالباتتة ال تتبا  ااةتتسن تأ انتتتاداق - 9
% مي حأ  العانة، حانما حةل  نسبة مي جستادمسن ال بكة لأك ر متي متردث 33حةل  نسبته 

نترنت  متي ال تبا  أن نستبة متدمم ايكما ك ف  نتتائح الدرانتة % مي حأ  العانة.  92جسماالا 
 و س ما دبث مي  زامعة مدجنة السادالا  ا نسبة معتدلة تعا ما قسرن  حالنسبة امةاة والعالماة، 

% متي اليتلا  جعتانسن متي الإدمتان عةتا 33،3دسصتة  تلي أن التتي فاطمتة الا تراً درانة  نتائح
% لتدجه  دعةت  كبت  حاينترنت  لكتنه    جذتةسا تلي حتد الإدمتان، أمتا حتاقا 32اينترن ، ونسبة 

دسصة  تلي  فقدفاطمة السروزا  ، أما درانة  ا دود المعقسلة الن أفراد العانة فه  جستادمسن 
%،   95مفتتردو حنستتبة  22اينترنتت  حةتتغ أن عتتدد ال تتبا  التتبجي ص تتنفسا عةتتا أفيتت  غتت  متتدمم 

، %93مفتتتردو حنستتتبة  22حتتتث حةتتتغ عتتتدد متتتي حذتتتةسا عةتتتا درزتتتالا عالاتتتة   مقاتتتاع اينترنتتت  
التتتي أشتتارلا تلاهتتا  وجتضتتح متتي ختتلال انتتتعراض نستت  تدمتتان اينترنتت  حتتث ال تتبا ، أن النستتبة

  ح كل كب  مع النس  امةاة. حةومتقار ة  ا نسبة معتدلة الدران
دسصتتة  الدرانتتة تأ أن دوافتتع ال تتبا  نحتتس انتتتاداق شتتبكة اينترنتت  كانتت  متنسعتتة، زتتاً  - 5

% مي حأ  العانة، دةتها 29،3اينتاداق حدافع ا ذسل عةت المعةسمالا   المردبة الأوأ حنسبة 
كي وا امة العلاقالا وشلل أوقالا الفراغ.نسبة مي جستادمسنه حدافع التسةاة والترفاة،   حدافع تق

، وما نتح عنها مي  با ايردفاع   اينتاداق لةظروب التي ار عا العا  مي د ث  ا ائ،ة دفس 
  دمان عةا اينترنترلا ممشرالا ايكما كان مي أح  انتاداق اينترن    العمةاة التعةاماة حك افة.

نترنتت ، أثنتتاً انتتتاداق ايالإثتتارو مم اينترنتت  ج تتعرون حالمتعتتة و لتتدز أفتتراد عانتتة الدرانتتة، أن متتد
 لا زدجدو عةا اينترن .  الب،ث عي مسضسعا واي تماق ال دجد
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تأ أن  نال شبه ادفا  حث أفراد العانة عةت أن العسلمة دعب العالماة، وأن مي النتائح دسصة   - 3
أغةباتتة  أ تت  مبتتادئ العسلمتتة دنتتسع الأفكتتار وال قافتتالا والقضتتاً عةتتت رقاحتتة الدولتتة، كمتتا أ هتترلا آراً

العانتتتة أن نتتتةباالا العسلمتتتة مم ةتتتة   اينترنتتت  أك تتتر متتتي تيجاحاا تتتا، ودتم تتتل   ن تتتر القتتتا  الفانتتتدو 
وطمث ا  سجة السطناة، حالإضافة تأ أن المساقتع العرحاتة عةتت اينترنت  ي دةتي احتاازتا   ممتا جتدفع 

    ل قا .لةدخسل عةت المساقع الأزنباة وحالتالي فهس جعالا مي عمةاة اللاو ا
كتان انتتادامالا متسنتيالا، حاتث   المب،سثالادسصة  الدرانة تأ أن انتاداق اينترن  لدم  - 3

% وجةاهتا انتتاداق  52اردفع  نستبة المب،سثتالا التلا  دستتادمي اينترنت  مترو كتل أنتبسع تأ 
% ،   زتتتاًلا نستتتبة متتتي دستتتتادمي  93المب،سثتتتالا للانترنتتت  متتتردث أو ثتتتلاا أنتتتبسعاالا حساقتتتع 

% مي حأ  العانة، كما أكدلا  30اينترن  ح كل جسما وخاصة   فترو المساً والسهرو حساقع 
الدرانتة أن المب،سثتتالا دتترجي   اينترنتت  أنته ج سلتتد اقتناعتتالا حتتالقا  والأفكتار اللرحاتتة بمتسنتتط حستتابي 

ط % كمتتتا أن انتتتتادامه جتتتمثر نتتتةبالا عةتتتت العلاقتتتالا ايزتماعاتتتة حتتتث أفتتتراد الأنتتترو بمتسنتتت3،53
% متي  0،29% فضلالا عي د ث ع السةبي عةت المعتقدالا الدجناة بمتسنتط حستابي 3،02حسابي 

 حأ  العانة. 
نتائح وزسد علاقة حث أ الا انتاداق اينترن ، وأن حأ  العلاقالا ايزتماعاتة الك ف    – 2

اق لةفتترد  تةتتلم حتتلختلاب السقتت  التتبز جقضتتاه عةتتا اينترنتت  ح تتكل دفتتاعةا، كمتتا أن اينتتتاد
ايزتماعا للانترن  حالنسبة لك  ز اينتتاداق كتسن لتدجه  علاقتالا ازتماعاتة أكتبر،   مقاحتل 

 انخفاض قامة اينتماً لةمكان.
حانتتت  النتتتتائح أن شاذتتتاة ال تتتبا  دكسنتتت  متتتي ختتتلال التفاعتتتل متتتع ا ختتترجي، وأن إقاتتت   – 2

التبالا جتت  متي ختلال التتسالان التساعا والتدقا  حتث الفترص حالنستبة لةهسجتة والعلاقتالا ايزتماعاتة،  
، انخفتتاض قتتا  اينتمتتاً لتتدز ال تتبا  كمتتا كتتان نتتسً الفهتت  وتنتتاًو اينتتتاداق عتتاملالا رئاستتاالا  

ترنتتت  واينتتتاداق المفتتترلا اللادكافتتتا جتتتردبط أكتتتدلا الدرانتتتة عةتتا أن نتتتسً انتتتتاداق اين ومتتي  
 حالعدجد مي الم كلالا لدز المرا قث وال با ، وبخاصة حع  طلا  وطالبالا ا امعة.

أكتتدلا النتتتائح عةتتا أن ال تتا  صتتاح  التعددجتتة ال قافاتتة لدجتته متتي الذتتفالا والقتتدرالا  – 9
 ،فا لعمةاة ايدذال حث ال قافالا، نظرالا لكسن والخذائ  ما اكنه وجم ةه لاك

اسر والم
 
سن بم احة الم

ايختلاب والمرونة    سجة  بع ال اذتاة جستمح لته حايردبتالا أو الترحط حتث مجمسعتة متنسعتة متي 
الستتااقالا والبائتتالا الماتةفتتة، كتتسن التعددجتتة ال قافاتتة أصتتب،  م تتل  تتا رو متااجتتدو اي تمتتاق متتي 

 وايزتماعاة وال قافاة.الناحاة النفساة 
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ك تتف  نتتتائح الدرانتتة أن غالباتتة عانتتة الب،تتث متتي طتتلا  ا امعتتة لاادلا نستتبة انتتتادمه    – 2
 للانترن  عي عز قبل وخاصة    بع الأجاق حالتاامي مع زائ،ة كسرونا.

دباجنتتتتت  ا راً حالنستتتتتبة للانتتتتتتاداق وتن كتتتتتان اينتتتتتتاداق متتتتتي أزتتتتتل دكتتتتتسجي صتتتتتداقالا  – 30
اتتة كتتان التتدافع الرئاستتا وراً اينتتتاداق،   ايدذتتال حالأصتتدقاً القتتداما التتبز وعلاقتتالا ازتماع

نتح عنه اشباعالا مت،ققه، منها حدوا دنسع مي التفاعل ايزتماعا حث ال تبا ، ودةباتة دةتع 
 المساقع لرغبالا واحتاازالا ال با .

دبط حالعدجتد متي أكدلا الدرانتة عةتا أن تنتاًو انتتعمال اينترنت  واينتتاداق المفترلا جتر  – 33
طلا  وطالبالا ا امعة،   لدز ال با  والمرا قث وخاصة حع الم كلالا وايضيراحالا النفساة

م تتتتل ايكتئتتتتا  والقةتتتت  والسحتتتتدو النفستتتتاة والعتتتتدوان وعتتتتدق إمتتتتل المستتتتئسلاة واللضتتتت  وتنخفتتتتاض 
 الت،ذال الدرانا المذاح  لقةة التركاا وعدق المساندو ايزتماعاة.

انتتتة أن  نتتتال عسامتتتل متعتتتددو وراً تدمتتتان اينترنتتت  منهتتتا ال تتتعسر حالضتتتا  أو أثبتتتت  الدر  – 39
 العذباة عند دقةال مدو انتاداق اينترن  أو ةاولة التسقلم عي علع لأنبا  مختةفة.

ك ف  النتائح دفتاق  ال تعسر حتالعأا أو التبن  أو القةت  أو ايحبتالا لتدز حعت  متدمم   – 35
 اينترن ، نظرالا ينتادامه كسناةة لةهرو  مي الم اكل والضلسلا.

 
 التوصيات:

 ن ر السعا لدز اليلا  حسل خدمة اينترن  وارشاد   تلي المساقع ا ادفة. – 3
ايرشتاد النفستتا وعةتت  التنفا وايزتمتتاع حعمتتل دورالا ددرجباتتة أن جقتسق الماتذتتسن   مجتتال  – 9

 مان عةا اينترن .المردبية حالإد ن  النفساة وايزتماعاةدتناول ا سا وورو عمل
دسعاتتة اليتتلا  ح ةاتتة شتتبكة اينترنتت    ا اتتاو الاسماتتة، ودتتسزاهه  عةتتا كافاتتة اينتتتاداق  – 5

 وقامه.الأم ل  ا بما جتف  مع عادالا اعتمع 
ماتتتة خيتتتسالا زتتتادو دتم تتتل   عمتتتل حتتترامح ترشتتتادجة وقائاتتتة ع الممنستتتالا التعةارو ت تتتاضتتترور  – 3

 لنااة عنه.لإدمان عةا اينترن  والم كلالا امعاث حاا ا دز اليةبةالسعا ل وعلازاة لاجادو
 نتتت  ح تتتكل عتتتاق، وطةبتتتة ا امعتتتةاينتر  بمسضتتتسع ادمتتتانالمردبيتتتة  ماجتتتد متتتي الدرانتتتالاتزتتتراً  – 3
ردفعتة عةتتا وزته الت،دجتتد حتتتي جتت  فهتت  أك تتر سل المدرانتالا العةاتتا ح تكل ختتاص، وعوز التتدخوال

 لةتراحط حانها.
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 المراجع العربية:

( القتتا  الستتائدو لتتدز ال تتبا : درانتتة ماداناتتة   ثتتلاا ةافظتتالا 9002تحتترا ا ، ةمتتد ياتت  ةمتتد )
 399لمنذسرو، ص ، جناجر، زامعة ا33مذرجة، مجةة كةاة ا دا ، ع 

( تدمتتتان اينترنتت  وعلاقتتتته حالعالتتتة ايزتماعاتتة: درانتتتة ماداناتتتة لعانتتة متتتي طتتتلا  9033أحتترجع ، نتتتاماة )
، جسلاتتس، زامعتتة ةمتتد لمتتث دحتتاغث، 90زامعتتة أق البتتساقا، مجةتتة ا دا  والعةتتسق الإنستتاناة، ع 

 نيالم، ا اائر.
ايزتماعا والرضا عي ا ااو وقامة ايصلا  كمتل الا ( اينتماً 9030أحس النال،  به الله ةمسد )

 ، جناجر، مذر.3، ع 2منبئة حالم اركة السااناة، مجةة درانالا عرحاة   عة  النفا، مح 
أن روحسلسزاتا المدجنتة، درلتة نتعاد حةمأنتسلا، دار الفاذتل ال قافاتة، مكتبتة المةتع ( 9032) ما تال ،أزاا

 . 35 - 39فهد السطناة، السعسدجة، ص ص 
 320 – 339النظرجة   عة  ايزتماع، دار المعارب، القا رو، ص ص  (3299)سم  نعا   ،أحمد

( تدمتتان اينترنتت  وعلاقتتته حتتالقا  ا مالاتتة لتتدز طتتلا  كةاتتة الترحاتتة بجامعتتة 9032) أحمتتد، ممتتدو  صتتاحر
، 2، ع 92ايمتتتاق عبتتتد التتترحمي حتتتي فاذتتتل، مجةتتتة ا امعتتتة الإنتتتلاماة لةدرانتتتالا الترحسجتتتة، متتتح 

 نسفمبر، شئسن الب،ث العةما والدرانالا العةاا، ا امعة الإنلاماة، غاع.
( الإدمان عةا اينترن  وآثارو الذت،اة والنفستاة وايزتماعاتة، مجةتة 9093الباا ، تنتذار لاجي العاحدجي )

 ، مركا الب،سا الترحسجة والنفساة، زامعة حلداد، العرا .22الب،سا الترحسجة والنفساة، ع 
اعتمع المدني  سجة ايختتلاب، ألناجتا لةدرانتالا والن تر والتسلاجتع، دم ت ،  (9033)زاد الكر   ،ا باعت

   20نسرجا، ص 
ألامتتتة ا سجتتتتة والتعذتتت  : درانتتتتة   نتتتاكسلسزاة ال تتتتبا ،  تتتلا لةن تتتتر والتسلاجتتتتع،  (9033) تتتتاني  ،ا تتتاار

 32القا رو، ص 
شتتبكالا التساصتتل ايزتمتتاعا عةتتا د تتكال النستت  ( دتت ث  انتتتادق 9033) ا متتال، رحتتا  رأفتت  ةمتتد

، متاجس، ا معاتة 33القاما الأخلاقا لة تبا  الستعسدز، اعةتة العرحاتة للإعتلاق والإدذتال، ع 
 السعسدجة للإعلاق والإدذال، السعسدجة.

أثتتتتر الت،ذتتتال العةمتتتا التتتبا  متتتتي ختتتلال شتتتبكة اينترنتتت  : الاسداتتتتس   (9033) فتتتسالا نتتتا  ،ا ذتتتانان
، درانتتة ماداناتتة عةتتت طةبتتة المرحةتتة ا امعاتتة بجامعتتة الكسجتت ، يتتث من تتسر بمأةتتة كةاتتة أ سعزتتالا 

 52، ص، جسلاس92ا دا ، زامعة المنسفاة، العدد 
( تدمتتتان اينترنتتت  وعلاقتتتته حالعالتتتة ايزتماعاتتتة لتتتدز ال تتتبا ، مجةتتتة 9093) ا تتتسجح، أحمتتتد عةتتتا ا تتتادز

 زامعة المرق ، لاباا.، جناجر، كةاة الترحاة حالخما، 39الترحسز، ع 
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ا ثتتار ايزتماعاتتتة الستتةباة ينتتتاداق الفتتتاو للانترنتت    مرحةتتتة  (9002)نتتارو صتتاح عاتتادو  ،الخم تتت
 - 935، ص ص ل، أجرجتتت22 عالمرا قتتتة، يتتتث من تتتسر بمأةتتتة كةاتتتة ا دا ، زامعتتتة المنسفاتتتة، 

933 
الألاكتروناتتة، دار وائتتل لةن تتر والتسلاجتتع، الإعتتلاق ا دجتتد والذتت،افة ( 9033)عبتتد التترالا  ةمتتد  ،التتدلاما

 39عمان، الأردن، ص 
( تدمتتتان اينترنتتت  لتتتدز عانتتتة متتتي طةبتتتة ا امعتتتالا الستتتعسدجة: الأنتتتبا  9090) الا تتتراني، نتتتاما صتتتاح

 ، أحرجل، مركا ايرشاد النفسا، زامعة عث شما.29واينت ار، مجةة الإرشاد النفسا، ع 
( تدمان اينترن  وعلاقته حتالتساف  ايزتمتاعا لتدز ال تبا ، مجةتة 9093) السروزا، فاطمة نبال ةمسد

 ، القا رو.3، ر 5يسا العةسق ايزتماعاة والإنساناة، ع 
( ا تتسار اعتمعتتا وحنتتاً قتتدرالا ال تتبا     تتل العسلمتتة والمتلتت الا 9002العمتترز، أحتتس النأتتا ةمتتد عةتتا )

  ةافظتة الب،ت و، المتممر العةمتا التدولي  العالماة: درانتة ميبقتة ح مانتالا شتبا  ا تا  التسطم
 3302، كةاة الخدمة ايزتماعاة، زامعة حةسان، ص 5الع رون لةادمة ايزتماعاة، مح 

تدمتتتان اينترنتتت  وعلاقتتتته حتتتالتساف  النفستتتا ايزتمتتتاعا لتتتدز  (9030)نتتتةيان عائتتتد مفتتتر   ،العذتتتاما
طتتلا  المرحةتتة ال انسجتتة بمدجنتتة الرجتتاض، رنتتالة  مازستتت ، كةاتتة الدرانتتالا العةاتتا، زامعتتة نتتاجلم 

 33العرحاة لةعةسق الأزنباة، السعسدجة، ص 
لتتدز طةبتتة كةاتتة ( المستتاندو ايزتماعاتتة وعلاقتهتتا حلدمتتان اينترنتت  9090) القاضتتا، عتتدنان ةمتتد عبتتدع

، كةبتتتتة العةتتتتسق ايزتماعاتتتتة 5، ع 2الترحاتتتتة بجامعتتتتة دعتتتتا، مجةتتتتة العةتتتتسق النفستتتتاة والترحسجتتتتة، متتتتح 
 والإنساناة، زامعة ال هاد حمه لخضر السادز، ا اائر.

 330، ا جة الإنراًلقرآن الكر ، نسرو ا
 323لقرآن الكر ، نسرو الأنعاق، ا جة ا

نسلسزاتا ايدذتال: الماتاطر والت،تدجالا والتت ث الا ايزتماعاتة، التدار دك (9000)شترجلم دروجتلإ  ،الةبان
 395المذرجة الةبناناة، القا رو، ص 

( القامتتتتة التنبمجتتتتة لةعالتتتتة ايزتماعاتتتتة والعسامتتتتل الخمستتتتة الكتتتتبرز   9039) الة،اتتتتاني، متتتتر  حماتتتتد أحمتتتتد
ال اذتتاة للإدمتتان عةتتا اينترنتت  لتتدز طالبتتتالا زامعتتة أق القتترز بمكتتة المكرمتتة، مجةتتة العةتتتسق 

 ، مارع، مركا الن ر العةما، زامعة الب،رجي. 3، ع 32الترحسجة والنفساة، مح 
ا وأثتتترع عةتتتا د تتتكال ا سجتتتة ايزتماعاتتتة لةمتتترا قث، مجةتتتة كةاتتتة ( العتتتا  الإفتراضتتت9033) الماوغتتتا، حنتتتان

 ، نسفمبر، كةاة الفنسن والإعلاق، زامعة مذراده، لاباا.3، ع 3الفنسن والإعلاق، ع 
أثر البث الفضائا المباشر عةت ا  سجة ال قافاتة الع ماناتة، رنتالة دكتتسراع،  (9003)نا  حي عامر  ،حي نا 

  دا ، زامعة عث شما.قس  ايزتماع، كةاة ا



 

25 
 

ال تتتبا  واينترنتتت ، دار مجتتتديوز لةن تتتر والتسلاجتتتع، عمتتتان، الأردن، ص  (9039)جتتتامث ةمتتتد  ،حسد تتتان
52 

المعأ  النقدز لعة  ايزتماع، درلة نةا  حداد، الممنسة  (3292) راسن ، فرجدجرجع،حسرجكس  ،حسدون
 333ا امعاة لةدرانالا والن ر والتسلاجع، ح ولا، ص 

القا  وأثر ا عةا مساقلم وااا الا الأنرو   اعتمعالا المست،دثة، دار  (3293)مد أحمد ، ةسماحا
 32المعرفة ا امعاة، الإنكندرجة، ص 

النظرجتتتتتتتة المعاصتتتتتتترو   عةتتتتتتت  ايزتمتتتتتتتاع، التتتتتتترواد لةكمباتتتتتتتسدر والتسلاجتتتتتتتع،  (9009) عةتتتتتتتت وآختتتتتتترون ،زةتتتتتتتبي
 .535الإنكندرجة، ص 

أثتر اينترنتت    ايغتترا  ايزتمتتاعا لتدز ال تتبا  المذترز، رنتتالة  (9002)ونتتاق ةمتد أحمتتد  ،حستي
 305مازست  غ  من سرو، قس  الإعلاق، كةاة ا دا ، زامعة المنسفاة، ص 

ايدمان عةا اينترن : اضيرا  العذر، مجةة العةتسق اينستاناة وايزتماعاتة، ع  (9033)نةامه  ،حمسدع
 ةة، ا اائر.، دجسمبر، زامعة قاصدز مرحا ، ورق93

( انتتتاداق الفتاا حتسل حتتث التعةت  والإدمتان: درانتة ماداناتتة عةتا عانتة متتي 9039) ختدع، فاطمتة الا تراً
، دجستتمبر، كةاتتة 3طتتلا  ا امعتتة، مجةتتة نسنتتاسلسز،اا لةدرانتتالا والب،تتسا ايزتماعاتتة، ع 

 العةسق الإنساناة وايزتماعاة، زامعة لاجان عاشسر، ا ةفة، ا اائر.
( تدمتتان اينترنتتت  عنتتد اليةبتتتة ا تتامعاث وعلاقتتتته حالت،ذتتال الدرانتتتا: درانتتتة 9032) خيتتا ، حستتتث

ماداناة عةا عانتة متي طةبتة زامعتة ا اائتر وزامعتة داتاز أولاو، مجةتة ا كمتة لةدرانتالا الترحسجتة 
 ، ممنسة كنسلا ا كمة لةن ر والتسلاجع، ا اائر.39والنفساة ع 

س  تتس أفضتتل لةيفتتل العتتربي   المرحةتتة ايحتدائاتتة،   درانتتالا نحتت ( 9005) حامتتد، تزتتلاللا تتران، نتترز، 
 29  عة  نفا النمس، عا  الكت ، القا رو، ص

دكنسلسزاتتا المعةسمتتالا والتنماتتة: اليرجتت  تأ مجتمتتع المعرفتتة ومسازهتتة الفأتتسو  (9002) صتتلا  ،لاجتتي التتدجي
 90التكنسلسزاة   مذر، ا ائة العامة لةكتا ، القا رو، ص 

، 59أةاتة الم تاركة الساانتاة لة تبا ، مجةتة التنماتة الإدارجتة، الستنة  (9032)سم  الساد ةمد  ،نةامان
 39، جناجر ، ا هالا المركاز لةتنظا  والإدارو، القا رو، ص 330ع 

وب  ،طتاجع انتتتاداق اينترنت    العتتا  العتتربي ت درانتتة ماداناتتة عةتتت عانتتة متتي  (9000)نتتاما عبتتد التترً
 ال با  العربي، مجةة مذرجة لب،سا الرأز العاق، العدد الراحع، أكتسحر ت دجسمبر.

 35القا  الترحسجة   القذ  القرآني، دار الفكر العربي، القا رو، ص  (3222)ناد أحمد  ،طنياوز
( تدمان اينترن : المذداقاة والتماجا العتامةا والنستبة حانتة طةبتة المراحتل 9033) عامر، عبد الناصر الساد

، جنتتاجر، كةاتتة الترحاتتة، 93، ع 99التعةاماتتة الماتةفتتة   اعتمتتع المذتترز، مجةتتة كةاتتة الترحاتتة، متتح 
 زامعة حنها.
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با  ت ا ثتار ايزتماعاتتة للانترنتت  عةتت ال تت (9005)ةمتتد نتعاد ، وزتتدز  ،عبتد الةياتتلم ،عبتد ا تتساد
 درانة ماداناة عةت عاانة مي مقا ا اينترن ، دار المذيفت لةن ر والتسلاجع، القا رو.

دتت ث  تدمتتان اينترنتت  عةتتا الذتت،ة النفستتاة: درانتتة ماداناتتة متتي ختتلال  (9090)شتتناار  ،عبتتد الرحمتتان
، كةاتتتة العةتتتسق 9، ع 33، مجةتتتة أنستتتنة لةب،تتتسا والدرانتتتالا، متتتح  Iatحرنتتتامح صتتتي وتختبتتتار 

 922ماعاة والإنساناة، زامعة لاجان عاشسر، ا ةفة، ا اائر، ص ايزت
أ تتتتالا ودوافتتتتع انتتتتتاداق ال تتتتبا  المذتتتترز ل تتتتبكة اينترنتتتت  ت درانتتتتة  (3229)يتتتتسم  ،عبتتتتد الستتتتلاق

 92ت  33انتتتيلاعاة، المتتممر الراحتتع لكةاتتة الإعتتلاق " الإعتتلاق وقضتتاجا ال تتبا  " ، الفتتترو متتي 
 ماجس.

انتتتاداق مساقتتع التساصتتل ايزتمتتاعا وعلاقتتته حاجتتادو التتت ث الا المعرفاتتة  (9033) متتممي زتتبر ،عبتتد ال تتا 
لةذ،لم لدم شبا  ا امعالا المذرجة، مجةتة درانتالا اليفسلتة، تصتدار ختاص بمتممر الأقستاق 

 .رالعةماة، معهد الدرانالا العةاا لةيفسلة، زامعة عث شما، أكتسح
 –والمنهأاتتة لتاتتار متتا حعتتد ا داثتتة   عةتت  ايزتمتتاع  الأنتتا النظرجتتة (9002) عبتتد العتتال، ةمتتسد فت،تتا

 92إةال نقدز، رنالة مازست ، قس  ايزتماع، كةاة ا دا ، زامعتة عتث شمتا، ص ص 
– 50 
 – 35القا  السااناة   الإنلاق، الدار ال قافاة لةن ر، القا رو، ص ص  (9003)تسماعال  ،عبد الفتا 

33 
اينترن  وال با  : درانة   آلاتالا التفاعتل ايزتمتاعا، دار العتا   (9033)عةااً ناما  ،عبد الفتا 

 50 – 92، ص ص 9العربي، القا رو، لا 
 330النظرجة   عة  ايزتماع، مكتبة الأيةس المذرجة، القا رو، ص  (3223)عبد البانط  ،عبد المعيت

ل تبكة اينترنت  وايشتباعالا  انتادامالا طالبالا ا امعة   مذر ونتسرجا (9003)ر  تسماعال  ،عبسد
 المت،ققة ت درانة مقارنة، رنالة مازست  غ  من سرو، كةاة الإعلاق، زامعة القا رو.

دكنسلسزاا ايدذال ا دج ة ود ث ا تا ايزتماعاتة وال قافاتة، دار الكتتا  ا تدجث،  (9039)تحرا ا   ،عاجا
 22القا رو، ص 

ال قافتتة العرحاتتة وعذتتر المعةسمتتالا ترؤجة لمستتتقبل الخيتتا  العتتربي، مجةتتة عتتا  الفكتتر،  (9003)نباتتل  ،عةتتت
   302، اعةا السطم لة قافة والفنسن وا دا ، الكسج ، ص922عدد 

ااا تتالا طةبتة ا امعتتة الإنتتلاماة   إستث الذتتسرو الب ناتتة لتدجه  حعتتد انتتتاداق  (9030)ةمتتد  ،عتسني
 ، يث من سر، غاو.صف،ة ا امعة عةت الفاسبسل

، اينترنتتت  وأحعتتتاد التمانتتتع ايزتمتتتاعا   الأنتتترو المذتتترجة    تتتل (9002) تجنتتتاع ةمتتتد فت،تتتا ،غتتتاال
، 22إدجالا العسلمة: درانتة ماداناتة، يتث من تسر بمأةتة كةاتة ا دا ، زامعتة المنسفاتة، العتدد 

 39ص  أحرجل ،
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، 9002ة المذتتترجة العامتتتة لةكتتتتا ، القتتتا رو، الداسقراطاتتتة الرقماتتتة، ا ائتتت (9002) لتتتال ةمتتتدغايتتتاع، 
 35ص

ال تتبا  وإتتدجالا التنماتتة الب تترجة   اعتمتتع المذتترز، مجةتتة ال تتر  الأونتتط،  (9002)نتتعاد عيتتا  ،فتترر
 – 395، مركتتتا يتتسا ال تتتر  الأونتتتط، زامعتتة عتتتث شمتتتا، ص ص 9002، نتتبتمبر 93ع

393 
ايزتماعاتتتتتتة، دار المعرفتتتتتتة ا امعاتتتتتتة،  دكنسلسزاتتتتتتا ايدذتتتتتتال   الخدمتتتتتتة (3223) ةمتتتتتتد الستتتتتتاد ،فهمتتتتتتا

 322الإنكندرجة، ص 
الةلتتة العرحاتتة   لامتتي اينترنتت ، مسقتتع ايإتتاد العتتربي لكتتتا  اينترنتت ، متتتا  عتتبر  (9002)حرجهتتان  ،قمتت 

 internet writers.com. http://www.arabunionالراحط التالي : 

 920 – 992النظرجة ايزتماعاة المعاصرو، دار المعارب، القا رو، ص ص  (3295)عةت  ،لاةة
مبتتتتادئ ايدذتتتتال حا متتتتا   ونظرجادتتتته، دار ومكتبتتتتة الإنتتتتراً لةيبتتتتع والن تتتتر  (9002)أمتتتتل نتتتتعد  ،متتتتتسلي

 399ت  393والتسلاجع، طنيا، ص ص 
، ع 50سا الأمناتتة، متتح الأطفتتال وال تتبا  وتدمتتان اينترنتت ، مجةتتة الب،تت (9093)وفاتت  صتتفسلا  ،مختتتار

 .، مارع، مركا الدرانالا والب،سا، كةاة المةع فهد الأمناة، السعسدجة22
( تدمان اينترن  وعلاقته حاينتأاحالا العذاحاة لدز عانة مي 9002مقدادز، ممجد ةمد أحمد )

 ال مسل، الأردن.مردادز مقا ا اينترن    ضسً حع  المتل الا، رنالة مازست ، كةاة الترحاة، زامعة 
( تدمتتتتان مساقتتتتع التساصتتتتل ايزتمتتتتاعا وعلاقتتتتته بمنظسمتتتتة القتتتتا  ايزتماعاتتتتة 9032) ممجتتتتد،  اتتتت   زتتتتسدع

والأخلاقاتتتتتتة لتتتتتتدز ال تتتتتتبا  ا تتتتتتامعا المذتتتتتترز: درانتتتتتتة مقارنتتتتتتة   تطتتتتتتار نظرجتتتتتتة رأع المتتتتتتال 
 رو.، جسناس، كةاة الإعلاق، زامعة القا 2ايزتماعا، اعةة العةماة لب،سا الذ،افة، ع 

الس افتتة الإعلاماتتة ل تتبكة اينترنتت    عذتتر ثتتسرو المعةسمتتالا : درانتتة ماداناتتة    (9030) حتترناا ،نعمتتة
قستت  الأخبتتار حالقنتتاو الأرضتتاة لةتةافاجتتسن ا اائتترز، رنتتالة مازستتت  غتت  من تتسرو، قستت  عةتتتسق 

 – 332الإعتتتتلاق وايدذتتتتال، كةاتتتتة العةتتتتسق الإنستتتتاناة وايزتماعاتتتتة، زامعتتتتة منتتتتتسرز، ص ص 
330 

التن ئة ايزتماعاة لةيفل، دار صفاً لةن ر والتسلاجع، عمان، الأردن، لا  (9035)عمر أحمد  ،ة رز
 509 – 502، ص ص 9

شتتبكة ا ضتتارو المعرفاتتة: متتي العتتا  التتساقعا تأ العتتا  ايفتراضتتا، ا ائتتة المذتترجة  (9002) الستتاد ،جانتتث
 50العامة لةكتا ، القا رو، ص 

ا داثتتة ومتتا حعتتد ا داثتتة   الفئتتالا ايزتماعاتتة، المتتممر الستتنسز ال التتث ، المركتتتا  (9003)متتب  ،جسنتتلم
 93القسما لةب،سا ايزتماعاة وا نائاة، القا رو، ص 
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Abstract 
Dealing with the Internet has become an integral part of 

daily life, whether for work, study, or even for leisure. No one 

denies the many advantages and benefits of the Internet and 

countless services if used in a correct and rational manner. On 

the other hand, what the Internet carries The Internet has 

disadvantages and risks that may reach the point of pathological 

addiction. Many studies have indicated the importance of using 

electronic technologies in the process of social communication in 

the current era, which is characterized by increased reliance on 

the use of information technology means in all aspects of life. 

Accordingly, the connection to the Internet is no longer a luxury, 

but has become a necessity in this age, as its uses varied in all 

sciences, fields and specializations, and thus brought about real 

positive aspects that are indisputable, but at the same time it 

generated negative effects that cannot be ignored, especially 
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since it is an open network and does not It is controlled by a 

person and not controlled by any organization, which made it 

easier and easier for its users to see what they want without 

censorship. 

From this point of view came the study of the social 

dimensions of Internet addiction and its implications for the 

values of belonging among young people, by trying to identify 

the social dimensions of Internet addiction and its reflections on 

the values of belonging among young people, and to identify the 

role of Internet networks in changing the habits and traditions of 

young people. The study relied on the descriptive analytical 

method with the sample social survey method, using the 

questionnaire in collecting data. The study found that 35% of 

students use the Internet daily, compared to 31% who use it 

several times a week at intermittent intervals, while the 

percentage of those who use the Internet once a week is 34% of 

the sample size. The results confirmed the increasing rates of 

Internet use among males and females alike, and the higher the 

family's income, the greater the use of the Internet. 

In terms of scientific terms, the current study contains 

four main concepts represented in Internet addiction, values, 

affiliation, and youth. 
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