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 اٌّسزخٍض:

    

قطٝ ِٕطقف جٌمشْ جٌّحمٟ وحْ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ ِٕغٍمح عٍٝ ٔفغٗ, ِٚع جٌططٛس جٌغش٠ع ٚخحفس 

٘ذف ؾطّحعٟ جفركص عٛجًِ جخشٞ ضإغش عٍٝ ل١ُ جٌّشج٘م١ٓ. ٌزج فٟ جٌطم١ٕس ٚٚعحتً جٌطٛجفً جلا

ٚجلع جٌم١ُ جٌفحمٍس  ٚجٌفحعذز ٌذٞ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً  جٌطعشف عٍٝجٌٝ  اٌجؾش

: ٠عُذُ جٌركع إٌّٙغ١خِططٍرحش ض١ّٕطٙح فٟ مٛء سؤ٠س ِغطمر١ٍس ِمطشقس.  جٌىؾف عٓجلاؾطّحعٟ ِع 

: إٌزبئظ( ِٓ جٌخرشجء. 52( ِٓ جٌّشج٘م١ٓ ٚجٌّشج٘محش ٚ )033ٌػٍؽ ي )ٚفف١حً, جعطخذَ ع١ٕس وشز ج

ذّطٛعو قغحذٟ  مع فٟ جٌّغطٜٛ جٌّطٛعو ٠ٚجلع جٌم١ُ جٌفحمٍس ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ  ْأأوذش ٔطحتؽ جٌركع 

أْ ٚجلع جٌم١ُ جٌفحعذز ضمع فٟ جٌّغطٜٛ , ٚ(7.3337( ٚذحٔكشجف ِع١حسٞ ِمذجسٖ )53.02ِمذجسٖ )

, ِّح ٠عىظ (0.303( ٚذحٔكشجف ِع١حسٞ ِمذجسٖ )53.55ّطٛعو قغحذٟ ِمذجسٖ )ذ جٌّطٛعو ج٠نح 

جٌكحؾس ئٌٝ ض١ّٕس جٌم١ُ جٌفحمٍس ٌٍّشج٘م١ٓ ٚجٌطأو١ذ عٍٝ جؾطٕحخ جٌم١ُ جٌفحعذز قطٝ ٠ّىُٕٙ جلاعطفحدز ِٓ 

س ج٠ؿحذ١حش ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ٚضفحدٞ عٍر١حضٙح. ئمحفس جٌٝ رٌه ٚؾذ جٌركع أْ ِططٍرحش ض١ّٕ

ذّطٛعو قغحذٟ  جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ضمع فٟ جٌّغطٜٛ جٌّشضفع

ِّح ٠ؾ١ش ئٌٝ قحؾس جٌّشج٘م١ٓ ٌطفع١ٍٙح ٌط١ّٕس  (,0.753( ٚجٔكشجف ِع١حسٞ ِمذجسٖ )57.75ِمذجسٖ )

: ِع غٛسز خاٌخلاطجٌم١ُ ٌذ٠ُٙ ِٓ ق١ع جلاٌطضجَ ذحٌفحمٍس ٚئؾطٕحخ جٌفحعذز ٚجعطعذجدُ٘ ٌزٌه. 

ل١ُ جٌّشج٘م١ٓ ِٓ جٌؿٕغ١ٓ ٌٍٚطم١ًٍ ِٓ ضٍه جلاغحس جلطشـ جٌركع  ضأغششجٌّعٍِٛحش ٚعٌٙٛس جعطخذجِٙح 

ٌط١ّٕس ِٕظِٛس جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع  سؤ٠س ِغطمر١ٍس

ٛجؾٙٛٔٙح ٠ٌٍّؾحوً جٌطٟ  ِع ٚمع جٌكٍٛي ِغطف١ذٖ ِٓ جٌّططٍرحش جٌطٟ جخطرش٘ح جٌركع جٌغعٛدٞ

ٚجلطشقص ضفع١ً جلادٚجس ِػً دٚس جلاعشز ِٚإعغحش جٌّؿطّع ٌطىْٛ عٛٔح ٌٍٛجٌذ٠ٓ ٚجٌّشذ١ٓ 

ٚجلاخقحت١١ٓ فٟ ضم١ًٍ جغحس ٚعحتً جٌطٛجفً جٌغٍر١س عٍٝ جٌّشج٘م١ٓ ٚجلاخز ذُٙ جٌٝ ضرٕٟ جٌم١ُ 

 جلا٠ؿحذ١س جٌفحمٍس.
 

جفً جلاؾطّحعٟ, جٌم١ُ جلإ٠ؿحذ١س جٌفحمٍس, جٌم١ُ جٌغٍر١س جٌفحعذز ٚجٌشؤ٠س  اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ: ٚعحتً جٌطَّٛ

 جٌّغطمر١ٍس. 
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 ِذخً اٌٝ إشىب١ٌخ اٌجؾش:-أٚلا

ضعذ جٌم١ُ ظح٘شز جؾطّحع١س لاصِص جلأغاح١ٔس ِٕاز ٔؾاأضٙح ٚلاذ جضخازش ٔفاظ خقاحتـ جٌرؾاش ِآ ق١اع      

ٌرؾش ذً ٚضما١ُّٙ عٍاٝ جعاحط ٔاٛ  جٌمٛز ٚجٌنعف ٚجٌكحؾس ج١ٌٙح ٚجلاعطثٕحط ذٙح ٚضكى١ّٙح فٟ ضقشفحش ج

جٌم١ُ جٌطٟ ٠ٍطضِْٛ ذٙح ٚدسؾس ٘زج جلاٌطضجَ ٚد٠ِّٛطٗ . ِٚٓ غُ فاْ ِٕظِٛس جٌم١ُ ٌٙح ؾزٚس٘ح جٌنحسذس فٟ 

( فٙاٟ ِزصِاس ٌٍرؾاش عاٛجء وحٔاص لا١ُ ج٠ؿحذ١اس 525، ؿ: 5332 ٚدجٚد، أعّحق جٌإفظ جٌرؾاش٠س )جٌمطاد

  .زي جٌغٍٛن جلإٔغحٟٔ فٟ ٚجلع جٌك١حزفحمٍس أٚ ل١ُ عٍر١س فحعذز ٠ٚكىُ ع١ٍٙح ِٓ خ

ٚضٕرع جٌم١ُ ِٓ غمحفس جٌّؿطّع ٚضعرش عٕٙح، ٟٚ٘ ِطرح٠ٕس قغد جٌضِاحْ ٚجٌّىاحْ ٚضٛؾاٗ جافاشجد، ٚ٘اٟ      

ِفَٙٛ جؾطّحعٟ ٠اشذو ذا١ٓ جٌفاشد ِٚؿطّعاٗ، ٚضعاذ جٌما١ُ ظاح٘شز جؾطّحع١اس ضعراش عّاح ٘اٛ ِش اٛخ ف١اٗ أٚ 

( ٚضىطغد جٌم١ُ ج١ّ٘طٙح ِآ 527، ؿ: 5333جسجش )فحدق، ِش ٛخ عٕٗ، ٟٚ٘ ضكىُ جٌطقشفحش ٚجٌمش

جٌٛجلع ٚضعذ٠ً جلاضؿح٘حش ٚجٌطكىُ فٟ جٌغٍٛن. ٌازج ضعاذ جٌما١ُ ٌاذٜ أذٕاحء أٞ ِؿطّاع  ضغ١١ش فٟ جٌىر١ش دٚس٘ح

ٟ٘ ِىٛٔح ٘حِح دجخً رٌه جٌّؿطّع ٟٚ٘ جٌطٟ ضذفعٗ ٔكٛ ضكم١ك أ٘ذجفٗ وٕغك عاحَ ٚج٘اذجف جذٕاحءٖ وأٔغاحق 

(  ,.P.4Kinnier,R.T., Kernes,J. L.,& Dautheribes,T. M ,2000)جخاً ٘ازج جٌّؿطّاع فشع١اس ِطىحٍِاس د

 ؿ: ,5332(. ٚلذ أوذ )١٘رس، 250 ، ؿ:5333جٌعزلحش )جٌغىشٞ،  ٠نرو عٍٛن جٌرؾش ٚضٕطظُ فرحٌم١ُ

( أْ ٌٍماا١ُ دٚسجً ذااحسصجً ٚفعااحلاً فااٟ ضؾااى١ً ؽخقاا١س جٌفااشد ٚضعااذ٠ً عااٍٛوٗ ِّٚحسعااحضٗ ٚذخحفااس  فثااس 772

 ٌّشج٘م١ٓ ٚجٌؾرحخ. ج

ِٕٚظِٛس جٌم١ُ ذقفس عحِس ضٕاطظُ فاٟ ِكاٛس٠ٓ أعحعا١١ٓ ّ٘اح جٌما١ُ جلإ٠ؿحذ١اس جٌفحماٍس ٚجٌما١ُ جٌغاٍر١س       

 جٌٕر١ٍس جا٘ذجف ضكم١ك ئٌٝ ٠إدٞ ذحٌم١ُ جلإ٠ؿحذ١س جٌفحمٍس ٚجٌطكٍٟ (573 ، ؿ:5350جٌفحعذز )جٌمقحؿ، 

ٌما١ُ جٌٕاٛجز جلاعحعا١س جٌرحعػاس ٌكاً جٌّؾاىزش جٌطاٟ ٚضعاذ ج (2، ؿ: 5355ٌٍفشد ٚجٌّؿطّاع )لي جٌؾاش٠ف، 

 ؿ: ،5353 )جٌّىاحٚٞ، ضشؾع ئٌٝ جخطزي فٟ ِٕظِٛطٙح ٚجٌطٟ ضٕعىظ ذؾىً ِرحؽاش عٍاٝ جٌّؿطّاع وىاً

ضغااحعذُ٘ عٍااٝ ضٛماا١ف جٌخ١ااش   ( وّااح جْ جٌماا١ُ ٘ااٟ جٌّٛؾااٗ ٌؿعااً جٌّااشج٘م١ٓ ٠طقااشفْٛ ذطش٠مااس ٔحفعااس7

ٌزٌه فاْ  جٌم١ُ ضغحعذ عٍٝ جٌطكىُ فٟ جٌكحٌس جٌّضجؾ١س ٌٍّؿطّع  .ذٗٚو١ف١س فعٍٗ ٚضٛم١ف جٌؾش ٚو١ف١س جؾطٕح

 .(2ؿ:  ،5353)جٌّىحٚٞ،  ٚأذٕحءٖ خحفس جٌّشج٘م١ٓ ُِٕٙ ٚضنعُٙ فٟ ئهحس ِٕنرو

ٚٔط١ؿس ٌٍططٛس جٌطىٌٕٛٛؾٟ جٌٙحتً ٚظٙٛس ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ٚجٌطٟ ضّػً جّٔحهح ِطمذِس ِٓ      

جٌطفحعٍٟ ذ١ٓ ِز١٠ٓ جٌرؾش  ِػً جٌف١غرٛن جٌزٞ ٠ط١ّض ذأٔٗ ِٓ جوػش جٌّٛجلع جلاضقحي جلإٔغحٟٔ ٚجٌكٛجس 

( ٚجٌّذٚٔحش جٌطٟ أوذش 5357ؽمشز،  ;5350 )جٌٙزلاش، جٌطٟ ٠غطخذِٙح جٌّشج٘مْٛ فٟ جٌطٛجفً

جٔٙح ضزلٟ جٔطؾحسج ٚجععح ذ١ٓ جٌّشج٘م١ٓ  (Abu-Oda,  2015) جٌركٛظ ٚجٌذسجعحش جٌع١ٍّس ِٕٚٙح دسجعس

ر١طٙح ٚؽٙشضٙح. وزٌه خذِس ؾٛؾً ٚؾٛؾً ذٍظ جٌٍزجْ ٠مذِحْ ذكػح عٓ جٌّعٍِٛحش )جٌضجًِ، ذغرد ؽع

ِع ضّطع ضٍه جٌٛعحتً ذاِىح١ٔس ِؾح٘ذز ؾٙحش جلاضقحي جٌخحفس ٚقفع جٌّكحدغحش )جٌفش٠ف،  (5357

١ش ِٓ جٌطٟ ضط١ف ٌٍّغطخذَ جلاٌطمحء ذعذد ور Hangoutذحلإمحفس جٌٝ جٌعذ٠ذ ِٓ ج١ٌّّضجش  وخحف١س  (5350

 (. 5350 جافذلحء ِٓ خزي ِىحٌّحش جٌف١ذ٠ٛ )أ٠ٛخ،

ٚلذ جؽحسش ذعل جٌذسجعحش ٚجٌركٛظ جٌع١ٍّس جٌطٟ أؾش٠ص فٟ ٘زج جٌّؿحي ِٕٚٙح دسجعس )محمد،       

جٌٝ ٚؾٛد ضأغ١ش ٌٛعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ عٍٝ ِٕظِٛس جٌم١ُ ٌذٜ  Alsaedy, 2015)( ٚدسجعس )5335

كص ضغ١طش عٍٝ ق١حضُٙ ع١طشز ضشضمٟ ذؿذجسز ئٌٝ ِغطٜٛ جٌظح٘شز ِّح ؾعٍُٙ جلاهفحي ٚجٌّشج٘م١ٓ ٚجفر

وّح أوذش  (5350)٠ٛعف،  ٠طؾرعْٛ ذّح ٘ٛ عٍرٟ ِٓ جٌم١ُ وحٌٙشٚخ ٚجٌزِرحلاز ٚجلاعطٙطحس ٚجلإؾشجَ

عٍٝ  أْ ذعل جٌّشج٘م١ٓ ٠مذِْٛ جٔفغُٙ ذأعّحء  (5332ذعل جٌذسجعحش ِٕٚٙح دسجعس )خنش، 

ِح ٠كٍٛج ٌُٙ ِّح ٠إوذ جٌكحؾس ئٌٝ ضع١ّك جٌم١ُ ٚض١ّٕطٙح ٌذ٠ُٙ خحفس فٟ مٛء  ِغطعحسز قطٝ ٠فعٍٛج
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جعطخذجُِٙ  ١ش جٌّٕنرو ٌٛعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ  ٚذحٌطحٌٟ ٠كطحؼ جٌّشج٘مْٛ ئٌٝ جٌططر١ك جٌعٍّٟ 

 ٌٍم١ُ جٌفحمٍس ٚجؾطٕحخ جٌفحعذز ِٕٙح. 

دجضٗ ٚل١ّٗ جلا جٔٗ ضأغش ذّح ٠غطمرٍٗ جذٕحءٖ ِٓ ٚس ُ وْٛ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ ِكحفظحً ٌٚٗ لٛج١ٕٔٗ ٚعح      

خزي ٚعحتً جٌطٛجفً خحفس ِع  غٛسز جٌّعٍِٛحش ٚضطٛس جٌطىٌٕٛٛؾ١ح ٚعٌٙٛس جعطخذجِٙح ِٓ لرً 

جٌّشج٘م١ٓ ِٚٓ غُ فمذ أفرف جٌكفحظ عٍٝ جٌم١ُ جٌفحمٍس جٌطٟ ض١ّض جٌّؿطّع جٌعشذٟ جٌّغٍُ أوػش فعٛذس فٟ 

مشٚسز ئعحدز جٌٕظش فٟ ِٕظِٛس جٌم١ُ جْ ذعلُ جٌرحقػ١ٓ ٠ؾ١شْٚ جٌٝ جٌكحمش ٚجٌّغطمرً ، ٌزٌه ٔؿذ 

ٚذّح أْ جاهفحي ٚجٌّشج٘م١ٓ ُ٘ أوػش جٌفثحش  (05، ؿ: 5755)جذٓ ِغعٛد،  جٌطٟ ضٛؾٗ عٍٛن جٌّشج٘م١ٓ

فاْ ِٕظِٛس جٌم١ُ ضأضٟ وّٛؾٗ  Kossewska, 2011)أٔٛجعٙح ) ضأغشج ذٛعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ذّخطٍف

لاْ ٘زج جٌّٕحل جٌّطغ١ش خٍك جٌعذ٠ذ ِٓ جٌطكذ٠حش أِحَ جٌّشج٘م١ٓ ٚجعشُ٘ ذحش ٌضجِح عٍٝ ٌؾخق١طُٙ  

جٌرحقػ١ٓ جٌطعّك فٟ ٘زج جٌّٛمٛ  ٌىؾف جعرحذٗ ٚو١ف١س ِغحعذز ٚضكق١ٓ جٌّشج٘م١ٓ مذٖ ٚو١ف١س ذٕحء 

)فحدق،  ٚض١ّٕس جٌؾخق١س جٌفحمٍس جٌّط١ّضز فٟ مٛء جلاٌطضجَ ذحٌم١ُ جٌؿ١ٍّس جٌطٟ ٠إِٓ ذٙح جٌّؿطّع

  .(527 :، ؿ5333
  

ٚفٟ مٛء ٘زٖ جٌكحٌس فمذ ذذأش ؽىٜٛ جاعش ِٓ ضغ١شجش لا ٠عشفْٛ ٌٙح عرد ٌغٍٛن جذٕحتُٙ ُٚ٘      

ٌٚكحؾس ٘زج جٌّؿحي  (705 ، ؿ:٠5335مفْٛ عحؾضْٚ عٓ ضغ١١ش جٌٛجلع جٚ ج٠ؿحد قٍٛي  ٌٗ )جذٛ جٌخ١ش، 

ٌّح جؽحسش ج١ٌٗ جٌركٛظ ٚجٌذسجعحش جٌع١ٍّس ٚجٌطٟ ِٕٙح جٌٝ جٌذسجعس ٚجٌركع ٚجٌطم١١ُ ٚجٌم١حط ٚجٌططرع ٚفمح 

 ,.Alsaedy, 2015; Kjellström, S., Sjölander, p., Almers, E., & Mccall, M. E)عٍٝ عر١ً جٌّػحي

2017; Nikou, S., Mezei, J., & Brannback, M., 2018)  ٚٔظشج لا١ّ٘س ِٚىحٔس جٌم١ُ فٟ ضٛؾ١ٗ جٌٕؼء

( ٚجا١ّ٘س جٌمقٜٛ ٌٍم١ُ فٟ ضٛؾ١ٗ جلاؾ١حي فٟ ِشقٍس Khalil, 2011) ٚجٌؾرحخ ٚقّح٠س جٌّشج٘م١ٓ

لأقىحَ ( ٚفعح١ٌس جٌم١ُ فٟ جٌٛفٛي Mastronarde, 2012ٌ) جٌّشج٘مس ٔكٛ جٌغٍٛن جٌغٛٞ ٚجٌعًّ ذٗ

فٟ ؾٛجٔد جٌعزلحش ٚجلاضقحلاش ٚجٌّعحِزش ِٚٓ غُ ضكم١ك أفنً جٌٕؿحقحش فٟ  جاخزل١س جٌقك١كس

جٌكحمش ٚجٌّغطمرً ٚأْ جٌم١ُ عحًِ ِإغش فٟ ِىحفكس جلأكشجفحش ٚخفل ِعذي جٌؿش٠ّس ذ١ٓ جٌّشج٘م١ٓ 

(Halpern, 2001) ًِٛع١س ِغطمرٍُٙ خحفس ِٛؾٗ فٟ ِغحعذز جٌّشج٘م١ٓ ٚجٌؾرحخ عٍٝ ضكغ١ٓ ٔ ٚأٔٙح عح

 .(Hemphill & Lillevik, 2011فٟ ظً ضشجؾع دٚس جاعشز ٚجٌّذسعس ٚ ١ش٘ح ِٓ جٌّإعغحش جٌّع١ٕس )
  

ِٚع جٔطؾحس ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ٚعٌٙٛس ٚفٌٛٙح جٌٝ وحفس جلاؾ١حي ٚمعف جٌشلحذس ٚجٌطٛؾ١ٗ      

ظً جلاعطخذجَ ٚجٌفُٙ جٌخحهة ٌٛعحتً  جلاعشٞ فمذ هغص جٌم١ُ جٌفحعذز عٍٝ قغحخ جٌم١ُ جٌفحمٍس فٟ

جٌفحمٍس  جٌم١ُ ج٘طضجص جٌىػ١ش ِٓ جدٜ جٌٝ جلإٔغحْ ئ١ٌٗ ٚفً جٌطىٌٕٛٛؾٟ جٌزٞ جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فحٌطمذَ

ً فٟ  Alsaedy, 2015)ذذجخٍٗ ) وّح ضعطرش أصِس جٌم١ُ أوػش قذز عٕذ ؾ١ً جٌّشج٘م١ٓ جٌز٠ٓ ٠عحْٔٛ  ّٛمح

 .غُ فحٌم١ُ ٟ٘ جٌطٟ ع١رٕٝ ع١ٍٙح ِغطمرٍُٙ فٟ ؾٛجٔد ق١حضُٙ جٌّطعذدز ج٠ٌٛٙس ٚم١حعحً فٟ جا٘ذجف ِٚٓ
  

ٚٔظشج ا١ّ٘س ِٛمٛ  جٌركع عٍٝ جٌّغطٜٛ جٌّؿطّعٟ جٌطٟ ضطّػً فٟ ضكغ١ٓ ٚضغ١١ش ِٕظِٛس جٌم١ُ      

ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ فٟ جٌّؿطّع ٔكٛ جلافنً ِّح ٠ٕعىظ ج٠ؿحذ١ح عٍٝ ضمذَ جٌّؿطّع ٚأْ جٌم١ُ جٌفحمٍس ٟ٘ أُ٘ 

ّحٔس ٌنرو ٚضقك١ف ٚئٔؿحـ جٌّعحِزش ٚفٕحعس جٌمشجسجش جٌغ١ٍّس فٟ أٞ ِؿطّع، ٚوزٌه جا١ّ٘س م

جٌرحقع "جٌطٛجفً ِع  لإ٘طّحَجٌطخقق١س جٌطٟ ضطّػً فٟ جلاغشجء جٌعٍّٟ ٌٍؿحٔد جٌٕظشٞ ٚجٌططر١مٟ 

ِٕظِٛس جٌم١ُ جٌّطّػٍس فٟ ضذع١ُ ٚض١ّٕس  جلاهفحي ٚجٌّشج٘م١ٓ فٟ عقش جٌعٌّٛس" ٚأ٠نح جا١ّ٘س جٌركػ١س

ِٚح ٠طٛلع جْ ٠غحُ٘ ذٗ ٘زج  (Conwell, 2009ٌطكغ١ٓ ٔٛع١س ِغطمرً جٌّشج٘م١ٓ عٍٝ أعحط عٍّٟ ع١ٍُ )

 .جٌركع فٟ ئغشجء جٌركع جٌعٍّٟ فٟ ِؿحي جٌم١ُ ذحٌّغطٜٛ جٌزٞ ٠عىظ أ١ّ٘طٙح فٟ ئفزـ جٌّؿطّع
 

https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Kjellstr%C3%B6m%2C+Sofia
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فحمٍس ٚجٌم١ُ جٌفحعذز ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ فمذ سأٜ جٌرحقع أ١ّ٘س دسجعس ٘زج جٌّٛمٛ  ٌطكذ٠ذ ٚجلع جٌم١ُ جٌ     

ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ ِٚٓ غُ ضكذ٠ذ ِططٍرحش ض١ّٕس ِٕظِٛس جٌم١ُ 

  .ٌذ٠ُٙ ِٓ ق١ع جلاٌطضجَ ذحٌم١ُ جٌفحمٍس ٚجؾطٕحخ جٌم١ُ جٌفحعذز
 

١ِذج١ٔح ِٓ عذِٗ فمذ لحَ جٌرحقع ٚفٟ جهحس جلإؾشجءجش جٌع١ٍّس ٌٍطأوذ ِٓ ئِىح١ٔس جؾشجء جٌركع ٔظش٠ح ٚ    

ذاؾشجء دسجعس جعططزع١س ذٙذف جٌطعشف عٍٝ ِؿطّع جٌركع ٚضكذ٠ذٖ ٚجٌطعشف عٍٝ جِىح١ٔس جٌططر١ك 

ج١ٌّذجٟٔ ٚققش وً ِح ٘ٛ ِطحـ قٛي ِٛمٛ  جٌركع ِٓ ِحدز ع١ٍّس ٚجٌطعشف عٍٝ جُ٘ جلا٘ذجف جٌطٟ 

ٌطعشف عٍٝ جلاهحس جٌّٕٙؿٟ جٌّزتُ لإؾشجء جٌركع ، ٠ّىٓ ضكم١مٙح ِع جٌرٍٛسز جٌّرذت١س ٌٍّؾىٍس جٌركػ١س ٚج

ٚلذ أعطّذ جٌرحقع لإؾشجء ٘زٖ جٌذسجعس عٍٝ جلاضقحي ذحٌٛجلع جٌّؿطّعٟ ٚجٌّقحدس جٌع١ٍّس وّح ضُ جعطخذجَ 

جلاضقحلاش جٌط١ٍف١ٔٛس ٚجٌّمحذزش جٌّفطٛقس ِع جٌخرشجء جٌّع١١ٕٓ ذىً ِٓ جٌّؿطّع ٚجٌّٛمٛ  ِكً جٌركع 

 .  عٍٝ جٌّطحـ ِٓ جٌذسجعحش ٚجٌطمحس٠ش ٚجلاققحءجش قٛي ِؿطّع جٌركع ِٚٛمٛعٗ٘زج ٚلذ ضُ جلاهز
 

ٚلذ جعفشش ٔطحتؽ جٌذسجعس جلاعططزع١س عٓ ضكذ٠ذ ِؿطّع جٌركع فٟ جٌّشج٘م١ٓ فٟ ِشجقً جٌّشج٘مس      

وّح  جٌػزغس ذحلإمحفس جٌٝ  جٌخرشجء جٌّع١١ٕٓ فٟ ٘زج جٌّؿحي لاعططز  لسجتُٙ فٟ جٌمن١س ِٛمٛ  جٌركع

ٚلذ ضأوذ جٌرحقع ِٓ جِىح١ٔس جؾشجء جٌركع   ,عحّ٘ص ضٍه جٌذسجعس فٟ ضكذ٠ذ ِرشسجش ٚج١ّ٘س جؾشجء جٌركع

ٚجضنف ٌٗ جْ ع١ٕس وشز جٌػٍؽ ٟ٘ جلاٚلع ٌؿّع جٌر١حٔحش ِٓ ج١ٌّذجْ لاع١ّح ِع جٌكؿش جٌؿضتٟ ذغرد 

(COVID-19) ٌّركٛغ١ٓ ِٓ جٌّشج٘م١ٓ فٟ ٚج زق جٌّذجسط ق١ع جضحقص ٌٍرحقع جٌذلس فٟ جخط١حس ع١ٕس ج

( عٕس ِع وْٛ وً ِشج٘ك ِغطخذَ ٌٛعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ٠غٍُ جٌرحقع 55-55فطشز جٌّشج٘مس ِٓ )

ٌغ١شٖ ِٓ جٌّشج٘م١ٓ ذؾىً ِكذد ِٚرحؽش وّح عحّ٘ص جٌذسجعس جلاعططزع١س فٟ ضكذ٠ذ جٌّؾىٍس جٌركػ١س 

ع ٚقذٚد جٌركع جٌض١ِٕس ٚجٌغح٠س جٌّشؾٛز ِٓ ٚج٘ذجف جٌركع ٚجٔٙح لحذٍس ٌٍطكم١ك فٟ مٛء جِىحٔحش جٌرحق

جؾشجء جٌركع ٚلذ عحّ٘ص ٘زٖ جٌذسجعس أ٠نح فٟ ضكذ٠ذ جلاهحس جٌّٕٙؿٟ جٌّٕحعد ٌطر١عس جٌّٛمٛ  

 ٚلن١طٗ جٌركػ١س.
 

ٚفٟ جهحس جلادذ١حش جٌع١ٍّس فمذ جعططح  جٌرحقع جٌشؾٛ  جٌٝ جٌذسجعحش جٌغحذمس رجش جٌقٍس ذؿحٔد أٚ       

ٌركع جٌكحٌٟ ِٚطغ١شجضٗ ٌزعطفحدز ِٕٙح فٟ جٌرٕحء جٌعٍّٟ ٌٍركع ٚجٌرذء ِٓ ق١ع جٔطٙص جوػش ِٓ ؾٛجٔد ج

( جٌطٟ سوضش عٍٝ جلاعطخذجِحش جٌّطعذدز ٌّٛلع جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ Nosko,2011ِٚٓ رٌه دسجعس )

ٚضٛفٍص ذؾىً عحَ ئٌٝ أْ ِٛجلع جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ أفركص ٟ٘ جاوػش جعطخذجِح   facebookجٌـ

ٚجٌعؾش٠ٓ، ٚذ١ٕص جْ  شجً فٟ جقذجظ جٌطغ١١ش جٌّؿطّعٟ خزي جٌعمذ جٌكحٌٟ ِٓ جٌمشْ جٌكحدٞٚضأغ١

فحتمس جٌطأغ١ش ٚعش٠عس جٌطغ١١ش ٚجٌطكش٠ه ٌٍّؿطّع، ٌزج ٠ؿد  facebook جٌّعٍِٛحش جٌطٟ ضغٛق ِٓ خزي جي

ِؽ لإفزـ جٌّؿطّع جعطػّحس ضٍه جٌٕحفزز ٌطكم١ك ضغ١١ش ؽحًِ فٟ جٌّؿطّع وىً ذك١ع ٠طُ ضق١ُّ ٚضٕف١ز ذشج

ِٓ خزي جٌٕؾش ٚجٌطش٠ٚؽ ٌٍفىش ٚجٌعٍُ ٚجٌخرشجش ٚجٌّعٍِٛحش ٚئؾشجء جٌكٛجسجش ٚضذع١ُ وحفس جٌم١ُ 

جٌفحمٍس خحفس ٌذٜ جوػش جٌفثحش جعطخذجِح ٌٙزج جٌّٛلع ُٚ٘ جٌّشج٘مْٛ جٌز٠ٓ ٠طأغشْٚ ذأٞ ِحدز ضعشك 

 .ع١ٍُٙ دْٚ ضذل١ك أٚ فٍطشز
 

( ضأغش ِٕظِٛس جٌم١ُ ذأدٚجش جٌعٌّٛس جٌطٟ ِٕٙح ٚعحتً جٌطٛجفً 5355ٚلذ أغرطص دسجعس )محمد،      

جلاؾطّحعٟ جٌطٟ ؽ١ذش جٔغحلح ِٓ جٌم١ُ ِغح٠شز ٌّح وحْ عحتذج لرً رٌه ِٓ جٌم١ُ جٌّعشٚفس ٚجٌّعطّذز ِٓ 

جٌّؿطّع جٌعشذٟ جٌّكحفع ٚجٌّٕفطف فٟ لْ ٚجقذ ٚجْ ضٍه جٌم١ُ ضطٍمفٙح جلاؾ١حي جٌقغ١شز خحفس جلاهفحي فٟ 

ذج٠س عٓ جٌّشج٘مس دْٚ ٚعٟ أٚ ِشجؾعس أٚ جٔطرحٖ ٌّخحهش٘ح جلاِش جٌزٞ ٠ططٍد ِٓ وحفس جٌؿٙحش جٌّع١ٕس ذ

جلأطرحٖ ٚجلا٠ؿحذ١س فٟ جٌطعحًِ ِع ٘زٖ جٌكحٌس جٌطٟ ضمفض فٛق جٌكذٚد ٚذز ل١ٛد. ٚلذ ضٛفٍص دسجعس 
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(Disraelly, 2012) جٌطغ١١ش ٘ٛ جلأذِحؼ ئٌٝ أْ أفنً ِح ٠ّىٓ أْ ٠مذِٗ جٌّشج٘مْٛ قفحظح عٍٝ ل١ ِٓ ُّٙ

فٟ جٌعًّ جٌططٛعٟ ٚجعطػّحس ٚعحتً جٌطٛجفً فٟ خذِس ِؿطّعُٙ ٌطكم١ك خذِس أعش  ٚأوػش ضأغ١شجً ٚذألً 

ضىٍفس ذٙذف ضكغ١ٓ جٌّؿطّع ٚضغ١١شٖ ٔكٛ جافنً ٚجْ جعطخذجَ جٌّشج٘م١ٓ جٔفغُٙ فٟ ضّش٠ش جٌم١ُ 

خحهثس ٚجلإِذجد ذحٌّعشفس ٚئؾشجء جٌكٛجسجش قٛي ِح جٌقحٌكس ِٚىحفكس جٌم١ُ جٌفحعذز ٚضقك١ف جٌّفح١ُ٘ جٌ

 .٠ؿد أْ ٠ىْٛ ع١ٍٗ جٌّؿطّع ٘ٛ فٟ قذ رجضٗ ٠ّػً ض١ّٕس ٌطٍه جٌم١ُ ٌذ٠ُٙ جٔفغُٙ
 

( جْ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ٠ّىٓ جْ ضغحعذ عٍٝ Perrucci & Perrucci, 2014ٚذ١ٕص دسجعس )     

ع جٌفحمً ِػً ض١ّٕس جلإدسجن ٚجلاٌطضجَ ذحٌم١ُ جلاؾطّحع١س ضمذ٠ُ جٌذعُ ٚجٌّغحٔذز ٌطكم١ك ِططٍرحش جٌّؿطّ

ٚجٔنرحه ٚضّغه جٌؿ١ّع ذحٌّعح١٠ش جلاؾطّحع١س جٌقحٌكس جٌّٕرػمس ِٓ ضٍه جٌم١ُ ٌؿعً جٌغٍٛن جٌّؿطّعٟ 

جٌعحَ أوػش فزقح ٚئ٠ؿحذ١س ٚجْ جٌّشج٘م١ٓ عٕذِح ٠ٕطٍمْٛ ِٓ ؾٛ٘ش جٌم١ُ ئٌٝ جٌعًّ ذٙح فاْ جٌٕط١ؿس ٟ٘ 

طّٟ ٔكٛ ذٕحء ؾ١ً لٛٞ لا ٠طأغش ذحٞ ل١ُ فحعذز لذ ضقذس٘ح ٌُٙ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ, ٌزج جلاضؿحٖ جٌك

فحْ جفنً ٚلح٠س ٌٍّشج٘م١ٓ ٚض١ّٕس ٌم١ُّٙ ٚجٌكفحظ ع١ٍُٙ ٘ٛ جؽشجوُٙ فٟ جٌطغ٠ٛك ٚجٌطع١ٍُ ٚجٌطذس٠د عٍٝ 

 .ضٍه جٌم١ُ
 

ٛفش٘ح ِٛجلع جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ( جٌٝ جْ جٌخذِحش جٌطٟ ض5352ٔف١ذعٗ,  ٚ ٚلذ ضٛفٍص دسجعس )عّحسز

ِٓ ضرحدي جٌقٛس ٚجٌف١ذ٠ٛ٘حش ٠غطخذِٙح جٌّشج٘مْٛ ذطش٠مس عٍر١س ِّح جغش عٍٝ عٍٛوُٙ ٚل١ُّٙ ٚأْ 

ضشجخٟ جٌنرو جلاعشٞ ٌٗ دٚس فٟ جٔكشجف جٌّشج٘م١ٓ جٌز٠ٓ ٠غطخذِْٛ ِٛجلع جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ٚ٘زج 

جٌطٛجفً  ٚجلاعطخذجَ  ٚجٌّٛجلع جٌطٟ ٠ضٚسٚٔٙح  ٔحضؽ عٓ جٔعذجَ جٌشلحذس عٍٝ جٌّشج٘م١ٓ ِٓ ق١ع ٚلص

ٚجٔعىحط رٌه عٍٝ ل١ُّٙ ٚعٍٛوُٙ ج١ٌِٟٛ ٚوزٌه ؾّحعس جٌشفحق جٌطٟ ٌٙح دٚس فٟ جٔكشجف جٌّشج٘م١ٓ 

 .٠ٚظٙش رٌه ِٓ خزي ضذجٚي فٛس ٚف١ذ٠ٛ٘حش ِخٍس ذحٌم١ُ جلاخزل١س
 

جلا٠ؿحذٟ ٌلأٔطشٔص ذؾىً عحَ ٌٚٛعحتً ( عٍٝ جٔٗ س ُ جٌذٚس Alsaedy, 2015ٚلذ جوذش ٔطحتؽ دسجعس )     

جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ذؾىً خحؿ عٍٝ جلاهفحي ٚجٌّشج٘م١ٓ ئلا جْ ٌٙح جغحسجً عٍر١س ع١ٍُٙ ق١ع لحدضُٙ جٌٝ 

جلأعضج١ٌس ٚلٍٍص جضقحٌُٙ ِع جفشجد جعشُ٘ ٚخحفس ورحس جٌغٓ وّح جْ جٌىػ١ش ِٓ جٌرٕحش ٚجلاٚلاد جوطغرٛج 

خحسؼ جٌكذٚد ٚجْ جٌىػ١ش ِٓ جٌم١ُ جلاعش٠س وحٌطعحْٚ ٚجٌطكحٚس ٚجلإ٠ػحس  عحدجش ٚل١ُ ٚضمح١ٌذ ٚغمحفحش ِٓ

ٚجلاعطٕحء ذىرحس جٌغٓ لٍص جٌٝ دسؾس ور١شز ٚأْ جٌىػ١ش ِٓ جٌّشج٘م١ٓ ٠عٍّْٛ عٍٝ ضم١ٍذ ِؾح١٘ش ٚعحتً 

 .جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ ضٕحلل ٚجمف ِع ِح ضُ ضشذ١طُٙ ع١ٍٗ ِخحٌف١ٓ ذزٌه لٛجعذ جلاعشز ٚجٌّؿطّع
 

( جٌٝ جْ جٌغحٌر١س جٌعظّٝ ِٓ جٌّشج٘م١ٓ ٠غطخذِْٛ ؽرىس 5357 ٚضٛفٍص دسجعس )جٌشؽ١ذجش،     

جلأطشٔص فٟ ِؿحي جٌطشف١ٗ ٚذز ٘ذف فٟ وػ١ش ِٓ جاق١حْ ٚجوذش جٌٕطحتؽ عٍٝ دٚس جلاعشز جٌُّٙ فٟ 

ّٕح٘ؽ ضٛؾ١ٗ ٚئسؽحد ِٚطحذعس جٌّشج٘م١ٓ جغٕحء جعطخذجَ ؽرىس جلأطشٔص ٚجٚفص ذنشٚسز أْ ضطنّٓ جٌ

جٌذسجع١س ِمحلاش ٌٍطٛع١س فٟ جعطخذجَ ؽرىس جلأطشٔص ٚذ١حْ أْ جلاعطخذجَ جٌغٟء ٠غرد جلادِحْ ع١ٍٙح 

ٚجٌطٕر١ٗ جٌٝ ع١ٛذٙح ٚو١ف١س ضؿٕرٙح فنز عٓ جلحِس جٌّٕظّحش جٌّخطقس دسٚعح ٌٍّشج٘م١ٓ ضؾؿعُٙ عٍٝ 

 .ٚمع ج٘ذجف ٌُٙ ٚعذَ ٘ذس جٌٛلص فٟ جعطخذجَ جلأطشٔص دْٚ فحتذٖ

( جٌٝ جْ ِشقٍس جٌّشج٘مس ضعطرش ِٓ جوػش ِشجقً جٌك١حز ضعم١ذج Göttlichová, 2017ٚجؽحسش دسجعس )     

ٚخطٛسز ٚضأغشج ق١ع ضطى١ف عش٠عح ِع وً ؾحرخ ِٚإغش ٚ حٌرح ِح ٠ىْٛ جٌّشج٘مْٛ فٟ قحٌس ِٓ 

جٌم١ُ جٌّٛجؾٙس ِع ِؿطّعُٙ ٚل١ّٗ ٚجْ ِزِف ٚخقحتـ جٌّشج٘م١ٓ ٚل١ُّٙ ١ٌغص فمو ٔحضؿس عٓ ضأغ١ش 

ٚذمٛز جورش عٓ ٚعحتً جٌطٛجفً  جلاعش٠س ٚجٌّذسع١س ٚعٛجًِ جٌطٕؾثس جلاؾطّحع١س جلاعحع١س ٌٚىٓ ج٠نح

جلاؾطّحعٟ ٚجلاعزٔحش ٚل١ّٙح جلاعطٙزو١س جٌطٟ جفركص ضغ١طش عٍٝ جٌّشج٘م١ٓ خحفس فٟ ذذج٠س 
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ً عٍٝ ل١ُّٙ جٌّىطغرس ِٓ  جعشُ٘ ِٚذجسعُٙ جٌّشج٘مس ٚضأخزُ٘ فٟ جلاضؿحٖ جٌزٞ ضش٠ذٖ ِإغشزً عٍر١ح

 .ِٚؿطّعحضُٙ
 

( جٌٝ أْ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ضإغش عٍٝ جلاعشز ٚضغ١ش ل١ّٙح 5357ٚضٛفٍص دسجعس )جٌرىحس,      

ذقٛسز ِشضفعس ِع ضفٛق جٌؿحٔد جٌغٍرٟ عٍٝ جٌؿحٔد جلإ٠ؿحذٟ ق١ع جْ ٘زٖ جٌٛعحتً لٍٍص ِٓ ل١ّس 

ش عٍٝ قش٠س جٌطعر١ش دْٚ ل١ٛد ِّح جغش عٍٝ وػ١ش جٌؿٍغحش جٌعحت١ٍس ٚجٌطٛجفً ذ١ٓ جفشجد جلاعشز ٚعحعذ

ِٓ ل١ُ جلاقطشجَ ٚجلادخ دجخً جٌّؿطّع جٌّكحفع وّح جْ جلاعطخذجَ جٌّفشه ٌٛعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ 

لًٍ ِٓ ل١ّس جٌٛلص ٚجقطشجِٗ ٚعًٙ جلأفطحـ عٍٝ غمحفس جلاخش ٚعًٙ ٚؾٛد لذٚجش ٌٍؾرحخ  ١ش جلاعشز 

 ِّح لذ ٠نش ذم١ُّٙ ٚغمحفطُٙ.

جٌٝ جْ جلاذكحظ جٌخحفس ذٛعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ضشوض (Nikou, et al,. 2018) دسجعس  ذ١ٕصٚلذ      

 حٌرح عٍٝ جلاضؿح٘حش ٚجٌغٍٛو١حش ٚجلا٘طّحِحش ٚٔحدسج ِح ضٙطُ ذحٌم١ُ س ُ جٔٙح جلاُ٘ عٍٝ جلاهزق عٕذ 

ذ جٚفص ذنشٚسز جلا٘طّحَ فٟ أٞ جٌطعحًِ ِع ضٍه جٌٛعحتً ٚجلاعطفحدز ِٕٙح أٚ ضفحدٞ ِخحهش٘ح ِٚٓ غُ فم

ضعحًِ ِع ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ِٓ أٞ فثس ٚخحفس جٌّشج٘م١ٓ ذّٕظِٛس جٌم١ُ ذً ٚجٌطعحًِ عٍٝ 

جعحط ِٓ جٌم١ُ جلاف١ٍس ١ٌٚظ ِح ضفشمٗ ضٍه جٌٛعحتً ِٓ ل١ُ جلا جرج وحٔص دجعّس ٌٍم١ُ جلا٠ؿحذ١س ٚدجفعس 

 .ٛي ذٙح فٟ جٌّؿطّع جٌّكٌٍٍٟغٍر١س ِٚطٛجفمس ِع جٌم١ُ جٌّمرٌٛس ٚجٌّعّ
 

( عٍٝ  جْ ٕ٘حن جغحسجً عٍر١س ٚجمكس عٍٝ  جٌم١ُ ٌذٜ جٌطحٌرس 5353جوذش دسجعس )جٌقحٌف،  وّح      

جٌؿحِع١س ِػً ظٙٛس ذعل جلاٌفحظ ٚجٌعرحسجش جٌذخ١ٍس عٍٝ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ ٚجٌّشفٛمس أخزل١ح ِع 

 .جٌغ١ش عٛٞ جٌطأغش ذغٍٛو١حش جلاخش٠ٓ فٟ جٌّظٙش جٌخحسؾٟ ٚجٌغٍٛن
 

( عٍٝ جْ ٕ٘حن جغحسج عٍر١س ٌىً ِٓ جعطخذجَ جٌٛجضظ جخ 5352جوذش دسجعس )جٌرىش،  فٟ ٔفظ جٌغ١حقٚ     

٪ ِٓ جٌع١ٕس ٠غطخذِٓ ٘زٖ جٌٛعحتً ٌّذز 00.5ٚجٌغٕحخ ؽحش عٍٝ هحٌرحش ؾحِعس جٌٍّه ععٛد  ٚذ١ٕص جْ 

شفس غمحفحش جٌؾعٛخ ٚ٘زج ٠إغش عحعحش ٚجْ ج ٍرٙٓ ٠غطخذِٓ جٌغٕحخ ؽحش ٌٍطغ١ٍس ِٚع 0ضض٠ذ عٍٝ 

ع١ٍٙٓ عٍر١ح ذٕؾش جٌؾحتعحش ٚضن١ًٍ جلاخش٠ٓ عرش جلاعزٔحش جٌّغشمس وّح جْ ٌطٍه جٌٛعحتً دٚسج ور١شج 

فٟ ضغ٠ٛك جٌم١ُ ٚجٌعحدجش جٌّخحٌفس ٌٍم١ُ جلإعز١ِس ٚجْ جلأؾغحي ذحٌٛجضظ جخ ٠مًٍ ِٓ جٌطشو١ض ٚجدجء جٌّٙحَ 

س ذغٌٙٛس ٌزٌه فمذ جٚفص جٌذسجعس ذنشٚسز ض١ّٕس جٌم١ُ جلإعز١ِس ٌذٜ ٠ٚط١ف جٌّؿحي ٌٕؾش جلافىحس جٌّنٍٍ

 . ضٍه جٌفثس ٌؾغفٙح ذحٌّعشفس ٚعٌٙٛس جٔكشجفٙح
 

عٍٝ ضأغ١ش ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ عٍٝ جٔغحق  (Aljehani, 2019ِٚٓ ٔحق١طٙح فمذ سوضش دسجعس )

جْ ٕ٘حن ضأغ١ش عٍرٟ عٍٝ ل١ُ جلاقطشجَ  جٌم١ُ جلاؾطّحع١س ذ١ٓ هزخ جٌؿحِعس فٟ جٌغعٛد٠س ٚلذ ضٛفٍص جٌٝ

ٚجٌطٛجفً دجخً جلاعشز  ِع جٌطأو١ذ عٍٝ أْ لنحء ٚلص ه٠ًٛ جِحَ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ٌٗ ضأغ١ش 

 .ٚجٌعزلحش ذ١ٓ جاؾ١حي خحفس فٟ جٌّؿطّعحش جٌّكحفظس عٍرٟ عٍٝ ل١ّس جٌٛلص

ز ِٓ جٌّؿطّع ضغطخذَ ٚعحتً جٌطٛجفً ( جٌٝ أْ ٕ٘حن ؽشجتف ِطعذد5352ٚلذ جٔطٙص دسجعس )ظح٘ش،      

جلاؾطّحعٟ ٚأْ ٘زٖ جٌٛعحتً س ُ جْ ٌٙح ؾٛجٔد ئ٠ؿحذ١س فحْ ٌٙح ؾٛجٔد عٍر١س ضإغش عٍٝ ؾ١ّع جفشجد 

جٌّؿطّع  ٚخحفسً جٌّشج٘م١ٓ ِّح ٠إدٞ جٌٝ جلأكشجف عٓ جٌّرحدب ٚجٌم١ُ جٌّؿطّع١س ٔظشج ٌزعطخذجَ 

ٌغس فٟ جعطخذجَ ٘زٖ جٌٛعحتً ضإدٞ جٌٝ ضفىه جلاعشز ٚم١ح  جٌغٟء ٌٛعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ٚجْ جٌّرح

جٌٛلص ٚج٘ذجس جٌؿٙٛد ِٚٓ غُ فحْ جلاعشز ٠ؿد جْ ضمَٛ ذذٚس٘ح فٟ ِشجلرس جذٕحتٙح ٚضٛع١طُٙ ذأمشجس 

  .جلاعطخذجَ جٌّفشه ٌطٍه جٌٛعحتً
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ٚؾٛد ِخحهش ِطعذدز ٚذطك١ًٍ جٌذسجعحش جٌغحذمس جٌطٟ جِىٓ ٌٍرحقع جٌشؾٛ  ج١ٌٙح ٔؿذ جٔٙح جوذش عٍٝ      

عٍٝ ِٕظِٛس جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ وّح جوذش عٍٝ جٌكحؾس جٌٝ ض١ّٕس 

ضٍه جٌم١ُ ٌذٜ ٘زٖ جٌفثس عٍٝ ٚؾٗ جٌطكذ٠ذ ٌغٌٙٛس جعطّحٌطُٙ ٚجعطمطحذُٙ عرش ضٍه جٌٛعحتً ،وّح ضر١ٓ جْ أ٠ح 

-كحٌٟ غزغٟ جلاذعحد)ِططٍرحش ض١ّٕس ِٕظِٛس جٌم١ُِٓ جٌذسجعحش جٌغحذمس ٌُ ٠طٕحٚي ِٛمٛ  جٌركع جٌ

ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ( ٚجٌشذو ذ١ُٕٙ فٟ لن١س ذكػ١س ٚجقذز وّح جْ جٌركع جٌكحٌٟ ٠رذأ -جٌّشج٘مْٛ

 .ِٓ ق١ع جٔطٙص جٌذسجعحش جٌغحذمس فٟ وً ؾحٔد ِٓ جٌؿٛجٔد جٌػزغس
 

 

   framework:Theoreticalٌجؾش ٌذساسخ إشىب١ٌخ ااٌّٛعٗ إٌظشٞ -صب١ٔب

  ٔظش٠خ إٌسكSystem Theory: 

جٌّٛؾٗ جٌٕظشٞ ٌٍركع ٘ٛ جٌّشؽذ ٚجٌّٛمف ٌٍطش٠مس جٌطٟ ٠ؿد أْ ٠غٍىٙح جٌرحقع فٟ دسجعطٗ       

ٌّٛمٛ  ذكػٗ ٚفٛلا ئٌٝ ضكم١ك جٌغح٠س جٌّشؾٛز ِٓ جؾشجءٖ. ٚذحٌٕظش ئٌٝ جٌّشج٘م١ٓ ٔؿذ جُٔٙ ٠ّػٍْٛ 

ؿطّع ِٚٓ غُ فُٙ ٔغك فشعٟ ِٓ جٔغحق جٌّؿطّع جٌعحَ ٚجْ وز ِؿطّعح ٚظ١ف١ح ٠شوض عٍٝ فثس ِٓ فثحش جٌّ

ِٓ ِٕظِٛس جٌم١ُ ٚٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ضّػً ِذخزش ٌٙزج جٌٕغك ٚفٟ ٘زج جلاهحس ضقرف ٔظش٠س 

 .ٟ٘ جٌّٛؾٗ جٌٕظشٞ جٌّٕحعد ٌطكم١ك ج٘ذجف ٘زج جٌركعSystem Theory جٌٕغك 
 

( ذ١ّٕٙح جعطّحد ِطرحدي ٌٗ أ٘ذجف ِؿطّع-ؾّحعس-فشدش )ٚجٌٕغك ٘ٛ عرحسز عٓ ِؿّٛعس ِٓ جٌٛقذج     

فٙٛ جٌىً جٌزٞ ٠طىْٛ ِٓ أؾضجء ضغّٝ أٔغحلحً فشع١ٗ  (532 :، ؿ5337،)عرذجٌٍط١ف ضكم١مٙح ٠غعٝ ئٌٝ

( ٚجٌٕغك 0320 :، ؿ5352 ،ِطىحٍِس ذٕحت١ح ِٚطغحٔذز ٚظ١ف١ح ِٓ أؾً ذمحء جٌٕغك ٚجعطّشجسٖ )٠ٛعف

ِٓ ؽخق١ٓ أٚ جوػش ٠طفحعزْ ذطش٠مس ِرحؽشز أٚ  ١ش ِرحؽشز فٟ ِٛلف جلاؾطّحعٟ ٠طىْٛ ذقفس جعحع١س 

ِؾطشن ٚلذ ضىْٛ ٕ٘حن قٛجؾض ِىح١ٔس أٚ هر١ع١س جلا جْ جلافشجد ٠طؿْٙٛ ٔكٛ ِشوض ِؾطشن أٚ ٔمطس رجش 

 (.575 :، ؿ5353جسضرحه ِطرحدي )ع١حد, 
 

طّعحش ٠ٚكذد ِىٛٔحش ٚٔظش٠س جٌٕغك ضشوض عٍٝ ٚمع ِفَٙٛ ٠ؾشـ و١ٍح عٍٛن جٌٕحط فٟ جٌّؿ     

جٌطفحعً فٟ جٌٕغك ٚجٌنٛجذو جٌطٟ ضكفع ٌٙزٖ جٌّىٛٔحش )جلأغحق جٌفشع١س( جلاعطمشجس ٚقحٌس جٌطٛجصْ، وّح 

 :، ؿ5333 ،جٔٙح ضٙطُ ذحٌكذٚد ٚجلادٚجس ٚجٌعزلحش ٚخطٛه ضذفك جٌّعٍِٛحش ذ١ٓ جٌٕحط )جٌغىشٞ

ٟ ضٛؾ١ٗ جٌركٛظ جلاؾطّحع١س ٔكٛ ِح ٠ؿد ٚٔظش٠س جٌٕغك ٟ٘ جقذٜ جٌٕظش٠حش جٌع١ٍّس جٌّغطخذِس ف (553

ِع أٞ ٔغك ٠طُ ذكػٗ أ٠ح وحْ ٘زج جٌٕغك ٌطكم١ك ٘ذف أٚ أ٘ذجف ِكذدز ِشضرطس ذأقذ أٚ وً  جٌطشو١ض ع١ٍٗ

 :، ؿ5350 ،ِٓ ِذخزش جٌٕغك أٚ ِخشؾحضٗ أٚ جٌطغز٠س جٌعىغ١س جٌّشضرطس ذطٍه جٌّخشؾحش )٠ٛعف

5002). 
 

 ضٛؾٗ جٌٝ جٌطعشف عٍٝ ٔطحتؽ جٌطغز٠س جٌعىغ١س ٚسدٚد جلافعحي ضؿحٖ ٚذقفس عحِس فاْ ٔظش٠س جٌٕغك      

ِٚح ِذٜ وفح٠طٙح ٚؾٛدضٙح  جٌّطٍٛذس؟ ٟ٘ضذخً جٌٝ جٌٕغك ًٚ٘  جٌطِٟخشؾحش جٌٕغك ٚدسجعس جٌّذخزش 

٠طُ  جٌطٟجٌرشجِؽ ٚجٌّؾشٚعحش ٚجلأؾطس جٌّخطٍفس  فٟٚوزٌه ضٛفش٘ح؟ ٚدسجعس جٌع١ٍّحش جٌطك١ٍ٠ٛس جٌّطّػٍس 

عٓ هش٠مٙح ٠طُ ضك٠ًٛ جٌّذخزش جٌخحَ جٌٝ جٌّخشؾحش جٌّش ٛذس ٚجٌّطٍٛذس  ٚجٌطٟذٙح قح١ٌح  جٌم١حَ

ٚفٟ ٘زج جٌركع فحْ  (520 :، ؿ5332 ،جلاقط١حؾحش ِٚٛجؾٙس جٌّؾىزش )عف١فٟ لإؽرح ٚجٌزصِس 

ٝ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِ ِٚططٍرحش ض١ّٕطٙح ٔظش٠س جٌٕغك ضٛؾٗ ئٌٝ جٌطشو١ض عٍٝ ٚجلع ِٕظِٛس جٌم١ُ

 . ِذخزضٗ ِٕظِٛس جٌم١ُ حٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ذحعطرحسُ٘ ٔغم
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   ّٔٛرط ا٢ساءViews Model 
 

 ،5353،جاقىحَ )ِؿّع جٌٍغس جٌعشذ١س ٚجعطٕرحهج٢سجء ؾّع سأٞ ٚ٘ٛ جلاعطمحد، ٚجٌٕظش، ٚجٌطأًِ،      

ٚؾٙحش ٔظش ِر١ٕس ( ٟٚ٘ 5305 :، ؿ5337 ،دسجعس ٚذكع فىشز أٚ جعطمحد )جٌرعٍرىٟٟٚ٘ ( 523 :ؿ

عٍٝ جٌذسجعس ٚجٌركع ٚجٌخرشز، ِٚٓ غُ جلاعطمحد ذقكس أفىحس ِع١ٕس فٟ ِعحٌؿس ِٛلف أٚ ِؾىٍس ِع١ٕس 

 .(75 :ؿ 5355)٠ٛعف،
 

جٌّغطمرً جٌزٞ ٠مَٛ عٍٝ ِكحٌٚس جٌطّحط أسجء ِؿّٛعس ِٓ  جعطؾشجفّٚٔٛرؼ ج٢سجء: ٘ٛ أقذ ّٔحرؼ      

ً خر١ش فٟ ضخققٗ، ِٚٓ خزي ضؿ١ّع ٘زٖ ج٢سجء ٠ّىٓ ِزِف جٌّغطمرً، و جعطؾشجفجٌخرشجء فٟ 

ٚفٟ ئهحس جٌركع  (05 :ؿ ،5355،جٌٛفٛي ئٌٝ ضٛلعحش ٔٙحت١س ٠طكمك ٌٙح لذس ِٓ جلإؾّح  )جذٛ جٌٕقش

ِٓ ٘زج جٌّٕٛرؼ فٟ جعططز  لسجء جٌعٍّحء ٚجٌرحقػ١ٓ ِٓ خزي جٌىطحذحش  جلاعطفحدزفمذ ضُ  جٌكحٌٟ

ٌه جٌخرشجء جٌّع١ٕٓ ِٓ خزي جعطّحسز جعططز  جٌشأٞ ٚرٌه فٟ ضكم١ك ٚجٌذسجعحش ٚجٌركٛظ جٌع١ٍّس ٚوز

 ج٘ذجف جٌركع.
 

 : ط١بغخ إشىب١ٌخ اٌجؾش ٚرؾذ٠ذ رسبؤلارٗ-صبٌضب
  

ٚجٌذسجعحش جٌغحذمس ٚجٌّٛؾٙحش جٌٕظش٠س ٌٍركع فمذ  فٟ مٛء جٌىطحذحش جٌع١ٍّس ٚجٌذسجعس جلاعططزع١س    

ضّػً قؿش جٌضج٠ٚس فٟ ذٕحء جؾ١حي ل٠ٛس ضغطط١ع جْ ضٕفز عرش  ِؾىٍس جٌركع فٟ: جْ ِٕظِٛس جٌم١ُ ضرٍٛسش

فٟ ِشقٍس جٌّشج٘مس ضطعشك ضٍه جٌم١ُ ئٌٝ أفنً ٚلذ غرص جٔٗ وً جٌقعٛذحش ٚجٌّكٓ ٔكٛ ِغطمرً 

ج٘طضجصجش ع١ٕفس ٚجخطرحسجش فعرس ضظٙش ِذٜ ضؾرع جٌّشج٘ك ذطٍه جٌم١ُ وّح ٚٔٛعح ق١ع ضٛؾذ ل١ُ ج٠ؿحذ١س 

 . جٌطٟ ضقذس ُِٕٙ فٟ جٌّٛجلف جٌّخطٍفس ُٙذز ضظٙش فٟ عٍٛوُٙ ٚضقشفحضفحمٍس ٚجخشٜ عٍر١س فحع
 

ٚق١ع ظٙشش ٚع١طشش ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ عٍٝ وً جلاؾ١حي فٟ جٌٛلص جٌكحٌٟ ٚخحفس      

جٌّشج٘م١ٓ ُِٕٙ ذحعطرحسُ٘ جوػش جلاؾ١حي ضأغشج ٚسذّح ضفٍطح ِٓ جٌم١ُ خحفس جلا٠ؿحذ١س ِٕٙح، فحْ ِؾىٍس 

ِٕظِٛس جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِططٍرحش ض١ّٕس : ِح ِإدجُٖ لن١طٗ جٌركػ١س ضطرٍٛس فٟ عإجي جٌركع ِٚٓ غ

ٚفٟ مٛء رٌه فمذ ضكذدش ضغحؤلاش جعطخذجَ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ؟ ظً ضطٛس فٟ جٌغعٛد١٠ٓ 

 جٌركع فٟ: 

 طّع جٌغعٛدٞ؟ ( ِح ٚجلع جٌم١ُ جٌفحمٍس ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿ5)

 ( ِح ٚجلع جٌم١ُ جٌفحعذز ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ؟ 5)

 جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِٓ ق١ع جلاٌطضجَ ذحٌفحمٍس ٚجؾطٕحخ جٌفحعذ؟ ِٕظِٛس ( ِح ِططٍرحش ض١ّٕس 0)

ٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً ِح جٌشؤ٠س جٌّغطمر١ٍس جٌّمطشقس ٌط١ّٕس ِٕظِٛس جٌم١ُ ٌذٜ ج (7)

   جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ ِٓ ق١ع جلاٌطضجَ ذحٌفحمٍس ٚجؾطٕحخ جٌفحعذز؟
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 :ا٘ذاف اٌجؾش-ساثؼب
 

ٚجلع جٌم١ُ جٌفحمٍس ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع  جٌطعشف عٍٝ( 5)

 جٌغعٛدٞ.

جٌفحعذز ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع ٚجلع جٌم١ُ  جٌىؾف عٓ( 5)

 جٌغعٛدٞ.

جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِٓ ق١ع جلاٌطضجَ ذحٌفحمٍس ٚجؾطٕحخ ِٕظِٛس ِططٍرحش ض١ّٕس  جٌطعشف عٍٝ( 0)

 جٌفحعذز.

ً جٌطٛجفً جٌشؤ٠س جٌّغطمر١ٍس جٌّمطشقس ٌط١ّٕس ِٕظِٛس جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحت ئلطشجـ( 7)

 . جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ
 

 

 ِفب١ُ٘ اٌذساسخ: رؼش٠ف -خبِسب

 ٌ ّٟٕظِٛخ اٌم١ُاٌزؼش٠ف الاعشائValue system   : 

 ِٚغط٠ٛحش عٍٛو١س ِٚرحدب ضعطرش ِش ٛذٗ ِٓ غمحفس أٚ ؾّحعس ِٓ جٌٕحط )جٌغىشٞ جٌم١ُ ٟ٘: عحدجش  

١ذ ٚفك١ف ٌزٌطضجَ ذٗ ِٚح ٘ٛ محس ٟٚ٘ جٌّٛؾٙحش جٌطٟ ٠عشف ذٙح ِح ٘ٛ ِف (227 :، ؿ5333

 ٚفحعذ 

  ) جٌّعطمذجش جلاخزل١س قٛي ِح ٘ٛ فك١ف ِٚح ٘ٛ خطأوّح ضعشف عٍٝ جٔٙح   (Elton, 2002لاؾطٕحذٗ )

(Group, 2009, P. 73 جٌطٟ ضٛؾٗ ٚضطكىُ فٟ جٌفىش  ٚعُشفص ذأٔٙح ِؿّٛعس جاقىحَ ٚجٌّرحدب ٚجٌّعح١٠ش

أٚ وً ِح ٘ٛ ؽش  ٗ ٔكٛ وً ِح ٘ٛ خ١ش ٚفحٌف ِٚغطم١ُ ٚفٛجخٚجلاضؿح٘حش ٚجٌغٍٛن جلإٔغحٟٔ فطذفع

 .(5375 :ؿ، 5352، ٚفحعذ ِٕٚكشف ٚخطأ )٠ٛعف

 ُّٔٛرؼ ِٕظُ ٌٍم١ُ فٟ ِؿطّع أٚ ؾّحعس ِح، ٠ّػً جهحس ٌطك١ًٍ جٌّعح١٠ش ٚجٌّػً ٟ٘:  ِٕٚظِٛس جٌم١

عك ِٓ ٟٚ٘ ذٕحء ضٕظ١ّٟ ِطٕح (222، ؿ:5333 ،ٚجٌّعطمذجش ٚجٌغٍٛن جلاؾطّحعٟ )جٌغىشٞ

ٚضكىُ جٌمشجسجش ٚجٌطقشفحش  ٓ جلاؽ١حء ٚجٌّٛمٛعحش ٚجٌعزلحشعجٌطقٛسجش ٚجلافىحس ٚجٌّفح١ُ٘ 

عّح ٘ٛ فحٌف أٚ هحٌف ِش ٛخ ف١ٗ أٚ ِش ٛخ عٕٗ ٚضشضرو ذػمحفس جٌّؿطّع ٚضعرش عٕٙح 

 3(527 :، ؿ5333،)فحدق

  ؾشجت١ح عٍٝ جٔٙح:٠ّىٓ ضعش٠فٙح ئ جٌركع جٌكحٌٟ فحْ ِٕظِٛس جٌم١ُِح ضمذَ ٚفٟ جهحس فٟ مٛء  

 . ِؿّٛعس جٌم١ُ عٛجء وحٔص ج٠ؿحذ١س فحمٍس أٚ عٍر١س فحعذز -

 فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ. ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ْٛجٌطٟ ٠عطٕمٙح جٌّشج٘م -

 .جٌفحمٍس ٚجؾطٕحذُٙ ٌٍغٍر١س جٌفحعذز ذحلإ٠ؿحذ١سجٌطٟ ضكطحؼ ئٌٝ ض١ّٕس جٌطضجُِٙ  -
 

 ٌ ٟ١ٍّٓشا٘ماٌزؼش٠ف الاعشائ Adolescents: 
   

 ٓٚفٟ جٌّشج٘مس  ( عحِح،57-55) ضطشجٚـ جعّحسُ٘ فٟ جٌّشج٘مس جٌّرىشز ِح ذ١ٓ جٌّشج٘مْٛ ُ٘: جٌز٠

،  5357)جذشج١ُ٘,  ( عحِح55-53) عحِح ٚفٟ جٌّشج٘مس جٌّطأخشز ِح ذ١ٓ (53-57) جٌّطٛعطس ِح ذ١ٓ

ز ٚضٕطٟٙ ذحِطذجد ِشقٍس جٌز٠ٓ ٠ع١ؾْٛ فٟ جٌفطشز جٌطٟ ضّطذ ِٓ ٔٙح٠س جٌطفٌٛس جٌّطأخشُٚ٘  (55 :ؿ

( عٕس ٚضط١ّض ذّؿّٛعس ِٓ 55أٚ  53( عٕس ئٌٝ قٛجٌٟ )50جٚ 55جٌشؽذ أٞ جٌطٟ ضّطذ ِح ذ١ٓ )

 .(50 :، ؿ5337جٌطغ١شجش جٌؿغ١ّس ٚجٌعم١ٍس ٚجلأفعح١ٌس ٚجلاؾطّحع١س )عش٠س, 
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  ُّٔٙىٓ ضعش٠فُٙ جؾشجت١ح عٍٝ ججٌركع جٌكحٌٟ فحْ جٌّشج٘م١ٓ ٠ِح ضمذَ ٚفٟ جهحس فٟ مٛء : 

 . ( عحِح55-55جٌفثس جٌطٟ ضع١ؼ فٟ ِشقٍس جٌّشج٘مس ِٓ ) -

 . س١ّشجقً جٌطع١ٍُ جٌّطٛعطس ٚجٌػح٠ٛٔس ٚجٌؿحِعجٌّطٛجؾذ٠ٓ ذ -

  جٌّغطخذ١ِٓ ٌٛعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ذؾىً جعط١حدٞ ِٕطظُ.  -

 ٚرٌه فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ. -
 

 ٌ ٟٛسبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟاٌزؼش٠ف الاعشائSocial Media : 
 

  ٟجٌطٛجفً جلاؾطّحع :Social Communication ٓ٠عٕٟ جٌع١ٍّس جٌطٟ ضطُ ِٓ خزي جٌعذ٠ذ ِٓ جٌّؾطشو١

 ,Peter & Douglas, 2004عٍٝ ؽرىس جلأطشٔص لإقذجظ ضغ١١شجش جؾطّحع١س غٛس٠س فٟ عقش جٌعٌّٛس )

P.1حش ذطفحعً ( ٚ٘ٛ ع١ٍّس ٔمً جافىحس ٚجٌطؿحسخ ٚضرحدي جٌخرشجش ٚجٌّعحسف ذ١ٓ جافشجد ٚجٌؿّحع

 .(53 :, ؿ5355ج٠ؿحذٟ ٚذٛجعطس سعحتً ضطُ ذ١ٓ ِشعً ِٚطٍمٟ )جٌعرذ, 

 ِٚٛلع  ذأؾحءِٓ جٌؾرىحش جلاٌىطش١ٔٚس جٌطٟ ضغّف ٌٍّؾطشن  ٟ٘: ِٕظِٛس ٟٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحع

، 5333، خحؿ ِٚٓ غُ ضٛف١ٍٗ ِع جعنحء جخش٠ٓ ٌُٙ ٔفظ ج١ٌّٛي ٚجلا٘طّحِحش ٚجٌٙٛج٠حش )وٕعحْ

ِٛجلع جٌىطش١ٔٚس عٍٝ ؽرىس جلأطشٔص ضغّف ذحٌطٛجفً جٌذجتُ ٌىحفس جٌّؾطشو١ٓ ع١ٍٙح  ٟٚ٘ (55 :ؿ

ً ذ١ٕ ً ِؾطشوح  ,Grahl)ُٙ ٚضرحدي جٌّعٍِٛحش ذّح ٠ؿشٞ عٍٝ جٌغحقس جٌّك١ٍس ٚجٌعح١ٌّس ٠ّٚػً ج٘طّحِح

2015, P.5)  ِؿّٛعس ِٓ جٌّٛجلع عٍٝ جلأطشٔص ضط١ف جٌطٛجفً ذ١ٓ جلافشجد فٟ ذ١ثس ٟٚ٘ أ٠نح

 .(Anderberg, 2006, P.5) ٚضٛؾٙحضُٙ ٚج٘طّحِحضُٙ جٔطّحءجضُٙطشجم١س ضؿّعُٙ عٍٝ قغد جف
 

  ّٟىٓ ضعش٠فٙح جؾشجت١ح عٍٝ جٌركع جٌكحٌٟ فحْ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ٠مٛء ِح ضمذَ ٚفٟ ئهحس ف

 جٔٙح: 

 . ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ جلافطشجمٟ  -

 . مْٛجٌّطنّٕس وحفس جٌّٛجلع جٌطٟ ٠غطخذِٙح جٌّشج٘ -

 . ٚجٌٛجضظ جخ ٚ ١ش٘ح,جٌطٟ ِٕٙح جٌّذٚٔحش ٚجٌف١غرٛن ٚض٠ٛطش ٚج١ٌٛض١ٛخ ٚجٌط١ه ضٛن  -

 فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ. رجش جٌطأغ١ش عٍٝ ِٕظِٛس جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ -
 

 

 الاطبس إٌّٙغٟ ٌٍجؾش:-سبدسب
 

ظِٛس جٌم١ُ ٔٛ  جٌركع: ٠عطرش ٘زج جٌركع ِٓ ٔٛ  جٌركٛظ جٌٛفف١س ق١ع ٠كذد ِٚٓ غُ ٠قف ٚجلع ِٕ-أ

ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ فٟ مٛء جعطخذجَ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ, ق١ع ئْ ٌٍركٛظ 

جٌٛفف١س أ١ّ٘س ور١شز فٟ جٌّؿطّع فّٓ خزي عشك جٌّؾىزش جلاؾطّحع١س عٓ هش٠ك جٌٛفف جٌؿ١ذ 

 (.20 :، ؿ٠5357غًٙ جٌٛفٛي ئٌٝ قٍٛي ٌٙح )جٌمقحؿ, 

ٌطكم١ك ج٘ذجفٗ عٍٝ ِٕٙؽ جٌّغف جلاؾطّحعٟ ذحعطخذجَ ع١ٕس وشز جٌػٍؽ جعطّذ جٌركع  ِٕٙؽ جٌركع:-خ

 .جٌخرشجء جٌّع١١ٕٓوزٌه ٌٍّشج٘م١ٓ ِغطخذِٝ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ٚ

 قذٚد جٌركع: -ؼ

عٍٝ جْ ٠ٕطّٟ جٌّشج٘مْٛ ٚجٌّشج٘محش  جٌكذٚد جٌّىح١ٔس: ِكحفظس خ١ٍـ )ِٕطمس ِىس جٌّىشِس( -5

 .ٚفش  جٌؿحِعس ٌٍّذجسط جٌّطٛعطس ٚجٌػح٠ٛٔس

-55جٌكذٚد جٌرؾش٠س: ٠ٚطّػً فٟ ع١ٕس ِٓ جٌّشج٘م١ٓ فٟ ِشقٍس جٌّشج٘مس ذفطشجضٙح جٌػزغس أٞ ِٓ )-5

 .( ِٓ جٌخرشجء ٚجٌّع52ٓ١١ٕٚوزٌه ع١ٕس ذٍغص ) (033( عٕس ذٍغص )55
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، ٚضُ ؾّع جٌر١حٔحش ِٓ  5353ئٌٝ ِح٠ٛ  5353جٌكذٚد جٌض١ِٕس: ٚلذ جعطغشق جٌفطشز ِٓ ِحسط -0

 .( فطشز جٌكؿش جٌقكٟ ٌؿحتكس وٛسٚٔح5353،جذش٠ً 03-١52ذجْ فٟ جٌفطشز ِٓ )جٌّ

 ٌطكم١ك ج٘ذجفٗ عٍٝ:   جٌركع  جدٚجش جٌركع: جعطّذ-د

جعطّحسز جعطر١حْ: ِطرمس عٍٝ ع١ٕس ِٓ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّشقٍس -5

 ً ٚجٌخطٛجش جٌطح١ٌس:ٚلذ ضُ جعذجد٘ح ٚفك جٌّشجق ( عٕس55-55جٌعّش٠س ِٓ )

ِقحدس ذٕحء جلاعطرحٔس :ضُ ذٕحء جلاعطرحٔس فٟ مٛء جاعحط جٌٕظشٞ ٌٍركع ٚجٌذسجعس جلاعططزع١س -/أ5

 جٌطٛؾ١ٗ جٌٕظشٞ ٌٍركع ٚلن١طٗ جٌركػ١س ٚأ٘ذجفٗ ٚضغحؤلاضٗ جٌركػ١سٚ ٚجٌذسجعحش جٌغحذمس رجش جٌقٍس

جضٗ جٌطخقق١س ٚجٌركػ١س، ٚٚؾٙحش ٔظش جلاعطّحسجش ٚجٌّمح١٠ظ رجش جٌقٍس ٚٚؾٙس ٔظش جٌرحقع ٚخرشٚ

 .جٌخرشجء ٚجٌّطخقق١ٓ

 : ِكطٜٛ جلاعطرحٔس-/خ5

 جٌّشقٍس جٌطع١ّ١ٍس(.ٚجٌغٓ  -جٌٕٛ  -ٟٚ٘ )جلاعُ (7:  5جٚلا: جٌر١حٔحش جا١ٌٚس ٚلذ ضنّٕص جاعثٍس ِٓ )

 جٌغعٛدٞغح١ٔح: ٚجلع جٌم١ُ جٌفحمٍس ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع 

 ( جعثٍس.53ٚلذ ضنّٓ)

جٌغعٛدٞ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع  ِغطخذِٟغحٌػح: ٚجلع جٌم١ُ جٌفحعذز ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ  

 ( جعثٍس.53ضنّٓ) ٚلذ

سجذعح: ِططٍرحش ض١ّٕس جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع  

 3أعثٍس( 53جٌفحعذز، ٚلذ ضنّٓ )جٌم١ُ جٌفحمً ٚجؾطٕحخ حٌم١ُ جٌغعٛدٞ ِٓ ق١ع جلاٌطضجَ ذ

 :فذق ٚغرحش جلاعطرحٔس-/ؼ5

 ( جٌغحدز جٌّكى١ّٓ ِٓ أعحضزز جٌطشذ١س 53فذق جٌّكى١ّٓ: ضُ عشك جلاعطّحسز عٍٝ عذد ِٓ )

ٚذٕحء عٍٝ ضٛؾ١ٙحضُٙ لحَ   جلاؾطّحع١س ٚعٍُ جٌٕفظ ٚجٌقكس جٌٕفغ١س ٚعٍُ جلاؾطّح   ٚجٌخذِس

ذعل جٌطعذ٠زش فٟ ذعل جلاعثٍس ٚجٌعرحسجش ٚئمحفس ذعل جٌعرحسجش جٌطٟ جضفك جٌرحقع ذاؾشجء 

( ٚضُ ضعذ٠ً ٪33وّح ضُ قزف جٌعرحسجش جٌطٟ ؾحءش ٔغرس جلاضفحق ع١ٍٙح ألً ِٓ ) ع١ٍٙح جٌّكى١ّٓ

فٟ أعثٍس جلاعطرحٔس أْ ضأخز ؽىً جٌم١حط جٌّطذسؼ عٍٝ جٌٕكٛ  سٚعٟف١ح س ذعل جٌعرحسجش، ٚلذ 

ظ دسؾحش( ئٌٝ قذ ِح )دسؾط١ٓ( ٚلا )دسؾس ٚجقذز( ٚرٌه ذٙذف ئضحقس فشفس جٌطحٌٟ: ٔعُ )غز

 جورش ٌٍّركٛغ١ٓ ٌٍطكذ٠ذ جٌذل١ك ٌّغطٜٛ ٚجلع جٌم١ُ ِٚغطٜٛ جلاقط١حؼ ٌّططٍرحش ض١ّٕطٙح.
 

 :ٟغرحش جلاعطرحٔس ٚفذلٙح جٌزجض 

 
 

( ٠ِٛح 52لحَ جٌرحقع ذاؾشجء غرحش جلاعطرحٔس عٓ هش٠ك ئعحدز جلاخطرحس ذفحفً صِٕٟ لذسٖ ) .5

ٚلذ جعطخذَ   ( ِٓ جٌّركٛغ53ٓ١ٚرٌه عٍٝ ع١ٕس عؾٛجت١س ِّحغٍس ٌّؿطّع جٌركع لٛجِٙح)

ِؽ ف -5جٌرحقع ِعحًِ جسضرحه عر١شِحْ )
5
 ْ(ْ/

5
( ( ٌكغحخ غرحش جلاعطرحٔس ِٚٓ غُ 5-

 قغحخ فذلٙح جٌزجضٟ.   

ه ٌزعطرحٔس ضُ قغحخ ِعحًِ جلاسضرحه ٌىً ذعذ ِٓ جذعحد جلاعطرحٔس غُ قغحخ ِعحًِ جلاسضرح .5

 .وىً

ضُ جٌىؾف عٓ جٌذلاٌس جلإققحت١س ٌىً ِعحًِ ِٓ ِعحِزش جلاسضرحه عٕذ ِغطٜٛ ِع٠ٕٛس  .0

(3.32 ،3.35). 

( ِّح ٠ذي عٍٝ 3.35جغرطص جٌٕطحتؽ جْ جٌم١ُ جٌٕحضؿس رجش دلاٌس ئققحت١س عٕذ ِغطٜٛ ِع٠ٕٛس ) .7

 .غرحش جذعحد جلاعطرحٔس ٚوزٌه جلاعطرحٔس وىً
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ٌىً ذعذ ِٓ جذعحد جلاعطرحٔس ٚوزٌه جلاعطرحٔس وىً )ٚجٌزٞ ٠غحٚٞ ؾزس ضُ قغحخ جٌقذق جٌزجضٟ  .2

 .جٌػرحش( ٚجٌزٞ ؾحء دجلا عٍٝ دسؾس عح١ٌس ِٓ جٌقذق

( ِٚٓ غُ جٌقذق 3.25فٟ مٛء ِح ضمذَ ض١ٓ جْ جلاعطرحٔس ضطّطع ذذسؾس عح١ٌس ِٓ جٌػرحش) .0

جٌّركٛغ١ٓ ٚ٘ٛ ِح ( ِّح ٠إوذ فزق١طٙح ٌٍططر١ك ٚؾّع جٌر١حٔحش جٌّطٍٛذس ِٓ 3.22جٌزجضٟ)

  ٠طنف ِٓ جٌر١حٔحش جٌطحٌٟ: 
ِؼبًِ 

 اٌظذق

 َ اثؼبد الاسزجبٔخ ِؼبًِ اٌضجبد ِؼ٠ٕٛخ الاسرجبط

ٚالغ اٌم١ُ اٌفبضٍخ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ِسزخذِٟ ٚسبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ فٟ  0.93 0.01 0.96

 اٌّغزّغ اٌسؼٛدٞ.

1 

ِسزخذِٟ ٚسبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ فٟ ٚالغ اٌم١ُ اٌفبسذح ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ   0.89 0.01 0.94

 اٌّغزّغ اٌسؼٛدٞ.

2 

ِزطٍجبد ر١ّٕخ اٌم١ُ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ِسزخذِٟ ٚسبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ فٟ  0.91 0.01 0.95

 اٌّغزّغ اٌسؼٛدٞ) ِٓ ؽ١ش الاٌزضاَ ثبٌفبضٍخ ٚاعزٕبة اٌفبسذح(. 

3 

 ِظ الاسزجبٔخ وىً 0.91 0.01  0.95

 

 .سأٞ: ِطرمس عٍٝ جٌخرشجء جٌّع١١ٕٓجعطّحسز جعططز  -5

ٚجٌّطٛعو جٌكغحذٟ ٚجلأكشجف جٌّع١حسٞ جٌٕغرس جٌّث٠ٛس ٚلذ ضّػٍص فٟ  جٌّعحٌؿحش جلاققحت١س:-٘ـ

 .ٚجٌطشض١د

 :  رؾ١ًٍ ٚرفس١ش ٔزبئظ اٌجؾشػشع ٚ-سبثؼب

 خظبئض ِغزّغ اٌجؾش:-1

 ٠033ٛمف خقحتـ ِؿطّع جٌركع    ْ =  (5ؾذٚي )
 اٌزشر١ت : اٌؼذد اٌفئبد اٌج١بْ  َ

 

1 

 

 إٌٛع

 روش  -أ

 أٔضٟ -ة

239 

61 

79,67 

20,33 

1 

2 

 

2 

 

 

 اٌسٓ

 

 سٕخ 14الً ِٓ -11ِٓ  -أ

 سٕخ18الً ِٓ -14ِٓ -ة

 سٕخ21-18ِٓ -ط

119 

100 

81 

39,67 

33.33 

27 

1 

2 

3   

 

3 

 

 

 اٌّشؽٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ

 اٌّزٛسطخ -أ

 اٌضب٠ٛٔخ -ة

 اٌغبِؼ١خ -ط

120 

99 

81 

40 

33 

27     

1 

2 

3  

 

  : ( ج5ْؾذٚي)طنف ِٓ ذ١حٔحش ٠

جٌّشضرس  فٟ ٠أضٟق١ٓ  فٟ( ٪ 72.07ف١ٙح فثس ) روش: ذٕغرس  ٠أضٟجٌّشضرس جلاٌٚٝ ِٓ ق١ع جٌٕٛ   .5

( ٌٚعً ٘زٖ جٌٕطحتؽ ضشؾع جٌٝ عٌٙٛس جٌطٛجفً ِع جٌزوٛس عٓ ٪ 53,00جٌػح١ٔس فثس )جٔػٝ: ذٕغرس

حعذجش ِٓ جٌٕغحء ٌؿّع جٌر١حٔحش, جٌٝ لٍس جٌّغ ذحلإمحفسجلأحظ فٟ ِؿطّع ِكحفع وّؿطّع خ١ٍـ 

, عٍٝ جٌش ُ ِٓ جْ جعطخذجَ جٌرٕحش ضأغ١ش١ٌٖٚظ ٌعذد جٌّؾحسو١ٓ عزلس ذحعطخذجَ جلأطشٔص جٚ 

سذّح ٠ىْٛ جوػش ذكىُ ذمحتُٙ ِذز ور١شز ذحٌر١ص ٚعذَ ٚؾٛد جٔؾطس ِؿطّع١س ِكفضز  ٌلأٔطشٔص

 )قع١ذٞ جٌطٟ هرمص فٟ ٔفظ جٌّٕطمس ِع دسجعس جٌ كِح ٠طٛجفٚ٘ٛ ٌزٔخشجه ذٙح وّح ٘ٛ ٌذٜ جٌزوٛس 

.(Alsaedy, 2015  

 فٟ( 57جلً ِٓ  -55ف١ٙح جٌفثس جٌعّش٠س جلاٌٚٝ ٌٍّشج٘مس )ِٓ  ٠أضٟجٌّشضرس جلاٌٚٝ ِٓ ق١ع فثس جٌغٓ  .5

( ٌٚعً ٘زج ٠ؾ١ش ئٌٝ جْ دسؾس 55عٕس ئٌٝ  53جٌّشضرس جلاخ١شز جٌفثس جٌعّش٠س ) ِٓ  فٟ ٠أضٟق١ٓ 

ٛجفً جلاؾطّحعٟ ٌٍّشج٘م١ٓ فٟ جٌغٕٛجش جلاٌٚٝ ٌٍّشج٘مس ضىْٛ جورش جعطٙٛجء ٚؾحرذ١س ٚعحتً جٌط
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 ( ٚ 5355ٌٚعٍُٙ جلاوػش ضأغشجً فٟ جٌؿحٔد جٌم١ّٟ ٚ٘ٛ ِح ٠طفك ِع ٔطحتؽ دسجعس وز ِٓ: )محمد, 

.(Göttlichová, 2017)  

جٌغٓ أ ٍد جٌّركٛغ١ٓ ِٓ جٌّشقٍس جٌّطٛعطس ِٓ جٌطع١ٍُ ٚ٘ٛ ِح لذ ٠ؾ١ش ئٌٝ أْ جٌّشج٘م١ٓ فغحس  .3

   ُ٘ جاعش  ِٓ ق١ع ججلاعطّحٌس ٚ٘ٛ ِح لذ ٠عىظ خطٛسز جورش عٍٝ ل١ُّٙ فٟ ٘زٖ جٌّشقٍس.

 .ٚالغ اٌم١ُ اٌفبضٍخ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ِسزخذِٟ ٚسبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ فٟ اٌّغزّغ اٌسؼٛدٞ-2

 ٠ٛمف جٌٕطحتؽ جٌخحفس ذٛجلع جٌم١ُ جٌفحمٍس ( 5ؾذٚي )

 033جفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ    ْ = ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛ
الأؾشاف  اٌزشر١ت

 اٌّؼ١بسٞ

اٌّزٛسط  

 اٌؾسبثٟ

ِغّٛع 

 الاٚصاْ

 َ اٌّؤششاد اٌٛالغ

 ٔؼُ اٌٝ ؽذٍ ِب لا

3    0.719   1.87  أ اؽشص دائّب ػٍٝ رؾشٞ اٌظذق ػٕذ  رٛاطٍٟ ِغ الاخش٠ٓ 60 140 100 560 

 ة اساػٟ أزمبء اٌفبظٟ ػٕذ اٌزٛاطً ِغ اطذلبئٟ 68 140 92 576  1.92 0.727 1

7  0.741   1.77  ط اشؼش ثبٌؾشط اٌشذ٠ذ ػٕذِب اسزخذَ ٌفظب خبدشخ ٌٍؾ١بء 56 120 124 532 

8  0.671  د اػززس ِجبششح ػٕذِب ٠ظذس ِٕٟ رظشف غ١ش لائك 40 148 112 528  1.76 

2  0.685  1.89  568  ٖ ٟ ِف١ذا دائّباؽشص ػٍٝ اْ ٠ىْٛ رٛاطٍ 56 156 88 

6  0.767    1.80  ٚ اساػٟ اٚلبد اٌظلاح لجً اٌذخٛي فٟ أٞ ػ١ٍّخ رٛاطً 64 112 124 540 

4   0.681  ص اسزغت فٛسا ٌٕذاء ٚاٌذاٞ ِّٙب وبٔذ ا١ّ٘خ رٛاطٍٟ  48 152 100 548  1.83 

5  0.794   1.82  ػ لا ٠ظذس ِٕٟ رظشف اشؼش ثؼذٖ ثبٌخغً  72 101 127 545 

7  0.723  ط ارغبً٘ دائّب أٞ رٛاطً ِؼٟ ٠ىْٛ غ١ش لائك   52 128 120 532  1.77 

1  0.780  ٞ الذَ إٌظؼ ثٙذٚء ٌّٓ ٠زغبٚص ؽذٚد الاداة اٌؼبِخ ِؼٟ 80 116 104 576  1.92 

  ِغـ 596 1313 1091 5505  18.35   7.0007 

 

 :جْ ٔؿذ (5)ٚذطك١ًٍ ذ١حٔحش ؾذٚي 

 ٚرٌااه ذّطٛعااو قغااحذٟ ِمااذجسٖ ُ جٌفحمااٍس ضمااع فااٟ جٌّغااطٜٛ جٌّطٛعااو جٌّإؽااشجش جٌذجٌااس عٍااٝ ٚجلااع جٌماا١

 (.7.3337( ٚذحٔكشجف ِع١حسٞ ِمذجسٖ )53.02)

   ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغاطخذِٟ ٚعاحتً جٌطٛجفاً جلاؾطّاحعٟ فاٟ ضعىظ جٌكحؾس ئٌٝ ض١ّٕس ضٍه جٌم١ُ سذّح جٌٕطحتؽ

جفاً جلاؾطّاحعٟ ِآ جٔكشجفاحش قطٝ ضّػً ِٕحعس ل٠ٛاس أِاحَ ِاح ٠قاذس عآ ٚعاحتً جٌطٛجٌّؿطّع جٌغعٛدٞ 

 .ٚل١ُ فحعذز لا ٠قٍف ِعٙح جلا جٌّغطٜٛ جٌّشضفع ِٓ جٌم١ُ جلا٠ؿحذ١س جٌفحمٍس

  ُجٌٕطحتؽ ضطفك ِع ٔطحتؽ جٌذسجعحش جٌغحذمس فٟ قحؾس جٌّشج٘م١ٓ ئٌٝ ض١ّٕس جٌما١ُ ٌاذ٠ُٙ ِآ ق١اع جلاٌطاضجَ ذاحٌم١

 . (Kjellström, et al,. 2017)جٌفحمٍس ِٚٓ ضٍه جٌذسجعحش دسجعس 

  ٜٛفااٟ مااٛء جٌٕظش٠ااس جٌّٛؾٙااس ٌٍركااع ٔؿااذ جْ جٌّخشؾااحش جٌخحفااس ذّٕظِٛااس جٌماا١ُ لااذ ؾااحءش فااٟ جٌّغااط

جٌّطٛعو جٌزٞ ٠كطحؼ ئٌٝ جعحدز جٌٕظش فٟ جٌّذخزش ِٓ ضٍه جٌم١ُ ٚجٌع١ٍّحش جٌطك١ٍ٠ٛاس ٚفاٛلا ئٌاٝ ضكم١اك 

 جٌّغطٜٛ جٌّشضفع ِٕٙح ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ.

 ( ٚرٌاه ِآ ق١اع قحؾاس 533طز  لسجء جٌخراشجء جٌّع١ٕا١ٓ )ذٕغارسضٍه جٌٕطحتؽ ضطفك ِع ِح جعافش عٕاٗ جعاط٪

جٌم١ُ جلا٠ؿحذ١س جٌفحمٍس ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ئٌٝ ضذع١ُ ٠شضمٟ ذٙح ئٌٝ ِغطٜٛ ِشضفع ٠ّػً جٌّٕحعس جٌّطٍٛذاس ٌٙازٖ 

 .جٌفثس عٍٝ ٚؾٗ جٌخقٛؿ

 ِاح ٚجلاع  ٞ ِاإدجٖ:ٔؿذ جْ ضٍه جٌٕطحتؽ لذ جؾحذص عٍٝ جٌطغحؤي جلاٚي ٌٍركاع ٚجٌاز فٟ مٛء ضغحؤلاش جٌركع

جٌم١ُ جٌفحمٍس ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ؟ ق١ع ضر١ٓ جٔٙاح 

 (. 7.3337( ٚذحٔكشجف ِع١حسٞ ِمذجسٖ )53.02ذّطٛعو قغحذٟ ِمذجسٖ )ضمع فٟ جٌّغطٜٛ 
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 ٌٍ جٌفحماٍس ٌاذٜ جٌّاشج٘م١ٓ ٚ٘اٛ ضكذ٠اذ ٚجلاع جٌما١ُ ركاع فٟ مٛء ج٘اذجف جٌركاع: فماذ ضكماك جٌٙاذف جلاٚي

ِغااطخذِٟ ٚعااحتً جٌطٛجفااً جلاؾطّااحعٟ فااٟ جٌّؿطّااع جٌغااعٛدٞ، ق١ااع ضراا١ٓ جْ ٚجلااع ضٍااه جٌماا١ُ ٠ااأضٟ فااٟ 

 . جٌّغطٜٛ جٌّطٛعو

 ٚالغ اٌم١ُ اٌفبسذح ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ِسزخذِٟ ٚسبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ فٟ اٌّغزّغ اٌسؼٛدٞ:-3
 

 جٌفحعذز ٠ٛمف جٌٕطحتؽ جٌخحفس ذٛجلع جٌم١ُ  (0ؾذٚي )

  033ْ= ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ   

  
ِغّٛع  ِذٞ ٚعٛد٘ب اٌغٙـــٛد َ

 الاٚصاْ 

اٌّزٛسط 

 اٌؾسبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ 

 اٌزشر١ت

 لا اٌٝ ؽذ ِب ٔؼُ

 6  0.765  1.79  538 125 112 63 الَٛ ثبٌزٛاطً ِغ اطذلبئٟ ثذْٚ رؾفع ػٍٝ ِب ٠ظذس ُِٕٙ أ

 8  0.671 1.76  528 112 148 40 لا ٠ٍفذ ٔظشٞ ٔٛػ١خ الاٌفبظ اٌّسزخذِخ فٟ اٌزٛاطً  ة

 1  0.773 1.93 580  100 120 80 لا اوزت اسّٟ اٌؾم١مٟ لاٞ ِزٛاطً ِؼٟ لا اػشفٗ عـ

 2  0.727 1.92  576 92 140 68 اضغ اسّب ِسزؼبسا لارٛاطً ثشاؽزٟ ِغ الاخش٠ٓ   د

 9  0.691 1.58  475 160 105 35 لا ألَٛ ثّؼبرجخ اؽذ ػٍٝ أٞ فؼً غ١ش لائك  ٖ

 7   0.723 1.77  532 120 128 52 اسد ػٍٝ ِٓ ٠ٙبعّٕٟ ثٕفس طش٠مزٗ ٚ

 5  0.681 1.83 548  100 152 48 لا اوزشس لاٞ ِؼٍِٛخ خبطئخ اسسٍزٙب ٌلاخش٠ٓ ص

 3  0.685 1.89  568 88 156 56 يا١ًِ دائّب ٌٍّضاػ دْٚ رذل١ك ف١ّب الٛ ػ

 7   0.741 1.77  532 124 120 56 لا اػززس لاؽذ ػٓ أٞ شٟء غ١ش لائك ٠ظذس ِٕٟ ط

 4  0.716 1.86 559 100 141 59 اسزخذَ ٚسبئً اٌزٛاطً ثؾش٠خ ِطٍمخ  ٞ

   6.830 18.12    5436 1121 1322 557 ِغـ                       

 

 ٔؿذ جْ:( 0)ٚي ٚذطك١ًٍ ذ١حٔحش ؾذ

  ( 53.55ٚرٌه ذّطٛعو قغحذٟ ِمذجسٖ) جٌّإؽشجش جٌذجٌس عٍٝ ٚجلع جٌم١ُ جٌفحعذز ضمع فٟ جٌّغطٜٛ جٌّطٛعو

 (.0.303ٚذحٔكشجف ِع١حسٞ ِمذجسٖ )

  قطٝ ٠ّىُٕٙ جلاعطفحدز ِٓ جٌفحعذز ضعىظ جٌكحؾس ئٌٝ ض١ّٕس جؾطٕحخ جٌّشج٘م١ٓ ٌطٍه ٌم١ُ سذّح جٌٕطحتؽ

 فً جلاؾطّحعٟ ٚضفحدٞ عٍر١حضٙح.ج٠ؿحذ١حش ٚعحتً جٌطٛج

  ضٍه جٌٕطحتؽ ضطفك ِع ٔطحتؽ جٌذسجعحش جٌغحذمس فٟ قحؾس جٌّشج٘م١ٓ ئٌٝ ض١ّٕس جؾطٕحذُٙ ٌٍم١ُ جٌغٍر١س جٌفحعذز

( ٚدسجعس 5352, ٚٔف١غسعّحسز  ;5353جٌقحٌف,  ;5357ِٚٓ ضٍه جٌذسجعحش دسجعس وز ِٓ:)جٌرىحس, 

(Aljehani, 2019) . 

 ٌّٛٔؿذ جْ ٕ٘حن خٍز فٟ جٌّذخزش ٚجٌع١ٍّحش جٌطك١ٍ٠ٛس جلاِش جٌزٞ ؾعً  ؾٙس ٌٍركعفٟ مٛء جٌٕظش٠س ج

ٔغك جٌّشج٘م١ٓ فٟ ٚمع جؽىحٌٟ خط١ش ق١ع ٚؾٛد جٌم١ُ جٌفحعذز ٚجْ وحٔص فٟ جٌّغطٜٛ جٌّطٛعو ٌىٓ 

ٟ٘ فٟ جٌكم١مس ِإؽش ِشمٟ قحمش ٚفٟ قحؾس ئٌٝ ِعحٌؿس عش٠عس قطٝ لا ضقرف عحتذز ذؾىً ٠قعد 

 ٙح.   جٌغ١طشز ع١ٍ

  ٓفٟ مٛء لسجء جٌخرشجء جٌّع١١ٕٓ: ٔؿذ جْ ضٍه جٌٕطحتؽ ضطفك ِع ِح جعفش عٕٗ جعططز  لسجء جٌخرشجء جٌّع١١ٕ

( ٚرٌه ِٓ ق١ع قحؾس جٌّشج٘م١ٓ ئٌٝ ِعحٌؿس فٛس٠س لأطؾحس جٌم١ُ جٌفحعذز جٌطٟ %533ذٍغص)ذٕغرس عح١ٌس 

ه ١ٌغص ذش٠ثس ذً ِغشمس ٌٚٙح ٘ذف ضقُذس ج١ٌُٙ ١ِٛ٠ح ِٓ خزي ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ٚأْ ضٍ

ٚ ح٠س فحعذز ٠مع ف١ٙح جٌّشج٘مْٛ ق١ع ضغ١١ش ج٠ٌٛٙس جٌم١ّ١س ٌذ٠ُٙ ٚذحٌطحٌٟ ٠غًٙ ضٛؾ١ُٙٙ جٌٛؾٙس جٌخر١ػس 

 جٌّمقٛدز ٌذٜ ِٓ ٠طشذقْٛ ذُٙ خحفس فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ جٌّعشٚف ذم١ّٗ جٌشؽ١ذز.
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 جٌطغحؤي جٌػحٟٔ ٌٍركع ٚجٌزٞ ِإدجٖ: ِح ٚجلع فٟ مٛء ضغحؤلاش جٌركع: ٔؿذ أْ ضٍه جٌٕطحتؽ لذ جؾحذص ع ٍٝ

جٌم١ُ جٌفحعذز ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ؟ ق١ع ضر١ٓ جٔٙح 

 (. 0.303( ٚذحٔكشجف ِع١حسٞ ِمذجسٖ )53.55ذّطٛعو قغحذٟ ِمذجسٖ )ضمع فٟ جٌّغطٜٛ جٌّطٛعو 

 ف جٌػحٟٔ ٌٍركع ٚ٘ٛ ضكذ٠ذ ٚجلع جٌم١ُ جٌفحعذز ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ فٟ مٛء ج٘ذجف جٌركع: فمذ ضكمك جٌٙذ

 .  ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ ٚجٌزٞ ٠أضٟ فٟ جٌّغطٜٛ جٌّطٛعو

 

ِزطٍجبد ر١ّٕخ اٌم١ُ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ِسزخذِٟ ٚسبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ فٟ اٌّغزّغ اٌسؼٛدٞ ِٓ -4

 اعزٕبة اٌفبسذحؽ١ش الاٌزضاَ ثبٌفبضٍخ ٚ

( ٠ٛمف جٌٕطحتؽ جٌخحفس ذّططٍرحش ض١ّٕس جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً 7)ؾذٚي 

 033جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ     ْ = 

 

 

 

 ٔغذ اْ: (4)ٚثزؾ١ًٍ ث١بٔبد عذٚي

  ٟجٌّإؽشجش جٌذجٌس عٍٝ ِططٍرحش ض١ّٕس جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغاطخذِٟ ٚعاحتً جٌطٛجفاً جلاؾطّاحعٟ ضماع فا

 (.0.753( ٚجٔكشجف ِع١حسٞ ِمذجسٖ )57.75ٚرٌه ذّطٛعو قغحذٟ ِمذجسٖ)جٌّغطٜٛ جٌّشضفع 

 مٕحعاس ذطٍاه جٌّططٍراحش ٚقحؾاس جٌّاشج٘م١ٓ ٌطفع١ٍٙاح ٌط١ّٕاس جٌما١ُ ٌاذ٠ُٙ ِآ ق١اع جٌؾا١ش ئٌاٝ لاذ ض ٘زٖ جٌٕطاحتؽ

 .جلاٌطضجَ ذحٌفحمٍس ٚجؾطٕحخ جٌفحعذز ٚجعطعذجدُ٘ ٌزٌه

  ٜضٍااه جٌٕطااحتؽ ضطفااك ِااع ٔطااحتؽ جٌذسجعااحش جٌغااحذمس فااٟ مااشٚسز جعااط١فحء ِططٍرااحش ض١ّٕااس جٌماا١ُ جاخزل١ااس ٌااذ

 ,Disraelly)( ٚدسجعس   5357جٌشؽ١ذجش,  ;5352حش دسجعس وز ِٓ: )جٌرىش, جٌّشج٘م١ٓ ِٚٓ ضٍه جٌذسجع

2012; Nosko, 2011; Perrucci & Perrucci, 2014). 

 ٔؿاذ جْ ٕ٘احن قحؾاس ٌّاذخزش ؾذ٠اذز ضطّػاً فاٟ ِططٍراحش ض١ّٕاس جٌما١ُ  فٟ ماٛء جٌٕظش٠اس جٌّٛؾٙاس ٌٍركاع

جٌذجٌاس عٍااٝ ضاٛفش جٌكقااحٔس ٌاذ٠ُٙ مااذ جٌماا١ُ  جاخزل١اس ٌااذٜ جٌّاشج٘م١ٓ ٚجٌطااٟ ضظٙاش ٌااذ٠ُٙ فاٟ جٌّخشؾااحش

الأؾشاف  اٌزشر١ت

 اٌّؼ١بسٞ 

اٌّزٛ

سط 

اٌؾسب

 ثٟ

ِغّٛع 

 الاٚصاْ 

 َ اٌّزطٍجبد ِذٜ فبػ١ٍزٙب

 ٔؼُ اٌٝ ؽذٍ ِب لا

 أ .الاٌّبَ ثّفَٙٛ اٌم١ُ ؽزٝ ٠سًٙ الاٌزضاَ ثٙب 176 84 40 736 2.45 0.718  4

 ة .ِؼشفخ اٌم١ُ اٌفبضٍخ ٌلاٌزضاَ ثٙب 155 104 41 714 2.38 0.714 8

 ط .ٚضٛػ اٌم١ُ اٌفبسذح لاعزٕبثٙب 168 92 40 728 2.43 0.716 5

 د .ُ اٌفبضٍخ ٚاعزٕبة اٌفبسذحرٛفش اٌمذٚح ِٓ ؽ١ش الاٌزضاَ ثبٌم١ 164 96 40 724 2.41 0.714 6

 ٖ .اٌّزبثؼخ الاث٠ٛخ اٌذائّخ ٌّٕظِٛخ اٌم١ُ ٌذٜ اثٕبئُٙ 249 31 20 829 2.76 0.561 1

 ٚ .ر١ّٕخ الادسان ثّخبطش اٌم١ُ اٌفبسذح ٌٍّسبّ٘خ فٟ اعزٕبثٙب 168 92 40 728 2.43 0.716 5

اٌزةةضاَ اٌفبضةةٍخ ٚاعزٕةةبة  ر١ّٕةةخ اٌةةٛػٟ ثؼبئةةذ اٌمةة١ُ ِةةٓ ؽ١ةةش 208 60 32 776 2.59 0.676 2

 .اٌفبسذح

 ص

 ػ .ِظبؽجخ الاخ١بس ِٓ الاطذلبء 156 100 44 712 2.37 0.727 9

 ط .ا١ٌمظخ اٌذائّخ ػٕذ اٌزٛاطً ِغ اٌغشثبء 189 68 43 746 2.49 0.733 3

ٔشةةش اٌةةٛػٟ ثةةبٌم١ُ ثطش٠مةةخ رمٕةةغ ثةةبلاٌزضاَ ثبٌفبضةةٍخ ٚاعزٕةةبة  164 92 44 720 2.40 0.731 7

 .اٌفبسذح

ٞ 

 6.710 24.7

1 

  ِغـ 1797 819 384 7413
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جٌفحعذز جٌّٛؾٙس عٓ جٚ  ١ش لقذ لافغحدُ٘ ٚجعطخذجُِٙ وأ١ٌس ٌطذ١ِش ِؿطّعُٙ ذح٠اذ٠ُٙ ذاذلا ِآ جٌّؾاحسوس 

 جٌفعحٌس فٟ ذٕحتٗ. 

 ٓٔؿذ جْ ضٍه جٌٕطحتؽ ضطفك ِع ِح جعفش عٕٗ جعاططز  لسجء جٌخراشجء جٌّع١ٕا١ٓ  فٟ مٛء لسجء جٌخرشجء جٌّع١١ٕ

ٚرٌه ِٓ ق١اع قحؾاس جٌّاشج٘م١ٓ ئٌاٝ ض١ّٕاس جٌما١ُ ٌاذ٠ُٙ ِآ خازي عاذز ِططٍراحش جظٙشضٙاح  ٪(533غرس)ذٕ

 جٌٕطحتؽ جٌّٛمكس فٟ جٌؿذٚي.

 ٔؿااذ جْ ضٍااه جٌٕطااحتؽ لااذ جؾحذااص عٍااٝ جٌطغااحؤي جٌػحٌااع ٌٍركااع ٚجٌاازٞ ِفااحدٖ: ِااح  فااٟ مااٛء ضغااحؤلاش جٌركااع

فحمااٍس ٚجؾطٕااحخ جٌفحعااذز؟ ق١ااع ضااُ ضكذ٠ااذ ضٍااه ِططٍرااحش ض١ّٕااس جٌماا١ُ ٌااذٜ جٌّااشج٘م١ٓ ِاآ ق١ااع جلاٌطااضجَ ذحٌ

( ٚجٔكاشجف ِع١احسٞ ِماذجسٖ 57.75ذّطٛعو قغاحذٟ ِماذجسٖ )جٌّططٍرحش ٚذٕغرس ضمع فٟ جٌّغطٜٛ جٌّشضفع 

(0.753 .) 

 جٌما١ُ ٌاذٜ ِٕظِٛاس فماذ ضكماك جٌٙاذف جٌػحٌاع ٌٍركاع ٚ٘اٛ ضكذ٠اذ ِططٍراحش ض١ّٕاس : فٟ مٛء ج٘اذجف جٌركاع

حٌفحماٍس ٚجؾطٕاحخ جٌفحعاذز، ق١اع ضاُ ضكذ٠اذ ضٍاه جٌّططٍراحش ٚذٕغارس ضماع فاٟ جٌّشج٘م١ٓ ِآ ق١اع جلاٌطاضجَ ذ

 .جٌّغطٜٛ جٌّشضفع
 

 

 خبرّخ اٌجؾش ٚسؤ٠زٗ اٌّسزمج١ٍخ: -صبِٕب
  

  ِع غٛسز جٌّعٍِٛحش ٚجٌططٛس جٌٙحتً فٟ جلاضقحلاش جفركص جلاُِ ١ٌغص فٟ ِأِٓ ِٓ  ضٚ جٌػمحفحش

ضرذٌص عٓ ل١ُ جعزفُٙ ٌٚعً  ٗئلا جْ ل١ُ ِشج٘م١ فظحوٛٔٗ ِؿطّعح ِكححٌّؿطّع جٌغعٛدٞ س ُ ف جاخشٜ 

أْ أوذش ٔطحتؽ جٌركع جلاؾطّحعٟ ٚلذ جٌّغرد جٌشت١غٟ ٘ٛ جعطخذجُِٙ جٌّفشه ٌٛعحتً جٌطٛجفً 

ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ضمع ( 0)ؾذٚي)ٚٚجلع جٌم١ُ جٌفحعذز ( 5)ؾذٚي:جٌّإؽشجش جٌذجٌس عٍٝ ٚجلع جٌم١ُ جٌفحمٍس 

ٚذحٌطحٌٟ جٌكحؾس جٌّحعس ئٌٝ ذٛعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ضأغش ل١ُّٙ  ِّح ٠عٕٟ، فٟ جٌّغطٜٛ جٌّطٛعو

ض١ّٕس جٌم١ُ جٌفحمٍس ٌذ٠ُٙ ٚجٌطأو١ذ عٍٝ جؾطٕحخ جٌم١ُ جٌفحعذز قطٝ ٠ّىُٕٙ جلاعطفحدز ِٓ ج٠ؿحذ١حش ٚعحتً 

جٌم١ُ ٌذٜ ِٕظِٛس أْ جٌّإؽشجش جٌذجٌس عٍٝ ِططٍرحش ض١ّٕس  جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ٚضفحدٞ عٍر١حضٙح. وّح

ِّح ٠ؾ١ش ئٌٝ ( 7)ؾذٚي:جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ضمع فٟ جٌّغطٜٛ جٌّشضفع 

 .  جٌكحؾس ٌط١ّٕس جٌم١ُ ٌذ٠ُٙ ٌرٕحء ؾ١ً ٌذ٠س جٌمذسز عٍٝ جٌط١١ّض ذ١ٓ جٌفحمً ٚجٌفحعذ ِٓ جٌم١ُ

 ٌط١ّٕس ِٕظِٛس  ١ٍسسؤ٠س ِغطمر حقعٌٍٚطم١ًٍ ِٓ جلاغحس جٌنحسز ٌٛعحتً جٌطٛجفً عٍٝ جٌّشج٘م١ٓ جلطشـ جٌر

ضٛجؾُٙٙ ِع ٚمع جٌكٍٛي ٌٍّؾحوً جٌطٟ  جٌم١ُ ٌذٜ ِغطخذ١ِٙح ِٓ جٌّشج٘م١ٓ فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ

ٚجلطشـ ضفع١ً جدٚجس جلاعشز ِٚإعغحش جٌّؿطّع ٌطىْٛ عٛٔح ٌٍٛجٌذ٠ٓ ٚجٌّشذ١ٓ ٚجلاخقحت١١ٓ فٟ ل١حدز 

 ٚرٌه عٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ: جٌّشج٘م١ٓ ٌك١حز  إِٔس  ع٠ٛس

 ٌِٕظِٛس جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ  ٘ٛ: ض١ّٕسشت١غٟ ٌٍشؤ٠س جٌٙذف ج

 . فٟ جٌّؿطّع جٌغعٛدٞ

 ِح أٚمكطٗ جٌىطحذحش ٚجٌذسجعحش ٚجٌركٛظ جٌع١ٍّس ِٕٚٙح ٔطحتؽ ٘زج٘ٛ:  جٌذجفع ٌطى٠ٛٓ ٘زٖ جٌشؤ٠س 

ٓ فٟ ٘زٖ جٌّشقٍس خقٛفح ِٚح جٌركع ِٓ أ١ّ٘س ٚمشٚسز جٌم١ُ جلإ٠ؿحذ١س جٌفحمٍس فٟ قّح٠س جٌّشج٘م١

ذعذ٘ح ذقفس عحِس، ٚوزٌه أ١ّ٘س ٚمشٚسز قّح٠س جٌّشج٘م١ٓ ِٓ جٌم١ُ جٌغٍر١س جٌفحعذز جٌطٟ ضٙحؾُّٙ 

خطٛسز ٚعحتً جٌطٛجفً ، وزٌه عرش ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ذؾىً ِمقٛد أٚ  ١ش ِمقٛد

 ٚجلأعضجيٕٙح جلإدِحْ جلاؾطّحعٟ جٌطٟ فشمص ٔٛ  ِٓ جٌم١ُ ٚجٌطٟ ظٙشش فٟ أؽىحي ِطعذدز ِ

،٘زج ذحلإمحفس جٌٝ عٓ جٌّف١ذ ٌفطشجش ه٠ٍٛس ِع ضقٛس أْ ٘زج ٚمع هر١عٟ  ٚجلأؾغحيٚضن١١ع جٌٛلص 
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جعطؾعحس وحفس جاهشجف جٌّع١ٕس ذكّح٠س جٌّشج٘م١ٓ ِٓ ضذ٘ٛس ِٕظِٛس جٌم١ُ ٌذٞ جٌّشج٘م١ٓ ٚ٘زج ؾشط 

 . مٛء ٘زٖ جٌشؤ٠سجٔزجس ِٓ جؾً جٌك١طس ٚجٌكزس ٚل١حَ وً هشف ِعٕٟ ذذٚسٖ فٟ 

  :جٌّغطٙذفْٛ ٚجٌّؾحسوْٛ فٟ ضكم١ك جٌشؤ٠س جٌّغطمر١ٍس 

)أ( جٌّإعغحش جٌكى١ِٛس ذّح ضٍّىٗ ِٓ عٍطس ٚل١حدجش ٌٚٛجتف ٚلٛج١ٔٓ ضٛظف ٌكّح٠س جذٕحء جٌّؿطّع فٟ 

 . ٘زج جٌؿحٔد

جٌّإعغحش جٌخحفس ذّح ضٍّىٗ ِٓ لٛز ِحد٠س ٠ّىٓ ضٛظ١فٙح وٛجؾد ٚهٕٟ ِٚؾحسوس ِٕٙح فٟ )خ( 

 . سعح٠س ٚقّح٠س جذٕحء جٌّؿطّع ِٓ جٌّشج٘م١ٓ

جٌّإعغحش جلا١ٍ٘س ذّح ضٍّىٗ ِٓ ِشٚٔس ٚلشذح ِٓ وحفس فثحش جٌّؿطّع خحفس جٌّشج٘م١ٓ وأقذ )ؼ( 

جٌفثحش جٌّعشمس ٌٍخطش ٚذّح ضٍّىٗ ِٓ ِؾشٚع١س فٟ جٌطعحًِ ِعُٙ ٚضمذ٠ُ جٌّغحعذز ٚجٌشعح٠س 

 ٚ ١شُ٘.  حت١١ٓ جلاؾطّحع١١ٓجٌّطٍٛذس ٌُٙ عٓ هش٠ك جٌعح١ٍِٓ ف١ٙح ِٓ جلاخق

ِٓ خزي جٌخرشجء ٚجٌّطخقق١ٓ جٌّع١١ٕٓ ِٓ خزي دٚسُ٘ فٟ جٌعزؼ ٚجٌٛلح٠س ٚجٌط١ّٕس جٌّطٍٛذس )د( 

جٌّذجسط ٚجلأذ٠س ٚجٌؿحِعحش ٚجٌّغحؾذ ٚجٌض٠حسجش فٟ ضفع١ً جٌرشجِؽ جلاسؽحد٠س ٚجٌطٛع٠ٛس 

 ٌزعش. ج١ٌّذج١ٔس 

غمحفس عحِس دجعّس ٌّٕظِٛس جٌم١ُ ِٙح وحٔص  لإ٠ؿحدشجذحش جلاعش ِٚح ضٍّىٗ ِٓ ؽرىس عزلحش ٚل)ٖ( 

مغٛه ٚج شجءجش ٚعحتً جٌطٛفً جلاؾطّحعٟ ٚ٘ٛ ِح ٠عٕٟ ضٛف١ش جٌّٕحعس جلاؾطّحع١س جٌّطٍٛذس 

 . ٌطكم١ك رٌه ِٓ خزي جٌّك١و جلاعشٞ

 جٌّشج٘مْٛ جٔفغُٙ ِٓ ذحخ ِؾحسوطُٙ فٟ ٚمع ٚضٕف١ز جٌخطو جٌعزؾ١س ٚجٌٛلحت١س ٚجٌط٠ّٕٛس)ٚ( 

جٌخحفس ذُٙ ِٚٓ غُ لٕحعطُٙ ذٙح ٚضمرٍُٙ ٌٙح ٚجٔؿحقٙح ٌقحٌكُٙ عٍٝ ذق١شز ٚذحٌؾىً جٌزٞ ٠ؾرع 

 جقط١حؾحضُٙ ِٕٙح.

 ل١ٌحش ضطر١ك جٌشؤ٠س جٌّغطمر١ٍس جٌّمطشقس: 

وحٌطعحلذ ِع جلاهشجف جٌّع١ٕس وحٌخرشجء ٌطمذ٠ُ جٌطٛع١س ٚجلاسؽحد جٌّطٍٛخ ج١ٌ٢حش جٌمح١ٔٛٔس ( 5)

 . ١ّػحق جلاخزلٟ ٌٍعًّ جٌّٕٟٙ ِعُٙ ٚوزٌه جٌٍٛجتف ٚجٌمٛج١ٔٓ ٚقمٛق جلأغحٌٍّْشج٘م١ٓ ِٚشجعحز جٌ

ٚذكٛظ جٌطذخً  وحٌذسجعحش جلاعططزع١س ٚدسجعس ضمذ٠ش جٌّٛلف ٚجٌركع جٌّىطرٟج١ٌ٢حش جٌركػ١س ( 5)

 ٚضمذ٠ش جٌعحتذ. 

ّٕحعرس ِٓ جٌّرحدب وحٌٕظش٠حش ٚجٌّذجخً جٌع١ٍّس ٚجٌّٕحرؼ ٚجٌّطغ١شجش ج١ٌّٕٙس جٌ ج١ٌ٢حش ج١ٌّٕٙس( 0)

ٚجلاعطشجض١ؿ١حش ٚجٌطىط١ىحش ٚجلادٚجس ٚجٌّٙحسجش ٚجلادٚجش ج١ٌّٕٙس جٌزصِس ٌطكم١ك جلا٘ذجف 

 . جٌّطٍٛذس

وحلأطزق ِٓ ِإعغس قى١ِٛس أٚ خحفس أٚ أ١ٍ٘س ٌطكم١ك جلا٘ذجف جٌّطٍٛذس ج١ٌ٢حش جٌّإعغ١س ( 7)

ٌطكم١ك جلا شجك جٌّؾطشوس فٟ ٘زج  ئٌٝ جٌطٕغ١ك ذ١ٓ جٌّإعغحش جٌّع١ٕس ذحلإمحفسِع جٌّشج٘م١ٓ 

  3جٌّؿحي

وحٌخرشجء ٚجٌّطخقق١ٓ ٚجلاخقحت١١ٓ جلاؾطّحع١١ٓ وم١حدجش ١ِٕٙس ٚل١حدجش  ج١ٌ٢حش جٌرؾش٠س( 2)

 . ٚجعحضزز جٌؿحِعحش جٌّع١١ٕٓ ذأٔٛجعُٙجٌّؿطّع 

جلاؾطّحعٟ  وأؾٙضز جٌىّر١ٛضش ٚجلإٔطشٔص ٚجٌط١ٍفٛٔحش جٌزو١س ِٚٛجلع جٌطٛجفً ج١ٌ٢حش جٌطىٌٕٛٛؾ١س( 0)

 . ٌٍطٛجفً ِع ؾ١ّع جلاهشجف جٌّع١ٕس ذّح فٟ رٌه جٌّشج٘م١ٓ جٔفغُٙ

وحٌّؾحسوحش جٌّؿطّع١س جٌّٙطّس ذط١ّٕس جٌٛعٟ ٚجٌط١ّٕس جٌرؾش٠س ٚجٌم١ُ جلاخزل١س ج١ٌ٢حش جٌّؿطّع١س ( 7)

  .جٌفحمٍس ٚغمحفس جٌّؿطّع ٚجٌطٛؾ١ٙحش جٌذ١ٕ٠س جٌّطٍٛذس ٌطٛع١س جٌّشج٘م١ٓ
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وؿٛدز فش٠ك جٌعًّ ٚؾٛدز جلاعذجد ٚجلادجء ٚجلأؿحص ِٚٓ غُ جٌٕطحتؽ جٌّطكممس ٌذٜ ز ل١ٌحش جٌؿٛد( 3)

 .جٌّشج٘م١ٓ ٚجعشُ٘ ٚذحٌطحٌٟ جٌّؿطّع وىً

  :ِٟٕٙؿ١س ضطر١ك جٌشؤ٠س جٌّغطمر١ٍس جٌّمطشقس ٚضطّػً ف 

حًِ ٠ٚؾًّ: )أ( ضكذ٠ذ جٌّؾىٍس ٚرٌه ذطكذ٠ذ جعرحذٙح ٚعٛجٍِٙح جلاعحع١س ِٓ جؾً جٌطع ضمذ٠ش جٌّٛلف -5

ِع ضٍه جلاعرحخ ٚجٌعٛجًِ جٌّإد٠س ئٌٝ جٌخًٍ فٟ ِٕظِٛس جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ فٟ مٛء جعطخذجَ 

ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ِع جٌٛمع فٟ جلاعطرحس عٕذ جٌطكذ٠ذ عإجي ِإجدز: ِٓ جٌّغإٚي؟ جٌٕظحَ 

ٌّذسعس؟ جٌعحٌّٟ جٌؿذ٠ذ؟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ؟ جٌّؿطّع ِٚإعغحضٗ جٌّع١ٕس؟ جٌؿحِعس؟ ج

جلاعشز؟ جلافذلحء؟ جٌّشج٘مْٛ جٔفغُٙ؟ جَ ذعل أٚ وً ٘إلاء؟ ١ٌأضٟ جٌغإجي جٌطحٌٟ فٟ جٌطكذ٠ذ 

)خ( ضكذ٠ذ جٌّؿطّع جٌّغطٙذف, ً٘ ٘ٛ ِرحؽشز جٌّشج٘م١ٓ؟ ٚفٟ  ;جٌذل١ك ٌٍّؾىٍس ٚ٘ٛ:ِٓ ج٠ٓ ٔرذأ؟

جٌّؿطّع جٌّغطٙذف  أٞ ِشقٍس )جٌّطٛعطس أٚ جٌػح٠ٛٔس أٚ جٌؿحِع١س أٚ وً جٌّشجقً؟( ٚذحٌطحٌٟ ٠ىْٛ

٘ٛ جٌّؿطّع جٌٛظ١فٟ جٌّطّػً فٟ فثس ِٓ فثحش جٌّؿطّع ُٚ٘ جٌّشج٘مْٛ، جَ ٘ٛ جلاعشز أٚ جسذحخ 

جلاعش أٚ جٌّغإ١ٌٚٓ عٓ سعح٠س ضٍه جٌفثس ٌذٜ جٌّإعغحش جٌكى١ِٛس أٚ جٌخحفس أٚ جلا١ٍ٘س؟ ٚذحٌطحٌٟ 

عح٠س جٌّشج٘م١ٓ فٟ ِإعغس ٠ىْٛ جٌّؿطّع جٌّغطٙذف ٘ٛ ِؿطّع ِٕظّس ٠طّػً فٟ جٌّغإ١ٌٚٓ عٓ س

)ؼ( جعططز  سجٞ جٌخرشجء ٚجٌّطخقق١ٓ  ;جلاعشز أٚ  ١ش٘ح ِٓ جٌّإعغحش جٌّؿطّع١س جٌّع١ٕس

جٌّع١١ٕٓ ٚرٌه ذحٌٕغرس لافنً جٌغرً ٌٍّٛجؾٙس جٌّطٍٛذس ٌٙزٖ جٌّؾىٍس ٚجٌطٟ ضشجعٟ وحفس ؾٛجٔد 

جٌّطٍٛخ فٟ جلٕحعُٙ ِع ِشجعحز  ٚجذعحد جٌٛجلع ٚجِىحٔحضٗ ٚجٌّؿطّع ٚعحدجضٗ ٚجٌّشج٘م١ٓ ٚفٓ جٌكٛجس

قحٌس جٌطأغش ٚجلاعطٙٛجء جٌغش٠ع ٌذ٠ُٙ فٟ ٘زٖ جٌّشقٍس جٌغ١ٕس جٌكشؾس جٌطٟ ضكطحؼ ئٌٝ ف١ٕحش عح١ٌس 

ٚقغحع١س فحتمس ٌّؾحعشُ٘ ٚسدٚد جفعحٌُٙ ٚأعثٍطُٙ جٌؿش٠ثس ٚلسجتُٙ جٌطٟ لذ ضمفض فٛق جٌػٛجذص ِٓ 

د( جٌطعحلذ ٚرٌه ِع ؾ١ّع جلاهشجف جٌّع١ٕس فٟ ٚ) ;ِٕطٍك جٌطأغش ذطر١عس ٘زٖ جٌّشقٍس ِٓ جٌضِٓ

عر١ً ضكم١ك جلا٘ذجف جٌّطٍٛذس ِع جٌّشج٘م١ٓ ٚرٌه ذحلاضفحق جٌّىطٛخ أٚ جٌؾفٛٞ ٚفمح ٌّح ٠مطن١ٗ 

 جلاِش. 

 ضكذ٠ذ جلا٘ذجف ٚرٌه فٟ مٛء ضمذ٠ش جٌّٛلف ٌطكذ٠ذ جٌّطٍٛخ ذحٌفعً ٚجٌطٟ ضطنّٓ:  -5

ً جٌّٛؾٛد ذحٌفعً فٟ ِٕظِٛس جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ( عزؼ جٌخ5ٍ)أ( جلا٘ذجف جٌعزؾ١س ٚضؾًّ: )

( 5ٚ) ;ذحٌطشو١ض عٍٝ ضذع١ُ ٚضفع١ً جلاٌطضجَ ذحٌم١ُ جلا٠ؿحذ١س جٌفحمٍس ٚجؾطٕحخ جٌم١ُ جٌغٍر١س جٌفحعذز

عزؼ جٌمقٛس ِٓ جٌّع١١ٕٓ وحلاعشز ٚجٌّذسعس ٚجٌؿحِعس ٚجٌّغؿذ ٚوحفس جٌّإعغحش 

ِٕظِٛس جٌم١ُ ٌذٜ  جٌخًٍ جٌزٞ قذظ فٟٚجٌّطخقق١ٓ ٚ ١شُ٘ ٚرٌه ف١ّح ٠طعٍك ذعزؼ 

 جٌّشج٘م١ٓ فٟ مٛء جعطخذجُِٙ ٌٛعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ. 

( جٌطشو١ض عٍٝ ضؿ١ٕد جٌّشج٘م١ٓ لاٞ خًٍ ِطٛلع ِغطمرز فٟ 5)خ( جلا٘ذجف جٌٛلحت١س ٚضؾًّ: )

ِٕظِٛس جٌم١ُ فٟ مٛء جعطخذجُِٙ ٌٛعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ جٌطٟ ِٓ جٌّطٛلع أْ ضططٛس 

( ضفع١ً جعح١ٌد جٌٛلح٠س ٌذٜ جٌؿٙحش جٌّع١ٕس 5ٚ ) ;ىً أوػش خطٛسز عٍٝ ِٕظِٛس جٌم١ُ ٌذ٠ُٙذؾ

 ذؾىً ٠طٕحعد ِع ضٛلعحش جٌّغطمرً ٌطؿ١ٕد جٌّشج٘م١ٓ جٌّخحهش جٌّطٛلعس ِغطمرز عٍٝ ل١ُّٙ.

ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ  ِغطخذِٟ( ض١ّٕس جٌطضجَ جٌّشج٘م١ٓ 5)ؼ( جلا٘ذجف جٌط٠ّٕٛس ٚضؾًّ: )

حٌم١ُ جلاخزل١س جلا٠ؿحذ١س جٌفحمٍس ٚعحتذ٘ح عٍٝ ضكغ١ٓ ٔٛع١س ِغطمرٍُٙ ٚرٌه ذطش٠مس ِمٕعس ذ

ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ٌٍم١ُ  ِغطخذِٟ( ض١ّٕس جؾطٕحخ جٌّشج٘م١ٓ 5) ;ٚجٌرشج١٘ٓ ذحادٌس

جٌغٍر١س جٌفحعذز ِٓ خزي ض١ّٕس ٚع١ُٙ ٌّخحهش٘ح عٍٝ قحمشُ٘ ِٚغطمرٍُٙ ٚعحتذ جؾطٕحذُٙ ٌطٍه 

( ض١ّٕس جٌمذسز ٌذٜ وحفس جٌؿٙحش جٌّع١ٕس 0ٌم١ُ ذطش٠مس ضمَٛ عٍٝ جٌرشٕ٘س ٚجٌكٛجس جٌٙحدٞ ٚ )ج



 ِزطٍجبد ر١ّٕخ ِٕظِٛخ اٌم١ُ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ اٌسؼٛد١٠ٓ

  ٢٢٢٢الثالث  العشرون يناير  العدد         0    )العلوم الاجتماعية والإنسانية(في الآداب مجلة البحث العلمي  
207 

عٍٝ ضكم١ك جٌط١ّٕس جٌّطٍٛذس ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ فٟ ِٕظِٛس جٌم١ُ ِٓ ق١ع جلاٌطضجَ ذحٌم١ُ جلا٠ؿحذ١س 

 جٌفحمٍس ٚجؾطٕحخ جٌم١ُ جٌفحعذز. 

ٌّطٍٛخ جٌطشو١ض ع١ٍٙح عٛجء ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ( ضكذ٠ذ جلاقط١حؾحش جٌفع١ٍس ج٠ٚ5طنّٓ: ): جٌطخط١و -0

ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ف١ّح ٠طعٍك ذّٕظِٛس جٌم١ُ أٚ جٌؿٙحش جٌّع١ٕس ذشعح٠س ِٕظِٛس  ِغطخذِٟ

ِٓ خزي )أ( ضشض١د جلاقط١حؾحش قغد دسؾس ج١ّ٘طٙح  جا٠ٌٛٚحش( ضشض١د 5) ;جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ

س ٚ )خ( ضشض١د ج٠ٌٛٚس جٌرذء ِع جٌّشج٘م١ٓ أٚ جٌؿٙحش ٚرٌه ٌذٜ وز ِٓ جٌّشج٘م١ٓ ٚجٌؿٙحش جٌّع١ٕ

( ققش جٌّٛجسد جٌّطٍٛذس ٚجٌطٟ ضطّػً فٟ )أ( جٌّٛجسد 0) ;جٌّع١ٕس عٍٝ جعحط جٌرذء ذحلاُ٘ غُ جٌُّٙ

جٌّحد٠س جٌزصِس ٌطٕف١ز جٌخطس ٚضكم١ك جا٘ذجف جٌّطٍٛذس وحٌّإعغس جٌطٟ ع١طُ جٌطٕف١ز ِٓ خزٌٙح 

س, )خ( جٌّٛجسد جٌرؾش٠س جٌّؾحسوس مّٓ فش٠ك جٌعًّ وحٌخرشجء ٚجلاؾٙضز ٚجلادٚجش جٌزصِ

ٚجٌّططٛع١ٓ ٚعٍّحء جٌذ٠ٓ, )ؼ( جٌّٛجسد جٌّع٠ٕٛس جٌّطّػٍس فٟ  ٚجٌّغث١ٌٛٓٚجٌّطخقق١ٓ جٌّع١١ٕٓ 

ِٕظِٛس جٌعٍُ ِٓ ِعحسف ِٚٙحسجش ٚل١ُ ٚخرشجش ٚضؿحسخ ٚجدٌس ٚذشج١٘ٓ ٌٍطع١ٍُ ٚجٌطذس٠د 

ٕع ٌٍّشج٘م١ٓ ٌٍٚغحدز جٌّغث١ٌٛٓ فٟ جٌؿٙحش جٌّع١ٕس ٚ )د( ٚجٌطٛع١س عٍٝ جعحط عٍّٟ ع١ٍُ ِٚم

جٌّٛجسد جٌض١ِٕس جٌّطّػٍس فٟ ضكذ٠ذ جٌٛلص جٌّطٍٛخ ٌٍطٕف١ز ٚضكم١ك جلا٘ذجف ذك١ع ضىْٛ ِطٕحعرس ِع 

 .جٚلحش ٚظشٚف ؾ١ّع جلاهشجف

ٍس ٟٚ٘ ل١ٌس ٚمع جلا٘ذجف جٌّطٍٛذس ِٛمع جٌطٕفز ِع جلاخز فٟ جلاعطرحس غزغس جعث: ٚمع جٌخطس -7

جعحع١س ٟٚ٘:)أ( ج٠ٓ ٔكٓ؟ أٞ ضكذ٠ذ خو جٌرذج٠س ِٓ خزي ضكذ٠ذ جٌٛجلع جٌكحٌٟ ذّٕطٙٝ جلاِحٔس 

)خ( ئٌٝ ج٠ٓ ٔش٠ذ جْ ٔقً؟ أٞ جٌٙذف جٌٕٙحتٟ  ;ٚذذْٚ ِؿحٍِس أٚ ضكحًِ أٞ ذطؿشد ٚق١حد٠س ضحِس

 ;عُِٙح ٔطّف ف١ٗ ِٓ ضغ١ش جٌكحي ذؾىً ج٠ؿحذٟ فعحي ٠عٛد خ١شٖ عٍٝ جٌّشج٘م١ٓ ٚجعشُ٘ ِٚؿطّ

ٚ)ؼ( و١ف؟ أٞ جٌطفحف١ً جٌطٟ ضطنّٓ وً ٘ذف ِٚٓ ٠قٍف ٌطكم١مٗ ِٓ جٌخرشجء ٚجٌّطخقق١ٓ 

ٚجٌّخٍق١ٓ ٌعٍُّٙ ٚٚهُٕٙ ٚجذٕحء ِؿطّعُٙ خحفس جٌّعشم١ٓ ٌٍخطش ُِٕٙ ٚفٟ ِمذِطُٙ 

 جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ.

ِس جٌم١ُ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ ِغطخذِٟ ( ؽشـ جٌفىشز جٌّطّػٍس فٟ ض١ّٕس ِٕظ٠ٚ5ٛطنّٓ: ) جٌطٕظ١ُ -2

ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ِٓ ق١ع ض١ّٕس جٌطضجُِٙ ذحٌم١ُ جلا٠ؿحذ١س جٌفحمٍس ٚجؾطٕحذُٙ ٌٍم١ُ جٌغٍر١س 

جٌفحعذز، ٚرٌه ٌؿ١ّع جلاهشجف جٌّع١ٕس ٚجٌّؾحسوس فٟ ضٕف١ز٘ح ٚفش٠ك جٌعًّ ٚفٛلا ئٌٝ ضٛق١ذ 

( ضكذ٠ذ 5) ;قٝ ِح ٠ّىٓ ِٓ جعطعذجد ٌٍطٕف١زجٌؿٙٛد ٚجٌشأٞ ٚجٌشؤ٠س قٌٛٙح ِٚٓ غُ جعطكنحس جل

جٌّٙحَ ٚجٌّغإ١ٌٚحش ٚجلادٚجس ٚو١ف١س جٔؿحص٘ح ٚرٌه ذحٌٕغرس ٌفش٠ك جٌعًّ ٚجٌّشج٘م١ٓ ٚجٌّغإ١ٌٚٓ 

( ضكذ٠ذ جِحوٓ جٌعًّ ٚجٌطٕف١ز ذك١ع ضىْٛ 0) ;ٚجٌّؾحسو١ٓ مّحٔح لاعٍٝ ؾٛدز فٟ جلادجء ٚجلأؿحص

( 7) ;جٌعشك جٌكذ٠ػس جٌّطٍٛذس ٚفمح ٌطر١عس وً ٘ذف ِٕحعرس ٌٍؿ١ّع ِٚؿٙضز ذحلادٚجش ٚٚعحتً

ضكذ٠ذ جٌّٛجع١ذ ذك١ع ضٕحعد ظشٚف ؾ١ّع جلاهشجف ِع ِشجعحز جٌّشٚٔس  ١ش جٌّخٍس ذؿذ٠س 

( ضكذ٠ذ ٔظحَ جلاضقحي ذىحفس جلاهشجف جٌّع١ٕس ٚخحفس جعطخذجَ ج١ٌ٢حش جٌطىٌٕٛٛؾ١س 2جلأؿحص ٚ )

 س.جٌكذ٠ػس وّٛجلع جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ جٌّخطٍف

( جٌطأوذ ِٓ ضٛفش فش٠ك جٌعًّ جٌىفء ٌطٕف١ز جٌخطس ٚضكم١ك جلا٘ذجف ذحٌؿٛدز ٠ٚ5طنّٓ: ) جٌطٕف١ز -0

( جٌطأوذ ِٓ جٌؿٙٛص٠س ٌٍطٕف١ز ق١ع ٠طُ جٌطأوذ ِٓ قنٛس فش٠ك جٌعًّ ٌٍرذء فٟ جٌطٕف١ز 5) ;جٌّطٍٛذس

جؾعس جٌّٛجع١ذ ٚفُٙ جٌؿ١ّع ٌّٙحُِٙ ِٚغث١ٌٛحضُٙ ٚجدٚجسُ٘ ِٚشجؾعس رٌه فٟ ذذج٠س جٌطٕف١ز ِٚش

ٚضٕحعرٙح ِع ؾ١ّع جلاهشجف جٌّع١ٕس ِٚشجؾعس جٌطؿ١ٙضجش ٚجٌطأوذ ِٓ ضٛفش جلادٚجش جٌزصِس ٌرذء 

 ;( ضكذ٠ذ هش٠مس جٌطٕف١ز جٌّٕحعرس ٌطكم١ك وً جلا٘ذجف جٌّطٍٛذس ذأفنً جٌطشق جٌّّىٕس0) ;جٌعًّ

)خ(  ;ش ٚجٌٕذٚجش( جٌرذء فٟ جٌطٕف١ز عٓ هش٠ك: )أ( جٌؾشـ ٚجٌطٛم١ف عٓ هش٠ك جٌّكحمشج7ٚ)
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عشك ِمحهع جٌف١ذ٠ٛ ٚجٌّٛجلف جٌّقٛسز جٌطٟ ضٛمف جٌٛجلع ذحٌقٛش ٚجٌقٛسز ٚ )ؼ( ضفع١ً 

  ٚسػ جٌعًّ ٌّٕحلؾس و١ف١س ضك٠ًٛ جٌؾشـ جٌٕظشٞ ئٌٝ ضطر١ك عٍّٟ فٟ جٌٛجلع.

( جعطخذجَ جٌّزقظس ٠ٚ5طنّٓ: ) :جٌطم١١ُ ٌٍطأوذ ِٓ ذٍٛغ جلا٘ذجف ٚضكم١مٙح ٚفمح ٌّح ٘ٛ ِخطو ٌٗ -7

( ضطر١ك 5) ;شفذ جٌطغ١شجش ٚسدٚد جلافعحي ِٚزِف جلالٕح  ِٚح ٠ذي عٍٝ رٌه ِٓ عٍٛو١حشٌ

جعطّحسز ضم١١ُ ضؾًّ وحفس جٌؿٛجٔد جٌذجٌس عٍٝ ضكمك جلا٘ذجف فٟ ؾحٔرٙح جٌّعٕٛٞ ِٓ ق١ع جٌّعشفس 

ٟ ( جٌطأو١ذ عٍٝ جلاعطّشجس٠س ذؾىً رجض0ٚ) ;ٚجٌفُٙ ٚجلالطٕح  ٚجلاضؿح٘حش ِٚح ٠رش٘ٓ عٍٝ وً رٌه

ِغطمرز ذحٌٕغرس ٌٍّشج٘م١ٓ ٚوزٌه جٌؿٙحش جٌّع١ٕس ذشعح٠طُٙ ٚجٌكفحظ ع١ٍُٙ ِٓ أٞ ِخحهش عٍٝ 

 ِٕظِٛطُٙ جٌم١ّ١س ِٓ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ.

 جٌعحتذ جٌّطٛلع ِٓ ضطر١ك جٌشؤ٠س جٌّغطمر١ٍس جٌّمطشقس : 

جٌّشج٘م١ٓ جٌّنحدز لاٞ ( ض١ّٕس جٌم١ُ جلا٠ؿحذ١س جٌفحمٍس ٌذٜ ٠ٚ5ؾًّ: ) جٌعحتذ عٍٝ جٌّشج٘م١ٓ-)أ(

جٌّغحّ٘س فٟ جؾطٕحخ جٌم١ُ جٌغٍر١س جٌفحعذز ٌذٜ ( 5) ;جٔكشجف عٓ جٌطش٠ك جٌقك١ف فٟ جٌك١حز

ضكغ١ٓ ٔٛع١س ق١حضُٙ فٟ ( 0ٟ ٚ)جٌّشج٘م١ٓ فٟ مٛء جعطخذجُِٙ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحع

 جٌكحمش ٚجٌّغطمرً. 

ٓ جذٕحء جٌّؿطّع ٠ّىُٕٙ ضفحدٞ ِخحهش ( جعذجد ؾ١ً لٛٞ 5ِجٌعحتذ جٌّؿطّعٟ جٌعحَ ٠ٚطنّٓ: )-)خ(

( قّح٠س جٌّؿطّع ِٓ ج١ٙٔحس ِٕظِٛس جٌم١ُ ٌذٜ جذٕحءٖ 5) ;جعطخذجَ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ

ضفع١ً ٚضط٠ٛش جلادجء ( 0) ;خحفس جٌّشج٘م١ٓ وأوػش فثس ؽذ٠ذز جٌطأغش ذٛعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ

جٌّغحّ٘س فٟ ( 7) ;جٌّطٍٛذس ٌٍّشج٘م١ٓجٌّإعغٟ جٌكىِٟٛ ٚجٌخحؿ ٚجلاٍٟ٘ فٟ ضكم١ك جٌشعح٠س 

ضعرثس ٚجعطػّحس ِٛجسد جٌّؿطّع فٟ جؽرح  قحؾحش ِٛجه١ٕس ٚجلاسضمحء ذُٙ ئٌٝ ِغطٜٛ ق١حز جفنً 

ِٕع جٌٙذس أٚ جٌفحلذ فٟ ِٛجسد جٌّؿطّع ئٌٝ جلقٝ ِح ٠ّىٓ ذطكم١ك ضشؽ١ذ جعطٙزوٙح ٚقغٓ ( 2ٚ)

 جعطػّحس٘ح فٟ خذِس جٌّؿطّع.

( ٚمع سؤ٠س لحذٍس ٌٍططر١ك ضغحعذ فٟ ضكم١ك جٌٕؿحـ ٠ٚ5كطٛٞ: ) ٌّٕٟٙجٌعحتذ جٌطخققٟ ج-)ؼ(

( 5) ;جٌّطٍٛخ فٟ جٌعًّ ِع جٌفثحش جٌّعشمس ٌٍخطش فٟ جٌّؿطّع ٚفٟ ِمذُِٙ جٌّشج٘مْٛ

( جٌّغحّ٘س فٟ ضكم١ك جٌؿٛدز 0ٚ ) ;جٌّغحّ٘س فٟ ضكم١ك سعحٌس جلافزـ جٌّطٍٛخ ٌٍّؿطّع ٚجذٕحءٖ

 جٌّشج٘م١ٓ. جٌّطٍٛذس فٟ جٌعًّ جٌّٕٟٙ ِع

( فطف جفحق ؾذ٠ذز ٌٍركع جٌعٍّٟ فٟ ِؿحي 5جٌعحتذ جٌركػٟ فٟ ِؿحي جٌطخقـ ٠ٚطنّٓ: )-)د(

جعطػحسز جٌرحقػ١ٓ ٌّض٠ذ ِٓ جٌركع ٚجٌطعّك ٚذؾىً ( 5) ;جٌطخقـ ضخذَ جٌقحٌف جٌعحَ ٌٍّؿطّع

جٌركع جٌّغحّ٘س ضفع١ً ٚضط٠ٛش ( 0ٚ ) ;سجعٟ فٟ جٌم١ُ ٚجٌّشج٘م١ٓ ٚٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ

 جٌعٍّٟ فٟ لنح٠ح جٌّؿطّع ج١ٔ٢س ٚج٠ؿحد قٍٛي ِٕحعرس ٌٙح.
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 ِشاعغ  اٌجؾش

 أٚلا:جٌّشجؾع جٌعشذ١س:

 ٖ(. جٌم١ُ جلاعز١ِس جٌطشذ٠ٛس ٚجٌّؿطّع جٌّعحفش. جٌمح٘شز: دجس جخرحس ج١ٌَٛ.5755جذٓ ِغعٛد، عرذجٌّؿ١ذ )

جعحش جلاعطٙزن. ٚسلس عًّ ِمذِس ٌٍٕذٚز , جذش٠ً(. ِزقظحش ج١ٌٚس قٛي دس5335جذٛ جٌخ١ش, ج١ِّس )

 جٌغ٠ٕٛس جٌػحِٕس ٌمغُ جلاؾطّح , و١ٍس جلادجخ, ؾحِعس جٌمح٘شز, جٌمح٘شز, ِقش.

ٚسلس عًّ  ., ِحسط(. جٌم١ُ جاخزل١س ٚجٌكنحس٠س فٟ جٌمشلْ جٌىش5355ُ٠لي جٌؾش٠ف، عٍّحْ سفعحْ )

  ، وٛجلاٌّرٛس، ِح١ٌض٠ح.ِمذِٗ ٌٍّإضّش جٌمشلٟٔ جٌذٌٟٚ جٌػحٟٔ: )ِمذط( ؾحِعس ِز٠ح

(. جعطخذجَ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ٚأغش٘ح عٍٝ جٌم١ُ فٟ جلاعشز 5357جٌرىحس, عحفُ محمد عرذجٌمحدس 

 .553-7(, 505)77جلاسد١ٔس: دسجعس جؾطّحع١س ١ِذج١ٔس. ِؿٍس و١ٍس جلادجخ, 

لاؾطّحعٟ وّح ضذسوٙح (. جٌطرعحش جٌػمحف١س لاعطخذجَ ٚعحتً جٌطٛجفً ج5352جٌرىش, فٛص٠س ذٕص ذىش )

 .25-00, (55)0هحٌرحش جٌؿحِعس. ِؿٍس جٌعٍَٛ جٌطشذ٠ٛس ٚجٌٕفغ١س, 

 (. لحِٛط جٌّٛسد. ذ١شٚش: دجس جٌعٍُ ٌٍّز١٠ٓ.5337جٌرعٍرىٟ، ١ِٕش )

(. ضأغ١ش ؽرىس جلأطشٔص عٍٝ جٌّشج٘م١ٓ فٟ جلاسدْ: دسجعس ِغك١س 5357جٌشؽ١ذجش، ؾّحٔح محمد عٍٝ محمد )

ِٓ   و١ٍس جلاعزَ، ؾحِعس جٌؾشق جلاٚعو، عّحْ, جلاسدْ(. ضُ جعطشؾحعٙح )سعحٌس ِحؾغط١ش(.

 http://search.mandumal.com/Record/857232ِٛلع 

 (. سل١ّْٛ  ١شٚج ق١حضٕح. جٌش٠حك: ِشوض جٌعر١ىحْ ٌزذكحظ ٚجٌٕؾش. 5357جٌضجًِ، ٔحفش محمد )

ش جلاؾطّحع١س. جلإعىٕذس٠س. ِقش: (. لحِٛط جٌخذِس جلاؾطّحع١س ٚجٌخذِح5333جٌغىشٞ، جقّذ ؽف١ك )

 دجس جٌّعشفس جٌؿحِع١س.

(. دٚس جٌّّحسط جٌعحَ فٟ ِٛجؾٙس جٌطغ١ش فٟ جٌٕغك جٌم١ّٟ ٌذٜ جٌطحٌرس 5353جٌقحٌف, ئوشجَ ذٕص محمد )

جٌؿحِع١س جٌٕحضؽ عٓ جعطخذجَ ٚعحتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ِٓ خزي جٌّٕٛرؼ جٌّعشفٟ. ِؿٍس 

 . 502-537(, 5)50لأغح١ٔس, جٌؿحِعس جلاعز١ِس ٌٍذسجعحش ج

 (. دٌٚس ؾٛؾً جٌؿذ٠ذز. جٌش٠حك: ِشوض جٌعر١ىحْ ٌزذكحظ ٚجٌٕؾش. 5350جٌفش٠ف، محمد ذٓ عرذ الله )

 (. ضق١ُّ جٌركع جلاؾطّحعٟ. جٌعشجق: دجس ١ٔرٛس ٌٍطرحعس ٚجٌٕؾش ٚجٌطٛص٠ع. 5357جٌمقحؿ، ِٙذٞ محمد ) 

 ؾطّح . جٌّٕقٛسز: ِىطرس ِؾحٌٟ.(. جٌّذخً ئٌٝ عٍُ جلا5350جٌمقحؿ، ِٙذٞ محمد ) 

, جذش٠ً(. جٌم١ُ جٌذ١ٕ٠س ٌذٜ جا١١ِٓ ِٓ جٌؾرحخ جٌش٠فٟ. ٚسلس عًّ 5332ٚدجٚد، سمح )  ;جٌمطد، ٔحؾٟ

 ِمذِس ٌٍّإضّش جٌعٍّٟ جٌغحذع ذحٌّعٙذ جٌعحٌٟ ٌٍخذِس جلاؾطّحع١س, جٌمح٘شز: ِقش. 

-١س ٚج١ٌّٕٙس ٌٍكّح٠س ِٓ جٌؿشجتُ جٌّعٍِٛحض١س(. جٌؿٛجٔد جاخزل١س ٚجلاؾطّحع5353جٌّىحٚٞ، محمد ِكّٛد )

 ؾشجتُ جٌىّر١ٛضش ٚجلأطشٔص. جٌّٕقٛسز. جٌّىطرس جٌعقش٠س ٌٍٕؾش ٚجٌطٛص٠ع.

(. ضأغ١ش جٌف١غرٛن عٍٝ هٍرس ؾحِعس جٌكغ١ٓ ذٓ هزي ِٓ ِٕظٛس 5350جٌٙزلاش، ١٘ح محمد جعّحع١ً )

لاسد١ٔس، عّحْ. ضُ جعطشؾحعٙح ِٓ ؾٕذسٞ )سعحٌس ِحؾغط١ش(. و١ٍس  جٌذسجعحش جٌع١ٍح، جٌؿحِعس ج

ِٛلع 

file:///C:/Users/04100330/Downloads/%D9%85%D8%B0%D9%83%D8%B1%D8%

A9%20.pdf 

(. جعطخذجَ ؽرىحش جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ فٟ جلأذِحؼ جٌؿحِعٟ ٌذٜ جٌؾرحخ 5350ج٠ٛخ، ِكّٛد عٍٝ محمد )

و١ٍس جلادجخ، ؾحِعس  ٖ(. ١ش ِٕؾٛس جٌؿحِعٟ رٚٞ جلاقط١حؾحش جٌخحفس )سعحٌس دوطٛسجٖ

 جٌّٕقٛسز، ِقش.
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(. سؤ٠س ِغطمر١ٍس ٌى١ٍحش جٌطشذ١س فٟ مٛء جهحس ِشؾعٟ ٌزعطّحد 5337ذذ٠ش، جٌّطٌٟٛ جعّحع١ً )

 جلاوحد٠ّٟ )سعحٌس دوطٛسجٖ  ١ش ِٕؾٛسز(. و١ٍس جٌطشذ١س، ؾحِعس جٌّٕقٛسز, ِقش.

٘م١ٓ دجخً جلاعشز جٌّقش٠س )سعحٌس جٌذسجِح جٌط١ٍفض١ٔٛ٠س ٚعٍٛن جٌّشج. (5357ٔؾٜٛ جذشج١ُ٘ ) ؾحذش،

 ِحؾغط١ش  ١ش ِٕؾٛسز(. و١ٍس جلادجخ، ؾحِعس جلاعىٕذس٠س, ِقش. 

, فرشج٠ش(. جلاغحس جٌٕفغ١س ٚجلاؾطّحع١س لاعطخذجَ جٌؾرحخ جٌّقشٞ ٌّٛجلع 5332خنش، ٔش١ِٓ صوش٠ح )

زَ جٌؾرىحش جلاؾطّحع١س: دسجعس عٍٝ ِٛلع جٌف١غرٛن. ٚسلس ِمذِس ٌّإضّش: جاعشز ٚجلإع

 ٚضكذ٠حش جٌعقش ذى١ٍس جلإعزَ, ؾحِعس جٌمح٘شز, ِقش. 

 (. ع١ىٌٛٛؾ١س جٌّشج٘مس. جلاعىٕذس٠س: ِإعغس ؽرحخ جٌؿحِعس.5337عش٠س، عقحَ ٔٛس )

ِٚعٛلحضٗ  -أغحسٖ  –مٛجذطٗ  –أٔٛجعٗ  –(. جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ 5355، ِحؾذ سؾد جٌعرذ )عىش

أفٛي جٌذ٠ٓ، جٌؿحِعس جلإعز١ِس،  ضز،  "دسجعس لشل١ٔس ِٛمٛع١س" )سعحٌس ِحؾغط١ش(. و١ٍس

فٍغط١ٓ(. ضُ جعطشؾحعٙح ِٓ ِٛلع 

https://iugspace.iugaza.edu.ps/bitstream/handle/20.500.12358/20669/file_1.pdf?se

quence=1&isAllowed=y 

م١ٓ (. ِٛجلع جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ ٚجغش٘ح عٍٝ جٔكشجف جٌّشج5352٘ٚٔف١ذعٗ, عرذجٌمحدس ) ;عّحسز، وّحي

)سعحٌس ِحؾغط١ش(. و١ٍس جٌعٍَٛ جلأغح١ٔس ٚجلاؾطّحع١س، ؾحِعس جٌؿ١زٌٟ ذٛٔعحِس، جٌؿضجتش. ضُ 

جعطشؾحعٙح ِٓ ِٛلع 

file:///C:/Users/04100330/Downloads/%D9%85%D8%B0%D9%83%D8%B1%D8%

A9%20.pdf  

لاسدْ: دجس جعحِس (. جلاعزَ جٌؿذ٠ذ"ؽرىحش جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ". عّحْ, ج5357ؽمشز، عٍٟ خ١ًٍ )

 ٌٍٕؾش ٚجٌطٛص٠ع.  

(. ٔغك جٌم١ُ ٚجغشٖ عٍٝ جٌط١ّٕس )دسجعس عٛع١ٛ أٔػشٚذٌٛٛؾ١س عٍٝ 5333فحدق، محمد جقّذ ِرحسن )

 عشخ جٌؿرً ذحٌٛلف ذمٕح )سعحٌس دوطٛسجٖ  ١ش ِٕؾٛسٖ(. و١ٍس جلادجخ، ؾحِعس ج١ٌّٕح، ِقش. 

حتً جٌطٛجفً جلاؾطّحعٟ. ِؿٍس (. جٌّكظٛسجش ٚج١ٌّٕٙحش فٟ ٚع5352ِقطفٝ سق١ُ ) ظح٘ش,

 . 533-502(, 37)70جٌّغطٕقش٠س ٌزدجخ, 

(. جٌط١ّٕس جلاؾطّحع١س فٟ ئهحس ِٕٙس جٌخذِس جلاؾطّحع١س. جلاعىٕذس٠س: دجس 5337عرذجٌٍط١ف، سؽحد جقّذ )

 جٌٛفحء ٌذ١ٔح جٌطرحعس ٚجٌٕؾش. 

طّع ٚضٛؾٙحش جٌمشْ جٌكحدٜ (. جٌّّحسعس ج١ٌّٕٙس ٌطش٠مس ضٕظ١ُ جٌّؿ5332عف١فٟ، عرذ جٌخحٌك محمد )

 ٚجٌعؾش٠ٓ. جٌمح٘شز: دجس ٔٛس جلاعزَ.

 (. جلأػشٚذٌٛٛؾ١ح جلاؾطّحع١س ٚجٌػمحف١س. جٌّٕقٛسز: جٌفؿش ٌٍطرحعس جٌكذ٠ػس.5353ع١حد، محمد عرذجٌعض٠ض )

 (. جٌؾرحخ جٌؿحِعٟ ٚج٠ٌٛٙس جٌػمحف١س فٟ ظً جٌعٌّٛس جٌؿذ٠ذز. دِؾك:و١ٍس جٌطشذ١س5333وٕعحْ، جقّذ عٍٝ )

 ذؿحِعس دِؾك.

 (. جٌّعؿُ جٌٛؾ١ض. جٌمح٘شز, ِقش: ج١ٌٙثس جٌعحِس ٌؾثْٛ جٌّطحذع جا١ِش٠س.  5353ِؿّع جٌٍغس جٌعشذ١س )

(. ِططٍرحش جٌطٕؾثس جلاؾطّحع١س فٟ ظً جلاذعحد جلالطقحد٠س ٌٍعٌّٛس: 5355محمد، عكش عٍٝ عرذجٌّعطٟ )

ص و١ٍس جلادجخ، ؾحِعس جلإعىٕذس٠س، دسجعس فٟ عٍُ جؾطّح  جلاعشز )سعحٌس دوطٛسجٖ  ١ش ِٕؾٛسٖ(

 ِقش. 

(. ضأغ١ش ذعل ٚعحتً جلاضقحي جٌّفنٍس عٍٝ جعطػحسز ٔٛ  ِٓ جٌذجفع 5335محمد، عر١ش ؾّعس عرذجٌٕرٟ )

جٌؿٕغٟ ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ فٟ مٛء ذعل جذعحد ِفَٙٛ جٌزجش ٌذ٠ُٙ )سعحٌس دوطٛسجٖ  ١ش ِٕؾٛسز(. 

 و١ٍس جلادجخ، ؾحِعس ج١ٌّٕح, ج١ٌّٕح, ِقش.   
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(. دسجعس ٌرعل جٌم١ُ جٌخٍم١س جٌغحتذز ٌذٜ هزخ و١ٍحش جٌطشذ١س. ٚسلس عًّ ١٘5332رس، قغحَ جعّحع١ً )

 عقش فٟ جٌط١ّٕس أؾً ِٓ جٌٕفغٟ جلإسؽحد جٌٕفغٟ: ٌلإسؽحد عؾش جٌػحٟٔ جٌغٕٛٞ ٌٍّإضّشِمذِس 

 ؾحِعس ع١ٓ ؽّظ, جٌمح٘شز, ِقش. .جٌّعٍِٛحش

ط(. جٌطذخً جٌّٕٟٙ ٌطش٠مس ضٕظ١ُ جٌّؿطّع لاعطػّحس ل١حدجش , ِحس٠5355ٛعف، عرذ جٌعض٠ض قغ١ٓ محمد )

جٌٍؿحْ جٌؾعر١س فٟ ض١ّٕس جٌّؿطّعحش جٌش٠ف١س : دسجعس ِطرمس عٍٝ ل١حدجش جٌٍؿحْ جٌؾعر١س ذمش٠س 

جٌّٕحؾحز ذحٌكغ١ٕ١س ؽشل١س. ٚسلس ِمذِس ٌٍّإضّش جٌعٍّٟ جٌذٌٟٚ جٌػحٟٔ ٚجٌعؾشْٚ: ِغطمرً جٌخذِس 

 جٌّذ١ٔس جٌكذ٠ػس ذى١ٍس جٌخذِس جلاؾطّحع١س, ؾحِعس قٍٛجْ, قٍٛجْ, ِقش.  جلاؾطّحع١س فٟ ظً جٌذٌٚس

(. جٌطذخً جٌّٕٟٙ ٌطش٠مس ضٕظ١ُ جٌّؿطّع لاعطػّحس ل١حدجش جاعش ٠5350ٛعف، عرذجٌعض٠ض قغ١ٓ محمد )

جٌطزذ١س فٟ جٌطغ٠ٛك ٌٍغزَ جلاؾطّحعٟ فٟ جٌّؿطّع جٌّقشٞ ذحعطخذجَ ِٛجلع جٌطٛجفً 

 . 5353-5052, 02عحش فٟ جٌخذِس جلاؾطّحع١س ٚجٌعٍَٛ جلأغح١ٔس, جلاؾطّحعٟ. ِؿٍس دسج

(. جٌطذخً جٌّٕٟٙ ٌٍّٕظُ جلاؾطّحعٟ ٚض١ّٕس جدسجن جٌؾرحخ ٌٍم١ُ ٠5352ٛعف، عرذجٌعض٠ض قغ١ٓ محمد )

جلاخزل١س ٚعحتذ٘ح عٍٝ ضكغ١ٓ ٔٛع١س ِغطمرٍُٙ. ِؿٍس دسجعحش فٟ جٌخذِس جلاؾطّحع١س ٚجٌعٍَٛ 

 . 5505-5335، 03جلأغح١ٔس، 
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The Requirements for Developing the Value System of Saudi 

Adolescents in the Light of the Development of Social Media use 

(Applied Study in Khulais Governorate) 

 Dr. Faiz Muberek H. Al-Saedy 

falsaedy@uj.edu.sa 

 

Abstract 
Until the middle of the last century, Saudi society was self-closed. However, the rapid 

developments in technology and social media change the Saudi society and affecting the 

values of adolescents. The research aimed to: identify the reality of the virtuous as well as 

the corrupt values of adolescents who use social media and reveal the requirements for 

developing values in light of a proposed future vision. Methods: this descriptive research 

used a snowball sample of (300) adolescents (male and female), and (25) experts. Results: 

The results confirmed that the reality of virtuous values among adolescents is in the middle 

level, with an arithmetic mean of (18.35) and a standard deviation of (7.0007). It also found 

that the reality of corrupt values is at an average level, with an arithmetic mean of (18.12) and 

a standard deviation of (6.830), which reflects the need to develop virtuous values for 

adolescents and emphasis on avoiding corrupt values so that they can benefit from the 

positives of social media and avoid its negatives. In addition, the research found that the 

requirements for developing values among adolescents who use social media are at the high 

level, with an arithmetic mean of (24.71) and a standard deviation of (6.710). This reflects the 

need for adolescents to activate them to develop their values in terms of commitment to 

virtuousness, avoiding corrupt ones, and their willingness to do so. To Conclude: At the age 

of information revolution and its ease of use, it hugely affected the values of adolescents of 

both genders. So, to reduce these effects, the research suggests a future vision to develop 

adolescents’ values system benefiting from the requirements tested by the research and 

creates solutions of problems that they face, recommend activating family and community 

roles to help parents, educators and specialists to reduce the negative effects of social media 

on adolescents and encourage them to adopt positive virtuous values.         

                                   

Key words: social media, positive virtuous values, negative corrupt values, future vision     
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