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أثر التدريب عمى المعب التظاىري في نمو التنظيم الذاتي لدى 
  لروضة المعرضين لخطر صعوبات التعمماطفال ا

 دعاء  محمد مصطفىد. 

 الممخص: 
 امعرضػػػػػيف ا طػػػػػر  يهػػػػػدؼ  الحػػػػػث  احػػػػػلااف  اػػػػػ   ػػػػػدري   لاط ػػػػػلاؿ

 علػ   العػ   ا ظػلا رق وسيػلاس  لػر ذاػؾ صعوللات  ا علـ فف سف  اروضة
عينػػة   شػ ملت .اػديهـ  لاكلاديميػػة سلػؿ  اػػذ  ف و امهػلار ت  ا نظػيـ نمػو علػ 

( فػػػف  اماموعػػػة 9 ، (  ط ػػػلاؿ فػػػف  اماموعػػػة  ا اريليػػػة9 ادر سػػػة علػػػ   
 امعرضػػيف ا طػػر صػػعوللات  اػػ علـ.  ػػـ  ا ػػدري   مػػف  لاط ػػلاؿ  اضػػلالطة

الماموعة  ( دسيقة63  منهلا كؿ مدة السة 47 الع   ا ظلا رق فف  عل 
  . ا اريلية

ال نظػيـ  اػذ  ف  مهػلاـ : ـ سيلاس مهلار ت  ا نظيـ  اػذ  ف عػف طريػؽ 
  ػـ سيػلاس كمػلا.سلػؿ ولعػد  االسػلات و اضػلالطة  ا اريلية وذاؾ الماموع يف

 سلػػػػػػؿ  امهػػػػػػلار ت للاسػػػػػػ  د ـ لطلاريػػػػػػة  لاكلاديميػػػػػػة سلػػػػػػؿ  امهػػػػػػلار ت مسػػػػػػ و 
 (. 5339، علد  لله  علادؿ  لاكلاديمية

 علػػػ    وسػػػو   ا اريليػػػة  اماموعػػػة  ان ػػػلاال  اػػػ   ف  ط ػػػلاؿ  لصػػػت
لار  هـ مهػ و حسػنت  اػذ  ف  اضلالطة فف مهلار ت  ا نظػيـ  اماموعة  ط لاؿ

 سلؿ  لاكلاديمية.

                                           
 جامعة أسيوط ،كمية التربية، مدرس تربية الطفل. 
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Abstract: 
The study aims at training at-risk kindergarteners 

of learning difficulties on how to pretend while playing. 

Also, it aimed at determining the effect of pretend play 

training on children's self-regulation and pre-academic 

skills development. 12 at risk children of learning 

difficulties were distributed equally among an 

experimental group and a control one. Children at the 

experimental group were trained on pretend play along 

14 sessions each of which lasted for 25-30 minutes. 7 

tasks were used to assess self- regulation skills of 

kindergarteners in the experimental and control group 

before and after pretend play training. For assessment 

of pre- academic skills, a battery of 5 scales was used. 

Results indicated that children at the experimental 

group exceeded their peers in the control one in both 

self- regulation and pre- academic skills. 
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  :مقدمة

 حػػد ث  علػػ  سػػدر  هـ علػػع علػػ   اروضػػة  اػػ   لاط ػػلاؿ د ػػوؿ يملػػؿ
و اقو عػػد   ح يلااػػلا هـ مػػف وكػػؿ لمػػلا يػػ لب ـ و ن عػػلالا هـ سػػلوكهـ فػػف  ا ػػو زف
 فػػػػف  لاا ػػػػز ـ لهػػػػلا مػػػػنهـ ي وسػػػػ   ا ػػػػف  اػػػػ   امعػػػػلايير  لاا ملاعيػػػػة دة امسػػػػ ن
للاا صػػرؼ   لاا ػػز ـ علػػيهـ يكػػوف فعنػػد د ػػوؿ  لاط ػػلاؿ  اروضػػة . اروضػػة
 فيطل  منهـ  االوس فف مقلاعد ـ،  لاا ملاعية  امعلايير    ضيه ملا حس 

مػػػف  و  طلػػ   ػػػذ   ا وسعػػلات  ااديػػػدة . ا صػػػؿ و لاذعػػػلاف اقػػو نيف و لان لػػلا 
 . ف ينظمو  سلوكيلا هـ  لاط لاؿ

ونمػػو   لاط ػػلاؿ نمػػو وسػػيط يسػػلاعد علػػ  أ ػػـويعػػد  العػػ   ا ظػػلا رق 
لمػػلا يػػوفر  مػػف  ذ  ػػف م طػػط اهػػلا  نظػػيـ علػػ   اػػد وؿ فػػف  نشػػطة سػػدر هـ

 ا و صػػػػؿ  لامػػػػر  اػػػػذق  فػػػػف  الغػػػػة  لاا مػػػػلاعف و سػػػػ  د ـ فػػػػرص ال  لاعػػػػؿ
  اػػ  ة ا لارايػػ  لاا ملاعيػػة نقػػؿ  اػػ علـ  لاا مػػلاعف مػػف  الياػػة يسػػلاعد علػػ 

 . اط ؿ د  ؿ

  شػػػكيؿ علػػػ  يعمػػػؿ  رلػػػوق وسػػػيط علامػػػة  العػػػ  لصػػػ ة كمػػػلا يع لػػػر
اػد    لان عػلااف كمػلا  نػه يحػدث  ا ػو زف،  ام  ل ة لعلعلاد لا  اط ؿ ش صية
 عل   ايومف  اذق " يسلاعد ـ وعملهـ مف حيلاة  لاط لاؿ از  و و،  اط ؿ
 حقػف مػنهل :ليػة اعر  مصػر لامهورية  ا رلية و ا عليـ وز رة و انمو "  ا علـ
 (86-85: ص ص5345، و ل كر و  علـ  اع 

 فػػف  احيػػلاة وناػػلاحهـ اػػ علـ  لاط ػػلاؿ وسػػيلة  فضػػؿ مػػف  ف ولػػلاار ـ
 و القلافيػة  لاا ملاعيػة و امعػلايير  اقػيـ  سػ د لاؿ  عزيز  ف  البحقة  لاكلاديمية

  ن علالا ػػػػه  اػػػػ علـ  اػػػػذ  ف و نظػػػػيـ علػػػػ  وحػػػػث سدر ػػػػه  اط ػػػػؿ د  ػػػػؿ  اػػػػ 
 ف كػػلب مػػف   لا،  العػػ   ػػلبؿ  لا مػػف ذاػػؾ لشػػكؿ فعػػلاؿولا يػػ ـ ، وسػػلوكه
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  ا ػػف  عػػد  ط ػػلااهـ  اروضػػة  فضػػؿ لػػر مل عػػف يلحلػػوف و او اػػديف  امػػرليف
 مػف  لا  ملاـ فف منػلا ل  اروضػة  حوؿ، ايد. اذ  لشكؿ  امدرسة اسنو ت

 سلػؿ  امهػلار ت لأنشػطة  امملارسػة  امنظمػة علػ   العػ  ا ركػز  ا عكيد عل 
  لاكلاديمية. 

   :البحث ةمشكم
  اقػػر ر و   ػػلاذ و اػػذ كرة و لان لػػلا   اػػ علـ  لان عػػلاؿ علػػ  عمليػػلات  ػػؤلر

(Immordino- Yang& Damastio, 2007:3)، سلااي   علـ  ف كملا  
 ،و لاسػػ دلاؿ ،و ا هػػـ ،و ا ػػذكر ، لان لػػلا  ل علاايػػة يػػدعـ  ا عػػلاؿ  اػػذ  ف  ا نظػػيـ
 و عد  اروضة (McCraty et al., 2006)  امهمة عل  و لاد   و لالد ع
حيػث ي  ػرض  ف ،  ارحػ   امحػدودة و اعػلااـ لياػة  اليػت لػيف  اوصؿ حلقة

 كػػلاملب  شػػللاعلا  شػػللاعهلا  اليػػت  ا ػػف لا يسػػ طي   اط ػػؿ  شػػل  فيهػػلا حلااػػلات
 .(5343، محمد شوسف فف: فلاطمة  از ر  ، 5>>4،  يزكس  سوز ف
  ط ػػػلااهـ د ػػػوؿ  او اػػػديف عنػػػد  و اػػػه  ا ػػػف  امشػػػكلبت أ ػػػـف مػػػف إ
 فيظهػػػر . امنػػػزؿ ولياػػػة  اروضػػػة فيمػػػلا لػػػيف سػػػلوكهـ   سػػػلاؽ عػػػدـ ة اروضػػػ

 فػػف سػػلوكيلا هـ عػػف    لػػؼ  اروضػػة  طػػلار سػػلوكيلات فػػف لعػػض  لاط ػػلاؿ
  . امنزؿ ولياة  طلار

 علػ   لاط ػلاؿ  ػدري  علػ   اروضػلات سلػؿ مػف  ام ز يػد  ا ركيػز ومػ 
  حػولا ناػد  امدرسػة  اػ   لاط ػلاؿ الػد وؿ و عد د  لاكلاديمية سلؿ  امهلار ت

  ا رصػػػػػة  لاط ػػػػلاؿ  مػػػػػن  سػػػػد  ا ػػػػػف  العػػػػ  ا  ػػػػػر ت و قليصػػػػلا  العػػػػػ  عػػػػف
  ا نظيـ مهلار ت عل   اعمؿ أق  ن سهـ  ا   لاا ملاعية  ا لر ت لاس د لاؿ
  لاط ػػلاؿ مػػف يواػػه د امػػلا  نػػلاؾ  ف يكػػوف يلػػزـ فهػػؿ .لهػػـ  ا لاصػػة  اػػذ  ف
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للاامعػػػػػلايير  ويل زمػػػػػوف  اػػػػػذ  ف  ا نظػػػػػيـ مهػػػػػلار ت ح ػػػػػ  يك سػػػػػلو  وسػػػػػلوكهـ

  اروضة ؟ سو عد  مللهلا  ا ف ملاعية لاا 
 كليػػػػر مػػػػف فػػػػف  ع مػػػػلاد  مػػػػف لػػػػلاار ـ  العػػػػ  علػػػػ   اقػػػػلااـ ف  اػػػػ علـإ

  احلاايػة واود  ا حديلات م -منهلا  ف سليلب  لا  اعرلية فف ليا نلا  اروضلات
 علػػ  مللاشػػرة ل دريلػػه و اناػػلاح فيهػػلا المدرسػػة  اروضػػة  عػػد د ط ػػؿ ل سػػري 
 مػػػػف  امنلاسػػػػلة  ا  ػػػػر ت يػػػػوفر - لارسػػػػلاـ و احػػػػروؼ و عػػػػرؼ  اعػػػػد مهػػػػلار ت
  اكلافي ػػػلاف و امهػػػلارة  ا ػػػدري  اػػػديهف  امعلمػػػلات مػػػف سلػػػيلب  ف كمػػػلا،  العػػػ 
  كػوف  العػ   احػر  ف ف ػر ت و املبحػظ . العػ   ػلبؿ مػف  لاط لاؿ ا عليـ
اػػػػد  لعػػػػض  و ضػػػػ  عػػػػدـ فهػػػػـ و نػػػػلاؾ  امواػػػػه  العػػػػ  ف ػػػػر ت مػػػػف  كلػػػػر

 احػػػر   العػػػ   تف ػػػر  فػػػف ؛ ام  ل ػػػة  العػػػ  اػػػدور ف فػػػف  نمػػػلاط  امعلمػػػلات
 ف ػػػر ت وفػػػف، منهػػػلا  وايػػػه  دنػػػ  دوف  ملامػػػلا لحري ػػػه  اط ػػػؿ يلعػػػ  ي ػػػركف
  ا رصػػػة  ػػرؾ دوف العػػػ  منهػػلا  نػػلاؾ  وايػػػه صػػلارـ يكػػػوف  امواػػه  العػػ 
 ا حقيػػػؽ ولنلااػػػه  اط ػػػؿ    يػػػلار ت علػػػ   لاع مػػػلادأو   العػػػ  اقيػػػلادة الط ػػػؿ
 . امر ولة  ا عليمية  لا د ؼ

  لاكلاديميػػػة سلػػػؿ  امهػػػلار ت علػػػ   ا ركيػػػز  لاط ػػػلاؿ  علػػػيـ فػػػف ويسػػػود
  اقػدر ت نمػو  حػدد  ا ػف و لاا ملاعية  لان علااية  ااو ن  عل   ا عكيد دوف

  لاكلاديمف. الؤد    امطلولة  امعرفية
 يو اهػوف  ف لعض  لاط ػلاؿ لػد واهـ  اروضػة  املبحظ  يضلا ومف

  ز يػػد ومػػ  .عليهػػلا  ا ػػف يػػ ـ  ػػدريلهـ  امهػػلار ت  علػػـ فػػف لعػػض  اصػػعوللات
 اكليػػػر مػػػف لعػػػض  امعلمػػػلات  طليػػػؽ وعػػػدـ  لاط ػػػلاؿ فػػػف  ا صػػػوؿ  د عػػػد
  نويػػ  عػػدـ،  قػػدير  سػػؿ علػػ أو   امطػػور  امػػنهل و نشػػطة وفنيػػلات  دو ت

   لػ  فػف  اامػلاعف  ا علـ عل  و لاع ملاد  غيير  اماموعلاتأو   لانشطة
 يػؤدوف ممػف لػعسر نهـ  الحػلاؽ عػف يعاػزوف  لاط لاؿ مف فاة ناد،  لاحيلاف
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 لعاػز ـ  ؤلا   لاط ػلاؿ يشػعروف . لاكلاديمية سلؿ  امهلار ت فف ايد لشكؿ
  ػػػػذ  و نقػػػػؿ  ام ػػػػدنف  امسػػػػ و  ضػػػػمف  امعلمػػػػلات و صػػػػن هـ  لاناػػػػلاز عػػػػف

 امشػكلة  معلاااػة سد يسػياوف لدور ـ  اذيف  او اديف  ا   د اهـ عف  اصورة
  اسػػلوكيلات و الاػػو   اػػ   اػػذ  ف  ا نظػػيـ علػػ  سػػدر هـ مػػف عػػدـ ممػػلا يزيػػد

 . ا ملاعيلا امقلواة   ير
 و لاك سػػلا   اسػػري   انضػػل علػػ  كمػػلا  ف  ا ركيػػز،   ػػر  اهػػة ومػػف
 يالاليػػػػػلا  م ػػػػػعلريف  لاط ػػػػػلاؿ ياعػػػػػؿ و امعرفيػػػػػة  احركيػػػػػة المهػػػػػلار ت  املكػػػػػر

  امحػػػػػػروميف يكػػػػػػوف لعػػػػػػض  لاط ػػػػػػلاؿ، و القلافيػػػػػػة  لاا ملاعيػػػػػػة لػػػػػػلااظروؼ
و امعرفف  و لان علااف  ااسمف و لاا ملاعف  انمو عرضه اضعؼ  س صلاديلا  
 (.;55 :;>>4،  احديد  ومن   ا طي   املاؿ

 اػػ مكف  مػػف ماػػرد  كلػػر و اناػػلاح فيهػػلا المدرسػػة  لاسػػ عد د وي ضػػمف
   لػػػلاع علػػػ   اط ػػػؿ و مػػػلا ي ضػػػمنلاف سػػػدرة  امعرفيػػػة  امهػػػلار ت مػػػف لعػػػض

 و ػف  املباػـ و ا صػرؼ  لان لػلا  و اح لاظ عل   لاسرف م  و ا  لاعؿ  اقو عد
 ف ػػػػذكر.وسػػػػلوكهـ  ن عػػػػلالا هـ  نظػػػػيـ علػػػػ   لاط ػػػػلاؿ لقػػػػدرة  ػػػػر لط مهػػػػلار ت

Boyd (2005:2)اكػػػػف كلافيػػػػلا اػػػػيس الحػػػػروؼ  لاط ػػػػلاؿ معرفػػػػة : " ف 
 و ف يلقػػو   اػػ علـ حػػوؿ اهػػـ فضػػوؿ .. يكػػوف. ف ياػػ ، المدرسػػة يسػػ عدو 

 فهػػػػـ مػػػػف  ف ي مكنػػػػو  كمػػػػلا ياػػػػ (، د فعيػػػػة  صػػػػلااص لإمكلانيػػػػة  اناػػػػلاح 
 سػػر ف لا مػػ  و لانسػػالاـ وسػػلوكهـ مشػػلاعر ـ فػػف و اػػ حكـ  لا ػػريف مشػػلاعر

 و لان علاايػة  اد فعيػة  امهػلار ت  لػؾ(. ا ملاعيػة  ن علاايػة مهػلار ت و امعلميف 
  امدرسػػػة فػػػف الناػػػلاح يػػػةأ م  لاكلػػػر للانهػػػلا  امعلمػػػوف يقػػػدر لا  لاا ملاعيػػػة
  ف يسػػػػ عد  نهػػػػـ يريػػػػدوف .و اقػػػػر  ة  اقلػػػػـ  مسػػػػلاؾ علػػػػ  للااقػػػػدرة للاامقلارنػػػػة
  اػ حكـ  ظهػلار، هػلات ا واي   لػلاع،  ا علاوف مف ي مكنو  للاف ال علـ  لاط لاؿ
 .و لان للا "،  اذ  ف
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  ا غذيػػػة  ف يسػػػ د لو   لاط ػػػلاؿ  امدرسػػػة يػػػ علـ سلػػػؿ مػػػلا ف ػػػرة و لنػػػلا 

 مػػػػ  ا   ػػػػؽ سػػػػلوكيلا هـ  نظػػػػيـ كي يػػػػة علػػػػ  و لاسػػػػر ف  اكلػػػػلار مػػػػف  ار اعػػػػة
 مهػـ علامػؿ  اػذ  ف  ا نظػيـ علػ   اقػدرة لـ  كوف مف . لاا ملاعية  امعلايير

  . امدرسة ملا سلؿ ط ؿ نمو فف
 مػػف م عػددة ماػلالات فػػف نػو  ل م يػدة اػػه  العػ   ف  الحػوث و لل ػت

، و امعرفيػػة  لاا ملاعيػػة  امهػػلار ت ملػػؿ،  اػػذ  ف  ا نظػػيـ   طلػػ   ا ػػف  انمػػو
  ا نظػػػػيـ ويعػػػػزز يػػػدعـ  ا  يلػػػػف  العػػػػ   ف  للػػػت محػػػػدودة لحػػػػوث و نػػػلاؾ
 واػػد   اللاحلػػة لا علػػـ حػػد . وعلػػ (Elias & Berk, 2002   اػػذ  ف
  ا ظػػلا رق  العػػ  ولصػػ ة  لاصػػة  العػػ   نػػو ع لحػػث فػػف  عرليػػة در سػػلات
 سػػػػف  اصػػػػغلار فػػػػف  لاط ػػػػلاؿ اػػػػد   اػػػػذ  ف  ا نظػػػػيـ مهػػػػلار ت علػػػػ  و ػػػػعلير 
 . ادر سة  ذ   ار    ا   اللاحلة  لامر  اذق دف ،  اروضة

 ا ػػػلااف:"  ػػػؿ   ارايسػػػف فػػػف  اسػػػؤ ؿ  احلاايػػػة  ادر سػػػة مشػػػكلة و كمػػػف
 اد   اذ  ف  ا نظيـ مهلار تنمو  عل   ا ظلا رق  الع  عل   ا دري  يؤلر
  ا علـ ؟"  امعرضيف ا طر صعوللات  اروضة  ط لاؿ

 :الدراسة ىدافأ
  العػػػػ  در سػػػػة فعلاايػػػػة  ا ػػػػدري  علػػػػ   ادر سػػػػة  احلاايػػػػة  اػػػػ   هػػػػدؼ
  امعرضػػػيف اػػػد   لاط ػػػلاؿ  اػػػذ  ف  ا نظػػػيـ  نميػػػة مهػػػلار ت  ا ظػػػلا رق فػػػف

 .الروضة سف فف  ا علـ صعوللات ا طر
 : ا لااف عف  لاسالة  ا   لاالالة  احلااية وللاا لااف  هدؼ  ادر سة

 لاكلاديميػػة  سلػػؿ و امهػػلار ت  اػػذ  ف  ا نظػػيـ مهػػلار ت مػػف كػػؿ مسػػ و  مػػلا 
 للاالرنلامل؟   ا د ؿ سلؿ الؤط لاؿ

 ا ظلا رق؟ للاالع  لرنلامل  ا د ؿ ملا صورة  
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 لعػػػػد  لاكلاديميػػػػة سلػػػػؿ للاامهػػػػلار ت  اػػػػذ  ف  ا نظػػػػيـ مهػػػػلار ت كيػػػػؼ يػػػػر لط 
 للاالرنلامل؟  ا د ؿ

 اػػذ  ف  ا نظػػيـ مهػػلار ت علػػ   طػػور  ا ظػػلا رق للاالعػػ   ا ػػد ؿ يػػؤلر كيػػؼ  
  لاكلاديمية؟ سلؿ و امهلار ت

 :الدراسة يةأىم
  املكػػرة فهػػف مرحلػػة  اط واػػة يػػة مرحلػػةأ م مػػف  ادر سػػة يػػةأ م  نلػػ 
  . شكيؿ ش صية  اط ؿ حلاسمة فف

 فػػػػف  اروضػػػػة لػػػػر مل  طػػػػوير علػػػػ   اقػػػػلااميف  احلاايػػػػة  ادر سػػػػة و  يػػػػد
  اروضػػػة منػػػلا ل ضػػػمف   عيلهػػػلا و عزيػػػز  ام  ل ػػػة  العػػػ  عنو علػػػ  لا  مػػػلاـ
 علػػ   اقػػلااـ  اػػ علـ فعلاايػػة مػػف  زيػػد  ا ػػف  دو ر ػػف علػػ   امعلمػػلات و ػػدري 
 .فف اعله  اصلارـ  ا د ؿأو   اط ؿ عف  ا لاـ  عيقه للالانصر ؼ ولا  الع 

  العػ   نو ع  لا  ملاـ لدر سة زيلادة فف  اللاحليف و  يد  ادر سة  يضلا

 ن يػػذ  علػػ   امعلمػػلات مسػػلاعدة وكي يػػة  لاط ػػلاؿ  علػػـ علػػ   علير ػػلا ومػػد 
  انمػو ماػلالات فػف اميػ  ونمو   اط ؿ  علـ  ا   ؤد   ا ف  الع   نشطة
 .و احس حركية و لان علااية و لاا ملاعية  امعرفية

،  اروضػػة لهػػلا  قػػوـ  ا ػػف  لادو ر  ناػػلاح فػػف دور  سلاسػػف والو اػػديف
  اعمػؿ ينلغف عليهـ مق رحلات مف اهـ  قدمه لملا  احلااية  ادر سة اذ    د ـ

 و امنػزؿ  اروضػة لياػة فيمػلا لػيف  نسػالاـ فػف  ط ػلااهـ ح ػ  يسػير  علػـ لهلا
 . لنلااهـ  رلية مف  س  لادة  سص  ا حقيؽ سعيلا
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 :الدراسة ومصطمحات النظري الاطار
،  اػذ  ف  ا نظػيـ،  ا ظػلا رق  العػ  مػف كػؿ  نػلاوؿ  ااز   ذ  فف ي ـ
  اروضة  ط ؿ اد  لاكلاديمية  سلؿ و امهلار ت

 :التظاىري المعب :ولاً أ
    ػػػلاذ  لادو ر طوعػػػلا  اػػػ  اعػػ   لاا مػػػلاعف  العػػػ   لايهػػلامف يشػػير
 لاط ػلاؿ   ػدؼ مشػ رؾ ويحػدث فيػه  ط ػلاؿ نحػو ماموعػةأو  يواهه ط ؿ

 ال وسعػػػلات و وسػػػيعهـ  لنػػػلا   سػػػ  د مهـ  اسػػػلالقة و امعرفػػػة ال لػػػر ت  كلامػػػؿ
 ,Wolfgang  و لاشػ لاص  لاحد ث، شيلا  لا ليف العلبسلات  لاا ملاعية

Mackender , &Wolfgang,1981.) 
  اػػػػػػػدر مف  العػػػػػػػ   اػػػػػػػ  Vygotsky (1934/1966) ونظػػػػػػػر
 يظهػػػر لقلافيػػػة  ا ملاعيػػػة عنلاصػػػر علػػػ  ملنػػػف كنشػػػلاط رمػػػزق  لاا مػػػلاعف
  ا ػػػػف  لاا ملاعيػػػػة العلبسػػػػلات الؤط ػػػػلاؿ ن ياػػػػة  ام نوعػػػػة  امعرفيػػػػة  اقػػػػدر ت
  اػػػدر مف  العػػػ   ف Vygotsky (1978)ومػػػف لػػػـ ر ق  .لهػػػلا يشػػػ ركوف
 لاط لاؿ  يش رؾ حيث ونمو ـ  اصغلار  لاط لاؿ ا علـ  مر مهـ  لاا ملاعف

 وأق  اكلػػلار  نشػػطة  قليػػد فػػف مػػنهـ ر لػػة  لاا مػػلاعف  اػػدر مف  العػػ  فػػف
  اط ؿ فينظـ،  او سعف  اعلااـ فف  ارل هلا عل  صغير   اط ؿ  نشطة يكوف

  لاا ملاعيػػة  امعػػلايير فهػػـ علػػ  عد  سػػلا  نمػػلاط فػػف  امليػػر ت  العػػ   لنػػلا 
 اػػػذ  ف   ا نظػػػيـ  ف رأ  كمػػػلا . امعػػػلايير  لػػػؾ مػػػ  ويػػػنظـ سػػػلوكه لمػػػلا ي  ػػػؽ

 اػػ    يضػلا و لػص . اػدر مف  لاا مػلاعف  العػػ  عػف  سلاسػف نػلا ل السػلوؾ
 مػػف كليػػر علػػ  سػدر  لاا مػلاعف  ا  يلػػف العػػ  مميػز يف  نػلاؾ سػػم يف  ف
   ( سو عػػػػػد،  ا ظػػػػػلا رأو   ا  يػػػػػؿ  أ( موسػػػػػؼ :النمػػػػػو يػػػػػة للاانسػػػػػلة م لأ

 . اسلوؾ
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 :الموقف التخيمي
  لافكػػػػػلار  لاط ػػػػػلاؿ  ف ي صػػػػلو  علػػػػ   علػػػػـ  ا  يلػػػػػف  العػػػػ  يسػػػػلاعد

  لامػر  ا  يػؿ موسػؼ  لبؿ مف  مللهلا  ا ف و لاحد ث  لاشيلا  عف  اد  لية
حيػػػث يكػػػوف  العػػػ   ا  يلػػػف  نػػػف ،  اػػػذ  ف  ا نظػػػيـ نمػػػو فػػػف يسػػػهـ  اػػػذق

 ا  نو  ل د عمة النمو. للااحو ر ت  ا علاونية ويؤد   

(  ف  العػ   ا  يلػف يمكػف  ط ػلاؿ Piaget ,1936/1951 فقد  كد 
 و و وسيلة ا حقيؽ،  ا طط  ارمزية ومملارس هلا ملا سلؿ  امدرسة مف  قوية

ووسػػػػػيلة (، Freud, 1959و اػػػػػ مكف مػػػػػف  ام ػػػػػلاوؼ و اقلػػػػػؽ    لامػػػػػلانف
 اقيػػلادق  و ػػو  اعلامػػؿ، (Erickson,1950   لاا ملاعيػػة  لادو ر لاسػػ طلبع
لأنػػه و سػػ   ا ػػعلير فػػف منطقػػة  انمػػو  ا قػػلارلف  ا ػػف ياػػر  فيهػػلا  فػػف  انمػػو
 امليػػرة ال حػػدق ويك سػػ   اك ػػلا  ت   امهػػلار ت مػػف  امػػد  و سػػ  م صػػؿ  اط ػػؿ

. (Vygotsky, 1930-1935/ 1978, p. 101) ا ػف  قػدر لا  القلافػة 
 ارمػػوز سلػػؿ  امدرسػػة  ف  اكلمػػلات و ا لميحػػلات و  مػػلا  ط ػػلاؿ يػػدرؾ فأ ولماػػرد

 لا ػػػر  م مػػػلايزة عػػػف  او سػػػ   ا ػػػلاراف يػػػ مكف مػػػف  سػػػ  د ـ  لػػػؾ  ارمػػػوز 
ف قو  اد   لاط لاؿ سدر هـ ،  ا غل  عل   لاندفلاعو  كعدو ت لإد رة سلوكهـ

  .ومساوايف  ا ملاعيلا  اد  لية لاف يصلحو  م ح زيف

  لاشػيلا  اهويػة ودلااػة  ام عمد الؤط لاؿ  ا حديد ي ي   ا  يلف فلاالع 
  اػػ  شػػ ص و ا حػػدث  ا لي ػػوف سػػرص لػػإد رة  اط ػػؿ ي ظػػلا ر فمػػللب   ،ؼو امو سػػ
. يػؤد  (Corrigan, 1987 اموسػؼ  أو   اشػف  العػ  يملػؿ رمػز لػدوف
  لاسػػػ الالة ف  حػػوؿ  او سػػ  فػػف  اػػ حكـ لإمكلانػػه  ف  اط ػػؿ  در ؾ  اػػ  ذاػػؾ

  انشػػلاط  لػػديؿ ويػػ ـ  اد  ليػػة  لافكػػلار علػػ   ا ركيػػز  اػػ  المليػػر ت  ا وريػػة
 (.Berk & Winsler, 1995   اذ  ف و ا نظيـ للالان قلااية لاعف لاندف
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 :السموك قواعد

 ف  ا دسيؽ فف سينلاريو لات اع   لاط لاؿ يكشؼ  ف  الع   ا  يلف 
فيلػرز  العػ   ا  يلػف فػف وسػت يػ علـ فيػه  اط ػؿ ، اع  ملنػف علػ  سلاعػدة

 ويلػػػدع  لاط ػػػلاؿ . راػػػلا   ا قػػػدير و قلػػػؿ فكػػػرة عػػػدـ  شػػػللاع اميػػػ   ار لػػػلات

وحسػلملا  . ملؿ  اقو عػد فػف  لػر  هـ د  ػؿ  لاسػرة و اما مػ  م  يلة و سؼم
 يػؤدق  او سػ  عػلااـ فػف  امشػلاركة فف  لاط لاؿ فلاف ر لة Vygotskyير  
اػػػذ   كػػػوف  اقو عػػػد ،  لامكػػػلاف لقػػػدر و سعيػػػة   يليػػػة مو سػػػؼ  لػػػد ع  اػػػ  لهػػػـ

( Nicolopoulou, 1993   صػػيلة وكلامنػػة فػػف موسػػؼ  العػػ   ا  يلػػف
 عػػلااـ فػػف  امشػػلاركة  ػػدؼ حقػػؽ لعنػػه ايشػػعر   للاعهػػلا  اط ػػؿ علػػ  وياػػ 
 ضػد  لاط ػلاؿ ي صػرؼ  ف و سعػف عػلااـ  لؽ عل   ا عكيد وي طل  . اكللار
 . لاا ملاعية  اقو عد للاس مر ر   للاع عليهـ لاف  امللاشرة دو فعهـ

 

 :الاندفاعي الفعل عمى والتغمب التظاىري المعب تطور
 اػػد   الغػػة   طػػور اعمػػر  مػػف ونصػػؼ وسػػن لاف سػػنة سػػف فيمػػلا لػػيف
 امحػػدود   اػػذ  ف و اػػ حكـ  لا ػػريف ا وايهػػلات  لاذعػػلاف مػػف  اط ػػؿ ويػػ مكف

  امنلاسػػػ   اسػػػلوؾ فػػػف للاشػػػ ر كه رعلاي ػػػه علػػػ   اقػػػلااميف  عكيػػػد علػػػ  نػػػزولا
 امكلافػعة   ػع ير،  لا ػريف مػ   ا علاطؼ،  لا ريف ملكية  ح ر ـ - ا ملاعيلا

 Caligiuri,. 2003 ،)ويػػذكر،  ا  يلػػف  العػػ  يزد ػػر  لالنػػلا   ػػذ  فػػف 
Vygotsky (1930-1935/ 1978) ا نشػػػػػاة لػػػػػيف  ف  ا ػػػػػز مف  

 ( اغػػػرض ن ػػػس اػػػه لا مػػػكلؤ  اػػػيس مصػػػلادفة  ا  يلػػػف و العػػػ   لاا ملاعيػػػة
 نػػػػدفلاعهـ   ف "يهزمػػػػو   امدرسػػػػة مػػػػلا سلػػػػؿ  ط ػػػػلاؿ يسػػػػلاعد  ا  يلػػػػف فلاالعػػػػ 

 .(p. 101يػػرو "   عمػػلا للاسػػ قلبؿ  ا صػػرؼ فػػف م كػػرر  مػػريف لإعطػػلااهـ
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  ا كػر  سػ  د ـ  لاط لاؿ علػ   سلاعد  ا  يلف فف  الع   لاشيلا  يلبتف لد
 لطلانيػة لػلاف  ا ظػلا ر -الؤشػيلا   امع لاد  امعنف ول غيير  اسلوؾ  وايه فف

  امليػػػر ت عػػػف  لافكػػػلار مػػػف فصػػػؿ  لاط ػػػلاؿ يػػػ مكف -رضػػػي  نػػػلااـ مل وفػػػة
 . ا عؿ مسلار ت لد اؿ مف ليف  اقصدق و لا  يلار

اللانيػػػة  لاشػػػيلا  مػػػف حػػػواهـ  نػػػلاولا و سعيػػػلا ي نػػلاوؿ  لاط ػػػلاؿ سلػػػؿ سػػػف  
 ,Bretherton,1989فيلعلػػػػوف للعلػػػػػة  ا لي ػػػػوف علػػػػػ   نهػػػػلا  لي ػػػػػوف  

Straino, Tomasello & Rochat, 2001 ويعكس اعلهـ فػف  اسػنة )
 ا لاايػػة  احيػػلاة  لاسػػرية مػػف  ػػلبؿ منظػػور ـ  ا ػػلاص في  ػػذ  لاط ػػلاؿ  دو ر  

فػػػيمكف  ف يسػػػ  دـ  و سعيػػػة  اكلػػػ  ويسػػػ  دموف  اعلالػػػلا  سػػػؿأو  ،ملػػػؿ  لاـ
أ   نهػػـ ي علمػػوف   يػػؿ  لاشػػػيلا    اط ػػؿ سلااػػ  مكعلػػلات علػػ   نػػه  لي ػػوف

 'Berk,1994; O)دوف  احلااة  ا  واود  صلااصهلا  ا يزيقية  او سعية 

Reilly, 1995; Straino, Tomasello & Rochat, 2001) .
 لاشػػػيلا   ودلااػػػة اهويػػػة  ام عمػػػد الؤط ػػػلاؿ  ا حديػػػد  ا  يلػػػف  العػػػ  وي ػػػي 

 فػف  اػ حكـ  نػه يسػ طي   اط ػؿ ولػلادر ؾ، (Corrigan , 1987و امو سػؼ 
  لافكػػػػلار علػػػػ   ا ركيػػػػز  اػػػػ  المليػػػػر ت   حػػػػوؿ  لاسػػػػ الالة  ا وريػػػػة،  او سػػػػ 
 Berk) اػذ  ف  و ا نظيـ للالان قلااية  لاندفلاعف  انشلاط  لديؿ وي ـ  اد  لية

& Winsler ,1995).  
 اػػػد   لان لػػػلا   ػػػزد د ف ػػػر ت رق ا ظػػػلا   العػػػ  نشػػػلاط  نػػػه لزيػػػلادة كمػػػلا
 .(Ruff& Capozzoli, 2003ال شػػ ت   وي ر اػػ  نػػػزوعهـ  لاط ػػلاؿ
  ف يظهػػػر لوضػػػوح سػػػنو ت ;-7 عمػػػر  اعمػػػر مػػػف فػػػف  لاط ػػػلاؿ ول قػػػدـ

 .(Lillard, 1998) مليلف  نشلاط اعلهـ  ا ظلا رق
 املكػػرة   اط واػػة فػػف دور مسػػيطر مػػف وامػػلا يلعلػػه  العػػ   ا ظػػلا رق

 .اه  لاط لاؿ عديدة لاناذ   يةنظر    سير ت  نلاؾ



 

549 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ث و

لثال
ا

ون
شر

الع
- 

نة 
لس

ا
سا

ال
ة بع

– 
يو 

يول
10

25
 

 
 :التظاىري نظريات المعب

  يػر مػلا  ػـ  مليػؿ الؤط ػلاؿ ي ػي   العػ   ف Freud (1959) رأ 
  لاحد ث عل  ال غل  وسيلة فهو فيه وملا ير لوف ملا يقلقهـ، منه م عكديف

  لػػػػؾ حػػػػؿ امسػػػػلاعد هـ علػػػػ   عػػػػلادة  لػػػػؾ  امو سػػػػؼ  ػػػػلبؿ مػػػػف  اضػػػػلا طة
 . لازملات

  لاط ػلاؿ لاف يػ علـ ك رصػة العػ  فينظػر Erickson (1950)ملا أ
  ا  يلػػػف العػػػ   لاط ػػػلاؿ  سػػػ  د ـ و ف  لاا مػػػلاعف وعػػػلاامهـ  ن سػػػهـ عػػػف

  ػػػلبؿ مػػػف  لاا مػػػلاعف لمللالػػػة  كػػػر ر اعلاامػػػه  اكلػػػلار يلعلهػػػلا  دو ر ايمللػػػو 
علػػػ    اعمػػػؿ  ف و ع قػػػد،  لاا ملاعيػػػة  امعػػػلايير  سػػػ د لاؿ فيػػػ ـ،  امحلاكػػػلاة
، و امللادرة  ا مكف مف حس  ك سلا  ؿ مف لاط لا يمكف  الع  فف  امشكلة

  امو سػػػػػػؼ علػػػػػػ  السػػػػػػيطرة  ا  يلػػػػػػف  العػػػػػػ   لاط ػػػػػػلاؿ يسػػػػػػ  دموف  ف أق
  . ايوـ  لنلا   مليلهلا ي ـ  ا ف و لاحد ث

العػػػػ    ارمزيػػػػة  اطليعػػػػة علػػػػ   كػػػػد Piaget (1951)وناػػػػد  ف 
 شكيلهلا حػديللا   ـ  ا ف  اموضوعلات  لاط لاؿ ا قوية طريقة و نه  ا ظلا رق

  ا  يلػف فػف  العػ   ظهػر  ا مليليػة  ا ػف  اقػدر ت  ػذ  و  ػي ، ر  هـ ل فف
  كلر و ف يلدعو  صور   لانف و امكلاف  ازملاف مف  ا كر  ف يحرر  لاط لاؿ

  اصػػور  لػؾ وينقلػو  و امسػ قلؿ و احلاضػر  املاضػف  اػذق يع لػر  او سػ  مػف
 يسػ  دمه  سػلو   ا  يلػف و العػ ،  ا طػور فػف   ذ منطقف   كير لو سطة
  .  ر   طر فف اكف  ك سلو لا  ا ف  امهلار ت امملارسة  لاط لاؿ

 Vygotsky (1978) وصػػػؼ Piaget وعلػػػ   انقػػػيض مػػػف رأق
 نمػػو فػػف دور ريػػلادق اػػه لػػعف  امدرسػػة مػػلا سلػػؿ سػػنو ت فػػف  العػػ   ا  يلػػف

،  ام ططػة  اػذ  ف  ا نظػيـ  نشػطة فػف  لاشػ ر ؾ علػ  سدر هـ ونمو  لاط لاؿ
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 و ك سػػػػلا  ال حػػػػدق مليػػػػرة اديػػػػدة هػػػػلار تم ا اريػػػػ  الؤط ػػػػلاؿ فرصػػػػة فهػػػػو
 اياػػػػػر  مهػػػػػدد  يػػػػػر  طػػػػػلار  ا  يلػػػػػف  العػػػػػ  ويقػػػػػدـ، ذ ت سيمػػػػػة ك ػػػػػلا  ت
 سػػنلا مػػنهـ  كلػػر مػػلا  ػػو  ف يمللػػو  مػػنهـ   طلػػ  اديػػدة  دو ر فيػػه  لاط ػػلاؿ
  ا وسعػػػلات فهػػػـ  سػػػلاعد ـ فػػػف  ا ػػػف عػػػف سػػػلوكهـ  ار اعػػػة  ا غذيػػػة وي لقػػػو 

 مػف  امس سػقلاة  اقو عػد مػ  ي سؽ لملا سلوكهـ و نظيـ و القلافية  لاا ملاعية
   . الع  مو سؼ

 :نظرية التمثيل العقمى
إاػػ  فهػػـ  ا ظػػلا ر مػػف  ػػلبؿ  احػػلالات   اعقلػػف ػػدعو نظريػػة  ا مليػػؿ 

  ( ، مػػػلا ور    ا مليػػػؿ (أ  : ػػػذ   اماػػػلاؿ  مػػػلافػػػف  شػػػقيف اعقليػػػة. و نػػػلاؾ 
 لأط ػلاؿ   ا ظػلا رق العػ   يعطػف لأوؿ ف ػف  اشػؽ كملا او أف".  " ا صرؼ

 شػػػػله  لػػػػؾ  ا ملػػػػيلبت  و ا ػػػػفي همونهػػػػلا   ا ػػػػفرة لػػػػلاا مليلبت  اعقليػػػػة  ا لػػػػ
يمكػػػػف  طليقهػػػػلا فيمػػػػلا لعػػػػد علػػػػ   و ا ػػػػف  ا ظػػػػلا رق لإطػػػػلار فػػػػف   امواػػػػودة

 نشػػع ألنػػلا    ا ػػففهػػـ  اصػػور  اعقليػػة  وينلغػػف اماػػلالات  يػػر  ا ظلا ريػػة. 
سػقلاط اػذاؾ  ا مليػؿ علػ   او سػ  ف ا ظلا ر.  لاا ظلا ر يشػمؿ  ملػيلب  عقليػلا  و ا

فلااوع  ليف  او س  و ا ظػلا ر  ػو ، يشمؿ  اوع  لعف ذاؾ ملا ي عله  اط ؿو 
وي  لؼ مس و  ذاؾ  اػوع . حيػث يػر  أنصػلار  ػذ   . ا ظلا ر  اذ  يميز

 انظرية أف  لأط لاؿ  اصغلار يكونوف و عيف ظلا ريلا  لعف  ا ظلا ر ي ضمف 
 ؿويػػروف أف  لأط ػػلاؿ  اصػػغلار اػػد   اػػديهـ للاا عػػ، أفكػػلار   لعيػػدة عػػف  او سػػ 

 ور   شليه لم هوـ  اكللار عف  ا ظلا ر وي هموف  ا ظلا ر لطريقة ملا م هوـ

معرفيػلا  م  صصػلا  ا اهيػز مػلا لعػد  مسػ  دميف لنػلا    يطلقونػه حيػث ، مليلية
  ا مليلبت.
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ف ػػر   نعػػد ـ م هػػوـ  اكلػػلار عػػف ، أمػػلا نظريػػة " ا صػػرؼ كمػػلا اػػو أف"

 دية و امعرفيػػةلا ي همػػوف  اعنلاصػر  اقصػػ وللاا ػػلااف،  ا ظػلا ر اػػد   لأط ػلاؿ
أنػه علػ   اط ػؿ  اصػغير  أقضػو   اسػلوؾ. فػف  لػؿ ي حػدد،  ا ظػلا رفف 
عليػه أف يكػوف  ر للاطػلا  ،  ا شػلاركف ا ظػلا ر فػف  ي مكف مػف  لاشػ ر ؾ اك 

  اػػػو سعفوأف يملػػػؿ  اموسػػػؼ   ا ظػػػلا رقلسػػػيطلا  لػػػيف  ام ظػػػلا ر و لاف ػػػر ض 
 صػرؼ وي  اػو سعف اموسػؼ  فػفلصورة من صلة وي صرؼ لاد  و ا ظلا رق
  اقصػدية ولا يكػوف لازمػلا  أف ي هػـ  اعلبسػة  ا ظػلا رق اموسػؼ  فػفدوف اد 

وعنػػدملا يللػػط  اط ػػؿ سػػف ،  ا ظػػلا رقلػػيف  ام ظػػلا ر و لاف ػػر ض  و امعرفيػػة
 محمػد دعػلا    ار لعة يكػوف سػد  ك سػ  فهمػلا  نلاضػالا  عػف  احػلالات  اعقليػة

 (.:533، مصط  
 اسػػف  املكػػرة فػػف  ف مليلػمػػلا ور   لا يكػػوف   ا ظػػلا رقأف  العػ   أق

 سنو ت. 7إا   6إلا عند سف   ا مليلفحيث لا يحدث  ا ظلا ر ملا ور   
 ونظريػة  اػ علـ  اعقلػفولذاؾ   لن   ادر سة  احلااية نظرية  ا مليؿ  

 ا ػلاري  ، حيث أنهلا  لػرز دور  اما مػ ، Vygotsky اػ  القلافف  لاا ملاعف
 انقػػيض مػػف نظريػػة  . اكنهػػلا علػػ  انػػلامفؿ عقػػؿ  اط ػػؿ يشػػك فػػف  و القلافػػة

Vygotsky ،  ؤكػػد علػػ   ام طللػػلات  امعرفيػػة  اسػػلالقة  البزمػػة ال ػػرد اكػػ 
 ركػز ،  اعقلػفأشكلاؿ  القلافػة  ام  ل ػة. ولإسػهلاـ نظريػة  ا مليػؿ ع ـ فف يس

علػػػ  نمػػػو فهػػػـ  لأشػػػ لاص  ل ػػػريف كمحػػػدد النمػػػو   القػػػلاففنظريػػػة  اػػػ علـ 
ام طللػػػلات  امعرفيػػػة  حػػػلاوؿ  وضػػػي     القػػػلافف. فنظريػػػة  اػػػ علـ  لاا مػػػلاعف

 لأشػػػكلاؿ  ام  ل ػػػة اللقلافػػػة وكيػػػؼ أف أشػػػكلاؿ فػػػف   ا رديػػة  البزمػػػة الػػػد وؿ
ال ػػػػرد   امعرفػػػػف القلافػػػػة وأواهػػػػلا  الغػػػػة و امملارسػػػػلات  القلافيػػػػة  شػػػػكؿ  انمػػػػو 

(Tomasello & Rakoczy, 2003)  
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 :نظرية التعمم الثقافية
فاة فرعية لعف  ا ظلا ر   ا ظلا رق شرح نظرية  ا علـ  القلافية  الع  

أفعػلاؿ أ ػر  رمزيػة و يػر  ف  نػلاؾ و ، مف  لأفعلاؿ  ارمزية للاامعن   او س 
أف يػػػ ـ  ك سػػػلالهلا لطػػػرؽ م شػػػلالهة أصػػػلب  مػػػف  ػػػلبؿ  اػػػ علـ  ينلغػػػفرمزيػػػة 
ويكػػوف ، أف يػػ ـ  ك سػػلا   ا ظػػلا ر لطػػرؽ مملاللػػة وينلغػػف  قليػػد(.   القػػلافف

 مؿ  الغة(. وأفعلاؿ  لا صلاؿ  السيطة  و ش، ذاؾ لعد  لأفعلاؿ  لأد اية
عنػد حػو ا   :كلاا ػلااف اػدافي قػدـ لعسػلو    امعرفػفكملا أف  ا طػور 

يكوف اد   لأط لاؿ فهملا  نلاشالا  عف أن سهـ و ل ريف كعش لاص ، سف سنة
ذاؾ مملا يمكنهـ مف  ا علـ ل قليد  لأش لاص  ل ريف ويؤ لهـ اهـ يديف  م
، لا صػلااية ال عػؿو لأشكلاؿ  لأد اية و ،  امملارسلات  القلافيةفف اد وؿ    إا

ي ـ  ك سلالهلا. و الغػة للاسػ نلاد لا إاػ   اقػدر ت  لاا ملاعيػة  ف الغة  ا  أواهملا
ومعػػرف هـ.   لاا مػػلاعف امعرفيػػة  املكػػرة الط ػػؿ اػػذريلا   نقػػؿ فهػػـ  لأط ػػلاؿ 

يكػػػوف فهػػػـ ، شػػػكؿ مػػف أشػػػكلاؿ  ا عػػػؿ  الشػػػر   ا ظػػػلا رقفػػإذ  كػػػلاف  العػػػ  
 Social Cognition ا ظػػػلا ر شػػػكؿ مػػػف أشػػػكلاؿ  امعرفػػػة  لاا ملاعيػػػة 

(Rakoczy, 2003). 
  ا ظػػلا رقا  سػػير  العػػ    انظػػرقو وضػػ   اللاحلػػة  ع مػػلاد  امػػد ؿ 

ينقلهلا  ام ظلا ر. مػرة أ ػر  مسػ ند     ا فعل   امعن ؛  ارسلااة  اسيملان ية 
  ا ػف  امعػلانف ػذ  ، إاػ  فهمػه الحلااػة  اعقليػة اشػركلا   العػ  وان سػه أيضػلا  

 Meta representationalقليػة لعديػة  ملػيلبت ع  ػفينقلهػلا  ام ظػلا ر 
 انهلايػػػػة إاػػػػ   فػػػػفو ػػػػؤد   Contextيكػػػػوف وسػػػػيلة نقلهػػػػلا  الغػػػػة و لإطػػػػلار 

  امعرفة  لاا ملاعية  ا   ي نلاسلهلا  ام ظلا روف مف  لبؿ  قليد  ا ظلا ر.
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 :Feinنظرية 

 مػف شػدة مزياػلا ي ضػمف  ا ظػلا رق  العػ   ف Fein (1987) ػر  
 لػػػػيف دلالات  اعلبسػػػػة ؿ مػػػػلا يصػػػػؼو فضػػػػ،  ام ػػػػلا يمف و اعمػػػػؽ  لان عػػػػلاؿ
  ا عظػػػيـ ي ػػػدـ  ا مليػػػؿ  اػػػذق و ػػػو،  ايػػػه مػػػلا  شػػػير signifiers ا ظػػػلا ر 
  اواد نيػػػػة لػػػػلاا لرة  ا ػػػػلاص  ا مليػػػػؿ علػػػػ   ؤكػػػػد و ػػػػف . امغػػػػلايرة و ادلااػػػػة

عػف مشػلاعر   لاط ػلاؿ فقػد يعلػر،  اواد نيػة " اقوة مف وواود دراة معقواة
  لان عػػػػػلااف  اػػػػػدر مف يد ـ اسػػػػػ  لنػػػػػلا  سػػػػػري    ػػػػػلال  فػػػػػف م ضػػػػػلارلة سويػػػػػة

  شػويهلا  العػ  سػينلاريو لات و" لػرز مػللب سػريةأ مشػكلبت  ملؿ اصر علات
  اموضػػػوع وحػػػدة اكػػػف،  اغريػػػ   اػػػ   اركػػػوف كليػػػرة و عظيمػػػلا وفػػػف  حيػػػلاف

 نظػػلاـ يميػػز  اط ػػؿ اػػد  ويواػػد،  اسػػينلاريو لات  لػػؾ علػػ   لا سػػلاؽ  ضػػ ف
 العػػػػػػ  رمزيػػػػػػةفلااوحػػػػػػد ت  ا،  اواد نيػػػػػػة  ادلااػػػػػػة ذ ت  امعلومػػػػػػلات  مليػػػػػػؿ

كنمػػػػػػلاذج   اوحػػػػػػد ت  لػػػػػػؾ  اواد نيػػػػػػة و عمػػػػػػؿ  اعلبسػػػػػػلات  ضػػػػػػـ  ا ظػػػػػػلا رق
templates  لإضػػػػػلافة  لان علاايػػػػػة  الحظػػػػػلات يعيػػػػػد  لػػػػؽ  ف الط ػػػػػؿ   ػػػػي 
  سػػهيؿ  اػػ  ممػػلا يػػؤد ،  امنلاسػػللاتأو   لاشػػيلا ،  لاشػػ لاص  صوصػػيلات

 .ش صػػية " لطػػرؽ اكػػف عػػلاـ لشػػكؿ  اواػػد نيلات وفهػػـ  لاا ملاعيػػة  اػػدر ملا
 اواد نيػة   اوحد ت فف و نسيؽ و  سير  س غلبؿ ي ـ فف  ا ظلا ر، للاا لااف

 :Inالبعلػػػػيف   واػػػػد نف معنػػػػ  اهػػػػلا  اعػػػػؿ لطريقػػػػة و لاس  لاضػػػػة فيهػػػػلا

Boulifard,2000 ). 
  احريػػػة  ارمزيػػة و  ػػي   لانشػػطة ال ظػػلا ر  ام عػػددة و ػػدعـ  املبمػػ 

أو  ، لاشػػػ لاص، " لاشػػػيلا  معلاااػػػة ؛referential freedom  لاشػػػلارية
  ار صػة و  ػي  (p. 286 عليػه"   ػف عمػلا م  ل ػة كملا او كلانػت لاكف لام

 لأحػػػػد ث  وليػػػػؽ واػػػػيس " كلا  ر عػػػػلات  احكلايػػػػلات  ػػػػو  ر ال ظػػػػلا ر  ادلاايػػػػة
  اطليعيػة  اقيػود  امنطقيػة  ا  لالعيػة عػدـ و رفػ  (.p. 286  اػو سعف"  اعػلااـ
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  اعكػػس  لاصػػية كمػػلا   ػػي ، الؤحػػد ث  ازمنػػ   ا ػػدفؽ وعلػػ   امنطػػؽ علػػ 
 عػػػف ينػػػو   ظػػػلا رق فلاعػػػؿ  نػػػلاؾ  ف يكػػػوف self- mirroring  اػػػذ  ف
علػ   ف  العػ   ا ظػلا رق مػلا  Feinو ؤكػد  . اواػد نف  ا مليػؿ   ،  اذ ت

 ور    مليلف ح   يمكف  ان   اصر ع م   لادر ؾ و ا هـ  ا قليدق. 

 :الخاص والحديث المعب
 و ػػػػو  ا ػػػػلاص  احػػػػديث  ا ظػػػػلا رق  العػػػػ  لنػػػػلا أ  لاط ػػػػلاؿ يسػػػػ  دـ

  امشػػػكلبت حػػػؿ  لنػػػلا   ا ػػػلاص  احػػػديث ويكلػػػر .الػػػذ ت  امواػػػه ث احػػػدي
 ويػػر . ((Winsler& Dias, 1995  ادر سػػية  لانشػػطة علػػ  و لاد  

Vygotsky (1930-1935/ 1978) انقػؿ وسػيلة ايسػت فقػط  الغػة  ف 
  يضػػػلا  نهػػػلا  لاط ػػػلاؿ لػػػؿ  اػػػ  لقلافيػػػلا  كيي هػػػلا يػػػ ـ  ا ػػػف  امعرفيػػػة  اعمليػػػلات
 لاط ػػػلاؿ علػػػ   يسػػػلاعد  ا  يػػػؿ  ف وحيػػػث .  ف اػػػذ رايسػػػة ال نظػػػيـ وسػػػيلة
 يكػوف  ف فمف  الديهف  ا لاص سلوكهـ فف و ا حكـ  لاندفلاع عل   ا غل 
 حػػديث يكلػػر علامػػة ولصػػ ة .ذ  يػػلا  امنظمػػة  نيػػلا للاالغػػة  لاط ػػلاؿ  ظػػلا ر
 ( ويػػػؤدقBerk, 1992 امدرسػػػة   مػػػلا سلػػػؿ فػػػف سػػػف  ا ػػػلاص  لاط ػػػلاؿ
 د  ػؿ  ا لػر ت ا لػؾ  كلامػؿ ث اػ  حػدو   لػرة  لاكلػر  لا ريف م    لاعلهـ
 علػ   ف  ا ػلاص  احػديث (. ويػدؿWertsch , 1993   ا ػلاص حػديلهـ
   كيػػر ـ  وايػػه فػػف  لا ػػروف اهػػـ يػػوفر   اػػذق  اػػدعـ يسػػ  دموف  لاط ػػلاؿ
  اعمػػؿ عنػػد ( ويلػػرز(Furrow, 1992 لهمػػلا و اػػ حكـ  ا ػػلاص وسػػلوكهـ
  د رةأو   امهػػػػػػلار ت فػػػػػػف  اػػػػػػ حكـ،  اعقلػػػػػػلات مو اهػػػػػػة، للالأفكػػػػػػلار و ا  كيػػػػػػر

 يسػػ  دموف سلػػؿ  امدرسػػة مػػلا . فعط ػػلاؿ(Berk ,2001 لان عػػلاؿ  اشػػديد  
 وللاا ػػػلااف، ال حػػػدق مليػػػرة مهػػػلاـ فػػػف عملهػػػـ عنػػػد  ا وايػػػه ذ  يػػػة  ا عليقػػػلات
 مػػف لػػعسر نهـ للاامقلارنػػة  فضػػؿ  د اهػػـ ويكػػوف ونشػػلاطلا  ن للا ػػلا  كلػػر يكونػػوف
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 ,Berk & Spuhl   ا ػػلاص  احػػديث لا يسػػ  دموف ممػػف  اعمػػر ن ػػس

1995; Winsler, Dias, & Montero, 1997 ،)احػػديث ويػػزد د  

 .(Patrick & Abravanel, 2000)  امهلاـ صعولة لزيلادة  ا لاص
، للاسػػػ مر ر  حػػػديلات لأن سػػػهـ يضػػػعوف  ا ظػػػلا ر  لاط ػػػلاؿ  لنػػػلا  فأ
  لاط ػلاؿ  الغػة فيهػلا يسػ دعف  ا قػلارلف النمػو منطقػة  ا  يلػف  العػ  ويواد

  .سلوكهـ فف فكريلا و ا حكـ  يلب هـ  فف ذ  يلا العمؿ  امواهة

   :التقاربي لمنمو كمنطقة المعب
 للاانسػػػلة  ا قػػػلارلف النمػػػو منطقػػػة يػػػوفر  العػػػ   ف فلاياو سػػػك  يػػػر  
فلاالع  يحدث ، ال مكف  احلااف أ ـمس و  مف  عل  مس و  ايحققو  الؤط لاؿ

ومػػػلا   اط ػػػؿ  ف يحققػػػه يمكػػػف  اػػػذق  انمػػػو مسػػػ و  فػػػف  ا ػػػروؽ  قلارلػػػلا لػػػيف
 .نضػػالا  لاكلػػر و لاسػػر ف  اكلػػلار سػػدر ت لمسػػلاعدة مػػف  ايػػه يصػػؿ  ف يمكػػف
ممػلا  و لاا ملاعيػة  القلافية  ا وسعلات  لاط لاؿ عل  فهـ  اللااغوف يسلاعد  ذ 

  العػػػ   ا وسعػػػلات. و لنػػػلا   لػػػؾ مػػػ  ي  ػػػؽ  نظػػػيـ سػػػلوكهـ لمػػػلا مػػػف يمكػػػنهـ
 لاا ملاعيػة  سلوكيلا هـ المعػلايير وسصد  ف يوفقو  لمرونة  لاط لاؿ يس طي 

  ملػػػػيلهـ  لاط ػػػػلاؿ  لنػػػػلا  ويػػػػ علـ .مػػػػف  اكلػػػػلار لػػػػدوف ضػػػػغط  لنو ػػػػلا  ػػػػف ا
 يكل ػػػػػػو   او سعيػػػػػػة"  ف  احيػػػػػػلاة  لػػػػػػرز " سو عػػػػػػد  ا ػػػػػػف  العػػػػػػ  اموضػػػػػػوعلات
 .Smilansky & Shefatya, 1990)   ا ردية  ح يلاالا هـ

 :التظاىري المعب في للأطفال الكبار مساعدة
 –scaffolding ؿ سػقي -لمسػلاعدة نضػالا    لاكلػر و لاسػر ف  اكللار يقوـ

 يػػػدعـ لمػػػلا معهػػػـ   ػػػلاعلب هـ مهػػػلار ت مػػػف  اكليػػػر فيشػػػ قوف  لاط ػػػلاؿ   يػػػؿ
 وينقػػؿ  ا ملاعيػػلا   ي كػػوف معقػػدة عقليػػة وظي ػػة فلاا  يػػؿ.   ػػر   طػػر فػػف اعػلهـ
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 Garvey, 1990; Smolucha)  لاا مػلاعف  ا  لاعػؿ الؤط ػلاؿ لطريػؽ

& Smolucha1998)لنػػلااهف يعلمػػف  لامهػػلات  ف علػػ  دايػػؿ . فيواػػد  
 عػرض  لامهػلات فػف  لػدأ  اللانيػة  اسػنة مػف  الػلانف  انصػؼ ف ف،  ا ظلا ر
  سػػػ  د ـ كي يػػػة  ط ػػػلااهف ايػػػريف  لاشػػػيلا   ا ظػػػلا ر نحػػػو  فعػػػلاؿ كليػػػر مػػػف
، (Smolucha& Smolucha, 1998) الآ ػػريف البسػػ الالة  لاشػػيلا 
  ا يلاايػػة  لاشػيلا  حػوؿ للااحػديث  لاط ػلاؿ  مهػػلات  اللانيػة  لػدأ سػف ولحلػوؿ
  العػ  رمػوز و عقيػد معػدؿ زيػلادة علػ   لاط لاؿ مملا يسلاعد دة امواو   ير
 ,Kavanaugh, Whittington , & Cerbone)  اللاالػة  اسػنة  لنػلا 

  سػقيؿ يصػل  محػدود   اسػف  ػذ  فػف  لاط ػلاؿ اعػ  يكوف ولينملا (1983
 Haight & Miller (1993)واػد  كمػلا. اهػـ  لػلارة  كلػر  اكللار ال ظلا ر
  ا ملاعيػػػػة   ر ضػػػػلا   ي ػػػػدـ  ا ظػػػػلا ر  لنػػػػلا   ػػػػلاؿالؤط  او اػػػػديف  ف مسػػػػلاعدة

  اسػلوؾ ويشػا  و نػدفلاعهـ  ن عػلالا هـ فػف  اػ حكـ علػ  ويسلاعد ـ م نوعة
 لاط ػلاؿ   ظػلا ر  الػلااغيف فػف مشػلاركة مػف  ار ـ وعل .  ا ملاعيلا  انلاضل
  لاس ر حػػػلات  ػػػلبؿ مػػػف عليػػػه و لنػػػ   لاط ػػػلاؿ اعػػػ  لسػػػلوؾ  ع ػػػرؼ  ا ػػػف
 اديػدة لعنشػطة  لا  ف  ا ػد ؿ،  ا  يػؿ ـدعػ  اػ  و  ؤدق،  لادو ر و للادؿ
 ,Fiese ير نلاضػل   اع   ا  سلوؾ يؤد   لاط لاؿ للع  مر لطة  ير

1990). 
 و ػػػػػػلارج د  ػػػػػػؿ  الػػػػػػلااط -الط ػػػػػػؿ  لاا مػػػػػػلاعف  لاشػػػػػػ ر ؾ نوعيػػػػػػة  ف
  ػػدف  و ا ملاعيػػلا معرفيػػلا لنلاايػػة  العػػ  سػػوة  ػػذ  ي ػػ    ػػر لط لػػلاف  ا ظػػلا ر
 يسػػػلاعد نضػػالا  لاكلػػر  لاشػػػ لاص ؿسلػػ مػػف فلاا سػػػقيؿ . لامػػلاـ  اػػ  لػػلاانمو
 مػف  لعػد  حقيؽ مس و   لنلا   ا قلارلف  انمو منطقة فف  القلا  عل   اط ؿ
 دعػػػـ  اػػ  يػػػؤدق و اط ػػؿ  الػػلااط لػػػيف  ا  لاعػػؿ  ػػػذ  . لاد    احػػلااف مسػػ و 
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 ,Flee  ام نوعػػة   امهػلاـ علػػ   لاد   ورفػ  مسػػ و   اعػػلاـ  امعرفػػف  انمػو

1992.) 
 لإ لاحػػػة  اػػػذ  ف  ا نظػػػيـ دعػػػـ  اػػػ  ؿ ا سػػػقي يهػػػدؼ   ػػػر  نلاحيػػػة مػػػف
 ا  لػف   اللااط ودور،  لامكلاف لقدر و اسلوؾ  انشلاط ا نظيـ الط ؿ  ا رصة
، للاس قلباية  انشلاط  لاس مر ر فف مف  اط ؿ  ف ي مكف  ا حكـ لمارد عف

 لػيف  ا نظػيـ ا عزيػز طريقػة و فضػؿ.  اط ػؿ يعلؽ عندملا فقط  اللااط في د ؿ

  اط ؿ سلؿ مف  امس قؿ  ا  كير  شا   سالة لار اكل يسلاؿ  ف  و  لاط لاؿ
 & Roberts   احلػوؿ و ك شػلاؼ  اػ علـ عمليػة فػف للاامشػلاركة اػه و سم 

Barnes, 1992) 

   :الذاتي التنظيم :ثانياً 
  اػػذ ت لإد رة  سػػ  دـ  ا ػف  اطػػرؽ مػػف ماموعػة  ا نظػيـ  اػػذ  ف  ػػو

،  ا قػػف  مػػلاؿ   امعػػلااـ و ضػػحة   ػد ؼ و حديػػد و عزيز ػػلا و قييمهػػلا ومر سل هػلا
5346.) 

 اػػػذ  ف  اػػػ  عمليػػػلات معقػػػدة م عػػػددة  سػػػم  الؤط ػػػلاؿ   ا نظػػػيـ يشػػػير
 مهػلارة اػيس ( و ػوBronson, 2000  الياػ هـ ملبامػة  لاسػ الالة لصػورة

  سػ  د مهلا يمكػنهـ معلومػلات  اػ  لػه يمػروف ملا ي راموف فلالأط لاؿ من صلة
 (Blair & Diamond, 2008) وسػلوكيلا هـ و ن عػلالا هـ  فكػلار ـ ا نظػيـ
 مهػلار ت  طػوير علػ   سػلاعد ـ م ػلا ي   اػ   انلاعمػة  المسة  لاط لاؿ في راـ
  . اذ  ية  ا هداة

  ا ػػرد سػػلوكيلات فػػف  اػػ حكـ علػػ   اقػػدرة للانػػه  اػػذ  ف  ا نظػػيـ ويعػػرؼ
، و اواػػد ف  لانػػدفلاعلات فػػف  اػػ حكـ  اػػ   نػػه يشػػير كمػػلا  امعرفيػػة و نظم ػػه
 و لاسػػػػػ قلبؿ  اػػػػػذ  ف  ا وايػػػػػه،  يػػػػػة اذ   لار دة،  لاذعػػػػػلاف،  اػػػػػذ  ف  اػػػػػ حكـ
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(Kopp, 1991; Bronson, 2000) اقػدرة اميعػلا يحػدد لا سػلوكيلات و ػف  

 effortful ااهػػد  لػػه  املػػذوؿ  اػػ حكـ ويسػػ  دـ .المو سػػؼ  ا كيػػؼ علػػ 

control عنػػد  ملكػر   ا نظػيـ  اػذ  ف  ظهػػر ميكػػلانزيـ مػف  اػ  فاػػة الئشػلارة
 ح ػػػ   امسػػػيطرة سػػػ الالةكلػػػت  لا علػػػ   اقػػػدرة  اػػػ  و شػػػير شػػػهور 9سػػػف 
 ,Kochanska & Knaach  اسػيطرة مسػ و  دوف  سػ الالة  د   يمكػف

2003, Kochanska, Murray, & Coy. (1997) ، فيػ علـ  لاط ػلاؿ
 فػف  العػ  للعلػة دور ػـ  ف يػع ف  اػ   العػ  و لان ظػلار ااذ   اد ف  كلت

  . لان علااف  ا و ر  نظيـ عل  مملا يسلاعد ـ مر ولة
   ػػر  ماػػلالات  نظػػيـ علػػ   اماػػلالات ظػػيـ  اػػذ  ف لاحػػدويػػؤلر  ا ن

  لان عػػػلالات و ػػػؤلر،  لان عػػػلالات علػػػ  يػػػؤلر  ا  كيػػػر  ف فنػػػر ،  انمػػػو فػػػف
لا   اذيف ؛ فلالأط لاؿ(Blair & Diamond, 2008)  امعرفف  انمو عل 

  اػػ علـ  نشػػطة عػػف  اػػ   لال عػػلاد  نظػػيـ  اقلػػؽ ل علاايػػة يميلػػوف يسػػ طيعوف
 يمكػػػػنهـ  امريحػػػػة  يػػػػر  لان عػػػػلالات  نظػػػػيمهـ عنػػػػد اكػػػػف، ال حػػػػدق  امليػػػػرة

 فأ  الػػلاحلوف واػػد فقػػد . امعرفيػػة  اػػ علـ مهػػلار ت علػػ  و ا ركيػػز  لاسػػ ر لا 
 (. Zimmerman, 1994   ادر سف للاانالاح ي نلع  اقصدق  اذ  ف  ا نظيـ

 نشػػطة حيػػث يػػ ـ وعمليػػلات سصػػدية سػػر ر ت  اػػذ  ف  ا نظػػيـ وي طلػػ 
 امهمػة  لاس للارة  البزمػة مف  لاملؿ  امس و  عل  الح لاظ مر سلة  احلالات

 (.(Blair & Diamond, 2008  ملا
، و اد فعيػة و لان عػلاؿ  لان لػلا  ودنيلا مف عليلا لمس ويلات فكؿ فرد يمر

أو   لان لػػلا  مػػف مزيػػد   طلػػ   لانشػػطة  ف لعػػض  لاط ػػلاؿ ي علمػػوف ولنمػػو
  ف يػدرؾ ينلغػف  ام نوعػة  لاس للارة مس و  ا نظيـ، و ز ادة  ن للا يه  س للارة
  . طو ت ا عديلهلا في  ذوف  لاس للارة مللاايلا مس و  لا يكوف م    لاط لاؿ
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   :تطور التنظيم الذاتي

 ,Kopp) نضػػالا  كلػػر  ا نظيميػػة مهػػلار  هـ  صػػل   لاط ػػلاؿ لنمػػو

1982; Blair & Diamond, 2008) لاسػ للارة  احسػية  وذاػؾ ل عػديؿ 
 رعػػػلاي هـ القػػػلااميف علػػػ   لاذعػػػلاف ظهػػػور ويم ػػػد  اػػػ   لاواػػػ   اشػػػهور فػػػف

 يلػػدأ  لاط ػػلاؿ، سػػنو ت 7 ولعمػػر . اللانيػػة  اسػػنة فػػف  لانػػدفلاع فػػف و اػػ حكـ
  لاسػ الاللات ملػؿ  وسػ ،  اػذ  ف  ا نظػيـ مف  عقيد   كلر  شكلاؿ  ظهلار فف

  . اظروؼ    لؼ عندملا  س الاللا هـ و عديؿ  امنلاسلة

 منلاسػػلة  وسعػػلات  لنػػف  امػػرليف علػػ   ا ػػدرياف ي ػػرض  ا طػػور  ػػذ 
  طلػػؽ  امنلاسػػلة نملاايػػلا  ا وسعػػلات مػػف  امػػد   ػػذ  . لاط ػػلاؿ اسػػلوؾ نملاايػػلا
  اك ػػػػػلا ة حلافػػػػػة نضػػػػػل  ا قػػػػػلارلف و ػػػػػف  انمػػػػػو منطقػػػػػة Vygotsky عليػػػػػه

 Bronson, 2000) اط ػػؿ مسػػ عد  يكػػوف  ا ػػف  امهػػلار ت  لػػؾ و ملػػؿ  
  ا قػلارلف  انمػو منطقػة  ػلارج مهػلار ت  لاط ػلاؿ  ف يظهر  وس   ف .ا علمهلا
  . اذ  ف  ا نظيـ  علـ فف فعلاؿ  ير

  سػػػػػ  د ـ فػػػػف  امدرسػػػػة مػػػػلا سلػػػػؿ يلػػػػدأ  لاط ػػػػلاؿ فػػػػف سػػػػػف وعمومػػػػلا
 وي علمػػػػوف، و نػػػػدفلاعلا هـ  ن عػػػػلالا هـ فػػػػف  امعرفيػػػػة الػػػػ حكـ  لاسػػػػ ر  يايلات

   كيػر ـ مر سلػة وي طػوف  طػو ت فػف  لاا ملاعيػة  امعلايير وفؽ  ا صرؼ
  لا ػريف ت وسعػلا وحسػ     لارو ػلا  ا ػف  لا ػد ؼ ا حقيػؽ سػعيلا وسلوكهـ

 Flavell, Miller, & Miller, 2002)، ناػلاز ي ػوج  اػذ  ف فػلاا نظيـ  
 ,Bronson, 2001; Eisenberg, Smith)  اط واػػػة  املكػػػرة

Sadovsky, & Spinard, 2004)  ا غيػر  ف لعػض  الػلاحليف ويػر  
 ,Gerardi- Caulton  اػػذ  ف  ا نظػػيـ  ام يػػة يحػػدد  طػػور  اقشػػرة فػػف

2000; Rothbart et al., 2003) ف  امحػػدد ت  انيرواوايػػة كمػػلا  
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 و ا لػػػرة  اػػػدملاغ نشػػػلاط لػػػيف  ادينلاميػػػة  ا لػػػلادلات مػػػف  نػػػ ل  اػػػذ  ف ال نظػػػيـ
(Huttenlocher, 2000) 

   :الخاص والحديث وتطور المغة الذاتي التنظيم
 & ,Vaughn , koppل طػػور  الغػػة   اػػذ  ف  ا نظػػيـ يػػر لط

Krakow, 1984)؛صػػورة  ذعػػلاف فػػف  املكػػر  اػػذ  ف  ا نظػػيـ ( فيظهػػر 
كلافيػػة  اغػػة طػػور سػػد  احلػػو سػػف فػػف  اط ػػؿ يكػػوف  ف ي طلػػ   اػػذق  لامػػر

  ا   احديث لدور   لاذعلاف ويؤدق، لرعلاي ه القلااـ  ال ظية ا هـ  ا وايهلات
  اػػػػػذ  ف  اػػػػػ حكـ  دمػػػػػة  امواهػػػػػة الػػػػػذ ت فػػػػػف  ال ظيػػػػػة و لاو مػػػػػر  ا ػػػػػلاص

 Cournoyer, Solomon& Trudel, 1998) 
 مهمػة  د ة  الغػة  ف يػة  لاا ملاعيػة  القلافيػة ا لاياو سػكفو ر   انظر 

  اػػػػد  لف  ا لارايػػػػة و اعػػػلااـ  الياػػػة  صػػػؿ لػػػػيف  اػػػػذ  ف فهػػػف  ا ػػػػف ال نظػػػيـ
 اػ علـ  ارايسػية  اوسػيلة  اذ ت  ػو م  فلااحديث  ا لاص و لا صلاؿ، الط ؿ
  .  كير ـ فف  ا حكـ  لاط لاؿ

 الؤط ػػػلاؿ رصػػػلاف  ػػػوفر و الػػػلااغيف  لاسػػػر ف مػػػ   لاط ػػػلاؿ   ػػػلاعلبت  ف
 . ا ػلاص حػديلهـ د  ػؿ و ا  سػير ت  لاح يلاالاتو  الملير ت  كلامؿ لإحد ث

ولػيف  مػلا يلبحظػو  لػيف  كلامػؿ  حػد ث الؤط ػلاؿ للااذ ت ي ػي   ذ   لا صلاؿ
 ويصػػل ، و وايػػه سػػلوكهـ  امعرفيػػة  اعمليػػلات فػػف الػػ حكـ الغػػة  سػ  د مهـ
ويػػػػػر   . اػػػػػد  لف  ال ظػػػػػف مسػػػػػ د لب كػػػػػلاا كر لػػػػػلاا مريف  ا ػػػػػلاص  احػػػػػديث

Bronson (2000) دوف  ن سػػػػهـ ذ  يػػػػلا ينظمػػػػوف  لاط ػػػػلاؿ عنػػػػدملا  ف 
ووصػػػػػػػؼ .  اػػػػػػػذ  ف  ا نظػػػػػػػيـ  سػػػػػػػ د لو  سػػػػػػػد يكونػػػػػػػوف،  اكلػػػػػػػلار مسػػػػػػػلاعدة

Vygotsky (1934- 1986) فيهػلا  ي قػدـ  ا ػف  اعمليػة للانػه  لاسػ د لاؿ
  . امس قؿ  ا نظيـ  ا   اكللار  امش رؾ لمسلاعدة  ا نظيـ مف  لاط لاؿ
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 مػ  فػرص ال ػدري   اػذ  ف  ا نظػيـ مهػلار ت ا طوير  لاط لاؿ فيح لاج

  .نضالا    لاكلر و لاسر ف  اكللار
 

نظريػػػػػػػة  : اػػػػػػػذ  ف  ا نظػػػػػػػيـ  اػػػػػػػ  و ار شػػػػػػػديف يػػػػػػػؤد   اط ػػػػػػػؿ حػػػػػػػو ر
 و لافػػر د  لاط ػػلاؿ لػػيف  ا شػػلاركف  احػػو ر  ف فلاياو سػػكف فلاياو سػػكف يػػر 

  اعليػػػلا  امعرفيػػػة  اعمليػػػلات يكسػػػ   لاط ػػػلاؿ ماػػػ معهـ فػػػف معرفػػػة  لاكلػػػر
 فػػػف  ا لػػػر ت  ا عمػػػؿ، و اسػػػلوؾ فػػػف  لان لػػػلا   اػػػ حكـ مػػػف الئنسػػػلاف مميػػػزة ا

ومنشػػػػع  .و لاا ملاعيػػػػة  امعرفيػػػػة  امشػػػػكلبت حػػػػؿ و سػػػػ ر  يايلات، و لافكػػػػلار
  لػػر  ولػػيف  لاشػػ لاص  لاكلػػر  ا مػػلاعف لينػػه اػػد   اط ػػؿ   صػػلاؿ  ا  كيػػر
لػػـ  (Vygotsky 1930- 1978  لانشػػطة  فػػف  شػػ ر كهـ  لنػػلا  للقلاف ػػه
  انلاضػايف لقلافيػلا  لافػر د مػف مزيػد مػ  فلالا صػلاؿ. مهػلارة ذ  يػة  ا  ي حوؿ
  ا لاصة لهػـ  ا قلارلف  انمو منطقة  لر ت فف ل زويد  لاط لاؿ  انمو يدعـ
 للاادعـ  نالاز لا  لاط لاؿ يس طي   ا حدق مف منلاسلة دراة عل  لمهلاـ   

 مػػػػف  ػػػػلبؿ  امنطقػػػػة  ػػػػذ  و اكلػػػػلار يواػػػػدوف معػػػػلا فلالأط ػػػػلاؿ . لاا مػػػػلاعف
 inter subjectivity  اش صػػية  ا للادايػػة  اذ  يػػة : مػػلا  صػػلاؿ  مكػػونف

  ا هػػػػـأو   اش صػػػػية  ا للادايػػػػة  اذ  يػػػػة و شػػػػير .Scaffoldingو ا سػػػػقيؿ 
  لا ػػػػػر  اػػػػػ  منظػػػػػور  ا  لاعػػػػػؿ فػػػػػف كػػػػػؿ شػػػػػريؾ حسلاسػػػػػية  اػػػػػ   امشػػػػػ رؾ

 Newson & Newson, 1975). نملاايػػة  عمليػػة و اذ  يػػة  ا للادايػػة
  لاط ػػػلاؿ صػػػغر وكلمػػػلا،  لا صػػػلاؿ مهػػػلار ت يك سػػػلوف لا يز اػػػوف فلالأط ػػػلاؿ

 مػػف  ا  لاعػػؿ علػػ  و لالقػػلا   اعقلػػف  لا صػػلاؿ اعمػػؿ مسػػاواية  اكلػػلار ز دت
 & Ratner) ال ظيػة  و يػر  ال ظيػة  امضػلوطة حسػيلا  ػلبؿ  ا لميحػلات

Stettner , 1991)يسػ طي ، سػنو ت 6 -5سػف   لاط ػلاؿ . وعندملا يللػط 
 مػر لط لعسػلو  ويسػ ايلو   ـومشػلاعر   فكلار ـ يذكرو  لوضوح  ف  لاط لاؿ
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 & Witinngton) لػػلاا لرة   حسػػف سػػدر ت و ػػف- امنلاسػػ   اوسػػت وفػػف

Word, 1999). مسػػػ و  اينلاسػػػ  لا صػػػلااهـ  الػػػلااغيف  كييػػػؼ  ف كمػػػلا 
 وزيػػلادة  علػػـ  اعقػػوؿ  قلالػػؿ  اػػ  يػػؤد  نظػػر ـ واهػػة  اػػ  و اوصػػوؿ  اط ػػؿ
  . اط ؿ

 ملمػػػػػػ  وثحػػػػػػد ممكنػػػػػػلا يكػػػػػوف  اش صػػػػػػية  ا للادايػػػػػػة  اذ  يػػػػػػة لواػػػػػود
  ػػػػذ  . ا سػػػػقيؿ  ػػػػو  ا قػػػػلارلف  انمػػػػو منطقػػػػة يواػػػػد  اػػػػذق  الػػػػلانف  لا صػػػػلاؿ
 مليػػػرة  لػػػر ت  ػػػواهـ فػػػف عنػػػد الؤط ػػػلاؿ  اكلػػػلار دعػػػـ عػػػف كنلايػػػة  ام هػػػوـ
  امسػ و  اػ لباـ مسػلاعد هـ وينػوع  اكلػلار مػف .(Wood, 1989)ال حدق 
 م طلللا هػػػلا  كػػػوف ح ػػػ   امهمػػػة ضػػػلط طريػػػؽ  اط ػػػؿ عػػػف لاد    ام غيػػػر
 طريػػػؽ عػػػف  اػػػذ  ف  ا نظػػػيـ دعػػػـ  ػػػو  ارايسػػػف ال سػػػقيؿ و اهػػػدؼ .منلاسػػػلة
  مكػػػػف  امسػػػػلاعدة لماػػػػرد و قلػػػػيص  اػػػػ مكف  لاسػػػػ ر  يايلات ا حقيػػػػؽ  قػػػػديـ
  .لن سه  لاد   مف  اط ؿ

  لاط ػػػلاؿ لػػػعد    اكلػػػلار سلػػػؿ مػػػف  لان عػػػلااف و اػػػدعـ  ا سػػػقيؿ ويػػػر لط
 & Miller-Loncar Smith) ال حػػدق  امليػػرة  امهػػلاـ علػػ   انػػلاا 

Swank, 2002; Neitzel & Stright, 2003) ،ا سػقيؿ كمػلا يػر لط  
 & Berkوسػلوكهـ     كيػر ـ ا نظػيـ  ا ػلاص  لاط لاؿ  احديث للاس  د ـ

Spul, 1995لاط ػػلاؿ  نمػػو ا سػػقيؿ رايسػػة  سػػ ر  يايلات (. و نػػلاؾ لػػلبث 
 دعػـ ( سػح 6، (  س  د ـ  ا لميحػلات5، (  انمذاة4 : اذ  ف  ا نظيـ فف

  ناػػلاز وكي يػة يػ ـ عػرض  اسػػلوؾ  امنلاسػ   انمذاػػة ف ػف .لا ػدرياي  اكلػلار
  ا وايهػلات  امعلمػوف ويسػ  دـ، لإكملااهػلا  اػذ  ف  ا نظيـ و س  د ـ  امهمة
 كي يػػػة عػػػف سيمػػػة م ػػػلا ي  ممػػػلا يػػػوفر  لاط ػػػلاؿ مػػػ    ػػػلاعلب هـ فػػػف و لايمػػػلا 
  نظػػػيـ علػػػ   لاط ػػػلاؿ  امعلمػػػوف فيسػػػلاعد، وسػػػلوكهـ لان عػػػلالا هـ  نظػػػيمهـ
  لاط ػػػلاؿ  وايػػػه ول ز يػػػد .مهمػػػة او نػػػ   اػػػ   لاشػػػلارة طريػػػؽ عػػػف  لان لػػػلا 
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، لإصػػػر ر  امليػػػرة ال حػػػدق  امهػػػلاـ علػػػ  و د اهػػػـ ملبامػػػة لصػػػورة لان لػػػلا هـ
 مزيػد  امعلموف يحيؿ،  امسلاعدة طل أو   لا ريف لإشر ؾ  الغة و س  د ـ

وي قػػػدموف   قػػػدمهـ وير سلػػػوف  لاط ػػػلاؿ سػػػيطرة  اػػػ   ا نظػػػيـ مسػػػاوايلات مػػػف
  امعلمػػػوف احظػػػة  ف ين لػػػه فينلغػػػف .ضػػػروريلا ذاػػػؾ كػػػلاف م ػػػ للاامسػػػلاعدة 

 , Salonen, Vauras   امسػػػ قؿ  لاد   فػػػف  ا غيػػػر  اػػػ  للحظػػػة

&Efklides, 2005). 

 ومشةكتت الاجتماعيةة الانفعال والكفاءة من وكل الذاتي التنظيم
 :السموك

 اسػػػلوؾ و لان عػػػلاؿ فػػػلالأفر د  فػػػف  اػػػ حكـ يػػػة فػػػفأ م  اػػػذ  ف ال نظػػػيـ
 ,Kierars , Tobi) م للاينػػػػة  ن عػػػػلالا هـ لػػػػدرالات عػػػػف يعلػػػػروف

Graziano, & Rothbart, 2005) ، امدرسػػة مػػلا سلػؿ سػنو ت و لنػلا  
 8، 6  ن عػػلالا هـ وفيمػػلا لػػيف سػػف  نظػػيـ فػػف مهػػلارة  كلػػر  لاط ػػلاؿ يصػػل 
و در ؾ   لان علاايػػة  لػػر  هـ  عػػرؼ فػػف ك ػػلا ة  كلػػر  لاط ػػلاؿ يصػػل  سػػنو ت
( Dunn & Brown, 1993  لان علاايػة   فعػػلااهـ ردود و لعػػلات سػو لؽ

 ,Fabes   اواػد نف ومنظػور    ػر  لان علاايػة اشػ ص وسػر  ة  ا لميحػلات

Eisenberg, Mc Cormik, & Wilson, 1998). علػ   اقػدرة و كػوف 
يسػػػم    لان عػػػلااف حيػػػث  ا عػػػؿ رد ذوق مهمػػػة الؤط ػػػلاؿ  لان عػػػلااف  ا نظػػػيـ
  ف أق .(Rothbart & Bates, 2006)  لاا ملاعيػة  اصػعوللات ل ان 
  لاسػػػػر ف و قلػػػػؿ  لاا ملاعيػػػػة للااك ػػػػلا ة  ػػػػر لط  اػػػػذ  ف  ا نظػػػػيـ علػػػػ   اقػػػػدرة

 ,Maszk, Eisenberg, & Gutherie  معهػػـ  انلااحػػة و اعلبسػػلات

 اػػػد   لاط ػػػلاؿ  اسػػػلوؾ لمشػػػكلبت  اػػػذ  ف  اػػػ حكـ نقػػػص (. و ر ػػػلط2000
(Eisenberg et al. , 1995) ،وسػد   طػور  اػ   اعػدو ف  الػدنف و ا نمػر 



           

  

 

564 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ث و

لثال
ا

ون
شر

الع
- 

نة 
لس

ا
سا

ال
ة بع

– 
يو 

يول
10

25
 

 

. و ملؿ مشكلبت  اسلوؾ  حػد كليػر (Powell et al. , 2003) فيملا لعد
حيػػث  ف  لاط ػػلاؿ ذوق مشػػكلبت  انمػػو  لان عػػلااف و لاا مػػلاعف ، المعلمػػيف

 & Raverيضيعوف  اوست و اطلاسة و لان للا  مف  لرة  علـ  ا صؿ كلػه  

Knitz, 2002) ، كمػػلا  ف  قػػلارير معلمػػف  اروضػػة  شػػير  اػػ   ف نسػػلة
ط ػػػػلاؿ  نقصػػػػهـ  ام طللػػػػلات  ا لاصػػػػة للاامهػػػػلار ت  لان علاايػػػػة % مػػػػف  لا53

 ,.Boyed et alو لاا ملاعيػة  البزمػة اهػـ ايصػلحو  اػلا زيف المدرسػة  

2005.) 

 

 لخطةةر كمؤشةةر ثالثةةا: الميةةارات مةةا قبةةل الاكاديميةةة وقصةةورىا
   :التحقة التعمم صعوبات

 ينلػ   اػ علـ ا لػر ت  اروضػة سػف فػف  لأط ػلاؿ  ك سلا   ف صعولة
  اػػػ علـ و لقػػػ  فاػػػة ذوق صػػػعوللات. امدرسػػػة سػػػنو ت فػػػف  علػػػـ عوللاتلصػػػ
كليػػر  اهػػود  وايػػه ويػػ ـ  ا لاصػػة ذوق  لاح يلااػػلات ضػػمف  لاصػػة يػػةأ م
 . اصػػػعوللات  لػػػؾ علػػػ  امسػػػلاعد هـ فػػػف  ا غلػػػ  و ا رلػػػوييف  الػػػلاحليف مػػػف

يهػػ ـ  صػػعوللات  اػػ علـ ماػػلاؿ  ف (>53: 5337   ا  ػػلاح علػػد ف ػر  فوسيػػة
  اط واػة مرحلػة فػف  ف يظهػر ويمكػف، و ا رليػة  س اػن مف علمػلا  كلير له

  نه يصع  ملبحظة مف وللاار ـ .(73: 5336،  لاعسر ص لا    املكرة
 دراػػة واػود اعػدـ نظػػر  - امع مػد  عري هػلا حسػػ  - اػ علـ صػعوللات واػود

 امهػلار ت  امعلمػة و ف قػلار در سػية مح ويػلات  لاط لاؿ عل   د   كمية ا قييـ
  البزمػة  لادو ت  ػوفر عػدـ  اػ  للالإضػلافة  ا علـ صعوللات ذوق  ش يص
 فػػف عنػػدملا يواػػد سصػػور  ا نلػػؤ لهػػلا  نػػه يمكػػف  لا،  اصػػعوللات ا شػػ يص
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 وسػد - لاكلاديميػة سلؿ ملا  امهلار ت - لاكلاديمف  ا علـ  سلؽ  ا ف  امهلار ت
 :  5339، محمػػػد عػػػلادؿ  حقػػػلا لا  كلاديميػػة  علػػػـ  اػػػ  صػػػعوللات   حػػوؿ
  ع لر حيث، (5346د يحف نلاصؼ محم، ،  لله محمد علادؿ علد، 448
  لاكػػػػلاديمف  لاسػػػػ عد د مسػػػػ و   حديػػػػد فػػػػف مػػػػؤلرة عو مػػػػؿ  امهػػػػلار ت  لػػػػؾ

 .(أ5338، محمد علادؿ   اروضة لأط لاؿ
 صػػػػعوللات ا طػػػػر  امعرضػػػػيفأو   اػػػػ علـ صػػػػعوللات ذوق و لاط ػػػػلاؿ

  علاسػلات أق ولا يظهػروف،  ام وسػط مف  عل أو  م وسط ذكلا   ا علـ ذوق
 .(43: 5339،  ااػػو رة  احليلػػة  ليايػػةأو   علاايػػة نأو  سػػمعيةأو  لصػػرية

  ا حصػيؿ عػف  ا علف  ادر سف  ا حصيؿ  ن  لاض مف و ـ  ط لاؿ يعلانوف
أو   لادر ؾأو  و ا  كيػػر كػػلاا هـ لػػلاا علـ  ام صػلة  اعمليػػلات اهػػـ فػػف  ام وسػ 
  اعمليػػػػػلات  اػػػػػر  أو   انطػػػػػؽأو   ا هاػػػػػفو   اك لالػػػػػةأو   اقػػػػػر  ةأو   لان لػػػػػلا 

 و كلاملهػػػػػػلا  امعلومػػػػػػلات  سػػػػػػ قللاؿ صػػػػػػعولة فػػػػػػف و اهػػػػػػوفكمػػػػػػلا ي  احسػػػػػػلالية
 و امضػػػػػطرلوف  ن علاايػػػػػلا عقليػػػػػلا  ام  ل ػػػػػوف مػػػػػنهـ ويسػػػػػ لعد، و سػػػػػ رالاعهلا

 (.  ف صػػػعوللات56، 5338، حػػػلافظ لطػػػرس ولقلافيػػػلا  و امحرومػػػوف ليايػػػلا
 المليػػػػر ت  لادر كيػػػػة  امعلاااػػػػة فػػػػف واػػػػود صػػػػعولة ن ياػػػػة  حػػػػدث  اػػػػ علـ
  اعمليلات مف  كلرأو  و حدة لاعليةعدـ ف ن ياة  اط ؿ الان  مف  ام  ل ة
  امر  عػة  اط ػؿ سػدر ت لػيف منطقف  ير ل للايف و  حدد  ام  ل ة  لادر كية
أو  فف و حد  كوف وسد،  لاكلاديمية سلؿ  امهلار ت فف  ا علف  د اه ومس و 
،  امػػد  سصػيرة  اػذ كرة :فػػف   ملػؿ  ام  ل ػة  اماػلالات مػػف عػدد مػف  كلػر

  ا ػػػػػ زر، المعلومػػػػػلات  الصػػػػػرية و اسػػػػػمعية ااػػػػػة امعلا،  امكلانيػػػػػة  امهػػػػػلار ت
 ذوق  لاط ػػػػػػػلاؿ (.  ف;: 5336،  لله علػػػػػػػد عػػػػػػػلادؿ  و احركػػػػػػػف  الصػػػػػػػرق
  محمػػػػد علػػػػد  لادر ؾ علامػػػػؿ سػػػػرعة فػػػػف نقصػػػػلا يعػػػػلانوف  اػػػػ علـ صػػػػعوللات
 م كلاملػة  ير كعاز   من صلة  املير ت ( فهو ير 67: 5333،  امقصود
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 صعوللات ذوق  لاط لاؿ  حديد ويمكف. (64: 5334،  امعلاطف  لو وايد 
 اللرنػػلامل  لاسػػ الالة علػػ  سػػدر  اػػديهـ عػػدـ لواػػود اػػه  امعرضػػيفأو   اػػ علـ
مسػ و    اػ  لهػـ  اوصػوؿ محلاواػة فف  امعلمة ااهودأو  الؤنشطة  ايومف
 ,Torgessen  سػػر نهـ   حصػيؿ مسػػ و  مػف يق ػػر أو  يسػلاو   حصػيؿ

2001). 
امنلاسػػلة اهػػؤلا     ا ػػد ؿ لػػر مل عمػػؿ يػػة فػػفأ م  املكػػر والبك شػػلاؼ

  نػػلا ومػػف (.5346، محمػػد يحػػف نلاصػػؼ، عػػلادؿ علػػد لله محمػػد   لاط ػػلاؿ
 (4 : اػػػ علـ اصػػػعوللات نػػػوعيف و نػػػلاؾ - احػػػلااف  الحػػػث يػػػةأ م  نلػػػ   يضػػػلا

 عػػلادؿ محمػػد   لاكلاديميػػة  اػػ علـ ( صػػعوللات5،  انملاايػػة  اػػ علـ صػػعوللات
 (. 5335،  اعدؿ

نمػػػو  فػػػف لاتللااصػػػعول مػػػلا ي علػػػؽ  انملاايػػػة  اػػػ علـ صػػػعوللات و ضػػػـ
  كػػػػػػويف  و ا  كيػػػػػػر و لادر ؾ  لان لػػػػػػلا  صػػػػػػعوللات ومنهػػػػػػلا  اعقليػػػػػػة  اقػػػػػػدر ت

 لاكلاديميػة ف شػمؿ   اػ علـ صػعوللات مػلاأ . امشػكلة وحػؿ، و ا ذكر (، ام هوـ
 لطػرس   امدرسػة مػف سػف  ل ػد   و احسلا  و اك لالة  اقر  ة  علـ صعوللات
أ(  : اػػ   انملاايػػة  اػػ علـ صػػعوللات (. و مكػػف  قسػػيـ7-6: 5338، حػػلافظ

 ( ، و و اػػذ كرة،  لادر ؾ،  لان لػػلا  عمليػػلات و  ضػػمف  وايػػة  علػػـ صػػعوللات
 اشػػػػ هية   الغػػػػة،  ا هػػػػـ،  اكػػػػلبـ، لػػػلاا  كير و  علػػػػؽ للانويػػػػة  علػػػػـ صػػػعوللات

 .(Trissler, 2005: 650 >5: ;533، حلافظ لطرس 

   :النظريات المفسرة لصعوبات التعمم
 :لا واد   سير ت عدة اواود صعوللات  ا علـ منه

(  ا  سير  انيورواواف  اذق يراعهلا  ا  واود  لػؿ وظي ػف فػف  اػدملاغ 4
 .(4>>4، علد  او لا  كلامؿ 
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 ضػػػػطر    لادر ؾ  احركػػػػف  اػػػػذق يػػػػر   ف اميػػػػ   نمػػػػلاط  اػػػػ علـ اػػػػد   (5

: :533،  لاط ػلاؿ  ع مػػد علػ   اعمليػػلات  احػػس حركيػة   شػػرؼ  ػػز ؿ
65). 

ملبامػة ا صػلااص  لاط ػلاؿ وملا  شكله لياة  ا علـ  يػر  ا :( مهلاـ  ا علـ6
و اكي يػػة   امعلػػـ  اػػذق يقدمػه  امح ػو  مػف حيػػث  اػػ علـ صػعوللات ذوق

  اعمليػلات نضػل فػف  مػلا اػلط  ويرا  ذاؾ  امح و  لهلا  ذ   ا ف يقدـ
   لب ـ  امهلاـ  ف ضرورة وللاا لااف  لان للا  وعمليلات و احركية  الصرية
عمػػػر   مػػػ  سواػػػي  سػػػ عد د الػػػ مكف  اط ػػػؿ مػػػف اػػػد  مػػػلا مػػػ   ا عليميػػػة

مػػػلا، (7>>4،  لااػػػد مطحنػػػه  اسػػػيد    يػػػر معرفيػػػة معلاااػػػة اطريقػػػة و ا
، (447: 5339،  اصػؼ محمد علػف كلامػؿ حاػرة ام طللػلات ملب مة

،  اعػػػدؿ محمػػػد محمػػػد  ضػػػطر   منظومػػػة  اهيػػػز  امعلومػػػلات  عػػػلادؿ
5335.) 
 

وي  ػػػرض  ػػػذ   ا  سػػػير واػػػود سلسػػػلة م  لالعػػػة مػػػف  اعمليػػػلات  ػػػ ـ 
كػػوف  لاد    انهػػلااف اػػه  ػػو محصػػلة  ػػذ   ا  ػػلال  د  ػػؿ  امػػ علـ للان ظػػلاـ وي

وللاا ػػلااف  راػػ  صػػعوللات  اػػ علـ  اػػ   ضػػطر   فػػف نظػػلاـ  ا اهيػػز و  لػػلاع 
 سػػػػػػ ر  يايلات  يػػػػػػػر منلاسػػػػػػلة الموسػػػػػػػؼ وطرسػػػػػػلا  يػػػػػػػر ملب مػػػػػػة امعلاااػػػػػػػة 

 .  امعلوملات

 :البحث مصطمحات
  :التظاىري المعب -

لأط ػػلاؿ علػػ  عنػػه  نشػػغلاؿ  لإار ايػػلا    ا ظػػلا رق عػػرؼ  اللاحلػػة  العػػ  
مسػػػػ و   ا عػػػػؿ و اعقػػػػؿ و ال ػػػػظ للعػػػػ  يػػػػ ـ فيػػػػه  ا مليػػػػؿ  ارمػػػػزق الؤشػػػػيلا  
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 و لأشػػ لاص الزمػػلاف و امكػػلاف الحقيقػػة و ا يػػلاؿ ويشػػ مؿ علػػ  اعػػ  در مػػف
سو   أكلاف  الع  مواهلا  ذ  يػلا  مػف ، له اع  أدو ر واع    يلف  ا ملاعف
 (.43: :533، دعلا  محمد مصط   مواهلا  مف سلؿ  اللاحلةأو   لأط لاؿ

 التنظيم الذاتي:  -
، علػ   ا عػلاوف للانه سػدرة  لاط ػلاؿ Boyed et al (2005:2) عرفه 

  . لان للا  و ظهلار سلوكيلات  ا حكـ  اذ  ف،   للاع  ا عليملات
، و ػػػػػو  اقػػػػػدرة علػػػػػ   طػػػػػوير  سػػػػػ ر  يايلات  د رة  امعلومػػػػػلات  اػػػػػو ردة

 يسػػ دؿو ، و اح ػػلاظ علػػ  مسػػ و   لاسػػ للارة،    يػػلار  لاسػػ الاللات  امنلاسػػلة
  ح يػز مػف لقليػؿ  انشلاط مكلاف  ر ي ، لأدو ر ـ  لاط لاؿ مف  ن ظلار عليه
  لاصػر ر، رحػ  لصػدر مهمة  د   فف  لا ريف مسلاعدة، لدونهأو   اكللار
 (. Bronson, 2000 مليرة ال حدق  مهمة فف  لاد   عل 

  حمػػؿ علػ   اط ػؿ سػدرة  احػلااف  الحػث فػف  اػذ  ف لػلاا نظيـ ويقصػد
  اسػػػلوؾ وكلػػػت و اصػػػغيرة  اكليػػػرة  اعضػػػلبت فػػػف و اػػػ حكـ ة امكلافػػػع  ػػػع ير

 و اقدرة عل   ا  طيط.  و س د لااه
 علػ   اقػدرة علػ   ا ػف  ػدؿ  لاكلاديميػة  اسػلوكيلات  امهػلار ت مػلا سلػؿ

 حػػؿ،  ا ونواػػواف  لادر ؾ وسػػدرة و لااػػو ف و لاشػػكلاؿ  لارسػػلاـ علػػ   ا عػػرؼ
 .و احديث  ملاع لاس،  ارمزق  ا  كير،  امنطقف  ا  كير،  امشكلبت

 فػػػف  اػػ علـ  ط ػػػلاؿ يو اهػػوف  امعرضػػػوف ا طػػر صػػػعوللات  لاط ػػلاؿ
 اػػػ علـ   نشػػػطةأو   لػػػر ت مػػػف  اروضػػػة عػػػدـ  اقػػػدرة علػػػ   لافػػػلادة مرحلػػػة

 اوصػػػوؿ  اػػػ  مسػػػ و   مػػػف ولا ي مكنػػػوف و لاراهػػػلا  ام لاحػػػة د  ػػػؿ  اقلاعػػػة
مػػف  نهػػـ  يػػر معػػلاسوف اسػػميلا وعقليػػلا  لػػلاار ـ سػػدر  هـ  اػػذق يػػو زق  لا قػػلاف

  .للااسم أو  ير مصلاليف لعيو  للاالصرو 
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 دراسات سابقة

 :الذاتي بالتنظيم التظارىري المعب عتقة
 Coolahan, Fantuzzo, Mendez, & McDermoitدر سػة 

  امدرسػػة سلػؿ مػلا لأط ػلاؿ  ا  ػلاعلف  لاسػػر ف اعػ  در سػة  ػـ حيػث (2000)
علػ   لنػلا    امعلمػيف سلػؿ مػف  لاط ػلاؿ  قدير و ـ .س لارت  يد لرنلامل فف

 ووصػؼ  العػ  وعػدـ  ر لػلاط،  العػ   شػويش،  العػ    لاعػؿ: للبث  لعػلاد
  لا ريف مسلاعدة ملؿ  ا ملاعيلا  ام  قة  الع   نشطة للانه  ا  لاعلف  الع 

فػػػػف حػػػػؿ   لاسػػػػر ف ومسػػػػلاعدة  العػػػػ  فػػػػف  لالػػػػد ع عػػػػف و ا عليػػػػر و ر حػػػػ هـ
  ااػػدؿأو   اعػػر ؾ ملػػؿ سػػلوكيلات ف ضػػمف  العػػ   شػػويش  مػػلا .صػػر علا هـ

أو   اعػػػػلا  فػػػػف  ا ػػػػد ؿأو  ، لادو ر  لػػػػلادؿ  اصػػػػعولة فػػػػف،  لا ػػػػريف مػػػػ 
  ا اػػػوؿ لػػػدوف لسػػػلوكيلات  العػػػ   ر لػػػلاط عػػػدـ ووصػػػؼ . لا ػػػريف  نشػػػطة
 دعػػػوة مػػػ   لا ػػػريف عنػػػد رفػػػض  العػػػ أو   لا ػػػريف اعػػػ  مشػػػلا دة،  ػػػدؼ

  .معهـ الع   لا ريف
 

  ا  ػلاعلف  ر لطػت لسػلوكيلات  الع   سلااي   ف عف  ان لاال وكش ت
 ظهػػرو   صػػدر عػػف  لاط ػػلاؿ ممػػف : اقلاعػػة د  ػػؿ  لاط ػػلاؿ  صػػرفهـ  علػػـ

،  لان لػػػلا ،  اد فعيػػػة مػػػف  علػػػ  مسػػػ ويلات  ياػػػلالف   ػػػلاعلف اعػػػ  سػػػلوكيلات
 فػف  شػ ركو   اذيف للالأط لاؿ للاامقلارنة  ا علـ نحو  يالالف و  الا ،  لاصر ر
 سلػػػػؿ مػػػػف  علػػػػ   قػػػػدير ت  لاط ػػػػلاؿ نػػػػلااو   ػػػػؤلا  كمػػػػلا  ف  سػػػػؿ  سػػػػر ف اعػػػػ 

  سػر نهـ سلػؿ مػف وكػلانو  م ضػليف  اعلامة  لاا ملاعية  امهلار ت فمعلميهـ ف
  اػػػػذيف  لاط ػػػػلاؿ  مػػػػلا . ا عػػػػلاونف  العػػػػ  مػػػػف  علػػػػ  مسػػػػ ويلات ود لػػػػو  فػػػػف

 و ظهرو  وسللييف من لهيف  ير  نهـ اوحظ مر لط  ير  سر ف اع   ظهرو 
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 شػػ ركو    اػذيف  لاط ػلاؿ  امعلمػػوف وسػدر . اد فعيػة مػػف من  ضػة مسػ ويلات
 مشػػػكلبت مػػػف مسػػػ ويلات مر  عػػػة اػػػديهـ لػػػلاف  امشػػػوش سػػػر ف لا اعػػػ  فػػػف

 يكلػػر اعػػلهـو  كليػػر   سػػر نهـ واػػـ يحػػلهـ، فػػف  ا صػػؿ  اسػػلوؾ وفػػرط  احركػػة
  ا نلػػػؤ لسػػػلوؾ فػػػف  كػػػوف مهمػػػة  ا  ػػػلاعلف  العػػػ   سػػػلااي   ف    . ا ػػػردق
 . لاسر ف م   لاا ملاعف  ا علامؿ عل  وسدر هـ  ا صؿ فف  لاط لاؿ

مػػف  علػػ  عينػػة  اريػػت  ا ػػف Dunn &Hughes(2001)در سػػة 
فػف   اػ حكـ نص هـ ممف يصػع  كلاف،  امدرسة ملا سلؿ فف سف ط ؿ 3;

 %3>،  از اػػد  د    انشػػلاط % فػػف3> لامهػػلات    قػػدير ت حسػػ  سػػلوكهـ
% 83   اضػلالطة  اماموعػة  لا ػر  انصػؼ وشكؿ ،( اسلوؾ  ضطر للات
 ف.  ػػػػـ  صػػػػطحلا   لاط ػػػػلاؿ فػػػػ( اسػػػػلوؾ و ضػػػػطر للات  از اػػػػد فػػػػف  انشػػػػلاط
اعػػ   مح ػػز ت  رفػػة لهػػلا  اػػ  (سػػنو ت 7 عنػػد سػػف   ا اريليػػة  اماموعػػة
 اعػػ   صػػوير  ػػـ، دسيقػػة 53السػػة  كػػؿ السػػ يف مػػد ر علػػ  وذاػػؾ   يلػػف

 . ا  ػػلاعلف و اسػػلوؾ  ا ظػػلا ر موضػػوعلات حسػػ  و رميػػز   لاط ػػلاؿ للاا يػػديو
  اوظي ػة ك لا ة سلاست مهلاـ لطلارية عل   يضلا  س الالة  لاط لاؿ و ـ رصد
 كػػػػػل   اقػػػػػدرة علػػػػػ    اك ػػػػػف  اػػػػػ حكـ وشػػػػػملت  اػػػػػذ  ف(   ا نظػػػػػيـ  ا ن يذيػػػػػة

 مػرور سػن يف لعػد.  لان لػلا  ومرونة،  ا  طيط(،  ا كي ية  ير  لاس الاللات
  لاا مػػػلاعف النضػػػل علػػػ   لاط ػػػلاؿ مقيػػػلاس طلػػػؽ، سػػػنو ت 9سػػػف  وعنػػػد

ال لعػلات  فهمهـ عف الكشؼ مصممة  ا  سصص  س الالو  وفيه  لان علااف
 و لا ػػػػر   يػػػػر  لاا ملاعيػػػػة مػػػػ   امعػػػػلايير  ام  قػػػػة السػػػػلوكيلات  لان علاايػػػػة
 عنػػؼ  ام ضػػمنة اموضػػوعلات  كػػر ر  ا  ػػلاعلبت  ان ػػلاال  ظهػػرت . ام  قػػة
  ضػػعلاؼ وذاػػؾ لللبلػػة لسػػلوكهـ  اػػ حكـ يصػػع   لاط ػػلاؿ  اػػذيف اعػػ  فػػف

  ا يػػلاؿ كليػػر مػػف  لاشػػ ر ؾ فػػف  ر ػػلط كمػػلا . اضػػلالطة للااماموعػػة مقلارنػػة
و نلػػػع ،  اػػػذ  ف  اػػػ حكـ مقػػػلاييس علػػػ   اضػػػعيؼ لػػػلالأد   العنػػػؼ  ام ضػػػمف
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 كلمػػػلا : اسػػػللف للااسػػػلوؾ  لاا مػػػلاعف  اموضػػػوع  اعنيػػػؼ ذو  العػػػ   يضػػػلا

 م    لاعلب هـ  صلحت كلملا،  ا ظلا ر مف  انوع  ظهر  ؤلا   لاط لاؿ  ذ 
 ومضػػػػلادة،  شػػػػلاركف ضػػػػعيؼ ذ ت  نسػػػػيؽ، الصػػػػر ع مػػػػيلب  كلػػػػر  لاسػػػػر ف
 و كلػر  لان عػلااف  اذ  ف  ا نظيـ فف ضعلاؼ  ؤلا   لاط لاؿ وكلاف.الما م 
 ػػػلارج  القو عػػػد وكسػػػر  اغيػػػر ـ و  لاظػػػة  نمػػػر  و كلػػػر  يالاليػػػة و سػػػؿ  ضػػػللا

 . ا  يؿ سينلاريو لات
 

 6عمػر  فػف  ط ػلاؿ  ػـ ملبحظػة Elias &Berk (2002) در سػة
  احػر وملبحظػة  لاط لاؿ  لنلا   الع  اسلوؾ اع  سنو ت فف لياة  ا صؿ

 ووسػػػػت  امكػػػػلاف و ر يػػػػ  يػػػػؼ نظ  لنػػػػلا  ف ػػػػرة سػػػػيس  اػػػػذق  اػػػػذ  ف  نظػػػػيمهـ
  العػػػػ   كلػػػػر فػػػػف  شػػػػ ركو   لاط ػػػػلاؿ  اػػػػذيف  ان ػػػػلاال  ف  شػػػػلارت . ا امػػػػ 
 ف ػر ت  لنػلا   اػذ  ف  ا نظػيـ  حسػنلا فػف  ظهػرو   امعقد  لاا ملاعف  ادر مف
  ا ػػردق  اػػدر مف  شػػ ركو  فػف  العػػ   اػػذيف  لاط ػلاؿ  ظهػػر لينمػػلا،  ا نظيػؼ

 سويػلا  اػذ  ف  ا نظػيـ لوؾسػ  ك سػلا  وكػلاف . ا نظيػؼ  د   فػف  حسػف عدـ
  لػػر ت  اػػدر ملا  ف ممػػلا يق ػػرح،  امر  عػػة  لاندفلاعيػػة الؤط ػػلاؿ ذوق للاانسػػلة

  . اذ  ف  ا نظيـ  طور فف  سر نهـ عف  ام  ل يف  لاط لاؿ  لاا ملاعية   يد
 

  العػػػ  فػػػف  امشػػػلاركة  ف Harris &Berk (2003)و ف ػػػرض 
  امدرسػػػػػة سلػػػػػؿمػػػػػلا   ط ػػػػػلاؿ اػػػػػد   اػػػػػذ  ف  ا نظػػػػػيـ انمػػػػػو مهػػػػػـ  ا ظػػػػػلا رق
  لاكلاديميػػػػػة و اصػػػػػعوللات  اػػػػػذ  ف  ا نظػػػػػيـ صػػػػػعوللات ا طػػػػػر  امعرضػػػػػيف
 اػػد   اػػذ  ف ـو ا نظػػي  اطليعػػف  العػػ  مػػف سػػلوؾ كػػؿ سيػػلاس  ػػـ . البحقػػة
 فػف  شػ ركو   اذيف  لاط لاؿ  ف وواد  ا نظيؼ مهمة عل  للالأد    لاط لاؿ
 لاال ان ػػ وفسػػرت،  ا نظيػػؼ  د   فػػف  سػػؿ  ظهػػرو  سػػدر ت  ا ظػػلا رق  العػػ 
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 موضوعلات لا  سهؿ فف  ا  يؿ  لنلا   لاط لاؿ  ش ر ؾ  ا  يرا  ذاؾ للاف
  ا ظػػػلا رق  العػػػ   امشػػػلاركة فػػػف  ف واػػػد كمػػػلا .ه عوسػػػ لػػػؿ  اػػػذ  ف  ا نظػػػيـ
 لا  ػػػػز ؿ اكػػػػف، لػػػػيف  لاسػػػػر ف ونقػػػػص  اصػػػػر ع  لا صػػػػلاؿ لسػػػػهواة  ر لطػػػػت

 اػذيف  شػ ركو   فلالأط لاؿ؛يػة ممػف  لأ كليػرة دراػة علػ   الع  موضوعلات
 للاامقلارنػة  ا ظػلا ر  ش ر كلا فػف  سؿ كلانو   اعني ة  ا يلالات فف  عل  لةلنس

 للاامهػلار ت  اعنػؼ   يػؿ و ر ػلط عني ػة  يػلالا هـ  يػر كلانت  اذيف لعسر نهـ
  لاد   و د   ضػػعيؼ علػػ  مهػػلاـ  لا ػػريف  فكػػلار فهػػـ فػػف نسػػليلا  اضػػعي ة
  ال ظية. و امهلار ت  ا  طيط وسدرة  اك ف  ا حكـ أق  ا ن يذق

 والوجةةداني المعرفةةي بةةالنمو المعةةب التظةةاىري عمةةى التةةدريب تقةةةع
 :والاجتماعي
  ا لقػػلااف  العػػ  علػػ   العػػ  علػػ   ا ػػدري  ألػػر Li (1985)درس 

  ػػػـ (سػػػنو ت 8-5   امدرسػػػة لأط ػػػلاؿ مػػػلا سلػػػؿ و اواػػػد نف  امعرفػػػف و لاد  
و ط ػػلاؿ   اكلػلار مػ  ال  لاعػؿ  عطلااهمػػلا فرصػة  ػـ مامػوع يف  اػ   قسػيمهـ
 ونمذاػة سصػص  يلاايػة  مليػؿ  س  د ـ  ا دري  ماموعة م  و ـ ،  ريف

  اػػ   ان ػػلاال  شػػلارت .و سػػ  د ـ  اموسػػيق   لنػػلا   االسػػلات مػػف سلػػؿ  اكلػػلار
 اعػ   ظهػرو   العػ  عل   ا دري  فف ماموعة  ش ركو   اذيف  لاط لاؿ  ف

 فػػػػػف زيػػػػػلادة و ظهػػػػػرو   ا لقػػػػػلااف  احػػػػػر  العػػػػػ   لنػػػػػلا   طػػػػػور   كلػػػػػر   يلػػػػػف
 . ا ر لطية  اطلبسة سيلاس    للار عل  ااديدة لاس الاللات  

  اريػت  ا ػف Schwebel, Rosen, & Singer(1999)در سػة 
 و ػـ فيهػلا سػنو ت 9-7مػلا لػيف   امدرسػة فػف  لاعمػلار مػلا سلػؿ  ط لاؿ عل 
  ا ظلا رق فف  الع   حد ملا  ش ركت  لاط لاؿ مف  د   ماموع يف مقلارنة

وذاػؾ فػف سػدر ت ، فػرد   ظػلا رق اعػ  فػف  شػ ركت و لا ػر   لاا ملاعف
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  اذيف  ش ركو   لاط لاؿ  ف  ان لاال  ظهرت . امعرفف  انمو وكذاؾ  ا ظلا ر

  امليرة ال مليلبت  حد ث  كلامؿ فف م قدمة سدرة  ظهرو   ظلا رق اع  فف
 الؤشػػيلا   اظػػلا رة  اهويػػة لػػيف  ا مييػػز علػػ  سيسػػت لقػػدر هـ و ا ػػف الصػػر ع
 للاانسػػػػػلة العػػػػػ   لاو ر سػػػػػوة  كلػػػػػر  ان ػػػػػلاال وكلانػػػػػت . احقيقػػػػػة  وي هػػػػػلا عػػػػػف

  امعرفػػػػف النمػػػػو للاانسػػػػلة  ا ػػػػردق للاالعػػػػ   لاا مػػػػلاعف للاامقلارنػػػػة  ا  ػػػػلاعلف
 الؤط لاؿ. 
 8-7عمػػػر  فػػف  ط ػػػلالاWyver& Spence(1999)در   كمػػلا 
  سػلااي  و شػ ملت . ا للاعػدق  امشػكلبت حػؿ  اػؿ مف عل   الع  سنو ت

،  لايالالية  ا غذية،  انمذاة،  الع  منلاسشة،  امللاشر  ا عليـ  ا دري  عل 
 و حقيػػػؽ  ا عػػػلاونف علػػػ   العػػػ   ا ػػػدري  و كػػػد.  امنلاسػػػ   اسػػػلوؾ  عزيػػػز

  لػػػػػؾ  اػػػػػ  الوصػػػػػوؿ  امطلػػػػػو  و ا نظػػػػػيـ الماموعػػػػػة  امشػػػػػ ركة  لا ػػػػػد ؼ
  ان ػػػلاال و ظهػػػرت.  اموضػػػوع علػػػ   العػػػ  ذو  ا ػػػدري  وشػػػا ،  لا ػػػد ؼ

  ظهػػرو   ا عػػلاونف  لاا مػػلاعف  العػػ  علػػ   ف  لاط ػػلاؿ  اػػذيف  ػػدرلو  علػػ 
  ظهػػػػر لينمػػػػلا، و ال ظيػػػػة  الصػػػػرية  ا للاعػػػػدق  امشػػػػكلبت حػػػػؿ فػػػػف  حسػػػػف

  امشػػػكلبت حػػػؿ  حسػػػنلا فػػػف  اموضػػػوع اعػػػ  علػػػ   ػػػدرلو   لاط ػػػلاؿ  اػػػذيف
  اموضػوعف  العػ   لاا مػلاعف علػ   ا ػدري  ممػلا يق ػرح  ف،  ال ظف فقػط

 للاا ػدري  للاامقلارنػة  ا للاعػدق  امشػكلبت حػؿ علػ  عموميػه  كلػر  علير اه
 فقط.   اموضوعف لع  ا عل 

 
 Diamond, Barnett, Thomas, & Munro(2007) وسػلاـ

 نظريػػػػػػة مػػػػػػف  سسػػػػػػه يسػػػػػػ لهـ  اػػػػػػذق  اعقػػػػػػؿ  دو ت لدر سػػػػػػة  لػػػػػػر لرنػػػػػػلامل
  ػػـ . لاط ػػلاؿ  امعرفػػف اػػد   اػػ حكـ  سػػقيؿ علػػ  فلاياو سػػكف و اػػذق يركػػز

ا نظػػيـ  و شػػايعه كوسػػيلة  ا ػػلاص  احػػديث نمذاػػة علػػ   امعلمػػيف  ػػدري 
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 امح ػز ت   حسػيف و يضػلا  امعقػد  ا  يلػف  العػ  و شاي  ؾ ا  كير و اسلو 
  لاط ػػلاؿ  امشػػ ركيف  ف  ان ػػلاال وواػػدت . لا ػػر   امعرفػػف  اػػ حكـ امهػػلاـ
 سلالؽ عل  مهلاـ كؼ  لاس الالة عل   د اهـ  اعقؿ كلاف  دو ت لرنلامل فف
  ا طػػػلالؽ عػػػدـ مهػػػلاـ علػػػ   اػػػدرالات كمػػػلا  نلػػػعت،  امقلارنػػػة  اماموعػػػة  د  

   اعلاـ لنهلاية و احسلا ، و اك لالة  اقر  ة غة؛ مهلار ت ال للاا قدـ فف

 :والحديث الذاتي التظاىري المعب
مػػلا   ط ػػلاؿ  ا ػػلاص اػػد  للااحػػديث  ا  يلػػف  العػػ  وللاانسػػلة اعلبسػػة

  لنػػلا   لاط ػػلاؿ لملبحظػػة Kraft &Berk (1998)سػػلاـ   امدرسػػة سلػػؿ
 فػػػػف لشػػػػدة    ل ػػػػلاف روضػػػػ يف فػػػػف وذاػػػػؾ  احػػػػرة  لانشػػػػطة    يػػػػلار ف ػػػػر ت

 Yروضػػػة  ف ػػف .من سػػورق وروضػػة Yروضػػػة:  ا  يلػػف العػػ  شػػايعهـ 
  احصػوؿ  لاط ػلاؿ علػ  فكػلاف يسػهؿ  ايػومف اللرنػلامل  سػلاس  العػ  شكؿ
 علػ  مركػزيف فصػؿ كػؿ  ح ػو  كمػلا  ا  يلػف العػ  م نوعػة مح ز ت عل 
 حضػػػػلانة فػػػػف . العػػػػ  وليػػػػت مكعلػػػػلات لنػػػػلا – اػػػػدر مف   لاا مػػػػلاعف العػػػػ 

  لانشػػػطة  ػػػدعيـ و ػػػـ  ا  يػػػؿ  شػػػاي  اػػػـ يػػػ ـ،  انقػػػيض علػػػ ، من سػػػورق
  نشػطة  لاط ػلاؿ ي  ػلار مػف لينهػلا عمػؿ محطػلات  امعلموف فيعمؿ  او سعية
،  احػروؼ  عقػ ، لػلازؿ :نمطيػة  لا  يلار ت وكلانت  اطلاواة عل  مطروحة

 و دو ت، صػػور ك ػ ، الصػ  مػلا  حلاويػلات لهػػلا،  كػويف صػغير المكعلػلات
   يلػػػػف فػػػػف سػػػػلوؾ رقمن سػػػػو   ط ػػػػلاؿ روضػػػػة د ػػػػؿ و ذ  .الرسػػػػـ و اك لالػػػػة

  اعمػػػؿ.  ػػػـ محطػػػة م لالعػػػة  اػػػ    ػػػر  مػػػرة وياػػػذلو ـ  امعلمػػػوف يقػػػلاطعهـ
 لاا مػلاعف  مػف  امسػ و   لاس صػلادق ط ػؿ >8لأد    زمنيػة عينػلات امػ 

 ملبحظػػة  ػػـ، روضػػة كػػؿ مػػف  اعينػػة نصػػؼ و  ػػذ(، سػػنو ت 8 ام وسػػط  
  رلعػػة علػػ  للاا سػػلاوق للانيػػة مقسػػمة 63ل و صػػؿ  دسػػلااؽ ;امػػدة  ط ػػؿ كػػؿ
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  شػػاي  عػػدـ مػػف لػػلاار ـ من سػػورق روضػػة  ط ػػلاؿ  ف  ان ػػلاال كشػػ ت . يػػلاـ

 ط ػلاؿ روضػة   مػلا، مػن  ض لمعػدؿ اكػف، فيػه  شػ ركو ، ال ظػلا ر  امعليف
Y  ط ػػػػلاؿ   ظهػػػػر  مػػػػلا  ضػػػػعلاؼ لػػػػلبث لمعػػػػدؿ  ا ظػػػػلا رق  ظهػػػػرو   العػػػػ 

  كلػػػػر ذ  ػػػػف حػػػػديث فػػػػف Yروضػػػػة   ط ػػػػلاؿ و شػػػػ رؾ .من سػػػػورق روضػػػػة
  ا صػوير ذاػؾ فػف ولػد  روضة من سورق فف اهـلزملب  س مر رية للاامقلارنة

 و احػديث،  اشػف  كشػريؾ اعػ أو  ي  ذ  اػذ ت  ادور و اذق الع   ال ظف
 علػ   ا عليػؽ  ػلبؿ علاؿ مػف لصوت  اط ؿ فيه ي كر  اذق،  امواه ذ  يلا

  ال ظيػة للااقدرة  ا   ا حكـ للالإضلافة، للاا عؿ  ا لاصة  ا طط لنلا ، نشلاط
  اػ  . و  لػص  ان ػلاال(و احديث  ا ػلاص  ظلا ر ا اكؿ مف يظهر  ر للاط 
 علػ  العمػؿ  ن سػهـ  اػ  كلملا  كلمػو ،  ا  يؿ  لاط لاؿ فف  ش رؾ كلملا أنه

 وسػػػػػلوكهـ  لنػػػػػلا   امهػػػػػلاـ و وايػػػػػه فكػػػػػر ـ  ا ظلا ريػػػػػة  اش صػػػػػيلات  فعػػػػػلاؿ
 يسػػػهؿ  احػػػديث، و ػػػو  نػػػف للااحػػػديث  ا ػػػلاص  ا ظػػػلا ر  ف أق . او سعيػػػة
  . او سعف  اعلااـ  حديلات فعندملا يو اهو   لاط لاؿ اد   اذ  ف

 :ةالتنظيم الذاتي ونمو الميارات ما قبل الأكاديمي
 Bradley, Atkinson, Tomasino, & Rees(2009)در سػة 

   ػػػدري   امعلمػػػيف EHSفعلاايػػػة لرنػػػلامل  اقيػػػلاس  قػػػويمف و ػػػف  عػػػد  قريػػػر
 ال نظػػػيـ  علمهػػػـ فػػػف سػػػنو ت 9-6 مػػػف  اصػػػغلار  لاط ػػػلاؿ ودعػػػـ ا وايػػػه
لهػػػدؼ  العمػػػر  امنلاسػػػلة  لاا ملاعيػػػة  لان علاايػػػة و اك ػػػلا ة البن عػػػلاؿ  اػػػذ  ف
   ا قويمية  ادر سة  ن يذ  ـ (.و امعرفف و لاا ملاعف  لان علااف نمو ـ  سهيؿ

  الحػػػث  صػػػميـ وذاػػػؾ للاسػػػ  د ـ :533-5339مػػػف   ا  ػػػرة فػػػف اللرنػػػلامل
 سلػػػػؿ،  لاسػػػػلاس :سيػػػػلاس مػػػػر ت  ا اريلػػػػف لػػػػللبث شػػػػله  اطػػػػواف  اميػػػػد نف
 83 مػف لػعد ة ف لإلػد ع  امػنهل سيػلاس  سػ  د ـ  ػـ.  ؿ ا ػد ولعد،  ا د ؿ
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 النمػػػػػو او نػػػػػ   رلػػػػػ   لاط ػػػػػلاؿ فػػػػػف نضػػػػػل و قػػػػػيس  امعلػػػػػـ يسػػػػػالهلا فقػػػػػرة
 >4 فػف  لاط ػلاؿ سسػـ .و الغػوق و امعرفػف،  الدنف،  لاا ملاعف/  لان علااف

 >6 ف=   ػد ؿ وماموعػة ضػلالطة ماموعػة  اػ   امدرسػة املا سلػؿ فصؿ
 فعلاايػػػة  اػػػ   ا وصػػػؿ سػػػنة(.  ػػػـ 6.9 اعمػػػر  م وسػػػط  ا ػػػو اف علػػػ  99و

  لارلعػػػة  ااو نػػػ  واميػػػ   اعػػػلاـ  لاا مػػػلاعف زيػػػلادة  انمػػػو لرصػػػد  الرنػػػلامل
 . اضلالطة للااماموعة للاامقلارنة
  امهػػػػلار ت علػػػػ   اػػػػذ  ف  لػػػػر  ا نظػػػػيـ  ف  نػػػػلاؾ در سػػػػلات علػػػػ   لا
( 5334   ا  ػػػػلاح علػػػػد فوسيػػػػة  اكلػػػػلار فقلامػػػػت  ام علمػػػػيف اػػػػد   لاكلاديميػػػػة

 مر سلػة   اػذ  ف  ا نظيـ مهلار ت ا نمية لرنلامل  لر لحث  لدر سة  دفت  ا
 مػػف علػػ  كػػؿ ( اػػذ  ف  ا قريػػر،  اػػذ  ف  ا قػػويـ،  اذ  يػػة  ا عليمػػلات،  اػػذ ت

 علػػ  عينػػة و لاد ايػػة وذاػػؾ  لاكلاديميػػة  ا وايػػه  اػػدفلاعف  اػػد  لف و اك ػػلا ة
  اػػ   ادر سػػة و وصػػلت .سػػويؼ للنػػف  ا رليػػة كليػػة طلااػػ  مػػف 433للغػػت 
فف كػؿ  زيلادة د اة  دت  ا  اد   اطلب  مهلار ت  ا نظيـ  اذ  ف ية ف  نم
 .الطلب  و لاد اية  لاكلاديمية و اك لا ة  ادفلاعف  اد  لف  ا وايه مف

 (  اػػ  لحػػث  اعلبسػػة لػػيف5339   ػػدؼ در سػػة  شػػلاـ  احسػػينف كػػـ
 لػػػػػيف  ا ػػػػػروؽ وكػػػػػذاؾ لحػػػػػث،  لاكػػػػػلاديمف و لاد    ا نظػػػػػيـ  اػػػػػذ  ف الػػػػػ علـ

 عينػة علػ ،  اػذ  ف الػ علـ مكونػلات  ا نظػيـ فف و اعلادييف لادر سي  ام  وسيف
  ادر سػػة و وصػػلت،  الػػلانوق  لاوؿ طػػلب   اصػػؼ مػػف طلااػػ  665 للغػػت
 و لاد   الػػ علـ  اػػذ  ف مكونػػلات  ا نظػػيـ د اػػة لػػيف موالػػة واػػود علبسػػة  اػػ 

 فػػر د مػػف و اعػػلادييف وواػػود فػػروؽ د اػػة لػػيف  ام  ػػوسيف، الطػػلب   لاكػػلاديمف
  . اذ  ف ال علـ اصلاا   ام  وسيف  ا نظيـ ونلاتمك فف  اعينة
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 :السابقة الدراسات عمى تعقيب
 نمػػػػو فػػػػف يػػػػة  ا ظػػػػلا رأ م  ادر سػػػػلات  اسػػػػلالقة علػػػػ  اميػػػػ     قػػػػت

 كملا  لصػت و امعرفية و لان علااية  ااو ن   لاا ملاعية امي  مف  لاط لاؿ
 .و اسػلوؾ للالان عػلالات  اػ حكـ فػف  ا ظػلا رق  العػ  يػةأ م  اػ  منهلا كلير

  ػػـ -الللاحلػػة  ام لاحػػة  ادر سػػلات محدوديػػة لػػلاار ـ مػػف –ومػػف اهػػة   ػػر  
 فػػػف انمػػػو  لاط ػػػلاؿ  اػػػذ  ف  ا نظػػػيـ مهػػػلار ت  طػػػوير يػػػةأ م  اػػػ   ا وصػػػؿ

 اعلبسػػة  لحػػث ويلقػػ . و امعرفيػػة و الغويػػة و لان علاايػػة  ااو نػػ   لاا ملاعيػػة
 سلػػػػػؿ  امهػػػػلار ت ونمػػػػػو  اػػػػذ  ف و ا نظػػػػػيـ  ا ظػػػػلا رق  العػػػػػ  مػػػػف لػػػػيف كػػػػػؿ

 . لاط لاؿ اد  كلاديمية لا
 :فروض الدراسة

  ػػػـ  اسػػػلالقة  ادر سػػػلات ون ػػػلاال  انظريػػػة الؤطػػػر  اسػػػلالؽ  اعػػػرض مػػػف
  : ا لااية وض   ا روض

 دراػػػػلات  حصػػػػلاايلا لػػػػيف م وسػػػػطلات د اػػػػة فػػػػروؽ  واػػػػد :الفةةةةرض الاول 
 لعػػد  ا ػػدري   اػػذ  ف  ا نظػػيـ فػػف  ا اريليػػة و اضػػلالطة  اماموعػػة  ط ػلاؿ
 . اماموعة  ا اريلية اصلاا   الع   ا ظلا رق عل 

 دراػػػلات  حصػػػلاايلا لػػػيف م وسػػػطلات د اػػػة  واػػػد فػػػروؽ :الثةةةاني الفةةةرض 
  لاكلاديميػة لعػد فف  امهلار ت سلػؿ  ا اريلية و اضلالطة  اماموعة  ط لاؿ
 .  ا ظلا رق  الع  عل   ا دري 

 علػػػ   لػػػر د ؿ حاػػػـ  ا ظػػػلا رق  العػػػ  ال ػػػدري  علػػػ  :الثالةةةث الفةةةرض 
 مػػػػػف  ا نظػػػػػيـ  اػػػػػذ  ف كػػػػػؿ فػػػػػف  ا اريليػػػػػة  اماموعػػػػػة م وسػػػػػط دراػػػػػلات

  . لاكلاديمية سلؿ و امهلار ت
 عليه  ا ظلا ر لعد  ا دري  فف  د    لاط لاؿ ي حسف: الرابع الفرض. 
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 :الدراسة اجراءات
 :الدراسة : عينةولاً أ

 -8ط لب مف  53  احلااية للغت الدر سة  س طلبعية  حديد عينة  ـ
روضػػػػة  مػػػػف سػػػػط ام و   لاس صػػػػلادق  لاا مػػػػلاعف  امسػػػػ و  سػػػػنو ت مػػػػف 9

 زمػػػػف مػػػػف  ا حقػػػػؽ  ػػػػـ مػػػػف  لباهػػػػلا . سػػػػيوط  امسػػػػلملات لمدينػػػػة  اشػػػػلاللات
 موضػوعلات مػف  لانسػ  و   يػلار  ا ظػلا رق  العػ  علػ  السلات  ا ػدري 
  .مهلاـ  ا نظيـ  اذ  ف  ا ظلا ر وك لا ة

علػػف لمدينػػة   لامػػلاـ روضػػة  ط ػػلاؿ مػػف  لاسلاسػػية    يػػلار  اعينػػة  ػػـ
 علػػػػ  مامػػػػوع يف  حػػػػد ملا ـ ػػػػوزيعه  ػػػػـ ط ػػػػؿ 45 عػػػػدد ـ  سػػػػيوط وللػػػػط

 وضػمت ضػلالطة و لا ػر  (لنػلات6و ذكور 6 ط لاؿ   9وضمت   اريلية
  اعينػة فػف  لاط ػلاؿ  عملار م وسط . للط(ولن لاف ذكور 7  يضلا   ط لاؿ 9

 عػف  اػذكلا  حيػث مف  اعينة  فر د ليف  ا الانس  ـ  حقيؽ .8.7  لاسلاسية
 صػػػػػلادق لاس   امسػػػػػ و  حيػػػػػث ومػػػػػف،  اراػػػػػؿ رسػػػػػـ    لػػػػػلار  طليػػػػػؽ طػػػػػرؽ

  اػػذكلا  فػػف  ام وسػػط  امسػػ و  مػػف  اعينػػة  ط ػػلاؿ    يػػلار فػػ ـ  لاا مػػلاعف
 عقلية أق  علاسة مف  لاا ملاعف  القلافف و لو ـ  لاس صلادق  امس و  وفف
  .حركيةأو  حسيةأو 

 :الادوات :ثانيا
 :الاساسية العينة اختيار مقاييس ( أ

 مقيػػػػلاس ويكسػػػػلر فرعػػػػف مػػػػف مقيػػػػلاس و ػػػػو : ال ظيػػػػة  اقػػػػدرة مقيػػػػلاس
 Wechsler, (2002) (WPPI-III)و لال ػد اف   امدرسػة سلػؿ مػلا لاؿلأط ػ

 القػػدرة كمؤشػػر عليػػه و سػػ  دـ  د    لاط ػػلاؿ دسػػلااؽ 43  طليقػػه و سػػ غرؽ
  الللات معلاملبت  ر وح فقد .والمقيلاس لللات وصدؽ محققيف.  ا علير عل 
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  لار للاط معلامؿ وللط >;.3  ا  ;;.3 ملا ليف  ا رعف لا  للار  ام رد ت

 .>:.3  ال ظية و اقدرة الم رد ت  ا رعف  لا  للار ف ليف اد  ل
علػػ    اقػػدرة : لالعػػلاد  اػػذ  ف ويشػػمؿ مقيػػلاس  قػػدير  امعلمػػيف الػػ حكـ

ويقصػػد  . لا ػػد ؼ  حديػػد علػػ   اقػػدرة، و  ا عزيػػز علػػ   اقػػدرة،  اػػذ ت  قيػػيـ
 علػ  و ا غلػ  و احكػـ عليػه   ػد ؼ مػف لملا يحققػه  اط ؿ وعف  لاوؿ للاالعد

  عزيػػػز علػػػ   اقػػػدرة  الػػػلانف  العػػػد ويعنػػػف، منػػػه  صػػػدر سػػػد  ػػػف ا  لا طػػػلا 
 وضػػ  فيقصػػد لػػه  اللااػػث  العػػد  مػػلا، اهػػلا  اايػػد  لاد   علػػ   اػػذ ت ومكلافػػعة
مػػػدرج  مقيػػػلاس علػػػ  لنػػػلا   ا قػػػدير وضػػػ  ويػػػ ـ  حقيقهػػػلا. وطػػػرؽ  لا ػػػد ؼ
وللغػػت  .( علػػ   ا ػػو اف4-5-6   اػػدرالات و ع ػػذ (نػػلادر  - حيلانػػلا - د امػػلا
  .45وصغر   69عظم   لنهلاية عللارة 45 قدير ا  مقيلاس للار ت

 معلامػػؿ  ا ػػلا  اػػذ  ف لحسػػلا   اػػ حكـ  قػػدير مقيػػلاس للػػلات حسػػلا   ػػـ
كمػػلا  ػػـ حسػػلا  صػػدؽ  .مر  عػػة سيمػػة و ػػف 5>.3 سيم ػػه وللغػػت كرونلػػلاخ

 ماػػػػلاؿ مػػػػف  لاسػػػلا ذة فػػػػف >علػػػ    امقيػػػػلاس  ػػػـ عػػػػرض  امحكمػػػيف حيػػػػث
 ة  امقيػػلاس اػػن س وذاػػؾ الحكػػـ علػػ  مػػد  صػػلبحي وعلػػـ  لاط ػػلاؿ ريػػلاض
    ػػؽ .ومنلاسػػل هلا اهػػلا  لالعػػلاد علػػ   اعلػػلار ت و وزيػػ   اعينػػة علػػ  ال طليػػؽ

لنسػػلة  علػػلار ت 6وعلػػ  حػػذؼ  %3>علػػلارة لنسػػلة  45علػػ    امحكمػػوف
 % ولػػػػذاؾ>;لنسػػػػلة   اعلػػػػلار ت  لنػػػػيف مػػػػف  عػػػػلادة صػػػػيلا ة % وعلػػػػ 8>

 . امقيلاس صدؽ مف  اللاحلة  حققت
 لاع مػػلاد علػ   قػػدير ت  و ػـ kg1 قيػيـ  لاد   فػف  امسػػ و   اسػلالؽ 

  لاط ػػلاؿ  ك سػػلا  مسػػ و  علػػ  الوسػػوؼ  امسػػ و   اسػػلالؽ فػػف  لاط ػػلاؿ  د  
  د اهػػػـ مسػػ و   اػػذيف يقػػ   لاط ػػلاؿ    يػػلار  لاكلاديميػػة فػػ ـ سلػػؿ المهػػلار ت
 .فلاكلر مهلار ت للبث فف  الد يةأو   ام دنف  امس و  ضمف
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 :الاساسية العينة عمى تطبيقيا ادوات تم
 كمؤشػػر  اروضػػة لأط ػػلاؿ  لاكلاديميػػة سلػػؿ المهػػلار ت  ت   لػػلار  لطلاريػػة
  ط ػػػلاؿ  حديػػػد و هػػػدؼ  اػػػ  أ(5339،  لله عػػػلادؿ علػػػد   اػػػ علـ اصػػػعوللات
  علػػػػـ اصػػػػعوللات  عرضػػػػهـ  مكلانيػػػػة علػػػػ  مؤشػػػػر ت اػػػػديهـ ممػػػػف  اروضػػػػة
 مقػلاييس  مسػة  الطلاريػة و ضػمنت للاامدرسػة  ا حلاسهـ عند لاحقة  كلاديمية
  احػػػػػػروؼ علػػػػػػ   ا عػػػػػػرؼ، ا ونواػػػػػػواف لادر ؾ  أو   اػػػػػػوعف : ػػػػػػف فرعيػػػػػػة
 علػػػ  و ا عػػرؼ،  لاشػػكلاؿ علػػػ   ا عػػرؼ،  لارسػػلاـ علػػػ   ا عػػرؼ،  اهالاايػػة
  اط ػؿ عػف  علر عملا يصػدر عللارة (53  مقيلاس كؿ  حت ويق  . لااو ف
مػػف   اط ػؿ يعػلانف ويع لػػر،  اػ علـ اصػعوللات كمؤشػػر مظػلا ر سػلوكية مػف

 مهػػلارة فػػف  قأو  لافيهػػ درا ػػه  ذ  سلػػت  امهػػلار ت  لػػؾ مػػف أق فػػف سصػػور
  اػ علـ اصػعوللات  كلػر  عرضػلا ويكػوف، اهػلا  اكليػة  ادراػة % مف83عف 

 %83 عػف اللطلاريػة  اكلػف  امامػوع فف درالا ه سلت  ذ  لاحقلا  لاكلاديمية
  سػػؿأو  %63عػف  عليهػػلا يحصػؿ  ا ػػف  اكليػة  ادراػػة سلػت  ذ   مػػلا،  يضػلا
 .اػػػ علـ  صػػػعوللات ا طػػػر  امعرضػػػيف مػػػف  ع لػػػلار  علػػػ  سػػػو  دايػػػؿ فػػػذاؾ
،  ا ػو اف ( علػ 3، 4     قػدر ف( لا،  نعػـ    يػلار ف عللارة  ملاـ كؿ يواد
  اد اػة  ف  ادراة ص ر  صل   لايالالف  لا الا  فف  اعللار ت  سير حيث
 أق فػػػف  اط ػػػؿ عليهػػػلا يحصػػػؿ  ا ػػػف  ادراػػػة سلػػػت وكلمػػػلا . اقصػػػور علػػػ 
( ويعػد 53 :صػ ر  لػيف   ػر وح  ا ف درا ه مف %83 عف فرعيف مقيلاس

 .الحلااة  ملكر  ؾ  ك شلافلاذا
 صػػػدؽ  ػػػف طػػػرؽ 4لعرلعػػػة  الطلاريػػػة معػػػد صػػػدؽ  الطلاريػػػة حسػػػله

 وللغػت،  ا مييػزق و اصػدؽ  ا لبزمػف و اصدؽ  امحكميف وصدؽ  امح و 
 :3>.3، 64>.3. 3، 76;.3، 58:.3  ا لبزمػػػػػف  اصػػػػػدؽ معػػػػػلاملبت
  مػلا .3.34 مسػ و  عند د اة و ف عل   ا و اف  ا مسة  ا رعية المقلاييس
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 ( ط ػػػػػػلب:5ل طليقهػػػػػػلا علػػػػػػ    حسػػػػػػلاله فػػػػػػ ـ اللطلاريػػػػػػة  ا مييػػػػػػزق صػػػػػػدؽ ا

 صػعوللات علػ   ػدؿ مؤشر ت عليهـ يلدو ممف للااروضة  اللانف للاامس و 
 ا مييػزق   اصػدؽ دلااػة وكػلاف مسػ و ، ( ط ػؿ  يضػلا:5 و اعلادييف   ا علـ
  اروضػػة  ط ػػلاؿ لػػيف  ا مييػػز علػػ   الطلاريػػة سػػدرة علػػ  ممػػلا يػػدؿ. 3.34

  اعلادييف.  و سر نهـ  ا علـ عوللاتص ا طر  امعرضيف
 معلامػػؿ لحسػػلا  اللطلاريػػة  ا لبزمػػف  اصػػدؽ لحسػػلا   اللاحلػػة سلامػػت

  انملاايػة  اػ علـ صػعوللات سلاامػة ولػيف عليهػلا  لاط لاؿ درالات ليف  لار للاط
وللغػػػت سيمػػػة ،  ػػػلاراف ( كمحػػػؾ5339،  لله علػػػد عػػػلادؿ   اروضػػػة اط ػػػؿ

لدراػة مر  عػة مػف يػدؿ علػ   م ػ   الطلاريػة  ممػلا :>;.3معلامؿ  اصػدؽ 
 . اصدؽ

 :لعسػػلااي   الطلاريػػة معػػد سلػػؿ مػػف  اللػػلات حسػػلا   الطلاريػػة  ػػـ للػػلات
 للغػػػت سػػػيـ . اػػػد  لف و لا سػػػلاؽ،  ا ػػػلا كرونلػػػلاخ معلامػػػؿ،  انصػػػ ية  ا ازاػػػة
، 6;3.9 :لعسػػلو   ا ازاػػة  انصػػ ية  ا مسػػة المقػػلاييس  اللػػلات معػػلاملبت
، 3.34 مس و  عند د اة سيـ و ف :6;.3، 67;.3، 5;>.3، 7::.3
 كرونللاخ لػيف  ا لا لمعلامؿ  ا رعية المقلاييس  الللات معلاملبت سيـ و ر وحت
  اد اػة  لار لػلاط سػيـ  مػلا، 3.34 مسػ و  د اة عنػد و ف 78>.3، 7::.3
 امقػػػػلاييس  اكليػػػػة و ادراػػػػة م ػػػردة كػػػػؿ دراػػػػة لػػػيف  اػػػػد  لف  لا سػػػػلاؽ علػػػ 

 .3.34 مس و  عند د اة و ف 8>.3، :3.8 ليف ف ر وحت  الطلارية
 لطريقػػة  اللػػلات معلامػػؿ  احلاايػػة لحسػػلا  فػػف  ادر سػػة  اللاحلػػة لامػػتس

، 96:.3 ا ػو اف  علػ   ا مس  ا رعية المقلاييس سيمه وللغت كرونللاخ  ا لا
 .3.34مس و   عند د ؿ واميعهلا 86;.3، 93;.3، >:;.3، 7>:.3
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 :(بطارية ميام التنظيم الذاتي )اعداد الباحثة -ب
  ػػع ير علػػ   اقػػدرة (4  ػػف: سمقػػلايي  رلػػ  علػػ   الطلاريػػة  شػػ ملت

 ( و اقػػدرة6،  احركػػة  اقػػدرة علػػ   اػػ حكـ فػػف (5،  امكلافػػعة علػػ   احصػػوؿ
 عل   امهلاـ و ع مدت .سدرة  اط ؿ عل   ا  طيط (7و  اسلوؾ كلت عل 
.  العػػ   دو ت مػػف و ير ػػلا و الطلاسػػلات و اماسػػمة  احقيقػػة و لأشػػيلا   العػػ 
  الطلاريػػة  سػػ غرؽ  طليػػؽو  ة الطلاريػػ مهػػلاـ علػػ  اػػلبد   ت  رميػػز  وضػػ   ػػـ

 لعرضػػهلا  امهػػلاـ صػػدؽ حسػػلا   ػػـ .دسيقػػة 63 لاسػػ طلبعية   اعينػػة علػػ 
 علػػػ  فحصػػػلت  املكػػػرة  اط واػػػة ماػػػلاؿ  ا لػػػر   فػػػف مػػػف  امحكمػػػيف علػػػ 
  اغػػػلا  علػػػ  %3:لنسػػػلة مػػػف  امهػػػلاـ و لا  ػػػلاؽ % اسػػػل 3>    ػػػلاؽ نسػػػلة
 عينػػة ا علػ   امهػػلاـ  طليػؽ  لنػلا   املبحظػػيف حسػلا  صػدؽ  ػػـ كػـ .لػلبث

 ممػػف  املبحظػػيف   امعيػػد ت مػػف لػلالنيف  لاسػػ علانة  ػػـ حيػػث  لاسػ طلبعية
 . و ػػـ8:;.3 معلامػػؿ  اصػػدؽ سيمػػة وللغػػت(،  امهػػلاـ  طليػػؽ  ػػدرلف علػػ 

 اكليػػػة  لحسػػػلا  معلامػػػؿ  ا ػػػلا كرونلػػػلاخ وللغػػػت سيم ػػػه  امهػػػلاـ للػػػلات حسػػػلا 
كمػػلا  ػػـ حسػػلا  سػػيـ  لار لػػلاط  اد اػػة علػػ   لا سػػلاؽ  اػػد  لف لػػيف  :>;.3
 5:.3، 3.98ؿ مهمػػػة و ادراػػػة  اكليػػػة اللطلاريػػػة ف ر وحػػػت لػػػيف دراػػػة كػػػ

 .3.34و   د اة عند مس و  
  : الطلارية عرض امهلاـ وفيملا يلف

 :المكافأة عمى الحصول تأخير عمى القدرة
  اطلاواػػة  ن ظػػلار  علػػ  يػػد   اط ػػؿ يلقػػف : ا  ي ػػة  اوالػػة  عايػػؿ -4
   ذ ن ياة ي ـ . ملامه ل نلاوؿ سطعة شوكولا ة  اسملاح ارس يعنف اصوت

  لاد    رميػز ويػ ـ .للانية  ع ير 48، 63، 53، 43محلاولات   ضمف  7
،  ااػػرس  اشػػوكولا ه سلػػؿ رفػػ  = يعكػػؿ4  :-4مػػف  لمقيػػلاس  امهػػلاـ علػػ 
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 رفػػ   اشػػوكولا ه سلػػؿ = يلمػػس6،  ااػػرس رفػػ   لنػػلا   اشػػوكولا ه = يعكػػؿ5

 سلؿ  ه اشوكولا = يعكؿ8،  اارس = يلمس  اشوكولا ه لعد رف 7،  اارس
 ح   يدؽ = ين ظر:، لعد دؽ  اارس =يلمس  اشوكولا ه 9، دؽ  اارس

 .( ملاملا  اارس

، ليػػت  معاوفػػة  شػػكلاؿ لطلاسػػة عليهػػلا 57و ضػػـ  : لاشػػكلاؿ اعلػػة -5
 يسػػم  لرؤيػػة -ازاػػف لشػػكؿ منهػػلا 45  غطيػػة  اػػ (  ػػـ... ،شػػمس ،شػػارة
 صػػػغر حامػػػلا  لأشػػػكلاؿ لنمػػػوذج مرسػػػوـ – الطلاسػػػة علػػػ   لاصػػػلف  اشػػػكؿ
 مػػلا  ؿ ،  صػػغر وصػػورة اليػػوت أق ليػػت كليػػر  لاصػػلف  اشػػكؿ مػػ  ةم سػػق
 مػ  لنمػلاذج مصػغرة لأشػكلاؿ لا   سػؽ  غطي هػلا  ػـ فقػد لطلاسة  لا ر  45

  . لاصلف  اشكؿ
ي ـ  ا عكد مف سدرة  اط ؿ عل   حديد كؿ  لاشكلاؿ سلؿ  الد  وعمػؿ 

يػػ ـ  لػػط  انمػػلاذج لعػػد ذاػػؾ ويطلػػ  مػػف  .نمػػوذج احػػؿ  العلػػة  مػػلاـ  اط ػػؿ
اط ؿ  سمية  اشكؿ  امصغر للاالطلاسلات  ام سقة و ير  ام سقة لعسرع مػلا  

  .يمكف
= 5، =  س الالة  لاطاة4  6 ا   4 ـ  رميز  لاد   للاادرالات مف 
للاانسلة اكؿ  (=  س الالة صحيحة6،  س الالة يصححهلا  اط ؿ ان سه فور 

  .لطلاسة  ير م سقة

 :الحركة التحكم في -
  ف ي  لػ   ا عليمػلات  اط ػؿ مػف فيهػلا ويطل  :مهمة  ا عر و اقط -6

 دميػػة عليػػه  لقيهػػلا  ا ػػف  ا عليمػػلات ولا ي  لػػ  فػػعر  اصػػلادرة مػػف دميػػة س ػػلاز
  صػػلال   امػس، ك  ػؾ  لايسػر  امػس   و مػػر 9دميػة  كػؿ  عطػف .سػط س ػلاز

  ايسػر  نػط الؤمػلاـ  مسػؾ ليػدؾ، نػط ا ػوؽ، اػؼ ا ػة كلاملػة، سدمؾ  ايمنػ 
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و كػػوف  6مػػف صػػ ر  اػػ   دراػػلات  لإعطػػلا  لاد    رميػػز و ػػـ ( ا لػػؼ مػػف
، =  ا شػػؿ فػػف  د    احركػػة3للاانسػػلة البسػػ الالة ا عليمػػلات  ا ػػعر  ادميػػة  

ويػ ـ عكػس  .= كلاملػة وصػحيحة6، =  يػر صػحيحة5=  د اهلا نلاسصة 4
 . ادرالات للاانسلة البس الالة القط

 ملصػوؽ حلػؿ علػ   اط ػؿ يمشف :رضلأ  عل  حلؿ مشف عل أ -7
حسػػػػلا  زمػػػػف لػػػػلبث محػػػػلاولات يطلػػػػ  فػػػػف م ػػػػر و  5 لارض طواػػػػه  علػػػػ 

 حػػد ملا مػػف  اط ػػؿ  ف يمشػػ  للاسػػ قلامة ولحركػػة علاديػػة ومحػػلاوا يف يمشػػف 
 فيهملا  اط ؿ للط  وي ـ حسلا   ام وسط. 

 :السموك كبت عمى القدرة
 العػػػػ  ويامػػػ   ف ير ػػػ   امكػػػػلاف  اط ػػػػؿ يطلػػػػ  مػػػف :التنظيةةةةف لعبةةةة  

  لنػػلا  لا ي ػد ؿ  اػذق للاا ػلاحص  ػلاص صػندوؽ فػف و لادو ت ويضػعهلا
 لك لالػػة اػػه  نػػه مشػػغوؿ  نػػه يقػػوؿ حيػػث  امهمػػة مػػف  لاواي ػػيف  اػػدسيق يف
 4 : قػػدير ت علػػ   امهمػػة 9ويحصػػؿ  اط ػػؿ علػػ    املبحظػػلات لعػػض

 اط ػػػػؿ يػػػػرفض  5،  نشػػػػطة  اط ػػػػؿ  ػػػػؤد   اػػػػ  فوضػػػػ   كلػػػػر للاامكػػػػلاف
 اط ػػػػؿ ير ػػػػ   7، مػػػػف  لاشػػػػيلا  5-4 اط ػػػػؿ ير ػػػػ  مػػػػف  6،  ا نظيػػػػؼ

 5-4ط ػػػؿ ير ػػػ  كػػػؿ  لاشػػػيلا  مػػػلا عػػػد   ا 8، نصػػػؼ  لاشػػػيلا  امواػػػودة
 . اط ؿ ير   امي   لاشيلا  9، منهلا

 صػور ظػلا رة  43ف يهمس للاسػـ أ  اط ؿ يطل  مف حيث :اليمس ميمة
ي حػػػدث أو  يصػػػي  6:4، 4 مػػػلاـ علػػػ  لطلاسػػػلات و  ػػػر وح درالا ػػػه لػػػيف 

يهمػػس للاسػػـ  6، يػػذكر  سػػـ  اصػػورة لصػػوت مسػػموع 5، لصػػوت عػػلاؿ
  .ولات الط ؿمحلا 8ي ـ حسلا  م وسط  . اصورة
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 :قدرة الطفل عمى التخطيط

 مػف   امهمة  ذ   لنف  ـ :متجر البقال ميمةGauvian & Rogoff 

 اعػػرض ممػػر ت 8 ام اػػر لقلااػػة ضػػـ مصػػغر نمػػوذج .  ػػـ لنػػلا (1989)
  اموضػػوعة علػػ   الضػػلاعة  ملػػؿ ملونػػة صػػورة 48وضػػ    ػػـ . الضػػلاا 
لا  لػػػػ مػػػػف سريلػػػػة وكلانػػػػت و اكلاشػػػػير  ا سػػػػوؽ اسػػػػلبت وصػػػػور،  لارفػػػػؼ
 شػػيايف مػػف وسلاامػػة  امشػػ رق  اشػػ ص يملػػؿ  عطػػلا  شػػكؿ  ػػـ . ام اػػر
 وين هػف  ف يلػدأ  اط ػؿ علػ  ويكػوف، للااصػور ممللػيف شػر اهملا مطلو 
 فػػف  لاشػػيلا  علػػ   ف يحصػػؿ لعػػد لػػلا   ام اػػر  اػػ   اطريػػؽ مػػف ن ػػس
 . اممػػر ت فػػوؽ يق ػػز  لا لشػػرط طريقػػة يسػػ طيعهلا لعفضػػؿ  اشػػر   سلاامػػة

مػف  ال عكػد  اللاحلػة لمسػلاعدة محلاواػة سػلقهملا محػلاولات 6 عط   اط ػؿ 
 و ػف  سػ ر  ياية  امسػ  علػ   رميز سػدرة  اط ػؿ  ـ.  اط ؿ القو عد فهـ

 لاشػيلا    حديػد،  اشػف  اشػر    اممػر  امنلاسػ  ايحػدد  الػلا  عند ي لعهلا
 فػػػػف  اشػػػػف  ا حديػػػػد  اػػػػذ  يسػػػػ غرسه  اػػػػزمف حسػػػػلا   ػػػػلبؿ مػػػػف لك ػػػػلا ة
 فػػف  امنصػػرـ  اػػزمف ( سػػدر4  :طػػرؽ لػػعرل   امسػػ   رميػػز و ػػـ . اممػػر
( مقػد ر  امسػ  سلػؿ د ػوؿ 5 ،  اممر ت  ملاـ  اد وؿ سلؿ  ام ار مس 

، =  انظػػر  اػػ  نصػػؼ  ام اػػر5، =  انظػػر  اػػ   ام اػػر كلػػه4  ام اػػر 
(  سػػػ ر  ياية مسػػػ   اشػػػ   6 ، و حػػػد فقػػػطأو  =  انظػػػر  اػػػ  ممػػػريف6
 رق لـ =  حريؾ  امش5، =  حديد مكلاف  اشف  سلؿ  حريؾ  امش رق4 

=  حريػػػػػػؾ 7، =  حريػػػػػػؾ  امشػػػػػػ رق  لنػػػػػػلا   امسػػػػػػ 6،  اوسػػػػػػوؼ المسػػػػػػ 
( مقػػد ر  اػػزمف  اػػذق يسػػ غرسه 7 ،  امشػػ رق مػػرور  للااشػػف  سلػػؿ  حديػػد 

( عػػػدـ  اق ػػػز علػػػ  اػػػدر ف  ام اػػػر 8 ، ا حديػػػد كػػػؿ شػػػ   فػػػف  اقلاامػػػة
 .( مر اعة  اقلاامة ش هيلا  لنلا   ا سوؽ9 ، و اممر ت
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  يهػدؼ إاػػ  سيػػلاس مكونػػلات  :(الباحثةةة اعةةداد)مقيةةاس المعةةب التظةةاىري
محػػػؿ   شػػػفإحػػػلبؿ  -5اعػػػ   قليػػػد  اػػػدور. -4:و ػػػ   ا ظػػػلا رق العػػػ  

  شػف لػ  صػ ة م  يلػة علػ   -7  ا  يػؿ للالأشػيلا . -6ش ص آ ػر.
 مػػلادة  يػػر مواػػػودة.أو  شػػ صأو   شػػػف لإشػػلارة إاػػ   -8شػػ ص.أو 
 للاا عػؿ  ا  يلػ .  ال ظػف ا صػري   -:  ا  يػؿ للالأفعػلاؿ و امو سػؼ. -9
 ا  ػػػلاعلبت مػػػ   ل ػػػريف   العػػػ   -> اعػػػ   اػػػدور. فػػػف لاسػػػ مر ر  -;

لعػػد  كػػؿ  صػػحي  ويػػ ـ . ال ظػػف لا صػػلاؿ  -43 (. لاا مػػلاعف  اػػدر مف
 و كػػػوف (د امػػػلا – حيلانػػػلا -نػػػلادر   6-4 مػػػف م ػػػدرج مقلػػػلاس لنػػػلا   علػػػ 

سويػػلا   لاط ػػلاؿ  ا ظػػلا ر اػػد   د   ويكػػوف، 63 اعظمػػ  الرنػػلامل   ادراػػة
 وم وسػػطلا  ذ  حصػػؿ، 58-63مػػف   امقيػػلاس  علػػ درا ػػه  ذ   ر وحػػت

مػػف    ػػر وح علػػ  دراػػة حصػػؿ  د اػػه ضػػعي لا  ذ  ويكػػوف، 48-59مػػف 
47-43. 

 مف صدؽ  امقيلاس لعرضػه علػ  ماموعػة مػف  امحكمػيف  ا عكد و ـ
% مػف آر   3>حيث  ـ  لأ ذ للااعنلاصر  ا ػف حصػلت علػ  نسػلة    ػلاؽ 

( لػػيف 3.97ر= كػػلاؼ    لبزمػػفكمػػلا  ػػـ  اوصػػوؿ إاػػ  صػػدؽ   امحكمػػيف.
 عو طؼ فيصػػػػؿ  لاا مػػػػلاعفومقيػػػػلاس  انضػػػػل   ا ظػػػػلا رق العػػػػ   مقيػػػػلاس
   لاا ملاعف(. مف  لبؿ أنشطة  الع  9>>4، ليلار 

 طليقػه  إعػلادة طريػؽ عػف  اكليػة(   ادراػة  امقيػلاس للػلات حسػلا   ـ وسد
 واػػػلا  معلامػػػؿ  لار لػػػلاط لػػػيف  ا طليػػػؽ  لأوؿ، ( يػػػوـ48لعػػػد مػػػرور ف ػػػرة  

 ( حيػػػػػث اػػػػػلا ت سيمػػػػػة ر مسػػػػػلاوية اػػػػػػ3.34سػػػػػ و   د لا  عنػػػػػد م و الػػػػػلانف

، ( للاانسػػلة ا طليػػؽ  اللاحلػػة7>>.3ا طليػػؽ  امعلمػػة و  للاانسػػلة (>;>.3 
معلامػػؿ  اموضػػوعية   لار لػػلاط لػػيف  طليػػؽ  امعلمػػة و اللاحلػػة(  اػػلا  وسػػد  ػػذ 

 (.5>>.3( حيث للغت سيمة ر  3.34د لا  أيضلا  عند مس و   



 

587 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ث و

لثال
ا

ون
شر

الع
- 

نة 
لس

ا
سا

ال
ة بع

– 
يو 

يول
10

25
 

 
فقػػر ت( لحسػػلا   43س   امقيػػلا فػػفكمػػلا  ػػـ حسػػلا  للػػلات كػػؿ فقػػرة 

 ا طليػػػؽ فػػػف  و ر لػػػلاط دراػػػة كػػػؿ فقػػػرة،  ا قػػػرة للاادراػػػة  اكليػػػة دراػػػة  ر لػػػلاط
 يوض  سيـ معلاملبت  لار للاط.  ا لااف. و اادوؿ و اللانف لأوؿ 

 (2)جدول رقم 
 مقياس المعب التظاىرى مكوناتقيم معامتت ارتباط 

   :برنامج المعب التظاىري
  . ظلا ريلا ؿ اط   ف يلع : لمبرنامج العام اليدف

 :الاىداف السموكية
 .أف يحلاك   اط ؿ لعض  لأدو ر  لاا ملاعية مف  لبؿ اع   ادور 
  آ ر.  شفمحؿ   شفالؤشيلا  ايحؿ   ارمزقأف يس  دـ  لإحلبؿ 
 .أف ي  يؿ أشيلا   ير مواودة 
 .أف ي  يؿ أش لاص  ير مواوديف 
 .أف يعلر ا ظيلا  عف موسؼ  ا  يؿ 
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 ا ظلا رقسينلاريو  الع   فف أف ي صؿ ا ظيلا  م  أسر نه . 
 ا ظلا رقسينلاريو  الع  فف  أف يس مر  اط ؿ . 
   ا ظلا رقأف يضيؼ أفكلار   اديدة إا  سينلاريو  الع . 
 ويشمؿ  ذ   اهدؼ:، أف ي  لاعؿ  اط ؿ م   لأسر ف 

  الع . فف( أف يشلارؾ  لأط لاؿ  ل ريف 4 
 ( أف ي قلؿ أفكلار  اغير.5 
 .ظلا رق ا ( أف يل زـ لقو عد  الع  6 

  :المعب التظاىري سيناريوىات
  ػػػػػػف  ا ظػػػػػػلا رقالعػػػػػػ    لات( سػػػػػػينلاريو :يح ػػػػػو   الرنػػػػػػلامل علػػػػػػ   

،  زمػػػػػة سػػػػػير، مصػػػػػن   اشػػػػيكولا ه، زيػػػػػلارة إاػػػػ  عيػػػػػلادة  اطليػػػػ ،  امزرعػػػػة
  اعرس، مطعـ  الي ز ،  امدرسة
  :المعب التظاىري جمسات فترة

 دسيقػػػػػة و ضػػػػػمف 63-58 العػػػػػ   ا ظػػػػػلا رق ا  ػػػػػرة   سػػػػػ مر السػػػػػة
 . لاسلوع فف الس يف لو س  سلالي أ : مد ر عل  اع  السة 47 رنلامل ال

  :الادوات المستخدمة
 ػػػـ  سػػػ  د ـ نمػػػلاذج مصػػػغرة و  ػػػر  و سعيػػػة كمح ػػػز ت اموضػػػوعلات 

 املبلػس  اد اػة علػ   اش صػيلات فػف موضػوعلات  سط  لعض وكذاؾ  الع 
 . الع   ا ظلا رق

 :التسقيل اثناء المعب التظاىري
نمػػوذج اكي يػػة  العػػ   ا ظػػلا رق امػػدة دسيقػػة  سلامػػت  اللاحلػػة لعػػرض
 و لنػلا   االسػلات كلانػت   ػد ؿ ا وايػه  لاط ػلاؿ سلؿ  الد  فف السة  الع 

 .   لاذ دور فف  الع أو   اعمؿ م   لاط لاؿأو   س ر ح فكرةأو 



 

589 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ث و

لثال
ا

ون
شر

الع
- 

نة 
لس

ا
سا

ال
ة بع

– 
يو 

يول
10

25
 

 
 :تقويم البرنامج

فػػػف مسػػػ و   (4 زمػػػف   ػػػـ  قػػػويـ  لاط ػػػلاؿ سلػػػؿ  الػػػد  فػػػف  الرنػػػلامل
ضلافة  ا   قييـ مس و   د اهـ علػ  لطلاريػة  ا نظػيـ للالإ اعلهـ فف  ا ظلا ر

كمػػػلا  ػػػـ  قػػػويـ ،  اػػػذ  ف ولطلاريػػػة  امهػػػلار ت سلػػػؿ  لاكلاديميػػػة  د  ػػػف  ا ارلػػػة
  اػػرق لػػـ، (5زمػػف  :لنػػلااف  قػػويـ  السػػلات : لاط ػػلاؿ لعػػد   ا ظػػلا ر اػػد 

 (.6 الرنلامل  زمف   لان هلا  مف لعد  ا ظلا ر اسلوؾ نهلااف  قويـ

 :الاجراءات :ثالثاً 
 و رميػز عليهػلا  لادو ت ك ػلا ة و   لػلار  لاسػ طلبعية  اعينػة  حديػد ـ ػ

  اعينػة    يػلار  ػـ .اػلؤد    ازمنف  امد  و حديد  ام ضمنة فيهلا  اسلوكيلات
  لاس صػػػػلادق و امسػػػػ و   اػػػػذكلا  مسػػػػ و  فػػػػف  ا اػػػػلانس  لاسلاسػػػػية وروعػػػػف

 وحصػػؿ  لاعلاسػػلات كلافػػة مػػف و لو ػػلا  ا عليريػػة  القػػلافف و اقػػدرة  لاا مػػلاعف
 سلػػؿ مػػف  اػػذ  ف  اػػ حكـ  قػػدير مقيػػلاس فػػف من  ضػػة دراػػلات علػػ  ر د ػػلا ف

  امسػػػ و  فػػػف  لاد    قيػػػيـ  سػػػ ملارة فػػػف  د اهػػػـ مسػػػ و  كػػػلاف كمػػػلا  امعلمػػػة
  . الد ية
 
 فػػف  الػػد  وسلػػؿ وضػػلالطة  اريليػػة مامػػوع يف  اػػ   اعينػػة  قسػػيـ  ػػـ
 مهػػػلاـ للطلاريػػػة  اػػػذ  ف  ا نظػػػيـ  ػػػـ سيػػػلاس  ا ظػػػلا رق  العػػػ  علػػػ   ا ػػػدري 

  امهػلار ت  لاكلاديميػة للطلاريػة سلػؿ  امهػلار ت نمػو ومسػ و ، ف اػذ    نظيـ ا
 لنػػػلا   العػػػ  مػػػف  ػػػلبؿ   ا ظػػػلا ر مسػػػ و  سػػػلوؾ و يضػػػلا  لاكلاديميػػػة سلػػػؿ

دسيقة طل  مف  لاط لاؿ فيهلا  ف يلعلو  للاس  د ـ  63السة اع   س مرت 
عرلػػػة ،  ػػػوذ  راػػػؿ مطػػػلاف ، مح ػػػز ت اموضػػػوعلات  ظػػػلا ر ملػػػؿ سطػػػلار ت

 علػ  و سػ مرت  ا ظػلا رق  العػ  السػلات فػف ا .  ـ  الد  333،  سعلاؼ
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 اػػػػد   ا ظػػػػلا ر سػػػػلوؾ سيػػػػلاس  ػػػػـ لعػػػػد  االسػػػػة  ار لعػػػػة،  سػػػػلالي  :مػػػػد ر 
  ن هػلا  لعػد يضػلا  أ  طليقػه و ػـ،  ا ظػلا رق  العػ  مقيلاس للاس  د ـ  لاط لاؿ

 . لاكلاديمية و امهلار ت سلؿ  اذ  ف  ا نظيـ لطلاري ف  ا  للالإضلافة  االسلات

 :الاحصائية ساليبالا :رابعاً 
  لاسػػػلااي   سػػػ  د ـ  ػػػـ عػػػدمهلا مػػػف  ا ػػػروض صػػػحة  اػػػ  ال وصػػػؿ

  : لاحصلااية

 ،فػػؤ د  الهػػف  اسػػيد  امر لطػػة   اصػػغيرة العينػػلات    لػػلار ويلكوكسػػوف
و ػػو  d" "Cohen (1988) d=(M1-M2)/σ"  ا ػػعلير وحاػػـ ،(;:>4

مقسػػػػوملا علػػػػ   لانحػػػػر ؼ  امعيػػػػلارق  M1 ،M2 ا ػػػػرؽ لػػػػيف  ام وسػػػػطيف 
  اكسػػػػػػػػػػ     امامػػػػػػػػػػوع يف لشػػػػػػػػػػرط  ا اػػػػػػػػػػلانس لينهمػػػػػػػػػػلا ومعلاداػػػػػػػػػػةلإحػػػػػػػػػػد

 Blake,1974.) 

   :الدراسة ومناقشتيا نتائج
  :الفرض الاول
 دراػػػلات  حصػػػلاايلا لػػػيف م وسػػػطلات د اػػػة فػػػروؽ " واػػػد علػػػ  ويػػػنص

 لعػػػد  ا ػػػدري   اػػػذ  ف  ا نظػػػيـ فػػػف  ا اريليػػػة و اضػػػلالطة  اماموعػػػة  ط ػػػلاؿ
 .لية" اماموعة  ا اري اصلاا   الع   ا ظلا رق عل 

 معلامػػػؿ ويلكوكسػػػوف حسػػػلا   ػػػـ  ا ػػػرض  ػػػذ  مػػػف صػػػحة وال حقػػػؽ
  . ام الانسة  اصغيرة  اعينلات م وسطلات ليف ادلااة  ا روؽ

 اػػذ  ف   ا نظػػيـ لطلاريػػة  ا ػػروؽ فػػف ( دلااػػة5  رسػػـ اػػدوؿ ويوضػػ 
 .و اضلالطة  ا اريلية  اماموعة  ط لاؿ ليف
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 ( 5جدول )

 المجموعة طفالأ الفروق بين درجات ج لدلالة ويمكوكسون قيم
 الذاتي بعد التدريب  التنظيم والضابطة عمى بطارية التجريبية

 عمى المعب التظاىري

   
   
   
   
   

  

عنػػػد  ويلكوكسػػػوف    لػػػلار سيمػػػة  اسػػػلالؽ دلااػػػة  ااػػػدوؿ مػػػف ي ضػػػ 
  ػػػذ  و   ػػػؽ، ;5.8عػػػف   امحسػػػولة سيمػػػة ج حيػػػث ز دت 3.34مسػػػ و  
 Elias and Berk,2002; Harris and  در سػة مػ  ن ػلاال  ان ياػة

Berk, 2003; Schwebel, Rosen, & Singer,1999  ويمكػػف
  امعروفػػػة Vygotsky (1978) نظريػػة  ان ياػػة فػػػف ضػػػو   ػػػذ    سػػير

احػدوث   ا  يلػف  العػ  يػةأ م  ا ػف  س رحػت  لاا ملاعيػة  القلافيػة للاانظريػة
 فػػػف  اػػػد وؿ علػػ  يسػػػلاعد ـ حيػػث نمػػػو ـ و سػػػهيؿ  لاط ػػلاؿ  علػػػـ  لػػر ت
  .ذ  يلا م ططة ومنظمة  نشطة

 لط ػؿا   ػي   قلارلف نمو امنطقة  الع   وفير مف  لبؿ ذاؾ ويكوف
 وذاػػػؾ لمسػػػلاعدة  احػػػلااف  مكنػػػه مسػػػ و  مػػػف  علػػػ  مسػػػ و   اػػػ   ف يصػػػؿ
  .نضالا  لاكلر و لاسر ف  اكللار
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 لعضػهـ مػ   لاط ػلاؿ ا  لاعػؿ فرصػلا    لاا مػلاعف  ا ظػلا رق  الع  ويوفر
 و قلػؿ  لاا ملاعيػة  اك ػلا ة مػف  لاط ػلاؿ سػدر  فيك سػ   اكلػلار وم   العض
  لان عػػلالات فػػف و اػػ حكـ  اػػذ  ف  ا نظػػيـ علػػ  علػػ  سػػدر هـ  ع مػػد  لاسػػر ف
  امظهػػػػػريف ي سػػػػػرو  (.Eisenberg&Guthrie,2000 لانػػػػػدفلاع   وكػػػػػؼ

موسػػػػؼ  : لاا ملاعيػػػػة  القلافيػػػػة حسػػػػ   انظريػػػة  ا ظػػػػلا رق العػػػػ   امميػػػزيف
.  لاط ػػلاؿ اػػد   اػػذ  ف  ا نظػػيـ علػػ  نمػػو  ػػعلير ، وواػػود سو عػػد،  ا ظػػلا ر

  ا ملػػػيلبت علػػ  فصػػػؿ  اط ػػػؿ مسػػلاعدة علػػػ   لاوؿ  امظهػػر حيػػث يعمػػػؿ
لػيف   ا مػلايز اهػذ  ولإدر كػه  او سػ  فػف  ملله عملا و لاحد ث الؤشيلا   اعقلية
  لانػدفلاع عل  ال غل  كعدو ت يس  دمهلا  او س  علااـ وملا  ملله فف  ارموز

 يلنػػف و لنػػلا   ا ظػػلا ر . اد  ليػػة سدر ػػه  قػػوق و اػػ حكـ فػػف سػػلوكه وللاا ػػلااف
 و  ػي ،  ا ملاعيػة سو عػد مػف  سػ قو  ومػلا  لر  هـ فف  سػر ـ عل   لاط لاؿ

  لاا ملاعيػة  ا وسعػلات مػ     ػلاؽ سػلوكهـ علػ   لاط ػلاؿ عمػؿ  اعمليػة  ذ 
 ح ػػػ  ي صػػػرفو  لطريقػػػة  ا لارايػػػة الضػػػغوط حسلاسػػػي هـ ومػػػف لػػػـ يقومػػػوف

  ا نظػػيـ نمػػو فػػف يسػػهملاف م كػػلامليف  امظهػػريف  ػػذيف . ا ملاعيػػلا مر ولػػة
 سػف فف  لاط لاؿ عد ا  يلف يسلا  ف"  الع  فلاياو سكف  كد حيث،  اذ  ف
 م كػػرر فػػف  مػػريف لإعطػػلااهـ  نػػدفلاعلا هـ  امدرسػػة علػػ   ف يهزمػػو  مػػلا سلػػؿ

 (.Vygotsky , 1978: 101  عملا يرو "  ا صرؼ للاس قلبؿ
 ا مليػػػػؿ  اعقلػػػػف   لاحػػػػة  العػػػػ     ػػػػر     ػػػػرض نظريػػػػة نلاحيػػػػة ومػػػػف
 فيهلا علبسة ي ـ وملا ور    ا مليلبت  اعقلية فف ال مليلبت  اعقلية  ا ظلا رق

 & Nicholrللانويػػة    ػػرق  ملػػيلبت وعػػدة  واػػف  مليػػؿ  امز واػػة لػػيف

Stich, 2000)  لد ية  الع   ا ظلا رق فف  اط واة فف ن س وست و كوف
ويػػ ـ  (Leslie, 1987)ظهػػور  اقػػدرة علػػ  فهػػـ  ا ظػػلا ر اػػد   ل ػػريف 

 اعلبسػػػة  امعلوملا يػػػة  – اعميػػػؿ  ا ظلا ريػػػة:   اعلبسػػػة فهػػػـ مػػػف  ػػػلبؿ ذاػػػؾ
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Information relationship- "يػػر  و  . ا عليػػرRakoczy(2003) 

أف  انقطة  املداية اهذ   انظرية  نظرية ملا ور    ا مليؿ(    ملبحظ يف: 
أف ي صػػؿ   اضػػرورقمػػف ، أولا : اكػػ  لا يػػ ـ  ا لػػط لػػيف  احقيقػػة و ا يػػلاؿ

 - ظػػػػلا ر ـ وعنػػػػدملا يػػػػروف  ل ػػػػريف ي ظػػػػلا روففػػػػف  - لأط ػػػػلاؿ  اصػػػػغلار
 اػػػذ  يصػػػؼ مح ػػػو   ا ظػػػلا ر ولػػػيف  لاف ر ضػػػلات معرفيػػػلا  لػػػيف  لاف ػػػر ض 

. للانيػػلا : يلػػدو أف  نػػلاؾ لعضػػلا  مػػف  ا مػػلاللبت  اػػو سعف  ػػص  اعػػلااـ   ا ػػف
Isomorphisms   و ا قػلارير عػف ، مف نلاحية  ا ظلا رقليف أشكلاؿ  الع

  احلالات  اعقلية مف نلاحية أ ر .
 
 عػف دلعيػ  اعمػؿ  اعقليػة العمليػلات   ػي   ا مليليػة ور   مػلا  اقػدرة  ذ 
 وير اعهػػػػلا  لا ػػػػد ؼ ويضػػػػ  الط ػػػػؿ فيركػػػػز  لان لػػػػلا   لاندفلاعيػػػػة  انزعػػػػلات
 د  ليػة كلانػت  حقيقهلا سػو   معيقلات عل  و ا غل   حقيقهلا اكي ية وي طط

  لافلادة منهػلا ي ـ و لا ريف الذ ت  قلارير  احلااة  اعقلية  ف كملا،  لارايةأو 
 للااحػلالات مر لطػة  نهػلا  ملػيلبت أق ور اهػلا ومػلا  اعقلية  ا مليلبت لنلا  فف

 . اعقلية الآ ريف  احلالات فهـ عل  و اقدرة الذ ت  اعقلية
 ;Behaving – as if Lillard, 1994)  ا صػرؼ كمػلا اػو أفو 

Nicholr & Stich, 2000). لأط ػػلاؿ  اصػػغلار ينقصػػهـ  يلػػرز  ف 
لأنػػػه اػػػيس اػػػديهـ لعػػػد  مكػػػف مػػػف  احػػػلالات ، م هػػػوـ  اكلػػػلار عػػػف  ا ظػػػلا ر

  ا ظػلا ر فػفي هموف لعد  اعنلاصػر  امعرفيػة و اقصػدية  لا وللاا لااف اعقلية 
  ظلا ريػػلا يسػػ طيعوف  ا علامػػؿ  ار لعػػة  اػػ  سػػف  لاط ػػلاؿ عنػػدملا يصػػؿ اكػػف
 لأط ػػلاؿ لطريقػػة سصػػدية وسػػد يقػػ     ػػر   شػػيلا   نهػػلا اػػو كمػػلا  لاشػػيلا  مػػ 

  ا ظػػػلا ر  حػػػد ملا  ا وسػػػ  فػػػف  ا مػػػلادقنػػػوعيف مػػػف أ طػػػلا   فػػػف اصػػػغلار 



           

  

 

594 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ث و

لثال
ا

ون
شر

الع
- 

نة 
لس

ا
سا

ال
ة بع

– 
يو 

يول
10

25
 

 

 (الو سػػػػ  مشػػػػو أو  مشػػػػوشأو  يػػػػر كػػػػلاؼ ػػػػلاط    مليػػػػؿ    ع قػػػػلاد حسػػػػ 
 اػو سعف   ا ظػلا ر للاا عػؿ للاالاو   اػ   ا ظلا ر عف سصدية  ا  لف و اللانف
لػيف   اللاحلػة  اعلبسػة و ضػحة و ػر . للااصػدفة  ظلا رق  د   فعؿأو   ملاملا

لا  مػػػ اػػػذ  ف حيػػػث يع مػػػد كلؤ نظريػػػة  ا مليػػػؿ  اعقلػػػف و اقػػػدرة علػػػ   ا نظػػػيـ
 و لا ػػػريف وكػػػذاؾ الػػػذ ت احػػػلالات  اعقليػػػة امعرفيػػػة وفهػػػـ    اعمليػػػلات علػػػ 

  اشػػكلف و لان عػػلااف و سعهػػلا ي ػػي  فصػػؿ  لاشػػيلا  عػػف  ا هػػـ  ػػذ ،  ن عػػلالا هـ
اػه سو عػد لإعػلادة صػيلا ة حػلالات عقليػة   ظلا ر سصػدق  اط ؿ فف ايد ؿ

 لسػػػػلوؾ و لا يػػػػلاف   ػػػػي  اػػػػه فهمهػػػػلا  ا  يػػػػؿ   ػػػػر  سصػػػػدية علػػػػ  مسػػػػ و 
  اػػػذ  ف  ا نظػػػيـ  ف Bronson(2001)ويؤكػػػد  .معهػػػلا م نلاسػػػ   ظػػػلا رق

 فػػػف نمػػػو  الغػػػة وفهػػػـ  احػػػلالات  امعرفيػػػة  ام مللػػػة القػػػدر ت م طلػػػ  سػػػلالؽ
 احلااػة  اظلا ريػة  لػيف  ا مييػز علػ  و اقدرة، وواهلات نظر  لا ريف  اعقلية
 . لاا ملاعية و اك لا ة، و او س 
مف نلاحية   ر  يكوف  الع   ا ظلا رق  نيػلا للاالغػة  امنظمػة ذ  يػلا  

   لاسػػػ  لادة مػػػف دعػػػـ  اكلػػػلار و سػػػ  د مه ا وايػػػه سػػػلوكهـ  ا ػػػف  ػػػدؿ علػػػ
ومرة   ر  يسػ  دـ  لاط ػلاؿ  احػديث  ا ػلاص  لنػلا   ا ظػلا ر ، و ن علالا هـ

حيػػػػث يػػػػر لط  سػػػػػ  د ـ ، كػػػػعد ة ال نظػػػػيـ  اػػػػػذ  ف  لنػػػػلا   حػػػػديلات  ا ظػػػػػلا ر
 ,Behrend) احػػديث  ا ػػلاص للان لػػلا   علػػ  وسلػػة  احركػػلات  لاندفلاعيػػة 

Rosengren,&Perlmutte, 1992; Kraft & Berk. 1998). 
  :الثاني الفرض

 دراػػػلات  حصػػػلاايلا لػػػيف م وسػػػطلات د اػػػة علػػػ  " واػػػد فػػػروؽ ويػػػنص
  لاكلاديميػػة لعػػد فػػف  امهػػلار ت سلػػؿ  ا اريليػػة و اضػػلالطة  اماموعػػة  ط ػػلاؿ
  ."  ا ظلا رق  الع  عل   ا دري 
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 للاسػػػػ  د ـ  ا ػػػػروؽ دلااػػػػة حسػػػػلا   ا ػػػػرض  ػػػـ مػػػػف صػػػػحة وال حقػػػؽ

 لػػػػيف  ا ػػػػروؽ لحسػػػػلا   امر لطػػػػة  اصػػػػغيرة العينػػػػلات وفويلكوكسػػػػ    لػػػػلار
 سيمػػة وحسػػلا  ر ػػ  فػػف ووضػػعهلا و اضػػلالطة  ا اريليػػة  اماموعػػة دراػػلات

 (6  اػػػػدوؿ ويلػػػػيف . كػػػػر ر   االريػػػػة  لاشػػػػلار ت  سػػػػؿ مامػػػػوع ر ػػػػ  مػػػػف ج
 . ان لاال

 ( 3) جدول
  والضابطة التجريبية المجموعة اطفال درجات دلالة الفروق بين

  التدريب بعد قبل الاكاديمية اتالميار  بطارية في
 التظاىري المعب عمى

   
   
   
   
   

    

 و ػػ  6  سػػلاوق  امحسػػولة  ف سيمػػة ج  اسػػلالؽ  ااػػدوؿ مػػف وي ضػػ 
 د اة  اقيمة  كوف وللاا لااف 4 و ف 9 اعدد  عند  اادواية سيم هلا مف  عل 
 . 3.34عند 

  امهػلار ت فػف  حسػف  اػ   د   ا ظػلا ر علػ   ا ػدري  فأ ذاؾ ويعنف
 &Berk)  ادر سػػػلات ن ػػػلاال مػػػ  ذاػػػؾ وي  ػػػؽ الؤط ػػػلاؿ  لاكلاديميػػػة سلػػػؿ

Landau, 1997;Bradley, Atkinson, Tomasino, & Rees, 
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2009;Diamond, Barnett, Thomas, & Munro,2007; 

Eisenberg, Smith, Sadovsky,& Spinard, 2004 

;Jamiieson, 1995; Wyver & Spence,1999) ، دعػػلا  محمػػد
 .(:533، مصط  

 و العػ  علامػة لصػ ة  الع  ليف  امؤكدة  ذ   ان لاال للااعلبسة و  سر
فلاالعػػػػ   .و امعرفػػػػف  الغػػػػوق  اط ػػػػؿ نمػػػػو علػػػػ   لاصػػػػة لصػػػػ ة  ا ظػػػػلا رق
مػف   يػػؿ ووضػػ  القو عػػد و اعمػؿ علػػ  حػػؿ مو سػػؼ  ي ضػػمنه لمػػلا  ا ظػلا رق
، و لا يػػػلاف للػػػد اؿ م نوعػػػة ي ػػػي  الؤط ػػػلاؿ فػػػرص  ركيػػػز  لان لػػػلا  ظلا ريػػػة 

  .صقؿ  لادر ؾ  احسف و ا مييز واميعهلا م طلللات سلؿ  كلاديمية
ف  اميزة  ا ظلا رية مف  كويف رمػوز  مليليػة  ظلا ريػة سصػد  الو سػ  إ

 ونظػػر    .يػػوفر فرصػػلا الط ػػؿ ال مػػرف علػػ   ركيػػز  لان لػػلا  و اسػػرعة  لادر كيػػة
مصػػػدر  اضػػػلط  يكػػػوف  اػػػ علـ صػػػعوللات ا طػػػر  امعرضػػػيفلاف  لاط ػػػلاؿ 

  ا ظلا رق لملا يػوفر   الع   ف وناد  (Seligman,1992)  لارايلا اديهـ
 مػ  و ام  لاعلػة  امعلػرة  اعقليػة  ا ملػيلبت وعمػؿ  اػذ  ف  ا وايػه فػرص مف

 اػػ   طػػوير  يػػؤد ، و اكلػػلار  لاسػػر ف مػػف و لا ػػريف الػػذ ت  اعقليػػة  احػػلالات
 علػػ   اقػػدرة عػػف مع قػػد  هـ و ن عػػلالا هـ ف  غيػػر سػػلوكهـا  اػػذ  ف  ػػوايههـ
 و امعرفية.   لاا ملاعية مساواي هـ ويدركو   لانالاز

 الفرض الثالث: 
 علػػ   لػػر د ؿ حاػػـ  ا ظػػلا رق  العػػ  ويػػنص علػػ  "ال ػػدري  علػػ 

 و امهػلار ت مف  ا نظيـ  اػذ  ف كؿ فف  ا اريلية  اماموعة م وسط درالات
 لالػػػػػر   ا ػػػػػرض حسػػػػػلا  حاػػػػػـ  ػػػػػذ  مػػػػػف حقػػػػػؽال   لاكلاديميػػػػػة". و ػػػػػـ سلػػػػػؿ
 Glass, 1976ان لاال7ادوؿ   ( ويليف  ). 
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 ( 4) جدول

  والضابطة في التجريبية المجموعة لمتوسط درجات الاثر حجم
  التدريب الاكاديمية بعد قبل والميارات الذاتي التنظيم من كل

 التظاىري المعب عمى

d 

     

     

     

     

    

     

     
     
     
     
    
     

   
     

 فػػف ووسوعهػػلا  لالػػر حاػػـ سيمػػة  اسػػلالؽ  ر  ػػلاع  ااػػدوؿ مػػف وي ضػػ 
  اكليػػػػة  ادراػػػػة وكػػػػذاؾ  ا مسػػػػة  ا رعيػػػػة المقػػػػلاييس 3.34 دلااػػػػة مسػػػػ و 
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  لا اػلا  وفف  ا اريلية  اماموعة اصلاا   لاكلاديمية سلؿ  امهلار ت الطلارية
، 5، 4 اػذ  ف رسػـ   ا نظػيـ حاػـ  لػر سػوق امهػلاـ وواود،  ام وس   اموا 

،  ا اريليػػػػػػة  ام وسػػػػػػ  اصػػػػػػلاا   اماموعػػػػػػة فػػػػػػف  لا اػػػػػػلا  9، 8:، ، 7، 6
 حيػػػث  ا اريليػػػة  اماموعػػػة  اكليػػػة امهػػػلاـ  ا نظػػػيـ  اػػػذ  ف اصػػػلاا  و ادراػػػة
 .;.3مف   عل  d سيـ كلانت

 Bradley, Atkinsonدر سػػلات مػػ   ان ػػلاال  ػػذ  لعػػض و   ػػؽ

Tomasino, & Rees, 2009; Harris & Berk 2003; 

Diamond, Barnett, Thomas, & Munro,2007; Eisenberg, 

Smith, Sadovsky, & Spinard, 2004 ;Jamiieson, 1995; 

Li, 1985; Wyver & Spence,1999) ،  دعػػلا  محمػػد مصػػط ،
 .(>>>4، علد  اللاسط  ضر وناوق  ليؿ ؛:533

 ال  لاعػؿ فػرص مػف  ا ظػلا رق  العػ  علػ   ا ػدري   ف ملا ي م ػ  لػه
 مف  وفير   ـ وملا  ا ظلا ر موضوعلات عل  العمؿ  لاسر ف م   لاا ملاعف
 ي  لنػػلا   ا ػػدر  ومسػػلاعد هلا  اللاحلػػة الانػػ  مػػف ومشػػلاركة و سػػقيؿ مح ػػز ت
علػ    كلاديميػة مػلا سلػؿ سلاعد  لاط لاؿ ممف اديهـ صعوللات  ا ظلا ر عل 

 اعلبسػػػلات   قويػػػة طريػػػؽ عػػػف  لادر ؾ و قويػػػة  لان لػػػلا   ا ػػػدر  علػػػ   ركيػػػز
 ػػػػػؤلا   ي ظػػػػػلا ر لهػػػػػلا  ا ػػػػػف لػػػػػيف  امح ػػػػػز ت و اصػػػػػور  ا مليليػػػػػة  ا ر لطيػػػػػة
  لاط لاؿ. 

 مسػػػػ و   اػػػػ  رفػػػػ   ا ػػػػدري  علػػػػ   ا ظػػػػلا ر مػػػػف نلاحيػػػػة   ػػػػر   د 
  اػػػػذ  ف فػػػػف  لعػػػػلاد  ػػػػع ير  امكلافػػػػعة و اػػػػ حكـ فػػػػف  احركػػػػة وكػػػػؼ نظػػػػيـ ا 

 اػذ  ف  لػلاا نظيـ  ا  يػؿ  اػ   ر لػلاط ذاػؾ ورلملا يرا  و ا  طيط  لاس الالة
  ا  طػػػػػػػػػػػيط علػػػػػػػػػػ   اط ػػػػػػػػػػػؿ سػػػػػػػػػػدرة  ا ظػػػػػػػػػػلا ر موسػػػػػػػػػػػؼ حيػػػػػػػػػػث ي طلػػػػػػػػػػ 

 Dunn&Herwig, 1992) و لاصر ر  و لان للا  و اد فعية(Coolahan 

et al., 2000)   فػف   ػر    يػد  ا لػر ت  لاا ملاعيػة  ادر ميػةومف نلاحيػة
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 ,Elias& Berk   ا نظيـ  اذ  ف اد   لاط ػلاؿ ذوق  لاندفلاعيػة  امر  عػة

( و ر لػػػػػػلاط  العػػػػػػ   ا ظػػػػػػلا رق للالان لػػػػػػلا   لان قػػػػػػلااف  دعػػػػػػلا  محمػػػػػػد 2002
 (.:533، مصط  

  :الفرض الرابع
 عليػه".  ا ظػلا ر لعػد  ا ػدري  فف  د    لاط لاؿ ي حسف" عل  وينص

 ,Blake امعػدؿ    اكسػ  معػدؿ لحسػلا   ا ػرض صػحة مػف  ا حقؽ و ـ

 علػػػ  لػػػدرالا هـ سػػػيس كمػػػلا  ا ظػػػلا ر فػػػف  لاط ػػػلاؿ  د   ( فيمػػػلا لػػػيف1974
 6زمػف ، 5زمػف ، 4زمػف  ا طليقػلات مػف كػؿ فػف  ا ظػلا رق مقيلاس  العػ 

 (  ان لاال.8  ادوؿ رسـ ويوض 
 ( 5) رقم جدول

  ىرالتظا لأداء (Blake,1974) المعدل معدل الكسب
 ، 2التطبيق القبمي زمن فيما بين التجريبية المجموعة لدى

 3زمن البعدي التطبيق، 5المرحمي زمن  التطبيق

    

 . الرنلامل مؤشر عل  فعلااية و و 4.5 مف  عل   اكس  معدؿ
 & Li 1985; Wyver ايػه   وصػؿ مػلا مػ   ان ياػة  ػذ  و   ػؽ

Spence,1999) ،  533، دعلا  محمد مصط:.) 
 امعقػػد  سػػلادريف علػػ   ا ظػػلا ر  املكػػرة  يػػر فػػف  اسػػف  لاط ػػلاؿ ويعػػد

أف  شػ وص منػه  قأو  علػ   كػر ر  او سػ  لعشػيلا   ظلا ر ـ  س صر ورلملا
عقله فهػو ياسػد  لأدو ر  لأ ػر  سػو     أو  مف ذ  ه  شفل يع ف اط ؿ لا 

فيػه يسػقط  لػلانفنػوع و نػلاؾ ، لقلاف هفف  أكلانت حية أـ  ير حية كملا ير  لا
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،  اػد  لف اط ؿ ن سه عل  أشيلا   الع  مف منظػور حلك ػه  اذ  يػة وعقلػه 
و انػوع  اللااػث ي ضػمف  انػوعيف ، وي ميز لعنػه فػرد  ي  للػه لعػض  ا  لاعػؿ

معػػلا  و ػػو أكلػػر  عقيػػد   حيػػث يصػػل   اط ػػؿ سػػلادر   علػػ   ف ػػر ض  اسػػلالقيف 
  اػػػدر مفويقػػػوـ ل غييػػر  صػػػرفه  –و ػػػو شػػ ص م  يػػػؿ  –منظػػور  ل ػػػر 

 ويحؿ لدلا  منه  صرؼ اش صيلات أ ر .
ف  العػػػ  حسػػػ   انظريػػػة  القلافيػػػة  لاا ملاعيػػػة يػػػوفر منطقػػػة النمػػػو إ

مسػػػ و   ا قػػػلارلف يحػػػلاوؿ فيهػػػلا  اط ػػػؿ  اسػػػلوؾ حسػػػ  مسػػػ و   علػػػ  مػػػف 
ويػػػػوفر ذاػػػػؾ  ر  لاعػػػػلا فػػػػف مسػػػػ و  مهػػػػلار ت  ا ظػػػػلا ر اػػػػد  ،  اػػػػ مكف اديػػػػه

 لاط ػػػػػلاؿ ول لاصػػػػػة لاف  العػػػػػ   ا ظػػػػػلا رق  لاا مػػػػػلاعف يػػػػػوفر عنصػػػػػريف 
فلاا للادايػػػػة  اش صػػػػية  .مهمػػػػيف النمػػػػو  مػػػػلا  ا للادايػػػػة  اش صػػػػية و ا سػػػػقيؿ

عملية نملااية يحلاوؿ فيهلا  لاط لاؿ نقؿ  امعلوملات و لافكلار و امهػلار ت مػف 
   ا  لاعػػػػػؿ  لاا مػػػػػلاعف  اػػػػػ  مسػػػػػ و   ا  كيػػػػػر  اػػػػػد  لف     ا هػػػػػـ مسػػػػػ و 

  .(Newson &Newson, 1975 امش رؾ  
و ػػػر   اللاحلػػػة  ف  ا ظػػػلا ر ي ػػػي   يضػػػلا نقػػػؿ  ا  كيػػػر  اػػػد  لف  اػػػ  

وير لط  ا سقيؿ ل حقيؽ  لا د ؼ  لأعل  فف ، مس و   ا  لاعؿ  لاا ملاعف
 ويػر لط ال حػدق ليػرة ام موضوعلات  ا ظلا ر فف و س مر ر  اط ؿ  امس و 
  ا ملاعيػػػة للااحػػػديث  ا ػػػلاص وي لنػػػ  فيهمػػػلا  لاط ػػػلاؿ  سػػػ ر  يايلات  يضػػػلا
 ػػد ؼ أو حقيػػؽ  (Berk &Spuhl, 1995  كيػػر ـ وسػػلوكهـ   ا نظػػيـ
 . ا ظلا ر

  :الفرض الخامس
 اماموعػػة   ط ػػلاؿ دراػػلات لػػيف مواػػ  د ؿ  ر لػػلاط "يواػػد علػػ  ويػػنص

لا هـ علػ  لطلاريػة  امهػلار ت مػلا  ا اريلية عل  لطلارية  ا نظيـ  اذ  ف ودرا



 

322 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ث و

لثال
ا

ون
شر

الع
- 

نة 
لس

ا
سا

ال
ة بع

– 
يو 

يول
10

25
 

 
سلػؿ  لاكلاديميػة لعػد  ا ػدري  علػػ   ا ظػلا ر". وال حقػؽ مػف صػحة  ا ػػرض 
( 9 ػػػػـ حسػػػػلا  معلامػػػػؿ  ر لػػػػلاط  ار ػػػػ  اسػػػػليرملاف ويوضػػػػ  اػػػػدوؿ رسػػػػػـ  

 . ان لاال
 ( 6جدول رقم )

 معامل ارتباط الرتب لدرجات الاطفال في المجموعة التجريبية 
 ةميارات قبل الأكاديميفي النظيم الذاتي ودرجاتيم في ال

 .2.25وىو دال عند مستوى  2.65معامل ارتباط الرتب = 

  ا نظػػيـ فػػف مهػػلار ت  لاط ػػلاؿ  د   كلمػػلا ز د  نػػه عنػػ   ػػذ   ان ياػػةو 
 و   ػػؽ  ػػذ  . لاكلاديميػػة  امهػػلار ت سلػػؿ فػػف  د اهػػـ سلاللػػه زيػػلادة فػػف  اػػذ  ف
 ,Bradley, Atkinson, Tomasino, & Ree در سػػلات مػػ   ان ياػػة

2009 ; McCarthy et al., 2006 شػلاـ  ؛5334،  ا  ػلاح علػد فوسيػة 
 .5339،  احسينف

 املكػػػػػػػرة   اط واػػػػػػػة مكػػػػػػػوف مهػػػػػػػـ ال حصػػػػػػػيؿ فػػػػػػػف  اػػػػػػػذ  ف ا نظيـفػػػػػػلا
Eisenberg, Smith, Sadovsky, & Spinnard, 2004) ويكػوف 

 احيػػػػلاة فػػػػف و   امدرسػػػػة فػػػػف الناػػػػلاح  يضػػػػلا مهمػػػػلا ، وذاػػػػؾ ا نظػػػػيـ  اػػػػذ  ف
 Zimmerman, 1994).  
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 مكػػف  اط ػػػؿ   ا ػػف و اسػػػينلاريو لات و اقو عػػد  لادو ر يػػوفر  العػػ  فإ
  نشػطة فػف ممػلا ي علػه علػ أ عنػد مسػ و   لان لػلا  عل   لالقلا و   ا ركيز مف
  ظػػلا رق  ػػزد د ف ػػر ت اعػػ  صػػورة فػػف  العػػ   عقيػػد فللازديػػلاد . ظلا ريػػة  يػػر

 ,Ruff& Capozzoli   ا شػػػػ ت  الػػػػ   لاط ػػػػلاؿ نػػػػزوع وي ر اػػػػ   لان لػػػػلا 
2003 .) 
 
 لاط ػلاؿ فػف موضػوعلات  ا ظػلا ر  يملارسػه  اػذق  اػذ  ف  احديث فأ كملا
يػػؤد   ازيػػلادة   ليػػر   لػػؾ  اموضػػوعلات مػػف  حػػد  اػػديهـ امػػلا عليػػه وي ػػدرلوف

 (.Winsler, Dias, & Montero, 1997 لان للا  وفعلااية  لاد    
  ا نظػيـ مهػلار ت  علػـ فيػدعـ ؛ امعرفػة علػ   لان عػلاؿ عمليلات و ؤلر

،  ا هػػـ،  لاا ملاعيػػة  اوظي ػػة،  ا ػػذكر، فعػػلاؿ  لان لػػلا   اػػذ  ف  ا عػػلاؿ لشػػكؿ
، Immordino-Yang & Damasio, 2007:3)  لالػد ع و   لاسػ دلاؿ

  احػػديث  ا ػػلاص ويػػؤدق 2005).، سػػليملاف محمػػد، محمػػد، عػػلادؿ علػػد لله
  لادر ؾ و حسيف  لان للا  زيلادة و لان علاؿ  ا  السلوؾ و امنظـ  امواه ذ  يلا
 . امهلاـ عل   اايد  لاد   فف مملا يسهـ

 :ختصة
ا طػػػػر  ؿ  امعرضػػػػيف لاط ػػػػلا  اػػػػ   ػػػػدري   احلاايػػػػة  ادر سػػػػة  ػػػػدفت
  العػ  علػ   اػذ  ف  ا نظػيـ فف  امن  ض  امس و  وذوق  ا علـ صعوللات
  اماموعػػػة مػػػف كػػػؿ فػػػف  ط ػػػلاؿ :  لاسلاسػػػية  اعينػػػة  ضػػػمنت . ا ظػػػلا رق
 سلؿ و امهلار ت  اذ  ف  ا نظيـ امهلاـ لطلارية  طليؽ  ـ و اضلالطة  ا اريلية
  لان هػلا  لعػد  ػـ. ق ا ظػلا ر   العػ  علػ  فف  ا ػدري   الد  سلؿ  لاكلاديمية

  اػػػػذ  ف  ا نظػػػػيـ مهػػػػلار ت كػػػػؿ مػػػػف فػػػػف  لاط ػػػػلاؿ  د   سيػػػػلاس  ا ػػػػدري  مػػػػف
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  حصػلاايلا د ؿ فػرؽ واػود : اػ   ان لاال  وصلت.  لأكلاديمية سلؿ و امهلار ت

لعػػػد   اػػػذ  ف  ا نظػػػيـ مهػػػلار ت فػػػف  د    لاط ػػػلاؿ لػػػيف 3.34 مسػػػ و  عنػػػد
واػػود فػػرؽ ، ة ا اريليػػ  اماموعػػة اصػػلاا   ا ظػػلا رق علػػ   العػػ   ا ػػدري 

  اماموعػػة دراػػلات  ط ػػلاؿ لػػيف م وسػػط 3.34مسػػ و   عنػػد  حصػػلاايلا د ؿ
  اماموعػػػػة اصػػػػلاا   لأكلاديميػػػػة سلػػػػؿ  امهػػػػلار ت فػػػػف و اضػػػػلالطة  ا اريليػػػػة
 كػؿ علػ  علػ   العػ   ا ظػلا رق ال ػدري   لػر سػو  حاػـ واػود،  ا اريلية

  د   و ر ػػػػػلط، سلػػػػػؿ  لاكلاديميػػػػػة و امهػػػػػلار ت  اػػػػػذ  ف  ا نظػػػػػيـ مهػػػػػلار ت مػػػػػف
 موالػلا  ر للاطػلا  اػذ  ف  ا نظػيـ عل  مهلاـ  ا اريلية فف  اماموعة  لاط لاؿ

 (. r=3.95   لاكلاديمية سلؿ  امهلار ت فف  د اهـ م 

 و انظريػة  اعقلػف  ا مليػؿ نظري ػف فػف ضػو   ادر سػة ن لاال   سير  ـ
سو عػػد  واػػود علػػ   ع مػػدت  ا ػػف  ا ظػػلا ر  لاا ملاعيػػة ومكونػػلات  القلافيػػة
 عػػػػف  لان عػػػػلاافأو   اػػػػو سعفأو   ا ػػػػلاراف  امظهػػػػر وعلػػػػ  فصػػػػؿ للاالعػػػػ 
 و لاسػػر ف  اكلػػلار  ػػد ؿ عمليػػة ضػػو  فػػف  ان ػػلاال   سػػير  يضػػلا  ػػـ . لاشػػيلا 
  انمػػػو منطقػػػة للالأط ػػػلاؿ  اػػ  الوصػػوؿ  ا سػػػقيؿ  ػػػلبؿ مػػف نضػػػالا  لاكلػػر
 و ا  كيػػر البن عػػلاؿ ذ  ػػف كمواػػه  ا ػػلاص  احػػديث  ا عػػلاؿ و كػػويف  ا قػػلارلف
 فػػػػرص مػػػف ومػػػلا يػػػػوفر   ا ظػػػػلا رق  العػػػ  يف اعلبسػػػة لػػػػ وكلانػػػػت .و اسػػػلوؾ
، ووسػػيط سػػلالؽ كم طلػػ  و ا نظػػيـ  اػػذ  ف و لادر ؾ  لان لػػلا  علػػ   ا ػػدري 

 . لاكلاديمية سلؿ و امهلار ت  ا ظلا رق  الع   اعلبسة ليف ملا فسر أ ـ

  :الدراسة حدود
  ا ػف  ان ػلاال  عميـ  اصع  مف ياعؿ  امحدود  اعينة عدد  فر د فأ

  اروضػة مػف  اللانف فف  امس و   لاط لاؿ واود  ف كملا . ا وصؿ  ايهلا  ـ
 يحضرو  اـ لعط لاؿ للاامقلارنة  اذ  ف  ا نظيـ مهلار ت لعض  علـ اهـ   لاح سد
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  الػلانف  امسػ و  فػف  لاط ػلاؿ    يلار فف حيف  نه كلاف ح ملا، لعد  اروضة
 و ف  لاكلاديميػة سلػؿ  امهػلار ت لعػض  ك سػلو  سػد  لاط ػلاؿ  ف نضمف ح  

 .لهػػلا  ا لػػرة اػػنقصأو  اهػػـ  قػػديمهلا احد لػػة ر اعػػة ايسػػت فيهػػلا  اصػػعوللات
حاػػر   فػػف  ا ظػػلا رق  العػػ  علػػ   ا ػػدري  مملارسػػة  ػػـ  اػػ  ذاػػؾ للالإضػػلافة
   ػ لبؼ  اػ  م سػعة م نوعػة لياػلات عليه فػف  ا دري  يؤدق فرلملا صغيرة
  اموضػػػػوعلات  العػػػػ   ا ظػػػػلا رق ذو السػػػػلات  ف عػػػػدد كمػػػػلا  ػػػػذ  . ان ػػػػلاال

لا  و ػػذ  – ا ظػػلا ر  فػػف  ا لقلاايػػة عػػف  لاط ػػلاؿ  عػػلاؽ رلمػػلا  امحػػددة سػػل لا
 اػزـ كلمػلا  ػد ؿ  اللاحلػة  حػددت  ادر سػة لضػرورة وسد -فيه  اقصدية ين ف
  . اموضوع   الا  فف  ا ظلا ر سير اضملاف  لامر

علػػػػ   لعػػػػلاد مهمػػػػة  ظهػػػػر  ف لعػػػػض  ا رميػػػػز ت، نلاحيػػػػة   ػػػػر  مػػػػف
كمػلا أنهػلا كلانػت ،   يػةملااػت  اػ   اذ(  القػلاؿ م اػر   اػذ  ف  اسػلالعة  ا نظيـ

  .صعلة نوعلا ملا عل  لعض  لاط لاؿ

  :مقترحة وبحوث توصيات
 : ا رلوية  ف للعض  ا طليقلات  احلااية  وصف  ادر سة

 مػلا  لاط ػلاؿ لينهػلا مػف  ف ي  ػلار يمكػف  ا ػف  لانشطة  نوع عل   ا عكيد 
  .ل لقلااية عليهلا ينلاسلهـ ويعملو 

 اػػذ  ف  ا نظػػيـ فػػرص و ػػوفير  اط ػػؿ ا لقلاايػػة  امقيػػد  اكلػػلار عػػدـ  ػػد ؿ  
  . الع   لبؿ مف

 و ا  طػػػيط ط ػػػؿ اكػػػؿ  اػػػذ  ف ال نظػػػيـ  قػػػلارلف نمػػػو كػػػؿ منطقػػػة  عػػػرؼ 
 .نمو  لاس مر ر  اط ؿ يح لااهلا  ا ف و ا لميحلات  انمذاة لأنو ع مف

  ا نظػػيـ مهػػلار ت  لػػر ت ا سػػقيؿ  ايوميػػة  اصػػؼ  لػػر ت ا ػػرص  لان لػػلا  
 . اذ  ف



 

325 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ث و

لثال
ا

ون
شر

الع
- 

نة 
لس

ا
سا

ال
ة بع

– 
يو 

يول
10

25
 

 
  اديدة مف مهلار ت  اط ؿ  مكف لمارد ر امللاش  ادعـ مف  لانسحلا  
 اذ  ف  ا نظيـ فف  اعاز الؤط لاؿ ذو   ا ظلا رق للاالع   ا د ؿ يةأ م  

  لاكلاديمية.  ا علـ صعوللات ا طر و امعرضيف

  :عمى الدراسات من المزيد اجراء الحالية الدراسة وتقترح
،  اػػذ  ف و ا نظػػيـ  ا ظػػلا رق  العػػ  فػػف و النػػلات لػػيف  لاولاد  ا ػػروؽ

و امقلارنػػة ،  اعقلػػف  ا مليػػؿ نظريػػة ومكونػػلات  لان عػػلااف  ا نظػػيـ لػػيف و اعلبسػػة
فف   لاا ملاعف  ا ظلا رق  الع  وليف  احر و ا ردق  ا ظلا رق  الع  ليف

 .كؿ مف  ا نظيـ  اذ  ف وسلوؾ  لاذعلاف ومهلار ت  ا  طيط و ا قويـ
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   :المراجع
 التعمم ذوي صعوبات طفالالا التكيفي لدى (. السموك5227أشرف أحمد غزال ) -

رسالة (، عبر ثقافية )دراسة والامارات مصر بدولتي
، كمية رياض الاطفال، غير منشورة، ماجستير
 القاىرة. جامعة

 التعمم لأطفال صعوبات التعميمية (. الحاجات5226) الحيمة الجوىرة -
المؤتمر  مقدمة عمل ورقة :معالجتيا واستراتيجيات

 العربية المممكة، الرياض، التعمم الدولي لصعوبات
 متاح عمى  نوفمبر 55-29، السعودية

http://www.icld2006.com/workshop11.zip(5/11/2007). 

 عمى قائم برنامج فاعمية لمدى تجريبية (. دراسة2994) مطحنة خالد السيد -
 التعمم صعوبات عتج في عموماتالم تشغيل نظرية
 غير، دكتوراة رسالة، الاطفال لدى القراءة في

  .طنطا جامعة، الشيخ بكفر التربية كمية، منشورة
 وقمق الطموح بمستوى التنظيم الذاتي وعتقتو .(5223) الفقي امال ابراىيم -

 دراسات، العامة طتب الثانوية المستقبل لدى
، 5جزء ، 38عدد ، النفس وعمم التربية في عربية
23-59. 

 والنشر. لمطباعة الزىراء دار :الرياض، التعمم صعوبات .(5228بطرس حافظ ) -
 لمطباعة حورس:القاىرة، التعمم (. الاطفال ذوو صعوبات5225حافظ ) بطرس -

  .والنشر
مقدمة في التربية ، (. التدخل المبكر2998منى الحديدي )، جمال الخطيب -

دار الفكر :عمان، رةالخاصة في الطفولة المبك
 .لمطباعة والنشر والتوزيع

 

http://www.icld2006.com/workshop11.zip(5/11/2007)
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 لدى الخجل خفضفي  التظاىري المعب (. فعالية5227)دعاء محمد مصطفى  - 
 الانتباه تحسينفي  وأثره المدرسة قبل ما أطفال
كساب والتذكر رسالة ، الانجميزية المغة مفردات وا 
 .كمية التربية جامعة اسيوط، غير منشورة دكتوراه

المدرسة  فيالنابيون  اطفالنا (. لماذا يتعثر5223) عسرالا يوسف صفاء -
 مجمة(، اطفالنا لدى صعوبات التعمم )رؤية في

، والتنمية لمطفولة المجمس العربي، القاىرة، خطوة
 .52العدد 

 مجمة، التعمم ذوو صوبات الموىوبون (. الاطفال5223) محمد الله عبد عادل -
-2ص ص ، 34العدد ، الزقازيق، كمية التربية

35. 
 قبل الميارات لبعض اختبارات أ(. بطارية5225محمد ) الله عادل عبد -

 لصعوبات تكمؤشرا الروضة لأطفال الاكاديمية
 الرشاد. دار :القاىرة .التعمم

 الميارات والاستعداد لممدرسة وقصور ب(. الاىبة5225عبد الله محمد) عادل -
 كمؤشرات لصعوبات الروضة الاكاديمية لأطفال قبل
جامعة ، سويف ببني كمية التربية مجمة .عممالت

 .5ع، 2م القاىرة
، الروضة لأطفال النمائية التعمم أ(. قائمة صعوبات5226عبد الله ) عادل -

 دار الرشاد. :القاىرة
ذوو  الروضة لأطفال المعرفية المتغيرات . بعضب(5226عبد الله ) عادل -

 الاكاديمية كمؤشر لصعوبات قبل قصور الميارات
 .بالرياض التعمم لصعوبات الدولي المؤتمر، مالتعم

 واستراتيجيات والدافعية (. ما وراء المعرفة5225) العدل محمد محمد عادل -
 وذوي صعوبات العاديين لدى الذاتي لمتعمم التنظيم
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العدد ، مجمة كمية التربية، كمية التربية، التعمم
 .78 -9، الجزء الاول، السادس والعشرين

الميارات الاجتماعية لأطفال  .(5225) سميمان محمد، محمد، عادل عبدالله -
الروضة ذوي قصور الميارات قبل الأكاديمية 

المؤتمر السنوي الثاني   .كمؤشر لصعوبات التعمم
الإرشاد )عين شمس النفسي بجامعة  للإرشاد عشر

 -(النفسي من أجل التنمية في عصر المعمومات
 .(443-425ص ص، 2مج ،مصر

(. الميارات قبل الأكاديمية 5223) محمد يحي ناصف، عادل عبدالله محمد -
وبعض المتغيرات الديموجرافية لدى فئات متباينة 

استعدادىم أو  من أطفال الروضة كمنبئات بأىبتيم
كمية ) جمة الطفولة والتربيةلتلتحاق بالمدرسة. م

مصر , مج  -(جامعة الإسكندرية -رياض الأطفال
 .235 -27ص ص ، 23, ع 5

فعالية برنامج  .(2999نجوى شعبان محمد خميل )، عبد الباسط متولى خضر -
تنمية المستوى المغوى لطفل في  لمعب الأدوار

مجمة كمية التربية ، مرحمة رياض الأطفال
ص ص ، اسع والثتثينالعدد الت، بالمنصورة

295- 557. 
 الاسس في مقدمة :النفس الفسيولوجي (.عمم2992كامل ) الوىاب عبد -

، الانساني لمسموك والنيرولوجية السيكوفسيولوجية
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