
 

229 

  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ي و

ثان
ال

ون
شر

الع
- 

نة 
لس

ا
سا

ال
ة بع

– 
ل 

بري
أ

10
25

 
 

 

 
[4]  

  
 أبعاد التفكير الإيجابي 

وعلاقتو بجوانب دافعية الإنجاز عند معممة الروضة 
  في ضوء متغير الخبرة

 
 
 

  د. أمل عبيد مصطفي محمد
 مدرس بقسم رياض الأطفال 

 جامعة بنيا -كمية التربية النوعية
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أبعاد التفكير الإيجابي وعلاقتو بجوانب دافعية الإنجاز عند 
  في ضوء متغير الخبرة معممة الروضة

 د. أمل عبيد مصطفي محمد

 مستخمص الدراسة:
هدفت الدراسة الحالية إلي التعرؼ عمي ما إذا كانت هناؾ فروؽ  

بػػيف التيكيػػر ابي ػػابي و وانػػب دافعيػػة ابن ػػاز عنػػد معممػػة الرو ػػة فػػي 
 ػػوم متريػػر ال بػػرة وكػػذلؾ التعػػرؼ عمػػي مػػا إذا كانػػت هنػػاؾ ع  ػػة بػػيف 

كيػػر ابي ػابي و وانػػب دافعيػة ابن ػػاز  الج مػيي اب تمػػاعيي أبعػاد التي
ت مائػػػة معممػػػة تػػػـ ابسػػػتعانة 011المعرفػػػيت وتكونػػػت عينػػػة الدراسػػػة مػػػف  

ت لمعينػػة ااساسػػية 01 و ت معممػػة مػػنيف فػػي الدراسػػة ابسػػتط عية01ب 
ت معممػة مػف ذوا ال بػػرة 01وتػـ تسسػيـ العينػػة ااساسػية إلػي م مػػوعتيف  

ت معممػػة مػػف ذوا ال بػػرة عجػػرة سػػنوات واسػػت دمت 01 مػػس سػػنوات و 
 الباحتة المساييس الآتية: 

 مسياس التيكير ابي ابي لمعممة الرو ة  إعداد الباحتةت. -
 مسياس  وانب دافعية ابن از لمعممة الرو ة  إعداد الباحتةت. -

وأسػػيرت نتػػائد الدراسػػة عػػف و ػػود ع  ػػة إرتباطيػػة مو بػػة بػػيف كػػؿ 
يػػر ابي ػػابي و وانػػب دافعيػة ابن ػػاز عنػػد معممػػة الرو ػػة مػف أبعػػاد التيك

كما أظيرت النتائد و ود فروؽ ذات دلالة إحمائية بيف المعممات ذوات 
 برة عجرة سنوات والمعممات ذوات  برة  مػس سػنوات فػي مسيػاس أبعػاد 

                                           
 جامعة بنيا ،كمية التربية النوعية ،مدرس بقسم رياض الأطفال. 
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التيكيػػػػػر ابي ػػػػػابي و وانػػػػػب دافعيػػػػػة ابن ػػػػػاز لمعممػػػػػة الرو ػػػػػة لمػػػػػال  
 رة سنوات. المعممات ذوات  برة عج

الدراسػػة ب ػػرورة تنميػػػة التيكيػػر ابي ػػابي و وانػػب دافعيػػػة  وأومػػت
ابن از لدي الطالبة المعممة بيدؼ تنميػة  ػدراتيف وتحسػيف ات ػاهف نحػو 

 مينتيف. 

 -الكممات المفتاحية:
  .  وانب دافعية ابن از -  .التيكير ابي ابي -
  .ال برة -  .معممة الرو ة -
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Abstract: 

The present study aimed at investigating the 

differences (if found) between the positive thinking 

dimensions and the achievement motivation aspects 

among the kindergarten female teachers according to 

the experience variable. The study sample consisted of 

100 female teachers, 30 for the pilot study and 80 for 

the basic experimentation study.  

They were subdivided according to the experience 

years, 40 with five-year experience and 40 for ten-year 

experience. The following tools were used: Positive 

thinking scale for kindergarten female teachers and 

scale of the kindergarten female teachers' achievement 

motivation aspects.  

These two tools were developed by the present 

study author. The present study findings revealed that: 

 There was a positive correlation relationship between the 

positive thinking dimensions and the achievement 

motivation aspects among the kindergarten female 

teachers. 

 There were statistically significant differences between 

the female teachers five-year experience and those with 

ten-year experience, on the two study tools: positive 

thinking scale for kindergarten female teachers and scale 

of the kindergarten female teachers' achievement 

motivation aspects, in favour of those with ten-year 

experience. 

 Based on these findings, it was recommended that the 

positive thinking dimensions and achievement 

motivation aspects should be developed among the 
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students teachers in order to enhance their attitude 

towards teaching profession. 

Keywords:  

- Positive thinking   

- achievement motivation aspects. 

- kindergarten female teachers. 

- experience. 
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 :مقدمة الدراسة
يعػػد التيكيػػر عػػام ل مػػػف العوامػػؿ ااساسػػية فػػػو حيػػاة ابنسػػاف فيػػػو 
الػػذا يسػػاعد عمػػو تو ػػ  الحيػػا  وتسػػدمياي كمػػا يسػػاعد عمػػو حػػؿ كتيػػر مػػف 
المجػػػك ت وت نػػػب الكتيػػػر مػػػف الم ػػػاطر وبػػػ  يسػػػتطي  ابنسػػػاف السػػػيطر  

وتيسػػيرها لمػػالح ي فػػالتيكير عمميػػة عسميػػة را يػػة  والػػتحكـ فػػو أمػػور كتيػػرة
تبنػو وتؤسػػس عمػو محمػػمة العمميػات النيسػػية اا ػراي وبمػػا أف ابنسػػاف 
يمكن  أف يسرر طريس  تيكير  فإن  إذا ا تار أف ييكر بإي ابية يسػتطي  أف 
يزيؿ الكتير مف المجاعر الرير مرغوب بيػا والتػو ربمػا تعيسػ  مػف تحسيػؽ 

 ت.976ي 0100فام رجادي ااف ؿ لنيس   و 
ويعتبػػػر تحسيػػػؽ الن ػػػاح والسػػػعادة وابسػػػتمتاع بحيػػػاة متوازنػػػةي إنمػػػا 
يتطمب تريير فو طريسة تيكيػر اليػردي وأسػموب حياتػ  ونظرتػ  ت ػا  نيسػ ي 
وت ا  الناسي وت ا  ااجيام والموا ؼ التو تحدث لػ ي والسػعو الػدائـ إلػو 

 تطوير  مي   وانب الحياة. 
ت أف التيكيػػػػر هػػػػو ااداة الحسيسيػػػػة 0119اتي ويو ػػػػ   محمػػػػد بركػػػػ

التو يوا   بيا ابنساف متريرات العمري وابنساف يولد ولدي  آل  التيكير 
وهو العسؿ وهذا العسػؿ البجػرا يركػز عمػو جػن معػيف بحػد ذاتػ ي ويحػاوؿ 
أف يمرػػػػو اليجػػػػؿ مػػػػف حياتػػػػ  وييكػػػػر بالسػػػػعادةي ويحػػػػاوؿ دائمػػػػال أف يمرػػػػو 

مػػا بالعسػػؿ يعطػػو أوامػػر مباجػػرة إلػػو ااحاسػػيس التعاسػػة مػػف حيػػاة اليػػردي 
لرػام ال بػرات  والحركات الدا مية وال ار ية للإبسام عمو ال برات السارة وا 
غيػػر السػػارةي وذلػػؾ يحػػدث مػػف  ػػ ؿ التيكيػػر ابي ػػابيي والػػذا بػػدور  يػػتـ 
تحويؿ كؿ أفكار اليرد وأحاسيس  لكو تكوف فو  دمة ممػالح  وحا اتػ  

 ت. 0ي 0119   محمد بركاتي بدلال مف أف تكوف  د
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فػػالتيكير ابي ػػابي مػػف الميػػارات ال ػػرورية لميػػرد فػػي السػػرف الواحػػد 
والعجػػروف فيػػػو الطريػػػؽ إلػػػو السػػػعادة عػػف طريػػػؽ  ػػػدرة اليػػػرد عمػػػو التنبػػػؤ 

 والتو   بسدرات  ابي ابية فو أمور حيات  كافة. 
ي بػػػػلف التيكيػػػػر ابي ػػػػابي لػػػػيس م ػػػػرد 0116ويجػػػػير توفيػػػػؽ زايػػػػدي 

آ ػػر ي ػػاؼ إلػػو غيػػر  مػػف الممػػطمحات ولا أسػػموبال  ديػػدال مػػف  ممػػطم 
أسػػاليب التيكيػػر العمػػراي ولكػػف هػػو الطريػػؽ إلػػو حيػػاة نا حػػةي ومعيػػار 
لمػذات التػو لا تر ػو بػػدي ل عػف أعمػو مسػتويات التسػػدـ والن ػاحي بػؿ هػػو 
اب تبػار الػػذا يميػز الحسػػائؽ عػف ااوهػػاـي وهػو برنػػامد عممػو يمكػػف مػػف 

الكامنػػ  ا ػػؿ تحسيػػؽ المزيػػد مػػف ااهػػداؼ عػػف طريػػؽ توظيػػؼ الطا ػػات 
 تنمية السدرات وابت اهاتي واترام الموا ؼ لتمب  أكتر فاعمية ون احال. 

و ػػد اسػػتسو مييػػوـ التيكيػػر ابي ػػابي مػػف  ػػ ؿ عػػدد مػػف الميػػاهيـ 
الم تمية منيا التيكير البنائو الذا  دمت  النظرية البنائية وهو يركػز عمػي 

نيسػػػية لموا يػػػة المجػػػك تي ومنيػػػا التيكيػػػر  اليرمػػػةت اكتسػػػاب ميػػػارات 
والذا  دم  سوليياف والذا يركز عمو زيادة انتبػا  اليػرد وتيكيػر  فػو أبعػاد 
الن ػػاح فػػو أا مجػػكمة وال وانػػب التػػو تػػؤدا إلػػو تحديػػدها وحميػػا ولػػيس 
التركيز عمو  وانب اليجؿي وهذا النمط مف التيكير اليعاؿ والمنظـ يمػؿ 

لسػعادة والحيػاة المت ػ ي لػذ يعػد التيكيػر عػام ل مػف العوامػػؿ بمػاحب  إلػو ا
ااساسػػية فػػو حيػػاة ابنسػػاف فيػػو الػػذا يسػػاعد عمػػو تو ػػ  الحيػػاة وتسػػدميا 

 ت.976ي 0100 وفام رجادي 
ولسػػد أو ػػحت العديػػد مػػف الدراسػػات أف ابنسػػاف يسػػتطي  أف يسػػرر 

تػػار التيكيػػر طريسػػ  تيكيػػر  إي ابيػػة أـ سػػمبيةي ويسػػعو إلػػو تحسيسيػػا فػػإذا ا 
بطريسػػػة إي ابيػػػة فإنػػػ  ا تػػػار لنيسػػػ  الن ػػػاح والسػػػعادة فػػػو كافػػػة م ػػػالات 
الحيػػاةي ولكنػػ  إذا ا تػػار التيكيػػر السػػمبي فإنػػ  فػػو طريسػػ  لمجػػسام والتعاسػػة 
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ت Jung, oh, shin, kim, 2007جػػػيفي  -والمػػػرض   ونػػػ ي أو 
ت وهناؾ العديد مف الدراسات التو أ ريت Seligman, 2002 سمي ماف 

لتو ي  مييوـ التيكير ابي ػابي وع  تػ  بػبعض المتريػرات فسػد تومػمت 
ت إلػػي أف تنميػػة ابي ابيػػة أدا إلػػي إن يػػاض 0112دراسػػة  الػػد حسػػيف  

اا ػػػطرابات النيسػػػية لػػػدا طمبػػػة ال امعػػػة كمػػػا اسػػػتطاعت أمػػػاني سػػػعيدة 
ت ت يػػيض ال ػػروط النيسػػية لمطالبػػات ب امعػػة الممػػؾ  الػػد بلبيػػا 0119 

 ية التيكير ابي ابي. عف طريؽ تنم
ت دراسػػػة هػػػدفت إلػػػي البحػػػث عػػػف Wong, 2012وأ ػػػرا  وونػػػد 

الع  ػػة بػػيف التيكيػػر ابي ػػابي مسابػػؿ التيكيػػر السػػمبي مػػ  التػػوتر النيسػػي 
والمػػحة النيسػػية لػػدا طػػ ب ال امعػػة بسػػنرافورةي وتومػػؿ لنتػػائد أهميػػا: 

نيسػػػية و ػػػود ع  ػػػة إرتباطيػػػة بػػػيف التيكيػػػر ابي ػػػابي وكػػػؿ مػػػف المػػػحة ال
والر ػػػػا عػػػػف الحيػػػػاةي وو ػػػػود ع  ػػػػة عكسػػػػية مػػػػ  مؤجػػػػرات الا ػػػػطراب 

 النيسيي التوتر والسمؽي وابكتئاب والر ب. 
يت ػػػ  مػػػف العػػػرض السػػػابؽ تعػػػدد الدراسػػػات التػػػو أ ريػػػت لمتعػػػرؼ 
عمػػػي التيكيػػػر ابي ػػػابي وع  تػػػ  بالعديػػػد مػػػف المتريػػػرات ولكػػػف لػػػـ تو ػػػد 

لػػت التيكيػػر ابي ػػابي وع  تػػ  دراسػػة واحػػدة فػػو حػػدود عمػػـ الباحتػػةي تناو 
 بدافعية ابن از. 

ولسػد حظػي مو ػوع دافعيػػة ابن ػاز فػو م ػػاؿ عمػـ الػنيس باهتمػػاـ 
كبيػػػػر مػػػػف  بػػػػؿ العممػػػػام والبػػػػاحتيف لكونيػػػػا مػػػػف العوامػػػػؿ اليامػػػػة المميػػػػزة 
لمج مػػػػيةي فبسػػػػدر مػػػػا تكػػػػوف الدافعيػػػػة للإن ػػػػاز مرتيعػػػػة بسػػػػدر مػػػػا تكػػػػوف 

 م تم  متسدـ. الج مية متميزة وبسدر ما يكوف ال
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فدافعيػػة ابن ػػاز مػػف أهػػـ أسػػرار ن ػػاح اليػػرد والم تمػػ  ولسػػد أجػػارت 
العديػػػد مػػػف الدراسػػػات أف  بػػػرات الن ػػػاح تػػػؤتر إي ابيػػػال فػػػي رفػػػ  مسػػػتوا 
ابن از فابنساف عندما يػن   فػو أمػر مػا فػإف ذلػؾ يزيػد مػف تستػ  بنيسػ  

 ويرف  مف مستوا إن از .
دافعيػػػة ابن ػػػاز هػػػي أحػػػد  ت أف0669كمػػػا يجػػػير  فتحػػػي الزيػػػاتي 

ال وانػػػب الميمػػػة فػػػو نظػػػاـ الػػػدواف  ابنسػػػانيةي و ػػػد بػػػرزت فػػػي السػػػنوات 
اا يػػػرة كلحػػػد المعػػػالـ المميػػػزة لمدراسػػػة والبحػػػث فػػػي ديناميػػػات الج مػػػية 
والسػموؾ بػػؿ يمكػػف النظػػر إلييػػا بومػييا أحػػد مت ػػرات اليكػػر السػػيكولو ي 

الي ات ػ  العممػام إلػي المعامري فيو بدايػة النمػؼ التػاني مػف السػرف الحػ
دافعيػػة ابن ػػاز مػػف حيػػث كونيػػا بعػػد ميػػـ مػػف أبعػػاد الدافعيػػة العامػػة لػػدا 

ي 0100في الدواف  اب تماعية المكتسبة  ن  م محمػدي  وب امة ابنساف
 ت.270

 ,Meclellandوكػػاف ذلػػؾ نتي ػػة حتميػػة لمػػا أكػػد عميػػ  ماكمي نػػد 

وأف تبػػػػػػػػايف بإنيػػػػػػػػا الدعامػػػػػػػػة ااولػػػػػػػػو فػػػػػػػػي نيػػػػػػػػوض أي م تمػػػػػػػػ   1961
الم تمعػػات المتح ػػرة عػػف الناميػػة يكمػػف فػػي مػػدا السيمػػة التػػي تمنحيػػػا 
لػػػػدواف  ابن ػػػػازي وليػػػػذا فيػػػػي نتي ػػػػة دائمػػػػال وبسػػػػرعة لمتطػػػػور اب تمػػػػادي 
واب تمػػاعي والمػػناعي بينمػػػا تعػػوؿ الم تمعػػات اا ػػػؿ نمػػوال عمػػو دوافػػػ  

 السوة وابنتمام وليذا فيي تبعد دائمال عف التطور. 
ديد مف الدراسات التي أ ريت عمي مييوـ دافعية ابن از وهناؾ الع

وع  تػػػػ  بػػػػبعض المتريػػػػرات متػػػػؿ الطمػػػػوحي الر ػػػػا الػػػػوظيييي التحمػػػػيؿ 
 واحدة دراسة الدراسيي ال نسي مييوـ الذاتي الادام المياري ولكف لـ تو د

 حدود عمـ الباحتة تناولت دافعية ابن از وع  تيا بالتيكير ابي ابي.  في
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لباحتة أف تمت  معممػة الرو ػة بػالتيكير ابي ػابي باب ػافة ا وترا
إلػػػػي دافعيػػػػة ابن ػػػػاز يمعػػػػب دورال هامػػػػال فػػػػو النيػػػػوض بػػػػالم تم  والر ػػػػي 

 بمستوا تعميـ أطيالنا أطياؿ المستسبؿ.
ونظػػرال لنػػدرة الدراسػػات العربيػػة فػػي حػػدود عمػػـ الباحتػػة التػػي تناولػػت 

ـ ولمعممػة الرو ػة فػو  ػوم التيكير ابي ابي ودافعية ابن از بجكؿ عػا
مترير ال برة بجكؿ  اص لذا تػدور مجػكمة الدراسػة الراهنػة حػوؿ الكجػؼ 
عف الع  ة ابرتباطية بيف التيكير ابي ابي و وانب دافعية ابن از لدا 

 معممة الرو ة في  وم مترير ال برة.
 :مشكمة الدراسة

ي ػػػابي الػػػذا تيػػػتـ الدراسػػػة الراهنػػػة بدراسػػػة الع  ػػػة بػػػيف التيكيػػػر اب
يت ػػػػمف  التو عػػػػات ابي ابيػػػػة والتيػػػػاؤؿي الػػػػتحكـ فػػػػي ابنيعػػػػالاتي التسبػػػػؿ 

غيػر المجػروطي تسبػؿ المسػئولية الج مػيةي  الػذات تسبػؿ للآ ػريفي ابي ػابي
دافعيػة ابن ػاز الػذي يت ػمف  ال انػب  ب وانػب وع  ت  النيست عف الر ا

مػػة الرو ػػة الج مػػيي ال انػػب اب تمػػاعيي ال انػػب المعرفػػيت لػػدا معم
فػػي  ػػوم متريػػر ال بػػرة وكػػذلؾ التعػػرؼ عمػػي اليػػروؽ بػػيف أبعػػاد التيكيػػر 

 ابي ابي و وانب دافعية ابن از لممعممة في  وم مترير ال برة. 
  وتتحدد مجكمة الدراسة الحالية في التساؤليف الرئيسيف التالييف.

 ة هػػؿ تو ػػد ع  ػػة ارتباطيػػ  دالػػة بػػيف التيكيػػر ابي ػػابي و وانػػب دافعيػػ
 ابن از لدا معممة الرو ة في  وم مترير ال برة؟ 

  هؿ تو د فروؽ ذات دلالة إحمائية بػيف در ػات المعممػات ذوات  بػرة
 مس سػنوات ودر ػات المعممػات ذوات  بػرة عجػرة سػنوات فػي مسيػاس 

 التيكير ابي ابي و وانب دافعية ابن از.
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 : ويتيرع مف هذيف التساؤليف التساؤلات اليرعية التالية
هػػػؿ تو ػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحمػػػائية بػػػيف در ػػػات المعممػػػات ذوات  -0

 بػػرة  مػػس سػػنوات والمعممػػات ذوات  بػػرة عجػػرة سػػنوات فػػي مسيػػاس 
 أبعاد التيكير ابي ابي لمعممة الرو ة.

هػػػؿ تو ػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحمػػػائية بػػػيف در ػػػات المعممػػػات ذوات  -0
 انػب فػي ال  برة  مػس سػنوات والمعممػات ذوات  بػرة عجػر سػنوات

الج مي لمسياس  وانب دافعية ابن از  الم اطرةي والمتابرةي والتسػة 
  بالنيست لمعممة الرو ة.

هػػػؿ تو ػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحمػػػائية بػػػيف در ػػػات المعممػػػات ذوات  -3
 فػي ال انػب  برة  مػس سػنوات والمعممػات ذوات  بػرة عجػر سػنوات

ةي لمسيػػػػػػاس  وانػػػػػػب دافعيػػػػػػة ابن ػػػػػػاز  المػػػػػػدحي المنافسػػػػػػ الا تمػػػػػػاعي
  التعاوفت لمعممة الرو ة.

هػػػؿ تو ػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحمػػػائية بػػػيف در ػػػات المعممػػػات ذوات  -0
فػي ال انػب   برة  مػس سػنوات والمعممػات ذوات  بػرة عجػر سػنوات

المعرفػػػػي لمسيػػػػاس  وانػػػػب دافعيػػػػة ابن ػػػػاز  الت طػػػػيطي إدارة الو ػػػػتي 
  التسييـت لمعممة الرو ة.

حمػائية بػيف در ػات المعممػات إرتباطيػة ذات دلالػة إ ع  ػة تو د هؿ -2
ودر ػػاتيف  ابي ػػابي التيكيػػر أبعػػاد مسيػػاس عمػػي سػػنوات  مػػس  بػػرة ذوات

 عمي مسياس  وانب دافعية ابن از لمعممة الرو ة. 

هؿ تو د ع  ة إرتباطية ذات دلالة إحمائية بيف در ات المعممػات  -9
ذوات  بػػػػػرة عجػػػػػرة سػػػػػنوات عمػػػػػي مسيػػػػػاس أبعػػػػػاد التيكيػػػػػر ابي ػػػػػابي 

 ف عمي مسياس  وانب دافعية ابن از لمعممة الرو ة. ودر اتي
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هػػػػؿ تو ػػػػد ع  ػػػػة إرتباطيػػػػة ذات دلالػػػػة إحمػػػػائية بػػػػيف در ػػػػات كػػػػؿ  -7
معممات الرو ة  عينة الدراسةت عمي مسياس أبعاد التيكير ابي ػابي 
ودر ػػػاتيف عمػػػي محػػػاور ال انػػػب الج مػػػي لمسيػػػاس  وانػػػب دافعيػػػة 

 الان از لمعممة الرو ة. 

إرتباطيػػػػة ذات دلالػػػػة إحمػػػػائية بػػػػيف در ػػػػات كػػػػؿ هػػػػؿ تو ػػػػد ع  ػػػػة  -0
معممات الرو ة  عينة الدراسةت عمي مسياس أبعاد التيكير ابي ػابي 
ودر ػػاتيف عمػػي محػػاور ال انػػب اب تمػػاعي لمسيػػاس  وانػػب دافعيػػة 

 الان از لمعممة الرو ة. 

هػػػػؿ تو ػػػػد ع  ػػػػة إرتباطيػػػػة ذات دلالػػػػة إحمػػػػائية بػػػػيف در ػػػػات كػػػػؿ  -6
الدراسةت عمي مسياس أبعاد التيكير ابي ػابي معممات الرو ة  عينة 

ودر ػػػػاتيف عمػػػػي محػػػػاور ال انػػػػب المعرفػػػػي لمسيػػػػاس  وانػػػػب دافعيػػػػة 
 الان از لمعممة الرو ة. 

 :أىداف الدراسة
  :تيدؼ الدراسة الحالية لمتعرؼ عمي

التيكيػػػر ابي ػػػابي لػػػدا معممػػػات الرو ػػػػة فػػػي  ػػػوم متريػػػر ال بػػػػرة  -0
عداد أداة لسياس .  وا 

ابن از لدا معممات الرو ة في  وم متريػر ال بػرة   وانب دافعية -0
عداد أداة لسياس .   وا 

الع  ة ابرتباطية بيف التيكير ابي ابي و وانب دافعية ابن از لدا  -3
 معممات الرو ة في  وم مترير ال برة وتيسير تمؾ الع  ة. 

الع  ة ابرتباطية بيف ميارات التيكير ابي ابي  التو عػات ابي ابيػة  -0
والتيػػػاؤؿي الػػػتحكـ فػػػي ابنيعػػػػالاتي التسبػػػؿ ابي ػػػابي للآ ػػػريفي تسبػػػػؿ 
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الذات غير المجروطي تسبؿ المسئولية الج مػيةي الر ػا عػف الػنيست 
وبػيف  وانػػب دافعيػػة ابن ػػاز ال انػب الج مػػي  الم ػػاطرةي المتػػابرةي 
التسػػػة بػػػالنيست البعػػػد اب تمػػػاعي  المػػػدحي المنافسػػػةي التعػػػاوفت البعػػػد 

ت طػػػيطي إدارة الو ػػػتي التسيػػػيـت لػػػدا معممػػػة الرو ػػػة فػػػي المعرفػػػي  ال
  وم مترير ال برة. 

معرفػػة اليػػروؽ بػػيف أبعػػاد التيكيػػر ابي ػػابي و وانػػب دافعيػػة ابن ػػاز  -2
 لدا معممات الرو ة في  وم مترير ال برة. 

 :أىمية الدراسة
 تبرز أىمية الدراسة الحالية فيما يمي 

تيكيػػػػػر ابي ػػػػػابي لمعممػػػػػات ابسػػػػػتيادة مػػػػػف التعػػػػػرؼ عمػػػػػو ميػػػػػارات ال -0
الرو ػػػة وارتباطيػػػا ب وانػػػب دافعيػػػة ابن ػػػاز ممػػػا يسػػػاعد فػػػو عمميػػػة 

 تدريب المعممة وتعميـ وتعمـ ااطياؿ.
إمكانيػػػػة التنبػػػػؤ بػػػػالتيكير ابي ػػػػابي لمعممػػػػات الرو ػػػػة تبعػػػػال ل وانػػػػب  -0

 دافعية ابن از لدييف.

التومػػػؿ إلػػػي بعػػػض النتػػػائد التػػػي  ػػػد تسػػػاعد الم تمػػػيف فػػػي م ػػػاؿ  -3
تربية والطيولة عمي أدراؾ بعض  وانب دافعية ابن از المػؤترة فػي ال

 عممية التيكير ابي ابي لدا معممات الرو ة.

إسػػػتيادة م ططػػػو ووا ػػػعو المنػػػاهد بكميػػػات إعػػػداد معممػػػات ريػػػاض  -0
ااطيػػػػاؿ مػػػػف الدراسػػػػة الحاليػػػػة ل  ػػػػد بابعتبػػػػار بيػػػػا فػػػػي المسػػػػررات 

 الدراسية.

التيكيػر والػدورات التدريبيػة لمػربط بػيف تييد نتائد الدراسة معدا بػرامد  -2
  وانب دافعية ابن از وميارات التيكير.
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 :منيج الدراسة
 تعتمد الدراسة الحالية عمي المنيد الوميي 

 :أدوات الدراسة
 مسياس التيكير ابي ابي لمعممة الرو ة "إعداد الباحتة" -0

 مسياس  وانب دافعية ابن از لمعممة الرو ة "إعداد الباحتة" -0

 :دود الدراسةح
تحديػػػػػد الم ػػػػػاؿ المو ػػػػػوعي: يتمتػػػػػؿ بمعرفػػػػػة الع  ػػػػػة بػػػػػيف التيكيػػػػػر  -0

 ابي ابي ودافعية ابن از.
 تحديد الم اؿ البجري: يتمتؿ بمعممات الرو ة -0

تحديػػػد الم ػػػاؿ المكػػػاني: يتمتػػػؿ بػػػبعض رو ػػػات ااطيػػػاؿ بمحافظػػػة  -3
 السميوبية والمنوفية. 

 .0100ي التاني لمعاـ تحديد الم اؿ الزماني: ويتمتؿ باليمؿ الدراس -0

 :مصطمحات الدراسة
  :التفكير الإيجابي

ت بلن  التياؤؿ بكؿ مػا تحممػ  هػذ  0116يعرفا   بايمس وسيم مافي 
الكممة مف معني والنظػر إلػي ال ميػؿ فػي كػؿ جػيم والبحػث عػف ال انػب 
ف كانػػػػػػػػت وم ػػػػػػػة  ػػػػػػػػوم وتعرفػػػػػػػػ   عػػػػػػػػ  عبػػػػػػػػد  المتيػػػػػػػر فػػػػػػػػي الحيػػػػػػػػاة وا 

تػي ييكػر بيػا اليػرد وتػنعكس إي ابيػال عمػي ت بلنػ  الطريسػة ال0100الرحمفي
تمػػػرفات  ت ػػػػا  ااجػػػػ اص وااحػػػػداث وتتيػػػػؽ الباحتػػػػة مػػػػ  هػػػػذا التعريػػػػؼ 
وتعػػرؼ التيكيػػر ابي ػػابي إ رائيػػال بإنػػ  الدر ػػة الكميػػة التػػي تحمػػؿ عمييػػا 
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معممػة الرو ػة عمػػي مسيػاس التيكيػػر ابي ػابي الػذا يسػػت دـ فػي الدراسػػة 
 -لية:الحالية ويظير في اابعاد التا

 .التو عات ابي ابية والتياؤؿ -0
 .التحكـ في ابنيعالات -0
 .التسبؿ ابي ابي للآ ريف -3
 .تسبؿ الذات غير المجروط -0
 .تسبؿ المسئولية الج مية -2
 .الر ا عف النيس -9

 :جوانب دافعية الإنجاز
الدافعيػػػػة بمػػػػي  عامػػػػ  بلنيػػػػا  (Pinder, 1998)يعػػػػرؼ باينػػػػدر 
لدا مية وال ار ية التػي تتيػر السػموؾ المػرتبط بالعمػؿ م موعة مف السوا ا

 وتحدد جكم  وات اهات  وجدت  ومدت . 
ت بإنػػػػ  الحالػػػػة 0100ويعرفػػػػا   سػػػػموا عبػػػػد السػػػػ ـي سػػػػحر السػػػػيدي 

الدا ميػػة أو ال ار يػػة لممػػتعمـي التػػي تحػػرؾ سػػموك  نحػػو تحسيػػؽ هػػدؼ أو 
نجػػاطات غػػرض معػػيفي وتحػػافظ عمػػي اسػػتمراريت  وانتباهػػ  وتمركػػز  حػػوؿ 
 التعمـ والتعميـ المرتبطة بمو وع التعمـ حتي يتحسؽ هذا اليدؼ.

وتعرف  الباحتة في الدراسة الحاليػة بلنيػا حالػ  دا ميػة تػدف  المعممػة 
تساف العمػؿ لتحسيػؽ أف ػؿ  إلي بذؿ ال يود والمتابرة وتحدي المعوبات وا 

 التػػي در ػػةمسػػتوا مػػف اادام والن ػػاحي وتتحػػدد دافعيػػة ابن ػػاز إ رائيػػال بال

المعممػة عمػي مسيػاس دافعيػة ابن ػاز المسػت دـ فػي الدراسػة  عمييا تحمؿ
 الحالية. 
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 :معممة الروضة
هػػػػػي المعممػػػػػة التػػػػػي ت ر ػػػػػت مػػػػػف كميػػػػػات وأ سػػػػػاـ وجػػػػػعب ريػػػػػاض 
ااطياؿ بعد   ام أرب  سنوات دراسية وتمػارس العمػؿ مػ  أطيػاؿ مرحمػة 

ممة ل طيػاؿ فػي رياض ااطياؿ في الرو ات بيدؼ تحسيػؽ التنميػة الجػا
 هذ  المرحمة.

 الخبرة: 

هػػػي عبػػػارة عػػػف تػػػراكـ لسػػػنوات العمػػػؿ فػػػي م ػػػاؿ معػػػيف طبسػػػال مػػػ  
الدراسػػػة ااكاديميػػػةي فيػػػي تمتػػػؿ عمػػػؿ وأتػػػر وتػػػذكر الباحتػػػة تػػػ ث مراحػػػؿ 

 بكتساب ال برة وهي
 .السياـ بعمؿ ما 

 .ابحساس برد فعؿ أو نتي ة ذلؾ العمؿ 

  ونتي ت .إدراؾ الع  ة بيف السياـ بالعمؿ 

وتعرفيػػػػا الباحتػػػػة بإنيػػػػا عػػػػدد سػػػػنوات العمػػػػؿ التػػػػي مارسػػػػتيا معممػػػػة 
الرو ػػػة فػػػي م ػػػاؿ ريػػػاض ااطيػػػاؿ تػػػـ تحديػػػدها بمعممػػػات  بػػػرة  مػػػس 

 سنوات ومعممات  برة عجرة سنوات. 

 :الإطار النظري لمدراسة
 :المحور الأول: التفكير الإيجابي :أولً 

ؼ واحد مر ي لمتيكيري لسد تعددت تعرييات التيكيري ولا يو د تعري
اف معظـ التعرييات مر ية عند أحد مستويات التيكيػري أو عنػد مسػتوا 
أ ػري وتعريػؼ التيكيػر هػو التسمػي المػػدروس لم بػرة مػف أ ػؿ غػرض مػػا 

 ت.00ي 0110 ديبونوي 
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أوؿ  Norman Vincet Peelويعػد الػدكتور "نورمػاف فنسػت بيػؿ 
بي و ػػد عػػاش فػػي أكتػػر حسبػػة مػػف أرسػػو الميػػاهيـ الحديتػػة لمتيكيػػر ابي ػػا

سػػػمبية فػػػي التػػػاريي ااولػػػي هػػػي حسبػػػة الحػػػربيف العػػػالمتيف ااولػػػي والتانيػػػة 
وحسبػػػػة الكسػػػػاد الكبيػػػػر إذا كػػػػاف النػػػػاس فػػػػي تمػػػػؾ الحسبػػػػة يمػػػػيبيـ اليػػػػلس 
وابحباط والر ب مف الحرب والحزف العميؽ عمي فسد أحبابيـي و د كاف 

سدرتػػػ  عمػػػػي  مػػػب الموا ػػػػؼ بيػػػؿ أوؿ مػػػف تنبػػػػل بسػػػوة التيكيػػػػر ابي ػػػابيي وب
السمبية و د كاف مولعال بعمػـ الػنيسي وبجػكؿ  ػاص بكتػاب البروفسػور فػي 
 امعػػػة هارفػػػارد  ػػػيمس  ػػػويس وهػػػو ااب الجػػػرعو لعػػػـ الػػػنيس الحػػػديث 

 ت. 0116 توفيؽ زايد 
ت إلي أف التيكير ابي ػابي يتمتػؿ فػي 0119وتجير  أماني سعيدةي 

 ابيػػػػة المتيائمػػػػة ت ػػػػا  المسػػػػتسبؿي امػػػػت ؾ اليػػػػرد لعػػػػدد مػػػػف التو عػػػػات ابي
وا  ناعػ  بسدرتػػ  عمػي الن ػػاحي حيػػث يػرا سػػيم ماف أف اافػراد يميمػػوف إلػػي 

حػػػػػد نمطػػػػػي التيكيػػػػػر أمػػػػػا التيكيػػػػػر التيػػػػػاؤلي والػػػػػو يسمػػػػػد بػػػػػ  التيكيػػػػػر 0أ
ابي ابيي هذا مسابؿ النمط اا ر وهػو نمػط التيكيػر التجػاؤمي كمػا تجػير 

بػار  نمػط مػف أنمػاط التيكيػر المنطسػػي دراسػة بانػدورا إلػي هػذا المييػوـ باعت
التكييػػي الػػذا يبتعػػد فيػػ  اليػػرد عػػف أ طػػام التيكيػػر اليدامػػةي والتػػي يحمميػػا 
في بعض المعتسدات التي تو ػ  أفكػار  ومجػاعر  فػي و يػة سػمبية  أمػاني 

 ت. 010ي 0119سعيدةي 
وتعرف  بلن  تو   الن اح في السدرة عمي معال ػة المجػك ت بتو يػ  

عسميػػػة بنػػػامة وباسػػػت داـ اسػػػترات يات السيػػػادة التػػػي تزيػػػد مػػػف مػػػف  ناعػػػات 
دارت  لعمميات التيكير لدي .   إمداد اليرد بتست  في أدائ  وسيطرت  وا 

ت إلػي أف التيكيػر ابي ػابي هػو عػادة 0117ويجير  إبػراهيـ اليسػيي 
عسميػػػة يمارسػػػػيا اليػػػػرد بمػػػػورة لا جػػػػعورية تسػػػػوـ عمػػػػي اسػػػػتر ؿ الطا ػػػػات 
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منػػة لػػدا اليػػردي ويسػػوـ التيكيػػر ابي ػػابي عمػػي  ػػدرة اليػػرد وابمكانػػات الكا
عمػػػي بنػػػام وتنظػػػيـ أفكػػػار  ومعارفػػػ  و براتػػػ ي واب تيػػػار بينيػػػا بمػػػا ي ئػػػـ 
المو ؼ الحاليي وتركيز جعور ي وتو ي  سموكيات  نحو تحسيؽ أهداف  التي 

 يسعي إلييا والت طيط ال يد لممستسبؿ. 
رة الطيػػؿ عمػػي الػػتحكـ فػػي ت بإنػػ   ػػد0110وتعرفػػ   عبيػػر محمػػودي 

اافكار التي ترد إلي ذهن  وتو يييا و ي  إي ابية متيائمة بػدلال مػف تو ػ  
عتسػػػػػاد  أنػػػػػ  لا يو ػػػػػد حػػػػػؿ لمػػػػػا يوا يػػػػػ  مػػػػػف عسبػػػػػات  ااجػػػػػيام السػػػػػيئة وا 
ومجػػػػك تي فػػػػالتيكير ابي ػػػػابي هػػػػو أف ييكػػػػر الطيػػػػؿ بيػػػػدوم وتركيػػػػز ولا 

ف ػػػؿ دائمػػػال فػػػي النتػػػائدي يتسػػػرع فػػػي إت ػػػاذ  راراتػػػ  وأفعالػػػ  وأف يتو ػػػ  اا
يمػاف بػان وأف تحمػؿ أفكػار  الجػ اعة والحمػاس  ويكوف لدي  جػسة بذاتػ ي وا 
والتمميـ عمي موا يػة أي مو ػؼ أو مػعاب توا يػ  ولكػف مػا يتيػؽ مػ  

 ت.97: 99ي ص0110مبادئ  وأ      عبير محمودي 
 ت بلن  هو فف التعامؿ بما هػو متػاح0116وتعرف   هنادي زحموطي 

دوات و درات ووسائؿ لمحموؿ عمي أف ؿ النتائدي وطريسػة التيكيػر مف أ
هي إحدا  يارات الحياةي والج ص السػعيد هػو مػف يمتمػؾ م موعػة مػف 
طرؽ التيكير تمكن  مف التعامؿ بجكؿ أمتؿ م  مماعب وموا ػؼ الحيػاة 

 الم تمية. 
ت بإنػػ  هػػو الطريػػؽ إلػػي السػػعادةي 0103 عػػ  عبػػد الػػرحمفي  وتعرفػػ 

ة ال ييػػػة التػػػي تػػػدف  الػػػذات وتحيزهػػػا نحػػػو الومػػػوؿ إلػػػي أف ػػػؿ هػػػو السػػػو 
الطػػرؽ لمتيتػػيش عمػػي ال ػػزم المجػػرؽ دا ػػؿ الػػنيس البجػػريةي و عمػػ  بدايػػة 
الطريػػؽ ليػػاي مػػا يريػػر اليػػرد مػػف موا ػػؼ وأحػػداث مؤلمػػة لمومػػوؿ إلػػي بػػر 

 ااماف والو وؼ عمي مستويات الن اح والتسدـ والسعادة. 
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عريػػؼ وتمػػي  بإي ػػاز عمػػي أنػػ  اانجػػطة وتتيػػؽ الباحتػػة مػػ  هػػذا الت
وااسػػػاليب التػػػي يسػػػت دميا اليػػػرد لمعال ػػػة الموا ػػػؼ والمعػػػام ت الحياتيػػػة 

  والمجك ت باست داـ  ناعات عسمية بنامة ذات طاب  تياؤلي.

 :خصائص المفكرين إيجابياً 
بعػدد مػف ال مػائص  ابي ػابي التيكير يست دموف الذيف اافراد يتميز

لعسمػػي والنيسػػي واب تمػػاعيي ممػػا ي عميػػـ أكتػػر تكييػػال مػػ  عمػػو المسػػتوا ا
أنيسيـ وأفكارهـ ومجاعرهـ فيـ يبحتوف عف اافكار  بؿ أف يحمموا عف 

 ت.Talinي 0110ااحداث  تاليف 
تي 0112ي  وزيػػػاد غػػػانـي ت0110Connelويػػػرا كػػػؿ مػػػف  كونيػػػؿ 

تي  عػػػ  عبػػػد الػػػرحمفي 0100ت  وأجػػػرؼ جػػػمبيي 0119 كريمػػػاف بػػػديري 
ت أف هنػاؾ بعػض المػيات التػي تميػز ذوا 0100تي  وفام رجادي 0103

 -التيكير ابي ابي منيا:
مػػػػاحب التيكيػػػػر ابي ػػػػابي لديػػػػ  السػػػػدرة عمػػػػو ابسػػػػترا ام الطبيعػػػػي  -0

والػػتحكـ فػػي التريػػرات التػػي تحػػدث فػػي الو ػػو ي و ػػرط الػػدـي وكػػذلؾ 
 إمكانية ابستعانة بالذكريات السعيدة لتريير المزاج. 

رونة فو التيكير فإن  يذعف لمحؽ ويتوؽ إلو معرفة ال ديػد يتميز بالم -0
 مف المعمومات سوام كاف موافسال أو م اليال ليا.

يسػػػتطي  النظػػػر لم انػػػب الم ػػػوم بػػػدلال مػػػف ال انػػػب المظمػػػـ وي تػػػار  -3
 السعادة بدلال مف الحزف ويكوف جعور  الدا مي طيب. 

لػرأا اا ػر يتمؼ بيكر مستنير و ادر عمو إبدام الرأا مػ  إحتػراـ ا -0
ويسػػت دـ مػػا يناسػػب المو ػػؼ مػػف ميػػاهيـ وممػػطمحات دوف زيػػادة أو 

 نسمافي وبالتالي يكوف حديت  مناسب لممو ؼ. 
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مػػاحب التيكيػػػر ابي ػػػابي  ابػػؿ ل  ػػػذ والعطػػػام و ػػادر عمػػػو الحػػػوار  -2
والمنا جػػػػة العمميػػػػة والػػػػد وؿ فػػػػي منا جػػػػات وحػػػػوارات متمػػػػرة ومييػػػػدة 

 بالنسبة ل  وللآ ريف. 

س  لمعمػػػػؿ والمػػػػدؽ وحسػػػػاب الػػػػنيس والمتػػػػابرة ومد  تػػػػ  يتمتػػػػ  بعجػػػػ -9
وطروحات  تمتاز بالسمو والر ي حيػث مسولاتػ  منطسيػة و ابمػة لمتعػديؿ 

 والتريير إذا ا ت ت الحا ة لذلؾ. 

لديػػ  السػػػدرة اليائسػػػة عمػػػي إ تيػػار ك مػػػ  بحيػػػث لا ي ػػػرح اا ػػػريف ولا  -7
 ة. يستيزئ بيـي ويسدـ نسد  وم حظات  بطريسة بنام  ومييد

ماحب التيكير ابي ابي يحاوؿ  در ابمكاف إعطػام تمػور طبيعػي  -0
ووا عي عػف ذاتػ  أمػاـ الآ ػريف ويسػدـ نيسػ  للآ ػريف بجػيافية وبجػكؿ 

 متوا  .

لديػػ  السػػػدرة عمػػػي الت طػػيط وتحديػػػد ال زيئػػػات وتحميػػؿ وحػػػؿ المجػػػكمة  -6
 باب افة إلي الممارسة و وة اب ناع. 

ي إمػػت ؾ نامػػية مػػف اليكػػر يحػػرص أمػػحاب التيكيػػر ابي ػػابي عمػػ -01
والتسافة والمرونة اليكرية التي تساعدهـ عمو ت نب الموا ؼ الحر ػة 

 أتنام النساجات الم تمية. 

يتمتػػػػػ  مػػػػػاحب التيكيػػػػػر ابي ػػػػػابي بالجػػػػػ اعة والمػػػػػبر وابحتمػػػػػاؿ  -00
حترام  لمنظاـ.  باب افة إلي إحساس  بسيمة الو ت وا 

ابي ػابي يت ػمف  مف العرض السابؽ يمكف أف نتمور أف التيكيػر
ت عػػؿ اليػػرد ينظػػر إلػػي ال انػػب المجػػرؽ فػػي حياتػػ   م موعػػة مػػف السػػدرات

عػػف طريػػؽ التعامػػؿ بكػػؿ مػػا هػػو متػػاح مػػف أدوات ووسػػائؿ وطػػرؽ لحمػػوؿ 
المجػػك ت التػػي توا يػػ  مسػػػت دمال  دراتػػ  العسميػػة التػػػي وهبيػػا ان لػػ  مػػػ  
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ؤؿ وابحسػػػػاس إيمػػػاف بػػػػان وتستػػػػ  بنيسػػػػ  وبسدراتػػػ  وتستػػػػ  بػػػػالآ ريف والتيػػػػا
باامػػػؿ متمػػػت ل فػػػي اليػػػدوم فػػػي التيكيػػػر والمػػػبر والتػػػروا عنػػػد الومػػػوؿ 
لمنتائد م  الحماس والتمميـ عمي ال روج مف المجػاكؿ بإي ابيػة وسػرعة 
بدييػػػةي ومػػػ  كػػػؿ مػػػا سػػػبؽ فإنػػػ  يتحمػػػي بسػػػمات وأ ػػػ ؽ تتسػػػـ مػػػ   ػػػػيـ 

 الم تم . 

  :العوامل التي تؤثر عمي التفكير الإيجابي
ي عبػػػدان 0113ي نعمػػػ  البػػػدراواي 0100سػػػيد أيػػػوبي  أكػػػد كػػػؿ مػػػف

عمػػي  0100ي وفػػام رجػػادي 0103ي عػػ  عبػػد الػػرحمفي 0110العو ػػيي 
  -م موعة مف العوامؿ التي تؤتر عمي التيكير ابي ابي وهي:

 التنجئة اب تماعية والتحديات التي توا ييا. -0
 المناخ ااسرا. -0

 المدرسة. -3

 جعور اليرد بالنيص والدونية. -0

 ئؿ ابع ـ الم تمية. وسا -2

  :استراتجيات التفكير الإيجابي
بػػالرغـ مػػف أف التيكيػػر ابي ػػابي يعتبػػر مػػف أهػػـ طػػرؽ التيكيػػر فػػي 
الو ػػت الحػػالي لتريػػر الحيػػاة إلػػي ااف ػػؿ ولكػػف بميػػرد  لا يكيػػي لابػػد وأف 
يسترف بم موعة مف ابسترات يات والطػرؽ التػي تيسػر وتسػاعد عمػي بمػوغ 

الػذا  0119بي ػابي وهػذا يتيػؽ مػ  أنتػوني روبنػزي أ ص طرؽ التيكير ا
أكد أن  مف ال رورا أف يكوف لدا ابنساف بعض ابسترات يات وبعض 
ال طػط التدري يػػة لترييػر الطريسػػة التػػي ييكػر بيػػا والتػػي يجػعر بيػػا وأي ػػال 
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لتريير ما ييعم  في كؿ يوـ يمر عمي  وفيما يمي عرض اهـ استرات يات 
 التيكير ابي ابي. 

 .إسترات ية التحدث الذاتي 

 .إسترات ية حؿ المجك ت 

 .إسترات ية المتؿ ااعمي 

 .إسترات ية الج ص الآ ر 

 .إسترات ية إعادة التعريؼ 

  ت.39: 30ي 0103إسترات ية البدائؿ  ع  عبد الرحمفي 

 :ميارات التفكير الإيجابي
 تعػددت ميػػارات التيكيػػر ابي ػػابي ومػف أهػػـ الميػػارات التػػي تتناوليػػا

 -الدراسة الحالية ما يمي:
 التياؤؿ والتو عات ابي ابية. -0
 التحكـ في ابنيعالات. -0

 التسبؿ ابي ابي للآ ريف. -3

 تسبؿ الذات غير المجروط. -0

 تسبؿ المسئولية الج مية. -2

 الر ا عف النيس. -9

 وسوف توضح الباحثة بإيجاز الميارات السابقة: 
 :ائد ابي ابيػػة وتو عيػػا هػػو ابيمػػاف بالنتػػ -التيػػاؤؿ والتو عػػات ابي ابيػػة

 ت.0113حتي في أمعب الموا ؼ وابزمات  سكوت دبميوي 
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 :ويعنػػػي السػػػدرة عمػػػي  ػػػبط اليػػػرد لانيعالاتػػػ   -الػػػتحكـ فػػػي ابنيعػػػالات
والػػتحكـ فييػػا وتحويػػؿ الانيعػػالات السػػمبية إلػػي إي ابيػػة ممػػا يػػؤدا إلػػي 

 الجعور بالر ا والسعادة.

 :ي أفكػػػار وسػػػموكيات إ تماعيػػػة ويعنػػػي تبنػػػ -التسبػػؿ ابي ػػػابي ل  ػػػريف
تػػػدؿ عمػػػي تييػػػـ اب ػػػت ؼ بػػػيف النػػػاس حسيسػػػةي وأننػػػا مطػػػالبيف بتجػػػ ي  

 اب ت ؼ والنظر ل  بمنظور إي ابي وتيت . 

 :يعنػػػي الر ػػػا بمػػػا تممػػػؾ مػػػف إمكانيػػػات  -تسبػػػؿ الػػػذات غيػػػر المجػػػروط
و درات وت نب عدـ تحسيػر الػذات أمػاـ الآ ػريف بيػدؼ الحمػوؿ عمػي 

ييػػـ أو حتػػي م ػػرد ليػػت اانظػػار ويت ػػمف  انبػػال كبيػػرال انتبػػاهيـ أو عط
 مف العس نية. 

  تسبػػػػؿ المسػػػػئولية الج مػػػػية: وتعنػػػػي تبنػػػػي معتسػػػػدات تػػػػدؿ عمػػػػي عػػػػدـ
لسام ااعذار عمي الرير وتسدير تحمؿ المسئولية ب  تردد.  التح د وا 

 :يعني الجػعور العػاـ بالر ػا عػف النيسػو وتحسيػؽ  -الر ا عف النيسي
ة فػػي الحيػػاة سػػوام فػػي المعيجػػة أو التعمػػيـ أو ابن ػػاز. ااهػػداؼ العامػػ

 ت.0110 عبد الستار إبراهيـي 

يت ػػ  ممػػا سػػبؽ إف التيكيػػر ابي ػػابي مػػف أهػػـ أنػػواع التيكيػػر فػػو 
السػػريعة المت حسػػة  العمػػر الحػػالي نظػػرال لمتطػػورات التكنولو يػػة والتريػػرات

ب نمػط التيكيػػر والمميئػة بال ػروط وااحػداثي وأف اانسػػاف بمسػدور  اكتسػا
بطريسػػػػة إي ابيػػػػة أو سػػػػمبية وا تيػػػػار  لطريسػػػػة التيكيػػػػر يستػػػػرف بعػػػػدة طػػػػرؽ 
واسػػترات ياتي ولكػػف  بػػؿ كػػؿ هػػذا عمػػي اليػػرد أف يتمتػػؿ بالسػػدرة عمػػي التسػػة 
بالنيس انيا أساس الن ػاح فػي الحيػاة واببتعػاد عػف ااجػ اص السػمبييف 

تعػػػود عمػػػي النظػػػر الػػػذيف يػػػرددوف كممػػػات ابحبػػػاط أو اليػػػلس أو االػػػـ وال
ل مػور بطريسػػة إي ابيػة وابيمػػاف بػػاني والتيػاؤؿ فػػي كافػة اامػػور الحياتيػػة 
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ممػػا ي عمنػػا ننظػػر لم انػػب المجػػرؽ الم ػػن فػػي حياتنػػا وتسػػير عمػػي هػػدا  
مف أ ؿ إ امة ال زم المظمـ لنمؿ بلنيسػنا إلػي بػر اامػاف السػيكولو ي 

از عنػد اليػرد بجػكؿ وال سمي الذا يػؤدا بػدور  إلػي تحسيػؽ  وانػب ابن ػ
ي ػػابي  عػػاـ وعنػػد معممػػة الرو ػػة بجػػكؿ  ػػاص لمالػػ  مػػف مػػردود فعػػاؿ وا 

 عمي ااطياؿ. 

  : المحور الثاني: جوانب دافعية الإنجاز: ثانياً 
 : ماىية دافعية الإنجاز

ير   است داـ ممطم  الداف  للإن از فػي عمػـ الػنيس مػف الناحيػة 
ي أف الحا ػػة للإن ػػاز هػػي دافػػ  التاري يػػة إلػػي أليػػرد أدلػػر الػػذا أجػػار إلػػ

تعوي و مستمد مف  برات الطيولةي وتناول  كيػرت لػييف بمييػوـ الطمػوح 
 وذلؾ  بؿ است داـ موراا لممطم  الحا ة للإن از.

وعمي الرغـ مف هذ  البدايات المبكرة فإف الي ػؿ ير ػ  إلػي مػوراي 
ال فػػي أنػػ  أوؿ مػػف  ػػدـ مييػػوـ الحا ػػة للإن ػػاز بجػػكؿ د يػػؽ بومػػية مكونػػ

 مف مكونات الج مية.
أف (McClell and et al., 1976)ويػػري ماكمي نػػد وآ ػػروف 

الداف  للإن از استعداد تابت نسبيال فػي الج مػية يحػدد مػدا سػعي اليػرد 
ومتابرتػػػ  فػػػي سػػػبيؿ تحسيػػػؽ وبمػػػوغ ن ػػػاح يترتػػػب عميػػػ  نػػػوع مػػػف ابر ػػػام 
وذلػػػػؾ فػػػػي الموا ػػػػؼ التػػػػي تت ػػػػمف اادام فػػػػي  ػػػػوم مسػػػػتوا محػػػػدد مػػػػف 

 ت.279ي 0100متياز  ن  م محمدي اب
وتعػػػػرؼ الػػػػدواف  بإنيػػػػا الطا ػػػػات التػػػػي ترسػػػػـ لميػػػػرد أهدافػػػػ  وغاياتػػػػ  

أو تييػػن لػػ  التكميػػؼ مػػ  البيئػػة ال ار يػػة وتعػػرؼ  الػػدا مي التػػوازف لتحسيػػؽ
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الدافعية عمومػال بلنيػا حالػة دا ميػة لػدا اليػرد تسػتتير سػموك  وتعمػؿ عمػي 
هنػػػػا اليػػػػدؼ  ػػػػد يكػػػػوف بر ػػػػام اسػػػػتمرار ي وتو يػػػػ  نحػػػػو تحسيػػػػؽ هػػػػدؼ و 

فيػػي حالػة تنجػػل  (Need)حا ػات دا ميػة أو رغبػػات دا ميػةي أمػػا الحا ػة 
لػػػدا الكػػػائف الحػػػي لتحسيػػػؽ الجػػػروط البيولو يػػػ  أو السػػػيكولو ية ال زمػػػة 

فيػػو مػػػا يرغػػب اليػػػرد فػػػي  (Goal)المؤديػػة لحيػػػظ بسػػام اليػػػرد أمػػا اليػػػدؼ 
الػػػػداف    طػػػػامي الحمػػػػوؿ عميػػػػ ي ويػػػػؤدا فػػػػي الو ػػػػت نيسػػػػ  إلػػػػي اجػػػػباع 

 ت.0110وعدسيي 
ت بلنيػػػا الرغبػػػة فػػػي اادام ال يػػػد 0113وتعرفيػػػا  سػػػمير  عبػػػد اني 

وتحسيػػػػؽ الن ػػػػاح وهػػػػو هػػػػدؼ ذاتػػػػي ينجػػػػط ويو ػػػػ  السػػػػموؾي ويعتبػػػػر مػػػػف 
 المكونات اليامة لمن اح كما يرتبط إي ابيال بابستس ؿي والتسة بالنيس. 

تمتػػػؿ فػػػي الطا ػػػة ممػػػا سػػػبؽ ت مػػػص الباحتػػػة بػػػإف دافعيػػػة ابن ػػػاز ت
ليسمؾ سموكال معينػال فػي العػالـ ال ػار ي  تدفع  التي الحي الكائف في الكامنة

وهػػذ  الطا ػػة هػػي التػػي ترسػػـ وتحػػدد لمكػػائف الحػػي أهدافػػ  وغاياتػػ  لتحسيػػؽ 
 أحسف تكيؼ وومؤامة ممكن  م  بيئت  ال ار ية.

 :أىمية الدافع للإنجاز
د وتو يػػ  سػػموك  نحػػو لمػػدواف  بمػػية عامػػة أهميتيػػا فػػي تحريػػؾ اليػػر 

 أهداؼ محدد  ولداف  ابن از أهمية لدا اليرد ان : 
 يساعد اليرد في تحسيؽ توافس  النيسي. -0
يساعد اليػرد عمػي الت طػيط وتعػديؿ المسػار والسػدرة عمػي التنػافس مػ   -0

 الذات.

 يعمؿ عمي زيادة تسدير اليرد لذات  ومنافسة الآ ريف والتيوؽ عمييـ.  -3

نتا يت  في م تمؼ الم الات. رف عمي اليرد يساعد -0    مستوا أدائ  وا 
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يعكػػػس  ػػػدرة اليػػػرد فػػػي الترمػػػب عمػػػي مػػػا يوا يػػػ  مػػػف عسبػػػات وبموغػػػ   -2
 مستوا عاؿ في مياديف الحياة.

ي عػػػػؿ اليػػػػرد  ػػػػادرال عمػػػػي أف يعبػػػػر عػػػػف رغبتػػػػ  فػػػػي السيػػػػاـ بااعمػػػػاؿ  -9
المػػػػػػعبة وتنػػػػػػاوؿ اافكػػػػػػار وااجػػػػػػيام بطريسػػػػػػة منظمػػػػػػة ومو ػػػػػػوعية 

 ت.0116 مسعود  عظيميي 

  :العوامل المسببة لدافعية الإنجاز
أف النزعػػػػػة أو الميػػػػػؿ  (Atkinson, 1957)يػػػػػرا أتكنسػػػػػوف  

لمحمػػػوؿ عمػػػي الن ػػػاح أمػػػر مػػػتعمـي وهػػػو ي تمػػػؼ بػػػيف اافػػػرادي كمػػػا أنػػػ  
ي تمؼ عند اليرد الواحد فػي الموا ػؼ الم تميػةي وهػذا الػداف  يتػلتر بعوامػؿ 

 -العوامؿ هي:رئيسية ت تة عند  ياـ اليرد بميمة ماي و 

 :الدافع لموصول إلي النجاح

إف اافػػػراد ي تميػػػوف فػػػي در ػػػة هػػػذا الػػػداف ي كمػػػا أنيػػػـ ي تميػػػوف فػػػي 
در ػػة دافعيػػـ لت نػػب اليجػػؿي مػػف الممكػػف أف يوا ػػ  فػػرديف نيػػس الميمػػة 
يسبؿ أحدهما عمي أدائيا بحماس تمييدال لمن اح فيياي يسبػؿ التػاني بطريسػة 

 لمتو  . يحاوؿ مف   ليا ت نب اليجؿ ا

 :إحتمالت النجاح

إف الميمات السيمة لا تعطي اليرد اليرمة لممػرور فػي  بػرة ن ػاح 
ميمػػا كانػػت در ػػة الػػداف  تحمػػيؿ الن ػػاح المو ػػودة عنػػد ي أمػػا الميمػػات 
المػػعبة  ػػدال فػػإف اافػػراد لا يػػروف أف عنػػدهـ السػػدرة عمػػي أدائيػػاي أمػػا فػػي 

ي در ػػة دافػػ  تحمػػيؿ حالػػة الميمػػات المتوسػػطة فػػإف اليػػروؽ الوا ػػحة فػػ
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لن ػػػػاح تػػػػؤتر فػػػػي اادام عمػػػػي الميمػػػػة بجػػػػكؿ وا ػػػػ  ومتيػػػػاوت بتيػػػػاوت 
 الداف .

 :القيمة الباعثة لمنجاح

يعتبر الن اح في حد ذات  حافزالي وفػي نيػس الو ػت فػإف الن ػاح فػي 
مػػعوبةي وتعتبػػر دافعيػػة ابن ػػاز مػػف المتريػػرات المرتبطػػة  ااكتػػر الميمػػات

لتحمػػػيؿي ويبػػػذؿ اافػػػراد الػػػذيف يتمتعػػػوف بػػػداف  بػػػالطموح أو التيكيػػػر أو ا
فػي العمػؿ ويتػاروف ليتػرة أطػوؿ فػي تحسيػؽ ميػاميـ  أكبػر  يد مرتي  إن از

 ت.06ي 0100ويكرسوف و تال أطوؿ لتحسيؽ ذلؾ  مبحي بف سعيدي 

 :العوامل المؤثرة في دافعية الإنجاز
 دافعية ابن از تتلتر بكتير مف العوامؿ منيا: 

 عي ل فراد.الدور اب تما 

 .العمميات التربوية في النظـ التعميمية لمدولة 

  .التياعؿ م  أفراد ال ماعة 

 .أساليب التنجئة السائدة دا ؿ ااسرة 

  ت067ي 0100 سحر السيدي  نوعية السيـ السائدة في الم تم. 

 أبعاد دافعية الإنجاز
والمسػػاييس  الدراسػػات بعػػض وعمػػي السػػيكولو ي التػػراث عمػػي بػػابط ع

 لتي تناولت دافعية ابن از.ا
ات ػػػ  تناوليػػػا ل بعػػػادي بع ػػػيا ج مػػػو واا ػػػر إ تمػػػاعي وذلػػػؾ 

 عمي النحو التالي: 
  تناولػػػت أبعػػػاد  السػػػعي نحػػػو التيػػػوؽي  0116دراسػػػة غػػػرـ ان الرامػػػديي

ااعمػػاؿ بسػػرعةي الجػػعور بالمسػػئوليةي  أدام المتػػابرةي لممسػػتسبؿي الت طػػيط
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ة والمعنويػةي المنافسػػةي ابسػتس ؿي الترمػػب المكافػػ ت الماديػ بػالنيسي التسػة
 عمي العوائؽت.

  ت تناولػت  الطمػوح والسػعي نحػو التيػوؽي 0100دراسة   ولة وآ روفي
السدرة عمي تحمؿ المسئوليةي المتابرةي الاستمرار في العمػؿي السػدرة عمػي 

 ابستس ليةي السدرة عمي ابتسافي التسة بالنيسي احتراـ الذاتت.

 ت تناولػػت أبعػػاد  المتػػابرةي الطمػػوحي هػػدي 0100د السبػػاليي ودراسػػة  أحمػػ
 يسعي إلي تحسيؽت.

  ت تناولت ت تة أبعاد لدافعية ابن از  البعد 0100دراسة  سحر السيدي
 الج موي البعد اب تماعيي البعد المعرفيت. 

أف دافػػ  ابن ػػاز هػػو الػػداف  ااساسػػي لمػػتعمـي وحػػدد لػػ   أوزبػػؿويػػري 
 -ت تة مكونات:

داف  المعػػػرض الػػػذا ينبتػػػؽ مػػػف حا ػػػة اليػػػرد لممعرفػػػة ورغبتػػػ  فػػػي الػػػ ت0 
 الترمب عمي حؿ المجك ت.

الػداف  ابتػرام الػذاتي وذلػؾ مػػف  ػ ؿ ابنتػاج انػ  الوسػيمة لحمػػوؿ  ت0 
 اليرد عمي مكان  إ تماعية مرمو ة. 

 الحا ة إلي الانتمام لم ماعة واكتساب اا راف وتسبميـ. ت3 

انػػػب دافعيػػػة ابن ػػػاز بالدراسػػػة وبنػػػام عمػػػي مػػػا سػػػبؽ تػػػـ تحديػػػد  و 
  -الحالية بحيث تجتمؿ عمي اابعاد التالية:

 .ال انب الج مي ويت مف  الم اطرةي المتابرةي التسة بالنيست 

 .ال انب اب تماعي ويت مف  المدحي المنافسةي التعاوفت 

  .ال انب المعرفي ويت مف  الت طيطي إدارة الو تي التسييـت 
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 :تعريف المخاطرة -
بلنيػػػا اسػػػتعداد  ماعػػػة بت ػػػاذ  ػػػرار  0661ا  ػػػابر وكيػػػافيي عرفيػػػ

 0110يت ػػػػمف التعػػػػرض لمزالػػػػؽ ونتػػػػائد سػػػػمبية. ويعرفيػػػػا عػػػػادؿ العػػػػدؿي
الم ػػػاطرة بلنيػػػػا اسػػػػتعداد اليػػػرد لمسيػػػػاـ بابعمػػػػاؿ غيػػػر المللوفػػػػة أو ات ػػػػاذ 
السرارات المعبة بدوف التحسؽ التاـ مف النتػائد المترتبػةي وير ػ  ذلػؾ إلػي 

ااحداث المستسبمية بسبب عدـ توفر المعمومات التي يعتمػد  معوبة تو  
 عمييا اليرد عند إ دام  عمي الم اطرة. 

 :تعريف المثابرة -
بلنيػػػػا ميػػػػؿ للإسػػػتمرار فػػػػي محاولػػػػة إكمػػػػاؿ 0620عرفيػػػا  يميػػػػوردي 

ميمػػة معينػػة عمػػي الػػرغـ مػػف المجػػا ة والتعمػػؽ باليػػدؼ رغمػػال عػػف النتػػائد 
 العكسية والمساومة والتتبيط. 

 :تعريف الثقة بالنفس -
يعرفيا  يميورد بلنيا عامؿ يمتػؿ ات ػا  اليػرد نحػو ذاتػ  ونحػو بيئتػ  
اب تماعيػػة فإمػػا أف يميػػؿ اليػػرد إلػػي اب ػػداـ عمػػي هػػذ  البيئػػة أو الترا ػػ  

نسػػ اـ وتػػوازف 0100 السػػيدي  سػػحر عنيػػا. وتعرفيػػا ت بلنيػػا عمميػػة توافػػؽ وا 
ورؤيػة الآ ػريف لػ ي وكمػا  بيف عدة أبعاد الج مية ورؤية الج ص لنيس 

هػػو عمػػي حسيستػػ  فػػإف رأا الجػػ ص نيسػػ  أو جػػعر بذاتػػ  أكتػػر ممػػا يػػرا  
 ت. 096ي 0100الناس  سحر السيدي 

 :تعريف المدح -
يعػػرؼ بلنػػ  إحسػػاف التنػػام عمػػي المػػرم بمالػػ  مػػف المػػيات الحسػػنة 

  أحسف التنام عمي ت أي هو ذكر المحاسف وهو التنام بذكر ال ميؿ.
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 :فسةتعريف المنا -
يعرؼ التنافس في المع ـ الوسيط بإن  نزعة فطري  تػدعو إلػي بػذؿ 
ال يد فػي سػبيؿ التجػب  بالعظمػام والمحػوؽ بسػيـ فيسػاؿ: تنػافس السػوـ فػي 

 كذا: تسابسوا في  وتباروا دوف أف يحمؽ بع يـ ال رر ببعض. 
وعرف  أبو بكر الرازا بإن  نافس في الجػن  منافسػة أو تنافسػوا فيػ  

 .أي رغبوات

 :تعريف التعاون -
هػػي إحػػدا الميػػارات اب تماعيػػة ابي ابيػػة التػػي يسػػوـ مػػف   ليػػا 
اليػػػرد بالعمػػػؿ مػػػ   ماعػػػة بػػػروح إي ابيػػػة ومجػػػاركتيـ فػػػي إن ػػػاز ااعمػػػاؿ 

 ت.0110والمياـ المطموبة  محرزي 

 :تعريف ميارة التخطيط -
ت بلنػػ  مرحمػػة التيكيػػر المنظمػػة التػػي 0117يعرفػػ   مػػ ح وفػػدواي 

ي وتنتيػػي بإت ػػاذ السػػرارات المسػػتسبمية بمػػا ي ػػب عممػػ  وكيػػؼ تسػػبؽ العمػػؿ
وتعرفػ  الباحتػػة بإنػ  تمػػور مسػتسبمي مبنػػي عمػي دراسػػة  ومتػي يػتـ عممػػ .

مني يػػة تعتمػػد عمػػي روح التنبػػؤ العممػػي لتحسيػػؽ أهػػداؼ معينػػة  ػػ ؿ فتػػرة 
 زمنية محددة. 

 :تعريف إدارة الوقت -
ت ػمف سمسػمة مػف ت بإنيػا بنيػة نيسػية ت0119عرفيا   مؿ تياحػةي 

السػػػػػموكيات أو ابسػػػػػترات يات التػػػػػي ي ػػػػػب أف يسػػػػػت دميا اليػػػػػرد بطريسػػػػػة 
 منظمة. 
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مف أ ؿ تحسيؽ حياة ذات معني إي ابي في  ػوم معطيػات  وفعالة
ورؤية الحا ر والتنبؤ بالمسػتسبؿي كمػا ترنػي الػتحكـ فػي تسمسػؿ  الما ي

 .ااحداث وفسال لمزمف المناسب بيا والو ت المحدد بن ازها
وتعرفيا الباحتػة بلنيػا الميػارة التػي تسػاعد اليػرد عمػي السيػاـ بالميػاـ 
أو ااعماؿ بو   محي  في حدود الو ت المتاح بما تحسؽ لميرد التكيػؼ 

 والجعوري بالسعادة. 

  :تعريف التقييم -
هػػو حكػػـ اليػػرد عمػػي مسػػتوا إن ػػاز ي ومػػدا تسدمػػ  فػػي أدام الميمػػة 

إنتػاج تعمػـ المػرم وكيامتػ  ومػف اامتمػة المكمؼ بياي كما يجػير إلػي تسػدير 
 ت.0100عمي ذلؾ تسييـ أهداؼ اليرد واستنتا ات   دنيا  الدي 

وتعرف  الباحتة بلن   درة اليرد عمي تسييـ ما تـ إن ػاز  مػف ميمػة أو 
 عمؿ وكذلؾ  درت  عمي تحديد نساط السوة لدي  وكذلؾ نساط ال عؼ. 

 :مة الروضةثالثاً المحور الثالث: صفات وسمات معم
مف أهـ عنامر العممية التعميمية فػي مؤسسػة ريػاض  المعممة تعتبر

 ااطياؿ ومف أهـ الميات التي ي ب أف تتحمي بيا ما يمي:
 .السدرة عمي التكيؼ الج مي 
 .السدرة عمي التكيؼ العسمي 

 .السدرة عمي ال بط والتبات ابنيعالي 

المعرفيػػة عػػف ال مػػائص  0100باب ػػافة لمػػا ذكرتػػ  أمػػؿ عبيػػدي 
التػػي ي ػػب أف تتحمػػي بيػػا معممػػة الرو ػػة وهػػي  اتسػػاع ال بػػرة وتنوعيػػاي 
السػػػدرة عمػػػي ت ديػػػد المعمومػػػات التربويػػػة وكيييػػػة اسػػػت دامياي السػػػدرة عمػػػي 
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التريػػري السػػدرة عمػػي تعمػػيـ الآ ػػريفي السػػدرة عمػػي التيكيػػر العممػػيت إلػػي أف 
يػػػدي معممػػػات الرو ػػػة عمػػػي و ػػػ  ال مػػػوص لا يمػػػم  ليػػػف الػػػدور التسم

المعتاد لممعمـ مف نسؿ المعمومات والمعارؼ ل طياؿ فسط بؿ أف معممػات 
الرو ة هي ح ر ااساس الذي يستسي منػ  طيػؿ الرو ػة محػؿ مػا هػو 
 ديد في عػالـ ممػن بااحػداث والترييػرات والتكنولو يػا السػريعة المت حسػة 

كيػر لذا و ب عمي المعممات بمرحمة الرو ػة أف يتميػزف بالسػدرة عمػي التي
ابي ػػػػابي والابتعػػػػػاد عػػػػػف التيكيػػػػػر السػػػػمبي المػػػػػدمر  عػػػػػ  عبػػػػػد الػػػػػرحمفي 

ت وهػػػذا مػػػا تسػػػعي الدراسػػػة الحاليػػػة ابجػػػارة إليػػػ  مػػػ  تو ػػػي  03ي 0103
ي 0103ع  ت  بدافعية ابن از عنػد معممػة الرو ػة  عػ  عبػد الػرحمفي 

 ت.03
وتحمػػػؿ الم نػػػة الينيػػػة لمجػػػروع تطػػػوير وتنميػػػة الطيولػػػة المبكػػػرة فػػػي 

 -ت أدوار معممة الرو ة في كونيا:0113  ممر
  .راعية: تتي  الرعاية ال سمية والنيسية   ؿ اليوـي وبعيدال عف المنزؿ 

  منظمػة: تسػػود ااطيػػاؿ مػف  ػػ ؿ تنظيميػػا لمررفػة أو اليمػػؿ وال امػػات
 واادوات.

  مجاركة: تجارؾ بياعمية م  ااطياؿ في بعض أجكاؿ أنجطتيـي وذلػؾ
 و بومييا ع وال في الم موعة. إما بمية السيادة أ

  م حظة: ت حظ ااطياؿ دوف التد ؿ في نجاطيـ وفي ال امػات التػي
 يست دمونيا وهذا يتطمب أ ذ الم حظات أو الاحتياظ بالس  ت. 

 .مسيمة: ت تبر وتسيس معمومات ااطياؿ ومياراتيـ ومياهيميـ 

 وف بيا.مدربة: تو   إلييـ التعميمات ال امة بالمياـ التي يعمم 
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  متحديػػػػػة: تتحػػػػػدي  ػػػػػدرات ااطيػػػػػاؿ لتظيػػػػػر عػػػػػدـ ابنسػػػػػ اـي والتجػػػػػتت
 والي وؿ إ افة إلي تستيا في كيامتيـ وتسبميا ليـ.

  ممػػػػدر لممعمومػػػػات: تمػػػػد ااطيػػػػاؿ بالمعمومػػػػات جػػػػيويال أو باليعػػػػؿي أو
 بالتمميحات ل طياؿ فرادي أو  ماعات.

 لسػموؾ المرغػوب مدعمة: فيي تنتسػي التػدعيـ الم ئػـ لتو ػي  م مػ  ا
 في  ولا تج   السموؾ غير المرغوب في  وذلؾ مف   ؿ عدـ تدعيمة. 

  مرذيػػة: فيػػي تعطػػي الطيػػؿ التسبػػؿ غيػػر المجػػروط والحمايػػة مػػف  ػػ ؿ
 المدح وابهتماـ وابنتباة. 

ت دور ميػـ لمعممػة 0100تي  أمػؿ عبيػدي 0119 عبيدي  أمؿ ت يؼ
مو ػػ  لتيكيػػر ااطيػػاؿ حيػػث الرو ػػة وهػػي منيػػذة لبػػرامد تنميػػة التيكيػػر و 

ينبرػػي عمييػػا تسػػديـ أنجػػطة المػػنيد فػػي مػػورة مجػػك ت أو موا ػػؼ تتيػػر 
العسػػؿ وبالتػػالي تتػػي  فرمػػال لمتلمػػؿ والتيكيػػر بحتػػال عػػف حػػؿ أو تيسػػير ليػػذا 

وتػػدرؾ اليػػرؽ بػػيف التيسػػير الػػذي ربمػػا أف يكػػوف مػػحي  والتيسػػير  المو ػػؼ
ف تكوف المعممة مييئة الذا لابد أف يكوف محي  ولذلؾ ي ب أف ي ب أ

لمتعامؿ م  هذ  الطرائؽ وعمي درايػة تامػة بعمميػة التيكيػر وأنواعػ  وأسسػ  
و مائم  وكييية أف تكوف نموذ ال  يدال يحتذا بػ  الطيػؿ وتسػاعد  فػي 

 تنمية تيكير  وتو ي  سموك .

المحااور الرابااع: التفكياار الإيجااابي ودافعيااة الإنجاااز وعلاقتااو  :رابعاااً 
   :بمعممة الروضة

  التيكير ابي ابي ودافعية ابن از وع  ت  بمعممة الرو ة يجػير إلػيس
(Ellis, 1999)  أف كػػػؿ البجػػػر ييكػػػروف ويجػػػعروف ويتمػػػرفوف فػػػي

مػػػور  تياعميػػػة تبادليػػػة فتػػػؤتر أفكػػػارهـ عمػػػي مجػػػاعرهـ وسػػػموكياتيـ أو 
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تؤتر انيعالاتيـ في أفكارهـ وسموكياتيـ بجػكؿ عػاـي أي كػؿ منيػا يػؤتر 
 في الآ ر. 

  ت أف لػدا 0113وتلكيدال لػذلؾ فسػد ذكػر  ولمػاف فػي  إبػراهيـ المرػازيي
 رائػ  اليرد عسميف هما: العسؿ الو دانيي والعسؿ المنطسيي وبينيما تنسيؽ

أف المجػػػػاعر وااحاسػػػػيس  ػػػػرورية لمتيكيػػػػري والتيكيػػػػر  ػػػػروري  حيػػػػث
 لممجاعر وااحاسيس. 

  وابسػػتمتاع  ةوالسػعاد الن ػاح تحسيػؽ أف ت0113 ممػطييي  وفػام وتو ػ
بحياة متوازنةي إنما يتطمب تعبير في طريسة تيكير اليػرد وأسػموب حياتػ  
ونظرت  ت ا  نيس ي وت ا  الناسي وت ػا  ااجػيام والموا ػؼ التػي تحػدث 
لػػػ ي والسػػػعي الػػػدائـ إلػػػي تطػػػوير  ميػػػ   وانػػػب الحيػػػاة ويجػػػير  حسػػػف 

فػراد مػف ت إلػي إمكانيػة زيػادة الجػعور بالسػعادة لػدا اا0119الين ريي 
 ػػ ؿ تريػػر نمػػط الحيػػاة والميػػاهيـ ال اطئػػة التػػي يتبناهػػا اليػػرد وتدريبيػػة 

 عمي إدارة المجاعر وابنيعالات. 

  ويعػػػد التيػػػاؤؿ والتو عػػػات ابي ابيػػػة و ػػػبط ابنيعػػػالات مػػػف أهػػػـ أبعػػػاد
التيكيػػر ابي ػػابي وتحويػػؿ ابنيعػػالات السػػمبية إلػػي إي ابيػػة ممػػا يػػؤدا 

ادة وتسػػػعي الدراسػػػة الحاليػػػة إلػػػي تو ػػػي  إلػػػي الر ػػػا والجػػػعور بالسػػػع
الع  ة بيف  مي  أبعاد التيكير ابي ابي و وانػب دافعيػة ابن ػاز لػدا 
معممػػة الرو ػػة التػػي أجػػرت العديػػد مػػف الدراسػػات إلػػي أنػػ  كممػػا كانػػت 

دارتيػػا  معممػػة الرو ػػة أكتػػر  ػػدرة عمػػي تحديػػد انيعالاتيػػا والػػتحكـ فييػػا وا 
السػػدرة عمػػي  وزيػػادة أهػػدافيا تحسيػػؽ مػػف ذلػػؾ اأمكنيػػ كممػػا السػػميمةي بالطريسػػة

 ت. 0119أدائيا وتحسيؽ در ة مرتيعة مف الن اح  بطرس حافظي 
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  وتؤكد دراسة  إيرسػيErsay, 2007 ت أهميػة وعػي معممػات مرحمػة مػا
 بؿ المدرسة بإنيعالاتيـ والتحكـ فييا مما يكسبيـ  درة تعرؼ انيعػالات 

وتحويميػػا إلػػي إي ابيػػة ممػػا يػػؤدا  أطيػػاليـ وتسبميػػا حتػػي السػػمبية منيػػاي
 لزيادة جعور المعممة بالر ا عف عمميا. 

  ت أف معممػػة ريػػاض ااطيػػاؿ تحتػػاج 0103وتؤكػػد  عػػ  عبػػد الػػرحمفي
إلػػي أف تمػػؿ إلػػي أعمػػي در ػػات  ػػودة الحيػػاة مػػف  ػػ ؿ تػػدريبيا عمػػي 
التيكير ابي ابي حتي تتمكف مف إفراز  يؿ  ديد مػف ااطيػاؿ تتحمػؿ 

 وطيا ويستطي  التعامؿ معيا في كافة ااحواؿ. الحياة و ر

  ومما سبؽ تبيف أهمية أدوار معممة الرو ة و رورة التيكيػر ابي ػابي
ودافعيػػػة ابن ػػػاز ومػػػف هػػػذا المنطمػػػؽ تسػػػعي الدراسػػػة الحاليػػػة لتو ػػػي  
الع  ة بينيا في  وم مترير ال برة وما تتومؿ إلي  الدراسة مف نتائد 

ستكوف مؤجرات لمساعدة المعممة عمي السيػاـ  وارتباطات بيف المتريريف
 بلدوارها الم تمية. 

 :الدراسات السابقة المرتبطة بموضوع الدراسة
 ستعرض الباحتة الدراسات السابسة مف   ؿ ت ث محاور

 :دراسات مرتبطة بالتيكير ابي ابي.  -المحور ااوؿ 
 :دراسات مرتبطة بدافعية ابن از.  -المحور التاني 
 دراسات مرتبطة بالتيكير ابي ابي وبعػض المتريػرات  -التالث: المحور

 النيسية المرتبطة بدافعية ابن از. 

 :المحور الأول: دراسات مرتبطة بالتفكير الإيجابي
هػدفت الدراسػػة إلػي التعػػرؼ (: 2222خالااد حسان الضااعيف   دراساة ت0 

ال امعػةي  طمبػة لػدا الج مػية متريػرات بػبعض وع  تيا ابي ابية عمي
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هػػدفت الدراسػػة إلػػي الكجػػؼ عػػف مػػدا جػػيوع ابي ابيػػة ونوعيػػا لػػدا و 
طمبػػة ال امعػػة وتعػػرؼ اليػػروؽ بػػيف ال نسػػيفي والع  ػػة بػػيف كػػؿ مػػف 

وتكونػػت عينػػة الدراسػػة  النيسػػيي واامػػف الموا يػػةي وأسػػاليب ابي ابيػػةي
ت طالبػػػال مػػػف طمبػػػة الدراسػػػات العميػػػا ب امعػػػة عػػػيف جػػػمسي 301مػػػف  

ابي ابيػة ويتكػوف مػف  و يػة  مسيػاس الآتيػة: تاادوا الباحتػة واسػت دـ
تمػحي  المسػاري دافعيػة ابن ػازي الرؤيػة المسػتسبميةي ت ػاوز  ال بطي
تل يػػؿ ابجػػباع اليػػوريي التسػػة بػػالنيسي الم ػػاطرة  ابرجػػاديي النمػػوذج

المحسػػوبةي الاسػػتماع للآ ػػرتي و سػػـ ابي ابيػػة إلػػي  مػػس مسػػتويات 
النوايػا ابي ابيػةي ال مبػالاةي  ي ابيػةياب اافكػار ابي ػابيي  السموؾ هي

ومسيػاس  الباحػثي إعػداد مػف ابي ابية مسياس الباحث واست دـ السمبيةتي
أسػػػاليب الموا يػػػػة لم ػػػػروطي ومسيػػػػاس اامػػػػف النيسػػػػي لماسػػػػموي و ػػػػد 
تومػػػػمت الدراسػػػػة إلػػػػي عػػػػدـ و ػػػػود فػػػػروؽ دالػػػػة بػػػػيف ال نسػػػػيف فػػػػي 

 ابي ابية. 

 

هػدفت الدراسػة إلػي التعػرؼ  (:2223  الغناي عباد محماود أمال دراسة ت0 
عمػػػي الج مػػػية ابي ابيػػػة لػػػدا عينػػػة مػػػف طمبػػػة وطمبػػػات المرحمػػػػة 
التانويػػػػةي وهػػػػدفت الدراسػػػػة إلػػػػي بنػػػػام مسيػػػػاس لمج مػػػػية ابي ابيػػػػةي 

ت طالػب وطالبػة تتػراوح أعمػارهـ مػا 219وتكونت عينة الدراسة مػف  
ت سػػػػن ي واسػػػت دمت الباحتػػػػة اادوات التاليػػػة: مسيػػػػاس 07-00بػػػيف  

لج مػػية ابي ابيػػة المستػػرحي وا تبػػار ابي ابيػػة اليرعػػي مػػف مسيػػاس ا
التوافػػؽ لػػدا الراجػػديفي و ػػد تومػػمت الدراسػػة إلػػي أهػػـ النتػػائد التاليػػة 
في تحديػد أبعػاد الج مػية ابي ابيػة فيمػا يمػي  تبنػي مو ػؼ إي ػابي 
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دومػػػا و يػػػادة الػػػذاتي جػػػحذ الطا ػػػات الج مػػػيةي السيػػػادة بػػػيف اافػػػرادي 
بػػػداعيي المرونػػػة وتعػػػديؿ المسػػػاري التوامػػػؿ المتعػػػاطؼي التعػػػاوف اب

التسة بالنيستي وكاف مػف نتػائد الدراسػة أي ػا لا ي تمػؼ الػذكور عػف 
ابناث في مستوا ابي ابية مف   ؿ الدر ػة الكميػة عمػي المسيػاسي 
وو ػػػود ا ػػػت ؼ بػػػيف الػػػذكور وابنػػػاث فػػػي بعػػػد السيػػػادة بػػػيف اافػػػراد 

 وفي وجحذ الطا ات لمال  الذكور. لمال  ابناثي وفي بعد التعا

هػػػدفت الدراسػػػة إلػػػي التعػػػرؼ عمػػػي (: 2226  \دراساااة توفيااا, زاياااد  ت3 
در ػػة فيػػـ عمػػدام كميػػات ال امعػػات ااردنيػػة الرسػػمية مييػػوـ التيكيػػر 
ابي ػػابي وأتػػر ذلػػؾ عمػػو عمميػػة مػػن  السػػراري وهػػدفت الدراسػػة إلػػو 

ية مييػػوـ تعػػرؼ در ػػة فيػػـ عمػػدام كميػػات ال امعػػات ااردنيػػة الرسػػم
التيكير ابي ابي وأتر ذلؾ عمي عممية من  السػراري وفيمػا إذا كانػت 
ت تمػػػؼ تبعػػػا لمتريػػػر ال ػػػنس والرتبػػػة ااكاديميػػػة وال بػػػرة ااكاديميػػػة 

ت عميدال وعميدةي كما تػـ 63والت مص. وتكونت عينة الدراسة مف  
ت ع ػوا مػف أع ػام 091ا تيار عينة عجوائية طبسيػة مكونػة مػف  

دريس وتػػػـ اسػػػت دـ مسيػػػاس فيػػػـ عمػػػدام كميػػػات ال امعػػػػات هيئػػػة التػػػ
ااردنيػػػػة والرسػػػػمية مييػػػػوـ التيكيػػػػر ابي ػػػػابيي وممارسػػػػتيـ لػػػػ ي و ػػػػد 

ت فسػػػرةي بينمػػػا الاسػػػتبانة التانيػػػة 02اجػػػتممت الاسػػػتبانة ااولػػػي عمػػػي  
ت فسرةي وتػـ اسػت داـ 99ت منت أبعاد  مسةي وكانت فسراتيا الكمية  

 عمػػػي العمػػػدام لػػػدا ابي ػػػابي وممارسػػػت مسيػػػاس أتػػػر معرفػػػة التيكيػػػر 

عمميػػة مػػناعة السػػرار عمػػي عينػػة العمػػدام نيسػػياي وتومػػمت الدراسػػة 
 وممارسػػت  ابي ػػابي إلػػي أهػػـ النتػػائد التاليػػة: أف مسػػتوا فيػػـ التيكيػػر

كػػػاف مرتيعػػػال لػػػدا عمػػػدام كميػػػات ال امعػػػات ااردنيػػػة الرسػػػميةي أمػػػػا 
والرتبػػػة ااكاديميػػػة  بالنسػػػبة لمتريػػػرات الدراسػػػة والتػػػي جػػػممت ال ػػػنس
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وال بػػرة وااكاديميػػة والت مػػص عمػػو مسيػػاس فيػػـ التيكيػػر ابي ػػابي 
فسػػػػد أجػػػػارت النتػػػػائد إلػػػػي و ػػػػود فػػػػروؽ تعػػػػزا إلػػػػي ال ػػػػنس لمػػػػال  
ابنػػػاثي عمػػػو حػػػيف لػػػـ تجػػػر النتػػػائد إلػػػي أيػػػة فػػػروؽ  وهريػػػة  ػػػمف 

 المتريرات اا را.

 

ميػػة هػػدفت إلػػي تعػػرؼ فاع(: 2226دراسااة أماااني سااعيدة إبااراىيم   ت0 
برنامد لتنميػة التيكيػر ابي ػابي لػدا الطالبػات المعر ػات لم ػروط 

ت طالبػػة لمم موعػػة 31النيسػػية وأ ريػػت الدراسػػة عمػػي عينػػة  واميػػا  
ت طالبػػة لمم موعػػة ال ػػابطة مػػف كميػػة الم تمػػ  بلبيػػا 31الت ريبيػػة  

بالسػػعوديةي واسػػت دمت مسيػػاس التيكيػػر ابي ػػابيي ومسيػػاس ال ػػروط 
الدراسػػػة اهػػػـ النتػػػائد التاليػػػة: و ػػػود تحسػػػف فػػػي  النيسػػػيةي وتومػػػمت

در ػػات الم موعػػة الت ريبيػػة عػػف الم موعػػة ال ػػابطة عمػػو ا تبػػار 
 التيكير ابي ابيي ومسياس ال روط النيسيةي وا تبار اابعاد الت تة. 

 

هػدفت الدراسػة إلػي تعػرؼ أبعػاد (: 2229دراسة عبد المريد قاسم   ت2 
الو ػػوؼ عمػػي طبيعػػة اليػػروؽ بػػيف التيكيػػر ابي ػػابي لػػدا الممػػرييف و 

الػػذكور وابنػػاث فػػي أبعػػاد التيكيػػر ابي ػػابيي وتكونػػت عينػػة الدراسػػة 
ت مػػف الم تمػػ  الممػػري مػػف ال نسػػيف مػػف اليئػػة العمريػػة 020مػػف  

ت سنة واست دـ الباحث في الدراسة الحالية مسياس إبراهيـ 20 -07 
ي  التيػػاؤؿ عبػػد السػػتار لمتيكيػػر ابي ػػابي والػػي يسػػيس عجػػرة أبعػػاد هػػ

ال بط الانيعالي والتحكـ في العمميات العسميػة  -والتو عات ابي ابية
تسبػػػؿ  -الر ػػػا -حػػػب الػػػتعمـ والرمػػػيد المعرفػػػي مػػػف المػػػحة -العميػػػا
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 -الػػػػػذكام الو ػػػػػداني -المسػػػػػامحة وااريحيػػػػػة -المسػػػػػؤولية الج مػػػػػية
الم ازفػػة  -تسبػؿ المسػػؤولية الج مػػية -التسبػؿ غيػػر المجػػروط لمػػذات

ت وتوممت الدراسة إلي و ود ت تػة عوامػؿ رئيسػية أسػيمت ابي ابية
التو عػػػػػػات  -% مػػػػػػف نسػػػػػػبة التبػػػػػػايف الكمػػػػػػي وهػػػػػػي  التيػػػػػػاؤؿ20فػػػػػػي 

تػػػـ تسبػػػؿ المسػػػؤولية الج مػػػية وأ يػػػرا الػػػذكام الو ػػػداني  -ابي ابيػػػة
باب افة إلي و ود فروؽ ذات دلالػة إحمػائية بػيف الػذكور وابنػاث 

ابي ػػػػػابي للإ ػػػػػت ؼ مػػػػػ   فػػػػػي تسبػػػػػؿ المسػػػػػئولية الج مػػػػػية والتسبػػػػػؿ
 الآ ريفي الذات غير المجروط لمال  الذكور. 

هدفت الدراسة إلي التعرؼ عمػي (: 2223دراسة علا عبد الرحمن   ت9 
فاعميػػة برنػػامد تػػدريبي بكسػػاب بعػػض أبعػػاد التيكيػػر ابي ػػابي لػػدا 
المعممات بريػاض ااطيػاؿ وتػلتير  عمػي  ػودة الحيػاة لػدييف وتكونػت 

معممػػػة وتومػػػمت نتػػػائد الدراسػػػة إلػػػي و ػػػود  31 عينػػػة الدراسػػػة مػػػف
فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحمػػػائية بػػػيف متوسػػػطات در ػػػات المعممػػػات بػػػيف 
السياسيف السبمي والبعدي لمػال  السيػاس البعػدا بمعنػي أف المعممػات 
تػػػـ إكسػػػابيف أبعػػػاد التيكيػػػر ابي ػػػابي الػػػذا أدي بػػػدور  إلػػػي تحسػػػيف 

   ودة الحياة لدييف.

 مرتبطة بجوانب دافعية الإنجاز:  المحور الثاني: دراسات
 (: 2222دراسة  أحمد فلاح وخالد عبد الرحمن، 

هػػػدفت الدراسػػػة إلػػػو التعػػػرؼ عمػػػػو الع  ػػػة بػػػيف الدافعيػػػة الدا ميػػػػة 
ااكاديميػػػة والتحمػػػيؿ ااكػػػاديمي لػػػدا عينػػػة مػػػف طمبػػػة المػػػؼ العاجػػػر 

ت 000ااساسي مػف مدينػة معػاف فػي ااردف وتكونػت عينػة الدراسػة مػف  
ت طالبػػال وطالبػػة مػػف ذوي 06بػػال وطالبػػة مػػف ذوي التحمػػيؿ المرتيػػ  و طال
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التحميؿ المتػدني. وتتحسػؽ أهػداؼ الدراسػة فسػد اسػت دـ الباحتػاف مسيػاس 
 (Lepper, 2005)الدافعيػػػػة الدا ميػػػػة ااكاديميػػػػة المطويػػػػة مػػػػف  بػػػػؿ 

والمكػػػوف مػػػف ت تػػػة أبعػػػاد رئيسػػػة: تي ػػػيؿ التحػػػدي  وحػػػب الاسػػػتط ع  
  .تساف باستس ليةوالرغبة في اب

وكجيت نتائد الدراسة عف و ود ع  ة ارتباطية دالة إحمائيال بػيف 
الدافعيػػة الدا ميػػة والتحمػػيؿ ااكػػاديمي لمطالبػػة  كمػػا كجػػيت النتػػائد عػػف 
و ػػود فػػروؽ بػػيف الطمبػػة مرتيعػػي التحمػػيؿ والطمبػػة متػػدني التحمػػيؿ فػػي 

ا ميػػػة  فػػػي حػػػيف لػػػـ الدافعيػػػة ااكاديميػػػة لمػػػال  الطمبػػػة ذوا الدافعيػػػة الد
تظير النتائد و ود فروؽ بيف الذكور وابناث فػي الدافعيػة الدا ميػة  كمػا 
أجػػارت نتػػائد الدراسػػة إلػػو أنػػ  يمكػػف التنبػػؤ بتحمػػيؿ الطمبػػة مػػف  ػػ ؿ 

 معرفتنا بدافعيتيـ الدا مية. 

 (:2222دراسة وفاء راوي  
هػػػدفت الدراسػػػة إلػػػو التعػػػرؼ عمػػػو أتػػػر برنػػػامد تػػػدريب مستػػػرح فػػػو 

نجػػػطة المتكاممػػػة عمػػػو تنميػػػة الػػػذاكرة العاممػػػة والدافعيػػػة للإن ػػػاز لػػػدا اا
أطيػاؿ مػػا  بػػؿ المدرسػػة ذوا مػػعوبات الػػتعمـ وأجػػارت نتػػائد الدراسػػة إلػػو 
و ػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحمػػائية بػػيف متوسػػطات در ػػات أطيػػاؿ مػػا  بػػؿ 
المدرسة مف ذوي معوبات التعمـ فػي السياسػات الت تػة  السبمػو  البعػدي  

تبعيت لمذاكرة العاممة ومكوناتيا  وتو د فروؽ ذات دلالة إحمائية بيف الت
متوسػػطات در ػػات أطيػػاؿ مػػا  بػػؿ المدرسػػة مػػف ذوا المػػعوبات النمائيػػة 
فػػػػػػي السياسػػػػػػات الت تػػػػػػة  السبمػػػػػػو  البعػػػػػػدي  التتبعػػػػػػيت لدافعيػػػػػػة ابن ػػػػػػاز 

  ومكوناتيا.



           

  

 

272 

ترب
وال

ولة 
طف

ة ال
مجل

 ية
– 

د
د

الع
 

ي و
ثان

ال
ون

شر
الع

- 
نة 

لس
ا

سا
ال

ة بع
– 

ل 
بري

أ
10

25
 

 

 (:2222دراسة محمد عبد العزيز  
مو أتر المناخ المدرسي ومييوـ الذات هدفت الدراسة إلو التعرؼ ع

ااكػػاديمي عمػػػو دافعيػػػة ابن ػػاز لػػػدا عينػػػة مػػف الت ميػػػذ ذوي التحمػػػيؿ 
المرتي  والمن يض بالمرحمة ابعدادية بالمنيا  وأجارت نتائد الدراسة إلػو 
عدـ و ود فروؽ ذات بػيف الػذكور وابنػاث فػي أبعػاد دافعيػة ابن ػاز كمػا 

ة إحمػائية بػػيف الطػ ب مرتيعػي ومن ي ػػي تو ػد أي ػال فػػروؽ ذات دلالػ
  .التحميؿ في أبعاد دافعية ابن از

 :Dwivedi (2012)دراسة دويفيدي 
هػػػدفت الدراسػػػة إلػػػو التعػػػرؼ عمػػػو مسػػػتوا الطمػػػوح وابن ػػػاز فػػػي 

ت طالػػب وطالبػػة مػػف 711العمػػوـ الا تماعيػػة وتكونػػت عينػػة البحػػث مػػف  
سػة عػدـ و ػود ارتبػاط بػيف المناطؽ الح رية والرييية وأسػيرت نتػائد الدرا

مسػتوا الطمػػوح وابن ػاز والسػػبب  ػد يكػػوف هػو أف معظػػـ الطمبػة أظيػػروا 
 طموحال أكتر مف ال زـ فيـ يتو عوف أكتر مما ييعموف. 

 (:2223دراسة ىشام محمد  
هدفت الدراسة التعػرؼ عمػو  مػؽ المسػتسبؿ المينػي وع  تػ  بالػداف  

وتكونػػػػت عينػػػػة الدراسػػػػة مػػػػف  للإن ػػػػاز ااكػػػػاديمي لػػػػدا طػػػػ ب ال امعػػػػة 
ت طالػػػب وطالبػػػة مػػػف طػػػ ب كميػػػة التربيػػػة  امعػػػة حمػػػواف وكجػػػيت 311 

نتػػائد الدراسػػة عػػف و ػػود إرتبػػاط بػػيف در ػػات الطػػ ب عمػػو مسيػػاس  مػػؽ 
المستسبؿ الميني ودر اتيـ عمػو مسيػاس الػداف  للإن ػاز ااكػاديمي  بينمػا 

مػػو بعػػد السمػػؽ و ػػد ارتبػػاط مو ػػب وداؿ إحمػػائيال بػػيف در ػػات الطػػ ب ع
ابي ػػابي ت ػػا  المسػػتسبؿ المينػػي ودر ػػاتيـ عمػػو مسيػػاس الػػداف  للإن ػػاز 
ااكػػػاديمي بلبعػػػاد  الم تميػػػة وأي ػػػال و ػػػود تػػػلتير داؿ لكػػػؿ مػػػف متريػػػرات 
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الير ة الدراسية والنوع والتياعؿ بيف الت مص الدراسػي فػي تبػايف در ػات 
 أفراد العينة عمو بعد الطموح. 

 (:2224حمدى  دراسة سحر السيد الأ
الدراسػػػة إلػػػو التعػػػرؼ عمػػػو أنمػػػاط الػػػتعمـ المي ػػػمة وع  تيػػػا  هػػدفت

ت طالبػػال وطالبػػة مػػف 079بالدافعيػػة للإن ػػاز وتكونػػت عينػػة الدراسػػة مػػف  
طالػػػب   سػػػـ ريػػػاض  09كميػػػة التربيػػػة مػػػف أ سػػػاـ   سػػػـ عمػػػـ نيػػػس منيػػػا 

 طالبةت.  00طالبة   سـ تربية  امة منيا  00ااطياؿ منيا 

الػػتعمـ اعتمػػادال عمػػو نمػػؼ الػػدفاع المسػػت دـ  مػػف أنمػػاط واسػػت دمت
 اايسر  اايمف  المتكامؿ بينيـت وكجيت النتائد عػف أكتػر أنمػاط الػتعمـ 
إسػػيامال فػػي التنبػػؤ بالبعػػد الج مػػي لدافعيػػة ابن ػػاز الػػنمط اايسػػر  وأف 
أكتػػر أنمػػاط الػػتعمـ إسػػيامال فػػي التنبػػؤ بالبعػػد الا تمػػاعي لدافعيػػة ابن ػػاز 

مط اايسػػػر  أمػػػا البعػػػد المعرفػػػو لدافعيػػػة ابن ػػػاز أكتػػػر أنمػػػاط الػػػتعمـ الػػػن
إسػػيامال فػػي التنبػػؤ بػػ  الػػنمط اايمػػف لػػدا ت ممػػات عمػػـ الػػنيس  التربيػػة 

 ال امة  رياض ااطياؿ. 

 (:2224دراسة نجلاء محمد روبي  
الدراسػػة إلػػو التعػػرؼ عمػػو مسػػتوا الطمػػوح وع  تػػ  بدافعيػػة  هػػدفت

ت طالبػػػػة مػػػػف جػػػػعبة ريػػػػاض 007الدراسػػػػة مػػػػف   ابن ػػػػاز وتكونػػػػت عينػػػػة
ااطياؿ بكمية التربية  امعة حمواف موزعيف مف الير ة ااولو إلو الرابعػة 
وكجيت نتائد الدراسة عف و ود ع  ة إرتباطية دالة بيف كؿ مف مستوا 
الطمػػػػػوح ودافعيػػػػػػة ابن ػػػػػػاز بينمػػػػػا لا تو ػػػػػػد فػػػػػػروؽ دالػػػػػة إحمػػػػػػائيال بػػػػػػيف 

اربػػػ   الير ػػػة ااولػػػو  التانيػػػة  التالتػػػة  متوسػػػطات در ػػػات الم موعػػػات ا
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الرابعػػػةت فػػػي دافعيػػػة ابن ػػػاز بينمػػػا تبػػػيف فػػػروؽ ذات دلالػػػة بػػػيف اليػػػر تيف 
 التانية والتالتة عمو مسياس الطموح. 

 المحور الثالث: 
دراسػػػػػات مرتبطػػػػػة بػػػػػالتيكير ابي ػػػػػابي وبعػػػػػض المتريػػػػػرات النيسػػػػػية 

 المرتبطة بدافعية ابن از 

  :Peterson et al. (2007)رون دراسة بترسون وآخ
الكجؼ عف الع  ات بيف  وانب التيكير ابي ػابي  إلو هدفت حيث

فػػػي الج مػػػية وكػػػؿ مػػػف السػػػعادة والر ػػػا عػػػف الحيػػػاة  عمػػػو عينػػػة مػػػف 
ت وعينػػػة أ ػػػرا مػػػف المػػػراهسيف 0036المػػػراهسيف اامػػػريكييف بمػػػ  عػػػددهـ  

ارتبػػاط داؿ ت وتومػػمت النتػػائد إلػػو و ػػود 002السويسػػرييف بمػػ  عػػددهـ  
السػدرة عمػو الحػب  واامػػؿ   متػؿ ابي ػػابي التيكيػر اسػتراتي يات بػيف مو ػب

وحػػب الاسػػػتط ع  والتػػدفؽ  بكػػػؿ مػػف السػػػعادة والر ػػا عػػػف الحيػػاة  و ػػػد 
أو ػػػحت النتػػػائد أي ػػػال أف الامتنػػػاف باعتبػػػار   انبػػػال مػػػف  وانػػػب التيكيػػػر 

  فػي حػيف أرتػبط ابي ابي ارتبط بالر ا عف الحياة لدا العينػة اامريكيػة
 مػػػف الر ػػػا عػػػف الحيػػػاة لػػػدا العينػػػة السويسػػػرية بالمتػػػابرة باعتبارهػػػا  انبػػػال 

الج مية. كما تجػابيت العينتػاف فػي التيػاؤؿ   في ابي ابي التيكير  وانب
والتسبػػػؿ ابي ػػػابي للآ ػػػريف  والبحػػػث عػػػف معنػػػي لمحيػػػاة ك وانػػػب لمتيكيػػػر 

 لحياة. ابي ابي في الج مية تؤدي لمسعادة والر ا عف ا

 (: 2222دراسة مياب الوقاد  
السمبو مػف  ػ ؿ المعتسػدات  /التنبؤ بالتيكير ابي ابي حاولت والتو

ت طالبػػػػال 011المعرفيػػػػة وفعاليػػػػة الػػػػذات. واجػػػػتممت عينػػػػة الدراسػػػػة عمػػػػو  
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 امعػة بنيػاو وتمتمػت أدوات الدراسػة فػي  /وطالبة مػف طػ ب كميػة التربيػة
  0112 ابيػػػػػػػة بن ػػػػػػػراـ وويسػػػػػػػنكي  اسػػػػػػػتبياف اافكػػػػػػػار ال جػػػػػػػعورية ابي

إلػػو أف المعتسػػدات المعرفيػػة  النتػػائد وتومػػمت المعرفيػػة  المعتسػػدات ومسيػػاس
تسػػػيـ بمػػػورتييا  المعتسػػػدات حػػػوؿ الػػػتعمـ  والمعتسػػػدات حػػػوؿ المعرفػػػةت  

الػذات بمػورتييا:  تو عػات  فعاليػة  وتو عػات النتػائدت فػي تيسػير  وفعالية
رة طػػػػ ب ال امعػػػػة عمػػػػو التيكيػػػػر %ت مػػػػف التبػػػػايف الكمػػػػي فػػػػي  ػػػػد91.0 

تسػػػيـ المعتسػػػدات المعرفيػػػة بمػػػورتييا  المعتسػػػدات حػػػوؿ  بمػػػورة إي ابيػػػة
%ت مػػف التبػػػايف 09الػػتعمـ  والمعتسػػدات حػػػوؿ المعرفػػةت فسػػط فػػػي تيسػػير  

 الكمي في التيكير السمبي لط ب ال امعة. 

 : Amani Jarrar (2013)دراسة 
طبيعػػػة الع  ػػػة بػػػيف حيػػػث هػػػدفت هػػػذ  الدارسػػػة إلػػػو التعػػػرؼ عمػػػو 

وتسافة المواطنة المػالحة لػدا طمبػة ال امعػات ااردنيػة   ابي ابي التيكير
وبالتػػالي الممارسػػات ابي ابيػػة ت ػػا  الم تمػػ . و ػػد تػػـ ا تيػػار عينػػة مػػف 

ت طالبػػػػال وطالبػػػػة عجػػػػوائيال. ولتحسيػػػػؽ أهػػػػداؼ الدراسػػػػة  تػػػػـ تطػػػػوير 920 
أتنػػػػيف همػػػػا تسافػػػػة  ت فسػػػػرة موزعػػػػة فػػػػي م ػػػػاليف01اسػػػػتبانة مكونػػػػة مػػػػف  

المواطنػػة المػػالحة  والتيكيػػػر ابي ػػابي وأظيػػرت النتػػػائد أف هنػػاؾ در ػػػة 
عاليػػة مػػف الػػوعي فػػي تسافػػة المواطنػػة  لػػدا الطػػ ب ذوي مسػػتوا التيكيػػر 

 ابي ابي العالي. 

  (:2223  دراسة زينب محمد
وهػػػدفت لمعرفػػػة الع  ػػػة بػػػيف المػػػ بة النيسػػػية ومعنػػػو الحيػػػاة فػػػي 

ابي ابي لدا عينة مف طمبػة ال امعػة  واسػت دمت الباحتػة  وم التيكير 
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مػػف طػػ ب  امعػػة  011المػػنيد الومػػيي واجػػتممت عينػػة الدراسػػة عمػػو 
أسواف  وتمتمت أدوات الدراسة في مسياس الم بة النيسية  و ياس معنو 

  .الحياة  ومسياس التيكير ابي ابي

ديػػػػة بػػػػيف وأسػػػػيرت الدراسػػػػة عػػػػف النتػػػػائد الآتيػػػػة: و ػػػػود ع  ػػػػة طر 
معنو الحياة  والتيكيػر ابي ػابي لػدا طػ ب  :الم بة النيسية  وكؿ مف

المػػػػػ بة  :ال امعػػػػة. و ػػػػػود فػػػػػروؽ ذات دلالػػػػػة إحمػػػػػائية بػػػػػيف كػػػػػؿ مػػػػػف
النيسية  ومعنو الحياة  والتيكير ابي ابي في ات ا  الػذكور. و ػود فػروؽ 

ؼ دالػػػة إحمػػػائيال بػػػيف كػػػؿ مػػػف المػػػ بة النيسػػػية  ومعنػػػو الحيػػػاة بػػػإ ت 
 مستويات التيكير ابي ابي. 

 ومف   ؿ استعراض الدراسات السابسة ن حظ ما يمي: 
 التيكيػر ابي ػابي لمعممػات ريػاض تناولػت دراسػة أي عمػو الباحتة تعتر لـ 

وكانػػت بعنػػواف فاعميػػة  ت0103  عػػ  عبػػد الػػرحمف دراسػػة سػػوا ااطيػػاؿ
معممػػػات برنػػػامد تػػػدريب بكسػػػاب بعػػػض أبعػػػاد التيكيػػػر ابي ػػػابي لػػػدا 

 رياض ااطياؿ وتلتير  عمو  ودة الحياة لدييف. 
   لػػػـ تعتػػػر الباحتػػػة عمػػػو أي دراسػػػة تناولػػػت التيكيػػػر ابي ػػػابي وع  تػػػػ

ب وانػػػب ابن ػػػاز لػػػدا معممػػػة الرو ػػػة وهػػػذا مػػػا تسػػػعو إليػػػ  الدراسػػػة 
 الحالية.

  أجارت الدراسات السابسة أف التيكير ابي ػابي يتكػوف مػف م موعػة مػف
دت منيػػػػػا الدراسػػػػػة الحاليػػػػػة فػػػػػي بنػػػػػام مسيػػػػػاس التيكيػػػػػر اابعػػػػػاد واسػػػػػتيا

 ابي ابي. 

  أجارت الدراسة السابسة أف دافعية ابن از تتكوف مف م موعة ال وانػب
 واستيادت الدراسة الحالية في بنام مسياس دافعية ابن از. 
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 فروض الدراسة: 
بعػػػد ابطػػػ ع عمػػػو ابطػػػار النظػػػري والدراسػػػات السػػػابسة المرتبطػػػة 

 الدراسة أمكف مياغة اليروض التالية: بمو وع 
تو ػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحمػػائية بػػيف متوسػػطات در ػػات المعممػػات  ت0

ذوات  بػػػرة عجػػػرة سػػػنوات ومعممػػػات ذوات  بػػػرة  مػػػس سػػػنوات فػػػي 
 مسياس التيكير ابي ابي لمعممة الرو ة. 

تو ػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحمػػائية بػػيف در ػػات المعممػػات ذوات  بػػرة  ت0
المعممػػػػػات ذوات  بػػػػػرة  مػػػػػس سػػػػػنوات فػػػػػي  عجػػػػػرة سػػػػػنوات ودر ػػػػػات

ال انب الج مي لمسياس  وانب دافعية ابن از  الم اطرةي المتابرةي 
 التسة بالنيست.

تو ػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحمػػائية بػػيف در ػػات المعممػػات ذوات  بػػرة  ت3
عجػػػػػرة سػػػػػنوات ودر ػػػػػات المعممػػػػػات ذوات  بػػػػػرة  مػػػػػس سػػػػػنوات فػػػػػي 

بن از  المػدحي المنافسػةي ال انب اب تماعي لمسياس  وانب دافعية ا
 التعاوفت.

تو ػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحمػػائية بػػيف در ػػات المعممػػات ذوات  بػػرة  ت0
عجػػػػػرة سػػػػػنوات ودر ػػػػػات المعممػػػػػات ذوات  بػػػػػرة  مػػػػػس سػػػػػنوات فػػػػػي 
ال انػػػػب المعرفػػػػي لمسيػػػػاس  وانػػػػب دافعيػػػػة ابن ػػػػاز  الت طػػػػيطي إدارة 

 الو تي التسييـت.

بػػػيف در ػػػات المعممػػػات تو ػػػد ع  ػػػة إرتباطيػػػة ذات دلالػػػة إحمػػػائية  ت2
ذوات  بػػػػػرة  مػػػػػس سػػػػػنوات عمػػػػػي مسيػػػػػاس أبعػػػػػاد التيكيػػػػػر ابي ػػػػػابي 

 ودر اتيف عمي مسياس  وانب دافعية ابن از لمعممة الرو ة.
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تو ػػػد ع  ػػػة إرتباطيػػػة ذات دلالػػػة إحمػػػائية بػػػيف در ػػػات المعممػػػات  ت9
ذوات  بػػػػػرة عجػػػػػر سػػػػػنوات عمػػػػػي مسيػػػػػاس أبعػػػػػاد التيكيػػػػػر ابي ػػػػػابي 

  وانب دافعية ابن از لمعممة الرو ة. ودر اتيف عمي مسياس

تو ػػد ع  ػػة إرتباطيػػة ذات دلالػػة إحمػػائية بػػيف در ػػات كػػؿ معممػػات  ت7
الرو ػػػػػػة  عينػػػػػػة الدراسػػػػػػةت عمػػػػػػي مسيػػػػػػاس أبعػػػػػػاد التيكيػػػػػػر ابي ػػػػػػابي 
ودر ػػػاتيف عمػػػي محػػػاور ال انػػػب الج مػػػي لمسيػػػاس  وانػػػب دافعيػػػة 

 ابن از لمعممة الرو ة.

إحمػػائية بػػيف در ػػات كػػؿ معممػػات تو ػػد ع  ػػة إرتباطيػػة ذات دلالػػة  ت0
الرو ػػػػػػة  عينػػػػػػة الدراسػػػػػػةت عمػػػػػػي مسيػػػػػػاس أبعػػػػػػاد التيكيػػػػػػر ابي ػػػػػػابي 
ودر ػػاتيف عمػػػي محػػػاور ال انػػػب اب تمػػػاعي لمسيػػػاس  وانػػػب دافعيػػػة 

 ابن از لمعممة الرو ة.

تو ػػد ع  ػػة إرتباطيػػة ذات دلالػػة إحمػػائية بػػيف در ػػات كػػؿ معممػػات  ت6
د التيكيػػػػػػر ابي ػػػػػػابي الرو ػػػػػػة  عينػػػػػػة الدراسػػػػػػةت عمػػػػػػي مسيػػػػػػاس أبعػػػػػػا

ودر ػػػػاتيف عمػػػػي محػػػػاور ال انػػػػب المعرفػػػػي لمسيػػػػاس  وانػػػػب دافعيػػػػة 
 ابن از لمعممة الرو ة.

   :إجراءات الدراسة
  :منيج الدراسة

اعتمػػػدت الدراسػػػة الحاليػػػة عمػػػي المػػػنيد الومػػػيي ابرتبػػػاطي لرمػػػد 
و وانب دافعيػة ابن ػاز لػدا معممػة الرو ػة  ابي ابي التيكير بيف الع  ة

 ي  اليروؽ بيف أبعاد التيكير ابي ابي و وانب دافعية ابن از لػدا وتو 
  معممات الرو ة في  وم مترير ال برة.
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 :عينة الدراسة
 ت منت الدراسة الحالية عينة إستط عية وأ را أساسية كما يمي: 

 : أ( عينة الدراسة الإستطلاعية
ية ت معممػػػػة لتحديػػػػد ال مػػػػائص السػػػػيكومتر 01والتػػػػي بمػػػػ   واميػػػػا  

ادوات الدراسػػػة الدراسػػػة و ػػػد تػػػـ إ تيارهػػػا بطريسػػػة عجػػػوائية مػػػف معممػػػات 
مػػف م موعػػة مػػدارس تابعػػة بدارة بنيػػا التعميميػػة بمحافظػػة  وذلػػؾ الرو ػػة

 السميوبية. 
  : ب( عينة الدراسة الأساسية

ت تمػػػػانيف معممػػػػة مػػػػف 01وتكونػػػػت عينػػػػة الدراسػػػػة ااساسػػػػية مػػػػف  
لي يو ػ  موامػيات عينػة الدراسػة معممات ريػاض ااطيػاؿ وال ػدوؿ التػا

 ااساسية.
الإدارة التعميمية  عدد المعممات اسم المدرسة

 المحافظة التابعو ليا

 ابن خمدون الإبتدائية 
 مصطفي كامل التجريبية 

 عمر بن عبد العزيز 
 عمرو بن العاص

 أحمد زويل التجريبية 
 محمد فريد الإبتدائية 
 جمال الدين الأفغاني

 عبده الإمام محمد 

6 
22 
22 
24 
26 
8 
8 
8 

 بنيا
 التعميمية

 القميوبية

ت أربعػػوف معممػػة  بػػراتيف 01الدراسػػة إلػػي م مػػوعتيف   عينػػ  تنسسػػـ
 ت معممة  براتيف عجرة سنوات. 01 مس سنوات و 
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 :أدوات الدراسة
مقياااس أبعاااد التفكياار الإيجااابي لمعممااة الروضااة  إعااداد الباحثااة(  -2

حثااة بااالإطلاع عمااي الأطاار النظريااة لإعااداد ىااذا المقياااس قاماات البا
 والمقاييس المماثمة مثل:

  0101مسياس التيكير ابي ابي لعبد الستار إبراهيـ. 
  اسػػػػػػتبياف اافكػػػػػػار ال جػػػػػػعورية ابي ابيػػػػػػة  إعػػػػػػداد إن ػػػػػػراـ دويسػػػػػػتكيي

 ت.0112

   ت. 0100مسياس التيكير ابي ابي إعداد وفام رجاد راوا 

 لػػي  يػػاس بعػػض أبعػػاد التيكيػػر اليػػدؼ مػػف المسيػػاس: ييػػدؼ المسيػػاس إ
 ابي ابي لمعممة رياض ااطياؿ. 

   ت بنػػدا 90ومػػؼ المسيػػاس: يتكػػوف المسيػػاس فػػي مػػورت  النيائيػػة مػػف
لسيػػاس بعػػض أبعػػاد التيكيػػر ابي ػػابي لمعممػػات ريػػاض ااطيػػاؿ والتػػي 
تتمتػػػؿ فػػػي اابعػػػػاد التاليػػػة  التو عػػػات ابي ابيػػػػة والتيػػػاؤؿي الػػػتحكـ فػػػػي 

بؿ ابي ابي للآ ريفي تسبػؿ المسػؤولية الج مػيةي تسبػؿ الانيعالاتي التس
الذات غير المجروطي الر ػا عػف الػنيست. ويجػتمؿ كػؿ بعػد عمػي عػدد 
مػػػف البنػػػود وعمػػػو المعممػػػة ا تيػػػار اسػػػت ابة مػػػف أربعػػػ   أوافػػػؽ تمامػػػاي 

 أوافؽي إلو حد ماي لا أوافؽت.

 : أمثمة لبعض بنود المقياس بعد التعديل بناء عمي آراء المحكمين
 .أجعر بال وؼ والسمؽ مف المستسبؿ 
  .أو اتي وذكرياتي الحزينة أكتر مف السعيدة 

  اعتسػػػد إننػػػػي افسػػػد مػػػػبري وتحممػػػي بسػػػػرعة عنػػػد تعػػػػاممي مػػػ  ااطيػػػػاؿ
 بالرو ة. 
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  .إذا ارتي  موت مديرة الرو ة عمي فإنني است يب بالمتؿ 

  .لا أتسبؿ رأي الآ ريف إف كاف ي تمؼ عف رأيي 

 ف حر فيما ييكر.اعتسد أف كؿ إنسا 

 .أجعر بلنني معممة سيئة إذا وا يني أوليام اامور بل طائي 

 .مف المسممات أف ي تمؼ الناس عف بع يـ 

 .لا يستطي  أحد أف يتيرني حتي لو تعر ت لمو ؼ متير 

 :صياغة عبارات المقياس
 امػػت الباحتػػة بتسسػػيـ كػػؿ بعػػد إلػػي م موعػػة مػػف العبػػارات و ػػد بمػػ  

أربػػػػ  وسػػػػتيف عبػػػػارة موزعػػػػة عمػػػػي أبعػػػػاد المسيػػػػاس ت 90عػػػػدد العبػػػػارات  
 كالتالي:

 0 :0يت مف العبارات مف  -والتياؤؿ: ابي ابية التو عات :ااوؿ البعد . 
  00 -6البعد التاني: التحكـ في ابنيعالات يت مف العبارات مف. 

  06-06البعد التالث: التسبؿ ابي ابي للآ ريف يت مف العبارات مف. 

 00-31سبؿ المسئولية الج مية يت مف العبارات مف البعد الراب : ت. 

  02البعد ال امس: تسبؿ الػذات غيػر المجػروط يت ػمف العبػارات مػف-
20. 

  90-23البعد السادس: الر ا عف النيس يت مف العبارات مف . 
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 طريقة تقدير الدرجات:
العبارات المسابمة لاست ابات المعممػة عمػي العبػارات ابي ابيػة تل ػذ 

العبػارات المسابمػة لاسػت ابات المعممػة عمػي  0-3-0-0ت التاليػة: الدر ا
 . 0-0-30 العبارات السالبة تل ذ الدر ات التالية:

 التحق, من صد, وثبات المقياس: -
حسػػاب مػػدؽ المسيػػاس: مػػدؽ المسيػػاس هػػو  درتػػ  عمػػي  يػػاس مػػا 

  .و   لسياس

وهنػػاؾ عػػدة طػػرؽ م تميػػة لحسػػاب المػػدؽي و ػػد اسػػت دمت الباحتػػة 
 حساب المدؽ الطرؽ التالية:ل

 صد, المحكمين: -
وفيػػػػ  تػػػػـ عػػػػرض المسيػػػػاس عمػػػػي السػػػػادة المحكمػػػػيف مػػػػف ااسػػػػاتذة 
المت ممػػػيف فػػػي م ػػػاؿ ريػػػاض ااطيػػػاؿي عمػػػـ الػػػنيسي ابرجػػػاد النيسػػػي 

محكمػػػػيفت وذلػػػػؾ لمحكػػػػـ عمػػػػي م ػػػػموف بنػػػػود المسيػػػػاس ومػػػػدا  7 عػػػػدد 
تسػدير الػدر ات  تمتيميا لما تسيس ي ومػدا و ػوح ود ػة التعميمػات وطريسػة

  .عمي المسياس

وبعد تحميؿ آرام السادة المحكمػيف وم حظػتيـ أت ػ  اتيػا يـ عمػو 
أبعاد المسياس اليرعية وعباراتياي و د تراوحت نسب اتيا يـ عمي مػ حية 

%تي و ػػد تػػـ إ ػػرام التعػػدي ت التػػي 62%ي 02عبػارات المسيػػاس مػػا بػػيف  
 ارات وا  افة أ را.تناولت تعديؿ بعض المياغات وحذؼ بعض العب
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 صد, الإتسا, الداخمي:
ابتساؽ الػدا مي لعبػارات أبعػاد التيكيػر  مدؽ بحساب الباحتة  امت

 ابي ابي وهي كالتالي. 
 (2جدول رقم  

يوضح صد, التسا, الداخمي لعبارات محور التوقعات الإيجابية 
 والتفاؤل لمقياس التفكير الإيجابي لمعممة الروضة

 (22ن =  
 قيمة ر انحراف متوسط راتالعبا م

2  2.85 2.37 2.763* 

2  2.85 2.37 2.882* 

3  2.7 2.47 2.728* 

4  2.5 2.52 2.728* 

5  2.8 2.42 2.855* 

6  2.95 2.22 2.622* 

7  2.8 2.42 2.855* 

8  2.85 2.37 2.763* 

 2 2.43 24.3 المجموع الكمي لممحور 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت و ػػػود ارتبػػػاط  ػػػوي بػػػيف محػػػور التو عػػػػات 0يت ػػػ  مػػػف  ػػػدوؿ  
ابي ابيػػػة والتيػػػاؤؿ لمسيػػػاس التيكيػػػر ابي ػػػابي لممعممػػػات وبػػػيف الم مػػػوع 

: 1.901الكمػػػػي لممحػػػػػور حيػػػػث انحمػػػػػرت  يمػػػػػة معامػػػػؿ الارتبػػػػػاط بػػػػػيف 
وكانت  يمة ر المحسوبة اكبر مػف  يمتيػا ال دوليػة عنػد مسػتوا  1.000
 مما يدؿ عمو مدؽ عبارات المحور  1.12معنوية 
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 (2جدول  
يوضح صد, التسا, الداخمي لعبارات محور التحكم في النفعالت 

 لمقياس التفكير الإيجابي لمعممة الروضة 
 (22ن =    

 قيمة ر انحراف متوسط العبارات م

2  2.75 2.44 2.628* 

2  2.5 2.52 2.762* 

3  2.45 2.52 2.836* 

4  2.7 2.47 2.582* 

5  2.55 2.52 2.885* 

6  2.25 2.44 2.628* 

7  2.7 2.47 2.878* 

8  2.6 2.52 2.922* 

9  2.7 2.47 2.878* 

22  2.4 2.52 2.782* 

 2 3.78 25.6 المجموع الكمي لممحور 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

رتبػػػاط  ػػوي بػػيف محػػور الػػتحكـ فػػػي ت و ػػود ا0يت ػػ  مػػف  ػػدوؿ  
الانيعػػػػالات لمسيػػػػاس التيكيػػػػر ابي ػػػػابي لممعممػػػػات وبػػػػيف الم مػػػػوع الكمػػػػي 

 1.601: 1.200لممحػػػور حيػػػث انحمػػػرت  يمػػػة معامػػػؿ الارتبػػػاط بػػػيف 
وكانػػت  يمػػة ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة 

 مما يدؿ عمو مدؽ عبارات المحور. 1.12
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 (3جدول  
وضح صد, التسا, الداخمي لعبارات محور التقبل الإيجابي للآخرين ي

 لمقياس التفكير الإيجابي لمعممة الروضة
 (22ن =  

 قيمة ر انحراف متوسط العبارات م

2  2.75 2.44 2.889* 

2  2.9 2.32 2.699* 

3  2.4 2.52 2.593* 

4  2.95 2.22 2.525* 

5  2.85 2.37 2.829* 

6  2.7 2.47 2.829* 

7  2.55 2.52 2.822* 

8  2.75 2.44 2.753* 

9  2.55 2.52 2.792* 

22  2.4 2.52 2.652* 

22  2.85 2.37 2.829* 

 2 3.52 28.65 المجموع الكمي لممحور 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ي ػػابي  ػوي بػػيف محػور التسبػؿ اب ارتبػاط و ػػود ت3   ػدوؿ مػف يت ػ 
لممعممػات وبػيف الم مػوع الكمػي لممحػػور  ابي ػابي التيكيػر لمسيػاس للآ ػريف

وكانت  يمة  1.006: 1.202حيث انحمرت  يمة معامؿ الارتباط بيف 
ممػػا  1.12ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة 

 يدؿ عمو مدؽ عبارات المحور.
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 (4جدول  
ت محور تقبل الذات غير المشروط صد, التسا, الداخمي لعبارا

 لمقياس التفكير الإيجابي لممعممات
 (22ن =  

 قيمة ر انحراف متوسط العبارات م

2  2.9 2.32 2.635* 

2  2.7 2.47 2.785* 

3  2.95 2.22 2.463* 

4  2.3 2.47 2.673* 

5  2.3 2.47 2.698* 

6  2.8 2.42 2.757* 

7  2.65 2.49 2.826* 

8  2.9 2.32 2.635* 

9  2.5 2.52 2.769* 

22  2.55 2.52 2.862* 

22  2.9 2.32 2.635* 

22  2.4 2.52 2.628* 

23  2.6 2.52 2.873* 

24  2.2 2.42 2.552* 

25  2.4 2.52 2.742* 

 2 4.62 24.25 المجموع الكمي لممحور 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  * 

ت و ػػود ارتبػػاط  ػػوي بػػيف محػػور التسبػػؿ الػػذات 0 ػػدوؿ   يت ػػ  مػػف
الريػػر مجػػروط لمسيػػاس التيكيػػر ابي ػػابي لممعممػػات وبػػيف الم مػػوع الكمػػي 

 1.073: 1.093لممحػػػور حيػػػث انحمػػػرت  يمػػػة معامػػػؿ الارتبػػػاط بػػػيف 
وكانػػت  يمػػة ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة 

 ت المحور.مما يدؿ عمو مدؽ عبارا 1.12
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 (5جدول  
يوضح صد, التسا, الداخمي لعبارات محور تقبل المسئولية 

 الشخصية لمقياس التفكير الإيجابي لمعممة الروضة.
 (22ن =  

 قيمة ر انحراف متوسط العبارات م

2  2.75 2.44 2.928* 

2  2.65 2.49 2.798* 

3  2.8 2.42 2.757* 

4  2.85 2.37 2.898* 

5  2.85 2.37 2.898* 

6  2.9 2.32 2.754* 

7  2.5 2.52 2.655* 

8  2.75 2.44 2.928* 

 2 2.74 24.25 المجموع الكمي لممحور 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت و ود ارتباط  وي بيف محور تسبؿ المسػئولية 2يت   مف  دوؿ  
ت وبػػػػيف الم مػػػػوع الكمػػػػي الج مػػػػية لمسيػػػػاس التيكيػػػػر ابي ػػػػابي لممعممػػػػا

 1.600: 1.922لممحػػػور حيػػػث انحمػػػرت  يمػػػة معامػػػؿ الارتبػػػاط بػػػيف 
وكانػػت  يمػػة ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة 

 مما يدؿ عمو مدؽ عبارات المحور. 1.12
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 (6جدول  
يوضح صد, التسا, الداخمي لعبارات محور الرضا عن النفس 

 ابي لمعممة الروضةلمقياس لتفكير لإيج
 (22ن =  

 قيمة ر انحراف متوسط العبارات م

2  2.9 2.32 2.876* 

2  2.9 2.32 2.876* 

3  2.8 2.42 2.852* 

4  2.8 2.42 2.852* 

5  2.8 2.42 2.884* 

6  2.85 2.37 2.734* 

7  2.8 2.42 2.852* 

8  2.9 2.32 2.876* 

9  2.8 2.42 2.884* 

22  2.85 2.37 2.956* 

22  2.85 2.37 2.956* 

22  2.7 2.47 2.722* 

 2 3.89 22.95 المجموع الكمي لممحور 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت و ػػود ارتبػػاط  ػػوي بػػيف محػػور الر ػػا عػػف 9يت ػػ  مػػف  ػػدوؿ  
الػػنيس لمسيػػاس التيكيػػر ابي ػػابي لممعممػػات وبػػيف الم مػػوع الكمػػي لممحػػور 

وكانت  يمة  1.629: 1.700حيث انحمرت  يمة معامؿ الارتباط بيف 
ممػػا  1.12ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة 

 يدؿ عمو مدؽ عبارات المحور.
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 (7جدول  
يوضح صد, التسا, الداخمي لمحاور مقياس التفكير الإيجابي لمعممة 

 (22ن =   الروضة
 يمة رق انحراف متوسط المحاور

 *2.932 2.43 24.3 التوقعات الإيجابية والتفاؤل

 *2.932 3.78 25.6 التحكم في النفعالت

 *2.994 3.52 28.65 التقبل الإيجابي للآخرين

 *2.952 4.62 24.25 التقبل الذات الغير مشروط

 *2.979 2.74 24.25 تقبل المسئولية الشخصية

 *2.922 3.89 22.95 الرضا عن النفس

 2 29.82 228.6 لمجموع الكمي لممقياسا

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت و ود ارتباط  وي بيف محاور مسياس التيكير 7يت   مف  دوؿ  
ابي ػػػابي لممعممػػػات وبػػػيف الم مػػػوع الكمػػػي لممسيػػػاس حيػػػث كانػػػت  يمػػػة ر 

ممػا يػدؿ  1.12يػة المحسوبة اكبر مف  يمتيا ال دوليػة عنػد مسػتوا معنو 
 عمو مدؽ محاور المسياس.

   :حساب ثبات المقياس
 :طريقة إعادة الإختبار -2

 تـ التحسؽ مف تبات المسياس باست داـ طريسة إعادة اب تبار وذلػؾ

نيػػس عينػ  الدراسػػة ابسػتط عيةي وتبػػيف  عمػي أسػػبوعيف  ػدر  زمنػػي بيامػؿ
تسػػة فييػػا فسػػد كانػػت أف معػػام ت تبػػات المسيػػاس يمكػػف ابعتمػػاد عمييػػا وال
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وهػػػـ  ػػػػيـ  1.07ي 1.02ي 1.06ي 1.00ي 1.00عمػػػي التػػػػوالي كمػػػا يمػػػػي 
 مرتيعة تدؿ عمي تبات المسياس. 

 :طريقة ألفا كروبناخ -2
تـ حساب تبات المسيػاس باسػت داـ معادلػة أليػا كروبنػاخ عمػي نيػس 

ت معممػػة مػػف معممػػات الرو ػػة 01عينػػة الدراسػػة ابسػػتط عية و واميػػا  
  وهي  يـ مرتيعة ومسبولة. 1.00إلي  1.76نسبة التبات بيف وتراوحت 

 طريقة التجزئة النصفية:  -3
تػػـ حسػػاب تبػػات المسيػػاس باسػػت داـ طريسػػة الت زئػػة النمػػيية وهػػي 

  :كالتالي
 (8جدول  

 يوضح ثبات التجزئة النصفية لمحاور مقياس التفكير الإيجابي 
 (22ن =  لمعممة الروضة 

 المقياس
 العبارات الزوجية فرديةالعبارات ال

 قيمة ر
 ع م ع م

 *2.922 2.35 7.25 2.24 7.25 التوقعات الإيجابية والتفاؤل

 *2.892 2.23 8.25 2.85 7.45 التحكم في النفعالت

 *2.865 2.26 9.95 2.45 8.7 التقبل الإيجابي للآخرين

 *2.928 2.48 23.2 2.23 22.85 التقبل الذات الغير مشروط

 *2.923 2.42 6.9 2.39 7.25 المسئولية الشخصية تقبل

 *2.958 2.26 22.95 2.86 22 الرضا عن النفس

 *2.992 22.75 56.3 9.22 52.3 المجموع الكمي لممقياس

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت و ػػػود ارتبػػػاط  ػػػوي بػػػيف العبػػػارات اليرديػػػة 0يت ػػػ  مػػػف  ػػػدوؿ  
لمحاور لمحاور مسياس التيكير ابي ػابي لممعممػات حيػث كانػت  والزو ية
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 1.12 يمػػة ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة 
 مما يدؿ عمو تبات المسياس.

 مقياس جوانب دافعية الإنجاز: 
 تحديد اليدف من المقياس: 

از التعػرؼ عمػي الدافعيػة للإن ػ تمتػؿ فػي و ػد المسياس هدؼ تحديد تـ
 لدا معممات الرو ة. 

 تحديد محاور المقياس: 
بعػػد الاطػػ ع عمػػي الدراسػػات والبحػػوث العمميػػة والمسػػاييس ال امػػة 

تي ومسيػػػاس ونيػػػر 0603لمػػػواري   TATبالدافعيػػػة للإن ػػػاز منيػػػا مسيػػػاس 
Weine (1970)   تي ومسيػػػاس هارمػػػانس 0660تر مػػػة رجػػػاد موسػػػي

Hermans (1970)   تي ومسياس إبراهيـ 0101تر مة م ح أبو ناهية
تي وتحديػػػد اليػػػدؼ مػػػف المسيػػػاسي  امػػػت الباحتػػػة بو ػػػ  0672 جػػػسوش  

م موعػػػة مػػػف اابعػػػاد لممسيػػػاسي كمػػػا  امػػػت بعر ػػػيا عمػػػي م موعػػػة مػػػف 
ال برام في م اؿ تربيػة الطيػؿي وذلػؾ ببػدام الػرأي فػي مػدي مناسػبة هػذ  

 اابعاد لمو وع الدراسة. 

حػػػػػوؿ مػػػػػدي مناسػػػػػبة أبعػػػػػاد  وبمرػػػػػت النسػػػػػبة المئويػػػػػة لآرام ال بػػػػػرام
 %تي بنامال عمي ذلؾ موافسة السادة ال برام عمو  ميػ  أبعػاد62المسياس  

  .المسياس

البعػػد  -أبعػػاد المسيػػاس النيائيػػة هػػي:  البعػػد الج مػػي تكػػوف وبػػذلؾ
 البعد المعرؼت. -الا تماعي
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 صياغة عبارات المقياس:

اليرعيػػػةي  امػػت الباحتػػة بتسسػػيـ كػػؿ بعػػػد إلػػي م موعػػة مػػف اابعػػاد 
و امت الباحتة بو   م موعة مف العبارات لكؿ بعد مػف اابعػاد اليرعيػة 

ت تسػػ  وسػػتيف عبػػارة موزعػػة 96لممسيػػاس النيػػائي و ػػد بمػػ  عػػدد العبػػارات  
 عمي أبعاد المسياس الرئيسية كالتالي: 

   المتػػابرة -ت عبػػارة تت ػػمف الم ػػاطرة07البعػػد الج مػػي مكػػوف مػػف- 
 التسة بالنيس

  المنافسػػة -ت عبػػارة تت ػػمف المػػدح00تمػػاعي مكػػوف مػػف  البعػػد الا- 
 التعاوف

   إدارة الو ػت -ت عبارة تت مف الت طيط00البعد المعرفي مكوف مف- 
 التسييـ

و ػػػد روعػػػي عنػػػد مػػػياغة العبػػػاراتي أف يكػػػوف لمعبػػػارة معنػػػي واحػػػد 
محددي وأف تكوف لرة كؿ عبارة محيحةي والابتعاد عف العبارات المعبةي 

 اؿ الكممات التي تحمؿ أكتر مف معنو. وت نب استعم

 الصورة المبدئية لممقياس:
 امت الباحتػة بعػرض تمػؾ العبػارات عمػو م موعػة مػف ال بػرام فػي 
م اؿ تربية الطيؿي وذلؾ ببدام الرأي في مػدي مناسػبة العبػارات لمحػاور 
الدراسػػػػػةي وطمػػػػػب مػػػػػف السػػػػػادة ال بػػػػػرام حػػػػػذؼ أو تعػػػػػديؿ أو إ ػػػػػافة أي 

 عبارات. 

 النيائية لممقياس:الصورة 
ت تسػع  وسػتيف عبػارة 96المسياس فػي مػورت  النيائيػة عنػد   استسر

 موزعة كالتالي:
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   المتػػابرة -ت عبػػارة تت ػػمف الم ػػاطرة07البعػػد الج مػػي مكػػوف مػػف- 
 التسة بالنيس

   المنافسػػة -ت عبػػارة تت ػػمف المػػدح00البعػػد الا تمػػاعي مكػػوف مػػف- 
 التعاوف

 إدارة الو ػػػت -الت طػػػيط تت ػػػمف بػػػارةع ت00  مػػػف مكػػػوف المعرفػػػي البعػػػد- 
 التسييـ 

و د  امت الباحتة بكتابة جػكؿ المسيػاس فػي مػورت  النيائيػةي وذلػؾ 
إليػػ  بحيػػث ت مػػ  العبػػارات ال امػػة  المنتميػػة ل بعػػاد تبعػػال  العبػػارات بترتيػػب

 ت.0بكؿ محور مف محاور المسياس م  بع يا  ممحؽ 

 تصحيح المقياس:
حتػػة بو ػػ  ميػػزاف تسػػديري ت تػػيي و ػػد لتمػػحي  المسيػػاس  امػػت البا

 تـ تمحي  العبارات كالتالي: 
  ت در ات.3   دائمال 
  ت در تاف.0   أحيانال 
  ت در ة واحدة.0   نادرال 

ولمتلكػػد مػػف ال مػػائص السػػيكومترية لممسيػػاس فػػي الدراسػػة الحاليػػة 
  امت الباحتة بما يمي: 

 ,:أول: الصد
دؽ ااتسػاؽ الػدا مي لحساب مدؽ المسيػاس اسػت دمت الباحتػة مػ

كمؤجر ل ي حيث  امت الباحتة بحساب معامؿ الارتباط بيف در ة العبارة 
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 ودر ػػػة البعػػػد الػػػذي تنتمػػػي إليػػػ  وذلػػػؾ بعػػػد تطبيػػػؽ المسيػػػاس عمػػػي العينػػػة

ت معممػػة وال ػػداوؿ التاليػػة تبػػيف 01والتػػي بمػػ  عػػدد أفرادهػػا   الاسػػتط عية
 ذلؾ. 

 (9جدول  
بارات محور المخاطرة لمجانب صد, التسا, الداخمي لع يوضح

 الشخصي لمقياس جوانب دافعية النجاز لمعممة الروضة
 (22ن =  

 قيمة ر انحراف متوسط العبارات م

2  3 2.97 2.869* 

2  2.4 2.99 2.852* 

3  2.95 2.22 2.939* 

4  3.3 2.86 2.859* 

5  2.85 2.82 2.862* 

6  3 2.92 2.937* 

7  3.25 2.93 2.896* 

8  2.8 2.95 2.944* 

9  2.65 2.88 2.926* 

 2 7.47 26.2 المجموع الكمي لممحور 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت و ػود ارتبػاط  ػوي بػيف محػور الم ػاطرة فػي 6يت   مػف  ػدوؿ  
ال انػػب الج مػػي لمسيػػاس  وانػػب دافعيػػة الان ػػازو بػػيف الم مػػوع الكمػػي 

 1.600: 1.020انحمػػػرت  يمػػػة معامػػػؿ الارتبػػػاط بػػػيف  لممحػػػور حيػػػث
وكانػػت  يمػػة ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة 

 مما يدؿ عمو مدؽ عبارات المحور. 1.12
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 (22جدول  
يوضح صد, التسا, الداخمي لعبارات محور المثابرة لمجانب 

  الشخصي لمقياس جوانب دافعية النجاز لمعممة الروضة
 (22ن =  

 قيمة ر انحراف متوسط العبارات م

2  2.85 2.24 2.972* 

2  2.95 2.25 2.945* 

3  2.5 2.25 2.945* 

4  3.25 2.88 2.926* 

5  2.6 2.24 2.959* 

6  2.95 2.94 2.932* 

7  3.25 2.83 2.935* 

8  3.2 2.83 2.897* 

9  3 2.79 2.924* 

 2 8.23 26.25 المجموع الكمي لممحور 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت و ػػود ارتبػاط  ػػوي بػيف محػػور المتػابرة فػػي 01يت ػ  مػػف  ػدوؿ  
ال انػػب الج مػػي لمسيػػاس  وانػػب دافعيػػة الان ػػاز وبػػيف الم مػػوع الكمػػي 

 1.671: 1.067لممحػػػور حيػػػث انحمػػػرت  يمػػػة معامػػػؿ الارتبػػػاط بػػػيف 
بػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة وكانػػت  يمػػة ر المحسػػوبة اك

 مما يدؿ عمو مدؽ عبارات المحور. 1.12
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 (22جدول  
يوضح صد, التسا, الداخمي لعبارات محور الثقة بالنفس لمجانب 

 الشخصي لمقياس جوانب دافعية النجاز لمعممة الروضة 
 (22ن =  

 قيمة ر انحراف متوسط العبارات م

2  3.25 2.83 2.839* 

2  2.75 2.26 2.922* 

3  2.25 2.93 2.923* 

4  2.35 2.88 2.885* 

5  2.8 2.89 2.926* 

6  2.6 2.94 2.923* 

7  2.3 2.82 2.932* 

8  2.2 2.27 2.883* 

9  2.75 2.27 2.828* 

 2 7.69 22.85 المجموع الكمي لممحور 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت و ػػود ارتبػاط  ػػوي بػيف محػػور التسػة بػػالنيس 00   ػدوؿ مػػف ت ػ ي
فػػػي ال انػػػب الج مػػػي لمسيػػػاس  وانػػػب دافعيػػػة الان ػػػاز وبػػػيف الم مػػػوع 

: 1.010الكمػػػػي لممحػػػػػور حيػػػػث انحمػػػػػرت  يمػػػػػة معامػػػػؿ الارتبػػػػػاط بػػػػػيف 
وكانت  يمة ر المحسوبة اكبر مػف  يمتيػا ال دوليػة عنػد مسػتوا  1.630
 ؽ عبارات المحور.مما يدؿ عمو مد 1.12معنوية 
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 (22جدول  
يوضح صد, التسا, الداخمي لمحاور الجانب الشخصي لمقياس 

 (22ن =   جوانب دافعية النجاز لمعممة الروضة
 قيمة ر انحراف متوسط المحاور

 *2.894 2.99 2.85 المخاطرة 

 *2.928 2.76 3.25 المثابرة 

 *2.673 2.93 2.85 الثقة بالنفس 

 2 2.83 2.95 مجانبالمجموع الكمي ل

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت و ػػػود ارتبػػػاط  ػػػوي بػػػيف محػػػاور ال انػػػب 00يت ػػػ  مػػػف  ػػػدوؿ  
الج مػػي لمسيػػاس  وانػػب دافعيػػة الان ػػاز وبػػيف الم مػػوع الكمػػي لم انػػب 
حيػػػث كانػػػت  يمػػػة ر المحسػػػوبة اكبػػػر مػػػف  يمتيػػػا ال دوليػػػة عنػػػد مسػػػتوا 

 مما يدؿ عمو مدؽ محاور ال انب. 1.12معنوية 
 (23جدول  

التسا, الداخمي لعبارات محور المدح لمجانب الجتماعي  صد, يوضح
 (22ن =   لمقياس جوانب دافعية النجاز لمعممة الروضة

 قيمة ر انحراف متوسط العبارات م

2  3.45 2.69 2.722* 

2  3.25 2.79 2.792* 

3  2.95 2.83 2.882* 

4  2.2 2.27 2.924* 

5  2 2.97 2.874* 

6  2.4 2.99 2.872* 

7  2.9 2.22 2.928* 

 2 5.57 28.25 المجموع الكمي لممحور 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *
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ت و ػػػود ارتبػػػاط  ػػػػوي بػػػيف المػػػدح لم انػػػػب 03يت ػػػ  مػػػف  ػػػػدوؿ  
ف الم مػػػػوع الكمػػػػي الا تمػػػػاعي فػػػػي مسيػػػػاس  وانػػػػب دافعيػػػػة الان ػػػػاز وبػػػػي
 1.600: 1.701لممحػػػور حيػػػث انحمػػػرت  يمػػػة معامػػػؿ الارتبػػػاط بػػػيف 

وكانػػت  يمػػة ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة 
 مما يدؿ عمو مدؽ عبارات المحور. 1.12

 (24جدول  
يوضح صد, التسا, الداخمي لعبارات محور المنافسة لمجانب 

 دافعية النجاز لمعممة الروضة  الجتماعي لمقياس جوانب
 (22ن =  

 قيمة ر انحراف متوسط العبارات م

2  2.35 2.29 2.942* 

2  2.95 2.25 2.926* 

3  2.85 2.99 2.887* 

4  2.25 2.22 2.822* 

5  2.8 2.24 2.892* 

6  2.45 2.22 2.937* 

7  3.2 2.97 2.875* 

 2 6.58 27.55 المجموع الكمي لممحور 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"يمة ق *

ت و ػػود ارتبػػاط  ػػوي بػػيف المنافسػػة لم انػػب 00يت ػػ  مػػف  ػػدوؿ  
الا تمػػػػاعي فػػػػي مسيػػػػاس  وانػػػػب دافعيػػػػة الان ػػػػاز وبػػػػيف الم مػػػػوع الكمػػػػي 

 1.600: 1.001لممحػػػور حيػػػث انحمػػػرت  يمػػػة معامػػػؿ الارتبػػػاط بػػػيف 
ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة  وكانػػت  يمػػة ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا

 مما يدؿ عمو مدؽ عبارات المحور. 1.12
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 (25جدول  
محور التعاون لمجانب الجتماعي  لعبارات الداخمي التسا, صد, يوضح

 (22ن =  لمقياس جوانب دافعية النجاز لمعممة الروضة 
 قيمة ر انحراف متوسط العبارات م

2  2.95 2.89 2.822* 

2  2.3 2.28 2.978* 

3  2.95 2.25 2.852* 

4  2.95 2.94 2.923* 

5  2.75 2.27 2.832* 

6  2.3 2.22 2.926* 

7  3.25 2.99 2.829* 

 2 6.32 27.35 المجموع الكمي لممحور 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت و ػػػود ارتبػػػاط  ػػػوي بػػػيف التعػػػاوف لم انػػػب 02يت ػػػ  مػػػف  ػػػدوؿ  
تمػػػػاعي فػػػػي مسيػػػػاس  وانػػػػب دافعيػػػػة الان ػػػػاز وبػػػػيف الم مػػػػوع الكمػػػػي الا 

 1.670: 1.010لممحػػػور حيػػػث انحمػػػرت  يمػػػة معامػػػؿ الارتبػػػاط بػػػيف 
وكانػػت  يمػػة ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة 

 مما يدؿ عمو مدؽ عبارات المحور. 1.12
 (26جدول  

ب الجتماعي لمقياس يوضح صد, التسا, الداخمي لمحاور الجان
 (22ن =   جوانب دافعية النجاز لمعممة الروضة

 قيمة ر انحراف متوسط المحاور

 *2.989 5.57 28.25 المدح

 *2.985 6.58 27.55 المنافسة

 *2.992 6.32 27.35 التعاون

 2 28.24 52.95 المجموع الكمي لمجانب

 2.378 = 28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *
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ت و ػػػود ارتبػػػاط  ػػػوي بػػػيف محػػػاور ال انػػػب 09يت ػػػ  مػػػف  ػػػدوؿ  
الا تماعي لمسيػاس  وانػب دافعيػة الان ػاز وبػيف الم مػوع الكمػي لم انػب 
حيػػػث كانػػػت  يمػػػة ر المحسػػػوبة اكبػػػر مػػػف  يمتيػػػا ال دوليػػػة عنػػػد مسػػػتوا 

 مما يدؿ عمو مدؽ محاور ال انب. 1.12معنوية 
 (27جدول  

مي لعبارات محور التخطيط لمجانب المعرفي يوضح صد, التسا, الداخ
 لمقياس جوانب دافعية النجاز لمعممة الروضة

 (22ن =  
 قيمة ر انحراف متوسط العبارات م

2  2.9 2.92 2.957* 

2  3 2.92 2.923* 

3  2.75 2.22 2.875* 

4  2.75 2.97 2.922* 

5  2.4 2.25 2.937* 

6  2.8 2.26 2.922* 

7  2.85 2.93 2.942* 

8  2.45 2.22 2.952* 

 2 7.35 22.9 المجموع الكمي لممحور 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت و ػػود ارتبػػاط  ػػوي بػػيف الت طػػيط لم انػػب 07يت ػػ  مػػف  ػػدوؿ  
المعرفي في مسياس  وانػب دافعيػة الان ػاز وبػيف الم مػوع الكمػي لممحػور 

وكانت  يمة  1.627: 1.072الارتباط بيف  حيث انحمرت  يمة معامؿ
ممػػا  1.12ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة 

 يدؿ عمو مدؽ عبارات المحور.
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 (28جدول  
يوضح صد, التسا, الداخمي لعبارات محور إدارة الوقت لمجانب 

 المعرفي لمقياس جوانب دافعية النجاز لمعممة الروضة
 (22ن =  

 قيمة ر انحراف متوسط عباراتال م

2  2.55 2.94 2.966* 

2  2.8 2.77 2.929* 

3  2.7 2.92 2.936* 

4  2.75 2.64 2.882* 

5  2.45 2.22 2.939* 

6  2.6 2.82 2.874* 

7  2.5 2.83 2.945* 

 2 5.49 28.35 المجموع الكمي لممحور 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت و ود ارتباط  وي بػيف إدارة الو ػت لم انػب 00يت   مف  دوؿ  
المعرفػػي فػػي مسيػػاس  وانػػب دافعيػػةالان از وبػػيف الم مػػوع الكمػػي لممحػػور 

وكانت  يمة  1.699: 1.070حيث انحمرت  يمة معامؿ الارتباط بيف 
ممػػا  1.12ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة 

 ؽ عبارات المحور.يدؿ عمو مد
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 (29جدول  
يوضح صد, التسا, الداخمي لعبارات محور التقييم لمجانب المعرفي 

 (22ن =   لمقياس جوانب دافعية النجاز
 قيمة ر انحراف متوسط العبارات م

2  2.85 2.99 2.965* 

2  3.25 2.76 2.897* 

3  2.85 2.93 2.856* 

4  2.95 2.83 2.943* 

5  2.75 2.22 2.927* 

6  3 2.73 2.946* 

7  3.2 2.64 2.934* 

 2 5.44 22.55 المجموع الكمي لممحور 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت و ػػػود ارتبػػػاط  ػػػوي بػػػيف التسيػػػيـ لم انػػػب 06يت ػػػ  مػػػف  ػػػدوؿ  
المعرفي في مسياس  وانػب دافعيػة الان ػاز وبػيف الم مػوع الكمػي لممحػور 

وكانت  يمة  1.692: 1.029انحمرت  يمة معامؿ الارتباط بيف  حيث
ممػػا  1.12ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة 

 يدؿ عمو مدؽ عبارات المحور.
 (22جدول  

يوضح صد, التسا, الداخمي لمحاور الجانب المعرفي لمقياس جوانب 
  (22ن =   دافعية النجاز لمعممة الروضة

 قيمة ر انحراف متوسط حاورالم

 *2.992 7.35 22.9 التخطيط

 *2.965 5.49 28.35 إدارة الوقت

 *2.967 5.44 22.55 التقييم

 2 27.85 62.8 المجموع الكمي لمجانب

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *
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ت و ػػػود ارتبػػػاط  ػػػوي بػػػيف محػػػاور ال انػػػب 01يت ػػػ  مػػػف  ػػػدوؿ  
فػػػي لمسيػػػاس  وانػػػب دافعيػػػة الان ػػػاز وبػػػيف الم مػػػوع الكمػػػي لم انػػػب المعر 

حيػػػث كانػػػت  يمػػػة ر المحسػػػوبة اكبػػػر مػػػف  يمتيػػػا ال دوليػػػة عنػػػد مسػػػتوا 
 مما يدؿ عمو مدؽ محاور ال انب. 1.12معنوية 

 (22جدول  
 يوضح صد, التسا, الداخمي لجوانب مقياس جوانب 

  دافعية النجاز لمعممة الروضة
  (22ن =  

 قيمة ر انحراف متوسط حاورالم

 *2.995 22.79 74.2 الجانب الشخصي

 *2.983 28.24 52.95 الجانب الجتماعي

 *2.989 27.85 62.8 الجانب المعرفي

 2 58.27 287.95 المجموع الكمي لممقياس

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

بػػػيف  وانػػػب مسيػػػاس  ت و ػػػود ارتبػػػاط  ػػػوي00يت ػػػ  مػػػف  ػػػدوؿ  
دافعيػػػػػة الان ػػػػػاز وبػػػػػيف الم مػػػػػوع الكمػػػػػي لممسيػػػػػاس حيػػػػػث كانػػػػػت  يمػػػػػة ر 

ممػا يػدؿ  1.12المحسوبة اكبر مف  يمتيا ال دوليػة عنػد مسػتوا معنويػة 
 عمو مدؽ المسياس.

  :ثبات المقياس
تػػػـ حسػػػاب التبػػػات باسػػػت داـ معامػػػؿ أليػػػا كرونبػػػاخي وال ػػػدوؿ التػػػالي أولً: 

 تبات ابعاد المسياس. ت يو   معام ت ال00 
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 (22جدول  
 معاملات الثبات لممقياس باستخدام معامل الفا كرونباخ 

 معامل ثبات ألفا الأبعاد م
 2.765 الشخصي 2
 2.723 الجتماعي 2
 2.722 المعرفي 3
 2.827 الدرجة الكمية  4

أف معػػػام ت التبػػػات ابعػػػاد  يتضاااح مااان الجااادول السااااب, ماااا يماااي:
مػػػيي الا تمػػػاعيي المعرفػػػيت والدر ػػػة الكميػػػة تراوحػػػت مػػػا المسيػػػاس  الج 

ت وهي معام ت تبات عالية ومسبولػةي ممػا يجػير 1.007 -1.710بيف  
 إلي تبات المسياس. 

تـ حساب التبات باست داـ طريسة الت زئة النمػيية ل وانػب مسيػاس ثانياً: 
 دافعية ابن از لمعممة الرو ة وال داوؿ التالية تو   ذلؾ:

 (23 جدول 
يوضح ثبات التجزئة النصفية لمحاور الجانب الشخصي لمقياس 

 (22ن =   جوانب دافعية النجاز لمعممة الروضة

 المقياس
 العبارات الزوجية العبارات الفردية

 قيمة ر
 ع م ع م

 *2.954 4.26 24.6 3.42 22.5 المخاطرة 

 *2.952 4.65 24 3.48 22.25 المثابرة 

 *2.957 4.22 22.25 3.76 9.8 الثقة بالنفس 

 *2.989 22.52 42.65 22.33 33.55 المجموع الكمي لمجانب

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *
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ت و ػػػود ارتبػػػاط  ػػػوي بػػػيف العبػػػارات اليرديػػػة 03يت ػػػ  مػػػف  ػػػدوؿ  
والزو ية لمحاور ال انب الج مي لمسياس  وانب دافعية الان ػاز حيػث 

يمػػة ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة كانػػت  
 مما يدؿ عمو تبات ال انب. 1.12

 (24جدول  
يوضح ثبات التجزئة النصفية لمحاور الجانب الجتماعي لمقياس 

 جوانب دافعية النجاز لمعممة الروضة 
 (22ن =  

 المقياس

 العبارات الزوجية العبارات الفردية

 قيمة ر

 ع م ع م

 *2.922 3.26 22.3 2.63 7.75 المدح

 *2.963 3.88 22.2 2.76 7.45 المنافسة

 *2.928 3.35 22.8 3.29 6.55 التعاون

 *2.962 22.22 32.2 8.32 22.75 المجموع الكمي لمجانب

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

عبػػػارات اليرديػػػة ت و ػػػود ارتبػػػاط  ػػػوي بػػػيف ال00يت ػػػ  مػػػف  ػػػدوؿ  
والزو يػػػة لمحػػػاور ال انػػػب الا تمػػػاعي لمسيػػػاس  وانػػػب دافعيػػػة الان ػػػاز 
حيػػػث كانػػػت  يمػػػة ر المحسػػػوبة اكبػػػر مػػػف  يمتيػػػا ال دوليػػػة عنػػػد مسػػػتوا 

 مما يدؿ عمو تبات ال انب. 1.12معنوية 
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 (25جدول  
يوضح ثبات التجزئة النصفية لمحاور الجانب المعرفي لمقياس جوانب  

  جاز لمعممة الروضةدافعية الن
 (22ن =  

 المقياس
 العبارات الزوجية العبارات الفردية

 قيمة ر
 ع م ع م

 *2.952 3.67 22.9 3.77 22 التخطيط

 *2.922 3.53 22.2 2.26 8.25 إدارة الوقت

 *2.925 3.35 22.55 2.22 9 التقييم

 *2.978 22.33 32.65 7.62 28.25 المجموع الكمي لمجانب

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت و ػػػود ارتبػػػاط  ػػػوي بػػػيف العبػػػارات اليرديػػػة 02يت ػػػ  مػػػف  ػػػدوؿ  
والزو يػػة لمحػػاور ال انػػب المعرفػػي لمسيػػاس  وانػػب دافعيػػة الان ػػاز حيػػث 
كانػػت  يمػػة ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد مسػػتوا معنويػػة 

 .مما يدؿ عمو تبات ال انب 1.12
 (26جدول  

 يوضح ثبات التجزئة النصفية لجوانب مقياس جوانب دافعية النجاز
 (22ن =  

 المقياس
 العبارات الزوجية العبارات الفردية

 قيمة ر
 ع م ع م

 *2.989 22.52 42.65 22.33 33.55 الجانب الشخصي

 *2.962 22.22 32.2 8.32 22.75 الجانب الجتماعي

 *2.978 22.33 32.65 7.62 28.25 الجانب المعرفي

 *2.997 32.77 224.5 25.54 83.45 المجموع الكمي لممقياس

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *
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ت و ػػػود ارتبػػػاط  ػػػوي بػػػيف العبػػػارات اليرديػػػة 09يت ػػػ  مػػػف  ػػػدوؿ  
والزو يػػػة ل وانػػػب مسيػػػاس  وانػػػب دافعيػػػة الان ػػػاز حيػػػث كانػػػت  يمػػػة ر 

ممػا يػدؿ  1.12اكبر مف  يمتيا ال دوليػة عنػد مسػتوا معنويػة  المحسوبة
 عمو تبات الاستبياف.

 :نتائج الدراسة وتفسيرىا
 :نتائج الدراسة

 : الفرض الأول
نتػػائد اليػػرض ااوؿ والػػذا يػػنص عمػػي أنػػ  تو ػػد فػػروؽ ذات دلالػػة 
إحمػػػػائية بػػػػيف در ػػػػات المعممػػػػات ذوات  بػػػػرة  مػػػػس سػػػػنوات ودر ػػػػات 

عجػػػرة سػػػنوات فػػػي مسيػػػاس أبعػػػاد التيكيػػػر ابي ػػػابي  المعممػػػات ذوات  بػػػرة
 لمعممة الرو ة.

ب تبػػػػػار هػػػػػذا اليػػػػػرض  امػػػػػت الباحتػػػػػة بحسػػػػػاب متوسػػػػػط در ػػػػػات 
ت بػػػيف 07الم مػػػوعتيف مػػػف المعممػػػات باسػػػت داـ إ تبػػػار  تت وال ػػػدوؿ  

اليػػػروض فػػػي المتوسػػػطات فػػػي در ػػػػات مسيػػػاس أبعػػػاد التيكيػػػر ابي ػػػػابي 
 لمعممة الرو ة. 
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 (27جدول  
ن الفرو, بين متوسطات درجات المعممات ذوات خبرة عشرة سنوات يبي

والمعممات ذوات خبرة خمس سنوات في مقياس أبعاد التفكير الإيجابي 
 (42= 2ن 

الفر, بين  سنوات 5 سنوات 22 المحاور
 متوسطين

 قيمة ت

 ع م ع م

التوقعات الإيجابية 
 والتفاؤل

24.7 2.42 24.6 2.38 2.23 2.42 

 2.42 2.55 2.48 25.8 2.98 26.4 م في النفعالتالتحك

التقبل الإيجابي 
 للآخرين

29.2 2.72 28.8 2.92 2.32 2.82 

التقبل الذات الغير 
 مشروط

24.8 2.23 24.2 2.92 2.72 2.22 

تقبل المسئولية 
 الشخصية

24.6 2.28 23.4 2.58 2.22 3.96* 

 *2.79 2.45 2.67 22.6 2.92 23 الرضا عن النفس

المجموع الكمي 
 لممقياس

222.5 5.52 228.2 6.65 4.35 3.29* 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت أنػ  تو ػد فػروؽ بػيف المعممػات ذوات  بػرة 07يت   مف  ػدوؿ  
 مػػػػػس سػػػػػنوات وبػػػػػيف المعممػػػػػات وات  بػػػػػرة عجػػػػػر سػػػػػنوات فػػػػػي التيكيػػػػػر 

فػي المحػور ال ػامس  عجرة سنواتالاي ابي لمال  المعممات ذوات  برة 
والسػػادس والم مػػوع الكمػػي لممسيػػاس حيػػث كانػػت  يمػػة ت المحسػػوبة اكبػػر 

 .1.12مف  يمتيا ال دولية عند مستوا معنوية 
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 :الفرض الثاني
نتػائد اليػرض التػاني والػذا يػنص عمػي أنػ  تو ػد فػروؽ ذات دلالػػة 
 إحمػػػػػائية بػػػػػيف در ػػػػػات المعممػػػػػات ذوات  بػػػػػرة عجػػػػػرة سػػػػػنوات ودر ػػػػػات
المعممات ذوات  برة  مس سنوات في ال انب الج مي لمسياس  وانب 

 دافعية ابن از  الم اطرةي المتابرةي التسة بالنيست.
ب تبػػػػػار هػػػػػذا اليػػػػػرض  امػػػػػت الباحتػػػػػة بحسػػػػػاب متوسػػػػػط در ػػػػػات 

ت يبػػػيف 00الم مػػػوعتيف مػػػف المعممػػػات باسػػػت داـ إ تبػػػار  تت وال ػػػدوؿ  
الج مػػي لمسيػػاس  وانػػب  اليػػروؽ فػػي المتوسػػطات فػػي در ػػات ال انػػب

 دافعية ابن از  الم اطرةي المتابرةي التسة بالنيست.
 (28جدول  

يبين الفرو, بين متوسطات درجات المعممات ذوات خبرة عشرة سنوات 
والمعممات ذوات خبرة خمس سنوات في الجانب الشخصي لمقياس 

 جوانب دافعية الإنجاز لمعممة الروضة
 (42= 2ن 

 
  

 
 

    

       

       

       

 
      

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25وية عند مستوى معن "ر"قيمة  *

ت أنػػ  تو ػػد فػػروؽ بػػيف المعممػػات ذوات  بػػرة 00 ػػدوؿ   مػػف يت ػػ 
عجػػرة سػػنوات والمعممػػات ذوات  بػػرة  مػػػس سػػنوات فػػي محػػاور ال انػػػب 

لمػػػال  المعممػػػات ذوات  بػػػرة عجػػػرة  الج مػػػي لمسيػػػاس دافعيػػػة الان ػػػاز
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حيػػػث كانػػػت  الكمػػػي لم انػػػب والم مػػػوع والمتػػػابرة الم ػػػاطرة فػػػي  بػػػرة سػػػنوات
 .1.12مف  يمتيا ال دولية عند مستوا معنوية  اكبر المحسوبة ت  يمة

 :الفرض الثالث
 نتائد اليرض التالث والذا ينص عمػو أنػ  "تو ػد فػروؽ ذات دلالػة

 بػػػػػػرة عجػػػػػػرة سػػػػػػنوات ودر ػػػػػػات  ذوات المعممػػػػػػات در ػػػػػػات بػػػػػػيف إحمػػػػػػائية
 وانػػب  لمسيػػاس اب تمػػاعي ال انػػب فػػي سػػنوات  مػػس  بػػرة ذوات المعممػػات

 دافعية ابن از  المدحي المنافسةي التعاوفت لمعممة الرو ة. 
ب تبػػػػار هػػػػذا اليػػػػرض  امػػػػت الباحتػػػػة بحسػػػػاب متوسػػػػطات در ػػػػات 

ت يبػػػيف 06الم مػػػوعتيف مػػػف المعممػػػات باسػػػت داـ إ تيػػػار  تت وال ػػػدوؿ  
اليػػروؽ فػػي المتوسػػطات فػػي در ػػات ال انػػب اب تمػػاعي لمسيػػاس  وانػػب 

 حي المنافسةي التعاوفت لمعممة الرو ة. دافعية ابن از  المد
 (29جدول  

يبين الفرو, بين متوسطات درجات المعممات ذوات خبرة عشرة سنوات 
والمعممات ذوات خبرة خمس سنوات في الجانب الإجتماعي  المدح  
 المنافسة  التعاون( لمقياس جوانب دافعية الإنجاز لمعممة الروضة 

 (42= 2= ن2ن 

 
  

      

       

       

      

       

 2.378=  28حرية  ودرجة 2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *

ت أف  يمػػػػة ت المحسػػػوبة ا ػػػػؿ مػػػػف  يمتيػػػػا 06يت ػػػ  مػػػػف  ػػػػدوؿ  
فػػروؽ بػػيف المعممػػات ذوات  بػػرة عجػػرة  و ػػود عػػدـ عمػػو يػػدؿ ممػػا ال دوليػػة
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 فػػي  ميػػ  محػػاور ال انػػب سػػنوات والمعممػػات ذوات  بػػرة  مػػس سػػنوات

 .1.12 معنوية مستوا عند لم انب الكمي والم موع الا تماعي

 :الفرض الرابع
نتػػائد اليػػرض الرابػػ  والػػذا يػػنص عمػػو أنػػ  تو ػػد فػػروؽ ذات دلالػػة 
إحمػػػػػائية بػػػػػيف در ػػػػػات المعممػػػػػات ذوات  بػػػػػرة عجػػػػػرة سػػػػػنوات ودر ػػػػػات 

 بػػرة  مػػس سػػنوات فػػي ال انػػب المعرفػػي لمسيػػاس  وانػػب  ذوات المعممػػات
 دافعية ابن از  الت طيطي إدارة الو تي التسييـت لمعممة الرو ة. 

مػػػػػت الباحتػػػػػة بحسػػػػػاب متوسػػػػػط در ػػػػػات ب تبػػػػػار هػػػػػذا اليػػػػػرض  ا
ت يبػػػيف 31الم مػػػوعتيف مػػػف المعممػػػات باسػػػت داـ إ تبػػػار  تت وال ػػػدوؿ  

اليػػػروؽ فػػػي المتوسػػػطات فػػػي در ػػػات ال انػػػب المعرفػػػي لمسيػػػاس  وانػػػب 
 دافعية ابن از  الت طيطي إدارة الو تي التسييـت لمعممة الرو ة 

 (32جدول  
ت ذوات خبرة عشرة سنوات يبين الفرو, بين متوسطات درجات المعمما

والمعممات ذوات خبرة خمس سنوات في الجانب المعرفي  التخطيط  
إدارة الوقت  التقييم( لمقياس جوانب دافعية الإنجاز لمعممة الروضة 

 (42= 2= ن2ن 
 

  

 
 

    

      

       

       

 
      

 
      

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *
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ت أنػػ  تو ػػد فػػروؽ بػػيف المعممػػات ذوات  بػػرة 31 ػػدوؿ   مػػف يت ػػ 
عجػػػػرة سػػػػنوات والمعممػػػػات وات  بػػػػرة  مػػػػس سػػػػنوات فػػػػي  ميػػػػ  محػػػػاور 

لم انػػب والم مػػوع الكمػػي لمسيػػاس دافعيػػة  الكمػػي والم مػػوع المعرفػػي ال انػػب
الان ػػػػاز لمػػػػػال  المعممػػػػػات ذوات  بػػػػػرة عجػػػػرة سػػػػػنوات مػػػػػا عػػػػػدا محػػػػػور 

ت المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة عنػػد الت طػػيط حيػػث كانػػت  يمػػة 
 .1.12مستوا معنوية 

 :الفرض الخامس
والػػو يػػنص عمػػي أنػػ  تو ػػد ع  ػػة إرتباطيػػة  ال ػػامس اليػػرض نتػػائد

ذات دلالػػػة إحمػػػائية بػػػيف در ػػػات المعممػػػات ذوات  بػػػرة  مػػػس سػػػنوات 
التيكير ابي ػابي ودر ػاتيف عمػي مسيػاس  وانػب دافعيػة  أبعاد مسياس عمي
 ز لمعممة الرو ة. ابن ا

باسػت داـ معامػؿ بيرسػوف لحسػاب  الباحتػة  امػت اليرض هذا ب تبار
الارتبػػػاط بػػػػيف أبعػػػاد التيكيػػػػر ابي ػػػابي و وانػػػػب دافعيػػػة ابن ػػػػاز لمعممػػػػة 

ت يبػيف الارتبػاط بػيف مسيػاس أبعػاد التيكيػر ابي ػابي 30  وال دوؿ الرو ة
  مس سنوات. ومسياس  وانب دافعية ابن از لممعممات ذوات  برة 

 (32ل  وجد
يوضح نتائج ارتباط أبعاد التفكير الإيجابي وجوانب دافعية الإنجاز 

 (42ن=  لممعممات ذوات خبرة خمس سنوات
 المجموع السادس الخامس الرابع الثالث الثاني الول الجوانب

 *2.272 *2.332 2.227 2.265 2.225 2.249 *2.294 الشخصي

 2.239 2.223 2.235 *2.322 2.272 2.292 2.258 الجتماعي

 2.232 *2.294 2.298 2.286 2.232 2.226 2.282 المعرفي

 2.226 *2.278 2.228 *2.266 2.296 2.262 2.222 المجموع الكمي

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *
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ت أنػػػػ  يو ػػػػد ارتبػػػػاط بػػػػيف الم مػػػػوع الكمػػػػي 30يت ػػػػ  مػػػػف  ػػػػدوؿ  
الكمػي لمسيػاس التيكيػر الاي ػػابي  والم مػػوع ومحػاور الان ػاز افعيػةد ل وانػب

 مػػس سػػنوات  بػػرة حيػػث كانػػت  يمػػة ر المحسػػوبة   بػػرة ذوات لممعممػػات
 .1.12اكبر مف  يمتيا ال دولية عند مستوا معنوية 

 :الفرض السادس
السػادس والػذا يػنص عمػي أنػ  "تو ػد ع  ػة إرتباطيػة  اليرض نتائد

 بيف در ات المعممات ذوات  برة عجرة سنوات عمػيذات دلالة إحمائية 

التيكيػػػػر ابي ػػػػابي ودر ػػػػاتيف عمػػػػي مسيػػػػاس  وانػػػػب دافعيػػػػة  أبعػػػػاد مسيػػػػاس
 ابن از لمعممة الرو ة.

الباحتػة باسػت داـ معامػؿ بيرسػوف لحسػاب   امت اليرض هذا ب تبار
ابرتبػػػاط بػػػػيف أبعػػػاد التيكيػػػػر ابي ػػػابي و وانػػػػب دافعيػػػة ابن ػػػػاز لمعممػػػػة 

ت يبػيف ابرتبػاط بػيف مسيػاس أبعػاد التيكيػر ابي ػابي 30  وال دوؿ  ةالرو 
 ومسياس  وانب دافعية ابن از لممعممات ذوات  برة عجرة سنوات. 

 (32جدول  
يوضح نتائج ارتباط أبعاد التفكير الإيجابي وجوانب دافعية الإنجاز 

 (42ن=  لممعممات ذوات خبرة عشرة سنوات
 المجموع السادس الخامس الرابع ثالثال الثاني الول الجوانب

 *2.272 2.282 2.223 *2.266 *2.285 *2.323 2.222 الشخصي

 2.283 2.275 *2.273 2.222 2.262 2.228 2.228 الجتماعي

 2.236 *2.324 2.225 2.248 2.252 2.224 2.255 المعرفي

 2.244 *2.294 2.229 2.297 *2.265 2.232 2.233 المجموع الكمي

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *
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ل وانػب  الكمػي الم مػوع بػيف ارتبػاط يو ػد أنػ  ت30   ػدوؿ مػف يت ػ 
دافعيػػػػػة الان ػػػػػاز ومحػػػػػاور والم مػػػػػوع الكمػػػػػي لمسيػػػػػاس التيكيػػػػػر الاي ػػػػػابي 
لممعممػػات ذوات  بػػرة عجػػرة سػػنوات حيػػث كانػػت  يمػػة ر المحسػػوبة اكبػػر 

 .1.12مستوا معنوية  مف  يمتيا ال دولية عند

 :الفرض السابع
نتائد اليرض الساب  والذا ينص عمي أن  "تو د ع  ة إرتباطية  

ذات دلالػػة إحمػػػائية بػػػيف در ػػػات كػػػؿ معممػػػات الرو ػػػة "عينػػػة الدراسػػػة" 
عمػػػػي مسيػػػػاس أبعػػػػاد التيكيػػػػر ابي ػػػػابي ودر ػػػػاتيف عمػػػػي محػػػػاور ال انػػػػب 

 رو ة. الج مي لمسياس  وانب دافعية ابن از لمعممة ال
ب تبػػػار هػػػذا اليػػػرض  امػػػت الباحتػػػة باسػػػت داـ معامػػػؿ بيرسػػػوف  

لحسػاب ابرتبػاط بػيف أبعػاد التيكيػػر ابي ػابي ومحػاور ال انػب الج مػػي 
ت يبػيف ابرتبػاط بػيف 33لمسياس  وانب دافعية ابن از لمعممػة وال ػدوؿ  

مسيػػاس أبعػػػاد التيكيػػر ابي ػػػابي وال انػػب الج مػػػي  الم ػػاطرةي المتػػػابرةي 
 لتسة بالنيست لمسياس  وانب دافعية ابن از.ا

 (33جدول  
يوضح نتائج الإرتباط بين أبعاد التفكير الإيجابي ومحاور الجانب 

 الشخصي لدافعية الإنجاز  المخاطرة  المثابرة  الثقة بالنفس( لممعممات
 (82ن= 

 المجموع السادس الخامس الرابع الثالث الثاني الول المحاور

 *2.227 *2.325 2.242 2.243 2.227 2.226 *2.229 المخاطرة 

 *2.282 *2.395 *2.324 2.226 2.229 2.277 2.252 المثابرة 

 *2.346 2.224 *2.352 2.229 *2.279 *2.273 2.228 الثقة بالنفس 

 *2.328 *2.327 2.285 2.222 *2.329 2.223 *2.324 المجموع الكمي 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *
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ت أنػػػػ  يو ػػػػد ارتبػػػػاط بػػػػيف الم مػػػػوع الكمػػػػي 33يت ػػػػ  مػػػػف  ػػػػدوؿ  
ومحػػاور ال انػػب الج مػػي ومحػػاور مسيػػاس التيكيػػر الاي ػػابي والم مػػوع 
الكمػػي لممسيػػاس حيػػث كانػػت  يمػػة ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة 

 .1.12عند مستوا معنوية 

 :الفرض الثامن
لػػذا يػػنص عمػػي أنػػ  "تو ػػد ع  ػػة ارتباطيػػة نتػػائد اليػػرض التػػامف وا

ذات دلالػػة إحمػػائية بػػيف در ػػات كػػؿ معممػػات الرو ػػة  عينػػة الدراسػػةت 
عمػػػػي مسيػػػػاس أبعػػػػاد التيكيػػػػر ابي ػػػػابي ودر ػػػػاتيف عمػػػػي محػػػػاور ال انػػػػب 

 اب تماعي لمسياس  وانب دافعية ابن از لمعممة الرو ة. 

بيرسػػػػوف  وب تبػػػػار هػػػػذا اليػػػػرض  امػػػػت الباحتػػػػة باسػػػػت داـ معامػػػػؿ
لحساب الارتباط بيف أبعاد التيكير ابي ابي ومحػاور ال انػب اب تمػاعي 

ت يبػػػػيف 30لمسيػػػػاس  وانػػػػب دافعيػػػػة ابن ػػػػاز لمعممػػػػة الرو ػػػػة وال ػػػػدوؿ  
ابرتباط بيف مسياس أبعاد التيكير ابي ػابي وال انػب اب تمػاعي  المػدحي 

 المنافسةي التعاوفت لمسياس  وانب دافعية ابن از.
 (34جدول  

يوضح نتائج إرتباط أبعاد التفكير الإيجابي ومحاور الجانب الإجتماعي 
 (82ن= لدافعية الإنجاز  المدح  المنافسة  التعاون( لممعممات 

 المجموع السادس الخامس الرابع الثالث الثاني الول المحاور

 2.245 2.232 *2.226 2.224 *2.264 2.242 2.262 المدح

 2.224 2.226 2.295 *2.234 2.246 *2.282 2.242 المنافسة

 *2.269 2.234 2.266 *2.244 2.262 2.279 2.266 التعاون

 2.222 2.239 *2.284 *2.277 2.272 2.237 *2.269 المجموع الكمي 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *
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 ت أنػػػػ  يو ػػػػد ارتبػػػػاط بػػػػيف الم مػػػػوع الكمػػػػي30يت ػػػػ  مػػػػف  ػػػػدوؿ  
ال انػػب الا تمػػاعي ومحػػاور مسيػػاس التيكيػػر الاي ػػابي والم مػػوع  ومحػػاور

الكمػػي لممسيػػاس حيػػث كانػػت  يمػػة ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة 
 .1.12عند مستوا معنوية 

 :الفرض التاسع
يػػنص عمػػي أنػػ  "تو ػػد ع  ػػة إرتباطيػػة  والػػذا التاسػػ  اليػػرض نتػػائد

مػػات الرو ػػة  عينػػة الدراسػػةت ذات دلالػػة إحمػػائية بػػيف در ػػات كػػؿ معم
عمػػػػي مسيػػػػاس أبعػػػػاد التيكيػػػػر ابي ػػػػابي ودر ػػػػاتيف عمػػػػي محػػػػاور ال انػػػػب 
المعرفػػي لمسيػػػاس  وانػػب دافعيػػػة ابن ػػاز لمعممػػػة الرو ػػة وب تبػػػار هػػػذا 
اليػػػرض  امػػػت الباحتػػػة باسػػػت داـ معامػػػؿ بيرسػػػوف لحسػػػاب ابرتبػػػاط بػػػيف 

يػػاس  وانػػب دافعيػػة أبعػػاد التيكيػػر ابي ػػابي ومحػػاور ال انػػب المعرفػػي لمس
ت يبػيف ابرتبػاط بػيف مسيػاس أبعػاد 32ابن از لمعممػة الرو ػة وال ػدوؿ  

التيكيػػػػػر ابي ػػػػػابي وال انػػػػػب المعرفػػػػػي  الت طػػػػػيطي إدارة الو ػػػػػتي التسيػػػػػيـت 
 لمسياس  وانب دافعية ابن از. 

 (35جدول  
يوضح نتائج إرتباط أبعاد التفكير الإيجابي ومحاور الجانب المعرفي 

  يط  إدارة الوقت  التقييم( لممعممات التخط
 (82ن=  

 المجموع السادس الخامس الرابع الثالث الثاني الول المحاور

 2.227 *2.252 *2.296 *2.298 2.262 *2.299 2.229 التخطيط

 *2.292 *2.326 2.258 *2.226 *2.287 2.234 *2.287 إدارة الوقت

 *2.227 *2.398 2.272 2.242 2.259 2.237 2.239 التقييم

 *2.226 *2.374 2.292 2.272 2.296 2.225 2.229 المجموع الكمي 

 2.378=  28ودرجة حرية  2.25عند مستوى معنوية  "ر"قيمة  *
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ت أنػػػػ  يو ػػػػد ارتبػػػػاط بػػػػيف الم مػػػػوع الكمػػػػي 32يت ػػػػ  مػػػػف  ػػػػدوؿ  
ومحػػػاور ال انػػػب المعرفػػػي ومحػػػاور مسيػػػاس التيكيػػػر الاي ػػػابي والم مػػػوع 

حيػػث كانػػت  يمػػة ر المحسػػوبة اكبػػر مػػف  يمتيػػا ال دوليػػة الكمػػي لممسيػػاس 
 .1.12عند مستوا معنوية 

  :تفسير نتائج الدراسة
أولال: النتائد ال امة بيروؽ أبعاد التيكير ابي ابي و وانػب دافعيػة 

 -ابن از لمعممة الرو ة في  وم مترير ال برة وهي كالتالي:
 ت وبػػيف المعممػػات تو ػػد فػػروؽ بػػيف المعممػػات ذوات  بػػرة  مػػس سػػنوا

عجػػرة سػػنوات فػػي أبعػػاد التيكيػػر ابي ػػابي لمػػال  المعممػػات   بػػرة ذوات
ذوات  برة عجرة سنوات في بعد تسبؿ المسئولية الج مية وبعد الر ا 
 عػػف الػػنيس ونتي ػػة لنػػدرة اببحػػاث التػػي تناولػػت هػػذ  المتريػػرات فتيسػػر

ة وتحمػػؿ  ػػزم الباحتػػة أف هػػذ  النتي ػػة مسبولػػ وتػػري النتي ػػةي هػػذ  الباحتػػة
كبيػػػر مػػػف المػػػحة حيػػػث أف التو عػػػات ابي ابيػػػة والتيػػػاؤؿ والػػػتحكـ فػػػي 
ابنيعػػػػالات والتسبػػػػؿ ابي ػػػػابي للآ ػػػػريف وتسبػػػػؿ الػػػػذات غيػػػػر المجػػػػروط 

ذات طاب  نيسي أما بالنسبة لتسبؿ المسئولية الج مية  ج مية سمات
لسام ااعذار عمي الرير  فتعني تبني معتسدات تدؿ عمي عدـ التح د وا 
وتسػػدير تحمػػؿ المسػػئولية بػػ  تػػردد وتر ػػ  الباحتػػة هػػذ  النتي ػػة لمتريػػر 
ال بػػػػػػرة ومػػػػػػػدة عمميػػػػػػا والموا ػػػػػػػؼ والممارسػػػػػػات نتي ػػػػػػػة أعبػػػػػػام العمػػػػػػػؿ 
والمسػػئوليات ابداريػػة التػػي مػػرت بيػػا المعممػػة  عمتيػػا لا تػػتح د وتسػػدر 
تحمػػؿ المسػػئولية الػػذا يػػنعكس بػػدور  عمػػي ااطيػػاؿ لمػػا ليػػا مػػف تػػلتير 

مػػػا بالنسػػػبة لبعػػػد الر ػػػا عػػػف الػػػنيس يعنػػػي الجػػػعور العػػػاـ  ػػػوا عمػػػييـ أ
بالر ػػػػا عػػػػف الػػػػنيس وتحسيػػػػؽ ااهػػػػداؼ العامػػػػة فػػػػي الحيػػػػاة سػػػػوام فػػػػي 
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المعيجة أو التعميـ أو ابن از وتر   الباحتة هذ  النتي ة لمترير السػف 
وال بػػػػرة أي المعممػػػػات ذوات  بػػػػرة عجػػػػرة سػػػػنوات لػػػػدييف جػػػػعور عػػػػاـ 

افيف العػػػػاـ سػػػػوام فػػػػي المعيجػػػػة أو بالر ػػػػا نتي ػػػػة لتحسيػػػػؽ بعػػػػض أهػػػػد
التعمػػيـ أو ابن ػػاز نتي ػػة لم بػػرات والممارسػػات التػػي تعر ػػت ليػػا فػػي 

بجكؿ عػاـ والعمػؿ بجػكؿ  ػاص الػذي يػؤتر بػدور  عمػي ااطيػاؿ  الحياة
وي عميـ أكتػر ر ػا عػف أنيسػيـ وي عػؿ المعممػة تسػاعد ااطيػاؿ عمػي 

 تحسيؽ أهدافيـ وزيادة ابن از لدييـ.

 سبؽ تستنتد الباحتة أف المعممات اا ػؿ  بػرة فػي إحتيػاج  ما يعم وبنام
المسػػئولية الج مػية والر ػػا عػف الػػنيس الػذي يػػؤدي  تسبػؿ وزيػػادة لتنميػة

بدور  إلي إكساب الطيؿ هذ  الميارات وتري الباحتة أف ال مس سنوات 
 بػػػرة هػػػي الحػػػد اادنػػػي والكػػػافي لمعممػػػة الرو ػػػة المت ممػػػة ابعػػػاد 

ي ااربعػة  التو عػات ابي ابيػةي الػتحكـ فػي ابنيعػالاتي التيكيػر ابي ػاب
تسبػػػؿ الػػػذات غيػػػر المجػػػروطي التسبػػػؿ ابي ػػػابي للآ ػػػريفت كمػػػا تومػػػي 
الباحتػػػػة بعمػػػػؿ دراسػػػػة أ ػػػػؿ سػػػػنوات  بػػػػرة لتت ػػػػ  بيػػػػا أبعػػػػاد التيكيػػػػر 

 ابي ابي عند المعممة. 
 ذوات  بػػػرة عجػػػرة سػػػنوات والمعممػػػات ذوات  المعممػػػات بػػػيف فػػػروؽ تو ػػػد

الج مػي لمسيػاس  وانػب دافعيػة  ال انػب محػاور فػي سػنوات  مس  برة
ابن ػػػػاز لمػػػػال  المعممػػػػات ذوات  بػػػػرة عجػػػػرة سػػػػنوات فػػػػي الم ػػػػاطرة 
والمتابرة ونتي ة لعدـ تمكػف الباحتػة مػف الحمػوؿ عمػي دراسػات ميسػرة 
وتناولػػت هػػذ  المتريػػرات وتػػري الباحتػػة أف هػػذ  النتي ػػة مسبولػػة وتحمػػؿ 

تر ػػ  هػػذ  النتي ػػة لمتريػػر ال بػػرة فالمتػػابرة  ػػدر كبيػػر مػػف المػػحة فيػػي 
 أنيا الباحتة تزيد بزيادة ال برة والعمؿ واادام أما بالنسبة لمم اطرة فتري

لػدييا  ي عػؿ الػوظييي والر ػا بالعمػؿ بػاامف المعممػة أحسػاس تزيد نتي ة
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تسبػػؿ مسػػئولية الم ػػاطرة اف ااحسػػاس بػػاامف يػػلتي مػػف  طػػوؿ البسػػام 
نسػػبة لمتسػػة بػػالنيس فػػ  يو ػػد إ ػػت ؼ انيػػا تعتبػػر مػػف بالمكػػافت أمػػا بال

 السمات الج مية وليس ليا ع  ة بمترير ال برة.
 فػػػروؽ بػػػيف المعممػػػات ذوات  بػػػرة عجػػػرة سػػػنوات والمعممػػػات  و ػػػود عػػػدـ

ذوات  بػػػػرة  مػػػػس سػػػػنوات فػػػػي محػػػػاور ال انػػػػب الا تمػػػػاعي لمسيػػػػاس 
ي الباحتػػػة أف  وانػػب دافعيػػػة الان ػػػاز  المػػػدحي المنافسػػةي التعػػػاوفت وتػػػر 

هذ  النتي ة مسبولػة وتحمػؿ  ػدر كبيػر مػف المػحة اف محػاور ال انػب 
الا تماعي لمسياس  وانب دافعية الان ػاز  المػدحي المنافسػةي التعػاوفت 
 مػائص لا تحتػاج ل بػرة فيػي تعتبػر عػادات مػف المػرر فيػي تعتبػػر 
عػػػادات ليػػػا تػػػاريي عنػػػد الجػػػ ص ليسػػػت مرتبطػػػة ب بػػػرة العمػػػؿ وتيسػػػر 

ة هػػذ  النتي ػػة أي ػػال اف هػػذ  الدراسػػة تتنػػاوؿ ال بػػرة فػػي م ػػاؿ الباحتػػ
العمػػػػػؿ وليسػػػػػت ال بػػػػػرة ابنسػػػػػانية للإنسػػػػػاف نيسػػػػػ  وبالتػػػػػالي الحا ػػػػػات 
ابنسػػانية غيػػر وا ػػحة وليسػػت ليػػا ع  ػػة بالعمػػؿ وال بػػرة وليػػا ع  ػػة 

  بال مائص الج مية.

 تو ػػد فػػروؽ بػػيف المعممػػات ذوات  بػػرة عجػػرة سػػنوات والمعممػػات ذوات 
 برة  مس سنوات فػي  ميػ  محػاور ال انػب المعرفػي لمسيػاس  وانػب 
 دافعية الان از  الت طيطي إدارة الو تي لتسييـي ماعدا محور الت طيطت. 

 

  تري الباحتة أف هذ  النتي ة مسبولػة وتحمػؿ  ػدر كبيػر مػف المػحة اف
 كمما زادت مدة ال برة والعمؿ زادت ادارة الو ت التي تعتبر الميارة التي
تسػػاعد اليػػرد عمػػي السيػػاـ بالميػػاـ أو ااعمػػاؿ بو ػػ  مػػحي  فػػي حػػدود 
 الو ػػت المتػػاح بمػػا يتحسػػؽ لممعممػػة التكيػػؼ والجػػعور بالسػػعادة وتحسيػػؽ
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ااهداؼ المر وة وكذلؾ التسييـ يزيد كمما زادت ال بػرة ومػدة العمػؿ اف 
 المعممػػػػة عػػػػف طريػػػػؽ العمػػػػؿ والممارسػػػػات والموا ػػػػؼ التربويػػػػة تسػػػػتطي 

عمػػي مػػا تػػـ إن ػػاز  مػػف ميمػػة أو عمػػؿ وكػػذلؾ لػػدييا  تسيػػيـ عمػػؿ المعممػػة
 السدرة عمي تحديد نساط السوة لدييا وكذلؾ نساط ال عؼ. 

  أمػا بالنسػػبة لبعػد الت طػػيط فػ  يحتػػاج لم بػػرة بسػدر مػػا هػو مكتسػػب مػػف
الدراسػػة ااكاديميػػة باب ػػافة إلػػي طبيعػػة العمػػؿ بالرو ػػة تحتػػاج إلػػي 

 ت طيط بسيط. 
تػػػػائد ال امػػػػة بالع  ػػػػات ابرتباطيػػػػة بػػػػيف أبعػػػػاد التيكيػػػػر تانيػػػػال: الن

ابي ػػابي و وانػػب دافعيػػة ابن ػػاز لممعممػػات ككػػؿ  عينػػة الدراسػػةت وهػػي 
 كالتالي: 

تو ػػػػد ع  ػػػػة ارتباطيػػػػة بػػػػيف أبعػػػػاد التيكيػػػػر ابي ػػػػابي ككػػػػؿ و وانػػػػب  -0
 دافعية ابن از ككؿ لممعممات ذوات  برة  مس سنوات.

بعػػػػاد التيكيػػػػر ابي ػػػػابي ككػػػػؿ و وانػػػػب تو ػػػػد ع  ػػػػة إرتباطيػػػػة بػػػػيف أ -0
 دافعية ابن از ككؿ لممعممات ذوات  برة عجرة سنوات.

تو ػػد ع  ػػة إرتباطيػػة بػػيف إبعػػاد التيكيػػر ابي ػػابي ومحػػاور ال انػػب  -3
 الج مي لدافعية ابن از لممعممات ككؿ. 

تو ػػد ع  ػػة إرتباطيػػة بػػيف أبعػػاد التيكيػػر ابي ػػابي ومحػػاور ال انػػب  -0
 عممات ككؿ. اب تماعي لمم

تو ػػد ع  ػػة إرتباطيػػة بػػيف أبعػػاد التيكيػػر ابي ػػابي ومحػػاور ال انػػب  -2
 المعرفي ل وانب دافعية ابن از لممعممات ككؿ. 

 وتيسر الباحتة هذ  النتائد بو ود ع  ة إرتباطية إي ابية بيف أبعاد

ؿ التحكـ في ابنيعالات التسب والتياؤؿي ابي ابية  التو عات ابي ابي التيكير
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 ابي ابي للآ ريفي تسبؿ الذات غير المجروطي تسبؿ المسئولية الج ميةي

أي  عف النيست و وانب ابن از  الج ميي اب تماعيي المعرفيت الر ا
كممػػا كانػػت المعممػػة لػػدييا إي ابيػػة فػػي التيكيػػر كممػػا كػػاف لػػدييا زيػػادة فػػي 

 دافعية ابن از وفي  وم مترير ال برة  مس سنوات. 
ة أف و ػػػػود ع  ػػػػة إرتباطيػػػػة إي ابيػػػػة  ويػػػػة بػػػػيف أبعػػػػاد تػػػػري الباحتػػػػ

التيكيػػػر ابي ػػػابي و وانػػػب دافعيػػػة ابن ػػػاز لممعممػػػات ذوات  بػػػرة عجػػػرة 
عمػػػي أف كممػػػا زادت سػػػنوات ال بػػػرة زادت الع  ػػػة الارتباطيػػػة  يػػػدؿ سػػػنوات

ويدؿ عمي تبات الع  ة واستمرارها وهذا بدور  يساعد المعممة عمػي تنميػة 
 بية عند ااطياؿ وزيادة دافعية ابن از. التيكير بإي ا

فيي تساعد الطيؿ عمي أف يكوف متيائؿ ويسػتطي   ػبط انيعالاتػ  
ويتسبػػؿ زم ئػػ  والآ ػػريف وتحمػػؿ المسػػئولية والر ػػا عػػف ذاتػػ  ممػػا ي عمػػ  
متابرال وم اطرال وواتسػال مػف نيسػ  ومتعػاوف ومنػافس وم طػط ومسػيـ ومػدير 

 لو ت . 
 ػػػة ارتباطيػػػة إي ابيػػػة بػػػيف أبعػػػاد التيكيػػػر وتيسػػػر الباحتػػػة و ػػػود ع 

ابي ػػابي وال انػػب الج مػػي لدافعيػػة ابن ػػاز  الم ػػاطرةي المتػػابرةي التسػػة 
بالنيست أي كمما كاف لدا المعممة السدرة عمي التيكير بإي ابية كممػا كػاف 
لػػدييا السػػدرة عمػػي الم ػػاطرة أي اسػػتطاعت السيػػاـ بابعمػػاؿ غيػػر المللوفػػة 

المعبة وكاف أي ا لدييا السدرة عمي المتػابرة أي تسػتطي   وات اذ السرارات
السيػػاـ الميػػاـ المكميػػة بيػػا عمػػي الػػرغـ مػػف المجػػا ة باب ػػافة إلػػي تميزهػػا 

 بالتسة وابتزاف النيسي. 
وتػػري الباحتػػة أف و ػػود ع  ػػة ارتباطيػػة إي ابيػػة بػػيف ابعػػاد التيكيػػر 

عػػاوفت أي كممػػا كػػاف ابي ػػابي وال انػػب الا تمػػاعي  المػػدحي المنافسػػةي الت
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لدي معممة الرو ة السػدرة عمػي التيكيػر ابي ػابي والبعػد عػف السػمبية فػي 
التيكير كمما ساعدها هذا عمي المنافسة والتعاوف الذا ينعكس بدور  عمي 

 تعامميا م  الطيؿ مما يساعد  عمي التيكير بطريسة إي ابية. 

د التيكيػػػػر وتو ػػػ  الباحتػػػػة و ػػػود ع  ػػػػة إرتباطيػػػة  ويػػػػة بػػػيف أبعػػػػا
ابي ابي لمعممة الرو ة وال انب المعرفي لدافعية ابن از أي كمما كػاف 
لػػدا المعممػػػة ات ػػػا   ػػوا نحػػػو التيكيػػػر بإي ابيػػػة كممػػا سػػػاعدها هػػػذا عمػػػي 
الت طػػػػيط وكيييػػػػة إدارة و تيػػػػا وتسيػػػػيـ عمميػػػػا وتحديػػػػد نسػػػػاط السػػػػوة ونسػػػػاط 

 ال عؼ لدييا. 

إلػػي أف  (Gee & Gee, 2006)ويتيػػؽ هػػذا مػػ  مػػا أكػػد عميػػ  
ابت اهات ابت ابية والتي تتمتؿ فػي التيكيػر ابي ػابي لميػرد وتسػرر مػدي 
ن احػػػ  فػػػي حياتػػػ  عمػػػي المسػػػتويف المينػػػي والج مػػػي فػػػإذا كانػػػت لػػػدينا 
إت اهات إي ابية نحو عممناي فػإف هػذا سػيدفعنا لمحاولػة الت طػي والترمػب 

احنػا فػي هػذا عمي كؿ المعو ػات وابحباطػات التػي  ػد توا ينػا وتعػوؽ ن 
   .العمؿ

أمػػا إذا كانػػػت إت اهاتنػػػا سػػمبية أي تيكيرنػػػا سػػػمبي نحػػو العمػػػؿ فلننػػػا 
نعطػػي فرمػػة انيسػػنا لتبنػػي أكبػػر  ػػدر مػػف ابحباطػػات التػػي مػػف جػػلنيا 

 اليجؿ في هذا العمؿ. 

ت أنػػػ  كممػػػا كػػػاف تيكيػػػر اليػػػرد 0117وأي ػػػال تؤكػػػد  برايػػػاف تػػػريسي 
ا حػػػة لمموا ػػػؼ والمجػػػاكؿ التػػػي إي ابيػػػال كممػػػا أدي بػػػ  إلػػػي إي ػػػاد حمػػػوؿ ن

يتعرض لياي فابنساف يستطي  أف يسرر طريسة تيكير  والتي تسػاعد  عمػي 
الن ػػػػاح فػػػػي حياتػػػػ  العمميػػػػة والعمميػػػػةي فابت ػػػػا  العسمػػػػي ابي ػػػػابي يػػػػرتبط 

 ارتباطال وتيسال بالن اح والان از في كؿ م اؿ مف م الات الحياة. 
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 :توصيات الدراسة
 توممت الباحتة إلي التوميات الآتية: في  وم نتائد الدراسة

  تدعيـ كؿ مػف التيكيػر ابي ػابي و وانػب دافعيػة ابن ػاز لػدا معممػات
رجادية لتو ي  أهميتيما في  الرو ة مف   ؿ إ امة دورات تدريبية وا 

 حياتنا اب تماعية والميينة والعممية. 
 ابي تسػػػديـ المحا ػػػػرات واانجػػػطة الط بيػػػػة التػػػػي تػػػدعـ التيكيػػػػر ابي ػػػػ

 ودافعية ابن از لدي الطالبة المعممة.

   حث أع ام هيئة التدريس عمػي ترييػر طرائػؽ تدريسػيـ بمػا يػت ئـ مػ
 أنماط تعمـ ط بيـ مما يزيد مف دافعيتيـ للإن از. 

  إعػػادة النظػػر فػػي تومػػييات المسػػررات بحيػػث تجػػمؿ  انبػػال عمميػػال ينمػػي
 المسررات.  ت ا  لممؿبا الجعور مف وت مم  ابن از نحو الطالب دافعية

  تحسػػػيف فكػػػر  الم تمػػػ  عػػػف معممػػػة ريػػػاض ااطيػػػاؿ مػػػف  ػػػ ؿ وسػػػائؿ
 ابع ـ الم تمية وا  امة الندوات والمحا رات.

 :البحوث المقترحة
  برنػػامد تنميػػة لتحسػػيف تحمػػؿ المسػػئولية الج مػػية والر ػػا عػػف الػػنيس

 عند معممات رياض ااطياؿ حديتي التعييف. 
 بي وع  تػػ  ب وانػػب دافعيػػة ابن ػػاز عػػف معممػػات أبعػػاد التيكيػػر ابي ػػا

 الرو ة حديتي التعييف.
  إعػػػداد برنػػػامد لتنميػػػة التيكيػػػر ابي ػػػابي ودافعيػػػة ابن ػػػاز لػػػدي الطالبػػػة

 المعممة لتحسيف الات ا  نحو المينة.
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  إ رام دراسة لمتعػرؼ عمػي ع  ػة دافعيػة ابن ػاز بمتريػرات أ ػري متػؿ
 تماعية لمطالبة المعممةت.  مييوـ الذاتي المسئولية اب 

  دراسػػة التيكيػػر ابي ػػابي ودور  فػػػي  يػػض ال ػػروط النيسػػية لمعممػػػات
 الرو ة. 

 عػػف الحيػػاة لمعممػػة الرو ػػة والطالبػػة  الر ػػا عمػػي وأتػػر  ابي ػػابي التيكيػػر
 المعممة  دراسة مسارنةت. 

 تدريبي  ائـ عمي التيكير ابي ػابي فػي بعػض سػمات الج مػية  برنامد
 .لطيؿ الرو ة

  برنامد تدريبي لمعممة الرو ة باست داـ التسنيات الحديتة لتدريبيا عمي
طرائػػػػؽ التػػػػدريس التػػػػي تسػػػػاعدها عمػػػػي تنميػػػػة السػػػػموؾ ابن ػػػػازي لػػػػدا 

 ااطياؿ. 
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 المراجع:
مؤسسة الخطوة : جدة .2ط .قوة التحكم في الذات (.2224إبراىيم الفقي   -

  .الذكية

مؤسسة الخطوة : جدة .2ط .رة لمنجاحالمفاتيح العش (.2227إبراىيم الفقي   -
  .الذكية

قوة التفكير وتأثيره عمي أحاسيسك وسموكك ونتائج  (.2229إبراىيم الفقي   -
 دار التوفي,. :دمش, .ودافع حياتك

عين العقل: دليل المعالج النفسي لمعلاج المعرفي  (.2222الستار   عبد أبراىيم -
 الإيجابي. القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية.

العلاقة بين الدافعية الداخمية الأكاديمية  (.2222الرحمن   عبد وخالد فلاح أحمد -
والتحصيل الأكاديمي لدى عينة من طمبة الصف 

مجمة  .العاشر الأساسي في مدينة معان بالأردن
الجامعة الأسلامية  سمسمة الدراسات الإسلامية( 

العدد  .(28المجمد   .جامعة الحسين بن طلال
 .( يونيو2 

  .دار الرضا: دمش, .تعميم التفكير (.2222أدوارد ديبونو   -

الأفكار اللاعقلانية ومفيوم الذات لدى  (.2222أشرف محمد عمي شمبي   -
عينة من المراىقين والمراىقات. مجمة بحوث كمية 

 المنوفية.  -جامعة .الآداب

ي لدى فاعمية برنامج لتنمية التفكير الإيجاب (.2226أماني سعيدة إبراىيم   -
الطالبات المعرضات لمضغوط النفسية  في ضوء 

 .التربية بالإسماعيمية كمية مجمة .المعرفي( النموذج
 العدد الرابع.  .جامعة قناة السويس

فعالية استخدام استراتيجية التعمم التعاوني في  (.2226أمل عبيد مصطفي   -
 .ميارات التفكير الناقد لطفل الروضة بعض إكساب
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معيد الدراسات  .ر غير منشورةرسالة ماجستي
 جامعة القاىرة.  .التربوية

فاعمية برنامج تدريبى لإكساب معممة الروضة  (.2222أمل عبيد مصطفى   -
ميارات التفكير التأممى وأثره عمى اكتساب الطفل 

معيد  .رسالة دكتوراه غير منشوره .لتمك الميارات
 جامعة القاىرة.  .الدراسات التربوية

 ترجمة( ىند رشدي.  .قوة التفكير الإيجابي (.2229جمان  بايمس وسيم -
 كنوز لمنشر والتوزيع.  :القاىرة

 :الرياض. الطبعة الأولي .غير تفيكرك غير حياتك (.2227برايان تريس   -
  .مكتبة جرير

التنبؤ بالنجاح الميني لمعممات رياض الأطفال  (.2226بطرس حافظ بطرس   -
ي والعوامل الخمسة ضوء مكونات الذكاء الوجدان في

المؤتمر السنوي  التربية  .الكبري لمشخصية
كمية رياض  .جامعة القاىرة .الوجدانية لمطفل(

 الأطفال. 

درجة فيم عمداء كميات الجامعات الأردنية  (.2229توفي, زايد محمد الرقيب   -
الرسمية مفيوم التفكير الإيجابي وأثر ذلك عمي 

تربية مجمة خبراء ال .عممية صنع القرار
 العدد الأول.  .السنة الأولي .الإلكترونية

دراسة لمستوى الطموح وعلاقتو ببعض  (.2225توفي, محمد توفي,   -
المتغيرات في ضوء الثقافة السائدة لدى طمبة 

رسالة ماجستير غير  .الجامعة السلامية بغزة
 الجامعة الإسلامية.  .كمية التربية بغزه .منشورة

 .معجم عمم النفس والطب النفسي (.2995ء كفافي  جابر عبد الحميد وعلا -
  .دار النيضة العربية: القاىرة
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ميارات إدارة الوقت وعوامل الشخصية ونمط  (.2226جمل السيد تفاحة   -
مجمة  .من طلاب الدراسات العميا عينة لدي السموك

العدد  .جامعة المنوفية .البحوث التربوية والنفسية
 .92-55ص  .3

السعادة بين عمم النفس الإيجابي  (.2226اح الفنجري  حسن عبد الفت -
مؤسسة الإخلاص لمطباعة  :بنيا .النفسية والصحة
 والنشر. 

الرضا الوظيفي ودافعية  (.2228حسن يسين حسين بن عطاس الخيري   -
النجاز لدى عينة من المرشدين المدرسين بمراحل 

رسالة  .التعميم العام بمحافظتي الميث والقنفده
 جامعة أم القرى.  .كمية التربية .تيرماجس

الإيجابية وعلاقتيا ببعض متغيرات الشخصية  (.2222خالد حسن الضعيف   -
 .غير منشورة .رسالة ماجستير .الجامعة طمبة لدى

 كمية البنات.  .جامعة عين شمس

تنمية الإيجابية وأثرىا في بعض الضطرابات  (.2225خالد حسن الضعيف   -
دراسة  .من طلاب الجامعةالنفسية لدى عينة 

جامعة عين  .رسالة دكتوراه غير منشورة .تجريبية
 كمية البنات.  .شمس

أثر استخدام برنامج  (.2222عبد الرحيم غنيمات وعبير راشد عميمات   خولة -
إرشاد جمعي لمتدريب عمي الميارات الدراسية في 

مجمة  .التحصيل الدراسي والدافعية مستوي تحسين
مية  سمسمة الدراسات الإنسانية( الجامعة الإسلا

 .559-523ص .العدد الثاني .29المجمد 

فاعمية برنامج تدريبي قائم عمي ميارات ما  (.2222دنيا خالد أحمد الفممباني   -
وراء المعرفة في تنمية ميارات حل المشكلات لدي 
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منخفض التحصيل من تلاميذ الصف الأول 
والبحوث  اتالدراس معيد .ماجستير رسالة .الإعدادي
 جامعة القاىرة.  .التربوية

التفكير الإيجابي والسمبي لدى طمبة الجامعة: دراسة  (.2226زياد بركات   -
ميدانية في ضوء بعض المتغيرات. جامعة القدس 

 فمسطين.  .المفتوحة

التفكير الإيجابي والسمبي لدل طمبة الجامعة: دراسة  (.2225  زياد بركات غانم -
عض المتغيرات. مجمة دراسات ميدانية في ضوء ب

 :85 ص ص .(3عربية في عمم النفس. ع 
238. 

الصلابة النفسية وعلاقتيا بمعنى الحياة في ضوء  (.2223زينب محمد   -
التفكير اليجابي لدى عينة من طلاب الجامعة. 

 .التربية كمية .النفسية الصحة قسم .ماجستير رسالة
 جامعة أسوان. 

الطبعة العربية  .التفكير الإيجابي في الأعمالقوة  (.2223سكوت دبميو   -
 الرياض.  .مكتبة العبيكان .الأولي

أنماط التعمم المفضمة وعلاقتيا  (.2224سموي عبد السلام وسحر السيد   -
بالدافعية للإنجاز لدى الطلاب الجامعين تخصصات 

 .رياض الأطفال وعمم النفس والتربية الخاصة
 شر. العدد الثامن ع .مجمة الطفولة

المسئولية الإجتماعية وعلاقتيا بدافع الإنجاز لدى  (.2223سميرة عبد الله   -
 .مجمة عمم النفس .طالبات كمية التربية بالطائف

العددان الخامس والستون والسادس والستون 
 السنة السابعة عشر. 

فعالية استخدام بعض استراتجيات التعمم  (.2224صبحي بن سعيد الجارش   -
مستوي دافعية الإنجاز والتحصيل  عمي اً ذاتي المنظم
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الدراسي لدى التلاميذ ذوى صعوبات التعمم مجمة 
 .98العدد  .25المجمد  .جامعة بنيا .كمية التربية

 الجزء الثاني شير أبريل.

مكتبة  .الإدارة والتخطيط التربوي (.2227صلاح عبد الحميد وفدوى فارو,   -
 الرياض. .الرشد

تحميل مسار لمعلاقات بين مكونات القدرة عمي حل  (.2222عادل محمد العدل   -
المشكلات الجتماعية وكل من فعالية الذات 

العدد  .مجمة كمية التربية .والتجاه نحو المخاطرة
 .265-222ص .25

عين العقل؟ دليل المعالج المعرفي لتنمية التفكير  (.2228عبد الستار إبراىيم   -
 الكتب. القاىرة: دار .الإيجابي -العقلاني

 .دراسة عامميو .أبعاد التفكير الإيجابي في مصر (.2229عبد المريد قاسم  -
العدد  .المجمد التاسع عشر .مجمة دراسات نفسية

 أكتوبر.  .الرابع

إجادة فنون القبول من الآخرين وعلاقتيا  (.2228عبير محمود عبد الخال,   -
 .دراسة عامميو -بالتفكير الإيجابي لدى الأطفال

كمية البنات جامعة  .دكتوراه غير منشورةرسالة 
 عين شمس. 

التفكير الإيجابي وعلاقتو بالعوامل الخمسة  (.2222علا عبد الرحمن عمي   -
الكبري لمشخصية لدي طالبات قسم رياض الأطفال 

مجمة دراسات عربية في التربية وعمم  .بالجامعة
الجزء الثالث شير  .العدد الثالث والعشرون .النفس

 مارس. 

فاعمية برنامج تدريبي لإكساب بعض أبعاد  (.2223علا عبد الرحمن عمي   -
التفكير الإيجابي لدي المعممات برياض الأطفال 

مجمة العموم  .وتأثيره عمي جودة الحياة لديين
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جامعة  .معيد الدراسات والبحوث التربوية .التربوية
 .العدد الرابع .المجمد الحادي والعشرون .القاىرة

 بر.شير أكتو 

التفكير العقلاني والتفكير  (.2229غرم الله بن عبد الراز, بين صالح الغمدي   -
لدي  غير العقلاني ومفيوم الذات ودافعية الإنجاز

عينة من المراىقين المتفوقين دراسيا والعادين 
جامعة  .بمدينتي مكة المكرمة وجده رسالة دكتوراه

 مكة المكرمة. .أم القرى

سيكولوجية التعمم بين المنظور الرتباطي  (.2996فتحي مصطفي الزيات   -
 .القاىرة .دار النشر لمجامعات .والمنظور المعرفي

 .2ط

رؤي نفسية تربوية  .التعمم الإيجابي وصعوبات التعمم (.2226كريمان بدير   -
 القاىرة.  .عالم الكتب .معاصرة

 القاىرة.  .المعجم الوسيط (.2997مجمع المغة العربية   -

أثر المناخ المدرسي ومفيوم الذات الأكاديمي عمي  (.2222العزيز   محمد عبد -
دافعية الإنجاز لدى عينة من التلاميذ ذوي 
التحصيل المرتفع والمنخفض بالمرحمة الإعدادية 

جامعة  .كمية التربية .رسالة ماجستير .بالمنيا
 المنيا. 

التعميم  نمط المناخ التنظيمي السائد في مؤسسات (.2229مسعودة عظيمي   -
الثانوي وعلاقتو بدافعية الإنجاز لدى الأستاذ 
دراسة ميدانية بمؤسسات التعميم الثانوي لمدينة 

 .جامعة فرحات عباس .رسالة ماجستير .سطيف
 كمية الأداب والعموم الإجتماعية. 

أثر برنامج تدريبي قائم عمي تحسين التفكير  (.2224منال عمي الخولي   -
ومستوي الطموح  القرار خاذات ميارات في الإيجابي
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مجمة  .الأكاديمي لدي الطالبات المتأخرات دراسياً 
 48العدد  .دراسات عربية في التربية وعمم النفس

 الجزء الثاني.

التنبؤ بالتفكير الإيجابي/السمبي لدى  (.2222مياب محمد جمال الدين الوقاد   -
عينة من طلاب الجامعة من خلال معتقداتيم 

 .ية الذات لدييم. مجمة كمية التربيةالمعرفية وفعال
 جامعة بنيا. 

مستوي الطموح وعلاقتو بدافعية الإنجاز لدى  (.2224نجلاء محمد روبي   -
طالبات شعبة رياض الأطفال بكمية التربية جامعة 

جامعة  .كمية رياض الأطفال .مجمة الطفولة .حموان
 العدد الثامن عشر. .القاىرة

قم, المستقبل الميني وعلاقتو بالدافع  (.2223ىشام محمد إبراىيم مخيمر   -
المجمة  .للإنجاز الأكاديمي لدى طلاب الجامعة

 (.79( ع  23م   .المصرية لمدراسات النفسية

التفكير الإيجابي والذكاء الوجداني وعلاقتيما  (.2224وفاء رشاد راوي   -
بالتجاه نحو المينة لدي الطالبات المعممات بكمية 

كمية رياض  .مجمة الطفولة .المنيارياض الأطفال ب
 العدد الثامن عشر. .الأطفال جامعة القاىرة

أثر برنامج تدريبي مقترح في الأنشطة  (.2222وفاء رشاد راوي عبد الجواد   -
المتكاممة عمي تنمية الذاكرة العاممة والدافعية 
للإنجاز لدى أطفال ما قبل المدرسة ذوي صعوبات 

 جامعة المنيا.  .مية التربيةك .رسالة دكتوراه .التعمم

الطبعة  .حق, أحلامك بقوة تفكيرك الإيجابي (.2223وفاء محمد مصطفي   -
  .دار ابن حزم لمنشر والتوزيع: بيروت .الأولى
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 فاعمية برنامج إثرائي قائم عمي الألعاب الذكية في (.2222يحي أحمد القبالي   -

ميارات حل المشكلات والدافعية للانجاز  تطوير
المجمة  .الطمبة المتفوقين في السعودية لدي

 .25-2ص .4العدد  .العربية لتطوير التفو,

دار : عمان .عمم النفس العام (.2222يوسف قطامي وعبد الرحمن عدس   -
  .الفكر لمطباعة والنشر
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