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 . أكاديميًا

 :ث البح مشكلة
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 :البحث أهداف

 

 

 

  

 

 

  

 



 

 

 

 البحث: أهمية
 

 

2. 

 .متطورة

 :مصطلحات البحث 
  

  

 

 

  (Costa & Kallick, 2000



 

 .

 

 

 

 

 

 

 

 .الدراسي
 الإطار النظري والبحوث السابقة:

 أولًا: فاعلية الذات الإبداعية:

 قدم
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 .ضوءها

 ثانياً: الدافعية العقلية:
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 .ضوءها في
  ه:جراءاتمنهج البحث وا

تضمن 

 :التالي
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 :البحث منهج: أولًا

 .للمتغيرات
 : ثانياً: تحديد مجتمع وعينة البحث

 تكون
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.(7.08)رهقد
 ثالثاً: أدوات البحث:

اختبار 
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Exploratory factor analysis

Principal Components



 

 .

 

 

 

 نسبة التباين المفسر قيمة الجذر الكامن العامل
التباين المفسر 

 التراكمي

1 6.710 11.770 11.770 

2 7.159 15.069 95.107 

9 7.271 19.957 72.527 

7 97527 17.625 51.271 

5 2.606 2.201 60.727 

6 2.992 5.712 02.212 

0 1.211 7.261 00.051 

 

 المفردة

العامل 

 المفردة الأول

العامل 

 الثاني
 

 المفردة

العامل 

 الثالث

العامل  المفردة

 الرابع

 التشبعات التشبعات التشبعات التشبعات

1 7.59 7 7.52 0 7.72 17 7.70 

2 7.72 5 7.79 2 7.52 11 7.79 

9 7.61 6 7.76 1 7.79 12 7.56 

 المفردة

العامل 

 المفردة الخامس

العامل 

 السادس
العامل  المفردة

 السابع

  

  

   التشبعات التشبعات التشبعات

19 7.57 16 7.67 11 7.50   

17 7.77 10 7.51 27 7.70   

15 7.72 12 7.71 21 7.56   

 

 



 

 

 

 

 فاعلية الذات الإبداعية(: معاملات ثبات مقياس 9جدول )
 الأبعاد الرئيسية

 الفرعية الأبعاد
 معاملات الثبات

 ألفا كرونباخ إعادة التطبيق

 7.207 7.279 الطلاقة فاعلية الذات في التفكير الابداعي

 7.255 7.276 مرونةال

 7.297 7.012 التفاصيل

 7.2607 7.297 الأصالة

 7.279 7.002 فاعلية الذات في التعلم للإبداع فاعلية الذات في الأداء الابداعي

 7.221 7.221 الاتصال والترويج للإبداع

 7.270 7.211 المحافظة على الشخصية الإبداعية

 7.212 7.270 معامل ثبات المقياس ككل
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Exploratory factor analysis

Principal Components

 

 نسبة التباين المفسر قيمة الجذر الكامن العامل
التباين المفسر 

 التراكمي

1 2.627 10.250 10.250 

2 5.271 12.512 97.771 

9 2.019 1.191 77.927 

7 17901 5.706 75.256 

 



 

 .

 

 

 المفردة

العامل 

 المفردة الأول

العامل 

 الثاني
 

 المفردة

العامل 

 الثالث

العامل  المفردة

 الرابع

 التشبعات التشبعات التشبعات التشبعات

1 7.77 0 7.62 17 7.55 21 7.72 

2 7.52 2 7.75 15 7.77 22 7.71 

9 7.56 1 7.52 16 7.70 29 7.56 

7 7.72 17 7.51 10 7.67 27 7.50 

5 7.61 11 7.71 12 7.51 25 7.51 

6 7.57 12 7.67 11 7.72   

  19 7.71 27 7.52   

 

 

 يةالعقل الدافعية (: معاملات ثبات مقياس6جدول )

 الفرعية الأبعاد
 معاملات الثبات

 ألفا كرونباخ إعادة التطبيق

 7.297 7.021 الاتجاه نحو التعلم

 7.260 7.279 الحل الإبداعي للمشكلات

 7.277 7.011 التركيز العقلي

 7.267 7.292 التكامل المعرفي

 7.217 7.251 الاختبار ككل
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( Rodgers, 2000)



 

 

 

 

 

Exploratory factor analysis

Principal Components

 مفسرنسبة التباين ال قيمة الجذر الكامن العامل
التباين المفسر 

 التراكمي

1 2.01 2.50 2.50 

2 2.59 2.22 16.01 

9 0.20 2.77 27.29 

7 0.99 0.62 92.75 

5 6.76 0.95 91.27 

6 5.12 6.21 76.61 

0 5.51 6.75 59.76 

2 7.01 5.67 52.07 

1 7.21 5.27 69.19 

17 9.20 7.09 62.60 

11 9.71 7.70 09.17 

12 9.76 7.21 00.95 

19 2.06 7.79 21.92 

17 2.12 9.51 27.21 

15 1.70 2.22 20.00 

16 1.21 2.21 21.12 



 

 .

 

 

 المفردة
 العامل الأول

 المفردة
 العامل الثاني

 

 المفردة

العامل  المفردة العامل الثالث

 الرابع

 التشبعات التشبعات التشبعات التشبعات

1 7.59 6 7.71 11 7.77 16 7.69 

2 7.71 0 7.71 12 7.57 10 7.77 

9 7.72 2 7.67 19 7.71 12 7.71 

7 7.52 1 7.51 17 7.62 11 7.52 

5 7.55 17 7.77 15 7.56 27 7.70 

 المفردة

العامل 

 المفردة الخامس

العامل 

 السادس
 العامل المفردة

 السابع

العامل  المفردة

 الثامن

 التشبعات التشبعات التشبعات التشبعات

21 7.71 26 7.57 91 7.56 96 7.79 

22 7.67 20 7.77 92 7.51 90 7.76 

29 7.75 22 7.72 99 7.79 92 7.67 

27 7.52 21 7.50 97 7.52 91 7.51 

25 7.77 97 7.56 95 7.52 77 7.71 

 المفردة
 سعالعامل التا

العامل  المفردة

 العاشر

العامل  المفردة

 الحادي عشر

العامل الثاني  المفردة

 عشر

 التشبعات التشبعات التشبعات التشبعات

71 7.71 76 7.59 51 7.70 56 7.76 

72 7.50 70 7.72 52 7.79 50 7.77 

79 7.67 72 7.61 59 7.56 52 7.51 

77 7.56 71 7.70 57 7.77 51 7.72 

75 7.71 57 7.56 55 7.72 67 7.76 

 المفردة

العامل الثالث 

 عشر

العامل الرابع  المفردة

 عشر

العامل  المفردة

الخامس 

 عشر

العامل  المفردة

السادس 

 عشر

 التشبعات التشبعات التشبعات التشبعات

61 7.67 66 7.75 01 7.55 06 7.61 

62 7.77 60 7.51 02 7.51 00 7.77 

69 7.70 62 7.57 09 7.77 02 7.71 

67 7.72 61 7.72 07 7.52 01 7.67 

65 7.52 07 7.70 05 7.51 27 7.77 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 عادات العقل(: معاملات ثبات مقياس 1جدول )
 ألفا كرونباخمعامل  الفرعية الأبعاد

 7.260 المثابرة

 7.275 التحكم بالتهور

 7.222 التفكير والتواصل بدقة

 7.290 الاصغاء بتفهم وتعاطف

 7.255 المعرفة ماوراء

 7.210 التفكير المرن

 7.271 الإبداع والتخيل والتجديد

 7.267 الكفاح من أجل الدقة

 7.222 جمع البيانات بإستخدام جميع الحواس

 7.297 التساؤل وطرح المشكلات

 7.200 جديدة مواقف على الماضية المعارف تطبيق

 7.265 الاستعداد للتعلم المستمر

 7.227 ر التبادليالتفكي

 7.271 الاستجابة برهبة ودهشة

 7.251 إيجاد الدعابة

 7.225 المخاطر على الإقدام مسئولية تحمل

 7.216 المقياس ككل
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 .ككل
تم: ثرابعاً: خطوات البح

 .للبيانات



 

 

 

 خامساً: نتائج البحث ومناقشتها:
 نتائج السؤال الأول ومناقشتها: .1

  ينص

 Independent Samples T Test

الانحراف  المتوسط العدد النوع البعد

 المعياري

 دلالة ت

ر لذات في التفكيفاعلية ا

 الإبداعي

 غير دالة 7.791 7.762 70.222 75 ذكور

 7.917 72.217 50 إناث

فاعلية الذات في الأداء 

 الإبداعي

دالةغير  7.517 5.007 97.266 75 ذكور  

 7.251 95.709 50 إناث 

515.7 1.226 22.622 75 ذكور الدرجة الكلية دالةغير    

 0.272 29.627 50 إناث

 



 

 .

 

 

 

  .جنسينال  
 نتائج السؤال الثاني ومناقشتها: .2

ينص

 Independent Samples T Test

الانحراف  المتوسط العدد النوع البعد

 المعياري
 دلالة ت

التوجه نحو التعلم  (7.71دالة)  2.651 2.262 12.511 75 ذكور   

 2.971 11.096 50 إناث

 غيردالة 7.527 2.156 29.900 75 ذكور الحل الإبداعي للمشكلات

 2.772 29.516 50 إناث 

722.22 75 ذكور التركيز العقلي  غير دالة 7.962 2.997 

 2.221 22.617 50 إناث

 غير دالة 7.721 2.171 17.277 75 ذكور التكامل المعرفي

 2.511 17.272 50 إناث

الدرجة الكلية للدافعية 

 العقلية
  غير دالة 1.726 7.629 01.111 75 ذكور

 6.966 27.021 50 إناث

   



 

 

 

 .العقلي
 نتائج السؤال الثالث ومناقشتها: .3

 ينص



 

 .

 

 

 Independent Samples T Test

الانحراف  المتوسط العدد النوع البعد

 المعياري
 دلالة ت

927.1 9.759 27.677 75 ذكور المثابرة  غير دالة 

 2.172 21.957 50 إناث

015.7 7.716 12.677 75 ذكور التحكم بالتهور يردالةغ   

 9.077 11.269 50 إناث 

 التفكير والتواصل بدقة ووضوح
 

761.7 2.221 21.777 75 ذكور  غير دالة 

 1.621 21.502 50 إناث

 

 الاصغاء بتفهم وتعاطف
 

 دالة 9.262 2.201 11.777 75 ذكور

(7.71)  2.707 21.777 50 إناث 

 ماوراء المعرفة
ير دالةغ 7.175 2.722 21.555 75 ذكور  

 1.296 21.119 50 إناث

 التفكير المرن

 

 2.222 21.766 75 ذكور
 غير دالة 7.171

 2.917 21.795 50 إناث

 الابداع والتخيل والتجديد

 

 2.052 22.511 75 ذكور
 غير دالة 7.665

 2.209 22.272 50 إناث

 الكفاح من أجل الدقة

 

 9.211 11.199 75 ذكور
 غير دالة 7.711

 9.722 11.671 50 إناث

 جمع البيانات بإستخدام جميع الحواس
 2.927 27.722 75 ذكور

9.209 
دالة  

(7.71)  1.616 21.691 50 إناث 

 التساؤل وطرح المشكلات
 2.997 21.722 75 ذكور

 غير دالة 1.911
 9.211 27.617 50 إناث

 تطبيق المعارف السابقة على مواقف

 جديدة

 1.670 21.911 75 ذكور
 غير دالة 7.967

 2.722 21.105 50 إناث

 الاستعداد للتعلم المستمر
 2.151 21.766 75 ذكور

 غير دالة 7.996
 1.275 21.999 50 إناث

 التفكير التبادلي
 9.277 11.222 75 ذكور

9.165 
دالة 

(7.71)  1.577 21.122 50 إناث 

 الاستجابة برهبة ودهشة
622.12 75 ذكور  7.571 

 غير دالة 7.575
 9.575 11.122 50 إناث

 إيجاد الدعابة
 9.622 27.100 75 ذكور

 غير دالة 7.752
 9.797 11.200 50 إناث

 الإقدام على تحمل مسئولية المخاطر
 2.611 27.666 75 ذكور

 غير دالة 1.297
 9.757 11.526 50 إناث

 الدرجة الكلية
6217.1 922.677 75 ذكور  

 غير دالة 1.725
 12.020 992.915 50 إناث



 

 

 

  



 

 .

 

 

 .منهم
نتائج السؤال الرابع ومناقشتها: .4
 ينص

Pearson Correlation 

Coefficientدرجات فاعلية الذات الإبداعية والدافعية العقلية

في التفكير  فاعلية الذات الارتباط

 الإبداعي

فاعلية الذات في 

 الأداء الإبداعي

 الدرجة الكلية

 **7.719 **7.727 **7.761 التوجه نحو التعلم

 **7.991 **7.220 **7.929 الحل الإبداعي للمشكلات

 **7.729 **7.707 **7.797 التركيز العقلي

 **7.705 **7.751 **7.912 التكامل المعرفي

 **7.526 **7.510 **7.716 الدرجة الكلية



 

 

 

 

 .والجدة
:هاقشتنتائج السؤال الخامس ومنا .5

ينص

Pearson Correlation 

Coefficientدرجات فاعلية الذات الإبداعية وعادات العقل



 

 .

 

 

في  فاعلية الذات الارتباط

 التفكير الإبداعي

فاعلية الذات في 

 الأداء الإبداعي

 الدرجة الكلية

 **7.720 **7.791 **7.727 المثابرة

 **7.917 **7.979 **7.922 التحكم بالتهور

 **7.722 **7.707 **7.721 التفكير والتواصل بدقة

 **7.579 **7.717 **7.719 الاصغاء بتفهم وتعاطف

 **7.511 **7.577 **7.716  المعرفة ماوراء

 **7.751 **7.959 **7.757 التفكير المرن

 **7.797 **7.907 **7.721 الإبداع والتخيل والتجديد

 **7.719 **7.750 **7.720 لدقةالكفاح من أجل ا

 **7.570 **7.712 **7.711 جمع البيانات بإستخدام جميع الحواس

 **7.727 **7.701 **7.916  التساؤل وطرح المشكلات

 **7.571 **7.710 **7.772 جديدة مواقف على الماضية المعارف تطبيق

 **7.597 **7.577 **7.510 الاستعداد للتعلم المستمر

 **7.701 **7.921 **7.752 ر التبادليالتفكي

 **7.521 **7.756 **7.512 الاستجابة برهبة ودهشة

 **7.511 **7.757 **7.571 إيجاد الدعابة

 **7.590 **7.517 **7.572 المخاطر على الإقدام مسئولية تحمل

 **7.561 **7.511 **7.521 الدرجة الكلية 

 

 



 

 

 

 



 

 .

 

 

 .المتعلمين
نتائج السؤال السادس ومناقشتها: .6

 ينص

Pearson Correlation 

Coefficientدرجات الدافعية العقلية وعادات العقل

التوجه نحو  الارتباط

 التعلم

الحل الإبداعي 

 لمشكلاتل

التركيز 

 العقلي

التكامل 

 المعرفي

 الدرجة الكلية

 **7.991 *7.272 **7.222 **7.260 **7.211 المثابرة

 *7.271 *7.220 7.126 *7.291 *7.279 التحكم بالتهور

 **7.957 **7.915 **7.219 *7.291 *7.257 التفكير والتواصل بدقة

 **7.927 **7.256 *7.271 **7.972 *7.216 الاصغاء بتفهم وتعاطف

 **7.779 **7.922 **7.229 **7.919 **7.971  المعرفة ماوراء

 *7.277 *7.279 *7.222 *7.221 *7.296 التفكير المرن

 **7.971 **7.229 *7.251 **7.262 **7.209 الإبداع والتخيل والتجديد

 **7.969 **7.220 *7.290 **7.970 **7.976 الكفاح من أجل الدقة

 **7.969 **7.250 **7.221 *7.271 **7.972 بيانات بإستخدام جميع الحواسجمع ال

 **7.915 **7.977 **7.217 *7.211 **7.922  التساؤل وطرح المشكلات

 **7.950 **7.979 **7.255 **7.251 **7.215 جديدة مواقف على الماضية المعارف تطبيق

 **7.967 **7.900 **7.260 *7.297 **7.226 الاستعداد للتعلم المستمر

 **7.252 *7.225 **7.255 *7.221 7.105 التفكير التبادلي

 **7.950 **7.917 *7.225 **7.256 **7.929 الاستجابة برهبة ودهشة

 **7.216 **7.211 *7.111 **7.251 *7.295 إيجاد الدعابة

 **7.921 **7.925 **7.252 **7.272 **7.926 المخاطر على الإقدام مسئولية تحمل

 **7.717 **7.922 **7.211 **7.925 **7.910 الدرجة الكلية 



 

 

 

و 

 .المجتمع
نتائج السؤال السابع ومناقشتها: .0

ينص

Multiple Regression 

Analysis،



 

 .

 

 

 2R ف متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين

 2199.122 2 5266.275 الانحدار

06.209** 

 

 

 

7.676 

 

 92.756 11 9270.712 البواقي

 الكلى
1609.979 

171  

 الدلالة ت معامل بيتا الخطأ المعياري معامل الانحدار مصدر الانحدار

 الثابت
72.921 

 
17.971 

 
- 

7.711 

 
7.71 

 الدافعية العقلية
7.757 

 
7.727 

 
7.909 

 
5.911 

 
7.71 

 عادات العقل 
7.250 7.799 

 
7.570 0.116 

7.71 

 

Ching & Yi, 2012

 

Chen, 2016

 عادات العقل× 7.250الدافعية العقلية + × 7.757+ 72.921=  فاعلية الذات الإبداعية



 

 

 

Andreas, et al., 2019

Bandura , 2007

(Phelen,2001; 

Tierney&Farmer,2002)  

(Hsu et al., 2011)



 

 .

 

 

 

 (Wing & Khe, 

2017)

 

 (Bandura, 1997)

 



 

 

 

 .والإبداعية

 :ثتوصيات البح
 في
 

 

 

4. 
 .الطلاب لدى

 البحوث المقترحة:
نمذجة 

 

 

 

 

 

 

8. 
 .الحكمة



 

 .

 

 

 المراجع:
 براهيما

 

 

 

 

 

  

 

 كلية مجلة. جدة بمحافظة الموهوبين الطلبة لدى العقلية يةالدافع(. 2212)الحميدي عطية حسن
 .22 -1 ،(1)31 أسيوط، بجامعة التربية
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Abstract: 

The research aimed to explore the correlative relationships between 

Creative self-efficacy, mental motivation and Habits of mind, as well as 

predicting creative self-efficacy in light of both mental motivation and 

habits of mind, and exploring the impact of gender (male/female) of each 

variable. Towards these goals, three instruments were administered to (102) 

Fourth-year students from the Faculty of Education at Damanhour 

university. 

The results showed that there was no effect of gender on Creative 

self-efficacy, while there was an effect of gender in Learning Orientation in 

favor of females, and there were no statistically significant differences in 

other Dimensions and in overall of mental motivation, due to gender, as 

well as the presence of statistically significant differences in the habits of 

listening with understanding and empathy, gathering data through all 

senses, and thinking interdependently in favor of females, and there were no 

statistically significant differences in other habits of mind and in overall of 

habits of mind due to gender. Also, the results showed a statistically 

significant relationship at the level (0.01) between Creative self-efficacy 

and mental motivation, between Creative self-efficacy and Habits of mind, 

and statistically significant relationships between mental motivation and 

Habits of mind, some at level (0.01) and others at level (0.05). as well as, 

The results showed The ability of mental motivation and habits of mind in 

predicting Creative self-efficacy. In light of the research results, Some 

recommendations and suggestions of the current results are provided. 

Keywords: Creative self-efficacy -Mental motivation - Habits of  

mind- Academically gifted students. 

  


