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 المستخلص:

  مف فاعمية برنامج إرشادم أسرم في خفض بعض اضطرابات النطؽ لدل عينة عنىان الذراسة:
 .تلبميذ المرحمة الابتدائية

فبعهٛخ انجشَبيج الإسشبد٘  انزعشف عهٗ ْذفذ انذساعخ انحبنٛخ إنٗ الهذف مه الذراسة:

 الأعش٘ فٙ خفض ثعض اضطشاثبد انُطق نذٖ عُٛخ يٍ رلايٛز انًشحهخ الاثزذائٛخ.

ذ انذساعخ انحبنٛخ انًُٓج انزجشٚجٙ ثزصًٛى انًجًٕعخ انٕاحذح راد ياعزخذ منهج الذراسة: 

 انقٛبط انقجهٙ ٔانجعذ٘ ٔانززجعٙ.

( أطفبل يٍ رلايٛز انًشحهخ 7عُٛخ قٕايٓب ) يٍ عُٛخ انذساعخ انحبنٛخ ركَٕذعينة الذراسة: 

( عُخ يًٍ ٚعبٌَٕ يٍ اضطشاثبد انُطق ٔأيٓبرٓى، 23-7يب ثٍٛ ) ىالاثزذائٛخ رزشأح أعًبسْ

(، ٔرى اخزٛبسْى يٍ يذاسط انزعهٛى انًجزًعٙ 2.23( ٔاَحشاف يعٛبس٘ )4.5ثًزٕعظ حغبثٙ )

 ثئداسح أثٕرٛج انزعهًٛٛخ، يحبفظخ أعٕٛط.

 اعزخذو انجبحث فٙ انذساعخ أدٔاد رًثهذ فٙ: ة:أدوات الذراس

 اعزًبسح جًع انجٛبَبد الأٔنٛخ )إعذاد انجبحث(. -2

 (.3007انججلأ٘، ضإعذاد إٚٓبة عجذ انعضٚ)يقٛبط كفبءح انُطق انًصٕس  -3

 إعذاد انجبحث(.)انجشَبيج الإسشبد٘ الأعش٘  -4

ذات دلالة احصائية عند  تكجد فركؽ -2َزبئج انجحث: قذ رٕصهذ َزبئج انذساعخ انحبنٛخ إنٗ: 
كفاءة النطؽ المصكر كعند مستكل مقياس بعاد لأ ( بيف نتائج التطبيؽ القبمي0...مستكل )

أعضاء المجمكعة لدل ( لممقياس ككؿ كنتائج التطبيؽ البعدم لصالح التطبيؽ البعدم 0...)
 التجريبية.

بعاد لأ التطبيؽ البعدم ( بيف نتائج0...لا تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية عند مستكل ) -3
لدل كفاءة النطؽ المصكر كلممقياس ككؿ كنتائج التطبيؽ التتبعي )بعد فترة زمنية شير( مقياس 

 أعضاء المجمكعة التجريبية.
 انكهًبد انًفزبحٛخ: الإسشبد الأعش٘، اضطشاثبد انُطق، رلايٛز انًشحهخ الاثزذائٛخ.
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Abstract: 
Study title: The effectiveness of a family counseling program in reducing 
some speech disorders in a sample of primary school students. 
Aim of the study: The current study aimed to identify the effectiveness of 
the family counseling program in reducing some speech disorders in a 
sample of primary school students. 
 Study Methodology: The current study used the experimental method by 
designing a single group with pre, post and follow-up measurements. 
Study sample: The current study sample consisted of a sample of (7) 
children of primary school students between the ages of (6-12) years 
who suffer from speech disorders and their mothers, with an arithmetic 
mean (8.4) and a standard deviation (1.12), and they were selected 
from community education schools of Abu Tig Educational district, Assiut 
Governorate. 
Study tools: In the study, the researcher used tools represented in: 
1 - Primary data collection form (prepared by the researcher). 
2 - The picture pronunciation efficiency scale (prepared by Ihab Abdel 
Aziz Al-Beblawi, 2007). 
3 - The family counseling program (prepared by the researcher). 
Research results: The results of the current study have concluded: 1- 
There are statistically significant differences at the level (0.05) between 
the results of the pre-application of the dimensions of the picture 
pronunciation efficiency scale and at the level of (0.01) for the scale as 
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a whole and the results of the post application in favor of the post 
application in the members of the experimental group. 
2 - There are no statistically significant differences at the level (0.05) 
between the results of the post application of the dimensions of the 
picture pronunciation efficiency scale and of the scale as a whole and 
the results of the follow-up application (after a month) in the members of 
the experimental group 

 
 :مقدمةأولًا: ال

تعتبر مرحمة الطفكلة مف أىـ مراحؿ النمك المغكم كأسرعيا سكاء مف حيث قدرة الطفؿ          
عمى الاستقباؿ أك الفيـ كالإرساؿ ككذلؾ التعبير فالنمك المغكم في ىذه المرحمة يكتسب أىمية مف 

الطفؿ الذم يعاني مف حيث قدرتو في التعبير كالتكافؽ النفسي كالاجتماعي كالنضج العقمي، ف
 حرماف أسرم قد يتأخر نمك المغة لديو بسبب نقص في الاستثارة.

 الطفؿ منيا يتمقى التي الأكلى الجماعة ىي الأسرة أف)٢..٢)عمي مكسى  يرل رشاد     
 مف الأكؿ بالرصيد الفرد تزكد التي كىي كاتجاىاتو سمككو كتشكؿ كمعمكماتو، خبراتو كيستمد
كالعقمية،  كالكجدانية، الجسدية، شخصيتو جكانب جميع تنمية ثـ كمف لاجتماعية،السمكؾ ا أساليب

 كالاجتماعية.
( أف الطفؿ ينقؿ عف كالديو عف طريؽ التقميد 0٩٩١) أيكب شحيميمحمد  كما يبيف         

السرعة أك الإبطاء في الكلبـ، كما ينقؿ عيكبيـ المفظية بشكؿ أك آخر، كالطفؿ ما ىك إلا قناة 
ردد عبر الأثير مكجات الكالديف بما فييا مف أخطاء كصعكبات كالتي مف شأنيا أف تسبب ليـ ت

   مشكلبت مستقبمية، لذا يمعب الجك الأسرم دكرنا فعالان في تعمـ المغة كتنميتيا كثرائيا.
( أف التأخر في النطؽ كالكلبـ أحد كسائؿ ٢..٢عبد المطيؼ النجار )أحمد  كيبيف         
المعكقيف عقمينا، كليس كؿ مف يتأخر في الكلبـ معكقنا عقمينا، كلكف بالتأكيد كؿ معكؽ  اكتشاؼ

عقمي يتأخر في النطؽ الكلبـ، كليذا يجب فحص كؿ طفؿ كصؿ إلى العاميف مف عمره كلـ يبدأ 
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بعد في النطؽ كالكلبـ؛ عممنا بأف بعض الأطفاؿ ذكم الذكاء العادم قد يصمتكف عف الكلبـ لمدة 
 ك عاميف مختزنيف المعمكمات كالكلبـ كعندما يبدؤكف بالكلبـ يتكممكف جملب كاممة. عاـ أ

( أف مرحمة الطفكلة المتأخرة التي تمتد مف تسع إلى 0٩٩0) عمي كتكضح مناؿ مقبؿ         
اثنتي عشرة سنة أحد مراحؿ التعميـ اليامة كالتي مف خلبليا يتمقى الطفؿ كيكتسب الميارات 

المدرسة، ففي ىذه المرحمة ينمك المحصكؿ المغكم كيزيد عدد المفردات لدل الطفؿ، الأساسية في 
كما يتصؼ الطفؿ في ىذه المرحمة بالميؿ إلى المشاركة في النشاط الشفكم كالتعبير عف النفس 

 مف خلبؿ اتصالو بالآخريف. مف ىنا كجب الاىتماـ بيذه المرحمة كالعمؿ عمى حؿ مشكلبتيا.
 -البحث: مشكمة ثانيًا: 

مشكلبت النطؽ تسبب معاناة حقيقية لمطفؿ كلأسرتو، كبقدر ما تتأثر الأسرة بمشكمة 
النطؽ لدل طفميا فإنيا تؤثر أيضا في مسار علبجو كنتائجو، لذا كجو الباحث اىتمامو بيذه الفئة 

 تحديدا )الكالديف(لأثرىما الكبير في علبج أبنائيـ.
البحث عمييـ نتكصؿ إلى نتائج يمكف تعميميا عمى فمف خلبؿ تطبيؽ اجراءات ىذا       

 نطاؽ كاسع. 
تعامؿ مع شريحة  ،كقد تكلدت ىذه الفكرة لدل الباحث مف خلبؿ عممو معممنا لمغة العربية       

ملبحظنا كجكد بعض الصعكبات في  ،كبيرة مف التلبميذ كالتمميذات في مراحؿ تعميمية مختمفة
كمف خلبؿ حكارات قصيرة مع كالدم بعض التلبميذ  ،كتحتاج لحؿالنطؽ، تتفاقـ يكما بعد يكـ، 

كجد أنيـ يصابكف بالقمؽ كالتكتر كالضغكط  ،ممف يعاني أبناؤىـ كبناتيـ مف اضطراب في النطؽ
لأف ذلؾ سيعرضيـ لمشكلبت مادية كمعنكية، مما  ؛النفسية مما يؤدم إلى ردكد انفعالية سيئة

 ي لدييـ.يؤدم إلى عدـ اتزاف نفسي كاجتماع
كتكعية معرفية لمتعامؿ  ،إف رعاية مثؿ ىؤلاء الأطفاؿ تحتاج إلى جيد كرعاية مستمرة     

مما جعؿ التفكر في برنامج إرشادم أسرم لمساعدة أسر الأطفاؿ  ،الصحيح مع ىؤلاء الأطفاؿ
 .ذكم اضطرابات النطؽ أمر ضركرم
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 (0209منى الرشيد )دراسة ك  (0202نوران شعبان )كىذا ما اتفقت عميو نتائج دراسة  
فاعمية البرامج الإرشادية الأسرية في تحسيف اضطرابات  في( 0208ىديل عبد المنعم )كدراسة 

إلى فاعمية برنامج  (0208وئام طمعت )كما أسفرت نتائج دراسة ، النطؽ كنمك المغة لدم الأطفاؿ
لدل عينة مف تلبميذ  تدريبي أسرم قائـ عمى فنيات تعديؿ السمكؾ لتخفيؼ اضطرابات النطؽ

 المرحمة الابتدائية.
 كمف ىنا يمكف صياغة مشكمة البحث في السؤاؿ الرئيس التالي:

  مف فاعمية برنامج إرشادم أسرم في خفض بعض اضطرابات النطؽ لدل عينةما 
 ؟تلبميذ المرحمة الابتدائية

 أىداؼ البحث:ثالثاً: 
ي خفض اضطرابات النطؽ لدل التعرؼ عمى فاعمية البرنامج الإرشادم الأسرم ف -0

 عينة مف تلبميذ المرحمة الابتدائية.
 التأكد مف مدل استمرارية فاعمية البرنامج الإرشادم بعد شير مف تطبيؽ البرنامج. -٢

 :البحثأىمية رابعًا: 
َجذ الاْزًبو ثبنطفم فٙ انٕقذ انحبضش يٍ أْى انًعبٚٛش انزٙ ٚقبط ثٓب رقذو 

أًْٛخ قع اْزًبو ثًغزقجم الأيخ ٔاسرقبءْب، ٔرأرٙ انًجزًع ٔرطٕسِ، لأَّ فٙ انٕا

يغبًْزّ فٙ رذسٚت ٔانذ٘ الأطفبل رٔ٘ يٍ  ؛عزٓذفٓب انجحثاانجحث فٙ انفئخ انزٙ 

ْٔٙ  الأعش؛فٕ حٛبح صانزٙ رعكش  دإحذٖ انًشكلاْٙ  ٙانزاضطشاثبد انُطق 

ًٛخ د انُطق، ًٔٚكٍ اٚجبص أًْٛخ ْزا انجحث فٙ أًْٛخ َظشٚخ ٔأْثباضطشايشكهخ 

 .رطجٛقٛخ

 :النظريةالأهمية 

ثُبء ثشَبيج نزذسٚت أعش الأطفبل رٔ٘ اضطشاثبد انُطق عهٗ يٓبساد  .2

 انًذسة فٙ اصلاح اضطشاثبد انُطق ثأَفغٓى يع أطفبنٓى.

قهخ انذساعبد انغبثقخ انزٙ رُبٔنذ يزغٛش ثُبء ثشايج نزذسٚت أعش الأطفبل  .3

 حث.انًصبثٍٛ ثأ٘ اضطشاة رخبطجٙ فٙ حذٔد يعشفخ انجب

 اثشاء انًكزجبد ثًٕضٕعبد فٙ حبجخ إنٗ انجحث ٔانذساعخ. .4
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 التطبيقية:الأهمية 

أعش ٔانًٓزًٍٛ رشًم كم يٍ  فٙ أَٓبرزًثم الأًْٛخ انزطجٛقٛخ نهجحث انحبنٙ 

 ثشعبٚخ الأطفبل رٔ٘ اضطشاثبد انُطق.

 اٜرٙ:ٔرزًثم أًْٛخ انجحث فٙ 

ٚجعهٓى  حٛث ًشثٍٛٔان دء ٔالأيٓبٚفٛذ انجحث كم يٍ ٚزعبيم يع الأطفبل يٍ اٜثب . 2

انحهٕل ٔإٚجبد عبَٙ يُّ الأطفبل ٚ ة انُطق انز٘اعهٗ دسجخ يٍ انٕعٙ ثبضطش

 خ نّ.حانُبج

 نلأعش فٙ كٛفٛخ انزعبيم يع أطفبنٓى انزٍٚ ٘ٚعزجش انجحث انحبنٙ دنٛم إسشبد .3

 ة انُطق.اٚعبٌَٕ يٍ اضطش

 يًب ٚقهم يٍ َ٘بيج الإسشبدفٙ انجش ىاكٓششالال خيٍ  بلطفيغبعذح أعشح الأ .4

 ٔٚضٚذ الأيم ٔانزفبعم فٙ الأعشح.ٔٚخفف انعتء انًبد٘ الإحجبط  يشبعش

 مصطمحات ومفاىيم الدراسة:خامسًا: 
  Counseling Program البرنامج الإرشادي:

( ثأَّ ثشَبيج يخطظ ٔيُظى فٙ ضٕء أعظ 3006ٚعشفّ )حبيذ صْشاٌ ،

جبششح ٔغٛش انًجبششح فشدٚب ٔجًبعٛب نجًٛع يٍ عهًٛخ نزقذٚى انخذيبد الإسشبدٚخ انً

رضًٓى انًؤعغخ أٔ انجًبعخ ثٓذف يغبعذرٓى فٙ رحقٛق انًُٕ انغٕ٘ ٔانقٛبو 

 ثبلاخزٛبس انٕاعٙ ٔانًزعقم ٔنزحقٛق انزٕافق انُفغٙ داخم انجًبعخ ٔخبسجٓب.

  ْٔزا يب رجُبِ انجبحث فٙ رعشٚفّ الإجشائٙ نهجشَبيج الإسشبد٘.
 ئي:التعريؼ الإجرا

ىك برنامج إرشادم لأسر الأطفاؿ ذكم اضطرابات النطؽ؛ لتدريبيـ عمى مياـ أخصائي 
التخاطب، كذلؾ يمكّنيـ مف معرفة مكضع الاضطراب، كيفية التعامؿ معو، تصحيح النطؽ 
لأبنائيـ، متابعة التدريب كالتصحيح لمطفؿ داخؿ المنزؿ، كىك قائـ عمى التدريب الجماعي للؤسر 

الفنيات الأساسية، ثـ التدريب الفردم لكؿ طفؿ مع أسرتو لتصحيح الاضطراب المشاركة في 
لدية، كذلؾ لتفرد كؿ حالة باضطراب مغاير لباقي الحلبت المشاركة في البرنامج، كقد كظؼ 
الباحث بعض الأساليب كالفنيات منيا؛ المحاضرة كالمناقشة، لعب الأدكار، النمذجة، التعزيز، 

 الكاجب المنزلي،.
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  Disorders articulation طرابات النطؽ:اض
ىي صعكبات في مظاىر الإنتاج  ( بقكلو0..٢يكضحيا إبراىيـ عبد الله الزريقات )

 الحركي لمكلبـ أك عدـ القدرة عمى إنتاج أصكات كلبمية محددة.
 التعريؼ الإجرائي:

ف ىي عجز الطفؿ عف نطؽ بعض الأصكات المغكية، كالذم يبدك في كاحد أك أكثر م
الاضطرابات التالية: حذؼ صكت أك أكثر مف الكممة، أك تحريؼ الصكت بصكرة تقربو مف 
الصكت الأصمي غير أنو لا يماثمو تمامنا، أك إبداؿ نطؽ صكت بدلان مف صكت آخر، أك إضافة 

 صكت زائد إلى الكممة، كما تقاس بالمقياس المستخدـ في الدراسة.
 الإطار النظري:سادسًا: 

  Family Counselingل: الإرشاد الأسري المحور الأو

 :Family Counselingمفيوم الإرشاد الأسري  -0

( أف مفيكـ الإرشاد النفسي الأسرم يشير إلى تقديـ ٢.0١)قاسـ  عرؼ نادر فتحي

العكف كالمساعدة كالنصح  كالتكجيو كتغيير السمكؾ كتعديمو، كالعمؿ عمى اكتساب الفرد أنماطنا 

خميصو مف العادات السمبية كتكعيتو بالأساليب السميمة، بغية تخميصو مما سمككية جديدة، كت

يعانيو مف المشكلبت كالأزمات ، أك إرشاده إلى الطريؽ الصكاب ، كالدافع مف بعيد عف دائرة 

إذ أف افراد النفسي في ضكء ما يؤديو مف كظائؼ  الأمراض كالأزمات النفسية الخفيفة نسبينا؛

جية رقما صعبنا لا يمكف بحاؿ بأم حاؿ تجاكزه في معادلة السكية النفسية كقائية كانت أك علب

لإنساف القرف الحادم كالعشريف، حيث انتيى عصر القمؽ كالاكتئاب كالتكتر كاتحد جميعيـ تحت 

 راية الضغكط النفسية كىي العلبقة المميزة بلب منازع لمعصر الحالي 
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( أف الإرشاد الأسرم ىك المدخؿ الإرشادم 1021،33كفافي )أحمد كيرل علبء الديف         
الذم يتخذ مف الأسرة نقطة انطلبقو كمحكر ارتكازه، كليس الفرد الذم حُدد كمريض فقط، بؿ إف 

 الأسرة ككؿ تحتاج إلى الرعاية بعد تشخيصيا جيدة.

مف سيحصؿ المستشار عمى العديد  .الاستشارة الأسرية شيء ميـ يجب عمى المستشار القياـ بو
إف الاستشارة الأسرية التي تتمثؿ في تقديـ الخدمات في  .المزايا مف خلبؿ تقديـ المشكرة الأسرية

ا بالطفؿ  شكؿ نظاـ سكؼ تمس العميؿ أيضن

كبناء عمى ما سبؽ يرل الباحث أف الإرشاد الأسرم أحد أنكاع الإرشاد النفسي كىك         
لتكافؽ الأسرم كحؿ المشكلبت الأسرية، كييدؼ إلى مساعدة أفراد الأسرة عمى تحقيؽ الاستقرار كا

نشر الكعي حكؿ أسباب الحياة الأسرية السميمة كأصكؿ عممية التنشئة الاجتماعية للؤبناء ككسائؿ 
 تربيتيـ كرعاية نمكىـ كالمساعدة في حؿ مشكلبتيـ.

 : Goals of Family Counselingأىداؼ الإرشاد الأسري  -0

الأسرم إلى تحقيؽ السعادة كالاستقرار للؤسرة، كبالتالي سعادة المجتمع ييدؼ الإرشاد         
كاستقراره، كذلؾ بنشر تعمـ أصكؿ الحياة الأسرية السميمة كأصكؿ عممية التنشئة الاجتماعية 
للؤكلاد ككسائؿ تربيتيـ كرعاية نمكىـ كالمساعدة في علبج كحؿ المشكلبت كالاضطرابات الأسرية 

صيف للؤسرة ضد احتمالات الاضطراب كالانييار، كتحقيؽ التكافؽ الأسرم كفي ىذا تقكية كتح
 (١۰0، 1000زىراف،  ـعبد السلبكالصحة النفسية للؤسرة )حامد 

 أىمية الإرشاد الأسري: -3

تأتي أىمية الإرشاد الأسرم مف أىمية دكر الأسرة في المجتمع، فالأسرة ىي الخمية       
تمع، كالتماسؾ الأسرم ىك أساس التماسؾ الاجتماعي كنعني الأكلى التي ينبثؽ منيا المج

بالإرشاد الأسرم التكجيو الأسرم الخاص بالزكجيف كالأبناء الذيف ىـ أساس الأسرة، كتأتي أىمية 
العممية الإرشادية لمعمؿ عمى زيادة تبصير الفرد كمحاكلة تعديؿ مشاعره كأفكاره نحك ذاتو 
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لسمكؾ الإيجابي، كذلؾ لمحد مف انتشار المشكلبت كالظكاىر كالآخريف، كبالتالي قدرتو عمى ا
الاجتماعية مثؿ التفكؾ الأسرم، الخلبفات الزكجية كمحاكلة تذليؿ كافة الصعكبات كتييئة 

 (. ١1۲،2۲۲۲الظركؼ المناسبة لتحقيؽ التكافؽ الأسرم )محمد محركس الشناكم، 

رم بشكؿ عاـ ىك تسييؿ الإرشاد الأسأف  Azmatul( ٢.٢0كآخركف ) أزماتؿيكضح 
 كالظركؼ،الأدكار  تبادؿ مركنةك كتغيير الاضطراب  الأسرة،التكاصؿ بيف أفكار كمشاعر أفراد 

 كتكفير نماذج كتعميـ لأدكار معينة يتـ عرضيا لأفراد الأسرة. 

ىي مساعدة  Husmiati (2012) فإف الاستشارة الأسرية كفقنا لػذلؾ بالإضافة إلى 
 الأسرة،ا أف ديناميات الأسرة ىي ركابط بيف أفراد عضاء كيقدركف عاطفين يتعمـ الأل الأسرة

ستؤثر عمى  مشكمة، لديولمساعدة أفراد الأسرة عمى إدراؾ حقيقة أنو إذا كاف أحد أفراد الأسرة ك 
كؿ كفاية  النمك كتحسيفمف أجؿ تحقيؽ تكازف  الآخريف،تصكرات كتكقعات كتفاعلبت الأعضاء 

 عمى كجو الخصكص. بيذا لمكالديف صمةك ر الكامؿ كنتيجة لتنمية التقدي عضك،

 :أسس ومبادئ الإرشاد الأسري -4

كتعني المحافظة عمى سرية المعمكمات التي يدلي بيا أفراد الأسرة كعدـ استخداميا  ( السرية:0
 إلا لصالحيـ.

 دة لو.كتعني قبكؿ المسترشد )العميؿ( كما ىك عميو كاحترامو كتقديـ المساع ( التقبل:۲ 

)العميؿ(: أم النظرة المكضكعية لكضعو الذم عميو ثـ  ( البدء من حيث يكون المسترشد3
 التحرؾ معو لمعالجة الكضع.

كيعني حؽ كحرية الفرد كعدـ اجباره لمذىاب لممرشد أك المعالج إلا إذا  ( حؽ تقرير المصير:4 
ة مشكمتو بمشاركتو في رغب في ذلؾ كشعر بحاجتو إلى المساعدة، كعدـ فرض حمكؿ لمعالج

 العمؿ معو كليس مف أجمو.
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 أف يمتزـ المرشد أك المعالج بقيـ كمعايير المجتمع كيراعي ثقافة المسترشديف. ( الالتزام:5 

 كتعني عدـ استغلبؿ المرشد لمعلبقة الإرشادية لتحقيؽ أىدافو الخاصة. ( الأخلاؽ:6 

شد كالمسترشد تختمؼ عف العلبقة الشخصية أك كتعني أف العلبقة بيف المر  ( العلاقة المينية:۷ 
العلبقة الرسمية كتتطمب الميارة مف المرشد ككجكد الثقة كالطمأنينة )كداد إبراىيـ 

 (.۱،102١حسف،

 طرؽ وأساليب الإرشاد الأسري: -5

 تتعدد طرؽ كأساليب الإرشاد الأسرم كمف أىميا:

 م يجمع بيف الطريقتيف الفردم كالجماعيالإرشاد الفردم كالإرشاد الجماعي، كالإرشاد الذ -0 

الإرشاد المباشر بتكجيو أفراد الأسرة مباشرة أك الإرشاد غير المباشر باف يكتشؼ أفراد الأسرة  -٢
 المشكمة كالطرؽ المناسبة لمعالجتيا مف خلبؿ إيحاء المرشد أك المعالج ليـ.

لممجتمع مف خلبؿ الدكرات  قد يككف الارشاد كقائي لمجمكعة المقبميف عمى الزكاج أك -3 
 التدريبية ككسائط الإعلبـ.

 ويتم الارشاد الأسري عمى ثلاث مراحل:

تبدأ بتككيف المرشد لصكرة عامة عف الأسرة ثـ معرفة المشكلبت كالسعي لمعالجتيا حتى يشعر 
 المرشد أك المعالج كالأسرة بأنيا قادرة عمى أف تقكد نفسيا بنفسيا، كقد يتطمب ذلؾ عددا مف
بقاء الباب  الجمسات الإرشادية مع الأسرة كأفرادىا كالبيئة المحيطة، ثـ المتابعة لمتقييـ كالتقكيـ كا 

 (.۱،102١مفتكحة أماـ الأسرة )كداد إبراىيـ حسف،
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 المحور الثاني: اضطرابات النطؽ:

 تعريؼ اضطرابات النطؽ: -0 

ليامي عبد العزيز003،0٩٩3يكسؼ )سيد اتفؽ جمعة          ، 0..٢كآخركف ) إماـ ( كا 

( عمى أف اضطرابات النطؽ ىي" مشكمة أك صعكبة في إصدار الأصكات اللبزمة لمكلبـ 0٢٢

بالطريقة الصحيحة، كيمكف أف تحدث عيكب النطؽ في الحركؼ المتحركة كالساكنة، كيمكف أف 

 يشمؿ الاضطراب بعض الأصكات أك جميع الأصكات في أم مكضع في الكممة"

المكسكعة العالمية  في Thackery & Harris (2003:757)ىاريس ثاكري و كيضيؼ 
للبضطرابات العقمية باف اضطرابات النطؽ كالكلبـ ىي اضطراب نمائي يفشؿ فيو الطفؿ عمى 

إلى جانب أف الطفؿ المصاب  الأصمية،أك لغتو  عمره،استخداـ أصكات الكلبـ المناسبة لمستكل 
كىذا  عمره،الكلبـ في المستكل المتكقع لأقرانو في مثؿ  باضطرابات النطؽ غير قادر عمى إنتاج

يرجع إلى عدـ قدرتو عمى تشكيؿ الأصكات بصكرة صحيحة، كما تتراكح اضطرابات النطؽ عند 
الطفؿ مف الكلبـ غير الكاضح بصكرة كاممة إلى الكلبـ الذم يكجد بو أخطاء في إصدار 

     الأصكات.

في    William Shiel & et. al ( 2008 : 658 ) وليم شيل وآخرونكيؤكد 
قامكس كبستر الطبي اضطرابات النطؽ كالكلبـ ىك اضطراب يؤثر عمى القدرة عمى إنتاج الكلبـ 
العادم ، كتأخذ اضطرابات النطؽ كالكلبـ أشكالان متعددة منيا : اضطرابات الصكت كاضطرابات 

لبـ كالتي تتأثر بالصكت كليجة الكلبـ كحجـ المغة كالطلبقة المفظية كالتأتأة كالسرعة الزائدة في الك
كسرعة الكلبـ ، كمعظـ اضطرابات النطؽ كالكلبـ ليا جذكر كعكامؿ عضكية في جياز النطؽ 
كالكلبـ ، كعمى الرغـ مف بعض المشكلبت التي تسببيا عمى اكتساب المغة ، إلا إنو يمكف 

 العلبجية كالكلبمية المناسبة تشخيصيا عف طريؽ اخصائي التخاطب كعلبجيا بكاسطة المداخؿ 
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كمما سبؽ مف عرض لأىـ التعريفات لاضطرابات النطؽ كالكلبـ نجد أنو تـ تعريفيا مف 

قبؿ بعض الباحثيف كفؽ الأسباب التي تؤدم إلى ىذه الاضطرابات، بينما عرفيا البعض الآخر 

في إصدار كفؽ المظاىر ليذه الاضطرابات، كيخمص الباحث إلى تعريفيا بأنيا "صعكبة 

الأصكات اللبزمة لمكلبـ بالطريقة الصحيحة ككجكد خمؿ في تدفؽ الكلبـ الطبيعي، كتحدث عيكب 

النطؽ في الحركؼ أك بعض الأصكات أك جميع الأصكات في أم مكضع في الكممة، كقد ترجع 

إلى أسباب عضكية أك إلى أسباب نفسية بما يؤثر في قدرة الفرد عمى التكاصؿ مع الآخريف 

 رضو لسكء التكافؽ الشخصي كالاجتماعي ".كتع

 أشكال اضطرابات النطؽ: -0

( بأف اضطرابات النطؽ تشمؿ: الإبداؿ، الحذؼ، 0٢٢: 0٩٩٩) إماـ زعبد العزيكيذكر إليامي 
 التحريؼ، الإضافة.

 كأكثر مظاىر اضطرابات النطؽ عند الأطفاؿ انتشاران: 

                      الإبدال                                     - أ
Substitution  

( الإبداؿ عمى أنو نطؽ صكت بدلان مف ٢00: 0٩٩3الشخص ) السيد يعرؼ عبد العزيز      
آخر عند الكلبـ، كفي كثير مف الحالات يككف الصكت غير الصحيح مشابيان بدرجة كبيرة 

مت سمؾ بدلان لمصكت الصحيح، مف حيث المكاف، كطريقة النطؽ كخصائص الصكت مثاؿ: )ت
مف أكمت سمؾ، دبنو بدلان مف جبنو( ككثيران ما يكثر الإبداؿ بيف أزكاج أصكات مثؿ: )س؛ ث(، 

 )ؿ؛ ر(، )ذ؛ ظ(، )ؽ؛ د(. 

   Omissionالحذؼ:   - ب
ليامي عبدالعزيز( 003:  0٩٩3يكضح جمعو سيد يكسؼ )   ( 0٢١: 0٩٩٩) إماـ كا 

حذؼ صكتان مف الأصكات التي تتضمنيا الكممة بأف ىذا النكع مف عيكب النطؽ يقكـ فيو الطفؿ ب
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، كمف ثـ ينطؽ جزءان مف الكممة فقط ، قد يشمؿ الحذؼ أصكاتان متعددة كبشكؿ ثابت يصبح كلبـ 
الطفؿ في ىذه الحالة غير مفيكـ عمى الإطلبؽ حتى بالنسبة للؤشخاص الذيف يألفكف الاستماع 

دث لدل الأطفاؿ الصغار بشكؿ أكثر شيكعان إليو كالكالديف كغيرىـ كتميؿ عيكب الحذؼ لأف تح
مما ىك ملبحظ بيف الأطفاؿ الأكبر سنان ، كذلؾ تميؿ ىذه العيكب إلى الظيكر في نطؽ الحركؼ 
الساكنة التي تقع في نياية الكممة أكثر مما تظير في الحركؼ الساكنة كالتي تقع في بداية الكممة 

 أك في كسطيا .  

       Distortionالتحريؼ:  – ج

التحريؼ بأنو نطؽ صكت الحرؼ  (٢00: 0٩٩3الشخص ) السيد يعرؼ عبد العزيز        
أم يتضمف بعض الأخطاء كتنتشر  ،بطريقة تقربو مف الصكت العادم بيد أنو لا يماثمو تمامان 

عيكب التحريؼ بيف الصغار كالكبار عمى حد سكاء، كغالبان ما تظير في أصكات معينة مثؿ: 
حيث ينطؽ صكت )س( مصحكبان بصفير طكيؿ، أك ينطؽ صكت )ش( مف صكت )س، ش( 

للئشارة إلى ىذا    Lispingجانب الفـ أك المساف، كما يستخدـ البعض مصطمح ثأثأة )لثغة( 
 النكع مف اضطرابات النطؽ مثؿ نطؽ: كممة )مدرسة( بػػػػػػػ )مدرثة(، ككممة )ضابط( بػػػػػػػ )ذابط(.

    Addition الإضافة: – د

: 5..٢(، كمحمد محمكد النحاس )٢00: 0٩٩3الشخص )السيد  زعبد العزييعرؼ    
( الإضافة بأنيا صكت زائد عمى أصكات الكممة الأساسية مثاؿ: كممة طيارة تنطؽ )ططيارة( ٩3

حيث نلبحظ إضافة صكت )ط(، كقد تتضمف مقطعان زائدان إلى الكممة، كقد يسمع الصكت الكاحد 
 )سسلبـ عميكـ(. ككأنو يتكرر مثاؿ:

 أسباب اضطرابات النطؽ: -3

قد تتج اضطرابات النطؽ كالكلبـ عف العديد مف الظركؼ المختمفة مثؿ اصابات الدماغ 

كالاختلبؿ الكظيفي لميكانزيـ الكلبـ أك التنفس كتشكىات أعضاء النطؽ، فبعض الأطفاؿ يخطئكف 

ككيف الأصكات بشكؿ سميـ، فيـ يفعمكف بالنطؽ بسبب عدـ القياـ بالاستجابة الحركية الصحيحة لت

الأخطاء بسبب استعماليـ الخاطئ لميكانزيـ الكلبـ المشتممة عمى المساف كالشفاه كالأسناف كسقؼ 



 (3556-3552،  2222،إبريل  1، ج 7، ع 4مج )     مجلة علوم ذوى الاحتياجات الخاصة

 
 

3050 

 

الحمؽ كيصعب تككيف الأصكات الكلبمية كالمغكية، فقد تككف المشكمة عضكية كما ىك الحاؿ في 

ا عندما يككف السبب المكقؼ الشفة المشقكقة. كأيضا قد تنتج التأتأة عف الضغط ا لنفسي خصكصن

 (1۱، 1000الزريقات،  عبد اللهالمعقد أك غير المناسب )إبراىيـ 

 : الأساليب العلاجية المستخدمة في علاج اضطرابات النطؽ -4

( بأف العلبج المستخدـ مع اضطرابات 0١٩: 3..٢)أباظة  ععبد السميتذكر آماؿ 

ء ظيكر ىذه الاضطرابات، كمع اختلبؼ الأسباب تختمؼ النطؽ يرتبط بالأسباب الكامنة كرا

أساليب العلبج كأشكالو كلابد مف تكامؿ أنكاع العلبج المختمفة ابتداءن مف العلبج الطبي بفنياتو 

العلبج التحميمي كتعديؿ السمكؾ  مثؿ:ثـ العلبج النفسي بأنكاعو  كغيرىا،الدكائية كالجراحية 

سي الجماعي عف طريؽ المناقشة أك الدراما النفسية كلعب كالتحصيف التدريجي كالعلبج النف

 كالتدعيـ الايجابي، كغيرىا. ،كالنمذجة ،الدكر

   Speech Therapyالعلاج الكلامي – أ

بقكلو يعتمد التدريب الكلبمي    Strickland (2001 :616)يبيف سترايكلبند    
النطؽ عمى تييئة الفرصة المناسبة للؤطفاؿ لملبحظة طريقة نطؽ الأصكات بطريقة  لاضطرابات

صحيحة، كالتعرؼ عمى كضع المساف، كشكؿ الشفتيف، أثناء النطؽ، كتدريبيـ عمى تكرار نطؽ 
الأصكات المستيدفة، المقاطع، الكممات، الجمؿ، العبارات، كما يجب تقديـ التغذية الراجعة 

ستمرة، لأنيا تساعد الأطفاؿ عمى التعرؼ كتمييز مدل خطأ، أك صحة التصحيحية بصكرة م
 الأصكات التي قامكا بنطقيا.

          Behavioral Therapy   العلاج السموكي  – ب

( بأف أساليب كفنيات تعديؿ السمكؾ ٢35-٢30:  5..٢الشخص ) السيد يذكر عبدالعزيز
ديد السمكؾ المغكم لمطفؿ كما يستطيع نطقو بالضبط ، ككيفية نطقو ، كيتـ رسـ تعتمد عمى تح
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خط قاعدم حكؿ عدد مرات نطؽ الطفؿ لصكت معيف ، أك عدة أصكات بصكرة مضطربة ، 
ككذلؾ بصكرة صحيحة ، كمف ثـ إعداد برنامج لتعديؿ السمكؾ المغكم، كيتضمف الحث ، النمذجة 

الطفؿ عمى نطؽ الصكت المستيدؼ بصكرة صحيحة ، كقد ، كالتعزيز المناسب كي نساعد 
لإقلبؿ الحث تدريجيان ، كي يستطيع الطفؿ نطؽ   Fadingيستخدـ التضاؤؿ التدريجي لممثيرات 

الصكت بصكرة صحيحة أكبر عدد ممكف مف المرات بمفرده ، كبعد إتقاف الطفؿ لنطؽ الصكت 
تدريب الطفؿ عمى نطؽ الصكت ضمف  بمفرده ، يتـ تدريبو عمى صكت آخر ، كبعد ذلؾ يتـ

 مقطع ، أك كممة لمزيد مف التدريب كالإتقاف .

بػػأف اخصػػائي التخاطػػب المخػػتص بعػػلبج  Nippold (2004 :219)نيبكلػػد كيضػػيؼ        
يقػػػػكـ بتعمػػػػيميـ الطػػػػرؽ الصػػػػحيحة لنطػػػػؽ الأصػػػػكات  الأطفػػػػاؿ،اضػػػػطرابات النطػػػػؽ كالكػػػػلبـ لػػػػدل 

 يمي:المستيدفة مف خلبؿ ما 

 تأكد مف مكاف، كمكضع خركج الصكت، كالتأكد مف إدراؾ الطفؿ لذلؾ جيدان. )أ( ال 

المعالج بتكفير نمكذج لمصكت المستيدؼ )عف طريؽ قيامو  : يقكـModeling)ب( النمذجة 
 شاىدكه.كيحث الطفؿ عمى إنتاج أصكات لمنمكذج الذم  أكلان(بنطؽ ذلؾ الصكت 

الصحيحة لنطؽ الصكت  كمحاكاة الطريقة تقميد،لة يقكـ الطفؿ بمحاك  :Imitation)ج( المحاكاة 
  (.المستيدؼ التي يقكـ بيا المعالج )النمكذج

يمد المعالج الطفؿ بالتغذية الراجعة  :Corrective Feedback)د( التغذية الراجعة التصحيحية 
 عقب نطؽ الصكت المستيدؼ.  مستمرة،التصحيحية بصكرة 

عند نجاحيـ  للؤطفاؿ Rewardsيؽ تقديـ المكافآت عف طر  :Reinforcement)ىػ( التعزيز 
في إنتاج الأصكات بطريقة صحيحة داخؿ كممات كعبارات كجمؿ كأخيران أثناء المحادثة مع 

  الآخريف.

   Auditory Training    التدريب السمعي – ج
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ريب السمعي يساعد عمى نطؽ الأصكات التد بأف Kent (2004: 399)يذكر كنتك         
 السمعي،مع الأطفاؿ العاديكف كالذيف يعانكف مف الفقداف كيستخدـ  صحيحة،المستيدفة بطريقة 

كمع الأطفاؿ الذيف يفترض أنيـ يعانكف مف صعكبات المعالجة السمعية أيضان مثؿ: الأطفاؿ 
              كالتكحد. القراءة،كعسر  التعمـ،الذيف يعانكف صعكبات 

        Family Therapyالأسري      العلاج – د

رشاد  بأف Hegde (2001: 150)يرل ىيجادم  المعالج في العلبج الأسرم يقكـ بتكجيو كا 
ي كالتي تسيـ ف الطفؿ،الكالديف إلى بعض الأمكر التي يجب عمييـ مراعاتيا أثناء تفاعميـ مع 

  لدييـ:علبج اضطرابات النطؽ كالكلبـ 

 )أ( احتراـ كمراعاة مبدأ الفركؽ الفردية بيف الأطفاؿ كبث الثقة بنفس الطفؿ.

 )ب( عدـ تكجيو النقد، كالمكـ لمطفؿ بسبب طريقة كلبمو.

 )ج( تكفير النماذج المغكية الصحيحة.

 الجمؿ بصكرة صحيحة.)د( تقديـ التعزيز المناسب كالمستمر لمطفؿ عند نطؽ الكممات ك 

 )ىػ( إتاحة الفرصة كالكقت الكافي لمطفؿ لتكضيح ما يريد قكلو.

 )ك( الاستماع بعناية كالاىتماـ لكلبـ الطفؿ أك ما يطمؽ عميو الاستماع النشط كالاستجابة لرسالتو.

 )ز( استخداـ جمؿ بسيطة كقصيرة أثناء التحدث مع الطفؿ، مع التدرج في طكؿ الجمؿ كتعقيدىا. 

 )ح( عدـ مقاطعة الطفؿ بصكرة مستمرة لتصحيح أخطاء النطؽ التي يعاني منيا.

( بأف اليدؼ الأساسي مف العلبج ٢33: 5..٢الشخص ) السيد زعبد العزي يكضحكما         
الأسرم ىك محاكلة تعديؿ البيئة التي يعيش فييا الطفؿ مف خلبؿ تعديؿ أساليب المعاممة، 

التي يمارسيا الكالداف مع الطفؿ كالتي قد تؤدم إلى اضطرابات النطؽ،  كأساليب التكاصؿ السمبية
كلذلؾ يعتبر إرشاد الكالديف، كالمعمميف أيضان عمى جانب كبير مف الأىمية في علبج اضطرابات 

 دعـ الكالديف، كالمعمميف كاشتراكيـ في برنامج العلبج يساعد في نجاحو. إفالنطؽ، حيث 
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يجد الباحث أف علبجات اضطرابات النطؽ متعددة الأشكاؿ كالأبعػاد  في ضكء ما سبؽ ،        
كىػػذا يرجػػػع إلػػى تعػػػدد العكامػػؿ المؤديػػػة للئصػػابة باضػػػطرابات النطػػؽ كذلػػػؾ لأف لكػػؿ طفػػػؿ كيانػػػو 
كتركيبتػو الخاصػة كالتػػي تختمػؼ مػف طفػػؿ إلػى آخػػر، كتمعػب اضػطرابات النطػػؽ دكران بػال  الأىميػػة 

لتطػكّر سػمككو الإنسػاني  بالنسػبة حجػر الزاكيػة تػي تشػكؿال كىػي الطفػؿ بصػفة عامػة نمػك فػي
المبكػر لعػلبج  عمػره ، ممػا يتطمػب التػدخّؿ مػف الأكلػى الدراسػية فػي السػنكات كالاجتمػاعي خاصّػة

حػػدكث مضػػاعفات نفسػػية سػػمبية لديػػو ، كبمػػا أف المغػػة جػػزء مػػف حيػػاة  ىػػذه الاضػػطرابات لتفػػادم
كتعمػـ كجػزء مػف الحيػاة اليكميػة لمطفػؿ ، فينبغػي  عـالطفؿ اليكمية فيجب أف تمارس ىذه المغة كتػد

أف تمبػػػي البػػػرامج المقدمػػػة للؤطفػػػاؿ ذكل الاحتياجػػػات الخاصػػػة فػػػي عػػػلبج النطػػػؽ عػػػف احتياجػػػات 
حياتػػو  الطفػػؿ اليكميػػة مػػف خػػلبؿ برنػػامج علبجػػي يسػػاعده عمػػى التكاصػػؿ كالتخاطػػب فػػي مراحػػؿ

 المختمفة .

    : الدراسات السابقةسابعًا: 
الدراسات كالبحكث السابقة مف المصادر الأساسية التي استعاف بيا الباحث في بناء تعد       

قائمة بأىـ التحديات التي تكاجو الأطفاؿ ذكم اضطرابات النطؽ كتحديد الاستراتيجيات المناسبة 
في تحسيف النطؽ إلى جانب البرامج المقدمة ليـ ككذلؾ معرفة ما كصؿ إليو الباحثكف كمحاكلة 

عمؿ الباحث لإفادة البحث العممي كالمجتمع كسكؼ نعرض مجمكعة مف الدراسات  استكماؿ
كالبحكث التي تتصؿ بمكضكع الدراسة بيدؼ تحميميا لمتكصؿ إلى معرفة الفرؽ بيف الدراسات 

 الأخرل كالدراسة الحالية.
( عف تأثير برنامج تدريب الكالديف عف بعد كالذم ىدؼ ٢.٢0) ففي دراسة ىكبيف كيـ    

مكانية التطبيؽ  إلى التحقؽ مف أسمكب الاتصاؿ في )سرعة الكلبـ، طكؿ الكلبـ، معدؿ الكلبـ( كا 
مف خلبؿ فحص ما إذا كاف عمى تعميـ الكالديف للؤطفاؿ الذيف يعانكف مف اضطرابات الطلبقة 

كالتي أدت نتائجيا إلى فعمية تدريب الكالديف  .يرة طلبقة الأطفاؿلدييـ تأثير إيجابي عمى تقميؿ كت
 عمى سرعة كطكؿ كمعدؿ الكلبـ لدل أطفاليـ.
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( عف فاعمية الإرشاد الأسرم لتنمية ميارات التكاصؿ .٢.٢كدراسة نكراف شعباف عكيس )
بعد تطبيؽ  الاجتماعي لدل الطفؿ المتمعثـ. كالتي أسفرت عف كجكد تحسف كاضح لدل عينة الدراسة

 البرنامج الإرشادم الأسرم.

دكر فترة ظيكر الكممات الأكلى  مفلمتحقيؽ  ىدفت (Salvago,2019سمفاجك ) كدراسة         
( بيف الأطفاؿ SSDكتفاعلبتيا مع عكامؿ الخطر الأخرل في التنبؤ بتطكر اضطراب صكت الكلبـ )

ارتباطنا كبيرا بيف التاريخ العائمي طفلب. كالذم نتج عنو أف ىناؾ  333مف كالتي اجريت عمى 
كالضعؼ المغكم عند الأطفاؿ كىذا يعد مؤشران لتأخير المغة، كعند النظر فيو بالتعاكف مع المعالـ 
المغكية الأخرل، يمكف أف يككف مصدر قمؽ للآباء كالأميات كمقدمي الرعاية بشأف احتياجات أطفاليـ 

 التنمكية كعلبج النطؽ.
( التي تيدؼ إلى دراسة أثر برنامج إرشادم ٢.03محمد ) ـعبد المنعككذلؾ دراسة ىديؿ 

أسرم لتحسيف تأخر نمك المغة لدل عينة مف الأطفاؿ في مرحمة ما قبؿ المدرسة. كأسفرت نتائج 
 الدراسة عف فاعمية البرنامج الأسرم لتحسيف نمك المغة لدل الأطفاؿ. 

الغرض منيا ىك دراسة الآثار الكظيفية  ( دراسة كافRusiewicz, 2018أجرل ركسكزس )كما   
 ( التي يعاني منيا الأطفاؿ كأكلياء أمكرىـ.CASلمتعبير عف الكلبـ عند الأطفاؿ )

كأظيرت الدراسة أف الآباء قد أصابيـ القمؽ نتيجة قمة إنتاج خطاب أبنائيـ كما ىك متكقع كتأثير ذلؾ 
( مخاكؼ حكؿ 0ي أربع مكضكعات أساسية )عمى أنشطة أطفاليـ اليكمية كالتفاعلبت الاجتماعية ف

( الاعتماد عمى الكالديف ليككنكا "صكت" 3( التحديات مع الأقراف، )٢كضكح النطؽ عند اطفاليـ، )
كخمصت إلى أف دعـ كتعميـ الكالديف كالمكاقؼ  ثؿ الإحباط.م( الاستجابات العاطفية ١الطفؿ، )

 اما في دعـ كحؿ مشكمة ىؤلاء الأطفاؿ. الاجتماعية كالكظيفية أثناء التدخؿ تمعب دكرا ى
( في دراستو التي أجريت في مدرسة تعميمية Cenk, et al.,2016كأفاد سينؾ كآخركف ) 

متخصصة في تركيا لغرض تقييـ فعالية برنامج تعميمي منظـ مدعكـ للآباء كالأميات للؤطفاؿ ذكم 
باء كالأميات للؤفراد الذيف يحصمكف عمى ىذا (. أنو قد كجد أف التعميـ المدعكـ للآIDالإعاقة الذىنية )

 البرنامج التعميمي المنظـ كاف لو تأثير عمى معرفة الأسرة كمستكل الأداء الفعاؿ لدييـ.
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( بدراسة كاف اليدؼ منيا ىك استكشاؼ تجارب الآباء McAllister, 2011كقاـ ميكاليستر )       
كالمغة كالمشاركة فييا لأطفاليـ الذيف يعانكف مف الأسترالييف في الكصكؿ إلى خدمات أمراض النطؽ 

حدد الآباء المعمميف كالأسرة  -0كأجريت دراستاف لتحقيؽ ىذا اليدؼ. في الدراسة  ضعؼ النطؽ.
يتكقع الآباء أف  ٢كالأصدقاء كالأطباء كمصادر ميمة لممعمكمات حكؿ خطاب أطفاليـ. في الدراسة 

ليـ كأف يككنكا قادريف عمى الكصكؿ إلى كيفية علبج يعمميـ الآخركف بضعؼ الكلبـ لدل أطفا
 اضطرابات النطؽ المغكية عند الحاجة.

( دراسة بحثية عف مسألة ما إذا كاف برنامج تدريب الكالديف ىك Ross,2002كأجرل ركس )
علبج فعاؿ لعائلبت الأطفاؿ الذيف يعانكف مف اضطراب نقص الانتباه كفرط النشاط في مجتمع ريفي. 

كشاؼ الآثار المترتبة عمى ممارسة العمؿ الاجتماعي مع أسر الأطفاؿ الذيف يعانكف مف كتـ ا
اضطراب فرط الحركة كنقص الانتباه في المجتمعات الريفية مف منظكر بيئي كمدم فاعمية تدريبيـ 
لتقديـ المساعدة لأبنائيـ. كبالتالي ىناؾ حاجة لرفع مستكل الكعي حكؿ اضطرابات النطؽ كالمغة 

حالة كتقديـ الخدمات المناسبة للؤطفاؿ المعرضيف لخطر الإصابة بيا.لض     ماف تحديد كا 
كمف خلبؿ تحميؿ كمقارنة الدراسات السابقة نخمص إلى أىمية دكر الآباء كالأميات في       

 معرفة كعلبج كتقديـ الرعاية كالمتابعة المناسبة كالمخمصة لأبنائيـ.
 فروض البحث:

كالقياس  القبمي متكسطي رتب المجمكعة التجريبية في القياسدلالة احصائية بيف  تكجد فركؽ ذات -0
 .مقياس كفاءة النطؽ المصكر لصالح التطبيؽ البعدمالبعدم عمى درجات 

البعدم  متكسطي رتب المجمكعة التجريبية في القياسلا تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف  -٢
 نتائج التطبيؽ التتبعي )بعد فترة زمنية شير(.ك لأبعاد مقياس كفاءة النطؽ المصكر 

 إجراءات البحث

 منيج الدراسة:
تعتمد الدراسة الحالية عمى استخداـ المنيج التجريبي )تصميـ المجمكعة الكاحدة( لمتعرؼ عمػى 
فاعمية برنامج إرشادم أسرم )متغير مستقؿ( في خفض بعض اضطرابات النطؽ لدل عينة مف تلبميذ 

 دائية )متغير تابع(.المرحمة الابت
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 مجتمع الدراسة:
 طلبب المرحمة الابتدائية بمدارس التعميـ المجتمعي، إدارة أبكتيج التعميمية، محافظة أسيكط.

 عينة الدراسة:
 تحديد حجـ عينة الدراسة:

( تلبميذ تـ اكتشاؼ أنيـ يعانكف مف اضطرابات النطؽ 3أميات عدد ) اقتصرت الدراسة الحالية عمى
 ( سنة. 0٢-5ؽ مقياس النطؽ المصكر عمي العينة الاستطلبعية، يتراكح عمرىـ ما بيف )بعد تطبي

 :أدوات الدراسة
بعد أف أكمؿ الباحث الدراسة النظرية كبعد الاطلبع عمى الدراسات السابقة المتصمة بالمكضكع  

 قاـ الباحث بتحديد الأدكات التي سكؼ يستخدميا في ىذه الدراسة كىي:
في شكؿ أسئمة تيدؼ إلى جمع المعمكمات الأكلية  المعمكمات الأكلية )إعداد الباحث(استمارة جمع  -0

 عف الطفؿ كأسرتو ىي:
 .رقـ التمميذ 
 .نكع التمميذ 
 .عمر التمميذ 
 .المستكل التعميمي للؤب كالأـ 
 (.3..٢مقياس النطؽ المصكر )إعداد إيياب الببلبكم  -٢

الثلبثة  كممات لكؿ صكت، تعبر عف مكاضع الكممةالببلبكم باختيار ثلبث  زعبد العزي إيياب قاـ
بو استمارة تحدد نكع  كممة كالصكر الدالة عمييا، مرفؽ (3١))البداية الكسط. النياية( فتجمع لديو 

كمدل قدرتو عمى نطؽ الصكت  منيا الطفؿ )إبداؿ. حذؼ. تشكيو. إضافة( يعانيالاضطرابات التي 
 .بمفرده، أك بمساعدة المقدر

 :المقياس أسس بناء
 :يقكـ مقياس النطؽ عمى الأسس الآتية

في مكاضع / م)أ( يقدر المقياس كفاءة الطفؿ في نطؽ الأصكات المغكية مف صكت /أ/ إلى صكت /
 .النياية( –الكسط  –الكممة الثلبثة )البداية 
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نا حيث إننا لس )ب( يصاحب كؿ كممة صكرة تعبر عف الكممة كذلؾ لتفادم ضعؼ الطفؿ في القراءة،
نما التعرؼ عمى مدل قدرتو عمى النطؽ الصحيح للؤصكات  بصدد تقييـ مستكل الطفؿ القرائي، كا 

 .المغكية ضمف كممات
 –الطفؿ )إبداؿ )ج( يسجؿ في الاستمارة المرفقة بالمقياس نكع اضطرابات النطؽ التي يعاني منيا

مختمط(،  –النياية –لكسط ا –)البداية ، كمكضع ىذا الاضطراب في الكممةإضافة( –تشكيو  -حذؼ 
 .بمساعدة المقدر كمدل قدرتو عمى نطؽ الصكت بمفرده، أك

 استخدـ إيياب الببلبكم عدة أساليب لمتحقؽ مف الكفاءة السيككمترية لمقياس كفاءة النطؽ كىي:)د( 
الصدؽ: استخدـ انكاعنا مف الصدؽ، كىي صدؽ المحكميف، كصدؽ المقدريف، كصدؽ المقارنة  -

 مما يعطي مصداقية لقياس الاختبار لما كضع مف اجمو.الطرفية 
 (0...( كىك داؿ عند )٩53...الثبات: قد تـ حساب معامؿ الثبات كقد بم  ) -

كفى حالة كجكد  حيحة،صحالة نطقو لمصكت بطريقة  فييعطى الطفؿ درجة كاحدة  المقياس:تصحيح 
 .اضطراب أيا كاف نكعو لا يعطى درجة

 )ق(
 سرم في خفض بعض اضطرابات النطؽ لدل عينة مف تلبميذ المرحمة برنامج إرشادم أ -3

يعتمد البرنامج في المقاـ الأكؿ عمى تدريب الأميات عمى فنيات  الابتدائية )إعداد الباحث(
 .كاستراتيجيات تعديؿ كخفض اضطرابات النطؽ كذلؾ لتطبيقيا مع ابنائيف

 عاشراً: الخطوات الإجرائية لمدراسة:
 نامج الإرشادم الأسرم.تـ تصميـ البر  -0
تـ تحديد مجتمع الدراسة مف تلبميذ المرحمة الابتدائية بمدارس التعميـ المجتمعي بإدارة أبكتيج التعميمية  -٢

 محافظة أسيكط.
( تمميذا كتمميذة لتحديد عينة .0تـ تطبيؽ مقياس النطؽ المصكر عمى مجتمع الدراسة المتمثؿ في ) -3

 ات مقياس النطؽ المصكر المستخدـ في الدراسة.الدراسة كأيضا لمتحقؽ مف صدؽ كثب
تـ مقابمة أكلياء أمكر التلبميذ عينة الدراسة، كالحصكؿ منيـ عمى المكافقة لتطبيؽ مقياس النطؽ  -١

 كالبرنامج الإرشادم معيـ كمع أبنائيـ، كالاتفاؽ معيـ عمى مكاعيد كمكاف تطبيؽ البرنامج.
( تلبميذ 3طفاؿ الذيف يعانكف مف اضطرابات النطؽ )تـ تطبيؽ مقياس النطؽ المصكر كاف عدد الأ -0

 ( ذككر كبنت كاحدة )قياس قبمي(.5)
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( جمسة عمى 30قاـ الباحث بتطبيؽ البرنامج الإرشادم بمعدؿ ثلبث جمسات أسبكعينا بمجمكع ) -5
ؽ الأميات أكلان في الجمسات التمييدية كالتحضيرية لمبرنامج ثـ الأميات كابنائيف ثانينا كذلؾ لمتطبي

 العممي لجمسات البرنامج.
النطؽ المصكر عمى  باتابعد الانتياء مف تطبيؽ البرنامج مباشرة تـ إعادة تطبيؽ مقياس اضطر  -3

بات النطؽ لدل ااضطر انخفاض مية البرنامج في علبياف مدل فا (قياس بعدم)سة امجمكعة الدر 
  .سةامجمكعة الدر 

 تتبعي(قياس )سة اصكر عمى مجمكعة الدر النطؽ الم باتاتطبيؽ مقياس اضطر بعد مركر شير تـ  -3
 .سةابات النطؽ لدل مجمكعة الدر ااضطر انخفاض مية البرنامج في عفا لمتعرؼ عمى مدل استمرارية

الإحصائية الملبئمة لمتحقؽ  سة كمعالجتيا احصائيان باستخداـ الأساليبابتسجيؿ بيانات الدر قاـ الباحث  -٩
 .ةسامف صحة الفركض كالكصكؿ إلى نتائج الدر 

تـ مناقشة كتفسير نتائج الدراسة في ضكء الإطار النظرم كالدراسات السابقة كتقديـ مجمكعة مف  -.0
 التكصيات كالدراسات المقترحة.

 نتائج البحث ومناقشتيا وتفسيرىاالحادي عشر: 

 أولًا: عرض نتائج البحث:

خفػػض " مػػا أثػػر برنػػامج إرشػػادي أسػػري عمػػى للئجابػػة عػػف السػػؤاؿ الأكؿ كالػػذم يػػنص عمػػى 
  ؟ "أعضاء المجموعة التجريبيةبعض اضطرابات النطؽ لدى 

" توجد فروؽ ذات دلالة احصائية عند كلمتحقؽ مف صحة الفرض الأكؿ كالذم ينص عمى أنو 
( بين نتائج التطبيؽ القبمي لأبعاد مقياس كفاءة النطؽ المصور ولممقياس ككل 2.25مستوى )

 ". أعضاء المجموعة التجريبيةبعدي لدى ونتائج التطبيؽ البعدي لصالح التطبيؽ ال

قبمينا عمى الحالات السبع لعينة البحث ثـ قاـ الباحث بتطبيؽ  تـ تطبيؽ مقياس كفاءة النطؽ المصكر
جمسات البرنامج الإرشادم الأسرم عمى أكلياء أمكر الحالات السبع ثـ تطبيؽ مقياس كفاءة النطؽ 

البعدم لكؿ اضطراب مف اضطرابات  –ج التطبيؽ القبمي عمى عينة البحث بعدينا كجاءت نتائ المصكر
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النطؽ بحسب مقياس كفاءة النطؽ المصكر كلممقياس ككؿ كالتي قاـ الباحث بتمثيميا بيانيان كما 
 بالشكؿ التالي:

 

البعدم لاضطرابات النطؽ بحسب مقياس كفاءة النطؽ  –نتائج التطبيؽ القبمي  (0)شكؿ 
 المصكر كلممقياس ككؿ

اب متكسطات رتب عينة البحث في التطبيؽ القبمي كالبعدم كجاءت نتائجو كما بالجدكؿ كتـ حس
 التالي: 
 3لعينة البحث ف =  البعدم لمقياس كفاءة النطؽ المصكر -( نتائج التطبيؽ القبمي 0)جدكؿ 

مقياس كفاءة النطؽ 
 المصور

اتجاه 
 الرتب

عدد 
 الرتب

مجمو 
ع 
 الرتب

متوس
ط 
 الرتب

مستوى  Zقيمة 
 حجم الأثر لالةالد

 05 3 5 السالبة حذؼ
0.03

6 

دالة عند 
 مستوى

 (2.25) 
--- الموجبة 2.84

-- 
---
-- 

---
-- 

   0 المتساوية
 2.86دالة عند 0.07 00 3.5 6 السالبة  إبدال
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( بيف متكسطات رتب 0...يتضح مف نتائج الجدكؿ السابؽ كجكد فركؽ دالة احصائيا عند مستكل )

عينة البحث في التطبيؽ القبمي كالبعدم لصالح التطبيؽ البعدم في كؿ اضطراب مف اضطرابات 
( بيف 0...ككجكد فرؽ دالة احصائيا عند مستكل ) طؽ المصكرالنطؽ بحسب مقياس كفاءة الن

متكسطات رتب عينة البحث في التطبيؽ القبمي كالبعدم لصالح التطبيؽ البعدم في المقياس ككؿ مما 
يدؿ عمى فاعمية البرنامج الإرشادم الأسرم في خفض اضطرابات النطؽ لدل عينة مككنة مف سبع 

 (.0٢-5اعمارىـ ما بيف )تلبميذ بمدارس المجتمع تتراكح 
كما تـ حساب حجـ أثر البرنامج الارشادم الاسرم عمى اضطرابات النطؽ باستخداـ معادلة مربع ايتا 

 – 30..حيث تراكحت حجكـ الأثر لمبرنامج الإرشادم الأسرم عمى اضطرابات النطؽ ما بيف )

--- الموجبة 
-- 

---
-- 

---
-- 

 مستوى 0
 (2.25) 

   0 المتساوية
 00 3.5 6 السالبة  إضافة

0.07
0 

دالة عند 
 مستوى

 (2.25) 
--- الموجبة  2.86

-- 
---
-- 

---
-- 

   0 المتساوية
 02 0.5 4 السالبة  تشويو

0.89
2 

دالة عند 
 مستوى

 (2.25) 
--- الموجبة  2.70

-- 
---
-- 

---
-- 

   3 المتساوية
 08 4 7 السالبة  اضطرابات النطؽ ككل

0.42
0 

دالة عند 
 مستوى

(2.20) 
--- الموجبة  2.90

-- 
---
-- 

---
-- 

--- المتساوية
--   
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رة مما يكضح التأثير الكبير كىي حجكـ أثر كبي ٩0..(، كحجـ أثر البرنامج عمى المقياس ككؿ 35..
 لمبرنامج الإرشادم الأسرم في خفض اضطرابات النطؽ لدل عينة البحث.

" فاعمية برنامج إرشادي أسري في خفض كبذلؾ تـ الإجابة عف السؤاؿ الأكؿ كالذم ينص عمى 
  ؟ "أعضاء المجموعة التجريبيةبعض اضطرابات النطؽ لدى 

" توجد فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوى عمى أنو كقبكؿ صحة الفرض الأكؿ كالذم ينص 
( 2.20( بين نتائج التطبيؽ القبمي لأبعاد مقياس كفاءة النطؽ المصور وعند مستوى )2.25)

 ."أعضاء المجموعة التجريبيةلممقياس ككل ونتائج التطبيؽ البعدي لصالح التطبيؽ البعدي لدى 

 سباب التالية:وقد ترجع النتائج السابقة لمبحث الحالي للأ

اتبع البرنامج في تطبيقو استراتيجية الإرشاد الجماعي لكؿ الأسر المشتركة في تنفيذ البرنامج مع بعض  .0
 الجمسات الإرشادية الفردية في بعض الحالات التي تتطمب ذلؾ نسبة لكجكد الفركؽ الفردية بينيـ.

حاضرة، المناقشة كالحكار، النمذجة استخدـ الباحث في تطبيؽ البرنامج مجمكعة مف الفنيات مثؿ الم .٢
كالمحاكاة، الأنشطة الترفييية، التدعيـ كالتعزيز الإيجابي، التجسيد الأسرم، لعب الدكر التي كاف ليا 

تبصير الأسر باضطرابات النطؽ، كتكضيح دكرىـ الإرشادم تجاه ىذه الاضطرابات دكر فعاؿ في 
 . ككيفية التعامؿ معيا

 كعة مف الأدكات كالكسائؿ التعميمية مثؿ جياز حاسكب، أسطكانات اعتمد البرنامج عمى مجم .3
بيا فيديكىات، جياز عرض )داتاشك( في تكضيح المحتكل لأكلياء الأمكر مما ساعد عمى زيادة  .١

 كعييـ.
استخدـ الباحث اثناء تطبيؽ البرنامج مجمكعة مف الأدكات مثؿ الصكر كالمجسمات، المجمكعات  .0

ات كالفكاكو، الحيكانات الأليفة كالمتكحشة، الطيكر كصكر الأثاث المنزلي الضمنية )مجمكعة الخضرك 
كأنكاع الأطعمة التي تتناكليا الأسرة(، الكركت الخاصة بالألكاف الأساسية، مجمكعة مف خافض 
المساف، مرآة، مجمكعة مف الباذؿ، كركت لمحركؼ الأبجدية، كركت للؤرقاـ، المجمكعات الخاصة 



 (3556-3552،  2222،إبريل  1، ج 7، ع 4مج )     مجلة علوم ذوى الاحتياجات الخاصة

 
 

3033 

 

)الشمعة، قصاصة الكرؽ، الصفارة، كرة تنس طاكلة، نفخ البالكف، لعبة الصابكف( بتدريبات التنفس 
 كتعريؼ أكلياء الامكر بيا كفائدة كيفية استخداميا.

قاـ الباحث بتدريب أكلياء الأمكر عمى الأدكات السابقة كتأكد مف اتقانيـ ليا لاستخداميا في تدريب  .5
 أكلادىـ ذكم اضطرابات النطؽ. 

التطبيؽ العممي مع التلبميذ بمساعدة الأميات، كأيضا تدريبيـ العممي عمى استخداـ قاـ الباحث ب .3
 .لخفض اضطرابات النطؽ لدييـ الأدكات ككذلؾ تدريب أبنائيـ بالمنزؿ باستمرار

 :السؤال الثاني

" ما أثر برنامج إرشادي أسري عمى خفض بعض للئجابة عف السؤاؿ الثاني كالذم ينص عمى 
كلمتحقؽ مف صحة بعد فترة زمنية )شير(؟  أعضاء المجموعة التجريبيةؽ لدى اضطرابات النط

( بين 2.25" لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوى )الفرض الثاني كالذم ينص عمى أنو 
نتائج التطبيؽ البعدي لأبعاد مقياس كفاءة النطؽ المصور ولممقياس ككل ونتائج التطبيؽ التتبعي 

 ". أعضاء المجموعة التجريبيةة شير( لدى )بعد فترة زمني

السبع )عينة  تـ تطبيؽ مقياس كفاءة النطؽ المصكر مرة أخرل بعد مدة زمنية )شير( عمى الحالات
التتبعي لاضطرابات النطؽ بحسب مقياس كفاءة النطؽ  –البحث( كجاءت نتائج التطبيؽ البعدم 

 يانيان كما بالشكؿ التالي:المصكر كلممقياس ككؿ كالتي قاـ الباحث بتمثيميا ب
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التتبعي لاضطرابات النطؽ بحسب مقياس كفاءة  –( نتائج التطبيؽ البعدم ٢)شكؿ 
 النطؽ المصكر كلممقياس ككؿ

كتـ حساب متكسطات رتب عينة البحث في التطبيؽ البعدم كالتتبعي كجاءت نتائجو كما 
 بالجدكؿ التالي: 

لعينة البحث  بعي لمقياس كفاءة النطؽ المصكرالتت -نتائج التطبيؽ البعدم  (٢)جدكؿ 
 3ف = 

مقياس كفاءة النطؽ 
 المصور

اتجاه 
 الرتب

عدد 
 الرتب

مجمو 
ع 
 الرتب

متوس
ط 
 الرتب

مستوى  Zقيمة 
 الدلالة  الدلالة

 3 0.5 0 السالبة حذؼ
0.40

--- الموجبة غير دالة 2.057 4
-- 

---
-- 

---
-- 

   5 المتساوية
 0 0 0 السالبة  إبدال

0.22
 غير دالة 2.307 2

--- الموجبة 
-- 

---
-- 

---
-- 
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( بيف 0...يتضح مف نتائج الجدكؿ السابؽ عدـ كجكد فركؽ دالة احصائيا عند مستكل )
كؿ اضطراب مف  متكسطات رتب عينة البحث في التطبيؽ البعدم كالتطبيؽ التتبعي في

كفي المقياس ككؿ مما يدؿ عمى فاعمية  اضطرابات النطؽ بحسب مقياس كفاءة النطؽ المصكر
البرنامج الإرشادم الأسرم في خفض اضطرابات النطؽ لدل عينة مككنة مف سبع تلبميذ 

( حتى بعد مضي فترة مف الزمف مدتيا 0٢-5بمدارس التعميـ المجتمعي تتراكح أعمارىـ ما بيف )
 شير(.)

 

" ما أثر برنامج إرشادي أسري عمى كبذلؾ تـ الاجابة عف السؤاؿ الثاني كالذم ينص عمى 
 بعد فترة زمنية )شير(؟ " أعضاء المجموعة التجريبيةخفض بعض اضطرابات النطؽ لدى 

" لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية عند كقبكؿ صحة الفرض الثاني كالذم ينص عمى أنو 
ن نتائج التطبيؽ البعدي لأبعاد مقياس كفاءة النطؽ المصور ولممقياس ( بي2.25مستوى )

 ". أعضاء المجموعة التجريبيةككل ونتائج التطبيؽ التتبعي )بعد فترة زمنية شير( لدى 

   6 المتساوية
 4.5 0.05 0 السالبة  إضافة

2.80
--- 0 الموجبة  غير دالة 2.404 6

-- 
---
-- 

   4 المتساوية
 3 0.5 0 السالبة  تشويو

0.40
--- الموجبة  غير دالة 2.057 4

-- 
---
-- 

---
-- 

   5 تساويةالم
 08 4 5 السالبة  اضطرابات النطؽ ككل

0.80
--- 0 الموجبة  غير دالة 2.268 3

-- 
---
-- 

   0 المتساوية
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 وقد ترجع النتائج السابقة لمبحث الحالي للأسباب التالية:
نائيـ كالاستمرار في ذلؾ أتاح جك مف اشراؾ الباحث أكلياء الأمكر في تطبيؽ أدكات البرنامج عمى أب .0

 الألفة كالمكدة فكاف لو أثر كبير في خفض بعض اضطرابات النطؽ لدييـ.
 تـ تطبيؽ جمسات البرنامج في مدارس التعميـ المجتمعي بالقرب مف منازؿ الأسر حتى استشعر  .٢
انتياء البرنامج كيسيؿ  جميع أفراد الأسرة بالحرية كالأماف كأيضا نقؿ أثر الجمسة عمى سمككياتيـ بعد .3

 عمييـ تعميـ ما تعممكه.
 تشجيع الباحث للؤسر عمى الاشتراؾ في تنفيذ الجمسات كمتابعتيا باستمرار داخؿ المنزؿ. .١
اليدؼ مف البرنامج الإرشادم كأىميتو لخفض اضطرابات  خاصة الأمياتكلياء الأمكر أاستشعار  .0

 النطؽ لدل ابنائيـ.
( كدراسة نكراف ٢.٢0العديد مف الدراسات السابقة مثؿ دراسة ىكبيف كيـ ) الدراسة مع كقد اتفقت نتائج
( كدراسة أحمد ٢.03( كدراسة كئاـ طمعت )٢.03) ـ( كدراسة ىديؿ عبد المنع.٢.٢شعباف عكيس )
شاريف  جراىاـ، كدراسة 2020))كآخريف  دراسة ليف ستكؾ جكتكرمسف،و (٢.03بشير حاج )

(Graham & Sharynne,2017 ك )آخريف،إلينكر سكجدف،  راسةد 
 ((Eleanor Sugden, et, al2016 

فقد أكدت جميع الدراسات السابقة عمى فاعمية البرامج الإرشادية الأسرية في خفض اضطرابات 
النطؽ لدل أطفاليـ، كىذا ما يؤكد صحة نتائج الدراسة الحالية في فاعمية البرنامج الإرشادم الأسرم 

 طؽ لدل أعضاء المجمكعة التجريبية.في خفض بعض اضطرابات الن
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 التوصيات:
 في ضكء نتائج البحث الحالية يُكصي بما يمي:

إدخاؿ التدريب عمى النطؽ الصحيح في تعميـ الأطفاؿ العادييف كخاصة ذكم الاحتياجات -
الخاصة كأسمكب أساسي في عممية تعميميـ، لما لو مف أثر إيجابي عمى مككنات المغة لدل 

 المرحمة الابتدائية.تلبميذ 
تدريب المعمميف بالمدارس عمى كيفية اكتشاؼ كعلبج أم اضطراب في النطؽ أك الكلبـ يظير  -

 عمى التلبميذ.
 بحوث مقترحة:

فاعمية برنامج ارشادم أسرم لاكتشاؼ اضطرابات النطؽ كالمغة لدل أطفاليـ ككيفية خفض  -
 ىذه الاضطرابات.

مرحمة رياض الأطفاؿ في تنمية الكعي الصكتي كميارات  فاعمية برنامج تدريبي لمعممي -
 التكاصؿ لدل أطفاؿ الركضة.

فاعمية برنامج تدريبي لمعممي المرحمة الابتدائية في اكتساب ميارات مدرب التخاطب في  -
 التعامؿ المباشر مع حالات الاضطراب لدل تلبميذ المدرسة الابتدائية.
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 المراجع العربية
 الرياض: دار الزىراء. مقياس كفاءة النطؽ المصكر،(. 3..٢الببلبكم ) عبد العزيزإيياب   -

، عماف: اضطرابات الكلبـ كالمغة: التشخيص كالعلبج(. 0..٢الزريقات ) إبراىيـ عبد الله فرج  -

 دار الفكر.

 الكتب.سيككلكجية الفػئات الخاصػة. القاىػػرة: دار  (.0٩٩٩إماـ ) زعبد العزيإليامي   -

يمافحمكدة كمحمكد  إماـ إليامي عبد العزيز  - سيككلكجية ذكم  (.0..٢) صبرم كا 

 دار الكتػب. القاىرة: الاحتياجػات الخاصػة،

اتجاىات الكالديف نحك العلبج التخاطبي لاضطرابات النطؽ (. ٢.03حاج ) أحمد بشير -

ز التربية الخاصة محمية كالكلبـ كعلبقتيا بالمستكل الاقتصادم كالاجتماعي للؤسرة ببعض مراك

 جامعة النيميف، الخرطكـ: السكداف  -، كمية الآداب الخرطكـ. رسالة ماجستير

، مكتبة الأنجمك المصرية، ط اضطرابات التكاصؿ كعلبجيا(. 3..٢باظة )أأماؿ عبد السميع  -

(0.) 

: دار (، القاىرة٢. الطبعة )سيككلكجية المغة كالمرض العقمي(. 0٩٩3يكسؼ ) جمعو سيد -

 غريب. 

 الكتاب.القاىرة: عالـ  (،٢)ط التكجيو كالإرشاد النفسي،  (.0٩٩3زىراف ) عبدالسلبـحامد -

(. القاىرة: عالـ 0، )عمـ النفس الاجتماعي، الطبػػػػػػعػػػػػػة(. 0..٢حامد عبد السلبـ زىراف ) -

 الكتب.
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اليكمية في ضكء الكحي الإرشاد النفسي في حياتنا (. 0..٢مكسى ) رشاد عمي عبد العزيز -

 القاىرة: مكتبة الفاركؽ الحديثة لمطباعة كالنشر. الإليي كاليدم النبكم،

، الصفحات اضطرابات النطؽ كالكلبـ، الطبعة الأكلى(. 0٩٩3الشخص ) عبد العزيز السيد -

 الذىبية، الرياض: السعكدية.

، ات النطؽ كالكلبـاستمارة دراسة حالات اضطراب(. 5..٢الشخص ) عبد العزيز السيد -

  .القاىرة: مكتبة الأنجمك المصرية

جماد  شيرية، ،، عالـ الإعاقةمقالة احمؿ عقدة مف لساني (.٢..٢) عبد المطيؼ النجار أحمد -
 الأكؿ.

 القاىرة: دار الفكر العربي. الارشاد كالعلبج النفسي الاسرم،(. ٢.0٢علبء الديف كفافي ) -

 ، دار الفكر المبناني.اكؿ الأطفاؿ.... كيؼ نفيميا، بيركتمش(. 0٩٩١محمد أيكب شحيمي ) -

 ، القاىرة: دار غريب.نظريات الارشاد كالعلبج النفسي(. 0٩٩٩محمد محركس الشناكم ) -

، القاىرة: سيككلكجية التخاطب لذكم الاحتياجات الخاصة(. 5..٢محمد محمكد النحاس ) -

 مكتبة الأنجمك المصرية.

دراسة لبعض خصائص الشخصية لدل الأطفاؿ الذيف يعانكف مف (. 0٩٩0مقبؿ ) عمي مناؿ -
جامعة الممؾ سعكد،  -، كمية التربية اضطراب المجمجة في الكلبـ. )رسالة ماجستير غير منشكرة(

 الرياض.
". مركز الإرشاد النفسي، تطبيقاتو -نظرياتو-النفسي "أسسو الإرشاد (.٢.0١) قاسـنادر فتحي  -

 جامعة عيف شمس.

فعالية الإرشاد الأسرم لتنمية ميارات التكاصؿ الاجتماعي لدل (. .٢.٢نكراف شعباف عكيس ) -

 جامعة بني سكيؼ. -، كمية التربية رسالة ماجستير، الطفؿ المتمعثـ
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. برنامج إرشادم أسرم لتحسيف تأخر نمك المغة لدل عينة (٢.03ىديؿ عبد المنعـ محمد ) -

ع 00مجمة الارشاد النفسي، جامعة عيف شمس، مجمد  درسة.مف الأطفاؿ في مرحمة ما قبؿ الم

،٢٩3 -303. 

(. الارشاد الاسرم، كرقة عممية، كزارة الرعاية كالضماف الاجتماعي، 102١كداد إبراىيـ حسف ) -

 السكداف.

فاعمية برنامج تدريبي أسرل قائـ عمى فنيات تعديؿ السمكؾ (. ٢.03كئاـ طمعت طمبة عفيفي ) -

، كمية بات النطؽ لدل عينة مف الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ، رسالة دكتكراةلتخفيؼ اضطرا

 جامعة عيف شمس. -التربية 

 المراجع الأجنبية:
- Azmatul Khairiah Sari1, Neviyarni S2, Yarmis Syukur3 )2021). Family 
Counseling Anticipating Bullying Behavior in Children: ournal of 
Education and Teaching Learning (JETL)  
Volume 3, No 2, Mei. 

- Cenk, SC; Muslu, GK& Sarlak, D (2016). The Effectiveness of 
Structured Supported Education Programs for Families with Intellectually 
Disabled Children: The Example of Turkey, Archives of Psychiatric 
Nursing, 6(704-709) 

- Eleanor Sugden, Elise Baker, Natalie Munro, and A. Lynn Williams 
(2016). Involvement of parents in intervention for childhood speech 
sound disorders: a review of the evidence, International Journal or 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S088394171630067X
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S088394171630067X
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S088394171630067X


 (3556-3552،  2222،إبريل  1، ج 7، ع 4مج )     مجلة علوم ذوى الاحتياجات الخاصة

 
 

3030 

 

Language & Communication Disorders, 2016, Volume 51, No.6, 597-
625 
- Graham R. Daniel and Sharyne Mcleod (2017). Children with Speech 
Sound Disorders at School: Challenges for Children, Parents and 
Teachers, Journal: Australian Journal of Teacher Education Volume 
42/issue 2 

- Husmiati .Yusuf, and A. Fahrudin,(2012). "PERILAKU BULLYING: 
ASESMEN MULTIDIMENSI DAN INTERVENSI SOSIAL," Journal 
Psychology, vol. 11, no. 2, pp. 10. 
- Hegde، M (2001). Hegde's pocket guide to treatment in speech – 
language pathology, 2nd. San Diego: Tomson Delmar Learning. 

- Kent، R (2004). The MIT encyclopedia of communication Disorders. 
London; The MIT Press. 

- Linn Stokke Guttormsena, J. Scott Yarussb, Kari-Anne B. Næssa 
(2020). Caregivers’ perceptions of stuttering impact in young children: 
Agreement in mothers’, fathers’ and teachers’ ratings, Journal of 
Communication Disorders, Volume 86, 106001. 

- McAllister, L; McComack, J; McLeod, S & Harrison, LJ (2011). 
Expectations and experiences of accessing and participating in services 
for childhood speech impairment. International Journal of Speech-
Language Pathology, 3, (251-267) 

https://scholar.google.com/citations?view_op=search_authors&mauthors=Husmiati+Yusuf&hl=ar&oi=ao


فاعمية برنامج إرشادي أسري في خفض بعض ضطرابات النطؽ لدى عينة من تلاميذ    عيعلاءالدين ربي
 المرحمة الابتدائية

 

 4647 

-  Nippold، M (2004). The Child Stutters and has a Phonological 
Disorder: how should treatment proceed? (In) Bothe, Ann (Ed). Evidence 
– based treatment of stuttering empirical bases and clinical applications. 
London: Lawrence Erlbaum Associates. 

- Ross, CM (2002). Bridging the gaps in service for families of children 
with attention-deficit/hyperactivity disorder: Examining the effectiveness 
of parent management training groups in rural community, McGill 
University, ProQuest Dissertations  

- Rusiewicz, HL; Maize, K& Ptakowski T (2018). Parental experiences 
and perceptions related to childhood apraxia of speech. Focus on 
functional implications, International Journal of Speech-Language 
Pathology, 5, (596-580) 

- Salvago, P; Gorgone, E; Giaimo, S; Battaglia, E& Martines, F (2019). 
Is there an association between age at first words and speech sound 
disorders among 4- to 5-year-old children? An 

 

 
 


