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التقجيخ ميارة بشاء لإكداب طلاب الخجمة الاجتساعية خجمة الفخد  في الخوحيقائم عمى مسارسة السجخل  تجريبيفعالية بخنامج 
 الإيجابي لمحات

لإكددد ط طددلط الخت ددد  خت دد  الددداد   دد  الاوحددد قدد  ؼ ىمدد   س رسدد  السددتخ   تددتري   ع ليدد  نامددد    : اختبدد ر  إلدد  التراسدد  هددت   
ب لسعةددددت العدددد ل  لمخت دددد   ولدددد ت، ط ددددم السؿيدددد س ىمدددد  طمبدددد  وط لبدددد ت الداقدددد  اأمدددد االإيجدددد ن  لتقددددت ا ال نشدددد   تس عيددد   ةدددد ر الاج

( ط لددو وط لبددد  بظايقددد  ىذددؾا ي  ، وتدددؼ اختيددد ر الع شدد   دددؽ الددد  ؽ 222م ، ىمددد  ىدددتد   0202الاجتس عيدد  ن شةددد  لمعددد م الجدد  ع  
، ( إمدد  02( ذهدؾر،  02ط لددو وط لبد ، قددؾام هد   شةدد    (02 الدد ات(، وىدتدهؼ  حردمؾا ىمدد   قد  الددترج ت ىمد   ؿيدد س   تقدت ا

القدد  ؼ ىمد   س رسدد  السددتخ  الاوحدد   د  خت دد  الددداد لإكددد ط أن هناا ت ثاا قوى لاارن مج ىناا يب  مثاا ىو    :التراسدد  متدد    وتؾصدم 
ىؾا دد   خددداؼ قددت تدددليا بذدد   سدددم   ىمددد   ولا  ؾجددت تدددلأي ا أؼ، لمددد ات الإيجدد ن طددلط الخت ددد  الاجتس عيدد   ةددد ر  نشدد   التقدددت ا 

 . دتؾػ تقت ا ال ات لمظلط الخ ضع ؽ لم ام    التتري  

 .محاتالإيجابي ل تقجيخال –السجخل الخوحي  -بخنامج تجريبي :السفتاحية الكمسات 

The study aimed to: To test the effectiveness of a training program based on practicing the 
spiritual approach in serving the individual to provide social work students with the skill of 
building positive self-esteem. The scale was applied to first-year students at the Higher 
Institute of Social Work in Benha for the academic year      AD, on a number of (   ) male 
and female students. In a random manner, the sample was chosen from those who got the 
lowest scores on the (self-esteem) scale, and their number was (  ) male and female students, 
each of whom consisted of (  ) males, (  ) females. The results of the study concluded: that 
there is a strong effect of the existing training program On practicing the spiritual approach to 
serving the individual in order for social work students to acquire the skill of building positive 
self-esteem, and there is no effect of any other factors that may negatively affect the level of 
self-esteem of the students undergoing the training program.                                                                                                    

 Keywords: training program - spiritual approach - positive self-esteem. 
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 الجراسة:أولًا: مذكمة 

تحس   ب ىتب ره  القؾ  السشتج  الت  يعت ا الذب ط السحؾر اأس س  والاه ز  اأس سي  الت  تعتست ىم ة  السجتسع ت
 ،0220، ص لح حس  ته  ؽ ج مو  خا  و يز  الت  ع ىؽ السجتسع و  ىو  التقتم الاقتر دؼ والثق    والاجتس ى   ؽ ج مو،

 .(20١ص

ىجم  التشسي  نة ، و دت ح تدؾقة     لذب ط    ه      هؼ س و قؾتة  وسا مةزتة  وتقت ة  وهؼ الق درون ىم  د ع 
 .(20، ص0220خ طا،  ىم  اأ ؼ اأخاػ 

    الدئ  العساي  را   ن ىتد الذب ط    0202الاسسي  طبقً  لتقت اات الد  ن ى م الإحر  ات ح ث  ش رت  
  % إم  ، 01،٥، ذهؾر ٪٥2،٥ شةؼ %  ؽ إجس ل  تعتاد الد  ن  02 م ؾن مدس  نشدب   02١٢ نمغ سش (0١: 21 ؽ 

 .(0202الجة ز الساهزؼ لمتع ئ  الع    والإحر  ، 

  هؾي  التول  ويق  تة     تح  ع ىم وتسث  الج  ع   رشع ؾي دات التول  سي سيً  وىمسيً  واقتر ديً  ويق ؼيً ، غ ا  مة  
  .(2١ص ،022٢محمد، ع   دتجتات العرا الحت ث  

واجو يذتاك ؼيه  ، وهؾاستثس ر ىقؾل الذب ط التعميسي   ؽ  ول  الجة ت السعشي  ب لحد ظ ىم  وتعت السلسد ت
 .(١0، ص0202 حست،السلسد ت والة ئ ت    السجتسع    جسيع

 شةؼ طلط الخت   الاجتس عي  ليس  قط لكؾمة  تذ   شايح  ه  ا     كس   ن الاهتس م بدئ  الذب ط و ؽ ن 
السجتسع، لكؽ لكؾمة  تسث   كثا الدئ ت مذ طً ، وتقع  عب   التغ  ا وتحق م  هتاف التشسي  ىم  ى تقة ،  س   تظمو إىتادهؼ 

، ؼ  ت عةؼ محؾ الشسؾ الستك    والستؾازن للأدوار السدتق مي     إط ر استااتيجي  واضح  السع لؼ تد ىتهؼ    تؾ  ا  ش خ  ل 
(  ن الظ لو هؾ السحؾر الا يد  للأمذظ  التعميسي  لكمي ت و ع هت الخت   022٢وه ا     ش رت إليه دراس   خت ر  

الاجتس عي  ىم   س س  ن الةتف الاستااتيج  هؾ إىتاد  خر    اجتس ى  هف   تؾا ا لتيه القتر الك     ؽ السع رف 
 .والخ اات العسمي  والسة رات الدشي  الت  تحقم له  س رس   ةشي  م جح  الشغاي 

ل لػ ه ن  ؽ الزاورؼ الؾضع    الاىتب ر الاهتس م بظ لو الخت   الاجتس عي  ليس  ؽ الشؾاح  اأك ديسي   
لسةش  بعت التخاج، وه ا    والتعميسي   قط ولكؽ  يزً   ؽ الشؾاح  الشددي ، والاجتس عي ، الت  قت تليا ىم   دتؾػ إىتاده ا

 كتته مت    العت ت  ؽ التراس ت الد بق   ن طمب  التعميؼ الج  ع  نؾجه ى م وطمب  الخت   الاجتس عي  نؾجه خ ص يع مؾن  ؽ 
 العت ت  ؽ السذ لت الاجتس عي  والشددي  الستسثم     الذعؾر ب لإحب ط واليلأس والدذ  وتقت ا ال ات الدم  ، والت  قت ي ؾن 

لة  بعض التلأي اات الدم ي  ىم   تػ استد دتةؼ  ؽ العسمي  التعميسي  وب لت ل  ىم   دتؾاهؼ التراس  و ؽ ن ؽ تمػ التراس ت 
 .(0222دراس  محمد   (0221     س(، دراس  التس0220دراس  ىتس ن 
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  شعؾر الظلط نتقت ا وياجع الد و     ع م   طلط الخت   الاجتس عي   ؽ السذ لت الاجتس عي  والشددي  إل 
(، دراس  0220العزيز   دراس  ى ت(، وه ا     كتته العت ت  ؽ التراس ت والت   ؽ ن شة  ٥٢،ص0220سم   ل واتةؼ خ طا،

 (،0220(، دراس  ص لح  0220(، دراس  السراؼ  0220(، دراس  الدميس   022٢(، دراس  نؽ سميس ن  0220ىتس ن  
 ،(    )  Bohart، دراس  (    )  Bernardo، دراس  (    )  Ben-Naim ، دراس  (    ) Bengu دراس  

ح ث اوضحؾا جسيعةؼ  ن  تظمب ت ى لؼ اأ س القايو ليد  ه  مددة   تظمب ت ى لؼ ال ؾم مغااً لمتد رع الذت ت    الشسؾ 
لاجتس عي   ؽ نش   تقت ا إيج ن  السعا   والتقش  والؿيس ، ول لػ ه ن لانت  ؽ تس  ؽ طلط الج  ع  وخ ص  طلط الخت   ا

 .ل واتةؼ، ليعيذؾا  صح   إيج ن  ؽ    السجتسع ق دريؽ ىم  السذ ره  ال ش    والسليا  ؼيه

وب لبحث ىؽ  هؼ الستغ اات الت  تليا سمبً  ىم  تقت ا طلط الخت   الاجتس عي  ل واتةؼ وجتت الب حث   ن: هش ك 
الخت   الاجتس عي  ىؽ السةش  و   متة  ن ؽ السةؽ اأخاػ    السجتسع، وه ا      د ـيؼ  غمؾط  لتػ الظلط الجتد دارس 

( والت  هت   إل  ترحيح السد ـيؼ الخ طئ  لتػ طلط الخت   الاجتس عي  والساتبظ  ب لتراس  0202دراس  سل     كتته 
لسس رس  الع       الخت   الاجتس عي ، وبس  م  السةش  وبظ يع  العس  الاجتس ى  ب ستختام نام    إرش دؼ  ؽ  شغؾر ا

 ن السعةتلأب ى ش  التراس  اج نؾا  ؽ ٪02سعةت الخت   الاجتس عي ، تاجع إل   دؽب و وضح  التراس   ن  سب ط التح ق الظلط
ه  الحرؾل ىم  اؼ  ل    ناغ تةؼ  ا ج نؾ  شةؼ  ٪12 ،بديظ  وسةم  بلأن التراس  ب لسعةت ا ج نؾ  ٪ ٥2،  يه  حت اسو ؼلا 

ةؼ،     ىسم بلأن التراس  ب لسعةت لا تتع رض  ع ا ج نؾ  شةؼ  ٪ ٢2 ،بقاط السعةت  ؽ ا  كؽ اق  تةؼ ا ج نؾ   شةؼ ٪02 دراس ،
 ؽ ى شه التراس  لا يعا ؾن ش ئ  ىؽ الخت    % 12 ؾجت  ن لستػ وى ةؼ ب لع  ت  ؽ دراس  الخت   الاجتس عي  ب لشدب 

 خر    اجتس ى ، سؾف اكؾن  بلأمش  ؽ ى شه التراس  اج نؾا  %02،    له   قطالحرؾل ىم امس   ايتون  الاجتس عي 
والب ق   شةؼ لا يعاف ىؽ  ج لات العس  الاجتس ى ،  ؽ ى شه التراس  لا يعمسؾن ش ئ  ىؽ  ج لات ىس  الاخر     ٠2%

اج نؾا ب ن الخت   ( %٢2  وجت  ن: ب لسد ـيؼ الخ طئ  لت ةؼ ىؽ السةش  ، وؼيس   تعممسؾؼ الستارس و ااكز الذب ط
لا اج نؾا ب مةؼ ( %٠2بلأهسي  الخت   الاجتس عي ،  يذعاون  لا ؾا ب مةؼ( اج ن%02،   السجتسع   الاجتس عي  ليس لة     م  

ىؽ   شت ن ( لا يعمسؾ %٢2  ، اون ب مة   ؾاد مغاي  ليس لة  اهسي  (%٥2  ،دراستة  سؾف  تؼ الت ىؽ السؾاد   شت ن يعا ؾ 
 . د ىت  الدقاا  والسحت ج ؽ   بعت التخاج ي سؽ  ب ن ىسمةؼ( %٠2  الاجتس ى ، لعس ط يع  ا

و ؽ خلل ىس  الب حث  هعزؾ ه ئ  تتريس ب لسعةت لاحغ   ن:  عغؼ الظلط ب لسعةت لت ةؼ تقت ا ذات سم   
ذلػ  دره  الب حث   هسي   ، و   ضؾ و شخدض ىؽ  مددةؼ، وىؽ السةش  ، ويذعاون ب لخج   ؽ مغا  السجتسع لةؼ ولمسةش 

وضاور  إىتاد نام    تتري   لإكد ط طلط الخت   الاجتس عي   ة ر  نش   التقت ا الإيج ن  لم ات  ؽ  شغؾر روح  جت ت 
يد ىتهؼ    تشسي  قتراتةؼ ال اتي ، وزي د  يقتةؼ بلأمددةؼ وبقتراتةؼ ، و ؽ يؼ تحد ؽ تؾا قةؼ الشدد  والاجتس ى ، وتكؾيؽ صؾر  

 .ج ني  واضح  لسدةؾم لم ات لت ةؼاي
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خ ص   ن إشب ع الح ج ت الشددي  والاجتس عي  لمداد  ؽ الح ج ت اأس سي  الت  لا غش  له ىشة ، ل ا  هتؼ العمس   
   العقؾد الاخ ا  نتراس  العؾا   الت  تليا ىم   ع لي  و دا  الداد  ع  ؽ حؾله، والرؾر  الت   اػ نة  ذاته، نةتف تكؾيؽ 

ااد ق دريؽ ىم  ن ل الجةت اللزم     ج لات الحي   السختمد  لمشةؾض بسجتسع تةؼ، ويحت ج ذلػ همه إل  ترحيح السد رات   
،ص 0202الدمؾهي  الخ طئ  الت  تحؾل دون قتر  الداد ىم  الامت  ج بسجتسعه، والت  تشع س سمبً  ىم  مغاته ل اته   شد  ،

١1). 

(، دراسدد  0202(، دراسدد  سددل    0202 ذددظا  اسدد ت الددد بق  والتدد   ددؽ ن شةدد  دراسدد  وهد ا  دد   كتتدده العت ددت  ددؽ التر 
 ن تقدت ا الد ات ح جد   س سدي  لدتػ الددداد  ةدؾ بسث بد  القدؾ  التا عد  لده محدؾ تلأك دت ذاتده، وتحق دم  هتا ده، ويعت ددا  (0202الذديس   

ثدددد   جدددد ل العلقددد ت الاجتس عيدددد  والتؾا ددددم  دتددد ح الذخرددددي  الددددؾي  وطايددددم الؾصددددؾل إلددد  الشجدددد ح  دددد  هث دددا  ددددؽ السجددد لات  
 .(٠٢،ص0220الذخر  والسةش  والاجتس ى  والسج ل الإنتاى   نؾ سعت،

ويتزح  ؽ ذلػ  ن تقت ا ال ات  ؽ العؾا   اأس سي  الت  تد هؼ    إدراك الداد ل اته برؾر  إيج ني   و سم ي ،  
دد  والاجتس ى  لتػ الداد،  كلهس   تظمو شخري   تؾازم ، وبش     تقت ا ال ات الإيج ن  يعت  ؽ التلا   ىم  التؾا م الش

ق در  ىم   ؾاجة  الرعؾب ت وىم  التؾاؤم ن ؽ ح جتة  و  ؾلة   ؽ م حي ، والستظمب ت السحيظ  ب لذخص  ؽ م حي   خاػ، 
اأ ا ال ػ  تىؾم  إل   عا    لستظمب ت اأ ااد ربس  س لدػ ذلػ إل  ضار  تااكؼ    نش   شخري تةؼ   د  ح ل  ىتم  ااى تش

  .(2٢0،ص0222الق ض ، تمػ الستظمب ت هؾمة  إيج ني  لتعزيزه  وتقؾيتة ،  و الدم ي  لمحت  ؽ آي ره  

 ن درج   إحتػ  هؼ الح ج ت الشددي  اأس سي  ب لشدب  لمظ لو الج  ع ، إذيعت ا تقت ا ال ات ب لإض    إل   ن 
س لدؼ إل  زي د  دا ع ته للإمج ز والتعمؼ  ي ته جسيعة ،  إذا ه ن تقت اه ل اته  اتدع   إمهتقت اه ل اته تليا ىم   ج لات ح

الشددي  السختمد  والذعؾر ب لدع د ،     إذا ه ن تقت ا الظ لو ل اته  للضظااب ت وتظؾيا شخر ته وجعمة   ق  ىاض 
 .(0٥، ص 0202الكايزػ، )جتس عي   تعتد  وا  إمه س لدؼ إل  ضعف دا ع ته للإمج ز وعةؾر  ذ لت مددي   شخدض

  Cataldi،دراس  (    )  Abbasi(، 0202دراس        وه ا    تلهته العت ت  ؽ التراس ت والت   ؽ ن شة 
، (    )  Day، دراس  (    )  Chung، دراس  (    )  Chen، دراس  (    )  Cheavens، دراس  (    )
  الت  ةسيعتّ  ؽ العؾا   الس ح ث اتدقؾا جسيعً   ن تقت ا ال ات، (    )  Feldman، دراس  (    )  Estherدراس  

  ةالدكا  الت   تره يعش  هتقت ا الداد ل اتح ث  ن داد، مات الاجتس عي  لا   الخ محر ال ػ هؾ ؾك، م   الد اا ه  اً ا تليا تلأي 
ه  الت  تكدبه الذخري   هتج ه مددالداد   يسمكة سيس الت  وب لت ل    لسذ ىا واأحه، الداد ىؽ هيؽي  رؤي  تق يؼ الآخايؽ ل

القؾي  الستس ز   و تجعمه سم   وخ   ، هس   ن ىظ   وإمت ج ورض  الداد ىس  يقؾم به  ؽ  ىس ل  تلأيا سمبً  وإيج نيً  نتقت اه 
 هيس رس سيس      ج ل رض  الداد ىسّ  ولا، وب لت ل   إن تقت ا ال ات  ةؼ جتاً    هؾمه نؾاب  الشج ح    الجؾامو اأخاػ ل اته

 نّ تقت ا ال ات لا  ؾلت  ع الإمد ن ن  ( 0202ك ت  ، سميظ ؽ   دراس وتزيف ، ه  ؽ  ىس ل  و وع  ف  شؾط  ب ه و يقؾم ب
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  ماح، وب لت ل   إنّ تقت ا ال ات     هتج ه التحتي ت والسذ لت    حي تمه    الحي   وطايق  رد  ع هتج رب ُ كتدو  ؽ هؾ
 ىؽ وعيدته    السدتق   القايو،رض  الداد  ؽبً   و إيج بً  ىم  س ليّا إ   ستعميسيال هوواجب ت ه ة لس هو دا التراسي ،  الداد

 .ش ةالس هوىظ   هوب لت ل   دتؾػ إمت ج

إل  اكتد ط لا  شبغ  الشغا   : مهو ؽ خلل     وضحته مت    التراس ت الد بق ، تؾضح الب حث  ىم  محؾ  كثا دق  
السة ر  هغ ي     حت ذاتة  ن   ن اكتد نة  وس م  لتحق م غ ي ت  بعت لتػ   تد   السة ر     السؾاقف الجت ت  السذ نة ، وه ا 

(، 022٥، دراس  ىم   )022٢(، دراس   ؾسف  0220ت و  الدراس      كتته العت ت  ؽ التراس ت الد بق  الت   ؽ ن شة  
(، دراس  مؾر  0221(، دراس  الر ر   والدعؾد  022٠، دراس  ط ها  )022٢(، دراس  نتر   022٢دراس  ى ت الله  

  Liu، دراس  (    )  Lew، دراس  (    )  Lenz، دراس  (    )  Lazarus دراس  (،022١محمد   (،022١ 
، (    )  Rajaei & Abdollahpour، دراس  (    )  Madlan & Ardillah  (    ) ،Penzar، دراس  (    )

ح ث خمر  ه ه التراس ت إل   ،(    )  Shorey ، دراس (    )  Sen & Aydin، دراس  (    )  Riahi دراس 
 الآت :

 . ن السة رات بعت اكتد نة  تكؾن ىاض  لمشدي ن   لؼ  تؼ تعزيزه  ب لتتريو وب لسس رس  السدتسا  -2
 رات الساتبظ  ن ش   التقت ا الإيج ن  لم ات تتسث       لعو  ن الآلي ت اأكثا استختا ً     تعميؼ واكد ط السة  -0

 .، السش قذ  الجس عي ( التور ، العرف ال هش ، الاقتتا ، الشسؾذج
لؽ ي ؾن تعميؼ السة رات الحي تي  ولا  س رستة  سةلً و يدؾراً    ال تاي ، ولكشه بعت التتريو والاستساار والسث نا   -٢

 .ب لػ ي تدو اأ ااد  داتةؼ الد ىم     ؾي د  الحز رات واأ ؼيربح جز اً  ؽ اللشعؾر، و 
و ةش  الخت   الاجتس عي   ؽ السةؽ الامد مي  الت  تةتؼ نتراس  وىلج السذ لت الاجتس عي ، وخت   الداد هلأدحت 

نش   السجتسع وتس س ه، طاقة  تةتؼ نتشسي  ال ات وتعت   سمؾك الداد حت   لدػ دوره ووعيدته بذ   إيج ن ،  س   شع س ىم  
كس   ن تشسي  ال ات تتظمو تاويزة  وتقؾيتة  روحيً  لعتم العؾد   ا   خاػ لمذعؾر بعتم اأهسي  والامتق ص  ؽ ال ات،  تحايا 
ال ات وتشس تة  هؾ خظؾ  لسد ىت  العس   لتؾعيف ذاته بذ   سميؼ لسؾاجة  السذ م ، ويعت الستخ  الاوح     خت   الداد 

تاخ  اأس سي  الت  تد ىت العس   ىم  اكتذ ف قؾته التاخمي  لك  يدتظيع  ؾاجة   ذ لته    الحي    حت الس
  .(222،ص 0222 الشؾح ،

ىم  اىتب ر  ن ه ا الستخ   اتكز ىم   كا   س سي   لداه   ن القرؾر    إشب ع الح ج ت التم ؾي    الس دي  
لؾقؾع الداد    السذ لت، وب لت ل   إن هش ك تزا ت     –شه ليس ه ؼي  وحته ولك –والشددي  و الاجتس عي ( يسث  س و قؾػ 

 نؾ    ت الزغؾط     ختمف مذ ط ت الحي  الح ج  إل  تظ  م الستخ  الاوح  وذلػ لتعاض الداد إل  تزا 
 .(20٢،ص0222السع ط ،
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   ؽ مسط الذخري  و  ؾم تة  خ ص  ح ث  ن  ذ م  التقت ا الدم   لم ات  ؽ السذ لت اأكثا ارتب طً  نتد ى  ه
الس ؾن الاوح  والاجتس ى ، ل لػ  إن العلج الاوح  يقتم  اص  لدةؼ وتشسي  ال ات، خ صً   ن السذ لت الاجتس عي  
 الشددي   اتبظ  بخم     الج مو الاوح ، وبش ً  ىم  ذلػ يعت العلج ب لإيس ن  كثا  ع لي   ؽ العلج ب لعق ق ا،  سعغؼ العم 

والاضظااب ت الشددي  وضعف الثق  ب لشدس تاجع لشقص التت ؽ وضعف الإيس ن، و ن العلج الت ش  هؾ   ز  الظاق لمذد    
 .(21، ص022٥ج ا، 

كس  تمعو التابي  العق  تي  دوراً  ةسً     إكد ط الظلط  ش ى  ضت اأ ك ر والعق  ت السشحا   بس  تستهؼ به  ؽ 
وترؾر ه    يذس  جؾامو الحي   همة ،   لدمؾك الإمد م  يحت ج إل  ط ق  ايس مي  تت عه وتغ يه، ىق ت  صحيح ، و كا سميؼ 

ولا نت  ؽ شحؽ الذب ط بظ ق  إيس مي  ، و ؽ السلحع  ن القاآن الكايؼ وضع  شةجً  ه  لً ودؾيقً  وه ا السشة ج يقؾم ىم  
  لإيس ن هؾ  رتر الةتاي  العق  تي  والدكاي  والدمؾهي  للإمد ن     الإيس ن ال ػ لا  تحقم حت  يربح سمؾهً     واقع الحي  ،

حي ته،   لقؾ  ليد  قؾ  ال شي ن  قط، ولكشة  قؾ  ا تلك الشدس والتح ؼ    طب  عة   ميس الذت ت ب لراى ، إمس  الذت ت ال ػ 
  .(00٥،ص022١   نؾ الشرا،  يسمػ مدده ىشت الغزو

راس ت والبحؾ  الت  اهتس  ب لكذف ىؽ التلأي اات الايج ني  لمجؾامو الاوحي  وذلػ وه ا     كتته العت ت  ؽ الت
( إل   ع لي  استختام 0202ب ختب ر  ع لي   س رس  الستخ  الاوح      ج لات  ختمد ، ح ث  ش رت دراس  ى ت الع ل  

( لتػ السر ن ؽ بلأ ااض  ز ش ، 2١ –الستخ  الاوح     التخؽيف  ؽ  ؾبي  الإص ب  بد اس هؾروم  السدتجت  هؾ  ت 
( إل   ع لي   س رس  الستخ  الاوح     التخؽيف  ؽ قمم السؾت لتػ الساض  بلأ ااض 022٥و وضح  دراس  الكؾارؼ  

( إل   ع لي  استختام الستخ  السعا   الدمؾه  والستخ  الاوح   ؽ  شغؾر السس رس  0220 ز ش ، هس   وضح  دراس  محمد  
( إل   ع لي  استختام الستخ  الاوح     0222وى  السااهق ؽ محؾ  خ طا التتخ ؽ، و ش رت دراس  ص يح   الع       زي د 

( التلأي ا الدع ل 022١   التخؽيف  ؽ حت  الزغؾط الساتبظ  ب لستع     ؽ الإد  ن، و عةات دراس  ىم    خت   الداد
مم السؾت لتػ  اض  الدذ  الكمؾؼ السز ؽ، و ض    دراس  لسس رس  الستخ  الاوح     خت   الداد    التخؽيف  ؽ حت  ق

( إل   ع لي  استختام مسؾذج لمتتخ  السةش     إط ر العلج ب لتاه ز ىم  العس   والستخ  الاوح     خت   0221راشت  
س رس  الستخ  ( إل   ع لي   022٠الداد    تخؽيف السذ لت الاجتس عي  الساتبظ  ب لامتح ر، هس  اض    دراس  راشت  

الاوح     خت   الداد    التخؽيف  ؽ السذ لت الدادي  الاجتس عي  السلدي  إل  طلق الزوج ت السب ا، هس   عةات دراس  
 .( إل   ع لي   س رس  الستخ  الاوح     خت   الداد    وق ي  الظلط  ؽ الؾقؾع    الغش التراس 022٠شايا 

(، 0202مة د   دراس ( 0222التراس ت الد بق  والت   ؽ ن شة  دراس  الح ري   واستج ب  لس   وص  به العت ت  ؽ 
 & Heffer، دراس (    )  Hamby & Banyard ، دراس (    ) Gallagherدراس  (، 0202دراس  الذ ذل   
Willoughby  (    ) دراس ،Ishitani  (    )  دراس ،Khaledi Sardasht  (    )  دراس ،Krause & 
Pargament  (    )     ح ث  تدقؾا جسيعةؼ ىم  ضاور  تقتيؼ ناا   تتري ي  وإرش دي  لظلط الساحم  الج  عي  ، لس ،
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ذلػ  ؽ تلأي ا  ع ل    تحق م  ع لج  الآي ر الشددي  الستاتب  ىم  إحد سةؼ ب لإحب ط والدذ  وامخد ض تقت ا ال ات ال ػ 
 ع لي  نام    تتري   ق  ؼ ىم  ب ختب ر   الح لي  تةتؼ التراسول لػ حااف الدمؾه ،  لدػ نةؼ  حي مً  إل  تاك التراس   و الإم

 .التقت ا الإيج ن  لم اتلإكد ط طلط الخت   الاجتس عي   ة ر  نش   خت   الداد     الاوح  س رس  الستخ  

 اً: أىجاف الجراسة: نيثا

 يتسثل اليجف الخئيدي لمجراسة في: 

 نش   لإكد ط طلط الخت   الاجتس عي   ة ر خت   الداد     الاوح ق  ؼ ىم   س رس  الستخ   تتري    ع لي  نام   اختب ر 
 .م اتالإيج ن  لتقت ا ال

 -ويتحقق ىحا اليجف من خلال تحقيق الأىجاف الفخعية التالية:

نش   ط الخت   الاجتس عي   ة ر  خت   الداد لإكد ط طل    الاوح ق  ؼ ىم   س رس  الستخ   تتري  اختب ر  ع لي  نام     -2
 .اأك ديس  م اتل التقت ا الإيج ن 

نش    خت   الداد لإكد ط طلط الخت   الاجتس عي   ة ر     الاوح ق  ؼ ىم   س رس  الستخ   تتري  اختب ر  ع لي  نام     -0
 .الذخر  م اتل الإيج ن  التقت ا

نش   خت   الداد لإكد ط طلط الخت   الاجتس عي   ة ر      الاوح تخ  ق  ؼ ىم   س رس  الس تتري  اختب ر  ع لي  نام     -٢
 .الاجتس ى  م اتل التقت ا الإيج ن 

الاجتس عي   ة ر  نش      اختب ر  ع لي  نام    تتري   ق  ؼ ىم   س رس  الستخ  الاوح     خت   الداد لإكد ط طلط الخت -0
 .الع  م  التقت ا الإيج ن  لم ات

نش    خت   الداد لإكد ط طلط الخت   الاجتس عي   ة ر     الاوح ق  ؼ ىم   س رس  الستخ   تتري  ي  نام    اختب ر  ع ل -٥
 .الا  ق  م اتل التقت ا الإيج ن 

 :: اىسيو الجراسةاً ثالث

  الاجتس عي  ، الذب ط الج  ع  السشتس  إل   ةش  الخت متع     عة  وه   ئ   الت تشبع اهسي  التراس   ؽ  هسي  الدئه  -2
يعتست ىم ة  السجتسع  ؽ اج   الت ب ىتب رهؼ التى    الاس سي  والت  تعتست ىم ةؼ السةش     حس  رس لتة  لمسجتسع ه  ، 

 .، ل لػ يجو  ن ي ؾمؾا  عت ؽ و ة ئ ؽ ل لػتحق م التشسي  الذ  م 

طلط الخت   الاجتس عي  ليس لت ةؼ يق   (  ن0202 ش رت العت ت  ؽ التراس ت الد بق  والت   ؽ ن شة  دراس  سل     -0
   امددةؼ هلأ ااد   ىم ؽ    السجتسع،  س  يسث  ع ها  مددي  اجتس عي  تليا سمبً  ىم  الداد والسجتسع، ل لػ  رادت الب حث  

لتىؼ ال ات  لد   مغ ر السةتس ؽ بسج ل الاى ي  الاجتس عي  برد  ى   ، و ج ل الخت   الاجتس عي  برد  خ ص  بلأهسي  ا
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ىم   ؽور ع الاوح السعشؾي  لمظلط، والسس رس ؽ، والق  س ؽ ب لعس      ةش  الخت   الاجتس عي   ؽ خلل حث السدلول 
ضاور  الدع  الج د لمسظ لب  نتدع   ق مؾن تاخيص  زاول   ةش  الخت   الاجتس عي ، هسلشا لزي د  ى    الاض  السةش ، 

 ؽ السةؽ اأخاػ    السجتسع، و ؽ يؼ ضس ن هد    السس رس ؽ، وب لت ل  ر ع  دتؾػ اأدا  وزي د  ر ع  و   م  السةش  ن
 .السةش      لسد ت الاى ي  الاجتس عي ، وزي د  الإؾب ل والاغب     امزس م الظلط لمسةش 

لاجتس ى  هلأحت اهؼ ( ىم  اهسي  التور ال ػ يقؾم به اأخر    ا0221وزيا  التز  ؽ الاجتس ى  غ د  وال    كتت  -٢
ادوات العس  الاجتس ى   احب  ب لجةؾد الس  ول  محؾ تؾ  ا  خر    اجتس ى   له  يستمػ  ؽ الخ اات الحاؼي  والاك ديسي  
   يس شه  ؽ ادا   ة م وعيدته ىم  اكس  وجه ح ث يعت السدئؾل اأول ىؽ التع    السب شا  ع الدئ ت السدتةت   بس  يذس  

تلأه   وإى د  د   ه ه الدئ ت     اأول  ب لاى ي  ، هس  يعت اأخر    الاجتس ى  هؾ السدئؾل الا يد  ىؽ الدئ ت الةذ  و 
 .م02٢2السجتسع، وذلػ لتؾه ت دور اأخر    الاجتس ى     ضؾ  رؤي   را 

م   س رس  الستخ  ق  ؼ ى تتري   ع لي  نام    تةتف إل  اختب ر  –   حتود ىمؼ الب حث   –لؼ يد م إجاا  دراس   -0
التقت ا الإيج ن  لم ات،  س   تىؼ  هسي  الؿي م نة ه لإكد ط طلط الخت   الاجتس عي   ة ر  نش   خت   الداد     الاوح 

 .التراس     الخت   الاجتس عي  ى   ، وخت   الداد ىم  وجه الخرؾص

زا ت الزغؾط الت   تعاض لة  الداد     ختمف تزا ت الح ج  إل  تظ  م الستخ  الاوح     خت   الداد وذلػ  ع ت -٥
 .مذ ط ت الحي  

 رابعاً: فخوض الجراسة:

امظلقً   ؽ التخرص العمس  لظايق  خت   الداد، واستش داً إل  التراس  الشغاي  لسؾضؾع البحث الح ل ، وبش  اً ىم  

إليه التراس ت الد بق ، تحتدت  اوض التراس  ىم  الشحؾ الت ل :  امتة     

ىت ؽ التجاي ي  والز بظ     الؿي س الق م  سجسؾ تؾجت  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت ح لات ال لا الفخض الأول:-
 تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي  . ىم   بع د  ؿي س

ى  الز بظ  سجسؾ ح لات الن ؽ  تؾسظ ت درج ت الؿي س ؽ الق م  والبعتؼ ل لا تؾجت  اوق دال  إحر  ي ً  الفخض الثاني:-2
 تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي  . ىم   بع د  ؿي س

ى  التجاي ي  ىم  سجسؾ ح لات الل ن ؽ  تؾسظ ت درج ت الؿي س ؽ الق م  والبعتؼ تؾجت  اوق دال  إحر  ي ً  الفخض الثالث:-3
 تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي  .  بع د  ؿي س

 البعتؼىت ؽ التجاي ي  والز بظ     الؿي س سجسؾ ن ؽ  تؾسظ ت درج ت ح لات ال تؾجت  اوق دال  إحر  ي ً  ابع:الفخض الخ -4
 تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي  . ىم   بع د  ؿي س
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ى  سجسؾ لح لات ادرج ت الؿي س البعتؼ والؿي س التبع  لن ؽ  تؾسظ ت  تؾجت  اوق دال  إحر  ي ً لا الفخض الخامذ: -5
 تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي  . التجاي ي  ىم   بع د  ؿي س

 مفاهيم الجراسة:خامداً: 

 :( (Effectivenessأولًا: مفيهم الفعالية

 (. ٢2١،ص 2١١2الدع لي      عجؼ المغ  العابي  تذ ا إل  " قتر  الذ   ىم  التلأي ا"   تهؾر،  

(، ٢20،ص  0220(( إل   ع ل  و  ليا  و م    السدعؾل  البعمب  ، Effectiveness  الدع لي و   المغ  الإمجم زي  تذ ا همس 
وتذ ا الدع لي      عجؼ  رظمح ت العمؾم الاجتس عي  إل  الكد ي ، ومعش  نة  القتر  ىم  تحق م الشتيج  السقرؾد  طبق  

(. ويقرت ب لدع لي     201،ص 2١١٢ؿيقً  ه  لً   نتوػ،لسع   ا  حتد   دبق  وتزداد الكد ي  همس     ؽ تحق م الشتيج  تح
ق  ؾس الخت   الاجتس عي  " القتر  ىم   د ىت  العس   ىم  تحق م اأهتاف  ؽ التتخ      تا   ل س   ؽ الؾق   الد اػ ، 

ت  العس   ىم  و ؽ جة   خاػ تذ ا همس  الدع لي     ق  ؾس الخت   الاجتس عي  إل : القتر  ىم   د ى، (٢٢،ص 0222
و    ؾضع آخا تعاف الدع لي     الخت   الاجتس عي  ، (      Barker,      ,pإمج ز اأهتاف     تا  ز شي   حتد   

 (. 221، ص0222بلأمة : القتر  ىم   د ىت  العس      إمج ز  هتاف ىسمي  التتخ      تا  ز شي   حتد  و عقؾل   محمد، 

ه  الكيؽي  الت   تؼ نة  العس ،  ؼ تقتيؼ الخت   لمعسل  والؾقؾف    خت   الداد  ن الدع لي  ن شس  تاػ وجة ت مغا  خاػ  
 (.22، ص0220  محمد،ىم  حجؼ وهسي  التغ اات الت  حتي     سمؾك و دا  العسل  

ط الخت   الاجتس عي   ة ر  ويقرت ب لدع لي  مغايً     ه ه التراس  :  قتار التلأي ا الإيج ن  لم ام    التتري      إكد ط طل 
نش   التقت ا الإيج ن  لم ات، ويتحتد السدةؾم الإجاا   لمعلق     ضؾ  دلال  الداوق السعشؾي  ن ؽ الؿي س ت الق مي  والبعتي  

  اات لح لات التراس  ىم   ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي ، وي ؾن ال ام    التتري    ع لًا إذا ه م  التغ
 إيج ني  لر لح الؿي س البعتؼ،  ؽ خلل ؾي س اأبع د الت لي : 

 يق  ى  مثحسن  من ثب عن يي ىسة  م ىن يب  مث ىو   لإكس ب يه ىة  ن ء  مثق وى  لإوج    مجذ ت  لأك  وي . -2

 جذ ت  مشخص .يق  ى  مثحسن  من ثب عن يي ىسة  م ىن يب  مث ىو   لإكس ب يه ىة  ن ء  مثق وى  لإوج    م -2

 يق  ى  مثحسن  من ثب عن يي ىسة  م ىن يب  مث ىو   لإكس ب يه ىة  ن ء  مثق وى  لإوج    مجذ ت  لاجثي ع . -3

 يق  ى  مثحسن  من ثب عن يي ىسة  م ىن يب  مث ىو   لإكس ب يه ىة  ن ء  مثق وى  لإوج    مجذ ت  مع ئج . -4

 يب  مث ىو   لإكس ب يه ىة  ن ء  مثق وى  لإوج    مجذ ت  مىف لى.يق  ى  مثحسن  من ثب عن يي ىسة  م ىن  -5
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 ثانياً: مفيهم البخنامج التجريبي:

ال ام    والسؾارد  " اأدا  الت  تابط الاحتي ج ت التتري ي  واأهتاف السظمؾط تحؿيقة   ؽيعاف ال ام    التتري   بلأمه
البذاي  السظمؾب  لتحق م  بظايق  ىلؾي   شغس ، نةتف تشسي  القؾػ واأس ل و والسؾضؾى ت التتري ي   ع بعزة  البعض

  .(0١، ص  022٢الذةاان ،     هتاف السشغس 

والسع رف الت  يستمكة   ى   مذظ   ةشي  وتعميسي  تةتف لتحد ؽ السة راتجسؾ "  : بلأمه (,Omer     ه  كس  ىا 
ىم  خمم ن ئ ت التعمؼ الت  تس ؽ  تحد ؽ مؾعي  التعميؼ، والقتر  ه لػو  تةؼ وزي د   ع ر ةؼ و عمؾ  تةؼ،هد  السعمس ؽ، وتحد ؽ 

  .(     ,p   Omer,   . دا ةؼ السةش السعمسؾن  ؽ تظؾيا 

كس  يعاف بلأمه الاجاا ات السخظظ  الت  ترسؼ و ق  لاحتي ج ت الستترب ؽ نةتف تشسي   ة راتةؼ السةشي   ؽ خلل 
ل و تظ يؿي  تاتبط نتمػ السة رات وي د ة  السترط لمستترب ؽ    إط ر خظ  ز شي   حتد     جسؾى   ع رف مغاي   شتق ه، و س 

 ، (000،ص0221 حدؾظ، 

 ويعاف ال ام    التتري   إجاا يً     ه ه التراس  بلأمه: 

ت  تتحتد       جسؾى  الاجاا ات الت  تةتف إل  اكد ط طلط الخت   الاجتس عي   ة ر  نش   تقت ا ال ات الإيج ن  وال -2
 ة ر  نش   التقت ا الإيج ن  لم ات ،   ة ر  نش   التقت ا الإيج ن  لم ات الذخر  اأك ديس ،لم ات  الإيج ن نش   التقت ا  ة ر  

 .(  ة ر  نش   التقت ا الإيج ن  لم ات الا  ق ،  الع  م نش   التقت ا الإيج ن  لم ات ، الاجتس ى 

الؾاجب ت  –السش قذ  الجس عي   –السح ضاات  –ؾى   ؽ اأس ل و الستعتد    ورش العس  تتزسؽ تمػ الاجاا ات  جس -0
 .التعمؼ ال ات  ( –التتريب ت العسمي   –السشزلي  

يدتةتف اكد ط طلط الخت   الاجتس عي   ة ر  نش   تقت ا ال ات الإيج ن   ؽ خلل  س رس  الستخ  الاوح     خت    -٢
 .الداد  ع الظلط

 ثاً: مفيهم تقجيخ الحات:ثال

 .(١0 ، ص0222الق ض ،   تعاف السة ر  برد  ى    ىم  إمة  :

+ التعميؼ + التتريو( =  الاستعتاده  ره ز   س سي  تعتست ىم  تلأي ا  اد    آخا وه  تتؾ ا    يلي  ىش صا ه :    -2
 م جح. خر    اجتس ى  
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 .ؽ اأدا  ويلدؼ تمق  يً  ه   ع   تذ   ب لتكاار ويتس ز نترج  ى لي    -0

 .ه  التراي  الساتبظ  بلأؼ ىمسً  و شً   و حا    توي ، وتغةا ىؽ طايم ال ااى     التشد    و التذ     -٢

 .ه  قتره الإمد ن ىم  الؿي م بلأمذظ  تدتشت اس سً  إل  ق ىت   عاؼي  صمب  تتىسة  الخ ا  والاستعتادات الخ ص  -0
ب لآت :  ى  ا   ؾي م الداد بلأدا   ىس ل  ختمد  قت تكؾن ىقمي   و امدع ليه  و حؿيؿي  وه  تتدؼالقتر  ىم   كس  تعاف بلأمة 

 .(2٠٥ ، ص022٢ رب ح، 
 .اأدا  السشغؼ والستش سم  ع زي ده الامت ج -2
 .الداى  والدةؾل  والتق  والتش سم    اأدا  -0
 .تؾ  ا الجةت والؾق  والخت  ت -٢
 .الامت ج   الكد     -0
     ؾاقف العس  والتؾا م  ع  ؾاقف العس  الستغ ا حدؽ التراف  -٥

به القتر  ىم   عا   ذاته، ووضعة   وؼيس   تعمم بسدةؾم ال ات مجت  ن  ؽ معؼ الله سبح مه وتع ل  ىم  الع ت  ن وـ
   ن يعظ ة   كثا نة ،  إن جة  الإمد ن ذاته، وىتم  عا ته لقترته  لدػ إل   ن يؿيؼ ذاته تؿيسً  خ طئً   إ  م   السؾضع الل 

 س  تدتحم ؼيخظلأ، وإ   يقم   ؽ ؾيستة  ؼيدقط ذاته، ول لػ احتم  ال ات    م  ب رز      تلؾلة ، وه ن لمعمس      تحت ت 
 . دةؾ ة  آرا   تعتد     إط ر  مدد  مؾع البحؾ  الت   جاوه 

رة  العقمي  والاجتس عي  والامدع لي  والاخلؾي  ؼيعاف تقت ا ال ات بلأمه التق يؼ الع م لتػ الداد ل اته    هم تة  وخر  
والجدتي  ويشع س ه ا التق يؼ ىم  يقته ن اته وشعؾره محؾه  و كاته ىؽ  تػ  هس تة  وجتارتة  وتؾقع ته  شة  هس    تو ذلػ    

  .(022،ص 0202 ختمف  ؾاقف حي ته  الكايزػ ،

ج ه ت الداد محؾ ذاته الش تج  ىؽ تق يسة  ىم   تر   ؽ   ؾن امدع ل  سمؾه  لاتكس  يعاف تقت ا ال ات بلأمه : 
،  0221  سيف،    ضؾ  ه   ؽ  عتقتات الدع لي  ال اتي  وإدراك الآخايؽ ل اته  ؽ وجة  مغاه" الإيج ني  والدم ي 

  .(222ص

وجت ا  ه م جحم ات: بلأمه الرؾر  الإيج ني  الت  ي ؾمة  الداد حؾل مدده، إذ يذعا بلأمل الإيج ن  تقت اويعاف ال
إراد   ب لتقت ا، ويشسؾ لتيه الثق  بقتراته لإيج د الحمؾل لسذ لته ولا يخ ف    السؾاقف الت  يجته  حؾله، ن   ؾاجةة  ب  

  .(٠٢، ص0221  حسؾد،

يذعاون ب لسدلولي  ، يذعاون ب أهسي    شة :الإيج ن  لم ات تقت ا العض السلشاات الدمؾهي  التال  ىم  وهش ك ب
، ، ولا يقعؾن تح  تلأي ا الآخايؽ بدةؾل ب ستقللي لشدس، ويترا ؾن يق  ب لت ةؼ إحد س قؾؼ ب ، ه  مددةؼ والآخايؽتج 
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لت ةؼ القتر  ، و  ل شؾن بلأمددةؼ،  مت ةؼ القتر  ىم   ؾاجة  التحتي ت، ؼ، هس   مةؼ  خؾرون بس  يدعمؾن ةيعتا ؾن بقتراتةؼ و ؾاه 
، عؾن ب لقتر  ىم  التح ؼ الع طد     ال ات، هس   مةؼ  تستعؾن بسة رات ج ت     التؾاص  تست، الع لي  ىم  تحس  الإحب ط

  .(1٠، ص022٢ ه لك ،  ؾلؾن العش ي  بسغةاهؼ و جد  ةؼ

يذعا  صح ط التقت ا السشخدض لم ات ، ح ث السدتؾػ الستتم  لتقت ا ال ات ويعاف التقت ا الدم   لم ات بلأمه:
ل لػ  شت نةؼ الإحد س ب لعجز والقمم ، حر مةؼ  ق  ويعتقتون  ن ذه   الآخايؽ   ز   ؽ ذه  ةؼب لإحب ط، ويذعاون  ن ت

يذعاون ب لخج ، وياون ب لإض    إل   مةؼ محؾ التع     ع الآخايؽ، هس    تون ىتم رض هؼ ىؽ  غةاهؼ الع م ووزمةؼ، 
 .(١1، ص 022٢ الاق  والكادػ،بلأمةؼ   شمؾن 

الس   إل  سحو ، ال ات والتذ ؤم   احتق رالع    ل وؼ ال ات السشخدز     تحت ت الدس ت ؽ ه ا السشظمم يس ؽ و  
الذعؾر  ،الذعؾر ب لغاب  ىؽ الع لؼ، ىتم الذعؾر ب لكد ي   ؽ اأدوار والؾع  ف، خؾ ً   ؽ سخاي  الآخايؽ  را هؼ و تعت   

يؼ،ب ل مو دا سً     .(220،ص 022٥(  إنااـ

 د ىت  طلط الخت   الاجتس عي  ىم  نش      التراس  الح لي  بلأمه: التقت ا الإيج ن  لم ات  نش  وتذ ا الب حث  إل  
نش   ،  نش   التقت ا الإيج ن  لم ات الذخر  اأك ديس ،لم ات  الإيج ن  ش   التقت ا  نالتقت ا الإيج ن  لم ات والساتبط ندددددددد 

( لتحق م التؾا م نش   التقت ا الإيج ن  لم ات الا  ق الع  م ، ت ا الإيج ن  لم ات نش   التق، التقت ا الإيج ن  لم ات الاجتس ى 
تقت ا ال ات لظلط الخت    ىم   بع د  دا  ؾي س شخدز اجاا يً : ب لترج  الستقت ا ال ات ويق س ، الشدد  والاجتس ى  لمظلط

  ؾضؾع التراس  الااهش .الاجتس عي  

 ي:رابعاً: مفيهم السجخل الخوح

إن الاوحي  تعت  ؽ  هؼ   ؾم ت الذخري  وه   هؼ ج مو يحقم التؾازن الشدد  والاجتس ى  لمداد داخ  ال  ئ  
السحيظ ، وتعت   ؾن  س س     شخري  الداد، والاهتس م ب لجؾامو الذخري  الاوحي  لتػ العسل   صبح   ا ضاورؼ    

ت  ؽ السذ لت ىشت الؿي م نبعض السس رس ت الاوحي   ؽ خظؾات العلج الاجتس ى  لمعسل  ن  قت  شتة  العت 
  .(٢٠، ص0220العس   ص لح،

و العس      خسس  ل ح ج ت الداد ا   اختز  هبخظلأ (  سمؾ ىشت   اىتاف وعةا الستخ  الاوح     خت   الداد 
ىلق  لانت  وه سبح مه وتع ل    ب للهىلق  العس   وه   الاحتي ج ت هؼ ه ه  مغايته الذة ا  تج وز ال ات و  غد   ح ج ت   

 .(٢٢،ص 022٢ محمد،ن تكؾن قؾي  لمتغمو ىم   ر ىو الحي    
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ال  ئ    ن الستخ  الاوح   شغؼ ىسمي  الايس ن وىلق  الداد ب لخ لم  س   ليا ىم  ايج ني  العلق   عب لإض    إل   
الدمؾه  ؽ ىشت  ةؼ العس   وط يعته ي ؾن  ا  لهته السع لج ؽالسحيظ  ، ويعظ  الداص  لتشسي  ذاته بغض الشغا ىؽ دي مته وه 

 .((   Cowyl.    .p  ذلػ  ؽ خلل دي مته وتلأ لته

ويقرت ب لاوحي     الخت   الاجتس عي   مة  ه    التي م ت الدس وي  ن  و ش  ل الح س  والدمدد   و التعق  ويتدع 
 ،(0٢٠،ص 022١  ها انؾ السع ط ،  لؾي ت والاتج ه تالسدةؾم ليزؼ العب دات  و السس رس ت والؿيؼ والاخ

ورد ب لتي م ت  غ ا ق ن  للإدراك بلأؼ  ؽ حؾاس الإمد ن لكؽ، غ و  ؽ   ؾر الآخا   بلأمة :وىا ة  الشؾح  الاوحي   
و الك  ؽ ىؽ الك  ؽ غ ا الح  ، بسعش  ه  الت  تكد وتع رف البذا ىم  اىتب ره  خ صي     تتؾا ا    الك  ؽ الح  وتغ و

الؾى   ىم   ؽ  وه شؾمته وذات ته العسيق  وهؾيته، وه  همسه  ذتقه  ؽ الاوح وه  درجه  الح  حي ته وتذعاه نؾجؾده
"consciousness2002 معيول رثثضين عيري ً  ميع ن   لأى عة  مث موة:) ع    معزوز  منرح  ، تع ا ىؽ مدم   " وه  ح ل 

 ،343 ).  

  قتس والتقت ا الع م لمسع م  الت شي . الدةؼ الع م لسعش     هؾ -2
 الذعؾر بسغزػ وهتف الؾجؾد وامع  س ذلػ ىم  الداد. -0
 ىتم اقتر ر إدراك الداد لس  هؾ   دؼ و حدؾس وق  ؼ وإمس  إيس مه ووعيه إل  ج مو    هؾ  ظمم. -٢
  .إيس ن الإمد ن والسجتسع ه   بسع م  الحم والخ ا والدسؾ والكس ل والع ؼي  والاغب  -0

    ةش  الخت   الاجتس عي  بلأمه  تخ   Approach  Spiritual( الستخ  الاوح 0200 نؾ الشرا  كس  ىاف  
لمسس رس  السةشي   لهت ىم  ضاور  احتاام الجؾامو الاوحي  والت شي  و خ ه     الاىتب ر ىشت إىتاد اأخر    الاجتس ى ، 

اف الساتبظ  به ، وىشت دراس  احتي ج ت و ذ لت العسل  والسجتسع، وىشت  س رس  السةش ، وىشت التع     ع العسل  واأطا 
وىشت تخظيط وتشد   وتقؾيؼ ال اا   والخت  ت السظمؾب  لإشب ع ه ه الاحتي ج ت و ؾاجة  ه ه السذ لت   نؾ 

 .(2٢٢،ص0200الشرا،
)  -ء ثلاث نقاط :ولكن في ضه  نو من السسكن تعخيف الخوحيةأ (سيسهن روبشدهن أضاف )خخي أمن ناحية و  

Simon Robinson,     ) 

  تشسي  الؾى  والتقت ا لمظاف الآخا بس     ذلػ تحت ت السر ا لمذخص والجس ى . -1
تظؾيا القتر  ىم  الاستج ب  إل   خاػ، وه ا  شظؾؼ ىم  وضع الاوحي     السس رس  العسمي  الت  تجدت الؿيؼ  -2

 الاوحي ، وب لت ل  عم  العلق   ع الآخا.
 .ؾيا الحي   ىم   س س مذا الؾى  والاهتس م والاستج ب  إل  الآخاتظ  -3

 

 



   جامعة الفيوم -مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية 

 

161 

 

والعشرون السادسالعدد   

 التعخيفات الدابقة أن: تدتشتج الباحثة من 

الاوحي  ليد  ني مً  ىؽ اأيس ن    حت ذاته، ن  ه   جس  الحي   البذاي   ذتسم  ىم  الجؾامو ال  ؾلؾجي ،  -1
 .ح ج  دا س  إل  بعض الؾق  لتعزيزه وتقؾيسهوالشددي ، والاجتس عي ، والاوحي ، و ن البعت الاوح     

الاوحي   سمؾط ىلج وتؾجيه وإرش د وتابي  وتعميؼ، الةتف  شه تحايا الداد  ؽ  ذ ىا الخظ ئ  الت  تةتد   شه  -2
 .الشدد  و د ىتته ىم  تق   ذاته

العس   وامس طه الج مح   الستخ  الاوح   تخ  ىلج  يعتست ىم    ىمي  الؿيؼ الاوحي  والت شي     تعت   اتج ه ت -3
كقؾ  دا عه تا ض بذت  ه     ش  ل الدده الإمد م  وتع ت الاستقاار الاجتس ى  لمداد والجس ى  والسجتسع لتحق م 

 . قر  ح لات الشز  والشسؾ الشدد 

 الإجخاءات السشيجية لمجراسة:سادساً: 
  لت  تدتةتف اختب ر تلأي ا  تغ ا  دتق التجاي ي  اشبه تشتس  ه ه التراس  لشسط التراس ت نهع الجراسة:  -6

 (.اكد ط  ة ر  نش   التقت ا الإيج ن  لم ات( ىم   تغ ا ت بع  ال ام    التتري    
تسذيً   ع ط يع   هتاف التراس  واتد قً   ع مؾع التراس   إن الب حث  اىتستت    ه ه التراس  ىم   :السشيج السدتخجم -6

 .ض بظ ، و جسؾى  تجاي ي  ب ستختام  جسؾى التجاي    هبشالسشة  
 مجالات الجراسة: -3
ب لسعةت الع ل  لمخت   الاجتس عي  ن شة  لمع م الج  ع   ول : ط م السؿي س ىم  طمب  وط لب ت الداق  اأالسجال البذخى  -أ

ىم   ( ط لو وط لب  بظايق  ىذؾا ي  ، وتؼ اختي ر الع ش   ؽ ال  ؽ حرمؾا ىم   ق  الترج ت222م ، ىم  ىتد   0202
 ( إم  .02( ذهؾر،  02ط لو وط لب ، قؾام ه   شة    (02  ؿي س   تقت ا ال ات(، وىتدهؼ 

 : وقج وقع اختيار الباحثة عمى طلاب الفخقة الأولى وذلك للأسباب الآتية
 .عةؾر بعض الاتج ه ت الدم ي  لمظلط الجتد محؾ السةش  ب لسعةت -2
لذخري  لق ؾل الظلط    السعةت ىتم رض  الظلط ىؽ دراستةؼ ب لخت    لحغ  الب حث  ىشت ىقت الاختب رات ا -0

  .الاجتس عي    اريؽ ذلػ ب مخد ض ؾيس  السةش     مغا السجتسع  ق رمً  ب لسةؽ اأخاػ
 الاغب     تؾضيح الةؾي  السةشي  لمظلط و تػ  هس تة  لةؼ ولمسجتسع  ؽ خلل  د ىتتةؼ ىم    نش   التقت ا الإيج ن  -٢

 .ل واتةؼ ( هسلشا لتحق م الاض  والتؾا م الشدد  والاجتس ى  لةؼ ىم   تار الدشؾات الثلي  الت لي  
الدش  التراسي  اأول  ب لشدب  لمظلط سش  ي تشدة  الغسؾض، وحو الإستظلع ، و   ه ه الدش  ب لتحت ت  تور     ذه ن  -0

سةؾل   - ع  م   ىز   ه ئ  التتريس - هسي  الػي ط والحزؾر –اسي  الظلط العت ت  ؽ اأسئم   ؽ م حي    السؾاد التر 
هيؽي  تحق م ال ات ( ،  تؾجيه وتذ    شخري  الظلط  ؽ الدش  التراسي  اأول  يعت ا  لشا لجؾد   -وصعؾب  الا تح م ت

  .الإىتاد السةش  لةؼ
 .دشؾات التراسي  اأخاػتقت ا ال ات الدم   ي ؾن  اتدع    الدش  التراسي  اأول  ىؽ ال -٥
الاغب      د ىت  الظلط    تحت ت اأهتاف ورسؼ الظايم  ؽ ال تاي  ،  س   تيح لمظلط  اص   ك ا لمتدؾق  ؽ  ول  -٢

 .سش  دراسي  و ؽ يؼ زي د  الثق     الشدس
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 ب ط الت لي : تؼ تظ  م التراس  ب لسعةت الع ل  لمخت   الاجتس عي  ن شة  وذلػ للأس السجال السكاني: -ب
 .الب حث  ىزؾ ه ئ  تتريس ب لس  ن -٢   . ؾا ق  السدئؾل ؽ ىم  إجاا  التراس  -0   .تؾا ا ى ش  التراس  -2
 .م0202-20-2٥إل   0202-١-2٥طبق  التراس  الح لي     الدتا   ؽ السجى الدمشى:  -جـ
 

 :اً: أدوات الجراسة: تسثمت أدوات جسع البيانات فيسابع
 .الجساعية كأداة علاجية-بمة الفخدية( السقا1)
 .)إعجاد الباحثة( :( مقياس تقجيخ الحات 2)
وذلػ ب لاجؾع إل  التاا  الشغاؼ، والتراس ت ظلط الخت   الاجتس عي ، لتقت ا ال ات ق    الب حث  نترسيؼ  ؿي س  -2

  ل لا الحرا " الد بق ، واستس رات الاست ي ن الساتبظ  بسؾضؾع التراس  و شة  ىم  س    السث
(، دراسة نهرة 2118(، دراسة الرارمى والدعهد )2117، دراسة طاىخ ))2116(، دراسة بجرة )2116دراسة عبج الله )

(، 2121(، دراسة مكى )2121(، دراسة كاتبي )2121(، دراسة الذاذلي )2121نياد ) دراسة (،2119محمد ) (،2119)
 .(2121دراسة مذطخ )

وىتد  اأك ديس البعت اأول : تقت ا ال ات    بع د وه : دسخة  السؿي س والت  تسثم     م الت  يذتس  ىتؼ تحت ت اأبع د  -0
وىتد عب راته  الاجتس ى تقت ا ال ات  البعت الث لث:، (2٢)وىتد عب راته  الذخر البعت الث م : تقت ا ال ات ، (١)عب راته 

(، وتؼ 22) الا  ق  وىتد عب راته: تقت ا ال ات  خ  سالبعت ال، (١) د عب راتهالع  م  وىتالبعت الاابع : تقت ا ال ات ، (22)
إجاا  الرتق الغ هاؼ  ؽ خلل ىاض السؿي س ىم  السح س ؽ  ؽ  س ت   الخت   الاجتس عي ، هس  تؼ ح ف وإض    بعض 

( عب ر ، ولمسؿي س ٥2ؿي س  %، و صبح ىتد عب رات الس1٥العب رات  ع الإبق   ىم  العب رات الت  حرم  ىم   ؾا ق  
(،  يزً  تؼ إجاا  ٥،0،٢،0،2خسس استج ب ت    وا م تس  ً ،  وا م ،  ح  ت ، لا  وا م ، لا  وا م تس  ً (،  وزامة  ب لتات و  

وبمغ  ؾيس   مدس الخر  ص ؼ(  داد  دون ى ش  البحث اأس سي  ولة2٥ الرتق التجاي   ىم   جسؾىت ؽ قؾام ه   شةس  
وهؾ  ع      ١2.2، هس  نمغ  ع    يب ت السؿي س نتظ  م  ع    ارتب ط س  ا  ن  2 ,22وه  دال   عشؾيً  ىشت  11,0ت= 

 . يب ت يس ؽ الؾيؾق به 
 التجريبي: اً: البخنامج ثامش

ت ا نتاي  يس ؽ إن إيس ن الب حث  بلأن الإمد ن ق ن  لتغ  ا وتعت   سمؾهه طؾال  تا  حي ته بس   تؾا م  ع الذايع  الدس وي  يع
 . ؽ خللة  تشد   ال ام    التتري  

 :التجريبي( أىجاف البخنامج 1)
 ة ر  نش   التقت ا الإيج ن  طلط الخت   الاجتس عي  ىم  هيؽي  اكتد ط  تتريو    تسث  الةتف الع م لم ام    

  إكد ط طلط الخت   الاجتس عي  ل  ؽ خلل الاىتس د ىم   س ل و الستخ  الاوح     خت   الداد، وذلػ  ؽ خل لم ات
 ة ر  نش   التقت ا الإيج ن  لم ات  - ة ر  نش   التقت ا الإيج ن  لم ات الذخر  - ة ر  نش   التقت ا الإيج ن  لم ات اأك ديس 

 س  يدسح بدع لي   ن ؽ الظلط التع وم تحق م التعمؼ ، ب لإض    إل  (  ة ر  نش   التقت ا الإيج ن  لم ات الا  ق ، الاجتس ى 
 .الساتبظ  نتقت ا ال ات الدم   التع     ع العت ت  ؽ السذ لت الخ ص    ال ات الايج ني  
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 ( اختيار الستجربين: 2)
،  س  تقت ا ال اتالح صم ؽ ىم   ق  الترج ت ىم   ؿي س ب لداق  اأول  طلط الخت   الاجتس عي   ب ختي رق    الب حث  

 .التتري   ؽ ال ام      الاستد ديد ىت ىم  
 الأساليب السدتخجمة:( 3)
ىم  التقاط  ظلط استااتيجي  استث ر  ىش صا القؾ  الاوحي  والثق     الله(، وتذس  ىم   د ىت  ال الأساليب الخوحية: -أ 

 ظلط  تقؾي  يق  الىم  الاض   بقز   الله وقتره، السد ىت  ىم ظلطإل  الله ىز وج  ب لسح  غ  ىم  العب دات،  د ىت  ال
 .ب لله وب لشدس

 استااتيجي  إى د  ال ش   السعا      ضؾ  السد ـيؼ الإسل ي (، وتذس  ىم  السش قذ  السشظؿي  الأساليب السعخفية:  -ط
 ظلطىت  ال د و إى د  ال شي  السعاؼي  لتعت   اأ ك ر الدم ي  والخ طئ ، و لتحت ت اأ ك ر الدم ي  والخ طئ ،  ظلطوالحؾار  ع ال

 .الر دق تقتيؼ الشريح  و ىم   ةؼ الؾاقع الزا  ، 

 لإ ر ح ىؽ السذ ىا ب استااتيجي  التخؽيف  ؽ السذ ىا الدم ي (، وتذس   سمؾط ترؽي  الشدس  الأساليب الانفعالية: -جـ
 .ظلط سمؾط التع طف  ع الو والتع  ا ىؽ الرااى ت،  سمؾط السد ىت  ىم  الر ا والتحس ، 

(، وتذتس  ىم  تقتيؼ مس ذج القتو  الر لح  واأسؾ  الحدش ،  د ىت  ظلط استااتيجي  تعت   سمؾك ال ساليب الدمهكية:الأ -د
 .ب لؾاجب ت السشزلي ظلط (، تكميف ال ىم  ق ؾل السدئؾلي    تحس  اأ  م تالظلط 

(، وتذتس  ىم   سمؾط استث ر  ىلق ت القااب  والاحؼ    استااتيجي  العس   ع ال  ئ  أساليب الاستفادة من السهارد البيئية: -ىـ
والج ا  والإخؾ  الإيس مي ،  سمؾط استثس ر  ذ ىا الخ ا والتااحؼ السشظمق   ؽ التؾجة ت الإسل ي ،  سمؾط السد مت  الإجاا ي  

 .ب ستغلل إ   مي ت السجتسع،  سمؾط الستا ع  الاجتس عي 

 .: الب حث جريبيالت( القائسين بتطبيق البخنامج 4)
 .ساعتان سقابمةومجة الأسبهع ( 12ثلاثة شيهر بهاقع ) التجريبي( مجة البخنامج التجريبي: استغخق تطبيق البخنامج 5(

 ( 1ججول رقم )
 (( التجريبيلبخنامج ا)) محتهى 

 
 الأسبهع

 محتهى 
 السقابمة

 
 اأهتاف

 
 الأساليب السدتخجمة

 
 الدمن

 
 
 

 
 

 التة ئ  العقمي  والشددي  والجدتي  لمظلط. -
 .بسدةؾم التقت ا الإيج ن  لم ات تعايف الظلط -
 .نش   التقت ا الإيج ن  لم ات كتد ط  ة ر تؾضيح  هسي  ا -

 .الإدراك -
تردددددددددحيح اأ كدددددددددد ر  -

 .الخ طئ 
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 اأول
 

 
 
 
 
 
 

ب عمى بشـاء التجري
ــابي  ــ ــجيخ الإيجـ التقــ

 لمحات الاكاديسي
 

تتريو الظلط ىم  هيف الؾى  ن واتةؼ  ؽ خلل  د ىتتةؼ ىم   ةؼ  -
 رهؼ، وىؾاطدةؼ الت  يذعاون نة  ويع اون ىشة  بظايق   تؾازم   ؽ  شغؾر   ك

 .روح  سميؼ
 ؼ   إدار  ترا  تةاكد ط الظلط الإدار  ال اتي  لي ؾن لت ةؼ القتر  والسة ر   -

 ةؼهتا   ، وتحت ت ؼالسشغس  أ ك ره ؼ، وإدارتةؼالت  ترتر ىشة ؼوسمؾهي تة
 .والدع  لتحؿيقة 

 .السؾاقف    هيؽي  تاجس   عمؾ  ت الظلط إل    ع ل التتريو ىم   -
 ؽ  عمؾ  ت غ ا  تره  لت ةؼ  تتريو الظلط ىم  تؾعيف    -

(  تلأ اون الش س ب ل ا وتشدؾن ؼةمدداىم   همؾ قبظيىمؼ هت ا ولا  ؼهىشت بسعش 
 . مدد ؼ

 

 
 
اسدددتث ر  ىش صدددا القدددؾ  -

 الله  الاوحي  والثق    
 .ىاض نؾر نؾيش  -
 .التعميؼ ال ات  -

 
 
 
 

 س ىت ن

 
 

 الث م 

 وغاس إيج ني ، إل  الدم ي  الامدع لات وتحؾي  ،التتريو ىم  الامتب ه لم ات  -
 .ال ات    الاخلق  الدمؾك

التعاف ىم  الدمؾهي ت وذلػ  ؽ خلل التتريو ىم  هيؽي  إدار  الؾق   -
واستغلله أقر  حت حدو  ؼلتشغيؼ وقتة الظلط ة والسة رات الت  يقؾم ن

 .والتدؾق اأولؾي ت واأهتاف السخظط لة ، لمؾصؾل إل  الشج ح 
إل  ج مو  ؼتحت ت  ؾاطؽ القؾ  لت ة ؽ خلل التتريو ىم  هيؽي  تق يؼ ال ات  -

 .ؼوالثق  بإ   م تة ؼ ؾاطؽ الزعف، والإيس ن بقتراتة
 

 
التخؽيددف  دددؽ السذددد ىا 

، وتذدددس  ىمددد  الددددم ي (
 سدمؾط تردؽي  الدشدس   
الإ رد ح ىددؽ السذدد ىا 
والتع  ددددددددددددددددددددددا ىددددددددددددددددددددددؽ 

 الرااى ت(

 
 

 س ىت ن

 
 
 
 

 الث لث
 

 
 
 
 
 
 
 
 

التجريب عمى بشـاء 
ــابي  ــ ــجيخ الإيجـ التقــ

 لمحات الذخري
 

 ةؼ،وقاارات لةؼو  ع  ةؼبقترات ةؼايس مو  تتريو الظلط ىم  الثق  بلأمددةؼ - 
 ةؼطؾال الؾق ،  مواىتق دهؼ  شي   جت ت ، لتحق م  هتاف طسؾح ، وتجاب  

 .ىم  الشج ح يؽق در 
 د ىت  الظلط ىم  تظة ا الشدس  ؽ الرد ت الس  ؾ   الت   دت نةؼ إل   -

التدؾيف،  -التك س  –جمت ال ات  –نش   تقت ا سم   ل واتةؼ  ث  ىتم الاض  
 .واكد نةؼ صد ت ايج ني   حسؾد 

 ج هت  الشدس ىم  الاىتااف ب ل مؾط والشتم تؾجيه الظلط إل  التترج     -
 .ىم ة  والتؾب  والاستغد ر

تقتيؼ العؾن الشدد  وتتعيؼ الظلط ب لتخؽيف  ؽ السذ ىا الدم ي   ث  -
 .الذعؾر ب لدذ  والاحب ط والشقص

  
 ت هي  الشدس -
إىدددد د  ال شدددد   السعا دددد  (

 ددددددد  ضددددددددؾ  السددددددددد ـيؼ 
 الإسل ي (، 

السش قذدددددددد  السشظؿيددددددددد  -
ار  ددددددع الظددددددلط والحددددددؾ 

لتحت ددت اأ كددد ر الددددم ي  
 .والخ طئ 

 .التاغ و -
 

 
 
 
 

 س ىت ن

 
 
 
 الاابع

القتر  ىم  التع     ع  تتريو الظلط ىم   ة رات ح  السذ م  لي ؾن لت ةؼ 
ليدتظيعؾا تق يؼ السؾاقف الرعب   و السد جئ ، ه د  ؽ ىشت    ؾاجةؾن ىؿب ت، 

 . جسيع خي راتةؼ لمعثؾر ىم    ز  ح
ك  شخص لتيه ى ؾط، اأهؼ هؾ  ةسة  به  عتاف بع ؾ تذجيع الظ لو  ن ي -

   ه  الع ؾط الت   : »ه  ط لوسلال  تؼ والاىتااف نة  والتع     عة ، ل لػ 
 يس شػ العس  ىم ة  الآن؟ هيف تايت  ع لجتة ؟

 .تتريو الظلط ىم   د ىتهؼ أمددةؼ ذاتيً ، وتؾج ةةؼ ل اتةؼ بإيج ني - 
 .ريو الظلط ىم  التع  ا ال ات  و تشؽيس الظ ق  التاخمي  الس  ؾت تت -
 .تتريو الظلط ىم  الشقت ال ات  والتق يؼ ال ات   -

اسددتث ر   ذدد ىا ىددتم  -
 .الاض 

 .التتعيؼ ال ات  -
إىد د  ال شيد  السعاؼيدد  - 

لتعددت   اأ كدد ر الددددم ي  
 .لمظلط والخ طئ 

تقددددددددددددتيؼ الشرددددددددددددديح   -
 .لمظلط 

 

 
 
 
 ت نس ى
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   سخال
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

التجريب عمى بشـاء 
ــابي  ــ ــجيخ الإيجـ التقــ

 لمحات الاجتساعي
 

 ص  و القؾل دا سً ،اكد ط الظلط  ة ر  الذد ؼي  بسعش   ن ي ؾن الظ لو  -
 ع  الرؾاط وقؾل الحؿيق  وتعش  الشزاه  اكد ط الظلط  ة ر  ب لإض    إل  

 أن الرتق والذد ؼي  يت الش س سس ىه، ةس  ه م ، حت  لؾ ه م     لا  ا 
ب لشدب    ؾضع يق وب لت ل  يربح الذخص سسع  ج ت ،  ؾن سشحي والشزاه 

 .العت ت  ؽ الداص ةؼ  يدتح     س للآخايؽ، 
القتر  ىم  تؾجيه الش س، بسعش   ن ي ؾن لت ةؼ الؿي د  اكد ط الظلط  ة ر   -
الاوح السعشؾي  ، ور ع هتا ةؼ تحد ز الآخايؽ، و د ىتتةؼ    الؾصؾل إل    و 

 .لسؽ يعسمؾن  عةؼ
 .تتريو الظلط ىم  الساوم  و هس تة     التع     ع اأخايؽ -
التتريو ىم  إلزام الشدس ىم  حدؽ الغؽ ب لآخايؽ والبعت ىؽ الإحب ط  و  -

 .الالتد ت لحت ث ال ات الدم  
التع     ع  التتريو ىم  استختام  سمؾط الزغط السشخدض  الةتو (    -

 .الآخايؽ

 
 
 
 .التذجيع -
 الإقش ع -
 .السش قذ  الجس عي  -
هثددددددددددددا  الاسددددددددددددتغد ر  -

والاسددددددتع د  بدددددد لله  ددددددؽ 
 .الذيظ ن الاجيؼ

 
 
 
 
 
 

 س ىت ن
 
 
 
 

 
 
 
 

 الد دس

تشسي  السة رات الدع ل وتؾضيح  هس ته     التؾاص اكد ط الظلط  ة ر   -
 مؼ  شي   و ة رات وخ اات جت ت وتؾسيع دا ا  الإدراك وتق   الآخايؽ وتع

  .الظلط ك ر و ذ ىا  يحدؽ  ؽ وذلػ  ؽ شلأمه  ن ، لمظلط
د  الحت ث ىؽ الشَّ    هتؼ القاآن لمت  ه   قؾم: تتريو الظلط ىم   -

صم  الله ىميه وسمؼ:   إن  ث  السل ش ؽ    تااحسةؼ وتع طدةؼ وتؾادهؼ هسث  
 .  له س  ا الجدت ب لدةا والحس  (الجدت الؾاحت إذا اشتك   شه ىزؾ تتاى

تتريو الظلط ىم  هيؽي  التع     ع  ش  ل  الانتزاز الع طد    اأخ   -
 .بديف الحي   (

 .التتريو ىم   شةجي  اليدا    التع     ع الآخايؽ  -
 .تتريو الظلط ىم  وضع الحتود    التع     ع الآخا  -

اسددددددددددددددتث ر  اسدددددددددددددمؾط  -
 ىلقددد ت القاابددد  والدددداحؼ

والج ددددددددددددددددددا  والإخدددددددددددددددددددؾ  
 سددددددددمؾط  -الإيس ميددددددد ، 

اسددتثس ر  ذدد ىا الخ ددا 
والتددددااحؼ السشظمقددددد   دددددؽ 
التؾجةددددد ت الإسدددددل ي ، 
 سددددددددددددددددمؾط السددددددددددددددددد مت  

 .الإجاا ي 

 
 
 
 

 س ىت ن

 
 
 
 
 
 

 الد بع

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 

التجريب عمى بشـاء 
ــابي  ــ ــجيخ الإيجـ التقــ

 لمحات العائمي
 

 . ع ل ن ؽ   ااد  ساتهتتريو الظ لو هيف ي ؾن ىم  ىزؾ  ليا و  -
اكد ط الظلط  ة ر  الإقش ع ول ؽ الج مو والتحت  بإيج ني  وتد ى   ع   ااد  -

 . ساهؼ
والاىتس د ىم  الشدس، والحد ظ ىم    تتريو الظلط ىم  تحس  السدلولي -

 .حم الؾالت ؽ    ال ا والظ ى   ةس  تعاضؾا لشقت  و انتزاز
 .ة  الزغؾط اأساي  بإيج ني تتريو الظلط ىم   س ل و  ؾاج -
 .تتريو الظلط ىم  تاك  د    ن ؽ الدع  ورد الدع  -
وقد   ع الشدس   خمؾ  ( لمتتريو ىم  ىتم تكاار الامدع ل    السؾاقف  -

 .السذ نة 
تتريو الظلط ىم  نث روح التد ؤل واأ      مدؾس   ااد  ساهؼ.    سثمس   -

 .تكؾمؾا  ؾل  ىمي ؼ (
ىم   ةؼ التوا ع الت  جعم    ااد  ساهؼ لظلط ىم  التعاف تتريو ا -

 .يع  مؾمةؼ نة ه الظاق و ح ول  تدد اه  ليدة  التع     عة 
 

 .السش قذ  الجس عي  -
 .التذجيع -
 دددددددددد ىت  الظددددددددددلط  -

ىمددددد  التقدددددداط إلدددددد  الله 
ىددددز وجددددد  ب لسح  غددددد  

  .ىم  العب دات
 دددددددددد ىت  الظددددددددددلط  –

ىمدددد  الاضددددد   بقزددددد   
، السدددددددددد ىت  الله وقدددددددددتره

ىمد  تقؾيد  يقد  الظدلط 
 .ب لله وب لشدس

 

 
 
 
 
 
 

 س ىت ن

 
 
 
 

تقؾي  الج مو الاوح  لت ةؼ بلأن ي ؾن ه  ط لو صتيقً   د ىت الظلط ىم   -
لشدده ولا يس رس جمت ال ات ىم  مدده ، و د ىتتةؼ ىم  إدراك  ن غ ل ي  

ت ج إل  إلق   مغا  ىم   ذ لت الظلط تلأت   ؽ  احم  الظدؾل  وب لػ تح
الؾالت ؽ، وهيف ترا ؾا  عه    السؾاقف السختمد ؟ و   ه  دوا عةؼ الت  

 جعمتةؼ  ترا ؾا  عه نة ه الظايق ؟، إذا  ةؼ الظ لو و درك لس ذا  ع  والتيه

 

القدددددتو   تقددددتيؼ مسدددد ذج -
الردددددددددددددد لح  واأسدددددددددددددددؾ  

 .الحدش 
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 أساليب التحميل الإحرائي: تاسعاً: 
 

الحزم الإحر  ي  لمعمؾم الاجتس عي ،  (   .SPSS Vتتؼ  ع لج  ال ي م ت  ؽ خلل الح سو الآل  ب ستختام نام     
 وقت طبق  اأس ل و الإحر  ي  الت لي :

 التكاارات والشدو السئؾي . -2
 الستؾسط الحد ن . -0
 ااف السعي رؼ.الامح -٢
 هاومب خ(. - ع    يب ت   لد  -0
 .Split- Halfلمتجز   الشرؽي   Brown-Spearmanنااون  – ع دل  س  ا  ن  -٥
 (.T-Test –اختب ر  ت  -٢
  ع دل  بلك لحد ط الكدو السعتل. -٠
  ع    ا ت  س ؾيا. -1

 

 
 الث  ؽ

 عه ه ا الذ    و ذاك سؾف ي ؾن ق در ىم   د  حتةؼ وه ه خظؾ   ةس   
 .محؾ تق   مدده هس  هؾ

لظلط ىم  طاق التغمو ىم  التج رط السللس  الساتبظ  نتج ربةؼ تتريو ا -
 .الذخري 

 د ىت  الظلط ىم  التكؾيؽ الإيج ن  لسعتقتاتةؼ الت شي  والاوحي  وتؾضيح  -
 . هس تة     حي تةؼ

الظددددددددددلط  دددددددددد ىت   -
ىمدد  ق دددؾل السددددئؾلي    

 .(تحس  اأ  م ت
 .التبر ا -
 ظددددددددددددلطتكميدددددددددددف ال -

 .ب لؾاجب ت السشزلي 
 .السش قذ  الجس عي  -

 
 س ىت ن

 
 
 

 الت سع

 
 
 
 
 
 

التجريب عمى بشـاء 
ــابي  ــ ــجيخ الإيجـ التقــ

 لمحات الخفاقى
 

بداى  وسةؾل   ع  شي  ،  ؾاقف،  القتر  ىم  التكيفاكد ط الظلط  -
غ  ا بذ   ج ت غ لبً      أشخ ص ال  ؽ  تع  مؾن  ع الت عاوف جت ت ، 

والز ل   ؽ مدس الدؽ  تع يذؾن  ع  جسؾى   تشؾى   ؽ الذخري ت، 
ويزدهاون، ه لػ     ؼ ن ئ ، هس  يس شةؼ  ن يغمؾا ه د  ؽ    السؾاقف 

 .السد جئ 
السث  العمي  و الحث ىم   هسي  الرحب  الر لح  لمر لح ؽ  صح ط الؿيؼ  -

 . و صح ط الظ ق  الاوح مي  الع لي
تذجيع الظلط ىم  انتك ر  سمؾط حي   جت ت  تزسؽ خمم  هتاف  -

 .واهتس   ت و ع م   ذتاه  ن ؽ الز ل 

 
 . ش قذ  جس عي  - 

 .التعميؼ -
 .الإنتك ر -
 .القتو  الحدش  -

 
 
 

 س ىت ن

 
 
 

 الع شا
 

 ع  مس ط الذخري ت السختمد ، وخ ص  التتريو ىم  طاق التع     -
 ؾن يع دو ،  ن  ؽ أمةؼ  رتر إلة م وتذجيع ب لشدب  لمظ لواأشخ ص الإيج

 . يز ً  هلشدد الظ لو ستمكة يايت  ن  هللا  اأشخ ص صد ت  ع ش  
، ؾا  شس  ذه  اأشخ ص الدم   ؽ د ىت  الظلط ىم  هيؽي  التع     ع  -
 .،  لياون ب لدمو ىم   ؽ حؾلةؼلنت  ن ي ؾن هش ك  شخ ص سم  ؾن  

ط ىم  التغمو ىم   خ و ةؼ السدتق مي  وتذجيعةؼ ىم  تكؾيؽ  د ىت  الظل -
ىلق ت وصتاق ت جت ت  الةتف  شة  تحق م السد مت  والسلازر  والتع ون ؼيس  

 .ن شةؼ لمؾصؾل أهتا ةؼ

 .جس عي السش قذ  ال -
 .الشس ج  -
 .الإقش ع -
 .التذجيع -
تدددددددددددميؼ  مخردددددددددد ت  -

 pdf  تؾبدددددد  برددددددديغ  
تتزدددددددددددددسؽ السحتددددددددددددددؾػ 

   لكددددددددددددددددددددد  التدددددددددددددددددددددتري
 .السق بلت

 
 
 

 س ىت ن
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والعشرون السادسالعدد   

 : نتائج الجراسة:اً شخ اع

 ( 2ججول رقم )

تين التجخيبية والزابطة في القياس القبمي عمى أبعاد مقياس تقجيخ الفخوق بين متهسطات درجات حالات السجسهع
 الحات لجى طلاب الخجمة الاجتساعية

 مدتهى الجلالة Tقيسة  درجة الحخية الانحخاف السعياري  الستهسط السجسهعة الأبعاد

 الأول
             الزابطة

 غيخ دالة 10111 19
             التجخيبية

 الثاني
             طةالزاب

 غيخ دالة 10174 19
             التجخيبية

 الثالث
             الزابطة

 غيخ دالة 10769 19
             التجخيبية

 الخابع
             الزابطة

             التجخيبية غيخ دالة 10866 19

 الخامذ
             الزابطة

             تجخيبيةال غيخ دالة 10196 19

 غيخ دالة 10733 19              الزابطة الإجسالي
              التجخيبية

تكذف ني م ت الجتول الد نم ىؽ  تؾسظ ت درج ت ح لات السجسؾىت ؽ التجاي ي  والز بظ     الؿي س الق م  ىم  
 ج  ت ىم  الشحؾ الت ل :  بع د  ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي ، وقت

( وامحااف 35011ؼيس   تعمم ب لبعت اأول  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س الق م   
( وامحااف 34045(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س الق م  وال ؼ نمغ  10654 عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   صغا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  10111 ت( السحدؾب   (، وقت نمغ  ؾيس  10468 عي رؼ  

 تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾىت ؽ الز بظ  والتجاي ي     الؿي س الق م  
 .حؾل تقت ا ال ات اأك ديس 

( وامحااف 52011ط السجسؾى  الز بظ     الؿي س الق م   وؼيس   تعمم ب لبعت الث م   قت ج    تؾسط درج ت طل
( وامحااف 51085(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س الق م  وال ؼ نمغ  20271 عي رؼ  
س  (، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   صغا  ؽ  ت( الجتولي ،  10174(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   20739 عي رؼ  
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والعشرون السادسالعدد   

 تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾىت ؽ الز بظ  والتجاي ي     الؿي س الق م  
  .حؾل تقت ا ال ات الذخر 

( وامحااف 38085وؼيس   تعمم ب لبعت الث لث  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س الق م   
( وامحااف 37071(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س الق م  وال ؼ نمغ  10348 عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   صغا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  10769(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10895 عي رؼ  

جسؾىت ؽ الز بظ  والتجاي ي     الؿي س الق م   تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط الس
  .حؾل تقت ا ال ات الاجتس ى 

( وامحااف 35031وؼيس   تعمم ب لبعت الاابع  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س الق م   
( وامحااف 34012نمغ  (     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س الق م  وال ؼ 10261 عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   صغا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  10866(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   20447 عي رؼ  

 تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾىت ؽ الز بظ  والتجاي ي     الؿي س الق م  
  .حؾل تقت ا ال ات الع  م 

( 39025وؼيس   تعمم ب لبعت الخ  س  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س الق م   
( 39032(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س الق م  وال ؼ نمغ  10651وامحااف  عي رؼ  
وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   صغا  ؽ  ت( (، 10196(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10751وامحااف  عي رؼ  

الجتولي ،  س   تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾىت ؽ الز بظ  والتجاي ي     
  .الؿي س الق م  حؾل تقت ا ال ات الا  ق 

 تؾسط درج ت طلط السجسؾى   وؼيس   تعمم بإجس ل   ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي   قت ج  
(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     40816( وامحااف  عي رؼ  211041الز بظ     الؿي س الق م   

(، وه ا يعش   ن 10773(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   50315( وامحااف  عي رؼ  197041الؿي س الق م  وال ؼ نمغ  
 ؽ  ت( الجتولي ،  س   تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط  ت( السحدؾب   صغا 

  .السجسؾىت ؽ الز بظ  والتجاي ي     الؿي س الق م  حؾل إجس ل   ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي 

ن متهسطات درجات حالات مسا يجعمشا نقبل الفخض الأول: الحي مؤداه " لا تهجج فخوق دالة إحرائيًا بي
 السجسهعتين التجخيبية والزابطة في القياس القبمي عمى أبعاد مقياس تقجيخ الحات لجى طلاب الخجمة الاجتساعية "0
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والعشرون السادسالعدد   

 ( 1شكل رقم )

 
الفخوق بين متهسطات درجات حالات السجسهعتين التجخيبية والزابطة في القياس القبمي عمى أبعاد مقياس تقجيخ 

 لاب الخجمة الاجتساعيةالحات لجى ط

 ت  ؽ  ؽ الذ   الد نم ىتم وجؾد  اوق ن ؽ  تؾسظ ت درج ت ح لات السجسؾىت ؽ التجاي ي  والز بظ     الؿي س 
الق م  ىم   ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي ،  س  قت  ؾضح  ن الظلط يع مؾن  ؽ امخد ض  دتؾػ تقت ا 

 .ال ات لت ةؼ

الفخوق بين متهسطات درجات القياسين القبمي والبعجي لحالات السجسهعة الزابطة عمى أبعاد مقياس تقجيخ ( 3ججول رقم )
 الحات لجى طلاب الخجمة الاجتساعية

 مدتهى الجلالة Tقيسة  درجة الحخية    الانحخاف السعياري       الستهسط القياس الأبعاد

 الأول
             القبمي

 غيخ دالة 10856 19
             البعجي

 الثاني
             القبمي

 غيخ دالة 10819 19
             البعجي

 الثالث
             القبمي

 غيخ دالة 10211 19
             البعجي

 الخابع
             القبمي

 غيخ دالة 10218 19
             البعجي

 الخامذ
             القبمي

 غيخ دالة 10545 19
             البعجي

 الإجسالي
              القبمي

 غيخ دالة 10915 19
              البعجي

35 34.45 
52 51.85 38.85 37.7 35.3 34.1 39.25 39.3 

200.4 197.4 

 الثالث الثالث الثاني الثاني الأول الأول

 الإجمالي الإجمالي الخامس الخامس الرابع الرابع



   جامعة الفيوم -مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية 

 

166 

 

والعشرون السادسالعدد   

تكذف ني م ت الجتول الد نم ىؽ  تؾسظ ت درج ت الؿي س ؽ الق م  والبعتؼ لح لات السجسؾى  الز بظ  ىم   بع د 
 قت ج  ت ىم  الشحؾ الت ل : ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي ، و 

( وامحااف 35011ؼيس   تعمم ب لبعت اأول  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س الق م   
( وامحااف 33065(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  10654 عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   صغا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  10856 ت( السحدؾب   (، وقت نمغ  ؾيس  70188 عي رؼ  

 تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س ؽ الق م  والبعتؼ حؾل 
  .تقت ا ال ات اأك ديس 

( وامحااف 52011السجسؾى  الز بظ     الؿي س الق م   وؼيس   تعمم ب لبعت الث م   قت ج    تؾسط درج ت طلط 
( وامحااف 51071(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  20271 عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   صغا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  10819(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   20213 عي رؼ  

تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س ؽ الق م  والبعتؼ حؾل  
  .تقت ا ال ات الذخر 

( وامحااف 38085وؼيس   تعمم ب لبعت الث لث  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س الق م   
( وامحااف 38075ط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  (     ق ن   تؾس10348 عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   صغا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  10211(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10743 عي رؼ  

الؿي س ؽ الق م  والبعتؼ حؾل  تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     
  .تقت ا ال ات الاجتس ى 

( وامحااف 35031وؼيس   تعمم ب لبعت الاابع  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س الق م   
( وامحااف 35021(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  10261 عي رؼ  

(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   صغا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  10218(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10361ي رؼ   ع
 تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س ؽ الق م  والبعتؼ حؾل 

  .تقت ا ال ات الع  م 

( 39025 قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س الق م    وؼيس   تعمم ب لبعت الخ  س
( 39045(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  10651وامحااف  عي رؼ  
صغا  ؽ  ت( (، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   10545(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10932وامحااف  عي رؼ  

الجتولي ،  س   تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س ؽ الق م  
  .والبعتؼ حؾل تقت ا ال ات الا  ق 

وؼيس   تعمم بإجس ل   ؿي س تقت ا ال ات لظلط الخت   الاجتس عي   قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  
(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     40816( وامحااف  عي رؼ  211041     الؿي س الق م   الز بظ

(، وه ا يعش   ن 10915(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   70821( وامحااف  عي رؼ  198075الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  
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والعشرون السادسالعدد   

وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط  ت( السحدؾب   صغا  ؽ  ت( الجتولي ،  س   تل ىم  ىتم 
  .السجسؾى  الز بظ     الؿي س ؽ الق م  والبعتؼ حؾل إجس ل   ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي 

مسا يجعمشا نقبل الفخض الثاني: الحي مؤداه " لا تهجج فخوق دالة إحرائيًا بين متهسطات درجات القياسين القبمي 
 بعجي لحالات السجسهعة الزابطة عمى أبعاد مقياس تقجيخ الحات لجى طلاب الخجمة الاجتساعية "0وال

 ( 2شكل رقم )

 
الفخوق بين متهسطات درجات القياسين القبمي والبعجي لحالات السجسهعة الزابطة عمى أبعاد مقياس تقجيخ 

 الحات لجى طلاب الخجمة الاجتساعية

وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت الؿي س الق م  والؿي س البعتؼ لح لات  ت  ؽ  ؽ الذ   الد نم ىتم 
السجسؾى  الز بظ  ىم   بع د  ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي ،  س  قت  ؾضح  ن لا  ؾجت اختلف ن ؽ 

 .التظ يق ؽ ل ات الظلط ؼيس   تعمم ب مخد ض  دتؾػ تقت ا ال ات لت ةؼ

 

 

 

35 33.65 

52 51.7 
38.85 38.75 35.3 35.2 39.25 39.45 

200.4 198.75 

ي
بل
لق

ا
ي 

عد
لب
ا

 

ي
بل
لق

ا
ي 

عد
لب
ا

 

ي
بل
لق

ا
ي 

عد
لب
ا

 

ي
بل
لق

ا
ي 

عد
لب
ا

 

ي
بل
لق

ا
ي 

عد
لب
ا

 

ي
بل
لق

ا
ي 

عد
لب
ا

 

 الإجمالي الخامس الرابع الثالث الثاني الأول



   جامعة الفيوم -مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية 

 

166 

 

والعشرون السادسالعدد   

 ( 4ول رقم )جج

الفخوق بين متهسطات درجات القياسين القبمي والبعجي لحالات السجسهعة التجخيبية عمى أبعاد مقياس تقجيخ الحات لجى 
 طلاب الخجمة الاجتساعية

 مدتهى الجلالة Tقيسة  درجة الحخية الانحخاف السعياري  الستهسط القياس الأبعاد

 الأول
             القبمي

 (1011عشج مدتهى ) دالة 710118 19
             البعجي

 الثاني
             القبمي

 (1011دالة عشج مدتهى ) 470774 19
             البعجي

 الثالث
             القبمي

             البعجي (1011دالة عشج مدتهى ) 540391 19

 الخابع
             القبمي

             البعجي (1011تهى )دالة عشج مد 360169 19

 الخامذ
             القبمي

             البعجي (1011دالة عشج مدتهى ) 480518 19

 (1011دالة عشج مدتهى ) 1110918 19              القبمي الإجسالي
             البعجي

ؽ الق م  والبعتؼ لح لات السجسؾى  التجاي ي  ىم   بع د تكذف ني م ت الجتول الد نم ىؽ  تؾسظ ت درج ت الؿي س 
  ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي ، وقت ج  ت ىم  الشحؾ الت ل :

( وامحااف 34045ؼيس   تعمم ب لبعت اأول  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س الق م   
( وامحااف 14061درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ   (     ق ن   تؾسط10468 عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   ك ا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  710118(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10681 عي رؼ  

الؿي س ؽ الق م  والبعتؼ حؾل تقت ا  تل ىم  وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     
  .ال ات اأك ديس  لر لح الؿي س البعتؼ

( وامحااف 51085وؼيس   تعمم ب لبعت الث م   قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س الق م   
( وامحااف 21085ؼ نمغ  (     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ وال 20739 عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   ك ا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  470774(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10587 عي رؼ  

 تل ىم  وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س ؽ الق م  والبعتؼ حؾل تقت ا 
  .الؿي س البعتؼ ال ات الذخر  لر لح
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والعشرون السادسالعدد   

( وامحااف 37071وؼيس   تعمم ب لبعت الث لث  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س الق م   
( وامحااف 16035(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  10895 عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   ك ا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  540391السحدؾب    (، وقت نمغ  ؾيس   ت(10671 عي رؼ  

 تل ىم  وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س ؽ الق م  والبعتؼ حؾل تقت ا 
  .ال ات الاجتس ى  لر لح الؿي س البعتؼ

( وامحااف 34012تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س الق م   وؼيس   تعمم ب لبعت الاابع  قت ج    
( وامحااف 14081(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  20447 عي رؼ  
ؽ  ت( الجتولي ،  س  (، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   ك ا  360169(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10616 عي رؼ  

 تل ىم  وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س ؽ الق م  والبعتؼ حؾل تقت ا 
  .ال ات الع  م  لر لح الؿي س البعتؼ

( وامحااف 39031وؼيس   تعمم ب لبعت الخ  س  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س الق م   
( وامحااف 16015(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  10751 عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   ك ا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  480518(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10671 عي رؼ  

ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س ؽ الق م  والبعتؼ حؾل تقت ا  تل ىم  وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن 
  .ال ات الا  ق  لر لح الؿي س البعتؼ

وؼيس   تعمم بإجس ل   ؿي س تقت ا ال ات لظلط الخس  الاجتس عي   قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  
(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     50315رؼ  ( وامحااف  عي 197041التجاي ي     الؿي س الق م   
(، وه ا يعش  1110918(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10651( وامحااف  عي رؼ  82075الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  

لط السجسؾى   ن  ت( السحدؾب   ك ا  ؽ  ت( الجتولي ،  س   تل ىم  وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت ط
  .التجاي ي     الؿي س ؽ الق م  والبعتؼ حؾل إجس ل   ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي  لر لح الؿي س البعتؼ

مسا يجعمشا نقبل الفخض الثالث: الحي مؤداه " تهجج فخوق دالة إحرائيًا بين متهسطات درجات القياسين القبمي 
 جخيبية عمى أبعاد مقياس تقجيخ الحات لجى طلاب الخجمة الاجتساعية"0والبعجي لحالات السجسهعة الت
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والعشرون السادسالعدد   

 ( 3شكل رقم )

 
الفخوق بين متهسطات درجات القياسين القبمي والبعجي لحالات السجسهعة التجخيبية عمى أبعاد مقياس تقجيخ 

 الحات لجى طلاب الخجمة الاجتساعية

  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت الؿي س ؽ الق م  والبعتؼ لح لات السجسؾى   ت  ؽ  ؽ الذ   الد نم وجؾد  اوق دال  إحر
التجاي ي  ىم   بع د  ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي   س  قت  ؾضح  تػ  ع لي  ال ام    التتري   الق  ؼ 

لم ات، ال ؼ  الإيج ن التقت ا  ىم   س رس  الستخ  الاوح     خت   الداد لإكد ط طلط الخت   الاجتس عي   ة ر  نش  
ويت  ؽ ذلػ  ؽ الجتول الت ل   ،س هؼ بذ   ه  ا    خدض ىؾا   ىتم تقت ا ال ات ور ع  ؽ  دتؾػ تقت ا ال ات لمظلط

 ال ؼ  ؾضح مدب  الكدو السعتل لبلك وحجؼ التلأي ا.
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والعشرون السادسالعدد   

 ( 5ججول رقم )

الخوحي في خجمة الفخد لخفع مدتهى تقجيخ الحات لجى طلاب  مجى فعالية البخنامج التجريبي القائم عمى مسارسة السجخل
 الخجمة الاجتساعية وتأثيخه عمى السجسهعة التجخيبية في القياس البعجي

 بحداب الكدب السعجل )معادلة بلاك( وحجم تأثيخ بخنامج التجخل بسعادلة )إيتا سكهيخ(

درجات 
 البعج

درجة القياس 
 القبمي

درجة القياس 
 البعجي

الجرجة 
 الشيائية

ندبة الكدب 
 حجم التأثيخ السعجل

 1099 2032 45 14061 34045 الأول

 1099 2086 65 21061 51085 الثاني

 1099 2016 51 16035 37071 الثالث

 1099 2021 45 14081 34011 الخابع

 1099 2063 51 16015 39031 الخامذ

 1099 2046 255 82075 197071 الإجسالي

الفخد  التجريبي القائم عمى مسارسة السجخل الخوحي في خجمة ل الد نم  ن هش ك تلأي ا قؾػ لم ام   ويت  ؽ  ؽ الجتو 
وذلػ لمحات عمى السجسهعة التجخيبية في القياس البعجي،  الإيجابيلإكداب طلاب الخجمة الاجتساعية ميارة بشاء التقجيخ 

 ىم  الشحؾ الت ل :

(، وؼيس   تعمم ب لبعت الث م  2.١١(، وحجؼ تلأي ا قؾؼ ح ث نمغ  0.٢0ل  ح ث نمغ  مدب  الكدو السعتل لمبعت اأو 
( بحجؼ 0.2٢(، ن شس     البعت الث لث نمغ  مدب  الكدو السعتل  2.١١(، بحجؼ تلأي ا  0.1٢نمغ  مدب  الكدو السعتل  

و خ اًا البعت الخ  س نمغ  مدب  (، 2.١١( وحجؼ تلأي ا  0.02(، يؼ    البعت الاابع نمغ  مدب  الكدو السعتل  2.١١تلأي ا  
( بحجؼ تلأي ا 0.0٢(،    ح ؽ نمغ  مدب  الكدو السعتل ىم  إجس ل  السؿي س  2.١١( وحجؼ تلأي ا  0.٢٢الكدو السعتل  

 2.١١.) 

 س   لهت ىم   ع لي  ال ام    التتري   الق  ؼ ىم   س رس  الستخ  الاوح     خت   الداد لإكد ط طلط الخت   
 .   الؿي س البعتؼ لمسجسؾى  التجاي ي  بذ   واضح و ليا لم ات الإيج ن ي   ة ر  نش   التقت ا الاجتس ع
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والعشرون السادسالعدد   

 ( 6ججول رقم )

 الفخوق بين متهسطات درجات حالات السجسهعتين التجخيبية والزابطة في القياس البعجي عمى أبعاد 

 جمة الاجتساعيةمقياس تقجيخ الحات لجى طلاب الخ                             

 مدتهى الجلالة Tقيسة  درجة الحخية الانحخاف السعياري  الستهسط السجسهعة الأبعاد

 الأول
             الزابطة

دالة عشج مدتهى  120627 19
             التجخيبية (1011)

 الثاني
             الزابطة

دالة عشج مدتهى  530886 19
    .        التجخيبية (1011)

 الثالث
             الزابطة

دالة عشج مدتهى  550111 19
             التجخيبية (1011)

 الخابع
             الزابطة

19 590413 
دالة عشج مدتهى 

             التجخيبية (1011)

 الخامذ
             الزابطة

19 480921 
دالة عشج مدتهى 

         .   التجخيبية (1011)

دالة عشج مدتهى  650551 19              الزابطة الإجسالي
             التجخيبية (1011)

تكذف ني م ت الجتول الد نم ىؽ  تؾسظ ت درج ت ح لات السجسؾىت ؽ التجاي ي  والز بظ     الؿي س البعتؼ 
 وقت ج  ت ىم  الشحؾ الت ل :ىم   بع د  ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي ، 

( وامحااف 33065ؼيس   تعمم ب لبعت اأول  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س البعتؼ  
( وامحااف 14061(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  70188 عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   ك ا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  120627س   ت( السحدؾب   (، وقت نمغ  ؾي10681 عي رؼ  

 تل ىم  وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾىت ؽ الز بظ  والتجاي ي     الؿي س البعتؼ حؾل 
 .تقت ا ال ات اأك ديس  لر لح السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ

( وامحااف 51071تعمم ب لبعت الث م   قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س البعتؼ  وؼيس   
( وامحااف 21085(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  20213 عي رؼ  
عش   ن  ت( السحدؾب   ك ا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  (، وه ا ي530886(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10587 عي رؼ  

 تل ىم  وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾىت ؽ الز بظ  والتجاي ي     الؿي س البعتؼ حؾل 
 .تقت ا ال ات الذخر  لر لح السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ
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والعشرون السادسالعدد   

( وامحااف 38075ج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س البعتؼ  وؼيس   تعمم ب لبعت الث لث  قت ج    تؾسط در 
( وامحااف 16035(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  10743 عي رؼ  
تولي ،  س  (، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   ك ا  ؽ  ت( الج550111(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10671 عي رؼ  

 تل ىم  وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾىت ؽ الز بظ  والتجاي ي     الؿي س البعتؼ حؾل 
 .تقت ا ال ات الاجتس ى  لر لح السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ

( وامحااف 35021ي س البعتؼ  وؼيس   تعمم ب لبعت الاابع  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿ
( وامحااف 14081(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  10361 عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   ك ا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  590413(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10616 عي رؼ  

  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط السجسؾىت ؽ الز بظ  والتجاي ي     الؿي س البعتؼ حؾل  تل ىم  وجؾد  اوق دال
  .تقت ا ال ات الع  م  لر لح السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ

( 39045وؼيس   تعمم ب لبعت الخ  س  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  الز بظ     الؿي س البعتؼ  
( 16015(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  10932  وامحااف  عي رؼ

(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   ك ا  ؽ  ت( 480921(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10671وامحااف  عي رؼ  
السجسؾىت ؽ الز بظ  والتجاي ي     الؿي س  الجتولي ،  س   تل ىم  وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت طلط

  .البعتؼ حؾل تقت ا ال ات الا  ق  لر لح السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ

وؼيس   تعمم بإجس ل   ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي   قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  
(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي  70821 عي رؼ   ( وامحااف198075الز بظ     الؿي س البعتؼ  
(، وه ا يعش  650551(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10651( وامحااف  عي رؼ  82075   الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  

 ت طلط السجسؾىت ؽ  ن  ت( السحدؾب   ك ا  ؽ  ت( الجتولي ،  س   تل ىم  وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج
الز بظ  والتجاي ي     الؿي س البعتؼ حؾل إجس ل   ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي  لر لح السجسؾى  

 .التجاي ي     الؿي س البعتؼ

مسا يجعمشا نقبل الفخض الخابع: الحي مؤداه " تهجج فخوق دالة إحرائيًا بين متهسطات درجات حالات السجسهعتين 
 التجخيبية والزابطة في القياس البعجي عمى أبعاد مقياس تقجيخ الحات لجى طلاب الخجمة الاجتساعية "0
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والعشرون السادسالعدد   

 ( 4شكل رقم )                                       

 
الفخوق بين متهسطات درجات حالات السجسهعتين التجخيبية والزابطة في القياس البعجي عمى أبعاد مقياس 

 حات لجى طلاب الخجمة الاجتساعيةتقجيخ ال

 ت  ؽ  ؽ الذ   الد نم  اوق واضح  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت ح لات السجسؾىت ؽ التجاي ي  والز بظ     الؿي س 
البعتؼ ىم   بع د  ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي ،  س  قت  ؾضح  تػ  ع لي  ال ام    التتري   الق  ؼ ىم  

 س   لهت ىم  ،  لم ات الإيج ن الاوح     خت   الداد لإكد ط طلط الخت   الاجتس عي   ة ر  نش   التقت ا   س رس  الستخ 
 . ع لي  ال ام    التتري   ىم  الظلط    السجسؾى  التجاي ي  ال  ؽ تؼ تظ  م ال ام    ىم ةؼ بذ   واضح و ليا
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33.65 

14.6 

51.7 

20.85 

38.75 

16.35 

35.2 

14.8 

39.45 

16.15 

198.75 

82.75 



   جامعة الفيوم -مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية 

 

166 

 

والعشرون السادسالعدد   

 ( 7ججول رقم )

البعجي والقياس التتبعي لحالات السجسهعة التجخيبية عمى أبعاد مقياس تقجيخ  الفخوق بين متهسطات درجات القياس
 الحات لجى طلاب الخجمة الاجتساعية

 مدتهى الجلالة Tقيسة  درجة الحخية الانحخاف السعياري  الستهسط القياس الأبعاد

 الأول
             البعجي

 غيخ دالة 10371 19
             التتبعي

 الثاني
             البعجي

 غيخ دالة 10271 19
             التتبعي

 الثالث
             البعجي

             التتبعي غيخ دالة 10197 19

 الخابع
             البعجي

             التتبعي غيخ دالة 10453 19

 الخامذ
             البعجي

             التتبعي غيخ دالة 10197 19

 غيخ دالة 10398 19             البعجي الإجسالي
             التتبعي

تكذف ني م ت الجتول الد نم ىؽ  تؾسظ ت درج ت الؿي س البعتؼ والؿي س التتبع  لح لات السجسؾى  التجاي ي  
 الشحؾ الت ل : ىم   بع د  ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي ، وقت ج  ت ىم 

( وامحااف 14051ؼيس   تعمم ب لبعت اأول  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س التتبع   
( وامحااف 14061(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  10889 عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   صغا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  10371سحدؾب   (، وقت نمغ  ؾيس   ت( ال10681 عي رؼ  

 تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت الؿي س البعتؼ والؿي س التتبع  لح لات السجسؾى  التجاي ي  
 .حؾل تقت ا ال ات اأك ديس 

( وامحااف 21091السجسؾى  التجاي ي     الؿي س التتبع   وؼيس   تعمم ب لبعت الث م   قت ج    تؾسط درج ت طلط 
( وامحااف 21085(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  10641 عي رؼ  
 س  (، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   صغا  ؽ  ت( الجتولي ، 10271(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10587 عي رؼ  

 تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت الؿي س البعتؼ والؿي س التتبع  لح لات السجسؾى  التجاي ي  
 .حؾل تقت ا ال ات الذخر 
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والعشرون السادسالعدد   

( وامحااف 16011وؼيس   تعمم ب لبعت الث لث  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س التتبع   
( وامحااف 16035    ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ   (10718 عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   صغا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  10197(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10671 عي رؼ  

بعتؼ والؿي س التتبع  لح لات السجسؾى  التجاي ي   تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت الؿي س ال
 .حؾل تقت ا ال ات الاجتس ى 

( وامحااف 14051وؼيس   تعمم ب لبعت الاابع  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س التتبع   
( وامحااف 14081ال ؼ نمغ  (     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ و 10688 عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   صغا  ؽ  ت( الجتولي ،  س  10453(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10616 عي رؼ  

 تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت الؿي س البعتؼ والؿي س التتبع  لح لات السجسؾى  التجاي ي  
  .لع  م حؾل تقت ا ال ات ا

( 15091وؼيس   تعمم ب لبعت الخ  س  قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س التتبع   
( 16015(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  10121وامحااف  عي رؼ  
(، وه ا يعش   ن  ت( السحدؾب   صغا  ؽ  ت( 10197ب   (، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾ 10671وامحااف  عي رؼ  

الجتولي ،  س   تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت الؿي س البعتؼ والؿي س التتبع  لح لات 
  .السجسؾى  التجاي ي  حؾل تقت ا ال ات الا  ق 

س عي   قت ج    تؾسط درج ت طلط السجسؾى  وؼيس   تعمم بإجس ل   ؿي س تقت ا ال ات لظلط الخت   الاجت
(     ق ن   تؾسط درج ت طلط السجسؾى  التجاي ي     20573( وامحااف  عي رؼ  81091التجاي ي     الؿي س التتبع   

(، وه ا يعش   ن 10398(، وقت نمغ  ؾيس   ت( السحدؾب   10651( وامحااف  عي رؼ  82075الؿي س البعتؼ وال ؼ نمغ  
السحدؾب   صغا  ؽ  ت( الجتولي ،  س   تل ىم  ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت الؿي س البعتؼ  ت( 

 .والؿي س التتبع  لح لات السجسؾى  التجاي ي  حؾل إجس ل   ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي 

ق دالة إحرائيًا بين متهسطات درجات القياس مسا يجعمشا نقبل الفخض الخامذ: الحي مؤداه " لا تهجج فخو
 البعجي والقياس التتبعي لحالات السجسهعة التجخيبية عمى أبعاد مقياس تقجيخ الحات لجى طلاب الخجمة الاجتساعية "0
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والعشرون السادسالعدد   

 ( 5شكل رقم )

 
ياس الفخوق بين متهسطات درجات القياس البعجي والقياس التتبعي لحالات السجسهعة التجخيبية عمى أبعاد مق

 تقجيخ الحات لجى طلاب الخجمة الاجتساعية

 ت  ؽ  ؽ الذ   الد نم ىتم وجؾد  اوق دال  إحر  يً  ن ؽ  تؾسظ ت درج ت الؿي س البعتؼ والؿي س التتبع  
لح لات السجسؾى  التجاي ي  ىم   بع د  ؿي س تقت ا ال ات لتػ طلط الخت   الاجتس عي ،  س  قت  ؾضح  تػ يب ت و ع لي  

م    التتري   الق  ؼ ىم   س رس  الستخ  الاوح     خت   الداد لإكد ط طلط الخت   الاجتس عي   ة ر  نش   التقت ا ال ا 
ولا  ؾجت تلأي ا أؼ ىؾا    خاؼ قت تليا بذ   سم   ىم   دتؾػ تقت ا ال ات لمظلط الخ ضع ؽ لم ام    ، لم ات الإيج ن 
 .التتري  

 اىست في نجاح مسارسة السجخل الخوحي وىي عمى الشحه التالي:الحادي عذخ: العهامل التي س

 ويعت ذلػ  ؽ  هؼ دا سً ،   تغؾه  الت  الغ ي  سبح مه وتع ل  هؾ الله إرض   بلأن :لمغاية تجريب الطلاب عمى إدراكيم -1
 .اأخاػ الجؾامو جسيع ىميه تتذ   ال ػ واأس س الإطلق ىم  الجؾامو

 وتع ل  سبح مه ب لله ىلقتةؼ    الح ل  لؾاقعةؼ وإدراكةؼ دراستةؼ طايم ىؽ :جء بأنفديمتجريب الطلاب عمى الب -0
 هش  و ؽ  شقظع، كث ا  ؽ خ ا دا س    لقم   ، قميل ك ن لؾ حت  ب لله يقابةؼ    ب   التسدػ ىم  التا ؼ تاه زهؼ إل  ب لإض   
 الإيس ن درج ت  ؽ درج   ىم  ىم  تكؾن  حت  السدتق      إل ة  ؾايرم  ن  ايتون  الت  الاوح مي  الاؤي   اسسؾا  ن يدتظيعؾا

 ويتبعة  بلأمددةؼ، وضعؾه  الت  الاؤي  ه ه تحق م  اص تسشحةؼ الت  الستعتد  الؾس    وتؼ ارش دهؼ إل  وضع الله،  ؽ والتقاط
 .ال ػ وضعؾا ؼيه رؤي هؼ   ؾمال مدس  ؽ الخظ  ه ه تظ  م قاار واتخ   تعتد   ااح  ىم  الاؤي  تمػ لتحق م التخظيط

 الت شي  الكتو وقاا   العمؼ جمد ت حزؾر طايم ىؽ: الجيشية باستسخار تجريب الطلاب عمى الحخص عمى تعمم العمهم -3
 .السختمد  الت شي  العمؾم جسيع    الستخرر ؽ إل  والدس ع
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 الخامس الرابع الثالث الثاني الأول

14.6 14.5 

20.85 20.9 

16.35 16.1 14.8 14.5 
16.15 15.9 
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والعشرون السادسالعدد   

 التاخم  والدلم ب لاطسئش ن يذعاهؼ  س  مه وتع ل ،ب لله سبح  اتر ل  د ةس  والتى  ، ب لرل  :حث الطلاب عمى الالتدام -0
 .ه  م  روح مي  بظ ق  تستعةؼ و ؽ يؼ

 والذعؾر الاتزان إل  تلأك ت ب    لدػ  ة ا  ؾ ي  ب لله ىلقتةؼ تظؾيا  ؽ ح ث :السدتسخ التطهيخ تجريب الطلاب عمى -٥
 .الشدس ىؽ والاض  واأ  ن ب لااح 

 العمي  والسث  الؿيؼ  صح ط الر لح ؽ صحب  التا ؼ ىم  ىؽ طايم الحاص :الرالحة  الرحبة حث الطلاب عمى تكهين -٢
 .الع لي  الاوح مي  الظ ق  و صح ط

 و تػ ب لله ىلقتةؼ تق يؼ ىم ةؼ يدة   ة ا ب ستساار امددةؼ بسح سب  يقؾ ؾا ح ث :أنفديم تجريب الطلاب عمى تقييم -٠
 ".الله؟  ع ح لةؼ واقع  ؽ هؼ  ؽ  يدتظيعؾا تحت ت حت  العلق  تمػ تظؾر

 السد   ت ك م  و ةس  الله وإرض   حي تةؼ  هتاف جسيع ن ؽ التاابط طايم ىؽ لله كمة  حي تةؼ جع تجريب الطلاب عمى  -8
 ".ب لله الاستع م   قط وىم ةؼ جت ت  ؽ ويعساوا يرمحؾا  ن يدتظيعؾا

 التهصيات:

تليا ىم  سمؾهه  الإمد ن لشدده  ح ث  ن مغا التقت ا الإيج ن  ل واتةؼ  ؽ ىم  السح  غ  ىم  درج  ى لي   طحث الظل -1
 تج ه السجتسع ال ؼ يعيش ؼيه ويتد ى   ع ىش صاه السختمد .

 والإحب ط. ىم  ىتم الاضؾخ لمزغؾط الشددي  والحي تي  والت   لدؼ التدك ا   ة  إل  القمم والإره ق لطحث الظ -0

ىم   طلتد ىت الظلالإيج ن  لإرش د والتؾجيه    جؾامو الرح  الشددي  وتقت ا ال ات و والتتريىس  دورات تتعمم ب  -٢
 الحد ظ ىم  صحتةؼ الشددي     ع  الغاوف الحي تي  الرعب .

ترحيح    محؾ الظلط  هنتور  اىتاد الاخر    ؽ الاجتس ى  ؽ   ة  تؼ  الت السلسد   ب ىتب رهؾي م السعةت  ضاور  -0
 .الاجتس ى دراستة  وط يع  العس   خ طئ  لت ةؼ ىؽ    م  السةش  وىؽ ط يع السد ـيؼ ال

لتدع   ق مؾن تااخيص السس رس  السةشي  لسةش  الخت   الاجتس عي  هسلشا لزس ن جؾد   ؽالدع  الج د  ؽ ق   السدلول  -٥
   .اأدا  السةش     ه     لسد ت الاى ي  الاجتس عي 

 .مم نتااخيص  زاول  السةش  لتتزح الةؾي  السةشي  لظلط الخت   الاجتس عي اجاا  بحؾ  ودراس ت تتع -٢
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والعشرون السادسالعدد   

 قائسة السخاجع:     
 :سخاجع العخبيةال      
(. تاخ  السس رس  الع       الخت   الاجتس عي ، الاس شتري ، الس تو 0200 نؾ الشرا،  تح  محمد   -6

 الج  ع  الحت ث.
، 2الذب ط وصش ى  السدتق  ، السجسؾى  العابي  لمشذا والتؾزيع، ط .(022١ نؾ الشرا،  تح  محمد  -6

 . ت ش  مرا، الق ها 
يؼ،  جتػ   -6  . ىاف ذاتػ واستثسا قتراتػ،   ه  لمشذا والتؾزيع، الق ها  .(0222إنااـ
يؼ،  جتػ   -6  .إدار  ال ات طايقػ لمتؾاص   ع الآخايؽ،   ه  لمشذا والتؾزيع، الق ها  .(022٥إنااـ
الاتج ه ت الحت ث     الاى ي  والخت   الاجتس عي ، الق ها ، مؾر الإيس ن . (0222،   ها السع ط   نؾ -6

 لمظب ى .
 .التقت ا ال ات ،   تب  السش ر الاسل ي  لمظب ى ، الكؾي  .(0220 رظد     د ؾ سعت، -1
لعمسي  لمشذا الخت   الاجتس عي  ورى ي  الذب ط، دار الي زورؼ ا .(0202 حست، ىر م  تح  زيت   -6

 .والتؾزيع
ترؾر  قتاح لسس رس  الستخ  الاوح  لتحد ؽ تقت ا ال ات  .(022٥إسس ى  ، صب ح  حست الد ت   -6

لمظد  ال تيؼ، بحث  شذؾر،  جم  الخت   الاجتس عي ، الجسعي  السراي  للأخر    ؽ الاجتس ى  ؽ، 
 .،  ش  ا٥٢ع

عي      ج ل رى ي  الذب ط، بحث  شذؾر، دور الخت   الاجتس  .(0202ال اهس ، امتر ر ج اي   -6
 .، س تس ا٢2، همي  انؽ الشؽيس لمعمؾم بظاانمس، العتد الآداط جم  همي  

استختام الستخ  السعا   الدمؾه   ؽ  شغؾر طايق  العس   ع  .(0221التس   ، ىم  ىم   -60
بق  ىم  طلط الجس ى ت وتعت   اتج ه ت طلط الخت   الاجتس عي  الجتد محؾ السةش  دراس   ظ

الداق  اأول  ب لسعةت الع ل  لمخت   الاجتس عي  ن شة ، بحث  شذؾر، السلتسا العمس  التول  الح دؼ 
 .0والعذاون لمخت   الاجتس عي ، همي  الخت   الاجتس عي ، ج  ع  حمؾان،   

 .م0202لمتع ئ  الع    والإحر  ، تعتاد س  ن  را ى م  الساهزؼالجة ز  -66
  ىمي  نام    إرش دؼ مدد  لتشسي   ة رات الحي   لتػ طلط  .(0222سع ت   الح ري ، صبح  -66

الساحم  الث مؾي  بسح  غ  الظ  ف، بحث  شذؾر،  جم  بحؾ  التابي  الشؾعي ، ج  ع  السشرؾر ، 
 .،  ش  ا2٢العتد

 .،الق ها  ٢مغاي ت خت   الداد ،ط .(  0220الشؾح  ، ى ت العزيز   -66
تقت ا ال ات جؾاز سدا  تػ الحي  ، دار القمؼ لمشذا والتؾزيع  .(022٢، بد م الاق ،  رظد  و الكادؼ -66

 .، الق ها 
تقت ا ال ات وىلقته ب لسدلولي   .(0221 ش ل ىثس ن والدعؾد، ل ش  ى ت الاحسؽ   الر  تػ، -66

ي  الاجتس عي  لتػ ى ش   ؽ ط لب ت همي  اأ  ا  ى لي  الج  عي ، بحث  شذؾر، قدؼ العمؾم الاجتس ع
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 .والتظ يؿي ، همي  اأ  ا  ى لي  الج  عي ، ج  ع  ال مق   التظ يؿي 
اأهسي  التابؾي  لتقت ا ال ات، بحث  شذؾر، وزار  اأوق ف والذلون  .(022٥الزب ا،  ةتاد   -61

 .،  غدظس٢20، العتد ٥0الإسل ي ،  جمت
رش د غ ا السؾجه    تشسي   ع لي  نام    إرش دؼ ق  ؼ ىم  الإ .(0220الدميس ، محمد جزا  ى تم   -66

تحق م ال ات لتػ طلط الساحم  الث مؾي ، رس ل    جدت ا، قدؼ ىمؼ الشدس التابؾؼ والإرش د، نام    
 .التراس ت العمي  التابؾي ، ج  ع  السمػ ى ت العزيز

و   ىمي  نام     عا   سمؾه  لتشسي  اأ   و ياه     س ل  .(0202الذ ذل ، وا    حست سميس ن   -66
 ؾاجة  الزغؾط لتػ ى ش   ؽ طلط همي  التابي ، بحث  شذؾر، السجم  التابؾي ، العتد الد بع 

 .والدبعؾن، س تس ا
(. واقع ال اا   التتري ي  بساهز اأ  ا سمس ن نش   الق د  بسترس  الاي ض 022٢الذةاان، مؾر    -66

  ع  الا  م محمد نؽ سعؾد الإسل ي ، اأهمي ، رس ل    جدت ا غ ا  شذؾر ، همي  العمؾم الاجتس عي ، ج
 الاي ض، الدعؾدي .

 ع لي  نام    ق  ؼ ىم  التعمؼ التع وم  و ياه    تشسي   .(0202الذيس ، مجل   تح  ى ت الاحسؽ   -60
تحق م ال ات لتػ طلط الساحم  الث مؾي ، بحث  شذؾر، السجم  التولي  لمتراس ت التابؾي  والشددي ، 

 .عتد الث لثالسجمت الت سع، ال
هيف تعيش حي تػ ىذا  ب دغ لمثق  الذخري  واحتاام ال ات،   تب  اأمجمؾ  .(0202الكايزػ،  لاد   -66

 .السراي ، الق ها 
العلق  ن ؽ العؾا   الاوحي  وقمم السؾت لتػ الساض  بلأ ااض  .(022٥الكؾارؼ، همثؼ ج ا محمد  -66

خت   الداد، بحث  شذؾر،  جم  ج  ع   م   ز ش  هسلشا ل ام    إرش دؼ  ؽ السشغؾر الإسل     
  .، كتؾبا2،ىتد1القاػ لمعمؾم الاجتس عي ،    

يؼ   -66 التابي  الاوحي ، بحث  شذؾر،  –الاهتس م بعمؼ الدمؾك الاوح   .(022٠السحجؾب ، خ لت إنااـ
 .،    ؾ0كمي  التىؾ  و صؾل الت ؽ، الج  ع  اأسساي  الإسل ي ، العتد

تقت ا ال ات وىلقته ب لشز  السةش ، دارس    تامي  ىم  ى ش   ؽ طمب   .(022٢نتر ، حؾري    -66
ورقم  ، ع  -ج  ع  وهاان، بحث  شذؾر،  جم  العمؾم الامد مي  والاجتس عي ، ج  ع  ق صتؼ  اب ح

0٢. 
تقت ا ال ات وىلقته ب لاض  ىؽ الحي   لتػ طلط ج  ع  الإ  م  .(022٢نؽ سميس ن، ى ت الاحسؽ  -66

سعؾد الإسل ي  التارس ؽ ب ستختام الإمتام ، بحث  شذؾر،  جم  دراس ت العمؾم التابؾي ، محمد نؽ 
 .0، العتد02السجمت 

يؼ   -61 الذب ط ودورهؼ    التغ  ا والاصلح، الإس شتري ، دار الؾ    لتمي   .(0220خ طا، محمد إنااـ
 .الظب ى  والشذا

داد، بحث  شذؾر،  جم  العمؾم الإمد مي   هسي  تقت ا ال ات    حي   ال .(0220د و،  تحي    -66
 .، ديدس ا20والاجتس عي ، ج  ع  ق صتؼ  اب ح، العتد 
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 س رس  الستخ  الاوح  لمتخؽيف  ؽ السذ لت الدادي   .(022٠راشت، ىد ف راشت ى ت الاحسؽ   -66
لمخت    الاجتس عي  السلدي  إل  طلق الزوج ت السب ا، بحث  شذؾر، السلتسا العمس  التول  العذاون 

 .،   رس0الاجتس عي ، همي  الخت   الاجتس عي ، ج  ع  حمؾان،   
 س رس  الستخ  الاوح  لمتخؽيف  ؽ السذ لت الدادي   .(022٠راشت، ىد ف راشت ى ت الاحسؽ  -66

الاجتس عي ، السلدي  إل  طلق الزوج ت السب ا، بحث  شذؾر، همي  الخت   الاجتس عي ، ج  ع  
 .0جمت،  02، السلتساحمؾان

استختام مسؾذج لمتتخ  السةش     إط ر العلج ب لتاه ز ىم   .(0221راشت، ىد ف راشت ى ت الاحسؽ  -60
العس   والستخ  الاوح     خت   الداد لمتخؽيف  ؽ السذ لت الاجتس عي  الساتبظ  ب لإمتح ر، بحث 

الخت   الاجتس عي ،  شذؾر، السلتسا العمس  التول  الح دؼ والعذاون لمخت   الاجتس عي ، همي  
 .،   رس2ج  ع  حمؾان،   

نام    إرش دؼ لترحيح السد ـيؼ الخ طئ  ىؽ السةش  لتػ  .(0202سل  ،  حسؾد الد ت محمد  حسؾد   -66
الخت   الاجتس عي ،     الظلط السحؾل ؽ لتراس  الخت   الاجتس عي ، بحث  شذؾر،  جم  دراس ت

 .، ناي ٥0، العتد 2  
 .تظؾيا ال ات، دار السعتز لمشذا والتؾزيع، الإس شتري   .(0221 حست   سيف، ى ت الاحسؽ -66
الستخ  الاوح     خت   الداد ووق ي  الظلط  ؽ الؾقؾع     .(022٠شاش ا، محمد ى ت الحس ت محمد    -66

الغش التراس ، بحث  شذؾر، السلتسا التول  العذاون لمخت   الاجتس عي ، همي  الخت   الاجتس عي  ، 
 .،   رس0حمؾان،    ج  ع 

ىلق  تقت ا ال ات ب لتا عي  للإمج ز لتػ تل    الث مؾي ، رس ل    جدت ا،  .(0220ص ر ، حساؼ   -66
 .كمي  العمؾم الاجتس عي ، ج  ع  وهاان

الخت   الاجتس عي  و ج لات السس رس  السةشي ، الإس شتري ، دار  .(0220ص لح، ى ت الح   حسؾد   -66
 .السعا   الج  عي 

يؼ  ص  -61 والتخؽيف  ؽ  العلق  ن ؽ استختام الستخ  الاوح     خت   الداد .(0222يح، آي ت إنااـ
حت  الزغؾط الساتبظ  ب لستع     ؽ الإد  ن، بحث  شذؾر، السلتسا العمس  التول  الاابع والعذاون 

 .،  رس1لمخت   الاجتس عي ، همي  الخت   الاجتس عي ، ج  ع  حمؾان،   
تقت ا ال ات لتػ  ئ  الذب ط الج  ع ، بحث  شذؾر،  جم  التشسي   .(022٠ط ها، نؽ ط ها  -66

 .، مؾ س ا1البذاي ، العتد
تكؾيؽ  ؿي س ال ات الإيج ني ، بحث  شذؾر، رابظ  الاخر    ؽ  .(022٠ى ت الخ لم،  حست محمد   -66

  .إناي  ،0، العتد 0٠الشدد  ؽ السراي ،  جمت 
العلق  ن ؽ استختام الستخ  الاوح  والتخؽيف  ؽ  ؾبي   .(0202ى ت الع ل، غ د  ى ت الع ل  حست   -66

( لتػ السر ن ؽ بلأ ااض  ز ش : دراس   ظبق  ىم  2١ –الإص ب  بد اس هؾروم  السدتجت  هؾ  ت 
الساض  السر ن ؽ بلأ ااض  ز ش  بسدتذد  ج  ع   س ؾط، بحث  شذؾر،  جم  دراس ت    الخت   

ت   الاجتس عي ، همي  الخت   الاجتس عي ، ج  ع  الاجتس عي ،  جم  دراس ت    الخ
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 .،  ؾل ؾ٥٥،ع٢حمؾان،  
مسؾذج العلق ت ن ؽ   ىمي  ال ات وتشغيؼ ال ات وتقت ا ال ات  .(022٢ى ت الله، محمد سع ت ى ت الله   -60

   ضؾ  بعض العؾا   التيسؾجااؼي  لتػ طلط الت  مؾ  ت الج  عي ، بحث  شذؾر، ىس د  خت   
 .التعمؼ السدتسا، ج  ع  الإ  م محمد نؽ سعؾد الإسل ي ، العتد الخ  سالسجتسع و 

مسط التدك ا وىلقته نتقت ا ال ات، رس ل  الس جدت ا، قدؼ العمؾم  .(0220ى تالعزيز، حش ن   -66
 .الاجتس عي ، ج  ع   ن  ب ا نمق  ت تمسد ن

تحد ؽ  دةؾم ال ات       ىمي  العلج الستساهز حؾل العس   .(0220ىتس ن،  او  محمد  لاد  -66
الخت   الاجتس عي ، همي     اأك ديس  لظلط الخت   الاجتس عي ، بحث  شذؾر،  جم  دراس ت 

 .٢٢،ع22الخت   الاجتس عي ، ج  ع  حمؾان، ج
العلق  ن ؽ  س رس  الستخ  الاوح     خت   الداد والتخؽيف  .(022١ىم ، رض  رجو ى ت القؾػ  -66

اض  الدذ  الكمؾؼ السز ؽ: دراس  شبه تجاي ي  ىم   دتذد  الس ا  بست ش   ؽ حت  قمم السؾت لتػ  
 س ؾط، بحث  شذؾر،  جم  دراس ت    الخت   الاجتس عي ، همي  الخت   الاجتس عي ، ج  ع  حمؾان، 

 .0٠،ع2  
ت التد ؤل وتقت ا ال ات هسش ئ ؽ ب لرؾر  الإيج ني  لمجدؼ لتػ ط لب  .(022٥ىم ، ـب   حسؾد محمد   -66

 .، إناي 00الج  ع  السااهق ت، بحث  شذؾر،  اهز الإرش د الشدد ، ج  ع  ى ؽ شسس، ع
 .  ة رات الإتر ل، دار الإىر ر العمس  لمشذا والتؾزيع  .(0222الق ض ، ىل  محمد   -66
تقت ا ال ات وىلقته ب لاض  الؾعيد : دراس    تامي  ىم  ى ش   ؽ  .(0202ك ت  ، محمد ىزت ىاب    -61

و عمس ت  ت ش  د ذم، بخث  شذؾر،  جم  ج  ع  تذايؽ لمبحؾ  والتراس ت العمسي ، ج  ع   عمس  
 .٢، العتد00تذايؽ،  جمت 

تقت ا ال ات وىلقته ب لاض  الؾعيد : دراس   .(0202ك ت  ، محمد ىزت ىاب  وسميظ ؽ،   دػ ىميؼ   -66
ج  ع  تذايؽ لمبحؾ   جم     تامي  ىم  ى ش   ؽ  عمس  و عمس ت  ت ش  د ذم، بحث  شذؾر،

 .٢، ع00والتراس ت العمسي ، سمدم  اأداط والعمؾم الامد مي ، ج  ع  تذايؽ،   
العس   ع الجس ى ت،    السة رات التظ يؿي  للإشااف  .(0221ى طف وآخاون   ػ   جت حدؾظ،  -66

 .الج  ع الق ها ،  اهز الشذا وتؾزيع الكت ط 
 .دي  وضعف الإيس ن، الق ها ، التار العابي  لمشذا والتؾزيعالاضظااب ت الشد.(022٥  محمد، ج ا محمد -66
اأ ؽ الشدد  وتقت ا ال ات    ىلقتةس  نبعض الاتج ه ت  .(0222محمد، س لؼ م جح سميس ن   -60

 .التعر ي  لتػ الذب ط الج  ع ، رس ل    جدت ا، قدؼ ىمؼ الشدس، همي  الآداط، ج  ع  الزق زيم
الخت   الاجتس عي   سب  لؾريؾ قع التذؾه ت السعاؼي  لتػ طلط وا .(022١محمد، ش ايؽ  حسؾد  -66

وترؾر  قتاح  ؽ  شغؾر خت   الداد لسؾاجةتة ، بحث  شذؾر،  جم  الخت   الاجتس عي ، الجسعي  
 .٢2، ع٢السراي  للأخر    ؽ الاجتس ى  ؽ،   

 . ن لمشذا والتؾزيعيق    اأ ؽ الدكاؼ    الستارس، الق ها ،  لسد  الداس .(022٢محمد، صلح   -66
استختام الستخ  السعا   الدمؾه  والستخ  الاوح   ؽ  شغؾر  .(0220محمد، ى طف خميد  محمد   -66
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السس رس  الع       زي د  وى  السااهق ؽ محؾ  خ طا التتخ ؽ، بحث  شذؾر،  جم  الخت   
 .،  ؾم ؾ٥0الاجتس عي ، الجسعي  السراي  للأخر    ؽ الاجتس ى  ؽ، ع

، دار العمؾم لمشذا والتؾزيع، 2 دةؾم تقت ا ال ات، ط .(0221ط رق ى ت الاؤوف  حسؾد،  -66
 .الإس شتري 

(  ع   ا الجؾد     تعميؼ الخت   الاجتس عي ، السلتسا العمس  022٢ خت ر، ى ت العزيز ى ت الله   -66
 .الت سع ىذا لمخت   الاجتس عي ، همي  الخت   الاجتس عي ، ج  ع  حمؾان، السجمت الد بع

الس  م  الاجتس عي  وىلقتة  نتقت ا ال ات والتحر   التراس  لتػ طلط  .(0202 ذظا، حد ؽ   -61
اأقد م الشة  ي ، بحث  شذؾر،  جم  التشسي  البذاي  والتعميؼ للأبح   التخرري ، ج  ع    ؼ 

 .2،ع٢    ب لجزا ا،
يؼ سميس ن  -66 ي  لتػ طمب  الخت   الاجتس عي  تقت ا ال ات وىلقته ب لرح  الشدد .(0220السراؼ، إنااـ

 .ج  ع  القتس السدتؾح ، بحث  شذؾر، دراس ت مددي  وتابؾي ، ج  ع  القتس،  مدظ ؽ   
العمؾم الإمد مي     تقت ا ال ات    ن ئ  العس ، بحث  شذؾر ،  جم  الب حث  .(0202   ، محمد   -66

 .٢، ع20ورقم ،    -والاجتس عي ، ج  ع  ق صتؼ  اب ح
التد  ح والتر لح ن ؽ الشغاي  والتظ  م،   تب  الامجمؾ  .(0202ؾد ى ت الحميؼ وآخاون  شد ،  حس -66

 .السراي ، الق ها 
الس  م  الاجتس عي  للأسا  وىلقتة  ب ختي ر الظ لو لمتخرص    الج  ع ،  .(0202مة د، الي وراس   -10

 . ، ج  ع  محمد الرت م نؽ يح رس ل    جدت ا، قدؼ ىمؼ الاجتس ع، همي  العمؾم الإمد مي  والاجتس عي
السة رات الاجتس عي  وىلقتة  نتقت ا ال ات لتػ طمب  الدش   ول    ستا ىم   .(022١مؾر ،  ااحتيه  -16

الشدس، رس ل    جدت ا، قدؼ ىمؼ الشدس، همي  العمؾم الامد مي  والاجتس عي ، ج  ع  محمد نؾضي ف، 
 .الجزا ا

 .،   تب  جايا، الق ها تقت ا ال ات  .(022٢ه لك ؼ،   ي ؾ   -16
ترؾر  قتاح  ؽ  شغؾر الستخ  الاوح     خت   الداد  .(022١ ؾسف، ى ت الج نا الد ت  حست  -16

لمحت  ؽ ع ها  التساد السترس : دراس   ظبق  ىم  الاخر    ؽ الاجتس ى  ؽ الع  م ؽ بستارس التعميؼ 
، 0للأخر    ؽ الاجتس ى  ؽ،     بحث  شذؾر،  جم  الخت   الاجتس عي ، الجسعي  السراي  الدش ،
 .،  ؾم ؾ٢0ىتد 

  ىمي  ال ات وىلقتة  ب لسدلولي  الاجتس عي ، رس ل    جدت ا ، قدؼ  .(022٢ ؾسف، ولا  سة     -16
 .ىمؼ الشدس، همي  التابي  ، ج  ع  د ذم
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