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م�ستخل�ص الدرا�سة:
    ��سته���دف �لبح���ث �إعد�د  مقيا�س لتقيي���م �لوظائف �لتنفيذية لدي �أطفال �لرو�سة 
�لمتاأخري���ن لغويً���ا ،و�لتع���رف عل���ى �أك���ر �لأبع���اد �رتباطًا بمه���ار�ت �للغة ل���دى �أطفال 
�لرو�سة �لمتاأخرين لغويًا، و�لتحقق من �سدقه وثباته و��ستخر�ج معاييره، ولتحقيق 
ه���ذ� �له���دف قام �لباحث���ون باإعد�د مقيا����س للوظائف �لتنفيذية و�حت���وى على �أربعة 
�أبع���اد للوظائف �لتنفيذية، تك���ون في �سورته �لنهائية من)40( فقرة موزعة علي )4( 
�أبع���اد رئي�سي���ة، وه���ي :�لبع���د �لأول وه���و �لكف)10(عب���ارة، �لبعد �لثاني وه���و �لمرونة 
�لمعرفية)10(عب���ارة، �لبع���د �لثال���ث �لتخطي���ط)10( عب���ارة، �لبع���د �لر�ب���ع �لذ�ك���رة 
�لعاملة)10( عبارة، ، وللتحقق من �سدق وثبات �لمقيا�س قام �لباحثون بتطبيقه على 
عين���ة قو�مه���ا )35(  طفل وطفلة متاأخري���ن لغويًا بمدر�ست���ي �لجمهورية �لبتد�ئية 
�لم�ستركة ، و�لثورة �لبتد�ئية �لم�ستركة باإد�رة �أبوحماد �لتعليمية محافظة �ل�سرقية، 
وقد تر�وحت �أعمارهم بين )5-6( �سنو�ت، وك�سفت �لنتائج �إلى تمتع مقيا�س �لوظائف 
�لتنفيذي���ة بدرجة مرتفعة من �ل�سدق و�لثب���ات، وبالتالي ي�سلح لا�ستخد�م بدرجة 

عالية من �لثقة.

                 – الكلمــات المفتاحيــة: �لوظائ���ف �لتنفيذي���ة– �أطف���ال �لرو�س���ة �لمتاأخري���ن لغويً���ا 
�لتاأخر �للغوي.
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Abstract
The research aims to prepare a measure for evaluating executive 
functions for kindergarten children with language delay, identify 
the most correlated dimension with linguistic growth to children 
with language delay, examine the validity, reliability and extract 
its criteria.  To achieve this aim the researchers build a measure 
consists of four factors of executive functions, the final version for 
the measure includes (40 items distributed on four dimensions) : 
inhibition ,cognitive flexibility, planning, and working memory  . 
the researchers work on a sample of (35) children from AbuHammad 
administration ,their ages ranged in between (5-6) years . The results 
indicate with a high validity and reliability scores so it is ready to be 
used with trust. 

Key words: executive function, kindergarten children, language 
delay
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مقدمة
 �أن �لتاأخ���ر �للغ���وي �أحد �أهم �أن���و�ع �لم�سكات �للغوية ، و�إذ� كانت هناك م�سكله في 

�للغة فاإنه يوؤثر بال�سلب على �لتو��سل �ل�سليم بين �لأفر�د.
 وتعد مرحلة �لطفولة هي �لمرحلة �لتي يتعلم ويكت�سب فيها �لطفل كل �لقو�عد 
و�لمعلوم���ات و�لمع���ارف �للغوية �لأ�سا�سية �لتي يعتم���د عليها في باقي �لمر�حل �لتعليمية 
�لأخ���رى �إذ خاله���ا يتعل���م فيها �لطفل جمي���ع �أ�سكال �للغ���ة �ل�ستقبالية و�لتعبيرية 
بخ���اف �لكتاب���ة و�لق���ر�ءة ويتو�س���ع بطبيعة �لح���ال �لر�سيد �لمعجم���ي للكلمات لديه 
وتثب���ت في �لذ�ك���رة طويل���ة �لمدى عن طريق ��ستخ���د�م �للغة و�لطف���ل في تلك �لمرحلة 
يتعر����س للكثير من �لمو�قف و�لخ��ت �لجديدة و�إلى �لعديد من �لمعلومات و�لمعارف 
�لم�ستجدة بالن�سبة �إليه فما يكون منه �إل محاولة فهم و��ستيعاب هذه �لأ�سكال �لجديدة 
ومحاول���ة �لتكي���ف معه���ا و�لآلية �لمعرفية �لتي تتدخل د�ئم���ا في �لتن�سيق بين مختلف 
�لعملي���ات �لعقلية م���ن تفكير وذ�كرة و�إدر�ك وغيرها وهي م���ا يعرف با�سم �لوظائف 
.(Gooch, Thompson, Nash, Snowling& Hulme, 2016, 180)لتنفيذية�

  فالطف���ل �لمتاأخ���ر لغويً���ا يختل���ف م���ن حي���ث ميكانزمات���ه �لذهني���ة في معالج���ة 
�إذ  �أو �لإنت���اج �للغ���وي بالمقارن���ة بالطف���ل �لع���ادي  �لمعلوم���ات �س���و�ء في حال���ة �لفه���م 
�أن���ه يو�ج���ه �سعوب���ات �أك���ر �أثن���اء �لتحلي���ل �لذهن���ي للمدخ���ات �لح�سي���ة وكذل���ك 
م�س���كات عن���د محاول���ه ��ستدع���اء معلوم���ات مخزن���ة في �لذ�ك���رة طويل���ة �لم���دى هذ� 
بخ���اف �أن تحلي���ل وتخزي���ن و��ستدع���اء وتنفي���ذ �لمعلوم���ات �للغوي���ة ل يت���م ب���دون 
تدخ���ل �لوظائ���ف �لتنفيذي���ة �لت���ي ت�سم���ن �لتكامل بين مختل���ف �لعملي���ات �لذهنية                                                              

.(Yang&Gray, 2017, 397)

وم���ن ه���ذ� �لمنطل���ق ت�سع���ى �لباحثة في �لبحث �لح���الي �إلى �لتع���رف على م�ستوى 
�لوظائف �لتنفيذية لدى �أطفال �لرو�سة �لمتاأخرين لغويًا.

م�سكلة البحث
وج���دت �لباحث���ة م���ن خ���ال قيامها بعم���ل زي���ار�ت متك���ررة للح�سان���ات �لتابعة 
للمد�ر�س �لحكومية ومر�كز �لتخاطب زيادة �أعد�د �لأطفال �لمتاأخرين لغويًا و�لذين 
ل يعان���ون م���ن �أي �إعاقات ، وق����د تبين ذلك من خ�ال �لأطاع عل���ى �لإطار �لنظري 
و�لبح���وث و�لدر��س����ات �لأجنبية �لذي �أكدت �أن ه���وؤلء �لأطفال يعانون من ق�سور في 
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�لوظائ���ف �لتنفيذي���ة و�أنهم في حاجة �إلى بر�مج تدريبية لتح�سينها ومعرفة تاأثيرها 
في تن�مي���ه �للغ���ة لدى �لأطفال �لمت�اأخري�ن لغويًا، وفيما يخ�س �لدر��سات توجد در��سة 
 Kuusisto , Nieminen , Helminen & Kleemola(2017)  ، م���ن  كل 
�ةةساردو، Cuperus, Vugs, Scheper & Hendriks(2014) �ةةساردو 
Henry, Messer & Nash (2012) و�لتي �أ�سارت نتائجهم �إلى ق�سور �لوظائف 
�لتنفيذية لدى �لأطفال �لمتاأخرين لغويًا مقارنة بالأطفال �لعاديين. كما �أنها ت�ساهم 
في �لك�سف �لمبكر لحالت �لتاأخر �للغوي. ويمكن �سياغة �ل�سوؤ�ل �لرئي�س للبحث على 
�لنح���و �لآت���ي: ه���ل يمكن تقييم م�ست���وى �لوظائ���ف �لتنفيذية لدى �أطف���ال �لرو�سة 

�لمتاأخرين لغويًا ؟

اأهداف البحث: ي�سعى �لبحث �لحالي �إلى ما ياأتي:
يهدف �لبحث �لحالي �إلى ت�سميم مقيا�س �لوظائف �لتنفيذية لأطفال �لرو�سة 

�لمتاأخرين لغويًا.
�لتحقق من �لخ�سائ�س �ل�سيكومترية من حيث ثبات �لمقيا�س و�سدقه.

اأهمية البحث: ي�ستمد �لبحث �لحالي �أهميته من �لنقاط �لآتية:
تكمن �أهمية هذ� �لبحث فيما يلي:

توفير مزيد من �لمعلومات حول �أطفال �لرو�سة �لمتاأخرين لغويًا.. 1
ي�ساع���د ه���ذ� �لمقيا�س �لباحثين في �جر�ء �لمزيد من �لدر��سات و�لبحوث في مجال . 2

�لم�سكات �للغوية لأطفال �لرو�سة.
توف���ير �أد�ه عملي���ة مقنن���ه ت�سلح لقيا�س �لوظائ���ف �لتنفيذية لأطف���ال �لرو�سة . 3

�لمتاأخرين لغويًا .

م�سطلحات البحث الاإجرائية

1-يع�رف الباحثين الوظائ�ف التنفيذية باأنها: مجموعة من �لمكونات �لمعرفية �لتى 
ت�ستخ���دم لو�س���ف �سلوكيات تكمن ور�ءه���ا مجموعة و��سعة م���ن �لعمليات و�لوظائف 
مث���ل ك���ف �لإ�ستجاب���ة، و�لمرونة �لمعرفي���ة ، و�لتخطي���ط ، و�لذ�كرة �لعامل���ة ، وغيرها 
م���ن �لعمليات �لت���ي توؤدي دورً� �إ�سر�فيا على �لتفكير و�ل�سلوك لتوجيه �سلوك �لطفل 

لتحقيق �لهدف �لمن�سود . و�سوف تتناول �لباحثة في �لبحث �لحالي �لأبعاد �لتالية:
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• الك�ف : يق�س���د ب���ه �أن يكون �لطفل ق���ادر� على �سبط �نفعالت���ه و�ندفاعه ،ومنع 	
��ستجاباته غير �لمنا�سبة ، ووقف �سلوكه ب�سكل منا�سب في �لوقت �لمنا�سب .

• المرون�ة المعرفي�ة )التحول ( : يق�سد بها قدرة �لطف���ل على �أن ينتقل بمرونة من 	
مهمة �أو ن�ساط ما لمهمة �أخرى �أو ن�ساط �خر وتحويل �د�ئه وفقًا لمتطلبات �لموقف 

مع �إيجاد حلول جديدة.
• التخطي�ط :يق�س���د ب���ه قدرة �لطفل عل���ى تحقيق مهام مح���ددة ت�ستمل على عدة 	

خط���و�ت م���ن حي���ث )تحديد �لأ�سل���وب وتحدي���د �لأدو�ت و�لوقت �ل���ازم لإنجاز 
�لن�ساط( قبل تنفيذ �أي مهمه مع توقع ��ستجابة منا�سبة لتحقيق هدفه.

• الذاك�رة العامل�ة : يق�سد بها قدرة �لطفل على �لأحتفاظ بالخ��ت �أو �لمعلومات 	
وتخزينها لفترة زمنية ق�سيرة لحين �أد�ء �لمهام �لمكلف بها .

2-التاأخ�ر اللغ�وي : وقد تبنت �لباحث���ة تعريف �لجمعية �لأمريكي���ة للغة �لتخاطب 
و�ل���ذي ين����س عل���ى �أن �لتاأخر �للغوي » ه���و ق�سور لغوي يعوق �لنم���و �للغوي �ل�سليم 
لاأطفال، خا�سة خال مرحلة �لطفولة �لمبكرة من حياتهم، ويظهر �لتاأخر �للغوي 
حينم���ا يظه���ر �لأطف���ال ق�سورً� في ��لمه���ار�ت �للغوي���ة مقارنة باأقر�نهم، م���ع �لأخذ في 
�لعتب���ار ع���دم وج���ود �إعاقة �سمعي���ة، �أو ��سطر�ب���ات �نفعالية وذهني���ة �أو خلل ع�سبي 
 (American Speech – Language – Hearing Association �أو توح���د 

. (ASHA) , 2001)

3- الطف�ل المتاأخ�ر لغويً�ا : »ه���و طف���ل يكت�سب نف����س �لت�سل�س���ل مثل �أقر�ن���ه ولكن 
ب�س���كل بط���ئ و�لعدي���د م���ن ه���وؤلء �لأطف���ال ل توج���د لديه���م �إعاق���ات ويحق�ق���ون ما 
حقق�ه �أقر�نهم في �كت�س�اب �للغة كما �أن بع��س �لأطفال يكت�س�بون �للغة ف�ي �لت�س�ل�س�ل 
�ل�سحي����ح ولك����ن بب���طء ويك�ون علي�ه���م �سعب�اً �إنه���اء �كت�س�اب تر�كي�ب �للغ���ة �لمعقدة »                                       

)�إبر�هيم �لزريق�ات ، 2005، 124 ( .  

محددات البحث: تتلخ�س محدد�ت �لبحث فيما ياأتي:

المح�ددات المنهجي�ة: ��ستخدم���ت �لباحثة في هذ� �لبح���ث �لمنهج �لو�سف���ي للتعرف 
على �أهمية �لوظائف �لتنفيذية لدى �أطفال �لرو�سة �لمتاأخرين لغويًا.
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المحددات الب�س�رية: تكونت عينة �لبحث من )35( طفل وطفلة من �أطفال �لرو�سة 
�لمتاأخرين لغويًا، تتر�وح �أعمارهم ما بين)5-6( �سنة.

المح�ددات المكاني�ة: طبق���ت �لأدو�ت عل���ى عين���ة �لبح���ث بمدر�ست���ي �لجمهوري���ة 
�لبتد�ئية �لم�ستركة  ، و�لثورة �لبتد�ئية �لم�ستركة باإد�رة �أبوحماد �لتعليمية محافظة 

�ل�سرقية.

الاإطار النظري:
التاأخر اللغوي :

    ه���و نم���و منتظ���م ولكن���ه يتق���دم بمع���دل �أبطء م���ن �لنم���و �لع�ادي ويك����ون �أق�ل 
ب�سك����ل جوه����ري م���ن م�ستوي �لأد�ء �للغ���وي �لمنا�س�ب للعمر �لزمن���ي للطفل فالطفل 
�ل���ذي لدي���ه تاأخ���ر لغ���وي يب���دي �نح���ر�ف ع���ن �لنم���و �لع���ادي في تعل���م رم���وز �للغ���ة                                                     

) �سهير �سامة ،2007 ، 60 ( .
     ويع���رف باأن���ه »�سعوب���ة في �إنت���اج �أو ��ستقب���ال �لوح���د�ت �للغوي���ة  بغ�س �لنظر 
ع���ن �لبيئ���ة �لتي قد ت���تر�وح في مد�ها من �لغي���اب �لكلي لل���كام �إلى �لوجود �لمتباين 
في �إنت���اج �لنح���و و�للغ���ة �لمفي���دة، ولك���ن بمحت���وى قلي���ل ومف���رد�ت قليل���ة ، وتكوي���ن 
لفظ���ي مح���دد، �أو ه���و ع���دم �لق���درة عل���ى ��ستعم���ال �لرم���وز �للغوي���ة في �لتو��س���ل » 

) �أ�سامة م�سطفى، 2014، 223 ( .
و�لطف���ل �لمتاأخ���ر لغويًا يكت�سب نف�س �لت�سل�سل مثل �أقر�نه ولكن ب�سكل بطئ و�أن 
�لعدي���د م���ن هوؤلء �لأطفال ل توجد لديه���م �إعاقات ويحققون ما حققه �أقر�نهم فى 

�كت�ساب �للغة ولكن ببطء )�إبر�هيم �لزريقات، 2005، 124(.
     ويع���رف �لباحث���ون �إجر�ئي���ا �لأطفال �لمتاأخرون لغويً���ا باأنهم : هوؤلء �لأطفال 
�لذين يعانون من تاأخر ملحوظ في �لمهار�ت و�لقدر�ت �للغوية مقارنة باأقر�نهم ممن 
ه���م في نف����س عمره���م �لزمن���ي ؛ مما يكون له م���ن �لأث���ر �ل�سلبي على م�ست���وى �للغة 

لديهم.

تعريف الوظائف التنفيذية
    يعت���� مفه���وم �لوظائ���ف �لتنفيذي���ة م���ن �لمفاهي���م �لحديث���ة ن�سبيً���ا في مج���ال 
عل���م �لنف����س �لمعرفي لي�س فقط ب���ل �متد م�ساهمة هذ� �لمفه���وم في �لمجال �لع�سبي وفي 
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�لعديد من �لمجالت �لمختلفة وهو ما يف�سر �لإهتمام �لو��سح �لذي لقيه هذ� �لمفهوم 
في �لفترة �لأخيرة من قبل �لباحثين )ثناء عبد �لودود، 2016، 11(.

     وتعرف علي »�أنها مجموعه من �لقدر�ت �لمعرفية �لتي تحكم وتنظم �سلوكيات 
�أخرى وت�سمل �لقدرة على بدء ووقف ور�سد تغيير �ل�سلوك ح�سب �لحاجة و�لتخطيط 
لم�ستقب���ل �ل�سل���وك عندما تو�جهه مو�قف جديدة فالوظائ���ف �لتنفيذية تنظم وتدير 
�لأن�سط���ة �لتعليمية �أي�س���اً وتعمل على توجيه و�إر�ساد �أف���كار �لفرد وتحديد �لأهد�ف 
�لت���ي تتو�فق مع رغب���ات �لفرد وتحديد ما هو �س���روري لتحقيقه وتنعك�س �لوظائف 
�لتنفيذي���ة في عملي���ات مث���ل و�س���ع خط���ط �لم�ستقب���ل و�إبق���اء تل���ك �لخط���ط وت�سل�سل 
.(Singer &Bashir, 1999,266)»إجر�ئها في �لذ�كرة �لعاملة حتى يتم تنفيذها�

     وتع���رف “باأنه���ا بن���اء متع���دد �لأبعاد تنط���وي على مهار�ت مثل �لتحك���م في �لإنتباه 
و�لك���ف و�لذ�ك���رة �لعامل���ة وجميع هذه �لمهار�ت له���ا �أهمية ك����ى في توجيه �ل�سلوك 
 (Gooch, Thompson, Nash, Snowling&Hulme, ”لأه���د�ف� و�إنج���از 

.2016, 180)

ويعرفه���ا �لباحثون �إجر�ئيًا “ �أنها مجموعة من �لمكونات �لمعرفية �لتى ت�ستخدم 
لو�س���ف �سلوكي���ات تكم���ن ور�ءها مجموع���ة و��سعة من �لعملي���ات و�لوظائف مثل كف 
�لإ�ستجابة، و�لمرونة �لمعرفية ، و�لتخطيط ، و�لذ�كرة �لعاملة ، وغيرها من �لعمليات 
�لت���ي ت���وؤدي دور� �إ�سر�في���ا عل���ى �لتفك���ير و�ل�سل���وك لتوجي���ه �سلوك �لطف���ل لتحقيق 

�لهدف �لمن�سود«.

اأبعاد الوظائف التنفيذية :
     م���ا ز�ل �خت���اف �لباحث���ين حول ت�سنيف مكون���ات �لوظائف �لتنفيذية قائم ، 
و�أنها ت�ستمل على مجموعة من �لأبعاد و�لتي ل تعمل منفردة بل تعمل في تكامل مع 
بع�سه���ا �لبع����س وذلك لتحقيق �له���دف �لمطلوب �أو �لمهمة وق���د تم ت�سنيف �لوظائف 

�لتنفيذية من قبل بع�س �لباحثين �إلى ت�سنيفين هما:-
Lower order processes العمليات المعرفية الدنيا -

وت�سم���ل كل م���ن �لمب���اد�أة و�لذ�ك���رة �لعاملة و�لك���ف وتت�سف تلك �لعملي���ات باأنها 
تنمو مبكرً� في مرحلة �لطفولة ويمكن ماحظتها في �سن )2 - 4( �سنو�ت.
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Higher order processes العمليات المعرفية العليا      -
وت�سم���ل �لتخطي���ط و�لتنظي���م و�لمرون���ة �لمعرفية ومر�قب���ة �ل���ذ�ت وتت�سف تلك 
�لعملي���ات باأنه���ا تنم���و متاأخرً� في مرحل���ة �لطفولة ويمكن ماحطته���ا في �سن )7-4( 

.(Drayer,2008,13)سنو�ت�
     و�س���وف تتن���اول �لباحث���ة في هذ� �لبحث �لمكونات �لتالي���ة )�لمرونة �لمعرفية – �لكف 
– �لذ�كرة �لعاملة -�لتخطيط( و�لتي �أ�سارت �إليها �لدر��سات �ل�سابقة باأنها ترتبط 

بمهار�ت �للغه لدى �أطفال �لرو�سة �لمتاأخرين لغويًا ومائمتها لمو�سوع �لبحث.
:inhibition اأ-         الكف

      يعت� �لكف �أحد مكونات �لوظائف �لتنفيذية و�لتي يعاني �لأطفال �لمتاأخرين 
لغويًا ق�سورً� و��سحًا فيه فيعت� �لكف هو �لوظيفة �لتنفيذية �لرئي�سية �لتي ت�سمح 
بتطوير �لوظائف �لأخرى مثل �لمرونة �أو �لتحول �لعقلي و�لذي يتطلب تحول �لإنتباه 
ع� �لمثير�ت ، فالكف هو قدرة �لفرد على �لإ�ستبعاد و�لإيقاف �لمق�سود نحو �لإ�ستجابات 
.(Altemeier, Abbott & Berninger, 2008, 588 - 589) غ���ير �لمرغوب���ة
     ولق���د �أ�س���ارت نتائ���ج �لعدي���د م���ن �لدر��س���ات �إلى ق�س���ور �لكف ل���دى �لأطفال 

�لمتاأخرين لغويًا ،
كدر��س���ة Pauls & Archibald (2016) حي���ث هدف���ت �لدر��س���ة �إلى �لتعرف 
عل���ى ق�س���ور �لوظائ���ف �لتنفيذية في �أبعاد )�لك���ف، و�لمرونة �لمعرفي���ة(  لدى �لأطفال 
�لمتاأخري���ن لغويً���ا و�لتعرف على �لفروق ب���ين �لأطفال �لعادي���ين و�لأطفال �لمتاأخرين 
لغويً���ا على مهام لقيا�س �لكف و�لمرونة �لمعرفية ،فقامت �لدر��سة بمر�جعة �لدر��سات 
�لموج���ودة عل���ى قو�عد �لبيانات لاأطفال عمر )4 - 14( �سنة من �لعاديين و�لمتاأخرين 
لغويً���ا، و�أ�س���ارت نتائ���ج �لدر��س���ة �إلى وج���ود ف���روق بين �لأطف���ال �لعادي���ين و�لأطفال 
�لمتاأخرين على مهام �لكف و�لمرونة �لمعرفية ل�سالح �لأطفال �لمتاأخرين لغويًا ،و�أكدت 
نتائ���ج �لدر��س���ة �إلى �أن ق�س���ور مهام �لوظائ���ف �لتنفيذية )�لك���ف – �لمرونة �لمعرفية( 

ترجع �إلى �إعاقات �للغة وترتبط ب�سدتها.

Cognitive Flexibility ب-      المرونة المعرفية
     يطل���ق عليه���ا �أحيانً���ا �لتحوي���ل Set Shifiting فتع���رف عل���ى �أنه���ا �لق���درة 
�لم�س���كات  ح���ل  ��ستر�تيجي���ات  �أو  �لمه���ام  متطلب���ات  ب���ين  �لتح���ول  �أو  �لتكي���ف  عل���ى 
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كم���ا �أنه���ا �أح���د �لمتطلب���ات �ل�سروري���ة ل���دى �لف���رد لمو�جه���ة �لمو�ق���ف �لت���ي تقابل���ه                                                            
.(Pauls & Archibald ,  2016, 3)

و�أ�س���ارت نتائج بع�س �لدر��سات و�لتي �هتم���ت بدر��سة �لمرونة �لمعرفية �إلى وجود 
 Roello, ق�سور و�سعوبات في �لمرونة �لمعرفية لدى �لأطفال �لمتاأخرين لغوياً كدر��سة
Ferretti, Colonnello & Levi (2015) و�لتي هدفت �إلى در��سة �أد�ء �لوظائف 
�لتنفيذي���ة )�لمرون���ة �لمعرفي���ة – �لتمثي���ل �لعقل���ي للم�سكات( ل���دى مجموعتين من 
�أطفال ما قبل �لمدر�سة �لمجموعه �لأولي تكونت من )60( طفل من �لأطفال �لمتاأخرين 
لغويًا، و�لمجموعة �لثانية تكونت من )58( طفل من �لأطفال �لعاديين بمتو�سط عمر 
)53( �سهر، �أ�سارت نتائج �لدر��سة �إلى �إنخفا�س �أد�ء �لأطفال �لمتاأخرين لغوياً وحققو� 
درجات �أقل بالمقارنة بالأطفال �لعاديين، كما وجد �أن �لأطفال �لمتاأخرين لغوياً يعانون 
م���ن �سعوب���ات في �لتمثي���ل �لعقلي للم�س���كات و�لمرونة �لمعرفية، ويف�س���ر �لباحثين �أن 
ق�سور �لوظائف �لتنفيذية يرجع �إلى محدودية �لقدر�ت �للغوية لما بينها من عاقة 
تاأثيري���ة متبادل���ة وقد يرجع �أي�ساً �إلى �سعوب���ة ��ستخد�م �لكام �لد�خلي للتمثيات 
�لعقلي���ة �لازم���ة لمهام �لوظائ���ف �لتنفيذية لدى هوؤلء �لأطف���ال ، ومن ثم ت�ستنتبح 
�لدر��س���ة �أن �أطفال م���ا قبل �لمدر�سة �لمتاأخرين لغويًا يو�جه���ون �سعوبات في ��ستخد�م 

�للغة للتفكير و�لإ�ستدلل.

:Working Memory ج-الذاكرة العاملة
     تع���رف »باأنه���ا تنط���وي عل���ى �لق���درة عل���ى �لإحتف���اظ بالمعلوم���ات ومعالجته���ا 
عل���ى م���د�ر فتر�ت زمنية ق�س���يرة دون �لإعتماد على �لم�ساع���د�ت �لخارجية فهي نظام 
يتمي���ز ب�سعة محدودة فهو ي�سمح بالحف���اظ على �لحالة �لن�سطة لكمية محدودة من 

.(Best & Miller, 2010, 1650)»لمعلومات لفترة وجيزة من �لوقت�
   وكذل���ك هدف���ت در��س���ة Johnson(2008) �إلى �لك�س���ف ع���ن طبيع���ة �لذ�ك���رة 
�لعامل���ة ل���دى �لأطف���ال �لمتاأخري���ن لغويً���ا �لذي���ن يعان���ون م���ن ق�س���ور في �لوظائ���ف 
�لتنفيذي���ة وتاأثيره���ا عل���ى �للغ���ة، �س���ارك في �لدر��س���ة )69( طفل من �أطف���ال مرحلة 
�لرو�س���ة، و�أ�س���ارت نتائج �لدر��س���ة �أن �لأطفال �لمتاأخرين لغويً���ا كان �أد�ئهم �سيئًا على 
مقايي����س �لذ�ك���رة �لعاملة ومقايي�س �لوظائ���ف �لتنفيذية ب�سكل ع���ام. و�أن �لح�سول 
على م�ستوى �أف�سل للغة يعود �إلى طرق توظيف تح�سين �أد�ء �لذ�كرة ،ومن ثم توؤكد 

�لنتائج �أنه من �لخطر تاأجيل �لك�سف �لمبكر على �لأطفال �لمتاأخرين لغويًا.
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د-التخطيط :
     يعرف �لتخطيط »باأنه �سرورة من �سرور�ت �تخاذ �لقر�ر و�لتنظيم ، ومظهر 
من مظاهر �ل�سبط �لمعرفي ، و�لتخطيط كوظيفة تنفيذية هوعملية عقلية ديناميكية 
تت�سم���ن �سل�سل���ة م���ن �لأفع���ال �لمخططة تت���م مر�قبته���ا و�إع���ادة تقييمه���ا با�ستمر�ر« 

)ثناء عبد �لودود ،2016،48(.
      و�أك���دت در��س���ةAbdulaziz ,Fletcher&Bayliss(2016)  عل���ى �أهمي���ة 
�لتخطيط حيث هدفت �لدر��سة �إلى �لتعرف على فاعلية �لتدريب على �لكام �لمنظم 
ذ�تيا للتخطيط وحل �لم�سكات لدى �لأطفال �لمتاأخرين لغويا ، تكونت عينه �لدر��سة 
م���ن )87( طف���ل من بينهم )60 ( ذكور و)27( �إناث من عم���ر )4-7(�سنو�ت متاأخرين 
لغوي���ا ، كم���ا �ساركت عينه �لدر��سة �أطف���ال بلغ  عددهم )80( طفل منهم )48( ذكور و 
)32( �إناث من �لأطفال �لعاديين ، و��ستخدمت �لدر��سه �أدو�ت لقيا�س �لتخطيط وحل 
�لم�س���كات ومقيا�س مهار�ت �للغه ، و�أ�س���ارت نتائج �لدر��سة �إلي �أن �لأطفال �لمتاأخرين 
لغوي���ا �أق���ل ب�س���كل د�ل �ح�سائي���ا في درج���ات �لتخطي���ط وح���ل �لم�سكات عل���ي مقيا�س 
�لوظائ���ف �لتنفيذي���ة ومهار�ت �للغة ، كما �أ�سارت نتائ���ج �لدر��سة �إلي تح�سن �لأطفال 
�لمتاأخري���ن لغوي���ا بع���د تطبي���ق �ل�نام���ج عل���ى م�ست���وى �لتخطي���ط وح���ل �لم�س���كات 
و�لمه���ار�ت �للغوي���ة و�ت�س���ح ذل���ك من خال عدم وج���ود فروق ذ�ت دلل���ه �إح�سائية في 
متغ���ير�ت �لدر��سة بعد تطبي���ق �ل�نامج و�أثناء فتره �لمتابع���ة ، وت�ستخل�س �لدر��سة 
�أهمي���ة تن���اول �لوظائ���ف �لتنفيذي���ة مع �لأطف���ال �لمتاأخري���ن لغويً���ا ، و�لتركيز ب�سكل 
خا����س عل���ى تنمي���ة �لتخطيط وحل �لم�س���كات و�لتى �ت�س���ح �أن لها عاق���ة قوية ذ�ت 

دللة بتنمية مهار�ت �للغة .

ق�سور الوظائف التنفيذية لدى الأطفال المتاأخرين لغويًا :
     يلعب �لف�س �لجبهي من خال �ت�ساله بالمناطق تحت �لق�سرية دورً� رئي�سيًا في 
�لوظائ���ف �لتنفيذية  ،و�إذ� م���ا ��سطربت �لدو�ئر �لو��سلة بين هذه �لمناطق ت�سطرب 
ه���ذه �لوظائ���ف ، وبالت���الي يك���ون تاأثيره���ا عل���ى كل م���ن �لذ�ك���رة و�للغ���ة و�لوظائف 
�لح�سي���ة و�لحركية وغيرها من �لعمليات و�لتي تعمل ح�سب بر�مج محددة وتلقائية 

)�ألفت كحلة ،2012،150( .
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وتتمثل  ق�سور �لوظائف �لتنفيذية في عدة نقاط كالتالي :
�لوظائ���ف �لتنفيذي���ة �إذ� �أ�سيب���ت بالخل���ل �أو �لق�س���ور فاإنه���ا توؤث���ر بال�سلب علي - 1

�لفرد فيعجز عن رعاية ذ�ته ب�سورة مقبولة �أو يعجز عن �أد�ء �أعمال مفيدة من 
تلق���اء نف�س���ه �أو �أن يحتف���ظ بعاق���ات �جتماعي���ة عادية ب�س���رف �لنظر عن مدي 
�سام���ة قدر�ت���ه �لمعرفية ، وكم���ا �أن �لخلل في �لوظائف �لتنفيذي���ة عامة يوؤثر في 

كل جو�نب �ل�سلوك )ثناء عبد �لودود،12،2016(.
�إن ق�سور �لوظائف �لتنفيذية يوؤدي �إلي ق�سور في �لذ�كرة �لعاملة وبالتالي :- 2

يظهر ذلك في �أ�سكال معينة من �لن�سيان .- 
�سعف �لقدرة على �لتنظيم و�لتنفيذ و�لتخطيط.- 
عدم �لقدرة على تنظيم �لإجر�ء�ت �لموجهه نحو �لهدف .- 
 - ( DenckLa & �لموج���ه  �ل�سل���وك  في  للم�سارك���ة  �ل�ستجاب���ة  في  تاأخ���ير 

.Mahone , 2018 , 11)
�إن وج���ود تل���ف في �لف����س �لجبه���ي ي���وؤدي �إلي وج���ود �سع���ف وخل���ل في �لوظائ���ف - 3

�لتنفيذي���ة ، وه���ذ� يرج���ع �إلى �أن ق���وة �لوظائ���ف �لتنفيذي���ة �أو �سعفه���ا يرتب���ط 
�رتباط���ا وثيقً���ا بالتركي���ب �لت�سريح���ي للف����س �لجبه���ي ، وباخت�س���ار �أن���ه يمكن 
�سلي���م  تنفي���ذي  لأد�ء  �سروري���ة  �لجبه���ي  �لف����س  ق�س���رة  �سام���ة  �أن  �لق���ول 

.)Anderson,2002,72)
�إن وج���ود ق�سور للوظائ���ف �لتنفيذية لدى �لأطفال �لمتاأخري���ن لغويًا يوؤثر علي - 4

�كت�س���اب �للغ���ة فيظهرون م�ساكل و��سحة في تقدمه���م �لطبيعي في �كت�ساب �للغة 
�لتعبيري���ة و�ل�ستقبالي���ة، وبالت���الي يوؤث���ر عل���ى �لق���در�ت �للغوي���ة �لمختلفة مثل 
�ل�سوتي���ات و�لمورفولوجي���ة و�لنحوي���ة. كم���ا توؤث���ر عل���ى �لنو�ح���ي �لكاديمي���ة ، 
وكذلك �ل�سلوكيات �لجتماعية و�لنف�سية ، فالق�سور ل يقت�سر فقط على �للغة 

.)Vugs,2017,11) بل علي جميع �لمجالت �لأخري
 Henry, Messer & Nash (2012)  وه���ذ� م���ا �أ�س���ارت �إلي���ه نتائج در��س���ة     
في �إذ� م���ا كان �لأطف���ال �لمتاأخري���ن لغويًا �أق���ل في مهار�ت �لوظائ���ف �لتنفيذية مقارنة 
بالأطفال �لعاديين، �سارك في �لدر��سة )41( من �لأطفال �لمتاأخرين لغويًا و)88( من 
�لأطفال �لعاديين، �أ�سارت نتائج �لدر��سة �أن �لأطفال �لمتاأخرين لغوياً يظهرون ق�سور 
في مه���ام �لوظائ���ف �لتنفيذي���ة في مكونات)�لذ�ك���رة �لعامل���ة و�لطاق���ة و�لتخطي���ط 
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و�لك���ف( ، كم���ا �أ�سارت نتائ���ج �لدر��سة �إلى ق�س���ور �لوظائف �لتنفيذي���ة لدى �لأطفال 
�لمتاأخرين لغويًا مقارنة بالأطفال �لعاديين ، ومن ثم توؤكد �لدر��سة على �لعاقة بين 

تاأخر �للغة وق�سور مهار�ت �لوظائف �لتنفيذية.
   كم���ا �إن ق�س���ور �لوظائف �لتنفيذية يظه���ر في �أ�سكال عديده و�لق�سور في مكون 
و�ح���د ل يعن���ي بال�س���رورة ق�س���ور في �لمكون���ات �لأخ���رى ، و�إذ� ��سطرب���ت �لوظائ���ف 
�لتنفيذية فاإنها توؤثر علي �لأد�ء في �لقدر�ت �لمعرفية ، كما يحدث �لق�سور في مر�حل 

.(Anderson&Reidy, 2012,349) و�أعمار مختلفه
    كذل���ك ف���اإذ� ح���دث خلل �أو ق�س���ور في �لوظائف �لتنفيذية ف���اإن ذلك يوؤثر على 
ق���درة �لف���رد في توجي���ه ذ�ت���ه ب�س���ورة مقبول���ة كم���ا يوؤث���ر عل���ى �سلوكيات���ه مم���ا يوؤدي 
�إلى ق�س���ور في �لمه���ار�ت �لجتماعي���ة و�لمعرفي���ة �لت���ي توؤث���ر عل���ى ��ستجابت���ه وتنظيمه 
للمه���ام �لمتنوع���ة لمو�جهة �لتحدي���ات و�لتغيير�ت �لتي تطر�أ عل���ى �لمو�قف �لتي تقابله                                   

.(Roello, ferretti ,colonnello &levi,2015,219)

   فق���د هدف���ت در��س���ة  Korella, Spanowsky & Sarimski (2011)�إلى 
تقيي���م �لوظائ���ف �لتنفيذي���ة لاأطف���ال م���ا قب���ل �لمدر�س���ة �لذي���ن يعانون م���ن �لتاأخر 
�للغ���وي، وتم تطبي���ق �لدر��س���ة على )85( طف���ل في �سن ما قبل �لمدر�س���ة، �أ�سارت نتائج 
�لدر��س���ة �أن �لأطف���ال �لمتاأخرين لغويًا لديهم ق�سور في �لوظائف �لتنفيذية كما �أنهم 
�أظه���رو� م�ست���وى �أعلى من �ل�سعوب���ات �لتنفيذية على �لإختبار�ت ،كم���ا �أ�سارت نتائج 

�لدر��سة �أنهم بحاجة ما�سة �إلي �لتدريب لعاج م�ساكل �للغة.

اأهمية الوظائف التنفيذية لدى الأطفال  :
تتمثل �أهمية �لتدريب علي �لوظائف �لتنفيذية في �لأتي:

تحقي���ق �لأه���د�ف وخلق �سكل من �أ�سكال �لد�فعية ل���دي �لفرد من خال �لقدرة - 1
علي �لتفكير في �أنف�سنا وفي عاقتنا �لجتماعية وت�سمح لنا باأن يتم �إر�سادنا عن 

طريق �أهد�فنا �ل�سخ�سية و�أر�ئنا .
تمث���ل ه���ذه �لوظائ���ف و�سيل���ة م���ن و�سائ���ل �لتنظي���م �لذ�ت���ي لعملي���ات �لتحلي���ل - 2

و�لبد�ئل .
ت�ساه���م ه���ذه �لوظائ���ف في �إك�س���اب �لف���رد �لمرون���ة في �لأد�ء ويظه���ر ذل���ك في منع - 3

�ل�ستجابة غير �لمنا�سبة �لتي قد تنتج عن �إ�سد�ر ��ستجابه دون �لألمام بكل �لمعلومات.
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تظه���ر �أهميته���ا في مر�قب���ة �لأد�ء وذل���ك لتحدي���د وت�سحي���ح �لأخط���اء وتغي���ير - 4
�لخطط و�لتعرف علي �لفر�س �لخا�س بالأهد�ف �لجديدة و�لت�سكيل و�لختيار 

وبدء تنفيذ �لخطط �لجديدة .
�لعمل على �إك�ساب �لفرد �أ�ساليب جديدة لحل �لم�سكات وذلك من خال �لقدرة - 5

على تف�سير ��ستمر�رية وتعميم �ل�سلوكيات ع� �لمو�قف و�لزمن عن طريق خلق 
��ستر�تيجي���ة عن���د �لتعر�س لأول م���رة للمهمة ثم تطبيق ه���ذه �ل�ستر�تيجيات 

�لتي تم تعلمها و�كت�سابها على �لمو�قف �لمماثلة .
تمثل عمليات تجهيز ومعالجة �لمعلومات �إحدى �لأ�س�س �لهامة �لتي يقوم عليها - 6

�لتعل���م �لمع���رفي حيث �إن ه���ذه �لمعلومات م�سوؤوله عن ��ستث���ارة وتوجيه �لن�ساطات 
�لمعرفيه. 

ت�ساع���د �لف���رد عل���ى �لتو�ف���ق م���ع �لبيئ���ة �لت���ي تتغ���ير م���ن حول���ه حي���ث تتعامل - 7
ه���ذه �لوظيف���ة مع �لتاأث���ير�ت �لنفعالية لل�سل���وك حتي تظهر �لأف���كار �لمنطقية 

و�ل�ستجابات �لجتماعية �لتو�فقية .
ت�ساه���م في تكي���ف �لف���رد م���ع �لمو�ق���ف �لجدي���دة وذل���ك عن طري���ق تعل���م مهار�ت - 8

�أ�سا�سي���ة �أو معرفي���ة و�لتدري���ب عليه���ا وتكر�ره���ا ويمك���ن �أن ي�سم���ل ذلك كل من 
�لمهار�ت �لحركية و�لقر�ءة ومهار�ت �للغة  )ثناءعبد �لودود ،18-17،2016(.

تعت���� �أ�سا�سي���ة في تحدي���د �لأه���د�ف �لم�ستقبلي���ة وتحقيقه���ا و�لت���ي تتو�ف���ق م���ع            - 9
رغبات �لفرد .

تعت� �لوظائف �لتنفيذية من �لموؤ�سر�ت �لتي تنبوؤ بالأنجاز �لكاديمي و�لتح�سيل - 10
�لدر��س���ي وتوف���ر �لفر�س لأثر�ء �لبيئة كما تتد�خ���ل مع تطوير �لتنظيم �لذ�تي 
 (Anderson, V., للطفل ليكون قادرً� علي تن�سيق �أي عمل وتوجيه هدفه �إليه

.Anderson , P., Northam, Jacobs & Catroppa, 2001)
تعت���� �لوظائ���ف �لتنفيذية عملية �سبط مهمة من �أج���ل �لتعلم �لناجح وتعت� - 11

موؤ�س���ر ل�ستع���د�د �لطفل للمدر�س���ة حيث لها تاأثير كبير عل���ي كل من �لوظائف 
�لمعرفي���ة و�لنفعالية وبالتالي توؤثر في تعديل �لخطط و�لأهد�ف �لمهنية )�أحمد 

هال،و�سهد�ن عثمان ،33،2012(.
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 Kaczmarek, Jablonski, kleka & Steinborn �أك���دت در��س���ة  كم���ا 
(2018) على �أهمية تح�سين �لوظائف �لتنفيذية من خال معرفة م�ستوى �لوظائف 
�لتنفيذي���ة في كل من)�لمرون���ة �لمعرفي���ة - �لكف( ومهار�ت �للغ���ة بين مجموعتين من 
�لأطف���ال :�لمجموع���ة �لأولى تكون���ت م���ن )53( طفل م���ن �لأطفال �لمتاأخري���ن لغوياً ، 
وتكونت �لمجموعة �لثانية من )53( طفل من �لأطفال �لعاديين تر�وحت �أعمارهم ما 
بين )3 - 11( �سنة، �أ�سارت نتائج �لدر��سة �إنخفا�س �أد�ء �أطفال �لمجموعة �لأولى على 
مه���ام �لمرونة �لمعرفي���ة و�لكف مقارنة باأطفال �لمجموعة �لثانية وتوؤكد نتائج �لدر��سة 
�أن �لأطف���ال �لمتاأخرين لغوياً يعانون من ق�سور وم�ساكل في �لوظائف �لتنفيذية .كما 

�أ�سارت �إلي �أهمية تح�سين �لوظائف �لتنفيذية لدي �لأطفال �لمتاأخرين لغويا.

منهج واجراءات الدرا�سة
   ��ستخدم���ت �لباحث���ة في ه���ذ� �لبح���ث �لمنه���ج �لو�سف���ي للتعرف عل���ى م�ستويات 

�لوظائف �لتنفيذية لدى �أطفال �لرو�سة �لمتاأخرون لغويا.

عينة الدرا�سة
   تكون���ت عين���ة �لبح���ث م���ن )35( طف���ل وطفل���ة وت���تر�وح �أعماره���م ما ب���ين)6-5( 
�سن���و�ت ، بمدر�ستي �لجمهورية �لبتد�ئي���ة �لم�ستركة ، و�لثورة �لبتد�ئية �لم�ستركة 

باإد�رة �أبوحماد �لتعليمية محافظة �ل�سرقية.
�لكفاءة �ل�سيكو مترية لمقيا�س �لوظائف �لتنفيذية لاأطفال �لمتاأخرين لغويًا:

تم تطبي���ق �لمقيا����س عل���ي �لعين���ة �لمبدئية م���ن �أطفال �لرو�س���ة �لمتاأخري���ن لغوياً )35  
طفاً وطفلة(، وتم ح�ساب �لكفاءة �ل�سيكومترية علي �لنحو �لتالي: 

اأول: الت�ساق الداخلي:
تم ح�س���اب معام���ات �لرتب���اط بين درج���ات �لعبار�ت ودرج���ات �لأبع���اد، و�لنتائج كما 

يلي:
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جدول )  1 ( 
معاملات الرتباط بين درجات العبارات ودرجات الأبعاد لمقيا�س الوظائف التنفيذية                                   

) ن= 35 طفل وطفلة(
الذاكرة العاملة التخطيط المرونة الكف

معامل الارتباط الرقم
 معامل

الارتباط
الرقم

 معامل

الارتباط
الرقم

 معامل

الارتباط
الرقم

0,550** 31 0,795** 21 0,489** 11 0,853** 1

0,576** 32 0,681** 22 0,772** 12 0,841** 2

0,522** 33 0,732** 23 0,448* 13 0,484** 3

0,626** 34 0,764** 24 0,656** 14 0,856** 4

0,776** 35 0,774** 25 0,492** 15 0,695** 5

0,675** 36 0,778** 26 0,749** 16 0,566** 6

0,626** 37 0,636** 27 0,758** 17 0,607** 7

0,778** 38 0,766** 28 0,528** 18 0,411* 8

0,675** 39 0,605** 29 0,622** 19 0,747** 9

0,525** 40 0,549** 30 0,640** 20 0,540** 10

* د�ل عند م�ستوي 0.05      ** د�ل عند م�ستوي 0،01    

يت�س���ح م���ن �لج���دول �أن جمي���ع معامات �لرتب���اط د�ل���ة �إح�سائياً، وه���ذ� يعني 
�ت�ساق جميع عبار�ت �لمقيا�س مع �لأبعاد.

ثانيا: ح�ساب ثبات المقيا�س:

)1( معامل األفا ) كرونباخ (: 
تم ح�س���اب معام���ات �ألف���ا لاأبعاد )جميع عب���ار�ت �لبعد(، ث���م ح�ساب معامات 

�ألفا  لاأبعاد) مع حذف درجة كل عبارة(، و�لنتائج مو�سحة كما يلي :
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جدول ) 2  ( 
معاملات األفا لمقيا�س الوظائف التنفيذية ) ن= 35 طفل وطفلة(

�لتخطيط �لذ�كرة �لعاملة �لمرونة �لكف
 معامل �ألفا
 مع حذف

درجة �لعبارة
�لرقم

 معامل �ألفا
 مع حذف

درجة �لعبارة
�لرقم

 معامل �ألفا مع
 حذف درجة

�لعبارة
�لرقم

 معامل �ألفا مع
 حذف درجة

�لعبارة
�لرقم

0،824 31 0،868 21 0،787 11 0،853 1
0،818 32 0،880 22 0،757 12 0،820 2
0،826 33 0،874 23 0،794 13 0،854 3
0،812 34 0،871 24 0،768 14 0،818 4
0،795 35 0،872 25 0،795 15 0،835 5
0،807 36 0،871 26 0،754 16 0،850 6
0،812 37 0،882 27 0،754 17 0،845 7
0،795 38 0،871 28 0،792 18 0،853 8
0،807 39 0،885 29 0،775 19 0،829 9
0،827 40 0،887 30 0،771 20 0،853 10

 معامل �ألفا لبعد
 �لذ�كرة �لعاملة =

0،828
 معامل �ألفا لبعد

�لتخطيط =0،887
 معامل �ألفا لبعد
�لمرونة =0،795

 معامل �ألفا لبعد �لكف
0،854 =

يت�س���ح م���ن �لجدول �أن جميع معامات �ألف���ا ) مع حذف درجة �لعبارة( �أقل من 
�أوت�س���اوي معام���ل �ألف���ا  للبع���د �ل���ذي تنتمي له �لعب���ارة ، وه���ذ� يعني �أن ثب���ات جميع 

عبار�ت �لمقيا�س.

)2( ثبات الأبعاد:
تم ح�س���اب ثبات �لأبعاد بح�ساب معامات �لرتباط بين درجات �لأبعاد و�لدرجة 

�لكلية للمقيا�س، و�لنتائج كما يلي:
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جدول ) 3  (
 معاملات  الرتباط بين درجات الأبعاد والدرجة الكلية لمقيا�س الوظائف التنفيذية 

) ن= 35 طفل وطفلة(
معاملات الارتباط بين درجات الأبعاد والدرجة الكلية للمقياس مقياس الوظائف التنفيذية

0,796** 1- الكف

0,938** 2- المرونة

0,879** 3- التخطيط

0,947** 4- الذاكرة العاملة

** د�ل عند 0،01 * د�ل عند 0،05          

يت�سح من �لجدول �أن جميع معامات �لرتباط د�لة �إح�سائياً ، وهذ� يدل علي 
ثبات جميع �لأبعاد .

)3( الثبات بالتجزئة الن�سفية:  
تم ح�س���اب ثب���ات �لأبعاد و�لثبات �لكلي للمقيا�س بالتجزئة �لن�سفية، وكانت 

نتائج معامات �لثبات كما يلي:
جدول ) 4  ( 

معاملات  الثبات بالتجزئة الن�صفية للاأبعاد والدرجة الكلية لمقيا�س الوظائف التنفيذية 
) ن= 35 طفل وطفلة(

�لثبات بمعادلة جتمان  �لثبات بمعادلة �سبيرمان/
بر�ون مقيا�س �لوظائف �لتنفيذية

0،807 0،816 1- �لكف
0،718 0،728 2- �لمرونة
0،886 0،889 3- �لتخطيط
0،783 0،784 4- �لذ�كرة �لعاملة

يت�سح من �لنتائج بالجدول �ل�سابق �أن جميع قيم معامات �لثبات مرتفعة مما 
يدل علي ثبات جميع �لأبعاد وثبات �لمقيا�س ككل .
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ثالثا :�سدق المقيا�س :
تم ح�س���اب �س���دق �لمقيا����س  بح�س���اب معام���ات �لرتب���اط ب���ين درج���ات �لعبار�ت 
ودرجات �لأبعاد �لتي تنتمي لها ) محذوف منها درجة �لعبارة( باعتبار مجموع بقية 

�لدرجات محكاً للعبارة، و�لنتائج مو�سحة كما يلي:
جدول ) 5 ( 

معاملات الرتباط بين درجات العبارات ودرجات الأبعاد ) محذوفاً منها درجة العبارة( لمقيا�س 
الوظائف التنفيذية ) ن= 35 طفل وطفلة(

الذاكرة العاملة التخطيط المرونة الكف

 معامل الارتباط

 مع حذف درجة

العبارة

الرقم

 معامل الارتباط

 مع حذف درجة

العبارة

الرقم

 معامل الارتباط

 مع حذف درجة

العبارة

الرقم

 معامل الارتباط

 مع حذف درجة

العبارة

الرقم

0,550** 31 0,733** 21 0,373* 11 0,800** 1

0,576** 32 0,578** 22 0,647** 12 0,788** 2

0,522** 33 0,659** 23 0,375* 13 0,391* 3

0,626** 34 0,697** 24 0,544** 14 0,807** 4

0,776** 35 0,695** 25 0,413* 15 0,617** 5

0,675** 36 0,694** 26 0,663** 16 0,449* 6

0,626** 37 0,544** 27 0,662** 17 0,503** 7

0,778** 38 0,690** 28 0,395* 18 0,382* 8

0,675** 39 0,499** 29 0,488** 19 0,673** 9

0,525** 40 0,447* 30 0,518** 20 0,416* 10

** د�ل عند م�ستوي 0،01 * د�ل عند م�ستوي 0.05       
   يت�سح من �لجدول �أن جميع معامات �لرتباط  بين درجات �لعبار�ت ودرجات 
�لأبعاد ) محذوف منها درجة �لعبارة( د�لة �إح�سائياً، وهذ� يعني �سدق جميع عبار�ت 

�لمقيا�س و�سدق �لمقيا�س.
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    م���ن �لإج���ر�ء�ت �ل�سابق���ة يت�س���ح ثبات و�س���دق جميع عب���ار�ت �لمقيا�س وجميع 
�لأبع���اد و�لمقيا����س ككل ، و�أن �ل�سورة �لنهائي���ة للمقيا�س �سالحة للتطبيق علي �لعينة 

�لأ�سا�سية في �لبحث .
ال�سورة النهائية للمقيا�س :

     بن���اء عل���ى �لإج���ر�ء�ت �ل�سابق���ة تم �لتو�س���ل �إلى �ل�س���ورة �لنهائي���ة للمقيا����س 
و�ل�سالحة للتطبيق وتت�سمن )40( عبارة ،كل عبارة �أمامها ثاث ��ستجابات موزعه 

علي �أربعة �بعاد على �لنحو �لتالي 
البع�د الأول: �لك���ف، ويقي�س���ه )10( عب���ارة. والبع�د الث�اني: �لمرونة �لمعرفي���ة، ويقي�سه 
)10( عب���ارة، والبع�د الثالث: �لتخطيط، ويقي�سه )10( عب���ارة، والبعد الرابع: �لذ�كرة 

�لعاملة، ويقي�سه )10( عبارة.
تعليمات المقيا�س :

• يجب عند تطبيق �لمقيا�س خلق جو من �لألفة مع �لأطفال.	
• يجب على �لقائم بتطبيق �لمقيا�س تو�سيح �أنه لي�س هناك زمن محدد لاأجابة ، 	

كما �أن �لأجابة �ستحاط ب�سرية تامة.
• يتم �لتطبيق بطريقة فردية ، وذلك للتاأكد من عدم �لع�سو�ئية في �لأجابة 	
• يج���ب �لأجاب���ة عل���ى كل �لعب���ار�ت لأن���ه كلم���ا ز�دت �لعب���ار�ت غ���ير �لمج���اب عنه���ا 	

�نخف�ست دقة �لنتائج 
ت�سحيح المقيا�س:

     تم تحدي���د طريق���ة �ل�ستجاب���ة عل���ى �لمقيا�س بالختيار من ثاث���ة ��ستجابات 
)د�ئما ،�حيانا، نادر�( على �أن يكون تقدير �ل�ستجابات )1،2،3( بالترتيب ، مع مر�عاة 
�لعب���ار�ت �ل�سلبي���ة بالمقيا����س فيك���ون تقدي���ر �ل�ستجاب���ات )1،2،3( وه���ى تمث���ل درجة 
��ستجاب���ة �لطف���ل لل�سل���وك وت�سير عل���ى مت�سل يتدرج م���ن ممار�سة �لطف���ل لل�سلوك 
د�ئم���ا �إلى عدم ممار�سة �لطف���ل لل�سلوك ، فاإذ� تو�فق مع �لعبارة فيختار)د�ئمًا(، و�إذ� 
تو�فق بع�س �ل�سئ يختار) �أحيانًا(، و�إذ� تعار�س ولم يتفق مع �لعبارة فيختار)نادرً�( 
. و�إذ� ح�س���ل �لطف���ل عل���ى درج���ة منخف�سة فهذ� يعن���ي �أن �لطفل لدي���ه �نخفا�س في 
م�ست���وي �لوظائ���ف �لتنفيذي���ة ،و�إذ� ح�س���ل �لطفل على درجة مرتفع���ة فهذ� يعني �أن 

�لطفل لديه م�ستوى منا�سب من �لوظائف �لتنفيذية .
وهذه �ل�سورة �سالحة للتطبيق على �لعينة �لأ�سا�سية في �لبحث �لحالي.
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الخلا�ســة: لع���ل كل �لج���ر�ء�ت �ل�سابق���ة ت�س���ير �إلى �أن مقيا����س �لوظائ���ف �لتنفيذية 
لأطفال �لرو�سة �لمتاأخرون لغويا يتمتع بدرجة مرتفعة من �ل�سدق و�لثبات وبالتالي 

ي�سلح لا�ستخد�م بدرجة عالية �لثقة.
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