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م�ستخل�ص
يع���اني �لأطفال ذوو ��سطر�ب �لتوحد من �سعف مهار�ت �لوعي �لفونولوجي لديهم 
عن �أقر�نهن �لعاديون ف�سا عن وجود م�سكلة �أ�سا�سية في فهم �للغة و�أن لغتهم تنمو 
بب���طء، �أو �أنه���ا ق���د ل تنمو عل���ى �لإطاق وينت���ج هذ�عن ق�سور �لوع���ي �لفونولوجي 
لديه���م  ، ويه���دف هذ� �لبح���ث  �إلى معرفة �لفروق بين م�ست���وى �لوعي �لفونولوجي 
لاأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د و�أقر�نه���م �لعادي���ون . و�سم���ت �لعين���ة 120 طفاً 
بالمر�ك���ز �لتدريبي���ة و�لتاأهلي���ة ومد�ر����س �لعاق���ة �لفكري���ة بمحافظ���ة �لإ�سكندري���ة. 
وتم ��ستخ���د�م �لمنهج �لو�سفي، و�سم���ت �لأدو�ت �لم�ستخدمة مقيا�س �ستانفورد- بينيه 
للذكاء �ل�سورة �لخام�سة ، مقيا�س جليام �لتقديري لت�سخي�س �أعر��س و�سدة �لتوحد 
�لأ�س���د�ر �لثال���ث )�إع���د�د: ع���ادل عب���د�لله ، عبير �أب���و �لمج���د،2020 ( ،مقيا����س �لوعي 
�لفونولوج���ي لاأطف���ال �لعادي���ون وذوو �لإعاق���ات )�إع���د�د :ع���ادل عب���د�لله ،2021(، 
و�أ�سفرت �لنتائج عن وجود فروق ذ�ت دللة �ح�سائية في م�ستوى �لوعي �لفونولوجي 
لاأطفال �لعاديون �سو�ء كانو بنون وبنات عن �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد )بنون 
وبن���ات. و�نته���ى �لبحث �إلى معرف���ة م�ستوى �لوعي �لفونولوج���ي لاأطفال �لعاديون 

و�لأطفال ذوى ��سطر�ب �لتوحد.

الكلمات المفتاحية: �لوعي �لفونولجي – ��سطر�ب �لتوحد – �أقر�نهم �لعاديون.
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Abstract
 Children with autism disorder suffer from lack of Phonological Awareness 
to Children With Autism and their normal pears asa basic problem in 
understanding language and that their language grows slowly, or it may 
not grow at all, and that is because of their lack of phonological awareness, 
which requires resorting to an intervention and rehabilitation program to 
acquire and improve those skills. This study aims to exmain The level 
of  Phonological Awareness to Children With Autism disorder and their 
normal pears.. The sample included (120)  children from therehabilitations 
,training sentersand intelictual disabilities schools in ALEXANDRIA 
Governorate. They are divided equally into two equal groups i.e 
experimental. The researcher used the i.e experimental method, and the 
tools that he used included the Stanford-Binet Intelligence Scale, fifth 
picture, Gilliam’s Estimated Scale for diagnosing symptoms and severity 
of autism, third edition (prepared by: Adel Abdullah, Abeer Abu Al-Majd, 
2020), the phonological awareness scale for normal children and people 
with disabilities (prepared by: Adel Abdullah ,2021), The results showed 
ther were statically significant at  thelevel(0.01) betweenthe normal and 
their children with autism disorder in favorof the normal only. The study 
results resulted showed ther were statically significant at  thelevel(0.01) 
amang e the averages of the ranks of the normal boys and girls 

Keywords: Phonological awareness, autism disorder, normal pears.
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مقدمة
     يُع���د ��سط���ر�ب �لتوح���د كم���ا ي�سير عادل عب���د �لله) 2019( من �لإعاق���ات �لنمائية 
�لمعق���دة �لتي تلح���ق بالأطفال في طفولتهم �لمبكرة، وتجعله���م يت�سمون بق�سور و��سح 
في �لتفاع���ل �لإجتماعي مع �لأخري���ن ، و�إدر�ك �لوجوه، و�لتو��سل �لب�سري ،و�لتتابع 
�لب�س���ري ، و�لتو��س���ل ب�سقي���ه �للفظ���ي وغ���ير �للفظ���ي ، كم���ا يظه���رون كث���ير� م���ن 
�لم�سكات �ل�سلوكية وبالإ�سافة �إلى ذلك فانهم يت�سمون بقلة �هتماماتهم، و�أن�سطتهم 
�لمقي���دة، و�ن�سغاله���م �لد�ئم باأنم���اط وطقو�س �سلوكية �ساذة، ف�س���اً �نهم ل يجيدون 
غالب���اً ��ستخ���د�م �للغة ب�س���كل منا�سب، كما �نهم قد يف�سل���ون في ��ستخد�م بد�ئل �للغة 
مث���ل ح���ركات �لأي���دي ،و�لتعب���ير�ت �لوجهية مما يكون م���ن �ساأنه �أن ي�سه���م كثير�ً في 
حدوث �لإحباط من جانبهم، ويزيد من �لميل للعزلة لديهم ، كما �نه قد يوؤدي �ي�ساً 
�لى تفاق���م �ل�سل���وك غ���ير �لمقب���ول من جانبهم . وع���ادة ما تقف ه���ذه �لعر��س عائقاً 
في طري���ق كل م���ن يتعام���ل معهم د�خ���ل �لأ�س���رة �و في �لمر�كز و�لجمعي���ات �لمتخ�س�سة 
لم�ساعدتهم مما يجعلهم ي�سعرون بالإرهاق و�لملل، وبالتالي قد يقل �لحما�س و�لجهد 
�لمبذول من جانبهم لكي يقدمو� �لم�ساعدة �لازمة لهوؤلء �لأطفال ومن جهة �أخرى 
فاإن هذه �لأعر��س تقلل من مدى ��ستفادة �لأطفال �أنف�سهم من تلك �لخدمات �لتى 

يتم تقديمها لهم و�لتى تعرف بالخدمات �لمرتبطة بالتربية �لخا�سة.
     وتتع���دد م�س���كات �للغ���ة و�ل���كام ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب �لتوح���د ، وهناك 
�لكث���ير م���ن �لأطف���ال ذوو ��سط���ر�ب �لتوح���د ل ي�ستطيع���ون �لتعب���ير �للغ���وي ب�سكل 
مفه���وم وعندم���ا ي�ستطيعون �ل���كام تكون لديهم بع�س �لم�س���اكل في �لتو��سل �للغوي، 
وه���ذه �لم�س���اكل �لعام���ة هي �لت���ي تحد من تط���ور �لأطفال �لم�ساب���ين با�سطر�ب طيف 
�لتوحد وتح�سنهم، وقد يعاني �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد من عدم �لنطق 
�أو تاأخ���ره، �أو فق���د �لمكت�سب���ات �للغوي���ة، �أو تك���ر�ر �ل���كام، �أو عك�س �ل�سمائ���ر ، �أو عدم 
�لق���درة عل���ى ت�سمية �لأ�سي���اء، �أو عدم �لقدرة عل���ى �لتو��سل �للغوي م���ع �لآخرين، �أو 
عدم نمو لغة مفهومة حتى لو ��ستطاع �لنطق، �أو �إعادة �لكلمة �أو �لجملة عدة مر�ت، 

.(Riemann, 2002) أو نطق �لجمل ناق�سة�
     ويو�س���ح ع���ادل عب���د �لله )2005 ،72( �أن من �لأ�سياء �لمهمة �لتي يمكن �أن ناحظها 
بو�س���وح عل���ى �لطفل �لتوحدي و�لتي ت�سكل �أحد �أوجه �لق�سور �لأ�سا�سية �لتي يعاني 
منها �أن لغته تنمو ببطء، �أو �أنها قد ل تنمو على �لإطاق، كما �أنه ي�ستخدم �لكلمات 
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دون �أن يك���ون له���ا معني محدد وو��سح، وغالبا ما يقوم بتكر�ر غير ذي معني لكلمات 
�أو عبار�ت ينطق بها �سخ�س �آخر.

    وي�س���ير �إيه���اب �لبباوي ) 2012 ،346( �إلى �أن �لوعي �لفونولوجي يوؤكد على مدي 
ق���درة �لطف���ل على فه���م �لأ�ساليب �لمختلفة �لت���ي يمكن بمقت�ساها تجزئ���ة �للغة �إلى 
مكون���ات �أو وح���د�ت �سوتي���ة �أ�سغ���ر و�لتعام���ل معها، فالوع���ي �لفونولوج���ي يت�سمن 
مكون���ين هم���ا: �إدر�ك �أن كل كلم���ة تتاأل���ف بال�سرورة من �أ�سو�ت، وق���درة �لطفل على 

تجزئة �لكلمة وفقا لهذه �لأ�سو�ت و�لتعامل معها.
    وي�سي���ف )ع���ادل عب���د �لله، 2005( �أن هن���اك مه����ارة له���ا �أهميته���ا �لبالغ���ة بالن�سبة 
 Phonological Awareness .للق���ر�ءة تتمث���ل في �لوعي �أو �لإدر�ك �لفونولوج���ي
ويتمث���ل �لوع���ي �أو �لإدر�ك �لفونولوجي في قدرة �لطفل على فهم �أن مجري �لحديث 
يمك���ن تجزئت���ه �إلى وح���د�ت �سوتي���ة �أ�سغ���ر كالكلمات، و�لمقاط���ع، و�لفونيم���ات، ومن 
�لمع���روف �أن �لأطف���ال �لعادي���ين �أي �لذي���ن ل يعان���ون م���ن �أي �سعوب���ة م���ن �سعوب���ات 
�لتعل���م يكون بمقدوره���م تطوير �لوعي �لفونولوجي خال �سن���و�ت ما قبل �لمدر�سة، 
�أم���ا �أطف���ال ما قب���ل �لمدر�سة �لذين يب���دون م�سكات في �لوع���ي �لفونولوجي فيعدون 

من �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لقر�ءة وذلك بعد �أن يلتحقو� بالمدر�سة �لبتد�ئية.
     ومن �أكر �لم�سكات �لتي يعاني منها �لأطفال ذوو ��سطر�ب �لتوحد هي م�سكات 
فهم �للغة �لمنطوقة و�سعف مهار�ت �لإ�ستماع و�لحديث وفهم محدود لمعاني �لكلمات 
�لمتعلم���ة ، وقل���ة �لمه���ار�ت �لحو�رية ، ومن ثم ت�ز �لحاجة لمعالج���ة تلك �لإ�سطر�بات 
�لخا�س���ة بالنط���ق ، نظ���ر� لأن معالجته���ا و�لتغل���ب عليه���ا يعن���ي مزيد�ً م���ن �لتو��سل 

.(Adam et al, 2006, p.41) و�لتو�فق و�لإندماج في �لمجتمع من حولهم

م�سكلة البحث 
     �هتم���ت در��س���ة كا م���ن هيل���ين و تاجير وفا�سبيرج بدر��س���ة �لوعي �لفونولوجي 
وذل���ك عل���ى عين���ة مكونة من 20 طف���ا ذوى ��سطر�ب �لتوحد ي���تر�وح �عمارهم من 
10-12 عام���اً بالولي���ات �لمتح���دة �لأمريكي���ة وتو�سل���ت �لدر��سة �إلى ق�س���ور�ً و��سح في 
عملي���ة �لوع���ي �لفونولوجي لدي �لأطفال ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد وخ�سو�ساً في عدم 
�لقدرة علي عزل �لفونيم وتبديل �لفونيم وتق�سيم �لجمل و�لكلمات، ومن �لدر��سات 
�لت���ي �هتم���ت ب�سكل مبا�سر بتنمية مهارة �لوع���ي �لفونولوجي، فقد قام ت�سيرل لين 
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McGee, Cheryl Lynn(2006) بتنمي���ة مه���ارة �لوع���ي �لفونولوجي لدي طفل 
�لتوح���د. وق���د تم ت�سميم هذه �لدر��سة لتقييم �لوعي �لفونولوجي لدي )11( طفا 
توحدي تتر�وح �أعمارهم ما بين 5- 9 �سنو�ت، على خم�س مهام للوعي �لفونولوجي. 
وقد �أ�سفرت �لنتائج عن وجود تباين في �لأد�ء على مقيا�س �لوعي �لفونولوجي، ذلك 

يف�سر وجود �سعف في �للغة، و�لتفاعل �للغوي، ومهار�ت �لوعي �لفونولوجي.
     وبع���د �إط���اع �لباح���ث عل���ي �ل���تر�ث �ل�سيكولوج���ي �لعرب���ي و�لأجنبي �ل���ذي يهتم 
بالأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد تبين �أن �سع���ف �لأطفال في �لمهار�ت �للغوية لديهم 
يرجع �لى �ل�سعف في �لوعي �لفونولوجي) �ل�سوتي( للغة ، ومن �أهمها در��سة كل من  
Macmillan(2002)، و�أحم���د ناي���ل )2006( �لتي �أ�س���ارت �إلي �أن �سعف �لأطفال في 
�لمه���ار�ت �للغوية �لازمة يرجع �إلي عدم ممار�سته���م وتدريبهم علي �لمهار�ت �للغوية 

وعدم مر�عاة �لفروق �لفردية بينهم ، وكذلك در��سة �سهام جلغوم ) 2007 ( .
     وقد لحظ �لباحث بع�س �لم�سكات �للغوية على �لأطفال ذوى ��سطر�ب �لتوحد منها 
، �أنهم ل يمكنهم �لتعبير �للغوي ب�سكل مفهوم، �أو تكر�ر �لكام، �أو عك�س �ل�سمائر، �أو 
عدم �لقدرة على ت�سمية �لأ�سياء، �أو عدم �لقدرة على �لتو��سل �للغوي مع �لآخرين، �أو 
�إعادة �لكلمة �أو �لجملة عدة مر�ت، �أو نطق �لجمل ناق�سة، وهو ما يكون نابع عن ق�سور 
في �لوعي �لفونولوجي، وهو �ل�سا�س في هذه �لمهار�ت هو �لوعي �لفونولوجي وبالتالي 
لب���د م���ن �لتدريب علي���ه، وهو ما �أكدت���ه بع�س �لدر��س���ات حول تنمي���ة �ل�سطر�بات 
�للغوي���ة ل���دى �لأطف���ال ذوى ��سطر�ب �لتوح���د كدر��سة مي �حمد ر�س���و�ن )2010(، 
ودر��س���ة ر�س���ا خ���يري عبد�لعزي���ز )2010(، ودر��س���ة دع���اء فتح���ي �ل�سي���وي )2017(، 
ودر��س���ة ر�س���ا نبيل عبد�لحمي���د )2018(، ودر��س���ة �أحمد محمد عب���د �لغني)2018(.

اأهداف البحث:
     يهدف �لبحث �لحالى �إلي �لمقارنة بين مجموعتي �لدر��سة لاأطفال ذوي ��سطر�ب 

�لتوحد و�أقر�نهم �لعاديين في م�ستوي �لوعي �لفونولوجي وذلك من خال:
 �لتعرف علي درجة �لتمييز و�لختاف في م�ستوي �لوعي �لفونولوجي .- 
�لتاأكي���د علي �أهمية �لوعي �لفونولوجي في �إك�س���اب �لمهار�ت �للغوية لاأطفال ذوى - 

��سطر�ب �لتوحد.
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اأهمية البحث:
ترجع �أهمية �لبحث �إلي ما يلي 

تناول���ه متغ���ير �لوع���ي �لفونولوج���ي �ل���ذي تن���در في���ه �لدر��س���ات عل���ي �لم�ستوي - 1
�لعربي.

�ل���دور �لمه���م �لذي يتطلع ب���ه �لوعي �لفونولوج���ي في �إجادة و�تق���ان نطق �لكلمة - 2
ب�سكل �سحيح وو��سح.

�لوق���وف على م�ستوى �لوع���ي �لفونولوجي بين �لأطفال �لعاديون و�أقر�نهم من - 3
�لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد ، وتحدي���د �أوجه �لق�سور للوع���ي �لفونولوجي 

بم�ستوياته لمختلفة لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد . 
تاأكيد �لدر��سات علي �أهمية �إكت�ساب و�إتقان مهار�ت �لوعي �لفونولوجي ومن ثم - 4

ت�سخي�س وتاأهيل �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد في وقت مبكر ومن ثم �لتدخل 
بال��مج �لتاأهيلية �لمنا�سبة .

المفاهيم والم�سطلحات الاإجرائية للبحث:
ا�سطراب التوحد:

     هو ��سطر�ب نمائي وع�سبي معقد يلحق بالطفل قبل �لثالثة من عمره ، ويازمه 
مدي حياته . ويمكن �لنظر �لية من منظور �سد��سي علي �أنه ��سطر�ب نمائي عام �أو 
منت�س���ر يوؤث���ر �سلباً علي �لعديد من جو�نب نم���و �لطفل ويظهر علي هيئة ��ستجابات 
�سلوكي���ة قا�س���رة و�سلبي���ة في �لغال���ب تدفع بالطف���ل �لي �لتقوقع حول ذ�ت���ه. كما يتم 
�لنظ���ر �إلي���ة �أي�س���اً علي �أنه �إعاقة عقلي���ة ، و�إعاقة �جتماعية ، وعلي �أن���ه �إعاقة عقلية 
�جتماعي���ة متز�من���ة �أي تحدث في �لوقت ، وكذلك علي �أنه نمط من �أنماط ��سطر�ب 
طيف �لتوحد يت�سم بق�سور في �ل�سلوكيات �لجتماعية ، و�لتو��سل ، و�للعب �لرمزي 
ف�س���اً ع���ن وج���ود �سلوكيات و�هتمام���ات نمطية وتكر�ري���ة ومقيدة ، كم���ا �أنه يتازم 

مر�سياً comorbidity  مع ��سطر�ب ق�سور �لنتباه )عادل عبد�لله ، 2014، 19(.

 : phonological awareness الوعي الفونولوجي
     فهم وتناول �لن�سق �ل�سوتي للغة وذلك في م�ستويين هما م�ستوى �لكلمة، وم�ستوى 
�لفوني���م �أو �ل�س���وت . ويعني م�ستوى �لكلمة قدرة �لطفل على �أن ي�سير �إلى �لوحد�ت 
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�لفونولوجية �لأك�، وعزل �لكلمات منفردة من �لحديث، و�سم �لأ�سو�ت �لتي ت�سكل 
�لكلم���ة، وتجزئته���ا، و�إدر�ك �ل�سجع ب���ين �لكلمات . �أما م�ست���وى �لفونيم فيعني قدرة 
�لطفل على �أن ي�سير �إلى �لوحد�ت �لفونولوجية �لأ�سغر، وتناول �لوحد�ت �ل�سوتية 
�لمنف���ردة )�لأ�سو�ت( د�خل �لكلمة. وبذل���ك يت�سمن �لم�ستوى �لأول )م�ستوى �لكلمة( 
ثاث���ة م�ستوي���ات فرعي���ة ه���ي �لوع���ي بالكلمة، و�لوع���ي بالمقاط���ع، و�لوع���ي بال�سجع 
و�لجنا����س �ل�سته���الي- باقي �لكلمة . �أما �لم�ستوى �لثاني )م�ستوى �لفونيم( في�سم 
�لوع���ي �لفونيم���ي لي�سب���ح لدينا بذلك �أربع���ة م�ستويات فرعية للوع���ي �لفونولوجي 
. وتت�سم���ن ه���ذه �لم�ستوي���ات ع���دد�ً من �لمه���ار�ت ت�س���كل �لق���در�ت �لفونولوجية بحيث 
ي�س���م م�ست���وى �لكلم���ة و�لم�ستوي���ات �لفرعي���ة �لثاث���ة �لمت�سمن���ة فيه مه���ار�ت �لوعي 
بالكلم���ة، و�لوع���ي بالمقاط���ع، و�لوع���ي بال�سج���ع، و�لوع���ي بالجنا����س، و�لوع���ي ببد�ية 
�لكلم���ة وتكملتها، و�لوعي بالبد�ية و�لو�سط و�لنهاية، و�ل�سكل و�لأر�سية . ويت�سمن 
�لم�ست���وى �لث���اني )�لر�ب���ع �لفرعي( وه���و �لوعي �لفونيم���ي مهار�ت �لوع���ي بال�سوت، 
و�سم �لأ�سو�ت، وتجزئة �لأ�سو�ت، وحذف �لأ�سو�ت، و�للعب بالأ�سو�ت وهو ما يمكن 

�لطفل من توليد كلمات جديدة )عادل عبد�لله ،2021، 4(.

محددات الدرا�سة 
تتحدد �لدر��سة �لحالية بالمحدد�ت �لتالية :

1- المح�ددات المكاني�ة : تم تطبيق هذه �لدر��سة في  �لمر�ك���ز �لتاأهيلية و�لتدريبية 
للتخاطب و�لمدر�سة �لفكرية وبع�س �لح�سانات  بمحافظة �لأ�سكندرية.

2- المح�ددات الزماني�ة : تم تطبي���ق �لبح���ث خ���ال �لف�س���ل �لدر��سي �لث���اني لعام 
2021/2020 م .

3- المحددات المنهجية :
 وقد ت�سمنت هذه �لمحدد�ت ما يلي:

اأ - المنهج : �عتمدت �لدر��سة �لحالية على �لمنهج �لو�سفي .

ب- العين�ة : تاألف���ت عينة �لدر��سة )120(  مق�سم���ين )60( طفاً من ذوي ��سطر�ب 
�لتوح���د مق�سم���ين 30 بن���ون و 30وبنات و)60( طفا من �لعادي���ين مق�سمين 30 بنون 

و30 بنات وتتر�وح �عمارهم  ما بين �ست �سنو�ت �إلي ثماني �سنو�ت.
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ج - الأدوات: وقد ت�سمنت ما يلي:
• مقيا�س �ستانفورد - بينيه للذكاء )�ل�سورة �لخام�سة : تعريب �سفوت فرج،2011( .	
• مقيا����س جلي���ام �لتقدي���ري لت�سخي����س �أعر�����س و�س���دة �لتوحد �لأ�س���د�ر �لثالث 	

مقيا����س �لوع���ي �لفونولوج���ي لاأطف���ال؛ �لأطف���ال �لعادي���ون وذوو �لإعاق���ات. 
)�إعد�د :عادل عبد�لله ،2021(.

د - الأ�ساليب الح�سائية الم�ستخدمة : 
     تم ��ستخ���د�م �لأ�سالي���ب �لح�سائي���ة �لبار�مترية  �لتي تتمثل في  �إختبار ت ، تحليل 

�لتباين ، �لمتو�سط �لح�سابي  و�لو�سيط و�لنحر�ف �لمعيارى ومعامل �لإلتو�ء. 

الفرو�س:
توج���د فرو����س ذ�ت دلل���ة �إح�سائي���ة ب���ين متو�سط���ات درج���ات �لأطف���ال �لبن���ون - 1

�لعادي���ين و�أقر�نه���م م���ن �لأطف���ال �لبن���ون ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد عل���ي مقيا�س 
�لوعي �لفونولوجي ل�سالح �لأطفال �لعاديين.

توج���د فرو����س ذ�ت دلل���ة �إح�سائية بين متو�سطي رتب درج���ات �لبنات �لعاديات - 2
و�أقر�نه���ن م���ن  �لبن���ات ذوي ��سطر�ب �لتوح���د في م�ستوي �لوع���ي �لفونولوجي 

ل�سالح �لأطفال �لعاديين.
توجد فرو�س ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي رتب درجات �لأطفال �لعاديون - 3

و�أقر�نه���م م���ن �لأطفال ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد في م�ست���وي �لوعي �لفونولوجي 
ل�سالح �لأطفال �لعاديين.

الاإطار النظري:
المحور الأول: ا�سطراب التوحد

      يُعد ��سطر�ب �لتوحد وفق ما ي�سير �إليه عادل عبد�لله )2011( بمثابة ��سطر�ب 
نمائ���ي ع���ام �أو منت�س���ر ، وه���و في و�قع �لأمر �س���كل من �أ�سكال �لإعاق���ة �لذهنية ، حيث 
يتاأث���ر �لأد�ء �لوظيف���ي �لعقلي للطفل �سلباً من جر�ئ���ه ، ويكون م�ستوى ذكاء �لطفل 
في ح���دود �لإعاق���ة �لعقلية �لب�سيط���ة �أو �لمتو�سطة ، وقد �سهد هذ� �ل�سطر�ب تغير�ت 
متع���ددة في ت�سنيف���ه وت�سخي�س���ه ومعرف���ة �أ�سباب���ه ، فف���ي �لبد�ي���ة تم �كت�س���اف ه���ذ� 
�ل�سط���ر�ب عل���ي ي���د �لطبيب �لأمريك���ي ليو كان���ر Leo Kanner ع���ام 1943، وكان 
ه���دف كان���ر هو ف�س���ل هذه �لحال���ة �لمر�سي���ة وت�سنيفها ب�س���كل منف�سل ع���ن �لإعاقة 
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�لذهني���ة )ع���ادل عب���د�لله، 2011، 15(. ووفق���اً لم���ا ورد في �لطبع���ة �لخام�س���ة م���ن دليل 
�لت�سخي����س �لت�سنيف���ي و�لإح�سائ���ي لا�سطر�ب���ات �لنف�سي���ة و�لعقلي���ة �ل�س���ادر عن 
�لجمعي���ة �لأمريكي���ة للطب �لنف�سي DSM-V  ع���ام )2013( فاإنه يعت� �أحد �أنماط 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د ، ويت�س���م باأن���ه ��سط���ر�ب نمائ���ي ع���ام �أو منت�سر ل���ه تاأثيره 
�ل�سلبي �ل�سامل على كافة جو�نب �لنمو ، وي�سهد ق�سور� و��سحا في مهار�ت �لتو��سل 
، ومه���ار�ت �لتفاع���ل �لجتماع���ي و�إقامة �لعاقات مع �لأخرين، وح���دوث �ل�سلوكيات 

�لنمطية و�لتكر�رية.
     و�لتوح���د في ظ���ل تل���ك �لخ�سائ�س يمثل �إزعاجا ل���كل �لمحيطين بالطفل ، وتنعك�س 
�أث���اره ب�س���ورة مبا�س���رة عل���ي �لطفل مما يوؤث���ر بالتالي عل���ي تو��سله �لع���ام و�كت�سابه 
للغة، و�لأنماط �ل�سلوكية Behavioral Patterns  ، و�لقيم و�لتجاهات ، و�أ�سلوب 
�لتعب���ير ع���ن �لم�ساع���ر و�لأحا�سي����س ، �إ�ساف���ة �إلي �أن �لطف���ل �لتوحدي يظه���ر �أنماطا 
�سلوكي���ة قليل���ة للغاي���ة مقارن���ة بالأطف���ال �لذي���ن لديه���م تقب���ل �جتماع���ي منا�سب ) 
ع���ادل عب���د�لله ،2014 ،67( . كما �أنه يعاني �لتوحديون من م�سكات في مكونات �للغة 
حي���ث تك���ون ن����ة �ل�سوت �س���اذة وغريب���ة وتت�سف بالتاب���ة ول يمكن فهمه���ا ب�سهوله 

)عبد�لرحمن �سليمان،2000 ، 111( .

اأولً: مفهوم ا�سطراب التوحد:
      يُع���د ��سط���ر�ب �لتوح���د كم���ا �أ�س���ار عادل عب���د �لله) 2019( من �لإعاق���ات �لنمائية 
�لمعق���دة �لت���ي تلحق بالأطفال في طفولتهم �لمبك���رة ، وتجعلهم يت�سمون بق�سور و��سح 
في �لتفاع���ل �لجتماعي مع �لخري���ن ، و�إدر�ك �لوجوه، و�لتو��سل �لب�سري ،و�لتتابع 
�لب�س���ري ، و�لتو��س���ل ب�سقي���ه �للفظ���ي وغ���ير �للفظ���ي ، كم���ا يظه���رون كث���ير� م���ن 
�لم�سكات �ل�سلوكية وبالإ�سافة �إلى ذلك فانهم يت�سمون بقلة �هتماماتهم، و�أن�سطتهم 
�لمقي���دة، و�ن�سغاله���م �لد�ئم باأنم���اط وطقو�س �سلوكية �ساذة، ف�س���اً �نهم ل يجيدون 
غالب���اً ��ستخ���د�م �للغة ب�س���كل منا�سب، كما �نهم قد يف�سل���ون في ��ستخد�م بد�ئل �للغة 
مث���ل ح���ركات �لأي���دي ،و�لتعب���ير�ت �لوجهية مما يكون م���ن �ساأنه �أن ي�سه���م كثير�ً في 
حدوث �لإحباط من جانبهم، ويزيد من �لميل للعزلة لديهم ، كما �نه قد يوؤدي �ي�ساً 
�لى تفاق���م �ل�سل���وك غ���ير �لمقب���ول من جانبهم . وع���ادة ما تقف ه���ذه �لعر��س عائقاً 
في طري���ق كل م���ن يتعام���ل معهم د�خ���ل �لأ�س���رة �و في �لمر�كز و�لجمعي���ات �لمتخ�س�سة 
لم�ساعدتهم مما يجعلهم ي�سعرون بالإرهاق و�لملل، وبالتالي قد يقل �لحما�س و�لجهد 
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�لمبذول من جانبهم لكي يقدمو� �لم�ساعدة �لازمة لهوؤلء �لأطفال ومن جهة �أخرى 
فاإن هذه �لأعر��س تقلل من مدى ��ستفادة �لأطفال �أنف�سهم من تلك �لخدمات �لتي 

يتم تقديمها لهم و�لتي تعرف بالخدمات �لمرتبطة بالتربية �لخا�سة. 
     ور�أى ع���ادل عب���د �لله )2018( �أن ��سط���ر�ب �لتوح���د autism  هو ��سطر�ب نمائي 
عام �أو منت�سر يمثل في و�قع �لأمر �سكاً من �أ�سكال �لإعاقة �لعقلية حيث يتاأثر �لد�ء 
�لوظيف���ي �لعقل���ي للطف���ل �سلباً من جر�ئ���ه،  ويكون م�ستوى ذكائ���ه في حدود �لإعاقة 
�لعقلي���ة �لب�سيط���ة �أو �لمتو�سطة.  وهناك �سبه �إجم���اع بين �لباحثين و�لعلماء �لمهتمين 
به���ذ� �لمج���ال عل���ى �أن ��سط���ر�ب �لتوح���د يعت���� �إعاق���ة معق���دة حي���ث يرونه���ا نمط���اً 
متطرف���اً من �لإعاقة �لعقلي���ة.  كما �أن  �ل�سورة �لكلية �ل�ساملة لا�سطر�ب تت�سمن 
�إلى جان���ب ذل���ك �أن ��سطر�ب �لتوح���د هو �إعاقة �جتماعية، بل �إن���ه يعد بمثابه �إعاقة 

عقلية �جتماعية متز�منة �أي تحدث في ذ�ت �لوقت . 
     تع���ددت �لتعريف���ات �لخا�س���ة با�سط���ر�ب �لتوح���د ؛ فه���و م���ن �أكر �لإعاق���ات �إثارة 
للجدل حولها حيث لم يتفق �لباحثون على تف�سير محدد لهذ� �ل�سطر�ب؛ فقد تم 
تعريف���ه في �لدليل �لح�سائ���ي و�لت�سخي�سي �لخام�س(DSM-V, 2013  ) على �أنه 
عجز م�ستمر في �لتو��سل �لجتماعي و�لتفاعل �لجتماعي ، وكذلك وجود �ل�سلوكيات 

�لنمطية و�لهتمامات �أو �لأن�سطة �لمحدودة �لتي تن�ساأ في مرحلة �لطفولة �لمبكرة.
    في ح���ين عرف���ه ع���ادل عب���د �لله) 2014 (عل���ي �أنه ��سط���ر�ب نمائ���ي وع�سبي معقد، 
يتعر�س �لطفل له قبل �لثالثة من عمره ، ويازمه مدى حياته، ويمكن �لنظر �إليه 
م���ن جو�ن���ب عدة علي �أنه ��سطر�ب نمائي ع���ام �أو منت�سر يوؤثر �سلباً علي �لعديد من 
جو�ن���ب �سخ�سي���ة �لطف���ل ، ويظهر علي هيئ���ة ��ستجابات �سلوكية قا�س���رة و�سلبية في 

�لغالب تدفع بالطفل �إلي �لتقوقع حول ذ�ته. 

ثانياً: خ�سائ�س الأطفال ذوي ا�سطراب التوحد 
     يعت���� �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد فئة غير متجان�سة في �ل�سفات ،وقد يكون 
�لخت���اف ب���ين هوؤلء �لأطفال �أك���ر من �لت�سابه بينهم ، حي���ث توجد مجموعة من 
�لخ�سائ����س �لت���ي تميزهم دون �سو�هم ، وتعد بمثابة �أوجه ق�سور يعانون منها ،ومن 

خال هذه �لخ�سائ�س �لمميزة يتم ت�سخي�س ��سطر�ب �لتوحد.
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1 -Linguistic characteristics : الخ�سائ�س اللغوية 
     تعت���� �للغ���ة م���ن �أهم ما يميز �لطفل ذي ��سطر�ب �لتوحد عن غيره حيث يظهر 
متاأخ���ر�ً لغوي���اً، ويوؤك���د �لباحث���ون عل���ي �أن �لعج���ز با�ستقب���ال �للغ���ة و�لإدر�ك �لمعرفي 
غ���ي �ل�سوي م���ن �لخ�سائ�س �لمميزة ل�سط���ر�ب �لتوحد، حيث يت�س���ف �لأطفال ذوي 
��سط���ر�ب �لتوح���د بق�سورهم �لو��س���ح في �لتعبير و�سعوبة في بن���اء �لجمل �لكامية 

وربط �لكلمات ببع�سها )فوزية �لجامده ، 2016 ،17(.
     ويمك���ن �لنظ���ر �إلي �لعج���ز �للغ���وي عل���ي �أنه م�سكل���ة محورية ت���وؤدي �إلي م�سكات 
�أخ���رى مث���ل �لم�سكات �لجتماعية ، لذلك حظ���ى �لق�سور �للغوي لدي �لأطفال ذوي 

 (Zager, 2005, 94) سطر�ب �لتوحد علي �هتمام كبير��
     وتن���اول �إيه���اب �لبب���اوي ) 2010، ط4، 155-157 ( بع����س �لم�س���كات �للغوي���ة �لتي 

تظهر لدي �لطفل ذوي ��سطر�ب �لتوحد ، ومنها : 
ل ي�ستجي���ب ل���كام و�أ�سو�ت �لأ�سخا����س من حوله ، ولكنه يلتف���ت �إلي �لأ�سو�ت - 

�لبيئية.
ل يتعلم �للغة بالمعدل �لطبيعي. - 
يتعلم �لكلمات �لتي تع� عن �لعاطفة ببطء �سديد.- 
ي�ستخ���دم �لكلمات �لمكت�سبة ب�سكل مقيد فا ي�ستطيع تعميم ما تعلمه في مو�قف - 

مت�سابهة.
لدي���ه م�سكل���ة في قلب �ل�سمائر فقد ي�س���ير �إلي نف�سه بال�سمير “�أنت “ ، وي�سير - 

�إلي �لأخرين بال�سمير “�أنا”.
يتح���دث بجم���ل ب�سيطة وق�س���يرة، ويقوم بح���ذف �لعديد من �ل�سم���ات �لنحوية  - 

من �لجملة .
     وق���د تناول���ت در��س���ة Wodka et al.(2013)  �لعو�م���ل �لتي ت�ساعد على �كت�ساب 
�للغ���ة ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د و�أك���دت عل���ي �أن م�ست���وى �ل���ذكاء غير 
�للفظي و�لم�ستوى �لجتماعي و�لعمر ، من �أهم �لعو�مل في �كت�ساب �للغة بطاقة في 
عمر مبكر . و�أ�سافت در��سة Anderson et al.(2007)  �أنه بالإ�سافة �إلي م�ستوي 
�ل���ذكاء غ���ير �للفظى بعد �لنتب���اه �لم�سترك من �لعو�مل �لتي ت�ساع���د في تنمية �للغة 
  Hudry et all,(2010) ل���دي �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د . و�أ�س���ار�ت در��س���ة



م�شتوى الوعي الفونولوجي عند الأطفال ذوي ا�شطراب التوحد  اأ.د. عادل عبدالله محمد والباحث. محمد ر�شوان

 113 

�إلى �أن �للغ���ة �لإ�ستقبالي���ة �أك���ر �سعفا م���ن �للغة �لتعبيرية وهذ� ل���ه �أثار مهمة على 
�لتفاع���ل مع �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب �لتوحد ، وي�ساعد في تحديد- �لأهد�ف �لمنا�سبة 

للتدخل �للغوي. 

الق�سور في التوا�سل والتفاعل الجتماعي:- 2
     يذك���رSmith &Tyler (2010) �أن �لق�س���ور في �لتفاع���ات �لجتماعية �لمتبادلة 

لدي �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد ، تتمثل في :
�لعزوف عن �لرغبة في �لتفاعل مع �لأخرين .- 
�لإخفاق في �إقامة عاقات مع �لأقر�ن .- 
�سعوب���ة �ل�س���تر�ك في �للعب �لجماع���ي ، �أو �ل�ستر�ك في �لأن�سطة �لجماعية مع - 

نظيره من نف�س �لعمر �أو �لجن�س.
 �لإخفاق في تبادل �لم�ساعر و�لأفكار مع �لآخرين .- 
نق����س في ��ستخ���د�م �ل�سلوكي���ات غ���ير �للفظي���ة ) مث���ل �لبت�س���ام ،و�لإيم���اء�ت - 

�لجتماعية ، وحركة �لج�سم (.
 �لإخفاق في �إقامة �لتو��سل �لب�سري و�ل�ستمر�ر فيه.- 
نادر�ً ما يتطور �للغب �لتخيلي لديهم .- 
ق�س���ور في ��ستخ���د�م �إيم���اء�ت �لتو��س���ل �لجتماع���ي، و�لتعب���ير �للفظ���ى خ���ال - 

�ل�سهور �لأولي من عمر �لطفل.
 يو�سف نظام �لتفاعل �لمف�سل لديهم بالعزلة �أو �لعي�س في عالم خا�س.- 
 ق�سور �سديد في فهم معتقد�ت �لآخرين و�نفعالتهم و�أفكارهم ود�فعيتهم.- 
ق�س���ور في �لنتب���اه �لم�س���ترك، �أو ع���دم �لق���درة عل���ي تفاع���ل �أو م�سارك���ة �لآخرين - 

�هتمامهم ون�ساطهم وق�سور في �لتفاعل �لجتماعي �لمتبادل.

     و يلخ����س ع���ادل عب���د�لله )2014( خ�سائ����س �لتفاع���ل �لجتماع���ي لاأطف���ال ذوى 
��سطر�ب �لتوحد وهي :

 �سعف �لتو��سل �أو �لتاحم �لب�سري.- 
�سعف �لتقليد و�لمحاكاة.- 
�سعف �لنتباه �لم�سترك.- 
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 ق�س���ور �لمب���ادر�ت �لجتماعي���ة ، و�لأن�سح���اب �لجتماع���ي، و�لوح���دة و�لعاطف���ة - 
�لجتماعية و �ل�سطحية �لغير �لمنا�سبة، و�لفتقار �إلي �لتعاطف.

�نخفا�س معدل ��ستخد�م �لإ�سار�ت �لجتماعية.- 
 �لفتق���ار �إلي �لوع���ي بال�وتوك���ول �لجتماع���ي �أو �لإتيكي���ت و�إدر�كه، و�سطحية - 

�ل�سد�قات.

    وذك���ر Dewitt(2013)  �لق���درة عل���ي �لتو��س���ل و�ح���دة من �أه���م �لمجالت في حياة 
�لطف���ل ، حي���ث تلع���ب �للغة دور�ً �أ�سا�سي���اً في نمو �لفرد ، في���دون �لتو��سل ل ي�ستطيع 
�لف���رد �لتعب���ير عن رغبات���ه وي�سعب علي���ه �لتفاع���ل �لجتماعي م���ع �لآخرين بل قد 
ت�سب���ح تجرب���ة محبطة بالن�سبة له ، ويوؤدي �لعجز في �لتو��سل �للفظي �إلي �لحرمان 
م���ن �لإلتح���اق بالتعلي���م �لر�سمي، ويزد�د �لأم���ر �سعوبة مع �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب 
�لتوح���د حيث يمت���د �لعجز لديهم �إلى �للغة �للفظية وغ���ير �للفظية و�لذي يعد من 
�أك���ر �لمج���الت �سعوب���ة في �لتدخل ، ل���ذ� ل تخلو بر�مج �لتدخل م���ن �لجانب �للغوي 
نظ���ر�ً لأهميته في ظل تنوع �لم�سكات �للغوي���ة وتباين قدر�ت �لأطفال ذوي ��سطر�ب 

�لتوحد .
      و�أ�س���ارت �أمان���د� بت���وت )2018( �أن �لتو��سل �لجتماعي يتطلب م�ستوي معيناً من 
�لفه���م للمو�ق���ف �لجتماعي���ة و�لأحد�ث ، ومر�قبة م�ستمرة و�نخ���ر�ط  في �لتبادلت 
م���ع �لآخري���ن ؛ حي���ث يتكون �لتو��س���ل من ثاثة مكون���ات وهي: �لنتب���اه �لم�سترك ، 
و��ستخد�م �لرموز و�لق�سد من �لتو��سل ، و�للغة، مما يجعله مهارة معقدة للتعلم .

     وتناول���ت در��س���ة Bacon et al(2018) تط���ور �للغ���ة �لطبيعية بما في ذلك طول 
�لعب���ارة و�لعام���ات �لنحوي���ة و�ل�ستخ���د�م �لجتماع���ي للغة ، و�أظه���ر �لتدخل �لمبكر 
لاأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد قبل 3�سنو�ت �أن �ل�ستخد�م �لنحوي قد تاأثر قلياً 
مقارن���ة بقدرته���م علي ب���دء �لمحادثة و�لرد عل���ي �لأ�سئلة ، وهنا تاأت���ي �أهمية �ختاف 
�لنظ���رة في �لتدخ���ل �للغ���وي فقد يكون �لأن�س���ب �لتركيز على تب���ادل �لمحادثات بغ�س 
�لنظ���ر ع���ن تعقي���د �للغ���ة ، وه���ذ� يف�س���ح �لمج���ال ب�س���كل جي���د للتدخ���ات �ل�سلوكي���ة 

�لتطبيقية و�لتي تدعم قيادة �لطفل في �لتعلم و�لتدري�س �لقائم علي �للعب .
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3ً-  الخ�سائ�س العقلية والمعرفية :
     �أ�س���ار عبد�لرحم���ن �سليم���ان )2010(  �إلي �أن �لأطف���ال �لم�ساب���ين با�سط���ر�ب طيف 
�لتوح���د يعان���ون م���ن ��سطر�ب���ات في �لنم���و �لعقل���ي ، وتظه���ر بع����س �لح���الت تفوقاً 
ملحوظ���اً في مج���الت معين���ة، ويبدو عل���ي بع�س �لأطف���ال �أحياناً مه���ار�ت ميكانيكية 

عالية ، كما قد يجيدون عمليات فك وتركيب.

ثالثاً: ت�سخي�س ا�سطراب التوحد
     يمث���ل �لت�سخي����س �لدقيق و�لمبكر تحدياً بالغ �لأهمية ، فهو يعد من �لأمور �لمهمة 
و�لمعق���دة في �لوق���ت ذ�ت���ه خا�س���ة في مجتمعنا �لعربي، نظ���ر�ً لقلة وع���ي �أولياء �لأمور 
به���ذ� �ل�سط���ر�ب مم���ا يوؤدي �إلي تاأخ���ر عملية �لت�سخي����س و�لتقييم، وم���ن ثم �سياع 
فر�س���ة �لتدخ���ل �لمبك���ر عل���ي �لطفل ، ويع���اني مجتمعنا م���ن قلة �أع���د�د �لمتخ�س�سين 
�لموؤهل���ين له���ذه �لعملي���ة �لمهم���ة، و�أي�س���اً ت�سابه �أعر�����س ��سطر�ب �لتوح���د مع بع�س 

�لإعاقات �لأخرى يوؤدي �إلي حدوث لب�س �أثناء عملية �لت�سخي�س.
     ولق���د و�س���ع �لدلي���ل �لت�سخي�س���ي و�لإح�سائ���ي �لإ�س���د�ر �لخام����س �ل�س���ادر ع���ن 
�لر�بط���ة �لأمريكي���ة للطب �لنف�س���ي DSM-V (2013,50-51)  عدد�ً من �لمحكات 
�لت�سخي�سي���ة ل�سط���ر�ب �لتوح���د، وذلك بانطب���اق �لثاثة بُنود �لخا�س���ة بالتو��سل 
و�لتفاع���ل �لجتماعي وبندين من �ل�سلوكيات �لنمطية �لمتكررة و�لهتمامات �لمحددة 

و�لمتمثلة في : 
المجموعة الأولي: 

عج���ز في �لتو��س���ل و�لتفاعل �لجتماعي في �سياق���ات متعددة في �لوقت �لر�هن �أو - 
ح�سب تاريخ ظهور �لأعر��س وذلك من خال ما يلي:

ق�س���ور في �لتفاع���ل �لجتماع���ي ويظه���ر في �س���ورة ف�س���ل في �ل���رد عل���ي �لمحادثات - 
وق�سور في تبادل �لعو�طف و�لنفعالت.

ق�س���ور في �لتو��س���ل �للفظ���ي وغ���ير �للفظي و�لم�ستخ���دم في �لتفاع���ل �لجتماعي - 
، وعج���ز في �لتو��س���ل �لب�س���ري ، و�لإيم���اء�ت و�لتي ق���د ت�سل �إلي �لنع���د�م �لتام 

للتعابير �لوجهية.
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المجموعة الثانية: 
ق�سور في تطوير �لعاقات و�لمحافظة عليها وفهمها.- 
�أنم���اط متك���ررة ومح���ددة م���ن �ل�سل���وك و�لهتمام���ات و�لأن�سط���ة ويت�س���ح ذلك - 

في �ثن���ين عل���ي �لأق���ل م���ن �لأعر�����س �لتالي���ة في �لوق���ت �لر�ه���ن �أو ح�سب ظهور 
�لأعر��س:

نمطية تكر�رية للحركة ، �أو ��ستخد�م �لأ�سياء، �أو �لكام .- 
�لإ�سر�ر علي �لت�سابه و�للتز�م غير �لمرن بالروتين ، �أو �أنماط طقو�سية لل�سلوك - 

�للفظي وغير �للفظي .
�هتمامات محددة و�ساذة في �ل�سدة �أو �لتركيز. - 
ف���رط �أو ت���دني �لتفاع���ل للمدخ���ات �لح�سي���ة �أو �هتمام غير ع���ادي في �لجو�نب - 

�لح�سية من �لبيئة.
تظه���ر �لأعر�����س في ف���ترة مبكرة من �لنم���و ، وقد ل يظهر �لعج���ز و��سحاً حتى - 

تتج���اوز متطلب���ات �لتو��س���ل �لجتماع���ي �لق���در�ت �لمح���دودة ، �أو ق���د تحج���ب 
بال�ستر�تيجيات �لمتعلمة في وقت لحق من �لحياة.

ت�سب���ب �لأعر�����س تدني���اً في مج���الت �لأد�ء �لجتماعي و�لمهن���ى �أو في غيرها من - 
�لمجالت �لوظيفية �لمهمة. 

ل تف�سر هذه �ل�سطر�بات بوجود �لإعاقة �لذهنية )��سطر�ب �لنمو �لذهني �أو - 
�لفك���ري( ،�أو تاأخر �لنمو �ل�سام���ل ، حيث �إن �لإعاقة �لذهنية و��سطر�ب �لتوحد 
يحدثان معاً في كثير من �لأحيان ولو�سع �لت�سخي�س �لم�سترك لاإعاقة �لذهنية 
و��سط���ر�ب �لتوحد ينبغي �أن يكون �لتو��س���ل �لجتماعي دون �لمتوقع للم�ستوى 

�لتطوري �لعام.
و�أو�س���ح ه���ذ� �لدلي���ل �أن �لأف���ر�د �لذين لديه���م ت�سخي�سات ثابت���ة ح�سب �لدليل - 

�لت�سخي�سي �لر�بع )ل�سطر�ب �لتوحد ، �أو ��سطر�ب ��س�جر ،�أو ��سطر�ب �لنمو 
�ل�سام���ل غ���ير �لمحدد �ل�سبب( ينبغي منحه���م ت�سخي�س ��سطر�ب طيف �لتوحد.

     وم���ن جان���ب �آخ���ر فق���د تناول���ت در��س���ة Bennett et al. (2014)  ت�سخي����س 
�لأطف���ال �لذين يعانون من ��سطر�ب �لتوح���د وفقاً لمحدد�ت DSM-5  مع مر�جعة 
بع����س �لمقايي����س و�لأدو�ت �لم�ستخدم���ة ، وقد �أك���دت علي �أهمية �لتدخ���ل �لمبكر ، حيث 
يختلف �لأطفال �لذين يعانون من ��سطر�ب �لتوحد �ختافاً كبير�ً في خط �لأ�سا�س 
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للمه���ار�ت ح�س���ب وق���ت �لت�سخي����س . و�أ�س���ارت در��س���ة  (Sacrey et al.2015( �إلي 
�لنتائ���ج �لأخيرة حول �لكت�س���اف �لمبكر لاأطفال �لمعر�سين لخطر ��سطر�ب �لتوحد 
و�أو�سح���ت �لنتائ���ج �أن �ل�سذوذ في �لتو��س���ل �لجتماعي و�ل�سلوكي���ات �لتكر�رية يكون 
خ���ال �ل�سن���ة �لثاني���ة ، في ح���ين يظهر �ل�س���ذوذ �لحرك���ي و�لح�سي في �ل�سن���ة �لأولى ، 
و�أ�سارت �أي�ساً �إلى فعالية �لتدخات �لخا�سة بالأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد �لذين 

ل تتجاوز �أعمارهم 15 �سهر�ً. 

المحور الثانى: الوعي الفونولوجي 
     �إن وع���ي �لطف���ل بالبن���اء �لفونولوج���ي للغة �لمنطوقة ي�ستل���زم ��ستك�ساف ومعالجة 
�لأ�س���و�ت �للغوي���ة على جميع م�ستوياته���ا �لثاثة وهي �لمقاط���ع �للغوية ، و�لمقدمات 
و�لنهاي���ات، و�لفونيمات، ويتميز �لطفل ذو �لوعي �لفونولوجي بالقدرة على معرفة، 
ومقارن���ة، وف�س���ل، ودم���ج، وتوليد �لأ�س���و�ت �للغوية، فه���و �لوع���ي �لفونولوجي �حد 
�لمه���ار�ت �لأ�سا�سي���ة لم���ا ور�ء �للغ���ة و�لوع���ي و�لتفك���ير في �لبن���اء �للغ���وي �إ�ساف���ة �إلى 
�لق���در�ت �لفونولوجي���ة �لأخ���رى �لت���ي قد ل تحت���اج �إلى وعي، �أوتفكير مث���ل �لنتباه 

للكام و�لتمييز بين �لأ�سو�ت وتخزين �لأ�سو�ت في �لذ�كرة.
ف���اأن   ) Stone-Macdonald, 2013,p.131) �أ�س���ار �ست���ون مكدونل���د       وكم���ا 
�ل��م���ج �لفعالة يجب �أن تركز على �لمه���ار�ت و�لأن�سطة �لحياتية و�لجتماعية، تلك 

�لمهار�ت كما �أ�سار فيليب�س
( Phelps, 2003 .p.12)  ت�ستم���ل عل���ى �لوع���ي �لفونولوج���ي، ومه���ار�ت �للغ���ة 

�للفظية )�للغة �لإ�ستقبالية و�لتعبيرية(.
     و�لمك���ون �لفونولوج���ي ه���و �أح���د �لمكون���ات �للغوية �ل���ذي يحكم �لطريق���ة �لتي من 
خاله���ا يت���م �إنت���اج �لأ�س���و�ت �لكامي���ة وتنميطها، ويحت���اج �إلى ح�سيل���ة مما يعرف 
بالفونيم �لتي توجد في �أي لغة. وبمعنى �آخر فاإن تلك �لأ�سو�ت �لتي توؤدي وظيفتها 
في �للغة حيث تقوم بتحويل �لإ�سار�ت �إلى معانى، وتتطلب وجود تغيير�ت في �لفونيم 
عندم���ا تح���دث في مو�ق���ف �سوتي���ة مختلف���ة ومجموعات �سوتي���ة قد تظه���ر في �للغة 
(Fey,1992). كم���ا �أ�س���ار هوفم���ان Hoffman �إلى �أن �إنت���اج �لأطف���ال لاأ�س���و�ت 
�لكامي���ة، يرتب���ط لي�س فقط بالمعرف���ة �لفونولوجية ولكن يرتب���ط بم�ستويات �أعلى 

من �لتنظيم في �لمعالجة �للغوية.
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      ولذل���ك فق���د ك�سف���ت نتائ���ج در��س���ة كامه���ي Kamhi (2006) �أن �لأطفال �لذين 
لديهم ��سطر�ب في �لكام يمكن �أن ي�ستفيدو� من �لتدريب على �لوعي �لفونولوجي، 
لأن���ه ق���د يوؤدي �إلى تح�س���ن �لنطق لديهم ، و�ت�س���ح �أن �لتدريب عل���ى �لنطق و�لوعي 
�لمتنام���ي ب���كل فوني���م بم�ساحبة تدريب �سمع���ى فونولوجي يزيد من مه���ار�ت �لكام 

لدى هوؤلء �لأطفال.

 مفهوم الوعي الفونولوجي
 (1999,Dickson Chard لوع���ي �لفونولوج���ي فيم���ا �أورد �س���ارد ودىک�س���ون�     
( and يوؤك���د عل���ى م���دى ق���درة �لطف���ل عل���ى فه���م �لأ�سالي���ب �لمختلف���ة �لت���ي يمك���ن 
بمقت�ساه���ا تجزئ���ة �للغ���ة �إلى مكون���ات، �أو وح���د�ت �سوتي���ة �أ�سغ���ر و�لتعام���ل معه���ا؛ 
فالوع���ي �لفونولوج���ي يت�سم���ن مكون���ين هم���ا �إدر�ك �أن كل كلم���ة تتاأل���ف بال�س���رورة 
م���ن �أ�سو�ت، وق���درة �لطفل على تجزئة �لكلمة وفقا له���ذه �لأ�سو�ت و�لتعامل معها. 
ويع���رف �لوع���ى �لفونولوجي بانه:  �لق���درة على تجريد ومعالج���ة �لأجز�ء �ل�سوتية 
للكلم���ات �للغوية وي�ستم���ل على عدة مهار�ت هي : مطابقة �لأ�سو�ت ومزج �لأ�سو�ت، 
وح���ذف �س���وت مع���ين م���ن �لكلم���ة، وع���دد �لأ�س���و�ت �لموج���ودة في �لكلم���ة �لو�ح���دة 

.(Lee,Yim,&sim,2012,p.2)

  Rvachew, ohberg, grawberg, and   heyding,(2003,463) كما يتفق كل من     
“وع���ي �لطف���ل  �لفونولوج���ى  �لوع���ي  �أن     stahl &murray (1994,221) م���ع 
 ( ,Li  2010,  30) بالتر�كيب و�لأبنية �ل�سوتية للكام �للفظي”.وهذ� كما �أ�سار لى
ي�ستل���زم م���ن �لطف���ل �لتع���رف عل���ى ومعالج���ة �لأ�س���و�ت عل���ى م�ستويات ث���اث هي: 

�لفونيم و�لمقاطع، و�لبد�يات و�لنهايات، و�لتنغيم )�لقافية(.
      كم���ا �أ�س���ار Plante & besson (2004,p.151 ) �أن���ه : �لوعي بكيفية ��ستخد�م 
�لأ�س���و�ت �للغوي���ة، و�لتع���رف عل���ى �لقو�عد �لتي تحك���م تنظيم �لأ�س���و�ت في مقاطع، 
وكلم���ات، فه���و �لوع���ي بخ�سائ����س �لأ�س���و�ت �لكامي���ة و�لنتق���ال م���ن �لتركيز على 
محت���وى �ل���كام �إلى �لتركي���ز عل���ى �سكل���ه؛  فالطف���ل يع���رف �أن كلم���ة حل���وى تعن���ي 
�سيكولت���ه لكن���ه ل يع���رف �أن كل كلم���ة منه���ا له���ا خ�سائ�سه���ا �للغوي���ة �لت���ي تميزها 
فتب���د�أ ب�س���وت مختلف، وتتكون من �أ�سو�ت مختلفة. و�لوعي �لفونولوجي هو �لوعي 
بال�سوت ولي�س �ل�ستماع �إلى �ل�سوت، وهو �لقدرة على فهم �لكام من خال �لتركيز 

 .(scoot, 2009,p.2) على �ل�سوت
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     وي���رى (Herpenstall, 2008) �أن���ه �لق���درة عل���ى تع���رف �لأ�س���و�ت �لمف���ردة �لتي 
تتكون منها لغة �لكام �ل�سفوي. 

     وي�س���ير )�سي���د �لجارح���ي، 2009( �إلى �أن �لوعي �لفونولوجي يت�سمن تلك �لمهار�ت 
�لمتعلقة بالقدرة على �لتعامل مع تركيب بنية �ل�سوت في �للغة باعتباره �سكلهاً متميز�ً 
ع���ن معناه، ويت�سمن �لوعي �لفونولوجي كا من �ل�ستماع، �لوعي �لفونيمي �لوعي 

بالمقاطع، وعي كلمات و�لجمل.
     ويعرف )عبد�لعزيزعبد �لغني، 2016( �لوعي �لفونولوجي بانه قدرة �لطفل على 
تميي���ز �أ�سو�ت �ل���كام وعمل عاقة بينهما، و�لقدرة عل���ى تق�سيم �لجمل �إلى كلمات، 
وتق�سيم �لكلمات �إلى مقاطع، وتق�سيم �لمقاطع �لفونولوجية �إلى فونيمات، مع �لقدرة 

على تقطيع �لبد�يات، تنا�سق �لبد�يات، و�لدمج �ل�سوتى.
      كما يعرف �لوعي �لفونولوجي �نه �لوعي باأ�سو�ت �لكلمات �لمنطوقة، �أو �لفونيم، 
فينبغي �أن يعرف �لطفل �أن كلمة )قطه، وبطه( عبارة عن مقطع �سوتي و�حد ، لكنه 
ي�سم عدة �أ�سو�ت ، كما �أن هاتين �لكلمتين تت�سابهان في جميع �لأ�سو�ت عد� �ل�سوت 

 .(Stahl, Murray,2006, p.92) لأول�
     ويع���رف (Goldsworthy,& Pieretti,2011.p2(  �لوع���ي �لفونولوج���ي �أن���ه: 
�لق���درة عل���ى �لمعالج���ة �لذهنية لمجريات �ل���كام �إلى �أج���ز�ء، �أو وح���د�ت �سغيرة، وهو 
م�سطل���ح عام ي�س���ير �إلى فهم ما ور�ء �للغة لدى �لطفل بتر�كي���ب �لأ�سو�ت �للغوية، 
وم���ن �لو��س���ح �أن �لوع���ي �لفونولوجي يتطور وف���ق تتابع معين: �لإيق���اع، و�لجنا�س، 
و�لكلم���ات، و�لمقاط���ع، وب���دء �لتنغي���م، �أو �لإيق���اع، و�لفوني���م .  ويمي���ز �سن���و وبيرن���ز 

وجريفين )1998( بين ثاثة م�سطلحات �أ�سا�سية هي:
1- الوع�ي الفونولوج�ي : Phonological Awareness �ل���ذي ي�س���ير �إلى �لتقبل 
�لعام من جانب �لطفل و�إدر�كه لتلك �لأ�سو�ت �لتي يت�سمنها �لحديث ب�سكل م�ستقل 

ومتميز عن معناها.

2- الوع�ي بالفونيم�ات : Phonemic Awareness �لذي يتعلق بفهم �لطفل �أن 
�لكلمات �لمت�سمنة يمكن تجزئتها في ت�سل�سل معين و وفقا لاأ�سو�ت �أو �لفونيمات.
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 3- الطريق�ة ال�س�وتية :Phonics وتعن���ي جمع �لح���روف و�لأ�سو�ت مع���اً كي تمثل 
رم���وز مكتوب���ة؛ حيث �أنها تعد طريقة لتعليم �لأطفال �لنط���ق و�لتلفظ وتعتمد على 

�لجمع بين �لحرف و�ل�سوت �لد�ل عليه.
     �إن �لم�ست���وى �لفونولوج���ي يب���د�أ بالألوفون���ات Alophon ، ث���م �لم�ستوى �لفونيمي 
ويعني: �سوت، �أو مجموعة �أ�سو�ت تدل على معانى ، ثم �لم�ستوى �ل�سرفي حيث تتجمع 
في ه���ذ� �لم�ست���وى �لفونيمات لتكوين �لوحدة �ل�سرفية �لمورفيم���ات ، ثم ياأتي م�ستوى 
�لمف���رد�ت وهو �لكلمات مكونة من مورفيمات، ث���م �لم�ستوى �لنحوي و�لدللي ويتمثل 
في �لجم���ل �لكامل���ة )محم���د �لخ���ولى، 2001، 29(. ومن ث���م فاإن �لوع���ي �لفونولوجي 
يتمثل في قدرة �لطفل على فهم مجرى �لحديث، ويمكن تجزئته �إلى وحد�ت �سوتية 

.(Goldstine,2007,p.103)أ�سغر كالكلمات، و�لمقاطع و�لفونيمات و�لألوفونات�
     وي�سير �إيهاب �لبباوي )2010، 137( �أن �لوعي �لفونولوجي يهتم بثاثة جو�نب 

رئي�سة هي:
• الخ�س�ائ�س البدنية وت�س�مل: �ختيار �لأ�سو�ت وتنظيمها، و�لتغير في هوية �أجز�ء 	

�ل�سوت.
• الخ�س�ائ�س الإدراكي�ة وت�س�مل: ط���ول، وق���وة، ونغم���ة وتاأث���ير �لأ�س���و�ت �لمجاورة، 	

ودرجة �رتفاع �ل�سوت وتردده.
• الخ�سائ�س الإنتاجية وت�سمل: مدة �ل�سوت، ومكانة، وطريقة �لنطق، ودور �لأجز�ء 	

�ل�سوتي���ة. كم���ا يعرف باأنه فهم وتناول �لن�س���ق �ل�سوتي للغة وذلك في م�ستويين 
هما م�ستوى �لكلمة، وم�ستوى �لفونيم �أو �ل�سوت . ويعني م�ستوى �لكلمة قدرة 
�لطفل على �أن ي�سير �إلى �لوحد�ت �لفونولوجية �لأك�، وعزل �لكلمات منفردة 
م���ن �لحدي���ث، و�سم �لأ�سو�ت �لتي ت�سكل �لكلمة، وتجزئتها، و�إدر�ك �ل�سجع بين 

�لكلمات . 
      �أما م�ستوى �لفونيم فيعني قدرة �لطفل على �أن ي�سير �إلى �لوحد�ت �لفونولوجية 
�لأ�سغ���ر، وتن���اول �لوح���د�ت �ل�سوتي���ة �لمنف���ردة )�لأ�س���و�ت( د�خ���ل �لكلم���ة . وبذل���ك 
يت�سمن �لم�ستوى �لأول )م�ستوى �لكلمة( ثاثة م�ستويات فرعية هي �لوعي بالكلمة، 

و�لوعي بالمقاطع، و�لوعي بال�سجع و�لجنا�س �ل�ستهالي- باقي �لكلمة . 
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     �أم���ا �لم�ست���وى �لث���اني )م�ست���وى �لفوني���م( في�سم �لوع���ي �لفونيم���ي لي�سبح لدينا 
بذل���ك �أربع���ة م�ستويات فرعية للوع���ي �لفونولوجي . وتت�سمن ه���ذه �لم�ستويات عدد�ً 
م���ن �لمه���ار�ت ت�سكل �لق���در�ت �لفونولوجية بحي���ث ي�سم م�ستوى �لكلم���ة و�لم�ستويات 
�لفرعي���ة �لثاث���ة �لمت�سمنة في���ه مهار�ت �لوع���ي بالكلمة، و�لوع���ي بالمقاطع، و�لوعي 
بال�سج���ع، و�لوع���ي بالجنا����س، و�لوع���ي ببد�ي���ة �لكلم���ة وتكملته���ا، و�لوع���ي بالبد�ي���ة 

و�لو�سط و�لنهاية، و�ل�سكل و�لأر�سية . 
     ويت�سم���ن �لم�ست���وى �لثاني )�لر�ب���ع �لفرعي( وهو �لوعي �لفونيمي مهار�ت �لوعي 
بال�س���وت، و�س���م �لأ�سو�ت، وتجزئ���ة �لأ�سو�ت، وح���ذف �لأ�سو�ت، و�للع���ب بالأ�سو�ت 

وهو ما يمكن �لطفل من توليد كلمات جديدة )عادل عبد�لله ،2021 ،4(.

منهجية البحث 
المنهج : ��ستخدم �لباحث �لمنهج �لو�سفي لمنا�سبته وطبيعة هذه �لد�ر�سة.- 1

عينة البحث  - 2
     تاألفت عينة �لدر��سة )120(  مق�سمين )60( طفاً من ذوي ��سطر�ب �لتوحد 
مق�سم���ين 30 بن���ون و 30وبن���ات و)60( طفا من �لعاديين مق�سمين 30 بنون و30 

بنات وتتر�وح �عمارهم  ما بين �ست �سنو�ت �إلي ثماني �سنو�ت.
جدول )1( 

تو�صيف العينة
�لإجماليبنات بنون�لبيان 

303060�لأطفال �لعاديون 
303060�لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد

6060120�لإجمالي

ثانيا: اأدوات البحث 
مقيا�س �ستانفورد - بينيه للذكاء )�ل�سورة �لخام�سة : تعريب �سفوت فرج،2011( .- 1
مقيا����س جلي���ام �لتقدي���ري لت�سخي����س �أعر�����س و�س���دة �لتوحد �لأ�س���د�ر �لثالث - 2

)�إعد�د :عادل عبد�لله، عبير �أبو �لمجد،2020 (. 
مقيا����س �لوع���ي �لفونولوج���ي لاأطف���ال؛ �لأطف���ال �لعادي���ون وذوو �لإعاق���ات. - 3

)�إعد�د :عادل عبد�لله ،2021(.
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مقيا�س الوعي الفونولوجي للاأطفال: الأطفال العاديون وذوو الإعاقات. 
اإعداد / عادل عبدالله محمد )2021(

     يهدف هذ� �لمقيا�س �إلى ت�سخي�س وتحديد وتقييم م�ستوى �لوعي �لفونولوجي �أو 
�ل�سوتي لاأطفال �لعاديين و�أقر�نهم ذوي �لإعاقات بدء�ً من مرحلة ما قبل �لمدر�سة 
وذل���ك بالم�ستوي���ين �لعامين �لمت�سمنين في���ه وهما �لوعي بالكلم���ة، و�لوعي �لفونيمي 
وم���ا يت�سمن���اه م���ن م�ستوي���ات �أربع���ة فرعية ه���ي �لوعي بالكلم���ة، و�لوع���ي بالمقاطع، 
و�لوع���ي بال�سجع و�لجنا�س �ل�ستهالي- باقي �لكلمة، و�لوعي �لفونيمي وما ت�سمه 
ه���ذه �لم�ستويات �لأربعة م���ن مهار�ت حيث تت�سمن معرفة �لكلم���ة، و�لوعي بالمقاطع، 
و�لوع���ي بال�سج���ع، و�لوع���ي بالجنا����س، و�لوع���ي ببد�ي���ة �لكلم���ة وتكملته���ا، و�لوع���ي 
بالبد�ي���ة و�لو�سط و�لنهاي���ة، و�ل�سكل و�لأر�سية، و�سم �لأ�س���و�ت، وتجزئة �لأ�سو�ت، 
وح���ذف �لأ�س���و�ت، و�للعب بالأ�سو�ت . وقد روعي �أن تكون �ل�سور �لمت�سمنة بالمقيا�س 
ماألوف���ة، وم���ن و�ق���ع �لبيئة وحياة �لأطف���ال �ليومية ، ويتم تطبي���ق �لمقيا�س بطريقة 
فردي���ة وذل���ك في جل�سة خا�سة مت�سلة �أو متقطعة حي���ث ي�ستغرق تطبيقه حو�لي 45 
دقيق���ة، ويج���ب �أن يتحلى �لفاح�س خالها بال�س�، و�أن يقدم �ل�سورة للطفل ب�ستى 
�لطرق �لتي ت�ساعده على معرفتها دون �أن يقوم هو بتقديم �أي م�ساعدة للطفل لكي 

يدرك �ل�سم �لذي تدل عليه �ل�سورة وينطق به . 
     ويق���وم �لمقيا����س في �لأ�سا����س على مجموعة من �ل�سور �لت���ي يجب �أن يكون �لطفل 
على �ألفة بما تدل عليه حيث تم �نتقاوؤها من و�قع بيئته، ومن �لأ�سياء �لتي يخ�ها 
في حيات���ه �ليومي���ة . ويتم تقديم كل �سورة من تلك �ل�سور للطفل من خال بطاقة 
معين���ة وخا�س���ة به���ا �أي �أن كل �س���ورة ت�سغ���ل بطاقة معين���ة . ويج���ب �أن يتم تقديمها 
للطفل قبل �لبدء في تطبيق �لمقيا�س حتى نتاأكد من �أن يعرفها حتى و�إن كان ينطقها 
ب�س���كل خاط���ئ حيث �لمه���م �أن يعي ما تدل عليه ه���ذه �ل�سور، و�أن ينط���ق بذلك �ل�سم 
�لد�ل على كل منها نظر�ً لأن �لمهام �لتي يت�سمنها هذ� �لمقيا�س و�لتي ت�سكل �لمقايي�س 
�لفرعي���ة �لمت�سمن���ة في���ه تعتم���د في �لأ�سا����س عل���ى ��ستخد�م تل���ك �ل�س���ور، وتقديمها 
للطف���ل حتى يتع���رف عليها، وينطق بال�سم �لذي يدل على كل منها . ويتم ��ستخد�م 
مجموعة متنوعة من �ل�سور في �لمقيا�س بحيث تنتمي هذه �ل�سور �إلى فئات متنوعة 
مما يخ�ه �لطفل في حياته �ليومية . وتنتمي �ل�سور �لخا�سة بالمقيا�س �إلى 12 فئة، 

ويتم تقديم كل �سورة في بطاقة خا�سة بها.
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الخ�سائ�س ال�سيكومترية للمقيا�س
     ق���ام مع���د �لمقيا����س بعد ذلك بح�ساب �لخ�سائ����س �ل�سيكومترية للمقيا�س حيث تم 
�ختي���ار عين���ة بلغت 200 طف���اً من �لم�ستوى �لأول و�لث���اني بالرو�سة و�ل�سفين �لأول 
و�لثاني �لبتد�ئي بو�قع 50 طفاً من كل �سف �إلى جانب عدد 130 طفاً من �لفئات 
�لخا�س���ة بو�ق���ع 35 طف���اً م���ن ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د، 40 طف���اً م���ن ذوي �لإعاقة 
�لفكري���ة، 35 طف���اً من �لمعر�سين لخط���ر �سعوبات �لتعلم ت���تر�وح �أعمارهم �لزمنية 

بين 6- 8 �سنو�ت . وكانت �لنتائج �لتي تم �لتو�سل �إليها على �لنحو �لتالي :
اأولً: الت�ساق الداخلي:

     ولح�س���اب قي���م �لت�ساق �لد�خلي للمقيا����س تم ح�ساب قيم معامات �لرتباط بين 
درج���ة كل مه���ارة �أو مهم���ة و�لدرج���ة �لكلية للبعد �ل���ذي تنتمي �إلي���ه، وبين درجة كل 
بعد و�لدرجة �لكلية للمقيا�س وذلك لكل �سريحة من �ل�سر�ئح �لأربع �لتي تت�سمنها 
�لعينة و�لتي ت�سم �أطفال �لم�ستوى �لأول بالرو�سة، و�أطفال �لم�ستوى �لثاني بالرو�سة، 
و�أطف���ال �ل�س���ف �لأول �لبتد�ئ���ي، و�أطف���ال �ل�س���ف �لث���اني �لبتد�ئي بم���ا ت�سمه كل 
�سريح���ة م���ن �أطفال بلغ عدده���م 50 طفاً . كم���ا تم ح�سابه �أي�س���اً بالن�سبة لاأطفال 
ذوي �لإعاقات وذلك من ثاث فئات �سمت �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد، و�أقر�نهم 

ذوي �لإعاقة �لفكرية، و�أقر�نهم �لمعر�سين لخطر �سعوبات �لتعلم.
ت�سحيح المقيا�س

     يتاأل���ف �لمقيا����س من 16 مهارة تنتمي كل منه���ا �إلى �أحد �لم�ستويات �لفرعية �لأربعة 
�لت���ي تنتمي بدوره���ا �إلى م�ستويين عامين هما �لوعي بالكلمة )10 مهار�ت(، و�لوعي 
�لفونيم���ي )6 مه���ار�ت(، ويت���م تطبيق ه���ذ� �لمقيا�س بطريقة فردي���ة، ويمكن تطبيقه 
في �أك���ر م���ن مرة وخا�سة عن���د ��ستخد�مه مع �لأطفال ذوي �لإعاق���ات . وتقا�س هذه 
�لمهار�ت من خال مهام فونولوجية تتاألف كل منها من 4- 6 بنود، و�إذ� تمكن �لطفل 
م���ن �لإجاب���ة �ل�سحيحة على �لبند �لمت�سمن في �لمهمة فاإنه يح�سل على درجة و�حدة، 
بينم���ا يح�س���ل عل���ى �سف���ر �إذ� كانت �إجابته خاطئ���ة �أو �إذ� لم يتمكن م���ن �لإجابة على 
�لبن���د . وبذل���ك ت���تر�وح درج���ة كل مهمة بين �سف���ر- 4 �أو 6 درجات مم���ا يجعل درجة 
كل مقيا����س م���ن �لمقايي�س �لفرعية �لثاثة �لأولى تتر�وح بين �سفر- 18 درجة، ومن 
ث���م ت���تر�وح درج���ة �لم�ستوى �لع���ام �لأول وهو م�ست���وى �لوعي بالكلمة ب���ين �سفر- 54 
درج���ة، �أما درجة �لمقيا�س �لفرعي �لر�ب���ع و�لخا�س بالوعي �لفونيمي فتتر�وح بذلك 
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ب���ين �سف���ر- 26 درج���ة . وعلى ذلك ت���تر�وح �لدرج���ة �لكلية للمقيا�س ب���ين �سفر- 80 
درجة . وبعد �لنتهاء من �إعد�د �لمقيا�س تم عر�سه على ع�سرة من �أ�ساتذة علم �لنف�س 
و�لتربية �لخا�سة، وتم �لإلتز�م بما �أبدوه من ماحظات . وقد تم �إعد�د هذ� �لمقيا�س 
بحيث يمكن ت�سحيحه ككل وما يت�سمنه من مقايي�س فرعية، وتدل �لدرجة �لمرتفعة 

منها على م�ستوى مرتفع من �لوعي �ل�سوتي �أو �لفونولوجي، و�لعك�س �سحيح .

عر�ص النتائج 
اأول :التكافوؤ بين المتغيرات

جدول )2(
المتو�صط الح�صابي  والو�صيط والنحراف المعيارى ومعامل الإلتواء

معامل �لإلتو�ء�لإنحر�ف �لمعياري�لو�سيط�لمتو�سط �لح�سابي �لمتغير�ت
- 6.7186.7500.2880.269�لذكاء

-0.529   71.80072.5002.972�لعمر �لزمني
-180.500172.0024.7500.370�لوعي �لفونولوجي 

       يو�سح �لجدول درجات �لمتو�سط �لح�سابي و�لو�سيط و�لنحر�ف �لمعياري ومعامل 
�للتو�ء بين متغير�ت �لذكاء و�لعمر �لزمني و�لوعي �لفونولوجي

ثانيا: ح�ساب قيمة  ت بين المجموعات 

جدول )3(
قيمة )ت( ودل لتها للفروق في الوعي الفونولوجي بين مجموعات الدرا�صة

1234�لمجموعة 
بنون عاديون- 1

11.63---ن=30     ، م= 66.7،ع=4.67     
0.01

18.12
0.01

23.46
0.01

بنات عاديات- 2
6.42---ن= 30    ، م= 64.2     ،ع=6.12

0.01
11.28
0.01

بنون ذوي ��سطر�ب �لتوحد- 3
4.78---ن=  30   ، م= 42.2     ،ع=8.57

0.01
بنات ذوي ��سطر�ب �لتوحد- 4

---ن=30     ، م= 43.1     ،ع=7.43
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     ويت�س���ح م���ن �لجدول وجود فروق د�لة �إح�سائياً عند 0.01 بين مجموعة �لأطفال 
ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د و�أقر�نه���م  �لعاديون، وبينهم وبين �أقر�نه���م ل�سالح �لأطفال  
�لعاديون . كما توجد فروق د�لة �أي�ساً عند 0.01 بين �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد 
و�لأطفال �لعاديون ل�سالح �لأطفال �لعاديون وهو ما يعني �أن �لمقيا�س يميز بين هذه 
مجموع���ات �لدر��س���ة  ب�س���كل جيد حي���ث كانت فئة �لأطف���ال �لعاديون ه���ي �أعلى هذه 
�لفئات في م�ستوى �لوعي �لفونولوجي، �أما فئة �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد �لتي 
كانت هي �لأدنى في م�ستوى �لوعي �لفونولوجي . وبالمقارنة مع �سر�ئح �لأطفال غير 
�لمعاقين نجد �أن فئات �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد  تعد في م�ستوى �أقل منها وهو 

�لأمر �لذي ي�سيف �إلى قدرة �لمقيا�س على �لتمييز .

رابعا :تحليل التباين 

جدول )4 (
قيمة  ف ودللتها للفروق بين مجموعات العينة في الوعي الفونولوجي

م�سدر
�لتباين 

مجموع
متو�سط  مجموع �لمربعات �أو د.ح�لمربعات 

�لدللةف�لتباين

5242.3122621.1671.990.01بين �لحالة
10736.41 3895.87بين �لجن�س
 بين �لحالة
9138.1810983.83و�لجن�س

116�لمجموع

ويت�س���ح م���ن �لج���دول �أن قيم���ة )ف( للتباي���ن ب���ين متو�سط���ات درج���ات �أف���ر�د 
مجموع���ات �لعين���ة د�ل���ة عن���د 0.01 وه���و ما يعن���ي �أن  م�ست���وى �لوع���ي �لفونولوجي 
�لمقيا����س يمكن���ه �أن يمي���ز بين تل���ك �ل�سر�ئح مما يدل على �أن له ق���درة تمييزية جيدة 

يمكن �لإعتد�د بها . 
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خام�سا: قيمة ت ودللة الفروق بين كل مجموعة من مجموعات الدرا�سة 

جدول )5(
قيمة )ت( ودل لتها للفروق في الوعي الفونولوجي بين مجموعات الدرا�صة

1234�لمجموعة 

3.234.323.45---1- بنون عاديون

3.673.44----2- بنات عاديات
2.93----3- بنون ذوي ��سطر�ب �لتوحد
-----4- بنات ذوي ��سطر�ب �لتوحد

 يو�س���ح �لج���دول قيم���ة ت ودللته���ا للف���روق بين مجموع���ات �لدر��س���ة في �لوعي 
�لفونولوجي  بين �لطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد )بنات وبنون ( و�لأطفال �لعاديون 

)بنات وبنون(

�ساد�س�ا:قيمة ت ودلل�ة الف�روق ب�ين المجموع�ات ككل )الطفال العادي�ون، وذوي 
ا�سطراب التوحد( 

جدول )6(
قيمة )ت( ودل لتها للفروق في الوعي الفونولوجي بين مجموعات الدرا�صة

�لدللةتعمن �لمجموعة
د�لة3065.44.129.231�لأطفال �لعاديون 

�لأطفال ذوي ��سطر�ب 
د�لة3042.77.783.234�لتوحد

م�ستوى �لدللة )0.01(    
    يو�س���ح ج���دول )4( �لمتو�س���ط �لح�ساب���ي و�لنح���ر�ف �لمعي���اري وم�ست���وي �لدلل���ة 
لمجموع���ات �لعين���ة �إجم���ال حيث يظهر �لج���دول م�ستوي �لدللة لاأطف���ال �لعاديون 
عند )9.231( وم�ستوي �لدللة لاأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد  )3.234( ، وجميعها 

د�لة ولكن ل�سالح �لأطفال �لعاديون .
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مناق�سة النتائج
     م���ن خ���ال �لعر�س �ل�سابق للج���د�ول �لإح�سائية )2(،)3(، )4(، )5(، )6( وعر�س 
�لبيان���ات وتحليله���ا و�لتعلي���ق عل���ي كل ج���دول على ح���ده ، يت�سح �أن م�ست���وى �لوعي 
�لفونولوج���ي لاأطف���ال �لعاديون �أف�س���ل  ح�سب ما �أ�سارت �لنتائ���ج �لح�سائية وكان 
م�ست���وي دللتها�أعل���ي من �ل�أطفال ذوي ��سطر�ب �لتوح���د �سو�ء كانت  بين �لأطفال 
)�لبن���ون و�لبن���ات ( م���ن ذوي ��س���ر�ب �لتوحد �أو من �لطفال )�لبن���ون و�لبنات ( من 
�لأطف���ال �لعادي���ون �أو ماب���ين كل جن�س على ح���ده كالبنون من �لأطف���ال �لعاديون �أو 
ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د  ، �أو بين �لبن���ات ذوي ��سطر�ب �لتوحد و�لبنات من �لطفال 
�لعادي���ات ه���ذ� م���ن ناحية ، ومن �تج���اه �أخر هناك ف���روق في م�ست���وي �لدللة ب�سورة 
�إجمالي���ة ب���ين كا من �لأطفال ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد وكذلك �لأطفال �لعاديون  في 
كل م���ن م�ست���وى �لدلل���ة و�لمتو�س���ط �لح�سابي و�لنح���ر�ف �لمعياري ومم���ا يوؤكد علي 
ه���ذه �لنتائ���ج  ، نتائ���ج در��س���ة كا م���ن در��س���ة ع���ادل عب���د �لله ، ومني ح�س���ن ، محمد 
�أني����س )2015( حي���ث �أ�س���ارت نتائ���ج در��سته���م �إلى وج���ود ف���روق ذ�ت دلل���ة �ح�سائية 
عن���د م�ست���وى 0.05 ب���ين �لتامي���ذ �لعادي���ين و�أقر�ن���ه �لمعر�س���ين لخط���ر �سعوب���ات 
�لتعل���م ،ودر��س���ة (Laing,2005)  �أن �لتدخ���ل �لمبك���ر للتدريب علي مه���ار�ت �لوعي 
�لفونولوج���ي يك�س���ب �لأطف���ال �لقدرة عل���ي �لتو��س���ل و�لم�ساركة م���ع �أقر�نهم، وذلك 
ن���اتج عن �لوعي �لفونولوج���ي، و�أن �لنق�س في مهار�ت �لوعي �لفونولوجي يوؤدي �إلي 
ق�سور مهار�ت �لتو��سل لدي �لأطفال ، و�أو�ست �لدر��سة ب��مج تدخل مبكر �سريعة 

لهوؤلء �لأطفال .
 ( Centanni, Franzluebbers ,& Hogan, در��س���ة  �أو�سح���ت  كم���ا     
( Farquharson,2014  �أن �لأطف���ال �لذي���ن تم تدريبه���م في مرحل���ة مبك���رة عل���ي 
مه���ار�ت �لوع���ي �لفونولوج���ي كان ل���ه تاأثير فع���ال وموؤث���ر في �كت�ساب �للغ���ة وتح�سن 
 ، (Rvachew& Grawburg, 2006) مهار�ت  �لنطق  �لمختلفة . و و�أ�سار�ت در��سة
�لي وجود عاقة عك�سية بين مهار�ت �لوعي �لفونولوجي و��سطر�بات �أ�سو�ت �لكام، 
و�أن م���ن يعان���ون ق�س���ور في مهار�ت �لوعي �لفونولوجي لديه���م ��سطر�بات في �لنطق 
�أن  �إلى   (Rvachew,Chiang&Avans,2007) در��س���ة  نتائ���ج  �أكر.وتو�سل���ت 
�خطاء �لكام يرتبط بق�سور في مهار�ت �لوعي �لفونولوجي. وكذلك در��سة يا�سين، 
وح�س���ين ، و�ساه���ين)2014( و�لت���ي خل�ست �إلى تح�س���ين مهار�ت �لوع���ي �لفونولوجي 
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لاأطف���ال �لمتاأخري���ن لغوي���اً من خ���ال تنمية �للغ���ة �لإ�ستقبالي���ة و�لتعبيرية وعاج 
عيوب �لنطق لديهم.

    وق���د ك�سف���ت نتائج جابي���ج (Gabig, Cheryl, Smith,2010( عن �لعاقة بين 
�لوع���ي �لفونولوجي وق���ر�ءة �لكلمات �لمفردة لدي 14 طفل توحديا، تتر�وح �أعمارهم 
ما بين 5- 7 �سنو�ت. وقد �أ�سفرت نتائج �لدر��سة عن وجود عاقة بين قر�ءة �لكلمات 

منفردة، و�لوعي �لفونولوجي.
    ووتتفق نتائج هذه �لدر��سات مع ما�أ�سفرت عنه نتائج �لدر��سة �لر�هنة من حيث �أن 
م�ستوي �لوعي �لفونولوجي لاأطفال �لعاديون مرتفع ود�ل �إح�سائيا عن �أقر�نهم من 
ذوي ��سطر�ب �لتوحد ومن هنا تتحقق �سحة فرو�س �لدر��سة �لتى �أجر�ها �لباحث.

التو�سيات
يو�سي �لباحث من خال نتائج �لبحث بالأتي:

�س���رورة �لعناي���ة باج���ر�ء�ت ف���رز وت�سخي����س �لأطف���ال �لعادي���ون و�لطفال ذوي - 1
��سط���ر�ب �لتوح���د في �لمد�ر����س وت�سخي�س م�ست���وى �لوع���ي �لفونولوجي لديهم 

من قبل �أخ�سائيين مدربين .
�س���رورة ��ستخ���د�م مقيا����س �لوع���ي �لفونولوج���ي عند تحدي���د م�ست���وي �لمهار�ت - 2

�للغوية عند �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد و�أقر�نهم �لعاديون .
�لهتم���ام بالختب���ار�ت �لتقييمي���ة  و�لت���ي توق���ف �لأخ�سايين علي م�ست���وي �أد�ء - 3

�لطفال �للغوي ومدى �لتقدم �لذي �أحرزه في مهار�ت �لوعي �لفونولوجي لديهم.
�س���رورة �لك�سف �لمبكر من قبل �لباحثين و�لمعلمين و�لأخ�سائيين و�أولياء �لأمور - 4

و�لممهتم���ين بالأطف���ال �لعادي���ون و�لطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د في �كت�س���اب 
�لمه���ار�ت �لأ�سا�سية �للغوي���ة وبالأخ�س مهار�ت �لوع���ي �لفونولوجي لنه �لعامل 

�لرئي�سي لكت�ساب مهار�ت �للغة .
�ق���تر�ح بر�م���ج عاجية مكثفة لتو�سيح �لوع���ي �لفونولوجي ومدى �أهمية هذه - 5

�ل��مج في تح�سين �لوعي �لفونولوجي لاأطفال �لعاديون وذوي ��سطر�ب �لتوحد.
�ج���ر�ء مزي���د من �لبحوث للتعرف عل���ى دور �ل�ستر�تيجيات �لحديثة  في �لتخل - 6

�لمبك���ر وت�سخي����س وع���اج �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب �لتوح���د و�أقر�نه���م �لعاديون 
وتنمية �لوعي �لفونولوجي لديهم .
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