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الم�ستخل�ص:
    تُ�س���ير �لبح���وث �ل�سابق���ة �إلى وج���ود ق�س���ور في مه���ار�ت �لمعالج���ة �لب�سري���ة ل���دى 
�لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د، ويه���دف �لبح���ث �لح���الي �إلى �لتحق���ق م���ن 
فعالي���ة برنام���ج قائ���م على بع�س مه���ام �لتما�س���ك �لمركزي في تنمية مه���ار�ت �لمعالجة 
�لب�سري���ة ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د. وتكون���ت �لعينة م���ن )10( 
�أطف���ال بمرك���ز ف���ور- تي للتاأهي���ل بالمهند�س���ين، وتر�وح���ت �أعمارهم ما ب���ين )10-8(

�سن���و�ت، ومعام���ل ��سط���ر�ب �لتوح���د ما ب���ين )55-70( عل���ى مقيا�س جيلي���ام-3، وتم 
تق�سيمه���م �إلى مجموعت���ين متكافئت���ين تجريبي���ة و�سابطة. وتكون���ت �أدو�ت �لدر��سة 
م���ن مقيا�س �ستانفورد-بينية للذكاء �ل�سورة �لخام�سة)مر�جعة، محمود �أبو �لنيل(، 
ومقيا�س جيليام-3)تعريب عادل عبد �لله، عبير �أبو �لمجد، 2020(، ومقيا�س �لمعالجة 
�لب�سرية لاأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد)�إعد�د �لباحث(، وبرنامج قائم على 
مه���ام �لتما�س���ك �لمركزي )�إعد�د �لباحث(. و�أ�سارت �لنتائج �إلى وجود فروق ذ�ت دللة 
�إح�سائي���ة عن���د م�ستوى )0.05( ب���ين متو�سطي رتب درجات �لمجموع���ة �لتجريبية في 
�لقيا�سين �لقبلي و�لبعدي للمعالجة �لب�سرية ل�سالح �لقيا�س �لبعدي، ووجود فروق 
ذ�ت دلل���ة �إح�سائي���ة عن���د م�ست���وى )0.01( ب���ين متو�سطي رتب درج���ات �لمجموعتين 
�لتجريبي���ة و�ل�سابط���ة ل�سالح �لمجموعة �لتجريبية في �لقيا����س �لبعدي، مما يعك�س 
فاعلي���ة �ل�نام���ج في تح�سين �لمعالج���ة �لب�سرية لدى �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب طيف 
�لتوح���د. وتم مناق�سة �لنتائج في �سوء �لأطر �لتنظيرية و�لأدبيات �لبحثية و�سياغة 

عدد� من �لتو�سيات. 

الكلمــات المفتاحيــة: ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د- مه���ام �لتما�س���ك �لمرك���زي- �لمعالجة 
�لب�سرية.
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The Effectiveness of a Program Based on Central 
Cohesion  tasks to Develop Visual Processing 

among Children with Autism 
Spectrum disorder

Abstract:
      Previous research indicates that there is a lack of visual processing 
skills in children with autism spectrum disorder, and the current 
research aims to verify the effectiveness of a programme based on 
some central cohesion tasks in developing visual processing skills 
in children with autism spectrum disorder. The sample consisted of 
10 children at the Fort-T Rehabilitation Centre, in age from 8 to 10 
years old, the level of autism disorder (55-70) on the Gilliam scale-3, 
divided into two equivalent groups of experimental and control. The 
tools of the study consisted of the Stanford Binet Scale-Image 5, 
the Gilliam-3 Scale, the Visual Processing Scale for Children with 
Autism Spectrum Disorder,  and a programme based on central 
cohesion tasks.
      The results indicated statistically significant differences at the level 
(0.05) Between the means rank of the experimental group in the pre 
and posttest for visual processing in favour posttest, and statistically 
significant differences at the level (0.01) between the means rank of  
two groups at posttest in favour  of experimental group, its  reflecting 
the effectiveness of the programme in improving visual treatment in 
children with autism spectrum disorder. 

Keywords: Autism spectrum disorder - central cohesion tasks - 
visual processing.
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مقدمة: 
 يت�س���م �لأطف���ال ذوو ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د باأنم���اط متك���ررة م���ن �ل�سل���وك 
و�لأن�سط���ة و�لهتمام���ات ب�س���ورة �أ�سا�سي���ة، ف�س���ا ع���ن �لق�س���ور في كل م���ن �لتفاعل 
و�لتو��س���ل �لجتماع���ي، حي���ث تُمث���ل ه���ذه �لأعر��س مع���ا �سروطا لزم���ة لت�سخي�س 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د، وعلى �لرغم من ع���دم �لقدرة على تحدي���د �ل�سبب �لمبا�سر 
له���ذ� �ل�سطر�ب م���ع ترجيح �لوزن �لن�سبي لاأ�سباب �لع�سبية، �إل �أن �لجهد �لمبذول 
م���ع ه���وؤلء �لأطفال يتم توجيهه للتخفيف م���ن حدة هذه �لأعر��س و�لتي ينتج عنها 
�لو�س���ول بت�سني���ف �لطفل د�خ���ل هذ� �ل�سط���ر�ب �إلى �لم�ستوى �لب�سي���ط �أو �لمتو�سط             

�أو �ل�سديد. 

    و�نطاق���ا م���ن تكامل �لحو��س في ��ستدخ���ال �لخ��ت �لبيئية �لمختلفة �إل �أن هناك 
تو�فق���ا عل���ى �أف�سلية �ل���وزن �لن�سبي ل�سالح حا�س���ة �لب�سر، فه���ي �لم�سوؤولة عن �أغلب 
خ��تن���ا م���ن �لبيئ���ة وتُمث���ل مُدخ���ا للمعالج���ة �لب�سري���ة �لت���ي تت�سم���ن ��ستدخال 
وتخزين و��ستعادة وتوظيف �لمثير�ت �لب�سرية �لمكت�سبة، �بتد�ء من �لنتباه �لب�سري 
م���رور� ب���الإدر�ك و�لذ�ك���رة وو�س���ول �إلى �لتفك���ير �لب�س���ري. وعل���ى �لرغ���م من ذلك 
ت�س���ير �لكث���ير م���ن �لبح���وث �إلى وج���ود ق�سور و��س���ح في مر�ح���ل �لمعالج���ة �لب�سرية 
ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب طي���ف �لتوحد بما ت�سمله من مه���ار�ت تعك�س م�ستوى 
�أد�ء �لعملي���ات �لمعرفي���ة من خ���ال �لمنحى �لب�سري و�لتي تت�سم���ن �لنتباه و�لإدر�ك 
و�لذ�ك���رة و�لتفك���ير �لب�س���ري، و�لتي ق���د تكون �أح���د �لم�سببات �لتي تُزي���د من تعميق 
�لنع���ز�ل و�لتجن���ب �لجتماع���ي ل���دى ه���وؤلء �لأطف���ال. حي���ث يُظه���ر �لأطف���ال ذوو 
��سط���ر�ب �لتوح���د ��ستجابة ب�سرية غير مطابقة في وقت مبكر، مما ي�سير �إلى فرط 
�لح�سا�سي���ة لانح���ر�ف �لب�س���ري، وبالت���الي يتو�فق ه���ذ� مع فر�سية وج���ود معالجة 
ب�سري���ة غير معت���ادة لكت�ساف �لتغيير ل���دى �لأطفال ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد و�لتي 
ق���د ت�سه���م في عدم تحملهم للتغي���ير (Cléry, et al.,2013). ف�سا عن �لق�سور في 
�سرع���ة �لمعالج���ة �لب�سري���ة �لمكانية من خال وج���ود فروق في متو�س���ط درجات وزمن 
�ل�ستجابة في �سرعة معالجة �لمعلومات �لب�سرية �لمكانية ل�سالح ذوي �لإعاقة �لعقلية 
مقارن���ة بذوي ��سطر�ب �لتوحد وكذلك ب���ذوي ��سطر�ب �لتوحد �لم�ساحب لاإعاقة 

�لعقلية)ح�سين عبد �لفتاح، وم�سيرة يو�سف،2016(.
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   عل���ى �لجان���ب �لآخ���ر ت�س���ير نظري���ة �لتما�س���ك �لمرك���زي �إلى �لقدرة عل���ى تكوين 
�س���ورة كلي���ة ذ�ت معن���ى للمثير�ت من حولن���ا في مقابل �لتركيز عل���ى �لتفا�سيل دون 
تكوي���ن ر�ب���ط عام بينه���ا، وبالتالي فهي تمتد عل���ى مت�سل طرفي���ه �لتما�سك �لمركزي 
�لق���وي ويعك�س �لق���درة على تكوين �سورة كلية، و�لتما�سك �لمركزي �ل�سعيف ويعك�س 
�لق���درة عل���ى �لتركي���ز عل���ى �لأج���ز�ء دون �لكل. وتت�سم���ن هذه �لنظري���ة �لعديد من 
�لمهام �لموجودة في �لأدبيات �لأجنبية تتمثل في ثاثة �أبعاد؛ وهى مهام �لإدر�ك �لح�سي 
�لب�س���ري ومهام �لتو��سل �للفظ���ي �ل�سمعي ومهام �لتو��سل غير �للفظي، وهى مهام 
في �أغلبه���ا ب�سري���ة تتوزع بين مهام تعك�س قدرة �لطفل على �لتركيز و�لإلمام بالأجز�ء 
و�لتفا�سيل وت�سير �إلى �سعف في �لتما�سك �لمركزي، مقابل مهام)هي �لأغلب( تعك�س 
ق���درة �لطف���ل عل���ى تكوين �س���ورة كلية للمث���ير�ت �لبيئي���ة وت�سير �إلى ق���وة �لتما�سك 
�لمرك���زي. وفي ه���ذ� �ل�سدد يعاني �أي�سا �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد ق�سور� 
و��سح���ا في مه���ام �لتما�س���ك �لمرك���زي وخ�سو�س���ا �لمه���ام �لكلي���ة حيث يعان���و� في تكوين 
�أو دم���ج �لمعلوم���ات �لح�سي���ة بكفاءة خ�سو�س���ا �لب�سرية منها مما ي�س���ير �إلى �سعف في 
�لتما�س���ك �لمرك���زي لديه���م. فعن���د تقيي���م �لعاق���ة بين ��سط���ر�ب �لتوح���د و�لمعالجة 
���ا )تو�ئم( م���ن ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد  �لب�سري���ة �لكلي���ة و�لجزئي���ة ل���دى 290 �سخ�سً
تر�وح���ت �أعماره���م م���ا ب���ين 8–31 �سنة، تم ��ستخ���د�م �ختب���ار �ل�سور �لمج���ز�أة لتقييم 
�لمعالج���ة �لكلي���ة، و�ختب���ار �لأ�س���كال �لمت�سمن���ة )�لمخفي���ة( و�ختب���ار ت�سمي���م �لمكعب���ات 
لتقيي���م �لمعالج���ة �لجزئي���ة، و�أ�سارت �لنتائ���ج �إلى وجود عاقة ب���ين ��سطر�ب �لتوحد 
و�لق�س���ور في �لمعالج���ة �لب�سري���ة �لكلية لدى �لأطفال و�لمر�هق���ين و�لبالغين وهذ� ما 
يتف���ق م���ع  تف�س���ير �سع���ف �لتما�س���ك �لمركزي ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد   

 .(Neufeld, et al.,2020)

  وفي �س���وء �لعر����س �ل�ساب���ق �ل���ذي ي�سير �إلى وج���ود ق�سور في �لمعالج���ة �لب�سرية 
ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د م���ع �لرتب���اط �لو��س���ح بالق�س���ور في 
مه���ام �لتما�سك �لمرك���زي، ي�سعى �لبحث �لحالي �إلى �لتحقق م���ن �إمكانية تنمية مهام 
�لتما�سك �لمركزي خ�سو�سا �لتي ترتبط بالمنحى �لب�سري ومدي �إمكانية �نعكا�س هذ� 
�لتح�سن في م�ستويات �لمعالجة �لب�سرية لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.
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م�سكلة البحث: 
     ظه���رت م�سكل���ة �لبح���ث من خال �لمعاي�س���ة و�لم�ساهد�ت �لميد�ني���ة بمر�كز �لتربية 
�لخا�س���ة بوج���ود ق�س���ور و��س���ح في م�ستوي���ات �لمعالج���ة �لب�سرية ل���دى �لأطفال ذوي 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوحد. وعل���ى �لرغم من �أن حو�لي ما ب���ين 80-90% من �لمعلومات 
�لت���ي يتلقاه���ا �لمخ تاأت���ي عن طريق حا�سة �لب�سر مما ي�س���ير �إلى �أن مخ �لإن�سان يميل 
ل�سال���ح �لت�سوي���ر �لب�س���ري لمعالج���ة �لمعلومات)ط���ارق عبد �ل���روؤوف و�إيه���اب عي�سى، 
2016(. �إل �أن �لأدبيات ت�سير �إلى �أن 65% من �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد �أظهرو� 
ق�س���ور� في كف���اءة �لمعالج���ة �لب�سرية وقد يع���زو ذلك �إلى تاأثير �لم�س���كات �لإكلينيكية 
 (Speirs, Rinehart,لم�ساحب���ة لا�سط���ر�ب مثل ق�سور �لنتباه و�لن�ساط �لز�ئ���د�
���ا يعاني���ه �لأطف���ال ذوو  (Robinson, Tonge, &Yelland,2014. فف�س���اً عمَّ
��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د م���ن م�س���كات تتعل���ق بال�سل���وك �لجتماع���ي، و�لتو��س���ل، 
و�لتخي���ل، تنت�س���ر �أي�س���ا لديه���م �لعديد من ��سطر�ب���ات �لمعالجة �لح�سي���ة، و�لتي قد 
تاأخ���ذ �س���ورة ف���رط/ نق�س �ل�ستجاب���ة لتلك �لمثير�ت �س���و�ء كانت ب�سري���ة �أو �سمعية
(Griffiths& Milne,2007(. وللتحق���ق م���ن �لمعالج���ة �لح�سي���ة �لب�سري���ة غ���ير 
�لنمطي���ة ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د من خ���ال عدد من مه���ام �لمعالجة 
�لب�سري���ة، تم �لتو�س���ل �إلى وجود ق�سور ملحوظ في �لتمييز �لدينامي لدى �لأطفال 
ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د ووج���ود ق�سور في �لوظائف �لتنفيذي���ة وخا�سة على م�ستوى 

.(Miller,2010) لنتباه �لب�سري�

     وبتقيي���م �لخر�ئ���ط �لب�سري���ة �لمكاني���ة د�خل �لق�س���رة �لب�سرية ل���دى �ل�سباب ذوي 
��سط���ر�ب �لتوح���د، وبن���اءً على �لماحظة ب���اأن بع�س �لأف���ر�د ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد 
يميلون �إلى عدم �لتركيز على �لهدف)بمعني �أن تركيزهم مُوجه نحو �لخارج( كذلك 
وُج���د �أن م���دى �ل�ستجاب���ة للمث���ير�ت �لخارجية ترتبط ب�س���دة �ل�سلوكي���ات �لنمطية 
 .(Monk,2013) و�لهتمام���ات �لمقيدة، وهي �ل�سم���ات �لأ�سا�سية ل�سطر�ب �لتوحد
وبالبح���ث في �آلي���ات �لمعالج���ة �لب�سري���ة ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد تحت 
ثاث���ة �أط���ر: حج���م مج���ال ��ستقبالي �أك����، و�سو�س���اء د�خلي���ة مرتفع���ة، وق�سور في 
قدر�ت �لتنبوؤ، وبا�ستخد�م مهمة �لتمييز �لب�سري �لحركي �أ�سارت �لنتائج �أن �لأفر�د 
ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د يعان���ون م���ن ق�س���ور في ح�سا�سية �لحركة عندم���ا يكون حجم 
�لمثير �أ�سغر، و�أن �ل�سو�ساء �لد�خلية �لمرتفعة كانت مرتبطة باأعر��س �سلوكية حادة 
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ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د، و�أظه���رت ق�س���ورً� في �لتنب���وؤ بالحرك���ة لدى 
�لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د و�لتي كان���ت م�سحوبة باأنماط غ���ير عادية لحركة 
�لع���ين خ���ال �أد�ئه���م للمهم���ة، وتك�س���ف ه���ذه �لنتائج عن �أوج���ه �لق�س���ور في �لمعالجة 
�لب�سري���ة ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د خ���ال م���دى و��س���ع م���ن مر�ح���ل 

 .(Park,2017) لمعالجة�

     وعن���د �لتحق���ق م���ن �أنم���اط �لم�س���ح �لب�س���ري ل���دى �لأف���ر�د ذوو ��سط���ر�ب �لتوحد 
و�أقر�نه���م �لعاديين �أثناء معالجة �لم�ساهد �لنفعالية �لمعقدة وبا�ستخد�م مهمة قر�ءة 
�لعق���ل خال �لأفام، �أظه���رت كلتا �لمجموعتين من �لناحية �ل�سلوكية  دقة مت�سابهة 
في �لتعرف على �لم�ساعر و�لنفعالت، وبفح�س كل مثير من خال تتبع حركة �لعين 
للتحق���ق م���ن وق���ت �لتثبيت �لب�س���ري لاأماكن و�لم�ساه���د �لجتماعية �أظه���ر �لأفر�د 
ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د وق���ت تثبي���ت �أط���ول ب�سكل ملح���وظ  لكن تج���اه �لم�ساهد غير 
�لجتماعي���ة .(Tang, Chen, Falkmer, Bӧlte, & Girdler,2019)وب�س���كل 
ع���ام  تُظه���ر �لنتائ���ج �أن �لت�سال �لمتغير في نطاق تردد بيت���ا يف�سر �لق�سور في �لدر�ك 
ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد، مما يعك����س ردود �لفعل �ل�س���اذة د�خل �لنظام 
�لب�س���ري خ���ال تحلي���ل �لم�سه���د �لب�س���ري ووظائ���ف �لترتي���ب �لأعلى وذل���ك بر�سد 
�لتخطي���ط �لكهرب���ي للدم���اغ خ���ال مهم���ة �لزدح���ام �لب�س���ري، و�أظه���رت �لنتائ���ج 
���ا في �لن�س���اط �لكهربائ���ي ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د بالمقارن���ة  �نخفا�سً

(Ronconi, et al., 2020). بمجموعة �لعاديين

    على �لجانب �لآخر يميل �لأطفال �لعاديون �إلى توحيد جو�نب عديدة من �لمعلومة 
للح�س���ول عل���ى �س���ورة كامل���ة ذ�ت معن���ى، وي�س���ار �إلى ه���ذ� �لمي���ل بالتما�س���ك �لمركزي  
Central Coherence ، �أم���ا �لأطف���ال ذوو ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د فيو�جه���ون 
�سعوبة في توحيد مكونات �لمعلومة، حيث يكت�سفون �لعالم بطريقة مُجز�أة ويركزون 
على �لتفا�سيل �أكر مما يركزون على �ل�سورة �لكلية للمعلومات وهو ما يطلق عليه 
Olu-سع���ف �لتما�س���ك �لمركزي)وف���اء �ل�سام���ي،2004، 336(. وفي ه���ذ� �ل�سي���اق �سع���ى�
Lafe(2013) �إلى �لتحق���ق م���ن فر�سية نظرية �لتما�سك �لمركزي �لتي ت�سير �إلى �أن 
�لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد �أقل كف���اءة من �أقر�نهم �لعادي���ين في دمج �لمعلومات 
�لب�سري���ة، حي���ث �أ�سار �إلى �أن ذوي ��سطر�ب �لتوحد لديه���م قدرة محدودة على دمج 
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�لمعلومات �لب�سرية �لح�سية بكفاءة، مما قد يوؤدي �إلى تمثيات د�خلية غير متنا�سقة 
مع عالمهم �لخارجي و�لتي قد ينتج عنها �ل�سلوكيات �لتي يت�سم بها ��سطر�ب �لتوحد.

    وفي نف�س �ل�سياق لر�سد طبيعة �لمعالجة �لكلية مقابل �لجزئية لدى �لأطفال ذوي 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د وهو مُدخ���ل يرتبط كثير� بفك���رة مهام �لتما�س���ك �لمركزي، 
فعن���د �لتحق���ق م���ن نم���ط �لمعالج���ة �لب�سري���ة �لكلي���ة و�لجزئية ل���دى)28( طف���اً ذ� 
��سط���ر�ب �لتوح���د، و)22(طف���اً عاديا تم �لتو�سل �إلى دقة �أق���ل ووقت رد فعل �أطول 
ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د في حال���ة �لتد�خ���ل �لجزئي فق���ط، مما ي�سير 
 (Nayar, Voyles, إلى ق�س���ور في �لإدر�ك �لكل���ي ووج���ود معالج���ة جزئي���ة لديه���م�
(Kiorpes& Di Martino,2017. وعن���د تقيي���م معاي���ير �لوظائ���ف �لتنفيذي���ة 
و�لمعالج���ة �لب�سري���ة �لكلية و�لجزئي���ة لدى �أقارب ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد لدى عينة 
113 ف���ردً� م���ن �أق���ارب ذوي ��سطر�ب �لتوح���د، و100 فردً� من �لعادي���ين، �أظهر �أقارب 
ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد ق�سورً� في �ل�ستجاب���ة و�لمرونة �لمعرفية و�لوظائف �لتنفيذية 
خال �لحياة �ليومية، بينما لم يظهرو� ق�سور� في �لمعالجة �لب�سرية �لكلية و�لجزئية 

(Van Eylen, et al., 2017).

     وفي محاول���ة لتق���ديم و�س���ف �أف�س���ل لمعالجة �لمثير�ت �لب�سري���ة �لمعقدة لدى )13( 
طفاً ذ� ��سطر�ب طيف �لتوحد بالمقارنة مع مجموعتين �سابطتين، �لأولى مطابقة 
في �لعم���ري �للغ���وي و�لثاني���ة في �لعمر �لزمن���ي. وبا�ستخد�م مهمت���ين: �لأولى مهمة 
�لمث���ير�ت �لهرمية �لكلي���ة و�لجزئية، ومهمة مثير�ت هند�سي���ة توؤكد على �لخ�سائ�س 
�لتكويني���ة للمثير�ت)بمعن���ى �لعاق���ات �لمكاني���ة(، �أظه���ر �لأطف���ال م���ن �لمجموع���ات 
�لث���اث �در�كًا ملحوظً���ا للبع���د �لكل���ي في �لمهم���ة �لأولى، عل���ى �لنقي����س �أظه���ر ذوي 
��سط���ر�ب �لتوح���د ق�سورً� في معالجة �لأبع���اد �لتكوينية، وت�سير ه���ذه �لنتائج �إلى �أن 
�لإدر�ك �لب�سري لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد يت�سم بالنف�سال بين �لمعالجة 

.(Deruelle, Rondan, Gepner, & Fagot, 2006) لكلية و�لتكوينية�

      وتت�س���ح �لعاق���ة م���ا بين كل من �لق�سور في �لمعالج���ة �لب�سرية و�لق�سور في مهام 
�لتما�س���ك �لمرك���زي م���ن خ���ال �رتفاع مع���دلت �سع���ف �لتما�س���ك �لمرك���زي و�لمعالجة 
�لب�سري���ة و�لنتب���اه �لم�س���ترك و�لتو��س���ل �للفظ���ي ل���ذوي ��سطر�ب �لتوح���د مقارنة 
باأقر�نه���م �لعادي���ين  (Morgan, Maybery, & Durkin,2003 ).ف�س���ا ع���ن 



فعالية برنامج قائم على مهام التما�شك المركزي في تنمية المعالجة الب�شرية د . اأيمن �شالم عبد الله 

 333 

وج���ود عاق���ة و��سح���ة بين �س���ذوذ �لأد�ء �لب�س���ري �لوظيف���ي و�ل�سلوكي���ات �لنمطية 
�لق�س���ور في  �أن  .(Adamson, O’Hare,& Graham, 2006)كم���ا  �لتكر�ري���ة 
 (Griffithsلإدر�ك �لب�س���ري يلعب دورً� �أ�سا�سي���ا في ق�سور مهار�ت �لمحاكاة و�لتقليد�
(Milne,2007&. وكذل���ك �رتب���اط ق�سور �لمعالج���ة �لب�سرية بم�ستوى مرتفع من 
�لن�سحاب �لجتماعي(Brock et al. 2012). و�أن �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد 
لديهم ق�سور في مهار�ت �لإدر�ك �لب�سري وحل �لم�سكات وفي فهم �لحالت �لنفعالية 
و�ل�ست���دلل �ل��جمات���ي، و�ل���ذي يمك���ن �إرجاع���ه �إلى �لق�س���ور في وظائ���ف �لإدر�ك 
�لب�سري و�للغوي، بالإ�سافة �إلى �لق�سور في �إحد�ث �لتكامل بين �لمثير�ت وتف�سيرها 
 (Filippello, Marino, في معنى و�حد ذو دللة بما يطلق عليه �لتما�سك �لمركزي
(Oliva ,2013 &. ف�س���ا ع���ن وجود عاقة �سالبة د�لة بين �ل�ستجابات �لب�سرية 
�ل�ساذة و�لكفاءة �لجتماعية .(Dakopoplos & Jahromi,2018) ووجود عاقة 
عك�سي���ة بين �لنتباه �لنتقائي و�ل�سلوك �لنمطي لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف 
�لتوحد)�إيهاب �لبباوي، �أيمن �سالم، �أماني �سيد، محمد فتحي،2020(. وبالتالي في 
�س���وء وج���ود ق�سور في �لمعالجة �لب�سرية لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد، 
م���ع �لرتب���اط �لو��سح بالق�س���ور في مهام �لتما�س���ك �لمركزي وخ�سو�س���ا �لمهام �لكلية 
بالمقارنة بالمهام �لجزئية، يُمكن تحديد م�سكلة �لبحث �لحالي في �ل�سوؤل �لرئي�س �لتالي:

     م���ا فعالي���ة برنام���ج قائ���م عل���ى بع����س مه���ام �لتما�س���ك �لمرك���زي في تنمي���ة مهار�ت 
�لمعالجة �لب�سرية لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد؟  ويمكن �أن يتفرع منه 

�لأ�سئلة �لتالية:
م���ا �لف���روق لدى �لمجموعة �لتجريبية في �لقيا�س���ين �لقبلي و�لبعدي في �لمعالجة . )

�لب�سرية ؟ 
ما �لفروق بين �لمجموعتين �لتجريبية و�ل�سابطة في �لقيا�س �لبعدي في �لمعالجة . )

�لب�سرية ؟
م���ا �لفروق لدى �لمجموعة �لتجريبية في �لقيا�سين �لبعدي و�لتتبعي في �لمعالجة . )

�لب�سرية ؟
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هدف البحث: 
      يه���دف �لبح���ث �لح���الي �إلى تنمي���ة مه���ار�ت �لمعالج���ة �لب�سري���ة ل���دى �لأطف���ال 
ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوحد من خ���ال برنامج قائم على مه���ام �لتما�سك �لمركزي، 

و�لتحقق من ��ستمر�ر فعالية �ل�نامج بعد �نتهاء فترة �لتدخل. 

اأهمية البحث: يمكن �أن يُفيد �لبحث �لحالي في:
ن���درة �لبح���وث في �لبيئة �لعربية )في حدود �إط���اع �لباحث( �لتي تناولت تنمية - )

�لمعالجة �لب�سرية �أو ت�سخي�سها لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.
�ل�ستف���ادة م���ن محتوى �ل�نام���ج و�أن�سطته في حال فعاليت���ه في تنمية �لمعالجة - )

�لب�سرية لدى مجتمع �لبحث. 
توفير ت�سخي�س دقيق للمعالجة �لب�سرية لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد - )

ي�ستفيد منه �لعاملين بميد�ن �لتربية �لخا�سة و�أولياء �لأمور.

المفاهيم الاإجرائية للبحث: 
   Autism Spectrum Disorder :ا�سطراب طيف التوحد

     ه���و ��سط���ر�ب نمائ���ي ع�سب���ي معاي���ير ت�سخي�س���ه، ق�سور م�ستم���ر في �لتو��سل 
�لجتماع���ي و�لتفاع���ل �لجتماعي ع���� بيئات متعددة، و�أنماط متك���ررة من �ل�سلوك 
و�لهتمامات و�لأن�سطة حاليا �أو ع� �لما�سي، وهذه �لأعر��س يجب �أن تكون موجودة 
في ف���ترة �لنم���و �لمبك���رة وت�سب���ب �إعاق���ة �إكلينيكي���ة و��سح���ة في �لمج���الت �لجتماعي���ة 
و�لعملية �أو غيرها من �لمجالت �لمهمة، وهذه �ل�سطر�بات ل تف�سر ب�سكل �أف�سل عن 
طري���ق �لإعاقة �لفكرية �أو �لتاأخ���ر �لنمائي �ل�سامل، وغالبا ما تحدث حالت �لإعاقة 
�لفكري���ة و��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د لتنت���ج ت�سخي����س م���ن ��سط���ر�ب طي���ف �لتوحد 
و�لإعاقة �لفكرية معا، ويجب �أن يكون �لتو��سل �لجتماعي �أقل من �لم�ستوى �لنمائي 

.(American Psychiatric Association,2013,50-51)لعام �لمتوقع�

Visual Processing :المعالجة الب�سرية
     تُ�س���ير �إلى �لأد�ء�ت �لت���ي تعك����س م�ست���وى �لعملي���ات �لمعرفي���ة م���ن خ���ال �لمنح���ى 
�لب�س���ري و�لتي تت�سمن �لنتب���اه و�لإدر�ك و�لذ�كرة و�لتفكير �لب�سري لدى �لطفل 

ذي ��سطر�ب طيف �لتوحد. 
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Visual Attention :النتباه الب�سرى
     ي�س���ير �إلى �لتركي���ز �لب�س���ري �لنتقائ���ي و�لمق�س���ود لمث���ير مع���ين من ب���ين عدد من 
�لمث���ير�ت �لب�سري���ة في �لبيئة �لمحيطة، ويت�سمن مهار�ت �لتو��سل �لب�سري و�ل�سطب 
�لب�س���ري و�لتتب���ع �لب�س���ري و�لمرون���ة في نق���ل �لنتب���اه �لب�س���ري و�س���ول لانتب���اه  

�لم�سترك �لب�سري.
Visual Perception :الإدراك الب�سرى

    يُ�س���ير �إلى �إ�سف���اء معن���ى و�س���ورة كلي���ة وفه���م ع���ام ب�س���ري لع���دد م���ن �لمثير�ت 
�لمتد�خل���ة في �لبيئ���ة من خ���ال عمليتي �لتميي���ز و�لتعرف �لب�س���رى في �سوء �لحجم 
و�لل���ون و�ل�سكل...، ويت�سم���ن مهار�ت �إدر�ك �ل�سكل و�لأر�سي���ة و�لت�سنيف و�لمطابقة 

و�ل�سل�سلة و�لإغاق �لب�سري و�لإدر�ك �لب�سري �لمكاني.
Visual Memory :التذكر الب�سري

   وي�س���ير �إلى �لق���درة عل���ى �لحتف���اظ بالمث���ير�ت �لب�سري���ة في �لذ�ك���رة �لب�سري���ة 
و��سترجاعها مرة �أخرى عند �ل�سرورة �سو�ء بعد فترة زمنية ق�سيرة ت�ستغرق ثو�ن 
�أو ف���ترة زمني���ة طويل���ة تتجاوز �ساعات و�أي���ام، وهو ما يعك�س �سع���ة �لذ�كرة �لب�سرية، 
ويت�سم���ن مه���ار�ت ��ستدعاء �ل�سور و�لأرقام و�لح���روف و�لأ�سكال وهذ� على �لم�ستوى 

ق�سير �لمدى وطويل �لمدى.
Visual Thinking :التفكير الب�سري

  وي�س���ير �إلى ق���درة �لطف���ل عل���ى �ل�ست���دلل و��ستنت���اج �لعاقات و��ستكم���ال �لمثير�ت 
�لب�سرية بما يت�سمن توظيف �لنتباه و�لإدر�ك و�لذ�كرة �لب�سرية لمو�جهة مثير�ت 
ب�سري���ة جدي���دة مم���ا يعك����س تكوي���ن �لمفاهي���م وح���ل �لم�س���كات �لب�سري���ة، ويت�سمن 

مهار�تي �لتفكير �لعياني و�لتفكير �لتجريدي.
Central Cohesion  tasks :مهام التما�سك المركزي

   ت�سير �إلى �لقدرة على تكوين �سورة كلية ذ�ت معنى للمثير�ت �لب�سرية �لمُ�ساهدة في 
�س���وء �لوعي باأجز�ء هذه �لمثير�ت مم���ا يعك�س م�ستوى مرتفع من �لتما�سك �لمركزي، 

وتت�سمن مهام �لإدر�ك �لح�سي �لب�سري، و�لتو��سل غير �للفظي.
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اأدبـــيـــات الــبـــحــــث:
اأول: مفهوم المعالجة الب�سرية وا�سطراب طيف التوحد: 

     ي�س���ير كل م���ن عبد�لوه���اب كام���ل)1999،23(، فتح���ي �لزي���ات)1995،64(، فوؤ�د �أبو 
حطب )Slater(1998) ، (Whishaw & Kolb(2015 ،)1996، �إلى �أن م�سطلح 
معالجة �لمعلومات ومنها �لب�سرية يُع� عن �أد�ء مجموعة من �لعمليات �لمعرفية �لتي 
يجريه���ا �لفرد ت�سم���ل �ل�ستقبال عن طريق �لأع�ساء �لح�سي���ة �لمختلفة، ثم �لتجهيز 
بم���ا يت�سم���ن �لخت�س���ار و�لتجري���د و�إع���ادة �لت�سجي���ل و�لتف�سي���ل، ليت���م في �لنهاي���ة 
�لحتف���اظ به���ذه �لمعلوم���ات في مر�ك���ز �لذ�ك���رة لح���ين �إ�سترجاعه���ا، وعن���د هذ� �لحد 
يتوق���ف �أغل���ب �لتر�ث في تناول �لمعالجة عند حد �ل�ستدعاء فقط، بينما ي�سيف فوؤ�د 
�أب���و حط���ب م�ستوى �آخر وهو �لتفكير من خال تاأكيده على ��ستخد�م هذه �لمعلومات 
في ح���ل �لم�س���كات و�تخ���اذ �لق���ر�ر�ت وتوجي���ه �سل���وك �لف���رد، وه���و م���ا يتبن���اه �لبحث 
�لحالي من عمليات تت�سمن �ل�ستقبال وهو مناظر لانتباه �لب�سري، و�لتجهيز بما 
يناظ���ر �لإدر�ك �لب�س���ري، و�لحتفاظ بما يناظر �لذ�ك���رة �لب�سرية، و�أخير� توظيف 
�لمعلومات �لب�سرية في حل �لم�سكات وهو ما يناظر �لتفكير �لب�سري وهذه �لعمليات 
في �أغلبها ع� �لمدخل �لب�سري و�إن كانت ل تتم بمعزل عن �لمد�خل �لح�سية �لأخرى.

وتم���ر �لمعالجة �لب�سري���ة بعدة مر�حل يمكن �إجمالها في: مرحلة اإ�ستقبال المعلومات، 
وفيه���ا يب���د�أ تنبي���ه �لم�ستقب���ات �لع�سبي���ة بالع���ين للمعلوم���ات �لب�سري���ة �لمرتبط���ة 
بالخ�سائ����س �لممي���زة لل�سكل عن���د �سقوط �ل�س���وء �لمنعك�س من �سطح���ه. وم���رحل���ة 
نق����ل المعل���وم���ات، ويتم فيها تجميع �لمعلومات �لب�سرية وتحويلها �إلى نب�سات 
ع�سبي���ة خا�س���ة ذ�ت معن���ى و�إر�ساله���ا ع���� �لع�سب �لب�س���ري بالمخ �إلى مر�ك���ز �إدر�ك 
�لمعلوم���ات �لب�سري���ة بالق�س���رة �لمخي���ة. ومرحل�ة تحلي�ل وتخزي�ن المعلوم�ات الب�سرية، 
ويت���م فيه���ا تحويل �لنب�س���ات �لع�سبية �إلى �ل�س���ورة �لمدركة لل�س���كل �لمعرو�س ثم يتم 
تخزي���ن �ل�س���ورة �لمدرك���ة بالمر�ك���ز �لب�سري���ة بالق�س���رة �لمخي���ة �لم�سوؤل���ة ع���ن �لذ�ك���رة 
�لب�سري���ة(Markham, Howie & Havacek,1999). وتت���م �لمعالجة �لب�سرية 
ع� م�ستويات متعددة ت�سمل: �لم�ستوى �ل�سطحي، ويت�سمن �إدر�ك �لفرد للخ�سائ�س 
�لظاهري���ة للمو�سوع���ات �لب�سري���ة �لت���ي ر�آه���ا من حيث �لحج���م �أو �لل���ون �أو �ل�سكل. 
و�لم�ست���وى �لعمي���ق، ويت�سم���ن �إدر�ك خ�سائ����س �لمو�سوع���ات �لب�سري���ة و�لتعرف على 
�لعاق���ات فيم���ا بينها. و�لم�ست���وى �لأكر عمقًا، ويعتمد عل���ى �لتر�بطات �لمعقدة �لتي 
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تعك����س �سع���ة ومدى �لذ�كرة، كاأن يُطلب من �لطفل �نتق���اء �أي من �لكلمات �لمعرو�سة 
ل�ستكم���ال جم���اً معينة)فتحي �لزي���ات،2001،201(. ومن ثم ف���اإن �لمعالجة تنتج عن 
�أد�ء مجموع���ة م���ن �لعملي���ات �لعقلي���ة لإعط���اء دلل���ة لم���ا يدخ���ل م���ن معلوم���ات ع� 
�لحو�����س �لمختلف���ة، وبالت���الي فالمعالج���ة �لب�سرية عملي���ة متعددة �لمر�ح���ل وكل منها 
تمث���ل معالج���ة في حد ذ�ته���ا، لكن لي����س بال�سرورة �أن تك���ون تلك �لمر�ح���ل مت�سل�سلة، 
فقد تحدث معًا بالتز�من، وقد ل تكون هناك حاجة لتن�سيط بع�سها ويتحدد ذلك في 

.(Miller,2004,558(سوء طبيعة �لمعلومات �لو�ردة�
مهارات المعالجة الب�سرية:

     تت�سمن �لمعالجة �لب�سرية عدة مهار�ت ع� مر�حلها يمكن ذكر �أهمها على �لنحو 
�لتالي:

1.مهارة النتباه الب�سري:
     ت�س���ير �إلى ق���درة عقلية تت�سمن توجيه �إح�سا�س �لطفل نحو موقف �سلوكي جديد 
م���ن خال بع����س �لمثير�ت �لب�سري���ة �لمتنوعة)كم���ال زيت���ون، 2003، 428(. وتظهر في 
قدرة �لطفل على �نتقاء بع�س �لمثير�ت �لب�سرية من بين عدد من �لمثير�ت �لب�سرية 
�لمتاح���ة �أمامه)عادل عب���د�لله، 2010، 136(. �أو �ختيار �لمثير�ت �لب�سرية �لمنا�سبة، من 
بين مجموعة من �لمثير�ت �لب�سرية �لتي ي�سادفها في كل وقت ومكان)محمود عو�س 

�لله، مجدي �ل�سحات، �أحمد عا�سور، 2003، 70(.

2- مهارة الإدراك الب�سري: 
    وه���ي عملي���ة عقلي���ة يت���م ع�ها �نتق���ال �لفرد �إلى مث���ير�ت �لع���الم �لخارجي �لتي 
تثير �نتباهه وت�ساعده على �لتو�فق مع �لبيئة �لخارجية)حلمي �لمليجي، 2004، 23(. 

وتت�سمن:
• �لتميي���ز �لب�س���ري: وت�س���ير �إلى ق���درة �لطف���ل عل���ى �لتميي���ز ب���ين �لأ�س���كال بناءً 	

عل���ى خ�سائ�سه���ا في   �س���وء �ل�سكل و�لحجم و�لل���ون و�لو�سوح و�لعم���ق و�لكثافة 
.(Teresa,2008,61)

• �إدر�ك �ل�س���كل و�لخلفي���ة: وت�سير �إلى �لبحث عن مثير معين مع تجاهل �لمثير�ت 	
�لب�سري���ة �لأخرى و�لتركيز عليه ب�سكل م�ستقل عن �لخلفية �لب�سرية �لمحيطة 

.(Miller, 2004, 348) به
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• مه���ارة �لتتاب���ع و�لتاآزر �لب�سري �لحركي: ت�س���ير �إلى تز�من حركة كل من �لعين 	
و�لي���د عند �لتعامل مع  �لأ�سي���اء وتتبعها، �أو �لتنقل بين �لأ�سياء دون �ل�سطد�م 

بها)ماجدة عبيد، 2009، 100(.
• �إدر�ك �لعاق���ات �لمكاني���ة: وه���ي �لق���درة عل���ى �إدر�ك �لو�سعية �لمكاني���ة لاأ�سكال 	

و�لعاق���ة بينه���ا،   وتظهر في ت�سور �لأ�سياء في �أو�ساع مختلفة دون �أن تتحرك �أو 
يتغير و�سعها �لمكاني)�أديب �لخالدي، 2003، 29(.

• �لإغ���اق �لب�س���ري: وهي قدرة �لطفل عل���ى �إدر�ك �ل�سكل �لكلي عند ظهور جزء 	
معين منه، �أو معرفة �لجزء �لمفقود من �ل�سكل)فتحي �لزيات،2007، 105(.

3- مهارة الذاكرة الب�سرية:
   ت�س���ير �إلى ق���درة �لطف���ل عل���ى ��سترج���اع �لخ��ت �لب�سري���ة �لتي تعر����س لها، كاأن 
يُعر����س عل���ى �لطفل مجموعة من �لبطاقات �لمكتوب عليها حروف �أو �أعد�د �أو كلمات 
ث���م �إخفائه���ا عن���ه ويُطل���ب منه �إع���ادة نطقه���ا �أو كتابتها)عم���اد �لزغ���ول،2012،145(. 
وبالت���الي تت�سم���ن �لق���درة عل���ى ��سترجاع �لمث���ير�ت �لب�سري���ة، �سو�ء كان���ت حروف �أو 
كلم���ات �أو �أرق���ام �أو �أ�س���كال، كاأن يُطل���ب م���ن �لطف���ل تذك���ر �س���كا لم يك���ن موجود� في 
�لأ�سكال �لتي �ساهدها، �أو �إعادة ترتيب �سور بنف�س ترتيبها، �أو و�سف تفا�سيل �سورة 

�ساهدها، �أو �إعادة ترتيب �لأ�سياء وفقًا لل�سكل �أو �للون)حمزة �لجبالي،2016، 206(.
    وتُمر �لمعالجة �لح�سية لدى �لأ�سخا�س ذوي ��سطر�ب �لتوحد ع� ثاث مر�حل: 
�لت�سجي���ل، و�لتف�سير، و�لتحليل و�لدمج، وهم ل يُظهرو� �سعوبات في �لم�ستوى �لأول، 
بينم���ا يع���اني �لكث���ير منه���م �سعوبات في م�ست���وى �لتف�س���ير ولكن لي����س جميعهم ول 
�سيم���ا م���ن ذوي �لأد�ء �لمرتف���ع، �إل �أن جميعهم وب�سرف �لنظ���ر عن م�ستوى تطورهم 
�لإدر�ك���ي و�للغ���وي يو�جهون �سعوبات في �لمرحلة �لثالث���ة وبدرجات متفاوتة وتنق�سم 
�إل نوع���ين: �سعوب���ات في توحي���د �لمعلومات �لأتية من حو�����س مختلفة في نف�س �لوقت 
وه���و م���ا يُعرف بالتكامل �لح�س���ي، و�سعوبات في دمج وتحليل جمي���ع �لمعلومات �لآتية 
م���ن حا�س���ة و�ح���دة وه���و م���ا يُع���رف بالمعالج���ة �لأحادية)وف���اء �ل�سام���ي، 212-201(. 
ويُظه���ر �لأطف���ال ذوو ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د ق�س���ور� في �لمعالج���ة �لب�سرية، حيث 
يقوم هوؤلء �لأطفال بعمليات �لمعالجة �لب�سرية عند �لم�ستوى �لأدنى لها، وهذ� ي�سير 
�إلى �أن ترجم���ة �لمعلومات �لب�سرية �لتي يتم ��ستقبالها وتحويلها �إلى �إ�سار�ت ع�سبية 
تت���م عن���د �لم�ستوي���ات �لبد�ئية لتلك �لعملي���ة، مما يوؤدي �إلى ت���دني معالجة �لمعلومات 
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�لب�سري���ة �لأ�سا�سي���ة مثل �ل�س���كل و�للون و�لحركة و�لعمق، وحدوثه���ا ب�سكل منف�سل 
(Bumette, et al.,2005). وبالتحق���ق م���ن ق�سور �لمعالج���ة �لب�سرية �لكلية لدى 
�لأفر�د ذوي ��سطر�ب �لتوحد بالمقارنة باأقر�نهم �لعاديين في تجربتين، تم ��ستخد�م 
�ثن���ين م���ن �لمهام �لمعرفي���ة لقيا�س �لق���در�ت �لإدر�كية للمثير�ت �لب�سري���ة �لمركبة. في 
�لتجرب���ة �لأولى، ق���ام �لم�سارك���ون بتذك���ر �س���ور بع�سه���ا ي�ستم���ل على تغ���ير�ت ترتبط 
بالمو�س���وع �لأ�سا�س���ي، و�لأخرى تحت���وي تغير�ت ل ترتبط بالمو�س���وع �ل�سا�سي، ثم تم 
عر�س هذه �ل�سور على نحو ع�سو�ئي وطُلب منهم �إيجاد �لتغير�ت �لتي طر�أت عليها. 
وفي �لتجربة �لثانية، تم عر�س مجموعة من �ل�سور لوجوه مرتبة على نحو عادي �أو 
معكو�س وطُلب منهم �لحكم على كونها مختلفة �أو مت�سابهة، و�أ�سارت �لنتائج ب�سكل عام 
�إلى ق�سور �أد�ء مجموعة ذوي ��سطر�ب �لتوحد في �لمعالجة �لكلية )�نخفا�س معدلت 
�ل�ستجاب���ات �ل�سحيح���ة– زي���ادة ف���ترة زم���ن �لرج���ع( وه���ذ� يعك�س �سع���ف �لتما�سك 
(Nakahachi, et al.,2008). لمرك���زي ل���دى ه���وؤلء مقارن���ة باأقر�نه���م �لعادي���ين�

  ويت�س���ف �أي�س���ا �لأطف���ال ذوو ��سط���ر�ب �لتوح���د ب���اأن لديه���م م���دى و��س���ع م���ن 
�لق�سور في مجال �لذ�كرة �لب�سرية و�لنتباه �لم�ستمر، و�أن لعاملي �ل�سن و�لذكاء دور 
حا�س���م في ه���ذ� �ل�س���اأن، وذلك با�ستخ���د�م بطارية �لختبار�ت �لنف����س ع�سبيه لجامعة 
كام�ي���دج، و�لتي ت�ستمل عل���ى �لذ�كرة �لب�سرية )ذ�ك���رة �لإدر�ك �لمكاني(، و�لنتباه 
�لم�ستمر)�لمعالج���ة �لفوري���ة للمعلومات �لب�سري���ة( (Chien et al., 2015). ف�سا 
عن �رتفاع معدلت �لق�سور �لح�سي ومعدلت ق�سور �لمعالجة �لب�سرية لدى �لأطفال 
ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د. وذلك على عينة من )33( طفا ذ� ��سطر�ب �لتوحد و)37( 
م���ن �أقر�نه���م �لعاديين �لذين تروحت �أعمارهم من)8-18( عام���اً، وتم قيا�س �لمظاهر 
�لح�سي���ة با�ستخد�م �ل�وفيل �لح�سي للمر�هق���ين، بينما تم قيا�س �لمعالجة �لب�سرية 

.(Stewart et al.,2016) با�ستخد�م �إحدى �لمهام �لب�سرية غير �للفظية

     كذل���ك يت�س���م ذوو ��سط���ر�ب �لتوح���د بوج���ود ق�س���ور في �لنتب���اه �لب�س���ري، يتعلق 
ب�سيط���رة موؤ�س���ر�ت �لنتب���اه غ���ير �ل�سحيحة �أثن���اء عملي���ة �لمعالجة �لب�سري���ة و�لتي 
تمثل���ت في �لمث���ير�ت غ���ير �لجتماعي���ة مقارن���ة بالمث���ير�ت �لجتماعي���ة، و�أنه���م �أك���ر 
تحي���زً� نح���و �ل�ستجابات �لأ�س���رع ل �لأدق، ل���دى عينة تر�وحت �أعماره���م ما بين)7-

�لإدر�ك  في  �لق�س���ور  ع���ن  ف�س���ا   .(Jaworski & Eigsti,2017)ا���ً عام����  )18
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و�لت�س���ور �لع���ام للمعالج���ة �لمكاني���ة لذوي ��سط���ر�ب �لتوحد حيث �أنه���م كانو� �أقل في 
درج���ات مقايي����س �لتتبع �لب�س���ري بالمقارنة بالعاديين، و�نخفا����س �لدقة وطول وقت 
�ل�ستجاب���ة في �لمو�ق���ف �لتي فيها تدخات جزئية عند �لمتابعة بالعين، كما �أنهم كانو� 
 (Nayar etأقل ب�سكل د�ل �إح�سائيا في �لتثبيت على مركز �ل�سورة مقارنه بالعاديين�
(al.,2017. وبا�ستخ���د�م �أربعة �ختبار�ت م���ن �لبطارية �لمو�سعة لوودكوك جون�سون، 
وه���ي �ختب���ار� �لعاق���ات �لمكاني���ة و�لتع���رف عل���ى �ل�س���ورة �لل���ذ�ن يقي�س���ان �لمعالج���ة 
�لب�سري���ة �ت�س���ح �أن م�ست���وى �لمعالجة �لب�سري���ة لدى �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب طيف 
�لتوح���د متو�سط���اً، مع ع���دم وجود فروق د�لة في �لمعالجة �لب�سري���ة تبعاً لمتغير �لنوع، 
بينم���ا توج���د فروق���ا ل�سالح �لعم���ر �لأك� لدى عين���ة تر�وحت �أعماره���م بين )8-6(

�سنو�ت )روز جحجاح،2019(.

ثانيا: مفهوم التما�سك المركزي وا�سطراب طيف التوحد: 
    �رتب���ط م�سطل���ح �لتما�سك �لمرك���زي با�سم Frith Uta,1989، في محاولةً لتطوير 
�لمعالجة �لكلية لاأطفال �لذين ي�سيطر عليهم نمط �لمعالجة �لجزئية، حيث يركزون 
عل���ى �لتفا�سي���ل عل���ى ح�ساب �ل�س���كل �لكلي، وه���ي ت�ستن���د �إلى مبد�أي���ن �أ�سا�سيين: �أن 
�لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د لديه���م مي���ل �إلى �لتركيز عل���ى �لخ�سائ�س 
�لجزئي���ة للمعلوم���ات، و�أن لديه���م �سعوبات في دمج �لمعلوم���ات �لجزئية وتحويلها �إلى 
ت�س���ور ذي معن���ى، ويعت� كا من �لمجال �للغوي و�لب�سري �لم���كاني هما �ل�سائد�ن في 
( López, Leekam, & Arts,2008). لدر��سات �لتي تتعلق بالتما�سك �لمركزي�

ويمك���ن ت�سنيف �لتما�سك �لمرك���زي �إلى: �لتما�سك �لقوي ويعني قدرة �أك� على فهم 
�ل�سي���اق �لعام بالمقارن���ة بالقدرة على معالجة �لتفا�سي���ل، و�لتما�سك �ل�سعيف ويعني 
�سع���ف �لق���درة على روؤية �ل�سورة �لكلية بالمقارنة م���ع �لقدرة على معالجة �لتفا�سيل

.)Powell, 2012)

مهام نظرية التما�سك المركزي:
��ستخدم���ت �لعدي���د م���ن �لبحوث �لأجنبي���ة عدد�ً من �لمه���ام �لتجريبي���ة للتحقق من 
�لتما�س���ك �لمركزي، وبالتالي تنوعت مهام �لتما�سك �لمركزي في ثاث جو�نب معرفية  
�أ�سا�سي���ة هى: �لإدر�ك �لح�س���ي �لب�سري، �لتو��سل �للفظ���ي �ل�سمعي، و�لتو��سل غير 

�للفظي.
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1- الاإدراك الح�سي الب�سري:

•  مهم���ة �لأ�س���كال �لمت�سمن���ة )�لمخفي���ة( The Embedded Figures: تتمث���ل في 	
�لبح���ث ع���ن هدف مخب���اأ د�خل ت�سميم ب�س���ري معقد، وي�سير �لوق���ت �لأق�سر مع 

.(Manjaly,2007) أخطاء �أقل �إلى معالجة جزئية �أقوى�
•  مهم���ة �لأ�س���كال �لهرمي���ةHierarchical Figures task : هي حروف هجائية 	

كبيرة مكونه من حروف �أ�سغر، وقد تكون نف�س �لحرف �لأك� �أو مختلفة.
•  مهم���ة �لتميي���ز ب���ين �ل�س���كل و�لأر�سي���ة The Figure-Ground task: تعن���ي 	

�لق���درة عل���ي �لتركي���ز و�لبحث ع���ن �سيء محددٍ م���ع تجاهل كل �لمث���ير�ت �لأخرى 
.(Kuschner, Bennetto, & Yost,2007) غير ذ�ت �ل�سلة

•  مهم���ة ت�سمي���م �لمكعبات Block Desigen Task: هي �س���ور لأ�سكالٍ مر�سومة، 	
 (Ropar &. ويُطل���ب م���ن �لأطفال �إعادة ت�سميمها في �لو�ق���ع با�ستخد�م �لمكعبات

Mitchell, 2001)
• مهم���ة تكمل���ة �ل�س���كل Form Completion Task: تقي����س ق���درة �لطف���ل عل���ى 	

معرف���ة �ل�س���ورة و�لأجز�ء �لمنف�سلة �أولً، ثم تجميع �أجز�ء �ل�سورة مطابقاً لل�سكل 
د�خل �لمجال �لب�سري ثانياً.

•  مهم���ة �لترتي���ب �لتتابع���ي Task Sequential Order: تقي����س ق���درة �لطف���ل 	
عل���ي تذك���ر �ل�سور �لتي �ساهدها وترتيبها ب�سكلٍ �سحيحٍ حيث يُطلب من �لأطفال 
 (Kuschner,. أن يكمل���و� �سل�سل���ةً م���ن �لعنا�س���ر ب�س���كل تتابعي ح�س���ب ت�سل�سله���ا�

Bennetto, & Yost, 2007)
•  مهم���ة �لخ���د�ع �لب�س���ري Visual  illusions Task: عب���ارة ع���ن مجموع���ة من 	

�لأ�س���كال تعتم���د عل���ى �لإدر�ك �لب�سري �لم���كاني، وهي عدة خد�ع���ات غير حقيقية 
(Happé,1996). مثل خد�ع مولر

•  مهم���ة �لأ�س���كال �لمعق���دة Rey-Ostereith Complex Figure:حي���ث يُطل���ب 	
م���ن �لم�سارك���ين �إعادةُ ن�سخ ر�سمةٍ معق���دةٍ، �أولً بن�سخ �لر�سمة، ثم �إعادة ن�سخها مرة 

.(Kuschner, Bodner,& Minshew,2009) أخرى من �لذ�كرة�
•  مهم���ة �لنماذج �لمتكررة Leiter-R Repeated Patterns Task: حيث يُعر�س 	

عل���ى �لأطفال مجموعه م���ن �لعنا�سر ويتم �إعطائهم عدد�ً م���ن �لبطاقات لإكمال 
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�لنم���وذج بال�س���كل �لمنا�سب، وفي هذه �لمهمة يتم ��ستخ���د�م �لأفكار �لمجردة عن �لمثير 
.(Powell, 2012) لمعرو�س�

•  مهم���ة �لبح���ث �لب�س���ريVisual search: حي���ث يُعر����س عل���ى �لأطف���ال بطاقة 	
ت�س���م ع���دة �أ�س���كال، وهن���اك عن�سر مختلف في لون���ه �أو �سكله ويطل���ب منه معرفته 

.(O’Riordan, Plaisted, Driver, & Baron-Cohen,2001)
• مهم���ة دم���ج �لأ�س���كال �لب�سري���ة Form Completion task: عب���ارة ع���ن �س���ورٍ 	

ع���ت �إلى �أجز�ءٍ ورُتِّرب���ت بطريقةٍ ع�سو�ئيةٍ، ويُطلب م���ن �لم�ساركين دمج  لأ�س���كالٍ قُطِّر
�لأجز�ء من �أجل تحديد �ل�سكل.

• 	 Recognizing the shape  مهم���ة �لتع���رف على �ل�سكل من خال �أحد �أجز�ئه
through one of its parts : وهي قدرة �لطفل على �لتعرف على �سيء وت�سميته 

. (Joliiffe & Baron-Cohen,1999) من خال روؤية جزء ب�سيط منه

2- التوا�سل اللفظي/ ال�سمعي:
• مهمة �لألفاظ �لمتجان�سةHomograph Task: يق�سد بها قدرة �لطفل على نطق 	

. (Snowling & Frith, 1986) لألفاظ �لمتجان�سة ب�سكل منا�سب ل�سياق �لجملة�
• مهم���ة �ل�ست���دلل �لجزئي���ةLocal coherence inferences: هي �لقدرة على 	

 (Filippello, et al., 2013) ل�ستدلل من خال ربط جملتين معاً لفهم �ل�سياق�
• مهم���ة �لجم���ل �لغام�س���ةAmbiguous Sentence Task: يق�س���د به���ا ق���درة 	

�لأطف���ال عل���ى فهم �لجملة �لغام�س���ة �لمعرو�سة بطريقة �سمعي���ة من خال �سياق 
.(Jolliffe & Baron, 1999) لجملة �ل�سابقة لها�

• �إلى 	 ت�س���ير   :Sentence Completion Task مهم���ة تكمل���ة �لجمل���ة
تكمل���ة مجموع���ة من �لجمل، تعتمد عل���ى �سياق معين بكلمه ح�س���ب �سياق �لجملة 

(Philip,2005).
• مهم���ة �لتذك���ر �لخاط���ئ False memory test: يتم عر�س قائم���ة من �لكلمات 	

عل���ى جه���از ت�سجي���ل �أو كمبيوت���ر ث���م �س���وؤ�ل �لطف���ل ع���ن كلم���ة معين���ة للتاأكد من 
.(Beversdorf, et., al, 2000) لذ�كرة �ل�سمعية�

• 	 same- different  judgment of و�لمختلف���ة  �لمت�سابه���ة  �لنغم���ات  مهم���ة 
melodies Task: يت���م توجي���ه �لأطفال باأن عليهم �أن يقر�أو� ما �إذ� كان �للحنان 
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 (Mottron, Peretz & لل���ذ�ن تم عر�سهم���ا عليهم���ا، مت�سابه���ين �أم مختلف���ين�
.Menard, 2000)

• مهم���ة تذك���ر �لنغم���ات وت�سنيفه���اPitch memory&labeling Task: يت���م 	
عر����س نغم���ات مو�سيقي���ة كل نغمة مقترنة ب�س���ورة لحيو�ن مختل���ف، وبمجرد �أن 
ي�سم���ع نغم���ة من �لنغمات �لت���ي �سمعها من قبل يقوم بالإ�س���ارة �إلى �لحيو�ن �لذي 

.(Heaton, 2003) يرتبط بهذه �لنغمة

3- التوا�سل غير اللفظي:  
• 	 :Recognizing the inverted facesمهم���ة �لتعرف على �لوج���وه �لمقلوب���ة 

حيث يُعر�س على �لأطفال عدة �سور فوتوغر�فية لوجوه ل يعرفونها، ثم يُعر�س 
كل وج���ه م���رة �أخرى مقترنا بوجه �آخ���ر لم ير�ه �سابقا بطريق���ة مقلوبة، ويُ�ساأل: 
.(Happe, & Firth, 2006, 23) قب���ل؟  م���ن  ر�أيت���ه  �لوجه���ين  هذي���ن  “�أي 

•  مهمة معالجة �لوجه �لكامل: وهي قدرة �لطفل على �لتعرف على �لوجه �لكامل، 	
من خال مطابقة عدة وجوه و�لتوفيق بينهما. 

•  مهم���ة معالج���ة مام���ح �لوج���هFace processing Task: حي���ث يعر����س على 	
�لطف���ل وج���ه كامل ل�سخ�س ثم يعر����س �سورة بها جزء منها فمًان مثاً ثم يطلب 
 (Lopez, Tchanturia, منه �أن يحدد �أي منهما يطابق �لوجه �لكامل لل�سخ�س

.Stahl,  & Treasure,2008, 5)
• 	 :Recognize facial expressionsمهمة �لتعرف على تعبير�ت �لوجه 

وه���ي ق���درة �لطفل للتع���رف على تعبير�ت �لوج���ه مثل �لحزن، �لف���رح، �لغ�سب... 
 .(Nock-Sung, 2011, 31(

   يت�س���ح م���ن خ���ال �لعر����س �ل�سابق لمه���ام �لتما�سك �لمرك���زي �رتباط �أبع���اد �لإدر�ك 
�لح�س���ي �لب�س���ري و�لتو��س���ل غ���ير �للفظ���ي بمه���ار�ت �لمعالج���ة �لب�سري���ة، في مقابل 
�رتب���اط بُعد �لتو��سل �للفظي �ل�سمعي بالمعالجة �ل�سمعية، مما يدعم �لبحث �لحالي 
في �لقت�س���ار عل���ى تناول مه���ام �لإدر�ك �لب�سري و�لتو��سل غ���ير �للفظي فقط حيث 
يمكن �أن يوؤثر� في مُتغير �لمعالجة �لب�سرية. كما يت�سح تنوع مهام �لتما�سك �لمركزي 
بين مهام تقي�س �لمعالجة �لجزئية وتعك�س �سعف �لتما�سك)مهمة �ل�سكال �لمت�سمنة، 
�ل�س���كل و�لأر�سي���ة، تكمل���ة �ل�س���كل، ت�سميم �لمكعب���ات، �لبحث �لب�س���ري، �لتعرف على 
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�ل�س���كل باأح���د �أجز�ئ���ه، �لخ���د�ع �لب�س���ري، معالج���ة مام���ح �لوج���ه(، و�أخ���رى تقي�س 
�لمعالج���ة �لكلي���ة وتعك����س م�ست���وى ق���وي م���ن �لتما�س���ك �لمركزي)�لنم���اذج �لمتك���ررة، 
�لترتي���ب �لتتابعي، دمج �لأ�سكل �لب�سري���ة، �لأ�سكال �لهرمية، �ل�سكل �لمعقد، معالجة 

�لوجه �لكامل، �لوجوه �لمقلوبة، تعبير�ت �لوجه(. 
      ويظهر  ب�سكل عام �سعف �لتما�سك �لمركزي في ميل �لطفل �إلى معالجة �لمعلومات 
بطريق���ة جزئية �أكرَ من معالجتها ب�سكلٍ كل���يً، و�أن �لأطفال �لعاديين يوجد لديهم 
�تجاهٌ �أولً للوقوفِ على �لعنا�سر �لكلية ثم محاولة فهم �لأجز�ء، �أما من يعانو� من 
�سعفٍ �لتما�سك �لمركزي، فيركزو� على �لأجز�ء �أولً ويحاولون فهمها دون �ل�ستفادة 
�لأطف���ال ذوي  يع���اني معظ���م  �لمقاب���ل  .(Philip,2005,4) في  �لكل���ي  �لهي���كل  م���ن 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د من �سعوب���ة و��سحة في �لمعالج���ة �لكلية للمعلوم���ات، فعلى 
�لرغ���م م���ن ميله���م �إلى �لتركيز عل���ى �لتفا�سيل �لجزئي���ة، �إل �أنه���م يخفقون في فهم 
�ل�س���ورة �لكلية للمو�س���وع(Bogdashina,2005,175). ويُع���د �لتما�سك �لمركزي، 
نمط���ا م���ن �لمعالج���ة �لمعرفي���ة يركز عل���ى �لتفا�سي���ل، حي���ث �إن �لعالم �لح�س���ي لكثير 
م���ن �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد مجموعة من ه���ذه �لتفا�سيل، فقد يركز 
بع�سهم على نغمة مزمار و�سط مجموعة من نغمات �لآلت د�خل �لأورك�ستر�، وعلى 
�لرغم من و�سف �سعف �لتما�سك �لمركزي كق�سور لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف 
�لتوح���د، �إل �أن���ه يعت� من نق���اط �لقوة لديهم في �لتركيز عل���ى �لتفا�سيل �لب�سرية 
(Powell,2012). كم���ا يتمث���ل �سع���ف �لتما�س���ك �لمرك���زي في مي���ل �لأطف���ال ذوي 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوحد في مر�قبة �لتفا�سيل في بيئتهم �لخارجية، كما �أن معرفتهم 
ع���ن �لع���الم �لذي يعي�سون���ه غير متر�بطة، وبالت���الي فهوؤلء �لأطف���ال– ح�سب هذه 
�لنظري���ة– لديه���م �سع���ف في �لو�س���ول �إلى �ل�ستنتاج، و�أن ه���ذ� �ل�سعف يحدث في 
م�ست���وى �لنتب���اه و�لإدر�ك، و�لم�ست���وى �للغوي–�لدللي، ويوؤثر عل���ى فهم �لمعلومات 

�للفظية لديهم )�إبر�هيم �لزريقات، 2016، 96(.  
     يت�سح من �لعر�س �ل�سابق وجود ق�سور في مهام �لتما�سك �لمركزي خ�سو�سا �لكلية 
منه���ا، ف�س���ا عن �رتباطها بنمط �لمعالجة �لب�سري���ة �لكلية وهو ما ل يتو�فر كليهما 
ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد، لذ� ي�سع���ى �لبحث �لحالي �إلى �لتدريب 

على مهام �لتما�سك �لمركزي و�لتاأكد من مردودها على مُتغير �لمعالجة �لب�سرية.
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فرو�ص البحث:
توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطات رتب درجات �لمجموعة �لتجريبية - )

في �لقيا�س���ين �لقبل���ي و�لبع���دي في �لمعالج���ة �لب�سري���ة ل�سالح �لقيا����س �لبعدي. 
توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�سائي���ة ب���ين متو�سط���ات رت���ب درج���ات �لمجموعت���ين - )

�لتجريبي���ة و�ل�سابطة بالقيا�س �لبعدي في �لمعالجة �لب�سرية ل�سالح �لمجموعة 
�لتجريبية.

ل توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�سائي���ة ب���ين متو�سط���ات رت���ب درج���ات �لمجموع���ة - )
�لتجريبية في �لقيا�سين �لبعدي و�لتتبعي في �لمعالجة �لب�سرية.  

منهجية واإجراءات البحث:
اأول: منهج البحث:

     تم ��ستخ���د�م �لمنه���ج �لتجريب���ي م���ن خ���ال تبًن���ي ت�سميم �لمجموعت���ين �لتجريبية 
و�ل�سابط���ة م���ع �إجر�ء �لقيا�س �لقبل���ي و�لبعدي و�لتتبعي، وتمث���ل �لمتغير �لم�ستقل في 

�ل�نامج �لقائم على مهام �لتما�سك �لمركزي، و�لمتغير �لتابع في �لمعالجة �لب�سرية.

ثانيا: عينة البحث:
تمثل���ت �لعينة �لأولية في )96( طف���ا ذ� ��سطر�ب طيف �لتوحد في)6( مر�كز 
تقدم خدماتها لاأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد، وقد مرً �ختيار �لعينة بعدة خطو�ت؛ 
حيث تم ��ستبعاد �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد �لمتو�سط، ثم ��ستبعاد �لأطفال 
ذوي معامل �لذكاء �لمنخف�س )في حدود �لإعاقة �لعقلية(، ثم �لقت�سار على �لأطفال 
في �لعمر �لزمني من8-10 �سنو�ت وهو منا�سب ل�ستيعاب �لتدريب على مهام �لتما�سك 
�لمركزي، ثم �ختيار �لأطفال �لأقل �أد�ء على مقيا�س �لمعالجة �لب�سرية. وبذلك تكونت 
عين���ة �لدر��سة �لأ�سا�سية من )10( �أطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد، ممن يعانون 
من ق�سور في م�ستويات �لمعالجة �لب�سرية، وتر�وحت �أعمارهم بين )8– 10( �سنو�ت، 
ومعام���ل ��سط���ر�ب �لتوحد ما بين )55-70( على مقيا�س جيليام-3، ومعامل ذكائهم 
بين)85-100(درج���ة بمرك���ز ف���ور- ت���ي))4T للتاأهي���ل بالجيزة حيث ح�س���ل �أطفاله 
عل���ى �لدرج���ات �لأقل بمقيا�س �لمعالجة �لب�سرية، وق���د تم تق�سيمهم �إلى مجموعتين 
متكافئتين تجريبية و�سابطة تكونت كل منهما من )5( �أطفال )3( من �لذكور و)2( 

من �لإناث.
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جدول)1(
نتائج اختبار مان ويتني لدللة الفروق بين متو�صطات رتب درجات المجموعتين في القيا�س 

القبلي لمتغيرات الذكاء والعمر وا�صطراب التوحد والمعالجة الب�صرية
متو�سطن�لمجموعة�لمتغير�ت

�لح�ساب
 �لنحر�ف
�لمعياري

 متو�سط
�لرتب

 مجموع
�لدللة�لدللةUZ�لرتب

�لذكاء
588.22.5886.7033.50�لتجريبية

 غير6.51.2730.212
د�لة 5881.5814.3021.50�ل�سابطة

 �لعمر
�لزمني

58.80.8366.6033.00�لتجريبية
 غير7.01.1670.310

د�لة 58.40.5474.4022.00�ل�سابطة
 �لم�ستوى

�لجتماعي
 غير531.83.0305.2026.0011.0316.0.841�لتجريبية

د�لة 532.22.8105.8029.00�ل�سابطة
 ��سطر�ب
�لتوحد

534.61.3416.2031.00�لتجريبية
 غير9.00.7450.548

د�لة 5342.0004.8024.00�ل�سابطة

رية
�س

�لب
لجة 

لمعا
�

 �لنتباه
�لب�سري

28.02.2365.1025.50�لتجريبية
 غير10.50.4230.960

د�لة 28.62.5095.9029.50�ل�سابطة
�لدر�ك
�لب�سري

 غير31.64.5055.5027.5012.50.001.000�لتجريبية
د�لة 31.64.1595.5027.50�ل�سابطة

 �لذ�كرة
�لب�سرية

25.44.9295.3026.50�لتجريبية
 غير11.50.2120.841

د�لة 25.84.4385.7028.50�ل�سابطة
 �لتفكير
�لب�سري

25.44.0985.4027.00�لتجريبية
 غير12.00.1061.000

د�لة 25.23.1145.6028.00�ل�سابطة
 �لدرجة
�لكلية

5�لتجريبية
5

 غير111.45.3195.8029.0011.00.3150.841
د�لة 111.24.0245.2026.00�ل�سابطة

     يت�س���ح م���ن ج���دول)1( عدم وجود فروق ذ�ت دلل���ة �إح�سائية مما ي�سير �إلى تكافوؤ 
مجموعت���ي �لبح���ث في متغ���ير�ت �ل���ذكاء و�لعم���ر و�لم�ست���وى �لجتماع���ي و��سط���ر�ب 

�لتوحد و�لمعالجة �لب�سرية.

ثالثا: اأدوات البحث: 
-مقيا�س جيليام-3 )تعريب عادل عبد �لله، عبير �أبو �لمجد، 2020(.

-مقيا����س �ستانف���ورد بيني���ه لل���ذكاء )�ل�س���ورة �لخام�س���ة( )�إع���د�د وتقن���ين/ محم���ود                 
�أبو �لنيل، 2011(.
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•  مقيا����س تقدي���ر �لم�ست���وى �لجتماع���ي و�لقت�س���ادي و�لثق���افي لاأ�س���رة �لم�سرية 	
)�إعد�د/�أيمن �سالم، 2018(.

• مقيا�س �لمعالجة �لب�سرية )�إعد�د �لباحث(.	

-برنامج قائم على التما�سك المركزي	اإعداد الباحثأ.

1- مقيا��س �ستانف�ورد بني�ه لل�ذكاء” �ل�س���ورة �لخام�سة”)�إعد�د/ محم���د طه، عبد 
�لموجود عبد �ل�سميع مر�جعة و��سر�ف محمود �أبو �لنيل، 2011(.   

     يُطبق ب�سكل فردي لتقييم �لقدر�ت �لمعرفية، و�سملت عينة �لتقنين 3770 فرد� من 
عم���ر2- 70 �سن���ة، ويَهدف �إلي قيا����س عو�مل �أ�سا�سية من �ل�ست���دلل �ل�سائل و�لكمي، 
و�لمعالج���ة �لب�سرية-�لمكاني���ة، و�لذ�ك���رة �لعامل���ة، ويت���وزع كل عام���ل عل���ي مجال���ين 

رئي�سيين: �لمجال �للفظي، و�لمجال غير �للفظي. 
التحقق من ثبات و�سدق المقيا�س:

    تم ح�ساب �لثبات لاختبار�ت �لفرعية حيث تر�وحت معامات �لثبات لاختبار�ت 
بطريقة �إع���ادة �لتطبيق ما بين)0،835-0،988(، ومعامات �لثبات بطريقة �لتجزئة 
�لن�سفي���ة م���ا ب���ين)0،954-0،997(، وبمعادل���ة �ألفا كرونب���اخ ما ب���ين)0،991-0،870(. 
وتم ح�س���اب �س���دق �لمقيا����س بطريق���ة �س���دق �لتميي���ز �لعم���ري، حيث تَم قيا����س قُدرة 
�لختب���ار�ت �لفرعية �لمختلفة علي �لتمييز ب���ين �لمجموعات �لعمرية �لمختلفة، وكانت 
�لفروق جميعها د�لة عند م�ستوي)0،01(، وح�ساب معامل �رتباط درجة ذكاء �لمقيا�س 
دق  بالدرج���ة �لكلية لل�سورة �لر�بعة، وتر�وحت ب���ين)0،74-0،76(، وهي معامات �سِ
مقبول���ة بوج���ه ع���ام. يَتو�ف���ر للمقيا����س برنام���ج ت�سحي���ح يعم���ل عل���ي نظ���ام ويندوز 
لت�سحي���ح �ل�س���ورة �لخام�س���ة، ويُق���دم �ل�نام���ج تقري���ر�ً مكتوب���اً ع���ن جو�ن���ب �لقوة 

�ل�سعف لدي �لمفحو�س.

2- مقيا�س جيليام-3 	تعريب عادل عبد الله، عبير اأبو المجد، 2020أ:
The Gilliam Autism Rat-  3 �لتوح���د لتقدي���ر  جيلي���ام  مقيا����س     -

ing Scale-Third Edition(GARS-3) ه���و �أد�ة مقنن���ة م�سمم���ة لتقيي���م ذوي 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د في �لمدى �لعمري 3-22 �سنة. ويتاأل���ف �لمقيا�س من 58 عبارة 
موزع���ة عل���ى �ستة مقايي�س فرعي���ة، ويوجد �أمام كل منها �أربع���ة �ختبار�ت هي )نعم- 
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�أحياناً- نادر�ً- ل ( تح�سل على �لدرجات )3-2-1-�سفر( بالترتيب، وبالتالي تتر�وح 
درجات �لمقيا�س بين �سفر-174 درجة. وت�سم �لمقايي�س �لفرعية �لتي يت�سمنها �لمقيا�س 
ما يلي: �ل�سلوكيات �لمقيدة �أو �لتكر�رية: وي�سم 13 عبارة تقي�س �ل�سلوكيات �لنمطية، 
و�لهتمام���ات �لمقي���دة، و�لروت���ين و�لطقو����س. وبع���د �لتفاع���ل �لجتماع���ي: وي�سم 9 
عب���ار�ت تقي����س ��ستجاب���ات �لفرد للمو�ق���ف و�ل�سياق���ات �لجتماعي���ة وفهمه لفحوى 
�لتفاعل �لجتماعي و�لتو��سل. وبعد �ل�ستجابات �لنفعالية: وي�سم 8 عبار�ت تقي�س 
�ل�ستجاب���ات �لنفعالي���ة �لمتطرفة من جانب �لأفر�د للمو�ق���ف �لجتماعية �ليومية. 
وبع���د �لأ�سلوب �لمعرفي: وي�سم 7 عب���ار�ت تقي�س �لهتمامات �لغربية �لثابتة لاأفر�د، 
و�لخ�سائ����س و�لق���در�ت �لمعرفي���ة. وبعد �لكام  غير �لمائ���م: وي�سم 7 عبار�ت ت�سف 
�أوجه �لق�سور في حديث �لطفل، و�لغر�بة �أو �ل�سذوذ في �لتو��سل �للفظي من جانبه.

الخ�سائ�س ال�سيكومترية لُمعد المقيا�س:
    تم �ختي���ار 100 طف���ا م���ن ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوحد من مر�ك���ز رعاية �لأفر�د 
ذوي �لإعاق���ات في م���دن �لزقازي���ق وفاقو����س و�لح�سيني���ة بمحافظ���ة �ل�سرقي���ة، مم���ن 
ت���تر�وح �أعماره���م ب���ين 6-12 �سن���ة، ول يعان���ون م���ن �أي �إعاق���ات �أخ���رى. وتم ح�س���اب 
�ل�س���دق بالعتم���اد على �لت�ساق �لد�خل���ي، و�ل�سدق �لمرتبط بالمح���ك، وذلك بح�ساب 
معام���ات �لرتب���اط ب���ين درج���ات �أف���ر�د �لعين���ة عل���ى �لمقيا����س ودرجاته���م �لمتناظ���رة 
عل���ى �لمح���ك )مقيا�س جيلي���ام-2(، وكان���ت معامات �لرتب���اط مرتفع���ة، وتم ح�ساب 
ثب���ات �لمقيا����س بطريقة �لتجزئة �لن�سفي���ة لاأبعاد، ومعامات �ألف���ا، وبطريقة �إعادة 

�لتطبيق، وبالتالي ثبات �لمقيا�س.

3-مقيا��س تقدير الم�ست�وي الجتماعي القت�سادي الثقافي للاأ�س�رة الم�سرية	 اإعداد/اأيمن 
�سالم، 2018أ. 

     يَه���دف �لمقيا����س �إلي تحدي���د �لم�ست���وي �لقت�س���ادي �لجتماع���ي و�لثق���افي لاأ�س���رة 
�لم�سري���ة وق���د تم تَطبيق �لمقيا�س علي عينة بلغ���ت)701( �أ�سرة تَنوعت بين محافظات 
�لوج���ه �لبح���ري و�لقِبل���ي م���ا ب���ين �لري���ف و�لح�س���ر، وت�سم���ن �لمقيا����س �أربع���ة �أبعاد 
ه���ى: بُع���د �لتعلي���م، وتم تَق�سًيم م�ستوي �لتعلي���م للو�لدي���ن �إلي )11( م�ستوي، و بُعد 
�لوظيفة/�لمهنة، وتَم تَق�سًيم م�ستويات �لوظيفة �أو �لمهنة للو�لدين �إلي)11( م�ستوي، 
و بُعد �لدخل: وتَم تَق�سًيم م�ستوي �لدخل للو�لدين �إلي)10( م�ستويات، و بُعد �أ�سلوب 
ممار�س���ة �لحي���اة: وتم تَحدي���ده في �سوء عدد م���ن �لأن�سطة و�لهو�ي���ات �لتي تمار�سها 
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�لأ�سرة، وتَم تَقً�سيمه �إلي )10( م�ستويات، ويتم تَقدير �لم�ستوي �لجتماعي من خال 
�لمعادلة �لتنبوؤية �لآتية: 

 + )1،025(����س4   + )0،994(����س3   + )0،991(����س2   + )1،044(����س1   +  )1،425-( ����س= 
)1،040(�س5 + )0،992(�س6 + )1،535(�س7.  

4- مقيا�س المعالجة الب�سرية 	اإعداد الباحثأ:
    لتحقيق هدف �لدر��سة �لحالية تم �إعد�د مقيا�س �لمعالجة �لب�سرية لدي �لأطفال 

ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد، ومر �إعد�د �لمقيا�س بعدة خطو�ت: 
-�لإط���اع على �لأط���ر �لنظرية و�لمقايي�س �ل�سابقة، ومن �لمقايي�س �لتي تم �ل�ستعانة 

بها وفي حدود ما تَوفر ما يلي: 
جدول)2(

المقايي�س ال�صابقة لمهارات المعالجة الب�صرية
�لمكونات�لمقيا�س

 �لختبار �لنمائي لاإدر�ك �لب�سرى
)�عد�د، م�سطفى كامل، 1997( 

ثبات و�لر�سية-  �ل�سكل  �لحركي-  �لب�سرى   �لتاآزر 
�ل�سكال- �لمو�سع في �لفر�غ- �لعاقات �لمكانية

�لب�سرية �لمعلومات  معالجة   �ختبار 
))�عد�د، محمد كامل، 2003

عاقة �لب�سرى-�در�ك  �لب�سرى-�لغاق   �لتمييز 
 �ل�سكل بمكوناته-�لتكامل �لب�سرى-تذكر �لمعلومات

�لب�سرية
�لمعلومات معالجة  �نماط   مقيا�س 
�سليمان )�عد�د،  �لمحو�سب   �لب�سرية 

)يو�سف، 2016

�أنماط �لتعلم- �لتفكير

�لب�سرية �لمعالجة  �سرعة   مقيا�س 
   �لمكانية

)�عد�د، ح�سين عبد �لفتاح، 2016(

على �ل�سكل-�لتعرف  على  �لموقع-�لتعرف   تحديد 
�للون

�لقدرة على �در�ك �لحجم-
 �ختبار مهار�ت �لدر�ك �لب�سرى)�أيمن

)محمود، و�أحمد �سبيب،2018
�لب�سرى-�لغاق �لب�سرى-�لتذكر   �لتمييز 

�لب�سرى

يت�س���ح م���ن ج���دول)2( ندرة مقايي�س �لمعالج���ة �لب�سرية لدي فئ���ة �لبحث )في حدود 
�إطاع �لباحث(، با�ستثناء مقيا�س �سرعة �لمعالجة �لب�سرية �إل �أن محتو�ه ل يتنا�سب 

مع �لتعريف �لإجر�ئي للمعالجة �لب�سرية بالبحث �لحالي.
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-تم بن���اء �ل�س���ورة �لأولية لمقيا�س �لمعالجة �لب�سرية في �س���ورة مو�قف �أد�ئية مُ�سورة 
تطب���ق عل���ى �لطف���ل ب�س���كل مبا�س���ر، وتم عر����س �ل�س���ورة �لأولي���ة م���ن �لمقيا����س على 
مجموع���ة من �أ�ساتذة علم �لنف�س و�لتربية �لخا�سة و�لعاملين مع ذوى �لحتياجات 

�لخا�سة )ن=7( وتم �إدخال كافة �لتعديات.

-الخ�سائ�س ال�سيكومترية للمقيا�س: 
  تم ح�س���اب �لخ�سائ����س �ل�سيكومترية على عين���ة ��ستطاعية بلغت)80( طفا بعدد 

من مر�كز �لتربية �لخا�سة، على �لنحو �لآتي:
جدول)3( 

توزيع عينة الخ�صائ�س ال�صيكومترية لمقيا�س المعالجة الب�صرية
�إناثذكور�لمركزعدد �لأطفالم
2717�لجمعية �لم�سرية للتوحد144
138فور- تي221
114كيدز315

اأول: الت�ساق الداخلي: 
     تم ح�س���اب معام���ل �لرتب���اط ب���ين درجة كل موقف ودرجة �لبُع���د �لذي ينتمي �إليه 
للمقيا����س وتر�وح���ت لانتب���اه �لب�س���ري ب���ين)0.969- 0.492( و�لدر�ك  �لب�س���ري 
ب���ين)0.856- 0.486( و�لذ�ك���رة �لب�سري���ة ب���ين)0.763- 0.443( و�لتفك���ير �لب�سري 
ب���ين)0.739- 0.464( وجميعها د�لة عند م�ست���وى0.01، وتم ح�ساب معامل �لرتباط 
بين �لأبعاد �لفرعية و�لدرجة �لكلية للمقيا�س حيث بلغت بالترتيب )0.462- 0.438- 
0.501- 0.313( وجميعه���ا د�ل���ة عند م�ستوى0.01، وتم وح�ساب معامل �لرتباط بين 
درج���ة كل موق���ف و�لدرجة �لكلية للمقيا�س وتر�وحت ب���ين)0.969- 0.307(. وب�سكل 
ع���ام كان���ت هناك )49(عبارة د�ل���ة �إح�سائيا عند م�ست���وى0.01 و)5( عبار�ت د�لة عند 
م�ست���وى0.05 وتم ��ستبع���اد )6(عب���ار�ت �سملت ��ستبع���اد )1( عبارة م���ن �لنتباه و)2( 

عبارة من �لدر�ك و)2( عبارة من �لذ�كرة  و)1( عبارة من �لتفكير.

ثانيا: ال�سدق: 
تم �لتحقق من �سدق �لمقيا�س من خال ما يلي:
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�سدق �لبناء: ��ستقت بنود �لمقيا�س وكذلك �لتعريفات �لجر�ئية للمقيا�س في �سوء  �أ ( 
تحليل  �لنظريات و�لمقايي�س �ل�سابقة، وبما يفيد معني �سدق �لبناء و�لتكوين.

ب( �سدق �لمحك:
 تم �ل�ستعان���ة بمقيا����س �لمعالج���ة �لب�سرية �لمكانية  لاأطف���ال ذوي ��سطر�ب �لتوحد 
ح�س���ين عبد�لفتاح،2016( وتم تطبيق���ه على نف�س �لعينة، وبلغت قيم معامل �رتباطه 

مع  بير�سون )0.889( و�سبيرمان )0.483( وهي د�لة عند م�ستوى دللة 0.01.

ثالثا: الثبات: تم ح�ساب الثبات بعدة طرق هى:
اأأ طريقة األفا لكرونباخ:

    تم ح�س���اب معام���ات �لثب���ات لمقيا����س �لمعالج���ة �لب�سري���ة با�ستخ���د�م طريق���ة �ألف���ا 
لكرونباخ حيث بلغت )0.979(، مما يعك�س درجة منا�سبة من �لثبات.

طريقة التجزئة الن�سفية:                                                         ب أ 
    تم ح�س���اب معام���ات �لثبات لمقيا�س �لمعالجة �لب�سري���ة بطريقة �لتجزئة �لن�سفية 
حي���ث بلغ���ت معادل���ة �سبيرمان)0.923(، ومعادل���ة جتمان )0.908( مم���ا يعك�س درجة 

منا�سبة من �لثبات.
طريقة اإعادة الختبار:  ( أ 

    تم تطبي���ق �لمقيا����س عل���ى نف����س �لعين���ة بع���د �سه���ر، وبل���غ معام���ل �رتب���اط بير�سون 
.)0.993(

ال�سورة النهائية للمقيا�س: 
    �أ�سبح مقيا�س �لمعالجة �لب�سرية  في �سورته �لنهائية يتكون من)54( موقفا �أد�ئيا 
م�س���ور� يطب���ق ب�سكل مبا�س���ر على �لطفل وتتوزع على �أربعة �أبع���اد: �لنتباه �لب�سري 
�لب�سري���ة  �لذ�ك���رة  وت�سمن)14(موقف���ا،  �لب�س���ري  �لدر�ك  وت�سمن)13(موقف���ا، 
وتت�سمن)14(موقف���ا، �لتفكير �لب�سري ويت�سمن)13(موقفا، و�أمام كل عبارة ثاث 
بد�ئل)��ستجاب���ة �سحيحة- ��ستجابة بم�ساع���دة جزئية- ��ستجابة بم�ساعدة كلية( في 
ووزن كمي قيمته على �لترتيب)3-2-1(، وبذلك يتر�وح مدى �لمقيا�س �لكمي ما بين 
54 �إلى 162 درجة، وتدل �لدرجة �لمرتفعة على م�ستوى مرتفع  من �لمعالجة �لب�سرية 
و�لعك����س �سحي���ح، وبناء على ما تقدم من عر�س �لخ�سائ�س �ل�سيكومترية للمقيا�س 

يمكن �لقول �إن هذه �لإجر�ء�ت تدعو للثقة في ��ستخد�مه.
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برنامج قائم على مهام التما�سك المركزي	اإعداد الباحثأ:- )
      تم بن���اء برنام���ج قائ���م على مهام �لتما�سك �لمركزي لاأطفال ذوي ��سطر�ب طيف 
�لتوح���د ي�ستن���د عل���ى نظري���ة �لتما�س���ك �لمرك���زي ومهامه���ا، وقد م���ر بن���اء �ل�نامج 
بتحدي���د �أهد�ف���ه، و�لأ�س����س �لت���ي �عتم���د عليه���ا، وبي���ان �أهميت���ه، و�ل�ستر�تيجي���ات 

و�لفنيات �لم�ستخدمة فيه، وذلك على �لنحو �لآتي: 

 	اأأ اأهداف البرنامج:
الهدف العام: تنمية �لمعالجة �لب�سرية)�لنتباه، �لإدر�ك، �لذ�كرة، �لتفكير �لب�سري( 
ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د م���ن خ���ال برنام���ج قائ���م عل���ى مهام 

�لتما�سك �لمركزي.
الأه�داف الفرعية: ت�سمن �أهد�ف �لمتغير �لم�ستق���ل وهو �ل�نامج �لقائم على �لتما�سك 

�لمركزي وهى:
• تح�سين مهام �لإدر�ك �لب�سري	
• تح�سين مهام �لتو��سل غير �للفظي.	

 	بأ الأ�س�س التي اعتمد عليها البرنامج: وتتمثل في:
• وجود عاقة ت�سودها �لآلفة بين �لباحث و�لعينة.	
• منا�سب���ة محت���وى �ل�نام���ج م���ع خ�سائ����س وحاج���ات �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب 	

�لتوحد.
• �أن تكون �أن�سطة �ل�نامج في �أغلبها ب�سرية ومن �لبيئة �لطبيعية. 	
• �لتنويع في �أ�ساليب �لتعزيز �لم�ستخدمة �سو�ء �لمادي �أو �لمعنوي. 	
• �أن تق���وم �أن�سط���ة �ل�نام���ج عل���ى ممار�س���ة �لعم���ل �لف���ردي في �لأ�سا����س بجان���ب 	

�لأن�سطة �لجماعية.
• �لنتقال تدريجياً من �لمهار�ت �لب�سيطة �إلى �لمهار�ت �لمعقدة.	
• �أن تكون �ل�سلوكيات �لمتعلمة لها قيمة وفائدة تطبيقية في حياة �لأطفال. ��ستمر�ر 	

�لتدريب لفترة زمنية كافية حتى يتم �لتاأكد من �كت�ساب �لطفل لل�سلوك.
• ��ستخد�م ن�سبة ت�سل �إلى 75% لاأد�ء �لمطلوب �أحيانا، ولي�س %100.	
• �لطمئن���ان �إلى نق���ل �أثر �لتعليم من بيئة �لتدريب �إلى �لمنزل من خال �لو�جب 	

�لمنزلي.
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( – اأهمية البرنامج: 
    مم���ا ل �س���ك في���ه �أن معالج���ة �لمعلومات تم���ر بعمليات معرفية عدي���دة ومركبة و�أن 
�لمعالج���ة �لب�سري���ة ت�سغل حي���ز� ذو �أهمية كبيرة منها، فمن خ���ال حا�سة �لب�سر يتم 
��ستدخ���ال ما يقرب من 90% مما لدين���ا من معلومات، ف�سا عن خ�سائ�س �لأطفال 
ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د �لذين قد يعاني معظمهم  من م�س���كات حا�سية ب�سرية قد 
تاأخذ �أحد �سكلي �لزيادة �أو �لنق�س في �ل�ستجابة �لب�سرية  مما ي�سيف قيمة للتدخل 

من خال هذ� �ل�نامج لتنمية �لمعالجة �لب�سرية لذوي ��سطر�ب �لتوحد.

د- الحدود الإجرائية للبرنامج: 
    تم �ختي���ار عين���ة �لبحث م���ن �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد بمركز فور-تي 
بمحافظ���ة �لجي���زة. وتم تطبي���ق �ل�نامج باإجم���الي )47( جل�سة بو�ق���ع )3( جل�سات 
�أ�سبوعي���ا، ت���تر�وح م���دة �لجل�س���ة من )10–20( دقيق���ة لكل طفل ب�س���كل فردي ح�سب 
محت���وى �لجل�س���ة باإجم���الي ي���تر�وح ب���ين )50-100 دقيق���ة( ع���� )15( �أ�سبوع���ا، بما 

يقارب )4( �أ�سهر، من �سهر يناير �إلى �أبريل 2021.

 	هأ الفنيات والأ�ساليب الم�ستخدمة في البرنامج:
    تمثلت �أهم �ل�ستر�تيجيات و�لفنيات �لتي تم ��ستخد�مها في �ل�نامج �لحالي في: 
-تفري���د �لتعلي���م: ويق�س���د به���ا �لتعام���ل �لفردي م���ع كل طفل طبقا لاأه���د�ف �لتي 

تنا�سب قدر�ته.
• توجي���ه �لنتب���اه: ت�س���ير �إلى محاولة �لف���وز بانتب���اه �لطفل ب�سكل م�ستم���ر �أثناء 	

�لجل�سات.
• �لنمذجة: حيث يتم تنفيذ �لمهام �لب�سرية من قبل �لباحث �أمام �لطفل.	
• لعب �لدور: وفيها يُطلب من �لطفل تقليد �لباحث و�إعادة �أد�ء �لمهام �لب�سرية.	
• �لتعزي���ز: حي���ث يقدم للطفل تعزي���ز باأنو�عه �للفظي و�لم���ادي و�لجتماعي عقب 	

�ل�ستجابة �ل�سحيحة. -�لو�جبات �لمنزلية: يتم تحديد مهام مرتبطة باإجر�ء�ت 
�لجل�سة يتم تنفيذها من �أفر�د �لأ�سرة.

• تحليل �لمهمة: حيث يتم تجزئة �لمهام �لمركبة �إلى �أجز�ء �سغيرة يمكن تنفيذها. 	
• �لتلق���ين: ت�س���ير �إلى تق���ديم �لم�ساع���دة باأنو�عها �للفظي���ة و�لج�سدي���ة و�لإ�سارية 	

للطفل لأد�ء �لمهام.



المجلد العا�شر - العدد )37( اأكتوبر 2021 مجلة التربية الخا�شة

 354 

ى- تقويم البرنامج: 
  تم تقويم �ل�نامج من خال: �لتقويم �لقبلي: بتطبيق مقيا�س �لمعالجة �لب�سرية 
قب���ل تطبي���ق �ل�نام���ج، وتق���ويم بنائي: وذل���ك في نهاي���ة كل مرحلة، وتق���ويم بعدي 
وتتبع���ي: بتطبي���ق مقيا����س �لمعالج���ة �لب�سري���ة بع���د تطبي���ق �ل�نام���ج وبع���د �نتهاء 

�ل�نامج بمدة �سهر.

و- خطة جل�سات البرنامج:

جدول )4(
خطة جل�صات برنامج قائم على بع�س مهام التما�صك المركزي

�لزمن �لأهد�ف �لإجر�ئية�لمهمة�لأبعاد
�لأدو�ت�لفنياتللطفل 

يئة
ته

�لحو�ر و�لمناق�سة10-20د�لتعارف بين �لباحث و�لمعلمين1

�لحو�ر و�لمناق�سة10-20د�لتعارف مع �أولياء �لأمور2

�لتعارف مع مجموعة �لتدريب 3-4
�لقيا�س �لقبلي للمعالجة 

�لب�سرية

�للعب �لفردي 10-20د
و�لجماعي

5

مهمة �لبحث 
�لب�سري

�لنمذجة، لعب 10-20د�أن يتو��سل ب�سرياً لمدة 5 ثو�ني
�لدور

كر��سي، من�سدة

�لنمذجة، �لتعزيز، 10-20د�أن يتو��سل ب�سريا لمدة 10 ثانية6
�لتلقين

كر��سي، من�سدة

�لتغذية �لر�جعة، 10-20د�أن ي�سير �إلى �لمج�سمات �لمت�سابهة 7
�لو�جبات 

من�سدة، مج�سمات 
فاكهة.

�أن يتتبع �نتقال مثير ب�سري 8
متحرك )�سوء �لك�ساف(

�لنمذجة، �لتعزيز، 10-20د
�لتعميم.

ك�ساف يدوي، 
مل�سقات  بالحائط،  

�سور حيو�نات
يحدد �لأجز�ء �لمختلفة في 9

�سورتين متقاربتين
�لتعزيز، �لت�سكيل، 10-20د

�لو�جبات �لمنزلية
 من�سدة، بطاقة 

مطبوعة ملونة، �أقام 
ر�سا�س.

�أن يحدد مثير ب�سري مختلف 10
في �سوء �ل�سكل.

�لتعزيز، �لت�سكيل، 10-20د
�لو�جبات �لمنزلية.

من�سدة، مج�سمات 
خ�سار ومو��سات.

�أن يحدد مثير ب�سري مختلف 11
في �سوء �لحجم.  

�لتعزيز، �لت�سكيل 10-20د
�لو�جبات �لمنزلية.

كر��سي، من�سدة، 
مجموعة من �لمكعبات.

�أن يحدد مثير ب�سري م�سابه في 12
�سوء �للون.

�لتعزيز، �لت�سكيل، 10-20د
�لو�جبات �لمنزلية.

كر��سي، من�سدة، 
�أقام ف�سفورية.

مر�جعة 13
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�لزمن �لأهد�ف �لإجر�ئية�لمهمة�لأبعاد
�لأدو�ت�لفنياتللطفل 

ري
�س

�لب
سي 

لح�
ك �

در�
�لإ

14

مهمة 
�لأ�سكال 
�لهرمية

�أن يحدد �ل�سكل �لهند�سي 
�لكبير �لمكون من �سكل هند�سي 

�سغير.

�لتعزيز، �لتلقين، 10-20د
تحليل �لمهمة، 

�لو�جبات.

كر��سي، من�سدة، 
بطاقة ملونة، قلم 

ر�سا�س.

�أن يحدد �ل�سكل �لهند�سي 15
�ل�سغير �لمكون لل�سكل هند�سي 

كبير.

�لتعزيز، �لتلقين، 10-20د
تحليل �لمهمة، 

�لو�جبات.

كر��سى، من�سدة، 
بطاقة ملونة، قلم 

ر�سا�س

مهمة 17-16
�لأ�سكال 
�لمت�سمنة

�أن ي�ستخرج �سكل مت�سمن في 
�سورة �أك�. 

�لتعزيز، �لتلقين، 10-20د
تحليل �لمهمة، 

�لو�جبات.

كر��سي، من�سدة، 
بطاقة ملونة، قلم 

ر�سا�س.

مهمة تمييز 18
�ل�سكل 

و�لأر�سية  

�أن يحدد �سورة معينة د�خل 
خلفيةٍ معقدةٍ

�لنمذجة، تحليل 10-20د
�لمهمة، �لتغذية 

�لر�جعة، �لو�جبات

كر��سي، من�سدة، 
بطاقة مطبوعة 
ملونة، �سكولتة.

19
20

مهمة 
�لخد�ع 
�لب�سري

�أن يحدد �لفروق �لب�سرية 
�لمكانية للمثير�ت �لب�سرية

�لنمذجة، �لتعزيز، 10-20د
تحليل �لمهمة، لعب 

�لدور

بطاقة ملونة، 4 
مكعبات خ�سبية ملونة 

بالأحمر.

مهمة 21
ت�سميم 
�لمكعبات

�أن ي�سمم �سورة ب�سرية حركية 
مع تو�فر �لمكونات

�لنمذجة ، لعب 10-20د
�لدور،  تحليل 

�لمهمة، �لو�جبات.

 من�سدة، بطاقة 
ملونة، بازل تكملة 

�ل�سكل.

22
مهمة تكملة 

�ل�سكل

�أن يكمل �سورة ب�سرية كلية في 
�سوء وجود �لأجز�ء

�لتغذية �لر�جعة، 10-20د 
لعب �لدور، ، 

�لو�جبات.

 من�سدة، بطاقة 
ملونة، بازل �لغاق 

�لب�سري.

مهمة دمج 23
�لأ�سكال 
�لب�سرية

�أن يدمج عدد من �لأجز�ء لإنتاج 
�سكل ذي معنى 

�لنمذجة، لعب 10-20د
�لدور، تحليل �لمهمة، 

�لو�جبات.

من�سدة، مج�سم 
�سيارة قابلة للفك 

و�لتركيب.

مر�جعة24
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�لزمن �لأهد�ف �لإجر�ئية�لمهمة�لأبعاد
�لأدو�ت�لفنياتللطفل 

ري
�س

�لب
سي 

لح�
ك �

در�
�لإ

مهمة 25
�لتعرف على 
�ل�سكل من 
خال �أحد 

�أجز�ئه

�أن يذكر �ل�سكل عند روؤية �أحد 
�أجز�ئه

�لمناق�سة، لعب 10-20د
�لدور، �لتغذية 

�لر�جعة، �لو�جبات

كر��سي، من�سدة، 
بطاقة مطبوعة 

ملونة، بازل �لغاق 
�لب�سري.

26

مهمة 
�لترتيب 
�لتتابعي

يتذكر �ل�سور �لتي �ساهدها 
بنف�س �لترتيب

�لت�سكيل، لعب 10-20د
�لدور، �لتغذية 

�لر�جعة.

كر��سى، من�سدة، 
كروت لو�سائل 

�لمو��سات.

يتذكر �لحروف �لتي �ساهدها 27
بنف�س �لترتيب 

لعب �لدور، تحليل 10-20د
�لمهمة، �لتغذية 

�لر�جعة.

كر��سي، من�سدة، 
حروف �ل�سنفرة من 

�لمنتي�سوري.

يتذكر �لأرقام �لتي �ساهدها 28
بنف�س �لترتيب

�لت�سكيل، لعب 10-20د
�لدور، �لتغذية 

�لر�جعة.

من�سدة، تابلت، 
�أرقام �ل�سنفرة من 

�لمنتي�سوري.

يتذكر �لأ�سكال �لتي �ساهدها 29
بنف�س �لترتيب

�لت�سكيل، لعب 10-20د
�لدور، �لتغذية 

�لر�جعة.

 من�سدة، مج�سمات 
�لأدو�ت �ل�سخ�سية.

30

مهمة 
�لأ�سكال 

�لمعقدة

�لت�سكيل، �لتغذية 10-20ديعيدُ ن�سخ ر�سمةٍ ب�سيطة 
�لر�جعة، �لتلقين 

�لج�سدي

بطاقة مطبوعة 
لل�سكل، ورق �أبي�س، 

قلم ر�سا�س

تحليل �لمهمة، 10-20ديعيدُ ن�سخ ر�سمةٍ معقدة31ٍ
�لتغذية �لر�جعة، 
�لتلقين �لج�سدي

بطاقة مطبوعة 
لل�سكل، ورق �أبي�س، 

قلم ر�سا�س
10-20دمر�جعة 32

33

مهمة 
�لنماذج 
�لمتكررة

يُكمل م�سفوفة �لأ�سكال بما 
يحقق نف�س �لقاعدة 

�لت�سكيل، لعب 10-20د
�لدور، �لتغذية 

�لر�جعة

من�سدة، ��سكال 
خ�سبية نجوم ودو�ئر 

ومكعبات.

يكمل م�سفوفة �لأرقام بما 34
يحقق نف�س �لفكرة

�لت�سكيل، لعب 10-20د
�لدور، �لتغذية 

�لر�جعة، �لو�جبات

كر��سي، من�سدة، 
�لرقام بالفوم.

يُعيد ترتيب ق�سة م�سورة ب�سكل 35
�سحيح

�لمناق�سة، �لتلقين، 10-20د
�لتغذية �لر�جعة، 

�لو�جبات

من�سدة، ق�سة 
مت�سل�سة من ثاثة 

�أحد�ث.
مر�جعة 36
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�لزمن �لأهد�ف �لإجر�ئية�لمهمة�لأبعاد
�لأدو�ت�لفنياتللطفل 

ظي
للف

ير �
ل غ

�س
تو�

�ل

مهمة 37
معالجة 
�لوجه 
�لكامل

يكمل �سكل �لوجه �لمق�سم �لي 
�أجز�ء من خال مطابقة 

�لوجوه 

�لمناق�سة، لعب 10-20د
�لدور، �لتغذية 

�لر�جعة، 

من�سدة، �سور 
��سخا�س مق�سمة �لي 

ن�سفين.

38

مهمة 
�لتعرف على 

تعبير�ت 
�لوجه

يختار تعبير �لفرح من بين 
ثاث تعبير�ت مختلفة

لعب �لدور، 10-20د
�لمناق�سة، �لتغذية 

�لر�جعة

كر��سي، من�سدة، 
تعبير�ت �لوجه بالفوم

يختار تعبير �لحزن من بين 39
ثاث تعبير�ت مختلفة

لعب �لدور، 10-20د
�لمناق�سة، �لتغذية 

�لر�جعة، �لو�جبات 

كر��سي، من�سدة، 
تعبير�ت �لوجه 
مطبوعة ملونة

يختار تعبير �لغ�سب من بين 40
ثاث تعبير�ت مختلفة

لعب �لدور، 10-20د
�لمناق�سة، �لتغذية 

�لر�جعة، �لو�جبات 

كر��سي، من�سدة، 
تعبير�ت �لوجه 

��ستيكر.

41
42

مهمة 
�لتعرف 

على �لوجوه 
�لمقلوبة

ي�سير �لي �لوجه �لمقلوب 
و�لمعرو�س عليه �سابقا

�لنمذجة، �لتعزيز، 10-20د
�لت�سكيل، �لتغذية 

�لر�جعة.

كر��سي، من�سدة، �سور 
مطبوعة ملونة.

43

مهمة 
معالجة 
مامح 
�لوجه

يربط بين �لوجه وبين �لفم 
كاأحد �أجز�ءه من بين عدة وجوه

�لت�سكيل،  لعب 10-20د
�لدور، �لتغذية 

�لر�جعة، 

كر��سي، من�سدة، 
�سورة طفل، �سور 

لأ�سكال �لفم

يربط بين �لوجه وبين �لعين 44
كاأحد �أجز�ءه من بين عدة وجوه

لعب �لدور، �لتغذية 
�لر�جعة، �لو�جبات.

 من�سدة، �سورة طفل، 
�سور لأ�سكال �لعين 

يربط بين �لوجه وبين �لأنف 45
كاأحد �أجز�ءه من بين عدة وجوه

لعب �لدور، �لتغذية 
�لر�جعة، �لو�جبات.

من�سدة، �سورة طفل، 
�سور لأ�سكال �لأنف 

46
ن�ساط 47

ترفيهي 
لاأطفال 

�لحتفال بنهاية �ل�نامج 
�لتدريبي

�لقيا�س �لبعدي للمعالجة 
�لب�سرية

حلويات، �أغاني 
�أطفال، �أن�سطة 

ترفيهية وحركية.
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رابعا: خطوات البحث:
�لطاع على �أدبيات �لمرتبطة بمتغير�ت �لبحث وت�سميم �لأدو�ت.. )
�ختيار �أفر�د عينة �لبحث من �أحد مر�كز �لتربية �لخا�سة وفق خطو�ت ومعايير . )

محددة.
�إجر�ء �لقيا�س �لقبلي با�ستخد�م مقيا�س �لمعالجة �لب�سرية . )
�لتجريبي���ة دون . ) �لمجموع���ة  �أف���ر�د  عل���ى  �لمق���ترح  �لتدريب���ي  �ل�نام���ج  تطبي���ق 

�ل�سابطة. 
�إعادة تطبيق �لمقيا�س على �لمجموعة �لتجريبية كقيا�س بعدي وتتبعي. . )
تفري���غ �لبيانات وتحليلها، ثم �لتو�سل �إلى �لنتائج ومناق�ستها وو�سع �لتو�سيات . )

و�لبحوث �لمقترحة.

خام�سا: المعالجة الاإح�سائية:
    تم تحلي���ل �لبيان���ات ع� �لأ�ساليب �لإح�سائية �ل���ا بار�مترية �لمائمة با�ستخد�م 

برنامج )SPSS( �لإح�سائي.

نتائج البحث:
الفر�س الأول:

    توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطات رتب درجات �لمجموعة �لتجريبية 
في �لقيا�سين �لقبلي و�لبعدي في �لمعالجة �لب�سرية ل�سالح �لقيا�س �لبعدي. 
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جدول )5(
نتائج ويلكوك�صون للفروق بين متو�صطات رتب درجات القيا�صيين القبلي والبعدي

 للمجموعة التجريبية في المعالجة الب�صرية

�لمتو�سط�لقيا�س�لأبعاد
�لح�سابي

�لنحر�ف
متو�سطن�تجاه �لرتيب�لمعياري

�لرتب
مجموع
حجمrprb�لدللةz قيمة�لرتب

�لأثر

�لنتباه
�لب�سري

�لرتب �ل�سالبة282.236قبلي
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لإجمالي

0
5
0
5

0.00
3.00

0.00
 كبير15.002.0320.051.0

جد� 34.61.949بعدي

 �لإدر�ك
�لب�سري

�لرتب �ل�سالبة31.64.505قبلي
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لإجمالي

0
5
0
5

.00
3.00

.00
 كبير15.002.0230.051.0

جد� 40.61.949بعدي

�لذ�كرة
�لب�سري

�لرتب �ل�سالبة25.44.929قبلي
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لإجمالي

0
5
0
5

.00
3.00

.00
 كبير15.002.0230.051.0

جد� 401.581بعدي

�لتفكير
�لب�سري

�لرتب �ل�سالبة25.44.098قبلي
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لإجمالي

0
5
0
5

.00
3.00

.00
 كبير15.002.0320.051.0

جد� 37.22.489بعدي

 �لدرجة
�لكلية

�لرتب �ل�سالبة111.45.319قبلي
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لإجمالي

0
5
0
5

.00
3.00

.00
 كبير15.002.0230.051.0

جد�
152.47.733بعدي

يت�س���ح من �لجدول )5( وجود ف���روق ذ�ت دللة �إح�سائية عند م�ستوي دللة )0.05( 
بين متو�سطات رتب درجات �أطفال �لمجموعة �لتجريبية في �لقيا�سين �لقبلي و�لبعدي 
في �لأبع���اد �لأربع���ة و�لدرج���ة �لكلي���ة على مقيا����س �لمعالجة �لب�سري���ة ل�سالح �لقيا�س 
�لبع���دي، و�أن حج���م �لتاأث���ير كب���ير ج���د�، وه���ذ� ي�س���ير �إلى �لتح�س���ن ل���دى �لمجموعة 

�لتجريبية في �لقيا�س �لبعدي نتيجة �ل�نامج �لقائم على مهام �لتما�سك �لمركزي.
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الفر�ص الثاني:
   توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطات رتب درجات �لمجموعتين �لتجريبية 

و�ل�سابطة بالقيا�س �لبعدي في �لمعالجة �لب�سرية ل�سالح �لمجموعة �لتجريبية.
جدول )6( 

نتائج مان ويتني للفروق بين متو�صطات رتب درجات المجموعتين
 التجريبية وال�صابطة في المعالجة الب�صرية بالقيا�س البعدي

 متو�سطن�نحر�فمتو�سط�لمجموعة�لمتغير�ت
�لرتب

 مجموع
rprb�لدللةZ�لرتب

حجم
�لأثر

 �لنتباه
ب�سري

34.61.949358.0040.00�لتجريبية
2.6770.011.0

 كبير
جد�

28.62.190853.0015.00�ل�سابطة

 �لدر�ك
ب�سري

40.61.949358.0040.00�لتجريبية
2.6430.011.0

 كبير
جد�

31.44.159353.0015.00�ل�سابطة

 �لذ�كره
ب�سرية

401.58115�لتجريبية
5

8.0040.00
2.6190.011.0

 كبير
جد�

25.83.83403.0015.00�ل�سابطة

 �لتفكير
ب�سري

37.22.48995�لتجريبية
5

8.0040.00
2.6430.011.0

 كبير
جد�

253.16223.0015.00�ل�سابطة

 �لدرجة
�لكلية

152.27.73305�لتجريبية
5

8.0040.00
2.6110.011.0

 كبير
جد�

110.84.14723.0015.00�ل�سابطة

يت�س���ح من �لجدول )6( وجود ف���روق ذ�ت دللة �إح�سائية عند م�ستوي دللة )0.01( 
ب���ين متو�سط���ات رتب درج���ات �أطف���ال �لمجموعة �لتجريبي���ة و�ل�سابط���ة في �لقيا�سين 
�لبع���دي في �لأبع���اد �لأربع���ة و�لدرج���ة �لكلية عل���ى مقيا�س �لمعالج���ة �لب�سرية ل�سالح 
�لمجموع���ة �لتجريبي���ة، و�أن حج���م �لتاأثير كب���ير جد�، وهذ� ي�س���ير �إلى �لتح�سن لدى 
�لمجموع���ة �لتجريبي���ة في �لقيا����س �لبع���دي نتيج���ة �ل�نام���ج �لقائ���م عل���ى �لتما�سك 

�لمركزي.
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الفر�س الثالث:
   ل توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطات رتب درجات �لمجموعة �لتجريبية 

في �لقيا�سين �لبعدي و�لتتبعي في �لمعالجة �لب�سرية. 
جدول)7( 

نتائج ويلكوك�صون للفروق بين متو�صطات رتب درجات القيا�صيين البعدي والتتبعي
 للمجموعة التجريبية في المعالجة الب�صرية

�لمتو�سط�لقيا�س�لأبعاد
�لح�سابي

�لنحر�ف
�لمعياري

 �تجاه
متو�سطن�لرتب

�لرتب
مجموع
�لدللةz قيمة�لرتب

�لنتباه
�لب�سري

�لرتب �ل�سالبة34.601.949بعدي
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لإجمالي

2
1
2
5

1.75
2.50

3.50
 غير2.50.272

د�لة 34.401.140تتبعي

 �لإدر�ك
�لب�سري

�لرتب �ل�سالبة40.601.949بعدي
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لإجمالي

2
0
3
5

1.50
.00

3.00
 غير0.001.414

د�لة 39.801.483تتبعي

�لذ�كرة
�لب�سرية

�لرتب �ل�سالبة40.001.581بعدي
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لإجمالي

2
0
3
5

1.50
0.00

3.00
 غير0.001.414

د�لة 39.601.140تتبعي

�لتفكير
�لب�سري

�لرتب �ل�سالبة37.202.489بعدي
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لإجمالي

2
1
2
5

1.75
2.50

3.50
 غير2.50.272

د�لة 37.002.549تتبعي

 �لدرجة
�لكلية

152.47.733بعدي
�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لإجمالي

2
3
0
5

2.50
3.33

5.00
 غير10.00.677

د�لة
151.26.648تتبعي

يت�س���ح م���ن �لج���دول )7( عدم وجود ف���روق ذ�ت دللة �إح�سائية ب���ين متو�سطات رتب 
درج���ات �أطفال �لمجموعة �لتجريبية في �لقيا�سين �لبعدي و�لتتبعي في �لأبعاد �لأربعة 
و�لدرج���ة �لكلية على مقيا�س �لمعالجة �لب�سرية، وهذ� ي�سير �إلى �لحتفاظ بم�ستوى 

�لتح�سن في �لمعالجة �لب�سرية لدى �لمجموعة �لتجريبية.
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التف�سير والمناق�سة:
ت�سير نتائج �لبحث �لحالي �إلى فعالية �ل�نامج �لقائم على مهام �لتما�سك 
�لمرك���زي في تنمية مه���ار�ت وم�ستويات �لمعالجة �لب�سرية)�لنتب���اه �لب�سري-�لدر�ك 
�لب�س���ري- �لذ�كرة �لب�سرية- �لتفكير �لب�سري( لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف 

�لتوحد و��ستمر�ر �لأثر �لإيجابي لل�نامج بعد �نتهاء �لتدخل بمدة �سهر.
     وتتف���ق ه���ذه �لنتيج���ة مع �لعدي���د من �لدر��سات �لتي ��ستخدم���ت مهار�ت �لمعالجة 
�لب�سري���ة كمدخ���ل لتنمية مهار�ت �أخرى لدى �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب �لتوحد، كما 
في در��س���ة �إبر�هي���م محمد)2020( �لت���ي �أ�سارت �إلى فاعلية مدخ���ل معالجة �لمعلومات 
�لب�سري���ة لتنمي���ة بع�س مه���ار�ت �ل�ستعد�د �لقر�ئ���ي وقر�ءة �لعق���ل. ودر��سة محمد 
فتح���ي)2020( �لتي �أ�سارت �إلى فاعلي���ة برنامج قائم على �لمعالجة �لب�سرية لتح�سين 
�لنتب���اه �لنتقائ���ي و�أث���ره في �ل�سل���وك �لنمط���ي. ودر��س���ة فيوليت ف���وؤ�د، �سم���يرة �أبو 
�لح�س���ن، و�ئ���ل عب���د�لله، م�سطف���ى ع���ارف)2020( �لت���ي �أ�س���ارت �إلى فاعلي���ة برنام���ج 
قائ���م عل���ى �لتفكير �لب�س���ري لتنمية بع����س �لوظائف �لتنفيذية ل���دى �لأطفال ذوي 

��سطر�ب طيف �لتوحد.
      وتتف���ق ه���ذه �لنتيج���ة م���ع �لعديد من �لدر��سات �لتي هدف���ت �إلى تح�سين �لمهار�ت 
�لفرعي���ة للمعالج���ة �لب�سري���ة لدى �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب طي���ف �لتوحد، كدر��سة 
ولي���د خليف���ة )2008( �لت���ي �أ�س���ارت �إلى فاعلي���ة برنام���ج لتنمي���ة �لنتب���اه �لنتقائ���ي 
�ل�سمع���ي و�لب�س���ري ومدى �لذ�ك���رة �لعاملة. ودر��سة ربا يحي���ى )2012( �لتي �أ�سارت 
�إلى فاعلي���ة برنام���ج محو�س���ب في تح�س���ين �لنتباه �لب�س���ري. ودر��س���ة عمرو محمد، 
�أم���اني �أحم���د)2015( �لت���ي �أ�سارت �إلى فاعلي���ة نمط �لإنفوجر�في���ك �لثابت في تنمية 
مه���ار�ت �لتفك���ير �لب�س���ري. ودر��س���ة بي���ان محم���د )2018( �لت���ي �أ�س���ارت �إلى فاعلية 
برنام���ج م�ستن���د �إلى �لتعزيز �لرم���زي في تنمية مهار�ت �لنتب���اه �ل�سمعي و�لب�سري. 
ودر��س���ة كل م���ن �سعيد كمال، وح�سنين علي)2018( �لتي �أ�س���ارت فعالية برنامج قائم 
عل���ى �لر�س���وم �لمتحرك���ة في تنمي���ة �لنتب���اه �لب�س���ري. ود�ر�سة عادل عب���د�لله، �سميرة 
�أب���و �لح�س���ن، �ل�سيد مر�سى)2018( �لتي �أ�سارت �إلى فعالي���ة برنامج في تنمية �لدر�ك 

�لب�سرى لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد.
     عل���ى �لجان���ب �لآخ���ر تم ��ستخد�م مهام �لتما�سك �لمرك���زي كمدخل لتنمية �لعديد 
من �لمهار�ت لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد، كدر��سة عا محمد )2018(
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�لتي �أ�سارت �إلى فعالية برنامج قائم على مهام �لتما�سك �لمركزي في تح�سين �لتكامل 
�لح�سي و�ل�سلوك �لتكيفي. ودر��سة مو�سي �لم�سي�ي )2018( �لتي �أ�سارت �إلى فعالية 
برنام���ج لتح�س���ين مه���ام نظري���ة �لتما�س���ك �لمرك���زي في تنمي���ة �لتفاع���ل �لجتماع���ي 
وخف�س �ل�سلوكيات �لنمطية. ودر��سة ند� طه )2018( �لتي �أ�سارت �إلى فعالية برنامج 
لتح�سين مهام �لتما�سك �لمركزي وعاج ��سطر�ب �للغة �ل�جماتية. ودر��سة كل من 
ولء ربي���ع، �إيم���ان جمعة)2020(�لتي تو�سلت �لي فعالي���ة برنامج في تح�سين كا من 
مه���ام �لتما�سك �لمرك���زي )�لب�سرية و�للغوية و�ل�سمعية( ومه���ار�ت �لتو��سل �للفظي 

لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.
     وق���د يرج���ع �لتح�س���ن لدى للمجموعة �لتجريبي���ة �إلى �أن�سطة �ل�نامج ومحتو�ه 
و��ستر�تيجيات���ه، حي���ث �عتم���د عل���ى مهام)16مهم���ة( �لتما�س���ك �لمرك���زي في بُعديه���ا 
�لأول وهو �لدر�ك �لح�سي �لب�سري، و�لذي يتكون من �أحد ع�سر مهمة تتيح للطفل 
م���ن خ���ال �لتدريب عليها  �لو�س���ول �إلى م�ستوى منا�سب في جمي���ع مهار�ت �لمعالجة 
�لب�سري���ة، فعل���ى �سبي���ل �لمث���ال في مهم���ة �لنماذج �لمتك���ررة حيث يُطلب م���ن �لطفل �أن 
يُكم���ل م�سفوفة من �لأ�س���كال �لهند�سة باألو�ن محددة بما يحقق نف�س �لقاعدة وهذ� 
يتطل���ب معالج���ة ب�سرية مركبة تت�سم���ن مهار�ت �لنتب���اه و�لدر�ك و�لتذكر و�سول 
للتفك���ير �لب�س���ري في �لقاع���دة �لتي تحك���م �لنم���ط و��ستكمالها. و�لبُع���د �لثالث وهو 
�لتو��س���ل غ���ير �للفظ���ي، و�ل���ذي يتكون م���ن �أربع مه���ام كلها تتيح للطف���ل من خال 
�لتدري���ب عليه���ا �لو�سول �إلى م�ستوى منا�سب في مه���ار�ت �لإدر�ك و�لتذكر �لب�سري، 
فعل���ي �سبي���ل �لمثال في مهمة معالج���ة �لوجه �لكامل يطلب من �لطف���ل تجميع �أجز�ء 
�لوج���ه �لمقُ�سم���ة �إلي �أج���ز�ء �سغ���يرة ليك���وًن منه���ا �لوجه كام���اً وهي مهم���ة تتطلب 
م���ن �لأطف���ال �إج���ر�ء معالجة ب�سرية مركب���ة تت�سمن مه���ار�ت �لدر�ك �لوجه كاما 
وتذكره. ومن ثم فاإن �لمرور و�لأد�ء �لب�سري للطفل ع� هذه �لمهمات �نعك�س �آثارها 
�ليجابي���ة في تح�س���ين م�ستوي���ات ومهار�ت �لمعالجة �لب�سري���ة �لمق�سود تح�سينها لدى 

�لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد. 
      وهن���اك �لكث���ير م���ن �لج���دل حول �لق���در�ت �لعقلي���ة �لمعرفية ل���دى �لأطفال ذوي 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د، فعلى �لرغم من �أنهم يُعانون م���ن �لتاأخر �لوظيفي، �إل �أن 
بع�سه���م يمتل���ك ما يُ�سمى بالن�سج �لمبكر �أو �لمه���ار�ت �لجزئية، و�لتي تظهر في �لقدرة 
على معرفة �لتقويم وتحديد �ليوم �لمرتبط بتاريخ معين، و�لمو�هب �لمو�سيقية و�لفنية 
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)�إيه���اب �لبب���اوي و�أحم���د �ل�سي���د، 2008، 39(. و�نطاق���ا م���ن �أن �ل�ست���دلل عل���ى 
طبيع���ة �لعملي���ات �لمعرفية يتم من خ���ال �لأد�ء�ت �لمختلفة و�لت���ي يمكن ماحظتها 
وقيا�سها، يظهر �لق�سور �لو��سح في �لنتباه �لب�سري حيث �أن �لنتباه لدي �لأطفال 
ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د غ���ير طبيعي، وما يب���دو �سليما لديهم ه���و تمكنهم من �إد�مة 
�نتباهه���م لف���تر�ت طويلة لاأ�سياء �لت���ي تهمهم، بينما يعانون من ق�س���ور� في �أ�سكال 
�لنتب���اه �لأخ���رى و�أوله���ا �سعوبة في توجي���ه �نتباههم نحو م�سدر �لمث���ير وفي �لنتباه 
ل�سيء ما في �سورته �لكلية وفاء �ل�سامي)2004،295(. ويعت� �لتو��سل �لب�سري من 
�أب���رز م�س���كات �لتو��سل غ���ير �للفظي لدى �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوحد، 
حي���ث يعج���ز ه���وؤلء �لأطف���ال ع���ن �لتو��سل بالع���ين مع �لمحيط���ين بهم مم���ا ينعك�س 
 (Dawson, Hill, سلبً���ا عل���ى ��ستجابتهم للتفاع���ل �لجتماعي و�لتبادل �لنفع���الي�
توجي���ه  في  ق�س���ورً�  يظه���ر�  كم���ا   .Spencer, Galpert, & Watson, 1990)
�نتباهه���م نح���و �ل�سري���ك في عملي���ة �لتو��سل، �أو �لق���درة على تحويل نظ���ر�ت �أعينهم 
ب���ين �لأ�سخا����س و�لأ�سي���اء، �أو حت���ى تتبع نظر�ت �لع���ين �أو �لإيماء�ت به���دف م�ساركة 
وللتغل���ب   .(Meindl & Cannella-Malone, 2011)و�لخ�����ت �لهتمام���ات 
عل���ى م�س���كات �لنتباه هذه تم توظيف مه���ام �لتما�سك �لمركزي ب�سكل منا�سب خال 
جل�س���ات �لتدخ���ل بو��سط���ة توظي���ف مهارة �لبح���ث �لب�سري عن مثير بل���ون معين �أو 
حج���م �أك���� �أو �أ�سغر �أو �سكل محدد ومنه���ا مثا، يُطلب من �لطفل تو�سيل كل �سكل 
بم���ا ي�سبه���ه ع���ن طريق لوح���ة وبرية عليه���ا �لخ�س���رو�ت، وهنا يمر ع���� �لكثير من 
مه���ار�ت �لنتب���اه �لب�س���ري مثل �لحتف���اظ بالتو��س���ل �لب�سري و�ل�سط���ب �لب�سري 
للمثير�ت و�لتتبع �لب�سري لهذه �لأ�سكال وتو�سيلها و�لو�سول �إلى �لنتباه �لم�سترك 
�لب�سري من �لمدرب في عملية �لبحث �لب�سري عن �لمثير حتى �لنتهاء من �لتو�سيل.
     وبالن�سب���ة ل���اإدر�ك �لب�س���ري يع���اني �لأطف���ال ذوى ��سط���ر�ب طي���ف �لتوحد من 
�سعوب���ات و��سحة في �لمه���ار�ت �لمعرفية �لدر�كية مثل �لفرز، و�لت�سنيف و�أوجه �ل�سبه 
و�لخت���اف ب���ين �لأ�سياء)قحطان �لظاه���ر،2009، 59(. وفي ه���ذه �لمرحلة تم توظيف 
مهام �لتما�سك �لمركزي �لخا�سة بتح�سين �لمهام �لجزئية مثل مهام �لأ�سكال �لمت�سمنة 
و�ل�سكل و�لأر�سية و�لتي تنطوي على ��ستخر�ج مثير ب�سري �سغير موجود في مثير 
ب�س���ري �أك����، ومهمة �لخ���د�ع �لب�سري �لتي تُح�سً���ن مه���ار�ت �لإدر�ك �لمكاني، ومهام 
تكملة �ل�سكل وت�سميم �لمكعبات وهي �أد�ئات جزئية كخطوة �سرورية موؤهلة لانتقال 
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�إلى �لإدر�ك �لكل���ي للمث���ير�ت �لب�سرية، ومنها مث���ا في ت�سميم �لمكعبات حيث يُطلب 
م���ن �لطف���ل �أن ي�سم���م �س���ورة ب�سرية على �س���كل هرم بمكعب���ات با�ستيكي���ة. ف�سا 
ع���ن تح�س���ين مه���ام �لتما�سك �لمرك���زي �لكلية مث���ل �لأ�س���كال �لهرمية ودم���ج �لأ�سكال 
�لب�سرية وهى تنطوي على تكوين �سورة ب�سرية كلية في �سوء وجود �لأجز�ء، ومنها 
مث���ا مهم���ة تكملة �ل�س���كل باإعطاء �لطفل �س���ورة )�ساعة( مق�سم���ة �إلي ثاثة �أجز�ء 
ويُطل���ب منه �أن يقوم بتجميع �لأج���ز�ء وتكوين �ل�سكل. ويوؤكد �إمكانية �لتح�سن على 
هذ� �لنحو ما �أ�سارت �إليه در��سة Kopec (2020) عند تقييم �لمعالجة �لب�سرية من 
خ���ال دق���ة �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد في تحديد �سمات �لأهد�ف �لب�سرية �لتي 
يتم عر�سها في نف�س �لزمان و�لمكان مع م�ستتات �أخرى على �سا�سة �لكمبيوتر، بوجود 
تح�س���ن في م�ست���وى �لإدر�ك ل���دى �لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوح���د وذلك عند عر�س 

�لأهد�ف �لب�سرية بالقرب من مركز �سا�سة �لعر�س. 
     وبالن�سب���ة للتذك���ر �لب�س���ري، يو�ج���ه �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوح���د �سعوبة في 
تذك���ر �لأ�سي���اء و�لمعلوم���ات، ولكن بوجه ع���ام فالذ�كرة موجودة وتعم���ل تحت �سروط 
خا�س���ة ويمك���ن �أن تظه���ر مه���ار�ت خا�س���ة(Frith, 2004,41). كم���ا يمكنه���م تذكر 
�لأح���د�ث �لما�سي���ة كما في �إعادة ترتيب �ل�سور و�لألو�ن و�لأ�سكال ترتيبا �سحيحا بعد 
عر�سه���ا عليه���م، وبع�سه���م قد يحفظ عن ظه���ر قلب �أنا�سيد مرحل���ة �لح�سانة)عبد 
�لرحم���ن �سليم���ان،2004 ،93(. وبالن�سب���ة للذ�ك���رة ق�س���يرة �لم���دى تظه���ر في حد�ث���ة 
�ل�سمعي���ة  �لمث���ير�ت  �لت���ي تجم���ع  �لف���وري للجم���ل �لمختلط���ة خ�سو�س���ا  �ل�ستدع���اء 
و�لب�سري���ة، �أم���ا �لذ�كرة طويلة �لمدى فلديهم قدرة �سعيفة ل�ستدعاء �لأن�سطة �لتي 
قام���و� به���ا حديثاً )�إبر�هيم �لزريق���ات، 2004، 152(. كما �أن لديهم �سعوبة في تخزين 
�لمعلوم���ات �لت���ي تتطلب م�ستوى عاليا من �لمعالجة كرو�ية ق�سة، وت�سل�سل �لن�ساطات 
و�لأح���د�ث، وتذك���ر �سل�سلة معلومات لفظية طويلة تتعلق بما يفعلون وكيف يفعلون، 
ويك���ون تذكرهم للمعلومات �لتي �لم�ساه���دة ب�سريا �أف�سل من �لمقدمة ب�سورة �سمعية 
كاللغة)وف���اء �ل�سام���ي،2004، 315(. وللتغلب على هذه �لم�س���كات في م�ستوى �لذ�كرة 
بنوعيه���ا ق�س���يرة وطويلة �لمدى و��ستغال للمدخ���ل �لب�سري تم �لتدريب على مهام 
�لتعرف على �ل�سكل باأحد �أجز�ئه و�لترتيب �لتتابعي و�لأ�سكال �لمعقدة و�لتي تنطوي 
عل���ى تذك���ر �ل�سور و�لحروف و�لأرق���ام و�لأ�سكال �لتي �ساهده���ا بنف�س �لترتيب ع� 
ف���تر�ت زمنية ق�سيرة ل تتج���اوز 30 ثانية و�لتذكر بعد فتر�ت زمنية تتجاوز �ساعات 



المجلد العا�شر - العدد )37( اأكتوبر 2021 مجلة التربية الخا�شة

 366 

و�أحيان���ا �أي���ام، و�إعادة �نت���اج ر�سم ب�سيط ثم مُعقد، وللو�سول له���ذ� �لم�ستوى تم توفير 
�س���ور و�قعي���ة مث���ل �لفاكهة و�لخ�س���رو�ت وو�سائل �لنقل �لمختلف���ة لم�ساعدة �لطفل في 

�لحتفاظ بال�سورة �لب�سرية لفتر�ت منا�سبة. 
     وبالن�سب���ة للتفك���ير �لب�س���ري، يت�س���م �لطف���ل ذو ��سط���ر�ب �لتوح���د بوجود ق�سور 
و��س���ح في ممار�س���ة �لتفك���ير، وتت�سم طبيعة �أنماط �لتفكير بع���دم �لقدرة على �لروؤية 
�لكامل���ة لح���دود �لم�سكل���ة �س���و�ء كانت تتطلب ق���در�ت ب�سري���ه �أو لفظي���ة لحلها)تامر 
�سهي���ل،2014،127(. ويُع���د �لق�سور �لعقل���ي �لمعرفي من �ل�سم���ات �لأ�سا�سية ل�سطر�ب 
�لتوحد حيث يُاحظ وجود ق�سور في �لنتباه و�لإدر�ك و�لذ�كرة و�لتفكير و�لتجهيز 
�لمعرفي للمعلومات وتناولها و�نخفا�س معدل �لذكاء �إلى حدود �لإعاقة �لفكرية لدى 
�لكث���ير منهم)ع���ادل عب���د�لله،2010، 135(. وللو�س���ول �إلى ه���ذ� �لم�ست���وى م���ن �لأد�ء 
�لوظيف���ي �لعقل���ي لدى عينة �لبحث تم توظيف مهمة �لتع���رف على تعبير�ت �لوجه  
و�لت���ي �ساع���دت �لأطف���ال عل���ى تميي���ز وتع���رًف �لتعب���ير�ت �لنفعالية �لف���رح و�لحزن 
و�لغ�س���ب، ف�س���ا مهام �لنماذج �لمتكررة من خال �لتدري���ب على ��ستكمال م�سفوفة 
�لأ�س���كال و�لأرق���ام بنف�س قاع���دة �لترتيب ويُرتب ق�سة م�س���ورة ب�سكل يعك�س �لقدرة 
عل���ى ح���ل �لم�سكات �لب�سرية مما يوؤكد تح�سن �لق���درة على ممار�سة م�ستوى منا�سب 
 )2009( ،.Soulières، et al م���ن �لتفك���ير �لب�سري، وتدعم ه���ذ� �لتوجه در��س���ة
حي���ث �أ�س���ارت �إلى �أن تعزي���ز �لمعالج���ة �لب�سري���ة ي�سه���م في �لتفك���ير بالم�سفوفات لدى 
�لأطفال ذوي ��سطر�ب �لتوحد من خال ��ستك�ساف �لأ�س�س �لع�سبية لحل �لم�سكات 
في مقيا����س ريفن للم�سفوفات �لمتتابعة ع� �لت�سوير بالرنين �لمغناطي�سي �لوظيفي، 
و�أنه ل يوجد �ختاف بين ذوي ��سطر�ب �لتوحد و�أقر�نهم �لعاديين في �لدقة ووقت 
�ل�ستجاب���ة في مهم���ة مطابق���ة �لنم���وذج )مطابق���ة60 عن�س���ر� ب�سريًا مت�سابه���ا(، �أما 
مهم���ة م�سفوفات ريفن �لمتتابعة، فق���د �أدت مجموعة ��سطر�ب �لتوحد بدقة مماثلة 

للعاديين ولكن وقت �ل�ستجابة كان �أق�سر مقارنة باأقر�نهم.
     ويمك���ن �أي�س���ا �إرج���اع �لتح�س���ن في �أد�ء �لمجموع���ة �لتجريبي���ة و�لحتف���اظ تقريب���ا 
بم�ست���وى مهار�ت �لمعالجة �لب�سرية �إلي �لفني���ات �لم�ستخدمة �أثناء جل�سات �ل�نامج 
و�لت���ي لعب���ت دور�ً في تحفيز �لأطفال، حيث تم �لعتماد على �لعديد من �لمد�خل مثل 
�لمدخ���ل �لح�س���ي وتمث���ل في �لمث���ير�ت �لب�سري���ة، و�لمدخ���ل �ل�سلوكي و�لمتمث���ل في فنيات 
�لتعزي���ز و�لتغذي���ة �لر�جع���ة، و�لمدخ���ل �لتفاعل���ي �لجتماع���ي و�لذي �سم���ل �لنمذجة 
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ولع���ب �ل���دور و�لمناق�س���ة و�لحو�ر، ف���كان لها �لأث���ر في تدعيم �لتدري���ب لاأطفال ذوي 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د طو�ل ف���ترة �لتدريب عل���ى مه���ام �لتما�سك �لمرك���زي. فقد 
�أ�سهم���ت فنية �لتعزيز في تدعيم ��ستجابات �لأطفال �ل�سحيحة وتثبيت �لمهام �لمتعلمة 
في �أذهانه���م لف���ترة طويل���ة، م���ن خ���ال تق���ديم تعزي���ز ف���وري للطف���ل عل���ى نجاح���ه 
في �لمهم���ة، مم���ا �ساع���د عل���ى تعميق �لثق���ة و�ل�سرور في نفو�سه���م وتهيئة بيئ���ة منا�سبة 
للتدري���ب. و�أ�سهم���ت �لنمذجة من خال �أد�ء �لباحث للمهمة �لب�سرية �لمطلوبة �أمام 
�لأطف���ال ب�سورة حية تنا�س���ب �إدر�ك �لأطفال وعمرهم �لزمني و�قتر�نها بفنية لعب 
�لدور �إلى تح�سن مهار�ت �لمعالجة �لب�سرية لاأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.

     و�ساعدت فنية �لمناق�سة من خال تبادل �ل�سوؤ�ل و�لإجابة، �لمتعلقة بالمهام �لأد�ئية 
�لب�سرية علي �سبيل �لمثال “�يه �للي �نت �سايفه؟ �يه �للي هيجي بعده؟” وهي �لمهام 
�لمتعلق���ة بالنماذج �لمتكررة و�لترتيب �لتتابعي، ون�سخ �لأ�سكال وغيرها من �لمهام �لتي 
كان���ت ت�ستوج���ب فت���ح حو�ر مع �لطف���ل، وت�سمح باإب���د�ء ر�أيه في �لمهم���ة �لمعرو�سة، كما 
ت�سم���ح للباح���ث بتحدي���د م�ست���وى �تقان �لطف���ل للتعل���م ونقاط �ل�سع���ف �لتي يجب 

�لتركيز عليها.
     و�ت�س���ح �أي�س���اً �أن لفني���ة �لتغذي���ة �لر�جع���ة دور� مهم���ا، حي���ث تم ت�سوي���ر �أد�ء كل 
طفل بمفرده في �لجل�سات، وبعد �نتهاء كل جل�سة ي�سمح للطفل بم�ساهدة �أد�ئه �أثناء 
�لجل�س���ة وكان �لأطف���ال �أك���ر حر�س���اً عل���ى م�ساه���دة �أنف�سه���م مما يدع���م ثقتههم في 
�أنف�سهم و�ندماجهم في �ل�نامج. ف�سا عن �لربط بين ما تم �لتدريب عليه و�لبيئة 
�لخارجي���ة، و�لتن���وع بين �لأن�سط���ة �لفردية و�لجماعية، ففي جل�س���ة جماعية متعلقة 
بمهم���ة �لتع���رف على �لم�ساعر )�لخوف و�لحزن و�لفرح( عل���ى �سبيل �لمثال، �ساهم هذ� 
في بقاء �ل�نامج وتعميمه على مو�قف مختلفة وفي وجود �أ�سخا�س مختلفين. ف�سا 
ع���ن توف���ير بيئ���ة مريحة للتدري���ب ي�سعر فيها �لطف���ل بالحرية و�لأم���ان، فلم يتقيد 
�لباح���ث ب���الأد�ء �لنمط���ي عل���ى �لتر�بي���زة لاأطف���ال حي���ث تم تطبيق بع����س جل�سات 
�ل�نامج في �سورة �أن�سطة حركية مثل �لنماذج �لمتكررة و�لترتيب �لتتابعي و�لأ�سكال 
�لهرمي���ة وغيره���ا، و�عتم���د على �لق���ام و�لأور�ق في بع�س �لمهام مث���ل ن�سخ �لأ�سكال 

�لب�سرية وغيرها، �أدى ذلك �لي ثبات ما تعلمه �لأطفال.
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عر�س درا�سة حالة لبع�س اأطفال المجموعة التجريبية: 	 
   فيم���ا يل���ي عر����س تحلي���ل كمي وكيف���ي لحالتين م���ن �أطف���ال �لمجموع���ة �لتجريبية 

كنموذج تو�سيحي:

   الحالة الأولى 	اأعلى طفل بين المجموعة التجريبيةأ:  تاريخ در��سة �لحالة: 10/ 6/ 2021

جدول)8(
البيانات الاأ�سا�سية للحالة الاأولى

درجة �لتوحد/ ب�سيط�لذكاء/95�لعمر/ 9�س 1�س 1 ي   �ل�سم/�س.ع
ترتيب �لطفلة/ �لأولى�لنوع / �أنثى�لمحافظة/ �لجيزة

 قيا�س قبلي  للمعالجة
قيا�س تتبعي/155قيا�س بعدي/ 158�لب�سرية/ 112  

نقاط �لق�سور 
قبل �لتدخل

ق�سور في مهار�ت �لنتباه �لب�سري تمثلت في: عدم تجاوز �لتو��سل �لب�سري ••
15 ثانية، ق�سور في �لمرونة في نقل وكذلك �لنتباه �لم�سترك �لب�سري.

ق�س���ور في مه���ار�ت �لإدر�ك �لب�س���ري تمثل���ت في: �إدر�ك �ل�س���كل و�لأر�سي���ة ••
و�لإدر�ك �لب�سري �لمكاني.

ق�سور في مهار�ت �لذ�كرة �لب�سرية تمثلت في: ي�سعب عليها تذكر �لأ�سماء ••
و�أحياناً �لمو�قف ذ�ت 4 حروف من �لذ�كرة طويلة �لمدى.

ق�س���ور في مه���ار�ت �لتفك���ير �لب�س���ري تمثل���ت في: ترتي���ب �لق�س���ة �لم�س���ورة ••
و��ستكمال نمط �لأ�سكال في �لم�ستوى �لمعقد وحل �لم�سكات �لب�سرية.

مظاهر 
�لتح�سن في 
�أد�ء �لطفلة

تج���اوز �لتو��س���ل �لب�س���ري 60 ثانية خ���ال �لتو��سل �للفظ���ي، و�لحتفاظ ••
بالنتب���اه �لب�س���ري ل���اأدو�ت �لمعرو�س���ة عليه���ا لم���دة و�سل���ت �لي 10 دقائ���ق 

متو��سلة، و�لتمكن من �لنتباه �لم�سترك �لب�سري.
�لتمييز بين �لأ�سياء من حيث �لختاف في �ل�ستخد�م و�لوظيفة و�لألو�ن ••

و�لأحجام، تقليد نمط من �لمكعبات �لمعقدة، وتكوين �لأ�سكال من عنا�سرها 
�لمفككة، و�إدر�ك �لعاقات �لمكان و�لزمان.

تح�س���ن مه���ام ن�س���خ �س���كل ب�سي���ط ومعق���د م���ن �لذ�ك���رة لأول م���رة،، وتذكر ••
�لمو�ق���ف ذ�ت 4 مه���ام م���ن �لذ�ك���رة طويلة �لم���دى وتذكر �لمو�ق���ف و�لأحد�ث 

�لتي تمر عليها ب�سكل �أف�سل.
تقدير �لمو�قف �لتي تحتاج منها �لي مبادرة في �لتفاعل �لجتماعي بم�ساعدة ••

�إ�سارية، وفهم م�ساعر �لآخرين و�لتعامل معها ب�سكل منا�سب.
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�لعو�مل 
�لمت�سببة في 

�لتح�سن

ب���ث �لثق���ة ل���دى �لطفل���ة و�عطائه���ا دور �لباح���ث في مو�ق���ف �لتدري���ب مما ••
�ساعد على زيادة �لنتباه.

�ساع���د تعلق �لطفل���ة بالموبايل �إلي ت�سوير �أد�ء �لطفل���ة في جل�سات �لتدريب ••
و�سم���ح لها بم�ساهدة �أد�ئها وكانت ت�سعر بكام���ل �ل�سعادة لنجاحها، و�ر�سال 

�لت�سوير لاأم لمزيد�ً من �لدعم �لنف�سي لها �أمام �لأم.
�أ�سه���م �لتدري���ب �لحركي و��ستخد�م �لألو�ن و�ل�سل�س���ال و�لأور�ق �إلي تنوع ••

�أن�سطة �ل�نامج.
�لتكلي���ف باأن�سطة منزلي���ة مرتبطة بمهام �ل�نامج �ساعد على ثبات �إدر�ك ••

�لطفلة للمهام.
مظاهر 

�لق�سور بعد 
�لتدخل 

لم ت�ستط���ع �إكم���ال �لنمط �لتتابع���ي لاأ�سكال بنف�س �لترتي���ب، فهى مهارة ••
تتطل���ب م�ست���وى متق���دم م���ن �لمعالج���ة �لب�سري���ة )�لذ�كرة �لتفك���ير(، مما 

ي�ستوجب مزيد من �لتدريب على هذه �لمهار�ت.

�سكل )1(
الدرجات الكلية للحالة الأولى على مقيا�س المعالجة الب�صرية
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الحالة الثانية 	اأقل طفل في المجموعة التجريبيةأ      تاريخ در��سة �لحالة: 10/ 6/ 2021	 

جدول)9(
البيانات الأ�صا�صية للحالة الثانية

 �لعمر/ 9�س   �ل�سم/ع.خ
درجة �لتوحد/ ب�سيط�لذكاء/3191�س 1 ي

ترتيب �لطفلة/ �لأخير�لنوع / ذكر�لمحافظة/ �لجيزة
 قيا�س قبلي  للمعالجة

�لب�سرية/ 111
 قيا�س

قيا�س تتبعي/143بعدي/ 142  

نقاط �لق�سور 
قبل �لتدخل

ق�س���ور في مه���ار�ت �لنتب���اه �لب�س���ري تمثل���ت في: ع���دم تج���اوز �لتو��س���ل ••
�لب�سري 10 ثو�ني، ق�سور في �لتتبع �لب�سري و�لنتباه �لم�سترك.

و�ل�سل�سل���ة، •• �لت�سني���ف  في:  تمثل���ت  �لب�س���ري  �لإدر�ك  مه���ار�ت  في  ق�س���ور 
و�لإغاق �لب�سري لل�سور و�لأ�سكال و�إدر�ك �لعاقات �لمكانية.

ق�س���ور في مه���ار�ت �لذ�كرة �لب�سرية تمثلت في: تذكر �لمو�قف ذ�ت 4 حروف ••
�أو 4 �أرقام و�سعوبات في �لتذكر ق�سير وطويل �لمدى ب�سكل عام.

ق�س���ور في مهار�ت �لتفكير �لب�سري تمثلت في: تكوين �لمفاهيم فيما يخ�س ••
�لعاق���ات و��ستكم���ال نم���ط �لأ�س���كال و�لح���روف في �لم�ست���وى �لمعق���د وح���ل 

�لم�سكات �لب�سرية.
مظاهر 

�لتح�سن في 
�أد�ء �لطفل

تج���اوز �لتو��س���ل �لب�س���ري 30 ثاني���ة خ���ال �لتو��س���ل �للفظ���ي �لمبا�س���ر، ••
و�لتمكن من �لتتبع �لب�سري.

�لتميي���ز بين �لمختل���ف و�لمت�سابهة ب���ين �لأ�سياء، ت�سميم �لمكعب���ات، ��ستخر�ج ••
�ل�س���كل م���ن �لأر�سي���ة، و�لأ�س���كال �لمت�سمنة، ودم���ج �لأج���ز�ء لتكوين �سورة 
كامل���ة، و�لتمييز بين تعبير�ت �لوجه �لمختلف���ة من خال �ل�سور و�لمو�قف، 

و�إدر�ك �لخدع �لب�سرية لأول مرة.
تح�سن مهام �لذ�كرة �لب�سرية لاأرقام و�لحروف و�ل�سور و�لأحد�ث.••
�لتع���اون م���ع زمائ���ه في �أد�ء �أن�سط���ة حركي���ة متنوع���ة د�خ���ل �ل�نام���ج في ••

�لنماذج �لمتكررة و�لنمط �لتتابعي.
ح���ب �لعم���ل �ل���ذي يعتم���د عل���ى �ل���ورق و�لأق���ام ن�س���خ �ل�س���كال �لب�سيطة ••

و�لمعقدة و�لو�جبات �لمنزلية.
�لعو�مل 

�لمت�سببة في 
�لتح�سن

و�لمتنوع���ة •• �لحركي���ة  لاأن�سط���ة  وحب���ه  �لطف���ل  مز�جي���ة  م���ن  �ل�ستف���ادة 
كال�سل�سال و�لألو�ن وغيرها0

جاذبية وتنوع �لمهام �لب�سرية من حيث �ل�سكل و�للون و�لحجم ...••
مظاهر 

�لق�سور بعد 
�لتدخل 

�لق�س••
ور في معالجة مامح �لوجه با�ستخر�ج �أي من �لأجز�ء �لتي تنا�سب �لوجه ••

وبالتالي مهام �لإغاق �لب�سري. لم ي�سل �إلى �لتذكر �لب�سري في م�ستوى 
4 مه���ام ف�س���ا ع���ن ق�سور في �لذ�ك���رة طويلة �لم���دى، و��ستكم���ال �لنمط في 

�لم�ستوى �لمعقد وحل �لم�سكات �لب�سرية.
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�سكل )2(
الدرجات الكلية للحالة الثانية على مقيا�س المعالجة الب�صرية 

تو�سيات وبحوث مقترحة:
توظي���ف مهام �لتما�سك �لمركزي )�لتو��س���ل �ل�سمعي �للفظي( في تنمية �لمعالجة - 

�ل�سمعية لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.
توظي���ف مه���ام �لتما�س���ك �لمرك���زي في تح�سين �ل�ستجاب���ة للتعب���ير�ت �لنفعالية  - 

لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد
توظي���ف مدخل معالج���ة �لمعلومات �لب�سري���ة في تح�س���ين �أد�ء �لعمليات �لمعرفية - 

لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.
توظي���ف مدخل �لمعالج���ة �لب�سرية في تنمي���ة �لمهار�ت �للغوي���ة بم�ستوياتها لدى - 

�لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.
ل���ذوي -  �لتكنولوجي���ة في تنمي���ة مه���ار�ت �لمعالج���ة �لب�سري���ة  توظي���ف �لمد�خ���ل 

��سطر�ب �لتوحد.
�لمقارن���ة ب���ين �لمعالج���ة �لمتكامل���ة و�لمعالج���ة �لأحادي���ة في تاأهي���ل �لأطف���ال ذوي - 

��سطر�ب �لتوحد.
�لمقارن���ة بين مهار�ت �لمعالجة �لب�سرية ل���دى �لأفر�د منخف�سي ومرتفعي �لأد�ء - 

�لوظيفي ذوي ��سطر�ب �لتوحد
�لمقارن���ة ب���ين مهام �لتما�س���ك �لمركزي �لكلي���ة و�لجزئية لدى �لأف���ر�د منخف�سي - 

ومرتفعي �لأد�ء �لوظيفي ذوي ��سطر�ب �لتوحد
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