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 مدتخمص الدراسة:
ر برنامج أنذظة لاصؽية لتشسية مهارات الرداقة في الحد مؽ هدفت الدراسة التعرف عمى أث

التشسر عمى الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ، والعلاقة الارتباطية بيؽ مهارات 
الرداقة وحدة التشسر، واستخدمت الدراسة مؿياس الرداقة، ومؿياس التشسر، وبظاقة 

التعمؼ، وتكؾنت عيشة الدراسة مؽ  ملاحغة سمؾك الرداقة والتشسر لمسؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات
( طلاب مؽ السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات 01مجسؾعتيؽ ضابظة وتجريبية كل واحدة مشهسا )

وجؾد فروق دالة "  أسابيع، وتؾصمت الشتائج إلى 8التعمؼ، واستغرق تظبيق البرنامج 
لقبمي ا الؿياسيؽ إحرائياَ بيؽ درجات طلاب السجسؾعة الزابظة والسجسؾعة التجريبية في

الرداقة لرالح السجسؾعة التجريبية، وكذلػ وجؾد فروق دالة إحرائياَ  مؿياس والبعدي عمى
القبمي والبعدي  الؿياسيؽ بيؽ درجات طلاب السجسؾعة الزابظة والسجسؾعة التجريبية في

وجؾد فروق دالة إحرائياَ بيؽ "  التشسر لرالح السجسؾعة التجريبية، وكذلػ مؿياس عمى
 القبمي والبعدي عمى الؿياسيؽ السجسؾعة الزابظة والسجسؾعة التجريبية في درجات طلاب

 بظاقة ملاحغة الرداقة والتشسر لرالح السجسؾعة التجريبية
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abstract: 

The study aimed to identify the effect of a program of extra-
curricular activities to develop friendship skills in reducing bullying 
on gifted students with learning difficulties, and the correlation 
between friendship skills and the unit of bullying. The study 
consisted of two control and experimental groups, each of them 
(10) gifted students with learning difficulties, and the application of 
the program took 8 weeks. As well as the presence of statistically 
significant differences between the scores of the students of the 
control group and the experimental group in the pre and post 
measurements on the bullying scale in favor of the experimental 
group, as well as" there are statistically significant differences 
between the scores of the students of the control group and the 
experimental group in the pre and post measurements on the 
friendship and bullying observation card in favor of the experimental 
group. 
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في الحد من التشسر لمطلاب  تشسية ميارات الرداقةأثر برنامج أنذطة لاصفية مقترح ل
 السهىهبين ذوي صعهبات التعمم

 مقدمة:

، لا يسكاؽ أن تداير الحيااة بادون علاقاات اجتسا ياةو اجتسااعي بظبعا ،  كائؽ الإندان
 بااارولاااذا اعت ؛تاااذهه بااا  وحذااات  غيااارلب أنساساااتقرارل الش داااي لا يكتسااال حتاااى ياااكساااا أن 

عاااااؽ ا خاااااريؽ خمااااالا فاااااي  ماااااؽ م اااااارات الخمااااال والسااااارض الش داااااي، الانظاااااؾاع والعزلاااااة
وهذل الحاجة الإندانية تدسى دافعية التؾاد،  ،الذخرية، ومرضاً ن دياً يحتاج إلى علاج

التاااي تتحقااااق عشااادما دشخاااارة ال ااارد فااااي علاقاااة مباااااارة ماااع ا خااااريؽ، وقاااد تتظااااؾر هااااذل 
 .العلاقات إلى علاقات معرفة ثؼ صداقة

ويقاباال الظاالاب السؾهااؾبيؽ عامااة والسؾهااؾبيؽ ذوي صااعؾبات الااتعمؼ خاصااة عاادد مااؽ 
السذااكلات تتعمااق بااالتؾافق التااى قااد لا دؾاجههااا الظ اال العاااادي، والتااي تدااتدعي التاادخل 

 (0100)الدرابكة،   التربؾي والش دي والاجتساعي لسؾاجهتها مبكراَ.

ؼ السذاااكلات التاااى يعاااانى مشهاااا وقاااد أااااارت نتاااائج العدداااد ماااؽ الدراساااات أن ماااؽ أهااا
الأط اال السؾهاؾبيؽ ذوي صاعؾبات الاتعمؼ هاي ذات الربغااة الاجتسا ياة، فاربؼ ماؾاهبهؼ 
إلا أن صاابغة الاندااحابية والخجاال مااؽ الرااعؾبة فااي الااتعمؼ جعمااتهؼ مؾضااع استزااعاف 
مؽ قبال أقارانهؼ العاادديؽ، وتعرضاهؼ لمعزلاة الاجتسا ياة، وماؽ هاذل الدراساات دراساة كال 

 (0108(، )الشؾبي، 0108(، )العتيبي، 0108)أميؽ، مؽ 

( إلااااى أن هشاااااك ارتباطاااااَ دالَا باااايؽ العزلااااة الاجتسا يااااة أو 0100وتؾصاااال اااااحات ، )
الاندحابية والانظؾاع مؽ جهاة وبايؽ الدامؾكيات العدوانياة وعادم تقبال ا خاريؽ ماؽ جهاة 

ديااة بيااشهؼ وباايؽ أخاار ، فااالظلاب السؾهااؾبيؽ ذوي صااعؾبات الااتعمؼ؛ وبداابه ال ااروق ال ر 
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الظالاب العاادديؽ يخماق لهاؼ مذاكلات داخال السدرساة تا دي إلاى تكاؾيؽ اتجاهاات ساامبية 
 متبادلة بيشهؼ وبيؽ أقرانهؼ العادديؽ. 

ومؽ أهؼ السذكلات التى يعااانى مشهاا الأط ااال السؾهاؾبيؽ ذوي صاعؾبات الاتعمؼ، هاي 
دم الاسااتقلالية فااي السجااال ازدواجيااة الاتجاهااات نحااؾ أقاارانهؼ، فهااؼ يذااعرون بالشقااا  وعااا

الدراسي، وفي ن س الؾقات يغماه عمايهؼ اعتقاادات بغيارة الأقاران ماؽ ماؾاهبهؼ اللاصاؽية، 
وبالتااااالي دتؾلااااد خماااال فااااي التؾاصاااال داااا دي إلااااى صااااعؾبة تكااااؾيؽ صاااااداقات مااااع أقاااارانهؼ 

 العادديؽ.

ويعتبر التشسر السدرساي هاؾ أحاد السذاكلات السؾجاؾدة داخال مدرساة الادمج؛ حيا  أن 
لظاااالاب السؾهاااااؾبيؽ ذوي صاااااعؾبات الاااااتعمؼ الااااذدؽ دؾاجهاااااؾن خظااااار التشسااااار دتعرضاااااؾن ا

 لسدتؾيات مختم ة مؽ الاكتئاب، وذلػ بشاع عمى ادة التشسر ونؾع .
 (0109)حجازي،  

الستظااااؾر، تتحقااااق مااااؽ خاااالال  التربااااؾي  السشغااااؾر ولسااااا كاناااات علاقااااات الرااااداقة مااااؽ
 ماؽالسعمساؾن ، وماا يقاؾم با  لأتارابالسدرسي وما يظمق عميا  جساعاة الأقاران واالسجتسع 

الظلاب عمى مهاارات تدريه ل أنذظة مباارة وبير مباارة مؽ خلال الأتذظة اللاصؽية
فشية ورياضية ومدرحية، يكتده الظلاب ؾيؼ التعاون والسذاركة والتؾاصل والأل ة، وكل 

 (0100)مرظ ى، الظيه،  ؼيسا بيشهؼ. ت همهؼ لإنذاع الرداقاتتمػ السهارات والؿيؼ 

لسدرسااي ساامؾك ساامبي تتخمماا  العددااد مااؽ مغاااهر االتشساار أن ( 0100) ،شااؾن ق وأاااار
العشف والعدوان داخل البيئة التعميسياة، يسارسا  تمسياذ )متشسار( أو طالاب دتسيازون باالقؾة 
عماااى تمسياااذ حخااار )ضاااحية( لا داااؾازيهؼ قاااؾة واراساااة، وتتعااادد أناااؾا  التشسااار حداااه ااااكل 

باادني أو ل غااي كسااا يسكااؽ أن يكااؾن العشااف إلكترونيااا العشااف السسااارس عمااى الزااحية: 
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عبر مؾاقع التؾاصل مالالا، هاذا ولمدامؾك التشساري مخااطر وأضارار لا تقترار فقا  عماى 
 الزحية وإنسا تذسل الستشسر في حد ذات  وكذا البيئة السدرسية والأسرية والاجتسا ية

 : مذكمة الدراسة
العربية مؽ انتذار عاهرة التشسر،  في ضؾع ما تؼ عرض  وما أاارت إلي  الدراسات

وحمت مكانها الرداقات  ،رؾي ال رد و  تظؾرلازمة لالظبيعية ال الرداقةوتراجع دور 
الالكترونية عؽ طريق برامج التؾاصل الاجتساعي، ومشها دراسة كل مؽ )الرفاعي، 

(، 0100(، و)مرظ ى، الظيه، 0100(، و)قشؾن، 0100(، و)السري وأحسد، 0100
ربؼ مؽ أن قمة الدراسات العربية في هذا السجال مقارنة بالحاجة السجتسعية؛ إلا وعمى ال

 أنها تكاد تكؾن بائبة في مجتسع السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ كسا أنها. 
لا  هاتساسػ، وبدونم مدرسي تربؾي  وجؾد مجتسع ولأن الرداقة تعتبر ركشاَ أساسياَ في

وأنها حامية لمظلاب السؾهؾبيؽ ، ة الدمج الذاملالاجتسا ية داخل مدرس رابظةالتتحقق 
ذوي صعؾبات التعمؼ مؽ الأمراض الاجتسا ية كالتشسر، وواؾية مؽ الأمراض الش دية 

 (0109كالانظؾاع والانداحابية وقد ترل إلى الاكتئاب. ) باس، 
عميؼ وبشاعَ عمى ما تقدم وانظلاقاَ مؽ رؤية الدولة، والتي تدعى لها وزارة التربية والت

بهدف إيجاد بيئة مدرسية ومشاخ تربؾي سميؼ، دهتؼ بتعزيز الؿيؼ الأصيمة ويشبذ العشف 
بة وتشسيتها، جاعت هذل الدراسة لتشسية مهارات الرداقة والحد  والتشسر ويح ز عمى السؾـ
مؽ سمؾك التشسر بيؽ الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ مؽ خلال برنامج قائؼ 

 ؽية، ويسكؽ صيابة مذكمة الدراسة في الد ال الرئيس التالي:عمى الأنذظة اللاص
ما أثر برنامج قائؼ عمى الأنذظة اللاصؽية لتشسية مهارات الرداقة في الحد مؽ التشسر 

 عمي الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ؟
 ويت ر  مؽ الد ال الرئيس الدابق الأسئمة ال ر ية التالية:
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في  درجات الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ هرت ال روق بيؽ متؾسظات ما -0
 الرداقة؟ مؿياس القبمي عمى الؿياس العيشة الزابظة والعيشة التجريبية في

في  درجات الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ رته ال روق بيؽ متؾسظات ما -0
 التشسر؟ مؿياس القبمي عمى الؿياس العيشة الزابظة والعيشة التجريبية في

في  درجات الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ رته ال روق بيؽ متؾسظات ما -3
 الرداقة؟ مؿياس القبمي والبعدي عمى :الؿياسيؽ العيشة الزابظة والعيشة التجريبية في

في  درجات الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ رته هل ال روق بيؽ متؾسظات -4
 التشسر؟ مؿياس القبمي والبعدي عمى :ياسيؽالؿ العيشة الزابظة والعيشة التجريبية في

تؾجد فروق دالة إحرائياً بيؽ متؾسظات درجات السجسؾعتيؽ الزابظة هل  -5
والتجريبية في الؿياس البعد  فى بظاقة ملاحغة الرداقة والتشسر لرالح 

 ؟ السجسؾعة التجريبية

 وتتسلال أهسية هذل الدراسة في الاعتبارات التالية: :أىسية الدراسة
ت الانتبال إلى ضرورة الاهتسام بالسؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ، خاصة بعد أن ل  -0

بة، حتى  أثبتت معغؼ الدراسات والبحؾث الحددلاة أن كل إندان لدي  قدر مؽ السؾـ
(، 0108(، و)العتيبي، 0100(، و)الدرابكة، 0108)أميؽ،  لؾ كان معؾقاً.
 (0109(، و)حجازي، 0108و)الشؾبي، 

اسة إلى أدوات القيااس فى عمؼ الش س مؿياس لدمؾك مؽ أاكال تزيف هذل الدر  -0
الدمؾك الاجتساعى الدمبي وهؾ التشسر، ومؿياس لدمؾك مؽ أاكال الدمؾك 

 الاجتساعى وهؾ الرداقة.
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التأكيد عمى أهسية تشسياة الدمؾكيات الاجتسا ية الإيجابية فى هذل ا ونة؛ حي   -3
والأنانية بيؽ أفراد السجتسع، وذلػ مؽ انتذار أساليه العشف والعدوان والتشسر 

بسهارات الرداقة كعؾامل تربؾية تدخل في نديج العلاقات  الاهتسامخلال 
رفع ك اعتهؼ لمسذاركة والتعاون والتؾاصل مع الزملاع، و الاجتسا ية بيؽ الأفراد، 

 مسا د دي بدورل إلى الارتقاع بال رد، ويتؼ ذلػ باستخدام البرنامج السقترح.

السكتبة العاربية بدراساة عمسياة فى مجاال مؽ أهؼ السجاالات الستخررة فى  تزويد -4
عمؼ الش س والتربية، خاصة أن هشاك ندرة فى الدراسات العربية التي تتعرض 

 لسذكلات التشسر داخل مدارس الدمج.

قد ترال هذل الدراسة إلى مجسؾعة مؽ التؾصياات والسقترحات التى قد تلار  حركة  -5
 والحد مؽ التشسر مدخلًا لتبشي برامج لتشسية مهارات الرداقةسى، و البح  العم

 حياة. لها مؽ أثر في جؾدة السا لضسؽ الخظ  الدراسية، 

  :أىداف الدراسة
التعرف عمى أثر البرنامج السقترح في تشسية مهارات الرداقة لد  الظلاب  -0

 السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ.

بيؽ تشسية مهارات الرداقة والحد مؽ التشسر التعرف عمى العلاقة الارتباطية  -0
 لد  الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ.

بشاع مقاديس لمتعرف عمى دلالة أثر البرنامج في تشسية مهارات الرداقة والحد  -3
 مؽ التشسر عمى الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ.

بيؽ ذوي ترسيؼ بظاقة ملاحغة سمؾك الرداقة والتشسر لمظلاب السؾهؾ  -4
 صعؾبات التعمؼ.
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 تتحدد هذل الدراسة بعدة مقؾمات يسكؽ تشاولها ؼيسا دمي: حدود الدراسة:
 : تحددت الدراسة بتظبيق الأدوات التالية: أدوات الدراسة -0

مؿياس لتذخي  درجة مهارات الرداقة لد  الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات  ( أ
 التعمؼ )إعداد الباح (

بيؽ الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ )إعداد مؿياس لتذخي  درجة التشسر  ( ب
 الباح (

الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ )إعداد  بظاقة ملاحغة لمرداقة والتشسر ( ت
 الباح (

قؾائؼ وادتسؾر لمتعرف عمى السؾهؾبيؽ مشخ زي الأداع، إعداد جؾان وادتسؾر، ترجسة  ( ث
 (.0101)الديد، 

 صالح.أحسد زكي  –مؿياس الذكاع السرؾر   ( ج

برنامج قائؼ عمى الأنذظة اللاصؽية لتشسية مهارات الراداقة لد  السؾهؾبيؽ ذوي  ( ح
 صعؾبات التعمؼ.

 : تتحدد عيشة الدراسة بالظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ. عيشة الدراسة -0

تؼ تظبيق أدوات الدراسة لمتحقق مؽ الك اعة الديكؾمترية لتمػ  الإطار الزمشي: -3
، ثؼ تؼ تظبيق 0101/ 0109الدراسي الأول مؽ العام الدراسي الأدوات في ال رل 

 .0100/ 06/4إلى  08/0أسابيع؛ مؽ  8البرنامج التدريبي في فترة زمشية مقدارها 

: تؼ اختيار العيشة التجريبية لمدراسة مؽ طلاب الر ؾف العميا الإطار السكاني -4
لسؾهؾبيؽ مؽ ذو  بالسرحمة الابتدائية بسحافغة القاهرة؛ حي  اسمت الظلاب ا
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صعؾبات التعمؼ الذدؽ دتمقؾن خدمات علاجية تربؾية بغرف السرادر. وؼيسا دمي 
 بيان بتمػ السدارس. 

 ( 1جدول رقم )
يهضح السدارس وأعداد الطلاب العاديين وذوي صعهبات التعمم والسهىهبين من ذوي 

 صعهبات التعمم

 اسم السدرسة م
عدد 

الطلاب 
 العاديين

عدد الطلاب 
صعهبات  ذوى 

 التعمم

عدد الطلاب 
السهىهبين من 
ذوى صعهبات 

 التعمم

 العيشة

0 
إدارة  –ا داب الابتدائية 
 الزيتؾن 

 التجريبية 03 007 0107

0 
سيدي عبد الدلام 

 إدارة الزيتؾن  -الابتدائية 
 الزابظة 00 87 989

 : مرطمحات الدراسة
 :  التشسر

 أكلار لإلحاق الأذ  أو طاله جانه مؽ ررومتك متعسد يعرف التشسر بيؽ أن  سمؾك سمبي

 والاجتساعي، والاكاديسي. والعاط ي، والس غي، الجددي، الإدذاع ويذسل حخر، بظاله
((Ybarra, Espelage, Valido, Hong, & Prescott, 2019 

 ويعرف الباح  التشسر إجرائياَ بأن : 
ية تأخذ أاكال متعددة، تعرض الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ إلى أفعال سمب"  

مشها ال عل الجددي كالزرب والتحرش والدفع والركل، ومشها ال عل الم غي كالذتؼ والده، 
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ومشها ال عل الاجتساعي كالاستبعاد والشسيسة والعزل والتعدي عمى السستمكات، ويتؼ ؾياس 
 مدتؾ  التشسر مؽ خلال مؿياس التشسر إعداد الباح .

 ميارات الرداقة: 
الباح  إجرائياَ بأنها علاقة اجتسا ية تبادلية بيؽ الظلاب ذوي صعؾبات  يعرفها

التعمؼ، سؾاع كانؾا مؾهؾبيؽ أو مؽ بيرهؼ والظلاب العادديؽ بسدرسة الدمج، ت دي إلى 
تؾافق وتعزيز السذاعر، والعؾاطف، وتعسيق الاحترام والتقددر الستبادل، والدعي 

حرصاً عمى استسرار العلاقة. ويتؼ التحقق مؽ لمسداعدة والسداندة، وتخظي الخلافات 
 مدتؾ  تمػ السهارات مؽ خلال مؿياس مهارات الرداقة إعداد الباح .

 :السهىهبين ذوي صعهبات التعمم

بااة عاااهرة أو إمكانااات عقميااة فائقااة فااي مجااال أو أكلااار،  هااؼ أولئااػ الظاالاب الااذدؽ لااددهؼ مؾـ
سي محاادد وباايؽ مدااتؾ  إنجااازهؼ الستؾقااع ومااع ذلااػ يغهاارون ت اوتاااَ كبيااراَ فااي مجااال أكااادي

 .(0109)حجازي،   السعتسد عمى قدراتهؼ العقمية 
 الدراسات الدابقة:

تعددت الدراسات التي تشاولت التشسر عشد الظلاب ذوي صعؾبات التعمؼ والظلاب 
إلى التعرف عمى مد  والتي هدفت ( 0100دراسة الرفاعي )السؾهؾبيؽ ومؽ هذل الدراسات 

ؾك التشسر وعلاقت  بس هؾم الذات الأكاديسي لد  الظلاب ذوي صعؾبات التعمؼ انتذار سم
( تمسيذا مؽ ذوي صعؾبات التعمؼ 86وتكؾنت عيشة الدراسة مؽ) ،في السرحمة الابتدائية

وأعهرت نتائج الدراسة انتذار التشسر بيؽ  ،اللاال  إلى الدادس الابتدائي ؾف مؽبالر 
% وأن التشسر الش دي يعتبر أكلار 06.3ة ترل إلى الظلاب ذوي صعؾبات التعمؼ بشدب

أنؾا  التشسر انتذارا بيؽ الظلاب صعؾبات التعمؼ دمي  التشسر الم غي ثؼ التشسر الجددي، و 
أيزا عدم وجؾد فروق ذات دلالة إحرائية لأنؾا  التشسر بحده متغير الرف الدراسي، 
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ئ بدمؾك التشسر لد  الظلاب ذوي كسا تؾصمت الدراسة إلى أن م هؾم الذات الأكاديسي مشب
 صعؾبات التعمؼ. 

دراسة التعرف عمى أبعاد وسمؾكيات التشسر الأكلار ب( 0101العتيبي وأبؾ جادو )كسا قام 
ايؾعا، والتي تتعرض لها الظالبات ذوات صعؾبات التعمؼ في السرحمة الابتدائية، مؽ وجهة 

سمؾكيات التشسر الاجتساعي  أن وتؾصمت نتائج الدراسة إلى: ،نغر السعمسات والأمهات
في لتجاهل ا وجاع ، عمى الترتيه،التشسر الم غي، ثؼ التشسر الجددي ثؼكلار ايؾعا، هي الأ

تعرض المقاطعة التحدث أمام زميلاتها في البعد الم غي، و صدارة التشسر الاجتساعي، و 
 .لمزرب في البعد الجددي

ة تعرض السؾهؾبيؽ أكاديسياً لمتشسر، الكذف عؽ درج تشاولت( 0109الكلايري )وفي دراسة 
ومد  حاجتهؼ للإرااد الش دي، واعتسد البح  السشهج الشؾعي الذي اعتسد عمى السقابلات 
بة التابعة  الذخرية، وتكؾن مجتسع الدراسة مؽ جسيع الظمبة السقيددؽ في فرؾل السؾـ

بة في دولة الكؾيت، تكؾنت عيشة ال ( 001بح  مؽ )لسركز صباح الأحسد للإبدا  والسؾـ
طالبة( مؽ طمبة الرف الدادس حتى العاار في مراحل  97طالباً و 003طالباً مؾهؾباً )

التعميؼ الأساسي، تؼ اختيارهؼ بالظريقة القردية، تؾصمت الدراسة إلى مجسؾعة مؽ الشتائج 
%( مؽ الظمبة أقروا بتعرضهؼ لمعشف والاعتداع خلال مراحل حياتهؼ 60أهسها: أن )

%( كان التشسر عميهؼ جددياً، وأعهرت 05هؼ كان التشسر عميهؼ ل غياً، و)%( مش85)
%( بذكل تعرضؾا بذكل 04%( تعرض لمتشسر بذكل مباار، و)86الشتائج أيزاً أن )

بير مباار، لذا فقد كانؾا ضحايا لمعشف والاعتداع الم غي والجددي، بالتالي هشاك حاجة 
 جيةماسة لإعداد برامج إراادية وقائية وعلا

 ذوي هدفت إلى التعرف عمى سمؾك التشسر لد  فقد ( 0109دراسة مداعدة وحخرون )أما 
عيشة مؽ الوتكؾنت  ،ومقارنت  بالظمبة العادديؽ ،السرحمة الأساسية الدنيابصعؾبات التعمؼ 

استخدم الباحلاؾن مؿياس الاستقؾاع )التشسر( و  ،صعؾبات التعمؼ والعادديؽ ذوي ( مؽ 876)
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لالات صدق وثبات مشاسبيؽ. وأاارت الشتائج إلى أن مدتؾ  الاستقؾاع الذي دتستع بد
)التشسر( متدن لد  طمبة صعؾبات التعمؼ وب ارق قميل لرالح البعد الجددي مقارنة 
بالم غي. وأن  لا تؾجد فروق ذات دلالة إحرائية في مدتؾ  الاستقؾاع )التشسر( بيؽ طمبة 

لرالح الذكؾر مؽ طمبة صعؾبات التعمؼ عمى صعؾبات التعمؼ والعادديؽ. وتؾجد فروق 
مدتؾ  الاستقؾاع )التشسر( وعمى البعددؽ الجددي والم غي. وتؾجد فروق لد  طمبة 
صعؾبات التعمؼ لرالح الرف اللاال  والرابع ثؼ الخامس والدادس ثؼ الأول واللااني عمى 

 ر(.مدتؾ  الاستقؾاع )التشس
علاقت  (، إلى الكذف عؽ التشسر السدرسي و 0108)وحخرون  الدعدي،وهدفت دراسة 

بالتكيف الش دي والاجتساعي لد  طمبة صعؾبات التعمؼ في سمظشة عسان، وتكؾن أفراد 
( طالبا وطالبة مؽ ذوي صعؾبات التعمؼ مؽ السدتؾ  الر ي )اللاال  051الدراسة مؽ )

شتائج عدم الأعهرت ، و ( معمسا ومعمسة51الأساسي والدادس الأساسي(، إضافة إلى )
في التشسر السدرسي  (α≤0.05) ائية عشد مدتؾ  الدلالةوجؾد فروق ذات دلالة إحر

وأن هشاك فرقا دالا إحرائيا ، يعز  إلى متغيري السدتؾ  الر ي والجشس )ذكؾر، إناث(
في التكيف الش دي يعز  إلى متغير الجشس )ذكؾر،  (α≤0.05) عشد مدتؾ  الدلالة
 إناث(، لرالح الذكؾر.
تحديؽ الك اعة الاجتسا ية وخ ض سمؾك  يةإمكان إلى(، 0108حبيه )وأاارت دراسة 

التشسر السدرسي لد  الظلاب الستشسريؽ ذوي صعؾبات التعمؼ بالسرحمة الابتدائية مؽ خلال 
إعداد برنامج قائؼ عمى الإثراع الش دي وفقاً لأبعاد نسؾذج " سيد علاسان " ، وتكؾنت عيشة 

إلى  مقدسيؽ ،بات التعمؼ( تمسيذاً وتمسيذة مؽ الستشسريؽ ذوي صعؾ 56الدراسة مؽ )
وأس رت نتائج الدراسة عؽ وجؾد فروق ذات دلالة  ،طلاب عادديؽ( –مجسؾعتيؽ )تجريبية 

إحرائية بيؽ متؾسظي درجات السجسؾعتيؽ التجريبية والظلاب عادديؽ في التظبيق 
البعدي في جسيع أبعاد الك اعة الاجتسا ية باستلاشاع بعد الؿيادة لرالح متؾس  درجات 

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D8%AF%D9%8A%D8%8C+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B2%D9%8A%D8%B2+%D8%A8%D9%86+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D8%A8%D9%86+%D9%87%D9%84%D8%A7%D9%84
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سؾعة التجريبية، ووجؾد فروق ذات دلالة إحرائية في أبعاد التشسر السدرسي في السج
 .التظبيق البعدي لرالح متؾس  درجات السجسؾعة الظلاب عادديؽ

التعرف عمى أهؼ السذكلات الش دية والاجتسا ية  إلى( 0105بيشسا هدفت دراسة فتحي )
الكذف عؽ ال روق بيؽ و  ،شسرذوي صعؾبات التعمؼ ضحايا التظلاب التي يعاني مشها ال

ضحايا التشسر والزحايا الستشسريؽ في الزغؾة السدرسية وأساليه السعاممة الؾالدية 
سؾية، ودور متغير الجشس، وأاكال التشسر الدائدة التي يعانى مشها ه لاع الأط ال مؽ اللا

التعرف ناحية. وأساليه التعامل لددهؼ مع الدمؾك التشسري مؽ ناحية أخر . فزلا عؽ 
عمى مد  قدرة الزغؾة السدرسية وأساليه السعاممة الؾالدية اللأسؾية في التشب  بأهؼ 

 ،ذوي صعؾبات التعمؼ ضحايا التشسرظلاب السذكلات الش دية والاجتسا ية لد  ه لاع ال
قدست إلى ، و (01،9( ط لا وط مة بستؾس  عسري )340تكؾنت عيشة الدراسة مؽ )و 

( مؽ ذوي صعؾبات التعمؼ، 069ولى مجسؾعة ضحايا التشسر )ثلاث مجسؾعات فر ية: الأ
( مؽ ذوي صعؾبات التعمؼ، اللااللاة مجسؾعة 073اللاانية مجسؾعة الزحايا الستشسرون )

( مؽ ذو  صعؾبات التعمؼ )وهؼ الذدؽ لؼ دتعرضؾا لمتشسر(. الأدوات: 071بير الزحايا )
الأساسية، مؿياس الستشسر/ الزحية، استخدمت الدراسة تدعة أدوات هي: استسارة البيانات 

مؿياس السذكلات الحياتية لد  ضحايا التشسر، مؿياس تقددر سمؾك التمسيذ، مؿياس 
التعامل مع الدمؾك التشسري، اختبار رافؽ لمسر ؾفات الستتابعة السمؾن، مؿياس الزغ  

ستسارة السدتؾ  السدرسي، مؿياس أساليه السعاممة الؾالدية اللاسؾية كسا ددركها الأبشاع، ا
الاجتساعي الاقترادي. الشتائج: أاارت إلى وجؾد فروق دالة إحرائيا في أهؼ السذكلات 
الش دية والاجتسا ية بيؽ الأط ال ضحايا التشسر والزحايا الستشسريؽ ذوي صعؾبات التعمؼ، 
كسا وجدت فروق في الزغؾة السدرسية وأساليه السعاممة الؾالدية اللاسؾية، وفي أاكال 
التشسر الدائدة، وفي أساليه التعامل مع الدمؾك التشسري، فزلا عؽ قدرة متغيري الزغؾة 
السدرسية وأساليه السعاممة الؾالدية اللاسؾية عمى التشب  بأهؼ السذكلات الش دية 
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والاجتسا ية التي يعاني مشها الأط ال ضحايا التشسر والزحايا الستشسريؽ ذوي صعؾبات 
 التعمؼ

إلى التعرف عمى فاعمية التدريه (، 0105دراسة عبد الحسيد )ل هدفت وفي سياق متر
وتكؾنت  ،عمى السهارات الاجتسا ية في خ ض سمؾك التشسر لد  ذوي صعؾبات التعمؼ

طلاب  (7)تجريبية السجسؾعة ، الطاله وطالبة بالرف الخامس الابتدائي 03عيشة ال
ة إلى فاعمية التدريه عمى وتؾصمت الباحلا ،طلاب (6)السجسؾعة الظلاب عادديؽ و 

السهارات الاجتسا ية في خ ض سمؾك التشسر لد  ذوي صعؾبات التعمؼ، وكان البرنامج 
 فعال بعد اهريؽ مؽ الستابعة
والتي ( 0100السري وأحسد ) الحالية جاعت دراسة دراسةوفي دراسة ذات صمة وثيقة بال

لامشهجية كؾسيمة لمحد مؽ إلى التعرف عمى واقع مسارسة السعمسيؽ للأنذظة ال تهدف
 -الخبرة  -التشسر بيؽ طلاب ذوي صعؾبات التعمؼ، ومعرفة مد  تأثير الستغيرات )الجشس 

الس هل( عمى مسارسة السعمسيؽ للأنذظة اللامشهجية كؾسيمة لمحد مؽ التشسر بيؽ طلاب 
 050 بمغتعيشة مؽ استخدمت الباحلاة السشهج الؾص ي التحميمي، ، و صعؾبات التعمؼ

أعهرت الشتائج وجؾد فروق ذات دلالة إحرائية في واقع مسارسة السعمسيؽ و  ،عمسة ومعمساً م
للأنذظة اللامشهجية كؾسيمة لمحد مؽ التشسر بيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ تعز  لستغير 

ووجؾد فروق ذات دلالة إحرائية في واقع مسارسة السعمسيؽ  ،الجشس لرالح الإناث
محد مؽ التشسر بيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ لرالح الأكلار للأنذظة اللامشهجية كؾسيمة ل

الباحلاة  وأوصت الس هل الأعمى،وكذلػ وجؾد فروق ذات دلالة إحرائية لرالح  ،خبرة
 .خظؾرة سمؾك التشسر في مؾاجهة استلاسار مؾاهبهؼ وتشسيتهاو ز الظلاب يتح ب

شسية قدرة ضحايا فاعمية التدريه التؾكيدي في ت( إلى 0104دراسة أبؾ زيد ) كسا تؾصمت
؛ حي  قام بتظبيق ذوي صعؾبات التعمؼ عمي مؾاجهة سمؾك التشسرمؽ الظلاب سر شالت

الرف الخامس والدادس بمؽ ذوي صعؾبات التعمؼ  طالباَ  05عيشة مؽ عمى  البرنامج
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الابتدائي، واستخدم الباح  مؿياس الدمؾك التؾكيدي وقائسة الخبرات الذخرية واختبار 
 .جمدة 05تكؾن مؽ الذي التؾكيدي و  ذكاع والبرنامج

وكسا تشاولشا الدراسات التي حاولت البح  في متغير التشسر، فإنشا ؼيسا دمي نعرض 
لمدراسات التي تشاولت الرداقة لد  الظلاب ذوي صعؾبات التعمؼ والظلاب السؾهؾبيؽ، فقد 

ة لد  عيشة إلى تقييؼ الك اعة الاجتسا ية ومهارات الرداق( 0109هدفت دراسة  باس )
التحقق مؽ ال روق بيشهسا في الأداع عمى و صعؾبات القراعة والعادديؽ،  ذوي مؽ الظلاب 

حل و الدمؾك التؾكيدي  اتوتتزسؽ اختبار  ،بظارية الك اعة الاجتسا ية ومهارات الرداقة
السذكلات الاجتسا ية وقائسة السهارات الاجتسا ية وقائسة التؾافق الش دي الاجتساعي 

نتائج الدراسة وجؾد فروق جؾهرية بيؽ عيشتي الدراسة في  عهرتالرداقة، وقد اومهارات 
متؾسظات درجات الأداع عمى بظارية اختبارات مكؾنات الك اعة الاجتسا ية ومهارات 
الرداقة في اتجال العادديؽ، كسا وجدت فروق جؾهرية بيؽ الذكؾر والإناث العادديؽ في 

يد  ال ر ية )الاحتجاج أو الرفض، والسؾاجهة اختبار تؾكيد الذات وعدد مؽ مقاد
الاجتسا ية، والدفا  عؽ الحقؾق الخاصة(، وقائسة التؾافق الش دي الاجتساعي ومقاديدها 
ال ر ية )التؾافق الش دي، والتؾافق السدرسي، والتؾافق الاجتساعي(، في اتجال الذكؾر 

ت أكبر مؽ الذكؾر في العادديؽ، ؼيسا كانت متؾسظات درجات أداع الإناث العاديا
السؿياسيؽ ال رعييؽ )الاستقلال، واتخاذ القرار(، وكذلػ في السؿياسيؽ ال رعييؽ مؽ قائسة 

 .السهارات الاجتسا ية )الزب  الان عالي، والحداسية الاجتسا ية(
إلى التعرف عمى طبيعة جؾدة الرداقة لد  الظلاب ذوي ( 0106وهدفت دراسة عسر )
فح  تأثير كل مؽ السهارات المغؾية، السهارات الاجتسا ية،  صعؾبات التعمؼ وكذلػ

الظبع، العسر الزمشي، نؾ  الرعؾبة، البيئة، عمى جؾدة الرداقة لددهؼ، تكؾنت عيشة 
استخدم الباح  و  بالسرحمة الابتدائية، ( تمسيذا مؽ ذوي صعؾبات التعمؼ35الدراسة مؽ )

مؿياس و تعمؼ بالسرحمة الابتدائية، مؿياس جؾدة الرداقة لد  الظلاب ذوي صعؾبات ال
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تؾصمت الدراسة إلى و مؿياس السهارات الاجتسا ية، مؿياس الظبع، و السهارات المغؾية، 
وجؾد تأثير لمسهارات المغؾية والاجتسا ية والظبع عمى جؾدة الرداقة لد  الظلاب ذوي 

 .صعؾبات التعمؼ في السرحمة الابتدائية
التعرف عمى فعالية برنامج سمؾكي اعتسد عمى فشيات  ى( إل0106وهدفت دراسة العجلان )

في تحديؽ مهارات الرداقة لد   الشسذجة، ولعه الدور، وعكس الدور، والؾاجه السشزلي،»
تمسيذة بالرف الرابع والخامس  07التمسيذات ذوات صعؾبات التعمؼ، وتكؾنت العيشة مؽ 
مدة، وتؼ التؾصل إلى فعالية ج05والدادس بالسرحمة الابتدائية، وتكؾن البرنامج مؽ 

 .البرنامج في تحديؽ مهارات الرداقة لد  التمسيذات ذوات صعؾبات التعمؼ
إلي إلي وجؾد ارتباة مؾجه ودال بيؽ السهارات ( 0104كسا تؾصمت دراسة خيال )

الاجتسا ية ومذاعر التساسػ وجؾدة الرداقة كسا وجدت علاقة ارتباة ساله بيؽ مذاعر 
وتكؾنت عيشة  مؽ جهة أخر ، الرداقة لد  طلاب صعؾبات التعمؼ ةوجؾد الؾحدة الش دية

 ،( سشة03 -00مؽ طلاب صعؾبات التعمؼ تراوحت أعسارهؼ بيؽ ) 65الدراسة الحالية مؽ 
كسا أاارت نتائج الدراسة وجؾد فروق دال  إحرائيا بيؽ الذكؾر والإناث في السهارات 

اسة فروقا بيؽ الذكؾر والإناث في جؾدة الاجتسا ية لرالح الإناث، كسا وجدت الدر 
الرداقة وال روق في اتجال الذكؾر، ولا تؾجد فروق دالة بيؽ الذكؾر والإناث في الإحداس 

 .بالتساسػ ومذاعر الؾحدة الش دية
وترتب  مهارات الرداقة بالسهارات الاجتسا ية، وهي مهارات تشاولتها دراسات الأنذظة 

ل الدراسات والتي طبقت عمى السؾهؾبيؽ وذوي صعؾبات اللاصؽية، ونعرض لبعض مؽ هذ
استخدام القمؼ  أنإلى ( 0109التعمؼ، ومؽ هذل الدراسات ما هدفت إلي  دراسة الغامدي )

انخراة الظالبات السؾهؾبات  د دي إلى ثلاثي الأبعاد في التعمؼ القائؼ عمى السذاريع العسمية
ترسيؼ برنامج تعميسي بشاعً عمى عشاصر  حي  اقترحت الباحلاة ،داخل الأنذظة اللاصؽية

نسؾذج التعمؼ الحدد  القائؼ عمى السذاريع العسمية والذي دشسي عدة مهارات لد  الظالبة 
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اعتسدت الدراسة الحالية السشهج الؾص ي، لؾصف مد  و السؾهؾبة خلال حرة الشذاة، 
اقة السلاحغة، وكذلػ انخراة الظالبات السؾهؾبات في البرنامج التعميسي باستخدام أداة بظ

 05ااتسمت عيشة البح  عمى و  ،تقييؼ السشتجات الشهائية باستخدام بظاقة تقييؼ السشتج
الدراسة أن انخراطهؽ في  وتؾصمت ،طالبة مؾهؾبة في الرف الخامس الابتدائي بجدة

حرة الشذاة كان بدرجة عالية ويغهر ذلػ عمى انخراطهؽ الدمؾكي والذهشي أثشاع 
 تعميسي.البرنامج ال

ت عيل حر  الشذاة  ( إلى0108وفي ن س الدياق هدفت دراسة بؽ  يدى والعمسي )
مهارات الت كير العميا  ةبسا دتلاعم مع قدراتهؼ ومهاراتهؼ، وتشسيبالجزائر، لمظمبة السؾهؾبيؽ 

 فالجزائر تعاني مؽمسؾهؾبيؽ والسبدعيؽ في مختمف السياددؽ والسجالات العمسية والسعرؼية، ل
الدراسات التي تهتؼ بالبح  في أوضا  الظلاب السؾهؾبيؽ في السدرسة الجزائرية،  غياب

مسا جعل هذل ال ئة مؽ الظلاب تتخب  في مجسؾعة مؽ السذكلات الش دية والاجتسا ية 
كالإحباة والعزلة، وهشا يأتي دور البرامج الإراادية الستخررة بسا تقدم  مؽ أنذظة 

 . لاع السؾهؾبيؽ والسبدعيؽوخدمات تزسؽ التك ل الحدؽ به
إلى الكذف عؽ أثر برنامج تدريبي قائؼ عمى ( والتي هدفت 0108ودراسة جاد الرب )

التظؾ  والأنذظة اللاصؽية لمحد مؽ ضعف الانتبال والشذاة الزائد لد  الظمبة ذوي 
وأعهرت الشتائج  ذوي صعؾبات تعمؼ،( طالبا 06)مؽ عيشة وتكؾنت الصعؾبات التعمؼ، 

فروق دالة إحرائيا بيؽ متؾسظي رته درجات السجسؾعتيؽ التجريبية والظلاب وجؾد 
عادديؽ بعد تظبيق البرنامج التدريبي لرالح السجسؾعة التجريبية، وبشاع عمى نتائج الدراسة 
قدم الباح  مجسؾعة مؽ التؾصيات أهسها: تذجيع انخراة الأط ال ذوي الشذاة الزائد 

 ظؾ ية والأنذظة اللاصؽيةوتذتت الانتبال بالأعسال الت
يؼ ) لتعرف عمى الستظمبات اللازمة لتشسية ( إلى ا0108كسا هدفت دراسة الجهشي وإبراـ

الإبدا  لد  طلاب السرحمة الابتدائية مؽ خلال الأنذظة اللاصؽية، وكذا التعرف عمى 



  ILAعضى الجمعيت الذوليت للمعشفت         الجمعيت المصشيت للقشاءة والمعشفت  

 

  

78 

 

 

 

السعؾقات التي تعترض مسارسة الظلاب للأنذظة اللاصؽية، والتعرف عمى الأسس 
اعات لمترؾر السقترح لتظؾير الأنذظة اللاصؽية في المغة العربية في ضؾع والإجر 

ترؾر لتظؾير الأنذظة اللاصؽية  وضع أنخمرت الدراسة إلى ، و متظمبات تشسية الإبدا 
 وكذلػ ،في المغة العربية في ضؾع متظمبات تشسية الإبدا  لد  طلاب السرحمة الابتدائية

 دهؼ.ا  لدالستظمبات اللازمة لتشسية الإبد
لاصؽية في النذظة ة الأإلى الكذف عؽ فاعمي تهدف( التي 0104وكذلػ دراسة الدلامي )

تشسية الحاجة إلى السعرفة والتؾجهات السدتقبمية لد  الظلاب السؾهؾبيؽ بالسرحمة اللاانؾية، 
وأعهرت  ،( طالباً مؽ الر يؽ الأول واللااني اللاانؾي 09وقد تكؾنت عيشة الدراسة مؽ )

ئج وجؾد فروق دالة إحرائياً بيؽ متؾسظي درجات السجسؾعة التجريبية في التظبيق شتاال
القبمي والبعدي عمى الحاجة إلى السعرفة، وعمى أبعاد )التخظي  لمسدتقبل، ومشغؾر 
الؾقت، وتؾقع عؾاقه السدتقبل(، والدرجة الكمية لمتؾجهات السدتقبمية، وقد تؼ مشاقذة 

 .ظة بشتائج البح  ومؾضؾع وتقديؼ بعض التؾصيات السرتب
دور معمسات ومؾجهات السرحمة الابتدائية في ( إلى معرفة 0119كسا هدفت دراسة عمؾي )

 ،كذف التمسيذات السؾهؾبات مؽ خلال الأنذظة اللاصؽية وأهؼ الرعؾبات التي تؾاجههؽ
 إلىتؾصمت الشتائج و ( معمسة، 411وقد تأل ت عيشة الدراسة مؽ السعمسات البالغ عددهؽ )

وجؾد فروق دالة إحرائياً بيؽ استجابات كل مؽ السعمسات والسؾجهات حؾل الشده السئؾية 
كسا  ،(1.5للأنذظة اللاصؽية السشاسبة لكذف التمسيذات السؾهؾبات عشد مدتؾ  دلال )

عهر تذتت استجابات السؾجهات التي تؼ التعبير عشها بالانحراف السعياري والسد  أكبر 
( 1.5وجؾد فروق ذات دلالة إحرائية عشد مدتؾي ) -السعمسات.  مؽ تذتت استجابات

بيؽ استجابات السعمسات والسؾجهات حؾل الرعؾبات التي تعيق مسارية الأنذظة اللاصؽية 
 .السشاسبة لمكذف عؽ التمسيذات السؾهؾبات في السدارس الابتدائية
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يسكؽ القؾل  – وفي حدود عمؼ الباح  –في ضؾع ما تؼ عرض  مؽ الدراسات الدابقة 
بشدرة الدراسات التجريبية العربية التي تشاولت متغير الرداقة كعلاج لسذكمة التشسر داخل 
مدرسة الدمج، كسا يسكؽ الذهاب إلى القؾل بػياب الدراسات التجريبية العربية التي تشاولت 

 الية.فئة الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ، ويزيف ذلػ بعداَ لأهسية الدراسة الح

 فروض الدراسة:

درجاات الظالاب السؾهاؾبيؽ ذوي  رتاه تؾجاد فاروق دالاة إحراائياَ بايؽ متؾساظات"   -0
القبماي والبعادي  :الؿياسايؽ في العيشة الزابظة والعيشة التجريبية في صعؾبات التعمؼ

 " الرداقة لرالح السجسؾعة التجريبية  مؿياس عمى

درجاات الظالاب السؾهاؾبيؽ ذوي  رتاه " تؾجاد فاروق دالاة إحراائياَ بايؽ متؾساظات  -0
القبماي والبعادي  :الؿياسايؽ في العيشة الزابظة والعيشة التجريبية في صعؾبات التعمؼ

 تشسر لرالح السجسؾعة التجريبية.ال مؿياس عمى

تؾجد فروق دالة إحرائياً بايؽ متؾساظات درجاات السجساؾعتيؽ الزاابظة والتجريبياة  -3
راااااداقة والتشسااااار لراااااالح السجسؾعاااااة بظاقاااااة ملاحغاااااة ال يفااااا يفاااااي الؿيااااااس البعاااااد

 التجريبية.

 إجراءات الدراسة:

 منهج الدراسة:

؛ حي  يقؾم الباح  باختياار عيشاة الدراساة ماؽ خالال التجريبي السشهج اب  الباح  دتخدمي
تظبياااق مجسؾعاااة ماااؽ الأدوات، ثاااؼ التأكاااد ماااؽ تحقياااق التكااااف  فاااي متغيااارات الداااؽ والاااذكاع، 

بة، وكذلػ فاي الستغيارات محال والسدتؾ  الاقترادي والاجتساع ي ومدتؾ  الرعؾبة والسؾـ
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الدراسة وهي مهارات الرداقة ومدتؾ  التشسر ماؽ خالال إجاراع الؿيااس القبماى لمسجساؾعتيؽ 
الزابظة والتجريبية، ثؼ إجراع التظبيق البعدي عمى السجسؾعتيؽ وإجراع التحميل الإحرائي 

 وت دير الشتائج.

 أولاً : عينة الدراسة :

 العيشة الاستطلاعية : ( 1)

طالبااً وطالباةً ماؽ الظالاب ذوي صاعؾبات الاتعمؼ،  31تكؾنت العيشة الاستظلا ية مؽ عدد 
وذلاػ لتجرياه أدوات الدراساة  إدارة الزيتؾن التعميسية، -سيدي عبد الدلام الابتدائية مؽ مدرسة 

لمتأكاد ماؽ صادق عميهؼ، والتأكاد ماؽ فهاؼ الظالاب لتعميساتهاا وتحدداد زماؽ تظبيقهاا، وكاذلػ 
 الأدوات وثباتها.

 (العيشة الأساسية لمدراسة: 2)

إدارة الزيتاااؾن، وذلاااػ وفااااق  –ا داب الابتدائياااة تاااؼ اختياااار عيشاااة الدراساااة ماااؽ طااالاب مدرساااة 
 الخظؾات التالية:

إدارة الزيتاؾن التعميسياة،  –اعتسد الباح  عمى الترشيف القاائؼ بالسدرساة ا داب الابتدائياة  -0
ماااؽ وزارة التربياااة والتعمااايؼ لتراااشيف الظااالاب ذوي صاااعؾبات الاااتعمؼ والاااذدؽ وهاااؾ السعتساااد 

دتمقاااؾن خااادمات تربؾياااة خاصاااة فاااي بااارف السراااادر؛ حيااا  داااتؼ إحالاااة الظالاااه متااادني 
التحرااايل بشاااااعَ عمااااى الاختبااااارات الذااااهرية إلاااى الأخرااااائي الش دااااي، والااااذي باااادورل يقااااؾم 

باب تااادني مداااتؾ  التحرااايل بالتؾاصاال ماااع الظالاااه وولاااي أماارل؛ وذلاااػ لمؾقاااؾف عماااى أساا
لمظالااه، ثااؼ يظمااه مااشهؼ عساال اختبااار ذكاااع فااي مكااان حكااؾمي معتسااد مااؽ قباال الااؾزارة، 

 وكذلػ فح  طبي في تخرري الرمد وأنف وأذن.

في حالة أن درجة الظالاه تقاع ضاسؽ الادرجات العادياة وسالامة الظالاه فاي كذاف الرماد  -0
بسجال صاعؾبة الاتعمؼ لديا  فاي برفاة والدسع، دتؼ تحؾيم  إلى تمقي خدمات تربؾية خاصة 

 السرادر.
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( قام الباحا  بالتأكاد ماؽ سالامة تماػ الإجاراعات عاؽ طرياق 0، 0في ضؾع ما سبق في ) -3
أخااااذ عيشااااة عذااااؾائية ضااااسؽ الدراسااااة الاسااااتظلا ية؛ حياااا  قااااام بتظبيااااق اختبااااار الااااذكاع 
ت السرااؾر، ومؿياااس صااعؾبات الااتعمؼ لمتأكااد مااؽ أن هاا لاع الظاالاب يعااانؾن مااؽ صااعؾبا

 التعمؼ وليس مؽ اضظراب حخر د ثر عمى مدتؾ  تحريمهؼ.

قاام الباحا  بتظبيااق قاؾائؼ وادتسااؾر لمتعارف عمااى السؾهاؾبيؽ مشخ زااي الأداع، عماى جسيااع  -4
إدارة الزيتاؾن. الباالغ  –الظلاب والظالبات ذوي صعؾبات التعمؼ بسدرساة ا داب الابتدائياة 

عادد السؾهاؾبيؽ ماؽ ذوي صاعؾبات طاله وطالبة، وتؾصال الباحا  إلاى أن  007عددهؼ 
( طالاااااه 03( طالاااااه بسجساااااؾ  بماااااغ )00( طالباااااات، و )0( طالاااااه، ماااااشهؼ )03الاااااتعمؼ )
 وطالبة.

قااام الباحاا  باسااتبعاد الظااالبتيؽ؛ نغااراَ لأن مدرسااة السجسؾعااة الزااابظة لاايس بهااا طالبااات  -5
تااائج مؾهؾبااات ذوات صااعؾبات تعمااؼ، كسااا أن عاادد الظالبااات قمياال وقااد لا يكااؾن دالَا فااي ن

 الإحراع، 

( طالااه، لمؾقااؾف عمااى العساار الزمشااي لمظاالاب، 00تااؼ فحاا  مم ااات الظاالاب وعااددهؼ ) -6
سشة، عادا طالاه واحاد  00.06ووجد أن جسيع الظلاب والظالبات متؾس  عسرهؼ الزمشي 

ساااشة، وتااااؼ اساااتبعادل ماااؽ التجربااااة البحلاياااة، وبااااذلػ أصااابح عاااادد  9.8بماااغ عسااارل الزمشااااي 
 ( طلاب ذكؾر.01التعمؼ )السؾهؾبيؽ مؽ ذوي صعؾبات 

( لمتأكاد ماؽ التجاانس بايؽ أفاراد العيشاة ماؽ حيا  01قام الباح  ب حا  مم اات الظالاب ) -7
 السدتؾ  اللاقافي والاجتساعي ومدتؾ  الذكاع ودرجة الرعؾبة.

( طااالاب ماااؽ مدرساااة ا داب الابتدائياااة بعاااد تظبياااق ن اااس 01قاااام الباحااا  باختياااار عااادد ) -8
ى السجسؾعاااااة التجريبياااااة، وذلاااااػ لمتأكاااااد ماااااؽ تجاااااانس معاااااادير الاختياااااار التاااااي تسااااات عمااااا
 السجسؾعتيؽ الزابظة والتجريبية.
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قااااام الباحاااا  بتظبيااااق مؿيااااااس التشساااار، ومؿياااااس الراااااداقة وبظاقااااة السلاحغااااة ومؿيااااااس  -9
باة، لمتحقاق ماؽ تجاانس العيشتايؽ  صعؾبات التعمؼ وكذلػ قائساة وادتساؾر لمكذاف عاؽ السؾـ

 .الزابظة والتجريبية في الؿياس القبمي
وفااااي ضااااؾع الخظااااؾات الدااااابقة أصاااابحت السجسؾعااااة التجريبيااااة جاااااهزة لتظبيااااق  -01

البرنااامج السقتاارح لتشسيااة مهااارات الرااداقة لمحااد مااؽ التشساار عمااى الظاالاب السؾهااؾبيؽ ذوي 
 صعؾبات التعمؼ.

 ـ تجانس الطلاب بالسجسهعتين الزابطة والتجريبية:

 :لتعمؼعمى مؿياس تذخي  صعؾبات االتحقق مؽ تجانس السجسؾعتيؽ 
قااام الباحاا  بااالتحقق مااؽ تجااانس السجسااؾعتيؽ مااؽ الظاالاب السؾهااؾبيؽ ذوي صااعؾبات تعمااؼ 

طالبااً، حيا  تاؼ تقدايسهؼ إلاى مجساؾعتيؽ ثاؼ اختباار ال اروق بايؽ السجساؾعتيؽ  01وعددهؼ 
التجريبيااااة والزااااابظة فااااي مؿياااااس تذااااخي  صااااعؾبات الااااتعمؼ باسااااتخدام اختبااااار " ت " ، 

 والجدول التالى دؾضح ذلػ:

 (2جدول )

" الستهسطات والانحرافات السعيارية وقيسة " ت " لمسجسهعتين التجريبية والزابطة  
 "  البرنامج قبل التطبيقمكياس تذخيص صعهبات التعمم  في

 الستؾسظات العدد السجسؾعة
 

الإنحرافات 
 السعيارية

 درجات
 الحرية

ؾيسة " 
 ت " 

 الدلالة

 453- 38 0.00 03.09 01 الزابظة
, 

653, 
03.37 01 التجريبية بير دالة 0.55 35.966 
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عاادم وجااؾد فااروق دالااة إحرااائياً باايؽ السجسااؾعتيؽ التجريبيااة  (0مااؽ الجاادول رقااؼ ) دتزااح
والزابظة في مؿياس تذاخي  صاعؾبات الاتعمؼ لمظالاب السؾهاؾبيؽ؛ مساا دادل عماى وجاؾد 

 ة في درجات الرعؾبة.، ويتزح تجانس العيشتكاف  بيؽ السجسؾعتيؽ قبل تظبيق البرنامج

 (3جدول )

" الستهسطات والانحرافات السعيارية وقيسة " ت " لمسجسهعتين التجريبية والزابطة  
 "  قبل التطبيق قهائم وايتسهر لمتعرف عمى السهىهبين مشخفزي الأداء عمى

 الستؾسظات العدد السجسؾعة
 

الإنحرافات 
 السعيارية

 درجات
 الحرية

ؾيسة " 
 ت " 

 الدلالة

 453- 38 0.00 43.97 01 لزابظةا
, 

653, 
44.37 01 التجريبية بير دالة 0.55 36 

عاادم وجااؾد فااروق دالااة إحرااائياً باايؽ السجسااؾعتيؽ التجريبيااة ( 3مااؽ الجاادول رقااؼ )دتزااح 
؛ مسا ددل عمى وجاؾد قؾائؼ وادتسؾر لمتعرف عمى السؾهؾبيؽ مشخ زي الأداعوالزابظة في 

بااة باال تظبيااق البرنااامجتكاااف  باايؽ السجسااؾعتيؽ ق ، ويتزااح تجااانس العيشااة فااي مدااتؾ  السؾـ
 لد  العيشتيؽ.

 التحقق مؽ تجانس السجسؾعتيؽ فى بظاقة السلاحغة:

قااااام الباحاااا  باختبااااار ال ااااروق باااايؽ السجسااااؾعتيؽ التجريبيااااة والزااااابظة فااااي بظاقااااة 
 السلاحغة باستخدام اختبار " ت " . والجدول التالى دؾضح ذلػ:
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 (4) جدول

لستهسطات والانحرافات السعيارية وقيسة " ت " لمسجسهعتين التجريبية والزابطة " ا 
 في بطاقة ملاحظة الرداقة والتشسر فى الإختبار القبمى " 

الإنحرافات  الستؾسظات العدد السجسؾعة
 السعيارية

 درجات
 الحرية

ؾيسة " 
 ت " 

 الدلالة

 - 38 0.60 00.16 01 الزابظة
604, 

536 , 
01 لتجريبيةا بير دالة 00.60 0.46 37.875 

دتزااح مااؽ الجاادول عاادم وجااؾد فااروق دالااة إحرااائياً باايؽ السجسااؾعتيؽ التجريبيااة والزااابظة 
 في بظاقة السلاحغة؛ مسا ددل عمى وجؾد تكاف  بيؽ السجسؾعتيؽ قبل تظبيق البرنامج.

 التحقق مؽ تجانس السجسؾعتيؽ في مؿياس السدتؾ  الاجتساعي الاقترادي:

قااام الباحااا  باختبااار ال اااروق باايؽ السجساااؾعتيؽ التجريبيااة والزاااابظة فااي السداااتؾ  
 الاجتساعي الاقترادي باستخدام اختبار " ت " والجدول التالي دؾضح ذلػ:

 (5) جدول

في مكياس  " الستهسطات والانحرافات السعيارية وقيسة " ت " لمسجسهعتين التجريبية والزابطة 
 رادي " السدتهى الاجتساعي الاقت

 الستؾسظات العدد السجسؾعة

 

الانحرافات 
 السعيارية

 درجات

 الحرية

ؾيسة " 
 ت " 

 الدلالة

 ,639 ,473  38 0.083 31.05 01 التجريبية

 36.771 0.804 09.85 01 الزابظة بير دالة
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دتزااح عاادم وجااؾد فااروق دالااة إحرااائياً باايؽ السجسااؾعتيؽ التجريبيااة والزااابظة فااى مؿياااس 
لاجتساااعي الاقترااادي باايؽ الظاالاب السؾهااؾبيؽ ذوي صااعؾبات الااتعمؼ مسااا داادل السدااتؾ  ا

 عمى وجؾد تكاف  بيؽ السجسؾعتيؽ قبل تظبيق البرنامج.

 التحقق مؽ تجانس السجسؾعتيؽ في الدؽ:

قاااام الباحااا  باختباااار ال اااروق بااايؽ السجساااؾعتيؽ التجريبياااة والزاااابظة فاااي الداااؽ باساااتخدام 
 لي دؾضح ذلػ:اختبار " ت " . والجدول التا

 (6) جدول

 " الستهسطات والانحرافات السعيارية وقيسة " ت " لمسجسهعتين التجريبية والزابطة في الدن "  

 الانحرافات الستؾسظات العدد السجسؾعة
 السعيارية

ؾيسة "  الحرية درجات
 ت " 

 الدلالة

- 38 ,3148  00.105 01 التجريبية
0.660 

 015 , 

 08.608 ,5844  00.161 01 الزابظة بير دالة

دتزح عادم وجاؾد فاروق دالاة إحراائياً بايؽ السجساؾعتيؽ التجريبياة والزاابظة فاي العسار 
بايؽ الظالاب السؾهاؾبيؽ ذوي صاعؾبات الاتعمؼ مساا دادل عماى وجاؾد تكااف  بايؽ السجساؾعتيؽ فااي 

 الدؽ قبل تظبيق البرنامج.

 :السرؾر لذكاعاالتحقق مؽ تجانس السجسؾعتيؽ في مؿياس 

ام الباحاااا  باختبااااار ال ااااروق باااايؽ السجسااااؾعتيؽ التجريبيااااة والزااااابظة فااااي بظاقااااة قاااا
 السلاحغة باستخدام اختبار " ت " . والجدول التالي دؾضح ذلػ:
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 (7) جدول

 " ت " لمسجسهعتين التجريبية والزابطة  " الستهسطات والانحرافات السعيارية وقيسة 

 "  السرهر لذكاءافي مكياس 

الانحرافات  ستؾسظاتال العدد السجسؾعة
 السعيارية

 درجات

 الحرية

ؾيسة " 
 ت " 

 الدلالة

 718 - 38 0.013 000.71 01 الزابظة
, 

 483 , 

01 التجريبية بير دالة 37.974 0.060 003.01 

دتزح عدم وجؾد فروق دالة إحرائياً بيؽ السجسؾعتيؽ التجريبية والزابظة في مؿياس 
ؾد تكاف  بيؽ السجسؾعتيؽ في الذكاع قبل تظبيق مسا ددل عمى وج السرؾر لذكاعا

 البرنامج.

 (8) جدول

لمطلاب السهىهبين ذوي صعهبات " الستهسطات والانحرافات السعيارية وقيسة " ت "  
 "  الرداقة في التطبيق القبميسجسهعتين التجريبية والزابطة في مكياس التعمم بال

 ن السجسؾعة البعد
الستؾس  
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

ؾيسة " ت 
 " 

درجات 
 الحرية

مدتؾ  
 الدلالة

 1.118 08 0.900 6.557 09.905 01 الزابظةمهارة 
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 ن السجسؾعة البعد
الستؾس  
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

ؾيسة " ت 
 " 

درجات 
 الحرية

مدتؾ  
 الدلالة

 السراحبة
 6.630 00.031 01 التجريبية

مهارة التعامل 
 مع الخلافات

 4.833 05.651 01 الزابظة
4.765 08 1.11 

 5.776 00.708 01 التجريبية

 مهارة السداعدة
 6.001 08.111 01 الزابظة

0.987 08 1.03 
 6.118 09.080 01 التجريبية

مهارة الذعؾر 
 بالأمان

 8.443 03.475 01 الزابظة
3.100 08 1.115 

 7.781 00.015 01 التجريبية

 مهارة التقارب
 6.145 03.051 01 الزابظة

3.4563 08 1.110 
 6.636 05.013 01 التجريبية

 السؿياس ككل
 08.070 001.080 01 ةالزابظ

08.070 3.955 1.111 

 08.117 000.538 01 التجريبية
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 الرداقةوجؾد فروق دالة إحرائياَ في الدرجة الكمية لسؿياس  عدم (8دتبيؽ مؽ الجدول )
أبعادل ال ر ية، مسا ددل عمى تجانس السجسؾعتيؽ الزابظة والتجريبية؛ حي  انخ اض و 

لظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ بالسجسؾعتيؽ متؾس  مهارات الرداقة لد  ا
 الزابظة والتجريبية.

 (9جدول)

لمطلاب السهىهبين ذوي صعهبات " الستهسطات والانحرافات السعيارية وقيسة " ت "  
 "  التشسر في التطبيق القبميسجسهعتين التجريبية والزابطة في مكياس التعمم بال

الستؾس   ن السجسؾعة البعد
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

ؾيسة " ت 
 " 

درجات 
 الحرية

مدتؾ  
 الدلالة

التنمر ضد 

 الممتلكات
 الزابظة

01 
4.1044 1.84876 0.900 08 1.118 

 التجريبية
01 

3.9875 1.30400 

التنمر 

 الجسدي
 الزابظة

01 
4.0675 1.70033 4.765 08 1.11 

 التجريبية
01 

4.0675 1.09753 

التنمر 

 اللفظي
 الزابظة

01 
3.9759 1.56474 0.987 08 1.03 

 التجريبية
01 

3.9873 1.07065 



  ILAعضى الجمعيت الذوليت للمعشفت         الجمعيت المصشيت للقشاءة والمعشفت  

 

  

887 

 

 

 

الستؾس   ن السجسؾعة البعد
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

ؾيسة " ت 
 " 

درجات 
 الحرية

مدتؾ  
 الدلالة

التنمر 

 النفسي
 الزابظة

01 
3.9976 1.8793 3.100 08 1.115 

 التجريبية
01 

3.9765 1.03765 

السؿياس 
 ككل

 الزابظة
01 

06.0554 1.56876 3.4563 08 1.110 

 التجريبية
01 

06.0088 1.09053 

 التشسروجؾد فروق دالة إحرائياَ في الدرجة الكمية لسؿياس  عدم (9ؽ مؽ الجدول )دتبي
أبعادل ال ر ية، مسا ددل عمى تجانس السجسؾعتيؽ الزابظة والتجريبية؛ حي  ارت ا  و 

متؾس  سمؾك التشسر لد  الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ بالسجسؾعتيؽ الزابظة 
 والتجريبية.

 أدوات الدراسة:

 مكياس ميارات الرداقة:

 لإعداد هذا السؿياس قام الباح  بعدد مؽ الإجراعات تسلامت في الخظؾات التالية:

الاطلا  عمى الدراسات والسقاديس العربية والأجشبية التاي تشاولات مهاارات الراداقة  -
أو السرتبظااة بهااذل الؿيسااة، وذلااػ لترااسيؼ بشااؾد  بااارات السؿياااس، وتحددااد السهااارات 
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)عساار، ؾياسااها لااد  عيشااة الدراسااة، ومااؽ هااذل الدراسااات دراسااة كاال مااؽ التااي ساايتؼ 
 (0106(، و)العاني، 0109(، و) باس، 0106

ترجساااة عااادد ماااؽ السقااااديس الأجشبياااة، وصااايابة بعاااض العباااارات بساااا دتشاساااه ماااع  -
ثقافتشاا العربيااة، واضااافة عاادد مااؽ العبااارات، أو السؾاقااف، وتكاااف  الباادائل مااؽ حياا  

 بات الأسئمة. العدد في جسيع إجا

عااارض السؿيااااس عماااى عااادد ماااؽ السحكسااايؽ ماااؽ تخرراااات عماااؼ الاااش س والراااحة  -
الش داية وعماؼ الاجتساا  والتربياة الخاصاة، وقاد حارص الباحا  عماى مشاقذاة الداادة 
السحكساايؽ فااي حراعهااؼ والتعااديلات السقترحااة مااؽ قباال ساايادتهؼ؛ وذلااػ لمؾقااؾف عمااى 

ف يكااؾن لهااا أثاار واضااح فااي السؿياااس طبيعااة الس ااردات السشاساابة لمعيشااة، والتااي سااؾ 
 وبشاع البرنامج ؼيسا بعد.

 وصف السؿياس:
( م ردة، تغظي مهارات الرداقة وماا تتزاسش  41دتألف السؿياس في صؾرت  الشهائية مؽ )

مؽ مهارات نؾ ية أخر  كأسمؾب الذخ  ماع صاديق ، ماؽ حيا  مرااحبت ، ومدااعدت ، 
ياؾمي داخال السدرساة، ومذااعرل تجاال أصادقائ ، وطريقة ت اعم  مع الخلافات في الت اعال ال

ويظمه في كل بشد اختيار بددل واحد ماؽ خسداة بادائل تسلاال سامؼ إجاباات خساساي )دائسااً، 
بالباااً، أحياناااً، نااادراَ، أبااداً(، وذلااػ حدااه تظااابق ال قاارة عمااى الظالااه، وقااد تااؼ تحؾياال ساامؼ 

، 0، أباداَ   0، ناادراَ   3يانااَ   ، أح4، بالبااَ   5الإجابات عمى الشحاؾ التاالي: دائسااَ   
وتقاادر الدرجااة فااي هااذا السؿياااس عمااى أساااس مجسااؾ  درجااات الباادائل السختااارة فااي مختمااف 

( درجااة 011( درجااة حااد أدنااى، و)41البشااؾد، ويبمااغ مااد  مجسااؾ  درجااات السؿياااس باايؽ )
 أقرى، وتذير الدرجة الأعمى إلى مدتؾ  صداقة أعمى. كحد

( تؾزيعااات بشااؾد هااذل السقاااديس والحااد الأدنااى والأعمااى 01ل )ويسكااؽ أن نؾضااح فااي الجاادو 
 لمدرجات في كل مشها، وذلػ عمى الشحؾ التالي:
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 (11جدول )

 تهزيعات البشهد في مكياس الرداقة والحد الأدنى والأقرى لدرجات السكياس

الدرجة  عدد البشهد الستغيرات
السخررة 

 لمستغير

الحد 
الأدنى 
 لمدرجة

الحد 
الأعمى 
 لمدرجة

 5 0 41 8 مهارة حدؽ السراحبة

 5 0 41 8 مهارة التعامل مع الخلافات

 5 0 41 8 مهارة السداعدة

 5 0 41 8 مهارة الذعؾر بالأمان

 5 0 41 8 مهارة التقارب

 الكفاءة الديكهمترية لمسكياس:

 : أولَا : الردق

 -تؼ حداب  بالظرق التالية:

لسؿياااس برااؾرت  الأوليااة عمااى عاادد مااؽ تااؼ عاارض ا الرــدق الظــاىري )صــدق السحكســين(:
الخبراع الستخررايؽ فاي عماؼ الاش س والراحة الش داية والاجتساا  والتربياة الخاصاة، لمتأكاد 
مؽ الردق الغاهري لمسؿياس، ولتبايؽ صالاحيت  ماؽ حيا  الذاكل الخاارجي لمبشاؾد، وماد  

عمااااى  اترااااالها بالبعااااد الااااذي تسلاماااا ، وقااااد أجااااري الباحاااا  بعااااض التعااااديلات، مااااع الإبقاااااع
 السزاميؽ الأساسية للأبعاد، وما تؿيد  مؽ مهارات الرداقة السحددة في الدراسة. 
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 الاتداق الداخمي:

( طالبااَ 31قام الباح  بحداب الاتدااق الداخمي والتجانس لمسؿياس عمى عيشة مكؾنة ماؽ )
س وطالبة، وتؼ حداب الاتداق الداخمي عؽ طريق حداب معامل الارتباة بيؽ أبعاد السؿيا

والدرجااة الكميااة، ويؾضااح الجاادول التااالي معاااملات الارتباااة باايؽ درجااة كاال بعااد مااؽ أبعااااد 
 مؿياس الرداقة والدرجة الكمية لمسؿياس

 (11جــــدول رقـم )

يهضح معاملات الارتباط بين درجة كل بعد من أبعـاد مكياس الرداقة والدرجة الكمية 
 لمسكياس

 الدلالةمدتهى  معاملات الارتباط الأبعـــاد

 1.10 1.85 مهارة حدؽ السراحبة

 1.10 1.87 مهارة التعامل مع الخلافات

 1.10 1.84 مهارة السداعدة

 1.10 1.86 مهارة الذعؾر بالأمان

 1.10 1.88 مهارة التقارب

( أن كل معاملات الارتبااة الدابقة دالة إحرائياً 00دتزح لشا مؽ الجدول الداابق رقؼ ) 
[ ، مسا دؾضح أن السؿياس دتستع بدرجة عالية مؽ الاتداق الداخمى 1ر10عشد مدتؾ  ]

 والتجانس ، وهى م ارات قؾية لردق بشاع السؿياس.
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 ثانياَ: الثبات: وتم حدابو بالطرق الآتية:

الاتداق في التسلايل الشدبي لبشؾد السؿياس والداعات السخررة لكل مؿياس في البرنامج 
 التدريبي.

 يق، )ب اصل زمشي مدت  اسبؾعيؽ(.طريقة إعادة التظب

طريقة الاتداق الداخمي، وتؼ ذلػ باستخدام التجزئة الشرؽية، ومعادلة الترحيح لدبيرمان 
 براون، باستخدام أل ا كرونباخ 

أ. بالشداابة للابااات الاختبااار باسااتخدام طريقااة التسلاياال الشداابي لمبشااؾد، فيؾضااحها الجاادول -0
 التالي:

 (12جدول )

سثيل الشدبي لبشهد مكياس ميارات الرداقة والداعات السخررة لكل الاتداق في الت
 مكياس في البرنامج التدريبي

عدد  السيارة
 البشهد

الشدبة 
 السئهية

وحدة 
 التدريب

عدد ساعات 
 التدريب

الشدبة 
 السئهية

 01 3 0:  0 01 8 حدؽ السراحبة

 01 3 6:  3 01 8 التعامل مع الخلافات

 01 3 8:  7 01 8 السداعدة

 01 3 00:  9 01 8 الذعؾر بالأمان

 01 3 05:  00 01 8 التقارب
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عدد  السيارة
 البشهد

الشدبة 
 السئهية

وحدة 
 التدريب

عدد ساعات 
 التدريب

الشدبة 
 السئهية

 011 05 ا 011 41 السجسؾ 

(، التقاااارب الكبيااار فاااي عااادد البشاااؾد السسلاماااة لكااال مهاااارة فاااي الاساااتبانة 00ويتااابؽ ماااؽ الجااادول ) 
 والسؿياس، كذلػ التساثل في عدد ساعات التدريه لكل مهارة.

 (13جدول )

يقة إعادة التطبيق، ومعاملات الاتداق الداخمي لسكياس ميارات معاملات الثبات بطر 
 الرداقة السدتخدم في الدراسة

 معاملات اللابات

 

 

 مكؾنات السؿياس

 ؾيؼ معاملات اللابات 

 )بإعادة التظبيق(

 (31)ن   

 ؾيؼ معاملات اللابات 

 بالتجزئة الشرؽية

 (31)ن   

 السؿياس السؿياس

 1.83 1.70 مهارة حدؽ السراحبة. -0

 1.9 1.83 مهارة التعامل مع الخلافات. -0

 1.8 1.67 مهارة السداعدة. -3

 1.89 1.80 مهارة الذعؾر بالأمان. -4

 1.80 1.67 مهارة الت قارب. -5
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( مؿياس مهارات الرداقة لمظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات 0ويؾضح السمحق رقؼ )
 التعمؼ، وطريقة تظبيق .

 مكياس التشسر:
  ن السكياس:اليدف م

التعرف عمى درجة ومدتؾ  التشسر بيؽ الظلاب العادديؽ والظلاب ذوي صعؾبات التعمؼ 
 والظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ.

 بشاء السكياس ووصفو:

في سبيل ترسيؼ هذا السؿياس قام الباح  بالاطلا  عمى العددد مؽ الدراسات  -
اولت م اـيؼ التشسر، ومشها )أبؾ زيد، والبحؾث والسراجع العربية والأجشبية التي تش

(، ودراسة 0100(، ودراسة )الرفاعي، 0107(، ودراسة )أبؾ زيتؾن، 0104
(، ودراسة 0109، الكشدري، 0101(، ودراسة )ودراسة العتيبي، 0108)الدعدي، 
(، ودراسة )احات ، 0108(، )حبيه، 0109(، ودراسة )بؾعشاني، 0100)السري، 
(، 0105(، ودراسة )عبد الحسيد، 0109وسميسان، (، ودراسة )طمه 0100

(، ودراسة )قشؾن، 0101(، ودراسة )عبدل، 0109ودراسة )مداعدة والقدومي، 
 & ,.Ybarra, M. L( ودراسة )0100(، ودراسة )مرظ ى والظيه، 0100

 (.Assarayreh, M. 2017(، ودراسة )2019

ذخيرية والس اـيؼ في ضؾع تمػ الدراسات قام الباح  بترشيف الأدوات الت -
التظبيؿية لمتشسر، وذلػ حتى يدتظيع الباح  الاسترااد بتمػ الخبرات في صيابة 

 م ردات السؿياس بسا دتشاسه وعيشة الدراسة الحالية.
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تؼ صيابة  بارات السؿياس بحي  تكؾن واضحة وقابمة لمؿياس وبير مربكة  -
 لمظاله مؾضؾ  الدراسة، كسا تؼ تؾزيعها عذؾائياَ.

( م ردة تؼ تؾزعيها عمى أربعة محاور 31م ردات السؿياس مكؾنة مؽ )جاعت  -
(، ومجال التشسر الجددي 7 – 0هي: مجال التشسر ضد السستمكات وم ردات  )

(، ومجال 00 – 07(، ومجال التشسر الم غي وم ردات  )06 – 8وم ردات  )
 (.0(. ممحق رقؼ )31 – 03التشسر الش دي وم ردات  )

 ام الباح  باستخراج دلالات صدق السؿياس عؽ طريق:ق صدق السكياس:

 صدق السحتهى: -

( مؽ الدادة 00قام الباح  بالتحقق مؽ صدق السؿياس بعرض محتؾال عمى عدد )
السحكسيؽ وهؼ أساتذة بجامعة القريؼ في تخررات التربية الخاصة وعمؼ الش س والرحة 

لسؿياس مؽ حي : وضؾح ال قرات الش دية، وأخذ التحكيؼ نقاااَ عمسياَ حؾل م ردات ا
ومشاسبتها لستغير الدراسة، وكذلػ سلامة المغة وملائستها لعيشة الدراسة، وفي ضؾع أراع 
الدادة السحكسيؽ تؼ التعددل عمى الرؾرة الأولية لمسؿياس، وبذلػ أصبح السؿياس في 

 صؾرت  الشهائية.

 صدق البشاء الداخمي: -

ق السؿياس باستخراج معاملات ارتباة م ردات قام الباح  بالتحقق مؽ دلالات صد
( طاله 31السؿياس مع الدرجة الكمية لمسؿياس، وذلػ بعد تظبيق  عمى عيشة مكؾنة مؽ )

إدارة الزيتؾن التعميسية، وقد تراوحت معاملات  -سيدي عبد الدلام الابتدائية وطالبة مؽ مدرسة 
(، ويؾضح الجدول التالي معامل 1.87 – 1.45ارتباة الس ردات مع السؿياس ككل ما بيؽ )

 ارتباة كل فقرة والدرجة الكمية.



  ILAعضى الجمعيت الذوليت للمعشفت         الجمعيت المصشيت للقشاءة والمعشفت  

 

  

888 

 

 

 

 (14جدول رقم )

 معاملات الارتباط بين كل مفردة والدرجة الكمية عمى مكياس التشسر

 الس ردة
معامل الارتباة مع 
 السؿياس

 الس ردة
معامل الارتباة مع 
 السؿياس

 الس ردة
معامل الارتباة مع 
 السؿياس

0 **0.61 00 **0.63 00 **0.75 

0 **0.52 00 **0.54 00 **0.51 

3 **0.71 03 **0.78 03 **0.54 

4 **0.65 04 **0.81 04 **0.61 

5 **0.81 05 **0.58 05 **0.70 

6 **0.74 06 **0.69 06 **0.45 

7 **0.67 07 **0.78 07 **0.59 

8 **0.71 08 **0.56 08 **0.87 

9 **0.65 09 **0.57 09 **0.52 

01 **0.49 01 **0.45 31 **0.49 

 (.0.05α =* ذات دلالة إحرائياَ عشد مدتؾ  )

وفي ضىء معاملاث الاستباط المىضحت في الجذول أعلاه يتبيه أن جميع معاملاث 

َ ويمكه قبىلها في كذلالاث صذق لمقياس التنمش  الاستباط راث دسجاث دالت إحصائيا

 وبالتالي استخذامو في الذساست دون حزف أي مه مفشداتو.
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 ثبات السكياس:

م الباح  بالتحقق مؽ ثبات السؿياس عؽ طريق إعادة التظبيق ب اصل زمشي قدرل قا
( طاله وطالبة مؽ مدرسة 31اسبؾعيؽ، وذلػ مؽ خلال تظبيق  عمى عيشة مكؾنة مؽ )

إدارة الزيتؾن التعميسية، وتؼ حداب معامل اللابات باستخدام معامل  -سيدي عبد الدلام الابتدائية 
( كسا قام 1.989ظبيق الأول والتظبيق اللااني، وكان معامل اللابات الكمي )ارتباة بيرسؾن بيؽ الت

الباح  بحداب معامل كرونباخ أل ا للاتداق الداخمي، وبمغ معامل ثبات الاتداق الداخمي 
 (.05(، ويدل هذا عمى ارت ا  مدتؾ  اللابات، ويؾضح ذلػ الجدول رقؼ )1.986)

 (15جدول رقم )

 والإعادة"  كرونباخ ألفا"  بطريقة الاتداق الداخمي معامل ثبات مكياس التشسر

 ثبات الاتداق الداخمي ثبات الإعادة عدد السفردات الأبعاد

 1.986 1.980 7 التنمر ضد الممتلكات

 1.976 1.974 9 التنمر الجسدي

 1.974 1.969 6 التنمر اللفظي

 1.977 1.988 8 التنمر النفسي

 1.986 1.989 31 الدرجة الكمية

سامؼ إجاباات خساساي )دائسااً، بالبااً، أحيانااً، وتتؼ الإجاباة عماى م اردات السؿيااس وفاق سامؼ 
نااادراَ، أبااداً(، وذلااػ حدااه تظااابق ال قاارة عمااى الظالااه، وقااد تااؼ تحؾياال ساامؼ الإجابااات عمااى 

، وتقاادر الدرجااة 0، أبااداَ   0، نااادراَ   3، أحياناااَ   4، بالباااَ   5الشحااؾ التااالي: دائساااَ   
ذا السؿياااس عمااى أساااس مجسااؾ  درجااات الباادائل السختااارة فااي مختمااف البشااؾد، ويبمااغ فااي هاا
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أقرااى،  ( درجااة كحااد051( درجااة حااد أدنااى، و)31مااد  مجسااؾ  درجااات السؿياااس باايؽ )
 وتذير الدرجة الأعمى إلى سمؾك تشسر أعمى.

 ( تؾزيعااات بشااؾد هااذل السقاااديس والحااد الأدنااى والأعمااى06ويسكااؽ أن نؾضااح فااي الجاادول )
 لمدرجات في كل مشها، وذلػ عمى الشحؾ التالي:

(16جدول )  

 تهزيعات البشهد في مكياس التشسر والحد الأدنى والأقرى لدرجات السكياس

الدرجة  عدد البشهد الستغيرات
السخررة 

 لمستغير

الحد 
الأدنى 
 لمدرجة

الحد 
الأعمى 
 لمدرجة

 5 0 35 7 التنمر ضد الممتلكات

 5 0 45 9 التنمر الجسدي

 5 0 31 6 التنمر اللفظي

 5 0 41 8 التنمر النفسي

( مؿياس التشسر لمظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ، وطريقة 0ويؾضح السمحق رقؼ )
 تظبيق .

  بطاقة ملاحظة لمرداقة والتشسر:

قام الباح  بإعداد هذل البظاقة بهدف ملاحغة وتدجيل سمؾك الظلاب السؾهؾبيؽ ذوي 
لال تش يذ البرنامج، والؾقؾف عمى الدمؾكيات الايجابية لتد يسها وتح يز صعؾبات التعمؼ خ
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الظلاب عميها، وكذلػ الؾقؾف عمى الدمؾكيات الدمبية لعلاجها وتؾجي  أنذظة البرنامج 
في ضؾع تمػ السلاحغات، وقد تؼ إعداد تمػ البظاقة في ضؾع خرائ  العيشة وسساتهؼ 

 نبيؽ هسا:عمى جاالبظاقة وقد ااتسمت ، الذخرية
( ملاحغة، حاول الباح  مؽ خلالها تغظية 01)أ( : سمؾكيات الرداقة: وتتكؾن مؽ )

، وكذلػ جؾانه الحياة اليؾمية داخل السدرسة، واكل العلاقات الاجتسا ية لعيشة الدراسة
ضعف اللاقة محاولة الؾقؾف عمى بعض الجؾانه الدمبية في العلاقات الاجتسا ية ملال: 

في الان عال والغزه، التقمه في السزاج، الجسؾد وعدم السرونة في التعامل بالش س، الدرعة 
صعؾبة في تكؾيؽ وإقامة صداقات مع الزملاع، السيل إلى العزلة، ، مع السؾاقف أو السذكلات

 ي.ضعف القدرة عمى التكيف مع السجتسع السحي ، الدمبية والإحجام عؽ إبداع الرأ

وتتسلال ( ملاحغة م درة لس ردات مؿياس التشسر، 01ؽ )وتتكؾن مسمؾكيات التشسر: )ب(:  
ي إعهار العدوان الم غي والجددي والاحتكاك با خريؽ برؾرة مش رة، والتعدي عمى ف

الافتقار إلى مهارات الت اعل الاجتساعي مع ا خريؽ، اتجاهات سالبة نحؾ  مستمكاتهؼ، وكذلػ
 رات حل السذكلات.السدرسة،، الافتقار لبعض مهارات الت كير ملال مها

 طاقة السلاحظة:الكفاءة الديكهمترية لب
 الردق:
 ا صدق السحكسيؽ: 0 

وقد تؼ حداب ندبة الات اق ، تؼ عرض بظاقة السلاحغة عمى مجسؾعة مؽ السحكسيؽ
 %. 81بيؽ السحكسيؽ عمى الس ردات، وقد تؼ حذف الس ردات التى يقل فيها ندبة الات اق عؽ

 سلاحغة: بظاقة ال تا صدق م ردا 0

عؽ طريق إيجااد ؾيساة معامال الارتبااة بايؽ درجاات كال م اردة ماع الدرجاة الكمياة لمسؿيااس؛ 
 ( وهى دالة إحرائياً.1.75حي  بمغة ؾيسة أل ا كرونباح )
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 (17جدول )

 مع الدرجة الكمية " بطاقة السلاحظة  " معاملات ارتباط مفردات 

متهسط  السفردات
 السفردات

 تباين
 السفردات

السفردات ارتباط  
 بالدرجة الكمية

قيسة معامل 
 الدلالة الارتباط 

 دالة ,740 ,367 370.030 50.965  1
 دالة ,737 ,633 376.707 50.973 2
 دالة ,741 ,408 370.018 50.965 3
 دالة ,737 , 550 378.056 50.973 4
 دالة  ,737 ,633 376.707 50.973 5
 دالة ,739 ,506 378.613 50.975 6
 دالة ,737 ,601 377.353 50.968 7
 دالة ,743 ,037 374.718 50.961 8
 دالة ,740 ,340 370.964 50.961 9
 دالة  ,739 ,534 378.708 50.971 10
 دالة ,737 ,597 378.090 50.963 11
 دالة ,744 ,057 375.608 50.985 12
 دالة ,741 ,458 379.999 50.973 13
 دالة ,743 ,006 374.958 50.963 14
 دالة ,737 ,603 377.700 50.965 15
 دالة ,743 ,000 374.500 50.973 16
 دالة  ,744 ,080 375.946 50.955 17
 دالة ,741 ,440 371.317 50.973 18
 دالة ,741 ,450 371.431 50.968 19
 دالة ,737 ,667 376.067 50.971 20



  ILAعضى الجمعيت الذوليت للمعشفت         الجمعيت المصشيت للقشاءة والمعشفت  

 

  

888 

 

 

 

متهسط  السفردات
 السفردات

 تباين
 السفردات

السفردات ارتباط  
 بالدرجة الكمية

قيسة معامل 
 الدلالة الارتباط 

 دالة ,737 ,651 376.574 50.971 21
 دالة ,737 ,573 378.437 50.965 22
 دالة ,736 ,716 375.549 50.971 23
 دالة ,737 ,600 377.090 50.971 24
 دالة ,739 ,513 378.948 50.978 25
 دالة ,737 ,654 376.737 50.968 26
 دالة ,737 ,606 377.105 50.973 27
 دالة ,744 ,050 376.310 50.958 28
 دالة  743 ,091 374.969 50.983 29
 دالة ,743 ,009 374.797 50.965 30
 دالة ,736 ,715 375.805 50.968 31
 دالة ,739 ,510 379.517 50.968 32
 دالة ,741 ,510 371.900 50.955 33
 دالة ,737 ,603 377.700 50.975 34
 دالة  ,736 ,693 375.403 50.968 35
 دالة ,737 ,606 377.050 50.965 36
 دالة ,737 ,665 376.797 50.965 37
 دالة ,737 ,603 377.700 50.971 37
 دالة ,736 ,716 375.549 50.973 39
 دالة  ,736 ,701 375.080 06.68 40
الدرجة 
 الكمية

 دالة ,930 0.111 97.050 50.975
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دتزااح مااؽ الجاادول أن ؾيسااة معاماال ارتباااة الس ااردات مااع الدرجااة الكميااة لبظاقااة السلاحغااة 
 انت دالة إحرائياً.ك

 بظاقة السلاحغة:حداب صدق مكؾنات 
 بظاقة السلاحغة:  يف رداقة)أ(حداب صدق مكؾن ال

عااؽ طريااق إيجاااد ؾيسااة معاماال الارتباااة باايؽ درجااات كاال م ااردة مااع الدرجااة الكميااة لمجانااه 
 وهى دالة إحرائياً. , 74الذ  تشتسى إلي ، حي  بمغت ؾيسة أل ا كرونباح

 (18جدول )

 مع الدرجة الكمية لمجانب "  الرداقةملات ارتباط السفردات في جانب " معا 

 السفردات
متهسط 
 السفردات

 تباين

 السفردات

ارتباط 
 السفردات

بالدرجة 
 الكمية

قيسة معامل 
 الارتباط 

 الدلالة

 دالة ,700 ,565 87.0718 05.61  1

 دالة ,707 ,660 85.558 05.68 2

 الةد  ,700 ,589 87.0513 05.61 3

 دالة ,708 ,650 85.660 05.68 4

 دالة ,707 ,686 85.353 05.68 5
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 السفردات
متهسط 
 السفردات

 تباين

 السفردات

ارتباط 
 السفردات

بالدرجة 
 الكمية

قيسة معامل 
 الارتباط 

 الدلالة

 دالة ,708 ,336 88.400 05.71 6

 دالة ,700 ,577 87.0377 05.65 7

 دالة ,705 ,456 87.737 05.58 8

 دالة ,703 ,548 87.006 05.55 9

 دالة  ,709 ,636 85.874 05.65 10

 دالة ,704 ,490 87.303 05.61 11

 دالة ,735 ,049 91.003 05.81 12

 دالة ,704 ,457 87.080 05.73 13

 دالة ,730 ,003 89.687 05.58 14

 دالة  ,704 ,461 87.403 05.65 15

 دالة ,730 ,060 89.048 05.68 16

 دالة ,709 ,349 88.974 05.51 17
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 السفردات
متهسط 
 السفردات

 تباين

 السفردات

ارتباط 
 السفردات

بالدرجة 
 الكمية

قيسة معامل 
 الارتباط 

 الدلالة

 دالة ,703 ,488 87.197 05.68 18

 دالة ,731 ,088 88.950 05.65 19

 دالة ,705 ,449 87.505 05.65 20

الدرجة 
 الكمية 

 دالة ,707 ,660 85.558 05.68

مااع الدرجااة الكميااة  الرااداقةدتزااح مااؽ الجاادول أن ؾيسااة معاماال ارتباااة الس ااردات فااى جانااه 
 لمجانه كانت دالة إحرائياً.

 :التشسرحداب صدق مكؾن )ب(

بااايؽ درجاااات كااال م اااردة ماااع  عاااؽ طرياااق إيجااااد ؾيساااة معامااال الارتبااااةوتاااؼ حدااااب الرااادق 
وهااى دالااة  , 75حياا  بمغاات ؾيسااة أل ااا كرونباااح ، الدرجااة الكميااة لمجانااه الااذ  تشتسااى إلياا 

 إحرائياً.
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 (19جدول )

 مع الدرجة الكمية لمجانب "  مكهن التشسر" معاملات ارتباط السفردات في جانب  

 السفردات
متهسط 
 السفردات

 تباين

 السفردات

ارتباط 
 السفردات

جة بالدر 
 الكمية

قيسة معامل 
 الارتباط 

 الدلالة

 دالة ,737  ,640  003.733 05.91 21

 دالة ,739  ,606  004.080 05.85 22

 دالة  ,736  ,700  000.903 05.91 23

 دالة ,741  ,547  004.635 05.93 24

 دالة ,739  ,596  003.974 05.98 25

 دالة ,737  ,713  003.041 05.88 26

 دالة ,741  ,547  004.635 05.93 27

 دالة ,751  ,080  008.948 05.78 28

 دالة ,749  ,009  008.011 07.015 29

 دالة  ,749  ,045  008.179 05.85 30
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 السفردات
متهسط 
 السفردات

 تباين

 السفردات

ارتباط 
 السفردات

جة بالدر 
 الكمية

قيسة معامل 
 الارتباط 

 الدلالة

 دالة ,736  ,733  000.933 05.88 31

 دالة ,743  ,445  005.917 05.88 32

 دالة ,743  ,517  007.0191 05.75 33

 دالة ,737  ,666  003.770 05.85 34

 دالة  ,739  ,580  004.013 05.95 35

 دالة ,736  ,703  003.135 05.88 36

 دالة ,737  ,666  003.770 05.85 37

 دالة ,737  ,717  003.360 05.85 38

 دالة ,739  ,710  003.008 05.91 39

 دالة ,736  ,760  000.379 05.93 40

 دالة ,741  0.111 30.707 03.08 الدرجة الكمية

مااع  مكااؾن التشسااردتزااح مااؽ الجاادول أن ؾيسااة معاماال ارتباااة الس ااردات فااى جانااه 
 الدرجة الكمية لمجانه كانت دالة إحرائياً.
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 تحددد صدق بظاقة السلاحغة : 
بعسمياة السلاحغاة ثاؼ أجار  الباحا  حدااب معامال  ( معمؼ بالسدرسة0طمه الباح  مؽ عدد )
 تيؽ باستخدام السعادلة التالية:الات اق بيؽ السلاحغ

 عدد مرات الات اق معامل الات اق  

 عدد مرات الات اق + عدد مرات الاختلاف

( وهي ؾيسة مرت عة تظسئؽ 1.91( و )1.85وقد انحررت ؾيؼ معامل الات اق بيؽ )
 الباح  إلى عسمية السلاحغة.

 الخظؾة اللااللاة: حداب ثبات بظاقة السلاحغة:
 بظاقة السلاحغة بظريقة معامل ألا ا ا حداب ثبات0

 (21جدول )

" قيم معاملات ثبات بطاقة السلاحظة ككل والأبعاد السكهن مشيا بطريقة معامل ألــفا  
 " 

 الدرجة الكمية  جانب التشسر رداقةجانب ال الفا كرونباخ قيم
 طـريقة

  ,75  ,75  ,74 الفا كرونباخ

 ات كانت دالة إحرائياً.دتزح مؽ الجدول أن ؾيؼ معاملات اللاب

 ا حداب اللابات لبظاقة السلاحغة بظريقة تحميل التبادؽ أحادي الإتجال: 0
 

 



  ILAعضى الجمعيت الذوليت للمعشفت         الجمعيت المصشيت للقشاءة والمعشفت  

 

  

887 

 

 

 

 (21جدول )

 " طريقة تحميل التباين أحادى الاتجاه لأبعاد بطاقة السلاحظة "  

 جهانب
بطاقة 
 السلاحظة

 مردر
 التباين

 مجسهع
 السربعات 

 درجات
 الحرية

 متهسط
 السربعات

 قيسة
 دلالةال " ف "  

مكهن 
  الرداقة

بيؽ 
 السجسؾعات

854.111 09 44.947 

00.870 

 دالة

 عشد

,1110 
داخل 
 السجسؾعات

40.011 01 0.155 

 39 895.011 السجسؾ 

مكهن 
 التشسر

بيؽ 
 السجسؾعات

0034.875 09 64.993 

30.607 

 دالة

 عشد

,1110 
داخل 
 السجسؾعات

40.011 01 0.155 

 39 0075.975 السجسؾ 

 دتزح مؽ الجدول أن ؾيؼ معاملات ثبات جسيع الأبعاد كانت دالة.

( بظاقة ملاحغة سمؾك الرداقة لمظلاب السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات 3ويؾضح السمحق رقؼ )
 التعمؼ، وطريقة تظبيقها.

قهائم وايتسهر لمتعرف عمى السهىهبين مشخفزي الأداء إعداد جهان وايتسهر: ترجسة 
 قشين الباحث عمى البيئة الدعهدية.( وت2111)الديد، 
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وتتكؾن  التعرف عمى السؾهؾبيؽ مشخ زي الأداع(تتكؾن مؽ ثلاث قؾائؼ، القائسة الأولى ) 
(  بارة، 04تتكؾن )( الدسات الأكاديسيةأما القائسة اللاانية ) بارة،  07هذل القائسة مؽ 
بارة، وترحح كل  بارة (  06تتكؾن مؽ )( الدسات الس ثرة في الأداعوالقائسة اللااللاة )

 (0( أو )1)

 طريقة التظبيق: 

السعمؼ بسلاحغة الأط ال الذدؽ تؼ ترايحهؼ كأط ال في القائسة الأولى يقؾم  -0
مؾهؾبيؽ عمى أساس اختبار الذكاع، اختبار الت كير الابداعي عمى مد  اسبؾعيؽ، 
خ ض لمتعرف عمى درجة تؾافر الدسات السؾجؾدة في القائسة، ويعتبر الظ ل مش

 ( أو أكلار.01الأداع إذا حرل عمى )

 في القائسة اللاانية يظمه ال اح  مؽ كل ط ل أن يقرأ  بارات القائسة ويزع -0
حرف )ق( أمام العبارات التي تسلال نقاة قؾة دراسية، وضع حرف )ض( أمام 

( درجات فأكلار 7. والظ ل الذي يحرل عمى )العبارات التي تسلال نقاة ضعف
 لاداع أكاديسياً.فهذا الظ ل مشخ ض ا

 في القائسة اللااللاة يظمه ال اح  مؽ كل ط ل أن يقرأ  بارات القائسة ويزع  -3
حرف )ق( أمام العبارات التي تسلال نقاة قؾ  في اخريتػ، وضع حرف )ض( 

( علامات 8. والظ ل الذي يحرل عمى )أمام العبارات التي تسلال نقاة ضعف
 ات  الذخرية.فأكلار فهذا الظ ل مشخ ض الاداع نتيجة لدس
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 ثبات القهائم:

عمى  Test Retestقامت وادتسؾر بحداب معامل اللابات لمقؾائؼ بظريقة إعادة الاختبار 
( تمسيذاً مؽ خسدة مدارس ب اصل زمشي ثلاث أسابيع بيؽ التظبيق الأول 30عيشة قؾامها )

درجة الكمية واللااني وحده معامل الارتباة بيرسؾن فتبيؽ أن معامل اللابات لمقؾائؼ عمى ال
  (Whitmore, 2010). (86,1(، )80,1(، )85,1لم رد كالتالي )

 صدق القهائم:

تؼ حداب صدق القؾائؼ باستخدام طريقة الردق التجريبي. حي  قامت بحداب معامل  
الارتباة بيؽ درجات العيشة عمى القؾائؼ وبيؽ درجات تحريمهؼ الدراسي في نهاية العام وقد 

 (Whitmore, 2010, p.15) .(83,1(، )85,1(،)81,1) رتباةبمغت ؾيسة معامل الا

 الثبات والردق في الدراسة الحالية:

 معاملات الردق:

قام الباح  بإيجاد معاملات الردق لمقؾائؼ بظريقتي السحػ الخارجي والتحميل العاممي كسا 
 دمي:

قد استخدم ، و (1,80إيجاد معامل الردق باستخدام السحػ الخارجي، حي  بمغ حجس  ) -
 الباح  اختبار تؾرانس للإبدا  كسحػ خارجي

حي  تتراوح ؼي  تذبعات بشؾد القائسة  ؛إيجاد معامل الردق باستخدام التحميل العاممي -
 ( وهي دالة إحرائيا. 1,31( و)49بيؽ )

 



  ILAعضى الجمعيت الذوليت للمعشفت         الجمعيت المصشيت للقشاءة والمعشفت  

 

  

888 

 

 

 

 معاملات اللابات: 

، وإعادة ريتذاردسؽ، التجزئة الشرؽية -قام الباح  بإيجاد معاملات اللابات بظريقة كؾدر
  التظبيق كسا دمي:

 (1,86ريتذاردسؽ، بمغت ؾيست  ) -معامل اللابات بظريقة كؾدر 

 (1,96معامل اللابات بظريقة التجزئة الشرؽية، بمغت ؾيست  ) 

 (1,97معامل اللابات بظريقة إعادة التظبيق، بمغت ؾيست  ) 
 البرنامج التدريبي

ارات الراداقة، وذلاػ خالال الشذااة دتزسؽ مجسؾعة ماؽ الأنذاظة اللاصاؽية السرتبظاة بسها
اللاصااا ي؛ حيااا  فرصاااة التؾاصااال الحااار والعسااال الجسااااعي الذااايق لمظااالاب، وكاااذلػ إتاحاااة 
ال رصاااة لغهاااؾر سااامؾكيات التشسااار، وياااتؼ اساااتخدام وساااائل مختم اااة تشاساااه مؾاهاااه الظااالاب 
 التسلايمياااة والرياضاااية وال شياااة، ومتابعاااة وتقاااؾيؼ الأداع عاااؽ طرياااق بظاقاااة السلاحغاااة لدااامؾك

 الرداقة والتشسر. 

  أهداف البرنامج:

 تشسية مهارات الرداقة لد  طلاب السرحمة الابتدائية السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ. -

 تشسية السذاركة الاجتسا ية والتي تزيد مؽ اللاقة بالش س. -

 تحقيق التؾافق الش دي والاجتساعي وتكؾيؽ صداقات إيجابية. -

 السداعدة، والذعؾر بالأمان.، والتعامل مع الخلافات، و تشسية مهارات حدؽ السراحبة -
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 وحدات البرنامج: 

تذتسل كل وحدة مؽ وحادات البرناامج عماى مجسؾعاة ماؽ الأنذاظة، داتؼ فيهاا التادريه عماى 
مهارة مؽ مهارات الرداقة مؾضاع الدراساة، وكل نذاة يقدم الباحا  معمؾماات عاؽ السهاارة 

 الأنذظة، وفي الختام دتؼ تقؾيؼ تمػ الأنذظة مؾضؾ  الشذاة، ثؼ البدع في تقديؼ

 الاستراتيجيات السدتخدمة: 

تؼ استخدام مجسؾعة مؽ الاستراتيجيات مشها السشاقذة، والتعرف، والعرف الذهشي، 
والسقارنة، والتحميل، والشسذجة، والتعميؼ التعاوني، والشذاة السشزلي، وسرد القر ، 

وتقديؼ العائد، والحؾار الذاتي، والاستشتاج، وأسمؾب  والسلاحغة الذاتية وملاحغة ا خريؽ،
حل السذكلات، والسذاركة في المعه الجساعي، وتقديؼ الأباني الظلابية الخاصة 

 بالرداقة، والسحاضرة.
( عرض ت ريمي لبشاع البرنامج وارح لجسيع وحدات  والأنذظة 4ويؾضح السمحق رقؼ )

رداقة والتغمه عمى سمؾك التشسر عمى الظلاب التي تؼ التدريه عميها لتشسية مهارات ال
 السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ.

 نتائج الدراسة 

 الفرض الأول:

درجات الطلاب السهىهبين ذوي صعهبات  رتب تهجد فروق دالة إحرائياَ بين متهسطات"  
 مكياس الكياسين القبمي والبعدي عمى في العيشة الزابطة والعيشة التجريبية في التعمم

 لرداقة لرالح السجسهعة التجريبيةا
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 (22الجدول رقم )

البعدي تبعاَ لستغير السجسهعة "  ت"  الستهسطات الحدابية والانحرافات السعيارية واختبار
 عمى أبعاد مكياس الرداقة لدى الطلاب السهىهبين ذوي صعهبات التعمم.

 ن السجسؾعة البعد
الستؾس  
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

ؾيسة " ت 
 " 

درجات 
 الحرية

مدتؾ  
 الدلالة

مهارة 
 السراحبة

 7.0557 00.905 01 الزابظة
0.900 08 1.118 

 7.0630 37.0031 01 التجريبية

مهارة التعامل 
 مع الخلافات

 4.833 07.651 01 الزابظة
4.765 08 1.11 

 5.776 33.708 01 التجريبية

 مهارة السداعدة
 7.0001 00.111 01 الزابظة

0.987 08 1.03 
 7.0118 35.080 01 التجريبية

مهارة الذعؾر 
 بالأمان

 8.443 07.0475 01 الزابظة
3.100 08 1.115 

 7.781 30.015 01 التجريبية
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 ن السجسؾعة البعد
الستؾس  
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

ؾيسة " ت 
 " 

درجات 
 الحرية

مدتؾ  
 الدلالة

 مهارة التقارب
 7.0145 07.051 01 الزابظة

3.4563 08 1.110 
 7.0636 37.013 01 التجريبية

السؿياس 
 ككل

 08.070 005.080 01 الزابظة
3.955 28 1.111 

 08.117 074.537 01 التجريبية

أبعادل ( وجؾد فروق دالة إحرائياَ في الدرجة الكمية لسؿياس التشسر و 00دتبيؽ مؽ الجدول )
ال ر ية، لرالح السجسؾعة التجريبية؛ حي  انخ ض متؾس  سمؾك التشسر لد  الظلاب 

لتجريبية، وذلػ مقارنة بستؾسظات السجسؾعة السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ بالسجسؾعة ا
(، ومدتؾ  الدلالة 3.955لسؿياس التشسر ككل )"  ت"  الزابظة، وقد بمغت ؾيسة

(، ويدتدل مؽ ذلػ عمى α = 0.05(، وهؾ أقل مؽ مدتؾ  دلالة )1.110الاحرائية )
 وجؾد فروق دالة إحرائياَ.

(، 0104دراسة )أبؾ زيد، مؽ وتت ق تمػ الشتائج مع تؾصمت إلي  نتائج دراسات كل 
ودراسة  (،0106(، ودراسة )العاني، 0100(، ودراسة )الدرابكة، 0108)أميؽ، و

، (0109، ودراسة )الكشدري والزادد،  (0106(، ودراسة )العجلان، 0108)العتيبي، 
(، 0109، ودراسة )بؾعشاني،  (0108(، ودراسة )حبيه، 0108ودراسة )الشؾبي، 
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(، 0105(، ودراسة )عبد الحسيد، 0104(، ودراسة )خيال، 0109ودراسة )حجازي، 
، (0107(، ودراسة )بشام وحخرون، 0106(، دراسة )عسر، 0109ودراسة ) باس، 
 ,Assarayrehودراسة ، (Ybarra, M. L., 2019)ودراسة (، 0105ودراسة )فتحي، 

M. (2017) 

 الفرض الثاني:

درجات الطلاب السهىهبين ذوي  برت " تهجد فروق دالة إحرائياَ بين متهسطات 
 القبمي والبعدي عمى الكياسين في العيشة الزابطة والعيشة التجريبية في صعهبات التعمم

 "  تشسر لرالح السجسهعة التجريبيةال مكياس

"  لمتحقق مؽ صحة ال رض تؼ حداب الستؾسظات الحدابية والانحرافات السعيارية واختبار
سجسؾعة عمى مؿياس التشسر لد  طلاب السرحمة الابتدائية البعدي تبعاَ لستغير ال"  ت

 ( دؾضح ذلػ.03السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ، والجدول رقؼ )

 (23الجدول رقم )

البعدي تبعاَ لستغير السجسهعة "  ت"  الستهسطات الحدابية والانحرافات السعيارية واختبار
 صعهبات التعمم.عمى أبعاد مكياس التشسر لدى الطلاب السهىهبين ذوي 

الستؾس   ن السجسؾعة البعد
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

ؾيسة " ت 
 " 

درجات 
 الحرية

مدتؾ  
 الدلالة

 الزابظةالتنمر ضد 
01 

4.3044 1.84876 0.900 08 1.118 
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الستؾس   ن السجسؾعة البعد
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

ؾيسة " ت 
 " 

درجات 
 الحرية

مدتؾ  
 الدلالة

 الممتلكات
 التجريبية

01 
0.1875 1.30400 

التنمر 

 الجسدي
 الزابظة

01 
4.1675 1.70033 4.765 08 1.11 

 التجريبية
01 

0.0675 1.09753 

التنمر 

 اللفظي
 الزابظة

01 
3.6759 1.56474 0.987 08 1.03 

 التجريبية
01 

0.0873 1.07065 

التنمر 

 النفسي
 الزابظة

01 
3.8976 1.8793 3.100 08 1.115 

 التجريبية
01 

0.0765 1.03765 

السؿياس 
 ككل

 الزابظة
01 

05.650 1.56876 3.4563 08 1.110 

 التجريبية
01 

8.6088 1.09053 

أبعادل ( وجؾد فروق دالة إحرائياَ في الدرجة الكمية لسؿياس التشسر و 03دتبيؽ مؽ الجدول )
ال ر ية، لرالح السجسؾعة التجريبية؛ حي  انخ ض متؾس  سمؾك التشسر لد  الظلاب 
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رنة بستؾسظات السجسؾعة السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ بالسجسؾعة التجريبية، وذلػ مقا
(، ومدتؾ  الدلالة 3.4563لسؿياس التشسر ككل )"  ت"  الزابظة، وقد بمغت ؾيسة

(، ويدتدل مؽ ذلػ عمى α = 0.05دلالة )(، وهؾ أقل مؽ مدتؾ  1.110الاحرائية )
 وجؾد فروق دالة إحرائياَ.

(، 0101ديار، ودراسة )أبؾ الوتت ق تمػ الشتائج مع تؾصمت إلي  نتائج دراسات كل مؽ 
(، ودراسة )الدعدي وحخرون، 0100(، ودراسة )الرفاعي، 0107)أبؾ زيتؾن وحخرون، 

(، ودراسة 0100(، ودراسة )السري وأحسد، 0101(، ودراسة )العتيبي وحخرون، 0108
(، ودراسة 0109ودراسة )طمه وسميسان، ، (0100(، ودراسة )احات ، 0108)حبيه، 
(، 0100(، ودراسة )مرظ ى، الظيه، 0100، (، ودراسة )قشؾن 0101)عبدل، 
 .Catone, G., Marwaha, S., Lennox, B., & Broome, M. Rودراسة

، King, B. (2018)، ودراسة Deniz, M., & Ersoy, E. (2016)، ودراسة (2017)
 ، Mishra, D., Thapa, T., Marahatta, S., & Mahotra, A. (2018)ودراسة 

 :  ثالثالفرض ال

فروق دالة إحرائياً بـين متهسـطات درجـات السجسـهعتين الزـابطة والتجريبيـة فـي تهجد 
لرـالح  في الكياسين القبمي والبعدي بطاقة ملاحظة الرداقة والتشسر يف يالكياس البعد

 السجسهعة التجريبية.

ولمتحقاااق ماااؽ صاااحة هاااذا ال ااارض قاااام الباحااا  بؿيااااس ال اااروق بااايؽ السجساااؾعتيؽ الزاااابظة 
 دؾضح ذلػ: يظاقة السلاحغة باستخدام ؾياس " ت " . والجدول التالوالتجريبية فى ب
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 (24) جدول

" الستهسطات والانحرافات السعيارية وقيسة " ت " لمسجسهعتين الزابطة والتجريبية فى  
 لكياس البعدي " ا يف الرداقة والتشسر بطاقة ملاحظة

الإنحرافات  الستؾسظات العدد السجسؾعة البعد
 السعيارية

 تدرجا

 الحرية

ؾيسة " 
 ت " 

 الدلالة

- 37 0.89 7.65 01 التجريبية الرداقة
7.078 

110 
, 

 دالة
 36.088 3.61 07.065 01 الزابظة

- 37 0.80 6.31 01 التجريبية التشسر
00.47 

110 
, 

 دالة
 37.913 0.67 08.05 01 الزابظة

الدرجة 
 الكمية

- 37 4.64 03.95 01 التجريبية
01.60 

110 
, 

 دالة
34.91 01 الزابظة 5.43 37.011 

بااايؽ  , 110وجاااؾد فاااروق دالاااة إحراااائياً عشاااد مداااتؾ  ( 04)دتزاااح ماااؽ الجااادول  
بظاقاااة السلاحغاااة  يفااا يالبعاااد الؿيااااس يفااا الظااالاب فاااى السجساااؾعتيؽ الزاااابظة والتجريبياااة

ميااة والدرجااة الكوالتشساار مااؽ جهااة الرااداقة  ي مهاااراتلرااالح طاالاب السجسؾعااة التجريبيااة فاا
 .السقترحالبرنامج  إلى فعاليةشتيجة ال مؽ جهة أخر . وقد ترجع تمػ لبظاقة السلاحغة
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(، ودراسااة 0108)جاااد الاارب،  وتت اق تمااػ الشتااائج مااع تؾصاامت إلياا  نتاائج دراسااات كاال مااؽ
يؼ،  (، 0109(،ودراساااااة )الغاماااااادي، 0104ودراسااااااة )الااااادلامي،  ،(0108)الجهشاااااي وإباااااراـ
(، ودراسااة )عمااؾي، 0108(، ودراسااة )بااؽ  يدااى والعمسااي، 0100ودراسااة )السااري وأحسااد، 

 .Unnever, J. D. (2005)ودراسة (، 0108(، ودراسة )محمد، 0119
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 السراجع

 السراجع العربية:

(. فاعمية برنامج إراادي لتقددر الذات في خ ض 0101) ابؾ الديار، مدعد نجاح الرفاعي
سمؾك التشسر لد  الأط ال ذوي اضظراب الانتبال السرحؾب ب رة الشذاة، 

مركز  -كمية ا داب  -، جامعة القاهرة حهليات مركز البحهث والدراسات الشفدية
 .65 - 1، ، نؾفسبر(8) ، الرسالة(6)الحهليةالبحؾث والدراسات الش دية، 

(. فاعمية برنامج قائؼ عمى التظؾ  والأنذظة اللاصؽية 0108) جاد الرب، محمد عسر محمد
السجمة لانتبال والشذاة الزائد لد  الظمبة ذوي صعؾبات التعمؼ، لمحد مؽ ضعف ا

، (3، ع7مج)، دار سسات لمدراسات والأبحاث، التربهية الدولية الستخررة
 .125 - 113، حذار

(. فاعمية برنامج 0107) الذرعة، ؼيرل خميف ناصر، أبؾ زيتؾن، جسال عبدالله سلامة
سمؾك التشسر وتشسية م هؾم الذات تدريبي في السهارات الاجتسا ية في خ ض 

، العمهم التربهية -دراسات الأكاديسي لد  الظالبات ذوات صعؾبات التعمؼ، 
 .148 - 133، ، ممحق(44جم)عسادة البح  العمسي،  -الجامعة الأردنية 

(. فاعمية التدريه التؾكيد  عمى تشسية قدرة ضحايا 0104) أبؾ زيد، أحسد محمد جاد الرب
، جامعة مجمة التربيةالتشسر ذو  صعؾبات التعمؼ عمى مقاومة سمؾك التشسر، 

 .166 - 118، ، دؾليؾ(1، ج159ع) كمية التربية، -الأزهر 

يؼ، أمل محسؾد عمي، ؽ مد رالجهشى، فادز بؽ محمد ب (. ترؾر مقترح 0108) إبراـ
ى المغة العربية فى ضؾع متظمبات تشسية الإبدا  لد  لتظؾير الأنذظة اللاصؽية ف

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D8%A8%D9%88+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%8A%D8%A7%D8%B1%D8%8C+%D9%85%D8%B3%D8%B9%D8%AF+%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AD+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%81%D8%A7%D8%B9%D9%8A
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D8%A8%D9%88+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%8A%D8%A7%D8%B1%D8%8C+%D9%85%D8%B3%D8%B9%D8%AF+%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AD+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%81%D8%A7%D8%B9%D9%8A
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0229&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0229&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A8%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D9%85%D8%B1+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A8%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D9%85%D8%B1+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1764&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1764&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1764&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AA%D9%88%D9%86%D8%8C+%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%84+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AA%D9%88%D9%86%D8%8C+%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%84+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D8%B9%D8%A9%D8%8C+%D9%81%D9%8A%D8%B5%D9%84+%D8%AE%D9%84%D9%8A%D9%81+%D9%86%D8%A7%D8%B5%D8%B1
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0102&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A8
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B2%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A8
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0790&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%87%D9%86%D9%89%D8%8C+%D9%81%D8%A7%D9%8A%D8%B2+%D8%A8%D9%86+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A8%D9%86+%D9%85%D8%B3%D9%81%D8%B1
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85%D8%8C+%D8%A3%D9%85%D9%84+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF+%D8%B9%D9%84%D9%8A
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، جامعة مجمة الراسخهن طلاب السرحمة الابتدائية فى السسمكة العربية الدعؾدية، 
 .316 - 289، ، ديدسبر(2، ع4مج) السددشة العالسية،

لإنجاز لد  الظمبة (. اللاقة بالش س وعلاقتها بدافعية ا0100) الدرابكة، محمد م زي
مجمة جامعة القدس السفتهحة السؾهؾبيؽ وبير السؾهؾبيؽ في مشظقة حائل، 

، (34، ع12مج)، ، جامعة القدس الس تؾحةللؤبحاث والدراسات التربهية والشفدية
 .045 - 017، فمدظيؽ، حذار

(. أثر الأنذظة اللاصؽية السؾجهة في تشسية الحاجة الى 0104) الدلامي، مهشا بؽ عبدالله
، آماراباالسعرفة و التؾجهات السدتقبمية لد  الظلاب السؾهؾبيؽ بالسرحمة اللاانؾية، 

 - 127(، 14، ع 5مج )الأكاديسية الأمريكية العربية لمعمؾم والتكشؾلؾجيا، 
150. 

(. سمؾك التشسر السدرسي وعلاقت  بس هؾم الذات 0100) الرفاعى، مالػ بؽ محمد سالؼ
 -، جامعة سؾهاج السجمة التربهيةي صعؾبات التعمؼ، الأكاديسي لد  التلاميذ ذو 

 .268 - 227، ، فبرادر(82ج)كمية التربية، 

(. التشسر السدرسي 0108) خزاعمة، أحسد خالد، الدعدي، عبدالعزيز بؽ عمى بؽ هلال
وعلاقت  بالتكيف الش دي والإجتساعي لد  طمبة صعؾبات التعمؼ في سمظشة 

، سمدمة البحهث التربهية والشفدية -مجمة جامعة عسان العربية لمبحهث عسان، 
(، 1، ع2مج)عسادة البح  العمسي والدراسات العميا،  -جامعة عسان العربية 

159 - 185. 

http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1648&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D9%83%D8%A9%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D9%81%D8%B6%D9%8A
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D9%83%D8%A9%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D9%81%D8%B6%D9%8A
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http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%8A%D8%8C+%D9%85%D9%87%D9%86%D8%A7+%D8%A8%D9%86+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%81%D8%A7%D8%B9%D9%89%D8%8C+%D9%85%D8%A7%D9%84%D9%83+%D8%A8%D9%86+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%81%D8%A7%D8%B9%D9%89%D8%8C+%D9%85%D8%A7%D9%84%D9%83+%D8%A8%D9%86+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85
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(. أثر برنامج إراادي في تشسية مهارات الرداقة 0106) العاني، ضحى عادل محسؾد
مركز  -، جامعة بغداد مجمة البحهث التربهية والشفديةلد  الأط ال الانظؾائييؽ، 
 .221 - 168(، 49ع)البحؾث التربؾية والش دية، 

(. فاعمية برنامج إراادي لتشسية م هؾم الذات 0108) العتيبي، مذاعل بشت مشاحي
ت ذوي صعؾبات التعمؼ بالسرحمة الأكاديسي واللاقة بالش س لد  الظالبات السؾهؾبا

كمية التربية بقشا،  -، جامعة جشؾب الؾادي مجمة العمهم التربهيةالابتدائية، 
 .043 - 018، ، ديدسبر(37ع)

(. سمؾكيات التشسر 0101) أبؾ جادو، محسؾد محمد عمي، العتيبي، نؾال بشت هميل بؽ دخيل
مؼ في السرحمة الابتدائية مؽ وجهة التي تتعرض لها الظالبات ذوات صعؾبات التع
مجمة جامعة فمدطين للؤبحاث نغر السعمسات والأمهات في مددشة الدمام، 

، 01عميا والبح  العمسي، مجعسادة الدراسات ال -، جامعة فمدظيؽ والدراسات
 .397 - 365، ، دؾنيؾ(3ع)

(. برنامج سمؾكي مقترح لتحديؽ 0106) العجلان، هددل بشت عبدالرحسؽ بؽ عبدالله
، مجمة التربية الخاصةمهارات الرداقة لد  التمسيذات ذوات صعؾبات التعمؼ، 

 .238 - 187، ، ابريل(15ع)كمية عمؾم الإعاقة والتأهيل،  -جامعة الزقازيق 

يؼ، الكشدري، عذاري جع ر حدؽ (درجة انتذار التشسر ضد 0109) الزادد، صؽية ط  ابراـ
مجمة العمهم السؾهؾبيؽ أكاديسيا مؽ وجهة نغرهؼ وحاجتهؼ للإرااد الش دي، 

 .149 - 131، (24، ع3مج)، السركز القؾمي لمبحؾث بزة، بهية والشفديةالتر 

(. واقع مسارسة السعمسيؽ 0100) أحسد، عبير طؾسؾن ، سالؼ راجح السري، وجدان
مجمة وي صعؾبات التعمؼ، للأنذظة اللامشهجية لمحد مؽ التشسر عمى التلاميذ ذ

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%8C+%D8%B6%D8%AD%D9%89+%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D9%84+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%8C+%D8%B6%D8%AD%D9%89+%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D9%84+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF
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http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AA%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%8C+%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%B9%D9%84+%D8%A8%D9%86%D8%AA+%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%AD%D9%8A
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1907&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AA%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%8C+%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%84+%D8%A8%D9%86%D8%AA+%D9%87%D9%84%D9%8A%D9%84+%D8%A8%D9%86+%D8%AF%D8%AE%D9%8A%D9%84
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AA%D9%8A%D8%A8%D9%8A%D8%8C+%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%84+%D8%A8%D9%86%D8%AA+%D9%87%D9%84%D9%8A%D9%84+%D8%A8%D9%86+%D8%AF%D8%AE%D9%8A%D9%84
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%AC%D8%A7%D8%AF%D9%88%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D9%84%D9%8A
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1849&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1849&page=1&from=
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http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AC%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D9%87%D8%AF%D9%8A%D9%84+%D8%A8%D9%86%D8%AA+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%AD%D9%85%D9%86+%D8%A8%D9%86+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AC%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D9%87%D8%AF%D9%8A%D9%84+%D8%A8%D9%86%D8%AA+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%AD%D9%85%D9%86+%D8%A8%D9%86+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1484&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%86%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%8C+%D8%B9%D8%B0%D8%A7%D8%B1%D9%8A+%D8%AC%D8%B9%D9%81%D8%B1+%D8%AD%D8%B3%D9%86
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%86%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%8C+%D8%B9%D8%B0%D8%A7%D8%B1%D9%8A+%D8%AC%D8%B9%D9%81%D8%B1+%D8%AD%D8%B3%D9%86
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B2%D8%A7%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D8%B5%D9%81%D9%8A%D8%A9+%D8%B7%D9%87+%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1745&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1745&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1745&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D9%8A%D8%8C+%D9%88%D8%AC%D8%AF%D8%A7%D9%86+%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85+%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%AD
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D8%B9%D8%A8%D9%8A%D8%B1+%D8%B7%D9%88%D8%B3%D9%88%D9%86
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1235&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1235&page=1&from=
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، (41، ع12مج)، م سدة التربية الخاصة والتأهيل، التربية الخاصة والتأىيل
 .90 - 47، مارس

(. قرؾر القدرات الإبدا ية كس ار لس هؾم الذات الأكاديسي واللاقة 0108) الشؾبي، محمد
بالش س لد  التلاميذ السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ السررييؽ والدعؾدديؽ : 

، السجمة الدولية للآداب والعمهم الاندانية والاجتساعيةثقاؼية، دراسة عبر 
 ، دؾليؾ.(4ع)الس سدة العربية لمبح  العمسي والتشسية البذرية، 

اعمية برنامج ألعاب تعميسية لتشسية بعض الس اـيؼ البيؾلؾجية لد  (. ف۸۱۰۲أميؽ، عبير )
مجمة دراسات في السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ الشسائية في رياض الأط ال، 

 .334-063، (7)الطفهلة والتربية، 

ذظة السدرسية اللاصؽية في (. دور الأن0108) العمسي، محمد الأميؽ، بؽ  يدى، خالد
، جامعة مجمة العمهم الشفدية والتربهيةالتك ل بالتلاميذ السؾهؾبيؽ والسبدعيؽ، 

، (2، ع4مج)تسا ية والاندانية، كمية العمؾم الاج -الذهيد حس  لخزر الؾادي 
55 - 68. 

(. التشسر السدرسي وعلاقت  برعؾبات التعمؼ 0109) كؾرات، كريسة، بؾعشاني، مرظ اي
، جامعة عبد الحسيد بؽ مجمة سمهكلد  تلاميذ السرحمة الستؾسظة بؾلاية سعيدة، 

مخبر تحميل السعظيات الكسية  -كمية العمؾم الاجتسا ية  -باديس مدتغانؼ 
 .103 - 84، ، الجزائر(1، ع6مج)والكيؽية لمدمؾكيات الش دية والاجتسا ية، 

(. فاعمية برنامج قائؼ عمى الإثراع الش دي في 0108) حبيه، أمل عبدالسشعؼ محمد عمي
جتسا ية وخ ض سمؾك التشسر السدرسي لد  الستشسريؽ ذوي تحديؽ الك اعة الإ

http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1235&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1235&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D8%A8%D9%89%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D8%A8%D9%89%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1815&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A8%D9%86+%D8%B9%D9%8A%D8%B3%D9%89%D8%8C+%D8%AE%D8%A7%D9%84%D8%AF
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A8%D9%86+%D8%B9%D9%8A%D8%B3%D9%89%D8%8C+%D8%AE%D8%A7%D9%84%D8%AF
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%8A%D9%86
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2258&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A8%D9%88%D8%B9%D9%86%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%8C+%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%8A
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A8%D9%88%D8%B9%D9%86%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%8C+%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%8A
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%83%D9%88%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%8C+%D9%83%D8%B1%D9%8A%D9%85%D8%A9
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2145&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%AD%D8%A8%D9%8A%D8%A8%D8%8C+%D8%A3%D9%85%D9%84+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%B9%D9%85+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D9%84%D9%8A
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%AD%D8%A8%D9%8A%D8%A8%D8%8C+%D8%A3%D9%85%D9%84+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%B9%D9%85+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D9%84%D9%8A
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كمية  -، جامعة السشؾؼية مجمة كمية التربية صعؾبات التعمؼ بالسرحمة الابتدائية،
 .110 - 68(، 2، ع33مج)التربية، 

(. برنامج تدريبي في الؾعي الرؾتي لتشسية بعض مهارات 0109حجازي، راا صبحي )
القراعة والكتابة لد  تلاميذ السرحمة الابتدائية السؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ، 

 ، أكتؾبر.040 – 96، (121، ع31مج)، جامعة بشها، مجمة كمية التربية

برنامج إراادي في تشسية فاعمية الذات لد  التلاميذ (، فعالية ۸۱۰۲خ اجي، ددشا )
، جامعة بؾرسعيد، كمية مجمة كمية التربيةالسؾهؾبيؽ ذوي صعؾبات التعمؼ. 

 .056 - 009، التربية

(. السهارات الإجتسا ية والإحداس بالتساسػ والؾحدة 0104) خيال، محسؾد أحسد محمد
مجمة بحهث كمية الش دية وعلاقتها بجؾدة الرداقة لد  طلاب صعؾبات التعمؼ، 

 .555 - 499، ، دؾليؾ(98ع)كمية ا داب،  -، جامعة السشؾؼية الآداب

(. برنامج إراادي لخ ض سمؾك التشسر السدرسي 0100) احاتة، محسؾد حديؽ محمد حدؽ
مجمة بحهث وأثرل في تشسية مهارات الاترال لد  تلاميذ السرحمة الابتدائية، 

 65، ، أكتؾبر(64ع)كمية التربية الشؾ ية،  -، جامعة السشرؾرة التربية الشهعية
- 107. 

(. ضحايا التشسر السدرسي مؽ الظلاب 0109) سميسان، عسرو محمد، طمه، أحسد عمي
السجمة الاحتياجات التربؾية الخاصة والعادديؽ في ضؾع بعض الستغيرات،  ذوي 

 .2667 - 2609، ، ديدسبر(18ج)كمية التربية،  -، جامعة سؾهاج التربهية

(. ال روق بيؽ التلاميذ البحريشييؽ ذوي صعؾبات القراعة 0109)  باس، زيشه أحسد
السجمة السررية الرداقة، والعادديؽ في مكؾنات الك اعة الاجتسا ية ومهارات 
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http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%AE%D9%8A%D8%A7%D9%84%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1439&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1439&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1439&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B4%D8%AD%D8%A7%D8%AA%D8%A9%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF+%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%AD%D8%B3%D9%86
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B4%D8%AD%D8%A7%D8%AA%D8%A9%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF+%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%AD%D8%B3%D9%86
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0201&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0201&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0201&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B7%D9%84%D8%A8%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D9%84%D9%8A
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B7%D9%84%D8%A8%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D9%84%D9%8A
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%B9%D9%85%D8%B1%D9%88+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0045&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0045&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0045&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%8C+%D8%B2%D9%8A%D9%86%D8%A8+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%8C+%D8%B2%D9%8A%D9%86%D8%A8+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1961&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1961&page=1&from=
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، 7مج)، الجسعية السررية لمسعالجيؽ الش دييؽ،لعمم الشفس الإكميشيكي والإرشادي
 .513 - 487، ، دؾليؾ(3ع

(. فاعمية التدريه عمى السهارات الاجتسا ية في خ ض 0105) عبدالحسيد، ـبة جابر
، السجمة السررية لمدراسات الشفديةسمؾك التشسر لد  ذوي صعؾبات التعمؼ، 
 .411 - 367، ، دشادر(86ع)، 05الجسعية السررية لمدراسات الش دية، مج

(. التشسر السدرسي خظر دهدد دمج الظلاب ذوي الاحتياجات 0101) عبدل، سحر حديؽ
، الس سدة السجمة العربية لعمهم الإعاقة والسهلبةالخاصة في السدارس العادية، 
 .834 – 809، ، نؾفسبر(14ع)العربية لمتربية والعمؾم وا داب، 

يؼ، ألظاف رمزان، محمد، محمد عؾض، عمؾي، عادل عبدالسجيد (. دورمعمسات 0119) إبراـ
ؾبات مؽ خلال الأنذظة ومؾجهات السرحمة الابتدائية في كذف التمسيذات السؾه

، مجمة كمية التربيةاللاصؽية وأهؼ الرعؾبات التي تؾاجههؽ في م / عدن، 
 .110 - 69، ، دؾليؾ(2، ع25مج)كمية التربية،  -جامعة أسيؾة 

(. أثير السهارات المغؾية والسهارات الاجتسا ية 0106) عسر، محمد كسال أبؾ ال تؾح أحسد
عمؼ والظبع " السزاج كدسة " عمى جؾدة الرداقة لد  التلاميذ ذوي صعؾبات الت

الجسعية  -، جامعة السمػ سعؾد رسالة التربية وعمم الشفسبالسرحمة الابتدائية، 
 .156 - 125، ، ديدسبر(55ع)الدعؾدية لمعمؾم التربؾية والش دية، 

القائؼ عمى (. أثر استخدام القمؼ ثلاثي الأبعاد في التعمؼ 0109) الغامدي، أفشان عبدالله
السذاريع العسمية عمى انخراة الظالبات السؾهؾبات في الأنذظة اللامشهجية، 

 .45 - 1، ، دؾليؾ(63ج)كمية التربية،  -، جامعة سؾهاج السجمة التربهية

http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1961&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1961&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D9%87%D8%A8%D8%A9+%D8%AC%D8%A7%D8%A8%D8%B1
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D9%87%D8%A8%D8%A9+%D8%AC%D8%A7%D8%A8%D8%B1
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0118&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D9%87%D8%8C+%D8%B3%D8%AD%D8%B1+%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D9%87%D8%8C+%D8%B3%D8%AD%D8%B1+%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1805&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%8A%D8%8C+%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D9%84+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%8A%D8%AF
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%8A%D8%8C+%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D9%84+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%8A%D8%AF
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D9%88%D8%B6
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85%D8%8C+%D8%A3%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%81+%D8%B1%D9%85%D8%B6%D8%A7%D9%86
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D9%85%D8%B1%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%83%D9%85%D8%A7%D9%84+%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%AA%D9%88%D8%AD+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D9%85%D8%B1%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%83%D9%85%D8%A7%D9%84+%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%AA%D9%88%D8%AD+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0059&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%A7%D9%85%D8%AF%D9%8A%D8%8C+%D8%A3%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%86+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%A7%D9%85%D8%AF%D9%8A%D8%8C+%D8%A3%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%86+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0045&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0045&page=1&from=
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 (الشااف، هد  محسؾد، اريف، الديد عبدالقادر، ح البديؾنيبشام، إيسان أبؾ ال تؾ 
برنامج لتشسية ميارات الرداقة بين الأطفال العاديين (. 03 – 00ابريل، 0107)

الس تسر الدولي  ]قةعرض ور [، والأطفال ذوي صعهبات التعمم في رياض الأطفال
 -اللااني : التشسية السدتدامة لمظ ل العربي كسرتكزات لمتغيير في الألؽية اللااللاة 

 - 1253، 0الأط ال، مج كمية رياض -، جامعة السشرؾرة الؾاقع والتحديات
1289. 

(. ضسانات التشسر مؽ الأط ال ذوي صعؾبات التعمؼ: دراسة 0105) فتحي، ناهد أحسد
السجمة ت الش دية والاجتسا ية في ضؾع بعض الستغيرات الش دية، لأهؼ السذكلا

كمية التربية لمظ ؾلة  -، جامعة السشرؾرة العمسية لكمية التربية لمطفهلة السبكرة
 .181 - 75، ، دؾليؾ(1، ع2مج)كرة، السب

مجمة العمهم القانهنية (. التشسر السدرسي: تذخير  وعلاج ، 0100) قشؾن، خسيدة
 .150 - 140، ، مارس(1، ع6مج)، جامعة زيان عااؾر الجم ة، والاجتساعية

(. صؾر مقترح لت عيل دور الأنذظة اللاصؽية في التربية 0108) محمد، حشان أحسد الروبي
كمية الدراسات  -، جامعة القاهرة العمهم التربهيةالإبدا ية لد  ط ل الروضة، 

 .254 - 180، ، أكتؾبر(4، ع26مج)العميا لمتربية، 

(. التشسر وعلاقت  0109) عبدالله، أيسؽ يحيى،القدومي، خؾلة عزات، مداعدل، رافع عارف
ببعض الستغيرات لد  عيشة مؽ طمبة ذوي صعؾبات التعمؼ في مددرية تربية 

عسادة  -، جامعة فمدظيؽ مجمة جامعة فمدطين للؤبحاث والدراساتبد، قربة إر 
 .363 - 331، ، دؾنيؾ(2، ع9مج) الدراسات العميا والبح  العمسي،

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%BA%D9%86%D8%A7%D9%85%D8%8C+%D8%A5%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86+%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%AA%D9%88%D8%AD+%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B3%D9%8A%D9%88%D9%86%D9%8A
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D9%81%D8%8C+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%AF+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D8%AF%D8%B1
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A7%D8%B4%D9%81%D8%8C+%D9%87%D8%AF%D9%89+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=7823&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=7823&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=7823&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=7823&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=7823&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%81%D8%AA%D8%AD%D9%8A%D8%8C+%D9%86%D8%A7%D9%87%D8%AF+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%81%D8%AA%D8%AD%D9%8A%D8%8C+%D9%86%D8%A7%D9%87%D8%AF+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2199&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2199&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2199&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%82%D9%86%D9%88%D9%86%D8%8C+%D8%AE%D9%85%D9%8A%D8%B3%D8%A9
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%82%D9%86%D9%88%D9%86%D8%8C+%D8%AE%D9%85%D9%8A%D8%B3%D8%A9
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2259&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2259&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2259&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D8%AD%D9%86%D8%A7%D9%86+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%88%D8%A8%D9%8A
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%8C+%D8%AD%D9%86%D8%A7%D9%86+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%88%D8%A8%D9%8A
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0131&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D9%87%D8%8C+%D8%B1%D8%A7%D9%81%D8%B9+%D8%B9%D8%A7%D8%B1%D9%81
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D9%87%D8%8C+%D8%B1%D8%A7%D9%81%D8%B9+%D8%B9%D8%A7%D8%B1%D9%81
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AF%D9%88%D9%85%D9%8A%D8%8C+%D8%AE%D9%88%D9%84%D8%A9+%D8%B9%D8%B2%D8%A7%D8%AA
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%D8%8C+%D8%A3%D9%8A%D9%85%D9%86+%D9%8A%D8%AD%D9%8A%D9%89
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1849&page=1&from=
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(. برنامج تدريبي لتشسية بعض 0100) الظيه، ماهيتاب أحسد، مرظ ى، سارة أحسد
مهارات تقبل ا خر لد  الأط ال الستشسريؽ بالأط ال السدمجيؽ وأثرل في خ ض 

كمية رياض  -، جامعة بؾرسعيد مجمة كمية رياض الأطفالسمؾك التشسر لددهؼ، 
 .735 - 612، ، مارس(18ع)الأط ال، 
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