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 اطترارٛجٛخ يمترحخ نزطٕٚز ثزايج انزٚبػخ الدذرطٛخ في يزاحم 
 )يب لجم انزؼهٛى الجبيؼٙ( في جمٕٓرٚخ يظز انؼزثٛخ

 الخالؽ بمتاجي أ.ـ.د/ محمد حامد عبد
 –كمية التربية الرياضية لمبنيف  –أستاذ مساعد بقسـ مناىج وطرؽ تدريس 

 جامعة حمواف
 المقدمة

أحد أاماط الرياعة والاشاط البداي التي تتـ  School Sportتعتبر الرياعة المدرسية 
رسية ومف في إطار المباى المردسي ويرتبط بمفهوـ الرياعة المدرسية بالأاشطة الرياعية المد

الاشاط الخارجي( باعتبارها خبرات تربوية تتيأ  –الاشاط الداخؿ  –أمثمتها )درس التربية البداية 
 (ٜٛ: ٘لمطالب اكتساب القيـ والصفات الخمقية والقيـ السامية اثااء موافؼ المعب )

تمثؿ الرياعة المدرسية مكاااً واعحاً في ثقافة كؿ مجمتع متحعر ولـ تعد مجرد 
ومهارات بؿ أصبحت أحد المداخؿ التربوية لمتدريب عمى ممارسة العادات والمفاهيـ حركات 

والقيـ الصحية والاخلافية مف خلاؿ المسابقات الرياعية كما تعتبر الرياعة المدرسية عممية 
ااسااية اي تخص الأاساف دوف الحيواف وممارسة الااشطة تكسب الفرد الكثير مف الاواحي 

والاجتماعية وذلؾ مف خلاؿ اادماج الجماعات المختمفة الخاصة بأاشطتها  الخمقية والافسية
 (ٔٙ: ٙٔالكثير. )

الاشاط الرياعي المدرسي هو اشاط تربوي يعمؿ عمي تربية الاشء تربية متاوعة 
العقمية( عف طريؽ برامج ومجالات  -البداية  –الاجتماعية  –ومتكاممة مف الاواحي )الوجدااية 

تحت إشراؼ فيادة متخصصة تعمؿ عمى تحقيؽ أهداؼ الاشاط الرياعي بما رياعية متعددة 
 (ٖ: ٖٔيسهـ في تحقيؽ الأهداؼ العامة لمتربية البداية في مراحؿ التعميـ. )

ويعتبر الاشاط الداخمي والخارجي هو ذلؾ الجزء المتكامؿ مف براامج الأاشطة الرياعية 
ار الملائـ للأاشطة ومهارات الالعاب الجامعية المدرسية ويعتبر بمثابة المرشد لاختيار الاط

والفردية والذي يتيأ الفرص لمتلاميذ لممارسة أاواع الأاشطة التي يميموف إليها كما أاه مجاؿ 
يكشؼ فيه التلاميذ عف فدراتهـ الحركية والافسية بأعتبارهما مف أفعؿ المياديف التي يتعمـ فيها 

 (ٚ٘ٔ: ٖاط المتعددة. )الفرد الممارسة الفعالة لالواف الاش
وتهدؼ ممارسة الأاشطة الرياعية المدرسية إلي اكساب الطلاب اتجاهات صحية سميمة 
لمعااية بالقواـ وتجاب الأصابة بالاشوهات اتيجة الممارسة الخاطئة واكسابهـ فدراً مف الثقافة 

سة واحتراـ أاشظمة الرياعية وتامية الاتجاهات ا يجابية احو المااخات الرياعية فكرياً وممار 
 (ٕٕ: ٚٔوفواايف المعب. )

واستراتيجية اي ماظمة تعاي تصور الماظمة لما تريد أف تكوف عميها في المستقبؿ 
وكيفية وصوؿ الماظمة إلي هذا الوعع كما أاها الأطار المرشد للاختبارات التي تحدد طبيعة 

الخدمات أو الأسواؽ والقدرات ماظمة واتجاهاتها وتتصؿ هذز الاختيارات بمجاؿ الماتجات أو 
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 (ٕٓ: ٛالهامة والامو والعائد وتخصص الموارد في الماظمة. )
وتهتـ الاستراتيجية أساساً بوعع إطار شامؿ عف موفؼ الماظمة في المستقبؿ بياما يهتـ 
التخطيط بالطرؽ والوسائؿ المستخدمة وبذلؾ فالاستراتيجية تعتبر أداة في يد التخطيط لتوعيأ 

كيفية التكيؼ مع المتغيرات البيئية الداخمية و الخارجية وبااء عمى هذا فقط يكوف التخطيط وبياف 
 (ٛٔٔ: ٗاستراتيجيا كما فد يكوف  ير استراتيجي. )

ويعتبر تطوير وتامية وتفعيؿ الرياعة المدرسية هو الاشاط الأساسي الذي تريد تطويرز 
المقترحة اظراً لمعديد مف التحديات والمشكلات  وتتطمع إلي تامية وتفعميه مف خلاؿ الاستراتيجية

وفد أكدت الدراسات عمى أهمية وجود أسترايتجية جديدة تتغمب عمى فجوة التخطيط وأهمية 
التعاوف والتكامؿ بيف وزارة الشباب والرياعية والمجاة الأولمبية والاتحادات الرياعية ووسائؿ 

دة ترتيب أهداؼ الرياعية المدرسية وفقاً ا علاـ وتكشؼ دورها التربوي والعمؿ عمى إعا
 (ٕٚ: ٘لمستجدات الحديثة في المجتمع واحتياجاته. )

ويعد التخطيط الاستراتيجي وسيمة عممية هامة في المجاؿ التربوي حيث يهدؼ إلي 
تاظيـ الموارد والامكااات المادية والبشرية المتاحة لتحقيؽ الغايات التي تترجمها الأهداؼ عمى 

وافع باستغلاؿ يحقؽ أعمى مستوى مف الجودة وبذلؾ ف ف التخطيط يهدؼ لأحداث تغير أرض ال
مر وب ومقصود مباي عمى دراسة الوافع مف خلاؿ استقراء الحاعر واستشراؼ المستقبؿ لسد 

 (ٜٔ: ٛالفجوة بياهـ عف طريؽ وعع الاستراتيجيات الملائمة لمتكيؼ مع المعطيات. )
يطبؽ مف برامج لمرياعة المدرسية داخؿ وخارج المدارس  ومف خلاؿ مااراها الآف وما

في مراحؿ التعميـ ما فبؿ الجامعي في جمهورية مصر العربية وعمى الر ـ مف بعض الجهود 
الاصلاحية لتطوير الرياعة المدرسية إلا أف مف الواعأ وجود العديد مف التحديات المتداخمة 

ج الرياعية الحالية مف القياـ بدورها في تامية الاش  التي تؤدي في الاهاية إلي عدـ فياـ البرام
داخؿ المجتمع أدركت الكثير مف الدوؿ المكااة المتميزة لمتربية والتي تحتؿ، نالصدارة في ماظومة 
الاستراتيجيات التاموية لارتباطها بالعاصر البشري ومف خلاؿ خبرة وعمؿ الباحث كععو هيئة 

مبايف جامعة حمواف ومف خلاؿ مراجعة العديد مف المشروعات تدريس بكمية التربية الرياعية ل
والبرامج التي تافذ في المدارس المصرية ومف خلاؿ حصر معوفات تافيذ برامج الأاشطة 
الرياعية ومف خلاؿ دراسة وافع الجهات المسئولة عف تافيذ برامج الرياعة المدرسية مف وزراة 

ية والاتحادات الرياعية وفي ظؿ المتغيرات العالمية التربية والتعميـ ووزارة الشباب والرياع
( ٗٛوالتطورات التي تحدث داخؿ المجتمع وتوجه الدولة احو الرياعة مف خلاؿ إعافة المادة )

 مف الدستور المصري الذي ياص عمى.
وهذا يؤكد عمى عرورة فياـ الدولة بتوفير برامج رياعة عمى كافة المستويات ومف خلاؿ 

الباحث  جراء ذلؾ البحث لمحاولة وعع استراتيجية مقترحة لتطوير الرياعة ما سبؽ يسعى 
المدرسية في مراحؿ التعميـ ما فبؿ التعميـ الجامعي في جمهورية مصر العربية تدعيماً لمدور 

 الفعاؿ الذي تقوـ بها الدولة لتحقيؽ التامية الرياعية عمى كافة المستويات.
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 أىداؼ البحث:
لي وعع استراتيجية مقترحة لتطوير الرياعة المدرسية في المراحؿ بهدؼ هذا البحث إ

الثااوية( في مدارس جمهورية مصر العربية وتحقيؽ ذلؾ مف خلاؿ  -الاعدادية  –)الابتدائية 
 التعرؼ عمى الجوااب التالية :

 فمسفة برامج الرياعة المدرسية. -
 رؤية مقترحة لمرياعة المدرسية. -
 مدرسية.رسالة مقترحة لمرياعة ال -
 البشرية( المرتبطة بالرياعة المدرسية. -المعوفات )المادية  -
 استراتيجية مقترحة لمرياعة المدرسية. -
 برامج الرياعة المدرسية المقترحة. -

 المصطمحات:
  الرياضة المدرسية:

هي أاواع الأاشطة البداية والألعاب الرياعية التي يمارسها التلاميذ خلاؿ درس التربية 
الااشطة خارج الدرس والتي تهدؼ إلي الأرتقاء بقدرات التلاميذ عقمياً وبداياً وافسياً الرياعية و 
 (ٙٙٔ: ٖواجتماعياً. )

  الرياضة المدرسية:
هي كؿ الأاشطة البداية الخاععة  شراؼ ورعاية الأخصائييف المهايف )مدرس التربية 

: ٜٔاخمي وبرامج الاشاط الخارجي.)البداية( وتتمثؿ في درس التربية الرياعية وبرامج الاشاط الد
ٔٙ) 

  الاستراتيجية:
هي خطة وأاشطة الماظمة التي يتـ وععها بطريقة تعمف خمؽ درجة مف التطابؽ بيف 
رسالة الماظمة وأهدافها وبيف هذز الرسالة والبيئة التي تعمؿ بها بصورة فعالة وذات كفاءة عالية. 

(ٕٔ :ٖ) 
  التخطيط الاستراتيجي:
لأدارة لاكتشاؼ ااسب الطرؽ والوسائؿ لاستخداـ الموارد المتاحة استخدماً هي وسيمة ا

يحقؽ الأهداؼ المرجوة مف خلاؿ وعع الخطط والبرامج التي تاسؽ بيف أجزاء الموفؼ وبيف 
 (ٓٔ: ٔٔالجهود التي تبذؿ لتحقيؽ تمؾ الأهداؼ. )

 الدراسات السابقة
 أولًا الدراسات العربية

بعاواف نإستراتيجية  (0()0110خولي وجماؿ عبد العاطي الشافعي )دراسة أميف أنور ال -1
 مقترحة لتطوير الرياعية المدرسية العربيةن وكاات أهـ أهداؼ الدارسة ما يمي:

رصد وافع الرياعة المدرسية في الوطف العربي مف خلاؿ تحميؿ البحوث والدراسات  -ٔ
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 السابقة والمرتبطة العربية.
القراءات الاظرية الحديثة ومف الدراسات السابقة  استخلاص محكات ومعايير مف -ٕ

 الأجابية، ومف الظروؼ الوافعية لممجتمع.
 بااء إستراتيجية مقترحة لمرياعة المدرسية. -ٖ
 تقديـ خطة تافيذية لمهاـ وواجبات ا ستراتيجية المقترحة لمرياعة العربية. -ٗ

ؿ عربية، وبمغت العياة ( دو ٘ٔواستخدـ الباحثاف الاستبياف كأداة لجمع البيااات عمى )
( موجه وموجهة في مجاؿ التربية البداية لمراحؿ ٜٔ٘( معمـ ومعممة و )ٛٔٔٔ( تمثؿ )ٖٚٙٔ)

 التعميـ ما فبؿ الجامعي.
 وكانت مف أىـ النتائج التي توصؿ إلييا الباحثاف ما يمي:

 مية.تمغي حصص التربية البداية مع افتراب اهاية العاـ  تاحة الوفت لممواد الأكادي -ٔ
ر ـ وعوح سياسات الاعتماد المالي وا افاؽ، إلا أاها  ير عادلة وععيفة حياؿ  -ٕ

 الأاشطة الرياعية والتجهيزات.
ر ـ وعوح السياسات المالية لماشاط وااعباطها إلا أاها  ير كافية، ولا يوجد تخطيط  -ٖ

صلاحها.  فعاؿ طويؿ المدى لاستبداؿ الأجهزة والأدوات أو صيااتها وا 
ديد مف أوجه القصور في الملاعب الرياعة في المدرس وبالذات في ألعاب هااؾ الع -ٗ

 القوى.
 ارتفاع العغوط الافسية المهاية لممعمميف مع اختلاؼ ترتيبها ومصادرها وأسبابها. -٘
ععؼ مستوى الأداء البداي لمتلاميذ بالمدارس العربية مقاراة بأفرااهـ لافس العمر في  -ٙ

 بعض المجتمعات الأجابية.
 كاد توجد خطط موعوعه لاستكشاؼ المواهب الرياعة بالمدارس.لا ت -ٚ
ععؼ فيـ الممارسة الرياعية، وزيادة السموؾ  ير المر وب فيه خلاؿ ممارسة  -ٛ

 الرياعة.
نخطة مقترحة للأاشطة الرياعية ( بعنواف: 10( )0110دراسة محمد فيمي فارس ) -0

يد أهداؼ خطة الاشاط الرياعي، لطلاب جامعة الماصورةن، وهدفت الدراسة إلي تحقيؽ تحد
تحديد السياسات وا جراءات الخاصة بخطة الاشاط الرياعي وفد استخداـ الباحث الماهج 

( طالب وطالبه مف الممارسيف ٘ٚٓٔالوصفي بالأسموب المسحي عمى عياة بم  فوامها )
اشاط لماشاط الرياعي بالجامعة، وكاف مف ابرز اتائج الدارسة، عدـ التخطيط الجيد لم

الرياعي يؤدي إلي التعارب بيف أهداؼ الخطة وأهداؼ وفمسفة الجامعة، مراعاة التخطيط 
المركزي لخطة الاشاط الرياعي واللامركزي مع التافيذ، بطء السياسات وا جراءات المعموؿ 

 بها حالياً في الاشاط الرياعي، عدـ التقويـ لخطة الاشاط الرياعي.
بعاواف نإستراتيجية مقترحة لماهوض بالرياعة ( 0()0110بي )دراسة حمد كرـ جلبؿ الكع -0

المدرسية لمموهوبيف رياعياً بدولة ا مارات العربية المتحدةن، وكاات أهـ أهداؼ الدراسة ما 
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 يمي:
التعرؼ عمى وافع الرياعة المدرسية بدولة ا مارات العربية المتحدة لذوي ا حتياجات  -ٔ

 الخاصة مف الموهوبيف رياعياً.
تحديد ا ستراتيجية المااسبة لمرياعة المدرسية لذوي ا حتياجات الخاصة مف الموهوبيف  -ٕ

رياعياً مف حيث )الفمسفة والأهداؼ والقادة والبرامج والمتابعة والتقويـ(، ومف حيث 
 التخطيط والتاظيـ والرفابة.

 وعع التصميـ لمهيكؿ التاظيمي المااسب لمرياعة لذوي ا حتياجات الخاصة مف -ٖ
الموهوبيف رياعياً بدولة ا مارات العربية المتحدة وفقاً لموافع الرياعي وا ستراتيجية 

 المقترحة.
( مف ٜ٘ٔوفد استخدـ الباحث الماهج الوصفي )الاستبياف(، وتـ التطبيؽ عمى عياة فوامها )

ف في معممي وموجهي التربية الرياعية ومديروا ا دارات والاواب وماسقوف رياعيوف وأخصائيو 
 التربية الرياعية، وكاات مف أهـ الاتائج التي توصؿ إليها الباحث ما يمي:

 اقص الماشآت والملاعب والأجهزة. -ٔ
 عدـ وجود مكتبة لممؤلفات الجديدة. -ٕ
 عرورة وجود مقاييس واختبارات افسية. -ٖ
 عرورة حعور المعمـ لمدورات التدريبية وورش العمؿ. -ٗ
 ير الرياعة المدرسية.عرورة توفير الموازاات المالية لتطو  -٘

( بعاواف: ناستراتيجية مقترحة لماشاط الرياعي ٜـ( )ٜٕٓٓ) سعد سند سعد السنددراسة  -ٗ
المدرسي بالمممكة العربية السعوديةن وهدفت الدراسة الى بااء استراتيجية مقترحة لماشاط 

 الرياعي المدرسي بالمممكة العربية السعودية مف خلاؿ التعرؼ عمى الآتي:
 ولة ماهجية لرصد الوافع الحالي لماشاط الرياعي المدرسي في السعودية.محا 
 .التعرؼ عمى التوجهات الحديثة في الاشاط الرياعي المدرسي 
  وعع الاموذج الاهائي المقترح في صورة اموذج لاستراتيجية متكاممة مستقبمية لماشاط

 الرياعي المدرسي في السعودية.
 صفي وكاات أهـ الاتائج التي توصؿ إلهيا الباحث ما يمي:وفد استخدـ الباحث الماهج الو 

العمؿ عمى صيا ة إطار فكري موحد لمرياعة المدرسية بالسعودية مف خلاؿ لجاف  -
 متخصصة بذلؾ.

 تحديد الفمسفة والأيدولوجيا التي تقود الرياعة المدرسية بالسعودية بوعوح. -
 ة بالبراامج التربوي الشامؿ لممدرسة.التأكيد عمى أف برامج الرياعة المدرسية وثيقة الصم -
 استخداـ طريقة المراكز الماظمة لتصميـ الماهج كآلية تاظيمية ثبتت فاعميتها. -
 يجب أف تستمر برامج الرياعة المدرسية الداخمية طواؿ العاـ. -
 توفير التسهيلات والأجهزة والأدوات في شكؿ فوائـ لمحد الأداى لكؿ مدرسة. -
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 معمـ.عقد دورات تثقيفية لم -
(، بعاواف ندراسة تحميمية لوافع الرياعة ٓٔـ( )ٕٔٔٓ) شريفة محمد شبيب مصطفىدراسة  -٘

المدرسية في عوء معايير جودة التعميـ والاعتماد التربوين واستهدفت الدراسة، الأهداؼ 
التربوية والفمسفة والتخطيط لمرياعة المدرسية بالمرحمة ا عدادية واستراتيجيات التعمـ 

عدادز وتدريبه وكفايات التعامؿ والخصائص والمواصفات والتعرؼ المست خدمة، والمعمـ وا 
عمى الماهج مف حيث )فمسفته، أهدافه، محتواز، طرؽ التعميـ والتعمـ، مصادر المعرفة 
والتكاولوجيا( والرعاية الصحية وا مكااات المادية المتمثمة في مبااي الدراسة وأفاية وملاعب 

وظيفها التوظيؼ الأمثؿ لمزاولة الأاشطة الرياعية المختمفة والتي تساعد وصالات مغمقة وت
عمى الامو المتكامؿ لممتعمـ. الميزااية والتمويؿ الخاص بالأاشطة الرياعية والمشاركة 
المجتمعية ودورها في جودة الرياعة المدرسية في عوء المعايير القومية. ا علاـ ودورز في 

 ي عوء المعايير القومية والتقويـ، وا دارة المدرسية.جودة الرياعة المدرسية ف
( ٚٔٔوتعمات عياة الدراسة معممي التربية الرياعية وتـ اختيار عياة عشوائية فوامها )

%( مف المجتمع الأصمي، مدراء المدارس ا عدادية تـ اختيار ٕٗ.ٓٚمعمـ باسبة مئوية فدرها )
%( مف المجتمع الأصمي، تلاميذ الدارس وتـ ٓٚ( مدير باسبة )ٙ٘عياة عشوائية مدارها )

( مدرسة ٕٓاختيار عياة عشوائية مف المدارس. ا عدادية ب دارة المايا التعميمية بم  فوامها )
( ٓٓٛٔ%( مف مجتمع البحث وبم  عدد تلاميذ تمؾ المدارس بم  فوامها )ٕ٘إعدادية باسبة )

لاتائج عرورة الاهتماـ بالماهج مف حيث %(، وكاف مف أهـ اٙٙ.ٚٔتمميذ باسبة مئوية فدرها )
)الفمسفة، الأهداؼ، المحتوى، طرؽ التعمـ، مصادر المعرفة، والتكاولوجيا، الرعاية الصحية، 
ا مكااات المادية( عرورة الاهتماـ بالملاعب والصالات وتوظيفها الأمثؿ في الأاشطة الرياعية 

 المختمفة.
( بعاواف ناستراتيجية مقترحة لتطوير ٔـ( )ٖٕٔٓ) يأحمد عبد النبي محمد الطنبولدراسة  -ٙ

الرياعة المدرسية بمرحمة التعميـ الأساسي بجمهورية مصر العربيةن وهدفت الدراسة الى 
وعع استراتيجية مقترحة لتطوير الرياعة المدرسية بالتعميـ الأساسي وفد استخدـ الباحث 

صمي في الفئات العمرية التي ترتبط الماهج الوصفي )الأسموب المسحي( ويتمثؿ المجتمع الأ
 طبيعة عممها بالرياعة المدرسية وهـ:

 إعدادي(. –مدرسو التربية البداية والرياعة المدرسية )ابتدائي  -
 موجهو التربية البداية والرياعة المدرسية. -

 ومف أىـ النتائج التي توصمت إلييا الدراسة:
خدمات الرياعة المدرسية وماافشة البحوث عقد المؤتمرات والادوات العممية مف أجؿ تحسيف  -

 العممية المرتبطة بالرياعة المدرسية.
توفير الميزاايات والماشآت والملاعب والأدوات والأجهزة التي تساعد عمى تافيذ ماهج التربية  -

 الرياعية المدرسية.
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 الاهتماـ ب عداد دراسات وبحوث عممية لماهوض بالرياعة المدرسية. -
 كااات البيئة المحيطة في تحقيؽ أهداؼ الرياعة المدرسية.الاستفادة مف إم -
توفير هيكؿ تاظيمي مااسب يوعأ المسئوليات والسمطات الرئيسية لمعامميف في مجاؿ  -

 الرياعة المدرسية.
( بعاواف: نالتخطيط الاستراتيجي لتسويؽ ٘ٔـ( )ٕ٘ٔٓ) محمود أحمد فراف أحمددراسة  -ٚ

ر العربيةن وهدفت الدراسة الى وعع استراتيجية مااسبة الرياعة المدرسية في جمهورية مص
لتسويؽ الرياعة المدرسية في جمهورية مصر العربية، وفد استخدـ الباحث الماهج الوصفي 

( وكيؿ وزارة، ٓٔ( فرد مقسمة الى )ٓٙٔوبمغت عياة البحث ) -الدراسات المسحية  –
 تي توصمت إليها الدراسة:( طلاب ومف أهـ الاتائج الٓٓٔ( موجهيف ومعمميف، )ٓ٘)

  وجود فصور في ا مكااات البيئية لممارسة الرياعة المدرسية مع عدـ وجود اهتماـ إعلامي
 وعدـ وجود ماأ وبعثات لمعامميف بالخارج لصقؿ خبراتهـ.

  عدـ وجود تعاوف وعدـ توافر المعمومات بخصوص الأاشطة ليحصؿ التسويؽ بالاسبة
 لمرياعة.

 عب والميزاايات المالية والصحية بالاسبة لمتلاميذ يجعؿ المستقبؿ يوجد فصور في الملا
 بالاسبة لمرياعة المدرسية  ير متوفع.

  فمة التمويؿ الحكومي وفمة التسويؽ بالاسبة لمماشآت الرياعية الموجودة يكوف بمثابة العائؽ
 العالمية.دوف اكتشاؼ الموهوبيف ورعايتهـ رياعياً ودراسياً حتى الوصوؿ الى البطولات 

 وفد أوصت الدراسة الى ما يمي:
  وعع خطط واعحة للأاشطة الرياعية المااسبة لمتلاميذ التي مف خلالها تساعد عمى

 إكساب التلاميذ المهارات الرياعية الجديدة وبااء أجسامهـ الباية السميمة.
  كسابهـ يجب أف تهتـ وسائؿ ا علاـ بدور مدرس التربية الرياعية في الاهوض بالشباب و ا 

 الميافة والمهارة السميمة.
  كسابهـ يجب أف تهتـ وسائؿ ا علاـ بدور مدرس التربية الرياعية في الاهوض بالشباب وا 

 الميافة والمهارة السميمة.
  يجب زيادة ا افاؽ الحكومي عمى الماشآت الرياعية والاستفادة ماها في أف تكوف مصدر

 دخؿ لممدرسة لمصرؼ عمى احتياجاتهـ.
( بعاواف: ناستراتيجية مقترحة لتطوير ٛٔـ( )ٕ٘ٔٓ) منصور شباب مرزوؽدراسة  -ٛ

الرياعة المدرسية بدولة الكويتن وهدفت الدراسة الى بااء استراتيجية لماهوض بالرياعة المدرسية 
 بدولة الكويت مف خلاؿ الآتي:

 .التعرؼ عمى وافع الرياعة المدرسية بدولة الكويت 
 مااسبة لمرياعة المدرسية مف حيث الماهية والفمسفة والأهداؼ والقادة تحديد الاستراتيجية ال

 والبرامج والمتابعة والتقويـ والتخطيط والتاظيـ والتوجيه والرفابة.
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  وعع تصور لمهيكؿ التاظيمي المااسب لمرياعة المدرسية بدولة الكويت وفقاً لموافع الرياعي
 والاستراتيجية المقترحة.

لمااهج البحث وفد بم  عدد  Whitneyالماهج الوصفي لتصايؼ هويتاي وفد استخدـ الباحث 
( ٛ( موجهات، )ٗ( موجهيف، )ٜ( معممات، )ٓٙ( معمميف، )ٜٗ( ماهـ )ٜ٘ٔأفراد العياة )

( مدراء إدارات وكاات أهـ ٙ( اواب مدراء، )ٙ( رؤساء أفساـ، )ٛماسقوف اشاط رياعي، )
 الاتائج التي توصؿ إليها الباحث ما يمي:

 .ًالعمؿ عمى إاشاء مدارس خاصة بالموهوبيف رياعيا 
 .ًإعداد الكوادر والقيادات القادرة عمى التعامؿ مع الموهوبيف رياعيا 
 .حث وسائؿ ا علاـ عمى التركيز عمى اشر الوعي  ثراء الرياعة المدرسية 
 .توفير الموازاات المالية المااسبة لمرياعة المدرسية 
 مية ممارسة الااشط الرياعي.توعية أولياء الأمور لأه 
( بعاواف نتسويؽ وترويج الألعاب ٕٓـ( )ٕ٘ٓٓ) Johnny K. Leeجوني ؾ لي دراسة  -ٜ

الأوليمبيةن وهدفت الدراسة الى التعرؼ عمى استراتيجيات الرعاية الرياعية للألعاب 
سة، الأوليمبية، واستخدـ الباحث الماهج الوصفي باستخداـ الأسموب المسحي كماهج لمدرا

 وتمثمت عياة البحث في )المشاهديف الرياعييف( وكاف مف أهـ الاتائج:
 –الرعاية الرياعية  –أاه مف أهـ استراتيجيات التسويؽ الفعالة )حقوؽ البث التميفزيواي  -

 ا علااات عمى ملاعب اللاعبيف(. –تسويؽ اللاعبيف المحترفيف 
 تسويؽ الماتجات الرياعية بالدورة الأوليمبية. -
 تسويؽ الأدوات الرياعية. –شعرا الدورة الأوليمبية  بيع -
( بدراسة عاوااها ناستراتيجية لتطوير ٕٕـ( )ٕٙٓٓعاـ ) Smith. T. Kسميث فاـ  -ٓٔ

المدارس ا عدادية مف خلاؿ مركز التاميةن، هدفت الدراسة الى تطوير مااهج التربية 
الماهج الوصفي، ومف أهـ اتائج  الرياعية بالمراحؿ ا عدادية بكادا، وفد استخدـ الباحث

الدراسة بااء استراتيجية عامة تحتوي عمى اموذج لمبااء التعميمي يحتوي عمى )هيكؿ البااء 
الأهداؼ الخاصة بالتربية  –خطط المستويات طويمة المدى  –خطوات التطور  –

وفف إدارة الرياعية( ، وبااء اماذج تحتوي عمى الدرس وطرؽ التدريس واستراتيجية التدريس 
الفصوؿ والحصائؿ التعميمية مف حيث المدخلات والمخرجات لعممية التدريس وكذلؾ 
الأدوات وعلافتها بالحصائؿ التعميمية، استخداـ أاواع ا حماء المختمفة، وطرؽ التدريب 
لتامية مكواات الميافة الحركية والبداية الاهتماـ بالميافة الصحية والحركية لارتباطها بتطوير 

لجوااب المهارية الاهتماـ بأاشطة الارتقاء بالوثب والهبوط ومهارات التمرير والاستلاـ ا
والرمي وركؿ الكرة الاهتماـ بالأاشطة الجماعية والفردية بما يحققه مف عائد عالي القيمة 

 مف جميع الاواحي لمتلاميذ.
تقييـ الوعع ( بدراسة عاوااها نٕٔـ( )ٕٓٔٓعاـ ) Sedonn Armyسيدوف أرمي فاـ  -ٔٔ
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الراهف وتقدير فاعمية براامج الرياعة المدرسية في علافتها بالأداء الحركي لمتلاميذ في 
ماليزيا، هدفت الدراسة الى التعرؼ عمى دور أاشطة الرياعة المدرسية في تامية الأداء 

( ٖٚالحركي لمتلاميذ وتحسيف المستوى المهاري لديهـ، واشتممت عياة البحث عمى )
استخدـ الباحث الماهج الوصفي، واستخدـ التقارير، تسجيؿ المباريات كأداة لجمع مدرب، و 

البيااات، ومف أهـ اتائج البحث أف كفاءة البراامج بصفة عامة متوسطة، أف البراامج 
يحتوي عمى الأداء الحركي لمتلاميذ في مجموعات السف المختمفة، أكثر جوااب البراامج 

 ااب التدريب والتسهيلات ثـ مكواات البراامج.مطابقة لمخطة الأصمية هو ج
 إجراءات البحث:
 منيج البحث:

استخدـ الباحث الماهج الوصفي لملائمته لتحقيؽ هدؼ البحث وطبيعته عف طريؽ وصؼ 
 ما هو كاف وتحميمه واستخلاص الحقائؽ.

 مجتمع البحث:
لطلاب الأوائؿ شمؿ مجتمع البحث عمى وكلاء وزارة وموجهيف ومدرسيف تربية رياعية وا

-ٕٙٔٓالحاصميف عمى المراكز الأولى في بطولات الجمهورية لممدارس لمموسـ الرياعي )
 ( بمحافظات )القاهرة الكبرى، الغربية، الماوفية، ا سكادرية، سوهاج، أسيوط، أسواف(.ٕٚٔٓ

 عينة البحث:
واـ تمؾ العياة عياة البحث الأولى مف )وكلاء الوزارة، موجهيف، مدرسيف تربية رياعية( وف

( فرد مف المحافظات فيد البحث، عياة البحث الثااي مف الطلاب الأوائؿ الحاصميف عمى ٓ٘ٔ)
ـ وعددهما ٕٚٔٓـ/ٕٙٔٓالمراكز الأولى في بطولات الجمهورية لممدارس لمموسـ الرياعي 

 ( طالب.ٕٓٓ)
 أدوات جمع البيانات:

 البيااات الخاصة بهذا البحث:فاـ الباحث بتصميـ استمارة الاستبياف كوسيمة لجمع 
 (1جدوؿ )

 محاور الاستبياف وعدد العبارات لكؿ محور في الصورة الأولية
 عدد العبارات المحور ـ
 ٜ فمسفة مقترحة لبرامج الرياعة المدرسية.  ٔ
 ٜ رؤية مقترحة لمرياعة المدرسية.  ٕ
 ٜ رسالة مقترحة لمرياعة المدرسية.  ٖ
 ٛٔ ( المرتبطة بالرياعة المدرسية.البشرية –المعوفات )المادية   ٗ
 ٛ استراتيجية مقترحة لمرياعة المدرسية.  ٘
 ٜ برامج الرياعة المدرسية المقترح إدراجها في خطة الأاشطة.  ٙ

 ٕٙ المجموع

( خبير ٖٔ( وعددهـ )ٔفاـ الباحث بعرض الاستبياف عمى عياة مف السادة الخبراء مرفؽ )
ومااهج التربية الرياعية وأصوؿ التربية البداية  مف المتخصصيف في مجاؿ طرؽ التدريس
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ـ الى ٕٚٔٓ/ٔ/٘والرياعة مف أساتذة كمية التربية الرياعية لمبايف جامعة حمواف في الفترة مف 
 ـ بهدؼ التعرؼ عمى آرائهـ في المحاور والعبارات الخاصة بكؿ محور عمى حدة.ٕٚٔٓ/ٕ/ٔ

 (0جدوؿ )
 محور في الصورة النيائية وفقاً لرأي السادة الخبراءمحاور الاستبياف وعدد العبارات لكؿ 

 عدد  المحور ـ
 العبارات

 عدد 
 الموافقة

الاسبة المئوية لموافقة 
 الخبراء

 %ٓٓٔ ٖٔ ٜ فمسفة مقترحة لبرامج الرياعة المدرسية.  ٔ
 %ٓٓٔ ٖٔ ٜ رؤية مقترحة لمرياعة المدرسية.  ٕ
 %ٓٓٔ ٖٔ ٜ رسالة مقترحة لمرياعة المدرسية.  ٖ
 %ٕٜ ٕٔ ٜٔ البشرية( المرتبطة بالرياعة المدرسية. –لمعوفات )المادية ا  ٗ
 %ٕٜ ٕٔ ٛ استراتيجية مقترحة لمرياعة المدرسية.  ٘
 %ٓٓٔ ٖٔ ٜ برامج الرياعة المدرسية المقترح إدراجها في خطة الأاشطة.  ٙ

  ير موافؽ(. –الى حد ما  –وفد استخدـ الباحث ميزاف التقدير الثلاثي )موافؽ 
 
 لدراسة الاستطلبعية:ا

فاـ الباحث بدراسة استطلاعية عمى عياة مف الموجهيف والمدرسيف مف خارج عياة البحث 
( وذلؾ خلاؿ الفترة ٖٓالأوؿ وعمى عياة مف الطلاب مف خارج عياة البحث الثااية وعدد عياة )

 ـ.ٕٚٔٓ/ٖ/ٚٔـ الى ٕٚٔٓ/ٕ/ٓٔمف 
 المعاملبت العممية:

 الصدؽ:
 مي:صدؽ الاتساؽ الداخ

يتـ حساب صدؽ الاتساؽ الداخمي عف طريؽ حساب معامؿ الارتباط )بيرسوف( بيف 
عبارات كؿ محور والمجموع الكمي لممحور ويتـ حساب معامؿ الارتباط بيف مجموع كؿ محور 

 مف المجموع الكمي لممحاور.
 (01ة )ف=(قيمة معاملبت الارتباط بيف كؿ عبارة والمجموع الكمي لممحور الأوؿ لمعين0جدوؿ )

 فيمة الارتباط الالتواء الااحراؼ متوسط حسابي عبارة
ٔ  ٔ.٘ٙٚ ٓ.ٚٛ -ٓ.ٖٙٚ ٓ.ٛٗٚ 
ٕ  ٕ.٘ٓٓ ٓ.ٖٚٔ ٓ.ٖٓٙ ٓ.ٜٖ٘ 
ٖ  ٕ.ٖٖٔ ٓ.ٜٛٔ -ٓ.ٜٓٛ ٓ.ٜٖٕ 
ٗ  ٕ.ٛٓٓ ٓ.ٗٛٗ -ٓ.ٖٔ٘ ٓ.ٛٗ٘ 
٘  ٕ.ٜٙٚ ٓ.ٖٔٛ ٓ.ٜٔٚ ٓ.ٜٛ٘ 
ٙ  ٕ.ٔٓٓ ٓ.ٛٛ ٓ.ٕٔٛ ٓ.ٕٚٚ 
ٚ  ٕ.ٔٓٓ ٓ.ٛٛ ٓ.ٕٔٛ ٓ.ٕٚٚ 
ٛ  ٕ.ٖٖٚ ٓ.ٕ٘ٔ ٓ.ٔٓٔ ٓ.ٛٙ٘ 
ٜ  ٕ.ٙٙٚ ٓ.٘ٗٚ ٓ.ٖٚٛ ٓ.ٛ٘٘ 

 (ٖٔٙ.ٓ(= )٘ٓ.ٓفيمة الارتباط الجدولية عاد مستوى معاوية )
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 (01(قيمة معاملبت الارتباط بيف كؿ عبارة والمجموع الكمي لممحور الثاني لمعينة )ف=0جدوؿ )
 فيمة الارتباط الالتواء الااحراؼ متوسط حسابي عبارة

ٔ  ٕ.ٚٓٓ ٓ.ٜ٘ٓ -ٓ.ٜ٘ٗ ٓ.ٛٙٚ 
ٕ  ٕ.٘ٙٚ ٓ.ٜٙٚ ٓ.ٕٗٓ ٓ.ٛٙ٘ 
ٖ  ٕ.ٚٓٓ ٓ.ٜ٘ٙ -ٓ.ٕٔٓ ٓ.ٜٚٗ 
ٗ  ٔ.ٕ٘ٙ ٚ.ٕٚٛ -ٓ.ٕٖٔ ٓ.ٜٖ٘ 
٘  ٕ.ٕٓٔ ٓ.ٗٗٔ -ٓ.ٕ٘ٗ ٓ.ٜٗٗ 
ٙ  ٕ.ٕٖٔ ٓ.ٖٛ٘ ٓ.ٔٚٓ ٓ.ٖٖٚ 
ٚ  ٕ.ٓٓٓ ٓ.ٛٚٔ -ٓ.ٖٜ٘ ٓ.ٛٙٚ 
ٛ  ٕ.ٛٙٚ ٓ.٘ٓٚ -ٓ.ٖٔ٘ ٓ.ٛٙٙ 
ٜ  ٕ.ٖٖٚ ٓ.ٕ٘ٔ ٔ.ٕ٘ٛ ٓ.ٛٛٗ 

 (01ة والمجموع الكمي لممحور الثالث لمعينة )ف=(قيمة معاملبت الارتباط بيف كؿ عبار 0جدوؿ )
 فيمة الارتباط الالتواء الااحراؼ متوسط حسابي عبارة

ٔ  ٕ.ٗٓٓ ٔ.ٕٔٓ ٓ.ٔٓٙ ٓ.ٜٛٗ 
ٕ  ٕ.ٖٖ٘ ٔ.ٔٓٙ -ٓ.ٜٓٓ ٓ.ٛ٘٘ 
ٖ  ٕ.ٖٖٚ ٓ.ٕ٘ٔ ٓ.ٔٓٔ ٓ.ٛٙ٘ 
ٗ  ٕ.٘ٙٚ ٓ.ٕٚٛ ٓ.ٕٙٓ ٓ.ٛ٘٘ 
٘  ٕ.ٕٙٚ ٓ.ٜٙٔ ٓ.ٗٚٛ ٓ.ٖٛ٘ 
ٙ  ٕ.ٛٙٚ ٓ.ٖٗٙ ٓ.ٖٜٔ ٓ.ٛ٘ٙ 
ٚ  ٓ.ٙٛٛ ٓ.ٖٚٚ ٓ.ٕٚٛ ٓ.ٜٚٛ 
ٛ  ٓ.ٖ٘ٙ ٓ.ٕٙٚ ٔ.٘ٔٔ ٓ.ٛٗٚ 
ٜ  ٔ.ٕٚ٘ ٓ.ٜٗٗ -ٔ.ٖٛٙ ٓ.ٜٖ٘ 

 (ٖٔٙ.ٓ(= )٘ٓ.ٓفيمة الارتباط الجدولية عاد مستوى معاوية )
 (01(قيمة معاملبت الارتباط بيف كؿ عبارة والمجموع الكمي لممحور الرابع لمعينة )ف=0جدوؿ )

 مة الارتباطفي الالتواء الااحراؼ متوسط حسابي عبارة
ٔ  ٕ.ٖٙٚ ٓ.ٗ٘ٔ ٔ.ٖٗٙ ٓ.ٜٙ٘ 
ٕ  ٕ.ٓٓٓ ٓ.ٛٚٔ -ٓ.ٖٜ٘ ٓ.ٛٙٚ 
ٖ  ٕ.ٚٙٚ ٓ.٘ٙٛ -ٓ.ٕٜٔ ٓ.ٛٙٛ 
ٗ  ٔ.ٕ٘ٙ ٚ.ٕٚٛ -ٓ.ٕٖٔ ٓ.ٜٖ٘ 
٘  ٓ.ٖ٘ٙ ٓ.ٕٙٚ ٔ.٘ٔٔ ٓ.ٛٗٚ 
ٙ  ٕ.٘ٙٚ ٓ.ٜٙٚ ٓ.ٕٗٓ ٓ.ٛٙ٘ 
ٚ  ٕ.ٔٓٓ ٓ.ٛٛ ٓ.ٕٔٛ ٓ.ٕٚٚ 
ٛ  ٕ.ٖٖٖ ٓ.ٛٗٗ -ٓ.ٕٖٕ ٓ.ٛ٘ٗ 
ٜ  ٕ.ٙٙٚ ٓ.٘ٗٚ ٓ.ٖٚٛ ٓ.ٛ٘٘ 

ٔٓ  ٕ.ٜٚٙ ٓ.ٖ٘ٔ -ٓ.ٜٕٓ ٓ.ٖٚٛ 
ٔٔ  ٕ.ٖٙٔ ٓ.ٕٛٙ -ٓ.ٜٕٚ ٓ.ٜٖٚ 
ٕٔ  ٕ.ٜ٘ٚ ٓ.ٕٖٓ -ٔ.ٗٓٚ ٓ.ٜٔٓ 
ٖٔ  ٕ.ٜٖٔ ٓ.ٕٛٙ -ٓ.ٜٕٚ ٓ.ٜٖٚ 
ٔٗ  ٕ.ٚٚٚ ٓ.ٜ٘ٛ -ٓ.ٜٖٙ ٓ.ٛٚٚ 
ٔ٘  ٕ.ٖٖٙ ٓ.ٙٔ٘ -ٔ.ٖ٘ٓ ٓ.ٜٚٛ 
ٔٙ  ٕ.ٖٖٔ ٓ.ٕٜٙ -ٓ.ٜٛٓ ٓ.ٜٙٙ 
ٔٚ  ٕ.ٖٖٓ ٓ.ٜٙٙ -ٓ.ٖٚٓ ٓ.ٜٔٓ 
ٔٛ  ٔ.ٚٓٓ ٓ.ٕٚٓ ٓ.ٜٜٗ ٓ.ٚٚٗ 

 (ٖٔٙ.ٓ(= )٘ٓ.ٓية عاد مستوى معاوية )فيمة الارتباط الجدول
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 (0جدوؿ )
 (01قيمة معاملبت الارتباط بيف كؿ عبارة والمجموع الكمي لممحور الخامس لمعينة )ف=

 فيمة الارتباط الالتواء الااحراؼ متوسط حسابي عبارة
ٔ  ٕ.ٖٖٙ ٓ.٘٘ٙ -ٓ.ٜٕٔ ٓ.ٜٙ٘ 
ٕ  ٔ.٘ٙٚ ٓ.ٚ٘ٛ -ٓ.ٖٙٚ ٓ.ٛٗٚ 
ٖ  ٕ.٘ٓٓ ٓ.ٖٚٔ ٓ.ٖٓٙ ٓ.ٜٖ٘ 
ٗ  ٕ.ٖٖٔ ٓ.ٜٛٔ -ٓ.ٜٓٛ ٓ.ٜٖٕ 
٘  ٕ.ٛٓٓ ٓ.ٗٛٗ ٓ.ٖٔ٘ ٓ.ٛٗ٘ 
ٙ  ٕ.ٜٙٚ ٓ.ٖٔٛ ٓ.ٜٔٚ ٓ.ٜٛ٘ 
ٚ  ٕ.ٔٓٓ ٓ.ٛٛ ٓ.ٕٔٛ ٓ.ٕٚٚ 
ٛ  ٕ.ٖٖٚ ٓ.ٕ٘ٔ ٓ.ٔٓٔ ٓ.ٛٙ٘ 

 (ٖٔٙ.ٓ(= )٘ٓ.ٓفيمة الارتباط الجدولية عاد مستوى معاوية )
 (8جدوؿ )

 (01س لمعينة )ف=قيمة معاملبت الارتباط بيف كؿ عبارة والمجموع الكمي لممحور الساد
 فيمة الارتباط الالتواء الااحراؼ متوسط حسابي عبارة

ٔ  ٕ.ٜٚٙ ٓ.ٖ٘ٔ -ٓ.ٜٕٓ ٓ.ٖٚٛ* 
ٕ  ٕ.ٜٖٔ ٓ.ٕٛٙ -ٓ.ٜٕٚ ٓ.ٜٖٚ* 
ٖ  ٕ.ٜ٘ٚ ٓ.ٕٖٓ -ٔ.ٗٓٚ ٓ.ٜٔٓ* 
ٗ  ٕ.ٔٙٚ ٓ.ٚٗٚ -ٕٛٙ ٓ.ٜٚٔ* 
٘  ٔ.ٚٓٓ ٓ.ٕٚٓ ٓ.ٜٜٗ ٓ.ٚٚٗ* 
ٙ  ٕ.ٜٚٙ ٓ.ٖ٘ٔ -ٓ.ٜٕٓ ٓ.ٖٚٛ* 
ٚ  ٕ.٘ٓٓ ٓ.ٖٚٔ ٓ.ٖٓٙ ٓ.ٜٖ٘ 
ٛ  ٕ.ٖٖٔ ٓ.ٜٛٔ -ٓ.ٜٓٛ ٓ.ٜٖٕ 
ٜ  ٕ.ٛٓٓ ٓ.ٗٛٗ -ٓ.ٖٔ٘ ٓ.ٛٗ٘ 

 (ٖٔٙ.ٓ(= )٘ٓ.ٓفيمة الارتباط الجدولية عاد مستوى معاوية )
 الثبات:

وفقاً لممعادلة  Alphaفاـ الباحث باستخداـ التجزئة الاصفية عف طريؽ معامؿ ألفا 
 .Richardsonوريتشاردسوف  Kuderا حصائية لكؿ مف كودر 

 (.جدوؿ )
 (01لمحاور الاستبياف )ف= Alphaقيمة معاملبت ألفا 

 Alphaفيمة معامؿ ألفا  المحور ـ
 ٔٙٛ.ٓ فمسفة مقترحة لبرامج الأاشطة الرياعية المدرسية. الأوؿ
 ٙٙٛ.ٓ رؤية مقترحة لمرياعة المدرسية. الثااي
 ٕٚٛ.ٓ رسالة مقترحة لمرياعة المدرسية. الثالث
 ٘ٙٛ.ٓ البشرية( المرتبطة بالرياعة المدرسية. –المعوفات )المادية  الرابع
 ٖٙٛ.ٓ استراتيجية مقترحة لمرياعة المدرسية. الخامس
 ٔٙٛ.ٓ برامج الرياعة المدرسية المقترح إدراجها في خطة الأاشطة. السادس
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 (ٕٛٛ.ٓ(= )٘ٓ.ٓفيمة نرن الجدولية ومستوى )
 ن تتراوح ما بيف ( أف فيـ معاملات الثبات بطريقة نألفاٜيتعأ مف جدوؿ )

 ( وذلؾ يشير الى أف الاستبياف عمى درجة مقبولة مف الثبات.ٕٚٛ.ٓ-ٔٙٛ.ٓ)
فاـ الباحث بتطبيؽ الاستبياف في صورته الاهائية عمى عياة البحث الأولي وفوامها 

ـ ٕٚٔٓ/ٙ/ٕٓ –ـ ٕٚٔٓ/ٖ/ٛٔ( في الفترة مف ٕٓٓ( وعياة البحث الثااية وفوامها )ٓ٘ٔ)
 اات ومعالجتها إحصائياً.وفد تـ تفري  البيا

 الأسموب الإحصائي:
 استخدـ الباحث المعالجات ا حصائية المااسبة لطبيعة البحث.

 عرض النتائج:
 نتائج العينة الأولى:

 (11جدوؿ رقـ )
التكرارات والنسب المئوية والأىمية نسبية لعبارات المحور الأوؿ )فمسفة مقترحة لبرامج 

 )العينة الأولي(الأنشطة الرياضية المدرسية( 
 (101)ف= 

الوزف   ير موافؽ الى حد ما موافؽ العبارات ـ
 % ؾ % ؾ % ؾ الأهمية الاسبية الترجيحي

تساهـ فمسفة الأاشطة الرياعية المدرسية في تطوير الاشاط الرياعي   ٔ
 %ٕٛ ٜٖٙ ٚٙ.ٙٔ ٕ٘ ٚٙ.ٕٓ ٖٔ ٙٙ.ٕٙ ٜٗ المدرسي داخؿ المدارس.

ثقافة الرياعية بيف كافة فطاعات المجتمع تساعد الفمسفة في اشر ال  ٕ
 %ٓٛ ٖٓٙ ٛٔ ٕٚ ٕٗ ٖٙ ٛ٘ ٚٛ المختمفة.

تساهـ الفمسفة في توفير مجالات الرعاية المتكاممة والأاشطة الرياعية   ٖ
 %٘٘.ٚٚ ٜٖٗ ٕٕ ٖٖ ٖٖ.ٖٕ ٖ٘ ٚٙ.ٗ٘ ٕٛ المدرسية لمطلاب.

ٗ  
لبداية تساهـ فمسفة الأاشطة الرياعية المدرسية عمى الاهوض بالتربية ا

والرياعة المدرسية مف خلاؿ البحوث والدراسات العممية والتطور العممي 
 الحديث.

ٚٙ ٘ٓ.ٙٙ ٖٛ ٕ٘.ٖٖ ٖٙ ٕٗ ٖٗٓ ٚ٘.٘٘% 

٘  
تعمؿ فمسفة الأاشطة الرياعية المدرسية عمى الاهوض بالتربية البداية 

والرياعة المدرسية مف خلاؿ البحوث والدراسات العممية والتطور العممي 
 الحديث.

ٖٔٔ ٚ٘.ٖٗ ٕٗ ٔٙ ٖٔ ٛ.ٙٙ ٗٓٓ ٛٛ% 

ترس  الفمسفة القااعة لدى المسئوليف والمهتميف بالتربية البداية والرياعة   ٙ
 %ٚٚ.ٖٚ ٕٖٖ ٚٙ.ٕٗ ٖٚ ٖٖ.ٜٕ ٗٗ ٙٗ ٜٙ بعرورة الاهتماـ بالأاشطة الرياعية المدرسية.

تسهـ الفمسفة في اعتبار الرياعة المدرسية جزء لا يتجزأ مف الماظومة   ٚ
 %ٙٙ.ٜٓ ٛٓٗ ٚٙ.ٙ ٓٔ ٙٙ.ٗٔ ٕٕ ٚٙ.ٛٚ ٛٔٔ بوية الشاممة.التر 

فمسفة الرياعة المدرسية تقوـ عمى أف الطالب هو محور العممية التعميمية   ٛ
 %ٗٗ.ٕٜ ٖٙٔ ٖٗ.٘ ٛ ٕٔ ٛٔ ٙٙ.ٕٛ ٕٗٔ وأف ممارسة الرياعة المدرسية حؽ لكؿ تمميذ.

ستورية فمسفة الدولة في الرياعة المدرسية تسعى لتحقيؽ المبادئ الد  ٜ
 %٘٘.ٖٛ ٖٙٚ ٖٖ.٘ٔ ٖٕ ٚٙ.ٛٔ ٕٛ ٙٙ ٜٜ وتسير بشكؿ إيجابي احو تطوير وزيادة عدد الماشآت الرياعية المدرسية.

( أف الاسبة المئوية لاستجابات عياة البحث عمى المحور ٓٔيتعأ مف الجدوؿ رفـ )
-%ٚٚ.ٖٚالأوؿ )فمسفة مقترحة لبرامج الأاشطة الرياعية المدرسية( فد تراوحت ما بيف )

 %( وفقاً لاستجابات عياة البحث وجاءت ترتيب العبارات كالتالي:ٗٗ.ٕٜ
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  فمسفة الرياعة المدرسية تقوـ عمى أف الطالب هو محور العممية التعميمية وأف ممارسة
 الرياعة المدرسية حؽ لكؿ تمميذ.

 لشاممة.تسهـ الفمسفة في اعتبار الرياعة المدرسية جزء لا يتجزأ مف الماظومة التربوية ا 
  تعمؿ فمسفة الأاشطة الرياعية المدرسية عمى الاهوض بالتربية البداية والرياعة المدرسية مف

 خلاؿ البحوث والدراسات العممية والتطور العممي الحديث.
  فمسفة الدولة في الرياعة المدرسية تسعى لتحقيؽ المبادئ الدستورية وتسير بشكؿ إيجابي

 الرياعية المدرسية. احو تطوير وزيادة عدد الماشآت
  تساهـ فمسفة الأاشطة الرياعية المدرسية في تطوير الاشاط الرياعية المدرسي داخؿ

 المدارس.
 .تساعد الفمسفة في اشر الثقافة الرياعية بيف كافة فطاعات المجتمع المختمفة 
 ؼ تساهـ فمسفة الأاشطة الرياعية المدرسية في تاظيـ المسابقات والبطولات والدورات بهد

 توسيع فاعدة الممارسة الرياعية بالمدراس.
 .تساهـ الفمسفة في توفير مجالات الرعاية المتكاممة والأاشطة الرياعية المدرسية لمطلاب 
  ترس  الفمسفة القااعة لدى المسئوليف والمهتميف بالتربية البداية والرياعية بعرورة الاهتماـ

 بالأاشطة الرياعية المدرسية.
جابات عياة البحث أف فمسفة الرياعة المدرسية تباى عمى أف الطالب ويرى الباحث است

هو محور العممية التعميمية وأف الرياعة المدرسية جزء مف الماظومة التربوية الشاممة وأف 
الاهوض بالرياعة المدرسية تتـ مف خلاؿ الاهتماـ بالبحوث والدراسات العممية وأف الدولة يجب 

عة المدرسية حيث أف الدستور المصري أكد عمى كفالة الممارسة أف تسعى الى تامية الريا
الرياعية لمشعب وأف الثقافة الرياعية هي السبيؿ لتامية الرياعة المدرسية ويجب تطبيؽ 

 مسابقات ودروات رياعية تهدؼ الى الرعاية المتكاممة لمطلاب.
الساد  ( وسعد ساد سعدٗٔـ()ٕٙٓٓواتفؽ مع الباحث كؿ مف محمد فهمي فارس )

( ٕٕـ()ٕٙٓٓ) Smith T.K( وسميث ٓٔـ()ٕٔٔٓ( وشريفة محمد شبيب )ٜـ()ٜٕٓٓ)
والذيف أكدوا جميعاً عمى عرورة التعرؼ عمى الوافع وتحديد الفمسفة والأهداؼ ووعع الهيكمة 
المااسبة والتخطيط الجيد لماشاط الرياعي والعمؿ عمى صيا ة إطار فكري موحد لمرياعة 

لفمسفة وفقاً للأيدولوجيا الخاصة بالمجتمع والتأكيد عمى أف البرامج وثيقة الصمة المدرسية وتحديد ا
بالبراامج التربوي العاـ وبااء الاستراتيجية يجب أف يحتوي )هيكؿ وخطوات وأهداؼ تربوية( 

 مصا ة بشكؿ عممي.
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 (11جدوؿ )
اني )رؤية مقترحة التكرارات والنسب المئوية ومجموع الدرجات المقررة لعبارات المحور الث

 لمرياضة المدرسية( )العينة الأولي( 
 (101)ف=

الوزف  لا الى حد ما اعـ العبارات ـ
 الترجيحي

الأهمية 
 % ؾ % ؾ % ؾ الاسبية

 %ٔٔ.ٜٔ ٓٔٗ ٖٖ.٘ ٛ ٙٔ ٕٗ ٚٙ.ٛٚ ٛٔٔ توفير رعاية رياعية شاممة لطلاب المدارس المصرية.  ٔ

سية عمى مستوى تافيذ يوـ رياعي موحد لمرياعة المدر   ٕ
 %ٚٚ.٘ٚ ٖٔٗ ٖٗ.ٕٔ ٕٖ ٖٓ ٘ٗ ٙٙ.ٛٗ ٖٚ جمهورية مصر العربية.

ٖ  
توفير الحوافز المادية والمعاوية لمتلاميذ والمدرسيف والمدارس 
وا دارات التعميمية المتميزة رياعياً عاد الحصوؿ عمى مراكز 

 متقدمة.
ٔٓٙ ٚٓ.ٙٚ ٕٜ ٜٔ.ٖٖ ٔ٘ ٔٓ ٖٜٔ ٛٙ.ٛٛ% 

اعية مادة دراسية إجبارية لها درجات أف تصبأ التربية الري  ٗ
 %ٚٚ.ٚٛ ٜٖ٘ ٖٗ.ٔٔ ٚٔ ٗٔ ٕٔ ٙٙ.ٚ ٕٔٔ اجاح ورسوب كبافي المواد.

٘  
الاهتماـ ب اشاء الملاعب الرياعية داخؿ المدارس وتوفير 
الأجهزة والأدوات الرياعية وعمؿ صيااة دورية لها حتى 

 يتساى لمتلاميذ ممارسة الاشاط الرياعي بشكؿ جيد.
ٜٜ ٙٙ ٖٔ ٕٓ.ٙٚ ٕٓ ٖٔ.ٖٖ ٖٜٚ ٛٗ.ٕٕ% 

ٙ  
وعع خطة لتزويد المدارس با مكااات اللازمة لممارسة 
الرياعة بحيث يتـ هذا التزويد تدريجياً مع ما يتااسب 

مكااات الدولة.  وا 
ٙٔ ٗٓ.ٙٙ ٗٛ ٖٕ ٗٔ ٕٚ.ٖٗ ٖٕٓ ٚٔ.ٔٔ% 

توافر ملابس رياعية لمتلاميذ المتميزيف رياعياً والمشاركيف   ٚ
 %ٙٙ.ٓٛ ٖٖٙ ٚٙ.ٙٔ ٔ٘ ٙٙ.ٕٗ ٖٚ ٚٙ.ٛ٘ ٛٛ المدرسية. بالفرؽ الرياعية

إرشاد وتوجيه التلاميذ احو ممارسة الااشط الرياعي   ٛ
كسابهـ المعرفة الرياعية.  %ٚٚ.ٖٚ ٕٖٖ ٕٗ ٖٙ ٚٙ.ٖٓ ٙٗ ٖٖ.٘ٗ ٛٙ المدرسي وا 

 %ٙٙ.ٛٚ ٖٗ٘ ٚٙ.ٛٔ ٕٛ ٚٙ.ٕٙ ٓٗ ٙٙ.ٗ٘ ٕٛ توافر عوامؿ الأمف والسلامة بالملاعب داخؿ المدارس.  ٜ

( أف الاسبة المئوية لاستجابات البحث في المحور الثااي ٔٔيتعأ مف الجدوؿ رفـ )
%( ووفقاً لاستجابات ٔٔ.ٜٔ-%ٔٔ.ٔٚ)رؤية مقترحة لمرياعة المدرسية( فد تراوحت بيف )

 عياة البحث وجاءت ترتيب العبارات كالتالي:
 .توفير رعاية رياعية شاممة لطلاب المدراس المصرية 
 تربية الرياعية مادة دراسية إجبارية لها درجات اجاح ورسوب كبافي المواد.أف تصبأ ال 
  توفير الحوافز المادية والمعاوية لمتلاميذ والمدرسيف والمدارس وا دارات التعميمية المتميزة

 رياعياً عاد الحصوؿ عمى مراكز متقدمة.
 والأدوات الرياعية وعمؿ  الاهتماـ ب اشاء الملاعب الرياعية داخؿ المدارس وتوفير الأجهزة

 صيااة دورية لها حتى يتساى لمتلاميذ ممارسة الاشاط الرياعي بشكؿ جيد.
 .توافر ملابس رياعية لمتلاميذ المتميزيف رياعياً والمشاركيف بالفرؽ الرياعية المدرسية 
 .توافر عوامؿ الأمف والسلامة بالملاعب داخؿ المدارس 
 المدرسية عمى مستوى جمهورية مصر العربية. تافيذ اليوـ الرياعي موحد لمرياعة 
 .كسابهـ المعرفة الرياعية  إرشاد وتوجيه التلاميذ احو ممارسة الاشاط الرياعي المدرسي وا 
  وعع خطة لتزويد المدارس با مكااات اللازمة لممارسة الرياعة بحيث يتـ هذا التزويد
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مكااات الدولة.  تدريجياً مع ما يتااسب وا 
رؤية الرياعة المدرسية المقترحة هي نأف تصبأ التربية الرياعية مادة  ويرى الباحث أف

دراسية وأف تصبأ الرياعة المدرسية حؽ لكؿ طالب داخؿ المدارس المصرية ويكوف ذلؾ مف 
خلاؿ إاشاء ملاعب رياعية وحمامات سباحة والاهتماـ بأعماؿ الصيااة الدورية مع توفير الزي 

وفير عوامؿ الأمف والسلامة لكافة الممارسيف وتاظيـ مسابقات الرياعي لتلاميذ المدارس وت
رياعية بشكؿ عممي وماتظمة واتفؽ مع الباحث كؿ مف أميف أاور الخولي وجماؿ عبد العاطي 

( وسعد ساد سعد الساد ٚـ()ٕٙٓٓ( وحمد كرـ جلاؿ الكعبي )٘ـ()ٕٙٓٓالشافعي )
( ٘ٔـ()ٕ٘ٔٓد أحمد فراف محمد )( ومحمو ٔـ()ٖٕٔٓ( وأحمد عبد الابي محمد )ٜـ()ٜٕٓٓ)

(: والذيف أكدوا عمى عرورة الاهتماـ بالطالب ٕٔـ()ٕٓٔٓ) Sedonn Armyوسيدوف أرمي 
كمحور للأاشطة الرياعية وعرورة الاهتماـ بحعور المعمـ لمدورات التدريبية وأف البراامج 

ة المدرسية مع الرياعي وثيؽ الصمة بالبراامج التربوي الرياعي ووعع استراتيجية لمرياع
العدالة في توزيع الموارد المالية والاهتماـ بالتدريب المستمر لمقائميف عمى تافيذ البرامج 

 الرياعية.
التكرارات والنسب المئوية ومجموع الدرجات المقررة لعبارات المحور الثالث )رسالة  (10جدوؿ )

 (101مقترحة لمرياضة المدرسية( )العينة الأولى( )ف=
الوزف  لا الى حد ما اعـ تالعبارا ـ

 % ؾ % ؾ % ؾ الأهمية الاسبية الترجيحي
 %ٙٙ.ٕٜ ٚٔٗ ٗ ٙ ٗٔ ٕٔ ٕٛ ٖٕٔ الاهتماـ بتامية ورعاية التلاميذ رياعياً في سف مبكر.  ٔ

تطوير مااهج التربية الرياعية بما يتااسب مع الأسس   ٕ
 %ٖٖ.ٜٔ ٔٔٗ ٚٙ.ٙ ٓٔ ٚٙ.ٕٔ ٜٔ ٙٙ.ٓٛ ٕٔٔ والمبادئ العممية.

ٖ  

ا سهاـ في رفع المستوى العممي والفاي لمعامميف في 
مجاؿ التربية البداية والرياعة المدرسية مف خلاؿ 
ا عداد المهاي المااسب لمعممي التربية لمتدريس أو 

 ا شراؼ عمى مختمؼ الأاشطة الرياعية.

ٔٓٛ ٕٚ ٖٕ ٕٔ.ٖٖ ٔٓ ٙ.ٙٚ ٖٜٛ ٛٛ.ٗٗ% 

رياعياً لأهمية  توعية أولياء أمور التلاميذ الموهوبيف  ٗ
 %ٔٔ.ٔٛ ٖ٘ٙ ٖٗ.٘ٔ ٖٕ ٕٙ ٜٖ ٙٙ.ٛ٘ ٛٛ ممارسة أباائهـ لماشاط الرياعي.

اشر الثقافة الرياعية في مدراس جمهورية مصر   ٘
 %٘٘.٘ٛ ٖ٘ٛ ٚٙ.ٛ ٖٔ ٕٙ ٜٖ ٖٖ.٘ٙ ٜٛ العربية.

إتاحة فرصة الممارسة الرياعية لمطلاب في المدارس   ٙ
 %ٗٗ.ٜٓ ٚٓٗ ٙ ٜ ٚٙ.ٙٔ ٕ٘ ٖٖ.ٚٚ ٙٔٔ لمدرسية.لتشجيعهـ عمى ممارسة الأاشطة الرياعية ا

أف تكف الرياعة المدرسية جزء لا يتجزأ مف العممية   ٚ
 %٘٘.ٖٜ ٕٔٗ ٚٙ.ٕ ٗ ٗٔ ٕٔ ٖٖ.ٖٛ ٕ٘ٔ التعميمية بالمدارس.

دعـ العلافات بيف مصر وبافي الدوؿ مف خلاؿ   ٛ
 %ٖٖ.ٚٚ ٖٛٗ ٖٖ.ٜٔ ٜٕ ٖٗ.ٜٕ ٗٗ ٖٖ.ٔ٘ ٚٚ تبادؿ الأاشطة الرياعية المدرسية المختمفة بياهـ.

ٜ  
تسهـ في إعداد الماتخبات الرياعية المدرسية التي 

تمثؿ مصر في البطولات والدورات والألعاب الرياعية 
 التي تقاـ داخؿ مصر أو خارجها.

ٕٚ ٗٛ ٕٗ ٕٛ ٖٙ ٕٗ ٖٖٙ ٚٗ.ٙٙ% 

( أف الاسبة المئوية لاستجابات عياة البحث عمى المحور ٕٔيتعأ مف الجدوؿ رفـ )
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%( وفؽً ٘٘.ٖٜ-%ٙٙ.ٗٚث )رسالة مقترحة لمرياعة المدرسية( فد تراوحت ما بيف )الثال
 لاستجابات عياة البحث وجاءت ترتيب العبارات كالتالي:

 .أف تكوف الرياعة المدرسية جزء لا يتجزأ مف العممية التعميمية بالمدارس 
 .الاهتماـ بالتامية ورعاية التلاميذ راعياً في سف مبكرة 
 ج التربية الرياعية بما يتااسب مع الأسس والمبادئ العممية.تطوير مااه 
  إتاحػػػة فػػػرص الممارسػػػة الرياعػػػية لمطػػػلاب فػػػي المػػػدارس لتشػػػجيعهـ عمػػػى ممارسػػػة الأاشػػػػطة

 الرياعية المدرسية.
  ا سهاـ في رفع المستوى العممي والفاي لمعامميف فػي مجػاؿ التربيػة البدايػة والرياعػة المدرسػية

مهاػػػي المااسػػػب لمعممػػػػي التربيػػػة الرياعػػػية لمتػػػػدريس أو ا شػػػراؼ عمػػػػى مػػػف خػػػلاؿ ا عػػػػداد ال
 مختمؼ الأاشطة الرياعية.

 .اشر الثقافة الرياعية في مدارس جمهورية مصر العربية 
 .توعية أولياء أمور التلاميذ الموهوبيف رياعياً لأهمية ممارسة أبااءهـ لماشاط الرياعي 
 ؿ تبادؿ الأاشطة الرياعية المدرسية المختمفة دعـ العلافات بيف مصر وبافي الدوؿ مف خلا

 بياهـ.
  تسهـ في إعداد الماتخبات الرياعية المدرسية التي تمثؿ مصر في البطولات والدورات

 والألعاب الرياعية التي تقاـ داخؿ مصر وخارجها.
ويرى الباحث أف الرسالة المقترحة لمرياعة هي: )أف الرياعة المدرسية جزء أصيؿ مف 

تاحة فرص الممارسة العمم ية التربوية التي يسعى لتحقيقه مف خلاؿ مااهج وبرامج ومسابقات وا 
الرياعية مع رفع المستوى العممي والفاي لمعامميف في مجاؿ التربية البداية والرياعية واشر 
 الثقافة الرياعية بيف أولياء الأمور والطلاب ودعـ العلافات بيف الدولة المصرية والدوؿ العربية

 وا فريقية والأوروبية في مجاؿ الرياعة المدرسية(.
( وماصور شباب مرزوؽ ٜـ()ٜٕٓٓواتفؽ مع الباحث كؿ مف سعد ساد سعد الساد )

( وأكدوا عمى عرورة وعع خطة ٕٕـ()ٕٙٓٓ) Smith. S.K( وسميث ٛٔـ()ٕ٘ٔٓ)
البداية بالدورات استراتيجية اابعة مف احتياجات المجتمع وعرورة الاهتماـ بصقؿ مدرس التربية 

عداد كوادر وفيادات فادرة عمى التعامؿ مع البرامج اؿ رياعية والموهوبيف وتوعية أولياء  وا 
 الأمور بأهمية الممارسة الرياعية.
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 (10جدوؿ رقـ )

 –التكرارات والنسب المئوية ومجموع الدرجات المقررة لعبارات المحور الرابع المعوقات )المادية 
 طة بالرياضة المدرسية )العينة الأولي(البشرية( المرتب

 101ف = 
الوزف  لا الى حد ما اعـ العبارات ـ

 % ؾ % ؾ % ؾ الأهمية الاسبية الترجيحي

اقص الماشآت الرياعية والملاعب والأجهزة التي تتااسب مع تطوير   ٔ
 %ٚٚ.ٚٛ ٜٖ٘ ٖٗ.ٜ ٗٔ ٛٔ ٕٚ ٙٙ.ٕٚ ٜٓٔ الرياعة المدرسية.

هزة الرياعية الموجودة بالمدرسة  ير صالحة أ مب الأدوات والأج  ٕ
 %ٛٛ.ٙٚ ٖٙٗ ٕٕ ٖٖ ٖٛ ٖٛ ٚٙ.ٕ٘ ٜٚ للاستخداـ ولا تتااسب مع أعداد الممارسيف لماشاط الرياعي.

عدـ توفير ملابس رياعية لمتلاميذ المتميزيف رياعية والمشاركيف بالفرؽ   ٖ
 %ٔٔ.٘ٚ ٖٖٛ ٖٗ.ٖٕ ٖ٘ ٕٗ ٕٗ ٙٙ.ٛٗ ٖٚ الرياعية المدرسية.

ص الموازاات المالية المقررة لمرياعة المدرسية مما يعقيها عف تحقيؽ اق  ٗ
 %ٗٗ.ٙٛ ٜٖٛ ٙٙ.ٛ ٖٔ ٖ٘ ٖ٘ ٛٙ ٕٓٔ أهدافها.

 %ٗٗ.ٕٚ ٕٖٙ ٚٙ.ٕٙ ٓٗ ٗٗ ٗٗ ٗٗ ٙٙ عدـ توافر معدات ا سعافات الأولية بالمدرسة المصرية.  ٘

وبرامج  عدـ توافر الوسائؿ التعميمية التي يمكف استخدامها في تعميـ أاشطة  ٙ
 %٘٘.ٔٛ ٖٚٙ ٙٔ ٕٗ ٖ٘ ٖ٘ ٙٙ.ٓٙ ٜٔ الرياعة المدرسية.

ععؼ صرؼ مكافآت تشجيعية لمطلاب المتميزيف رياعياً عاد تحقيؽ   ٚ
 %ٗٛ ٖٛٚ ٚٙ.ٕٔ ٜٔ ٖٗ ٖٗ ٙٙ.ٗٙ ٜٚ مراكز متقدمة في المسبقات الرياعية المدرسية.

عاواة عدـ توافر مكتبة لممؤلفات الحديثة في مجاؿ الرياعة المدرسية لم  ٛ
 %ٛٚ ٖٔ٘ ٖٖ.ٕٔ ٕٖ ٖ٘ ٖ٘ ٖٗ.٘٘ ٖٛ المعمميف عمى اكتشاؼ ورعاية الموهوبيف رياعياً.

المساحات المخصصة لممارسة الاشاط الرياعي المدرسي لا تتااسب مع   ٜ
 %ٓٚ ٖ٘ٔ ٚٙ.ٕٛ ٖٗ ٜٗ ٜٗ ٙٙ.ٖٛ ٛ٘ أعداد التلاميذ و ير صالحة للاستخداـ.

المصرية لا يتااسب مع عدد عدد معممي التربية الرياعية في المدرسة   ٓٔ
 %ٜٓ ٘ٓٗ ٚٙ.ٙ ٓٔ ٚٙ.ٙٔ ٕ٘ ٙٙ.ٙٚ ٘ٔٔ التلاميذ.

تزايد أعداد الطلاب داخؿ الفصؿ الواحد تؤدي الى عدـ ممارسة الأاشطة   ٔٔ
 %ٖٖ.ٚٛ ٖٜٖ ٓٔ ٘ٔ ٛٔ ٕٚ ٕٚ ٛٓٔ الرياعية بشكؿ جيد.

 %ٓٛ ٖٓٙ ٖٖ.ٜٔ ٜٕ ٖٗ.ٕٔ ٕٖ ٖٖ.ٜ٘ ٜٚ عدـ الاستعااة بالمتخصصيف في تصميـ برامج الرياعة المدرسية.  ٕٔ

عدـ اهتماـ وزارة التربية والتعميـ ب عداد دراسات وبحوث عممية لتطوير   ٖٔ
 %ٙٙ.ٕٛ ٕٖٚ ٚٙ.ٗٔ ٕٕ ٙٚ.ٕٕ ٖٗ ٙٙ.ٕٙ ٜٗ برامج الرياعة المدرسية.

تعدد المواد الدراسية وكثرة الواجبات، خاصة المازلية التي يعجز الطالب   ٗٔ
 %ٚٚ.٘ٛ ٖٙٛ ٚٙ.ٓٔ ٙٔ ٖٖ.ٕٔ ٕٖ ٛٙ ٕٓٔ لاهتماـ بالاشاط المدرسي.عف أدائها مما يؤدي الى تحقيؽ ا

عدـ رعا أولياء الأمور عف ممارسة الااشط الرياعي المدرسي واعتبارها   ٘ٔ
 %ٖٖ.ٖٚ ٖٖٓ ٖٗ.ٜٔ ٜٕ ٖٖ.ٜٕ ٗٗ ٖٗ.ٚٗ ٔٚ معيعة لموفت.

عدـ استخداـ معممي التربية الرياعية للأساليب والوسائؿ الحديثة في تعميـ   ٙٔ
 %ٚٚ.ٚٚ ٖٓ٘ ٙٙ.ٕٓ ٖٔ ٖٖ.ٖٕ ٖ٘ ٙٙ.ٓٙ ٜٔ ذ برامج الأاشطة الخاصة بالرياعة المدرسية.وتافي

 %ٛٛ.ٛٚ ٖ٘٘ ٙٙ.ٕٓ ٖٔ ٕٕ ٖٖ ٖٗ.ٚ٘ ٙٛ عدـ وجود فسـ خاص يتولى شئوف الطلاب والمتفوفيف رياعياً.  ٚٔ
 %ٚٚ.٘ٚ ٖٔٗ ٙٙ.ٕٕ ٖٗ ٖٖ.ٕٚ ٔٗ ٓ٘ ٘ٚ عدـ المتابعة لماشاط الرياعي المدرسي مف فبؿ توجيه التربية الرياعية.  ٛٔ

( أف الاسبة المئوية لاستجابات عياة البحث عمى المحور ٖٔيتعأ مف الجدوؿ رفـ )
-%ٓٚالبشرية( المرتبطة بالرياعة المدرسيةن وفد تراوحت ما بيف ) –الرابع نالمعوفات )المادية 

 %( وفقاً لاستجابات عياة البحث وجاءت ترتيب العبارات كالتالي:ٜٓ
 لتربية الرياعية في المدارس المصرية لا يتااسب مع عدد التلاميذ.عدد معممي ا 
 .اقص الماشآت الرياعية والملاعب والأجهزة والتي لا تتااسب مع تطوير الرياعة المدرسية 
  تزايػػد أعػػداد الطػػلاب داخػػؿ الفصػػؿ الواحػػد تػػؤدي الػػى عػػدـ ممارسػػة الأاشػػطة الرياعػػية بشػػكؿ
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 كبير.
  رة لمرياعة المدرسية مما يعيقها في تحقيؽ .اقص الموازاات المالية المقر 
  تعدد المواد الدراسية وكثرة الواجبات خاصة المازلية التػي يعجػز الطالػب عػف أدائهػا ممػا يػؤدي

 الى ععؼ الاهتماـ بالااشط الرياعي المدرسي.
  عػػعؼ صػػرؼ مكافػػآت تشػػجيعية لمطػػلاب المتميػػزيف رياعػػياً عاػػد تحقيػػؽ مراكػػز متقدمػػة فػػي

 رياعية المدرسية.المسابقات ال
  عػػػػدـ اهتمػػػػاـ وزارة التربيػػػػة والتعمػػػػيـ ب عػػػػداد دراسػػػػات وبحػػػػوث عمميػػػػة لتطػػػػوير بػػػػرامج الرياعػػػػة

 المدرسية.
  عػػػػدـ تػػػػوافر الوسػػػػائؿ التعميميػػػػة التػػػػي يمكػػػػف اسػػػػتخدامها فػػػػي تعمػػػػيـ أاشػػػػطة وبػػػػرامج الرياعػػػػة

 المدرسية.
 .عدـ الاستعااة بالمتخصصيف في تصميـ برامج الرياعة المدرسية 
 ـ وجود فسـ خاص بشئوف الطلاب والمتفوفيف رياعياً.عد 
   عػػػدـ تػػػوافر مكتبػػػة لممؤلفػػػات الحديثػػػة فػػػي مجػػػاؿ الرياعػػػة المدرسػػػية لمعاواػػػة المعممػػػيف عمػػػى

 اكتشاؼ ورعاية الموهوبيف رياعياً.
  عػػدـ اسػػتخداـ معممػػي التربيػػة الرياعػػية للأسػػاليب والوسػػائؿ الحديثػػة فػػي تعمػػيـ وتافيػػذ البػػرامج

 لخاصة بالرياعة المدرسية.والأاشطة ا
  أ مػب الأدوات والأجهػػزة الرياعػػية الموجػػودة بالمدرسػػة  يػر صػػالحة للاسػػتخداـ ولا تااسػػب مػػع

 إعداد الممارسيف لماشاط الرياعي المدرسي.
 .عدـ المتابعة لماشاط الرياعي المدرسي مف فبؿ توجيه التربية الرياعية 
  رياعياً والمشاركيف بالفرؽ الرياعية المدرسية.عدـ توفير ملابس رياعية لمتلاميذ المتميزيف 
 .عدـ رعا أولياء الأمور عف ممارسة الاشاط الرياعي المدرسي واعتبارها معيعة لموفت 
 .عدـ توفر معدات ا سعافات الأولية بالمدرسة المصرية 
  المساحات المخصصة لممارسة الاشاط الرياعي المدرسي لا تتااسب مع إعداد التلاميذ و ير

 الحة للاستخداـ.ص
 ويرى الباحث أف معوفات الرياعة المدرسية هي:

 فمة عدد المعمميف بالاسبة لعدد الطلاب داخؿ المدارس المصرية.أولًا: مرتبطة بالمعمـ والطالب:
 ثانياً: بالنسبة للئمكانات المادية:

 وجػود مكافػآت  فمة الموازاات المالية الخاصة بالرياعة المدرسية وفمة الماشآت الرياعية وعػدـ
 تشجيعية لمطلاب.

 .عدـ توافر المكتبات والمراجع العممية الخاصة بالرياعة المدرسية 
 .عدـ وجود وسائؿ تعميمية مساعدة 

 ثالثاً: بالنسبة للئمكانات البشرية:
 .عدـ فااعة أولياء الأمور بأهمية الرياعة المدرسية 
  الرياعة المدرسية.عدـ متابعة التوجيه الخاص بالتربية الرياعية لبرامج 
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 .عدـ الاستعااة بالمتخصصيف في تصميـ برامج الرياعة المدرسية 
 .عدـ وجود فسـ خاص بالمتفوفيف رياعياً داخؿ المدارس المصرية 

( ٘ـ()ٕٙٓٓواتفؽ مع الباحث كؿٍ مف أميف أاور الخولي وجماؿ عبد العاطي الشافعي )
( وشريفة محمد مايب ٜـ()ٜٕٓٓلساد )( وسعد ساد سعد اٚـ()ٕٙٓٓوحمد كرـ جلاؿ الكعبي )

( وأكد الجميع عمى وجود ٘ٔـ()ٕ٘ٔٓ( ومحمود أحمد فراف محمد )ٓٔـ()ٕٔٔٓمصطفى )
مشكلات مرتبطة بتافيذ برامج الرياعة المدرسية ترتبط بوجود فصور في الماشآت الرياعية 

مدرسية وعدـ وجود وعدـ وجود مكتبة لممؤلفات الجديدة وععؼ الميزاايات المرتبطة بالرياعة ال
ملاعب وأدوات مساحات تساعد عمى تافيذ البرامج وأاها يجب توفير الأجهزة والأدوات المااسبة 

لتافيذ الأاشطة والاهتماـ بالملاعب والصالات وزيادة التسويؽ بالاسبة لمماشآت الرياعية وتطوير 
 ا مكااات البيئية اللازمة لممارسة الرياعة.

النسب المئوية ومجموع الدرجات المقررة لعبارات المحور الخامس )استراتيجية مقترحة (التكرارات و 10جدوؿ )
 (101)ف=لمرياضة المدرسية( )العينة الأولى (

الوزف  لا الى حد ما اعـ العبارات ـ
 % ؾ % ؾ % ؾ الأهمية الاسبية الترجيحي

ٔ  
شرات توفير المعمومات بخصوص الاشاط الرياعي المدرسي عبر كتيبات وا

والمقاءات الشخصية مع المدرسيف والموجهيف وعبر ا اترات مف خلاؿ إاشاء 
 صفحة لكؿ مدرسة.

ٔٓ٘ ٚٓ ٖٔ ٕٓ.ٙٙ ٔٗ ٜ.ٖٗ ٖٜٔ ٛٙ.ٛٛ% 

رصد مكافآت وحوافز مختمفة ومتعددة يتاافس عميها التلاميذ وفؽ لوائأ خاصة   ٕ
 %ٜٓ ٘ٓٗ ٖٖ.ٚ ٔٔ ٖٗ.٘ٔ ٖٕ ٖٖ.ٚٚ ٙٔٔ لذلؾ.

ي التربية والتعميـ ووزارة الشباب والرياعة في إفامة ملاعب التعاوف بيف وزارت  ٖ
 %ٛٛ.ٗٚ ٕٖٛ ٖٗ.ٔٔ ٚٔ ٙٙ.ٕٕ ٖٗ ٙٙ ٜٜ مفتوحة داخؿ المدارس تستخدـ بعد اليوـ الدراسي في ا يجار.

التعاوف مع وزارة الشباب والرياعة في إفامة بعض المشروعات الرياعية التي   ٗ
 %ٛٛ ٜٖٙ ٙٙ.ٕٔ ٖٔ ٚٙ.ٛٔ ٕٛ ٚٙ.ٕٚ ٜٓٔ تخدـ الطلاب رياعياً.

التعاوف بيف وزارة التربية والتعميـ ووزارة التجارة في صرؼ اسبة العرائب   ٘
 %ٙٙ.ٕٚ ٕٖٚ ٕٙ ٜٖ ٜٕ.ٖٓ ٘ٗ ٗٗ ٙٙ الخاصة بهـ عمى رعاية الاشاط الرياعي المدرسي والرياعة المدرسية.

استغلاؿ  يظهر التعاوف بيف وزارة التربية والتعميـ وشركات التسويؽ الرياعي في  ٙ
 %ٙٙ.ٙٚ ٖٙٗ ٕٓ ٖٓ ٕٗ ٗٗ ٙٙ.ٓ٘ ٙٚ المساحات داخؿ المدرسة في إفامة برامج رياعية.

بااء المدراس الجديدة متوفر بها التجهيزات مف ملاعب فااواية وحمامات سباحة   ٚ
 %ٔٔ.ٖٛ ٖٗٚ ٖٗ.ٖٔ ٕٓ ٖٖ.ٕ٘ ٖٙ ٙٙ.ٕٙ ٜٗ بحيث تكوف وحدة ماتجة لممدارس.

عية داخؿ المدراس مف خلاؿ استغلالها بحيث الاستفادة مف الماشآت الريا  ٛ
 %٘٘.ٜٚ ٖٛ٘ ٛٔ ٕٚ ٕٔ.ٕٚ ٖٛ ٙٙ.ٙ٘ ٘ٛ تكوف مصدر دخؿ لممدرسة والمعمميف.

( أف الاسبة المئوية لاستجابات عياة البحث عمى المحور ٗٔيتعأ مف الجدوؿ رفـ )
( وفقاً %ٜٓ-%ٙٙ.ٕٚالخامس ناستراتيجية مقترحة لمرياعة المدرسيةن وفد تراوحت ما بيف )

 لاستجابات عياة البحث وجاءت ترتيب العبارات كالتالي:
 رصد مكافآت وحوافز مختمفة ومتعددة يتاافس عميها التلاميذ وفقاً لموائأ خاصة لذلؾ. -
التعاوف مع وزارة الشباب والرياعة في إفامة بعض المشروعات الرياعية التي تخدـ الطلاب  -

 رياعياً.
ط الرياعي المدرسي عبر كتيبات واشرات ولقاءات توفير المعمومات بخصوص الاشا -

 شخصية مع المدرسيف والموجهيف وعبر ا اترات مف خلاؿ إاشاء صفحة لكؿ مدرسة.
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التعاوف بيف وزارتي التربية والتعميـ ووزارة الشباب والرياعة في إفامة ملاعب مفتوحة داخؿ  -
 المدرسة تستخدـ بعد اهاية اليوـ الدراسي في ا يجار.

ء المدارس الجديدة متوفر بها التجهيزات مف ملاعب فااواية وحمامات سباحة تكوف وحدة باا -
 ماتجة لممدارس.

الاستفادة مف الماشآت الرياعية داخؿ المدارس مف خلاؿ استغلالها بحيث تكوف مصدر  -
 دخؿ لممدرسة والمعمميف.

تغلاؿ المساحات داخؿ التعاوف بيف وزارة التربية والتعميـ وشركات التسويؽ الرياعي في اس -
 المدرسة في إفامة برامج رياعية مقابؿ تسويؽ أسوار المدرسة.

التعاوف بيف وزارة التربية والتعميـ ووزارة التجارة في صرؼ اسبة العرائب الخاصة بهـ عمى   -
 رعاية الاشاط الرياعي المدرسي والرياعة المدرسية.
 الرياعة المدرسية تقوـ عمى:ويرى الباحث أف الاستراتيجية المقترحة لماهوض ب

الاهتماـ ببااء المدارس الجديدة التي يتوافر بها التجهيزات والملاعب القااواية وحمامات  -
 السباحة اللازمة لتافيذ البرامج.

عرورة التعاوف بيف وزارة التربية والتعميـ )فطاع التربية الرياعية( مع كؿ مف وزارة الشباب  -
ع الشركات الاستثمارية لتطوير وتافيذ برامج الرياعة المدرسية والرياعة ووزارة التجارة وم

 بشكؿ عممي يرفع العبء المادي عف كاهؿ الدولة المصرية مف خلاؿ الرعاية الرياعية.
 تاظيـ مسابقات ومهرجااات وبطولات رياعية تحت رعاية مؤسسات المجتمع المداي. -

( وشريفة محمد شبيب ٜـ()ٜٕٓٓواتفؽ مع الباحث كؿ مف سعد ساد سعد الساد )
( وماصور شباب مرزوؽ ٘ٔـ()ٕ٘ٔٓ( ومحمود أحمد فراف محمد )ٓٔـ()ٕٔٔٓمصطفى )

( وأكدوا جميعاً عمى عرورة ٕٓـ()ٕ٘ٓٓ) Johnny K. Lee( وجواي ؾ لي ٛٔـ()ٕ٘ٔٓ)
وعع خطة استراتيجية لمرياعة المدرسية والاهتماـ بتوفير التسهيلات والأجهزة والأدوات 

اشاء مدارس خاصة بالموهوبيف رياعياً وعرورة التوزيع العادؿ لمموارد والملاعب وال صالات وا 
 المالية والاهتماـ بالتسويؽ الرياعي.
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 (10جدوؿ رقـ )

التكرارات والنسب المئوية ومجموع الدرجات المقررة لعبارات المحور السادس )برامج لمرياضة 
 نة الأولي(المدرسية المقترح إدراجيا في خطة الأنشطة( )العي

 (101)ف=
الوزف  لا الى حد ما اعـ العبارات ـ

 % ؾ % ؾ % ؾ الأهمية الاسبية الترجيحي
 %ٚٚ.ٚٙ ٖ٘ٓ ٖٖ.ٖ٘ ٖ٘ ٕٙ ٜٖ ٙٙ.ٖٛ ٛ٘ تافيذ مسابقات في الجري عمى مستوى الجمهورية بالمدارس.  ٔ
 %ٔٔ.ٚٚ ٖٚٗ ٖٖ.ٜٔ ٜٕ ٖٓ ٘ٗ ٚٙ.ٓ٘ ٙٚ تافيذ مسابقات في المشي عمى مستوى الجمهورية لممدارس.  ٕ
 %٘٘.٘ٚ ٖٓٗ ٖٖ.ٖٕ ٖ٘ ٙٙ.ٕٙ ٓٗ ٓ٘ ٘ٚ تافيذ مسابقات في الألعاب الترويحية )تمي ماتش( لممدارس.  ٖ
 %ٗٗ.ٜٓ ٚٓٗ ٖٖ.٘ ٛ ٛٔ ٕٚ ٙٙ.ٙٚ ٘ٔٔ تافيذ مسابقات في الميافة البداية لممدارس عمى مستوى الجمهورية.  ٗ
 %ٙٙ.ٛٚ ٖٗ٘ ٖٖ.ٚٔ ٕٙ ٖٗ.ٜٕ ٗٗ ٖٖ.ٖ٘ ٓٛ تافيذ مسابقات المعسكرات الكشفية لممدارس.  ٘
 %ٗٗ.ٙٛ ٜٖٛ ٓٔ ٘ٔ ٙٙ.ٕٓ ٖٔ ٖٖ.ٜٙ ٗٓٔ تافيذ مسابقات في العروض الرياعية لممدارس عمى مستوى الجمهورية.  ٙ

تافيذ مهرجااات لمثقافة الرياعية لطلاب المدارس عمى مستوى   ٚ
 %٘٘.ٔٚ ٕٕٖ ٕٛ ٕٗ ٙٙ.ٖٓ ٙٗ ٕٗ ٖٙ الجمهورية.

المتميزيف رياعياً في الألعاب المختمفة بيف  تافيذ مسابقات لمطلاب  ٛ
 %ٔٔ.ٔٛ ٖ٘ٙ ٛٔ ٕٚ ٙٙ.ٕٓ ٖٔ ٖٗ.ٔٙ ٕٜ المدارس عمى مستوى الجمهورية.

 %٘٘.ٜٚ ٖٛ٘ ٖٖ.ٚٔ ٕٙ ٚٙ.ٕٙ ٓٗ ٕٖ ٗٛ تافيذ مسابقات الطالب المثالي الرياعي عمى مستوى الجمهورية.  ٜ

ياة البحث عمى المحور ( أف الاسبة المئوية لاستجابات ع٘ٔيتعأ مف الجدوؿ رفـ )
السادس نبرامج لمرياعة المدرسية يقترح إدراجها في خطة الأاشطة وفد تراوحت ما بيف 

 %( وفقاً لاستجابات عياة البحث وجاءت ترتيب العبارات كالتالي:ٗٗ.ٜٓ-%ٚٚ.ٚٙ)
 .تافيذ مسابقات في الميافة البداية لممدارس عمى مستوى الجمهورية 
  ض الرياعية لممدارس عمى مستوى الجمهورية.تافيذ مسابقات في العرو 
  تافيػػذ مسػػابقات لمطػػلاب المتميػػزيف رياعػػياً فػػي الألعػػاب المختمفػػة بػػيف المػػدارس عمػػى مسػػتوى

 الجمهورية.
 .تافيذ مسابقة الطالب المثالي الرياعي عمى مستوى الجمهورية 
 .تافيذ مسابقات المعسكرات الكشفية لممدارس 
 توى الجمهورية لممدارس.تافيذ مسابقات المشي عمى مس 
 .تافيذ مسابقات في الألعاب الترويحية لممدارس 
 .تافيذ مهرجااات لمثقافة الرياعية لطلاب المدارس عمى مستوى الجمهورية 
 .تافيذ مسابقات في الجري عمى مستوى الجمهورية بالمدارس 

مدرسية ويرى الباحث إدراج مجموعة مف البرامج الرياعية المقترحة لخطة الرياعة ال
 وهي:

  المعسػكرات  –الطالػب المثػالي الرياعػي  –العػروض الرياعػية  –مسابقات في )الميافة البداية
مسػػػابقات  –مسػػػابقات الثقافػػػة الرياعػػػية  –الألعػػػاب الترويحيػػػة  –مسػػػابقات مشػػػي  –الكشػػػفية 
 الجري(.
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 باحػث كػؿ تافيذ برامج مخصصة لمطلاب المتميزيف رياعػياً فػي الألعػاب المختمفػة واتفػؽ مػع ال
( ٕٕـ()ٕٙٓٓ) Smith T.K( وسػػميث ٓٔـ()ٕٔٔٓمػػف شػػريفة محمػػد شػػبيب مصػػطفى )

( والػػذيف أكػػدوا جميعػػاً عمػػى وعػػع محتػػوى ٕٔـ()ٕٓٔٓ) Sedonn Armyوسػػيدوف أرمػػي 
رعاية صػحية، وباػاء اسػتراتيجية مسػتقبمية للأاشػطة الرياعػية المدرسػية  –أاشطة وطرؽ تعميـ 

 لبداية وتامية الأداء الحركي لمطلاب.يوجد بها برامج تهتـ بالكفاءة ا
 (10جدوؿ )

التكرارات والنسب المئوية ومجموع الدرجات المقررة لعبارات المحور الأوؿ )المشكلبت المادية 
 المرتبطة بالرياضة المدرسية( )العينة الثانية(

 (011)ف=
الوزف  لا الى حد ما اعـ العبارات ـ

 % ؾ % ؾ % ؾ الأهمية الاسبية الترجيحي

اقص الماشآت الرياعية والملاعب والأجهزة التي تتااسب مع تطوير   ٔ
 %ٖٛ ٜٛٗ ٜ ٛٔ ٖٖ ٙٙ ٛ٘ ٙٔٔ الرياعة المدرسية.

أ مب الأدوات والأجهزة الرياعية الموجودة  ير صالحة للاستخداـ   ٕ
 %٘.ٗٛ ٚٓ٘ ٚ ٗٔ ٘.ٖٕ ٘ٙ ٘.ٓٙ ٕٔٔ ولا تتااسب مع أعداد الممارسيف لماشاط الرياعي المدرسي.

عدـ توفير ملابس رياعية لمتلاميذ المتميزيف رياعياً والمشاركيف   ٖ
 %٘.ٚٚ ٘ٙٗ ٘.ٛٔ ٖٚ ٘.ٖٓ ٔٙ ٔ٘ ٕٓٔ بالفرؽ الرياعية المدرسية.

 %ٙٙ.ٙٚ ٓٙٗ ٘.ٕٔ ٖٚ ٖٓ ٙٙ ٘.ٛٗ ٜٚ اقص الموازاات المالية المقررة للأاشطة الرياعية المدرسية.  ٗ
 %٘.ٙٚ ٜ٘ٗ ٘.ٛٔ ٖٚ ٘.ٖٖ ٚٙ ٛٗ ٜٙ لمدارس المصرية.عدـ توافر معدات ا سعافات الأولية با  ٘

عدـ توافر الوسائؿ التعميمية التي يمكف استخدامها في تعميـ أاشطة   ٙ
 %٘ٚ ٓ٘ٗ ٜٔ ٖٛ ٖٚ ٗٚ ٗٗ ٛٛ وبرامج الرياعة المدرسية.

ععؼ صرؼ مكافآت تشجيعية لمطلاب المتميزيف رياعياً عاد مراكز   ٚ
 %ٖٛ.ٜٚ ٜٚٗ ٘ٔ ٖٓ ٘.ٖٓ ٔٙ ٘.ٗ٘ ٜٓٔ درسية.متقدمة في المسابقات الرياعية الم

عدـ توافر مكتبة لممؤلفات الحديثة في مجاؿ الرياعة المدرسية   ٛ
 %ٙٙ.ٓٚ ٕٗٗ ٘.ٕٛ ٚ٘ ٖٔ ٕٙ ٘.ٓٗ ٔٛ لمعاواة المعمميف عمى اكتشاؼ ورعاية الموهوبيف رياعياً.

المساحات المخصصة لممارسة الااشط الرياعي المدرسي لا تتااسب   ٜ
 %ٖٖ.ٗٚ ٙٗٗ ٘.ٕٗ ٜٗ ٕٛ ٙ٘ ٘.ٚٗ ٜ٘ الطلاب و ير صالحة للاستخداـ. مع أعداد

( أف الاسبة المئوية لاستجابات عياة البحث عمى محور ٙٔيتعأ مف الجدوؿ رفـ )
%( وفقاً ٘.ٗٛ-%ٙٙ.ٓٚنالمشكلات المادية المرتبطة بالرياعة المدرسيةن فد تراوحت ما بيف )

 بارات كما يمي:لاستجابات عياة البحث وجاءت ترتيب الع
  أ مب الأدوات والأجهزة الرياعية الموجودة  ير صالحة للاستخداـ ولا تتااسب مع أعداد

 الممارسيف لماشاط الرياعي المدرسي.
 .اقص الماشآت الرياعية والملاعب والأجهزة التي تتااسب مع تطوير الرياعة المدرسية 
  المشاركيف بالفرؽ الرياعية ععؼ صرؼ مكافآت تشجيعية لمطلاب المتميزيف رياعياً و

 المدرسية.
 .اقص الموازاات المالية المقررة للأاشطة الرياعية المدرسية 
 .عدـ توافر معدات ا سعافات الأولية بالمدارس المصرية 
  عدـ توافر الوسائؿ التعميمية التي يمكف استخدامها في تعميـ أاشطة وبرامج الرياعة

 المدرسية.
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 ة الاشاط الرياعي المدرسي لا تتااسب مع إعداد الطلاب المساحات المخصصة لممارس
 و ير صالحة للاستخداـ.

  عدـ توافر مكتبة لممؤلفات الحديثة في مجاؿ الرياعة المدرسية لمعاواة المعمميف عمى
 اكتشاؼ ورعاية الموهوبيف رياعياً.

ة ويرى الباحث مف خلاؿ استجابات الطلاب أف المشكلات المادية لمرياعة المدرسي
 تاحصر فيما يمي:

 .عدـ وجود ماشآت رياعية وملاعب وأجهزة تتااسب مع أاشطة الرياعة المدرسية 
 .ًعدـ وجود ملابس رياعية ومكافآت لمصرؼ عمى الطلاب المتميزيف رياعيا 
 .عدـ توافر وسائؿ تعميمية وموازاات مالية لتافيذ برامج الرياعة المدرسية 
 في مجاؿ الرياعة المدرسية. عدـ توافر مكتبة لممؤلفات الحديثة 
 .عدـ وجود إسعافات أولية ومعدات مساعدة في المدارس المصرية 

( وحمد كرـ ٘ـ()ٕٙٓٓواتفؽ مع الباحث كؿ مف أميف أاور الخولي وجماؿ عبد الشافي )
( والذيف أكدوا عمى وجود ٘ٔـ()ٕ٘ٔٓ( ومحمود أحمد فراف محمد )ٚـ()ٕٙٓٓجلاؿ الكعبي )

برامج الرياعة المدرسية وحصر تمؾ المشاكؿ في وجود فصور في الماشآت  مشكلات تعيؽ تافيذ
الرياعية وعدـ وجود مكتبة لممؤلفات الرياعية الجديدة وعدـ وجود ملاعب وأدوات ومساحات 
لمممارسة الرياعية وفصور في الملاعب والميزاايات وفمة التمويؿ الحكومي والتسويؽ بالاسبة 

 ة.لمماشآت الرياعية المدرسي
 (10جدوؿ رقـ )

التكرارات والنسب المئوية ومجموع الدرجات المقررة لعبارات المحور الثاني )برامج الرياضة 
 المدرسية المطبقة حالياً( )العينة الثانية(

 (011)ف=
الوزف   ير موافؽ الى حد ما موافؽ العبارات ـ

 % ؾ % ؾ % ؾ الأهمية الاسبية الترجيحي
 %ٙٙ.٘ٛ ٗٔ٘ ٘.ٚ ٘ٔ ٕٛ ٙ٘ ٘.ٗٙ ٜٕٔ كرة القدـتافيذ مسابقات في   ٔ
 %ٙٙ.ٙٚ ٓٙٗ ٕٗ ٛٗ ٕٕ ٗٗ ٗ٘ ٛٓٔ تافيذ مسابقات في كرة اليد  ٕ
 %ٖٖ.ٛٚ ٖٚٗ ٘.ٖٔ ٖٚ ٘.ٖٔ ٖ٘ ٘٘ ٓٔٔ تافيذ مسابقات في كرة السمة  ٖ
 %ٖٛ.ٜٚ ٜٚٗ ٘.ٙٔ ٖٖ ٘.ٕٚ ٘٘ ٙ٘ ٕٔٔ تافيذ مسابقا في كرة الطائرة  ٗ
 %ٙٙ.٘ٚ ٗ٘ٗ ٕٓ ٓٗ ٖٖ ٙٙ ٚٗ ٜٗ تافيذ مسابقات في السباحة  ٘
 %٘.ٗٚ ٚٗٗ ٘.ٙٔ ٖٗ ٘.ٖٛ ٚٙ ٘ٗ ٜٓ تافيذ مسابقات في الدراجات  ٙ
 %٘.ٙٚ ٜ٘ٗ ٚٔ ٙٗ ٘.ٖٓ ٜٗ ٘.ٕ٘ ٘ٓٔ تافيذ مسابقات في تاس الطاولة  ٚ
 %ٕٛ ٕٜٗ ٘.ٔٔ ٖٕ ٖٔ ٕٙ ٘.ٚ٘ ٘ٔٔ تافيذ مسابقات في ألعاب القوى  ٛ
 %٘.ٔٚ ٜٕٗ ٕٙ ٕ٘ ٘.ٖٖ ٚٙ ٘.ٓٗ ٔٛ تافيذ مسابقات في المصارعة  ٜ

 %ٖٛ.ٔٚ ٖٔٗ ٘.ٕٚ ٘٘ ٘.ٜٕ ٜ٘ ٖٗ ٙٛ تافيذ مسابقات في الملاكمة  ٓٔ
 %ٙٚ ٙ٘ٗ ٕٔ ٕٗ ٖٓ ٓٙ ٜٗ ٜٛ تافيذ مسابقات في الجمباز  ٔٔ

( أف الاسبة المئوية لاستجابات عياة البحث عمى محور الثااي ٚٔيتعأ مف الجدوؿ رفـ )
%( وفقاً ٙٙ.٘ٛ-%٘.ٔٚراوحت ما بيف )نبرامج الرياعة المدرسية المطبقة حالياًن فد ت

 لاستجابات عياة البحث وجاء ترتيب العبارات كما يمي:
 .تافيذ مسابقات في كرة القدـ 
 .تافيذ مسابقات في ألعاب القوى 
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 .تافيذ مسابقات في كرة الطائرة 
 .تافيذ مسابقات في كرة السمة 
 .تافيذ مسابقات في كرة اليد 
 .تافيذ مسابقات في تاس الطاولة 
 .تافيذ مسابقات في الجمباز 
 .تافيذ مسابقات في السباحة 
 .تافيذ مسابقات في الدراجات 
 .تافيذ مسابقات في الملاكمة 
 .تافيذ مسابقات في المصارعة 

ويرى الباحث مف استجابات الطلاب عمى الأاشطة المافذة أف الأاشطة المر وبة لدى 
تاس  –كرة اليد  –كرة السمة  –كرة الطائرة ال –ألعاب القوى  –الطلاب هي مسابقات )كرة القدـ 

الدراجات(. واتفؽ مع الباحث كؿ مف سعد ساد سعد الساد  –السباحة  –الجمباز  –الطاولة 
 Smith T.K( وسميث ٓٔـ()ٕٔٔٓ( وشريفة محمد شبيب مصطفى )ٜـ()ٜٕٓٓ)
( والذيف أكدوا جميعاً عمى ٕٔـ()ٕٓٔٓ) Sedonn Army( وسيدوف أرمي ٕٕـ()ٕٙٓٓ)

وعع خطة استراتيجية والعمؿ عمى صيا ة إطار فكري موحد لمرياعة المدرسية والاهتماـ 
بمحتوى الأاشطة الرياعية وأف البراامج يراعي الأهداؼ العامة والخاصة لمتربية الرياعية 

 والاهتماـ ببرامج الكفاءة البداية والتامية الحركية.
 (18جدوؿ )

درجات المقررة لعبارات المحور الثالث )برامج الرياضة التكرارات والنسب المئوية ومجموع ال
 المدرسية المقترح إدراجيا في خطة الأنشطة( )العينة الثانية(

 (011)ف=
الوزف   ير موافؽ الى حد ما موافؽ العبارات ـ

 % ؾ % ؾ % ؾ الأهمية الاسبية الترجيحي
 %٘.ٔٚ ٜٕٗ ٘.ٕٔ ٖ٘ ٘.ٖٚ ٘ٙ ٔٗ ٕٛ تافيذ مسابقات في الجري عمى مستوى الجمهورية لممدارس.  ٔ
 %ٖٛ.ٔٚ ٖٔٗ ٘.ٕٚ ٘٘ ٘.ٜٕ ٜ٘ ٖٗ ٙٛ تافيذ مسابقات في المشي عمى مستوى الجمهورية لممدارس.  ٕ
 %ٖٖ.ٕٚ ٖٗٗ ٘.ٕٕ ٘٘ ٖٖ ٙ٘ ٘.ٗٗ ٜٛ تافيذ مسابقات في الألعاب الترويحية )تمي ماتش( لممدارس.  ٖ
 %ٖٖ.ٔٛ ٛٛٗ ٘.ٛ ٕٚ ٖٗ ٛ٘ ٘.ٚ٘ ٘ٔٔ مستوى الجمهورية.تافيذ مسابقات في الميافة البداية لممدارس عمى   ٗ
 %ٖٛ.ٖٚ ٖٗٗ ٘.ٕ٘ ٔ٘ ٘.ٕٚ ٘٘ ٚٗ ٜٗ تافيذ مسابقات المعسكرات الكشفية لممدارس.  ٘
 %٘.ٕٛ ٜ٘ٗ ٕٔ ٕٗ ٘.ٕٛ ٚ٘ ٘.ٜ٘ ٜٔٔ تافيذ مسابقات في العروض الرياعية لممدارس عمى مستوى الجمهورية.  ٙ
 %ٙٔ.ٙٚ ٚ٘ٗ ٕٔ ٕٗ ٘.ٜٕ ٜ٘ ٘.ٜٗ ٜٜ طلاب المدارس عمى مستوى الجمهورية.تافيذ مهرجااات رياعية تاافسية ل  ٚ

تافيذ مسابقات لمطلاب المتميزيف رياعياً في الألعاب المختمفة بيف المدارس   ٛ
 %ٖٛ ٜٛٗ ٘.ٖٔ ٕٚ ٕٗ ٛٗ ٘.ٕٙ ٕ٘ٔ عمى مستوى الجمهورية.

 %ٙٔ.ٔٛ ٚٛٗ ٘.ٕٔ ٕ٘ ٘.ٖٔ ٖٙ ٙ٘ ٕٔٔ تافيذ مسابقات الطالب المثالي الرياعي عمى مستوى الجمهورية.  ٜ

( أف الاسبة المئوية لاستجابات عياة البحث عمى المحور ٛٔيتعأ مف الجدوؿ رفـ )
الثالث نبرامج الرياعة المدرسية المقترح إدراجها في خطة الأاشطة فد تراوحت ما بيف 

 %( وفؽً لاستجابات عياة البحث وجاء ترتيب العبارات كما يمي:ٖٛ-%٘.ٔٚ)
 مسابقات في العروض الرياعية لممدارس عمى مستوى الجمهورية. تافيذ 
 .تافيذ مسابقات في الميافة البداية لممدارس عمى مستوى الجمهورية 
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 .تافيذ مسابقات الطالب المثالي الرياعي عمى مستوى الجمهورية 
 .تافيذ مهرجااات رياعية تاافسية لطلاب المدارس عمى مستوى الجمهورية 
  المعسكرات الكشفية لممدارس.تافيذ مسابقات 
 .تافيذ مسابقات في الألعاب الترويحية لممدارس 
 .تافيذ مسابقات في المشي عمى مستوى الجمهورية لممدارس 
 .تافيذ مسابقات في الجري عمى مستوى الجمهورية لممدراس 

ويرى الباحث مف استجابات الطلاب عياة البحث أف البرامج الرياعية المر وب إعافته 
العروض  –برامج الرياعة المدرسية هي مسابقات في )مسابقات الطلاب المتميزيف رياعياً الى 

المعسكرات  –المهرجااات الرياعية  -الطالب المثالي الرياعي–الميافة البداية  –الرياعية 
 الألعاب الترويحية(. –الكشفية 

أحمد  ( ومحمودٓٔـ()ٕٔٔٓواتفؽ مع الباحث كؿ مف شريفة محمد شهيب مصطفى )
( والذيف أكدوا عمى ٕٔـ()ٕٓٔٓ) Sedonn Army( وسيدوف أرمي ٘ٔـ()ٕ٘ٔٓفراف محمد )

عرورة وعع خطة استراتيجية يوعأ فيها المحتوى مف البرامج المقدمة لمطلاب والاهتماـ 
بحداثة البرامج الرياعية وأف تسعي البرامج الى الكفاءة البداية وتحميؿ الأداء الحركي وتاميته 

 ممي.بشكؿ ع
 الاستنتاجات:

في عوء أهداؼ البحث واطاؽ العياة والتحميؿ ا حصائي وعرض الاتائج وماافشتها تمكف 
الباحث مف وعع استراتيجية مقترحة لتطوير برامج الرياعة المدرسية في جمهورية مصر العربية 

 وفقاً لما يمي:
 المدي الزمني لتنفيذ الاستراتيجية المقترحة: 

قترح لتافيذ الاستراتيجية المقترحة لتطوير برامج الرياعة المصرية هو المدي الزماي الم
 خمس ساوات. 

 فمسفة الرياضة المدرسية في جميورية مصر العربية.
)تباى فمسفة الرياعة المدرسية عمى أف الطالب هو محور العممية التعميمية وأف الرياعة 

وير يتـ مف خلاؿ الأهتماـ بالبحوث المدرسية جزء مف الماظومة التربوية الشاممة وأف التط
والدراسات العممية وأف الدستور المصري اكد عمى كفالة الممارسة الرياعية لكافة فئات الشعب 
وأف التامية الثقافية لمرياعة هو السبيؿ لتامية الرياعة ويجب تطبيؽ مسابقات ودورات رياعية 

 تهدؼ إلي الرعاية المتكاممة لمطلاب(.
 

 المدرسية في جميورية مصر العربية.رؤية الرياضة 
)أف بااء الرياعة المدرسية يبدأ مف أف تصبأ التربية الرياعية مادة دراسية وأف يصبأ 
حؽ الممارسة لكؿ طالب داخؿ المدارس المصرية ويكوف ذلؾ مف خلاؿ اهتماـ الدولة ب اشاء 
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مج ا اشاء مع توفير الملاعب الرياعية وحمامات السباحة وأف تصبأ الصيااة ش  مكمؿ لبرا
زي رياعي لطلاب المدارس وتوفير عوامؿ الأمف والسلامة لمممارسة الرياعية وتاظيـ بطولات 

 ومسابقات رياعية وفقاً  طار عممي ماظـ(.
 رسالة الرياضة المدرسية في جميورية مصر العربية:

لبرامج )الرياعة المدرسية جزء أصيؿ مف العممية التربوية التي يسعى الماهج وا
الموعوعة لتحقيقها مف خلاؿ البرامج والمسابقات واتاحة فرص الممارسة الرياعية والعمؿ عمى 
رفع المستوى العممي والفاي لمعامميف في مجاؿ الرياعة المدرسية وأف تعمؿ الدولة عمى اشر 

ر الثقافة الرياعية بيف أولياء الأمور والطلاب ودعـ العلافات الرياعية بيف جمهورية مص
 العربية والدوؿ العربية والأفريقية والأوربية في مجاؿ الرياعة المدرسية(.

 الإجراءات الإدارية والفنية لاستراتيجية برامج الرياضة المدرسية: 
 زيادة عدد معممي التربية الرياعة في المدارس. -
 مااسبة عدد الطلاب بالاسبة لعدد المدارس وحجـ المشاركة الرياعية. -
 اات المالية المقررة لمرياعة المدرسية.زيادة المواز  -
 صرؼ مكافأت تشجيعية لمطلاب المتميزيف في الرياعة المدرسية. -
اهتمػػاـ وزارة التربيػػة والتعمػػيـ )فطػػاع التربيػػة الرياعػػية( ب عػػداد الدراسػػات والبحػػوث العمميػػة  -

 بالتعاوف مع كميات التربية الرياعية.
 ياعة المدرسية.الاستعااة بالمتخصصيف في تصميـ برامج الر  -
 توفير الوسائؿ التعميمية التي يمكف استخدامها في تافيذ برامج الرياعة المدرسية. -
 إاشاء فسـ خاص بشئوف الطلاب المتفوفيف رياعياً. -
 إاشاء مكتبات لممؤلفات الرياعية الحديثة في كؿ المدارس المصرية. -
 رية.تطوير الأدوات والأجهزة الرياعية الموجودة في المدارس المص -
 توفير الحوافز المادية لمقائميف عمى توجيه التربية الرياعية. -
 توفير ملابس رياعية لمطلاب بالمدارس المصرية مف خلاؿ الرعاة. -
 توعية أولياء الاأمور بأهمية الممارسة الرياعية. -
 توفير معدات ا سعافات الأولية بالمدارس المصرية. -

 مدرسية:مبادئ الاستراتيجية المقترحة لمرياضة ال
الأهتمػػػاـ بباػػػاء المػػػدارس الجديػػػدة التػػػي يتػػػوفر بهػػػا التجهيػػػزات والملاعػػػب وحمامػػػات السػػػباحة  -

 القااواية لتافيذ برامج الرياعة المدرسية.
عرورة التعاوف بػيف وزارة التربيػة والتعمػيـ )فطػاع التربيػة الرياعػية( مػع كػؿ مػف وزارة الشػباب  -

 لممساعدة في تطوير برامج الرياعة المدرسية.والرياعة ووزارة التجارة والقطاع الاهمي 
تاظيـ مسابقات وبطولات ومهرجااات رياعية تحت رعايػة مؤسسػات المجتمػع المػداي ورجػاؿ  -

 الأعماؿ.
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اشػػر الثقافػػة الرياعػػية فػػي المػػدارس المصػػرية مػػف خػػلاؿ الكتيبػػات والاشػػرات والاػػدوات داخػػؿ  -
 المدرسة المصرية.

فػػي التسػػػويؽ للأسػػوار الداخميػػة والخارجيػػػة بالتعػػاوف مػػػع  اسػػتغلاؿ المػػدارس المصػػػرية الحاليػػة -
 رجاؿ الأعماؿ.

 عمؿ استراتيجية إعلامية لاشر البرامج الرياعة المدرسية في وسائؿ ا علاـ المختمفة. -
برامج الرياضة المدرسية المقترح تطبيقو مف خلبؿ الاستراتيجية المقترحة لتطوير الرياضة 

 المدرسية: 
 كرة القدـ.تافيذ مسابقات في  -
 تافيذ مسابقات في كرة اليد. -
 تافيذ مسابقات في كرة السمة. -
 تافيذ مسابقات في كرة الطائرة. -
 تافيذ مسابقات في السباحة. -
 تافيذ مسابقات في العاب القوى. -
 تافيذ مسابقات في تاس الطاولة. -
 تافيذ مسابقات في الدرجات. -
 تافيذ مسابقات في الميافة البداية. -
 في العروض الرياعية.تافيذ مسابقات  -
 تافيذ مسابقة الطالب المثالي الرياعي. -
 تافيذ مسابقات في المعسكرات الكشفية. -
 تافيذ مسابقات في المشي. -
 تافيذ مسابقات في الألعاب الترويحية. -
 تافيذ مهرجااات لمثقافة الرياعية. -
 تافيذ مسابقات في الجري.  -

 التوصيات:
 -الباحث بما يمي: في عوء ما تـ استاتاجه مف البحث يوصي

تطبيػػػػؽ الاسػػػػتراتيجية الحاليػػػػة المقترحػػػػة لتطػػػػوير بػػػػرامج الرياعػػػػة المدرسػػػػية فػػػػي مػػػػدارس  -
 جمهورية مصر العربية.

وعع آليات للاستراتيجية الحالية المقترحة لتطبيقهػا فػي فطػاع التربيػة الرياعػية فػي وزارة  -
 التربية والتعميـ.

سػػية مػػف خػػلاؿ آليػػات وتشػػريعات وفػػواايف وعػػع اسػػتراتيجية لتسػػويؽ بػػرامج الرياعػػة المدر  -
 وفقاً للاستراتيجية المقترحة عف البحث.

تطبيػؽ الرعايػة الرياعػية والرعػاة فػي تافيػذ الاسػتراتيجية المقترحػة لتطػوير بػرامج الرياعػػة  -
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 المدرسية.
 قائمة المراجع العربية والأجنبية

 أولًا: المراجع العربية: 
(: اسػػتراتيجية مقترحػػة لتطػػوير الرياعػػة المدرسػػية ٖٕٔٓأحمػػد عبػػد الابػػي محمػػد الطابػػولي ) -ٔ

كميػة  –بمرحمة التعميـ الأساسي بجمهورية مصر العربية رسالة دكتوراز  ير ماشػورة 
 القاهرة. –التربية الرياعية لمبايف جامعة حمواف 

(: دليػػػػؿ المػػػػدير خطػػػػوة بخطػػػػوة فػػػػي ا دارة الاسػػػػتراتيجية، الػػػػدار ٕٕٓٓأحمػػػػد مػػػػاهر أاػػػػور ) -ٕ
 مطباعة والاشر والتوزيع ، الاسكادرية.الجامعية ل

(: التػػػدريس فػػػي ٕٚٓٓأحمػػػد مػػػاهر أاػػػور ، عمػػػي محمػػػد عبػػػد المجيػػػد ، إيمػػػاف أحمػػػد مػػػاهر ) -ٖ
 القاهرة. –دار الفكر العربي  –التربية الرياعية بيف الاظرية والتطبيؽ 

(: مػػػداخؿ اداريػػػة معاصػػػرة لتحػػػديث الماظمػػػات، الػػػدار الجامعيػػػة ٖٕٓٓأحمػػػد محمػػػد  اػػػيـ ) -ٗ
 سكادرية.الأ

(: استراتيجية مقترحة لتطوير ٕ٘ٓٓأميف أاور الخولي ، جماؿ الديف عبد العاطي الشافعي ) -٘
أمااة  –الرياعة المدرسية العربية ، بحث مقدـ لجائزة الأمير فيصؿ بف فهد الدولية 

 المممكة العربية السعودية. –الجائز الرياعي 
عػغوط المهايػة لمعمػـ التربيػة الرياعػية (: الٕٔٓٓأميف أاور الخػولي ، محمػد توكػؿ حسػف ) -ٙ

فػػػي ماطقػػػة شػػػرؽ القػػػاهرة التعميميػػػة ، رسػػػالة ماجسػػػتير  يػػػر ماشػػػورة، كميػػػة التربيػػػة 
 الرياعية لمبايف، جامعة حمواف.

(: استراتيجية مقترحة لماهوض بالرياعة المدرسية لمموهوبيف ٕٙٓٓحمد كرـ جلاؿ الكعبي ) -ٚ
رسػالة ماجسػتير  يػر ماشػورة كميػة التربيػة  –ة رياعياً بدولة الأمارات العربية المتحد

 جامعة حمواف. –الرياعية لمبايف 
(: الاستراتيجية التخطيط الاستراتيجي ، ٕٚٓٓخالد محمد بف حمداف، وائؿ صبحي إدريس ) -ٛ

 البارودي لماشر ، عماف ، الأردف.
مكػػػة (: اسػػػتراتيجية مقترحػػػة لماشػػػاط الرياعػػػي المدرسػػػي بالممٜٕٓٓسػػػعد سػػػاد سػػػعد السػػػاد ) -ٜ

 –جامعػة حمػواف  –رسالة ماجستير كمية التربية الرياعػية لباػيف  –العربية السعودية 
 القاهرة.

(: دراسػة تحميميػة لوافػع الرياعػة المدرسػية فػي عػوء ٕٔٔٓشريفة محمد شػبيب مصػطفى ) -ٓٔ
كميػػة التربيػػة  –معػػايير جػػودة التعمػػيـ والاعتمػػاد التربػػوي، رسػػالة دكتػػوراة  يػػر ماشػػور 

 القاهرة. –جامعة حمواف  –ت الرياعية لمباا
 –(: ا دارة الاسػػتراتيجية المػػدخؿ إلػػي القػػرف الواحػػد والعشػػريف ٕٔٔٓعايػػدة سػػيد خطػػاب ) -ٔٔ

 القاهرة. –دار الفكر العربي 
(: الأدارة الاسػػػتراتيجية لمواجهػػػة تحػػػديات القػػػرف ٕٗٓٓعبػػػد الحميػػػد عبػػػد الفتػػػاح المغربػػػي ) -ٕٔ
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 اهرة.مجموعة الايؿ العربية الق –الحادي والعشريف 
(: دراسة تحميمية لمشػكلات الرياعػة المدرسػية فػي ٕٚٔٓمحمد حامد عبد الخالؽ بمتاجي ) -ٖٔ

 –المجمػػة العمميػػة لمتربيػػة البدايػػة وعمػػوـ الرياعػػة  –مػػدارس جمهوريػػة مصػػر العربيػػة 
 جامعة حمواف. –كمية التربية الرياعية لمبايف 

 –لاب جامعة الماصورة (: خطة مقترحة للأاشطة الرياعية لطٕٗٔٓمحمد فهمي فارس ) -ٗٔ
 جامعة الماصورة. –كمية التربية الرياعية  –رسالة دكتوراة  ير ماشورة 

 –(: تقويـ الاشاط الرياعػي الػداخمي بمػداري المرحمػة ا عداديػة ٕٓٔٓمحمود أحمد فراف ) -٘ٔ
 جامعة حمواف. –كمية التربية الرياعية لمبايف  –رسالة ماجستير 

مراكػػز  –(: مػػدخؿ التربيػػة الرياعػػية ٕٕٓٓد ز مػػوؿ )مكػػارـ حممػػي أبػػو هرجػػة، محمػػد سػػع -ٙٔ
 القاهرة. –الكتاب لماشر 

الوافع والمأموؿ ورفة  –(: التكاولوجيا ومدرسة المستقبؿ ٕٕٓٓممدوح عبد الهادي عثماف ) -ٚٔ
المممكػة  –الريػاض  –جامعػة الممػؾ سػعود  –عمؿ مقدمة في ادوة مدارس المستقبؿ 

 العربية السعودية.
(: اسػػػتراتيجية مقترحػػػة لتطػػػوير الرياعػػػة المدرسػػػية بدولػػػة ٕ٘ٔٓؽ )ماصػػػور شػػػباب مػػػرزو  -ٛٔ

جامعػػػة  –كميػػػة التربيػػػة الرياعػػػية لمباػػػيف  –رسػػػالة دكتػػػوراز  يػػػر ماشػػػورة  –الكويػػػت 
 حمواف.

(: فاعمية براامج باستخداـ أاشطة المعب في تحسيف التفاعؿ ٕٕٔٓيوسؼ محمد عبد ا  ) -ٜٔ
رسػػالة ماجسػػتير  –سػػيطة بمػػدارس الػػدمج الاجتمػػاعي للأطفػػاؿ ذوي العافػػة الفكػػرة الب

 جامعة عيف شمس. –كمية التربية  – ير ماشورة 
 ثانياً: المراجع الأجنبية: 
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