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تصورىمقترحىللألعابىالترووحوةىالتىىتداهمىفىىالدرمىالنفدىى
ىلأطفالىالذوارعىبمحافظةىالمنواى"ىدلولىمرجعىى"ىوالاجتمارى

 

 * د/ سمر أحمد التيجانى
 

 المقدمة ومشكمة البحث :المقدمة ومشكمة البحث :
يشيد الوقت الراىف العديد مف التطورات والتحولات عمى الصعيد العممي      

الاخرى مما ترتب عمى ذلؾ ظيور العديد مف المشكلات  والتكنولوجي وكافة الأصعدة
والتحديات التي قد تشكؿ عقبة في طريؽ الافراد نحو تقدميـ  الميني ونحو تكيفيـ 
مع متطمبات الحياه الحديثة بشكؿ عاـ ومف ىنا برزت الحاجو الماسو لتسميح الافراد 

 بر.بالميارات المختمفة التي تمكنيـ مف العيش بكفاءة وجودة اك
  

ويعد المعب مف اىـ المجالات التي تساعد في بناء شخصيو الطفؿ وذلؾ بما 
كما انو مجالا غني بالأنشطة ، تمنحو مف فرص لمتعبير عف ذاتو وقدراتو وابداعاتو 

التي تشبع حاجو الطفؿ الممحة لمحركو والتامؿ والتفكير والابداع التي يكتسب مف 
لنفسية والفسيولوجية والاجتماعية ، وىذا ما يشير خلاؿ ممارستيا المياقو البدنية وا

( و" محمد الحماحمي، 1991إليو كؿ مف " كماؿ درويش ، محمد الحماحمي" )
( أف المعب يزود الطفؿ بالخبرات والمعمومات بطرؽ تمقائية 1991عايدة عبد العزيز")

 (19  :36 ()02 :132 ). 
تبر مف أىـ المجالات التي (، أف الترويح يع0222" خميفو بيبياني") وأشار

حيث انو  ،تساىـ في تنمية الشخصية المتكاممة بدنيا" ونفسيا" واجتماعيا" وعقميا"
يعتبر مجالا" زاخر بالانشطة المتنوعة التي تقابؿ معظـ ميوؿ وحاجات الافراد 

 ( 02:  9ووسيمة لإشباع حاجات الانساف لمتعبير عف دوافعو ومشاعره الداخمية ) 
( اف  0221أكد كلا مف " محمد الحماحمي، عايدة عبد العزيز" ) كما      

بحيث  ،مناشط الترويح تعد احدى الطرؽ التربوية اليامة لتربية الفرد مف جميع الجوانب
يجابي في تحقيؽ رسالة تربوية ومعرفية وذلؾ مف خلاؿ  ،انيا تساىـ في دور فعاؿ وا 

 (  191: 01)  .وقات فراغيـ إشتراؾ الشباب في مناصب ايجابية في استثمار ا
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( الى اف الحاجو الي الترويح ىي 0221كما أشارت " تيانى عبد السلاـ ")
حاجو انسانية وليا اىميتيا في حياه الفرد كما انو مظير مف مظاىر النشاط 

 ( 020:  3)  الانساني يتميز بالإتجاه نحو تحقيؽ السعادة لو .
 ىميةوالترويح الى ا ةالبدنية بيوالتر  ةلمصح ةالامريكي ةتشير الجمعيو 

ر لمتعبية الانساني ةلتحقيؽ الحاج ةلمجتمعات المعاصر ة االترويح العلاجي في حيا
ر فرد والتحر ة لمالعقمية والصح ةالانفعالي ةوالصح ةالبدنية عف الذات وتطوير الصح

ة شخصي ةوتوفير حيا ةالعصري ةمف الضغوط والتوتر العصبي المصاحب لمحيا
 . ة و دعـ القيـ التربوي ةوالاستقرار وتنمية بالسعاد ةزاخر  ةعائمي

 في ( اف الالعاب الترويحية ليا القدرة0222وتؤكد "مواىب ابراىيـ" )
مساعدة الاطفاؿ عمى التخمص مف مشاعر الرىبو والخوؼ والاحجاـ وزيادة قدرتيـ 

الانتباه  عمى التعامؿ السميـ في المكاف الذي يتواجد فيو ويزيد مف قدرتو عمى
 (06:  60)     .قو بالنفس والتركيز والتواصؿ بعضيـ البعض كما انيا تكسبيـ الث

مشكمة أطفاؿ الشوارع واحدة مف أىـ المشكلات الاجتماعية الآخذة في النمو 
عمى مستوى العالـ، ويرجع ذلؾ إلى العديد مف الأسباب الاقتصادية والسياسية 

، شكؿ متفاعؿ لتييئة المناخ العاـ لنموىا وتطورىاوالأسرية والبيئية، والتي تعمؿ ب
ولقد نمت ىذه المشكمة في العديد مف الدوؿ العربية مع تفاوت درجاتيا وأسبابيا 
وحجميا مف دولة عربية إلى أخرى وبصفة عامة ترجع الأسباب إلى الزيادة 

لسكف في السكانية، وازدياد معدلات اليجرة مف الريؼ إلى المػدف الكبرى والعواصـ ا
وما فرض جراء ظروؼ الحصار  والصراعات الداخمية والنزاعات المسمحة العشوائيات

وارتفاع معدلات الفقر  والاحتلاؿ بالإضافة إلى مشكلات التفكؾ والعنؼ الأسري
وأطفاؿ الشوارع ىـ أحد صور التعرض ة ، والكوارث الطبيعي والتسرب مف التعميـ
في علاقاتيـ الأسرية ولايتصموف بأسرىـ  ويعانوف مف وىف للانحراؼ والضياع

بصػفة منتظمةويتخذوف مف الشارع مأوى ومحلا لإقامتيـ الدائمة أو الشبو الدائـ 
وينقصيـ الحماية والإشراؼ والتوجيو مف قبؿ أشخاص راشديف  لمعيشتيـ "ومصدرا

 (20) أو مؤسسات ترعاىـ.
وى في الثمانينيات أللأطفاؿ بلا م جحكاف ىو المسمى الراع طفاؿ الشوار فأ

بأنيـ أي طفؿ ذكر كاف أو أنثى، اتخذ مف الشارع  محلا  ” Unisif“ وعرفتيـ منظمة
وبحسب  ،لمحياة والإقامة دوف رعاية أو حماية أو إشراؼ مف جانب أشخاص راشديف
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% مف أطفاؿ الشوارع في مصر ذكور، 16إحصائيات وزارة التضامف الاجتماعي، فإف 
طفاؿ لأد سوء الحالة المالية للأسر سبب ا رئيسي ا لنزوؿ ىؤلاء ا% ميـ إناث، وي ع11و

% قالوا إنيـ يرتاحوف أكثر فى الشارع، 01.2% منيـ، و61.1لمشوارع، وفق ا لما قالو 
 (21. )% ليس لدييـ سكف1.6% ىاربيف مف أسرىـ، و11.3فى حيف يوجد 
طفاؿ أب ةىـ الحقوؽ الخاصأ مف اف (0213) "سوسف شاكر "وتشير

عمى المستوى الفردي  ةلشوارع ىو الحؽ في الترفيو وبناء العلاقات الاجتماعيا
الروابط قوية وت ةالوقت المتاح لمترفي لأفو  ةوالجماعي لمحصوؿ عمى السعاد

و التحدث مع أسرىـ أ طفاؿ شبو منعدـ فلا يوجد وقت لمجموس معلأل ةالاجتماعي
يضيع في  ىؤلاء الأطفاؿ وقت ف معظـأ حيث،  ةالمختمف ةالحيا أمور زملائيـ في

لابد اف نتذكر اف اطفاؿ الشوارع ىـ  ة،التي يقوموف بيا بصفو يومي ةعماؿ الشاقالأ
الترفيو والمرح  ر مفوفي ىاطفاؿ في المقاـ الاوؿ ولا بد مف حصوليـ عمى قسط يوم

طفاؿ الشارع أمع  ةولذلؾ يجب عمى جميع المراكز والمؤسسات المتعامم ةيومي ةبصف
لغاز والرسـ والأ لعاب الأ  مثؿ ةالترفييي ةمف الانشط ةاء الاطفاؿ جرعو يوميعطإ
 جابىاي سموؾتمثيؿ الموسيقى التي تساعدىـ عمى احتراـ القواعد والقوانيف واتخاذ وال

 (00:   16) .بعضيـ البعض  تجاه
حب الوسائؿ التي تساعد أمف ة خاصة حييترو الب والألعا عامةتعد الالعاب و 
 ، الألعاب الأخرىوذلؾ لاختلاؼ طبيعتيا عف طبيعو ، في الترويح عف النفس الافراد 
تتوقؼ عمى و مف سف الى سف آخر و ى مجتمع إلف الالعاب تختمؼ مف مجتمع أكما 

مرتبطو دائما بطابع المرح والسرور  الأخرى ، كما أنيا  العديد مف المتغيرات
  (21:  1)     .ممارستيا وتكرارىا ةوسيول ونةوالتنافس مع مر 

ومف خلاؿ إطلاع الباحثة عمى الابحاث والدراسات التى تناولت أطفاؿ 
الشوارع ومف خلاؿ المشاىدات اليومية لتفشى تمؾ الظاىرة وما تشكمو مف قنبمة 
موقوتو تنفجر فى أى وقت فى وجو المجتمع وما تشكمو مف ظاىرة سمبية تؤثر فى 

كما أف مشكمة ، فولة المتأخرة والمراىقة أىـ فئة مف فئات المجتمع وىى مرحمتى الط
البحث تنبثؽ مف أف أطفاؿ الشوارع حرموا مف نعمة الأسرة الطبيعية والتمتع برعايتيا 
وىذا الحرماف يرتبط بأطفاؿ الشوارع مف خلاؿ المشكلات النفسية والسموكية 
ؼ اكتسبوىا نتيجة لتواجدىـ فى الشارع وتعرضيـ لمعديد مف صور الإساءة باختلا

صورىا وحدة درجتيا وكذلؾ الحرماف مف الاشباعات الاساسية والاجتماعية والنفسية 
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، بالإضافة إلى أف معظـ الابحاث والدراسات التى أجريت حوؿ مشكمة أطفاؿ الشوارع 
وظيور فى مصر ركزت عمى العوامؿ الاقتصادية والاجتماعية التى أسيمت فى نشأة 

 إلى نمط الحياة التى يعيشيا ىؤلاء الأطفاؿ كدراسة "ىذه المشكمة وتزايدىا بالإضافة 
( ، " قدرى محمود " 63)( 0221( ، " ىدى البابمى " )09()0221" )كامؿمناؿ 

() 0210( ، " مصطفى حسف " )11()0216، " رمضاف أحمد " )( 11( )0211)
 بينما تناوؿ عدد قميؿ مف الدراسات الأبعاد النفسية لممشكمة ومف النادر ( ،01

الدراسات التى تعتمد عمى التدخؿ النفسى لمساعدة ىؤلاء الأطفاؿ عمى التوافؽ مع 
عوامؿ المشقة التى يتعرضوف ليا مما دعى الباحثة إلى القياـ بتمؾ الدراسة لمتعرؼ 
عمى أىـ المشكلات النفسية والاجتماعية التى يواجيوىا ىؤلاء الأطفاؿ ومحاولة 

ليـ مف خلاؿ وضع تصور مقترح للألعاب تقديـ الدعـ النفسى والاجتماعى 
                                         .الترويحية كدليؿ مرجعى لممؤسسات والييئات التى تتعامؿ مع ىؤلاء الأطفاؿ 

 .                               
ىالبحثى:ىيالمصطلحاتىالمدتخدمةىف

 تصور مقترح :تصور مقترح :
ئج فعمية ميدانية مف خلاؿ أدوات منيجية تخطيط مستقبمي مبنى عمى نتا ىو    

سواء كمية أو كيفية لبناء إطار فكرى عاـ يتبناه فئات الباحثيف أو التربوييف ، ولا 
 . (12: 00يبنى عمى أفكار الباحث ولا قناعاتو الشخصية . )

 الألعاب الترويحية :
فس فييا ارة عف ألعاب بسيطة التنظيـ يشترؾ فييا أكثر مف طفؿ يتناعب ىى     

الترويحى والتسمية والمرح وقد تستخدـ  طابعالوفؽ قواعد بسيطة يغمب عمييا 
  بأدوات واجيزة أو بدونيا .

 أطفاؿ الشوارع :أطفاؿ الشوارع :
ناثا" الذيف تقؿ اعمارىـ عف تعرفيـ الباحثة اجرائيا"            11ىـ أطفاؿ ذكورا وا 

ناموف فى الشارع سنة يعيشوف ويأكموف ويمعبوف ويعمموف فى الشارع ومنيـ مف ي
ومنيـ يناموف بالمؤسسة فى الشارع بسبب اف ليس ليـ مأوى حيث تخمت عنيـ 

 (61: 06) اسرىـ والبعض الآخر مف اليتامى والمحروميف .
 ::  دليؿ مرجعىدليؿ مرجعى
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تعرفو الباحثة اجرائيا" ىو مجموعة مف المعمومات والحقائؽ المتوافؽ عمييا        
 لى تقديـ المعمومة بأبسط وأسرع شكؿ ممكف .فى مجاؿ معيف ومحدد والتى تيدؼ إ

 ىدؼ البحث : ىدؼ البحث : 
وضع تصور مقترح للألعاب الترويحية التى تساىـ فى ييدؼ البحث الحالي إلى 

 تقديـ الدعـ النفسى والاجتماعى أطفاؿ الشوارع  بمحافظة المنيا كدليؿ مرجعى .
 

 البحث :البحث :  تتتساؤلاتساؤلا
 : تيوالآ التساؤلاتضع الباحثة تفى ضوء ىدؼ البحث 

ممشكلات النفسية التى تواجو أطفاؿ الشوارع بمحافظة ل ىو الواقع الفعمىما  -1
 المنيا ؟

مشكلات الاجتماعية التى تواجو أطفاؿ الشوارع بمحافظة ىو الواقع الفعمى لمما  -0
 المنيا ؟

لمتغير  وفقا"ممشكلات النفسية والاجتماعية ل الواقع الفعمى ىؿ توجد فروؽ فى -6
 الجنس ؟

لعاب الترويحية التى تساىـ فى تقديـ الدعـ النفسى لأ صور المقترح لما ىو الت -2
 والاجتماعى لأطفاؿ الشوارع بمحافظة المنيا ؟

 الدراسات السابقة : الدراسات السابقة : 
فعالية برنامج الألعاب ( بعنواف " 03()0222) " مرفت عبد الغفار"  قامت .1

حمة الابتدائية الترويحية المتنوعة عمى الغيرة وعلاقنيا بالشخصية لدى تمميذت المر 
التعرؼ عمى تأثير البرنامج المقترح للألعاب الترويحية  وىدفت الدراسة إلى ،" 

 المنيج ةالباحث تواستخدم المتنوعة الشخصية والغيرة لدى عينة البحث ، 
 الصؼ الثالث والرابع الابتدائى التجريبى ، كما اشتممت عينة البحث عمي اطفاؿ

طفمة ، و طفلا  (632)سنوات حيث بمغ عددىـ  12: 9ممف تتراوح اعمارىـ بيف 
واختبار الذكاء  المقابمة الشخصية منيا أدوات مختمفة ةوقد استخدمت الباحث

المصور ومقياس المستوى الاقتصادى والاجتماعى ومقياس الشخصية والشعور 
 إلييا ىى: تالتى توصمكاف مف أىـ النتائج و       ،والبرنامج المقترح  بالغيرة 

ثير الايجابى لبرنامج الألعاب الترويحية المقترح فى خفض الشعور بالغيرة وضبط التأ
 .التوافؽ التوافؽ الشخصى 
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( بعنواف " دراسة تحميمية لمشكلات أطفاؿ 62()0221قامت " مناؿ محروس " ) .0
التعرؼ عمى  وىدفت الدراسة إلى عة فى مواجيتيا " ،االشوارع ودور خدمة الجم

ارع وتحميميا ودور الخدمة الاجتماعية فى مواجيتيا ،  مشكلات أطفاؿ الشو 
، كما اشتممت عينة البحث عمي  التحميمى ىوصفواستخدمت الباحثة المنيج ال

تتراوح  المقيميف والمتردديف عمى مؤسسة رعاية أطفاؿ الشوارع وممف طفاؿالا
( طفلا وطفمة ، وقد استخدمت 12حيث بمغ عددىـ )ة سن10: 10اعمارىـ بيف 

تحميؿ الوثائؽ والمستندات واستمارة استبياف لأطفاؿ لباحثة أدوات مختمفة منيا ا
، و كاف مف  رة أخرى للأخصائييف الاجتماعييف العامميف مع الاطفاؿاالشوارع واستم
تحديد اىـ المشكلات النفسية والاجتماعية  التى توصمت إلييا ىى:أىـ النتائج 

 .ودور خدمة الجماعة فى مواجو تمؾ المشكلات والصحية التى تواجو اطفاؿ الشوارع 
  

ظاىرة اطفاؿ الشوارع فى ( بعنواف " 63()0221" ) ىدى أحمدقامت "  .6
أىـ التعرؼ عمى  وىدفت الدراسة إلى " ، مدينة القاىرة أسبابيا وآليات مواجيتيا

الأسباب التى تكمف وراء نمو ىذه الظاىرة فى المجتمع المصرى ومحاولة الحد مف 
واستخدمت الباحثة المنيج الوصفى التحميمى ، كما اشتممت عينة البحث  ، مياتفاق

: 0وممف تتراوح اعمارىـ بيف  إقامة شبو دائمة فى الشارععمي الاطفاؿ المقيميف 
( طفلا وطفمة ، وقد استخدمت الباحثة أدوات مختمفة 10سنة حيث بمغ عددىـ )11
مستندات واستمارة استبياف لأطفاؿ تحميؿ الوثائؽ والو  المقابمة الشخصية  منيا

العوامؿ تحديد اىـ  التى توصمت إلييا ىى:الشوارع ، و كاف مف أىـ النتائج 
منيا التفكؾ الاسرى الاجتماعية والاقتصادية التى دفعت الاطفاؿ إلى اليروب لمشارع 

 والضغوط الاقتصادية واليجرة مف الريؼ إلى الحضر وغيرىا .
 

الألعاب الترويحية عمى ( بعنواف " فاعمية 66()0229") دناصر أبو زيقاـ " _ 2
" ، وىدفت  تخفيؼ الضغوط الإدارية المرتبطة بالمنافسة ناشئى التنس والسباحة

الوقوؼ عمى مدى الضغوط الإدارية المرتبطة بالمنافسة لدى ناشئى الدراسة إلى 
ط الإارية التنس والسباحة وكذلؾ فاعميى الالعاب الترويحية فى تخفيؼ الضغو 

، كما اشتممت عينة البحث  المرتبطة بالمنافسة  ، واستخدـ الباحث المنيج الوصفى
ناشىء  22سنة مف ناشئى السباحة و11: 0ناشىء بمتوسط عمر مف  22عمي 
مقياس الضغوط الإدارية المرتبطة ، وقد استخدـ الباحث أدوات مختمفة  تنس
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، وكاف لالعاب الترويحية المستخدمة بالمنافسة لكؿ مف ناشىء التنس والسباحة وا
ارتفاع الضغوط المينية المرتبطة بالمنافسة لدى  التى توصؿ إلييا ىى:مف أىـ النتائج 

 .الناشئيف فى التنس والسباحة وفعالية الألعاب الترويحية فى تخفيؼ تمؾ الضغوط 
 

عمى تخفيؼ فعالية الممارسة الترويحية ( بعنواف " 02()0229") محمد عنبر_ قاـ " 0
إلى " ، وىدفت الدراسة  حدة القمؽ الاجتماعى والشعور بالوحدة النفسية لدى كبار السف

وضع برنامج لممارسة الترويحية لكبار السف مف الجنسيف والتعرؼ عمى تأثيره فى 
، واستخدـ الباحث المنيج التجريبى ، كما  تخفيؼ القمؽ الاجتماعى والوحدة النفسية

مف اعضاء نادى الصيد المصرى  مف كبار السفث عمي مجموعة اشتممت عينة البح
رجؿ و ( 10حيث تكونت العينة مف )( سنة 32: 00ممف تتراوح اعمارىـ ما بيف ) 

وىى مقياس القمؽ الاجتماعى ، وقد استخدـ الباحث أدوات مختمفة سيدة  ( 02)
التى توصؿ إلييا  كاف مف أىـ النتائجو ، والبرنامج الترويحى ومقياس الوحدة النفسية 

اف الممارسة الترويحية أدت إلى تخفيؼ حدة القمؽ الاجتماعى والشعور بالوحدة ىى: 
 النفسية .

 
 

برنامج ألعاب ترويحية مقترح لتنمية ( بعنواف " 2()0212") إيماف رفعت _ قامت " 3
بعض الصفات البدنية الخاصة لمناشئيف فى رياضة الجمباز وعلاقتيا بمستوى الأداء 

التعرؼ عمى  تأثير برنامج ألعاب ترويحية مقترح لتنمية " ، وىدفت الدراسة إلى  الحركى
بعض الصفات البدنية الخاصة بناشىء رياضة الجمباز وعلاقتيا بمستوى الأداء الحركى 
، واستخدمت الباحثة المنيج التجريبى ، كما اشتممت عينة البحث عمي مجموعة مف 

سنوات  3:  6تتراوح اعمارىـ بيف  تعميـ الجمباز والتىالمشتركيف بمدارس طفاؿ الأ
( طفؿ وطفمة ، وقد استخدمت  32حيث تكونت العينة مف )بنادى وادى دجمة الرياضى 
اختبار بعض الصفات البدنية الخاصة بأطفاؿ مدارس تعميـ  الباحثة أدوات مختمفة وىى 

لنشاط وبرنامج الالعاب الجمباز ومجموعة مف الآداءات الحركية المناسبة لطبيعة ا
اف برنامج الألعاب الترويحية التى توصؿ إلييا ىى: ، كاف مف أىـ النتائج الترويحية 

المقترح لو تأثير ايجابى عمى بعص الصفات البدنية والميارات الحركية الخاصة بالأطفاؿ 
 سنوات . 3-6المشتركيف بمدارس الجمباز مف 

 

بعض المتغيرات النفسية وعلاقتيا بعنواف " ( 01() 0210") مصطفى حسف _ قاـ " 1
بسموؾ أطفاؿ الشوارع " ، وىدفت الدراسة إلى بحث المتغيرات النفسية وعلاقتيا بسموؾ 
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كما اشتممت عينة البحث عمي واستخدـ الباحث المنيج  الارتباطى ، ،  أطفاؿ الشوارع
ى مجموعتيف مقسميف إل( 132حيث تكونت العينة مف )  الشوارعمجموعة مف اطفاؿ 
-13مفحوص والمجموعة الأكبر سنا" ) 12( عاما" بواقع 10-16الأصغر سنا" مف )

وىى الاختبارات التى ، وقد استخدـ الباحث أدوات مختمفة  مفحوص 12(عاما"بواقع 11
التى كاف مف أىـ النتائج  س بعض المتغيرات النفسية كالسموؾ العدوانى والقمؽ ،تق

والنوع  ؽ ذات دلالة احصائية بيف أطفاؿ الشوارع فى السفىناؾ فروتوصؿ إلييا ىى: 
 وبيف الجنسيف الذكور والإناث فى السموؾ العدوانى وتقدير الذات .

 

تصور تخطيطى مقترح ( بعنواف " 0()0211") الجوىرة بنت عبد العزيز_ قامت " 1
لدراسة إلى " ، وىدفت ا لدور الجمعيات الخيرية فى تعزيز الانتماء الوطنى لممستفيديف

الاردف  فى تعزيز الانتماء الوطنى لممستفيديف دراسة وتحميؿ دور الجمعيات الخيرية
، كما الوصفى التحميمى، واستخدمت الباحثة المنيج لممساىمة فى وضع التصور 
( مفردة مف 612( جمعية خيرية بالرياض و)102)اشتممت عينة البحث عمي 

وىى ، وقد استخدـ الباحث أدوات مختمفة ية المستفيديف مف خدمات الجمعيات الخير 
استمارة استبياف طبقت عمى المستفيديف مف الجمعيات الخيرية فى تعزيز الانتماء 

وضع تصور مقترح  التى توصمت إلييا ىى:، كانت مف أىـ النتائج  الوطنى لممستفيديف
 .لدور الجمعيات الخيرية فى تعزيز الانتماء الوطنى لممستفيديف 

 

تصور مقترح لمواجية إدماف ( بعنواف " 61()0211" ") منى محمودمت " _ قا9
فى المرحمة الابتدائية بالمممكة العربية السعودية عمى ضوء خبرتى الألعاب الإلكترونية 

وضع تصور وىدفت الدراسة إلى  كؿ مف الولايات المتحدة الأمريكية وكوريا الجنوبية "،
ب الإلكترونية فى المرحمة الابتدائية بالمممكة العربية مقترح لمواجية ظاىرة إدماف الألعا

، السعودية عمى ضوء خبرتى كؿ مف الولايات المتحدة الأمريكية وكوريا الجنوبية 
، كما اشتممت عينة البحث عمى  الوصفى التحميمىواستخدمت الباحثة المنيج 

، وقد  ياء الأمور( مف أول022( تمميذ وتمميذة مف المرحمة الابتدائية وعدد)022عدد)
استبانة موجية لأولياء الأمور واخرى موجيو استخدـ الباحث أدوات مختمفة وىى 

، كانت مف أىـ   لتلاميذ المرحمة الابتدائية فى مدينة بريدة بالقصيـ والتصور المقترح
طرح مبادرات مجتمعية لمعاونة المربيف عمى فيـ التى توصمت إلييا ىى: النتائج 

 . حة فى الأسواؽ وتوظيفيا بشكؿ إيجابى الألعاب المتا
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تأثير برنامج ترويحى لألعاب ( بعنواف " 10()0211") رمضاف محمود_ قاـ " 12
سنة 10_9الخلاء الترويحية عمى السعادة لدى أطفاؿ الشوارع لممرحمة العمرية مف 

 لترويحيةتصميـ برنامج ترويحى لألعاب الخلاء ا" ، وىدفت الدراسة إلى  بمدينة المنيا
، واستخدـ الباحث المنيج   والتعرؼ عمى مدى تأثيره عمى السعادة لدى أطفاؿ الشوارع 

ممف  أطفاؿ الشوارع بجمعية رسالة فرع المنياالتجريبى ، كما اشتممت عينة البحث عمي 
، وقد  طفلا وطفمة( 02( سنة حيث تكونت العينة مف )10: 9تتراوح اعمارىـ ما بيف ) 

ألعاب الخلاء  برنامجو النفسية السعادة ث أدوات مختمفة وىى مقياس استخدـ الباح
وجود فروؽ ذات دلالة ، وكاف مف أىـ النتائج التى توصؿ إلييا ىى:  الترويحية

احصائية بيف متوسطى القياسيف القبمى والبعدى لعينة البحث فى جميع محاور مقياس 
 كمية فى اتجاه القياس البعدى .السعادة لأطفاؿ الشوارع قيد البحث وكذلؾ درجتو ال

جراءات البحث : جراءات البحث :خطة وا   خطة وا 
 منيج البحث : منيج البحث : 

لطبيعػة ىػذا لطبيعػة ىػذا   حيػث أنػو المػنيج المناسػبحيػث أنػو المػنيج المناسػب  ،،المنيج الوصفىالمنيج الوصفىاستخدمت الباحثة استخدمت الباحثة 
 البحث . البحث . 
 ::  البحثالبحثوعينة وعينة   ععمجتممجتم

الواقعة  "  الشوارع بمؤسسة " بداياتعمى اطفاؿ يتمثؿ مجتمع البحث 
 1)    والتى تترواح اعمارىـ مف جتماعية بمحافظة المنيا تحت إشراؼ الشئوف الا

قامت الباحثة باختيار عينة  حيث ( طفؿ وطفمة02والبالغ قواميا ) سنة ( 10:
( مف  %3020 يمثموف نسبة ) كعينة أساسية ( طفؿ وطفمة10عمدية قواميا )

طفؿ وطفمة لمعينة الاستطلاعية ومف غير العينة  ( 0)  مجتمع البحث وكذلؾ عدد
 .  الأساسية

 توزيع أفراد العينة توزيعاً إعتدالياً :توزيع أفراد العينة توزيعاً إعتدالياً :
قامت الباحثة بإيجاد المتوسط الحسابي والوسيط والإنحراؼ المعياري 
ومعامؿ الإلتواء لمعينة قيد البحث لمتأكد مف اعتدالية توزيع أفراد عينة البحث في 

( 1(، والجدوؿ رقـ )الاجتماعيةو  )المشكلات النفسية البحث قيد ضوء المتغيرات
 يوضح ذلؾ:
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 (1جدوؿ )
 ومعامؿ الالتواء لممتغيرات المعيارى المتوسط الحسابي والوسيط والانحراؼ

  (02)ف= البحث قيد 
 عدد العبارات المتغيرات

المتوسط 

 الحسابي
 الوسيط

الإنحراؼ 

 المعياري

معامؿ 

 الإلتواء

الب عد الأوؿ: 

المشكلات 

 النفسية

 1.200 1.316 0 0.11 02 العدواف

 1.201 0.220 0 1.20 10 الذات تقدير

 1.010 0.091 0 1.21 12 الثقة بالنفس

 1.130 0.110 0 0.10 12 الاكتئاب

الب عد الثاني: 

المشكلات 

 الاجتماعية

 2.002 2.912 0 0.11 10 العلاقات مع جماعة الأقراف

 1.216 0.119 0 1.01 10 العلاقات مع مسئولي المؤسسة

 1.122 1.313 0 1.20 1 العلاقات مع المجتمع

 متغيرات في البحث قيد لمعينة الإلتواء معاملات أف (1) جدوؿ مف يتضح
 تراوحت المنيا بمحافظة الشوارع بأطفاؿ الخاصةالاجتماعية و  المشكلات النفسية

 اعتدالية عمى يدؿ مما (6±) مابيف انحصرت أنيا أي (1.122 ، 2.002) مابيف
  الإعتدالي. المنحنى داخؿ الإلتواء قيـ لوجود البحث عينة توزيع

 وسائؿ جمع البياناتوسائؿ جمع البيانات
 لجمع البيانات إستخدمت الباحثة ما يمي : 

   مقياس المشكلات النفسية والاجتماعية مقياس المشكلات النفسية والاجتماعية 
عػػداد مقيػػاس  عػػداد مقيػػاس قامػػت الباحثػػة بتصػػميـ وا  المشػػكلات النفسػػية والاجتماعيػػة لػػدى اطفػػاؿ المشػػكلات النفسػػية والاجتماعيػػة لػػدى اطفػػاؿ قامػػت الباحثػػة بتصػػميـ وا 

 ( .  ( .    00ممحؽ ) ممحؽ ) ، ،   ((  1010: :   11الشوارع لممرحمة السنية ) الشوارع لممرحمة السنية ) 
 ::المشكلات النفسية والاجتماعية المشكلات النفسية والاجتماعية   مقياسمقياسات بناء ات بناء خطو خطو 

 تحديد اليدؼ مف المقياس .تحديد اليدؼ مف المقياس .أولًا : أولًا : 
المشػكلات النفسػية المشػكلات النفسػية مراجعة الأطر النظرية والدراسات السابقة المرتبطة بموضوع مراجعة الأطر النظرية والدراسات السابقة المرتبطة بموضوع ثانيا :ثانيا :

 ..  والاجتماعية لدى اطفاؿ الشوارعوالاجتماعية لدى اطفاؿ الشوارع
 ..  تحديد المحاور المقترحة وعرضيا عمى السادة الخبراءتحديد المحاور المقترحة وعرضيا عمى السادة الخبراءاً : اً : ثالثثالث
 ..لكؿ محور وعرضيا عمى السادة الخبراء لكؿ محور وعرضيا عمى السادة الخبراء المقترحة المقترحة عبارات عبارات : تحديد ال: تحديد الاً اً رابعرابع
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: إعػػداد شػػروط وتعميمػػات تطبيػػؽ المقيػػاس، وتحديػػد فئػػات الاسػػتجابة عمػػى : إعػػداد شػػروط وتعميمػػات تطبيػػؽ المقيػػاس، وتحديػػد فئػػات الاسػػتجابة عمػػى   خامسػػا  خامسػػا  
 العبارات العبارات 

 : حساب المعاملات العممية لمقياس .: حساب المعاملات العممية لمقياس .  سادسا  سادسا  
 ::المقياس المقياس خطوات بناء خطوات بناء 

 تحديد اليدؼ :تحديد اليدؼ :أولًا : أولًا : 
المشػػكلات النفسػػية والاجتماعيػػة التػػى تواجػػو المشػػكلات النفسػػية والاجتماعيػػة التػػى تواجػػو عػػرؼ عػػرؼ قامػػت الباحثػػة بتصػػميمو بيػػدؼ التقامػػت الباحثػػة بتصػػميمو بيػػدؼ الت
، وذلػػؾ تمييػػدا" لتصػػميـ ، وذلػػؾ تمييػػدا" لتصػػميـ عينػػة البحػػث عينػػة البحػػث ( (   1010: :   11اطفػػاؿ الشػػوارع لممرحمػػة السػػنية ) اطفػػاؿ الشػػوارع لممرحمػػة السػػنية ) 
 ..التصور المقترح للألعاب الترويحية التصور المقترح للألعاب الترويحية 

 القراءة والاطلاع :القراءة والاطلاع :ثانيا  : ثانيا  : 
بموضوع  المرتبطة والمراجع بالإطلاع عمى العديد مف الدراسات ةالباحث تقام

  كدراسة كؿ مف الشوارع بشكؿ عاـ  والمقاييس النفسية والاجتماعية بشكؿ خاص اطفاؿ 
"  ،( 62( )0221" ) محروسمنال " ( ، 00( )1991) " محمد حسن علاوى " 

"  صابر أحمد"  ،( 61( )0229" )ياسر يوسؼ "  ،( 63( )0221" )هدى البابلى 
د ، صابر ابراهٌم " " على أحم ،( 60( )0212" )ة كواشىبى" ،( 12( )0216)

محاور للاستفادة في تحديد ( ، 01()0210" )، " مصطفى حسف  (01( )5102)
  وعبارات ومواقؼ مقياس التواصؿ الاجتماعى

 (:(:11))  ممحؽممحؽ    تحديد المحاور المقترحة وعرضيا عمى السادة الخبراءتحديد المحاور المقترحة وعرضيا عمى السادة الخبراءاً : اً : ثالثثالث
مجموعة مػف مجموعة مػف ت ت حددحددالسابقة السابقة   المراجعالمراجععمى الدراسات و عمى الدراسات و   ةةمف خلاؿ إطلاع الباحثمف خلاؿ إطلاع الباحث              
 ::  فيما يمىفيما يمىتمثمت تمثمت   التىالتىو و المحاور المحاور 

 : المشكلات النفسية واشتممت عمى المحاور الآتيو :المشكلات النفسية واشتممت عمى المحاور الآتيو 
 _  الخوؼ الدائـ _  الخوؼ الدائـ 11_ العدواف                                        _ العدواف                                        11
 _  الغيرة الشديدة _  الغيرة الشديدة 11_ التقدير المنخفض لمذات                        _ التقدير المنخفض لمذات                        00
 _  التمثيؿ والكذب _  التمثيؿ والكذب 99                                    _ الاكتئاب                   _ الاكتئاب                     66
 _  عدـ التركيز _  عدـ التركيز 1212_ الشعور بالعجز                               _ الشعور بالعجز                               22
 _ التشتت العاطفى_ التشتت العاطفى1111_ انعداـ الثقة بالنفس                            _ انعداـ الثقة بالنفس                            00
 _ القمؽ _ القمؽ 33
 : المشكلات الاجتماعية واشتممت عمى المحاور الآتيو :المشكلات الاجتماعية واشتممت عمى المحاور الآتيو 

 _ الخوؼ الاجتماعى ._ الخوؼ الاجتماعى .22                                    _ علاقتو بجماعة الاقراف _ علاقتو بجماعة الاقراف 11
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 _ القمؽ الاجتماعى .       _ القمؽ الاجتماعى .         00                                      _ علاقتو بأفراد المؤسسة._ علاقتو بأفراد المؤسسة.00
 _ علاقتو بالمجتمع ._ علاقتو بالمجتمع .66

عمػػـ الػػنفس عمػػـ الػػنفس   بعرضػػيا عمػػى مجموعػػة مػػف الخبػػراء فػػى مجػػاؿبعرضػػيا عمػػى مجموعػػة مػػف الخبػػراء فػػى مجػػاؿ  ةةالباحثػػالباحثػػ  تتقامػػقامػػ
قػػػؿ مػػػدة قػػػؿ مػػػدة بحيػػػث لا تبحيػػػث لا ت  ( ( 22))محػػػؽ محػػػؽ مم  ( خبػػػراء( خبػػػراء11والتػػػرويح الرياضػػػي قواميػػػا )والتػػػرويح الرياضػػػي قواميػػػا )  والاجتمػػػاعوالاجتمػػػاع

( عشػرة سػنوات  وذلػؾ لإبػداء الػرأي فػى مػدي مناسػبتو ، ( عشػرة سػنوات  وذلػؾ لإبػداء الػرأي فػى مػدي مناسػبتو ، 00خبرتيـ فػى المجػاؿ عػف )خبرتيـ فػى المجػاؿ عػف )
مػػف مجمػػوع أراء مػػف مجمػػوع أراء فػػأكثر فػػأكثر % %   1100التػػى حصػػمت عمػػى نسػػبة التػػى حصػػمت عمػػى نسػػبة   المحػػاورالمحػػاور  وقػػد تػػـ اختيػػاروقػػد تػػـ اختيػػار

 .  .    ( يوضح ذلؾ( يوضح ذلؾ  00  الخبراء ، والجدوؿ )الخبراء ، والجدوؿ )
 ( 0 جدوؿ )

 (1)ف =        لمقياس أراء السادة الخبراء حوؿ مدي مناسبة محاور ا
 ـ

 التكرار المحاور
 النسبة المئوية

النسبة  التكرار المحاور ـ
 المئوية

 % 02 2 التمثيؿ والكذب 9 %122 1 العدواف     1
  3 التقدير المنخفض لمذات 0

 % 00 0 عدـ التركيز 12 10%

 % 61 6 التشتت العاطفى 11 % 11 1 الاكتئاب    6
  2       الشعور بالعجز                             2

 % 122 1 علاقتو مع جماعة الأقرآف 10 % 02

 % 11 1 علاقتو بأفراد المؤسسة 16 % 11 1 انعداـ الثقة بالنفس 0
 % 10 3 علاقتو بالمجتمع 12 % 02 2 القمؽ 3
 % 02 2 الخوؼ الاجتماعى 10 % 02 2 الخوؼ الدائـ 1
 % 61 6 القمؽ الاجتماعى 13 % 61 6 الغيرة الشديدة 1

 ::((  00  تضح مف جدوؿ )تضح مف جدوؿ )يي
مػا مػا   محػاور المقيػاسمحػاور المقيػاستراوحت النسبة المئوية لأراء الخبراء حوؿ مدي مناسػبة تراوحت النسبة المئوية لأراء الخبراء حوؿ مدي مناسػبة  
% ( ، وبنػػػاءاً عمػػػى أراء السػػػادة الخبػػػراء تػػػـ الموافقػػػة عمػػػى % ( ، وبنػػػاءاً عمػػػى أراء السػػػادة الخبػػػراء تػػػـ الموافقػػػة عمػػػى   122122% : % :   0000بػػػيف )بػػػيف )

العػػػػػدواف ، التقػػػػػدير العػػػػػدواف ، التقػػػػػدير " وىػػػػػـ " " وىػػػػػـ "   1212،  ،    1616، ،   1010، ،   00، ،   66، ،   00، ، 11المحػػػػػاور رقػػػػػـ " المحػػػػػاور رقػػػػػـ " 
، ،   علاقتػػو مػػع جماعػػة الأقػػرآفعلاقتػػو مػػع جماعػػة الأقػػرآف، ،   عػػداـ الثقػػة بػػالنفسعػػداـ الثقػػة بػػالنفسانان، ، الاكتئػػاب الاكتئػػاب ، ،   المػػنخفض لمػػذاتالمػػنخفض لمػػذات

  % % 1010عمػػى نسػػبة عمػػى نسػػبة   ماماوذلػػؾ لحصػػوليوذلػػؾ لحصػػولي  " "   علاقتػػو بػػالمجتمععلاقتػػو بػػالمجتمع، ،   علاقتػػو بػػأفراد المؤسسػػةعلاقتػػو بػػأفراد المؤسسػػة
 ..باقى لحصوليا عمى نسبة اقؿ باقى لحصوليا عمى نسبة اقؿ الالحذؼ حذؼ مف آراء السادة الخبراء ، كما تـ مف آراء السادة الخبراء ، كما تـ فأكثر فأكثر 
 .(  1)      ممحؽ لكؿ محور وعرضيا عمى السادة الخبراءالمقترحة  ا  : تحديد العباراترابع



  - 16 - 
 

  محػاور المقيػاسمحػاور المقيػاسمػف مػف محور محور لكؿ لكؿ     بوضع مجموعة مف العباراتبوضع مجموعة مف العبارات  ةةالباحثالباحث  تتقامقام
 كالتالي :كالتالي :  المحاورالمحاوروتـ توزيعيا عمى وتـ توزيعيا عمى 

  : المشكلات النفسية : المشكلات النفسية 

   ( عبارة ( عبارة 1111تقدير الذات: ويشمؿ )تقدير الذات: ويشمؿ )_ _ 00      ( عبارة ( عبارة 0202العدواف : ويشمؿ )العدواف : ويشمؿ )_ _ 11

   ( عبارة ( عبارة 1111شمؿ )شمؿ )الاكتئاب: ويالاكتئاب: وي_ _ 22    عبارة عبارة   ((1111: ويشمؿ ): ويشمؿ )  الثقة بالنفسالثقة بالنفس_ _ 66

  المشكلات الاجتماعية المشكلات الاجتماعية    :  : 

     ( عبارات( عبارات  1212:  ويشمؿ ) :  ويشمؿ )     _ العلاقات مع جماعة الأقراف_ العلاقات مع جماعة الأقراف11

   ( عبارة ( عبارة   1010:  ويشمؿ ) :  ويشمؿ )     _ العلاقات مع العامميف بالمؤسسة_ العلاقات مع العامميف بالمؤسسة00

             ( عبارات  ( عبارات    33:  ويشمؿ  ) :  ويشمؿ  )       _ العلاقات مع المجتمع_ العلاقات مع المجتمع66

ومباشػػرة  ويسػػيؿ ومباشػػرة  ويسػػيؿ فػػى تصػػميـ بنػػوده أف تكػػوف العبػػارات واضػػحة فػػى تصػػميـ بنػػوده أف تكػػوف العبػػارات واضػػحة   وقػػد روعػػيوقػػد روعػػي 
فيميا ولا تحتمؿ اكثر مف معنى  واف تكوف مرتبطة بالمشكمة نفسػيا كمػا وضػع فيميا ولا تحتمؿ اكثر مف معنى  واف تكوف مرتبطة بالمشكمة نفسػيا كمػا وضػع 

بعػػػرض تمػػػؾ العبػػػارات عمػػػى بعػػػرض تمػػػؾ العبػػػارات عمػػػى   ةةالباحثػػػالباحثػػػ  تتقامػػػقامػػػفػػػى الحسػػػباف وجػػػو نظػػػر الخبػػػراء ، فػػػى الحسػػػباف وجػػػو نظػػػر الخبػػػراء ، 
     والجدوؿ التالى يوضح ذلؾ .والجدوؿ التالى يوضح ذلؾ .  الخبراءالخبراء

 (6)جدوؿ 
  لمشكلات النفسيةعدد العبارات التى تـ حذفيا وا ضافتيا لمصورة المبدئية لمقياس ا    

 
 المحاور

عدد العبارات فى 
 الصورة المبدئية

عدد العبارات 
 المحذوفة مف الخبراء

عدد العبرات 
 المتفؽ عمييا

العبرات التى  أرقاـ العبارات المحذوفة
 تـ اضافتيا

 19 10،11، 11، 2 02 2 02 العدواف
 - 13، 16، 10، 12، 3 10 0 11 تقدير الذات
 - 13، 12، 0 12 6 11 الثقة بالنفس
    - 11، 13، 11، 2 12 2 11 الاكتئاب

 (2جدوؿ )
 عدد العبارات التى تـ حذفيا وا ضافتيا لمصورة المبدئية لمقياس المشكلات الاجتماعية

 

 المحاور

عدد العبارات فى 

 الصورة المبدئية

عدد العبارات 

المحذوفة مف 

 الخبراء

عدد العبرات 

 المتفؽ عمييا

أرقاـ العبارات 

 المحذوفة

العبرات التى تـ 

 اضافتيا

 16،  3،  6 9 9 1 12 العلاقات مع جماعة الأقرآف

 11 9 11 1 10 علاقتو بأفراد المؤسسة

 1،  3  - 3 - 3 علاقتو بالمجتمع
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وقامػػت الباحثػػة بتعػػديؿ صػػياغة بعػػض العبػػارات وترتيبيػػا تبعػػا لممحػػور المنتميػػة وقامػػت الباحثػػة بتعػػديؿ صػػياغة بعػػض العبػػارات وترتيبيػػا تبعػػا لممحػػور المنتميػػة 
 (  (    00ممحؽ رقـ ) ممحؽ رقـ )   مقٌاسمقٌاسالوصل الى الصورة النهائٌة للالوصل الى الصورة النهائٌة للإليو حتى إليو حتى 

: إعػػداد شػػروط وتعميمػػات تطبيػػؽ المقيػػاس، وتحديػػد فئػػات الاسػػتجابة : إعػػداد شػػروط وتعميمػػات تطبيػػؽ المقيػػاس، وتحديػػد فئػػات الاسػػتجابة   خامسػػا  خامسػػا  
 ::عمى العبارات عمى العبارات 

 ::  المقياسالمقياس  تصحيحتصحيح_ _ 
لآراء لآراء وزعػػت اسػػتجابات الأفػػراد عمػػى المقيػػاس وفقػػا لمتقػػدير الثلاثػػى لكػػؿ عبػػارة وفقػػا" وزعػػت اسػػتجابات الأفػػراد عمػػى المقيػػاس وفقػػا لمتقػػدير الثلاثػػى لكػػؿ عبػػارة وفقػػا" 

 السادة الخبراء كتالى :السادة الخبراء كتالى :
 ثلاثة درجات .ثلاثة درجات .  ((  66) )                                                                   _  دائما"_  دائما"

  ( درجتاف .( درجتاف .  00) )                                                                                        أحيانا"أحيانا"  _ _ 
 ( درجة واحدة . ( درجة واحدة .   11) )                                                            _  نادرا"          _  نادرا"          

 : حساب المعاملات العممية لمقياس .: حساب المعاملات العممية لمقياس .  سادسا  سادسا  
 التالي :التالي :  عمى النحوعمى النحو  لممقياسلممقياسبحساب المعاملات العممية بحساب المعاملات العممية   ةةالباحثالباحث  تتقامقام
 ؽ:الصد -أ

 :الأتي ةالباحث تلحساب صدؽ المقياس استخدم
  :صدؽ الاتساؽ الداخمي - 

تساؽ الداخمي بحساب صدؽ الإ  ةالباحث تلمتحقؽ مف صدؽ المقياس قام
أطفاؿ مف أطفاؿ الشوارع بمحافظة المنيا  خمسة( 0وذلؾ بتطبيقو عمى عينة قواميا )

بحساب  ةالباحث تساسية لمبحث، ثـ قامخارج العينة الأ مف مجتمع البحث ومف
، 0) يرتباط بيف درجة كؿ عبارة وبيف المجموع الكمي لممقياس، وجدولمعاملات الإ 

  .ذلؾ افيوضح( 3
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 ( 0 جدوؿ )
الب عد الأوؿ )المشكلات بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات  رتباطمعاملات الإ 
لمب عد الكمي  والمجموعية المشكلات النفسية والاجتماعمقياس  النفسية( مف

 (0ف=)الأوؿ  
معامؿ  رقـ العبارة معامؿ الإرتباط رقـ العبارة

 الإرتباط

معامؿ  رقـ العبارة

 الإرتباط

معامؿ  رقـ العبارة

 الإرتباط

1 2.19 13 2.92 61 2.19 23 2.91 

0 2.90 11 2.91 60 2.90 21 2.90 

6 2.19 11 2.90 66 2.92 21 2.96 

2 2.91 19 2.91 62 2.91 29 2.92 

0 2.96 02 2.19 60 2.92 02 2.19 

3 2.92 01 2.91 63 2.91 01 2.91 

1 2.19 00 2.90 61 2.19 00 2.19 

1 2.96 06 2.92 61 2.90 06 2.92 

9 2.92 02 2.90 69 2.92 02 2.90 

12 2.19 00 2.91 22 2.19 00 2.92 

11 2.92 03 2.92 21 2.92 03 2.91 

10 2.90 01 2.91 20 2.90 01 2.19 

16 2.91 01 2.19 26 2.92 01 2.90 

12 2.19 09 2.90 22 2.91 09 2.92 

10 2.93 62 2.19 20 2.90 32 2.91 

  2.111 ( =2.20ومستوى دلالة ) (6) حرية درجة قيمة )ر( الجدولية عند 
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 (3جدوؿ )
الب عد الأوؿ )المشكلات بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات  رتباطمعاملات الإ 

 المحورو المشكلات النفسية والاجتماعية مقياس   النفسية( مف
 (0ف=)  التي تنتمي إليو 

معامؿ  قـ العبارةر  معامؿ الإرتباط رقـ العبارة
 الإرتباط

معامؿ  رقـ العبارة
 الإرتباط

معامؿ  رقـ العبارة
 الإرتباط

1 2.92 1 2.92 1 2.90 1 2.19 
0 2.90 0 2.91 0 2.92 0 2.91 
6 2.92 6 2.90 6 2.91 6 2.19 
2 2.91 2 2.91 2 2.91 2 2.92 
0 2.19 0 2.90 0 2.19 0 2.90 
3 2.96 3 2.90 3 2.91 3 2.90 
1 2.92 1 2.19 1 2.90 1 2.19 
1 2.19 1 2.91 1 2.92 1 2.90 
9 2.91 9 2.92 9 2.92 9 2.19 
12 2.19 12 2.19 12 2.19 12 2.96 
11 2.92 11 2.96 11 2.92 11 2.90 
10 2.90 10 2.92 10 2.90 10 2.90 
16 2.91   16 2.92 16 2.19 
12 2.19   12 2.91 12 2.91 
10 2.93       
13 2.19       
11 2.90       
11 2.92       
19 2.91       
02 2.92       

  2.111 ( =2.20ومستوى دلالة ) (3) حرية درجة قيمة )ر( الجدولية عند 

كؿ  رتباط بيف درجةتراوحت معاملات الإ  :ما يمي( 3)( ،0)يتضح مف جدوؿ
 والمجموع الكمي )ب عد المشكلات النفسية( المقياسالب عد الأوؿ مف  عبارات مف عبارة

 معاملات وىي (2.91 ، 2.19ما بيف ) المحور التي تنتمي إليوو لدرجات البعد 
فيما  الصدؽ مف مقبولة درجة المقياس عمى إحصائية مما يدؿ عمى أف دالة رتباطإ

 .يتعمؽ بيذا الب عد الأوؿ
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 ( 1 جدوؿ )
الب عد الثاني )المشكلات بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات  رتباطمعاملات الإ 

 الكمي والمجموعالمشكلات النفسية والاجتماعية مقياس الاجتماعية( مف 
 (0ف=) لمب عد الثاني 

معامؿ  رقـ العبارة معامؿ الإرتباط رقـ العبارة
 الإرتباط

معامؿ  رقـ العبارة
 الإرتباط

معامؿ  رقـ العبارة
 الإرتباط

1 2.93 9 2.92 11 2.91 00 2.91 
0 2.90 12 2.91 11 2.91 03 2.90 
6 2.92 11 2.93 19 2.93 01 2.96 
2 2.91 10 2.91 02 2.91 01 2.91 
0 2.90 16 2.96 01 2.90 09 2.90 
3 2.92 12 2.92 00 2.90 62 2.91 
1 2.96 10 2.90 06 2.92 61 2.90 
1 2.92 13 2.90 02 2.93 60 2.96 

  2.111 ( =2.20ومستوى دلالة ) (6) حرية درجة قيمة )ر( الجدولية عند 
 (1جدوؿ )

الب عد الثاني )المشكلات عبارات  بيف درجة كؿ عبارة مف رتباطمعاملات الإ 
 المحورو المشكلات النفسية والاجتماعية مقياس الاجتماعية( مف 

 (0ف=) التي تنتمي إليو 
 العلاقات مع المجتمع العلاقات مع مسئولي المؤسسة العلاقات مع الأقراف

 رتباطمعامؿ الإ  رقـ العبارة معامؿ الإرتباط رقـ العبارة معامؿ الإرتباط رقـ العبارة

1 2.91 1 2.96 1 2.93 
0 2.96 0 2.91 0 2.91 
6 2.92 6 2.90 6 2.90 
2 2.90 2 2.91 2 2.90 
0 2.90 0 2.91 0 2.92 
3 2.93 3 2.90 3 2.96 
1 2.96 1 2.92 1 2.92 
1 2.92 1 2.93 1 2.92 
9 2.92     
12 2.91     
11 2.93     
10 2.92     

  2.111 ( =2.20ومستوى دلالة ) (6) حرية درجة قيمة )ر( الجدولية عند 
كؿ  رتباط بيف درجةتراوحت معاملات الإ  :ما يمي( 1يتضح مف جدوؿ )

والمجموع  )ب عد المشكلات الاجتماعية( المقياسالب عد الثاني مف  عبارات مف عبارة



  - 11 - 
 

 وىي (2.91 ، 2.92) ما بيف المحور التي تنتمي إليوو  الب عد لدرجات ىذا الكمي
 مف مقبولة درجة المقياس عمى إحصائية مما يدؿ عمى أف دالة رتباطإ عاملاتم

 .فيما يتعمؽ بيذا الب عد الثاني الصدؽ
 :الثبات -ب 

 :الأتي ةالباحث تاستخدم المقياس ثبات لحساب
 :معامؿ الفا كرونباخ -

 وذلؾ كرونباخ باستخداـ معامؿ ألفا ةالباحث تثبات المقياس قام لمتأكد مف
مف مجتمع  أطفاؿ مف أطفاؿ الشوارع بمحافظة المنيا خمسة( 0قواميا ) ينةع عمى

 .يوضح ذلؾ ( 0 ) البحث ومف خارج العينة الأساسية لمبحث، والجدوؿ
 ( 9 جدوؿ )

المشكلات النفسية مقياس ل كرونباخ ألفا باستخداـ معامؿ الثبات معامؿ
 (0ف= )  والاجتماعية 

 معامؿ الفا الأبعاد
 2.19 وؿ )المشكلات النفسية(الب عد الأ 

 2.91 الب عد الثاني )المشكلات الاجتماعية(
 2.92 الدرجة الكمية

 :( ما يمي0يتضح مف جدوؿ )
 وىو معامؿ( 2.19لمقياس )لمب عد الأوؿ مف امعامؿ ألفا كرونباخ  قيمة بمغت 

 ية()ب عد المشكلات النفس المقياس الب عد الأوؿ مف عمى أف يدؿ إحصائيا مما داؿ
 .عمى درجة مقبولة مف الثبات

  وىو ( 2.91لمقياس )لمب عد الثاني مف امعامؿ ألفا كرونباخ  قيمة بمغتكما
)ب عد المشكلات  المقياس الب عد الثاني مف عمى أف يدؿ إحصائيا مما داؿ معامؿ

 .عمى درجة مقبولة مف الثبات الاجتماعية(
  المشكلات النفسية مية لمقياس لمدرحة الكمعامؿ ألفا كرونباخ  قيمة بمغتكذلؾ

عمى ككؿ  عمى المقياس يدؿ إحصائيا مما داؿ وىو معامؿ( 2.92)والاجتماعية 
 .درجة مقبولة مف الثبات

 



  - 19 - 
 

ىخطواتىتصمومىالتصورىالمقترحىللألعابىالترووحوةىخطواتىتصمومىالتصورىالمقترحىللألعابىالترووحوةى
 أولا  : ىدؼ التصور المقترح  

 

اطفاؿ الشوارع  لدىمف خلاؿ الألعاب الترويحية تقديـ الدعـ النفسى والاجتماعى 
 ( سنة 10: 1لممرحمة السنية مف ) 

 

 ثانيا  : اغراض النموذج 
 : غرض نفسى

 _ادخاؿ السعادة والسرور فى نفوس الاطفاؿ والشعور بالرضا .
 تقدير قيمة الذات الايجابية .  -        _ اكساب الاطفاؿ الثقة بالنفس .

 السموؾ العدوانى لدييـ .            الحد مف -الحد مف السموؾ العدوانى لدييـ .      -
 _ تنمية روح المنافسة وتقبؿ اليزيمة       _ تحقيؽ حاجة الطفؿ للإنجاز والنجاح .

 التخمص مف التوتر والقمؽ والشعور بالأماف والاسترخاء . -
يجاد الحموؿ ليا . -  مساعدة الطفؿ عمى مواجية مشكلاتو وا 

 
 

 : غرض اجتماعى
 عاوف والتفاعؿ مع الجماعة ._ اكساب الطفؿ الت

 _ تنمية الولاء لجماعة الاقراف  .
 _ مساعدة الطفؿ عمى توطيد العلاقات مع المسئولييف فى المؤسسة .

 _ اكساب الطفؿ احتراـ التعميمات والارشادات الموجو إليو مف قبؿ المؤسسة .
 إكساب الطفؿ القدرة عمى تكويف صداقات جديدة . -

 أف يكوف مقبولا" اجتماعيا" . _ مساعدة الطفؿ عمى
 احساس الطفؿ بأنو فرد ميـ فى المجتمع واف ىناؾ مف ييتـ بأموره .  -

 ثالثا  : اسس وضع النموذج : 
 

 ( سنة .  10: 1_ مراعاة الخصائص السنية لأطفاؿ ىذه المرحمة ) 1
المتحدة  _ الاستعانة بالدليؿ المرجعى للأنشطة الترفييية التى اصدرتيا وكالة الأمـ 0

 (.0213لإغاثة وتشغيؿ اللاجئيف الفمسطنييف فى الشرؽ الأدنى عاـ )
_ الاطلاع عمى الدراسات والابحاث العممية التى تناولت موضوع أطفاؿ الشوارع  6

( 0221، " ىدى البابمى" ) (62)(0221" )محروسومشكلاتيـ كدراسة " مناؿ 
(  01( )0210" ) ( ، " مصطفى حسف12()0216( ، " صابر أحمد " )63)

بالاضافة إلى الدراسات والابحاث التى تناولت وضع تصورات مقترحة كدراسة " مناؿ 
( 0213( ، " رحاب ضوى " )1( )0212( ، " حناف أسعد " )09( )0221كامؿ " )
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( للإستفادة منيا فى تصميـ التصور المقترح 61( )0211) ( ، " منى محمود 12)
 ماعى ليؤلاء الأطفاؿ . لتقديـ الدعـ النفسى والاجت

 

_ الاستفادة مف المصادر المادية والبشرية المتاحة سواء داخؿ المؤسسة أو 2
 خارجيا .

_ اف تساىـ الألعاب الترويحية فى ادخاؿ السعادة والسرور والمرح فى نفوس 0
 الاطفاؿ مف خلاؿ : 

 الاطفاؿ ._ مراعاة التحديث  فى الألعاب الترويحية منعا  لتسرب الممؿ إلى    
_ مراعاة التعدد والتنوع فى ادوات المعب والالعاب حتى تمكف الطفؿ مف اختيار ما  

 يعجبو ويجذبو .
_ اف تتجنب الألعاب الترويحية المقارنات بيف الاطفاؿ حتى لا يحدث استجابات  

 انفعالية سمبية 
 _  إتاحة الفرصة لإشتراؾ جميع الاطفاؿ فى الالعاب .   
انشطة المعب قدرات الاطفاؿ بما يسمح استثارة دافعيتيـ لتحقيؽ  _ اف تتحدى  

 اليدؼ مف التصور المقترح.
 

 _ مراعاة عوامؿ الاماف والسلامة مف خلاؿ : 3  
 _ مراعاة التدرج مف السيؿ إلى الصعب فى تقديـ الألعاب الترويحية.  
او مع جماعة  _ مراعاة الاشراؼ والملاحظة اثناء لعب الطفؿ سواء كاف بمفرده  

 الرفاؽ .
 _ مراعاة اوقات ممارسة الألعاب الترويحية المختمفة " الالعاب الموسمية " .  
 _ تحديد اوقات راحة مناسبة بيف الألعاب .  

 النموذج المقترح :تطبيؽ رابعا  : مراحؿ 
 يحتوى النموذج المقترح عمى ثلاث مراحؿ متتالية وىى : 

 " :  دالمرحمة الاولية " الاعداأ_ 
وتسعى ىذه المرحمة استكماؿ بعض الاجراءات التى تيسر العمؿ مف أجؿ تحقيؽ ما 

 يمى : 
_ نشر الوعى بالمعب واىميتو داخؿ المؤسسة وخارجيا وذلؾ مف خلاؿ عقد 
المقاءات والندوات التعريفية بالمعب واىميتو وانواعو والجديد فى عالـ لعب الاطفاؿ 

 ى تعود منو عمى الاطفاؿ والمجتمع .وكذلؾ النتائج والافادة الت
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_ التعرؼ عمى جوانب القوة والضعؼ لكؿ مؤسسة ومحاولة الاستفادة مف الامكانات 
 المتاحة داخؿ المؤسسة وخارجيا بالمجتمع المحمى .

 _ تحديد فرؽ العمؿ التى تتكمؼ بالإشراؼ عمى تنفيذ التصور المقترح.
فى الألعاب الترويحية حتى يمثموا  _ توفير الكوادر مف المدربيف والمتخصصيف

 مرجعا  يمكف المجوء إليو اثناء تطبيؽ التصور المقترح.
_ الحصوؿ عمى دعـ المجتمع المحمى مف خلاؿ عقد المقاءات الدورية مع كافة 

 اعضائو .
_ توفير البيئة الداعمة لمعمؿ داخؿ المؤسسة وذلؾ بنشر علاقات الحب والتعاوف 

 داخؿ المؤسسة وبيف الأطفاؿ .والثقة بيف العامميف 
 

 " : المرحمة الاساسية  " التنفيذ ب_ 
تيدؼ ىذه المرحمة إلى مراعاة الجوانب سالفو الذكر "مرحمة الإعداد " ليتـ ظيور 

 آثارىما فى العمؿ داخؿ المؤسسة ويمكف توضيح ذلؾ فيما يمى :
ية والتى اشتممت _ تقوـ المؤسسة بتنفيذ وتطبيؽ التصور المقترح للألعاب الترويح

 لاجتماعىعمى ألعاب ترويحية لتقديـ الدعـ النفسى وألعاب ترويحية لتقديـ الدعـ ا
 ( .6ممحؽ )

_ إشراؾ متخصصيف مف كميات التربية والتربية الرياضية والخدمة الإجتماعية 
 للإشراؼ عمى 

 الاطفاؿ والتأكد مف تطبيؽ التصور المقترح  للألعاب الترويحية.   
الوثائؽ والسجلات التى تستخدـ كشواىد وادلة عمى التنفيذ وتطبيؽ التصور  _ إعداد
 المقترح .

 

 " : المرحمة النيائية  " التقويـ ب_ 
يجب فى ىذه المرحمة مراعاة الدقة والموضوعية وتحديد نقاط القوة لتدعيميا وتحديد 

لتصور نقاط الضعؼ لعلاجيا بشكؿ سريع وفعاؿ لضماف الاستمراية فى تطبيؽ اا
 المقترح وتتـ عممية التقويـ عف طريؽ : 

_ التقويـ الذاتى لممؤسسة بالإضافة إلى اشتراؾ جميع العامميف بالمؤسسة فى 
 عممية التقويـ .

_ التقويـ الخارجى والذى تتـ فيو الاستعانة بييئة مف الخبراء والمتخصصيف مف 
 خارج المؤسسة سواء مف الجامعة أو مف مؤسسات أخرى.

د اف تتـ عممية عممية التقويـ ومتابعة الأداء داخؿ المؤسسة والتأكد مف تطبيؽ _ بع
التصور المقترح للألعاب الترويحية تبدأ المؤسسة فى إعداد وكتابة التقرير 
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الخاص بعممية التقويـ بالإضافة إلى تجييز الشواىد والأدلة التى توضح تطبيؽ 
 التصور المقترح .

لمتخصصيف فى مجاؿ الترويح وعمـ النفس والاجتماع _ تضع المؤسسة بمساعدة ا
 خططا  لمتحسيف والتعديؿ فى ضوء عمميات التقويـ التى تمت .

 :  التوزيع الزمنى لمتصور المقترح د_ 
يتـ تطبيؽ التصور المقترح طواؿ العاـ وبما يتفؽ مع ظروؼ كؿ مؤسسة عمى أف 

ـ أسبوعيا ويشتمؿ اليوـ الواحد عمى تنفذ الألعاب الترويحية بواقع يوميف أو ثلاثة أيا
أكثر مف لعبة وفقا" لموقت التى تستغرقو كؿ لعبة ، حيث أف الألعاب الترويحية داخؿ 

 التصور المقترح تتضمف : 
 ( دقيقة .10 – 12_ ألعاب قصيرة الزمف مف )

 ( دقيقة .00_ 02_ ألعاب متوسطة الزمف مف )
 . ( دقيقة22 – 62_ ألعاب طويمة الزمف مف )

 خامسا  : متطمبات نجاح التصور المقترح :
 لكى يتـ تنفيذ التصور المقترح لابد مف توفير المتطمبات الآتيو : 

 : متطمبات خاصة بالموارد البشرية _ 1
 _ توفير اخصائى اجتماعى .                  _ توفير اخصائى نفسى .

لعامميف ابية لجميع _ توفير برامج تدري           _ توفير اخصائى ترويح .
 بالمؤسسة .

 _ توفير متخصصيف للإشراؼ عمى أماكف المعب المختمفة وصيانتيا .
 

 :   متطمبات خاصة بالموارد المادية_ 0
 _ توفير مساحات داخمية وخارجية بالمؤسسة .

 _ توفير أماكف خاصة للأطفاؿ لتغيير ملابسيـ وفقا  لنوع نشاط المعب الممارس .
 ات اللازمة لتطبيؽ التصور المقترح للألعاب الترويحية ._ توفير الأدو 

 _ توفير ميزانية مخصصة مف قبؿ المؤسسة لتطبيؽ التصور المقترح  .
 

 : متطمبات خاصة بعوامؿ الأمف والسلامة _ 6
 _ وضع خطة لتحديث الأجيزة والألعاب والأدوات والإلتزاـ بيا .

 ارسة الألعاب الترويحية ._ توفير عوامؿ الأمف والسلامة فى أماكف مم
 
 
 

 : متطمبات خاصة بدور وسائؿ الإعلاـ والاتصاؿ _ 2
 _ اف توفر المؤسسة اتصاؿ بشبكة الانترنت وليا موقع خاص بيا .
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  ._ استخداـ شبكة الانترنت فى التواصؿ مع المجتمع المحمى والييئات المعنية
_  اف تمعب وسائؿ الاعلاـ دورىا فى توعية الجميور بالاىتماـ بأطفاؿ الشوارع سواء 

 ماديا" او معنويا " ومراعاة شعورىـ .
_ دور وسائؿ الاعلاـ فى التواصؿ مع الاطفاؿ مباشرا" وعرض التصور المقترح 

 للألعاب الترويحية لكى تستفيد بو باقى المؤسسات .
 خطورة مشكمة أطفاؿ الشوارع .بحجـ و زيادة وعى الجميور  -
 

 : متطمبات خاصة بدور القطاع الخاص ورجاؿ الأعماؿ_ 0
_ قياـ رجاؿ الأعماؿ بمسئوليتيـ تجاه ىؤلاء الأطفاؿ مف خلاؿ تقديـ التبرعات 

 المادية .
_ قياـ اصحاب الشركات والمصانع فى مجاؿ تصميـ وتصنيع الألعاب وأدوات المعب 

 التى ترعى أطفاؿ الشوارع .بتقديـ الدعـ لممؤسسات 
_ تشجيع نشر الألعاب وأدوات المعب وتوفيرىا بأقؿ الأسعار الممكنة فى المكتبات 

 ومراكز البيع. 
 _ المساىمة فى إنشاء مؤسسات اجتماعية متخصصة فى رعاية أطفاؿ الشوارع 

 

 سادسا  : معوقات تنفيذ التصور المقترح :
وغياب الجيود الفعمية التى  ارع واحتياجاتيـ _ عدـ الاىتماـ بمشكلات أطفاؿ الشو 

 .تناسب حجـ المشكمة 
_ عدـ اىتماـ المسئوليف مف قبؿ المؤسسة بدور المعب واىميتو وبالتالى عدـ 

 الاىتماـ بتطبيؽ التصور المقترح .
_ شعور الأطفاؿ بالممؿ أثناء تطبيؽ التصور المقترح للألعاب الترويحية مما يقمؿ 

 اؿ عمييا .مف اقباؿ الاطف
 _ ضعؼ الإمكانات المادية والبشرية لتفيذ التصور المقترح .

 

 تطبيؽ البحث : 
 ::  الدراسة الاستطلاعيةالدراسة الاستطلاعية

ـ 12/0/0211 بإجراء الدراسة الاستطلاعية في الفترة مف ةالباحث تقام
 1مف اطفاؿ الشوارع لممرحمة السنية )( 0ـ عمى عينة قواميا )00/0/0211إلى 
حث ومف خارج العينة الأساسية لمبحث لمتعرؼ عمى مدى مف مجتمع الب( 10:

مناسبة المقياس مف حيث الصياغة ومدى فيـ العينة لتعميمات التطبيؽ ووضوح 
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الأسئمة ومدى فيـ تعميمات وعبارات المقياس لمعمؿ ، وقد أسفرت تمؾ الدراسة عف 
 مناسبة ىذه الأداة لمتطبيؽ عمى العينة قيد البحث .

 ة :ة :الدراسة الأساسيالدراسة الأساسي
ـ إلى 1/6/0211بإجراء الدراسة الأساسية في الفترة مف  ةالباحث تقام

 1اطفاؿ الشوارع لممرحمة السنية ) مف( 10ـ عمى عينة قواميا )02/6/0211
 وىـ العينة قيد البحث ."  بدايات( بمؤسسة " 10:

  الإحصائية: المعالجة
اً باسػػتخداـ اً باسػػتخداـ ائيائيإحصػػإحصػػبمعالجػػة البيانػػات الخاصػػة بنتػػائج البحػػث بمعالجػػة البيانػػات الخاصػػة بنتػػائج البحػػث   ةةالباحثػػالباحثػػ  قامػػتقامػػت 

 :  :  ومف خلاؿ المعاملات الإحصائية التاليةومف خلاؿ المعاملات الإحصائية التالية  SPSS v0000    البرنامج الإحصائىالبرنامج الإحصائى
  الحسابي.الحسابي.المتوسط المتوسط      

  المعياري.المعياري.الانحراؼ الانحراؼ  

  الفروؽ.الفروؽ.اختبار )ت( لدلالة اختبار )ت( لدلالة 

  .معامؿ الإرتباط.معامؿ الإرتباط 

 معامؿ ألفا كرونباخمعامؿ ألفا كرونباخ     

 (.(.2.202.20بنسبة دلالة عند مستوى )بنسبة دلالة عند مستوى )  ةةالباحثالباحث  تتوقد ارتضوقد ارتض
  ومناقشتيا: النتائج عرض
 رض النتائج:: عأولا  

 تستعرض الباحثة نتائج البحث وفقا  لمترتيب التالي: 
ممشكلات و الواقع الفعمى لماىالإجابة عف التساؤؿ الأوؿ: والذي ينص عمى  .1

 ؟ طفاؿ الشوارع بمحافظو المنياأالتي تواجو  ةالنفسي
 و الواقع الفعمىما ىالإجابة عف التساؤؿ الثاني: والذي ينص عمى  .0

 ؟ طفاؿ الشوارع بمحافظو المنياأالتي تواجو  ةت الاجتماعيممشكلال
الواقع  ىؿ توجد فروؽ فيالإجابة عف التساؤؿ الثالث: والذي ينص عمى  .6

 ؟وفقا" لمتغير الجنس  ةوالاجتماعي ةممشكلات النفسيل الفعمى
التي تساىـ في تقديـ الدعـ  ةلعاب الترويحيما ىو التصور المقترح للأ  .2

 ؟ المنياة عي لاطفاؿ الشوارع بمحافظالنفسي والاجتما
 

 
 
 



  - 00 - 
 

 الإجابة علً التساؤل الأول والذي ٌنص علً :

طفاؿ الشوارع أالتي تواجو  ةممشكلات النفسيو الواقع الفعمى لماى .1
 ؟ بمحافظو المنيا

 ( 12 جدوؿ )
 استجابات عينة البحث مف أطفاؿ الشوارع عمى محاور الب عد الأوؿ )المشكلات النفسية( 

 (55)ن=  مف مقياس المشكلات النفسية والاجتماعية       

 المحاور
عدد 

 العبارات

 نادرا" احيانا" دائما"
 المتوسط

 الانحراؼ

 المعياري

 

 % ؾ % ؾ % ؾ الترتيب

 0 1.910 0.16 0 10 3.1 02 11.6 030 02 العدواف

 6 0.226 1.20 2.0 1 12.0 19 10 106 10 تقدير الذات

الثقة 

 سبالنف
12 111 11.0 02 11.2 10 1.1 1.23 6.121 

2 

 1 0.992 0.10 1.0 6 3.0 16 90.6 192 12 الاكتئاب

  12.11 1.13 11.1 21 62.1 13   621.1 116 32 المجموع

 (:  12 يتضح مف جدوؿ )
أف أطفاؿ الشوارع بمحافظة المنيا )عينة البحث( يعانوف مف مجموعة كبيرة 

فى المرتبة الأولى ) الإكتئاب ( ، المرتبة الثانية  مف المشكلات النفسية حيث جاء
)العدوانية( ، المرتبة الثالثة ) التقدير المنخفض لمذات( ، المرتبة الرابعة )انعداـ الثقة 

 بالنفس ( .
وتعزو الباحثة تمؾ النتيجة إلى اف الظروؼ التى يعيشوف فييا ىؤلاء 

سباب التى أدت إلى ىروبيـ إليو الاطفاؿ طواؿ اليوـ فى الشارع بالإضافة إلى الا
واجبرتيـ عمى الحياة فيو سواء كاف بسبب )التفكؾ الأسرى ، العنؼ الأسرى ، كثرة 

الفقر وغيرىا ( فى كؿ ىذ الظروؼ  النسؿ ، اليتـ ، حب الطفؿ لمتممؾ والاستقلالية ،
مؽ مف تجعؿ الطفؿ يشعر بالحزف الدائـ والميؿ إلى البكاء وكثرة اليموـ والوحدة والق

المستقبؿ والشعور بعدـ الرغبة فى الحياة والميؿ إلى الانتحار فجميعيا مؤشرات عمى 
 الاكتئاب .
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 ( 11 جدوؿ )
 مستوى الاكتئاب لدى أطفاؿ الشوارع مف خلاؿ مقياس المشكلات

 (10)ف=  النفسية الاجتماعية

 التكرارات الاستجابات المحور عدد عبارات المحور
النسبة المئوية 

% 

 12 لاكتئابا

 90.6 192 دائما" 

 3.0 16 أحيانا"

 1.0 6 نادرا"

 (:  11 تضح مف جدوؿ )ي
 الإجابات بدائما" بنسبة جاءتأف أطفاؿ الشوارع )عينة البحث( قد 

وعددىا  الاكتئابمف مجمؿ إجاباتيـ عمى الأسئمة التي تمثؿ محور  %(90.6)
%(، وأخيرا  لـ تحصؿ 3.0سبة )( سؤاؿ، بينما جاءت الإجابات المحايدة بن12)

 %( مف إجابات الأطفاؿ. 1.0سوى عمى ) نادرا"الايجابات ب

 
المشكلات  مف الاكتئاب وفى إطار ما اشارت إليو الدراسة الحالية إلى اف

 ةنبيم أكدت "الاولى  بةفي المرت جاءتالتي يتعرض ليا اطفاؿ الشوارع والتي  ةالنفسي
الاكتئاب احد الاضطرابات التي تصيب اطفاؿ الشوارع  اف (62) (0212")الشربجي 

كانت حيث البحث  ةطفؿ مف اطفاؿ الشوارع عين 23والتي ظيرت عمى عينو قواميا 
 ةطفاؿ الشوارع وزيادأالتي يتعرض  ةالمعامم ءةبيف اسا يجابيةا الةىناؾ علاقو د
 .الاكتئاب لدييـ
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 ( 10 جدوؿ )
ف خلاؿ مقياس المشكلات النفسية مستوى العدواف لدى أطفاؿ الشوارع م

 (10)ف=  والاجتماعية

 التكرارات الاستجابات المحور عدد عبارات المحور
النسبة المئوية 

% 

 02 العدواف

 11.6 030 دائما" 

 3.1 02 أحيانا"

 0.2 10 نادرا"

 : ( 10 يتضح مف جدوؿ )
 نسبةجاءت الإجابات بدائما" بقد أف أطفاؿ الشوارع )عينة البحث( 

( 02( مف مجمؿ إجاباتيـ عمى الأسئمة التي تمثؿ محور العدواف وعددىا )11.6%)
%(، وأخيرا  لـ تحصؿ  3.1عشروف سؤاؿ، بينما جاءت الإجابات المحايدة بنسبة )

 %( مف إجابات الأطفاؿ. 0.2الايجابات بالنفي سوى عمى )

 
اء في المرتبو في اف العدواف ج ةوفي ضوء ما اشارت اليو الدراسو الحالي

 طفاؿ الشوارع وفي ىذا الصدد اشار"التي يتعرض ليا ا ةمف المشكلات النفسي ةالثاني
نتائج المسح الميداني لاطفاؿ  ( فى دراستو إلى اف10)(0210" )عبد العظيـ احمد 

 ةمف ملامح حياتيـ اليومي "رئيسيا مممحا"مثؿ يف العنؼ االشوارع عينو البحث 
خذ أطوير قدراتيـ في التعامؿ مع الحياه في الشوارع حيث يفي ت "حاسما "وعاملا

ما بينيـ والصراعات مع الاطفاؿ  منيا الضرب في مشاجرات في رةالعنؼ اشكاؿ كثي
   اء والتحقير وغيرىا .الازدر والشتائـ  ةوالاىان ا"سن كبرالأ 
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 ( 16 جدوؿ )
 قياس المشكلات مستوى تقدير الذات لدى أطفاؿ الشوارع مف خلاؿ م

 (10)ف=  النفسية والاجتماعية

 %النسبة المئوية  التكرارات الاستجابات المحور عدد عبارات المحور

 10 التقدير المنخفض لمذات
 10 106 دائما" 
 12.0 19 أحيانا"
 2.0 1 نادرا"

 ( :16يتضح مف جدوؿ )
( ( %%2.02.0))  بنسػبةبنسػبة  جػاءت الإجابػات بػدائما"جػاءت الإجابػات بػدائما"قػد قػد أف أطفاؿ الشوارع )عينػة البحػث( أف أطفاؿ الشوارع )عينػة البحػث( 

( ( 1100وعػددىا )وعػددىا )  المػنخفضالمػنخفض  تقػدير الػذاتتقػدير الػذاتمف مجمؿ إجاباتيـ عمى الأسئمة التي تمثؿ محور مف مجمؿ إجاباتيـ عمى الأسئمة التي تمثؿ محور 
%(، وأخيػػرا حصػػمت الايجابػػات %(، وأخيػػرا حصػػمت الايجابػػات 12.012.0سػػؤاؿ، بينمػػا جػػاءت الإجابػػات المحايػػدة بنسػػبة )سػػؤاؿ، بينمػػا جػػاءت الإجابػػات المحايػػدة بنسػػبة )

 ..الاجاباتالاجابات  %( مف%( مف1010بالنفي عمى )بالنفي عمى )

 
جاء في تقدير الذات في اف  ةالحالي ةوفي ضوء ما اشارت اليو الدراس

وىذا يشير اف  أطفاؿ الشوارع  التي يتعرض ليا ةالثالثو مف المشكلات النفسي ةالمرتب
" Meyer"  هذا ما اكدىؤلاء الطفاؿ يعانوف مف  التقدير المنخفض لمذات وى

اقؿ درجات في  انيـ سجمواعف اطفاؿ الشوارع فى نتائج دراستو  (69( )0226)
حاده تتمثؿ في عدـ  ةبات انفعاليتقدير الذات السالب واوضحت اف لدييـ اضطرا

 .الاتزاف الانفعالي والعنؼ والقمؽ
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 ( 12 جدوؿ )
 مستوى الثقة بالنفس لدى أطفاؿ الشوارع مف خلاؿ مقياس المشكلات النفسية

 (10)ف=   والاجتماعية 
 %النسبة المئوية  التكرارات الاستجابات المحور عدد عبارات المحور

 12 إنعداـ الثقة بالنفس

 11.0 111 ما" دائ

 11.2 02 أحيانا"

 1.1 10 نادرا"

 (:  12 يتضح مف جدوؿ )
 جاءت الإجابات بدائما" بنسبةقد أف أطفاؿ الشوارع )عينة البحث( 

 الثقة بالنفسإنعداـ ( مف مجمؿ إجاباتيـ عمى الأسئمة التي تمثؿ محور 11.1%)
%(، وأخيرا 11.2بة )( سؤاؿ، بينما جاءت الإجابات المحايدة بنس12وعددىا )

 %( مف إجابات الأطفاؿ.1.1حصمت الايجابات بالنفي عمى )

 
جاء في  الثقة بالنفسإنعداـ في اف  ةالحالي ةوفي ضوء ما اشارت اليو الدراس

لتي يتعرض ليا اطفاؿ الشوارع وىذا ا ةالمشكلات النفسيمف والاخيره  ةالرابع ةالمرتب
ىماؿ لدي راؾ الإإد اف( 22()0229" )وفيرفوت واخر كشيؿ ة "ميدراس اكدتوما 

اىماؿ الوالديف والمجتمع  ة كما افوالعاطفي ةالمشكلات السموكيباطفاؿ الشوارع يرتبط 
، وفى بالنفس ليؤلاء الاطفاؿ ة الثقانخفاض في  ةليؤلاء الاطفاؿ يرتبط بدرجات عالي

مف عدـ  لى اف طفؿ الشارع يعاني( إ1()0226) "احمد مصطفى ىذا الصدد أشار "
 ثرةجار وكة لمشالاستثار ة وسرعضطربة الثقو بالنفس ولا بالمحيطيف بو والانفعالات الم

 .المشاحنات بينيـ 
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 مف  ة تتفؽ نتائجيا مع نتائج كلا"اف الدراسو الحالي ةومما سبؽ تري الباحث
رمضاف عبد  ، " (12)(0216 " )صابر احمد  ، " (62)(0221 ")مناؿ محروس"

 " )ىدى البابمي، " (11)( 0211" )قدري محمود ، "  (11)(0216" )المطمب 
التي  ةالمشكلات النفسي اففي  (01)(0210") فمصطفى حس، "  (63)( 0221

 الشعور المستمر بالحزف والانكسار والخوؼ الدائـ ىيتعرض ليا اطفاؿ الشوارع ى
بالنفس والتقدير  ةالى انعداـ الثق ةبالاضاف ةلاكتئاب والشغب والميؿ الى العدوانيوا

 لمذات . المنخفض
 الإجابة علً التساؤل الثانى والذي ٌنص علً :

طفال الشوارع أالتي تواجه  ةممشكلات الاجتماعيل و الواقع الفعمىما ه .2
 ؟ بمحافظه المنيا

 ( 10 جدوؿ )
استجابات عينة البحث مف أطفاؿ الشوارع عمى محاور الب عد الثاني )المشكلات 

 (10)ف=   المشكلات النفسية والاجتماعية مف مقياس الاجتماعية( 

 (:  10 يتضح مف جدوؿ )
أف أطفاؿ الشوارع بمحافظة المنيا )عينة البحث( يعانوف مف مجموعة كبيرة 

حيث جاء فى المرتبة الأولى " علاقتو مع المجتمع "  جتماعيةالا مف المشكلات
والمرتبة الثانية " علاقتو مع العامميف بالمؤسسة " وفى المرتبة الثالثة والاخيرة " 

 ."  مع جماعة الآقرافعلاقتو 

 العلاقات
 مع  

عدد 
 العبارات

 نادرا" احيانا" دائما"
 الانحراؼ المتوسط

 المعياري

 
 الترتيب
 % ؾ % ؾ % ؾ 

جماعة 
 6 0.296 0.11 22.3 16 12 11 29.2 19 10          الأقراف

العامميف 
  0.131 1.01 11.0 61 16.9 00 31.9 102 10      بالمؤسسة

0 
 1 6.120 1.20 0.1 1 12.1 16 16.2 122 1                المجتمع
  1.636 2.26 36.3 111 62.1 03 021.1 616 60 المجموع
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وتعزو الباحثة تمؾ النتيجة إلى اف ىناؾ فجوة كبيرة بيف ىولاء الاطفاؿ وبيف 

عيشوف فيو بالرغـ مف تفشى ىذه الظاىرة "أطفاؿ الشوارع" إلا انيا مجتمعيـ الذى ي
مازالت لـ تحظى بالاىتماـ المناسب مف قبؿ المجتمع ومحاولة احتواء ىؤلاء الاطفاؿ 

 وتمبية احتياجاتيـ لمحد مف انتشار ىذه الظاىرة 
عديد مف لمالشوارع يتعرضوف  ( اف اطفاؿ01( )0210)" احمدأشار" مظفر 

و كؿ أت الاجتماعيو التي فرضيا عمييـ واقع الوجود في الشارع معظـ الوقت المشكلا
حيث يتعرض اطفاؿ الشوارع  ةالاجتماعي ةىي الوصم برز ىذه المشكلاتأالوقت ومف 
مثؿ  مف المجتمع ةعماؿ منبوذكونيـ ينتموف الى فئات تقوـ بأالمجتمع قبؿ لمنبذ مف 

رضوف لمرفض مف قبؿ افراد المجتمع بسبب التسوؿ والسرقة والجنس البشرى لذلؾ يتع
 مظيرىـ وسموكيـ .

كما تعزو الباحثة علاقة اطفاؿ الشوارع بالعامميف بالمؤسسة فى المرتبة 
الثانية مف المشكلات الاجتماعية التى يتعرض إلييا ىؤلاء الاطفاؿ عدـ تكيؼ ىؤلاء 

ىذه المؤسسات  الاطفاؿ مع المؤسسة والعامميف بيا واف ىناؾ دور يقع عمى عاتؽ
موب لتمبية حاجات ىؤلاء الاطفاؿ ،  تجاه ىؤلاء الاطفاؿ ولكف لـ تقوـ بو بالشكؿ المط

كما تعزو الباحثة علاقة اطفاؿ الشوارع بجماعة الآقراف فى المرتبة الثالثة والاخيرة 
وذلؾ لاف جماعة الآقراف اكثر الناس احتكاكا" بيولاء الاطفاؿ وىـ فى الغالب يكونوا 

نفس ظروفيـ أطفاؿ شوارع أو قريبا" منيـ يشعروف بنفس مشاكميـ ومعانتيـ مف 
 واحتياجاتيـ .

( اف اطفاؿ الشوارع يتعرضوف 11()0226وفى ىذا الصدد أشار " عماد حمدى ")
إلى الكثير مف المشكلات الاجتماعية تتمثؿ تمؾ المشكلاؾ بعدـ الشعور بالتكيؼ مع العامميف 
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وعدـ وجود مف يساعد الطفؿ عندما تقابمو يف بالسب والضرب بالمؤسسة وعقاب المسئول
      وعدـ قدرتو عمى تكويف علاقات اجتماعية مع الآخريف . مشكمة

 مف ة تتفؽ نتائجيا مع نتائج كلا"اف الدراسو الحالي ةومما سبؽ تري الباحث 
رمضاف عبد  ( ، "12()0216 صابر احمد " ) ( ، "62()0221 ")مناؿ محروس" 
 " )ىدى البابمي( ، "11() 0211" )قدري محمود ، "  (11()0216" )مطمب ال

 جتماعيةالمشكلات الا اففي   "(01()0210") ف( ، " مصطفى حس63() 0221
العزلة عف المجتمع والاحساس بالدونية وانعداـ  ىالتي يتعرض ليا اطفاؿ الشوارع ى

ارضاء مف حوليـ وقسوة الآخريف وفشميـ فى القدرة عمى تكويف علاقات جيدة مع 
 معاممة المسئوليف بالمؤسسة معيـ وعلاقتو بيـ سيئة .

 

 والذي ٌنص علً : ثالثالإجابة علً التساؤل ال

وفقا"  ةوالاجتماعي ةممشكلات النفسيالواقع الفعمى ل هل توجد فروق في .3
 ؟لمتغير الجنس 

 (13جدوؿ )
ما يتعمؽ بالب عد دلالة الفروؽ بيف الذكور والإناث مف أطفاؿ الشوارع في

 مف مقياس المشكلات النفسية )المشكلات النفسية( الأوؿ 
 (10)ف=  والاجتماعية 

مستوى  قيمة )ت( (3إناث ) (9ذكور ) عدد العبارات المحاور
 0ع 0ـ 1ع 1ـ الدلالة

 داؿ *2.213 2.120 0.12 2.292 0.91 02 العدواف
 غير داؿ 1.116 2.002 1.16 2.031 2.11 10 المنخفض تقدير الذات
 غير داؿ 1.290 2.620 1.11 2.221 1.69 12 سالثقة بالنفانعداـ 

 غير داؿ 2.139 2.211 0.11 2.130 0.00 12 الاكتئاب

 .2.56( = 5...قيمة )ت( الجدولية عند مستوى )
 (: 13يتضح مف جدوؿ )

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في استجابات مجموعة أطفاؿ الشوارع 
محافظة المنيا )عينة البحث( عمى أسئمة المحور الأوؿ مف الب عد الأوؿ )المشكلات ب

بيف الذكور والإناث منيـ. حيث جاء متوسط " العدواف " النفسية( وىو محور 
(، حيث جاءت 0.12( بينما كاف متوسط ايجابات الإناث )0.91ايجابات الذكور )

 . (2.20وى دلالة )مف )ت( الجدولية عند مست )ت( المحسوبة أكبر
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عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في استجابات مجموعة أطفاؿ 
 المنخفض الشوارع بمحافظة المنيا )عينة البحث( عمى أسئمة محاور )تقدير الذات

الثقة بالنفس والاكتئاب( بيف الذكور والإناث منيـ، حيث جاءت )ت( انعداـ و 
 (. 2.20دلالة ) المحسوبة أقؿ مف )ت( الجدولية عند مستوى

ذات دلالة ىناؾ فروؽ في اف  ةالحالي ةوفي ضوء ما اشارت اليو الدراس        
فى المحور الأوؿ مف الب عد الأوؿ )المشكلات النفسية( وىو محور "  إحصائية

العدواف " بيف الذكور والإناث لصالح الذكور تعزو الباحثة تمؾ النتيجة اف الذكور 
وقوتو البدنية وعدـ قدرتيـ عمى التحكـ فى جسمانى بسبب طبيعة تكوينيـ ال

( 0221، وىذ ما أكده " براوف جيسكا" )انفعلاتيـ تجعميـ أكثر عدوانية مف الإناث 
تجاه الاخريف لدى الذكور جاء بدرجات  ةلى العدوانيوالميؿ إ إلى اف العنؼ( 61)

ات التواجد في الشارع متغير بناث مف اطفاؿ الشوارع كما يرتبط ايضا الإ ب ةمقارن ةعالي
 .التواجد في الشارع ويرتبط العنؼ ايضا باغراض الاكتئاب مدةمتغيرات طوؿ بو 
 

 " مصطفى حسفكما تتفؽ نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة "  
اعمى  ةلدي اطفاؿ الشوارع مف الذكور جاءت بنسب ةفي اف العدواني ( 01()0210)

ىـ وتر وت قمقيـ ـظير عميييف لمذكور لؾ لأ مف اطفاؿ الشوارع مف الاناث و ذ
 ا"اث نظر نلكف الإ و  ةو غير مقبولأ ةكانت مقبول ا"يأومشاعرىـ تجاه مف حوليـ 

فقد لا تتمكف مف التعبير عما بداخميا تجاه الاخريف في  ة ضوابط الاجتماعيلم
لى العنؼ إالذكور تجعميـ يميموف ب ةالخاص ةالى الصفات الجسدي ةالاضافب

 .ناثره اكثر مف الإ المشاج
عدـ وجود فروؽ ذات دلالة  في ةالحالي ةوفي ضوء ما اشارت اليو الدراس        
فى كؿ مف محاور)تقدير الذات  أطفاؿ الشوارعمف  بيف الذكور والإناث إحصائية

اف الاضطرابات فتعزو الباحثة ذلؾ إلى  المنخفض وانعداـ الثقة بالنفس والاكتئاب(
بيا اطفاؿ الشوارع لمجنسيف مف الذكور والاناث كانت ليا نفس التي يمر  والضغوط
ة التى يمر بو كلا" منيما ويتفؽ لمشكلات النفسيبا رلى حد ما في الشعو إالتاثير 

حيث أثبتت نتائج ىذه الدراسة عمى  (0()0221" أيمف الكومى " )ذلؾ مع دراسة 
الذكور والاناث لنفس  ىناؾ تقارب فى معدلات القمؽ والاكتئاب وتقدير الذات بيف

 المرحمة العمرية لإطفاؿ الشوارع .
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 (11جدوؿ )
دلالة الفروؽ بيف الذكور والإناث مف أطفاؿ الشوارع فيما يتعمؽ بالب عد 

 مف مقياس المشكلات الثاني )المشكلات الاجتماعية(
 (10)ف=  النفسية والاجتماعية 

عدد  العلاقة مع
 العبارات

مستوى  ة )ت(قيم (3إناث ) (9ذكور )
 0ع 0ـ 1ع 1ـ الدلالة

 غير داؿ 2.129 2.112 0.10 2.621 0.01 10          جماعة الأقراف
 غير داؿ 0.111 2.299 1.60 2.112 2.16 10      العامميف بالمؤسسة

 غير داؿ 2.361 2.121 1.11 2.213 2.91 1                المجتمع

 0.132( = 2.20قيمة )ت( الجدولية عند مستوى )
 (: 11يتضح مف جدوؿ )

عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في استجابات مجموعة أطفاؿ 
 المشكلات" الشوارع بمحافظة المنيا )عينة البحث( عمى أسئمة محاور الب عد الثاني 

 –العامميف بالمؤسسة  –جماعة الأقراف )مف  "مع كلافى علاقة الطفؿ " الاجتماعية 
يف الذكور والإناث منيـ، حيث جاءت )ت( المحسوبة أقؿ مف )ت( المجتمع( ب

 (. 2.20الجدولية عند مستوى دلالة )
 عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في ةالحالي ةوفي ضوء ما اشارت اليو الدراس

العلاقات الاجتماعية " محاور الب عد الثاني فى  أطفاؿ الشوارعمف  بيف الذكور والإناث
 الجنسيف الذكور والاناث فى " مف تواجد اطفاؿ الشوارع كلااحثة ذلؾ إلى فتعزو الب "

في الشارع  ةخلاؿ ىذه الفتر  ةما يتعرضوف لو مف اساءو اغمب الوقت  الشارع
ككؿ  و مف المجتمعأ ةسواء كاف مف العامميف في المؤسسات الايوائي يـواىمال

ء الاطفاؿ الذكور منيـ بالإضافة إلى النظرة الدونية مف المجتمع والناس ليؤلا
المشكلات الاجتماعيو بر ثير في الشعو أنفس الت والإناث عمى حد سواء كانت ليا

 المجتمع ( ة ،لمؤسسباالعامميف ، جماعو الاقراف )مع  توالخاصو بعلاق

 والذي ٌنص علً : رابعالإجابة علً التساؤل ال

قديـ الدعـ التصور المقترح للألعاب الترويحية التى تساىـ فى تماىو  .2
 النفسى والاجتماعى لأطفاؿ الشوارع بمحافظة المنيا ؟

فى ضوء التحميؿ النظرى لممشكلات النفسية والاجتماعية التى يتعرض ليا أطفاؿ 
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الشواع وما أسفرت عنو مف نتائج تضع الباحثة التصور المقترح للألعاب الترويحية 
ء الاطفاؿ ، وفيما يمى بعض التى تساىـ فى تقديـ الدعـ النفسى والاجتماعى ليولا

 الألعاب الترويحية التى تساىـ فى الدعـ النفسى والاجتماعى ليـ :
 تغطية  المساحة اسـ المعبة / 
 السف الأدوات المدة الدعـ
 سنة 55: .5 بدون ادوات دقيقة .2 نفسى

يقوـ اللاعبيف بالمشي حوؿ المكاف مع محاولو استمرار تغطية  : شرح المعبة
مساحو وتعبئو المساحات الفارغو في المكاف ثـ  يقوـ القائد بالتصفيؽ مع كؿ ال

اعطاء اوامر باشياء مختمفو ليثبتوا في امكانيـ بطريقو معينو دوف الحركو و ىذه 
درس ( مالتعميمات قد تكوف ميف اشخاص مثؿ) سائؽ ، لاعب كرة قدـ ، طيار ، 

التعميمات التي اعطيتيا والفائز  وعمى اللاعبيف الثبات دوف حركو في وضع يعبر عف
 ىـ الاشخاص الذيف يستمروف بنجاح لآخر المعبة .

 قطار المشى السخيؼ اسـ العبة / 
 السف الأدوات المدة الدعـ
 سنة 10: 1 بدوف ادوات دقائؽ 12 نفسى

كؿ فريؽ بالوقوؼ في حمقو  ويقوـيقسـ المجموعة الى فريقيف  : شرح المعبة
الالتفاؼ الى يمينيـ كما لو كانوا يقفوف في صؼ واحد يتـ  دائرية ويطمب منيـ 

اختيار لاعب ليكوف بداية الدائرة ولاعب اخر ليكوف نيايتيا يبدا الخط بالحركة ويقوـ 
القائد الموجود في المقدمة بالمشي العادي ويقوـ الشخص الذي يميو حظر لغايو في 

ويقوـ الشخص الموجود خمفو تقميده بالشكؿ الصحيح دوف مبالغ اكثر مف اللازـ 
بنفس الشيء وىكذا حتى يسير القطار كمو في انسجاـ تاـ  وبنفس الطريقو يمكف 
لمقطار اي يتحرؾ في اي مكاف ويمكف اف يصدر القائد اصواتا او يموح بيده وقدميو 
ويقمده الاخروف وىكذا والفريؽ الفائز ىو الفريؽ الذي يسير بانسجاـ مع بعضيـ 

 الفريؽ الاخر .بعض اكثر مف 
 انا ، لدى ، استطيعاسـ المعبة / 
 السف الأدوات المدة الدعـ
 سنة 55: 52 أوراق رسم كبيرة ، أقلام  دقيقة .4 نفسى
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بشكؿ مريح عمى الارض ويوزع عمييـ ورقو يجمس اللاعبيف  : شرح المعبة
ويكتب رسـ واقلاـ ويطمب مف كؿ شخص اف يرسـ دائره كبيره في الورؽ الخاصو بو 

انا داخؿ الدائره وعمى كؿ شخص منيـ اف يكمؿ ىذه الجممو بطرؽ مختمفو ثـ يطمب 
منيـ اف يكتب لدي عمى الجانب الايسر او الايمف مف الدائره ويكتب كؿ منيـ لدي 
اشخاص واشياء يمكنيا مساعدتو ثـ يطمب منيـ اف يكتب استطيع فوؽ الدائره نحو 

يـ اف يكتب كؿ شخص لديو اشياء يستطيع القياـ الجزء العموي مف الموحو ويطمب من
بيا ليست فقط في المستقبؿ ولكف في الوقت الحالى يحاوؿ اللاعبيف التفكير في 
ثلاثو اشياء ىما ) مف تكوف ؟ ماذا لديؾ ؟ وما تستطيع القياـ بو عندما تكوف 

 دقيقو عمى الاقؿ لمعمؿ عمى رسوماتو . 02مستعدا؟(  ويمنح اللاعبيف
 معبة / كيوؼ الأسماؾ اسـ ال

 السف الأدوات المدة الدعـ
 سنة 55: 7 مقعدين استخدامها كهووف دقائق .5 اجتماعى

وضع مقعديف موازييف لبعضيما البعض في مساحة مفتوحة  : شرح المعبة
وتمثؿ وىو تمثؿ كيوؼ الاسماؾ الأمنة ويشرح للاعبوف انيـ يقوموف بدور الاسماؾ 

ىـ في اي مف المقعديف وقت ما تريد يمكنؾ اف تسبحوا مف و انيـ امنوف عند تواجد
كيؼ الى كيؼ ويقؼ احد اللاعبيف في الوسط بيف المقعديف محاولا الامساؾ 
بالاسماؾ اثناء تحركيـ مف كيؼ الى كيؼ واذا لمسو اللاعب احد الاسماؾ خارج 

سمكة الكيؼ فعميو الجموس مباشره حيث في مكاف الذي لمستو فيو الي اف تتمكف 
 الفائز ىـ اللاعبوف الذيف تنتيي المعبة بدوف الامساؾ بيـ. اخرى مف تحريره

 لعبة / المرآة اسـ ا
 السف الأدوات المدة الدعـ

 سنة 55: 7 بدون أدوات دقيقة 55 اجتماعى
: يقسـ اللاعبوف الى فريقيف عمى شكؿ صفييف مواجييف يقوـ  شرح المعبة

الاخر بدور الممثموف وينادي احد اللاعبيف مف احد الصفوؼ بدور المرآه والصؼ 
خارج الفريقيف باسـ عاطفية ايجابيو مثؿ ) القوة ، الشجاعة  الجرأة ، السعادة ، 
اليدوء ( ويقوـ الصؼ القائـ بدور الممثموف في تمثيؿ ىذه العاطفة ويحاوؿ الفريؽ 

 الاخر الذي يقوـ بدور المرآه تقميد الممثموف في كؿ التفاصيؿ .
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 الافعى  سـ المعبة /ا
 السف الأدوات المدة الدعـ

 سنة 55: 8     بدون أدوات دقيقة 55: .5 اجتماعى
اللاعبوف الى فريقيف وكؿ فريؽ يقؼ واحد وراء الاخر يقسـ  : شرح المعبة

والامساؾ بالشخص الذي اماميـ اما عف طريؽ الاكتاؼ او الجذع لتشكيؿ الافعى 
لمقدمو  القائد واللاعب الموجود في الخمؼ الذيؿ ومع ويمثؿ اللاعب الموجود فى ا

بدء المعبة يحاوؿ رأس كؿ ثعباف بامساؾ بذيؿ الافعى وىي المجموعو الاخرى ويتـ 
كؿ ىذا اثناء الجرى ولكف تاكد مف انو يمسؾ جميع اللاعبيف بالشخص الموجود في 

ز ىو الذي المقدمو ويجب اف لا تنفصؿ الافعى عف بعضيـ لبعض والفريؽ الفائ
 يمسؾ بذيؿ الافعى الفريؽ الاخر دوف اف تنفصؿ الافعى عف بعضيـ لبعض .

ىالادتخلاصاتى:الادتخلاصاتى:
 فى ضوء نتائج البحث توصمت الباحثة إلى الاستخلاصات التالية :

الشػػػػوارع عمػػػػى محػػػػاور الب عػػػػد الأوؿ الشػػػػوارع عمػػػػى محػػػػاور الب عػػػػد الأوؿ   اسػػػػتجابات عينػػػػة البحػػػػث مػػػػف أطفػػػػاؿاسػػػػتجابات عينػػػػة البحػػػػث مػػػػف أطفػػػػاؿاف اف _ _ 
جػػاءت بالترتيػػب جػػاءت بالترتيػػب   لنفسػػية والاجتماعيػػةلنفسػػية والاجتماعيػػةلمشػػكلات النفسػػية( مػػف مقيػػاس المشػػكلات المشػػكلات النفسػػية( مػػف مقيػػاس المشػػكلات ااا))

التػػالى ) المرتبػػة الأولػػى : الاكتئػػاب ، المرتبػػة الثانيػػة : العػػدواف ، المرتبػػة الثالثػػة : التػػالى ) المرتبػػة الأولػػى : الاكتئػػاب ، المرتبػػة الثانيػػة : العػػدواف ، المرتبػػة الثالثػػة : 
     (.(.انعداـ الثقة بالنفسانعداـ الثقة بالنفسالتقدير المنخفض لمذات ، المرتبة الرابعة : التقدير المنخفض لمذات ، المرتبة الرابعة : 

الشػػػػوارع عمػػػػى محػػػػاور الب عػػػػد الثػػػػانى الشػػػػوارع عمػػػػى محػػػػاور الب عػػػػد الثػػػػانى   اسػػػػتجابات عينػػػػة البحػػػػث مػػػػف أطفػػػػاؿاسػػػػتجابات عينػػػػة البحػػػػث مػػػػف أطفػػػػاؿاف اف _ _ 
جػاءت بالترتيػب جػاءت بالترتيػب   ( مف مقياس المشكلات النفسية والاجتماعيػة( مف مقياس المشكلات النفسية والاجتماعيػةجتماعية جتماعية الاالا  لمشكلاتلمشكلاتاا))

التػػالى ) المرتبػػة الأولػػى : علاقػػة الطفػػؿ بػػالمجتمع ، المرتبػػة الثانيػػة : علاقػػة الطفػػؿ التػػالى ) المرتبػػة الأولػػى : علاقػػة الطفػػؿ بػػالمجتمع ، المرتبػػة الثانيػػة : علاقػػة الطفػػؿ 
 ..علاقة الطفؿ بجماعة الآقراف (علاقة الطفؿ بجماعة الآقراف (  بالعامميف فى المؤسسة ، المرتبة الثالثة :بالعامميف فى المؤسسة ، المرتبة الثالثة :

ت مجموعػػػػة أطفػػػػاؿ الشػػػػوارع ت مجموعػػػػة أطفػػػػاؿ الشػػػػوارع وجػػػػود فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية فػػػػي اسػػػػتجاباوجػػػػود فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية فػػػػي اسػػػػتجابا_ _ 
بمحافظة المنيا )عينة البحث( عمى أسػئمة المحػور الأوؿ مػف الب عػد الأوؿ )المشػكلات بمحافظة المنيا )عينة البحث( عمى أسػئمة المحػور الأوؿ مػف الب عػد الأوؿ )المشػكلات 

عػدـ وجػود فػروؽ عػدـ وجػود فػروؽ لصػالح الػذكور ،لصػالح الػذكور ،  النفسية( وىو محور العػدواف بػيف الػذكور والإنػاثالنفسية( وىو محور العػدواف بػيف الػذكور والإنػاث
ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي اسػػتجابات مجموعػػة أطفػػاؿ الشػػوارع بمحافظػػة المنيػػا )عينػػة ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي اسػػتجابات مجموعػػة أطفػػاؿ الشػػوارع بمحافظػػة المنيػػا )عينػػة 

أسئمة محاور )تقدير الذات المػنخفض وانعػداـ الثقػة بػالنفس والاكتئػاب( أسئمة محاور )تقدير الذات المػنخفض وانعػداـ الثقػة بػالنفس والاكتئػاب( البحث( عمى البحث( عمى 
بػػػيف الػػػذكور والإنػػػاث منيـ،عػػػدـ وجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية فػػػي اسػػػتجابات بػػػيف الػػػذكور والإنػػػاث منيـ،عػػػدـ وجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية فػػػي اسػػػتجابات 
مجموعػػة أطفػػاؿ الشػػوارع بمحافظػػة المنيػػا )عينػػة البحػػث( عمػػى أسػػئمة محػػاور الب عػػد مجموعػػة أطفػػاؿ الشػػوارع بمحافظػػة المنيػػا )عينػػة البحػػث( عمػػى أسػػئمة محػػاور الب عػػد 
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  –مػػف ) جماعػػة الأقػػراف مػػف ) جماعػػة الأقػػراف الثػػاني )المشػػكلات الاجتماعيػػة ( فػػى علاقػػة الطفػػؿ مػػع كػػؿ الثػػاني )المشػػكلات الاجتماعيػػة ( فػػى علاقػػة الطفػػؿ مػػع كػػؿ 
 ..  المجتمع( بيف الذكور والإناثالمجتمع( بيف الذكور والإناث  –العامميف بالمؤسسة العامميف بالمؤسسة 

فى ضوء ما أسفرت عنو نتائج الدراسة الحالية مف خلاؿ التعرؼ عمى المشػكلات فى ضوء ما أسفرت عنو نتائج الدراسة الحالية مف خلاؿ التعرؼ عمى المشػكلات   -
النفسػػػية والاجتماعيػػػة التػػػى يتعػػػرض ليػػػا أطفػػػاؿ الشػػػوارع وضػػػعت الباحثػػػة التصػػػور النفسػػػية والاجتماعيػػػة التػػػى يتعػػػرض ليػػػا أطفػػػاؿ الشػػػوارع وضػػػعت الباحثػػػة التصػػػور 

ـ الػدعـ النفسػى والاجتمػاعى ليػؤلاء ـ الػدعـ النفسػى والاجتمػاعى ليػؤلاء المقترح للألعاب الترويحية التػى تسػاعد فػى تقػديالمقترح للألعاب الترويحية التػى تسػاعد فػى تقػدي
 الأطفاؿ .الأطفاؿ .

ىالتوصواتى:التوصواتى:
 ::  الباحثة بما يميالباحثة بما يميوصي وصي البحث تالبحث تفى ضوء نتائج فى ضوء نتائج 

داخؿ المؤسسات والييئات المعنية بأطفاؿ   وتفعيمو  التصور المقترحتطبيؽ   - 
 .  الشوارع

قياس المشكلات النفسية والاجتماعيػة والصػحية لإطفػاؿ الشػوارع فػى محافظػات قياس المشكلات النفسية والاجتماعيػة والصػحية لإطفػاؿ الشػوارع فػى محافظػات       -  
 ..مفةمفةمختمخت
 ..  الاىتماـ ببرامج الترفيو والترويح والألعاب ليولاء الأطفاؿ الاىتماـ ببرامج الترفيو والترويح والألعاب ليولاء الأطفاؿ   -  
الاىتمػػػاـ بػػػإجراء دراسػػػات وابحػػػاث عمػػػى اطفػػػاؿ الشػػػوارع مػػػف ذوى الاحتياجػػػات الاىتمػػػاـ بػػػإجراء دراسػػػات وابحػػػاث عمػػػى اطفػػػاؿ الشػػػوارع مػػػف ذوى الاحتياجػػػات _ _   

 ..  الخاصةالخاصة
_ تبنػى وزراة التضػامف والشػػئوف الاجتماعيػة ىػػذا النػوع مػف الابحػػاث ودعمػو ماديػػا" _ تبنػى وزراة التضػامف والشػػئوف الاجتماعيػة ىػػذا النػوع مػف الابحػػاث ودعمػو ماديػػا"   

داريا" . داريا" .وا   وا 
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 عػػػػالمراج
 : : المراجع بالمغة العربية أولا  

 الجمعية ، مأوى بلا الأطفاؿ مع لمعمؿ إرشادى دليؿ:  وآخروف خاطر مصطفى أحمد _1
 ، الحديث الجامعى المكتب ، بالاسكندرية الأطفاؿ لحماية العامة المصرية
 .ـ0226

 
   

  الانتمػاءالانتمػاء  عزيػزعزيػزتت  فػىفػى  الخيريػةالخيريػة  الجمعيػاتالجمعيػات  لػدورلػدور  مقتػرحمقتػرح  تخطيطػىتخطيطػى  تصػورتصػور: : العزيػزالعزيػز  عبػدعبػد  بنػتبنػت  الجوىرةالجوىرة  __00
( ( 11))مجمػػػػدمجمػػػػد  ،،  الاجتماعيػػػػةالاجتماعيػػػػة  الخدمػػػػةالخدمػػػػة  مجمػػػػةمجمػػػػة  ،،  منشػػػػورمنشػػػػور  بحػػػػثبحػػػػث  ،،  لممسػػػػتفيديفلممسػػػػتفيديف  الػػػػوطنىالػػػػوطنى

 ..ــ02110211  ،،  الاجتماعييفالاجتماعييف  للأخصائييفللأخصائييف  المصريةالمصرية  الجمعيةالجمعية  ،،( ( 0101))عددعدد
 

 جج

( ( LSASI))الاجتمػػػاعىالاجتمػػػاعى  القمػػػؽالقمػػػؽ  مقػػػاييسمقػػػاييس": ":   إبػػػراىيـإبػػػراىيـ  الشػػػافعىالشػػػافعى  إبػػػراىيـإبػػػراىيـ""  ترجمػػػةترجمػػػة  ليبػػػويتزليبػػػويتز  إـإـ  __66
  ،،  القػػػػاىرةالقػػػػاىرة  ،،  الحػػػػديثالحػػػػديث  الكتػػػػابالكتػػػػاب  اراردد  ،،( ( أ،بأ،ب  الصػػػػورتافالصػػػػورتاف))  والراشػػػػديفوالراشػػػػديف  لممػػػػراىقيفلممػػػػراىقيف
 ..  ــ02110211

  البدنيػػةالبدنيػػة  الصػػفاتالصػػفات  بعػػضبعػػض  لتنميػػةلتنميػػة  مقتػػرحمقتػػرح  ترويحيػػةترويحيػػة  ألعػػابألعػػاب  برنػػامجبرنػػامج: :   السػػعيدالسػػعيد  رفعػػترفعػػت  إيمػػافإيمػػاف  __22
  ،،  الحركػىالحركػى  الأداءالأداء  بمسػتوىبمسػتوى  وعلاقتيػاوعلاقتيػا  الجمبػازالجمبػاز  رياضػةرياضػة  فىفى  بالناشئيفبالناشئيف  الخاصةالخاصة
( ( 00))مجمػػدمجمػػد  ،،  الرياضػػيةالرياضػػية  التربيػػةالتربيػػة  وفنػػوفوفنػػوف  لعمػػوـلعمػػوـ  أسػػيوطأسػػيوط  مجمػػةمجمػػة  ،،  منشػػورمنشػػور  بحػػثبحػػث
 ..ــ02120212  ،،  أسيوطأسيوط  جامعةجامعة  ،،( ( 6161))عددعدد

أيمف عباس الكومى :علاقة بعض متغيػرات النفسػية والاجتماعيػة والاقتصػادية بمشػكمة أيمف عباس الكومى :علاقة بعض متغيػرات النفسػية والاجتماعيػة والاقتصػادية بمشػكمة _ _ 00
، معيػػد الدرسػػات العميػػا لمطفولػػة ، ، معيػػد الدرسػػات العميػػا لمطفولػػة ،   رسػػالة دكتػػوراة غيػػر منشػػورةرسػػالة دكتػػوراة غيػػر منشػػورةالشػػوارع ، الشػػوارع ، 

 ـ.ـ.02210221جامعة عيف شمس ، جامعة عيف شمس ، 
  ،،  لقػػػاىرةلقػػػاىرةاا  ،،  العربػػػيالعربػػػي  الفكػػػرالفكػػػر  داردار  ،،  الترويحيػػػةالترويحيػػػة  والتربيػػػةوالتربيػػػة  التػػػرويحالتػػػرويح: :   السػػػلاـالسػػػلاـ  عبػػػدعبػػػد  تيػػػانيتيػػػاني_ _   33

 ..ــ  02210221
    ،عػدد،عػدد  الػنفسالػنفس  عمػـعمػـ  مجمػةمجمػة  نفسيةنفسية  رؤيةرؤية  مصرمصر  فيفي  لمتشردلمتشرد  معرضيفمعرضيف  اطفاؿاطفاؿ: :   مختارمختار  جماؿجماؿ_ _ 11

 ..  ــ02220222  ،،  القاىرةالقاىرة  لمكتابلمكتاب  العامةالعامة  الييئةالييئة( ( 0606) ) 
 

  ضػوءضػوء  فػىفػى  بالسػعوديةبالسػعودية  الأيتػاـالأيتػاـ  رعايػةرعايػة  أسػاليبأسػاليب  لتطػويرلتطػوير  مقتػرحمقتػرح  تصػورتصػور: :   خػوجخػوج  أسػعدأسػعد  حنافحناف_ _ 11
  مجمػػةمجمػػة    منشػػور،منشػػور،  حػػثحػػثبب  ،،" " مقارنػػةمقارنػػة  دراسػػةدراسػػة" "   العربيػػةالعربيػػة  الػػدوؿالػػدوؿ  بعػػضبعػػض  اتجاىػػاتاتجاىػػات

   ــ02120212  ،،  سعودسعود  أؿأؿ  جامعةجامعة  ،،( ( 22))عددعدد( ( 11))مجمدمجمد  ،،  التربويةالتربوية  العموـالعموـ
دارة  مفػاىيـمفػاىيـ" "   والتػرويحوالتػرويح  الفراغالفراغ  أوقاتأوقات: :   بيبيانىبيبيانى  خميفةخميفة_ _ 99 دارةوا    ،،  الكويػتالكويػت  ،،  الفيصػؿالفيصػؿ  مطبعػةمطبعػة" "   وا 

 ..ــ02220222
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  المفػػػاىيـالمفػػػاىيـ  عمػػػىعمػػػى  القائمػػػةالقائمػػػة  التعميميػػػةالتعميميػػػة  للأنشػػػطةللأنشػػػطة  مقتػػػرحمقتػػػرح  تصػػػورتصػػػور: :   ضػػػوىضػػػوى  محمػػػدمحمػػػد  رحػػػابرحػػػاب_  _  1212
  بحػػثبحػػث  ،،  بأسػػوافبأسػػواف  الميمشػػةالميمشػػة  بالمنػػاطؽبالمنػػاطؽ  للأطفػػاؿللأطفػػاؿ  لازمػػةلازمػػةالال  الحياتيػػةالحياتيػػة  والميػػاراتوالميػػارات
  جامعػةجامعػة  ،،( ( 00))عػددعػدد( ( 0000))مجمػدمجمػد  ،،  واجتماعيػةواجتماعيػة  تربويةتربوية  دراساتدراسات  مجمةمجمة  ،،  منشورمنشور
 ..ــ02130213  ،،  حموافحمواف

  والتخطػيطوالتخطػيط  العشػوائيةالعشػوائية  بالمنػاطؽبالمنػاطؽ  الشػوارعالشػوارع  أطفاؿأطفاؿ  مشكلاتمشكلات: :   المطمبالمطمب  عبدعبد  أحمدأحمد  رمضافرمضاف_ _ 1111
  والعمػوـوالعمػوـ  الاجتماعيػةالاجتماعيػة  الخدمػةالخدمػة  فػىفػى  دراسػاتدراسػات  مجمةمجمة  ،،  منشورمنشور  بحثبحث  ،،  لمواجيتيالمواجيتيا
 ..ــ02160216  ،،  حموافحمواف  جامعةجامعة  ،،( ( 6060))  عددعدد( ( 33))  مجمدمجمد  ،،  الانسانيةالانسانية

 

  عمػىعمػى  الترويحيػةالترويحيػة  الخػلاءالخػلاء  للألعػابللألعػاب  ترويحػىترويحػى  برنػامجبرنػامج  تػأثيرتػأثير: :   العػاؿالعػاؿ  عبػدعبػد  محمودمحمود  رمضافرمضاف_ _ 1010
  ،،  المنيػاالمنيػا  بمدينػةبمدينػة  سػنةسػنة  1010: : 99  العمريػةالعمريػة  الشػوراعمممرحمةالشػوراعمممرحمة  اطفاؿاطفاؿ  لدىلدى  السعادةالسعادة
( ( 66))مجمػػدمجمػػد  ،،  ةةالرياضػػيالرياضػػي  التربيػػةالتربيػػة  وفنػػوفوفنػػوف  لعمػػوـلعمػػوـ  أسػػيوطأسػػيوط  مجمػػةمجمػػة  ،،  منشػػورمنشػػور  بحػػثبحػػث
 ..  ــ02110211  ،،  أسيوطأسيوط  جامعةجامعة  ،،( ( 2323))عددعدد

 

  داردار  ،،  والعػػلاجوالعػػلاج  والخصػػائصوالخصػػائص  الاسػػبابالاسػػباب  الشػػوارعالشػػوارع  اطفػػاؿاطفػػاؿ  ظػػاىرةظػػاىرة: : مجيػػبمجيػػب  شػػاكرشػػاكر  سوسػػفسوسػػف_ _ 1616
 ـ.ـ.02130213  ،،  القاىرةالقاىرة  ،،  الدوليالدولي  النشرالنشر

 

  النفسػػيةالنفسػػية  المشػػكلاتالمشػػكلات  لمواجيػػةلمواجيػػة  آليػػةآليػػة  بوصػػفيابوصػػفيا  النفسػػىالنفسػػى  التػػدخؿالتػػدخؿ  بػػرامجبػػرامج: :   أحمػػدأحمػػد  صػػابرصػػابر_ _ 1212
( ( 0202))مجمػدمجمػد  ،،  القوميػةالقوميػة  الاجتماعيػةالاجتماعيػة  ،المجمة،المجمة  منشورمنشور  بحثبحث  ،،  الشوارعالشوارع  لأطفاؿلأطفاؿ
 ..ــ02160216  ،،  والجنائيةوالجنائية  الاجتماعيةالاجتماعية  لمبحوثلمبحوث  القومىالقومى  المركزالمركز  ،،( ( 11))عددعدد

 

  القػاىرةالقػاىرة  بمدينػةبمدينػة  زينبزينب  السيدةالسيدة  حىحى  فىفى  الشوارعالشوارع  أطفاؿأطفاؿ: :   العظيـالعظيـ  عبدعبد  أحمدأحمد  العظيـالعظيـ  عبدعبد_ _ 1010
 ـ.ـ.02100210  ،،  الكويتالكويت  جامعةجامعة  ،،  الاجتماعيةالاجتماعية  العموـالعموـ  كميةكمية  ،،  جغرافيةجغرافية  رسائؿرسائؿ  ،،

 

  فػىفػى  والتربويػةوالتربويػة  النفسيةالنفسية  والمقاييسوالمقاييس  الاختباراتالاختبارات: :   ىلاؿىلاؿ  ابراىيـابراىيـ  صابرصابر  ،،  سيدسيد  أحمدأحمد  عمىعمى_ _ 1313
DSM-V  ،،  ــ02100210  ،،  الرياضالرياض  ،،  الزىراءالزىراء  داردار  .. 

عماد حمدى داود: تقويـ الممارسة المينية لمخدمة الاجتماعية بمراكز رعاية _ 11
وتأىيؿ أطفاؿ الشوارع ، مجمة دراسات فى الخدمة الاجتماعية والعموـ 

 ـ .0226( ، جامعة حمواف ،12(، عدد)0)الانسانية ، مجمد
،  ، بحث منشورقدرى محمود حفنى : بعض صور الإساءة لدى أطفاؿ الشوارع _ 11

( ، جامعة عيف شمس ، 06( عدد )12مجمة دراسات الطفولة ، مجمد )
 ـ.0211
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كماؿ درويش ، محمد الحماحمى : رؤية عصرية لمترويح وأوقات الفراغ ، مركز _ 19
 . ـ1991ر ، القاىرة ، الكتاب لمنش

، مركز  0محمد الحماحمى ، عايدة عبد العزيز :الترويح بيف النظرية والتطبيؽ ، ط_ 02
 ـ.1991الكتاب لمنشر ، القاىرة ، 

، مركز  2محمد الحماحمى ، عايدة عبد العزيز:الترويح بيف النظرية والتطبيؽ ، ط_ 01
 ـ 0221الكتاب لمنشر  ، القاىرة ، 

علاوى : موسوعة الاختبارات النفسية لمرياضييف ، مركز الكتاب  محمد حسف_ 00
 ـ .1991لمنشر ، القاىرة ، 

 المكتب ، الثالثة الألفية فى حضارية مأساة الشوارع أطفاؿ:  فيمى سيد محمد_ 06
 ـ.0222، 1ط ، الاسكندرية ، الحديث الجامعى

ؼ حدة القمؽ الاجتماعى محمد عنبر محمد : فعالية الممارسة الترويحية عمى تخفي _02
، المؤتمر  ، بحث منشوروالشعور بالوحدة النفسية لدى كبار السف 

العممى الدولى الرابع لكمية التربية الرياضية " الاتجاىات الحديثة لعموـ 
 ـ 0229( ، جامعة اسيوط ، 0الرياضة فى ضوء سوؽ العمؿ " ، مجمد )

 التصور المقترح في الرسائؿ العمميػػة ، محمد مجاىد زيف العابديف : أساليب بناء _ 00
 ـ  0216، كمية التربية ، جامعة أـ القرى ، السعػػػػػػػػودية ،  بحث منشور

مرفت عبد الغفار الجوىرى : فعالية برنامج الألعاب الترويحية المتنوعة عمى الغيرة _ 03
، ، بحث منشوروعلاقتيا بالشخصية لدى تمميذات المرحمة الابتدائية 

( ، جامعة 33( عدد )01مجمد )مجمة بحوث التربية الرياضية ، 
 ـ.0222الزقازيؽ ، 

، بعض المتغيرات النفسية وعلاقتيا بسموؾ أطفاؿ الشوارعمصطفى حسف محمود: _ 01
( ، 0( عدد)13، مجمة البحث العممى فى الآداب ، مجمد) بحث منشور

 ـ .0210جامعة عيف شمس ، 
اطفاؿ الشوارع ، مركز الدراسات التربوية والابحاث  مظفر أحمد : سيكولوجية_ 01

 ـ.0210النفسية ، العراؽ ، 
مناؿ كامؿ أحمد : تصور مقترح لتحسيف واقع استخداـ الممارسات الفعمية  _09

، مجمة البحوث بحث منشور للأنشطة فى مرحمة رياض الاطفاؿ ، 
 ـ .0221( ، جامعة المنوفية ،6( عدد)00النفسية والتربوية ، مجمد )
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مناؿ محمد محروس الطملاوى : دراسة تحميمية لمشكلات أطفاؿ الشوارع ودور _ 62
، المؤتمر الدولى العشريف  بحث منشورخدمة الجماعة فى مواجيتيا ، 

 ـ .0221( ، جامعة حمواف ، 1لمخدمة الاجتماعية ، مجمد )
لإلكترونية فى تصور مقترح لمواجية إدماف الألعاب امنى محمود عبد المطيؼ : _ 61

المرحمة الابتدائية بالمممكة العربية السعودية عمى ضوء خبرتى كؿ مف 
، مجمة  بحث منشور الولايات المتحدة الأمريكية وكوريا الجنوبية ،

( ، الجمعية المصرية لمتربية 1( عدد)6التربية المقارنة والدولية ، مجمد)
 ـ .0211المقارنة والادارة التعميمية ، 

 المعارؼ، منشأة ، المدرسة قبؿ ما لطفؿ التعبيري النشاط: ابراىيـ بمواى_ 60
 ـ0222 ، الاسكندرية

ناصر أبو زيد : فاعمية الألعاب الترويحية عمى تخفيؼ الضغوط الإدارية المرتبطة _ 66
، المجمة  بحث منشوربالمنافسة لدى ناشئى التنس والسباحة ، ، 

( ، جامعة حمواف ، 09ة ، عدد)العممية لمتربية البدنية وعموـ الرياض
 ـ .0229

 بحث منشورنبيمة الشربجى : إساءة معاممة أطفاؿ الشوارع وعلاقتيا بالاكتئاب ، _ 62
 ـ 0212(  ، 2( ، عدد)02،  مجمة دراسات نفسية ،  مجمد )

رسالة ىبة كواشى : الخوؼ الاجتماعى لدى المراىقيف الأيتاـ دراسة ميدانية ،  _60
، كمية العموـ الانسانية والاجتماعية ، جامعة نشورة ماجستير غير م

 ـ .0210العربى بف مييدى ، 
ىدى أحمد البابمى : ظاىرة أطفاؿ الشوارع فى مدينة القاىرة أسبابيا وآليات _ 63

( عدد 11، مجمة دراسات الطفولة ، مجمد )بحث منشورمواجيتيا ، 
 ـ.0221( ، جامعة عيف شمس ، 69)

، اعيؿ : المشكلات السموكية لدى الأطفاؿ المحروميف مف بيئتيـ ياسر يوسؼ إسم_ 61
، كمية التربية ، الجامعة الاسلامية ، غزة ،  رسالة ماجستير غير منشورة

 ـ .0229
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تصورىمقترحىللألعابىالترووحوةىالتىىتداهمىفىىالدرمىالنفدىى
ىلأطفالىالذوارعىبمحافظةىالمنواى"ىدلولىمرجعىى"ىوالاجتمارى

 * د/ سمر أحمد التيجانى
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

وضع تصور مقترح للألعاب الترويحية التى تساىـ فى لى إ :ييدؼ البحث الحالي
تقديـ الدعـ النفسى والاجتماعى أطفاؿ الشوارع  بمحافظة المنيا كدليؿ مرجعى  

مف اطفاؿ الشوارع لممرحمة ( طفؿ وطفمة 10: عينة عمدية عددىا )عينة البحث
ر عينة ( طفمة وطفؿ لمدراسة الاستطلاعية ومف غي0، وعدد ) "10:  1السنية " 
 أدوات البحث: الوصفىأستخدمت الباحثة المنيج  :المنيج المستخدـالبحث 

المشكلات النفسية والاجتماعية لدى مقياس الاجيزة والادوات و أستخدمت الباحثة 
الباحثة بالاضافة إلى التصور المقترح للألعاب الترويحية إعداد /  أطفاؿ الشوارع

وكانت مف أىـ النتائج  اعى لأطفاؿ الشوارع ، التى تساىـ فى الدعـ النفسى والاجتم
يا اطفاؿ كانت اىـ المشكلات النفسية التى يتعرض ل :الباحثة التي توصمت الييا

،التقدير المنخفض لمذت،انعداـ الثقة  )الاكتئاب، العدواف الشوارع بالترتيب التالى
 قتو بالمجتمع(،وبالنسبة لممشكلات الاجتماعية جاءت بالترتيب التالى )علابالنفس

وجود فروؽ ذات دلالة  ،علاقتو بالعامميف بالمؤسسة،علاقتو بجماعة الآقراف(،
احصائية بيف الذكور والاناث فى المشكلات النفسية فى محور العدواف فقط لصالح 
الذكور بينما لاتوجد فروؽ بيف الذكور والإناث فى باقى محاور المشكلات النفسية 

ضع التصور المقترح للألعاب الترويحية التى تساىـ فى والمشكلات الاجتماعية ، و 
إلييا  تكانت أىـ التوصيات التي توصمو  لأطفاؿ الشوارعالدعـ النفسى والاجتماعى 

داخؿ المؤسسات والييئات المعنية بأطفاؿ   تطبيؽ التصور المقترح  وتفعيمو: الباحثة
طفاؿ الشوارع فى قياس المشكلات النفسية والاجتماعية والصحية لإ الشوارع ،

، الاىتماـ ببرامج الترفيو والترويح والألعاب ليولاء الأطفاؿ  ، محافظات مختمفة
 الاىتماـ بإجراء دراسات وابحاث عمى اطفاؿ الشوارع مف ذوى الاحتياجات الخاصة .

 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  مدرس بقسم التروٌح الرٌاضى بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة ـ جامعة المنٌا .*
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A suggested scenario for recreational games that 
contribute to psychological and social support For 

street children in Minya Governorate  
a "reference guide" 

    Dr/ Samar Ahmed Eltegany* 
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The current research aims: to develop a proposed 
perception of recreational games that contribute to providing 
psychological and social support for street children in Minya 
Governorate as a reference guide the Research sample: An 
intentional sample of (51) children from street children of the 
age group "2157", and the number (1) girls And a child for the 
exploratory study and not the research sample. The method 
used: the researcher used the descriptive approach. Research 
tools: The researcher used devices, tools, and a measure of 
psychological and social problems among street children, 
preparing / the researcher in addition to the proposed 
visualization of recreational games that contribute to the 
psychological and social support of street. Among the most 
important findings of the researcher were: The most important 
psychological problems that street children are exposed to were 
in the following order (depression, aggression, low self-esteem, 
lack of self-confidence), and with regard to social problems, they 
came in the following order (his relationship with society, his 
relationship with the institution's workers, his relationship with 
a group Peers), the existence of statistically significant 
differences between males and females in psychological 
problems in the axis of aggression only in favor of males, while 
there are no differences between males and females in the rest of 
the axes of psychological problems and social problems, and the 
proposed conceptualization of recreational games that 
contribute to the psychological and social support of street 
children. The most important recommendations that the 
researcher reached were: implementing the proposed vision and 
activating it within institutions and bodies concerned with street 
children, measuring the psychological, social and health 
problems of street children in different governorates, paying 
attention to entertainment and recreational programs and 
games for these children, and paying attention to conducting 
studies and research on street children with special needs 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
* Teacher at the Sports Recreation Department, Faculty of 
Physical Education - Minia University.                                           


