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 اتجاىات السرأة السررية نحه فاعلية الحسلات الرحية عبر الفزائيات السررية
 "مبادرة رئيس الجسيهرية لدعم صحة السرأة السررية نسهذجاً"

 إعداد/ مشى عرام الدين إسساعيل عثسان
 معيد الجزيرة العالي للإعلام وعلهم الاترال -بقدم الإذاعة والتليفزيهن معيدة 

 السلخص العربي للدراسة
فقاً لمعديد من الدراسات التػي جررتػ  اؿ في التأثير عمى الفرد و وفع   مهملمحملات الإعلامية دور 

المهمػػػة التػػػي تعتمػػػد عمػػػى الائيػػػر مػػػن الهسػػػا    تاػػػاليةتعػػػد مػػػن ال اػػػا ات اافػػػي  ػػػجا الم ػػػاؿ و 
قدمػ  تلما  حملاتبرز حقهؿ الجعتبر من ة تالاحي يةعلامحملات الإال للإعلاف ع ها. الإعلامية

 يالػػهع زديػػادادسػػماً فمػػ   علاميػػاً إ مضػػمهًاً    الحمػػلات الاػػحية لهػػاصػػ حجو  ،صػػحية تهعيػػةمػػن 
 .المزم ةمراض الأمن رة يائالالتهعية الاحية  إلىوالحارة 

كجلك تُاػل  الحمػلات الإعلاميػة الاػحية حيػزاً ًبيػراً مػن ا تمػاـ الدولػة وتهلايفهػا للإعػلاـ ل دمػة 
قضػػايا الت ميػػة، لمػػا لهػػج  الحمػػلات مػػن قػػدرة ًبيػػرة فػػي التػػأثير عمػػى ال مهػػهر وتهعيتػػ  فػػي  ػػتى 

اعتمػػاد  الم ػػاات الاػػحية واارتماعيػػة و ير ػػا. مػػن   ػػا تتمئػػ  ماػػلمة الدراسػػة فػػي  يػػاس ح ػػم
ية الاحية عبر الفضا يات المارتة، واًعلاس ذلك عمػى  المرجة المارتة عمى الحملات التميفزتهً

 ات ا اتها ًحه فاعمية حممة م ادرة ر يس ال مههرتة لدعم صحة المرجة المارتة.
و ػػي دراسػػة وصػػتية اعتمػػدت عمػػى مػػ هه المصػػ  ااػػلي  الهصػػفي والتحميمػػي، مػػن  ػػلاؿ ااعتمػػاد 

مفػػػردة مػػػن المػػػرجة الماػػػرتة فػػػي القػػػا رة  400ة ااسػػػتبياف عمػػػى عي ػػػة متاحػػػة قهامهػػػا عمػػػى اسػػػتمار 
 الابرى.

 وجاءت أىم الشتائج كسا يلي:
 عبر الفضا يات المارتةلمحملات الاحية عي ة الدراسة  المرجة المارتةارتفاع ًص ة متااعة  -1

حيػػػع تعمػػػ  الحمػػػلات الإعلاميػػػة الاػػػحية عمػػػى معال ػػػة الماػػػللات التػػػي ي ياػػػها الم تمػػػ  
ومحاولة إي اد الحمهؿ لهػا اػالقرؽ العمميػة وفػم تاػميم محلػم لمراحػ  الحممػة الإعلاميػة امػا 
يتهافم ومعقيات مهضهع الحممة وما يتهفر من معقيػات ويياًػات تصػا م فػي تحميػ  المهقػ  

 لماللات.وإي اد الحمهؿ لهج  ا
حممة م ادرة ر يس ال مههرتػة لػدعم صػحة  ات ا ات المرجة المارتة عي ة الدراسة ًحه فاعمية -2

الػػػة اصػػػب  جًهػػػا المعروضػػػة عبػػػر الفضػػػا يات الماػػػرتة المػػػرجة الماػػػرتة ، جف  ػػػج  الم ػػػادرة فع 
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واق يػػة وم اسػػ ة ولهػػا علاقػػة ااحتيارػػات الفػػرد والم تمػػ  وتػػتم اسػػت داـ ًممػػات ول ػػة واضػػحة 
   فهمها وإدراكها يصه

حممػػػػة م ػػػػادرة ر ػػػػيس ال مههرتػػػػة لػػػػدعم صػػػػحة المػػػػرجة الماػػػػرتة المعروضػػػػة عبػػػػر الفضػػػػا يات  -3
الماػػرتة تحقػػم ل مههر ػػا المصػػتهدؼ ًمػػاً معمهماتيػػاً حػػهؿ الماػػللات التػػي ي ياػػها و ػػدمات 
إًصػػػاًية مت هعػػػة امػػػا يعػػػهد عمػػػيهم اػػػال ف  ويمػػػا يلفػػػ  لهػػػم تحقيػػػم التػػػهازف اارتمػػػاعي دا ػػػ  

 م .الم ت
 الكلسات السفتاحية:

 .صحة -دعم  -م ادرة  -الحملات الاحية  -فاعمية  -ات ا ات 
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Egyptian women's attitudes towards the effectiveness of health 
campaigns through Egyptian satellite channels "The President's 
initiative to support the health of Egyptian women as a model" 

Preparation/ Mona Essam Elden Esmaiel Othman 
Demonstrator, Department of Radio and Television, 

Al Jazeera Higher Institute for Media and Communication Sciences 
English Abstract 
Media campaigns have an important and effective role in influencing the 
individual, according to many studies conducted in this field, and it is 
considered one of the important communication activities that depend on 
many media outlets to advertise them. Health media campaigns are 
considered one of the most prominent fields of campaigns because they 
provide health awareness, and health campaigns have become a rich 
media content with the increase in awareness and the need for health 
awareness of many chronic diseases. 
Health media campaigns also constitute a great part of the state’s 
interest and employing it for the media to serve development issues, 
because these campaigns have a great ability to influence and educate 
the public in various health, social and other fields. Hence, the problem 
of the study is to measure the extent of Egyptian women's dependence 
on health TV campaigns via Egyptian satellite channels, and their 
reflection on their trends towards the effectiveness of the President's 
initiative campaign to support the health of Egyptian women. 
It is a descriptive study that relied on the survey method, both 
descriptive and analytical, by relying on a questionnaire form on an 
available sample of 400 Egyptian women in Greater Cairo. 
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The most important results were as follows: 
1. The high percentage of Egyptian women following the study sample 
of health campaigns through Egyptian satellite channels, where health 
media campaigns work to address the problems that society lives and 
try to find solutions to them by scientific methods according to a tight 
design of the media campaign stages in line with the data of the 
campaign subject and the available data and data that contribute to the 
analysis Position and solutions to these problems. 
2. Attitudes of Egyptian women in the study sample towards the 
effectiveness of the campaign of the President of the Republic to 
support the health of Egyptian women presented through Egyptian 
satellite channels, that this initiative is effective because it is realistic and 
appropriate and has a relationship to the needs of the individual and 
society, and clear words and language are used that are easy to 
understand and perceive. 
3. The President of the Republic's initiative to support the health of 
Egyptian women presented through Egyptian satellite channels provides 
information to their target audiences about the problems they live in and 
various humanitarian services in a way that benefits them and ensures 
that they achieve social balance within society. 
Key words: 
Attitudes - effectiveness - health campaigns - initiative - support - 
health. 
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 مقدمة
فقاً لمعديد من الدراسات التػي جررتػ  اؿ في التأثير عمى الفرد و وفع   مهملمحملات الإعلامية دور 

المهمػػػة التػػػي تعتمػػػد عمػػػى الائيػػػر مػػػن الهسػػػا    تاػػػاليةتعػػػد مػػػن ال اػػػا ات اافػػػي  ػػػجا الم ػػػاؿ و 
قدمػ  تلما  حملاتبرز حقهؿ الجعتبر من ة تالاحي يةعلامحملات الإال للإعلاف ع ها. الإعلامية

 يالػػهع زديػػادادسػػماً فمػػ   علاميػػاً إ مضػػمهًاً    الحمػػلات الاػػحية لهػػاصػػ حجو  ،صػػحية تهعيػػةمػػن 
 .مراض المزم ةالأمن رة يائالالتهعية الاحية  إلىوالحارة 
 ػػػػر ى آلمتعػػػػرؼ عمػػػػ لمفضػػػػا يات الماػػػػرتة دور مهػػػػم فػػػػي إ ػػػػلاؽ تمػػػػك الحمػػػػلات صػػػػ  كػػػػجلك ج

معرفػػػة  ػػػرؽ و  يتعزتػػػز الػػػهعي الاػػػح ىاػػػحية مػػػن  ػػػأًها تعمػػػ  عمػػػالقضػػػايا مػػػن الالمصػػػت دات 
وحممػة سػمقاف الئػدح وحممػة ا لمتػد ين  cالقضػا  عمػى فيػروس  مئػ  حممػة مػراضمن الأ الهقاية

ة وتُعرؼ الحملات الإعلامية عمى جًها ااست داـ الم قط لم مهعة مت هع و ير ا من الحملات.
مػػن الهسػػا   ااتاػػالية والأسػػالي  اابتاارتػػة لحػػع الم تمػػ  عامػػة، ويعػػ  ف اتػػ  ااػػل   ػػا  
لقبػػهؿ فاػػرة جو جفاػػار تتب ا ػػا وتػػدعمها، وذلػػك ااسػػت داـ اسػػتراتي ية جو لأكئػػر مػػن اسػػتراتي ية عػػن 

 .1 رتم رههد متهاصمة في إ ار زم ي ممتد ومحدد
 مذكلة الدراسة:

وسػػػا   الإعػػػلاـ ال ما يرتػػػة و اصػػػة الهسػػػا ط الإلاتروًيػػػة جكئػػػر تعتبػػػر الحمػػػلات الاػػػحية عبػػػر 
وتعم   ج  الحملات عمى تعزتز وزتػادة الػهعي العػاـ االقضػايا الاػحية  2.فاعمية م  عامة ال اس

جلك تعزتػز وزتػادة الػهعي الم تمعػي3الم تمفة مػن  ػلاؿ الحمػلات المتعمقػة اأسػ ار وجعػراض  ، وً
 .4ممارسة الهقا يةال الأمراض وعهام  ال قر وج مية

ئليػػو وإعػػلاـ وتعب ػػة وتاامػػ  وتحفيػػز ال مػػا ير المصػػتهدفة تتقػػهـ الحمػػلات الإعلاميػػة الاػػحية بو 
هم ًحػػػػه مفهػػػهـ معػػػػين صػػػػت دـ الحمػػػػلات الإعلاميػػػػة الاػػػػحية وتُ  .5حتػػػى تاػػػػ  إلػػػػى ت ييػػػػر سػػػػمهً

جحػػدث  ، و ػػجا مػػا يصػػاعد فػػي  يػػاس مػػدى ً ػػاح  ػػج  الحمػػلات   ػػ  6اسػػتراتي يات ت ييػػر الصػػمهؾ
 .7التأثير المقمهر في الصمهؾ؟ 

تُاػل  الحمػلات الإعلاميػة الاػحية حيػزاً ًبيػراً مػن ا تمػاـ الدولػة وتهلايفهػا للإعػلاـ ل دمػة كجلك 
قضػػايا الت ميػػة، لمػػا لهػػج  الحمػػلات مػػن قػػدرة ًبيػػرة فػػي التػػأثير عمػػى ال مهػػهر وتهعيتػػ  فػػي  ػػتى 

تتسثل مذككلة الدراسكة فكي سيكاس حجكم اعتسكاد من ىشا  الم اات الاحية واارتماعية و ير ا.
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السرأة السركرية علكى الحسكلات التليفزيهنيكة الركحية عبكر الفزكائيات السركريةس وانعككاس ذلك  
 على اتجاىاتيا نحه فاعلية حسلة مبادرة رئيس الجسيهرية لدعم صحة السرأة السررية.

 أىسية الدراسة:
 تتسثل أىسية الدراسة فيسا يلي:

ػاؿ فػي الحيػاة تبرز ج مية ال -1 دراسة في ت اولها لممػرجة الماػرتة ااعت ار ػا  ػرتك جساسػي وفع 
 ام تم  جًاقتها.

 .عبر الفضا يات المارتة تهري  المرجة المارتة للاستفادة من الحملات الاحية محاولة -2
ة عبػػػر الاػػػحي تامػػػن ج ميػػػة الدراسػػػة فػػػي ال ػػػروج ب تػػػا ه تصػػػاعد فػػػي الت قػػػيط لمحمػػػلات -3

 .الفضا يات المارتة
تظهر ج مية الدراسة من ج مية المهضهع المراد دراست  والمتمئ  في الحمػلات التميفزتهًيػة  -4

 الاحية، والتي تمقى ا تماماً اال اً من الدولة ودعماً من ر يس ال مههرتة.
 أىداف الدراسة:

عمػػػى متااعػػػة الحمػػػلات عي ػػػة الدراسػػػة الم حهثػػػات  المػػػرجة الماػػػرتة  حػػػر   ىمػػػد يػػػاس  -1
 .الفضا يات المارتةالاحية عبر 

الحملات الإعلاميػة الاػحية عبػر  المرجة المارتة عي ة الدراسة عمى  دواف  اعتمادرصد  -2
 .الفضا يات المارتة

ال اذبيػة المهرػهدة فػي إعلاًػات الحمػلات الاػحية عبػر الفضػا يات عهامػ  التعرؼ عمى  -3
 التي تفضمها المرجة المارتة عي ة الدراسة. المارتة

القالػػ  الف ػػي للإعلاًػػات ال اصػػة اػػالحملات الاػػحية المعروضػػة عبػػر لاػػل  او امعرفػػة  -4
 التي تفضمها المرجة المارتة عي ة الدراسة. الفضا يات المارتة

حممػػة م ػػادرة ر ػػيس ال مههرتػػة  ات ا ػػات المػػرجة الماػػرتة عي ػػة الدراسػػة ًحػػه فاعميػػةرصػػد  -5
 .المعروضة عبر الفضا يات المارتة لدعم الاحة المارتة

 الدابقة:الدراسات 
إلػػى التعػػرؼ عمػػى تػػأثير حمػػلات   ػػدف  والتػػي (8 (2012دراسككة مشككى عبككد الككرحسن مرككل     

ة  التصػػهتم اارتمػػاعي التميفزتهًيػػة فػػي تهريػػ  الاػػ ار والتػػأثير عمػػيهم ااػػل  إي ػػابي ًحػػه الماػػارً
الم تم يػػػػة، اعتمػػػػدت الدراسػػػػة عمػػػػى مػػػػ هه المصػػػػ  الإعلامػػػػي مصػػػػت دمة جداة تحميػػػػ  المضػػػػمهف 

جكاءت  مفػردة. 400التصهتم اارتمػاعي التميفزتهًيػة، وجداة ااسػتبياف عمػى عي ػة قهامهػا لحملات 
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كاًػػ  ج ػػم اات ا ػػات ًحػػه الحمػػلات التميفزتهًيػػة اارتماعيػػة  مػػن المهػػم أىككم الشتككائج فيسككا يلككي: 
 عرض  ج  الحملات لتهعية ال مههر امالمة الم تم (.

Michelleس Roberts(9)(2017)س "Social Media: A path to health literacy". 
 ػػػػػدف  الدراسػػػػػة إلػػػػػى التعػػػػػرؼ عمػػػػػى وسػػػػػا   الإعػػػػػلاـ التػػػػػي يفضػػػػػمها ال مهػػػػػهر فػػػػػي ر ػػػػػهر 
الصػػػػػهداف لمتااعػػػػػة القضػػػػػػايا الاػػػػػحية ورصػػػػػػد ج ػػػػػم الحمػػػػػػلات الإعلاميػػػػػة الاػػػػػػحية المػػػػػ ثرة فػػػػػػي 

 اػػػػػية حيػػػػػاتهم، و ػػػػػي دراسػػػػػة وصػػػػػتية اعتمػػػػػدت عمػػػػػى مػػػػػ هه المصػػػػػ  عػػػػػن  رتػػػػػم المقابمػػػػػة الا
مفػػػػػردة مػػػػػن الأمهػػػػػات لأ فػػػػػاؿ مػػػػػن سػػػػػن ال امصػػػػػة، وعي ػػػػػة  580عمػػػػػى عي ػػػػػة عاػػػػػها ية قهامهػػػػػا 

صػػػػػػعهية فهػػػػػػم جككككككاءت أىككككككم الشتككككككائج فيسككككككا يلككككككي:  .سػػػػػػ ة 16-11مفػػػػػػردة مػػػػػػن  349قهامهػػػػػا 
اافتػػػػػات الإعلاًيػػػػػة الاػػػػػحية ارتفػػػػػاع ًصػػػػػ ة الأميػػػػػة، واً فػػػػػاض ًصػػػػػ ة تعػػػػػرض واعتمػػػػػاد عي ػػػػػة 

ة ًماػػػػػػػدر لمحاػػػػػػػهؿ عمػػػػػػػى المعمهمػػػػػػػات الاػػػػػػػحية الدراسػػػػػػػة عمػػػػػػػى وسػػػػػػػا   الإعػػػػػػػلاـ المقبهعػػػػػػػ
 .وذلك ارتفاع ًص ة الأمية

والتػػػػػػػػػي  ػػػػػػػػػدف  إلػػػػػػػػػى التعػػػػػػػػػرؼ عمػػػػػػػػػى دور  (10  (2015دراسكككككككككة دكككككككككياء   عبكككككككككد   
الحمػػػػػلات ااعلاميػػػػػة المرت قػػػػػة االماػػػػػللات الم تم يػػػػػة فػػػػػي تهعيػػػػػة الاػػػػػ ار بتمػػػػػك الماػػػػػللات، 
والهقػػػػهؼ عمػػػػػى دور تمػػػػػك الحمػػػػػلات ًػػػػػأداة لتصػػػػػهتم الأفاػػػػػار، واسػػػػػت دـ ال احػػػػػع مػػػػػ هه المصػػػػػ ، 

مفػػػػػػػػػردة، وصػػػػػػػػػحيفة تحميػػػػػػػػػ   450مػػػػػػػػػن  ػػػػػػػػػلاؿ صػػػػػػػػػحيفة ااستقاػػػػػػػػػا  عمػػػػػػػػػى عي ػػػػػػػػػة قهامهػػػػػػػػػا 
رػػػػػػا ت الماػػػػػػللات والقضػػػػػػايا اارتماعيػػػػػػة جككككككاءت أىككككككم الشتككككككائج فيسككككككا يلككككككي: ف. المضػػػػػػمه 

يػػػػػز الحمػػػػػلات الإعلاميػػػػػة عميهػػػػػا لػػػػػدى الم حػػػػػهثين، يميهػػػػػا  الأولػػػػػى ترتي ػػػػػاً فػػػػػي دررػػػػػة ج ميػػػػػة ترً
  ػػػػػػاؾ علاقػػػػػػة ارت ا يػػػػػػة دالػػػػػػة بػػػػػػين دررػػػػػػة الػػػػػػهعى اػػػػػػالحملات ، و الماػػػػػػللات والقضػػػػػػايا الئقا يػػػػػػة

 م اؿ الدراسة، وسمهؾ الم حهثين.
تقيػػػػػيم قػػػػػدرة الق ػػػػػهات والبػػػػػرامه  والتػػػػػي  ػػػػػدف  (2013سكككككة حدكككككن علكككككى  اسكككككم بعشكككككهان درا

ها  الفضػػػػػا ية الاػػػػػحية فػػػػػي إمػػػػػداد المػػػػػرجة االمعمهمػػػػػات الاػػػػػحية التػػػػػي تعمػػػػػ  عمػػػػػى ت ييػػػػػر سػػػػػمهً
سػػػػػػت داـ إمػػػػػػ هه الهصػػػػػػفي التحميمػػػػػػي اال اعتمػػػػػػد ال احػػػػػػع فػػػػػػي  ػػػػػػج  الدراسػػػػػػة عمػػػػػػى، و اتهػػػػػػاوات ا 

جكككككككاءت أىكككككككم و  .مفػػػػػػػردة مػػػػػػػن الإًػػػػػػػاث الماػػػػػػػرتات 600عي ػػػػػػػة قهامهػػػػػػػا  ىجداة ااسػػػػػػػتبياف عمػػػػػػػ
ال اصػػػػة اػػػػالمرجة مػػػػن  ارتفػػػػاع واضػػػػ  فػػػػي معػػػػدؿ متااعػػػػة البػػػػرامه الاػػػػحية الشتككككائج فيسككككا يلككككي:

 ستفادة من ماا دة البرامه المع ية ااحة المرجة.اا، وارتفاع .عي ة الدراسة
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Durkinس S.س Brennanس E.س& Wakefieldس M. (2012)(11) "Mass 
media campaigns to promote smoking cessation among 
adults: an integrative review". 

ف ػػػػػػة المػػػػػػرا قين  إلػػػػػػىاستااػػػػػػاؼ جثػػػػػػر الحمػػػػػػلات الإعلاميػػػػػػة المهرهػػػػػػة  إلػػػػػػىتهػػػػػػدؼ الدراسػػػػػػة 
مػػػػن جرػػػػ  القضػػػػا  عمػػػػى عػػػػادة التػػػػد ين وتػػػػهعيتهم اأضػػػػرار . اسػػػػت دم  الدراسػػػػة مػػػػ هه المصػػػػ  

مفػػػػػػػردة مػػػػػػػن  400لدراسػػػػػػػة عمػػػػػػػى جداة ااستقاػػػػػػػا  عمػػػػػػػى عي ػػػػػػػة قهامهػػػػػػػا الإعلامػػػػػػػى واعتمػػػػػػػدت ا
 إلػػػػػػػػػػػػػػػػىً حػػػػػػػػػػػػػػػػ  الحممػػػػػػػػػػػػػػػػة الإعلاميػػػػػػػػػػػػػػػػة المهرهػػػػػػػػػػػػػػػػة  جاءت أىم الشتائج فيسا يلى: المرا قين.

ومػػػػػا يملػػػػػن جف يػػػػػ دى  ،تػػػػػهعيتهم اأضػػػػػرار التػػػػػد ين فػػػػػيم مهعػػػػػة المػػػػػرا قين ال اصػػػػػة االدراسػػػػػة 
 المصتقب . فيبهم صحياً 

Langleyس McNeillس LewisسSzatkowski and Quinn (2012)(12) 
"The impact of media campaigns on smoking cessation 
activity: a structural vector auto regression analysis".  

 إلػػػػػػىتهػػػػػػدؼ  الحمػػػػػػلات الإعلاميػػػػػػة المهسػػػػػػعة، التػػػػػػي استااػػػػػػاؼ جثػػػػػػر إلػػػػػػىتهػػػػػػدؼ الدراسػػػػػػة 
رمهػػػػػػػهر المقمعػػػػػػػين عػػػػػػػن  إلػػػػػػػىًػػػػػػػجلك دور تمػػػػػػػك الحمػػػػػػػلات المهرهػػػػػػػة  ،الإقػػػػػػػلاع عػػػػػػػن التػػػػػػػد ين

التػػػػػػد ين لمحفػػػػػػاإ عمػػػػػػى مصػػػػػػتهى إقلاعهػػػػػػم عػػػػػػن  رتػػػػػػم اسػػػػػػتبداؿ تمػػػػػػك العػػػػػػادة الصػػػػػػي ة بػػػػػػ ع  
الحمػػػػػلات الإعلاميػػػػػة  فاعميػػػػػة جكككككاءت أىكككككم الشتكككككائج فيسكككككا يلكككككى:، العػػػػػادات الأ ػػػػػرى ال يػػػػػدة

حيػػػع قامػػػػ  ًػػػ  عي ػػػػة تقرت ػػػاً  يمػػػػا عػػػػدا  ،الإقػػػػلاع عػػػن التػػػػد ين فػػػيتمػػػك العي ػػػػة  إلػػػػىالمهرهػػػة 
جيػػػػػػاـ فقػػػػػػط مػػػػػػن تهريػػػػػػ  اعػػػػػػ  المحاضػػػػػػرات  4 ػػػػػػ   واحػػػػػػد اػػػػػػالإقلاع عػػػػػػن التػػػػػػد ين عقػػػػػػ  

 وال دوات الئقا ية لهم.
Voorveldس H. A.سNeijensس P.C.س&Smitس E.G.(2012)(13) "The 
interacting role of media sequence and product involvement 
in cross-media campaigns".  

بيػػػػاف جثػػػػر الحمػػػػلات الإعلاميػػػػة المهرهػػػػة مػػػػن جرػػػػ  دعػػػػم م ػػػػته  إلػػػػىتهػػػػدؼ  ػػػػج  الدراسػػػػة 
التصػػػػػهتم لػػػػػجلك الم ػػػػػته وتهعيػػػػػة ال مهػػػػػهر اف ا ػػػػػد . ولقػػػػػد  جسػػػػػالي وذلػػػػػك ًأسػػػػػمهر مػػػػػن  ،معػػػػػين

تاػػػػػػهف م تمػػػػػػ  ال حػػػػػػع ال ػػػػػػا  بتمػػػػػػك الدراسػػػػػػة مػػػػػػن رمهػػػػػػهر المصػػػػػػتهماين لأحػػػػػػد الم ت ػػػػػػات 
 تصػػػػاعد عمػػػػى تقهتػػػػة الػػػػجاكرة. التػػػػين م مهعػػػػة مػػػػن الماػػػػرويات الػػػػجى ًػػػػاف ع ػػػػارة عػػػػ، القي ػػػػة
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 ،الحمػػػػػلات الإعلاميػػػػػة المهرهػػػػػة لػػػػػدعم الم ت ػػػػػات فاعميػػػػػة جكككككاءت أىكككككم الشتكككككائج فيسكككككا يلكككككى:
 التصهتم الحديئة. جسالي وذلك ًأسمهر من 

Leavyس Bullس Rosenberg and Bauman(2011)(14)" Physical 
activity mass media campaigns and their evaluation: a 
systematic review of the literature". 

تحميػػػػػػػػػ  واقػػػػػػػػػ  الحمػػػػػػػػػلات الإعلاميػػػػػػػػػة المهرهػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػن جرػػػػػػػػػ  تحصػػػػػػػػػين  إلػػػػػػػػػىتهػػػػػػػػػدؼ الدراسػػػػػػػػػة 
عمػػػػػػػػػى ااحػػػػػػػػػاث مػػػػػػػػػا بػػػػػػػػػين  ذلػػػػػػػػػك ااسػػػػػػػػػت داـ مػػػػػػػػػ هه المصػػػػػػػػػ  الإعلامػػػػػػػػػيو  ،الأًاػػػػػػػػػقة البدًيػػػػػػػػػة

وذلػػػػػػػػػػػػػػك بهػػػػػػػػػػػػػػدؼ استااػػػػػػػػػػػػػػاؼ  بيعػػػػػػػػػػػػػػة  ،2010عػػػػػػػػػػػػػػاـ  إلػػػػػػػػػػػػػػى 2003الفتػػػػػػػػػػػػػػرة مػػػػػػػػػػػػػػن عػػػػػػػػػػػػػػاـ 
تميػػػػػػػػػػػػػػزت بهػػػػػػػػػػػػػػا الأاحػػػػػػػػػػػػػػاث ال اصػػػػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػػػػدور  ،التيزات والإي ابيػػػػػػػػػػػػػػات والصػػػػػػػػػػػػػػمبياتالإً ػػػػػػػػػػػػػػا

جكككككككككاءت  وسػػػػػػػػػا   الإعػػػػػػػػػلاـ والحمػػػػػػػػػلات الإعلاميػػػػػػػػػة المهرهػػػػػػػػػة لتحصػػػػػػػػػين الأًاػػػػػػػػػقة البدًيػػػػػػػػػة.
 ،الائيػػػػػػػػر مػػػػػػػػن الم ػػػػػػػػاات فػػػػػػػػيالحمػػػػػػػػلات الإعلاميػػػػػػػػة  فاعميػػػػػػػػة أىككككككككم الشتككككككككائج فيسككككككككا يلككككككككى:

تمػػػػػػػػػػك الحمػػػػػػػػػػلات  إلىفاعميػػػػػػػػػػةالهقػػػػػػػػػػ  ًفصػػػػػػػػػػ  قمػػػػػػػػػػة جو ًػػػػػػػػػػدرة الأاحػػػػػػػػػػاث المهرهػػػػػػػػػػة  فػػػػػػػػػػيلاػػػػػػػػػػن 
 يقهـ بها الفرد. التيتحصين الأًاقة البدًية  فيالإعلامية 

Silkس K. J.M Atkinس c. k.س& Salmonس C. T.(2011)(15) "Developing 
effective media campaigns for health promotion". 

يػػػػػػو يملػػػػػػن ت إلػػػػػػىتهػػػػػػدؼ الدراسػػػػػػة  قهتر ػػػػػػا عػػػػػػن  رتػػػػػػم تقػػػػػػديم معرفػػػػػػة العػػػػػػادات الاػػػػػػحية وً
م مهعػػػػػػة مػػػػػػن المرضػػػػػػى  إلػػػػػػىمحتػػػػػػهى ملػػػػػػهف مػػػػػػن حممػػػػػػة إعلاميػػػػػػة مهرهػػػػػػة  الاػػػػػػحفي الػػػػػػدعم

م مهعػػػػػػػػة مػػػػػػػػن المرضػػػػػػػػى دا ػػػػػػػػ  جحػػػػػػػػد  إلػػػػػػػػىوتهريػػػػػػػػ  حممػػػػػػػػة إعلاميػػػػػػػػة  ،دا ػػػػػػػػ  المصتاػػػػػػػػتيات
جداؤ ػػػػػػا مػػػػػػن ،التي ي   ػػػػػػي المصتاػػػػػػتيات احيػػػػػػع ًصػػػػػػتقي  تػػػػػػهعيتهم اال هاًػػػػػػ  البدًيػػػػػػة والأًاػػػػػػقة

ػػػػػ   زمػػػػػاـ المػػػػػرض الػػػػػجى يعػػػػػاًهف  جكككككاءت أىكككككم الشتكككككائج  م ػػػػػ .جرػػػػػ  الحفػػػػػاإ عمػػػػػى صػػػػػحتهم وً
ققػػػػاع مت اػػػػ  مػػػػن المرضػػػػى  إلػػػػىتمػػػػك الحمػػػػلات الإعلاميػػػػة المهرهػػػػة  فاعميػػػػة فيسككككا يلككككى:

الاػػػػػػحية الصػػػػػػميمة الهارػػػػػػ  ات اذ ػػػػػػا وال اصػػػػػػة الػػػػػػ   الأسػػػػػػالي تػػػػػػهعيتهم ا فػػػػػػيامػػػػػػرض معػػػػػػين 
 مرض عمى حدة.

Brennanس Durkinس Cotterس Harper and Wakefield (2011)(16)"Mass 
media campaigns designed to support new pictorial health 
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warnings on cigarette packets: evidence of a complementary 
relationship". 

ًتااػػػػػة اعػػػػػ   إلػػػػػىتهػػػػػدؼ  ، التػػػػػيتمػػػػػك الحمػػػػػلات الإعلاميػػػػػة فاعميػػػػػةبيػػػػػاف  إلػػػػػىتهػػػػػدؼ الدراسػػػػػة 
تهعيػػػػػػػة رمهػػػػػػػهر المػػػػػػػد  ين امػػػػػػػدى  ال  ػػػػػػػارات التحجيرتػػػػػػػة عمػػػػػػػى عبػػػػػػػهات الصػػػػػػػ ا ر مػػػػػػػن جرػػػػػػػ 

بيػػػػاف جثػػػػر تمػػػػك الحمػػػػلات الإعلاميػػػػة المهرهػػػػة عػػػػن  رتػػػػم اعػػػػ   إلػػػػىحيػػػػع  ػػػػدف   ،الضػػػػرر
مئػػػ  تمػػػك  فاعميػػػة جكككاءت أىكككم الشتكككائج فيسكككا يلكككى: ال  ػػػارات الملتهيػػػة عمػػػى عبػػػهات الصػػػ ا ر.

ًتااػػػػة  فػػػػيالػػػػجى يت مػػػػى ، المػػػػد  ين عػػػػن  رتػػػػم ذلػػػػك الأسػػػػمهر الفرتػػػػد إلػػػػىالحمػػػػلات المهرهػػػػة 
اعػػػػػ  ال  ػػػػػارات التحجيرتػػػػػة عمػػػػػى عبػػػػػهات التػػػػػد ين مػػػػػن جرػػػػػ  تهعيػػػػػة ال مهػػػػػهر اأضػػػػػرار تمػػػػػك 

 الحاضر والمصتقب  اال ص ة لممد ن. فيالعادات الصمبية 
Wekefieldس m. a.سlokenس b.س&hornikس r. c. (2010)(17)"Use of 
mass media campaigns to change health behavior". 

ت ييػػػػر الصػػػػمهؾ  إلػػػػىاستااػػػػاؼ جثػػػػر الحمػػػػلات الإعلاميػػػػة الهادفػػػػة  إلػػػػىتهػػػػدؼ  ػػػػج  الدراسػػػػة    
الاػػػػػحى مػػػػػن حيػػػػػع قػػػػػدرتها عمػػػػػى اسػػػػػتبداؿ العػػػػػادات الاػػػػػحية الصػػػػػي ة اعػػػػػادات صػػػػػحية سػػػػػميمة 

د عمػػػػػى معتمػػػػػ الدراسػػػػة عمػػػػػى مػػػػػ هه المصػػػػػ  الإعلامػػػػػي يقػػػػهـ بهػػػػػا الفػػػػػرد ااػػػػػل  يػػػػػهمى. اعتمػػػػػدت
ػػػػػػػػي  الػػػػػػػػجين تػػػػػػػػم تهريػػػػػػػػ   ،قػػػػػػػػاالات الا اػػػػػػػػية مػػػػػػػػ  اعػػػػػػػػ   ػػػػػػػػ ا والمجداة الإسػػػػػػػػتبياف الإلاتروً

علاميػػػػة ًقرتقػػػػة مهرهػػػػة فاعميػػػػة الحمػػػػلات الإ جككككاءت أىككككم الشتككككائج فيسككككا يلككككى: هم.إلػػػػيالحممػػػػة 
يات الاػػػػػحية الصػػػػػمبية يات ج ػػػػػرى  ،التياسػػػػػتيعار اعػػػػػ  الصػػػػػمهً يقػػػػػهـ بهػػػػػا الفػػػػػرد يهميػػػػػاً اصػػػػػمهً

 إي ابية يملن جف يقهـ بها لمحفاإ عمى صحت .
ػػػػة بػػػػين التعػػػػرض لهسػػػػا   ااتاػػػػاؿ التقميديػػػػة  إلػػػػى والتػػػػي  ػػػػدف  "(18 (2010صككككفا فككككهز   مقارً

زا ال  ػػػػػػػػازتر وتاػػػػػػػػهتن  والحديئػػػػػػػػة عمػػػػػػػػى اكتصػػػػػػػػار المعرفػػػػػػػػة الاػػػػػػػػحية ال اصػػػػػػػػة امػػػػػػػػرض اًفمػػػػػػػػهً
معتمػػػػدة عمػػػػى صػػػػحيفة  ،اسػػػػت دم  الدراسػػػػة مػػػػ هه المصػػػػ  ،الف ػػػػهات المعر يػػػػة فػػػػي  ػػػػجا الاػػػػأف

مفػػػػػػػردة مػػػػػػػن سػػػػػػػلاف القػػػػػػا رة الابػػػػػػػرى وال يػػػػػػػزة والقميهييػػػػػػػة  495استقاػػػػػػا  عمػػػػػػػى عي ػػػػػػػة قهامهػػػػػػا 
  ػػػػػاؾ  :ىكككككم الشتكككككائج فيسكككككا يلكككككيأجكككككاءت  سػػػػػ ة فػػػػػأكئر. 18اكتػػػػػهير مػػػػػن سػػػػػن  6وحمػػػػػهاف و 

ممم حػػػػػػػهثين ومعػػػػػػػػرفتهم تعميميعلاقػػػػػػػة ارت ػػػػػػػاد اي ابيػػػػػػػة ذات دالػػػػػػػة إحاػػػػػػػا ية بػػػػػػػين المصػػػػػػػتهح ال
زا ال  ػػػػازتر فاػػػػاف اافػػػػراد الأعمػػػػى  اً  ػػػػم الأكئػػػػر اكتصػػػػار لممعرفػػػػة تعميمػػػػالاػػػػحية امػػػػرض اًفمػػػػهً

 .تعميماً الاحية من وسا   ااتااؿ عن المرض مقارًة االأق  
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 الدراسات الدابقة علىق يعلالت
 جثبتػػػػػػػػ  ًتػػػػػػػػا ه الدراسػػػػػػػػات الصػػػػػػػػااقة عمػػػػػػػػى دور البػػػػػػػػرامه الاػػػػػػػػحية المقدمػػػػػػػػة عبػػػػػػػػر وسػػػػػػػػا   -1

عػػػػػلاـ فػػػػػي التهعيػػػػػة الاػػػػػحية لم مهػػػػػهر فػػػػػي حػػػػػين ارتمعػػػػػ  الدراسػػػػػات الصػػػػػااقة عمػػػػػى جف الإ
التميفزتػػػػػػػػهف  ػػػػػػػػه جكئػػػػػػػػر الهسػػػػػػػػا   التػػػػػػػػي يعتمػػػػػػػػد عميهػػػػػػػػا ال مهػػػػػػػػهر فػػػػػػػػي الحاػػػػػػػػهؿ عمػػػػػػػػى 

 المعمهمات الاحية.
كئر جأتي في مقدمة ا تمامات ال مههر حملات الاحية تم الدراسات الصااقة جف الجكدت معظ -2

 ية الأ رى.من الهسا   الإعلام
اسػػتماات م تمفػػة  عمػػىتعتمػػد حمػػلات الاػػحية الجثبتػػ  معظػػم الدراسػػات الصػػااقة جف معظػػم  -3

 لدح ال مههر.
ًػاف مػرت ط حمػلات الاػحية الاتفق  معظم الدراسات الصااقة جف التعػرض لأًػهاع م تمفػة مػن  -4

 .وقضايا الم تم ي ابي م  قضايا الاحة إاال  
 الإطار الشظر  للدراسة

 Mass Media Dependency Theoryأ( نظرية الاعتساد على وسائل الإعلام: 
تعبر ًظرتة ااعتماد عن جسمهر بدي  لتحقيم ًهع من التهافم بين التفصػيرات الم تمفػة لقػهة تػأثير 
وسػػا   الإعػػلاـي فهػػي ا تقػػدـ حلمػػاً مصػػ قاً عػػن ح ػػم جو ات ػػا  التػػأثير ولا هػػا تتػػرؾ ذلػػك لتفصػػر  

ر عمػػى الهسػػيمة الإعلاميػػة و بيعػػة  ػػج  العلاقػػة والمػػ ثرات اارتماعيػػة والفرديػػة علاقػػات ال مهػػه 
المحيقة بها. وتفصر الائير من ال برا  في ال رر العلاقة بين وسا   الإعلاـ وال ظم اارتماعية 
وم سصػػاتها فػػي الم تمػػ ي عمػػى جسػػاس مػػن ااعتمػػاد المت ػػادؿ و ػػه مػػا يتفػػم مػػ  الأسػػس ال اصػػة 

لايتية جيضػاً. حيػع تمئػ  علاقػة ااعتمػاد  ػج  جحػد ج ػراؼ العلاقػة الئلاثيػة التػي يقػهـ االب ا ية اله 
 بين ال ظاـ اارتماعي من ًاحية ووسا   الإعلاـ من ًاحية وال مههر من ًاحية ج رى.

وتتمئػػػ  محػػػهر  ػػػج  ال ظرتػػػة جف ال مهػػػهر يعتمػػػد عمػػػى معمهمػػػات وسػػػا   الإعػػػلاـ ليحقػػػم حاراتػػػ  
ة، وال ققة المهمة في  ج  ال ظرتة جف وسا   الإعلاـ ست ثر في ال اس وتحا  عمى ج داؼ معي 

ػز  ػج  ال ظرتػة عمػى العلاقػػات  إلػى الدررػة التػي يعتمػدوف فيهػا عمػى معمهمػات تمػك الهسػا  ، وترً
 .(19 بين ًظم المعمهمات الا رى والمتهسقة والابيرة وملهًاتها

كػػػجلك مػػػن الهاضػػػ  جف ًظرتػػػة ااعتمػػػاد عمػػػى وسػػػا   الإعػػػلاـ ا تمػػػ  ااػػػمة ل ظرتػػػة التػػػأثيرات 
المحػػدودة حيػػع تػػرى ًظرتػػة ااعتمػػاد عمػػى وسػػا   الإعػػلاـ والمحتػػهى الإعلامػػي لفهػػم مػػاذا ي ػػرى 
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حهل ا وتعمم ماذا ًفع   كيػو ًصػمك( فػي مهارهػة جزمػة مػئلًا، وفػي اعػ  الأحيػاف يلػهف لمهػرور 
جو المهقػػ  المحػيط ب ػػا حتػى فػػي الأزمػات الا اػػية التػي قػػد تهارػ  الفػػرد مئػ  الصػػعي مػن الهاقػ  

للامػػتلاؾ جو االتحػػاؽ ا امعػػة مرمهقػػة جو  يػػر ذلػػك، فػػإف ًظرتػػة ااعتمػػاد عمػػى وسػػا   الإعػػلاـ 
 (20 تهض  جو تت  أ ااست دام ا لهسا   الإعلاـ وتأثير ا عمى تمك المهاق .

 الحسلات الإعلامية الرحية
ر الحمػػػلات الاػػػحية عبػػػر وسػػػا   الإعػػػلاـ ال ما يرتػػػة و اصػػػة الهسػػػا ط الإلاتروًيػػػة جكئػػػر تعتبػػػ

وتعم   ج  الحملات عمى تعزتز وزتادة الهعي العاـ االقضايا الاحية  21.فاعمية م  عامة ال اس
جلك تعزتز وزتادة الهعي الم تمعي22الم تمفة من  ػلاؿ الحمػلات المتعمقػة اأسػ ار وجعػراض  ، وً

وتقهـ الحملات الإعلامية الاػحية ب ئليػو  .23الممارسة الهقا ية وعهام  ال قر وج ميةالأمراض 
هم ًحػػه مفهػػهـ  وإعػػلاـ وتعب ػػة وتاامػػ  وتحفيػػز ال مػػا ير المصػػتهدفة حتػػى تاػػ  إلػػى ت ييػػر سػػمهً

، و جا ما يصاعد في 25صت دـ الحملات الإعلامية الاحية استراتي يات ت يير الصمهؾوتُ  .24معين
 .26اح  ج  الحملات     جحدث  التأثير المقمهر في الصمهؾ؟  ياس مدى ً 

ـ الحمػػلات الإعلاميػػة الاػػحية اإعػػداد م مهعػػة مػػن التقػػارتر ًػػدليلًا مفيػػداً عمػػى فعاليػػة جًػػهاع ه قػػوت
ية فػػي البي ػػات  م تمفػػة مػػن الصياسػػات والحمػػلات فػػي تاػػ ي  المهاقػػ  الإي ابيػػة والت يػػرات الصػػمهً

   الإعػلاـ ااػل  متزايػد لإياػاؿ الرسػا   الاػحية لتاػ ي  الت ييػر وتتم است داـ وسا .27الهاق ية
يػتم اسػت داـ وسػا   الإعػلاـ حيػع جثبتػ  العديػد مػن الدراسػات جًػ   .28اارتماعي وت يير الصػمهؾ

ال ما يرتػػة  التميفزتػػهف والإذاعػػة والمهحػػات الإعلاًيػػة والاػػح  و ير ػػا مػػن المػػهاد المقبهعػػة جو 
يػػة( ااػػل  متزايػػد ي،  الإلاتروً فػػي تهصػػي  الرسػػا   الاػػحية لتعزتػػز الت ييػػر اارتمػػاعي والصػػمهً

 .29ولديها القدرة عمى تعدي  معارؼ ومهاق  ًص  ًبيرة من ال ما ير في وق  واحد
كما جف   اؾ علاقة إي ابية بػين الحمػلات التميفزتهًيػة الاػحية فػي م ػاؿ ملافحػة التػد ين ويػين 

عػدات التعػرض لمحمػلات الاػحية لمػا لهػا مػن تػأثيرات الإقلاع عن ت اوؿ الت ػ،، ًػجلك ازدادت م
ية إي ابيػػػة و  ػػػاؾ جيضػػػاً جدلػػػة عمػػػى اسػػػت داـ وسػػػا   الإعػػػلاـ وت ظػػػيم حمػػػلات إعلاميػػػة  .30سػػػمهً

صحية في البمداف ال امية لتعزتز ت ظيم الأسرة والاحة الإً ابيػة وتعزتػز اقػا  القفػ   اصػة مػن 
 .31 لاؿ التق يم

 32صحة السرأة السررية مبادرة رئيس الجسيهرية لدعم
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 الم ادرات من العديد ج مق  الاحية، ال احية من المارح  الإًصاف لب ا  الدولة رههد إ ار في
 حممة ضمن المارتة المرجة  صحة ملدع ال مههرتة ر يس الصيد م ادرة مقدمتها وفي الر اسية

 سر اف عن الم لر الاا  اأ مية الهعي مصتهى  رف  إلى ىمصع في صحة( مميهف  100 
 الاحية الحياة جًماد لتعزتز استراتي ية  قة ضمن وذلك المرض  جا من الهقاية ووسا   الئدح
 من الم تم  وقاية تضمن ومصتدامة مبتارة اقرؽ  والمتااممة الااممة القبية الرعاية وتقديم

  الأمراض.
 الفتاح عبد الر يس م ادرة من الأولي المرحمة 2019 / 7 / 1 في والصلاف، الاحة وزارة ج مق 

 ل حه الئدح جوراـ عن الم لر الاا  تصتهدؼ والتي محافظات، 9 في المرجة، لاحة الصيصي
 م اًًا. ال مههرتة محافظات ا مي  سيدة مميهف  28

، وال حيرة، ويهرسعيد،  الإسل درتة، محافظات، لمم ادرة الأولي المرحمة وتضم  وجسيهد، والفيهـ
  ودمياد . سي ا ، ور هر ومقروح، والقميهيية،

 الااممة والتهعية العلاج وتصتهدؼ الاحية، الهحدات في الحممة مقر جف الاحة وزارة وجكدت
 الفرتم جف إلى مايرةً  عامًا، 18 عمر في لمم تفعات الجاتي الفح  وآليات المرض امصب ات

 الصيدات. من الف يين ، ت ،تمر   ج  ا ، الم ادرة سي فج الجح
 تداؤلات الدراسة:

ما مدى حر  المرجة المارتة عي ة الدراسة عمى متااعة الحمػلات الاػحية عبػر الفضػا يات  -1
 المارتة؟

مػػػػا الحمػػػػلات الإعلاميػػػػة الاػػػػحية التػػػػي تفضػػػػ  المػػػػرجة الماػػػػرتة متااعتهػػػػا عبػػػػر الفضػػػػا يات  -2
 المارتة؟

الماػػػػرتة ورهد ػػػػا فػػػػػي الحمػػػػلات الاػػػػحية عبػػػػػر التػػػػي تفضػػػػ  المػػػػػرجة  مػػػػا عهامػػػػ  ال اذبيػػػػػة -3
 الفضا يات المارتة؟

مػا القالػ  الف ػي التػػي تفضػ  المػرجة الماػػرتة تهلايفػ  فػي الحمػػلات الاػحية عبػر الفضػػا يات  -4
 المارتة؟

مػػػا دوافػػػ  اعتمػػػاد المػػػرجة الماػػػرتة عمػػػى حممػػػة م ػػػادرة ر ػػػيس ال مههرتػػػة لػػػدعم صػػػحة المػػػرجة  -5
 المارتة؟
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ة حػػهؿ فاعميػػة وتػػأثير حممػػة م ػػادرة ر ػػيس ال مههرتػػة لػػدعم صػػحة مػػا ات ا ػػات المػػرجة الماػػرت -6
 المرجة المارتة؟

 الإجراءات السشيجية للدراسة
 الدراسة: ومشيج نهع -

ت تمػػػي  ػػػج  الدراسػػػة إلػػػى الدراسػػػات وال حػػػهث الهصػػػتية، وتعتمػػػد عمػػػى مػػػ هه المصػػػ  ااػػػلي  
تصػت دـ فػي دراسػة الظػا رة الهصفي والتحميمي حيع جً  جًص  القػرؽ والأدوات والإرػرا ات التػي 

جو المهضػػػهع دراسػػػة وصػػػتية، وتػػػتم اسػػػت داـ مػػػ هه المصػػػ  فػػػي الدراسػػػة الحاليػػػة مػػػن  ػػػلاؿ مصػػػ  
 رمههر وسا   الإعلاـ والجح يتمئ  في الدراسة الحالية في عي ة من المرجة المارتة.

 استمارة ااستبياف لعي ة من المرجة المارتة أدوات الدراسة: -

مفػردة  400يػتم تقبيػم اسػتمارة ااسػتبياف عمػى عي ػة متاحػة قهامهػا  الدراسكة:مجتسع وعيشكة  -
سػػ ة فػػي القػػا رة الابػػرى متمئمػػة فػػي محافظػػات  18مػػن المػػرجة الماػػرتة التػػي يت ػػاوزف سػػ هن 

  القا رة، ال يزة، القميهيية .
 (400 ن= الدسات والخرائص التفريلية لعيشة الدراسة( 1جدول ر م  

  % ك الديسهغرافيةالستغيرات 

 نالد

 20 80 عاماً  25جق  من 

 58 232 عاما 40إلى جق  من  25من 

 10 40 عاماً  55إلى جق  من  40من 

 12 48 عاماً فأكئر 55من 

 التعليم ى مدته 

 11.3 45  ابتدا ية/ إعدادية

 22.5 90 ثاًهتة عامة/ دبمهـ متهسط

 47.8 191 م    عالي  الالهرتهس/ ليصاًس 

 18.5 74  دراسات عميا  مارصتير/ دًتهرا  



16 
 

 إجرءات الردق والثبات:
ااسػػتبياف عمػػػى م مهعػػة مػػػن جسػػاتجة الإعػػػلاـ والمت ااػػين فػػػي ة اعػػرض اسػػػتمار  ةال احئػػػ  قامػػ

لمحلم عمى مدى صػلاحيتهم لمتقبيػم و يػاس والمعاملات الإحاا ية ، وذلك م ا ه ال حع  م اؿ
، ومػػػن ثػػػم تػػػم إحػػػداث التعػػػديلات المقترحػػػة مػػػن 33وا ت ػػػار الفػػػروض مت يػػػرات وج ػػػداؼ الدراسػػػة 

 وعرضها عمى مارفي الدراسة حيع تم  المهافقة عميها.، الأساتجة والمت ااين

اػػػإررا  ا ت ػػػار الئ ػػػات اسػػػتمارة  ةال احئػػػ  اسػػػتبياف قامػػػا لمتأكػػػد مػػػن تػػػهافر  ػػػرود الئ ػػػات فػػػيو 
عبر فتػرة زم يػة مػن إرااػاتهم عميهػا، وذلػك  Re testااستبياف عن  رتم إعادة تقبيم ااستمارة 

مفػػردة مػػن الإًػػاث، وذلػػك اعػػد مػػرور  مصػػة  40% مػػن عي ػػة الدراسػػة قهامهػػا 10عمػػى عي ػػة تمئػػ  
 .عار يهماً من تقبيم اا ت ار القبمي للاستمارة
 الأساليب والسقاييس الإحرائية السدتخدمة

ػػػػػػػػػػػامه الإحاػػػػػػػػػػػا ي  اسػػػػػػػػػػػت راج الأسػػػػػػػػػػػالي  الإحاػػػػػػػػػػػا ية  SPSSتػػػػػػػػػػػم ااعتمػػػػػػػػػػػاد عمػػػػػػػػػػػى البرً
ا ت ػػػػػػػػػػػػػػار مت يػػػػػػػػػػػػػػػرات وفػػػػػػػػػػػػػػروض الدراسػػػػػػػػػػػػػػػة، وتػػػػػػػػػػػػػػػم ااسػػػػػػػػػػػػػػتعاًة االمعػػػػػػػػػػػػػػػاملات والمقػػػػػػػػػػػػػػػاييس 

 الإحاا ية التالية:
 .التارارات ال صيقة وال ص  الم هتة 
 .المتهسقات الحصابية 
   تحميػػػػػػ  الت ػػػػػػاين ذو ال عػػػػػػد الهاحػػػػػػدOneway Analysis of 

Variance  المعروؼ ا تااراً ااسم )ANOVA.) 
 .الهزف ال صبي 
 نتائج الدراسة
العيشة على متابعة الحسلات الرحية عبر الفزائيات  أفرادمد  حرص يهد   (2جدول ر م  

 (400السررية  ن=

 % ك الحرص ىمد

 37.5 150 أحرص بذدة
 62.5 250 أحرص إلى حد ما
 ػػػػػػ ػػػػػػ لا أحرص مطلقاً 

 100 400 السجسهع
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 الاػحية حر  المرجة الماػرتة عي ػة الدراسػة عمػى متااعػة الحمػلات ىمد يهد  الجدول الدابق
، حيػػع رػػا ت ، حيػػع جكػػدوا عمػػى حرصػػهم عمػػى متااعػػة  ػػج  الحمػػلاتعبػػر الفضػػا يات الماػػرتة

% تحرصػن 37.5%، و62.5ًص ة حرصػهن عمػى متااعػة الحمػلات الاػحية إلػى حػد مػا ب صػ ة 
 اادة.

عبػػر لمحمػػلات الاػػحية عي ػػة الدراسػػة  ماػػرتةالمػػرجة الارتفػػاع ًصػػ ة متااعػػة ندككتشتج مسككا سككبق 
تعتبػػػػر وسػػػػيمة مهمػػػػة  الحمػػػػلاتالفضػػػا يات الماػػػػرتة، وتملػػػػن إررػػػػاع جسػػػػ ار ذلػػػػك إلػػػى جف  ػػػػج  

يػػز عػػالي، لأًهػػا تراعػػي وسػػا    لمهصػػهؿ إلػػى جكبػػر  ػػرتحة مهمػػة مػػن ال مهػػهر المصػػتهدؼ ويترً
ثير  يػػػ ، وتحقيػػم الأثػػػر تمليػػ ، وم ػػا م تهارػػػد ، وتصػػت دـ الأسػػمهر الأمئػػػ  الػػجح يصػػػهم فػػي التػػأ

 المقمهر إحداث .
التكرارات والشدب السئهية للعهامل الجاذبية السهجهدة في إعلانات يهد   (3جدول ر م  

 (400الحسلات الرحية عبر الفزائيات السررية  ن=

 عهامل الجاذبية  
 الإجسالي

 ٪ ك

 62.5 250 ج مية مهضهع الحملات

 57.8 231 في الحملاتالأ  ية جو المهسيقى المصت دمة 

 47.3 189 ااستعاًة اا ايات ماههرة

 38.3 153  ل  إعلاًات الحملات

 36.8 147   عار الحملات

 400 100 رممة من س مها
التاػػػػرارات وال صػػػػ  الم هتػػػػة لعهامػػػػ  ال اذبيػػػػة المهرػػػػهدة فػػػػي إعلاًػػػػات  يهدكككك  الجككككدول الدككككابق

الحملات الاحية عبر الفضا يات المارتة من ورهػة ًظػر المػرجة الماػرتة عي ػة الدراسػة، حيػع 
ج ميػػػة % مػػػن المػػػرجة الماػػػرتة عي ػػػة الدراسػػػة تػػػرى جف ج ػػػم عهامػػػ  ال اذبيػػػة 62.5رػػػا ت ًصػػػ ة 

ػػد ً ػػاح القػػا  مين عمػػى  ػػج  الحمػػلات فػػي ا تيػػار مهضػػهعات حياتيػػة مهضػػهع الحمػػلات و ػػجا يً 
 تمس ً  بي  مارح و جا يحقم القرر الهرداًي بين الرسالة ااتاالية والمتمقي.
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ب صػ ة  الأ  يػة جو المهسػيقى المصػت دمة فػي الحمػلاترا  في المرت ة الئاًية في عهامػ  ال اذبيػة 
ػػز عمػػى المهسػػيقى57.8 والأ ػػاًي دا ػػ  الرسػػالة الإعلاميػػة  % و ػػجا القالػػ  الف ػػي جو الاػػل  يرً

 مما يعم  عمى رجر الماا د وتحقيم الت يير والتأثير المرره من الحممة.
%، و ػجا 47.3را  في المرت ة الئالئػة فػي عهامػ  ال اذبيػة ااسػتعاًة اا اػيات ماػههرة ب صػ ة 

ػػػد ضػػػرورة الهضػػػ  فػػػي ااعت ػػػار ع ػػػد ب ػػػا  وتاػػػميم الحمػػػلات الإعلاميػػػة جف يػػػتم اا سػػػتعاًة يً 
 اا ايات ماههرة ولها قرر ًفصي وورداًي من ال مههر.
%، وفػػي المرت ػػة الأ يػػرة  ػػعار 38.3ورػػا  فػػي المرت ػػة الرااعػػة  ػػل  إعلاًػػات الحمػػلات ب صػػ ة 

 %.36.8الحملات ب ص ة 
 السرأة السررية عيشة الدراسة على  التكرارات والشدب لدوافع اعتساديهد   (4جدول ر م  

 (400الحسلات الإعلامية الرحية عبر الفزائيات السررية  ن=

 دوافع الاعتساد
 الإجسالي

 ٪ ك

 68 68 إعلاًات رادة و ادفة

 59 236 تزودًي اليتية الهقاية من الأمراض

ة الم تم ية  50.5 202  تحفزًي ًحه الماارً

 46.8 187 تمدًي االمعمهمات حهؿ الأمراض

 37.3 149 لقضا  وق  الفراغ

 36.8 147 لأًها تقدـ حمهؿ فعمية لماللات واق ية

 28.3 113 لمهرور من روتين الحياة

 9.8 39 من يقدمها   اية ماههرة

 400 100 رممة من س مها
الحمػلات الاػحية عبػر  المػرجة الماػرتة عي ػة الدراسػة عمػى دوافػ  اعتمػاديهد  الجدول الدكابق 

فػي ال  ػارات التاليػة  أىداف الفيم والكدوافع السعرفيكة السشفةيكةتمئم  حيع  :الفضا يات المارتة



19 
 

، تمدًي االمعمهمات حهؿ الأمػراض، تزودًي اليتية الهقاية من الأمراض، إعلاًات رادة و ادؼ 
%، والمرت ػػة 68(، ورػػا ت فػػي المراتػػ  الأولػػى ب صػػ ة لأًهػػا تقػػدـ حمػػهؿ فعميػػة لماػػللات واق يػػة

 %.36.8%، والمرت ة الصادسة ب ص ة 46.8الرااعة ب ص ة %، والمرت ة 59الئاًية ب ص ة 
ة الم تم يةفي ال  ارة   أىداف التهجيوفي حين تمئم   فػي المرت ػة الئالئػة  (تحفزًي ًحه الماارً

قضػػا  لفػػي ال  ػػارات التاليػػة   ة والككدوافع الطقهسككيةأىككداف التدككلي، بي مػػا تمئمػػ  %50.5ب صػػ ة 
فػي المرت ػة ال امصػة ب صػ ة  (الحياة، من يقػدمها   اػية ماػههرة، الهرور من روتين وق  الفراغ

ص ة 37.3 ص ة 28.3%، وً  .%9.8%، وً
التكرارات والشدب للذكل او القالب الفشي للإعلانات الخاصة بالحسلات يهد   (5جدول ر م  

 (400الرحية السعرودة عبر الفزائيات السررية. ن=

 / القالب الفشيالذكل
 الإجسالي

 ٪ ك

 46.3 185 القاة الدرامية

 45.8 183 ال  ا ي جو المهسيقي

 43.8 175 ااعتماد عمى ف اف جو م  ي جو   اية ماههرة

 26.8 107 المقارًة بين جسالي  وورهات ًظر

ة  25 100 الرسهـ المتحرً

 24.8 99  ل  حهار بين   اين جو جكئر

 21.5 86  الفاا ة جو الص رتة

 400 100 رممة من س مها

الاػػل  جو القالػػ  الف ػػي الػػجح تفضػػم  المػػرجة الماػػرتة عي ػػة الدراسػػة فػػي يهدكك  الجككدول الدككابق 
الإعلاًات ال اصة في الحملات الاحية عبر الفضػا يات الماػرتة، ف ػا ت فػي المرت ػة الأولػى 

ػػػز عمػػػى م مهعػػػة مػػػن 46.3القاػػػة الدراميػػػة ب صػػػ ة  % و ػػػجا يررػػػ  إلػػػى جف الاػػػل  الػػػدرامي يرً
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الا ايات والم ثرات لها مقدمة درامية وصراع لمحدث وتااعد  جا الحػدث والهصػهؿ الأحداث و 
 إلى الجروة ثم الح  مما يعم  عمى رجر الماا دين لمتااعة الحممة.

% و ػػجا يملػػن تفصػػير  فػػي جف 45.8رػػا  فػػي الترتيػػ  الئػػاًي الاػػل  ال  ػػا ي جو المهسػػيقي ب صػػ ة 
مهسيقى ياعر  االصعادة، وتصاعد  عمى ت ظيم عها فػ ، الدراسات جلاهرت اأف استماع الفرد إلى ال

، وج ارت الدراسات إلػى جف اسػتماع الفػرد لمهسػيقى يحبهػا جو تع  ػ  34كما تصاعد عمى ااستر ا 
تػػدف  الػػدماغ إلػػى إ ػػلاؽ مػػادة ًيميا يػػة تصػػمى الػػدويامين، ذات التػػأثيرات الإي ابيػػة عمػػى المػػزاج، 

  القهتة مئػ  الحػزف، وال ػهؼ، والفػرح، فالمهسػيقى لػديها وتصاعد المهسيقى عمى الاعهر االعها 
ا تقتاػػػر فها ػػػد ااسػػػتماع إلػػػى المهسػػػيقى عمػػػى و  .35عمػػػى تحصػػػين مػػػزاج وصػػػحة الإًصػػػافالقػػػدرة 

التصمية والمرح وتمضية الهق ، ب  تتعدى ذلك إلى العديد مػن الفها ػد التػي تػ علس ااػل  إي ػابي 
ورصدياً ي عم  قادراً عمػى تأديػة جعمالػ  اليهميػة الفػا ة  عمى الاحة، وتم   الإًصاف ًاا اً روحياً 

 .36ةعالي

%، يميػ  43.8را  في الترتيػ  الئالػع ااعتمػاد عمػى ف ػاف جو م  ػي جو   اػية ماػههرة ب صػ ة 
ػػػػة بػػػػين جسػػػػالي  وورهػػػػات ًظػػػػر ب صػػػػ ة  %، ثػػػػم رػػػػا ت الرسػػػػهـ 26.8فػػػػي الترتيػػػػ  الرااػػػػ  المقارً

ة في الترتي  ال امس ب صػ ة  %، يميهػا فػي الترتيػ  الصػادس الحػهار بػين   اػين جو 25المتحرً
 %.21.5%، بي ما را ت الفاا ة جو الص رتة في المرت ة الأ يرة ب ص ة 24.8جكئر ب ص ة 
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حسلة مبادرة رئيس  يهد  اتجاىات السرأة السررية عيشة الدراسة نحه فاعلية (6جدول ر م  
 عيشة الدراسةالسعرودة عبر الفزائيات السررية  الجسيهرية لدعم الرحة السررية

 (400 ن=
 مد  السهافقة

 
 وتأثيرىا ةفاعلية الحسل

الهزن  معارض محايد مهافق
 الشدبي

 
 الاتجاه

  % ك % ك % ك
 مرتف  97 2.8 11 4 16 93.3 373 تاهف الحملات واق ية وم اس ةجف 

جف تاهف الحملات لها علاقة 
 ااحتيارات الفرد والم تم 

 مرتف  90.7 9.3 37 10 40 80.8 323

است داـ ًممات ول ة واضحة يصه  
 فهمها وإدراكها

 مرتف  90.3 2.8 11 23.5 94 73.8 295

 مرتف  88.7 7 28 50.5 802 75.5 290 الم اس ةا تيار المهضهع جو القضية 
است داـ الح ه والبرا ين القهتة 

 المق عة
 مرتف  85 7 28 31 124 62 248

 مرتف  84.7 5.8 23 35 140 59.3 237 عرض حاات واق ية
جف يلهف المعمن ذو مادا ية عالية 

 مرتف  84 2.8 11 42.5 170 54.8 219 لدى ال ما ير

الأوقات الم اس ة لعرض ا تيار 
 إعلاًات الحملات

 مرتف  76.7 7 28 55.8 223 37.2 149

جف تصت دـ الحملات م ثرات صهتية 
 ويارتة

 مرتف  75.7 5.3 21 63 252 31.8 127

است داـ  عارات واضحة الهدؼ 
 ومميزة ورًاًة

 مرتف  74 11.2 45 56 224 32.8 131

 مرتف  70.7 9.3 37 69.3 277 21.5 86 است داـ ديلهر رجار وماهؽ 
است داـ الماا ير من الإعلاميين 
 متهسط 58.3 40.5 162 44.3 177 15.3 61 والف اًين والرتاضيين ورراؿ الدين

 مرتف  80.6 £
حممػة م ػادرة  ات ا ػات المػرجة الماػرتة عي ػة الدراسػة ًحػه فاعميػةيهد  الجدول الدابق  

، ف ػػا  فػػي المعروضػػة عبػػر الفضػػا يات الماػػرتة الماػػرتةر ػػيس ال مههرتػػة لػػدعم صػػحة المػػرجة 
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، يميػػ  فػػي 97الترتيػػ  الأوؿ اات ػػا  مرتفػػ  فػػي جف تاػػهف الحمػػلات واق يػػة وم اسػػ ة بػػهزف ًصػػبي 
. ورا  90.7الترتي  الئاًي جف تاهف الحملات لها علاقة ااحتيارات الفرد والم تم  بهزف ًصبي 

، ورػا  90.3إدراكها في الترتي  الئالػع بػهزف ًصػبي است داـ ًممات ول ة واضحة يصه  فهمها و 
. يميػػ  فػػي الترتيػػ  88.7فػػي الترتيػػ  الرااػػ  ا تيػػار المهضػػهع جو القضػػية الم اسػػ ة بػػهزف ًصػػبي 

 .85ال امس است داـ الح ه والبرا ين القهتة المق عة بهزف ًصبي 
ة المػػػرجة الماػػػرتة وتملػػػن تفصػػػير ال تػػػا ه الصػػػااقة جف حممػػػة م ػػػادرة ر ػػػيس ال مههرتػػػة لػػػدعم صػػػح

المعروضة عبر الفضا يات المارتة تحقػم ل مههر ػا المصػتهدؼ ًمػاً معمهماتيػاً حػهؿ الماػللات 
التػػػي ي ياػػػها و ػػػدمات إًصػػػاًية مت هعػػػة امػػػا يعػػػهد عمػػػيهم اػػػال ف  ويمػػػا يلفػػػ  لهػػػم تحقيػػػم التػػػهازف 

ت ا ػػات والصػػمهؾ اارتمػاعي دا ػػ  الم تمػػ . ًػػجلك فاعميػػة  ػػج  الم ػادرة والتػػأثير فػػي المعرفػػة واا
امػػا ي ػػدـ الاػػال  العػػاـ مػػن  ػػلاؿ الرسػػا   المتتاليػػة والائافػػة فػػي الت قيػػة والمعال ػػة التميفزتهًيػػة 
وعممية التارار لتحقيم الهػدؼ الم اػهد مػن الحمػلات الإعلاميػة مػن  ػلاؿ إق ػاع ال ػاس وحاػد م 

جح عػػػاـ داعػػػم يحػػػع وتعب ػػػتهم ودفعهػػػم لمعمػػػ  والتحػػػرؾ والرفػػػ  مػػػن مع هتػػػاتهم، ومػػػن ثػػػم تاػػػلي  ر 
ة الإي ابية م  مهضهع الحملات الإعلامية، وال عد عػن الصػمبية واللام ػااة  الم تم  عمى الماارً

 وتا ي  ً  فرد عمى جف يلهف ل  دور في الت يير والتقهتر.
 الشتائج العامة

 المارتةعبر الفضا يات لمحملات الاحية عي ة الدراسة  المرجة المارتةارتفاع ًص ة متااعة  -4
حيػػػع تعمػػػ  الحمػػػلات الإعلاميػػػة الاػػػحية عمػػػى معال ػػػة الماػػػللات التػػػي ي ياػػػها الم تمػػػ  
ومحاولة إي اد الحمهؿ لهػا اػالقرؽ العمميػة وفػم تاػميم محلػم لمراحػ  الحممػة الإعلاميػة امػا 
يتهافم ومعقيات مهضهع الحممة وما يتهفر من معقيػات ويياًػات تصػا م فػي تحميػ  المهقػ  

 لهج  الماللات. وإي اد الحمهؿ
ج ميػة مهضػهع ارتفاع ًص ة من ترى من المرجة المارتة عي ة الدراسة جف ج م عهام  ال اذبية  -5

ػد ً ػاح القػا مين عمػى  ػج  الحمػلات فػي ا تيػار مهضػهعات حياتيػة تمػس  الحملات و جا يً 
 ك  بي  مارح و جا يحقم القرر الهرداًي بين الرسالة ااتاالية والمتمقي.

 المػػػرجة الماػػػرتة عي ػػػة الدراسػػػة عمػػػى دوافػػػ  اعتمػػػادف  المعر يػػػة الم ف يػػػة قا مػػػة تاػػػدر الػػػدوا -6
، وتملن إرراع سب  ذلك لقبيعة القضػايا المػراد الحملات الاحية عبر الفضا يات المارتة

الحاهؿ عمى معمهمات ع ها من الحملات الإعلامية الاػحية و ػي قضػايا مهمػة ا تحتمػ  
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ف ية الهزؿ جو التصمية، وتلهف ج دا ؼ ال حع الر يصية عن المعمهمات حهلها ج داؼ معر ية وً
االدررة الأولى، وتتفم  ػج  ال تي ػة مػ   بيعػة القضػية ومػ  ًهعيػة ال مهػهر، ثػم رػا ت اعػد 

 ذلك الدواف  الققهسية.
ػػز عمػى م مهعػة مػن الأحػػداث  -7 تفضػي  المػرجة الماػرتة عي ػة الدراسػػة الاػل  الػدرامي اًػ  يرً

ات لها مقدمة درامية وصراع لمحدث وتاػاعد  ػجا الحػدث والهصػهؿ إلػى والا ايات والم ثر 
 الجروة ثم الح  مما يعم  عمى رجر الماا دين لمتااعة الحممة.

حممة م ادرة ر يس ال مههرتػة لػدعم صػحة  ات ا ات المرجة المارتة عي ة الدراسة ًحه فاعمية -8
الػػػة اصػػػب  جًهػػػا ، جف  ػػػج  المعروضػػػة عبػػػر الفضػػػا يات الماػػػرتة المػػػرجة الماػػػرتة الم ػػػادرة فع 

واق يػػة وم اسػػ ة ولهػػا علاقػػة ااحتيارػػات الفػػرد والم تمػػ  وتػػتم اسػػت داـ ًممػػات ول ػػة واضػػحة 
 يصه  فهمها وإدراكها 

حممػػػػة م ػػػػادرة ر ػػػػيس ال مههرتػػػػة لػػػػدعم صػػػػحة المػػػػرجة الماػػػػرتة المعروضػػػػة عبػػػػر الفضػػػػا يات  -9
اػػللات التػػي ي ياػػها و ػػدمات الماػػرتة تحقػػم ل مههر ػػا المصػػتهدؼ ًمػػاً معمهماتيػػاً حػػهؿ الم

إًصػػػاًية مت هعػػػة امػػػا يعػػػهد عمػػػيهم اػػػال ف  ويمػػػا يلفػػػ  لهػػػم تحقيػػػم التػػػهازف اارتمػػػاعي دا ػػػ  
 الم تم .

 تهصيات الدراسة
فاعميػػة حممػػة م ػػادرة ر ػػيس ال مههرتػػة لػػدعم صػػحة المػػرجة الماػػرتة وتأثير ػػا فػػي اسػػتمرار لضػػماف 
 ابد الهض  في ااعت ار ما يمي:الم تم  

  ممػات اصػيقة سػهمة جف يحر  القا مهف عمى  ج  الم ػادرة عمػى اسػت داـ ل ػة واضػحة وً
 الفهم.

  عمى جساس الإق اع وتقديم المعمهمات الاحيحة في إ ار احتراـ حرتة الفرد  الم ادرةـ تقه
وال ماعػػػة ومبتعػػػدة عػػػن الإثػػػارة التػػػي تحػػػرؾ ردود الفعػػػ  الرافضػػػة جو المعارضػػػة لمت ييػػػر 

يات  .ال ا  االصمهً
 وع اػػػراً  اً  ا  ػػػة العا فػػػة وإثػػػارة الحمػػػاس فػػػي ًقػػػاؽ الحممػػػة الإعلاميػػػة يعتبػػػر ضػػػرورتم 

 .ا م ا  ة ع ار المامحة الا اية، ب  ومن الضرورح جيضً ريداً 
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