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 نبات البمسم فى مصر والشام عصر الحروب الصميبية      
 ـ.( 5905- 5901)

 *محمد دسكقى محمد حسفد. 
 ممخص

تتناكؿ ىذه الدراسة نبات البمسـ  في مصر كبلاد الشاـ فى عصر         
الحركب الصميبية، كىى الفترة مف أكاخر القرف الحادم عشر إلى أكاخر القرف 
الثالث عشر الميلادييف، كفييا عُرؼ بالنبات كأكقات زراعتو كمدتيا، كأكقات 

يتو، كأماكف انتشار زراعتو فى الفترة محؿ الدراسة، ككيفية حصاده ككيف
 استخراجو.

كا تضػػػػحت كػػػػػذلؾ اتىميػػػػة ابقتصػػػػػادية كالدبمكماسػػػػية كالطبيػػػػػة كالدينيػػػػػة   
لزيكتو الثلاثة، أما عف اتىمية الإقتصادية فاتضخت فى نطاقيف أحدىما محمى 

العػػكف عمػػى كاتخػػر عػػالمىل فػػالمحمى يتمثػػؿ فػػى أنػػو كػػاف مصػػدرنا مػػف مصػػادر 
الحيػاة إمػػا بحسػػتحدمو كطعػػاـ أك مصػػدرنا مػف مصػػادر الػػدخؿ المحمػػى لف ػػة ليسػػت 
بالقميمة داخؿ المجتمع فى مصر كبلاد الشاـ ، أمػا النطػاؽ العػالمى فيتضػ  فػى 
اسػػتخداـ السػػمطة الحاكمػػة لػػو ككسػػيمة مػػف كسػػا ؿ عمػػك شػػًنيا فػػى الخػػارج شػػرقنا 

 كمى.كغربنا، ككذلؾ مصدرنا مف مصادر الدخؿ الق
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أمػػػا عػػػف اتىميػػػة الدبمكماسػػػية، فاسػػػتامتو السػػػمطة الحاكمػػػة فػػػى كسػػػب الػػػكد 
ا  كالصػػػداقة ككسػػػب حمفػػػاو جػػػدد فػػػى كقػػػت كانػػػت فيػػػو مصػػػر كبػػػلاد الشػػػاـ مسػػػرحن

يػػة العديػػدة لزيػػت لمصػػراع الإسػػلامى الصػػميبيى. كمػػا أظيػػرت ابسػػتخدمات الطب
ػػا لكثيػرنا مػػف اتمػػراض التػى تصػػيب الجسػػـ سػكاو كػػاف ذلػػؾ  البمسػـ باعتبػػاره علاجن
بالشػػرب أك بالػػدىاف. كمػػا أبػػرزت اتىميػػة الدينيػػة لزيػػكت البمسػػـ لػػدل مسػػيحيى 
الشػػرؽ كالاػػرب بسػػتحداماتو المتعػػددة فػػى ابحتفػػابت الدينيػػة كالكنػػا س ككػػذلؾ 

عميػػػو إقبػػابن محمينػػػا كخارجينػػا فػػػارتفع سػػػعره حفػػظ أجسػػػاد المػػكتى. كػػػؿ ذلػػؾ جعػػػؿ 
فػػػػًثرل الخزانػػػػة السػػػػمطانية، كأعطػػػػى ليػػػػا اليػػػػد  الطػػػػكلى عمػػػػى كثيػػػػر مػػػػف القػػػػكل 

 .المسيحية زمف الحركب الصميبية فى الشرؽ كالارب
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 مقدمة
(فػػػػي 5) Opobalsamumتتنػػػػاكؿ ىػػػػذه الدراسػػػػة نبػػػػات البمسػػػػـ )البمسػػػػاف( 

الحػػركب الصػػميبية، كىػػى الفتػػرة مػػف أكاخػػر القػػرف  مصػػر كبػػلاد الشػػاـ فػػى عصػػر
الحػادم عشػر إلػى أكاخػر القػرف الثالػث عشػر الميلاديػيف، كفييػا أتنػاكؿ التعريػؼ 
بالنبات كأكقات الزراعة كمدتيا، كأكقات حصاده ككيفيتو، كأماكف انتشار زراعتو 
فػػػػػى الفتػػػػػػرة محػػػػػػؿ الدراسػػػػػػة، ككيفيػػػػػة اسػػػػػػتخراجو كأىميتػػػػػػو الدينيػػػػػػة كابقتصػػػػػػادية 
كالدبمكماسػػية كالطبيػػة. كقػػد اتضػػ  لمباحػػث بعػػد أف كػػاد ينتيػػي مػػف البحػػث كجػػكد 
ػػا فػػي جكانبيػػا المختمفػػة، غيػػر أنيػػا  دراسػػة عربيػػة، سػػابقة ليػػذا النبػػاتُ كجػػادةُ أيضن

(، 9ركػػػػزت عمػػػػى دراسػػػػة نبػػػػات البمسػػػػـ فػػػػي مصػػػػر عصػػػػر سػػػػلاطيف المماليػػػػؾ )
بو، كىػى شػجرة مػريـ  كاىتمت بالبمسـ ككذلؾ المقدسات الدينية اتخرل المرتبطة

كب ػػر البمسػػـ كهثارىمػػا ابجتماعيػػة داخػػؿ المجتمػػع المصػػرم فتػػرة الدراسػػة. فضػػلان 
( اتضػػ  أنػػو أُريػػد بيػػا إظيػػار اتىميػػة الطبيػػة لنبػػات 3عػػف دراسػػة أجنبيػػة أخػػرل)

البمسـ في العصػر الحػديث، مػع الإشػارات البسػيطة إلػى أىميتػو منػذ القػدـ مػركرنا 
ا إلػػػى الحػػػديث عػػف نشػػػًة النبػػػات فػػي مصػػػر كبػػػلاد بالعصػػكر الكسػػػطى، كمتطرقنػػ

ػػا الشػاـ كشػػبو الجزيػػرة العربيػػة، ككيفيػػة اسػتالالو فػػي المجػػابت الطبيػػة، م ستعرضن
 .لنتا ج اتبحاث العممية

 

                                                 

بمعنى سيد العطكرأك ذل  Botsminربما اشتؽ مصطم  بمسـ مف الكممة الآرامية   (5)
الرا حة الذكية . راجع : محى الديف لبنية، مف النباتات الطبية فى المدينة المنكرة " البشاـ"، 

 . 991ـ، ص  9992لسنة  51المنكرة، العدد  المدينة بحكث مجمة مركز بحث منشكر في
 – 821( سػػيد محمػػكد عبػػدالعاؿ، البمسػػاف كأىميتػػو فػػي مصػػر عصػػر سػػلاطيف المماليػػؾ )9)

ـ( بحػػث منشػػكر فػػي مجمػػة التػػاريخ كالمسػػتقبؿ، كميػػة الآداب ػ 5151-5919ىػػػ/ 093
 ـ .  9959جامعة المنيا، عدد يناير 

(3 )Marcus, M., The Balsam of Matariyya: an exploration of Medieval 
Panacea, in B.S.O.A.S., univ. London, Vol. 66, No. 2, 2003.    
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Alcanna(2 ،)البمسػػػػـ ىػػػػك شػػػػجرةُ عطػػػػرة الرا حػػػػة تشػػػػبو شػػػػجرتي الحنػػػػاو 
ػػػػػػػػػػذلؾ شػػجرة (، ككػػػػػػػػػ1، فػػي الشػػكؿ كىمػػا صػػايرتاف)Pomegranateالركمػػاف 

( أمػػػػػػا شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجرتو فيػػػػػػى مػػػػػػف الفصيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمة 8العنػػػػػػب فػػػػػػي عمػػػػػػر العػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاميف)
(، كىػػػػػى ليػػػػػػػػػػػػػػػػػست بالشػػػػػػػػػػػػػػػػجرة 1)Fam. Balsaminaceaeالبمسميػػػػػػػػػػػػػػػة 

شػػكؿ  -( 0( فارتفاعيػػا نحػػك متػػر كنصػػؼ إلػػى متػػريف)1)الكػػػػػػػػػػػػػػػػػػبيرة جػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدنا 
أك أكثػػػر مػػػف ذلػػػؾ كيعمكىػػػا طبقتػػػافل العميػػػا حمػػػراو خفيفػػػة، كالسػػػفمى  -( 5رقػػػـ )

 خضراو سميكة، كرقيا شبيو 
                                                 

 Lawsoniaكاسػػميا العممػػي ىػػك  Lythraceae( الحنػػاو، ىػػى مػػف الفصػػيمة الحنا يػػة 2)
inermis ذرو كتػػػػدم، أكراقيػػػػا بسػػػػيطة جمديػػػػة، كأزىارىػػػػا صػػػػايرة ، كىػػػػى شػػػػجرة ذات جػػػػ

بيضػػاو المػػكف، كرا حتيػػا زكيػػة، كثمرىػػا عمبػػة تحتػػكم عمػػى بػػذكرو ىرميػػة الشػػكؿ، كالجػػزو 
، دار 5الطبي فييا ىك اتكراؽ. انظر: يس محمد إبراىيـ دقش، النبات ابقتصػادم( ط

 ،  .   508 – 501، صػ9993عزه لمنشر، الخرطكـ
 .    915ار البلاد كأخبار العباد، دار صادر، بيركت، صػ ( القزكيني، هث1)
( طػػػافكر، رحمػػػة طػػػافكر فػػػي عػػػالـ القػػػرف الخػػػامس عشػػػر المػػػيلادم، ترجمػػػة كتقػػػديـ حسػػػف 8)

 .   19، صػ 5081حبشي، دار المعارؼ، القاىرة، 
( الفصػػػيمة البمسػػػمية، تشػػػتمؿ ىػػػذه الفصػػػيمة عمػػػى نبػػػات البمسػػػـ المنتشػػػر فػػػي جميػػػع أنحػػػاو 1)

، خاصػػةن فػػي المنػػاطؽ ابسػػتكا ية فػػي هسػػيا كأفريقيػػا. لممزيػػد راجػػع: شػػكرم إبػػراىيـ العػػالـ
، دار الفكػػػػر العربػػػػي، القػػػػاىرة، 5سػػػػعد، النباتػػػػات الزىريػػػػة نشػػػػًتيا تطكرىػػػػا تصػػػػنيفيا، ط

 .289، صػ5002
 Cistusغيػػػػر أف ىنػػػػاؾ مػػػػف يػػػػذكر أف البمسػػػػـ يُحتمػػػػؿ أف يكػػػػكف مػػػػف الفصػػػػيمة الكرديػػػػة 

Certicasالراىػػػػب، كصػػػػؼ اتراضػػػػي المقدسػػػػة فػػػػي فمسػػػػطيف لمحػػػػاج  . انظػػػػر: دانيػػػػاؿ
، 5ـ، ترجمة سعيد البيشاكم كداكد أبػك ىديػة، ط5591-5598الركسي دانياؿ الراىب 
 ( .  1، حاشية )28ـ، صػ9993دار الشركؽ، عماف، 

( الحسػػػػف الػػػػكزاف، كصػػػػؼ أفريقيػػػػا، ترجمػػػػة عبػػػػد الحميػػػػد حميػػػػدة، اليي ػػػػة المصػػػػرية العامػػػػة 1)
 .   111ـ، صػ9991 لمكتاب، القاىرة،

(0 )   Marcus, M., op .cit., p. 195.                                             
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ػػػػػػػػا كأدكر Communrue(59بػػػػػػػػكرؽ السػػػػػػػػذاب  (، غيػػػػػػػػر أنػػػػػػػػو أشػػػػػػػػد بياضن
( 53(، تًخػذ شػكؿ النجمػة)59(، أقرب إلػى كرؽ العنػب كلكنيػا أصػار)55كرقنا)

(. كتنػػػتج ثمػػػرنا بداخمػػػو بػػػذرة تشػػػبو حبػػػة المػػػكز الصػػػايرة كتفػػػكح منػػػو 9شػػػكؿ رقػػػـ )
 (52را حة نقاذة) 

نما تًخذ منو فسا ؿ تحتكل عمى عقػػػػػػػػػػػؿو جيدة      كب يزرع البمسـ بذرنا، كا 
تُعرؼ باسػػػػػػػػػػػػػػـ القضباف أك اتكتاد، كقد أختيرت بعنػػػػػػػػػػتاية فا قة، فُتارس في 

(، بعدما يتػػـ إعػػػػػػػػداد أرضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػو فتنمك، كيككف 51اترض كتركم بالمػػػػػػػػػػػػػاو)
 ذلؾ 

                                                 

( عبػػد المطيػػؼ الباػػدادم، رحمػػة عبػػد ا  الباػػدادم فػػي مصػػر أك كتػػاب الإفػػادة كابعتبػػار 59)
ًرض مصر، اليي ة المصرية العامة لمكتػاب، في اتمكر كالمشاىدة كالحكادث المعاينة ب

 . 81، صػ5001القاىرة، 
سػػػـ لػػػو سػػػاؽه  599: 19أمػػػا السػػػذاب، فيػػػك نبػػػاته عشػػػبهي معمػػػره يتػػػراكح طكلػػػو مػػػا بػػػيف       

متخشب كأفرع تحمػؿ أكراقنػا ذات لػكفو أخصػر يميػؿ إلػى ابزرقػاؽ، كتحمػؿ اتفػرع فػي نيايتيػا 
 مجاميع مف اتزىار ذات المكف اتصفر.

راجػػػػع : حميمػػػػي عبػػػػد القػػػػادر، النباتػػػػات الطبيػػػػة، الككالػػػػة الكطنيػػػػة لحفػػػػظ الطبيعػػػػة، الجزا ػػػػر، 
 .    935-939، صػ5001

، دار إحيػػػاو 5أجػػػزاو، تحقيػػػؽ ىيػػػثـ خميفػػػة طعيمػػػي، ط 1( الػػػرازم، الحػػػاكم فػػػي الطػػػب، 55)
 .     55، صػ1ـ، جػ9999التراث العربي، بيركت، 

 .    111( الحسف الكزاف، مصدر سابؽ، صػ59)
(53)Marcus, M., op .cit., p. 195.   
 . 991محى الديف لبنية ، مرجع سابؽ، ص. (   52)
المزركعػػة -( عمػػـ المصػػرم أكقاتنػػا معمكمػػة فػػي السػػقي كخدمػػة اترض، فجميػػع اتراضػػي 51)

تُسقي في طكبة )يناير ػ فبراير( ماون كاحدنا، كيُسػمى مػاو الحيػاة إذا  -باتشجار كغيرىا 
اتشجار المنقكلة ػ أمثاؿ البمسـ ػ يجرم الماو في العكد كيخرج الػكرؽ الجديػد سُقيت فيو 

كتُسقي في أمشػير )فبرايػر ػ مػارس( مػاون كاحػدنا عنػد إخػراج الزىػر، فػلا يثنػي عميػو بمػاوو 
هخر، خكفنا مف نفض الكرؽ الجديد، كتسقي في برميات )مارس ػ إبريؿ( ماويف إلى أف 
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(، كيتزكد النبات ذاتينا بكػػػػػػػػػػػؿ العناصر 58في شيػػػػػػػػػػػػر فبراير مف كؿ عاـ)
اعة يتػػػػػػػػػـ تقميمو لتحػػػػػػػػػػػػػػػؿ محؿ اتشجار التي تمكت، كبعد أربعة شيكر مف الزر 

(. كيحتاج البمسػػػػػػػػػػػػـ إلى رل منتظػػػػػػػػػػػػػػـ كؿ يكوـ تقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػريبنا خلاؿ فصؿ 51)
( كتُاػػػػػػػػػػػػػػػػطى شجيراتو فى فصؿ الشتاو بالكتاف لكقايتيا مف 51الصيؼ الحػػػػػػػػػػػار)

يع يؤثر تًثيرا سمبينا عمى أكراؽ كسيقاف ( كعميو يتض  أف الصق50الصقيع )
نبات البمسـ، كىذا معركؼه فى عمـ الزراعة،  اتمرالذل تطمب إستخداـ مكاد 

 كيميا ية تكضع عمى النباتات لحمايتيا مف الصقيع فى العصر الحديث.

                                                                                                                   

قى فػي بشػنس )مػايك ػ يكنيػك( ثمػث ميػاه كتُسػقى فػي بؤكنػة يعقػد الثمػر كيػؤمف عميػو كتُسػ
)يكنيػػك ػ يكليػػك( أربعػػة ميػػاه فػػي كػػؿ جمعػػة مػػرة ككػػذلؾ فػػي أبيػػب )يكليػػك ػ أغسػػطس( 
كمسرل )أغسطس ػ سبتمبر(، أما في تػكت )سػبتمبر ػ أكتػكبر( كبابػو )أكتػكبر ػ نػكفمبر( 

 كىاتكر )نكفمبر ػ ديسمبر( فُتسقى ماون كاحدنا. 
يػػد راجػػع : المخزكمػػي، المنتقػػى مػػف كتػػاب المنيػػاج فػػي عمػػـ خػػراج مصػػر، تحقيػػؽ لممز       

، القػػاىرة، 1كمػػكد كػػاىف، مراجعػػة يكسػػؼ راغػػب، ممحػػؽ حكليػػات إسػػلامية، العػػدد رقػػـ 
 .   8-1، صػ5018

ل المقريزم، المػكاعظ كابعتبػار بػذكر الخطػط كالآثػار، 81( البادادم، مصدر سابؽ، صػ58)
ل النابمسػى، عمػـ الملاحػة فػى 29، صػػ9العممية، بيػركت، جػػ ، دار الكتب5أجزاو، ط 2

 . 32-33، ص  5010، دار الآفاؽ الجديدة ، بيركت،  5عمـ الفلاحة، ط 
( التقميـ، ىك مػا يػبس مػف الشػجر فيقطػع، كمػا طمػع فػي ذيكليػا يقطػع حتػى يشػب الجػذع 51)

، مصػػػػدر الر يسػػػي كيكبػػػػر كجميػػػػع اتشػػػػجار يؤذييػػػػا الظػػػؿ . لممزيػػػػد راجػػػػع: المخزكمػػػػي
 .    8سابؽ، صػ

، مكتبة مدبكلى، 5ابف مماتى ، كتاب قكانيف الدكاكيف ، تحقبؽ عزيز سكريال عطيو،ط (51)
 . 915ـ، ص 5005القاىرة،

(50)Francesco Suriano, Trestisa on the Holy Land, Trans. By 
Theaphilus and           Others, Jerusalem,1949,P.195.                      
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أمػا الحصػػاد فيكػكف فػػي شػػيرم أغسػطس كسػػبتمبر مػػف كػؿ عػػاـ، كيفضػػؿ  
ففػػػي كقػػػت حصػػػاد البمسػػػـ تُمتمػػػ  غصػػػكف  (،99أف يُحصػػػد فػػػى أكقػػػات النػػػدل)

 الشجيرات 
(، كتسػمى الراتنجػات 95قطػرات النػدل) بعصارة النبات كىى تشبو إلى حػدو كبيػرو 

Resins(99فيعمؿ المختصكف بجمعو حزاتو في الشجر بعدما ينفصؿ عنو )  
كرقػػػو، كيكػػػكف الحػػػز بحجػػػرو مػػػدببو أك مشػػػرطو حديػػػدل، كيتطمػػػب ىػػػذا ميػػػارةن فػػػي 

قة اتكلى ثـ الثانية برفؽ، حتى ب ينفذ الشؽ لمخشب فػحف نفػد الشؽ، فتشؽ الطب
(، 93لـ يخرج منو ش ، كعميو يتضػ  البمسػـ مػف الشػقكؽ التػي أصػابت النبػات)

                                                 

ل كيػذكر دانيػاؿ الراىػب أف البمسػـ الممتػاز 29-25، صػػ9( المقريػزم، مصػدر سػابؽ، جػػ99)
انظػػػر دانيػػػاؿ الراىػػػب، مصػػػدر سػػػابؽ، يُحصػػػد خػػػلاؿ شػػػيرم يكليػػػك كأغسػػػطس فقػػػط . 

 .    28صػ
 ( .   1، حاشية )28( دانياؿ الراىب، المصدر السابؽ، صػ95)
( الراتنجػػات، مػػكاد معقػػدة التركيػػب الكيمػػاكم، تنػػتج عػػف أكسػػدة أنػػكاعو مختمفػػةو مػػع الزيػػكت 99)

العطرية، كتفُػرز فػي قنػكاتو أك فجػكاتو داخػؿ النبػات، كتسػيؿ عػادةن عمػى السػط ، حيػث 
 تجمد عند تعرضيا لميكاو، كتنقسـ الراتنجات إلى ثلاثة مجاميع ىى :ت

 ػ الراتنجات الصمبة، كىى مادةه صمبةه شفافةه مثؿ المصطكي .
كبيػػرةو مػػف الزيػػكت العطريػػة مثػػؿ  ػػػ الراتنجػػات الزيتيػػة، كىػػى مػػكاد سػػا مةه بحتكا يػػا عمػػى نسػػبة و

 البمسـ .
كالراتنجػػػات، كتجمػػػع بػػػيف صػػػفات الزيتيػػػة ػػػػ الراتنجػػػات الصػػػماية، كىػػػى خمػػػيطه مػػػف الصػػػمكغ 

كالصػػمبة كمػػػف أمثمتيػػا المػػػر كالمبػػاف الػػػدكر . راجػػع : يػػػس محمػػد إبػػػراىيـ دقػػش، مرجػػػع 
 .    513 -519سابؽ، صػ

 ل88-81ل البادادم، مصدر سابؽ، صػ55، صػ1( الرازم، مصدر سابؽ، جػ93)
Arculfus, The Pilgrimage of Arculfus in the Holy land, About the year 
670 AD., in P.P.T.S., Vol. III, Trans. by James, R.M., London, 

1889, P. 78.                     



 

 

 

 

 

 

 

 9952-يرينا 29العدد                          الإنسانيات                               

56 
 

كعمػػػى مػػػا يبػػػدك أف مػػػف علامػػػات نضػػػج نبػػػات البمسػػػـ سػػػقكط اتكراؽ مػػػف عمػػػى 
الشػػػجر، دكف تػػػًثيرو لفصػػػؿ الخريػػػؼ الػػػذم عػػػادةن مػػػا تتسػػػاقط فيػػػو أكراؽ الشػػػجر، 

لػػذم يبػػدأ مػػع نيايػػػة شػػير سػػبتمبر مػػػف كػػؿ عػػاـ. ككػػػذلؾ كيفيػػة الحصػػاد كمػػػا كا
تتطمبو مف خبرة في كيفيتو حتى ب تصيب الشجر عطب، فيػؤثر ذلػؾ فػي كميػة 

 محصكؿ البمسـ .
كيُجمع البمسـ بطرؽ مختمفةل إما باليد كحدىا أك بمفافاتو قطنيةو أك في هنيةو 

 ؽ بالنبات ثـ تُسكب محتكيتيا في أكافو شفافةو مف زجاج أك في أذنافو صايرة تُعم
ػا) ( كتىميػة محصػكؿ البمسػـ تطػكرت طػرؽ جمعػو بعػد ذلػؾ، كىػذا 92أكبر حجمن

 ما يؤكده أحد الرحالػة بػًف اسػتخراج البمسػـ يػتـ بكضػع أنابيػب داخػؿ جػرح شػجرة
(، كيػتـ 91البمسـ، ليتقاطر منيا الزيت في كؤكسو مػف الفضػة كلكػؿ جػرح كػًس)

عظيمػػػيف، ككممػػػا كثػػػر النػػػدل فػػػي الجػػػك كػػػاف السػػػا ؿ أكثػػػر  ذلػػػؾ بجػػػدو كاجتيػػػادو 
(، 98كأغػػزر، كفػػي حالػػة ارتفػػاع درجػػة الحػػرارة كقمػػة النػػدل يكػػكف السػػا ؿ أنػػذر)

كالكاضػػ  أف نبػػات البمسػػـ يتػػًثر بحػػرارة الجػػك، فػػحذا كػػاف رطبنػػا سػػاعد ذلػػؾ عمػػى 
ذا كاف حارنا، ربما عمػؿ عمػى تماسػؾ السػا ؿ فيجعػؿ خركجػو مػف المحػاو  تدفقو كا 

 صعبنا.

                                                                                                                   

أجػػزاو، ترجمػػة أحمػػد رضػػا  2ىايػػد، تػػاريخ التجػػارة فػػي الشػػرؽ اتدنػػي فػػي العصػػكر الكسػػطى، 
، 2جػػ، 5002محمد، مراجعة عز الديف فكدة، اليي ة المصرية العامة لمكتاب، القػاىرة، 

 .    12-13صػ
، دار الكتػػاب الجديػػد، بيػػركت، 3( ناصػػر خسػػرك، سػػفر نامػػو، تحقيػػؽ يحيػػى الخشػػاب، ط92)

 .    88ل البادادم، مصدر سابؽ، صػ00-01، صػ5003
ـ، ترجمػػػػة سػػػػييؿ ذكػػػػار، 5319( لػػػػك دكلػػػػؼ أؼ سػػػػكخيـ، كصػػػػؼ اتراضػػػػي المقدسػػػػة 91)

 – 399، صػػ31ـ، جػػ5000جػزو، دمشػؽ،  19المكسكعة الشاممة لمحركب الصػميبية، 
395    . 

ل المقريزم، 88ل البادادم، مصدر سابؽ، صػ919-915( القزكيني، مصدر سابؽ، صػ98)
 .    29، صػ9مصدر سابؽ، جػ
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كيُتػػرؾ البمسػػـ المجمػػكع عمػػى ىػػذا النحػػك ، كيفضػػؿ أف يُتػػرؾ تحػػت أشػػعة  
الشػمس حتػى تُرسػػب الشػكا ب فػػي قػا ـ اتكانػي، كيطفػػك الزيػت النقػػي فيقطػؼ ثػػـ 
يُعػػاد إلػػى أشػػعة الشػػمس مػػرةن أخػػرل، كب يػػزاؿ كػػذلؾ حتػػى ب يبقػػى فيػػو زيػػت كقػػد 

يػذه الطريقػة يُكضػع فػكؽ (، كبعػدما يُصػفي ب91تستمر ىذه العممية سنة كاممػة )
نار حتى يتخػذ لكننػا أحمػر نبيػذيان، كب يطمػع عمػى طبخػو أحػد ثػـ يُرفػع إلػى خزنػة 

(، ككػػػػاف ىنػػػػاؾ رجػػػػؿه مسػػػػيحيه يمتمػػػػؾ الميػػػػارة فػػػػي عمميػػػػة طػػػػبخ 91السػػػػمطاف)
المحصػػػػكؿ عمػػػػى النػػػػار ب يعرفيػػػػا غيػػػػره، كب يطمػػػػع عمييػػػػا أحػػػػد سػػػػكاه، فاجتيػػػػد 

 ى كقاؿ " لك قُتمت ما عممتو أحدنا ما بقى لي السلاطيف بو أف يعمـ أحدنا غيره فًب
(، 90مػػف عقػػب، فًمػػا إذا أشػػرؼ عقبػػي عمػػى ابنقػػراض فًنػػا أعممػػو لمػػف شػػ تـ")

(، غيػػػر أف 39كيعتبػػػر البمسػػػـ الػػػذم يتحصػػػؿ بيػػػذه الكيفيػػػة أنقػػػى أنػػػكاع البمسػػػـ)

                                                 

 .    12، صػ2ل ىايد، مرجع سابؽ، جػ88( البادادم، مصدر سابؽ، صػ91)
 . 12، صػ2ل ىايد، مرجع سابؽ، جػ88( البادادم، مصدر سابؽ، صػ91)

مػػف يتػػكلى ذلػػؾ، كيحفظػػو  -مػػف قبػػؿ السػػمطاف  -ج كقػػت حصػػاد محصػػكؿ البمسػػـ يخػػر      
كيحممو إلى الخزانة السمطانية، كعادةن ما يككف الخازندار، كذلؾ فى احتقاؿو كبيرو يُدعى 
لو كبار رجاؿ الدكلة كاتمراو كالقناصؿ اتجانب، كيُقدـ فيو ككبه مف البمسػـ لممػدعكيف 

خزانػػػػة السػػػػمطاف إب بعػػػػد أخػػػػذ مرسػػػػكوـ بػػػػذلؾ. راجػػػػع  كيديػػػػة، كب يؤخػػػػذ منػػػػو شػػػػ ه مػػػػف
ل لكدكلػػؼ أؼ سػػكخـ ، مصػػدر سػػابؽ ، ص  298، صػػػ5المقريػػزم، مصػػدر سػػابؽ، جػػػ

.كىػذا يكضػ  اتىميػة الكبػرل لنبػات البمسػـ  19ل طافكر ، مصػدر سػابؽ ، ص  395
 لدل السمطة الحاكمة في مصر كبلاد الشاـ .   

أجػػػزاو، دار  1اقكت الحمػػػكم، معجػػػـ البمػػػداف، ل يػػػ919( القزكينػػػي، مصػػػدر سػػػابؽ، صػػػػ90)
 . 520، صػ1، جػ5001صادر، بيركت، 

كيذكر الرحالة اتكركبي لكدكلؼ أؼ سكخـ أف "عميؾ أف تعرؼ أف الرجاؿ المسػيحيف        
فقط ىـ القادركف عمى العناية ببستاف البمسػـ كرعايتػو، تنػو إذا مػا حػاكؿ رجػاؿ هخػركف 

يػذبؿ عمػى الفػكر كيمػكت" . لممزيػد راجػع: لكدكلػؼ أؼ سػكخـ،  العناية بو كرعايتو، فحنو
 .    399مصدر سابؽ، صػ
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مارينك سانكتك يذكر أف البمسـ الحقيقػي يُصػنع بعػدما يُجمػع السػا ؿ كيُكضػع فػي 
(، كتجاىػػػؿ أمػػػر طػػػبخ البمسػػػـ، كىػػػى 35دفف فػػػى ذبػػػؿ الحمػػػاـ لتُجفػػػؼ)أكعيػػػةو تػُػػ

العممية التي تعطيػو جػكدةن عاليػةن كعمػرنا أطػكؿ كتقيػو مػف نمػك الفطريػات التػي قػد 
ب فمػػا حػػرص السػػلاطيف عمػػى طبخػػو،  تػػؤدم إلػػى تقميػػؿ قيمتػػو كقصػػر عمػػره، كا 

 البمسـ  تككذلؾ تجاىؿ التحكـ فى درجة الحرارة كىى عنصره ميهـ فى تصفية زي
كممػػا يؤكػػد ذلػػؾ قػػكؿ الػػرازم : " كالجيػػد منػػو الحػػديث القػػكم الرا حػػة الػػذم 

(، كأجػكده السػا ؿ 39ليس فيو را حة الحمكضة كسريع ابنحػلاؿ لػذع بالمسػاف ")
 (، كىذا يؤكد أىمية طبخ البمسـ قبؿ استخدامو .33أما الاميظ فتًثيره ضعيؼ)

عػداد زيػت البمػػػػػػػػػسـ، إب أنػو مػف كعمى الرغـ مف اتىمية التي تُخصص لعممية ا
الممػػػػػػػػػػػػػكف أف يتعػػػػػػػػػػػػػػػرض إلػػػػى الاػػػػش، تف مػػػػف النػػػػاس مػػػػف يخمػػػػػػػػػػػػط بػػػػو بعػػػػض 

(، كزيػػت الحنػػػػػػػػػػػػػػػاو كزيػػت 32)Lentiskالزيػػػػػػػػػػػػػػػػػػكت مثػػؿ زيػػت حبػػة الخضػػػػػػػػػػػػػػراو

                                                                                                                   

( غير أف ىايد عاد كذكر أف الػبعض يميػز البمسػـ الػذم يسػيؿ سػيلان طبيعينػا مػف الشػقكؽ 39)
 .    12، صػ2التي مف المحاو. انظر: ىايد، مرجع سابؽ، جػ

قػػيف لمسػػاعدتيـ عمػػى اسػػترداد اتراضػػي ( مػػارينك سػػانكتك، كتػػاب اتسػػرار لمصػػميبيف الحقي35)
جػزو، دمشػؽ،  19المقدسة، ترجمة سييؿ ذكار، المكسكعة الشاممة لمحركب الصػميبية، 

، غير أف ىناؾ ترجمػة لمكتػاب نفسػو تحػت مسػمى كتػاب 393، صػ9، ـ38، جػ5000
اتسػػػرار لممػػػؤمنيف بالصػػػميب فػػػي اسػػػترجاع اتراضػػػي المقدسػػػة كالحفػػػاظ عمييػػػا، ترجمػػػة 

عػػػػداد كمراجعػػػػة البركفسػػػػكر بمميارينػػػػكر كنكاليػػػػا كالػػػػدكتكر سػػػػمير اتب سػػػػمي ـ رزؽ ا  كا 
الخػػادـ، غيػػر أف ىػػذه الترجمػػة أغفمػػت الجػػزو الخػػاص بكصػػؼ مصػػر المػػذككر بترجمػػة 
سػييؿ ذكػار. بينمػا النسػخة ابنجميزيػة المنشػكرة فػي مجمكعػة حجػاج بيػت المقػدس ذكػػر 

 فييا البمسـ مرة كاحدة .   
 .    55، صػ1، جػ( المصدر السابؽ39)
 .    318، صػ5( الرازم، مصدر سابؽ، جػ33)
. لممزيػد راجػع: حميمػى عبػد القػادر، Lentisk( حبة الخضراو، ىى ثمار نكع مػف الضػرك32)

 .    955مرجع سابؽ، صػ
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(، كزيػػػت 38)Irisت الػػػػػػػػػػػسكسف(، كزيػػػ31)Mastic treeشػػػجرة المػػػػػػػػػػػػػػصطكي
Myrths(30 ،)(، كزيػػت الآس31)Pine(، كزيػػت الصػػنكبر31)Moringaالبػػاف

كأشػػياو أخػػرل كالشػػمع كالعسػػؿ. كالنقػػي منػػو إذا كضػػع عمػػى قطعػػةو مػػف الصػػكؼ 
كغُسػػؿ ب يػػؤثر فييػػا، أمػػا الماشػػكش منػػو فحنػػو يتػػرؾ أثػػرنا عمػػى قطعػػة الصػػكؼ، 

لماشػػػكش ب يفعػػػؿ ذلػػػؾ، كالنقػػػي إذا مػػػا كالنقػػػي إذا أُضػػػيؼ إلػػػى المػػػبف يجمػػػده كا
اختمط بالماو يصػب  لممػاو قػكاـ المػبف بسػرعة، أمػا الماشػكش فيطفػك عمػى سػط  
الماو كيجتمع كيتفرؽ، كيخط  مف يظف أف النقي إذا كضػع عمػى المػاو ياػكص 
فػػػي العمػػػؽ أكبن ثػػػـ يطفػػػك عميػػػو، ككػػػذلؾ طػػػكؿ فتػػػرة تخزينػػػو تػػػؤدل إلػػػى  فسػػػاده 

(29.) 
                                                 

( المصػػطكي، ىػػك الػػبطـ الشػػرقي، أك بطػػـ المصػػطكي، كىػػك شػػجرةه فرعػػاو عطريػػة دا مػػة 31)
أمتػار مػف فصػيمة البطميػات، كيُسػتخرج منيػا زيػته  1لػى إ 3الخضرة يبمغ ارتفاعيا مػف 

عطرمه كصمغه راتنجيه يُػدعى المصػطكي كلػو فكا ػد طبيػة كثيػرة . لممزيػد راجػع: حميمػي 
 .    959 – 955عبد القادر، مرجع سابؽ، صػ

إلػػػػى  19( السكسػػػػف، نبتػػػػةه عشػػػػبيةه معمػػػػرة، مػػػػف فصػػػػيمة السكسػػػػنيات، ارتفاعيػػػػا مػػػػا بػػػػيف 38)
قابمةه طكيمة، أزىارىا كبيرةه القد، كليا منافع طبيػةه كثيػرة: لممزيػد راجػع سـ أكراقيا مت599

 .    589-510حميمي عبد القادر، مرجع سابؽ، صػ
( البػػػاف، شػػػجرةه بريػػػةه بسػػػتانية صػػػايرة، يبمػػػغ طكليػػػا حػػػكالي متػػػر كنصػػػؼ، معمػػػرةه دا مػػػة 31)

د راجع : حميمي عبػد الإخضرار، يُستخرج منيا زيته عطرمه لو فكا دُ طبيةه كثيرة . لممزي
 .    992القادر، مرجع سابؽ، صػ

( الصػػنكبر، صػػنكبر البحػػرم كشػػجرتو سػػبركتية مػػف فصػػيمة الصػػنكبريات يبمػػغ طكليػػا مػػف 31)
مترنا ساقيا مستقيمة، قشكرىا ما مة إلى السمرة، أغصانيا غميظة، يُستخرج  29إلى  39

حميمػػي عبػػد القػػادر،  :عمنيػػا زيػػت عطػػرم كصػػمغ كليػػا، منػػافع طبيػػة كثيػػرة. لممزيػػد راجػػ
 .    959-990مرجع سابؽ، صػ

( الآس، ىك الريحاف، كىك شجرةه بريةه مف عا مة الآسػيات، حمػك الخشػب، عفػص الػكرؽ، 30)
كثماره تُسمى تكماـ، كيُستخرج مف أكراقو كأزىػاره كثمػاره زيػته عطػرمه يُسػمى بػالميرتكؿ، 

 .    509-505لقادر، مرجع سابؽ، صػكلو فكا دُ طبيةه كثيرةه. لممزيد راجع: حميمي عبد ا
 .    55، صػ1، جػ311-312، صػ5( الرازم، مصدر سابؽ، جػ29)
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ـ أمػػا عػػكده فػػًجكده الحػػديث الرقيػػؽ ذك المػػكف اتحمػػر ىػػذا عػػف زيػػت البمسػػ
تفػػػػػػػكح منػػػػػػػػو را حػػػػػػػػة زيػػػػػػػػت البمسػػػػػػػػـ كالمسػػػػػػػػتخمص منػػػػػػػػو يُسػػػػػػػػمى زيػػػػػػػػت عيػػػػػػػػداف 

، كنختار مف حبو المػكف اتشػقر الممتمػ  الثقيػؿ الػذم  Xylobalsamumالبمسـ
يمػػػػػػػػػذع بالمسػػػػػػػػػاف كتفػػػػػػػػػكح منػػػػػػػػػو را حػػػػػػػػػة البمسػػػػػػػػػـ كيسػػػػػػػػػمى زيتػػػػػػػػػو بزيػػػػػػػػػت حػػػػػػػػػب 

اتخيػر بػًف يُخمػط بػو حػبه صػايره فػارغه  ، كقد يُاػشCarpobalsamumالبمسـ
(، كزيػػػت لحػػػاو البمسػػػـ أفضػػػؿ مػػػف زيػػػت حبػػػو 25ضػػػعيؼ القػػػكة طعمػػػو كالفمفػػػؿ)

(، كعميػػو يتضػػ  أف 29كزيػػت حبػػو أقػػكل مػػف زيػػت عػػكده فػػي كػػؿ ابسػػتخدمات)
لنبات البمسـ ثلاثة زيكت تُستخرج مف المحاو كمف عكده كمف حبو، كتختمؼ فػي 

نيػػػػػا طريقػػػػػة فػػػػػي اسػػػػػتخراج الزيػػػػػت منيػػػػػا يتقنيػػػػػا جكدتيػػػػػا كقػػػػػكة تًثيرىػػػػػا كلكػػػػػؿو م
 المختصكف فى زراعتو كحصاده .

كاتض  سمفنا كيؼ يتـ جنػي زيػت البمسػـ بشػؽ لحا ػو كاسػتخراج زيتػو، غيػر 
أف الكضع يختمؼ فػي اسػتخراج زيػت عيػداف البمسػـ كحبػو ، فعنػدما يػتـ حصػاده 

ـ يقكمػػػكف مػػف لحػػػاو الشػػػجر يػػػتـ قطعيػػػا بحبيػػػا. فيًخػػػذ زارعػػػكه ىػػػذه الشػػػجيرات ثػػػ
بامييا مخمكطةن بالماو، ليطفك الزيت عمى سط  الماو كيجمػع بممعقػة ، كيكضػع 

                                                 

 ل 55، صػ1( الرازم، مصدر سابؽ، جػ25)
Felix Fabri, Le Voyage en Egypte de Felix Fabri 1483, III Tomes, ed. 
Jacques Masson, IFAO, le Caire, 1975, Tome I, p. 391 .          

                                         
اتضػػ  لمباحػػث أف  الرحالػػة فمػػيكس فػػابرم قػػد قػػاـ بػػرحمتيف إلػػى الشػػرؽ اتكلػػى لػػبلاد         

ـ زار فييػػا اتمػػاكف المقدسػػة كالثانيػػة زار فييػػا مصػػر فػػى عػػػاـ  5219الشػػاـ فػػى عػػاـ 
فػي  P.P.T.Sعة ـ . قد تـ نشرىما  فاتكلى تُرجمت إلى الإنجميزية في مجمك  5213

قسػػميف مقسػػميف إلػػى أربعػػة أجػػزاو مػػف المجمكعػػة السػػالفة الػػذكر، كشػػمؿ ىػػذاف القسػػماف 
الرحمػػة حتػػى كصػػكلو إلػػى السػػكيس، أمػػا الثانيػػة فقػػد نشػػرت بالفرنسػػية فػػي ثلاثػػة أجػػزاو 
بػػدأت منػػذ رحيػػؿ فمػػيكس فػػابرل مػػف غػػزه حتػػى البندقيػػة. كقػػد تػػـ ابسػػتعانة بػػالمجمكعتيف 

 منفصميف .    باعتبارىما مصدريف
 .    311-312، صػ5( الرازم، المصدر السابؽ، جػ29)
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(، كمػنيـ مػف يامػي 23في كعػاوو كىػك بالتًكيػد أقػؿ مرتبػةن مػف زيػت لحػاو البمسػـ)
(، كمػا يمبػث 22أغصاف البمسـ كحبو مخمكطة بالزيت كيبيعيا باسـ زيت البمسػـ)

نة التاليػة فيعممػكف بيػا كمػا فعمػكا أف ينبت في جذع اتغصاف المقطكعة في السػ
(، كمف الجمي أنو عند استخراج البمسػـ مػف اتشػجار يػتـ 21في السنة الماضية)

قطعيػػػػا بفركعيػػػػا كحبيػػػػا، فيًخػػػػذىا المزارعػػػػكف، كيفصػػػػمكف الفػػػػركع عػػػػف الحػػػػب، 
كيقكمػكف بامييػػا عمػى النػػار كيسػخرجكف منيػػا زيتنػػا، يػًتي فػػي المرتبػة الثانيػػة بعػػد 

 خرج مف المحاو .زيت البمسـ المست
كبعدما تـ تناكؿ زراعة نبات البمسـ كاستخراجو كأنكاعو، ننتقؿ لمحديث عف 

(، أركع 28)Matariyyaأمػػػػاكف زراعتػػػػو، فيػػػػذكر أنػػػػو زرع فػػػػى مزرعػػػػة المطريػػػػة
عجا ػػػب مصػػػر فػػػي العصػػػكر الكسػػػطى كفػػػي جانبيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا الشػػػمالي عػػػيف شػػػمس 

ختمطػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ببسػػػػػػػػػػػػاتينيا، كيُػػػػػػػػػػػػزرع بيػػػػػػػػػػػػا البمسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ (، م21القػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديمة)
ػػا)  (،19( محاطػػة بسػػكر)20(كتبمػػغ المسػػاحة المنزرعػػة نحػػك ميػػؿ مربػػع)21أيضن

                                                 

 ,Felix Fabri, op .cit., Tome I ل 395( لك دكلؼ أؼ سكخـ، مصدر سابؽ، صػ23)
pp. 376-392               

 .    19( طافكر، مصدر سابؽ، صػ22)
 .    01( ناصر خسرك، مصدر سابؽ، صػ21)
 .   Heliopolisعيف شمس القديمة ( المطرية تقع إلى الجنكب مف 28)
( عيف شمس القديمة، اسـ مدينة فرعكف بمصر بينيا كبيف الفسػطاط ثلاثػة فراسػخ، قػرب 21)

المطريػػة، كليسػػت عمػػى شػػاط  النيػػؿ، ككانػػت مدينػػةن كبيػػرةن فًصػػبحت عمػػى غيػػر حاليػػا 
 .    511، صػ2الآف. لممزيد راجع: ياقكت الحمكم، مصدر سابؽ، جػ

، عػػػالـ الكتػػػب، بيػػػركت، 5مجمػػػد، ط 9زىػػػة المشػػػتاؽ فػػػي اختػػػراؽ الآفػػػاؽ، ( ابدريسػػػي، ن21)
، 5031ل ابف حكقؿ، صكرة اترض، دار صػادر، بيػركت، 398، صػ5  .ىػ، ـ5290

، مكتبػة الثقافػة الدينيػة ، القػاىرة، 5ل اليركم، الإشارات إلى معرفة الزيارات، ط585صػ
 .    31ىػ، صػ5293
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كيكجػػد بيػػا مجمكعػػةه مػػف الحػػراس كيمنػػع الػػدخكؿ إلييػػا إب بتصػػري و خػػاصو مػػف 
ػػػػا (، التػػػػي احتاطػػػػت، فكضػػػعت لكػػػػػػػػػؿ شػػػػجرةو 15السػػػمطة الحاكمػػػػة) ػػػػا خاصن حارسن

(. كتُسػػقي مػػف ب ػػرو يُسػػمى ب ػػر 19يتػػكلى تنظيفيػػا كالعنايػػة بيػػا كمػػا ييػػتـ بنفسػػو )
 -تف السيد المسي  اغتسؿ فييا -البمسـ عبر السكاقي، كيُقاؿ أف ماوىا مقدسه 
ـ( قػػػػد اسػػػػتًذف أبػػػػاه 5931-5951ك عػػػػذب، كيقػػػػاؿ أف الممػػػػؾ الكامػػػػؿ محمػػػػد )

ي نا مػػػف شػػػجر البمسػػػـ، فػػػًذف لػػػو، ـ(، أف يػػػزرع شػػػ5951-5999الممػػػؾ العػػػادؿ )
فزرعػػو فمػػـ يػػنـ، كلػػـ يخػػرج زيتنػػا قػػط، فسػػًؿ هبػػاه أف يجػػرم ليػػا سػػاقية مػػف الب ػػر 

 المذككرة، فًذف لو ففعؿ، فنما فعممكا أف ذلؾ 
(، كيذكر أحد الرحالة أف حكاـ مصر ربما يككنكف قد 13مف خاصية ماو الب ر)

ا فػػػي ىػػػذه الحديقػػػة، إب أنػػػو هتػػػكا ببػػػذرة نبػػػات البمسػػػـ مػػػف بػػػلاد الماػػػرب كزرعكىػػػ
يُستبعد ىذا اتمرل معملان ذلؾ بًف نبات البمسػـ غيػر معػركؼو فػى بػلاد الماػرب، 
ذا نبت فػلا يُخػرج الزيػت  كمع أف ليذه الشجرة بذرنال إب أنو ب يُنبت حيثما زُرع كا 

 (، كممػػا يؤكػػد ذلػػؾ قػػكؿ كثيػػرو مػػف الرحالػػة كالمػػؤرخيف بػػًف شػػجرة البمسػػـ12منػػو)

                                                                                                                   

كيمػػػػك متػػػػر مربػػػػع .  9فرسػػػػخ أم حػػػػكالي  5/3عية أم ذراعو شػػػػر  299( الميػػػػؿل يسػػػػاكم 20)
انظر: فالتر ىنتس، المكاييؿ كاتكزاف الإسلامية كما يعادليا في النظاـ المترم، ترجمػة 

 .    01، صػ5019كامؿ العسمي، منشكرات الجامعة اتردنية، عماف، 
، 5زنػاتي، ط( ابف الكردم الحفيد، خريػدة العجا ػب كفريػدة الارا ػب، تحقيػؽ أنػكر محمػكد 19)

 .    913، صػ9991مكتبة الثقافة الإسلامية، القاىرة، 
 .    111ل الحسف الكزاف، مصدر سابؽ، صػ19( طافكر، مصدر سابؽ، صػ15)
 .    399( لك دكلؼ أؼ سكخـ، مصدر سابؽ، صػ19)
ل السػػػيكطي، حسػػػف المحاضػػػرة فػػػي تػػػاريخ مصػػػر 919( القزكينػػػي، مصػػػدر سػػػابؽ، صػػػػ13)

ل 390، صػػػ9ـ، جػػػ5081دار إحيػػاو الكتػػب العربيػػة، القػػاىرة،  ،5جػػزو، ط 9كالقػػاىرة، 
 .    31اليركم، مصدر سابؽ، صػ

 .    00-01( ناصر خسرك، مصدر سابؽ، صػ12)
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(، كلعػػؿ الػػدافع 11يكػػف ليػػا مثيػػؿه فػػي أم قطػػرو مػػف أقطػػار العػػالـ) مصػػر لػػـ فػػي
إلى ىذا القػكؿ ىػك تقػديس المكػاف الػذم كُجػدت فيػو شػجرة البمسػـ فػي مصػر مػف 
قبؿ المسػمميف كالمسػيحييف عمػى حػدو سػكاو منػذ قػدكـ السػيدة مػريـ العػذراو كالسػيد 

 المسي  إلى مصر .
مصػػر شػػبييةه كػػؿ الشػػبو لكػػف ىنػػاؾ مػػف يػػرل أف شػػجرة البمسػػـ المزركعػػة ب

 ( في الجزيرة العربية إب أنو ب يُستخرج منو18)Bachamبشجرة البشاـ
(، إب أنو مع بدايات العصر الحديث استخمصكا منػو زيتنػا دخػؿ فػي 11الزيت ) 

 صناعة كثيرو مف اتدكية الطبية .

                                                 

جػػػزو، كزارة الثقافػػػة،  58( ابػػػف تاػػػر بػػػردم، النجػػػكـ الزاىػػػرة فػػػي ممػػػكؾ مصػػػر كالقػػػاىرة، 11)
الػػػػركض المعطػػػػار، ل الحميػػػػرم، 23، صػػػػػ5الإرشػػػػاد القػػػػكمي، دار الكتػػػػب، القػػػػاىرة، جػػػػػ

ل الكرخػػػي، 299، صػػػػ5019تحقيػػػؽ إحسػػػاف عبػػػاس، مؤسسػػػة ناصػػػر لمثقافػػػة، بيػػػركت، 
ل ابػف الفقيػو، البمػداف، 22المسالؾ كالممالؾ، اليي ػة العامػة لقصػكر الثقافػة، القػاىرة، صػػ

ل الجػػػػػاحظ، 599، صػػػػػػ5008، عػػػػػالـ الكتػػػػػب، بيػػػػػركت، 5تحقيػػػػػؽ يكسػػػػػؼ اليػػػػػادم، ط
تطرؼ فػػي البمػػداف مػػف اتمتعػػة الرفيعػػة كاتعػػلاؼ التبصػػرة بالتحػػارة فػػي كصػػؼ مػػا يسػػ

، الخػػانجي، 3النفيسػة كالجػػكاىر الثمينػػة، تحقيػػؽ حسػػف حسػني عبػػد الكىػػاب التكنسػػي، ط
 .    91، صػ5002القاىرة، 

( يُكجد ىناؾ نكعاف مف شجر البمسـل اتكؿ ىك الذم يتناكلو ىذا البحث أما الآخػر فيػك 18)
المعػػركؼ باسػػـ   Balasmodendron Gileadenseنػػكع مػػف شػػجر البمسػػـ البػػرم

البشاـ كىك مثمر كب زيت لو كينمػك فػي نجػد كتيامػة كصػحراو الجزيػرة العربيػة كسػكاحؿ 
 . 81اليمف كبلاد فارس. انظر: البادادم، مصدر سابؽ، صػ

غيػػر أنػػو فػػي العصػػر الحػػديث )القػػرف الثػػامف عشػػر المػػيلادم( زعػػـ أف بمسػػـ الجزيػػرة        
 ,Murcusيمكػف أف يُسػتخدـ فػي عػلاج اتمػراض التناسػمية. انظػر:  العربيػة )البشػاـ(

M., op.cit., p.198,n.30.                                               
ل ابف عبد الحؽ، مراصد ابطلاع عمى أسماو اتمكنة 18( القزكيني، مصدر سابؽ، صػ11)

 .    5912، صػ3ىػ، جػ5259، دار الجيؿ، بيركت، 5أجزاو، ط 3كالبقاع، 
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و، كمما سبؽ اتض  أف نبات البمسـ كاف يزرع فى أكقات معمكمة لزارعي           
كما كاف يحصد فى أكقاتو  معمكمة يعمميا مف يحصده ، كيستخرج زيتو 
بًنكاعو الثلاثة بطرؽ يعرفيا المختصكف بحستخراجو. كا اتض  نشًتو فى 
ا بحديقة المطرية التى تميزت بحنتاجيا ليذا النبات منذ القرف  مصر كخصكصن

 . اتكؿ الميلادل حتى مابعد عصر الحركب الصميبية
ت البمسـ في مصر أما في بلاد الشاـ، فتثبت اتدلة التاريخية، ىذا عف نبا

 Greeksكاتغريؽ Jewshكجكده ىناؾ منذ حقب سحيقة سابقة لمعرفة الييكد 
لػػو ككػػػانكا يسػػتخرجكنو كيعممػػػكف فكا ػػده، فينػػػاؾ فػػي إنجػػػادم Romanكالركمػػاف 
Engaddi(11 يُػػػزرع شػػػجر البمسػػػـ كالػػػذم عُرفػػػت زراعتػػػو مػػػف أيػػػاـ سػػػميماف ،)     

( )بيف القرف Saba(10حيث قيؿ أف الممكة بمقيس ممكة سبً  -عميو السلاـ  -
 -عميػػػو السػػػلاـ  -الثػػػامف ك السػػػابع قبػػػؿ المػػػيلاد( حينمػػػا جػػػاوت لمقػػػاو سػػػميماف 

جمبت معيا عديدنا مف اليدايا الثمينة ككاف مف بينيػا جػذع البمسػـ باعتبػاره ىديػة 

                                                 

(  إنجادم، مدينػة عػيف جػدم تقػع عمػى الشػاط  الاربػي لمبحػر الميػت، كىػى عػيف كبمػدة 11)
معنا، ككاف يقكـ عمى بقعتيا بمدة حصكف تامازا الكنعانية العربية، كقد اشػتيرت ببمسػميا 
كعنبيا كنخيميا كجنا نيا، كتقع عمى بعػد خمسػة كثلاثػيف مػيلان إلػى الجنػكب الشػرقي مػف 

لمقػػػػدس، كنبػػػػع عػػػػيف جػػػػدم غزيػػػػر، تنحػػػػدر مياىػػػػو مػػػػف عمػػػػكو شػػػػاىؽو عمػػػػى جبػػػػؿو بيػػػػت ا
، كعنػػػػػد أسػػػػػفمو أرضه خصػػػػػبةه بسػػػػػبب غػػػػػزارة الميػػػػػاه، كتػػػػػزرع فييػػػػػا كثيػػػػػره مػػػػػف  صػػػػػخرمو
المحاصػيؿ. انظػػر: يكحنػػا فػكرز بػػكرج، كصػػؼ اتراضػػي المقدسػة فػػي فمسػػطيف، ترجمػػة 

 ( .  9اشية )، ح01، صػ5001، دار الشركؽ، عماف، 5كتعميؽ سعيد البيشاكم، ط
( سػػبً، مممكػػة قديمػػة فػػي جنػػكب غػػرب الجزيػػرة العربيػػة، عرفػػت ىػػذه المممكػػة فػػي القػػرف 10)

، تعرضت  Sanaكثاني أىـ المدف صنعاو Maribالثامف قبؿ الميلاد كعاصمتيا مآرب
 ـ . انظر:191في القرف الرابع الميلادم لازك اتحباش كهخر ممككيا قتؿ في عاـ 

Moor, W.G., The penguin Encyclopedia of places, New 
york,1978,p.673.                                                             
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و قرأ في رحلات حجػاج مدينػة بيػت (، كيذكر أحد الرحالة أن89ثمينة فُزرع ىناؾ)
المقػػػػدس اتكا ػػػػؿ بػػػػًف بعضػػػػيـ كػػػػاف يتجػػػػكؿ عمػػػػى جبػػػػاؿ إنجػػػػادم فكجػػػػد بعػػػػض 

(، كمما يرج  كجكد نبات البمسػـ بػبلاد الشػاـ 85اتشخاص بجكار شجر البمسـ)
فػػي القػػركف اتكلػػى مػػف المػػيلاد قػػكؿ المقريػػزم:" حينمػػا أتػػى السػػيد المسػػي  عميػػو 

حكا بعػػيف شػػمس، كغسػػمت السػػيدة مػػريـ ثيػػاب السػػلاـ مػػع أمػػو إلػػى مصػػر اسػػترا
 (.89السيد المسي ، فًنبت ا  ىناؾ البمسـ ككاف إذا ذاؾ باتردف" )

كثمة حاج فى القرف السابع الميلادل زار بػلاد الشػاـ كيػذكر أف ىنػاؾ كػاف 
يتـ استخراج البمسـ عػف طريػؽ عمػؿ حػزاتو بجػذع الشػجرة بحجػارةو حػادةو ليتقطػر 

( كىنػػاؾ حػػاجه هخػػر فػػى القػػرف 83يُجمػػع كيُحفػػظ فػػى أنانيػػو)البمسػػـ منيػػا بػػبطو ك 
الثػامف المػػيلادل اشػػترل لنفسػو مػػف أسػػكاؽ مدينػة بيػػت المقػػدس زجاجػةن مػػف زيػػت 
البمسـ كاستخدـ حيمةن لتيريبيا مف مكظفى الجمارؾ ل حينما تعرض لمتفتػيش فػى 

                                                 

(89 )     Anonymous, Anonymous Pilgrims, in P.P.T.S.,Vol.VI, trans. 
By Aubrey           Stwart,London,1894,p.47; Felix Fabri, Abrief 
description of brother Felix Fabri’s journey to the Holy Land, IV 

Vols., in P.P.T.S.,  trans. By Aubrey                      
Stwart,London,1896,Vol.III,pp. 189-190.                                    

             
(85)      Felix Fabri, op .cit.,Vol.III.  
 . 291، صػ5( المقريزم، مصدر سابؽ، جػ89)

ذكرت إحػدل الدراسػات الحديثػة أف شػجرة نبػات البمسػـ فػي بػلاد الشػاـ كانػت مػف الانػا ـ      
التػػي يػػتـ عرضػػػيا فػػي الشػػكارع، تعبيػػػرنا عػػف ابنتصػػػار فػػي الحػػرب، لػػػذا كانػػت تخضػػػع 

   عتيا . لحراسة الحرس الممكي، كعمؿ الممكؾ ىناؾ عمى زيادة رق
            Maria Callcott, Scripture Herbal, London, 1842, p.33  راجع : 

                           
                                                                                       

(83 )Arculfus, op.cit.,p.78. 
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( كعميػػو يتضػػ  أف نبػػات البمسػـ  كػػاف يُػػزرع بػػبلاد الشػػاـ 82)Tyreمدينػة صػػكر 
حتػػى القػػرف الثػػامف المػػيلادل كلػػـ تنقطػػع زراعتػػو حتػػى قػػدكـ الصػػميبيف إلػػى بػػلاد 
الشاـ فى أكاخر القرف الحادل عشر الميلادل ، كما أنو كاف سمعةن يتعػرض مػف 

 ييربيا لمعقاب الشديد.
كممػػا يػػرج  ذلػػؾ مػػا ذكػػره بعػػض الرحالػػة بػػًف نبػػات البمسػػـ كػػاف ينمػػك فػػى 

ار أشػػػجار العنػػػب بشػػػكؿو را ػػػعو كمنيػػػا عػػػيف جػػػدل كالمنػػػاطؽ المحيطػػػة بيػػػا بجػػػك 
 ( 81يصدر)

(يُطمػؽ عميػو بمسػـ 81( نػكعه مػف شػجر البمسػـ)88كما كاف ينمك فى جمعاد)
( كىػػك مػػا يؤكػػده فػػيمكس 81جمعػػاد كمػػا كػػاف يُػػزرع عمػػى ضػػفاؼ البحػػر الميػػت)

                                                 

       (82  )Willibald, S. The Itinerar of Saint Willibald, in P.P.T.S, 
Vol.III, trans. by Canon Brownlow, London, 1891,p. 27.           

                                         
يذكر الرحالة كليبالد كيؼ استطاع إخفاو قاركرةو مف زيت البمسـ، بًف أحكػـ إغلاقيػا ثػـ       

كعبػػػً تمػػػؾ القػػػاركرة بالقػػػار، فممػػػا كصػػػؿ إلػػػى مينػػػاو صػػػكر لػػػـ  أدخميػػػا فػػػى قػػػاركرةو كبيػػػرةو 
يستطع  مفتشك مدينة صكر التعػرؼ عمػى را حػة البمسػـ بسػبب را حػة القػار، كممػا لفػت 
نظػػر الباحػػث ذكػػره الإجػػراوات اتمنيػػة المشػػددة مػػف قبػػؿ حاميػػة المدينػػة، حتػػى أنيػػـ لػػـ 

سػفر الآف .فضػلا عػف أنيػـ يسمحكا تحدو بػالمركر إب بتحقيػؽ لشخصػية يعػادؿ جػكاز ال
 ,.Willibald,S.op.citأنزلكا عقابنا صارمنا بكؿ مف كجدكا معو سمعة ميربة . انظر: 

            
   (81  )- Fetellus, A Description of the Holy Land, ciree1130 AD, 

P.P.T.S., Vol. V, trans . by James R.M., London, 1896, p.12.  ،
 .01، مصدر سابؽ ، ص يكحنا فكرزبكرج

كىى مدينػة كاسػعة  1: 8(  جمعاد ، ىى بمدة جمعد القديمة الكاردة فى التكراة سفر يكشع 88)
ابرجػػاو كفيػػرة الميػػاه كثيػػرة البسػػاتيف كالريػػاض .انظػػر: بنيػػاميف التطيمػػى ، رحمػػة بنيػػاميف 

ـ ،ترجمػػػػة كتعميػػػػؽ عػػػػزار حػػػػداد ، تقػػػػديـ 5513- 5581ىػػػػػ/  180 – 185التطيمػػػػى 
 .551، ص 5021العزارل ، باداد ، عباس 
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بًنػػػو كجػػػد فػػػى أريحػػػا مزرعػػػةن تشػػػجار البمسػػػـ كرأل اتىػػػالى كىػػػـ يحػػػزكف  ابرلفػػػ
( كب تككف ىذه 80حجارةو مدببةو حتى يسيؿ البمسـ منيا)حزاتو فى لحاو الشجر ب

الشػػجرة إب فػػى بػػلاد الشػػاـ فقػػط فػػى غكرىػػا، كقػػد تختمػػؼ فػػى الخشػػكنة كالطػػكؿ 
 (19كالرقة عف شجر البمسـ فى مصر. )

كعمى ما يبدك أف البمسـ كاف يُزرع فى دمشؽ كىى مف المػدف العتيقػة      
حػػو ليػػا "كػػذلؾ البمسػػاف زكػػى العطػػر فػػى بػػلاد الشػػاـ، فقػػد ذكػػر ابػػف بػػدراف فػػى مد

  ... 
( كعميػو يتضػ  أف نبػات البمسػـ كػاف مكجػكدنا فػى 15بالميؾ أنعـ يػا لػو مػف زىػر)

بػػلاد الشػػاـ منػػذ زمػػفو بعيػػدو حتػػى قػػدكـ الصػػميبيف كأثنػػاو تكاجػػدىـ فػػى بػػلاد الشػػاـ، 
كىذا يخالؼ كثيرنا مف أقكاؿ المؤرخيف كالجارافييف كالرحالة الذيف ادعكا أف نبات 
البمسـ لـ يكف بمكاف سكل بمصر ، كىذا ما ثبت عكسو فى المصادر التاريخية 

 ككتب الرحالة الذيف زاركا بلاد الشاـ قبؿ كأثناو كبعد الحركب الصميبية .
كرغـ ذلؾ يبدك أف زراعة نبات البمسـ فى بلاد الشػاـ قػد أُىممػت إلػى حػدو   

اسػية كالصػػراع بػػيف قػػكل مػا فػػى بػػدايات الحػركب الصػػميبيةل نتيجػػةن لمظػػركؼ السي
المسػػمميبف كالصػػػميبيف ، كممػػػا يػػػرج  ذلػػػؾ أف أحػػد الرحالػػػة ذكػػػر حػػػيف زار جبػػػؿ 

                                                                                                                   

(81  )Burchard of Mount Sion, A Description of the Holy Land, 
P.P.T.S., Trans. by Aubrey Stewart, London, 1896,p.62.         

                                                      
(81  )Richard, J., Agircultural conditions the Crusader states, in 

Setton , Vol.V, Wisconson, 1985, p.260.                              
                                                   

(80  ) Felex Fabri, op. cit., Vol . II, p. 45.   
 .312، ص 5(  الرازل ، مصدر سابؽ ، جػ19)
كمسػػػامرة الخيػػػاؿ ، تحقيػػػؽ زىيػػػر الشػػػاكيش ، المكتبػػػة  (  ابػػػف بػػػدراف ، منادمػػػة اتطػػػلاؿ15)

 .252، ص 5011الإسلامية ، بيركت ، 
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كخصكصا قرية عيف جدل أنو لـ يجد إب بقايا صػايرة  Mount Sionصييكف 
ميجػػػػكرةن مػػػػف مػػػػزارع البمسػػػػـ، جػػػػراو عػػػػدـ اىتمػػػػاـ المسػػػػمميف بيػػػػا، ككػػػػذلؾ ىجػػػػر 

 ستعاد المسممكف مدينة بيف المقدس ( كالكاض  أنو حينما ا19الصميبييف لممكاف)
( كيؤكد ذلػؾ قػكؿ 13ـ تضاولت زراعتو كلـ يمبث أف تقرر إغفاليا)5511

ـ: " كنحػػف فػػلا نجػػد اليػػكـ منػػو  5500الرحالػػة عبػػد المطيػػؼ الباػػدادل فػػى عػػاـ 
( كربما يعػكد ذلػؾ تسػباب منيػا أف نبػات البمسػـ كػاف يحتػاج 12بفمسطيف شي نا")

( أك بسػػػػتخدمو مػػػػف قبػػػػؿ 11تكمػػػػؼ نفقػػػػاتو باىظػػػػة)إلػػػػى الػػػػرل المسػػػػتمر الػػػػذل ي
( كعميػػو يتضػػ  أف نبػػات البمسػػـ مثمػػو مثػػؿ 18الصػػمبييف فػػى ابحتفػػابت الدينيػػة)

كثيػػػػرو مػػػػف المحاصػػػػيؿ ابقتصػػػػادية اتخػػػػرل داخػػػػؿ مصػػػػر كبػػػػلاد الشػػػػاـ تػػػػاثرت 
بالصػػراع ابسػػػلامى الصػػميبى، كىػػػك الصػػراع الػػػذل دارت راحػػاه فػػػى بػػلاد الشػػػاـ 

مػػػف الزمػػػاف ككػػػذلؾ التايػػػرات السياسػػػية التػػػى طػػػرأت عمػػػى كمصػػػر قرابػػػة قػػػرنيف 
 المنطقة فى الفترة محؿ الدراسة.

كب يفكتنػا ىنػا ذكػر مقػدار مػا كانػت تامػو مػزارع البمسػـ فػى مصػر كبػلاد    
الشاـ ، فذكر:" أف ما أُخرج منو فى عاـ جدب نيؼ كعشركف رطػلان"، كىػذا قبػؿ 

ذه العمميػػة يكػػكف الزيػػت الخػػالص مػػا تػػتـ عمميػػة طبخػػو كتصػػفيتو ، فبعػػدما تػػتـ ىػػ
( ىػػػػػػػػذا فػػى أعػػػػػػػػػػػكاـ الجػػػػػػػػػدب أمػػا مػػػا يستخػػػػػػػػػػػػرج منػػو سنػػػػػػػػػػكيا 11عُشػػر الكميػػة)

                                                 

(19  ) Burchard, op. cit., p.63.  
، دار عػػػيف ، القػػػاىرة ،  5(  حػػػاتـ الطحػػػاكل ، ابقتصػػػاد الصػػػميبى فػػػى بػػػلاد الشػػػاـ ، ط13)

 991،ص  5000
 .88(  البادادل ، مصدر سابؽ ، ص12)
أجػزاو ، بيػركت ،  3الحركب الصميبية ،ترجمة السيد الباز العرينى ، (  رنسيماف ، تاريخ11)

 . 892، ص 3، جػ 5080
 .991(  حاتـ الطحاكل ، مرجع سابؽ ، ص18)
 .88( البادادل ، مصدر سابؽ ، ص11)
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( بعػد الطػبخ فػى المتكسػط، كالكاضػ  أف 11فقدر بقػػػػػػػػػرابة عشريف رطلان مصرينا)
دت مصػر كبػلاد ىذا المحصكؿ تػًثر كمػا أكضػحنا بػالظركؼ السياسػية التػى سػا

 الشاـ فترة الحركب الصميبية .
كالدافع ليذا القػكؿ مػا ذكػره القزكينػى " أف مػا يتحصػؿ منػو فػى مصػر فػى  
( كىذا يكض  الفارؽ الكبير بيف ماينتجو نبات 10كاف قرابة ما تى رطؿ")  العاـ

البمسـ زمف القزكينى عنو زمف البادادل ، فاتكؿ عػاش فػى النصػؼ الثػانى مػف 
ثالث عشر الميلادل كالذل عاشت فيػو مصػر حالػة تفػكؽ عسػكرل عمػى القرف ال

الصميبيف تبعيا حالة مف ابستقرار السياسى ، ما لـ تعشو زمف الثانى الذل زار 
مصػػػر فػػػى أكاخػػػر القػػػرف الثػػػانى عشػػػر المػػػيلادل كبػػػدايات القػػػرف الثالػػػث عشػػػر 

ا بيف الميلادل كىى الفترة التى شيدت فييا مصر كبلاد الشاـ صراعنا محم  كمن
خمفػػػاو صػػػلاح الػػػديف كتكابػػػع فشػػػؿ الحممةالصػػػميبية الثالثػػػة فػػػى اسػػػتعادة مػػػا كػػػاف 

 لمصميبيف مف نقكذ فى المنطقة.
ىذا عف مصر أما بلاد الشاـ ، فقد صمتت المصادر عف ذكر ما تامو    

مزارع البمسـ فييا كلعؿ الدافع لذلؾ يعكد إلى اىتماـ سلاطيف مصر بزراعتو فى 
حتياجػػػات الخزانػػػة السػػػمطانية ككػػػذلؾ التصػػػدير فاىتمػػػت بتقػػػدير مصػػػر لتاطيػػػة ا

الكميػػػػػة سػػػػػنكينا لمعرفػػػػػة إلػػػػػى أل حػػػػػد سػػػػػيككف لمبمسػػػػػـ دكره فػػػػػى اقتصػػػػػاد الدكلػػػػػة 
سػػـ فػػى بػػلاد الشػػاـ لػػػـ الإسػػلامية ، أمػػا السػػبب الآخػػر فيعػػكد إلػػى أف مػػزارع البم

 كما كػاف الحػاؿ فػى مصػر، كلػـ ييػتـ ممػكؾ  مممكػة بيػت الدكلة تخضع لإشراؼ
المقػػدس الصػػميبية، بػػاتمر مثممػػا كػػاف فػػى مصػػر، فخضػػعت لإشػػراؼ فػػردل مػػف 

                                                 

 .919( القزكينى ، مصدر سابؽ ، ص11)
يػو ثمانيػة أكقيػة كػؿ أكق 59أما الرطؿ المصرل فى العصػر العباسػى فكػاف يتػًلؼ مػف        

، كفػػى زمػػف الفػػاطمييف إف لػػـ يكػػف قبػػؿ ذلػػؾ كػػاف  يػػزف  3جػػـ399دراىػػـ أل أنػػو يػػزف 
 .39-35جـ .انظر: فالترىنتس ، مرجع سابؽ ، ص231.1درىمنا أل  529

 .919( القزكينى ، مصدر سابؽ ، ص10)
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قبػؿ أصػػحابيا فاُسػتيمؾ معظػػـ إنتاجيػا محميػػا بسػتخدامو مػػف قبػؿ الصػػميبيف فػػى 
 الطقكس الدينية، كالقميؿ منو صُدر إلى أكربا بشكؿو فردل .

لنبػػػػػات البمسػػػػػـ، فيػػػػػى متعػػػػػددة نظػػػػػرنا تف أمػػػػػا اتىميػػػػػة ابقتصػػػػػادية    
( فبعػدما يػتـ اسػتخراج الزيػت مػف 19ات المحمية لـ تستيمؾ كؿ الإنتػاج)الصناع

أسفؿ المحاو السميؾ، يؤخذ ىذا المحاو مف قبؿ المشرفيف عمى استخراجو، كيُباع 
فى اتسكاؽ لإستخدامو  كطعاـ ، فقد كاف لو طعهـ لذيذه كفيو حرارةه كحرقػةه لذيػذةه 

كيحممكنيػػػػػا بعػػػػػد فصػػػػػؿ ( ثػػػػػـ يقطعػػػػػكف  اتشػػػػػجار 15كطعمػػػػػو كػػػػػالمكز المقشػػػػػر)
( أك يًخذكف  ىذه اتغصػاف 19اتغصاف عف الحب إلى أسكاؽ المدينة لبيعيا)
فيبيعػػكف ىػػذا  -كمػػا اتضػػ  سػػمفنا -أك الحبػػكب كيقكمػػكف بطبخيػػا حتػػى تفػػرز زيتنػػا

الزيػػػػت لػػػػبعض اتجانػػػػب ذكل المكانػػػػة الرفيعػػػػة ، ككػػػػذلؾ بعػػػػض اتعيػػػػاف الػػػػذيف 
( 13يبيعكنيػػا نظيػػر بعػػض المػػاؿ) حصػػمكا عمػػى ىػػذا البمسػػـ ىديػػةُ مػػف السػػمطاف

كعميػػػو تتضػػػ  اتىميػػػة ابقتصػػػادية لنبػػػات البمسػػػـ عمػػػى النطػػػاؽ المحمػػػى ل فػػػراد 
كليس لمسػمطة الحاكمػة، فػالبعض يًكمػو كالآخػر يبيػع المحػاو كاتغصػاف كالحػب، 
معتبػريف ايػاه عنصػرنا ر يسػػينا مػف عناصػر الػداخؿ المحمػػى لف ػةو مػف المجتمػع فػػى 

ا فاعتػػاد  أمػػا مػػف مصػػر كالشػػاـ . كػػاف يطػػبخ اتغصػػاف كالحػػب كيسػػتخرج بمسػػمن
عمػػى بيعػػو فػػى أسػػكاؽ مصػػر كالشػػاـ أك بيعػػو لػػبعض التجػػار المحميػػيف، كيػػرج  
ذلؾ قكؿ أحد الرحالة أف بعض المسافريف كانكا يجدكف كسيمةن ما لمحصكؿ عمى 
ىػػذا النػػكع مػػف البمسػػـ فػػى اتسػػكاؽ، عمػػى الػػرغـ مػػف أنػػو أدنػػى مرتبػػةن مػػف البمسػػـ 

                                                 

( يكشع براكر ، ابسػتيطاف الصػميبى فػى فمسػطيف مممكػة بػيف المقػدس اللاتينيػة ، ترجمػة 19)
رانسػيماف ، مرجػع سػابؽ ،  219، ص 9995بد الحافظ البنا ، دار عيف ، القاىرة ، ع
 .892، ص 3جػ

 .00( ناصر خسرك ، مصدر سابؽ ، ص15)
 00-01( نفسو ، ص19)
(13)  Felix Fabri, Le Voyage, Tome I , pp.376-77,392-93.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 محمد دسكقى د.                                  عصر الحركب الصميبيةفى نبات البمسـ 

 55 

( فػػالامى أعطػػى لػػو لكنػػا أحمػػر مػػع بعػػض المػػزيج 12يُسػػتخرج مػػف المحػػاو) الػػذل
( ممػػػا يؤكػػػد اتىميػػػػة 18( كلكػػػف سػػػعره مػػػع ذلػػػػؾ كػػػاف مرتفعنػػػا)11مػػػف اتسػػػكد)

 ابقتصادية لنبات البمسـ عمى نطاؽ المجتمع كليس السمطة الحاكمة .
بعػػػدما تًخػػػذ الخزانػػػة  –كالكاضػػػ  أف إنتػػػاج زيػػػت حػػػب البمسػػػـ كعيدانػػػو    
 لـ تؼ بحاجة السكؽ المحمية حتى فى حالة بذؿ  –ية بمسـ المحاو السمطان

القا ميف عمى زراعتو كحصاده كصناعتو كؿ طاقتيـ لزيادتو ل لذا غدت الحاجػة 
ممحػػػة لإضػػػافة بعػػػض الزيػػػكت اتخػػػرل لزيػػػادة الكميػػػة المتاحػػػة مػػػف زيػػػت البمسػػػـ 

 كجد سمعةه كىذا ما يؤكده  قكؿ أحد الرحالة بًنو ب ت -كما اتض  سمفا –(11)
 (11يشكك الناس مف غشيا بقدر ما كانكا يشكػػػػػػػػػػػػػػكف مف غػش زيػت البمسػـ . )

ىذا عف بمسػـ العامػة كأىميتػو ابقتصػادية ، امػا بمسػـ الخزانػة السػمطانية فًصػب  
ػػػا 10فا ضػػػو يشػػػكؿ مػػػكردنا أساسػػػينا مػػػف مػػػكارد التصػػػدير إلػػػى الخػػػارج) ( خصكصن

لنباتات فى مجاؿ الطب كمنيا زيت البمسـ بعدما عرؼ العرب المسممكف أىمية ا
( حيػػث كجػػد أسػػكاقنا را جػػةن فػػى أكركبػػا 09ممػػا جعمػػو مػػف أىػػـ السػػمع التصػػديرية)

( باعتبػػػػػاره لػػػػػو القػػػػػدرة عمػػػػػى رفػػػػػع درجػػػػػة حػػػػػرارة 05حيػػػػػث كػػػػػاف مًلكفنػػػػػا ىنػػػػػاؾ)
( كذلػػؾ لمطقػػس البػػارد الػػذل يعػػـ أرجػػاو أكركبػػا غالبيػػة العػػاـ ، فضػػلان 09الجسػػـ)

                                                 

(12)Ibid. pp.395-96.  
 .212سيد محمكد ، مرجع سابؽ ، ص (11)
(18)Felix Fabri, op .cit., Tome I. p.96.  
(11) Felix Fabri, op. cit. ,Tome I , pp.397-398.  
(11 ) Felix Fabri, op. cit., Tome I ,p. 398 .  
 .219، يكشع بركار ، مرجع سابؽ ، ص 892، ص 3( رانسيماف ، مرجع سابؽ ، جػ10)
الطكلػػكنى كحتػػى نيايػػة  ( محمػػد أحمػػد زيػػكد ، حالػػة بػػلاد الشػػاـ ابقتصػػادية منػػذ العصػػر09)

 .321العصر الفاطمى ، دار الفكر، دمشؽ ، ص
، عبد الحافظ البنا ، أسكاؽ الشاـ فػى عصػر  01( يكحنا فكرزبرج ، مصدر سابؽ ، ص05)

 .12- 13، ص 9991، دار عيف ، القاىرة ،  5الحركب الصميبية ، ط
(09)   Marcus, M., op. cit., p.204,n.89. 
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كانػػت لتجػػارة البمسػػـ  فػػى حػػكض  التػػى سػػيًتى ذكرىػػا فيمػػا الدينيػػةعػػف اتىميػػة 
البحػػر المتكسػػط أىميػػةه كبيػػرةه، فقػػد كػػاف ضػػمف  السػػمع التجاريػػة لممػػدف ابيطاليػػة 
ػا  فى هكاخػر القػرف الثالػث عشػر كبػدايات الرابػع عشػر المػيلاديف ، فقػد كػاف متاحن

ذلػؾ كجػكد لمشراو مف أسػكاؽ القػاىرة كبعػض المػدف اتخػرل بػبلاد الشػاـ، كيؤكػد 
حاكيػػػاتو مػػػف البمسػػػـ فػػػى اتمتعػػػة الشخصػػػية لمنػػػبلاو الفرنجػػػة فػػػى مممكػػػة بيػػػت 

( كلػػػـ يقتصػػػر اتمػػػر عمػػػى زيػػػت البمسػػػـ، فقػػػد تػػػـ تصػػػدير 03المقػػػدس الصػػػميبية)
شجر البمسـ ضمف السمع المستكردة مف قبؿ البندقية، كقد بيع فى أسػكاقيا تحػت 

ػػػا منػػػو حينمػػػا زارا  ( كقػػػد اشػػػترل الرحالػػػة بكرشػػػارد02اسػػػـ عػػػكد البمسػػػـ . ) بعضن
 (08( أمػػػػا حػػػػب البمسػػػػـ فقػػػػد بيػػػػع بصػػػػكرةو محػػػػدكدةو فػػػػى أسػػػػكاؽ القػػػػاىرة)01مصػػػػر)

كتىمية البمسـ غالى كثيره مف ممكؾ كممالؾ الارب اتكركبى فيػو كاشػتركه بثقمػو 
( كمػػف أمثمػػة ىػػؤبو مممكػػة 01(كبيػػع فػػى أسػػكاؽ القػػاىرة بضػػعفة فضػػة)01ذىبػػا)

ككانت تمؾ الممالؾ   MilanكميلانكVeniceك دكقية البندقية  Chprysقبرص 
كالػػدكقيات تكمػػؼ سػػفراوىا أحياننػػا بػػحبلاغ السػػمطاف بػػرغبتيـ فػػى أف يصػػميـ زيػػت 
البمسـ مستاميف فى ذلؾ حُسف العلاقة التى تربطيـ بالسمطة الحاكمة فػى مصػر  

                                                 

(03)                                                                            
Marcus. M., op. cit., p.207  .  

(02)Marcus, M., op. cit. ,p. 195, n.180.   Maria Callcott, op.cit., p. 
36; 

 (01) Burchard, op. cit., p.62.                                                             
                                                    

،دار الكتب العممية 5جزو،ط 9ابف البيطار، الجامع لمفردات اتدكية كاتغذية،   (08)
   . 535ـ.،ص 5009،بيركت،

أجػػػزاو ، تحقيػػػؽ محمػػػد مصػػػطفى 1ابػػػف إيػػػاس ، بػػػدا ع الزىػػػكر فػػػى كقػػػا ع الػػػدىكر ،  (01)
 .520، ص 2، جػ 5035لة ، استانبكؿ ، كمكرتسف سكبر نايـ ، مطبعة الدك 

 
 .81البادادل ، مصدر سابؽ ، ص (01)
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( تمػػؾ السػػمطة التػػى كانػػت تبيػػع مػػا يتبقػػى عنػػدىا ل جانػػب ذكل 00كبػػلاد الشػػاـ)
يعػػػػػة ، كمػػػػػا يفعػػػػػؿ بعػػػػػض اتعيػػػػػاف الػػػػػذيف أكػػػػػرميـ السػػػػػمطاف بيػػػػػذه المكانػػػػػة الرف

 ( .599اليدية)
كممػػا زاد مػػف أىميػػة نبػػات البمسػػـ ابقتصػػادية اسػػتخداماتو المحميػػة ، فقػػد كػػاف   

ينقؿ منو جزوه إلى القلاع العسكرية، حيث كاف يدخؿ فى تككيف بعػض اتسػمحة 
ـ اسػتخدامو فػى كػكرات الػنفط الكيميا ية لقدرتو الفا قة عمى ابشتعاؿ ، لػذا فقػد تػ

( كلػـ تقػؼ أىميتػو الإقتصػادية 595) Greek Fireالمعركفػة بالنػار ابغريقيػة
عند ىذا الحد  فاُسػتخدـ فػى  المستشػفيات لمعالجػة المرضػىل لػذا  ب يُؤخػذ منػو 

( كلػػـ تقتصػػر 599شػػ ه مػػف الخزانػػة العامػػة  إب بعػػد أخػػذ مرسػػكـ مػػف السػػمطاف)
                                                 

(00)Felix Fabri, Le Voyage, Tome I, pp.393-95.  
(599  )Felix Fabri, op.cit., Tome I, pp.376-77,392-93.  
جػػػزو ، نسػػػخة مصػػػكرة عػػػف  52(  القمقشػػػندل ، صػػػب  اتعشػػػى فػػػي صػػػناعة ابنشػػػا، 595)

ل الزىػرل ، كتػاب الجارافيػا ،  918، ص 9يػة، كزارة الثقافػة ، جػػطريؽ المطبعػة اتمير 
 .52تحقيؽ محمد حاج صادؽ ، مكتبة الثقافة الدينية ، القاىرة ، د. ت ، ص

النار ابغريقة ل ىى مزيج مف عدة مكاد سريعة الإشتعاؿ، كتعرؼ بالنار السا مة، كيذكر أحػد 
مػػػػف  – Callinicusى كػػػػالينككس المػػػؤرخيف أف أكؿ مػػػػف اخترعيػػػػاىك المينػػػدس الفينيقػػػػ

ـ. كيعتقد أنيا مػف نتػاج تػًثير الحضػارة اليمينيػة . لممزيػد  819فى عاـ  –مدينة بعمبؾ 
 ,Theophanes, The Chronicle of Theophanes Confessor -راجػع :

Byzantine and Near Eastern History AD284-813,trans.with and 
introduction and commentary by Cyril Mango and Roge Scott 
with the assistance of Geoffrey Greatrex, Oxford,1997,pp.493-

94;                                                    
Partington,J.R., A History of Greek Fire and Gunpower, Introduction 
by Bert S.Hall, Cambridge,1999,pp.42- 90.                           

     
، العمرل ، مسالؾ اتبصار فى ممالػؾ  298، ص 5(  المقريزل ، مصدر سابؽ ، جػ599)

 .281، ص 3ق ، جػ 5293، المجمع الثقافى ، أبك ظبى ، 5جزو، ط 91اتمصار، 
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الحػركب الصػميبية المحػددة بقػرنيف، بػؿ تعػدتيا لمػا أىمية نبات البمسـ عمػى فتػرة 
 عرؼ إصطلاحا بفترة الحركب الصميبية المتًخرة .

غير أف السؤاؿ المطركح الآف ىك ىؿ تًثرت تجارة البمسـ بسياسة    
التى نادل بيا كثيره مف    Economic blockadeالحصار ابقتصادل 

عمى سمطنة المماليؾ فى  ( كطبقتيا البابكية593أصحاب المشاريع الصميبية)
بدايات القرف الرابع عشر الميلادل ؟ فالكاض  أف الحصار ابقتصادل دفع 
سمطنة المماليؾ دفعنا تف يزيدكا مف انتاجيـ الذاتى فى كؿ المنتجات كمنيا 

خاصة بعد ما انقطعت البضا ع اليندية كلـ تعد تمر بًراضييـ  –نبات البمسـ 
ا أف أنتجكا كمياتو كبيرةُ مف البمسـ الجيد غطت فًحسنكا زراعتو كما لبثك  –

( كمنيا 592السكؽ المحمى، كالفا ض تـ نقمو عبر القكافؿ إلى مكة المكرمة)
( 591إلى أكركبػػػػػػا فعرفو عطارك أسبانيػػػا كهخركف غيرىـ باسـ حب البمسـ )

كعمى ما يبدك أف نقؿ البمسـ إلى مكة المكرمة كاف تحايلان مف سلاطيف مصر 
لشاـ لكسر الحصار ابقتصادل المفركض عمييـ ، فيناؾ يمتقى الحجاج كا

كمنيـ التجار مف كؿ أرجاو العالـ ابسلامى فيشتركنو مثمو كمثؿ سمع أخرل 
كثيرة كينقمكنيا إلى العالـ كمو ، كيبدك أف حجاج اتندلس قد نقمكا معيـ زيت 

                                                 

(  دعػػػى كثيػػػره مػػػف أصػػػحاب المشػػػاريع الصػػػميبية إلػػػى فػػػرض حصػػػارو اقتصػػػادلو عمػػػى 593)
بعػػد سػػقكط هخػػر المعاقػػؿ الصػػميبية ىنػػاؾ ، فمػػنيـ فػػدنزيك دل بػػادكا مصػػر كبػػلاد الشػػاـ 

Fidenzio de padua  كىيثػػكـ اترمينػػىHaythom  كمػػارينك سػػانكدكMarino 
Sanudo  ككليـ هدـGuillelmus Adam : كلممزيد عف ىذه المشاريع راجع    . 

ـ الإسػػلامى فػػى لطيفػػة بنػػت خمػػؼ بػػف قريطػػاف ، مشػػاريع الػػدعاة الصػػميبيف ضػػد العػػال       
حكض البحػر المتكسػط فػى نيايػة القػرف الثالػث عشػر حتػى نيايػة القػرف الخػامس عشػر 

ـ( ، رسػػالة ماجسػػتير غيػػر منشػػكرة ، كميػػة البنػػات ببريػػدة ، 5200-5905الميلاديػػيف )
 .9992المممكة العربية السعكدية ، 

  ;.Maria Callcott, op .cit., p. 34 ،  11، ص 2(  ىايد ، مرجػع سػابؽ ، جػػ592)
                   

 .11، ص 2(  ىايد ، مرجع سابؽ ، جػ591)
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أما عف أىمية البمسـ البمسـ، فُعرؼ ىناؾ كمنيا انتقؿ إلى الارب اتكركبى . 
فى التبادؿ الدبمكماسى، فقد استفاد منو السلاطيف فى مصر كالشاـ استفادةن 
ا منو لمممكؾ كاتمراو كالممالؾ ك  كاممة ، فقد كاف السمطاف ييدل بعضن

( كيدلؿ فميكس فابرل 598الجميكريات كالدكقيات التى يتبادؿ معيا السفارات)
إلى اتمبراطكر فردريؾ اتكؿ بربركسا عمى ذلؾ بًف السمطاف فى مصر أرسؿ 

Frederick Barbarossaإناون مف  ـ(5509-5519)  اتمبراطكر اتلمانى
كبيرةو  الذىب مرصعنا بالزمرد كممي ان بالبمسـ ، فاستقبؿ مبعكث السمطاف بحفاكة و

( 591تقديرنا ليديتو كتعبيرنا عف عمك كسمك  مكانة سمطاف مصر كبلاد الشاـ)
الة فى أل عاوـ كصمت ىذه السفارة ، لذا يصعب تحديد أل كلـ يذكر الرح

السلاطيف قد أرسؿ ىذه اليدية بشكؿو قطعى أىك خميفة فاطمى أـ صلاح الديف 
اتيكبى ، غير أف المرج  أف يككف صلاح الديف محاكبن تحييد اتمبراطكر 

 اتلمانى عف القضية الصميبية .
 5503-5512يف اتيػػكبى )كممػػا يػػرج  ذلػػؾ قيػػاـ السػػمطاف صػػلاح الػػد  

ـ تحمػػػؿ معيػػػا 5512ـ.( بحرسػػػاؿ سػػػفارةو إلػػػى الخميفػػػة العباسػػػى فػػػى باػػػداد عػػػاـ 
( ككػذلؾ 591اليدايا التى تحتكل عمى التحؼ كالجكاىر ككاف فييػا زيػت البمسػـ)

ـ.( خمسػػيف قػػاركرة ممي ػػةن  5512-5528إرسػالو إلػػى سػػيده نػػكر الػػديف محمػػكد )
و إلػػػى الخميفػػػة المكحػػػدل بػػػالمارب ( ىػػػذا فضػػػلا عػػػف سػػػفارت590بزيػػػت البمسػػػـ)

                                                 

(598)   Felix Fabri, op.cit., Tome I, pp. 393-95   
(591  )Ibid, p. 394  
(  ابف المظفر ، مضمار الحقا ؽ كسر الخلا ػؽ ، تحقيػؽ حسػف حبشػى ، عػالـ الكتػب 591)

 .511، القاىرة ، ص
خبار الدكلتيف النكريػة كالصػلاحية ، تحقيػؽ محمػد (  أبك شامة ، كتاب الركضتيف فى أ590)

،  5089حممى محمد أحمد ، المؤسسة المصرية العامػة لمتػًليؼ ك الترجمػة ،القػاىرة ، 
 .111، ص 9، ؽ5ج
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ـ. محممػةن باليػدايا 5510ـ.( عػاـ 5500-5583المنصكر يعقكب بػف يكسػؼ )
 (.559كمف بينيا زيت البمسـ بطبيعة الحاؿ )

كقػػد سػػار عمػػى نيػػج صػػلاح الػػديف اتيػػكبى تلاميػػذه مػػف سػػلاطيف المماليػػؾ،      
ـ.(  5911-5989فقػػد أشػػارت المصػػادر إلػػى قيػػاـ الظػػاىر ببيػػرس البندقػػدارل )

ـ.( فػػػى عػػػاـ  5981-5918بحرسػػػاؿ سػػػفارةو إلػػػى بركػػػة خػػػاف ماػػػكؿ القفجػػػاؽ ) 
5985 ( ( كأشػير السػفارات مػا 555ـ.محممةن بقكارير مف زيت البمسـ كماو زمػزـ

تمت بيف سلاطيف المماليؾ كممكؾ مممكة أراجكف مع بدايات القرف الرابػع عشػر 
ـ.Jaime II (5905-5391  )المػػيلادل كتحديػػدان زمػػف الممػػؾ جػػيمس الثػػانى 

(كالتي اشتممت عمى عشػريف قطعػة مػف الحريػر المصػرم 559ـ)5398فى عاـ 
(، كلػػػـ تقػػػؼ 553الخػػػاـ، كزجاجػػػةن مػػػف زيػػػت البمسػػػـ بيػػػا ما ػػػة كعشػػػركف مثقػػػابن)

                                                 

(  ابف خمدكف ، ديكاف المبتدأ كالخبر فى تاريخ العرب كالبربػر كمػف عاصػرىـ مػف ذكل 559)
، دار الفكػػر ،  9أجػػزاو ، ط1         الشػػًف اتكبػػر ، تحقيػػؽ خميػػؿ شػػحادة ،        

ل السػػػػلاكل ، ابستقصػػػػاو تخبػػػػار دكؿ الماػػػػرب  335، ص 8، جػػػػػ 5011بيػػػػركت ، 
أجػػػػزاو ، تحقيػػػػؽ جعفػػػػر الناصػػػػرل كمحمػػػػد الناصػػػػرل ، دار الكتاب،الػػػػدار 3ابقصػػػػى ، 
 .519، ص9البيضاو ، جػ

جػزو  33لمكتػاب ،  (  النكيرل ، نياية اترب فى فنكف اتدب ، الي ية المصرية العامػة555)
 .551- 558، ص 39، جػ 9991- 5093، القاىرة ، 

، 9، تحقيػؽ زبيػدة عطػػا ، ط 0(  بيبػرس الػدكادار ، زبػدة الفكػػرة فػى تػاريخ اليجػػرة ، ج 559)
، تحركػػػػػت السػػػػػفارة مػػػػػف مصػػػػػر إلػػػػػى 252- 253، ص 9995دار عػػػػػيف ، القػػػػػاىرة ، 

ممػػػػؾ اتراجػػػػكنى كىػػػػى ـ ردنا عمػػػى سػػػػفارة ال5398فبرايػػػػر  98- 58أراجػػػكف فيمػػػػا بػػػػيف 
 السفارات التى بمغ عددىا ثمانى سفارات متبادلة بيف الطرفيف. لممزيد راجع :

Atiya,A.S., Egypt and Aragon Embassies and Diplomatic corres 
pondence  between 1300 and 1330 AD., Leipzig, 1938.           

                                         
(553  )Atiya, op .cit., p . 32.  
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أىمية البمسـ الدبمكماسية عند ىذا الحد، فقد كاف السمطاف ييدم منو الممكؾ في 
ؿ حظػكة أمثػػاؿ القاضػػي اتكؿ الاػرب اتكركبػػي، ككػذلؾ بعػػض الشخصػيات اتقػػ

(، كلـ تقتصر أىميػة البمسػـ عنػد ممػكؾ الاػرب المسػيحي فقػط، 552في البندقية)
فػػػػػاىتـ بػػػػػو ممػػػػػكؾ الحبشػػػػػة كشػػػػػرؽ أكركبػػػػػا، ككػػػػػاف لػػػػػو قػػػػػدره عظػػػػػيهـ فيػػػػػـ مصػػػػػر 

(، ككػػاف السػػمطاف يعطػػي شػػي نا منػػو لممسػػافريف الػػذيف يقػػدمكف إليػػو، 551كالشػػاـ)
(، كمػػف ىػػذا كذاؾ 558غيػػرىـ فػػي دكلتػػو)كلكبػػار الشخصػػيات الدينيػػة كالعمميػػة ك 

تتض  القيمة الدبمكماسية الكبيرة لنبات البمسـ زمف الحركب الصميبية معادبن في 
 قيمتو التحؼ كالجكاىر الثمينة .

ىػػذا عػػف اتىميػػة ابقتصػػادية كالدبمكماسػػية ، أمػػا عػػف اتىميػػة الطبيػػة فيػػػى    
مسػػـ كأىميتػػو الطبيػػة ثػػـ متعػػددةل لػػذا أثػػر الباحػػث أف يتحػػدث عػػف زيػػت لحػػاو الب

 زيت حب البمسـ ثـ عكد البمسـ حتى تتض  أىمية كؿو منيما عمى حدة .
أمػػا عػػف زيػػت البمسػػـ فيػػك أقػػكل زيكتػػو كيتحمػػؿ بسػػرعة، لػػذا أُطمػػؽ عميػػو    

خزانػػػػػة اتدكيػػػػػة الطبيعيػػػػػة ، فينتفػػػػػع بػػػػػو الجسػػػػػـ، كعميػػػػػو فيػػػػػك نػػػػػافع فػػػػػي عػػػػػلاج 
دلؾ بػو الجسػـ حػاؿ الشػككل مػف اضطرابات المعدة كحده أك مخمكطنا، ككػذلؾ  يػ

هبـ العظاـ في أم كقت متى أراد المريض ذلؾ كيستخدـ لمكقاية مف البرد سكاون 
ػػػػا أك مخمكطنػػػػا بزيػػػػت المصػػػػطكي ) (، كيعػػػػالج حػػػػابت التشػػػػنج 551أُخػػػػذ خالصن

                                                                                                                   

المثقاؿ الكاحد يساكم أربعةن كخمسةن كعشريف مف الما ػة جػراـ، كىػذا يعنػي أف الزجاجػة بيػا    
         مف زيت البمسـ أكثر مف نصؼ كيمك جراـ )خمسما ة كعشرة جرامات( انظر:

                                      Atiya, op .cit., p.32, n.(9). 
Marcus, M., op.cit., p. 207 (552)  

 .  298، 13، صػ5( المقريزم، مصدر سابؽ، جػ551)
(558 )             Felix Fabri, op .cit., Tome I, pp. 393 – 94 . 
ل ابػف سػينا، القػانكف فػي 529-530، صػػ9، جػػ11، صػػ5(  الرازم، مصدر سابؽ، جػػ551)

، 299، 298، 39، صػػػ9جػػػأجػػزاو، كضػػع حكاشػػيو محمػػد أمػػيف الضػػناكم،  3الطػػب، 
291 ،231 ،210 . 
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(،ك يعػػػالج الصػػػداع النػػػاتج عػػػف ارتفػػػاع درجػػػة 551المصػػػحكبة لمػػػرض الحمػػػى)
لجاذبػػػػة لممػػػػادة المخاطيػػػػة المكجػػػػكدة حػػػػرارة الػػػػبطف، كذلػػػػؾ عػػػػف طريػػػػؽ الارغػػػػرة ا

ذا شُػػػػػرب يعػػػػػالج أمػػػػػراض الكبػػػػػد كبسػػػػػيما ابلتيػػػػػاب الكبػػػػػدم 550بالمعػػػػػدة) (، كا 
ذا شػػػرب مخمكطنػػػا جفػػػؼ 599) ذا دىػػػف بػػػو رأس المػػػريض أشػػػفى الحمػػػى، كا  (، كا 

(، أمػػػػا إذا شػػػػرب 599(، كيعػػػػالج الحمػػػػى المصػػػػحكبة بسػػػػعاؿ)595قػػػػركح الر ػػػػة)
حبػػة حمػػب مػػرتيف نيػػارنا فتطيػػب  (، كبػػو تػػدىف593منفػػردنا فيعػػالج تقػػرح اتمعػػاو)

(592.) 
(، 591كلزيػػػت البمسػػػـ إذا شػػػرب فكا ػػػد جمػػػة فػػػي عػػػلاج ضػػػيؽ التػػػنفس)   

(، كلػدغات 598يؤحذ مع المبف لعلاج قمة المعػاب فػي الفػـ ككػذلؾ القػ  الػدمكم)
(، كيػػدخؿ مػػػع مجمكعػػة مػػػف الزيػػكت فػػػي عػػلاج أمػػػرض 591الحشػػرات السػػػامة)

ػػػػػػا لمماػػػػػػص الكمػػػػػػكم (، كنػػػػػػافع أ591الشػػػػػػمؿ الرعػػػػػػاش ك العصػػػػػػب المنعقػػػػػػد) يضن

                                                 

              (  التشػنج نكعػاف، اتكؿ عقػب الحمػى كالثػاني عقػب اسػترجاع المعػدة. 551)
 . 558، صػ5انظر: الرازم، مصدر سابؽ، جػ

 . 513، صػ5(  الرازم، مصدر سابؽ، جػ550)
، 9ل ابػػػف سػػػينا، مصػػػدر سػػػابؽ، جػػػػ219، 211، صػػػػ9(  الػػػرازم، مصػػػدر سػػػابؽ، جػػػػ599)

 . 251، صػ3، جػ198صػ
 . 193، صػ2، جػ15، صػ9(  الرازم، مصدر سابؽ، جػ595)
 . 383، 339، 390، صػ9(  ابف سينا، مصدر سابؽ، جػ599)
 . 903، صػ3(  ابف سينا، مصدر سابؽ، جػ593)
، جػػ     ، 5250أجػزاو، دار القمػـ، حمػب،  3(  الازم، نير الػذىب فػي تػاريخ حمػب، 592)

 . 505صػ
-231، 3ل ابػف سػينا، مصػدر سػابؽ، جػػ95، 51، صػػ9ر سػابؽ، جػػ(  الرازم، مصػد591)

231 . 
 . 901، صػ3(  ابف سينا، مصدر سابؽ، جػ598)
 . 392، صػ905، صػ1(  الرازم، مصدر سابؽ، جػ591)
 . 900، صػ2، جػ15، صػ5(  الرازم، مصدر سابؽ، جػ591)
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كلحصكات الكمػى كالمثانػة، كقػد اُجتمػع عميػو أنػو يفتػت الحصػكات، كلػو فػي ذلػؾ 
(، ككػػػذلؾ يعػػػالج عسػػػر البػػػكؿ 590قػػػكةه كبيػػػرةه سػػػكاون كػػػاف بالشػػػرب أك بالػػػدىاف)

(،كيعػػالج التيػػاب اتذف، ك جػػراح القػػدـ كاليػػد إذا دُىنػػت 539كيعمػػؿ عمػػى إدراره)
(، 539(، كيزيػػؿ الػػدمامؿ)535خػػرل )بػػو مخمكطنػػا مػػع مجمكعػػة مػػف الزيػػكت ات

 كنافع إذا دُىف بو 
( كزيتػػػو نػػػافع لعػػػلاج جميػػػع السػػػمكـ، ك ينشػػػط الػػػذاكرة كيعػػػالج 533عػػػرؽ النسػػػا)

(، كمػػا أنػػو فعػػاؿ فػػى عػػلاج كاتسػػناف كيمنػػع تآكميػػا، فضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلان 532القكلػػكف)
 (.531عف أنو يقكل المثة )

عػلاج أمػراض العػيف، فالتكحػؿ بػو شػاؼو  كلزيت البمسػـ أىميػةه كبيػرةه فػي   
ذا  لمػػػدـ فػػػي اتجفػػػاف كحػػػكؿ العػػػيف، كيجعػػػؿ البصػػػر حػػػادنا كيحفػػػظ لػػػو صػػػحتو، كا 

(، كلعػػػلاج الميػػػاه البيضػػػاو بػػػالعيف 538شُػػػرب ينػػػؽر البصػػػر كيحفػػػظ مػػػف ظممتػػػو)
 يُؤخذ زيت 

 

                                                 

ل ابػػػف سػػػينا، مصػػػدر 901، 901، 912، 918، صػػػػ3(  الػػػرازم، مصػػػدر سػػػابؽ، جػػػػ590)
 . 159-155، 809، 809، صػ9سابؽ، جػ

ل ابػػػف سػػػينا، مصػػػدر سػػػابؽ، 398، 395، 350، صػػػػ3(  الػػػرازم، مصػػػدر سػػػابؽ، جػػػػ539)
 . 520-521،ص 5ل ابف البيطار، مصدر سابؽ،ج 153، صػ9جػ

 . 929، صػ3، جػ993، 995-999، صػ9(  ابف سينا، مصدر سابؽ، جػ535)
(539)   Marcus, M., op .cit., p. 200, not(42).  
 .  159، صػ3( الرازم، مصدر سابؽ، جػ533)
 . 231، 299، 398، صػ3(  ابف سينا، مصدر سابؽ، جػ532)
 . 255، 290، صػ5(  الرازم، مصدر سابؽ، جػ531)
، 350، 351، 353-359، 359، 911، 995، صػػػ5(  الػػرازم، مصػػدر سػػابؽ، جػػػ538)

 . 959، صػ9ل ابف سينا، مصدر سابؽ، جػ391، 399
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(، كتُدىف بػو العػيف إذا كانػت 531)Colocynthالبمسـ كيُطبخ مع زيت الحنظؿ
كانػػػت فػػػي بػػػدايتيا فُتػػػدىف بزيػػػت البمسػػػـ كحػػػده. كلعػػػلاج ضػػػعؼ  قكيػػػة، أمػػػا إذا

ذا 531البصر تُدىف بزيت البمسـ مع مجمكعةو مػف الزيػكت كالعسػؿ كالفمفػؿ) (، كا 
كػػػػػػػػاف ضػػػػػػػػعؼ البصػػػػػػػػر مػػػػػػػػف كثػػػػػػػػرة الجمػػػػػػػػاع يُشػػػػػػػػرب زيػػػػػػػػت البمسػػػػػػػػـ مخمكطنػػػػػػػػا 

(، كابكتحػػػاؿ بػػػو مضػػػافنا إليػػػو قميػػػؿه مػػػف اتفيػػػكف مفيػػػدكف لعػػػلاج 530بالتكتيػػػاو)
، كمُخمكطنا  -ضعؼ البصر ليلان كقكتو نيارنا كضعفو مع هخره  -مي العشاو المي

(، 529مػػع مجمكعػػػة مػػػف الزيػػكت لعػػػلاج ضػػػيؽ حدقػػة العػػػيف إذا كػػػاف مرضػػػينا )
ػا فػي كحػؿ جػالينكس بمقػدارو  -الحفػاظ لصػحة العػيف  -كيػدخؿ زيػت البمسػـ أيضن

 (.525ليس بالقميؿ )
بمجمكعػػة مػػف الزيػػكت كلزيػػت البمسػػـ أىميػػة كبيػػرة لممػػرأة فُيعمػػؿ مخمكطنػػا   

لتنشػػيط بكيضػػات المػػرأة عنػػد الحمػػؿ،  كيسػػاعد عمػػى ثبػػات المنػػي داخػػؿ الػػرحـ، 
كعلاج أية أكجاع بداخمو، كما يساعد عمى إخراج الجنيف كالمشيمة، كيػدخؿ مػع 
مجمكعػػػةو مػػػف الزيػػػكت فػػػي عػػػلاج المػػػرهة التػػػي تسػػػقط فػػػي الشػػػير اتكؿ كالثػػػاني 

يُسػػتخدـ زيػػت البمسػػـ لمكقايػػة مػػف (، كفضػػلان عػػف ذلػػؾ 529كالثالػػث مػػف الحمػػؿ)
                                                 

حكليػػةه عركقيػػا سػػميكةه بيضػػاو قميمػػة الفػػركع، سػػيقانيا زاحفػػةه منحنيػػةه  (  الحنظػػؿ: عشػػبةه 531)
                          يُستخرج مف عركقيا كأكرقيا زيته نافعه لكثيور مف اتمػراض.

 . 01 – 08لممزيد راجع : حميمى عبد القادر، مرجع سابؽ، صػ      
 . 393، 909، 909 – 910، صػ5(  الرازم، مصدر سابؽ، جػ531)
(  التكتيػػػاو: نكعػػػاف اتكلػػػى ركػػػاز الزنػػػؾ بالحالػػػة التػػػي يخػػػرج بيػػػا مػػػف المػػػنجـ )تكتيػػػاو 530)

طبيعية(، كالثانية أكسيد الزنؾ المختمط بالمخمفات العالقة بمداخف اتفراف، كالتي تُعامػؿ 
  عمى أنيا معادف حديديةه تحتكم عمى زنؾ )تكتياو صناعية(.

 . 512، صػ2انظر: ىايد، مرجع سابؽ، جػ       
 . 959، 998-991، صػ9(  ابف سينا، مصدر سابؽ، جػ529)
 . 925، صػ5(  الرازم، مصدر سابؽ، جػ525)
ل ابػػف سػػينا، مصػػدر سػػػابؽ، 995، 518، 510، صػػػػ 3(  الػػرازم، مصػػدر سػػابؽ، جػػػ529)

 .199، 119، 118، صػ 9جػ
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(، كفي حفػظ 522(، كما يُستخدـ في علاج كسر العظاـ)523مرض الطاعكف)
-Baldwin I  (5599أجسػاد المػكتى فقػد حفػظ بػو جسػد الممػؾ بمػدكيف اتكؿ 

ـ.(ممػػػؾ مممكػػػة بيػػػت المقػػػدس الصػػػميبية حينمػػػا تػػػكفى أثنػػػاو حممتػػػو عمػػػى  5551
يؾ بربركسػػا حينمػػػا تػػػكفى ككػػػذلؾ جسػػد فريػػػدر   (521ـ.) 5551مصػػر فػػػى عػػاـ 

غرقنا فى نير السالؼ كىك فى طريقو إلى بلاد الشاـ فى الحممة الصميبية الثالثة 
( ، كيؤكػػػد ذلػػػؾ قػػػكؿ أحػػػد الرحالػػػة " كىػػػذه الحقيقػػػة كاضػػػحةه 528ـ.) 5509عػػػاـ 

مر يػػةه فػػي عػػددو كبيػػرو مػػف أجسػػاد رجػػاؿو عظمػػاو مػػف العصػػكر القديمػػة التػػي تػػـ 
 (.521، غير فاسدةو، تنيا دىُنت بزيت البمسـ )العثكر عمييا سالمةن تمامنا

كيؤكػػػد ذلػػػؾ قػػػكؿ أحػػػد الرحالػػػة الػػػذيف زاركا بػػػلاد الشػػػاـ " كبػػػداخؿ كػػػؿ ضػػػري    
تابكتاف حجرياف أحدىما لمرجؿ كالثاني لزكجتػو، كحتػى يكمنػا ىػذا يعبػؽ بالمكػاف 
 را حة البخكر كالطيب الثميف الذم دُىنت بو تمؾ اتجساد الطاىرة كتم  خياشيـ

( كعميػػػػو تتضػػػػ  اتىميػػػػة الطبيػػػػة القصػػػػكل لزيػػػػت 521كػػػػؿ مػػػػف يػػػػزكر المكػػػػاف")

                                                 

(523                                                                   )               
          Marcus, M., op .cit., p. 193.  

( السػػػػخاكم، تحفػػػػة اتحبػػػػاب كبايػػػػة الطػػػػلاب فػػػػي الخطػػػػط كالمػػػػزارات كالتػػػػراجـ كالبقػػػػاع 522)
 .  58ـ، صػ5018، مكتبة الكميات اتزىرية، القاىرة، 9المباركات، ط

(521)                    Albert of Aachen, Historia Ierosolimitana, History 
of the journey to    Jerusalem,ed. And trans. S.B. Edington,Oxford 
Medieval texts, New york,2007,B. XII,Ch.28,pp.869-870.  

(528)   Piers D., Mitchel, Medicine in the Crusades, Warfare wounds 
and the  medieval Surgeon, Cambridge, 2006, pp. 24-25.               

                             ل         399(  لكدكلػؼ أؼ سػكخـ، مصػدر سػابؽ، صػػ521)
Marcus, M., op.cit.,p. 193. 

ػػػ 5599(  سػػايكلؼ، كصػػؼ رحمػػة الحػػاج سػػايكلؼ لبيػػت المقػػدس كاتراضػػي المقدسػػة 521)
 . 29ـ، صػ5001، عماف، 5رجمة كتعميؽ سعيد البيشاكم، دار الشرؽ، طـ، ت5593
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البمسػػـ، كالتػػى حفظػػت لػػو مكانتػػو لػػدل السػػمطة الحاكمػػة فػػي مصػػر كالشػػاـ فتػػرة 
 الحركب الصميبية .

أما زيت حب البمسـ أك طبخ حبػو، فيػك نػافعه إذا كػاف منفػردنا فػي عػلاج    
كيػدر البػكؿ، كيعػالج الماػص سكو اليضـ كتفتيت الحصػكات فػي الكمػى كالمثانػة 

الكمكم كالقكلكف كتضخـ الطحاؿ كنافع لمربك كضيؽ التنفس، كطبيخو يعالج مف 
ذا مُضغ بالفـ أخرج ما فيو مػف الرطكبػة المزجػة، كنػافع 520تشنج العصب) (، كا 

ذا شُػػػرب عػػػالج عػػػرؽ النسػػػا كلػػػدغات الحشػػػرات  لمصػػػرع كبالشػػػـ ينقػػػي الػػػرأس، كا 
رحـ عنػػد الػػكبدة، كنػػافع لعػػلاج جميػػع السػػمكـ السػػامة ، كيعمػػؿ عمػػى فػػت  فػػـ الػػ

(، أما إذا اختمط بمجمكعػةو مػف الزيػكت اتخػرل 519كيعمؿ عمى تنشيط الذاكرة)
يعالج الصفراو كينؽر الرحـ كيدر الطمث كيخرج الدـ مف الكمى كالمثانػة، كيعػالج 

Wild Marjoram(515 ،)الماػػػػػػص كيطػػػػػػرد الػػػػػػبماـ كيخمػػػػػػط مػػػػػػع الزعتػػػػػػر

                                                 

(  تشػػنج العصػػب، ىػػك انقبػػاض اتسػػناف كاشػػتباؾ الفػػؾ، كيكػػكف مػػف تشػػنجو فػػي عضػػمي 520)
المحى، كأسباب ذلؾ ربما كاف غثيننا أك تكتر أك عصػر فػي اليضػـ، كيحػدث عنػد تعػب 

 . 559، صػ5الرأس مع المعدة. انظر: الرازم، مصدر سابؽ، جػ
، 58، صػػػػػ9، جػػػػػ551، 559، 599، 11، 11، صػػػػػ5(  الػػػػرازم، مصػػػػدر سػػػػابؽ، جػػػػػ519)

، 159، 330، 393، 399، 911، 919، 519، 10، صػػ3، جػ109، 922، 518
، 195، 282، 299، 520، 9ل ابػػػف سػػػينا، مصػػػدر سػػػابؽ، جػػػػ391-392، صػػػػ1جػػػػ

، 299-295، 391-398، 392، 913، صػػػػػػػػػػػػػػػػ3، جػػػػػػػػػػػػػػػػ155، 191، 803، 809
292-291 ،290-255 ،233-232 . 

أك أكرياػػػاف كىػػػك نبتػػةه عشػػػبيةه معمػػرةه عطريػػػةه يتػػػراكح  Thyme(  الزعتػػر، ىػػػك الصػػعتر515)
سػػػـ، سػػػاقيا قا مػػػةه مربعػػػةه صػػػمبةُ ما مػػػةُ إلػػػى الحمػػػرة، أكراقيػػػا  39إلػػػى  59طكليػػػا بػػػيف 

 بيضكيةُ، يُستخرج منيا زيته عطرمه يُسمى كارفاكركؿ لو منافع طبيةه كثيرة .
 . 910-911، 999-995جع : حميمى عبد القادر، مرجع سابؽ، صػرا       
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خػػػػػػؿ بحريػػػػػػرة كيػػػػػػنفخ فػػػػػػي اتنػػػػػػؼ فحنػػػػػػو عجيػػػػػػب (، كين519)Rheumكالراكنػػػػػػد
 (.512(، أما بخكره فيساعد عمى النكـ )513لمصرع)
أمػػا زيػػت عػػكد البمسػػـ أك طػػبخ عيدانػػو فميمػػا منػػافع كثيػػرة، فشػػراب زيػػت    

عيدانػػػػو يػػػػدر البػػػػكؿ كيفتػػػػت الحصػػػػكات كيعػػػػالج عػػػػرؽ النسػػػػا كألػػػػـ اليػػػػد كسػػػػا ر 
د عمػػي فػػت  فػػـ (، كيسػػاع511المفاصػػؿ، ككػػذلؾ أكجػػاع المعػػدة كيقػػكم جػػدارىا)

(، كيُشػرب لتقكيػة 518الرحـ عنػد الػكبدة، ككمػادة تُكضػع عمػى الػرحـ عنػد تعبػو)
ذا اُكتحػػػػػػػػػؿ بػػػػػػػػػو عػػػػػػػػػالج طػػػػػػػػػكؿ النظػػػػػػػػػر 511الكبػػػػػػػػد كالطحػػػػػػػػػاؿ كالماػػػػػػػػػص) (، كا 

 (.كيُسحؽ عكد البمسـ 511)
(، كميػػػاه عيدانػػػو مجديػػػة 510كيُػػػنفخ فػػػي اتنػػػؼ فحنػػػو نػػػافع لنػػػتف اتنػػػؼ كلمانػػػة)

 (.589لعلاج التياب الحمؽ )

                                                 

كأنػػػػكاع أخػػػػرل منيػػػػا  Rheum Officinal Baillon(  الراكنػػػػد، ىػػػػك جػػػػذر نبػػػػات519)
، عرفػػو العػػرب باسػػـ راكنػػد فػػارس أك راكنػػد التػػرؾل تنػػو يجمػػب مػػف  Rheumالػػدركـ

، 2ػالصػػػيف عػػػف طريػػػؽ بػػػلاد فػػػارس أك بػػػلاد التػػػرؾ . راجػػػع : ىايػػػد، مرجػػػع سػػػابؽ، جػػػ
 . 513صػ

ل 988، 999، صػػػ3، جػػػ331، 9، جػػػ13، 11، صػػػ59(  الػػرازم، مصػػدر سػػابؽ، جػػػ513)
 . 899، 199، 9ابف سينا، مصدر سابؽ، جػ

 . 312، 319، ، صػ1(  الرازم، مصدر سابؽ، جػ512)
-233، 251-252، 3، جػػػػ135، 809، 115، 9(  ابػػػف سػػػينا، مصػػػدر سػػػابؽ، جػػػػ511)

232 . 
 . 155، صػ9ل ابف سينا، مصدر سابؽ، جػ519، صػ3(  الرازم، مصدر سابؽ، جػ518)
 . 299 – 299، صػ3، جػ899، صػ9(  ابف سينا، مصدر سابؽ، جػ511)
 . 353، صػ5(  الرازم، مصدر سابؽ، جػ511)
 . 928، صػ9ل ابف سينا، مصدر سابؽ، جػ293، صػ5(  الرازم، مصدر سابؽ، جػ510)

نكسر كتدكر فيو ثـ ترجع إلى الفػـ الانة، ىى عدـ خركج النفس مف اتنؼ بشكؿ سمس، بؿ ت
انظػػر: الػػرازم، مصػػدر سػػابؽ،  ى سػػدة أك كرـ فػػي الجيػػكب اتنفيػػة(. )أم أنيػػا تػػدؿ عمػػ

 . 293، صػ5جػ
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ىذا عف أىمية زيت عيداف البمسـ منفردنا، أما إذا اختمط بزيكت أخرل      
تعالج الق  الدمكم الناتج عف قرحة في المعدة، كالحمى البمامية كالتميؼ الكبدم 

(، كضػػػعؼ البصػػػر كعسػػػر اليضػػػـ كامتنػػػاع الحػػػيض 585كالصػػػفراو كالماػػػص)
كيسػػتخدـ  كالقكلػػكف كقػػذؼ المنػػي مػػف غيػػر إرادة كالبػػكؿ الكػػدر كالبيػػاؽ كالبػػرص،

(، كقػػد كجػػدت تجػػارب حديثػػة أثبتػػت أف 589كػػدىافو لمقضػػاو عمػػى را حػػة العػػرؽ)
مقتطفػػات مػػف زيػػت عيػػداف البمسػػـ تخفػػض معػػدؿ ضػػربات القمػػب، ككػػذلؾ ضػػاط 

(. كمػػػف ىػػػذا كذاؾ تتضػػػ  أىميػػػة نبػػػات البمسػػػـ لمسػػػمطة الحاكمػػػة فػػػي 583الػػػدـ)
كثيػػػرو مػػػف  مصػػر كبػػػلاد الشػػاـ ككػػػذلؾ الطبقػػػة العامػػة، برتباطػػػو الشػػػديد  بعػػلاج

اتمراض التي تصيب العامة كالخاصة، كما يمتاز بو مف را حةو عطرةو، كلطالما 
ػػػا مػػػف مصػػػادر الثػػػركة لمسػػػمطة  أطنػػػب المؤرخػػػكف فػػػي مدحػػػو، كعُػػػد مصػػػدرنا ميمن

 الحاكمة كالمحككمة عمى حدو سكاو . 
كيؤكػػػػػػػػد ذلػػػػػػػػؾ ارتباطػػػػػػػػو عنػػػػػػػػد العػػػػػػػػرب فػػػػػػػػي أحلاميػػػػػػػػـ بالمػػػػػػػػاؿ الكثيػػػػػػػػر   
زيكت تؤكؿ بالماؿ كالنعمػة كربمػا تػؤكؿ بػالميراث، أمػا (، كأف كؿ ال582المبارؾ)

(، 581الزيػػػكت الثمينػػػة كزيػػػت البمسػػػـ فتػػػؤكؿ بػػػالعمـ كالحكمػػػة ككػػػذلؾ المنفعػػػة )
ا أحد اتمراو قا لان :  كتناكلكه بو أشعارىـ فكتب أحد الشعراو مادحن

 كىلابن في العناف                 دكف ثاف يا فريدنا 

                                                                                                                   

 5، ابػػػػػف البيطػػػػػار، مصػػػػػدر سػػػػػابؽ،ج 901، صػػػػػػ9(  ابػػػػػف سػػػػػينا، مصػػػػػدر سػػػػػابؽ، جػػػػػػ589)
 . 520-521،ص

، مصػػػدر سػػػابؽ، ل ابػػػف سػػػينا92، صػػػػ3، جػػػػ510، صػػػػ9(  الػػػرازم، مصػػػدر سػػػابؽ، جػػػػ585)
  201، 3، جػ181، 153، 991-991، صػ9جػ

 . 231-231، 319، 389، 332 – 333، صػ3(  ابف سينا، مصدر سابؽ، جػ589)
(583 )p.195       Murcous, M., op   
، 9، جػػػػ5029جػػػزو، القػػػاىرة،  9(  ابػػػف سػػػيريف، منتخػػػب الكػػػلاـ فػػػي تفسػػػير اتحػػػلاـ، 582)

 . 921صػ
 . 121مـ العبارات، دار الفكر، بيركت، د.ت، صػ(  الظاىرم، الإشارات في ع581)
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 (588مثؿ دىف البمساف)          عدـ الراح فصارت
كممػػػا سػػػبؽ اتضػػػ  أىميػػػة نبػػػات البمسػػػـ اتقتصػػػادية تفػػػراد المجتمػػػع      

ككذلؾ السمطة الحاكمة فى مصر كبلاد الشاـ فقد كػاف مصػدرنا لمػدخؿ القػكمى ، 
كمػا كػاف مصػدرنا لكسػب الػكد كالصػداقة بحسػتخدامو كيديػة باعتبػاره أحػد الكسػا ؿ 

ػا  الدبمكماسية لكسػب الحمفػاو كعقػد المعاىػدات، كزاد عمػى ذلػؾ بػًف أصػب  علاجن
ا فػػى المستشػػفيات لكثيػػر مػػف اتمػػراض التػػى تصػػيب الجسػػـ مػػف الػػرأس  مسػػتخدمن

 إلى القدـ كضعتو 
فػػػػى مصػػػػاؼ الزيػػػػكت الطبيػػػػة فحرصػػػػت عميػػػػو المؤسسػػػػات الطبيػػػػة ككػػػػذلؾ كػػػػؿ 

 الميتميف بالطب. 
لػػدل مسػػيحيي  أمػػا عػػف اتىميػػة الدينيػػة لنبػػات البمسػػـ، فمػػو أىميػػةه كبيػػرةه     

الشػػرؽ كالاػػرب منػػذ انتشػػار المسػػيحية حتػػى الآفل كذلػػؾ تف بمسػػـ مصػػر يُسػػقى 
(ل 581مف ماو ب ر تعظميػا النصػارل كتقصػدىا كتاتسػؿ بما يػا، كتستشػفى بػو)

بعتقػػادىـ أنػػو عنػػد عػػكدة السػػيدة مػػريـ العػػذراو كمعيػػا السػػيد المسػػي  مػػف مصػػر 
، -بػالقرب مػف عػيف شػمس  -إلى فمسطيف، استراحت بجكار مػاوو عنػد المطريػة 

فاسمت منػو ثيػاب السػيد المسػي ، كصػبت مػاو الاسػيؿ عمػى تمػؾ اترض فًنبػت 
(ل لػػػذا يحػػػرص الحجػػػاج الػػػذيف يقصػػػدكف اتراضػػػي 581ا  ىنػػػاؾ نبػػػات البمسػػػـ)

                                                 

، دار المعػػػػارؼ، القػػػػاىرة، 9(  ابػػػػف الآبػػػػار، الحمػػػػة السػػػػيراو، تحقيػػػػؽ حسػػػػيف مػػػػؤنس، ط588)
 . 510، صػ5011

(  يتفؽ بعض المسمميف مع المسيحييف في قداسة مػاو الب ػر، فياتسػمكا فيػو خاصػةن فػي 581)
يػػرنا مػػف اتمػػراض التػػي تطفػػ  عمػػى أيػػاـ عيػػد الاطػػاسل اعتقػػادنا مػػنيـ فػػي أنػػو يشػػفي كث

 الجمد .
 ,G.B.P., P.P.T.S., Cric AD1350,Vol.VI,trans.byJ.H.Bernardانظػػػر:

London,1894,p.32; 392مارينك سانكدك،مصدر سابؽ،ص .                 
، 5ل المقريػػػزم، مصػػػدر سػػػابؽ، جػػػػ281، 251، صػػػػ3(  العمػػػرم، مصػػػدر سػػػابؽ ، جػػػػ581)

 . 291صػ
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(، 580المقدسػػة بفمسػػطيف كشػػبو جزيػػرة سػػيناو عمػػى  التكقػػؼ عنػػد ىػػذا المكػػاف)
ثػة لػدل مسػيحيي الشػرؽ كالاػرب كمف ىنا جاوت أىمية نبات البمسـ بزيكتػو الثلا

  بعتقادىـ بًف النبات يحمؿ را حة السيد المسي  عميو السلاـ . 
كعميو أصب  لزيت البمسـ أىميػةه كبيػرةه فػى النفػكس الدينيػة المسػيحية خاصػةن فػى 

فيػػػـ يػػػركف أنػػػو ب يصػػػ  تحػػػد أف يعتنػػػؽ الديانػػػة المسػػػيحية إب إذا  (519)القػػػداس
كالبركػػػة محػػػؿ مػػػاو الاطػػػاس ببػػػد كأف  -لميػػػركفا –غُمػػػس فػػػى مػػػاو المعمكديػػػة 

يحضر عندىا القسيس، كمعو ش  مف زيت البمسـ كأنكاع الطيبل تنيـ يقكلػكف 
  (515)أف مػػريـ كانػػت تصػػنع ذلػػؾ حينمػػا كانػػت تاسػػؿ السػػيد المسػػي  عميػػو السػػلاـ

، كمػػا بعػػد  (519)لػػذا كػػاف لزجاجػػةو كاحػػدةو مػػف زيػػت البمسػػـ قػػدره عظػػيهـ فػػى الػػنفس
 دىف الجسـ المعمد بزيت البمسـ باعتباره زيتنا مقدسنا .الاطاس يتـ 

كلـ تقتصر أىمية زيت البمسـ عمى مس  الجسـ المعمد ، بػؿ يمسػ  بػو    
ا الباباكات كابساقفة كاتباطرة كالممكؾ لذا أصب  لزيت البمسػـ ضػركرةه  ( 513)أيضن

( فكانػػػت تطمبػػػو مػػػف 512قصػػػكل فػػػى الكنيسػػػة اتكربيػػػة فػػػى العصػػػكر الكسػػػطى) 
كزاد عمى ذلػؾ أف الػدكاو الػذل فػى  (511)سمطاف باعتباره أغمى جكىرة فى العالـال

                                                 

 . 913، صػ3،مصدر سابؽ ، جػ(  القمقشندم580)
( القػػداس ، ىنػػا ىػػك الإحتفػػاؿ الػػدينى بتعميػػد الطفػػؿ المكلػػكد حػػديثا بػػًف يحممػػو القسػػيس 519)

 فيقدسو فى ماو المعمكدية . 
راجػػػػػػع : داكد اتنطػػػػػػاكى ، تػػػػػػزييف ابسػػػػػػكاؽ فػػػػػػى أخبػػػػػػار العشػػػػػػاؽ ، نسػػػػػػخة اليكتركنيػػػػػػة ،    

 .531ص
،  2هيػػػػػاس ، مصػػػػػدر سػػػػػابؽ جػػػػػػ ل ابػػػػػف 538(دكاد اتنطػػػػػاكى ، مصػػػػػدر سػػػػػابؽ ، ص515)

 .520ص
 .911، ص 3(القمقشندل ، مصدر سابؽ ، جػ519)
(513)  Felix Fabri, Le voyage, Tome I, p. 390.  
 .219سيد محمكد عبد العاؿ ، مرجع سابؽ ، ص     (512)
 .395(لكدرلؼ أف سكخـ ، مصدر سابؽ ، ص511)
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 (518)الميركف ىك زيػت البمسػـ الػذل تاسػؿ أرجػؿ البطاركػة بػو ليمػة عيػد الاطػاس
فى كنيسة القيامة ، كيجمع البطريرؾ ىذا الماو ، كيجعمو فى زجاجاتو فيبرل بو 

شػػ ه مػػف زيػػت البمسػػـ مػػع كيُؤخػػذ  (511)المصػػركع كذلػػؾ لمػػا فيػػو مػػف زيػػت البمسػػـ
كرؽ الزيتػػػػػكف  كالكنػػػػػدر، كيُعجػػػػػف كػػػػػؿ ذلػػػػػؾ لبخػػػػػكر الكنػػػػػا س كغيرىػػػػػا، كمػػػػػداكاة 

 .(511)اتمراض المختمفة 
كمف اسػتخدامات زيػت البمسػـ داخػؿ الكنػا س أنػو يُػدىف بػو الخػيط الػذل    

لمػػػػا  (510)تُضػػػػاو بػػػػو القناديػػػػؿ فػػػػى مػػػػذاب  الكنػػػػا س عنػػػػد ابحتفػػػػاؿ بعيػػػػد الفصػػػػ 
، كذلػػؾ اعتقػػادنا مػنيـ بػػًف نػػاره قػػد نزلػػت لكضػك و مػػف ضػػياوو  سػػاطعو كازىػارو بمػػعو

مػػػف السػػػماو فحشػػػتعمت بيػػػا القناديػػػؿ ، فيجعمػػػكف بػػػيف كػػػؿ قنػػػديؿو كمػػػا يميػػػو حديػػػدنا 
ممدكدنا كيي ة الخيط متصلان مف كاحدو لآخر كيطمكنو بزيت البمسـ بطريقةو خافيةو 

ذا  حػػاف الكقػػت فػُػت  عػػف اتبصػػار، حتػػى يسػػرل الخػػيط إلػػى جميػػع القناديػػؿ . كا 
بػػاب المػػذب  ، كدخمػػكا كأشػػعمكا الشػػمكع الكثيػػرة مػػف تمػػؾ النػػار كىػػـ يكثػػركف مػػف 

                                                 

)التاسػع عشػر مػػف (عيػد الاطػاس ، يحتفػؿ بػو فػى مصػر يػكـ الحػادل عشػر مػف طكبػة 518)
يناير( كيعتقد أف اتصؿ فيو أف سيدنا يحيى عميو السػلاـ قػاـ باسػؿ السػيد المسػي  فػى 
بحيرة ابردف ، كحينما أخرجو مف الماو اتصؿ بػو ركح القػدس فصػار لػذلؾ المسػيحيكف 

يامسػػػكف أكبدىػػػـ فػػػى المػػػاو فػػػى ىػػػذا اليػػػكـ كينزلػػػكف فيػػػو عمػػػى الػػػرغـ مػػػف شػػػدة البػػػرد.          
 .90،ص9المقريزل ،مصدر سابؽ ، جػ راجع :

 
 .531(داكد ابنطاكى ، مصدر سابؽ ، ص511)
 ( نفسو.511)
( عيػػد الفصػػ  : ىػػك مػػف اتعيػػاد الكبػػار لممسػػيحيف فػػى الشػػرؽ، كيزعمػػكف أف المسػػي  510)

عميػو السػلاـ قػػد خػرج مػف قبػػره عشػية ىػذا اليػػكـ كدخػؿ عمػى تلاميػػذه كسػمـ عمػييـ كأكػػؿ 
ه بعػػػد عيػػد الصػػػمبكت بثلاثػػػة أيػػاـ .راجػػػع المقريػػػزل ، معيػػـ ككمميػػػـ كأكصػػاىـ ، كمكعػػػد

 .91-91، ص 9مصدر سابؽ ، جػ



 

 

 

 

 

 

 

 9952-يرينا 29العدد                          الإنسانيات                               

55 
 

كعميػػو تتضػػ  اتىميػػة الدينيػػة لنبػػات البمسػػـ لػػدل مسػػيحيى  (519)التتيميػػؿ كالتػػرانيـ
ا لعيػػػدو مػػػف أعيػػػاد مسػػػيحيى مصػػػر  الاػػػرب كالشػػػرؽ عمػػػى حػػػد سػػػكاو فًصػػػب  اسػػػمن

رابػػع كالعشػػريف مػػف شػػير بشػػنس التاسػػع عػػرؼ باسػػـ عيػػد البمسػػـ يُحتفػػؿ بػػو فػػى ال
عشػػػػػر مػػػػػف مػػػػػايك، كىػػػػػك اليػػػػػكـ  الػػػػػذل دخمػػػػػت فيػػػػػو السػػػػػيده مػػػػػريـ كطفميػػػػػا إلػػػػػى 

 . (515)المطرية
كىكػػذا أتممنػػا البحػػث فػػى نبػػات البمسػػـ فػػى مصػػر كبػػلاد الشػػاـ فػػى عصػػر 
الحػػركب الصػػميبية بعػػد أف أكضػػحنا  اتىميػػة ابقتصػػادية كالدبمكماسػػية كالطبيػػة 

ثلاثة، فًىميتو الإقتصادية اتضػخت فػى نطػاقيف أحػدىما محمػى كالدينية لزيكتو ال
كاتخػػر عػػالمىل فػػالمحمى يتمثػػؿ فػػى أنػػو كػػاف مصػػدرنا مػػف مصػػادر العػػكف عمػػى 
 الحياة إما بحستخدمو كطعاـ أك مصدرنا مف مصادر الدخؿ المحمى لف ة ليست 
فػى بالقميمة داخؿ المجتمع فى مصر كبلاد الشاـ ، أمػا النطػاؽ العػالمى فيتضػ  

اسػػتخداـ السػػمطة الحاكمػػة لػػو ككسػػيمة مػػف كسػػا ؿ عمػػك شػػًنيا فػػى الخػػارج شػػرقنا 
 كغربنا، ككذلؾ مصدرنا مف مصادر الدخؿ القكمى.

كمػػػا كشػػػفت الدراسػػػة الاطػػػاو عػػػف أىميتػػػو الدبمكماسػػػية، فاسػػػتامتو السػػػمطة 
الحاكمة فى كسب الكد كالصداقة ككسب حمفػاو جػدد فػى كقػت كانػت فيػو مصػر 

ا لمصػػػراع الإسػػػلامى الصػػػميبيى. كمػػػا أظيػػػرت ابسػػػتخدمات كبػػػلاد الشػػػاـ مسػػػ رحن

                                                 

، دار حسػػػاف لمطباعػػػة  5( ابػػػف القلانسػػػى ، تػػػاريخ دمشػػػؽ ، تحقيػػػؽ سػػػييؿ زكػػػار ، ط519)
، الجػػػكزل ، المنػػػتظـ فػػػى تػػػاريخ اتمػػػـ  590-591ـ ، ص5013كالنشػػػر ، دمشػػػؽ ، 

 5كمصطفى عبد القػادر عطػا ، ط جزو ، تحقيؽ محمد عبد القادر عطا 50كالممكؾ ، 
، الػػػذىبى ، تػػاريخ ابسػػػلاـ ككفيػػػات  85، ص 51، دار الكتػػب العمميػػػة ، بيػػركت ، جػػػػ

، دار الكتػاب  9جزو ، تحقيؽ عمر عبد السلاـ التػدمرل ، ط 19المشاىير كاتعلاـ ، 
 .931، ص 91، جػ 5003العربى ، بيركت ، 

ـ ، تحقيػػؽ محمػػد زيػػنيـ محمػػد عػػزب ، ( ابػػف إيػػاس ، نزىػػة اتمػػـ فػػى العجايػػب كالحكػػ515)
،  9ل المقريػزل ، مصػدر سػابؽ ،جػػ 920ص– 921، ص 5001مدبكلى ، القػاىرة ، 

 .31ص
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ػػا لكثيػػرنا مػػف اتمػػراض التػػى تصػػيب  الطبيػػة العديػػدة لزيػػت البمسػػـ باعتبػػاره علاجن
الجسػػـ سػػكاو كػػاف ذلػػؾ بالشػػرب أك بالػػدىاف. كمػػا أبػػرزت اتىميػػة الدينيػػة لزيػػكت 

بت البمسػػػػـ لػػػػدل مسػػػػيحيى الشػػػػرؽ كالاػػػػرب بسػػػػتخداماتو المتعػػػػددة فػػػػى ابحتفػػػػا
الدينيػة كالكنػػا س ككػػذلؾ حفػػظ أجسػاد المػػكتى. كػػؿ ذلػػؾ جعػؿ عميػػو إقبػػابن محمينػػا 
كخارجينػػا فػػارتفع سػػعره فػػًثرل الخزانػػة السػػمطانية، كأعطػػى ليػػا اليػػد  الطػػكلى عمػػى 

 كثير مف القكل المسيحية زمف الحركب الصميبية فى الشرؽ كالارب.
 
 

 (5شكؿ رقـ )
 
 

 
 

 شجرة بمسـ المطرية
Marcous, M., op. cit., p.196.    :نقلان عف               
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 أغصاف كأكراؽ شجرة البمسـ
Maria Callcott, op.cit., P. 30.    :نقلان عف  
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 المصادر كالمراجع
 -المصادر العربية:أكب 

ـ.( الشريؼ أبك عبػدا  محمػد بػف محمػد  5512ىػ./  121ابدريسي،) ت  -  
 الحسنى الطالبى:

، عالـ الكتب، بيركت، 5مجمد، ط 9نزىة المشتاؽ في اختراؽ الآفاؽ،  
 ىػ. 5290

كر ـ.(  محمد بف عبدا  بف أبى ب 5910ق./  811ابف الآبار، ) ت   -
 القضاعى البمنسى:

 .5011، دار المعارؼ، القاىرة، 9الحمة السيراو، تحقيؽ حسيف مؤنس، ط 
- اتصطخرل،) ت 328 ق. / 011 ـ.( أبك اسحاؽ إبراىيـ بف 

 محمد الفارسي المعركؼ بالكرخي:
 المسالؾ كالممالؾ، اليي ة العامة لقصكر الثقافة، القاىرة، د.ت. 
 ـ.( أبك البركات محمد بف أحمد: 5192ق./  039ابف إياس ،) ت  -
أجزاو ، تحقيؽ محمد مصطفى كمكرتسف 1بدا ع الزىكر فى كقا ع الدىكر ،  

 .5035سكبر نايـ ، مطبعة الدكلة ، استانبكؿ ، 
ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ نزىة اتمـ فى العجايب كالحكـ ، تحقيؽ محمد زينيـ محمػد عػزب  -

  5001، القاىرة ، ، مدبكلى 
ـ.( عبد القػادر بػف أحمػد بػف مصػطفى  5091ق./  5328ابف بدراف ،) ت  -

 بف عبدالرحيـ بف محمد:
منادمة اتطلاؿ كمسامرة الخيػاؿ ، تحقيػؽ زىيػر الشػاكيش ، المكتبػة الإسػلامية  

 . 5011، بيركت ، 
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ـ.( عبػػػدالمطيؼ بػػػف يكسػػػؼ بػػػف محمػػػد بػػػف  5935ق./  890الباػػػدادم، )ت -
 مى البادادل مكفؽ الديف:ع

رحمػػة عبػػد المطيػػؼ الباػػدادم فػػي مصػػر أك كتػػاب الإفػػادة كابعتبػػار فػػي اتمػػكر 
كالمشػػػػػاىدة كالحػػػػػكادث المعاينػػػػػة بػػػػػًرض مصػػػػػر، اليي ػػػػػة المصػػػػػرية العامػػػػػة 

 ـ. 5001لمكتاب، القاىرة، 
 ـ( بنياميف بف يكنو اتندلسى: 5513ق./  180بنياميف التطيمى ،) ت  -
ـ ،ترجمػػػة كتعميػػػؽ 5513- 5581ىػػػػ/  180 – 185التطيمػػػى رحمػػػة بنيػػػاميف  

 .5021عزار حداد ، تقديـ عباس العزارل ، باداد ، 
ـ.( ركػػػف الػػديف بيبػػرس الخطػػػا ى  5392ق./  191بيبػػرس الػػدكادارل ،)ت   -

 المنصكرل:
،"عصػػر المماليػػؾ"، تحقيػػؽ زبيػػدة عطػػا ،  0زبػػدة الفكػػرة فػػى تػػاريخ اليجػػرة ،ج  

 . 9995ىرة ، ، دار عيف ، القا9ط
ـ.( ضػػػياو الػػػديف أبػػػى محمػػػد المػػػالقى  5921ق./  828ت  (ابػػػف البيطػػػار، -

 اتندلسى:
،دار الكتػػػػػػػػػب العمميػػػػػػػػػة 5جػػػػػػػػػزو،ط 9الجػػػػػػػػػامع لمفػػػػػػػػػردات اتدكيػػػػػػػػػة كاتغذيػػػػػػػػػة،  

 ـ. 5009،بيركت،
ـ.( جمػػػػػػاؿ الػػػػػػديف أبكالمحاسػػػػػػف  5280ق./  112ابػػػػػػف تاػػػػػػر بػػػػػػردم،) ت.  -

 يكسؼ:
جػػػػزو، كزارة الثقافػػػػة، الإرشػػػػاد  58القػػػػاىرة، النجػػػػكـ الزاىػػػػرة فػػػػي ممػػػػكؾ مصػػػػر ك  

 القكمي، دار الكتب، القاىرة.
 ـ.( جاف ليكف اتفريقى: 5119ق./  011الحسف الكزاف،)ت  -
كصػػػؼ أفريقيػػػا، ترجمػػػة عبػػػد الحميػػػد حميػػػدة، اليي ػػػة المصػػػرية العامػػػة لمكتػػػاب،  

 ـ.2005القاىرة، 
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عبدا  بف عبدالمنعـ ـ.(أبكعبدا  محمد بف  5285ق./  188الحميرم،)ت  -
 الحميرل :

الػػػركض المعطػػػار، تحقيػػػؽ إحسػػػاف عبػػػػاس، مؤسسػػػة ناصػػػر لمثقافػػػة، بيػػػػركت،  
5019. 

ـ.( محمػػد بػػف حكقػػؿ الباػػدادل المكصػػمى  011ىػػػ./  381ابػػف حكقػػؿ، )ت  -  
 أبك القاسـ :

 .5031جزو، دار صادر، بيركت، 9صكرة اترض، 
لرحمف بف محمد أبك زيد ـ.( عبد ا 5291ق./  191ابف خمدكف ، )ت   -

 كلى الديف الحضرمى :
ديكاف المبتدأ كالخبر فى تاريخ العرب كالبربر كمف عاصرىـ مف ذكل الشًف 

 . 5011، دار الفكر ، بيركت ،  9اتكبر ، تحقيؽ خميؿ شحادة ، جزو ، ط
ـ.( عمرك بف بحر بف محبكب الكنانى بػالكبو  181ق /  911الجاحظ،)ت  -

 ف:الميثى أبك عثما
التبصػػػرة بالتحػػػارة فػػػي كصػػػؼ مػػػا يسػػػتطرؼ فػػػي البمػػػداف مػػػف اتمتعػػػة الرفيعػػػة  

كاتعػػػلاؼ النفيسػػػة كالجػػػكاىر الثمينػػػة، تحقيػػػؽ حسػػػف حسػػػني عبػػػد الكىػػػاب 
 .  5002، الخانجي، القاىرة، 3التكنسي، ط

ـ.( جماؿ الديف أبك الفرج عبدالرحمف  5999ق./  101ابف الجكزل ،) ت  -
 بف عمى بف محمد بف عمى:

جزو ، تحقيؽ محمد عبد القادر عطا  50المنتظـ فى تاريخ اتمـ كالممكؾ ،  
 ، دار الكتب العممية ، بيركت ،  5كمصطفى عبد القادر عطا ، ط

ـ.( داكد بف عمر اتنطاكى   5100ق./  5991داكد اتنطاكى ، ) ت  -
  المعركؼ باتكمو :

كقع المكتبة الشاممة كأرقاـ تزييف ابسكاؽ فى أخبار العشاؽ ، نسخة منشكرة بم 
 صفحاتيا غير مكافقة لممطبكع.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 محمد دسكقى د.                                  عصر الحركب الصميبيةفى نبات البمسـ 

 666 

 :عبدا  محمد بف أحمد شمس الديف ـ.( أبك 5291ق./  121الذىبى ،)ت  -
جػػػػزو ، تحقيػػػػؽ عمػػػػر عبػػػػد  19تػػػػاريخ ابسػػػػلاـ ككفيػػػػات المشػػػػاىير كاتعػػػػلاـ ،  

 .  5003، دار الكتاب العربى ، بيركت ،  9السلاـ التدمرل ، ط
 ـ.( أبك بكر محمد بف زكريا الرازل: 091ق./  353ت الرازم، ) -

، دار إحيػػػػاو 5أجػػػػزاو، تحقيػػػػؽ ىيػػػػثـ خميفػػػػة طعيمػػػػي، ط 1الحػػػػاكم فػػػػي الطػػػػب، 
 ـ.    9999التراث العربي، بيركت، 

 ـ.( محمد بف أبى بكر: 5512ق./  125الزىرل ، ) ت  -
 القاىرة ،كتاب الجارافيا ، تحقيؽ محمد حاج صادؽ ، مكتبة الثقافة الدينية ، 

 د. ت . 
ـ.( شػػػػػمس الػػػػػديف محمػػػػػد بػػػػػف عبػػػػػدالرحمف  5201ق./  099السػػػػػخاكم،)ت  -

 الشافعى :
تحفة اتحباب كباية الطلاب في الخطط كالمزارات كالتراجـ كالبقاع المباركػات،  

 ـ.5018، مكتبة الكميات اتزىرية، القاىرة، 9ط
سػينا، أبػك عمػى ـ.( الحسػيف بػف عبػدا  بػف  5938ق./  291ابف سػينا،)ت  -

 شرؼ الممؾ الفميسكؼ الر يس: 
 أجزاو، كضع حكاشيو محمد أميف الضناكم 3القانكف في الطب، 

 ـ.( محمد بف سيريف:  191ق./   559ابف سيريف،)  -
 .5029جزو، القاىرة،  9منتخب الكلاـ في تفسير اتحلاـ، 

 بكر:ـ.( جلاؿ الديف عبدالرحمف بف أبى  5191ق./  055السيكطي،)ت  -
، دار إحياو الكتب 5جزو، ط 9حسف المحاضرة في تاريخ مصر كالقاىرة،  

  . 5081العربية، القاىرة،  
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ـ.( شػػياب الػػديف أبػػك محمػػد عبػػدالرحمف  5981ق./  881أبػػك شػػامة ، )ت  -
 بف إسماعيؿ:

كتػاب الركضػػتيف فػػى أخبػػار الػػدكلتيف النكريػة كالصػػلاحية ، تحقيػػؽ محمػػد حممػػى 
مؤسسػػػػة المصػػػػرية العامػػػػة لمتػػػػًليؼ ك الترجمػػػػة ،القػػػػاىرة ، محمػػػد أحمػػػػد ، ال

5089. 
ـ.( خميػػػػؿ بػػػػف شػػػػاىيف الظػػػػاىرل، غػػػػرس  5281ق. /  113الظػػػػاىرم،)ت  -

 الديف:
 الإشارات في عمـ العبارات، دار الفكر، بيركت، د.ت. 
ـ.( عبػػدالمؤمف بػػف شػػما ؿ القطيعػػى 5331ق./  130ابػػف عبػػد الحػػؽ، )ت  -

 صفى الديف:
، دار الجيػػػػؿ، 5أجػػػػزاو، ط 3ع عمػػػػى أسػػػػماو اتمكنػػػػة كالبقػػػػاع، مراصػػػػد ابطػػػػلا
 ىػ.5259بيركت، 

ـ.( شػػياب الػػديف أحمػػد بػػف يحيػػى بػػف فضػػؿ  5321ق./  120العمػػرم،)ت  -
 ا  القرشى العدكل:

، المجمػع الثقػافى ، أبػك  5جػزو، ط 91مسالؾ اتبصار فػى ممالػؾ اتمصػار،  
 ق . 5293ظبى ،

.( كامؿ بػف حسػيف بػف محمػدبف مصػطفى ـ 5039ق./  5315الازم، )ت  -
 البالى الحمبى:

 . 5250أجزاو، دار القمـ، حمب،  3نير الذىب في تاريخ حمب،  
ـ.( أبػػك عبػػدا  أحمػػدبف محمػػد بػػف اسػػحاؽ  011ق./  381ابػػف الفقيػػو، )ت  -

 اليمذانى:
 .5008، عالـ الكتب، بيركت، 5البمداف، تحقيؽ يكسؼ اليادم، ط

 ـ.( زكريا بف محمدبف محمكد القزكينى: 5913/ ق. 819القزكيني،)ت -
 هثار البلاد كأخبار العباد، دار صادر، بيركت. 
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ـ.( أبك يعمى حمزة بف أسد بف عمى  5589ق./  111ابف القلانسى ،) ت  -
 بف محمد التميمى:

، دار حسػػػػاف لمطباعػػػػة كالنشػػػػر ،  5تػػػػاريخ دمشػػػػؽ ، تحقيػػػػؽ سػػػػييؿ زكػػػػار ، ط 
 ـ .5013دمشؽ ، 

ـ.( أبكالعبػػػػػػاس أحمػػػػػػد بػػػػػػف عمػػػػػػى بػػػػػػف  5251ق./  195شػػػػػػندل ،) ت القمق  -
 أحمدعبدا :

صب  اتعشى في صناعة ابنشا، نسخة مصكرة عف طريػؽ المطبعػة اتميريػة، 
 ـ . 5083جزو، القاىرة ، 52

 ـ( أبى الحسف عمى بف عثماف: 5510ق./  111المخزكمي، )ت   - 
يؽ كمكد كاىف، مراجعة المتقى مف كتاب المنياج في عمـ خراج مصر، تحق
 .5018، القاىرة، 1يكسؼ راغب، ممحؽ حكليات إسلامية، العدد رقـ 

- ابف المظفر ،) ت 851 ق./ 5999 ـ.( محمد بف عمر المظفر بف 
  شاىنشاه:

مضمار الحقا ؽ كسر الخلا ؽ ، تحقيؽ حسف حبشى ، عالـ الكتب ، القاىرة  
 .د.ت.

عمي بف عبد القادر أبك  بف أحمد يفتقي الد)ـ /1441 ىػ 845 ت(المقريزم، 
 العباس العبيدل :

، دار الكتب العممية، 5أجزاو، ط 2المكاعظ كابعتبار بذكر الخطط كالآثار،  
 بيركت.

أبك المكارـ مسعد بف الخطير أبى  )ـ /1209 ىػ 606 ت( مماتي،ابف  -
 : مسعد
 دبكلي،م مكتبة ،1 ط عطية سكريال، عزيز تحقيؽ الدكاكيف، قكانيف كتاب

 .ـ 1991 القاىرة،
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ـ.( عبػػػػد الانػػػػى بػػػػف إسػػػػماعيؿ بػػػػف عبػػػػد  5139ق./  5523النابمسػػػػى،)ت  -
 الانى النابمسى:

 .5010، دار الآفاؽ الجديدة ، بيركت،  5عمـ الملاحة فى عمـ الفلاحة، ط  
أبػك معػيف الػديف الحكػيـ القبػادكقى  )ـ /1061 ىػػ 453 ت( ناصػر خسػرك، -

 :المركزل
 ـ.5003، دار الكتاب الجديد، بيركت، 3حقيؽ يحيى الخشاب، طسفر نامو، ت 
 ـ.( أبك العباس أحمد بف خالد: 5101ق./  5351الناصرل ،)ت   -
أجػػزاو ، تحقيػػؽ جعفػػر الناصػػرل 1ابستقصػاو تخبػػار دكؿ الماػػرب ابقصػػى ،  

 . 5001كمحمد الناصرل ، دار الكتاب،الدار البيضاو.
 الكىاب: عبد بف أحمد شياب الديف )ـ.5339ىػ./  732 ت(النكيرل ، -
 .5011- 5093جزو ، مطبكع بالقاىرة ،  35نياية اترب فى فنكف اتدب ،  
 بكر بف عمى ، أبكالحسف : أبي بف عمي ) ـ /1215 ىػ 611 ت(اليركم، -
 ىػ،5293، مكتبة الثقافة الدينية ، القاىرة، 5الإشارات إلى معرفة الزيارات، ط 
ـ.( أبػػػػك حفػػػػص زيػػػػف الػػػػديف  عمػػػػر بػػػػف  5320ق./  120ابػػػػف الػػػػكردم ،)ت -

 المظفر بف عمر: 
، مكتبػة الثقافػة 5خريدة العجا ب كفريدة الارا ػب، تحقيػؽ أنػكر محمػكد زنػاتي، ط

 . 9991الإسلامية، القاىرة، 
 بف ياقكت الديف أبك عبدا   شياب )ـ /1228 ىػ 626 ت(ياقكت الحمكم، -

 : ا  الركمى عبد
 . 5001أجزاو، دار صادر، بيركت،  1 معجـ البمداف، 
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 -المراجع العربية:ثانيا 
، دار عػػػػيف ،  5حػػػػاتـ الطحػػػػاكل ، ابقتصػػػػاد الصػػػػميبى فػػػػى بػػػػلاد الشػػػػاـ ، ط -

 ـ.5000القاىرة ، 
حميمي عبد القادر، النباتات الطبية، الككالة الكطنية لحفظ الطبيعة، الجزا ػر،  -

 ـ.    5001
أجػزاو ،  3الصػميبية ،ترجمػة السػيد البػاز العرينػى ،رنسيماف ، تاريخ الحػركب  -

 ـ.5080بيركت ، 
البمساف كأىميتو في مصر عصر سلاطيف المماليؾ ، سيد محمكد عبدالعاؿ  -
ـ( بحث منشكر في مجمة التاريخ كالمستقبؿ، 5151-5919ىػ/ 093 – 821)

 . 133-283ـ . ص.9959كمية الآداب ػ جامعة المنيا، عدد يناير 
، دار 5إبػػػراىيـ سػػػعد، النباتػػػات الزىريػػػة نشػػػًتيا تطكرىػػػا تصػػػنيفيا، طشػػػكرم  -

 ـ.5002الفكر العربي، القاىرة، 
، دار  5عبد الحافظ البنا ، أسكاؽ الشاـ فى عصر الحركب الصميبية ، ط -

    ـ.9991عيف ، القاىرة ، 
 فالتر ىنتس، المكاييؿ كاتكزاف الإسلامية كما يعادليا في النظاـ المترم،  -

 ـ. 5019ترجمة كامؿ العيسمي، منشكرات الجامعة اتردنية، عماف، 
لطيفة بنت خمؼ بف قريطاف ، مشاريع الدعاة الصميبيف ضد العالـ  -

الإسلامى فى حكض البحر المتكسط فى نياية القرف الثالث عشر حتى نياية 
ـ( ، رسالة ماجستير غير 5200-5905القرف الخامس عشر الميلادييف )

 ـ.9992، كمية البنات ببريدة ، المممكة العربية السعكدية ، منشكرة 
محمػػد أحمػػد زيكد،حالػػة بػػلاد الشػػاـ ابقتصػػادية منػػذ العصػػر الطكلػػكنى كحتػػى  -

 نياية العصر الفاطمى ، دار الفكر، دمشؽ .
محى الديف لبنية، مف النباتات الطبية فى المدينة المنكرة " البشاـ"، بحث  -

ـ، ص.  9992لسنة  51المنكرة، العدد  المدينة بحكث مجمة مركزمنشكر في 
991-929 . 
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أجػػػزاو،  2ىايػػػد، تػػػاريخ التجػػػارة فػػػي الشػػػرؽ اتدنػػػي فػػػي العصػػػكر الكسػػػطى،  -
ترجمة أحمد رضا محمد، مراجعػة عػز الػديف فػكدة، اليي ػة المصػرية العامػة 

 ـ. 5002لمكتاب، القاىرة، 
، دار عػػػػػػزه لمنشػػػػػػر، 5يػػػػػػس محمػػػػػػد إبػػػػػػراىيـ دقػػػػػػش، النبػػػػػػات ابقتصػػػػػػادم، ط  -

 ـ.   9993الخرطكـ، 
يكشع براكر ، ابستيطاف الصػميبى فػى فمسػطيف مممكػة بػيف المقػدس اللاتينيػة  -

 ـ. 9995، ترجمة عبد الحافظ البنا ، دار عيف ، القاىرة ، 
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 -المصادر اتجنبية: ثالثا
- Albert of Aachen, Historia  Ierosolimitana, History of the 
journey to  Jerusalem, ed. and trans. S.B. Edgington,  
Oxford Medieval texts, New york,2007, 
 
- Anonymous, Anonymous Pilgrims, trans. In to English By 

Aubrey Stwart, in P.P.T.S.,Vol.VI, London,1894. 
 
 - Arculfus, The Pilgrimage of Arculfus in the Holy land, 

About the year 670 AD., Trans. In to English by 
James, R.M., in P.P.T.S., Vol. III, London, 1889.                     

- Burchard of Mount Sion, A Description of the Holy Land, 
A.D1280, P.P.T.S., Trans. by Aubrey Stewart, London, 
1896.                                                               

-Daniel The Russian, The Pilgrimage of Daniel The 
Russian in the Holy land 1106-1107 AD., Trans. In to 
English by C.W. Wilson, in P.P.T.S., Vol. IV, London, 
1889.                     

 -مى النسخة المترجمة تحت عنكاف:كقد اعتمد الباحث ع
دانياؿ الراىب، كصؼ اتراضي المقدسة في فمسطيف لمحاج الركسي دانياؿ  -

، دار 5ـ، ترجمة سعيد البيشاكم كداكد أبك ىدية، ط5591-5598الراىب 
 ـ .9993الشركؽ، عماف، 
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III Tomes, ed. Jacques Masson, IFAO, le Caire, 1975. 

 The Book of the Wanderings of Brother Felix ,ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ -
Fabri’s journey to the Holy Land, Trans. In to English 
By Aubrey Stewart, in P.P.T.S., IIVols. IV Parts, 
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-John of Wurzburg, A Description of the Holy Land, Trans. 
In to English by Aubrey Stewart, in P.P.T.S., Vol. V, 
London, 1896.                                         

 -لمترجمة تحت عنكاف:كقد اعتمد الباحث عمى النسخة ا
يكحنا فكرز بكرج، كصؼ اتراضي المقدسة في فمسطيف، ترجمة  -

 ـ.  1997، دار الشركؽ، عماف،5كتعميؽ سعيد البيشاكم، ط
-Lodolph von Suchems, A Description of the Holy Land, 
Trans. In to English by Aubrey Stewart, in P.P.T.S., Vol. 
V, London, 1896. 

 -قد اعتمد الباحث عمى النسخة المترجمة تحت عنكاف:ك 
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ـ، ترجمة سييؿ ذكار، 5319لكدكلؼ أؼ سكخيـ، كصؼ اتراضي المقدسة -
 ـ. 5000جزو، دمشؽ،  19المكسكعة الشاممة لمحركب الصميبية، 

-Marino Sanudo, Secrets for true Crusaders to help them 
to Recover the Holy land, trans. By Aubrey Stewart, in 
P.P.T.S., London, 1896. 

 -كقد اعتمد الباحث عمى النسخة المترجمة تحت عنكاف: -
مارينك سانكتك، كتاب اتسرار لمصميبيف الحقيقيف لمساعدتيـ عمى استرداد  -

اتراضي المقدسة، ترجمة سييؿ ذكار، المكسكعة الشاممة لمحركب الصميبية، 
 . 5000جزو، دمشؽ،  19

-Seawulf, The Pilgrimage of Seawulf to Jerusalem and the 
Holy land, Trans. In to English by W. R.Brownlow, in 
P.P.T.S., Vol. IV, London, 1892. 

 -كقد اعتمد الباحث عمى النسخة المترجمة تحت عنكاف: -
سايكلؼ، كصؼ رحمة الحاج سايكلؼ لبيت المقدس كاتراضي المقدسة  -

، عماف، 5ـ، ترجمة كتعميؽ سعيد البيشاكم، دار الشرؽ، ط5593 ػ5599
 ـ.5001

- Tafur,  P., Travels and Adventures, 
 
 -كقد اعتمد الباحث عمى النسخة المترجمة تحت عنكاف: -
طافكر، رحمة طافكر في عالـ القرف الخامس عشر الميلادم، ترجمة كتقديـ  -

 .5081حسف حبشي، دار المعارؼ، القاىرة، 
- Theophanes, The Chronicle of Theophanes Confessor, 

Byzantine and Near Eastern History AD284-
813,trans.with and introduction and commentary by 
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