
 

  

 

                                     ثقافة الشاي في المجتمع المصري 

 

37 

      
 

 فى بعض المجتمعات المحلية دراسة أنثروبولوجية
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 د/ يحيى مرسي عيد بدر 
 كمية الآداب  –قسم الاجتماع 

 جامعة حموان 
 
 

 الإنسانيات
 آداب دمههور

 والعشرون العدد التاسع
 م9002يهاير 



                                    
  

 

  37 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

 

                                     ثقافة الشاي في المجتمع المصري 

 

37 

 
 
 

 شررر  صل ررر  ، يعتبرررل اي رررال شررر  ايا رررل و ايعرررايا  ا    تمهيدددد  
 ت جد اراال  اي رال  ر  ايعديرد ار  د   ايعرايص  ب ا ر  ، ايااء ا ل و بعد

 يبلرررلإ اا ترررال ايعرررايا  اررر  اي رررال    ررر  ،  ررر  ج ررر و  رررلإ فرررريا   ا  لي يرررا
 يبللإ ارته ك اي ال    ا ط   اي رلإ ا  ررط رربع   ، ا يي  ط  ر  يًا
حرر اي   2008ص   عررا بلررلإ ارررتيلاد اي ررال  رر  ا ررل  رر ، صيررط طرر  ررر  يًا

 .( 1)الي   ج يه 522
 تعتبرل ا ررل شر  صمبررل ارررتهلك يل رال  رر  اررال  ا لي يرا  شرر   رراا  

بعررد اياالمرر  اياتحررد   د   ايم ا  يررا  اي  يررا  ) د يرر  علررت ارررت ل ايعررايص
.  يل ررال جايبيرر   ا رر  يرردل ايا ررليي   ارر   ررص  هررص ( اياتحررد   بامرررتا 

 يمررر  ، ا  ررر  ايررراا  ايارررد  عا  اررر   تيجررر  ييرررك حررد ا ايعجررر، ي فعلرر   بررره
ايحم ار  اررل ييررك ت ردعاص اي ررال برر ف  ايطلي ر  ايترر  ت رردعاص بهرا اي بررا  ايرررمل 
 ايايررر  اررر  صجررر  ايحفرررالا علرررت ا اررر  ا جتاررراع   ايرررر ص ايررردا ل    رررلاد 

 اي عو .
،  يتص ت ا   اي ال    م  اما     ا ل    ايا راا   صارام  ايعار 

ء اييرررر ص د   ت ررررا      رررر  ص  صلبعرررر  حيررررا ص ررررب  ارررر  قيررررل اياع رررر   ا ررررا
حيرا مرا  ) صم او .  تري إ اي رال  اب يره  ر  ا رل يلجرل اير  اار  ط ير 

.  ارد ( يتص ت ا   اي ال با تلااص    ب ط ايرلطا   ر  اي رل  اي راا  ع رل
ا ررتلر ل ايرر   1942  رر  ايرر  مرر  لمرر   رر  ا ررل .   رر  ررربتابل عرراص 

Rommel حلاء ايليبيرر  عرر  طليررإ دعررص اي رري    رر   احرر  ررري     رررط اي رر
ارررررر حهص ع ررررررل  ف ط ييررررررل  ايطاييرررررر   رررررررت  صلطررررررا  ارررررر  اي ررررررال .  ي ررررررلو 
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اياررت لد ارر   dustايغبرال  –ايا رلي   عا اًرا اي رال ار  اي ر   اياررح إ 
 .( 2) اياحلا  بايرمل –اي  ي   – ش  ا  اي    اي  ل ، ايه د ص  ري  

اما رررر   بايترررراي   رررر   اي ررررال شرررر  ا ررررل و ارررر ا   رررر  ا ررررل  يحترررر  
 ا رر     ت ااعرره اي هرر    رر  تلررك اياما رر  .  يعبررف اي ررال  يبررا   رر  ا ررل 
 يتص ارتيلاد  ار  مي يرا  رريلل   مرا .  تعتبرل ايحم ار  ايا رلي  ص  اي رال 
با ابرر  اح رر   ارررتلاتيج   تررديل ارراال  اي ررال ايمبررلر  رر  مي يررا .  اررد برردص 

 ا    ررط  اررد  رر  ص ا ررل ايترررعي) د رر   اي ررال ا   ررل ارري لًا ايرر  ا ررل
 يم رره   يحلار  برراي ب   ( ص رب  اي رال ا   ررل ل ري  اير ا  ايرر  حرد ارا

 . (3)ايعاص 
 يعتبل اي ال جراءًا حي يًرا ار  ايحيرا  ايي اير   ا اعرد ايررل ك اي رعبي  

ماا ،    ا ل .  اعلاص اي ا    يام  ص  تعا  بد   ت ا    ال اي باح
ماررا ص  ايررال  صل  رر   ارر  ص   ررلو اي ررال بعررد ايغررياء يعتبررل  ررل ليًا . 

ت رديص   جاً را ايااايًرا ار  اي رال .  ايل رو اات رادل يع ر   صل ارت ر ر رري 
اييل يطلرإ علرت ت رديص اي رال  ر  ا رل شر  اي اجرو حيرا ص  ت رديص اي رال 

 .( 4) صل   ء ف ل  ياا عدا ييك يعتبل قيل يل ايا  ، يلاائل يعتبل  اجبًا
  ايرررردي  ااررررر ا    يا ررررل  علررررت ايعمرررر  ارررر  ا عت رررراد اي ررررائل  رررر 

اياررررررلاي  اررررر   رررررلو اي رررررال ا رررررر د علرررررت صررررررا  ص ررررره ا رررررل و ات ارررررل 
Fermented beverage  اعلاررص ايررد   ااررر اي  باررا  رر  ييررك ا ررل  .

 بامرتا   ايالم  ايعلبي  ايرع دي  ترت لد  ترتهلك اي ال ا ر د ار  ايه رد 
 شارا اياغرلو ) رر ايتي ص  ري   .  اد يبد  ص  ايد يتي  ا رته ميتي  اا

 .( 5)يعمرا  صي ا  ايتلاا  ا ي اإ اياحلي  (  ص غا رتا 
 موضوع البحث   – 1

، يررد ل ا  رر   شرريا ايبحررا حرر     ا رر  اي ررال  رر  اياجتاررل ايا ررلل
 شررر  دلارررر    رررفي  ت ليليرررر  حررر   ايا رررل و ا م ررررل  رررعبي   ررر  اياجتاررررل 
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 ت ديارره  ارررته مه  رر   دلاررر  ص ارراط اعررداد  ، ايا ررلل ااطبرر   شرر  اي ررال
 اياجتال .

،  ايا  رررر د ب  ا رررر  اي ررررال ش ررررا شرررر   رررررائ  اعررررداد   ت ديارررره  ت ا يرررره
 د ل   ر  ص اراط ايحيرا  ،  ايط    ايا احب  يييك  ا ارربا   ص ارا  ت ا يره

 مرررييك ،  ص رررما  ايحيرررا   ايع اررا  ا جتااعيررر  ايي ايررر  برري  اي رررا ، ايي ايرر 
، ير   ايا ارربا  ايدي ير   ا جتااعير  ا  رلرع ا  ييرك بف  رط  ايحيرا  ايي ا

( ايا ا ير )  مييك دلار  ج ا و شي  اي  ا   ا  ايج ا و ا ات ادي   ايبيئير 
  اررررط ايارررررم   اي رررريص ا جتااعيرررر  ( ايع جيرررر   ايرررررحلي )  ايطبيرررر  اي ررررعبي 

 باع رررر  صم ررررل  ررررا ً  دلاررررر  د ل ،  ص ررررما  ايفرررر   ا دو اي ررررعب ، ايرررررائد 
حيا  ا جتااعي  ايا لي     اجتاعا  ايدلار   ا   رص تت ر  اي ال    اي

 ي ا صشداط ايبحا .
 يهدف البحث إلي تحقيق الأهداف الآتية  أهداف البحث    -2

اي ررراء اي ررر ء علرررت   ا ررر  اي رررال  ررر  اجتاعرررا  ايدلارررر  اررر  حيرررا  – 1
 ت  رري  ايفررل إ ايبد يرر  ايليفيرر  ايح ررلي  ، ااعررداد  ايت ررديص  ايت ررا  

 ك .   يي
ت  ررررري  ايرررررد ل ايررررريل يلعبررررره اي رررررال  ررررر  ايحيرررررا  ا جتااعيررررر   ررررر   – 2

اجتاعرررا  ايدلارررر  اررر  ايج ا رررو ا ات رررادي   اي رررحي    ررر  اي  ا ررر  
 ايطو اي عب   ايف    اي رعبي   اي ر اعا  ( ايتلاا اي عب ) اي عبي 

 … .ايت ليدي   ا دو اي عب   اي ا    ايعل   
 فروض البحث   -3

 أربعة فروض رئيسية هي   يدور البحث حول
ا  ا رررررل و اي رررررال شررررر  ايا رررررل و ايلئيرررررر   ا م رررررل  رررررعبي   ررررر   – 1

اياجتال ايا لل بجايل طب اته   ئاته ا جتااعير   يتغلغر   ر  ما ر  
ا   رررط  ايي ايررر  يررررما  اجتاعررررا  ايبحرررا رررر اء دا ررر  ايا رررراا  ص  

 ال . الجها  يعا  علت ت  ي  ايع اا  ا جتااعي  بي  ص لاد اياجت
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ش راك ع ارر  عمرري  برري  دلجرر  تح رل اياجتاررل  ايرد ل ايرريل يلعبرره  – 2
حيرا تتعردد شري  ا د ال  يراداد تف يلشرا ، اي ال    ايحيا  ا جتااعير 

ماررا ،  رر  اياجتاعررا  ايبد يرر   ايليفيرر  صم ررل ارر  اياجتاعررا  ايح ررلي 
تررررررراداد  ررررررر  اياررررررررت يا  ا ات ررررررررادي  ا د رررررررت ا ال ررررررر  بايارررررررررت يا  

    ا جتااعي  ا علت .ا ات ادي
ت تلط ط    اعداد  ت رديص  ت را   اي رال برا ت ط ايبيئر  ايفياي ير   – 3

 ا يم ي جيررر   ايطب يررر   اياررررت ر ا ات ررررادل يتررررل  ررر  اجتاعررررا  
 ايدلار  .

ت تلط اما   اي ال  ر  ايترلاا اي رعب  برا ت ط   ا را  اجتاعرا   – 4
 ايبحا .

 أهمية البحث   – 4
،   صشاير  مبيرل  رر اء علرت اياررت ر اي لارلل ص  ايتطبي ر يلبحا ايرلاش

ارر  ايدلارررا  اي ليلرر  جرردًا ايترر  دال  حرر    –علررت حررد علررص ايباحررا  – هرر  
 ش  ص   دلار  تت در يهيا ايا        ،   ا   اي ال    اياجتال عا اًا

حيرررا ص  مررر  ايدلاررررا  ايتررر  تاررر  عررر  شررريا ايا  ررر   ، اياجتارررل ايا رررلل
، ي  ت    الآ ال ايطبي  اايجابي  ص  ايرلبي  يت ا   اي الما   دلارا  طب

ماا جاء     ررياإ ا  برال اي  ريل  ع ره رر اء  ر  اي رحط ص  اياجر   
ص  ايمتيبا  اي غيل  ص  ا       بم  ا  تل   ايتر    تلارت اير  اررت ل 

 ايبح ا ا جتااعي  ايجاد  ح   شيا ايا     .
يلاش رر  صشايرر   لاليرر  مبيررل   تا رر  ا ررا    ارر  شرري  اياا يرر   للدلاررر  ا

حيررا ص  بعررد ايدلارررا  ، شاارر  ايرر  اجررا  ايعلررص  ب ا رر  ا   ل ب ي جيررا
 ا  لر اد دال  ح   ت ا   اي ه   ص  عادا  ايطعاص .

 ا   احي  ص لر  لهي  ايدلارر  صشاير  تطبي ير  مبيرل   لارلًا   هرا ترد ل 
التباطًررا مبيررلًا بف ررما   حرر   ا ررل و لئيررر   رر  اياجتاررل ايا ررلل  يررلتبط
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ا ااًررررا   يحيررررا  ايا ررررليي  ايي ايرررر  ررررر اء دا رررر  حيررررا  ا جتااعيرررر   يعتبل اي
عداد   ت ا يه ، ايا اا  ص   الجها  يييك تحل    م    ا رل علت  لائه  ا 

 رررر اء مرررا  ييرررك ، عرررد  ارررلا  ي ايًرررا رررر اء بعرررد اي جبرررا  ص  بررري  اي جبرررا 
ص ارا  ايفرلا. .  ار  ش را يامر  اي ر    بايا ا  ص     ايعار  ص   ر   ا راء

 هرر  ، صلترربط اي ررال بامررا   جرر د   عالرره، ص رره صي اررا   جررد اا رررا  ايا ررلل
جررراء اررر  ايحيرررا  ايي ايررر   ايحيرررا  ا جتااعيررر   اي  ا ررر   ايعاررر   ا ررراء  اررر  

 ارر   ررص   ررد ص ررب    عرراد    ص رريل  ارر  عررادا  اياجتاررل ايا ررلل ، ايفررلا.
 ارر  ، إ علررت اررا عرردا  ارر  ايا ررل با  ا  ررلربا تلرط  ئاترره  طب اترره  تفرر  

تعتبرل ع ار  علرت  – مييك ايرمل  –شي  اياا ي      اعتدا  صرعال اي ال 
ا رررت لال ا ات ررادل  ا جتارراع  يلاجتاررل ايا ررلل  طب اترره ايعلي رر   رر  

ماا ص ه يعتبل افتاحًا يفهرص   اي   ري  ايا رلي    ، اي حلاء  ايليط  اياد 
حيرررا يرررلتبط اي رررال بايعديرررد اررر  ،    ايترررلاا اي رررعب  ايتررر  تت ررر  اررر   ررر

ا قا   اي عبي   ايدلااا ايتليفاي  ي   ا دو اي عب   ب ا   اي عل اي عب  
 ايف ررر    –ا ررر  بل رررااي   جرررا   رررال  قيرررل   – اياجررر   ايبرررلااي ايتليفاي  يررر  

اي ررررعبي   ايترررر  تت رررر   رررر  ايل حررررا  ايجداليرررر   اي رررر اعا  ايت ليديرررر  ا رررر  
 ا  ررررما  ايحدي رررر  ارررر  اي رررراط  ايف رررر  ، ايف اليرررر  ي ررررلو اي ررررال ا د ا 

      اي    ص ه ا     ات عو    م   … د ا  اعداد  ت ا   اي ال 
 ص ااط ايحيا  ا جتااعي  ايا لي  .

 مجتمع البحث   -5
ترررد ل شررري  ايدلارررر   ررر     ررر  ص اررراط اجتاعيررر  ا رررلي   شررر  ايبد يررر  

  ايليفي   ايح لي  .
رراص ايتررابل ياحا لارر  الررر   مددع البدددويالمجت –أ  :  تررص ا تيررال المررا ايحاا

 .( 6)اطل ح 
يعتبل الما ايحاااص اي اجه  اي لاي  ياحا لا  اطل ح  اياتا ص يلحد د 

 61ااداليرر  ياحا لارر  اارررم دلي  ارر  جهرر  ايغررلو  يبرردص ارر  ع ارر  ايميلرر  
برره ار  ا اررل  شر  صحرد ايالامررا ايهاار   اياتايررا  ياحا لار  اطرل ح ياررا ياتراا 
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يت رط اي لر ايرياحي  ايتابعر  ير اال  ايتعايرل  رااً   ادي ر  ابرالك ايعررملي  
ج  بًرا  مريا ا رل   ابرالك ي ررباو اي رليجي  .  احا لار  ااررم دلي   ررلاًا . 
 ف ب  بييك الما ايحاااص يجال بي    ائ  الاما احا لا  اطل ح يا  

ا رررلاط ايالمرررا ) لاعيررر ايطبيعررر  اي رررحلا ي   صيً رررا   رررائ  ايا ررراطإ ايا 
 .( الي  با ل   ابالك يل ليجي  13علت عدد 

 61يتم   ايالما ا  ادي    الما ايحاااص  عدد ر  الر ا  ايميل  
اطرل ح  ر  اي راا   شر  ارلر ايع ايارد  –يلطليإ ايد ي  ايراحل  اارم دلي  

د ص  د ارررع د  اليتررا   رر  ايج رر و شاررا ص   –اي ررااا   –ررراح  ايع اياررد  –
 يبللإ عدد اييم ل  10453جبلي   الي  اير ص .  يبللإ عدد ا رل بايالما 

  إ تعداد ايجهاا ) 53854ب جااي   ادل   25850 عدد اا اا  28005
 .( 2008/ 1/1ال يلتعبئ  ايعاا   ااح اء    ايالم

،  ارر  صشررص ا   ررط  ا ات ررادي   ايحررلط بايا ط رر   جررد حل رر  ايلعرر 
 مررررييك ياالررررر   ايالاعرررر  ، ا ق رررراص  ايارررراعا  اابرررر  حيررررا يلبرررر  ا شرررراي 

ايا راي  علت ايا  ا اطال  ب ا   اي ا   اي رعيل باا را   اير  ايالاعر  
ايا تلاا  علت ايا  ايرلل  ر  بعرد اي جر    اي رلر حيرا ت جرد تلعر  ايحااراص 
 تلعررر  اي ررري  اايرررد . مارررا ت جرررد بعرررد ص  رررط  ايت ررر يل ايالاعررر   ب ا ررر  

 ي باتي  ا   ايايت   .اعا ل اياي   ا
 ايرررررما  عا اًررررا ي تارررر   ايرررر  ابائرررر  ص  د علرررر  اي رررراط ي  يل ررررحلاء 
ايغلبيرر  ايا ررلي   رر  ايا ط رر  ايااترررد  ارر  قررلو اارررم دلي   حتررت ا ط ررر  

باا ررا   ايرر  بعررد اي ا رردي  ارر  ، ايليبيرر  –ايرررل ص علررت ايحررد د ايا ررلي  
ط ررر   ا رررداج ا ارررل ررررما ها ارررد   ادل اي يررر  ايا تلفررر   ايررريي  اررررت ط  ا بايا 

 حيا يعال      ايعديد ا  اياه   ايحلط ايا تلف  .
:  تص ا تيال الر صبي  ايتابع  يالمرا  ادي ر  مفرل  المجتمع الريفي –ب 

 .(7)احا لا  ايبحيل   –ايد ال 
حيرا ي رل قرلو ديترا ،  يتاتل الما مفل ايد ال با ارل اررتلاتيج  شراص
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ميلرر اتل  34لا رريه برري  اي رراا   ايج رر و  هررل اي يرر   يبلررلإ صا رر  ااتررداد  
ميلرر اتل .  يحررد  ارر   35بي اررا يبلررلإ صا رر  ااتررداد يرره ارر  اي ررلإ  ايغررلو 

اي رررلإ المرررا صبررر  حاررر   اررر  ايغرررلو احا لاررر  ااررررم دلي   اررر  اي ررراا  
دم   ا  ايج  و المال صب  اياطاايل  ح ش عير  .  المال ل يد  ا 

 وتتكون كفر الدوار من قطاعين  
 – 2ح ررلل  ررر اع  عارراي  يتلمررا  ررر  ادي رر  مفررل ايرررد ال  اطررا  – 1

 اطا  ليف  يتم   ا  ربل  حدا  احلي  ال ي   ش  :
 اشل  . -جر      م ص ايبلم  . –ريدل قاال .     و  –ص 
 ا الاء . –      قلو د    . -ا ابا ي  صب  ايل.  شر  –د 
 ل .ايحاج –م ص ا   .        ط  –ح    ا  ف  ب يي  .   –ا 

 تررص ا تيررال اررلر صبرري  بالمررا مفررل ايررد ال  لاررلًا     اررط ايحيررا  بتلررك 
مارا ص هرا ، اي لر  اا  ت ليديًا  بريطًا  تعتاد بايدلج  ا راري  علت ايالاعر 

عررر  المرررا مفرررل ايرررد ال ايررريل  –ا ال ررر  باي حررردا  اي ل يررر  ا  رررلر  –بعيرررد  
 يغلو عليه ايطابل اي  اع  .

 دتين قرويتين هما  وتندرج قرى أبيس ضمن وح
 حد  الي  ا الاء :  ايت  ت ص  ا  الر  ا هرا الير  صبري  اي اي ر   – 1

  صبي  ايلابع  .
 حد  الي  م ص ا   :  ايت  ت ص  ا  الر  ا ها الر ت ابل صبي   – 2

 ايارتجد   صبي  اي اار   صبي  ايرادر  .
يتعلرريص  ايا ط رر  تتاتررل ب ررداا  ايمهلبرراء  بعررد ايطررلإ ايال رر     ا

 يمررررر  بع رررررها تفت رررررل ايررررر   رررررداا  اي رررررلط ،  ايتليف  رررررا   ايرررررا  اي رررررلو
اي ررح  .  اعلاررص ايرررما  يعالرر   بايالاعرر  حيررا تررتص الاعرر  اي ارر   ا لا 
 اي طررررر   ايبلرررررريص  ايررررريل   بعرررررد اي  رررررل ا  . باا رررررا   ايررررر  اياه يررررري  

  ايحل يي   اييي  يعا  صقلبهص    اارم دلي  .
تارر  ايدلاررر  ايايدا يرر   رر  حرر  بررام      المجتمددع الحضددري   -جددد 

اي رررعب     حررر  اياي يررررا     ايلااررر    ي  ايارررررت ر ا ات رررادل  ا جتارررراع  
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 مررر  اياجتاعررري  يتبعرررا  حررر   رررلإ ااررررم دلي   بلرررلإ عررردد ررررما ه ، ايالتفرررل
 حرر  بررام   ر ررا  بهرريا ا رررص  رررب   2006صيررط حرررو تعررداد  985786

 شرر  حرر   ررعب  ب ررلإ اارررم دلي  ، ءايرر  ايرره اي اررل ع ررد ايا ررلي  اي ررداا
 يعرد ار  صعررلإ  صاردص ا حيرراء بااررم دلي   ما ر  ايجاييررا  ايي  ا ير  ترررم ه 
ابرررر  اي رررر ل   مررررا  برررره ايعديررررد ارررر  ايفرررري   .  يم هررررا ص ايلرررر   حلرررر  احلهررررا 

 يعتبررل ،  اررد  يررد  يرره ايررلئي  ايلاحرر  جاررا  عبررد اي ا ررل، ايعاررالا  ايرررم ي 
ا   ايفامهررررر   ا ررررررااك اررررر  ص رررررهل صرررررر اإ ررررر إ برررررام   يتجرررررال  اي  رررررل  
ماررررا ي جررررد برررره اب رررر  ااياعرررر   ايتليفايرررر   ، اارررررم دلي   يعارررر  يرررريً    هررررالًا

ايرررم دلل .  يحرررد ايحررر  اررر  اي رررلإ  ررر ت   اررر  ايغرررلو ايلااشليررر    لاررر ي 
 رما ه ،  ا  اي اا  جليص  اياي يا  ا  ايج  و م بلل اي اا    اي ايحي 

 ايرررد يا  يعاررر  م يرررل اررر هص  ررر  رررر إ برررام   شرررص اررر  ايطب رررا  ايات ررررط  
 ايعديررد ارر  ص ررحاو ،  ا ررا ل ايغررا   اي ررريي  ايمتررا   اي ايررل   ايامل  رر 

 ايحلط ايا تلف  .
  ررد ر رراا  بهرريا ا رررص  رررب  ايرر  لجرر  ي  ررا   ،  باي رررب  يحرر  اياي يررا

 اييل صدلك صشاي  ادي   اارم دلي  ايعا را  اي ا ير  ، ايج ري  يدعت اياي يا
ا رررل  اررراص ب رررلاء ارررراحا  مبيرررل  اررر  ا لا ررر   رررص باعهرررا بعرررد  ترررل  اررر  ي

 ارر  ايج رر و ا ت ررط ، ايرراا  .  يحررد ايحرر  ارر  اي رراا  طليررإ ايمرر ل يش
 ار  ايغرلو ا ط ر  جلريص ،  ال  ابلاشيص ايعطال  ادلر  عبد ايعايا جرا يش

 بررره ايعديرررد اررر  اي  ررر ل ايتررر  ص رررتهل بهرررا ا ررر  ا رررل ،  ي طعررره  رررط ايترررلاص
اتحرررررط ) تررررابل يلئاررررر  ايجاه ليرررر   ا رررررل ا ايررررل   اطارررر  اياشررررلاءاي ررررفا اي

 .( 8) ايا ل ايدائص ياحا لا اارم دلي  ،  ا ل عائ    ها ( اياج شلا 
 ي طررررر  ايحررررر  ص رررررحاو ايطب رررررا  ايعليرررررا ا ررررر  اااطررررراعيي   لجرررررا  

ايررر بل  –ا عاررا   ص ررحاو اياحررا  ايتجاليرر  يبيررل اياررفم     ايا ررل با  
   صرررراتي  ايجااعرررا   اياهررراجلي  ايررر  ص ل برررا  ايعررراال    ايا  فررري –االمررر  

  يييك تم ل به ايفي    ا بلال ايرم ي  اي اش   . …بد   اي ليي 
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 المنهج المستخدم وطرق جمع المادة العممية   – 6
تص ا عتااد علت ايار هي اي  رف  ايتحليلر  ع رد تحلير  اياراد  ايعلاير  

   ايلارراشل  ايادل ررر   شرر    ا رر   ايرريل يهرردط ايرر    ررط  ل ررد اي ااررل حرر
 مرييك تحليلهررا ار   رر   لبرط شرري  اي  ا ر  ب رربم  ايب راء ا جتارراع  ، اي رال

ايمل     اياجتال يت  ي  د ل اي ال    ايحيا  ا جتااعي   ر  اجتاعرا  
  ا   ص  ه  تهدط اي  اي  ط  ايتحلي     اي ا  ياته .، ايدلار 

 ا   رائ  جال ايااد  ايعلاي   ش  : يتح يإ ييك تص ا عتااد علت عدد 
ايا حلا  ايابا ل    ااط اعداد  ت ديص  ت ا   اي ال    اجتاعرا   – 1

ايبحررا ررر اء دا رر  ايا رراا  ص   الجهررا ررر اء  رر  صاررام  ايعارر  ص  
ايات اشررررررا  ايعاارررررر  ص  ايح رررررر   ص  ايا رررررراي   ا جهررررررا  ايحم ايرررررر  

ا ترررص ا عتاررراد ماررر، ايررر  … ا رررر اإ  ا اارررط ايرررريالا   ايا ررراش  
 صيً ا علت طلي   ايا حلا  بايا الم  .

ا عتااد علت اا باليي  :  ييك ع د ارتماا  بيا ا  بعرد اي  راط  – 2
 ب ا رر  يرردل ص ررحاو  ل اد ايا رراش   اي ررعلاء ايبررد يي  اي ررعبيي  
ص  ص ررررحاو اياهرررر  ايت ليديرررر  يا  ايع ارررر  ب رررررائ  اعررررداد  ت ررررا   

 مرررييك برررائع  اي رررال  ررر  ، ال اررردياًا ص اررراط اررررته ك اي ررر، اي رررال
 ايات اشا   ايحدائإ ايعاا  .

اجلاء ايا اب   ايفلدي   ايجااعي   ييك ا      اعداد ديي  عار   – 3
 ايدا   يد ل ح   ا   عا  ايدلار  .

ا عتاررررراد علرررررت اي  رررررائإ  ااح ررررراءا  اررررر  ايجهرررررا  يا  ايع اررررر   – 4
 ايتجررال     طرر  ايتجررال  ب رر اع   تجررال  اي ررال ا رر   اال  اي رر اع  

ايد يير  بااررم دلي   اطررا  اي رادلا   ايرر الدا  باي راء اارررم دلي  
  اال  ايتاررررر ي   ايتجرررررال  ايدا ليررررر    رررررلم  ااررررررم دلي  يلاجاعرررررا  
ا رررته مي   صحرردر  ررلما   رر اع  اي ررال  رر  ا ررل  شرر   ررلم  

يائير   اي لم  ايعاا  يتجرال  ايار اد ايغ(  ال ييبت  ) ي  يليفل ا لإ
بايجال   بعد ا ا ي ايبيل ايمبلر بااررم دلي  ا ر  صرر اإ  رت  ا  
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 بعررد ايهيئررا    ي رر  اي ررل  ا  ررلر ا رر  ايهيئرر  ايا ررلي  ايعاارر  
 اشيرررك عررر  بعرررد ايبيا رررا  ايلرررراي  عررر   …يلا ا رررفا   ايجررر د  

 اجتاعررررررا  ايبحررررررا ارررررر  ديرررررر ا  عرررررراص احا لاررررررا  الررررررر  اطررررررل ح
اياجتارل )  ااررم دلي ( جتارل ايليفر ايا)  ايبحيل ( اياجتال ايبد ل)

 .( ايح لل
يترجي  بعد ، ا عتااد علت  رائ  ايترجي  اي  ت   ايف ت قلا   – 5

 ايا اب    ايت اط بعد اي  ل   ي   اي ل  بايبحا .
 الدراسات السابقة   – 7

ص  ح ا    ا     ررابإ الر  ايدلاررا  ا جتااعير   ا   ل ب ي جير  
 ا   ما ر  ش راك ، ح     ا   اي ال    اياجتارل ايا رلل عا اًا ايت  تد ل

 ترررص عرررلد ، ايعديرررد اررر  ايدلاررررا  ايتررر  تاررر   ررر  عرررد    ا رررا   ررر  ايعرررايص
حيرررررا ، ا  تل ررررر  () اعلااهرررررا اررررر   ررررر    ررررربم  اياعل ارررررا  ايد ييررررر       

عل ررر  ي  ا ررر  اي رررال عا اًرررا  ص اررراط شررري  اي  ا ررر   ررر  بعرررد اياجتاعرررا  
   ايه ررررد  ص ل بررررا  صاليمررررا  ايا اررررال  تاي  ررررد  ب ا رررر   رررر  اي رررري   اييابررررا

  ررر  اطرررال ييرررك ترررص ت  ررري  د ل اي رررال  ررر  ايترررلاا اا ررررا   ،  ا د  يرررريا
 . ()ايتالي    ايدي    اياي  ي ج   ا ات ادل  ايف    ايريار   ايت ا ل 

 باا ا   اي  ييك ت جرد دلارر  شاار  تت را   جا بًرا ار  ج ا رو   ا ر  
جاررل  –اي ديارر   ما رر  تررد ل بايدلجرر  ا  يرر  حرر   د ل  اي ررال  رر  اييابررا 

حيا ما  ي جد اا يرات بر   راد  اي ال ايمبال ، ت ا   اي ال ش اك –دال 
  The Great Tea Masters ،    اير  جا رو  جر د ارا يررات برر   اير اب

 ايترر  ما رر  تايررا  'wabi utensils ايريل يت رر   رر  ص عيرر  ت ررا   اي ررال 
 ارر   ررص ما رر  شرري  ايالارراشل ا جرر د   رر  اييابررا  اي ديارر  ،  ايعررائ   ايف يررل 

 ب ا      عهد  ر م  حيرا ما ر  ص اراط ت را   اي رال تعبرل عر  اياما ر  
 .( 9)ا جتااعي  ايت  يحتلها ص لاد اياجتال 

 اي ااررررل ص  ايرررر اب   رررر  ص عيرررر  اي ررررال تررررلادط ايالارررراشل ايجااييرررر   رررر  
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يرررررررل   يالرررررررك صيًرررررررا ا هرررررررا  ا   اي ررررررر   ايف  meibutsuا  عيررررررر  اي رررررررهيل  
watihito   ص ه   يرتطيل تحا  ا اليط اات اء ايتحط  ا  عير  اي ري ي 

ايجايل   يي  يدي  دال يت ا   اي ال . ماا يع ر  اير اب  صيً را  –اي ا ي   –
 يررري  يديررر  اي ررردل  علرررت اياعي ررر  طب رًررا يت اييرررد ، اي ررر   اياتع رررو ايف يرررل

chado داص ا  عي   ايا اد اياتاح  . ايت  ت ا  ت ا   اي ال بارت  
 chanayu    ايعه د اياا ي  اييابا ي  ما   اط ايتدلل ا جتااع  

يت ا    ا الاح   ش  ايعليا  اي رطت  ايد يا .  ايالحل  ايعليرا تع ر  ص  
اررر  ي ررردلج   تحتهرررا صق يررراء  ياتلمررر   بعرررد ا  عيررر  اي رررهيل  .  ايالحلررر  

 يمررر هص   يالمرر   صيررره ص عيرر   رررهيل  ص   اي رررطت تع رر  ص  ص رررحابها ص ليرراء
صاررا ايالحلرر  ايررد يا  اع اشررا ، ص هررص يالمرر   ص عيرر   ررهيل   جايلرر   يمرر هص   ررلاء

ص  اي رر     يرررل    يالرررك صيررر  ص عيررر   شرر  ايتررر  يطلرررإ عليهرررا اررررص ايررر اب  
wabi . 

ماررا يتعرري  ، ماررا يتعرري  علررت ات  رر   ررال ايرر اب  ص  يمرر    لايفرًرا
 ر   new green bambooايبرااب  ا   رل ايجديرد عليره اررت داص صعر اد 

 ايلررررريا  يررررررت داا   chopsticksا ررررر  ايعررررر دا   utensilsص عيررررر  اي رررررال 
 شرر  ترررت دص ياررر   chakin اطعرر  اارراش بي رراء جديررد  ، يت ررا   ايطعرراص

 شريا ، Gosumi ت لايط ص عي  اي ال  ايغ ي      ط    اعرداد اي رال 
   علت ايلقص ا  ايف ل اييل تعرا   ا ره ي     ل ل  ا شتااص بتلك ايط 

  ئ   ال اي اب  .
،  ت ت   تلك ايط ر   صيً را ص  تمر   ا بر   ر   اير اب   لايفر 

 ا   مررا  ارر  ا   رر  ص  يلترردل ا برر  جديررد  حتررت  ا   تطلاررو ا اررل ص  
تمرررر   ا رررر  ع  ارررر  ايرررر لإ ص  اي طرررر   ايترررر  ت جررررد بهررررا بعررررد ايالارررراشل 

  ايط ر   رر     رر  اي رتاء     ً ررا  رر  علررت ايرلقص ارر  بررل د، ايجاايير 
مارررا تحرررتص شررري  ايط ررر   صيً رررا عررردص اررررت داص ايبطررراطي  ، ا ط ررر  ايما ررررال

، ماا يلاص ص  تم   ص ر ا  ايطعراص ا ئار  يف ر  اي رتاء، اي   ي     اي تاء
ماررا   يجررو ص  ي رردص  رر   ايرر اب  صطباارًرا  ررهي   يمرر  يتعرري  عليرره ت ررديص 
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    ص  تم   يهي  ا طباإ لائح  عطلير  اعي ره . صطبااًا بريط  ا ئا  يلف
 اياهص ا  م  ييرك ا رفاء ل ح ار  ايارلح  ايبهجر   ايجارا  يتج رو اي رع ل 

 . chadoبايبي     حف   ايت اد  
 ر    رال اير اب  يت را  عرد  ص اراط  يري  ،  عت ايلقص ا  مر  ييرك

 ررررر  ايرررر   اطًررررا  احرررردًا .  ارررر  ص ااطرررره صيً ررررا تدييرررره ايغ يرررر  ايالب طرررر  بر
ا   طلي   تديي   عراء ايطهر    اهرا .  ما ر  عرائ    رال اير اب  ، اياد ف 

 رر   اي ررتاء تجتاررل حرر   ايارررد ف  يت ررا   ايطعرراص  ايتاررا  ايرردطء  اي ررر ء 
ييام هررا اي يرراص برربعد ايا ررغ    اييد يرر   ارر   ررص   ررد مررا  ااررت ك اياررد ف  

irori ائ    ال اي اب  . تدي  ق ي  اي ال ا  ايع اا  اياايا  يع 
 دال  ررال ايرر اب  شرر  حجررل   ررغيل  يهررا ررر ط ارر  اي ررش .  ايحجررل  
اي رررغيل  ش رررا ت ررريل ايررر  حجرررل  اي رررال ا اررر  اررر  صلبعررر  صاترررال  يرررتص  ل رررها 

 ررر  ، بايح رريل .  شرري  ايحجررلا    تررد  علرررت اياما رر  ايالتفعرر  ص  ايتفررا ل
مارا ص  ، ابا ي  ا  لر ش  صا  حجاًا ا  ايبي   ايي، ي جد بها صد ا  يلاي  

الاهلشرررا يررر ح  برررايف ل  يم هرررا ما ررر  با ابررر  صارررام  ي ررررتجااص  ا ررررتاتا  
 بايلاح    ا  ايفلا. .  ه  صاام  الها  ي يايهص .

 صعوبات البحث   – 8
 صعتلد ايبحا عد   ع با   ا ها :

تعررردد ايجهرررا  ايلرررراي   اي رررلما  يا  ايع اررر  اارررا  رررم  اجهررر دًا  – 1
 ت ايباحا .ا ا يًا عل

احجرراص بعررد ارررئ ي  اي ررلما   ل  ررهص ايتعررا   اررل ايباحررا علررت  – 2
ايرلقص ار  ت رديص  طابرا  لرراي  ارر  ايجااعر  ايريهص  اعتبرال ييرك ارر  

 . ()صرلال ايعا  
ايا  ررررر ل حررررر     ا ررررر   –ايعرررررايا   اياحلررررر   –الررررر  ايترررررلاا اي لارررررلل  – 3

 اي ال .
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  عهررا  بعرردشا عرر  بع رررها تعرردد ا رراطإ اجررلاء ايدلاررر  ايايدا يررر   ت – 4
ايررربعد ارررا بررري  الرررر  اطرررل ح  ايبحيرررل   ااررررم دلي    جررر د بعرررد 
ايتع يرررردا  ايبيل الاطيرررر  ايترررر   اجهرررر  ايباحررررا  رررر   اجررررلاء ايدلاررررر  

 عدص  ج د ايطلإ ايال ر    بري  بعرد اي رلر  اي جر    ()ايايدا ي  
 رر  ا ط رر  ايبحررا ااررا صدر ايرر  تعطرر  ررريال  ايباحررا صم ررل ارر  اررل  

      تل  اجلاء ايدلار  ايايدا ي  .
احجررراص بعرررد ا ررررل  ررر  ا ط ررر  اياي يرررا عررر  ايتعرررا   ارررل ايباحرررا  – 5

   ع ب  اجلاء ايا اب   اعهص .
طرر    تررل  ايدلاررر  ايايدا يرر   ايترر  ارررتغلا  عااًررا مررااً   رر   عرراص  – 6

 ص . 2008
 
 
 
 
 
 
 

 المبحث الأول
 الشاي   خمفية تاريخية

 اكتشاف الشاي   أصل وتاريخ - 1
ا  ايعاررررل ايت ليبرررر  يل ررررال شرررر   اررررر  ف ط عرررراص علرررر  ايررررلقص ارررر  

ابرر  ايارري د ب ارررط  ااابلاطرر ل اي رري   ت رري   رر  ي  2737امت ررا ه عرراص 
Chen Nung  ع داا ر ط  بعد ص لاإ اي ال باي رد    ر  ا راء بره اراء
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 اً  ارر   ررص ما رر  اي   رر  ف ط عرراص ا  يرر  ارر  تررالي  اي ررال  ررف (10)اغلرر  
 .(11) ي ياً بحتاً 

، شرر  ص رر  اي ررال Camellia Sinensis  بررا  ماايليررا ري ررري  
 شرر   بررا  دائررص اي  ررل   ي اررر   رر  ايا رراطإ ا رررت ائي    ررب  ا ررررت ائي  . 
 يف   ايتلب  ايحا ي  .  يتص اطط بلاعص اي با  بط   ب  تي  .  ترا  

اررر  يل باترررا  صجرررااء  بعرررد عاليررر  اي طرررط ت ، Flushesشرري  ايبرررلاعص  ا  لاإ 
  ررل  جديررد   رر  اررد  تتررلا ح اررا برري  ررربع   ع ررل  صيرراص  رر     رر  اي ارر  

(12) . 
 يامرر  ي ررجل  اي ررال ايبليرر  ،  ياتررد عاررل  ررجل  اي ررال ايرر  اائرر  عرراص

ص  تررررتال  ررر  اي اررر  يارررد  صيرررط  رررربعاائ  عررراص .  ي جرررد الآ   ررر عي  اررر  
 شر   برا   Chinese Tea باترا  اي رال ا  رلي   شارا : اي رال اي ري   

عبال  ع   جيل  ي   صا ت التفا  يها اي       صارداص  تتحار  اي ر يل . 
 ش   رجل  شاار  ي ر  التفاعهرا  Assam Tea اي    اي ا   ش   ال فراص 

 شر  ت ار  ب ر ل  اررت  ائي   ر  ايغابرا  ا ررت ائي   ترلتبط مرر  ، حر اي  اترلاً 
 . (13)  ا ا  اي ال الآ  بهيي  اي  عي  

  ررررف   ررررجل  اي ررررال  رررر  ا ط رررر  ايت رررراء حررررد د ايه ررررد  اي رررري    اررررد
 ايا اررررال  رررر  ايا رررراطإ ايجبليرررر  اياطيررررل   ايحررررال  ب ررررلإ جبررررا  ايهياا يررررا . 
 ما   بعد ايجااعا  اي بلي  ش اك تفمله  ت لبه .  اد راعد عل  ا ت ال  

 ارد ص  رح  عرد  صرراطيل ص ر  ، ا ت ال ايديا   ايب يي   ت رعها ار  ايه رد
ي  ارت داص ايب ل يل ال  يم  ار  قيرل اياعرل ط ايامرا  ايريل اررت دص  بدا

 . (14) يه اي ال     ال  ما ل و 
 ا ها ا طل   اير  براا  ،  يلجل ص   ملا  اي ال اي  ايلغ  اي ي ي 

د   ايعايص .  ش اك  ط ي  ص  يفلاي  تص ا رت ااهاا ا هرا   جردا طلي هارا اير  
 يررررتص ايتحرررردا بهررررا  رررر   Te   شرررر  ترررر  ايلغررررا  ا  ررررلر حرررر   ايعررررايص . ا 
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ايا اطإ اياحيطر  باي راء صم رياا   ترص ا رت ااها ار  ايملار  اي ري ي  اي ديار  
 ش  ايت  يرت داها رما  ايا اطإ  Cha` ايملا  ا  لر ش   `Tuيل ال

اياحيط  با ا ئ اا  لاء ايبحال  مييك    احردر ايلهجرا  ب راا  اي ري  . 
اً ب  رررط ص   عاليررر  ح ررراد مبيرررل  ي برررا   مرررا  يع ررر  شررريا ايا رررطل  ارررديا

ررر اء  رر  ص لي يررا ص    Te ت جررد بايعديررد ارر  ايلغررا  ا ررت ا  ملارر  ، اي ررال
 . (15)فريا ص  ص ل با 

 اررررر   احيررررر  ص رررررلر تاررررر  اا رررررال  ايررررر  اي رررررال  ررررر  ت ررررراليل ايلحايررررر  
 بعد  ب ي   جلر يمل ا ل و اي ال     ال  اطب عاً ، ايفي يريي  ا  ا ل

 ر  ، ص   رال اي ري  Chai catai ييرك باررص  1559  عراص  ر  ايغرلو  ر
صحررد اييفاترره  ايرريل يحارر  ارررص   لحرر   بحليرر   لحرر   عاارر  جيااباتيرررتا 

 فرررر  ص  ررررراء ، Giambatista Ramusio (1485- 1557 )لااي ررررري  
لح ترره رررال عرر  اي ررال ارر  ايحررال احاررد  شرر  صحررد تجررال اي  ا رر  ارر  برر د 

ل اي رررال ارررل  ص رررلر  ررر  صل متررراو ايطرررراي   رررال     بعرررد ييرررك يرررص يرررتص يمررر
 . (16) 1588اعل ط حتت عاص 

 زراعة الشاي ومناطق الإنتاج   -2
ت ت ررررل الاعرررر  اي ررررال  رررر  د    ررررلإ صررررريا  بعررررد ايررررد   ا  لي يرررر  

 برييك تت ردل ، صيرط طر  رر  ياً  900 ت تي اي ري  حر اي  ،  ب ا   مي يا
صيرررط طررر   625ترررال يبلرررلإ د  ا يليهرررا ايه رررد باعررر، د   ايعرررايص ا تاجررراً يل رررال

 . (17)ر  ياً 
 يتص الاع  اي ال عر  طليرإ ص ري اطرل ار  اي رجل  ا ص  يرتص ايحفرالا 
عليهررا يتلارر    ررلاء عرر  طليررإ تهررييو صطلا هررا يا ررل اااشررال  اي اررال ارر  

 شرريا يجعرر  ارر  ايررره ي  بامررا  باي رررب  يجررااع  اي ررال ص  يجاعرر ا ، اي ارر 
 اعلاررص صعارررا  ( ئارر  يح رراد اي ررال شرر    ررط ا جررااء ايا ) ا  لاإ ايعليررا

اي طط يتص اي ياص بها باييد ي اا  اح    جيرد .  ارد طر ل  بعرد ايرد   
 صرل و اطط في  ااا يبرط عالي  اا تال .
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 يرررتص الاعررر  اي رررال  ررر  اررراال  مبيرررل  ا ررر  اررراال  ايحررر  ايه ررردل  ايتررر  
   ايم يررل ارر، ي رر  التفاعهررا ايرر  صيررط اتررل علرر  ا حرردلا  جبررا  ايهياا يررا

   ايه د  ش  صمبل ا ط    Assamايا اطإ ايا  ف   ت جد    االيص فراص 
 ت جررررررد علرررررر  جررررررا ب  ا ط رررررر  بلاشاررررررا برررررر تلا ، يالاعرررررر  اي ررررررال  رررررر  ايعررررررايص

Brahmaputra    ررررل  رررر  جايررررل  يررررتص الاعرررر   ررررال عطررررلل ي  اررررياإ ا 
 smokyرررررريلي  ما .  ت رررررتي اي ررررري    عًرررررا اررررر  اي رررررال اياعترررررد  ايارررررد   

distincty اييص ا تلفررر  ا ررر  اشيجرررا ي  ررر  صارررZhejiang  تعتبرررل بعرررد  .
ايررررد   اا لي يرررر  ا تجرررر  يل ررررال ايرررر  جا ررررو ا د  يررررريا  تررررايل ا   ا لج ترررري  

 ص  ما ررر  شررري  ايرررد   ييرررر  يا  اياررر   رررربياً  ررر   ررر ء ،  تاي  رررد  تلميرررا
 . (18)اح ائيا  ا تال اي ال ايعايا  

 الم ومن أهمها  وهناك العديد من حدائق أو مزارع الشاي حول الع
: حيررررا ت جرررد شررري  ايا ط رررر   ررر   رررراا   Darjeelingدار جيميدددنج  -1

 Nepal.   يبررررا   Sikkim شرررر  ت ررررل اررررا برررري  ررررريميص ،  ررررلإ ايه ررررد
ماررا ،  يحارر  اي ررال ارررص اياالعرر  ايترر  يررال  بهررا، Bhutan ب تررا  

 جد ص  ايحدائإ    دال جيلي ي  ايبايلإ عددشا ااحدر  ايرتي  حدي   
  ل صيط ط  ا  اي ال ر  ياً .ت تي  ار  ع

 يبلررلإ طرر    ادل فررراص اائرر   ع ررل   ارريً   ي ررل    Assamآسددام  -2
 اي  اي لإ ا  دال جيلي ي عل  حد د اي ي   ب لاا  ب ج ديش .

 تتايرررا شررري  ايا ط ررر  باي رررريص ايعليررر    ( سدددي ن) Ceylonسددديمون  -3
مرر  شرريا يجعرر  ،  ايهرر اء اي فيررط اي ررا    ايارررط  ا ل رر  ايمبيررل

حررردائإ رررري   با ابررر  ا ط ررر  صم رررل بهجررر  . مارررا ص  ص  ررر  ايحررردائإ 
ت جررد علرر  ا لتفاعررا  ايعليررا برردءاً ارر     رر  ف ط ارردص  حتررت  اا يرر  
ف ط علرر  ايا حرردلا  اي ررلاي   ايغلبيرر  ارر  ايه رراو ايعاييرر  .  يررتص 
اطررط صجرر د ص رر ا  اي ررال ش رراك ا رري ص ا ررل  ررهل ي  يرر   حتررت  هايرر  
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 صقرط  .
  جد ص  ا قلبير  ايرراح   ار  الآرري يي   ررما     Chinaالصين  -4

 ررراا  ص لي يرررا يف رررل   اي رررال ا   رررل ا  رررل   ايررريل مرررا  يجرررلل 
  جرد ص  ايحردائإ ، ارته مه    اي ي  عل  ادر  ارر  ف ط عراص

ايت  ت رتي صجر د ص ر ا  اي رال ا   رل ت جرد علر  ا لا ر  اي ري ي  
    اييابا  .  ( Formosa  لا اا )  اي ي  اي ط ي 

 شررري  اياررراال  قايبررراً تلاررر  احاطررر  برررايغي ص ص     formoaفورمدددوزا  -5
.   جررررد ص   Fujiاي رررباو ايلايرررإ مارررا شررر  ايحررررا   ررر  االررريص  ررر ج  

ايتجررررال ا ق يرررراء  لجررررا  ايب رررر ك  صاطرررراو ايا حرررر  ي ررررتل   اي ررررال 
ا   رررل اررر    لاررر اا  شررر   رررال ترررص ح ررراد   ا  تاجررره  ررر  ايحررردائإ 

  برر ف  ا ررراييو ايترر  ما رر  اتبعرره  رر  ااابلاط ليرر  ايعائليرر  اي ررغيل 
 اي ررري ي  اي دياررر  .  شمررريا  ررر   ارررا ي رررلو اررر  اائررر  عائلررر  ت رررتي ت ررري 

ل ص رر ا  اي ررال ايا جرر د  ررر   رراي ررال ا ررر د   ا يرر  ي    شرر  اررر  صم
 Semifermented يررررا  اي ررررال اي ررربه ات اررررل . جايرررل    لارررر اا 

 جرد ص  ايااره  ي  ره ي عرا   ر    ،   ره يارل بالحلر  ص يير  ار  ايت ارل
 الحل   رطت بي  اي ال ا   ل   ا ر د .

ا  حررررردائإ اي رررررال اييابا يررررره   ت ررررربه صيررررراً اررررر  ايحررررردائإ اليابدددددددان    -6
 ش    ت ف   ع  بع ها بع اً ماا ش  ايحا     صارام  ، ا  لر
 يم ها ت جد بج ال بع رها يمر  ت رم  ص رلط  يبلرلإ طر   مر  ، ص لر

   يالد  .ا ها      
 شرر   O-cha ت ررتي اييابررا  اي ررال ا   ررل   ررط  ايرريل يعررلط بارررص 

 Kyushu علررر  جا رررو صلد مي  ررر   Fujiيرررال   ررر  ا ط ررر  جبررر   ررر ج  
 جررررد ص  صاررررام  ايالاعرررر  ايلئيررررري  ت جررررد  رررر  اررررراحا  ،   رررر   رررريال حيررررا

.   ر  اي رتاء  جرد ص   Senchaاتلااي  ا طرلاط  ايتر  ار  ص رهلشا ا ط ر  
 ا    تحا  ااال  اي ال ا  تهديد اي  يل .ايلياح اير
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 الدول المنتجة لمشاي في أنحاء العالم  
ا  ايه ررد  ررري    اي رري     لارر اا  اييابررا   ايمرراايل    مي يررا ييررر  
شررر  ايرررد   اي حيرررد  ايا تجررر   جررر د ص ررر ا  اي رررال .   جرررد ص  بعرررد ايرررد   

 ا  احررردد  . ايرر  ا  ايع رررلي  ايا تجرر  يل رررال  ررر  ايعررايص تت  ررر   رر  ص ررر
. ماررا  جررد ص   يبررا  Taloon ترراي    Java   د  يررريا ارر ً  تتبرراش  بجررا   

 ت تي   عًا جيدًا ا  اي ال . Everestباالاعها    ايفلر  
    ايد   ا  لر ايت  ترت دص صرراييو اا ترال الآيير    ت جرد يرديها 

د ي  ا تج   حدائإ ا   ا تحاد اير  يت  ايرابإ  اييل ما   ياا ا   لابل
 .(19)يل ال عل  ارت ر ايعايص

 أنواع الشاي    -3
يتص ت  يط اي ال ارت اداً اي  دلجر  ص   ترل  ايت ارل ايتر  ارل  بهرا ا  لاإ 

  ش  :
 ي رتا  علرت ايبرلاعص ايجديرد  ايتر  يرص تارل بعالير  الشداي الأبديض    -1

 رلر صمرد   يتص ا تال اي ال ا بيد بمايا  صا  ا ال   برا   ا  ا 
 شرر  صم ررل تملفرر  ا ال رر  باي ررال ايرريل جررل  اعايجترره بفررراييو ص ررلر 

  يم ل  ج د شيا اي       اي ي  .
  يرره يتعررلد اي ررال ا   ررل ي رردل  ررئي  ارر  الشدداي الأخضددر    - 2

 ارررد ي ررراحو ييرررك اررررت داص ايب رررال  شررر  ، ا مرررد  باررررت داص ايحرررلال 
،    ص عي  ررا   صرل و يابا   ت ليدل يتص ا    يه ايطه  ايجاط 

 تررتص اعايجرر  اي ررال بهرري  ايطلي رر  ،  ترررتغلإ شرري  ايعاليرر   اترراً صطرر  
 يررتص  .(20)ح اررا برري  يرر ص ص  يرر اي  ارر  ايح رراد رر  ق رر   اررد  تتررلا  

 يم  عالي  ايت ال ، ايح    عل  اي ال ا   ل ا   ف  ايااال 
Farmantation    ( 21)تا ل اياعايج  بعد اب   ا  لاإ ابا ل. 
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 شر   ر    ربه ات ارل   Oolong ( الأولدونج) شاي التنين الأسود - 3
صارا الرو اي لار  ، ا  اي ال  يتايا بت ال ا ررط  اي الجير  يرت لاإ

 هررر  تلاررر  قيرررل ات ارررل  .  يرررتص الاعتررره صرارررراً  ررر  ترررايل ا   اي ررري  
(22 ). 
  يرره يررتص ايرررااح   لاإ اي ررال الشدداي الأسددود / الشدداي الأحمددر    - 4

 ررر ل    ماالررر  .  اي رررال ا رررر د شررر  صم رررل ص رررما  اي رررال بايتفمررررد ب
، ب ج ديش ( –بامرتا   –ايه د  –رلي  ما )  ي عاً    ج  و فريا

    اير  ا  ا  يل   ا   ج د     بعد ايد   ا  لي ي  ا   مي يا 
  ب ل  دل  ل ا دا  اا  ل  اياباب ل .

اي ررال ايفعلررر    يطلررإ عليرره اي ررري ي     اي ررال ا حاررل      ررررائ 
صحال ايل   .  يررايه ايغلبير   اي رال ا رر د    ص لاإ اي رال اياررت دا  
يت ايررررل اي ررررال شرررر  ارررر  اي رررر   ا ررررر د  ترررررتغلإ عاليرررر  ا مرررررد  اررررا برررري  

 .(23)صرب عي    هل 
 ي رريل ايرر  ص رر ا  اي ررال ايترر  تاررل بعاليرر  شدداي مددا بعددد التخمددر    - 5

 يرتص ت ر يفها  ر  اي ري  علر  ،  ا ال    ايلي –صمرد   ا ي  ا   ايب  
ال     ايررريل  –ص هرررا اي رررال ايررردام  ص  ا رررر د .   جرررد ص   ررر     ايبررر  

يعرررلط صي ررراً باررررص   بررر  ل    ررر  ايما ت  رررا  شررر  صم رررل ص ررر ا  اي رررال 
 (24) ي عاً      اً  ال اا بعد ايت ال

 ش  ي يل اي   اط اي ال عاي  ايج د   اييل يتص الشاي الأصفر    - 6
ا يرررره  رررر  ايرررررب ط ايالمرررر  ايبليطرررررا   ص  ايرررر   رررررال  ررررا  تجرررررلل ت 

ا   ررررل  يمرررر  اررررل عاليرررر  تجفيررررط اعايجترررره ب ررررم  ااا رررر  يل ررررال 
 .(25)صبطف

 ي  ل ا  ا ق ا  ،  يرا  صي اً  ال اي تاءشاي الكوكيتشا    - 7
 ا  لاإ اي دياررر  ايتررر  جرررلر ت لياهرررا اررر   برررا  اي رررال  ررر   ايف ررر  

 .(26)به  اييل   يتص اطط ا  لاإ
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 ايجديل باييمل ص  جااع  اي ال ايادلبي  يرتطيل م  ا هص جال ارا 
لطررً  ارر  اي ررال ي ايرراً ماررا ص  اي ررجيل  اي احررد  ارر  ص ررجال  70ي رر  ايرر  

 يررررتغلإ ، اي رررال يام هرررا ص  تلاررر  ا تجررره علررر  ا اررر  يارررد   ارررري  عااررراً 
بو اي اررر  عرررد  رررر  ا  اررر   اررر   رررجيل  اي رررال ابررر  ص  يام هرررا اا ترررال برررر

ايع اا  ايا ا ي  قيل ايا اتي  ا   ايبلإ ص  ايع اار  ايب رلي   ف الشرا اياردال  
 .(27)علت ايالاع  

 مراحل صناعة الشاي   - 4
ش رررراك ايعديررررد ارررر  الاحرررر  اعايجرررر  اي بررررا   رررر   ايالاعرررر  .  ررررف لاإ  

ايماايليررا ري يتررري  رررلعا  اررا تبرردص  رر  ايابرر    ايتفمرررد ايا يررص يررتص تجفيفهررا 
تتحر   اير  ايلر   ايردام   –د اي طط .  حي ئي تاداد ا  لاإ اتاار  برلع  بع

   ايمل ل  يررر  يبررردص  ررر  ايتحلررر   ي رررتي صحاررراد ايت ليرررك .  شررري  ايعاليررر   –
اياراا  بايتفمرد اا ايار  يطلرإ عليهرا ايت ارل علر  ايرلقص ار  عردص حرد ا 

 ت ال ح ي   .
ا مررررد  عررر    اي طررر   ايتاييررر   ررر  اياعايجررر  تتا ررر   ررر  اي ررراط عاليررر 

طليرررإ ايتررررر ي  . اارررا يرررريدل ايرررر  تب ررريط اا اياررررا  اياررررئ ي  عرررر  عاليرررر  
 ا مرد   يتص اي ياص بييك    اي ال ا ر د ب م  اتااا  ال ايتجفيط .

 اي طرر   اي اي رر  تتا رر   رر  ايتلطيررو  ايررتحمص  رر  دلجرر  حررلال  اي ررال 
ترربو ايت ارل     ت  يعه ي ت  ايفطليا  ايت  ت ا  به .  شري  ايفطليرا  

ايح ي   اييل يلر ا اي رال برايا اد ايرراا  ص  ايتر  ترربو ايررلطا   ايرل ائ  
 . (28)ايمليه  ااا يجع  اي ال قيل ا ئص ي رتعاا  

.  ايالحلر   packaging ت  ص  لما  ت  يل اي رال بعالير  ايتعبئر  
:  Tea Blendingا  يرر   رر  شرري  ايعاليرر  تتا رر   رر  :    لررط اي ررال   

  عرراً يلح رر    35يررتص  لررط عررد  ص رر ا  ارر  اي ررال ت رر  ايرر  حرر اي  حيررا 
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  اعي ر  يره    رف عل  ايارياإ اياطلر و  ايلائحر  اياايرا  .  مر  ارايي ا هرا 
  اايا   تعتبل با اب  رل  جاح اي لم  حرو صي اإ ايارتهلمي  .

 ايالحلرر  اي ا يرر  ترررا  عاليرر  ترري إ اي ررال :  اي رر   ايرريل يررتحمص 
 هرر  ايرريل ي رر ص  Tea Tasterل يرررا    اترري إ   اي ررال  رر  عاليرر  اياررا 

بعاليررر  ايتررري إ ي ررراا  ت فيررري اعررراييل اي رررلم  . مارررا ي رررالك ايا رررتل    ررر  
عالي  ايتري إ  ر  ا را ل ايتعبئر  يلتفمرد ار  اي مهر  اياطلر و  ص  اي رال يرص 
يتعرررلد يلتلررر ا ص  ايتلرررط  ررر    جررر د   ررر  ايا ررراا  ص  اياررررت دعا  ابررر  

 د    اياااد .
( 200)      ايي ص اي احد يرتطيل اياتي إ ص  يتي إ اا بي  اائتي 

 ار   رص يحردد ،  صيط     ا  اي ال يلتفمد ا  اياإ اي ال اي ا  ب رلمته
ايمايررر  اياطل برررر  ارررر  ا ميرررا  ايمبيررررل    جررررد ص   ررر اديإ اي ررررال بف  اعهررررا 

 بامتاا   ايا تلف  يتص   لها ا  حجلا  ايت اي  اي  صرط ا   اياال ايمبيل  .
 .(29)عالي  اياال يم   اي ليط جاشااً يلتعبئ     صميا  

: حيررررا ي  ررررل اي ررررال  Packaging ايالحلرررر  اي اي رررر  شرررر  ايتعبئرررر  
يغرررريل اياامي رررر  ايترررر  ترررر ا  بع ايرررر  ايا رررردال  hopperايااررررا ل  رررر  ارررراد   

 يررتص اي يرراص ، اياطلرر و ارر  اي ررال  ت ررعه  رر  صميررا   ت رر ص بتعبئترره   ا رره
 رص ، ي  فيياً      ا  اعد د  .  ي تلط ا دال اي رال  ر  مر  مري بهي  ايعال

يتص قل ه ب م  احمص  ص ي  ل      ادإ ا  ايملت    يف ي اي ال صراه 
ااا ا      ا ط   اا تال اي الد ا ها ص  ارص اي    اي ائص بعالي  ايارال 

 اي  .… ص  ارص  احو اي لم  
 تي  وهناك عدة أشكال لمتعبئة تتمثل في الآ

بردص تراجل  1908   عاص  )الباكو(   Tea bagsأكياس الشاي  -أ 
ت ايرل عي را  ارر   Thomas Sullivanاي رال ا اليمر  ت ارا  ررر ييفا  

 ب اعته    صميا  حليلي   غيل   بها  تي  ا  اي يط .
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 عرراد  تمرر   ارر  )  يررتص تعبئرر  ص لاإ اي ررال  رر  صميررا   ررال  ررغيل 
ايارررت دص  رر  صميررا  يرره ارررص  رر اع  حيررا  .  عا ارراً  رر   اي ررال( ايرر لإ

 شررر  اي ررراتي ايهايرررك ايررريل ي رررتي عررر   رررلا ص لاإ  dustيررررا  قبرررال اي رررال 
اي ررررال ايرررررائب  عايايرررر  ايجرررر د  .  يم رررره يمرررر   صارررر  عطررررلًا ص  لائحرررر   ييررررك 

 بربو :
 ص  اي ال اياجفط يف د عطل  برلع  ع د تعل ه يله اء . -1
ارر  علرر  ا ررلال ايايرر   ا  تمررريل ا  لاإ ي  ررعها  رر  صميررا  يع -2

 ايعطلي  .

ا  ايحجص اي غيل يلمي    يرا  يت لاإ با  ت ال  تح يإ اي  ل  -3
 ايا ئص .

:   جررد ص   Triangle tea bage أكيدداس الشدداي المثمثددة   -ب 
صبعرراد  اي   يرر    ررمله ايهلارر  ترررا  بحيررا صمبررل يتارردد ص لاإ اي ررال  رر   

ارد تعل ر  ي  ت راد  ص هرا ت رل بايبيئر  عالي  اي  ل .  عا اراً  ر   ا ميرا  
   ااد  ايتغليط اي  اع  تتحل     اما  ايعب   ا   ص لاإ اي ال ايرائب  

  صميا  اي ال اي لاي  .
يررتص تعبئرر  ص لاإ    Loose teaالشدداي السددائب )الميددر معبدد (  -جددد

اي ررال ايرررائب   رر  علررو  ررغيل  ص  ص عيرر  ص ررلر .  ص لاإ اي ررال ايارررح ا  
gunpowder   ايترر  ت ررا ص ايتفترر  يررتص تعبئتهررا ب ررم  ا فررلي. ارر  ايهرر اء  رر 

عب   ا  ا يا  ي ص يتلا  طااج   ييرك بهردط ت اي هرا  ت ايعهرا علر  تجرال 
 ايتجائ  بعد ييك .

 ايعديرررد اررر  ص ررر ا     Compressed teaالشددداي المضدددموط  -د
عارر  يلارر  ا رغ طاً ارر  صجر  اي  رر   ايت راي   اي Pu-erhاي رال ا رر   رال 

علررت ب ائرره د   عطررو يفتررلا  ط يلرر  .  يررتص اعررداد    ررل اي ررال عرر  طليررإ 
 ك ا  لاإ ا  ايمعم  ايا غ ط  باررت داص ررمي   رغيل .  يامر  ت راي  
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اي ررررال ايا ررررغ ط يفتررررلا  صطرررر   ارررر  اي ارررر  د   ص  يفرررررد ا ال رررر  بررررف لاإ 
 اي ال ايرائب  .

ل و ا م رل ص ب  اي ال ايف لل الآ  ش  ايا ر الشاي الفوري   -هد
 رررعبي   ص رررب  اارررا ً  يتجايرررد اي هررر   ايف ليررر  اياجففررر  .  ارررد تطررر ل اي رررال 
ايف لل    اي   ي را   يم ره يرص ي رب  تجاليراً ا   ر  ص ا رل اي ارري ا   ارد 
ص ررب  ارري لاً صم ررل  ررعبي  .  يررتص ايح رر   علرر    اتجرره ارر   رر   ايعطرر ل 

  .  ارررد ي ررتا  صي رراً علررر  ايا ررا   اييرره ا رر  ايفا يليرررا ص  ايعررر  ص  ايفامهرر
 ايلب  اياجفط .

 شرريا ا رررل و ايحررديا  رر  تررر يإ اي ررال تررص  الشدداي المعمددب   -و
 ي جرررد  ررر  ايعديرررد اررر  د   ايعرررايص  (30)باييابرررا   1981ايبررردء بررره  ررر  عررراص 

 الآ  .
يررره عارررل ص   ترررل  اا يررر  احرررد د   والمرحمدددة الرابعدددة وهدددي التخدددزين  

فررا   ييررك    رراً ي ررل ط ايت رراي    رر    يت، يلت رراي  د   ص  ي رريبه ايعطررو
اي ال .  اي ال ا ر د يه عال ت اي  صط   ار  اي رال ا   رل .  يب ر  
اي ررال طااجرراً ع ررد ت اي رره  رر  امررا  جرراط  بررالد  الالررص  رر  حا يرر  احمارر  
ااقر إ .   جررد ص  ارد  ايت رراي  يمر  ص رر ا  اي رال يامرر  اطايتهرا بارررت داص 

ا  اا رر  يتمرررجي  ص  عرر  طليررإ احمرراص عبرر ا   ررغيل  يتجفيفهررا ص  عبرر  
 .(31)ايغلإ ا      تفليلإ ايه اء 

 شرر  ف ررل ايالاحرر   والمرحمددة الخامسددة هددي مرحمددة التوزيددع  
حيرا يررتص ت ايرل اي ررال ايرر  احر   ايررر بل االمرر  ايمبيرل  ص  تجررال ايجالرر  

 عا ارررراً ترررررتغلإ عاليرررر  … ص  ايرررر االا   ايهيئررررا   رررر  ايد يرررر  يا  اي ررررل  
 20ي ال ار  اا ترال برايااال   حترت اياررتهلك ارد  تترلا ح ارا بري  اعايج  ا

 . (32)صرب عاً  30  
 اررر   احيررر  ص رررلر يامررر  ا رررا   اياررر اد ايعطرررل  ايا تلفررر  ايررر  ص ررر ا  

 اي ال  يم  ييك اد يربو ا م      اياعايج   اي    ص  ايت اي  .
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 تجارة الشاي العالمية   - 5
اليررال مرر و 3,5عررايص يرررتهلك  حرر  صمررد  ايدلارررا  ااح ررائي  ص  اي

 .( 33) ا  اي ال ي اياً 
( 34)وفيما يمي بيان يوضح الإنتاج العالمي لمشاي بالأطنان المترية 

 

 الإنتدداج الددددولة الإنتدداج الدددولة
 ايه د

 اي ي 
 ري  
 مي يا

 اا د  يري
 تلميا
 ل ريا
 اييابا 
 ايلا 

 ب ج ديش
  يت اص

 اا  ل
 ا لج تي 
 تاي ا ()   لا اا
 ت اا يا

715 
540 
234 
197 
150 
131 
110 
90 
55 
45 
40 
39 
34 
22 
18 

 اياباب ل
 ل ا دا

 ج  و ص لي يا
 ايبلااي 

 باب ا : قي يا ايجديد 
 ص ق دا

 ا لي ي  
 ااييايا

 ب ل  دل
 اائيل

 ايماايل  
 ا م اد ل
 ا اابيإ
 ارتلاييا

 

17 
13 
12 
10 
8 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
2 
2 
1 

 اي م  ا رار  يلبيل يم   ا   ر   ، اي ال  ش اك عد  طلإ يبيل
 ررر  د   اا ترررال .  ت جرررد الامرررا د ييررر  يلاررراادا   ررر   auctionsاياررراادا  
 ررررررر  ررررررررلي  ما  Colombo ررررررر  مي يرررررررا  م ي ابررررررر   Mombasaا اباررررررررا 
.  ي جد    ايه د الاما اراادا   ر  اي راا   ايج ر و .  Malawi اا  ل 

ايطلرو  ايجر د  .  يرد   رااررل  اي رال  يتحدد رعل اي ال طب راً يلعرلد   
م رررطاء  رر  ايااايرردا   يابرر  عرر  عا ئهررص .  اررد يررتص بيررل اي ررال صي رراً  رر  
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 .( 35)ااادا     علد ايبحل  ش     طلي ه اي  ا اطإ ا رته ك 
 اد  هد  ايع ر د ا  يرل  ايت ررل  ر  الاعر  اي رال  ر  بعرد ايرد   

 دا  طلارراً   رررائ  تم  ي جيرر  حيررا ارررت، ايترر  يررص يررربإ يهررا ا تررال اي ررال
ماررا ج ررت ايارررت ال   ا  لبيرر   صلباحرراً طائلرر  ارر   لاء ، حدي رر   رر  ايالاعرر 

علررر  دعرررص  1869مارررا رررراعد ا تتررراح ا رررا  ايرررر ي   ررر  عررراص ، تجرررال  اي رررال
تجال  اي رال ا رر د ايه ردل  ب ا ر  ارل اررت داص ايررف  ايب الير  بردً  ار  

ال ا هاء احتمال  لم  ايه د اي لاي  يتجرال   اد تااا  ييك ، ايرف  اي لاعي 
.  يرررص تررررتطل ايرررد   ايا تجررر   ايا ررردال  يل رررال ص   1833اي رررال  ررر  عررراص 

 . (36)تت حد      ل  ي ب  د ي  ص  اتحاد ا تجي  د ييي  يل ال

 الخصائص الطبية لمشاي   -6
ا  صل ر  ا رل و عررايا  بعرد ايارراء شر  ايا رل و ا م ررل ايار   رر  

% ار  ع ا رل  ت ت ر  32اي ال .  ا  حيا ايتلميو  جرد ص   ام  اته  ش 
اي  ايرائ  ايا     ماا ت جد     با  اي ال ايعديد ا  ايالمبا  ايميايائي  
ايلئيري  ا   اياي    ايمرا يي   ايب ييفي ر   .  تعطر  اياير   ايعطرل اياايرا 

 ييفي ر    تعا  المبرا  ايب،  ي به ايما يي  ايجهاا ايع ب  ايالمال، يل ال
 . (37)ما ادا  يتمرد   ا ا ا  ا الاد 

 ي رررررررتا  اي رررررررال علررررررر  ا ررررررراديل  رررررررغيل  صي ررررررراً اررررررر  اي يررررررر بل اي  
thieobromine    اي يرر  يللي theophylline ، ًماررا يحترر ل اي ررال صي ررا

ماررا يحترر ل اي ررال علرر  ارراد  ايمات رري ا  شرر   Fluoride (38)علر  ايفل ليررد 
علرر  ايمررا يي  ب رررب  ت رر  ايرر  حرر اي   ماررا يحترر ل اي ررال، ا رراد  يتمرررد 

. مارررا ت رررتا  ايا رررل با  ايل حيررر  علرررت  (39)% اررر   ا  اي رررال ايجررراط 3
ماررا يحترر ل اي ررال علررت  (40)ايمررا يي  باررا يعرراد    جررا  ارر  اي هرر   ايا اررل  

 ايبل تي را   acids amino ا حاراد ا اي ير   Tanninsحاد ايتا يك 
 ايب تاررررري ص  Fluorideايفل ليررررد  بعررررد ايع ا ررررل  ا ارررر ح ا  ررررلر ا رررر  



                                    
  

 

  888 

Potassium  ايمايرررررررري ص calcium  ايا ج يرررررررا Manganese   يترررررررااي  
،  ايمررا يي  يرري  شرر  ايارراد  اي حيررد  ايترر  يتررف ل بهررا اا رررا  (41) 2  و 1و

 ا  اررررا ت جررررد صي رررراً ع ا ررررل اياي ي مررررر  ي    ي رررر  اي ررررل  .  ترررررت دص مرررر  
ايت  تعرايي ايعديرد ار  ا ارلاد ا ر  ايع ا ل ايراب      ايالمبا  ايد ائي  

ا ااا  ايلب ي  اي عبي   ماحفاا  يل لو  مع ا رل ادلال ايبر    امار   
قيائير   اررم ا  يتيررص  ايعر ل ايمهلبر  يلت رر ي  عر ل اي ردا  اي  ررف  . 
ماررا ا تهرر   تررائي بعررد ا بحرراا ص هررا تفيررد صي رراً  رر  عرر ل ايبرر   ايرررملل 

ماررررا تررررص ارررررت داص ،  حتررررت ايرررررلطا   Parkinsonism اي ررررل  ايلعرررراش 
 Malignantايمررررا يي  مررررفدا  ت  ي رررري  يل  رررراط ايافررررلط يلغررررد  ايدلايرررر  

hyperthemia   باا ررا   ايرر  ييررك يرري ل ايمررا يي  علرر  ايجهرراا ايع ررب 
 .(42)ايالمال 

 
 
 
 
 
 

 المبحث الثاني
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مايرا  مبيرل  ار  اي ررال  ر  مر  ص حراء ايعرايص صم رل ارر  صل يرتص  رلو 
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 ا  اي ي  اي  ا جلترلا  ار  ايه رد اير  صاليمرا ، ا ل و ف ل بارت  اء ايااء
 ارر  اييابررا  ايرر  اياغررلو يمترررو اي ررال ايم يررل ارر  ا ادشررال تالمرراً ب رراته 
علرر  مرر  ح ررال  .   رر  مرر  يرر ص يجررلل ارررته ك صم ررل ارر  بليرر      ررط 

 شريا اي جراح يلجرل اير  ص  اي رال اررتطا  ص  ،  رال  ر  ايعرايص  جا  ار  اي
يتميررط اررل اي  ا ررا  ايترر   جررد بهررا . ماررا ص  اي ررال يررص يررتص اي لاررل اييرره علرر  
ص رره يهرردد صرررل و ايحيررا  يرردر اي  ا ررا  ايا تلفرر   يررييك  هرر  يتطلررو ط  ررراً 

 .(43)ط يل  ا  ااعداد 
  اعرررداد  ايررر  طلي ررر Tea Culture ي ررريل ا رررطل    ا ررر  اي رررال 

 ارررته مه  اررا ي رراحو ييررك ارر  ارريص  الارراشل جااييرر   مررييك ميفيرر  تفاعرر  
اي ا  اعره . حيرا يجرلل  رلو اي رال عا اراً  ر  ايا ارربا  ا جتااعير  ، 
ماررررررا  ل رررررر  ايعديررررررد ارررررر  اي  ا ررررررا  ط  رًررررررا لررررررراي  ات ررررررابم  حرررررر   شرررررري  

.  يررررررتص ارررررررته ك اي رررررال بدلجرررررر  مبيررررررل  اررررر  جا ررررررو اي ررررررع و  (44)ايعاليررررر 
تلف  .  ايجد   ايتاي  ي    ا اديل ا رته ك اير  ل ا  اي رال يمر  ايا 

.     
 
 
 

 1991 - 1988كمية الاسته ك السنوي لكل شخص في الفترة من 

 كمية الاسته ك الدولة كمية الاسته ك الدولة
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 صيلي دا
 اياالم  اياتحد 

 تلميا
 اطل

 ايعلاإ
 ش  ي م  ي

 ايم ي 
  ي ايل دا
 ت   
 ا ل
 لي ايبح

 ر ليا
 رلي  ما
 ا لد 
 اياغلو

 ايعلبي  ايرع دي 

 مجص 3,09
 مجص 2,74
 مجص 2,24
 مجص 2,17
 مجص 2,14
 مجص 1,82
 مجص 1,62
 مجص 1,58
 مجص 1,47
 مجص 1,38
 مجص 1,31
 مجص 1,25
 مجص 1,22
 مجص 1,21
 مجص 1,16
 مجص 1,14

 ارتلاييا
 ل ريا
 اييابا 

 بامرتا 
 ت يل 
 ب ي دا
 مي يا

 ر يرلا
 ايه د
 م دا

 ايدا االك
 اي  يا  اياتحد 

 اير يد
 صياا يا
  ل را
 اي ي 

 مجص 1,07
 مجص 1,04
 مجص 0,97
 مجص 0,95
 مجص 0,85
 مجص 0,84
 جمص 0,71
 مجص 0,66
 مجص 0,59
 مجص 0,53
 مجص 0,40
 مجص 0,34
 مجص 0,32
 مجص 0,21
 مجص 0,19

 قيل اتاح

 (45)   جا  ت ليبًا 500مجص يرا ل  1الح لا  : 

اي ال  اي ه   علت  ج د تيالا  لئيريا     ايتالي  اي  را     اد عا 
حيررررا التبطرررر  اي هرررر   بايرررريم ل   ايف ررررا   ايا  ررررإ ،  Caffeineيلمررررا يي  

ايرياررر   ايبرر شيات  حتررت ايبررائل اياتجرر   ، ماررا ررراد ا عت رراد بررف  ت ا يهررا 
يعتبررررل لييلرررر   ص هررررا التبطررررر  باي  رررراط ايع لرررر   ايبرررررد   اياائررررد  ايررررد     ررررر  
ايا اا ا  ايحاد   ااالرر  ا  عرا  ايتر  تهردد ايتر اا  اي رح   ايع لر  ا ر  

 ايتد ي   ت ا   ايمح ييا   ايرهل    ايلياي  ايااج   ...
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 يمرر  اي ررال مررا  علررت ايعمرر  تااارراً .  هرر  اررلتبط با    رر   ااعررا  
 شررررر  ا رررررل و اي رررررف    اياترررررفالي  ، ايلررررررص  ايتفاعررررر  ا جتاررررراع  ايهررررراد 

 ااررا ييمررد شرري  ا  ت  ررا  ص  اي هرر   ما رر  د ارراً احلارر ل  ارر   اياررر ي  . 
جا و اير طي   ايال ك  لجا  اي لط   اي اد  ايدي يي   ييك بعم  اي رال 

 اييل ما    يتعلد  ل حلال .
 والجدول التالي يوضح أبعاد الثنائية بين الشاي والقهوة

 جانب الشاي جانب القهوة جانب الشاي جانب القهوة
 يمل

  ديد  عا ط
 ايب شيايه
  ا  
 د  ء

 ا  ت ط
  ائل

 ا غاا 
 لايل 
 ا لاط
 تد   اي  ا لد –ا فعا 

 ي  تفميل عال 
 ا  ش –ا تلط 
 ايعا 

 طاا  حلمي 
 ايتل ائي 

 علص ا ب ي 
 شايدجل

 ص   
  ئإ  ديل

 ت ليدل
 اامل  –يمي  
 جايل 

 اتراإ  ا رجاص
 اعد 
 اعتدا 
   يل 
 اعتدا 

  اع  ل حي 
 ر ل اا 
    

 ايتفا 
 طاا  احتال  ص  اام  

 ايتل ار
 ايه در 
 مال او

 صرف  اي  ا لد
    اي باح  ص ا ل ايلي 

 صاليم 
 قلب 

لا  ص  ربب   ع 
 طب   اي راء ايا ب شا 

 امتال  اي     اتجدد  ايدااء
 الح  افعص بايحي ي 

  ل ال
 عد ا  
Yang 

 ايفلدي 
 اا ال 
 ايت تل

 بيته   
 طليد اي ا   

   ايا اجه جبه
 ايتحللل

 التفا 
 بعد ايلاهل
 ا جليال
  لا 
 ط  ر  –لرا  
 اياجتال

 ع يص  عاجا
 ا ط  عل   فره

 مت ص
 ا ح اء ايعا د ايف لل اي  ا ااص

Yin 

 ا ات ا  يلاجا ع 
 ايهد ء

 ا رتل اء
 ا ترال 

 ايا اط  ايطيو
 حجل  ايلرص
 (46)اا   ايد ي 

ايعديرد ار  اي  ا را    ر  Tea Ceremonies   ش راك ط ر   يل رال 
 شرر  ا ارررب  لررراي   تعررد ارر   Japan's complex  ا رر  ا لماررو اييابررا 

ص ررهل ايا ارررربا  علرر  ااطررر إ ،  ش رراك صا لررر  ص ررلل ا ررر  ط رر   اي رررال 
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 ايترر  ترررت دص بعررد ايطررلإ   Chinese Tea Ceremoniesاي رري   
اي رررررال .  صحرررررد ص ررررما  ط ررررر   اي رررررال شررررر   Brewingايت ليديرررر  يت ايرررررل 

 ايت  ترت دص ا  عير  ايطي ير    Gung Fu cha    ال جا ي    ت ا ط 
 .oolong tea (47)  ال ايت ي  ا ر د    yi xingاياراا  

 تت ررا    ا رر  اي ررال ايعديررد ارر  ايطررلإ ررر اء  رر  عاليرر  ااعررداد ص  
 شرررر  ت تلرررررط برررررا ت ط ، ايت ررررديص  اياررررر اد ايا ررررا     اررررر   ميفيرررر  ايت رررررا  

 ا   ما   ش اك اجا ع  ا  اي  اعد ايتر  يجرو اتباعهرا  اي  ا ا  ايا تلف  .
يلح رر   علرر  مرر و  ررال ا رراي  ارر  اي احيرر  اي ررحي   ايجااييرر   ايترري إ . 

   ياا يل  علد يبعد ايط    اياتبع     شي  ايعالي  .
 شيا ايجا و ي رط صم رل ا رراييو    preparationالإعداد    - أ

ييو ا تلف  تاااراً  ر   راا  ص لي يرا  ي عاً اعداد اي ال .  يتص ارت داص صرا
 ايتبرر   لباررا  رر  صاررام  ص ررلل .   رر  ايج رر و ا اليمرر  يررتص اعررداد اي ررال 

 يرررر د ا عت ررراد ص  طلي ررر  اعرررداد اي رررال ترررتص اررر   اياررر لي ب ررر ل  ا تلفررر  .
ب رم  ابا رل  ر   عراء  loose Tea ر     رل اي رال ايل ر    ايررايو   
بررردً  اررر    Tea infuserاي رررال اي رررال ص  يرررتص   رررعه  ررر   عررراء ي  رررل 

 علت مي  اي ال . دا عتاا
صارررا اي  عررره اي ا يررر   اي  عرررا  ا  رررلر  يرررتص  رررلبها .  بررردءًا اررر  اي  عررر   

 ا   مررررا  يرررتص ايبرررردء ، اي اي ررر   حترررت اي ااررررر   تعتبرررل ص  رررر    عرررا  اي رررال
 اررد تتطلررو   عررا  صم ررل ارر  ، ب عررداد ص رر ا  اي ررال ايا تلفرر  بطررلإ ا تلفرر 

 اغل  اعاد  ايحي ي  يهي  ا   ا  ا  اي ال .ايااء اي
 ب رر ل   اطيرر   ررا  ص  رر  حررلال  يت ايررل اي ررال يامرر  تحديرردشا ارر  
        اي ال ماا ص  ا دال اي ال اياررت دص يمر  مايره ار  اياراء يعتبرل 

حردر صررباو ييرك ، ي  صشاي  مبيرل   ارل ييرك تت رالو الآلاء ب رف  ييرك .  ا 
( الع   يمر   ر    الع ر  ص رلل ي  راء) اي عبي  تتعلإ ب جه   لال اي  ا  
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 . (48) ايربو  ا  ل يتعلإ بطبيع   ج د ص  ا  اي ال ايا تلف 
اررر  صجررر  ايحفرررالا علررر  اي رررال بعيرررداً عررر    serving  التقدددديم - ب

 ا رره ،  د   ايحاجرر  ايرر   رربه  رر  صمرر او tanninايارر اد اي ررال  ايعاي رر  برره 
    عاء اي  ل ي  ل ا  ا اد صل ي يتص ارت داص  عاء ف ل يل ال .   جد ص

مارررررا ص   عررررراء ايت رررررديص ي ررررر ل  ررررر  ايغايرررررو اررررر  ( ا ررررر  ايطررررري  ص  ايف رررررال)
 . (49) اييل يحتفلا بايحلال  ب م  ص    porcelainايب لريلي  

  جررد ص  ا ررا   ع ا ررل ص ررلل ايرر  اي ررال ا رر  ايلررب   ايرررمل يعتبررل 
  ها تطغر  علرت  cream  ابتمالًا ص ل بيًا .  بعد اي بلاء يتج ب   ايمليا 

لائحررر  اي رررال ايعطليررر  .  ايعديرررد اررر  ص ررر ا  اي رررال يجرررلر ت ا يهرررا ااا جررر  
اي رال   – ير د ا عت اد بف  ايلب  يعا  عل  اعادير  ار اد ايمرا يي  ، بايلب 

.  ع ررد ت ررا   ايلررب  اررل اي ررال يجررو  acidityاياتب يرر   ي لرر  ايحا  رر   -
 ررييك يا ررل حررلإ ايلررب   يرريدل ايرر   ا ررا   اي ررال ايرر  ايلررب   يرري  ايعمرر 

ايح    علت ارتحلو ص    .  ش راك ا را ا  ص رلل  رائع  يل رال  شر  
ت ا  ايرمل ص  ايعرر  ص  ايليار   ص  البر  ايفامهر  .   ر  ايا راطإ ا م رل 
برررل د  ا ررر  ا غ ييرررا  ايتبررر    يبرررا  يرررتص ا رررا   ايابرررد اييررره يتررر  يل ايررررعلا  

 . (50)ايحلالي  اي ل لي 

 ة الشاي في بعض دول العالم  ثقاف -2
ا  اا جليا شص  را   صمبرل اررتهلك يل رال  ر  بريطانيا وأمريكا    -أ

مجرص مر  عراص .  تلجرل  2,1ايعايص ، حيا يرتهلك م         ايات رط 
 ررعبي  اي ررال ش رراك ايرر  اي ررل  ايتاررررل ع ررل ع ررداا ما رر  ايه ررد جرراءًا اررر  

ي  ايبليطا يرررر  علررررت ا تررررال حيررررا ررررريطل  ايا ررررا، ااابلاط ليرررر  ايبليطا يرررر 
اي ررررال  رررر   رررربه اي ررررال  ايه ديرررر  .  بعررررد ا ت ررررال اي ررررال  رررر  ص حرررراء اياالمرررر  
اياتحرررد  بررردص اا جليرررا يررررتاتع   بحررردائإ  لا رررا  اي رررال  ايتررر  تت رررا  
حف   ايع اء  ايلا ا  ايت  ت ته  بفاري   ال رعيد  .  عاد  يتص ت ا   
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 جايرررررل ، يمررررر   ااا جررررراً بايررررررملاي رررررال ا رررررر د ايا لررررر ط برررررايلب   صحيا ررررراً 
 ش راك ايعديرد ار  ايط ر   اعرداد اي رال  ر   ايطب ا  ا جتااعي  تت ا يه .
 بليطا يا  تتا      الآت  :

 قل  ايااء    ايغ ي   ص يتص  و ايااء     عاء اي ال . -1
ا ررا   ص لاإ اي ررال ايل رر   ايرر  اي عرراء بي اررا يعرراد   ررل ايغ يرر  علررت  -2

 ل  ص لل .اي ال يغل  ايااء ا

بي اررا ي  ررل قطرراء يرررا  ، ا ررا   ايارراء ايرر  اي عرراء  قليرره يعررد  داررائإ -3
Tea Cosie . ًعلت اي عاء ي حتفالا باي ال دا ئا 

  و اي ال    ايف جا  ال ارت داص ايا فا  ايت  ت به ايغلبا  . -4

 يررررررا  ب  رررررا   ايلرررررب   ايررررررمل طب ررررراً يررررري إ ، ت رررررديص اي رررررال يل ررررري ط -5
 اي يط .

ي رررال  ررر  اي عررراء يمررر    ي رررب   القررراً بعرررد ت رررديص ترررلك بعرررد ررررائ  ا -6
 ايف اجي  يل ي ط .

 يامرر  ا ررا   ايلررب  ابرر  ص  بعررد  ررو اي ررال . ماررا ي رريل ارررت داص 
ايف جررا   ايطبررإ  رر   ت ررا   اي ررال حيررا يتعرري  ل عهاررا اعرراً ارر  ايا  ررد  
باييرررد اييررررلر اررر  ايطبرررإ  باييرررد اييا ررر  اررر  ا ررربد ايف جرررا  .  يجرررو ل رررل 

ماررا ، اييرد اييا ر  بعيررداً عر  ايطبرإ يمر  يتررر ت  رلبه ابر  اررتبدايهايف جرا  ب
يتص ت ا   اي ال ارل ايمعرك ايامرر  برايمليص  ايالبر   يررات  ر  شري  ايحاير  

  ال ايمليص .
 ايجرررررديل بايررررريمل ص  اي رررررال ارررررد يعرررررو د لاً مبيرررررلاً  ررررر  الحلررررر  اي ررررر ل  

اد  عرررردد اي رررر اعي  ايبليطا يرررر  .  ت ررررا    ررررال بعررررد ايلاهررررل ررررراعد علررررت ايرررر
مارررا ص  ت رررا   ايعارررا   يل رررال ارررل اي جبرررا  ، رررراعا  ايعاررر   ررر  ايا رررا ل

اي فيفرر  ايرررملي  ا حرر  ايعاررا  ايطاارر  يلعارر  . ماررا ص  اي ررال ررراعد علررت 
حيرررا ص  ت رررا   ، ايحرررد اررر   ترررائي ايتح رررل ايررريل  ررراحو اي ررر ل  اي ررر اعي 
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 اي ال ما  يتطلو ا  م      ارت داص ايااء اي ا  بره اارا رراشص  ر 
الررررر  ا ارررررلاد ايتررررر  ت ت ررررر  اررررر   ررررر   اياررررراء ا ررررر  ايد رررررر تاليا  ايمررررر ييلا 

 ارر   احيرر  ص ررلر  جررد ص  اي ررال شرر  صم ررل ارر  اجررلد تررلاا ص   (51) ايتيفرر د
 ارد ص رب  جراءاً اتمرااً  ار  ، ت ليد يلبليطا يي  . حيا يعتبل طلي ر  يلحيرا 
ط  ايحيرررا   يغيررل م يرررلاً ارر  ص  رر، اياجتاررل ايبليطررا   علررت ما ررر  ايارررت يا 

ايي ايررر  يل رررا   ي ررر ص بت لاياهرررا  تلتيبهرررا    ررراً ي اررر  ت رررا   اي رررال .  مررر و 
اي ررباح ايبررامل  ايرريل يررتص ت ا يرره  رر  ايفررلاش ع ررد ا رررتي الا ابرر  ا قترررا  

لتداء ايا ب  يد  علت ص  بداي  م  ي ص لش  ب  ال  ا  اي ال  . (52) ا 
عهرررررص ايررررر   اررررر   احيررررر  ص رررررلر جلرررررو اياهررررراجل   اا جليرررررا اي رررررال ا

صاليمرررا .  ترررص اد رررا  اي رررال ايررر  صاليمرررا اي ررراايي   ررر  اي رررل  ايررررابل ع رررل 
  رر  ايبدايرر  مررا  اا ررلاً علررت ص ررلاد ايطب ررا  ايعليررا ، ب ارررط  صحررد ايه ي ررديي 

. ماررا يعررو اي ررال د لاً حي يرراً  رر  ( 53) ايرريي  مررا  ا ي يارر   حفرر   اي ررال 
ا اليميرر   ارررهااي  شررااي  اي  ا رر  ا اليميرر  .   رر   اي ررل  ايع ررلي  ارردص 

 ترررص ،  ررر ع ا اي رررال اياررر لي 1904ب  ررر    ررر اع  اي رررال .  فررر  عررراص 
ص تي ت اا   1908    عاص ، عل      اياعلد ايد ي     را   ي ي 

 . (54)ر ييفا      ي ي لك عب ا  اي ال    ا ميا 
تتعردد   ا ر  اي رال  ر  د    رلإ فرريا .    (55)دول شرق آسديا -ب

يرررتص  رررلو اي رررال  صملررره  ررر   ررر ل  ( ب لارررا)  Myanmarل  فررر  ايا ارررا
ماا ت جد ص ما  ا تلف  ا   اي ال ايابل   اي ال اياجفط  ايريل ، ا ل  

 ي  ل ا ه اي ال ا   ل .
حيا يلتاد ايلجا   اي راء ،  تتغلغ    ا   اي ال    اياجتال ايب لا 

ائررررد  حل ررررا  احرررر   اي ررررال  يت ا ي  رررره  رررر   ي رررراءاتهص   رررر   اررررلاء  ايجل 
مارا يرتص ت رديص ، اي  اش .  يتص ت ا    جبا   فيف  اعره ا ر  ايمعرك بايمليار 

م و ا  اي ال ا   ل اجا اً باجلد ص  يجلر  ايابر   علرت ايا  رد   ر  
صحررد اياطررراعص ص  اترراجل اي رررال  ايترر  تفرررت  صب ابهررا اررر  ايفجررل  حترررت  اررر  
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.  يرتص ت رديص اي رال رراع   24 ايبعد يلا  افت حراً يارد  ، اتف ل ا  ايلي 
يرررائ   ايارررا ا  ايط يلرر   ايارررا لي  . ماررا ت جررد شرري  اياترراجل  رر  ا ااررط 
ايحرررررا    اياادحاررررر   ا رررررر اإ  اي طرررررالا  ايتررررر  تررررررت دص ق يرررررا  اي رررررال 

 ايمبيل  .
 شررر   Thai Iced Teaي ت رررل  رررال ايترررال اياررر لي  تاي ندددد  ررر  

   اييل يحتر ل علرت ا ل و ا     ا  اي ال ا حال ايا ال بدلج  مبيل 
ايي ررررر    صيرررر ا  ايطعرررراص ا حاررررل  ا  ررررفل  بعررررد ايت ابرررر  .  يررررتص تحليترررره 
بايرمل  ي اط اييه ايلب  ايجاط  ي دص ا لجراً .  يجرلل  رو ايلرب  عا اراً 

 يمر   بره طب ر  ار  ايمليار  مارا يرتص ت دياره ، علت اي ال  اير لي ابر  ت ا يره
 ر إ اير لي اياجرل ش  ر  مري     اجاج  ط يل  .   رالل ايا را  يرتص  ربه 

 ب رتيك .
 الهندد فر  ، جندوب ووسدط أسدياماا ي ت ل اررته ك اي رال  ر  د   

ي ررريل ت رررا   اي رررال  ب ا ررر   ررر  اي رررباح  ايارررراء .  ي ررراط اييررره ايلرررب  
 مررر  اي رررال اياررررتهلك شررر  اي رررال ايه ررردل ،  ايررررمل  صحيا ررراً يجرررلر ت طيرررل 

ي ررال  رر   ايارراء .  يررتص ا تررال  يررتص اعررداد  ارر   رر   قلرر  ص لاإ ا، ا ررر د
 فرررراص  Darjeelingاي رررال  ررر  ايه رررد  ررر   ررر ا ا ررراطإ  شررر  دالجيليررر ي 

Assam   يلجلل  Nilgiri  ار  ص ر ا  اي رال اي رهيل  ش راك  رال ايردال  .
جيلي ي  ش  اعل ط بعطل  ايف اح  ت تي ا ط   فرراص صمبرل ماير  ار  اي رال 

 .  ايلئيري  ا   ييبت    ش  صمبل ا لاد يت  ا  ايعاياي، ايه دل
، ي  داص اي ال با رل و اا جليال ب  ا   ايلب   ايرمل سري نكا    

  رر  ايتبرر  تررتص ا ررا   ايابررد ،  ش رراك يررتص الاعرر  اي ررال علررت ج ا ررو ايررت  
  po cha ايلب   ايال  اي  اي ال ايات ال  يتص ت ا يره ررا  اً  يررا  ب ت را

ا   اي ررال  رر  ايتبرر  حيررا يتعرري  علررت  ش رراك ط رر    ا اعررد ا اارر  يت رر، 
 يتعرررري  علررررت اي رررريط ص  ، ايا رررريط ص  ي رررردص يل رررريط  اررررلًا ارررر  اي ررررعيل
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 يرتص ااالرر  شري  ، يغا  ا بعه     اي ال  ص ي  ل ب  بعه بحلم   فيف 
ايعررراد   ررر ا ارررلا  . حيرررا تلارررا ايررر  احترررلاص بررر يا .  ي عررراد اررر ء ايف جرررا  

، ايف جا   ا   صعتبل ييك صشا ه يلا ريط    ايال  ا  يل  يتص تفليلإ ، التي 
 ررررص يلرررر  ييررررك ت ررررديص شديرررر  يلا رررريط ارررر  ايابررررد ايا اررررل  يتعرررري  عليرررره ص  

 يف يشا .
ت جررد ارراال  اي ررال  رر  جايررل  جررا   .  ملارر  اي ررال  إندونيسدديا  رر  

، ماررا ص  عررادا   ررلو اي ررال  رر  ا د  يررريا Teh بايلغرر  ا  د  يررري  شرر  
د اررر   ص  ررررما  جرررا    ررر  اي ررررط  اي رررلإ ت تلرررط برررا ت ط ااالررريص .   جررر

يت ا ي   اي ال بعد ا ا   ايرمل اييه  يييك ت ت ل بايا ط   اراال   اعاار  
 . (56)تمليل ايرمل
 جد ص  صادص الجل اعل ط ع  اي ال ا   ل  يها ش   اليابان    

اي   اييل متبه صحرد اي  راراك ايبر ييي   ر  اي رل  ايتاررل اياري دل .  ص رب  
ل ا رررل باً  اً رررا بلجرررا  ايررردي   ررر  اييابرررا  ع رررداا ترررص الررررا  ايمه ررر  اي رررا

ايب ييي   ايابع  ي  اي  اي ي  يتعلص   ا   اي ال ش اك اد ايره اير  اييابرا  
 بعد ييك .

 بارررررل ل اي اررررر  ص رررررب  اي رررررال ا   رررررل ررررررلع  لارررررر   بررررري  طب ررررر  
  ايا  فرررري  .  ااد ا تررررال اي ررررال  ص ررررب   رررر  ات ررررا   عاارررر  اي ررررا  ارررر  ما رررر

 . (57)ايطب ا 
 يررررتص ت ررررديص اي ررررال ا   ررررل  رررر  اياجتاررررل اييابررررا   يل رررري ط   رررر  

مارررا يرررتص ت دياررره  ررر  ايعديرررد اررر  اي رررلما  ، ايا ارررربا  ا جتااعيررر  ايا تلفررر 
 يرررتص ت رررديص ايحلررر ر يل ررري ط ارررل اي رررال ،  ررر    ترررلا  ايلاحررر  بعرررد ايلاهرررل

يرتص اررت داص  مارا، ماا يتص ت ا يه     ع د ا جتااعا  ايا تلف ، ا   ل
يت را   اي رال ا   رل  ر    thermos عاء ت راي  اي رال   ايتلار      

 جبرررا  ايعائلررر  ص  ايرررلح    رررالل ايادلرررر   يرررتص ت ا يررره باررررت داص   ررراجي  
 . (58)اي ال ايا تلف 
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صلرررر  اي ررري ي   ت اييرررداً  ا ررر  بهرررص  ررر   رررت   ررر اح   الصدددين  ررر  
،   رري  ايرر  صرررط ل   رري  ترر  يال  رر  ايايحيررا  .  يلجررل بدايرر  امت رراط اي رر

 ير د ا عت اد ص ه ا تل  اياحرلاا ايالاعر  .  يم ره ،  ش  اابلاط ل  ي  
 ماا ص ه صمت ط اي ال .، عالد اي  ائ  ايع جي  يل باتا 

 ررر   شررريا ااابلاطررر ل مرررا  يجلررر   ررر  لاررر  احررردر ،     ررراً يتررررط ل 
مررا  ارر   ررر    حررا   تبليررد ايا، اي ررجيلا  يمرر  يرررتلي  ارر  حررلال  اي هرررال

ا عا  اي ال  قل  بعد ايايا  يي رلبها اعت ردًا ص  شري  ايطلي ر  ت لر  ال ره 
بررردً  اررر  اي رررلو ابا رررل  اررر  ايرررا  ايبئرررل .  مرررا  يغرررير  رررال  بفق رررا  اررر  

 ص   ررريص ايع ايررر  اايهيررر  ارري   يررره اي ليرر  اررر  ص لاإ اي رررال ،  ررجيل  اي رررال
 ررررعل بررررايبل د  بررررربو  اي ررررغيل   رررر  اي عرررراء .  بعررررد ص   ررررلبها ااابلاطرررر ل

 تلطيو اي ال يه .
 ش رراك ا رر  ص ررلر لاهررل   رر  ايف يملرر ل ايرردي   اي ررلا   شرر  ا رر  
، صررررل  ترررا    شررر  ا ررر   ررري ي  ت  رررر  ميفيررر  اد رررا  اي رررال ايررر  اي رررري 

 ت  ررر  ص  عاليررر   ررر ل اي رررال ما ررر  اعجرررا  اررراص بهرررا لجررر  ا رررد   مرررا  
حمرر  ا رررط ل  عرر  رررا طاً يعرردص ادلترره علررت ا ررل اي رر ص ص  رراء اي رر   .  ت

ايااشررد   ب دشررد شالاررا    رراحو ادلررر  ايب ييرر  اي ائارر  علررت ايتفارر   ترررا      
   ت ا     تط ل  بعد ييك اي  ب يي  ايا  .

 525 ارر  صجرر    ررل شرري  ايديا رر  ارر  ايه ررد ايرر  اي رري  حرر اي  عرراص 
    اابلاط ل اي ي  اد صاد ايااشرد بمه ر  يمر  يرتام  ار  ااالرر  ، اي دي 

 ش راك امرا شريا ايااشرد عرد  صعر اص حيرا ارررتطا  ، اياب رل بديا ر  ايرا  د ل
.  تررتطلد   Za - Zenتط يل ديا تره اي ائار  علرت ايجلر    ر  حاير  تفار  

ا ررررط ل  اائلررر  بف ررره بعرررد احررردر ارررلا  ايتفاررر   بي ارررا شررر  جررراي  صاررراص صحرررد 
 يته  ص صرتي لا  صمت ط اع، قط    اي  ص ص يلاً ، ايح ائط ياد  ترل ر  ا 

 اطل جف يه  ر ط  علت ا لد   لب  بجي لشا  ر  ا لد  رص تح ير  
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ايرررر   ررررجيل   ررررال ا ررررتال  علررررت ارررراد  ا بهرررره ررررراعد   رررر  عاليررررا  تفارررر  
 ايب ييي  اي  ا بد .

 اررررد   ررررف  ط رررر   اي ررررال اي رررري ي   تيجرررر   يت رررراء ايتيررررالا  ايب ييرررر  
  ت ررا   اي ررال   ررد صعتبررل   يرر  تررر     صتباعرره ص،  ايطا يرر   ايم  ف  ي ررري 

 ب م  ا ئص يراعد علت     اا را   ا   اي  ا   طايا  .
ماررررا صمررررد م  ف  رررري   علررررت ص  ط رررر   اي ررررال تررررراعد علررررت ت  يرررر  
ايع اررا  برري  ا  ررلاد ي لررإ اجتاررل ص  ارر  تررر د  ايت اييررد ايفا ررل   ايرررل ك 

،  شيا يراعد  علت ح  صيغاا ايم   ا  ح يه، ايلاا   ايتجا   ال الآ لي 
 صمد علت ا عتدا      رلو اي رال  ا شتاراص باي لاا ر  اي   ري   ايالاهرل 

 . (59)اي ئإ
 ما   ت جد طلي تا  لئيريتا  ياعايج  اي ال  ت ا يه : ا  ي  ما   

حيا ما  يتص رحإ ص لاإ اي ال  ت ميلها   غطها  ر  ، ش  ا ايو اي ال
 ع ررداا ما رر  ، اايرو  ررص تعلررإ  رر إ حفرل افت حرر  يمرر  تجررط  ر إ  ررال ايفحررص

تجط ا ايو  ال   ايميك   ت ب  جاشا  ما   ت  ل    ر   تتردي  ار  
 طلط عا د  يتص ت ايعها علت اي ا  .

  ررر  ايبدايررر  مرررا  يرررتص قلررر  اطرررل ايميرررك اررر  ا  لاإ ايا رررغ ط  ارررل 
ايب    ايا جبي   بعد ايفامه   ا ل ايبلت ا   ايتر   ص  اي ع را  ص  ا لا 

  ص تدش ل شيا اي م  بعد صرل  تا ي .،  ايت اب  ص  ايلب 
حيرا ترص ( 1279 – 960)  ايطلي   اي ا ي  لاهل      صررل  رر  ي

، ارررتبدا   ررال اي  ايررو باي ررال اياطحرر    ايرريل مررا  ياررال بايارراء ايرررا  
 ا رري ييررك اي ارر  لاهررل  صرررااء جديررد    ررما  ،  مررا  يررتص تح يلرره ايرر  ابررد

 ارد ااتردح ،  ايح اجرو ايلاادير اي ال ا ر  يررا  ايع رف ل  ا لرو اي ر ل 
 لاهرل اي رعل ، اارا رراعد علر  ااديراد  رعبيته، اابلاط ل صرل  رر  ي اي رال

اي ررررا  باي ررررال  رررر  ايتررررلاا ايطررررا ل .   ررررد ص  رررر    يرررر  ت رررر   ل   ص  
اي طايا اي  ا يلب ل تحدا بربو عدص ايع ل ايمطء يل ال  ار   رص عردص 
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 رررباو .  ااعجررراو اياائرررد بايلرررر ص اعرررداد اي رررال ايجيرررد .  ايتعلررريص اياائرررط يل
 ايجايل  .

 رص   رف  ،  ص تدش ل اي ال بعد ص  ر ط  اي ي  تح  حمص اياغ  
 1280)  ب ا ر   ر  عهرد صررل    يرر ا   ، بعرد ييرك ط ر   اي رال اي ري  

.  عا ارراً يامرر  اي رر   ص  الاحرر  ط رر   اي ررال  رر  اي رري  اررد ( 1368 –
 ا ي ييك ايحي  اادشرل    ا ر   (60)ي التبط  بتط ل اي  ا    ايح ال  اي ي 

اي رررال  ررر  اي ررري  ارررل  ص رررلر .  لاهرررل  طلاررراً حدي ررر  اعرررداد  اررر   ررر   
.  Whisking اي ف رررررررررررا   Grinding ايطحررررررررررر   Toastingايتحاررررررررررري  

،  تطلًو ييك  جر د ص عير  اعي ر  ي  رل ص لاإ اي رال بعيردًا عر  ص عير  اي رلو
عيرررر  اي ررررلاو اي ررررفلاء   جرررر د ا رررراء  ررررغيل يحارررر  ص عيرررر  اي ررررال   جرررر د ص  

yixingايا   ع  ا  ايطي  ا لج ا   ا  ا ط   يمر ي     
(61). 

 دور الشاي في الحياة الاجتماعية   -3
يتغلغرر  ا ررل و اي ررال  رر  مرر  ج ا ررو ايحيررا  اا رررا ي  ا ات ررادي  

ماا يراشص ا      الاعته    بعد ،  ايتالي ي   ايف ي   ايرياري   ايدي ي 
.   ررررد ص ررررب  ا ررررل و اي ررررال باررررل ل اي ارررر   ررررل ل  ارررر   بررررلاا  ايت ايرررر 

 ارر   ررص   ررد يعررو د لاً ،  رررلع  اابلرر  يلاعاالرر    اي ررليبي ،  ررل لا  ايحيررا 
مبيلاً    ايتالي  ايحديا .   د تعل   صاليما يريطل  ا ررتعاال ايبليطرا   

 اررررد حرررردا ،  تحاًرررر  ا اليميرررر   ايلررررر ص اي ررررليبي  ايباشلارررر  علررررت اي ررررال
برررربو اي ررراء  ررر اديإ اي رررال  ررر   - رررا  ج ا بررره  -ا اليمررر  ا ررررت    

 . (62)اي اء ب رط  
 يامرر  ،  لره  تررلا   اردال   طرلإ اعررداد  ت را  ،  اي رال ي ربه ايفرر 

 ت ريص طلإ ااعداد اي    ا الاح  لئيري   ش  :
 ،  اييل ما  يرا   ال ايميك . Boiled Teaالشاي المممي  -ص 
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 ايرريل مررا  يررتص  The Whipped Teaالشدداي المخفددوق    -و 
  ف ه ا   ال ايارح إ .

 ش   ال اي لا   اييل   The Steeped Teaالشاي المنقوع  -جر 
 ما  يتص   عه    ايااء .

 ارر  اياامرر  ارر   رر   ارررتعال  بعررد ايا ررطلحا  ص   طلررإ علررت 
 شرري  ، ا  رر ا  ايررراب   : ايم ررريمي   ايل اا ررري   ايارردال  ايطبيعيرر  يل ررال

رررررائ  ايعديررررد  اعررررداد ايا ررررل و ت رررريل ايرررر  ل ح ايع ررررل ايرررريل ررررراد  اي  
 . (63) يه

مارررا ص  ت رررا   اي رررال يع ررر  ا رررفاء ايجارررا  علرررت صارررام  ت ا يررره مارررا 
 ار  صا را  شري ء ، يطلإ علت م  ايهاييي  ايح ي يي  ارص     رف  اي رال  

 د   جد   املال      مربيل  ماا  ت   علاء الحله ايتدش ل    احتجاجهص
 Teaismايطليإ صااص ايشو اي ال   ، اياادي 

 (64). 
الحر لا .   رد  رم  حراو  سياسدي ا   احي  ص لر ما  يل رال د ل 

 ررررال ب رررررط   ا تفا رررر  داررررل   يهررررا رررررما  ب رررررط    رررر اديإ اي رررررال 
 ررر  حلمرررر  احتجاجيررر   رررد ايريارررر  اي ررررليبي   1773ايبليطرررا    ررر  عررراص 

 . (65)يل ال ايبليطا  
 لبا ررررررراطي –حرررررررباا ص ررررررل ا  –صلترررررربط اي ررررررال  ارررررر   احيرررررر  ص ررررررلر 

  اياعت دا  ايدي ي   التبط بايديا   ايب يي   ايطا ي   ايم  ف  ي ري  .
  رررررررد لاهرررررررل ايلرررررررر   ا    يل رررررررال  ررررررر  ع رررررررل ايب ييررررررر   ايطا يررررررر  

،  لاايررر  اي رررال ترررد  علرررت  حرررد  اي جررر د  ررر  ييرررك اي اررر ،  ايم  ف  ي رررري 
 يرلل   ير ا    ،  جه  اي لال اي ا ر  ما   تحا ايالء علت ليي  ايعايص ا  

luwuh -  ررر  ت رررديص اي رررال  فررر  ا  ررررجاص  اي لارررراص  - شررر   ررراعل ارررديص 
 اررراص ب  رررل   ارررا    اي رررال   اررر   ررر   ، ايا جررر د  ررر  مررر   ررر اح  ايحيرررا 

حلار  اي رال ، دلاررته ايا رر ا    اير   ايا رد  يل رال    ا ري ييرك اي ار 
 .( 66)بايت دي  ا   اايه يتجال اي ال اي ي  
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علرت اردر عرد  ارل     ماا يعو اي ال د لاً شااراً  ر  اي  ا ر  ا رري ي
ماررا مررا  يرره د ل ع جرر   يلاررا يلاما رر  ، ايا ررل با  ايل حيرر  باعتبررال  صحررد

 ا جتااعي  .  ا   ص  ا  امت ا ه ي رو اي  ص    دي ي  .
 برامج التنميدة الاجتماعيدة ا   احي  ص لر ما  يل ال د ل شاص  ر  

ص ل     ايتط ال  اياجتاعي  ايا تلفر  ايتر  حرد    ر  بعرد ا راطإ   مييك
ايت  دال  ح   ايتح     (67) ا  صا ل  ييك ايدلار  ا   ل ب ي جي ، ا تاجه

علرت ايرراح   Rizeا جتااعي   ا ات رادي  يلا ط ر  ايا جر د  حر   ايلايرا 
  اي ررلا  يلبحررل ا ررر د بتلميررا ع ررو لاهرر ل اي ررال ماح رر     رردل لئيررر

 تررص ايتلميررا علررت عاليرر  احتمررال ايد يرر  يتجايررل ، 1950بايا ط رر  بعررد عرراص 
 ت ايرررررل اي رررررال ش ررررراك  ايب ررررراء ا   رررررراا  ي رررررغال اياررررر ك ايررررريي  يالعررررر   
 يجاع   اي ال  ييك يبيا  ايتف يلا  ايت  ترببها ايتغيلا  ا ات ادي  علت 

 ص ااط ايحيا   اي يص  اي  ا   باياع   اي ارل يلملا  .
اع   ف ل ما  شدط ايباحا يتا    ر  ت رديص ت ليرل عر  ايتطر ال   ب

ايترر  ا تابرر  ا ط رر  ايلايررا بررربو تف لشررا بااحررداا ايرياررري  علررت ايارررت ل 
ماا حا   ايباحا ايلبط بي  ايع اا  اياحلي   ااالياي   اي  اي     ، اي  ا 

 ايتحلي  .
، اك ا ر  اي بررا ا تهر  ايدلارر  اير  ص  اي ررال يا ر  عالر    ديرر  يتترل 

ما  ص ه عاا  ت اا  مبيل    اياجتال ايتلم  .  ه  ا رل و ار ا  اتر  ل 
 اررررر   رررررص  هررررر  يلارررررا ايررررر  ايرررررل ح ،  ل ررررري   ي رررررلبه مررررر   ررررر   ت ليبررررراً 
مارررا ص ررره يعرررو د لاً شااررراً  ررر  لاهررر ل ، ايديا لاطيررر  يلاجتارررل ايتلمررر  ايحرررديا

مرلاد اراااي ا اجتال جديرد  ر  ا  ا ر   .  علرت ايرلقص ار  ص  ايعديرد ار  ا 
 ررر   ايتارررايا ، يف رررل    رررلو اي رررال اياهرررلو اررر  رررر ليا  ايعرررلاإ ص  ايرررلا 

ايطب رر   ا رر   رر  ص ارراط ارررته ك اي ررال      رراً اررل لاهرر ل ا تجررا  
 ص  اي رررراء مررر  اررررتبعدا  اررر  د ل اي هررر    ترررص ، بعرررد اي رررلما  اي ا ررر 
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ال ا  ص  اي رر،  علررت ايررلقص ارر  مرر  ييررك… ت ررديص ايجعرر  يهرر   رر  ايا رراا  
 بررببه تح  ر  ، يعتبل عاا  شاص ا  ع اا  لبط ايجااعا  اياحلي  ايتلمير 
 ار   رص رراعد ، ايارا ا  بي  ا تلاك .  ا تلاك    لي  باي ال اي ا  بهرص

علررت ترردعيص ايع اررا  برري  ا تررلاك  رر  مرر  امررا  ررر اء دا رر  تلميررا ص  برري  
عل ررررما   اررر   ررر   اح ررر   اي رررال  ررر، اياهررراجلي  ا ترررلاك  رررالل تلميرررا

 اي  تلميا ايحدي   . صايلايا با تاائه
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 المبحث الثالث
 صناعة وتجارة الشاي في مصر

، …يعتبرررل اي رررال اررر  ايا رررل با  اياف رررل  يررردل اي رررعو ايا رررلل 
 ايجايرررل يت ا ي  ررره علرررت ا رررت ط طب ررراتهص ا جتااعيررر   اررررت ياتهص اي  ا يررر  

  اراط اياجتاعير  ايا رلي  رر اء ايبد ير  م  ا ي طبإ ييك علت ،  ايتعلياي 
 ص  ايليفي  ص  ايح لي  .

 ا ررل و اي ررال يحترر  ايالتبرر  ا  يرر  ارر  برري  مرر  ايا ررل با   رر  
 يررييك اشتارر  ،  يعتبررل ب رردًا شااًررا ارر  ب رر د اياا يرر  ا رررل  ايا ررلي ، ا ررل

مارررا يرررراشص الآ  ، ايد يررر  بتررر  يل  يلاررر اط ي  اررر   ررر   ايبطاارررا  ايتا ي يررر 
عررداد صميررا  اي رال ايجا رر   بيعهررا اي  طرا  اي ررا  برد ل مبيررل  رر  اررتيلاد  ا 

 يرري  صد  علررت ييررك ارر  ص رره ي جررد  رر  ا ررل صم ررل ارر  ررربل ، يلارررتهلمي 
ع ل    عًا تجاليًا ا  اي ال يتص بيعه ا      ايعديرد ار  الامرا ايت ايرل . 

 را   ت أولًا   الشركات العاممة في مجال صناعة وتجدارة الشداي فدي مصدر
اي ررررررال اي  رررررر   اي رررررراعص   ررررررال ايفتلرررررر   قيلشررررررا  مررررررييك اي ررررررال باي مهررررررا  
ايا تلفرر  .  ت جررد  رر  ا ررل ايعديررد ارر  اي ررلما  ايعاالرر   رر  اجررا  تجررال  

  ا  صشاها :،    اع  اي ال    ا ل
، يت رررر يل اي ررررال ايفررررا ل( اي ررررال ا   رررل)  رررلم  يرررر  يلفل ا ررررلإ – 1

 –ررررررررا ح   – اررررررراي  14 ا لشرررررررا عابررررررر  حجررررررراال بجررررررر ال مررررررر بلل 
  ايتابع  ي  ط  تجال  اارم دلي  .، اارم دلي 

،  ايتابعرر  ي  طرر  تجررال  ايررراد  ارر  صمترر بل،  ررلم   ياررا  لاء ايبحررال – 2
 شررررررر   ا ررررررر  ب لرررررررط  تعبئررررررر   ت ييرررررررط اي رررررررال   ررررررر اع  ايميرررررررك 

  ايبرم ي  .
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 اي رررا  بتعبئررر  اي رررال  ايترررابل ي  طررر  تجرررال  ، ا ررر ل  رررال مرررايل  – 3
 بل .ايراد  ا  صمت  

 اي را  بتعبئر  اي رال  ايمرائ  بادي ر  حر ش ، ا  ل  رال ايجر شل  – 4
 عير  باحا لا  ايبحيل  .

 ايمررررررائ  بادي رررررر  بررررررلل ايعررررررلو ، ارررررر  برررررراك يتجررررررال   تعبئرررررر  اي ررررررال – 5
 باارم دلي  .

 ايمررررررائ  با ط رررررر  ايا  رررررري  ، المررررررا اي ررررررلإ يتعبئرررررر  ايرررررررلل ايغيائيرررررر  – 6
  ال .باارم دلي   اي ا  بت ييط  تعبئ  اي

اي ررررراشل   – ايمرررررائ  با رررررل ايجديرررررد  ، اامرررررلاص يلت رررررديل  ا ررررررتيلاد – 7
امرر   ارر  (  ررال املارر )  ايات  رر   رر  ا تررال ا ع رراو ايطبيرر 

 ي ر     ال   ال  ما   .
 اي ررررا  ( ايبررررلاد ا الإ –بررررل ك ب  ررررد  –ييبترررر   ) اي ررررال ايفررررا ل – 8

 دلي  .بتعبئ  اي ال  ي ل ايا  ل با ط   بلل ايعلو باارم 
 –اي رررال ايتاررر ي   ) اي رررلم  ايعااررر  يتجرررال  اياررر اد ايغيائيررر  بايجالررر  – 9

  يها  لعا  صحدشاا ب عيد ا ل  الآ ل باي جه ايبحلل( ايحل
 ايحل ( –اي ال ايتا ي   )  لم  ايت دص يتعبئ  اي ال – 10
 .( 68)اي لم  ايتجالي  اياتحد   ا لشا اي اشل   – 11

ا رررل اررر  ايعديرررد اررر  ايرررد    اررر  صشاهرررا :  يرررتص اررررتيلاد اي رررال  ررر  
مي يررا  ايه ررد  رررلي  ما  ا د  يررريا  ترراي ا   ارر  ل  ررر غا  ل   قيلشررا . ماررا 
يرررتص اررررتيلاد ايعديرررد اررر  ص ررر ا  اي رررال  ب ا ررر  اي رررال ا رررر د   ايا ارررل   

،  مررييك اي ررال ا   ررل  ايا اررل جائيًررا  اياعبررف  رر  عبرر ا  جرراشا  يلترردا  
 اي ال ا   ل ايغيل ا ارل  اياعبرف  ر  ، بف    عب ا ايغيل ا ال   اياع 

 عب ا  جاشا  يلتدا   .
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ب جارراي  ، طً ررا 22285، 2007 اررد بلررلإ اجارراي  ايرر الدا   رر  عرراص 
بلرلإ ، 2008الي   د  ل .     اي  ط ا    ا  عراص  26,60ابللإ  ادل  

 . ()الي   د  ل 95,66بابللإ اجااي   ادل  ، 12831,6 حجص اي الدا 
 ر  ا رل  –طب رًا يلع ار  ايتجالير   – ت جد ايعديد ا  ص ر ا  اي رال 

اي ررررال ايفررررا ل   ررررال ييبترررر    بررررل ك ب  ررررد  ايبررررلاد ا الإ   رررر اايل ،  ا هررررا
 ايجرر شل   ايعل ررر   ايرر لد   ايرر لدتي   ايجاه ليرر    رر اعص  ايع ررالل   ررال 

…  مرررد   مرررايل   صبررر  لبيرررل  اي ررري  اي رررليو  ايررراي   اي ررر يلل   رررال لبيرررل
 تتبررررالل شرررري  اي ررررلما  يجرررريو ايارررررتهلك ارررر   رررر   ااع  ررررا  ايتجاليرررر  

 طرلح ،  احا ير  ت رديص ص  ر  ا رتي يرديها رر اء ار   ر   ايجر د  ص  ايررعل
ا رر  اي ررال  –صل يرره طعررص اعرري   –ص رر ا  جديررد   رر   رر ل   ررال   ا  مارره   

تص ت ا يره ماا ي جد اي رال ايار لي ايريل ير، باياا ج  ص  بطعص ايف امه ايا تلف 
 يرررتص اررررتيلاد   ررر   رررم  عبررر ا  جررراشا  ، ا ررر  ايع رررائل ص  ايايرررا   ايغاايررر 

 ق   ع  ايبيا  اي    بف  شي  ا   ا  يتص بيعها    ا ا ي ايبيل … يلتدا   
    ايا اطإ  ا حياء يا  ايارت ل ا ات ادل ايالتفل .

  ي ت رررا   الآ  ب ررر ء اررر  ايتف ررري  صا لررر  اررر  اي رررلما  ايعاالررر   ررر 
الاحرر   – رر   ييررك  –    رر  ، اجررا   رر اع   تجررال  اي ررال  رر  ا ررل

عاليرر  ا رررتيلاد  ايت رر يل ايا تلفرر  بغيرر  اي  رر   بررايا تي ايرر  دلجرر  عاييرر  
 ا  ايج د  حرو ايا ا فا  اي ياري  ايا لي  :

 ومن أمثمتها شدركة يدونيميفر مشدرقشركات القطاع الخاص    – 1
( ) ( شاي ليبتون)

 

، ررا ح ، ايبرل اي بلر ، دالل يل لم  ي جد    عابر  حجراال ايا ل اا
  ت جد ايا ا ل بادي   بلل ايعلو ايجديد  .

 تبررردص ،  يرررتص اررررتيلاد اي رررال اررر  جا رررو اي رررلم     رًررا يررربعد ايالاحررر 
بعاليرر  ايتعااررد علررت اي ررلاء ارر   رر   اياررااد ايعل رر  ايرريل يع ررد صرررب عيًا  رر  
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 ا هررررا  ررررلم   – ررررلما  ايا تلفرررر    يرررره يح ررررل اا لرررر  اي، ا ط رررر  اا تررررال
  ررر   تلرررك ايالحلررر  يرررتص ص ررري عي رررا  اررر  ايا رررتي  يرررتص  –يررر  يليفل ا رررلإ 

ايرريل يحرردد جرر د  اي ررال  Tea Manager ح ررها ارر  جا ررو   اياترري إ   
،  يتحررردد ايررررعل  ررر   عاليررر  ايارررااد  ايا رررالب ، اررر   ررر   طعاررره اياايرررا

  ايارر ا ئ ايبحليرر  ررر اء  رر   ع رد ا تفرراإ علررت اي ررلاء يررتص ارررتيلاد  ار   رر 
 اارم دلي  ص  ب ل رعيد .

 تحرردد مرر   ررلم   رر   اي ررال اي ررا  بهررا ارر   رر     اي لررط   برري  
عرررد  ص ررر ا  اررر  اي رررال يلح ررر   علرررت اي مهررر  اي ا ررر  بمررر   رررلم  .  يرررتص 
ارتيلاد اي ال ا  جا و  رلم  ييبتر   ار  عرد  د   ار  صشاهرا مي يرا  ايه رد 

  ري   .
ا رر   –اي ررال ارر   رر   عبرر ا  مبيررل  ارر    اي ررمايل    يررتص ارررتيلاد 
 يرررتص   رررعها  ررر  ا رررا  مبيرررل علرررت ااعرررد  مبيرررل  اررر   –عبررر ا  ا ررررا   

ا   ررراو تررررا    طبررراي    يتف ررر  بي هرررا  بررري  صل ررري  ايا رررا  .  رررص ترررتص 
 ا      الحلتي  لئيريتي  شاا : –ص  اي  اع   –عالي  اياعايج  

 ررص  –ايعبرر ا   –يهررا يررتص  ررت  اي ررمايل    مرحمددة الإعددداد والتحضددير  
اي ياص بعالي    اي لط     يها يتص  لط ص  ا  ا تلف  ا  اي ال اي اص ب ارط  

 ترتص شري  ايعالير  ار   ر   اررت داص     طرا     Tea Tastingاياتري إ 
 – رص يرتص   ر  اي رال   ايا لر ط   اير  ص عير  مبيرل  ، مبيل  ا عدا  يهيا ايغلد

تص   ر  اي رال اير  اامي را  ايفلترل  ار   ر   ا ارريل اعي ر  .  ص ير –ت ما  
ال ارر  اي رر ائو ارر   رر     ررعه  رر    رر  الحلرر    ايفلتررل    يررتص ت  يرر  اي رر

ماا ي جد بها صيً ا   اغ راطي  ،   اي ال  حجا ايل ارو  بم  مبيل  يغلبل 
،    يت  ير  اي رال ار  برلاد  ايحديرد ايتر  تتمر   ار   ر   اررتعاا  اياامي ررا

يا    ررر و  ررري   يت  يررر   –جارررل ا  ررر   – رررص ي  ررر  اي رررال ايررر    ا ا ررر    
اي ررال ارر  ايع ايررإ  اي رر ائو ا  ررلر .  ررص يررتص   رر  اي ررال ايرر    اي رر ط   
حيا يتص  لط ا   ا  ايا تلفر  ا ترال اي ر   اياطلر و ي  ايارياإ اي را  . 
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 -  ا ارريل  يرل اي  ط ماي  اائ  ميل جلاص .  ص يرتص   ر  اي رال ار   ر 
 .()اي  اياامي ا  -د ائل ش ائي   تعا  ا     

 –ار   ر   ا ارريل صيً را  –حيا يتص     اي رال : مرحمة التعبئة 
ايرررر  اامي ررررا   ا رررر  بايتعبئرررر   ايترررر  ت رررر ص بتعبئرررر  ايعبرررر ا  يا  ا حجرررراص 

ص ت ااتيميًرررا .  –تغليفهرررا بايرررر ييفا   –ايا تلفررر   رررص   قل هرررا       ررررلف تها   
 ررررص ي رررر ص  – ررررمايل  –  ب تررررا     5 ايطاارررر  ا رررررتيعابي  يمرررر  اامي رررر  شرررر  

 لايررر   –جارررل ملت  ررره  –ايعارررا  بعرررد ييرررك ب  رررل ايعبررر ا   ررر    مرررلاتي    
اعي   .  تتص م  شي  ايعاليا  فييًا .  يام  اي    ص  عالي    اع  اي رال 

عبل  – اي    تال بعدد ا  ايالاح  اياتتابع   ش  ايتح يل  اي لط  ايفلتل  
 –قلررررإ ايعبرررر ا   – ايتعبئرررر   ايتغليررررط  –ايا اررررريل ارررر   رررر   دائررررل  شرررر اء 

 ايرررلف      ررل ايعبرر ا   رر  مررلاتي  اعي رر  يت ايعهررا .  يحترر   ررال ييبترر   
 اما   عايي     اير إ ايا لل  ايعلب  .

 ا هرا  – ت احو اي لما  ايعاال   ر  اجرا  ت ر يل  تجرال  اي رال 
حارر   مبيررل  ارر  ااع  ررا  ايدعائيرر  ايتليفاي  يرر   –إ  ررلم  يرر  يليفل ا ررل 

مارا ت جرد  ررائ  ،    اي   ا  ايعلبي  ا رح ب  ب ع  را  ايلادير   ا  تل ر 
اع  يررر  ص رررلر تتا ررر   ررر  ا اعرررد  ررر  ايهررر اء ايطلرررإ ااي ررر  بلرررر اا  الفتررره 
ع  رررا  ا بتررر  علرررت صعارررد  ا اارررط ايرررريالا  اياغل ررر   لرررر اا   يت لارررال  ا 

لا   ررر  الامرررا ايترررر إ  ا رررا   دعائيررر  ترررل ل ي  رررائ  اررراد  علرررت ايجرررد
 (69)اي ي اي  اي حي  . 

 : الشركات والمديريات التابعة لمدولة ومن أمثمتها – 2
 ()الشركة العامة لتجارة المواد المذائية بالجممة    –أ 

بع رررها يتبرررل ، ت جرررد  ررر  ا رررل عرررد   رررلما   شيئرررا  يتجرررال  اي رررال
  .  باي ررب  يل رلما  ايتابعر  يلد ير   ايتر  ت رر ص ايد ير   بع رها اطرا   را
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بتجال   ت ايل ايا اد ايغيائي  ي جد  لمتا اي ي   ا شلاص  شاا ي داا  ا اطإ 
باا ررا   ايرر   ررلم   اي رر  ، اي رراشل   اي ررعيد  بعررد ا رراطإ  رراا   ا ررل

 شرررررر   ررررررلم  اارررررررم دلي  يلاجاعررررررا  ا رررررررته مي   ايترررررر  ت رررررردص احا لارررررر  
 شي  اي لما  ايتابع  ي اال  ا رت اال  ص  ف  باي ا    لاص ، اارم دلي    ط

ص  ت  ص شي  اي رلما  بتجرال  ايررلل  ايار اد ايغيائير  ا ر   1991ير    203
ا لا  ايررررررمل  ايايررررر   اياررررررل   ايررررردايإ  اي  رررررل ا  اياعلبررررر   ايطااجررررر  
  ايفامه  باا ا   اير  اي رال .  تتايرا شري  اي رلما  برل   صررعال ايررلل
ايغيائي  ايت  ت  ص بتجالتها  ص هرا   صار    الريً  ا ال ر  با ي تهرا يردل اي طرا  

 اي ا  .
 اي رررلم  ايعااررر  يتجرررال  اياررر اد ايغيائيررر  بايجالررر  شررر  احررردر اي رررلما  

 ت رررررردص احا لاررررررا  اارررررررم دلي   ايبحيررررررل  ، ايتابعرررررر  ي طررررررا  ا عاررررررا  ايعرررررراص
 يررر   ايررررلل ايحرررل  يبررراا  .  تررر ا  ايررررلل ايتا ي( اطرررل ح)  اي رررحلاء ايغلبيررر 

 ايتجال  .
،  ت  ص اي لم  بت ايل ايعديد ا  ص  ا  اي رال رر اء ايتار ي   ص  ايحرل
،  ا  صا ل  ييك  ال ايجاه لي    ال  لد   اي ال ايفرا ل   رال اير لدتي 

ماررا يررتص ت ايررل بعررد ا  رر ا    ا جرر د   ا رر   ررال ييبترر   ارر ً  با رررعال 
.  يررتص ايح رر   عليهررا ارر  ايا ررا ل ابا ررل   ""الشدداي الحددر،  يرررا  ايحررل 

 رر  ايا رراا  اي ا رر  باي ررلم  .  صرررعال  –يحرري  ت ايعهررا  – يررتص ت اي هررا 
 ررال ايتارر ي  صارر  ارر  اي ررال   ايحررل   .  فرر  حرري  يبلررلإ رررعل ميلرر   ررال 

 جد ص  رعل ايميل  ا   ال ييبت   يبللإ  اا ير  ، ايتا ي    ا ع ل  ج يهًا
ت  ص اي لم  بت ايل ايرلل ا  رلر ا ر  ايررمل  اياير    ع ل   ج يهًا . ماا

 بع ها بايرعل ايادعص  ا  لر بايرعل ايحل ص  ايتجالل .،  ا لا
 ()شركة الإسكندرية لممجمعات الاسته كية    –ب 

ي دار   – ر  لار  ا ات راد ا  رتلام   – اد ص  ئ     بداير  ا ارل 
 ما ر  ، ادعا  ا  جا رو ايد ير ايف لاء  احد دل ايد   حيا ما   ايرلل 
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 ما ررررر  ، ايررررررلل ت رررررا  ايايررررر   ايررررررمل  اي رررررال  اي ررررراب    ا لا  قيلشرررررا
 يمرر  تلتررو علررت ييررك  جرر د ايررر إ ، ا رررعال تحرردد    رًرا يلترررعيل ايجبررلل

 اير داء .
ا تهرر   لارراص ايترررعيل ،  اررل ايتحرر   ايرر  ايرر اط ا ات ررادل ايلصرررااي 

ا  ايعررررلد  ايطلررررو   ررررإ صرررررعال ايجبررررلل  ص ررررب  ايرررررعل يتحرررردد   ررررإ فييرررر
   اي ا  اييل تص  يه ااب اء علت  لااص ايدعص ار   ر   ايبطاارا  ، اير إ

ايتا ي يرر  يلفئررا  احررد د  ايررد   ا لاررا يحرردا  رر  اررديليا  ايتارر ي   اي ررلم  
ايعاارر  يتجررال  ايارر اد ايغيائيرر  بايجالرر  .  تررص تطرر يل ا ا رري اي ررلم   ص رربح  

صحيرراء احا لارر  اارررم دلي  اررل  جرر د ررريالا  ت ررص اررائت   ررل  ا اعرر  علررت 
 يت ايل شي  ايرلل

   رره يعتبررل صحررد ايرررلل ا راررري   ا م ررل ل اجًررا  رر  ،  باي رررب  يل ررال
ايبيرررل بتلرررك اياجاعرررا  ايتابعررر  يل رررلم  .  ش ررراك  ررر عي  اررر  اي رررال : ا    
ارردعاص  يررتص ت ايعرره با ت رر  ايبطااررا  ايتا ي يرر  ا لاررا تفعرر  اديليرر  ايتارر ي  
 ايب ررايي  ايتررابعي  ياديليرر  ايتارر ي  باياحا لارر   شرر  صرارًررا ارر   رر     اي ررال 

 اي ررر   الآ رررل  شررر  اياتررردا   بايرررر إ ايا رررلل ، ايفرررا ل    ايررر لد   ايررر لدتي 
 – اييل ت  ص احر   ايب اير   ايرر بل االمر  ببيعره  ي را  براا  ا  ر اط 

 قيلشا .  ا رعال ا  لر ا    ال ييبت    ايج شل   ايعل ر   –اياالما  
يهررريا اي ررر   اررر  اي رررال تحرررددشا فييرررا  ايرررر إ  ايعرررلد  ايطلرررو  ا ررررعال 

 ا  اي لما  ايا تج  ايلئيري  . يتص ايح    عليها ، اي … ايعاياي  
  ررر  ايرررر  ا  ا  يرررل  اااررر  اي رررلم  بتطررر يل بعرررد  ل عهرررا دا ررر  

 يها  Alex Marketاحا لا  اارم دلي   صطلإ عليها ارص : صيم  االم  
ا ا ررفا   ا رر  ررر اء  رر  ت ررايص اياب رر   اتررراعه   لاا ترره  جرر د  ايرررلل 

ا اعًا اط لًا  ص ب  يلب  حاجا   ئا   20 بللإ عددشا ح اي  ، اياعل   
اياجتال يا  ايد   ا ات ادل ايالتفل  ا   ص التفع   رب  ابيعا  ايرلل 
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 ايغيائي  بها عا اًا  ا ها اي ال .
   () مديرية التموين –جد 

( …ررمل  – رال  –اير   –صلا )  ش  ت ت  ببيل ايررلل ايتا ي ير 
باا را   اير  ايررلل ا  رلر ايتر  ، ايد ي  ها       لااص ايدعص اييل ت دا

  ت  ررل ي لارراص ايرردعص .  فرر  اارررم دلي  ارر ً  ي جررد صلبررل  ع ررل   امتبًررا 
  ا يرررري   ت رررردص حرررر اي     رررر، تا ي يًررررا ا اعرررر   علررررت ررررربل ادالا  ا تلفرررر 

  اائت  صيط     .
 يرررتص ايعاررر  بهرررا اررر   ررر   ايب رررايي  ايررريي  يبيعررر   شررري  ايررررلل ب لاررراص 
ايررردعص يلاررر اط ي  ايررريي  يعالررر   بايحم اررر   اي طرررا  ايعررراص  اي طرررا  اي رررا  

  اي ا عي  يل اا  ا جتااع  .
جلااًررا يمرر   ررلد  50يررتص ت  رري  عبرر    احررد  تررا  ،  باي رررب  يل ررال

ش   رال مي ر   را ل باا را   اير  عبر ا  ا را ي  ص رلر الً ا    65برعل 
 ت لط برعل صعلت .

ب رراً  تا ي يًررا  يمرر  ارر هص  570 ارر   احيرر  ص ررلر ي جررد باارررم دلي  
عدد اعي  ا  ايبطااا  ماا ي جد عدد ا  افت   ايتا ي   اباحا ايتا ي  

 ي بط عالي  ايت ايل .
ببيررل اي ررال ايرريل  باا ررا   ايرر  ييررك ت رر ص احرر   اي طررا  اي ررا  

ي ارو ما   ا ي اإ  ايارت يا  ا ات ادي  بدءًا ا  ايب ايي   حتت ا ر اإ 
ا ر  صرر اإ  – ب ا      اارم دلي   –ايمبلر ايا ت ل     ا ط   ايبحا 

  ت  ا  جال  االم    يل ااا   مال  ل  صيفا االم   اتل   قيلشا .
تتحدد   إ فييا  ايعرلد  ايجديل باييمل ص  صرعال اي ال    ا ل 

 تتمفرررر  ايغل رررر  ايتجاليرررر  باارررررم دلي  ،  ايطلررررو  ت لبررررا  ا رررررعال ايعايايرررر 
بل ررد شرري  ا رررعال ارر   رر   اي  ررعو ايا تلفرر  بهررا  ايترر  تارر   ايرررج   

مارا ت ر ص بت لاريص عار  صع رائها ، ايتجالي    هادا  تل ي  ااا ير  ايتجرال 
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يًا  تحررردد  يررره ا ررردال ايايررراد  ص   حررر  ا رررم تهص  دلارررر  صررررعال ايررررلل  رررهل 
 . ()ا   فاد بايج يه ايا لل  ييك طبً ا ي لما  ايت ايل   ا  ايعب   

 ثانيًا   المواصفات القياسية لمشاي المصري  
 ارررر   احيرررر  ص ررررلر  جررررد ص  اي ررررال اياترررردا    رررر  ا ررررل  ايرررريل تررررص 

ارر  ايح رر   عليرره ارر   رر   اي ررلما   ايهيئررا  ايررراب   ي  ررل ياجا عرر  
ايا ا فا  اي ياري  ايا لي  ص  اا يرا    برايج د    .  ايجهر  ايا ر ط بهرا 
تحديرررد ايا ا رررفا  اي يارررري  يل رررال ايا ررررلل شررر  ايهيئررر  ايا رررلي  ايعاارررر  

 ش رراك عررد  ا ررتلاطا  صراررري  يل ررال ( 70)يلت حيررد اي ياررر   جرر د  اا تررال .
 اياعد يلبيل    ا ل  ا ها :

ا   ايار اد ايغليبر   ايار اد ايال  ر   ا حيراء ص  يم    اي  ار  اي باتر – 1
 ايداي   .

تمرررر   ب ايررررا ايابيرررردا   رررر  ايحررررد د ايارررررا ح بهررررا طب رًرررا يلا ا ررررفا   – 2
 اي ياري  ايا لي  اي ادل  بهيا اي ف  .

يتص ايفح  اا عاع  علت اي الدا  ا  ايد   اياحدد  ب لال لئي   – 3
 اجل  اي الاء .

% احررر ب   4%    ت رر  عرر   8ايملرر  علررت    تايررد  رررب  ايلارراد – 4
 علت صرا  اي ا  ايجاط .

%  45  ت رررر   رررررب  اررررا يرررري و ارررر  ايلارررراد ايملرررر   رررر  ايارررراء عرررر   – 5
احررر ب  علررت صرررا  ايرر ا  ايجرراط    ت رر   رررب  ايارررت ل  بايارراء 

 % . 32ع  
  تتا    ل ط ايعب ا   ايبيا ا     الآت  :

تمفررر  حاايتررره اررر  حرررد ا صل يعبرررف اي رررال  ررر  عبررر ا  ا اررررب   – 1
تلرر ا يرريدل ايرر  تغيررل  رر    ا رره   رر حيته ي رررته ك الآدارر  علررت ص  
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 تم   ايعب ا  ايارت دا  اطاب   يلا ا فا  اي ياري  اي ا   بها .
 يد   علت ايعب ا  ايبيا ا  ايتايي  : – 2
                 اي ا  اي ا   . –ص 

     اي ال . –و 
  ا ه  ع اته ايتجالي         ارص ايا تي  ع  -جر 
 تالي  ايتعبئ   اد  اي  حي  . –د 
 ر  حاير  ايتعبئر  اياحلير  ( ل . ص .  ) عبال  ع بئ    ا ل ص  -شر 

 .(71) ا  ايارت لد    حاي  ا رتيلاد بلد ايا  ف  ارص  ع 
 ارررر   احيرررر  ص ررررلر  علررررت ايررررلقص ارررر  ص  ا ررررل ييررررر  د يرررر  ا تجرررر  

 –   ايعديررد ارر   ررلما  ايت رر يل  ايتجررال  بهررا  ارر   رر –ا  ص هررا ، يل ررال
 ()ت ررر ص بت رررديل عبررر ا  اي رررال ايررر  ايعديرررد اررر  ايرررد   ايعلبيررر   ا ج بيررر  

 ا ها : ا لد   ر ليا   لرطي   اير دا   ييبيرا  ايررع دي    ل ررا  ايي  را  
  اي ارا  بلجيما  ش ي دا  ج  و ص لي يا  قا ا  ييبيليا  م دا  قيلشا .

طً رررررا  بلغررررر   1961,8، 2007اررررراي  اي رررررادلا   ررررر  عررررراص  بلرررررلإ اج
 ما ررر  ص ررر ا  اي رررال ايتررر  ترررص ت رررديلشا شررر  ، اليررر   د  ل 13,05اياتهرررا 

ايا ارل  ايا ارل )  اي ال ا   رل( ايا ال  ايا ال جائيًا) اي ال ا ر د
  ييك بعد تعبئته    ايعب ا  .( جائيًا  ايغيل ا ال
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 المبحث الرابع
 في المجتمع المصري ثقافة الشاي

 ) الدراسة الميدانية (
 أولًا   الجانب الاقتصادي لمشاي في الأسرة المصرية  

يعتبرررررل اي رررررال شررررر  ايا رررررل و ا     ا م رررررل  رررررعبي   ررررر  اياجتارررررل 
، ايا لل عل  ا ت ط ايارت يا  ا ات ادي   ا جتااعي  يترل ايا لي 

 ر   – المجتمدع البددوي فر   مييك عل  ا ت ط ا  ااط اي  ا ير  ايررائد  . 
ارررر   –ررررر اء ا حاررررل ص  ا   ررررل  –يررررتص  ررررلاء اي ررررال  –اجتاررررل ايدلاررررر  

ا ر اإ ا ررب عي  .   يارا ا ر  ما ر  عالير  اي رلاء ترتص   علرت ايا ررص   
باع رر  اي ررلاء با جرر  يحرري  ا رررص بيررل   اي ررلاط    رر  ايررر إ  ييررك  رر   

ا رص بيل ا ق اص ص  بيل   ما  ييك حرو،  هلل ي  ي   ي يي  ا  م  ر  
 اي عيل .  مرا  شريا اي لاراص  –اي ا   – مييك بيل اح    ايغل  ، اي  ط

ا ج دًا حتت اي اا ي ا  ا  اي ل  اياا   .  –حرباا ص    اا بالي    –
ماا يرتص ، صاا الآ   عالي  اي لاء تتص   دًا ا  اير إ ا رب ع  بادي   ايحاااص

اررر  احررر   ايب ايررر  ايا ت رررل  بايادي ررر  ص   – علرررت اررردل ا ررررب   –اي رررلاء 
اي  رل ا   ايب  ييررا  ، اي رلر ايتابعر  يهرا .  ت را  ايرررلل ايا جر د  بايرر إ

 ماا ت جد صر اإ  ا   يلا ا   .،  ا د ا  ايا ايي  ايا تلف   ا اا  
 باا رررا   ايررر  ييرررك يرررتص ايح ررر   علرررت اي رررال اررر   ررر   ايح ررر  

 بعررد ا رررل ت رر ص ب ررلط شرري  ، يهررا  ررهليًا ايتا ي يرر  يترررل  ايترر  ت ررلط
ايا ررررللا  ايتا ي يرررر  مرررر  عررررد  ص رررررهل  ييررررك يترررررتطيل شرررري  ايمايرررر  اايفررررراء 

 – حرباا ص    اا برالي    –باتطلبا  ا رل  .  يم     جايل ا ح ا  
 رررررر   ايا ررررررللا  ايتا ي يرررررر    تفرررررر   يرررررررييك ، باتطلبرررررررا  ا ررررررررل يرررررررديهص
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ارررر  ايررررر إ  احرررر    –اررررا ص  ررررح ا م –ي ررررتل   اي ررررال بايدلجرررر  ا  يرررر  
 ايب اي  .

 اي رررال اياف ررر   ا م رررل اررررته مًا  ررر  اياجتارررل ايبرررد ل شررر  اي رررال 
بي اررا يررتص ت ررا   اي ررال ا   ررل بعررد ت ررا   ايطعرراص ايدرررص  ايلحرر ص ، ا حاررل

 ب ا ررر  بعرررد  جبررر  ايع ررراء   هرررا اي جبررر  ايلئيرررري  يرررديهص   يهرررا يرررتص ت رررا   
 –.  مرا  يرتص ايح ر   علرت اي رال ا   رل  اي  ل ا   ايلحر ص  ايطير ل

ارر   رر   تهليبرره ارر  ييبيررا حيررا تررلتبط ايعديررد ارر  ايعررائ    – ياررا ا ررت 
صاررا الآ   يررتص  ررلاي  ارر  ا ررر اإ ، بايا ط ر  بررل ابط اي لبررت بايعررائ   ايليبيرر 

 عا اًا .
ا تهرررر   تررررائي ايدلاررررر  ايايدا يرررر  ايرررر  ايرررراد  ،  عرررر  مايرررر  ا رررررته ك

 ه  تبللإ    ايات رط ميل   رال صحارل  لبرل ، ا ط   ايبحا ا رته ك   
ميل   ال ص  ل صرب عيًا  ييك باي رب  يتررل  ايام  ر  ار  ع رل  ص رلاد  ر  
ايعائ   ايااتد  .  ا   ص  ه راك ع ار  طلدير  بري  ماير  ا ررته ك  عردد 

   بري  دلجر  ايع ارا  ا جتااعير   اردر ت  عهرا   ردتها  ماير، ص لاد ا رل 
ررر   – حررررباا ر   ررر   ح رًررا  –ا ررررته ك صيً رررا .  اي رررال ش رررا  شررر  اماا

يلع اررا  ا جتااعيرر   الاهررل شرراص ارر  الااشلشررا ررر اء ايع اررا  ايي ايرر  ص  
 ملارررا ااد  شررري  ايع ارررا  ،  ررر  ايا ارررربا  ايدي يررر  ص  ا جتااعيررر  ا  رررلر

ه مًا  ت  عرررر  ملاررررا ااد  اعررررد   ا رررررته ك .  ا رررررل  اي   يرررر  صارررر  ارررررت
  ا رل  ايااتد   ايالماب  صم ل ارت دااًا .

 ا   احي  ص لر  جد ص  اياما   ا جتااعي  يتررل  تري ل علرت ماير  
 –ار   احير  ص رلر  – يمر  ات ر  ، ا رته ك  ش اك ع ار  طلدير  بي هارا

 –بر ف  ايدلجر   –ص  ايلال ط ص  اي  ل ا ات ادل يترل  يي  يل ايا  
ارر   –حرررباا ررر يمل  ح رًرا  –ا رررته ك  يمرر  يت رر   رر  تحديررد اعررد   

 اي  .…     صد ا  ايت اي   ايت ديص  ايت ا    اما  ايت ا   
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 ارر   احيرر  ص ررلر يررتص ارررته ك اي ررال   ايرررايو   اياعبررف  رر  عبرر ا  
 مرررييك اي رررال اي  ررر   يم رررل ، ملت  يررر  ا تلفررر  ا حجررراص  يررري   رررال ايفتلررر 

ص    ايغاا رررر     ايترررر  يطلررررإ عليهررررا ا شرررراي     ارررررته ك ا  رررر ا    اي اتارررر   
 ب ا   ا    ص  ا     رال اير لد  ص  اير لدتي  ص  ايجر شل  ، اي ال ا ر د  
  بيرالد   صل يمر   اراتص  –حررباا ص  ر  ا شراي   –  ره ، ص   ال ايتا ي 

 ايل    ا   ص ا ب   ايطعص يديهص .
ته ك اي ررال يرراداد  رر  مارا ا تهرر   تررائي ايدلاررر  ايايدا يرر  اير  ص  اررر

  رر  اي ررتاء   رر  ا يرراص ايترر  ترر  فد  يهررا دلجرر  ايحررلال  صم ررل ارر    رر  
 ص  جايل  ئا  اياجتارل ي بلر   علرت ، اي يط اييل تاداد  يه دلج  ايحلال 
 يمر  ايلجرا  شرص صم رل اررته مًا ار  ، ت ا   اي رال رر اء ايمبرال ص  اي رغال

ل  ايايررررالا  ايا اييرررر  برررري  ايلجررررا  لباررررا  لتبرررراط ت ررررا   اي ررررال بم رررر، اي ررررراء
حيرررا ص  اياجتارررل ،   لتباطررره صيً رررا بجلررررا  ايررررال رررر اء  ررريفًا ص   رررتاءً 

 – هر  عراد  اح ليرر   ر  حيرا  ا شرراي   يرتص اعررداد  ، يم ليًرا بايدلجر  ا  يرر 
 اررررد ص  رررر  بعررررد ، با رررررل و ايبررررد ل اياايررررا –حرررررباا ر   رررر   ح رًرررا 

يبحررا  قيلشرا ارر  ا ارام  ا  ررلر ررر اء اا براليي  ص  ايرررفل بري  ا رراطإ ا
ار  اي رال  –    ارد  ايررفل  –يتلتو عليه حلاا ه ،    ايديتا ص  اي عيد

 ارر   ررص  ررر   ص   اررا يفعلرره ايبررد ل ع رررد لج عرره ايرر  بيترره شررر  ، اياايررا يهررص
 ت ا   م و ا  اي ال

ا تهرررر   ترررائي ايدلاررررر  ايايدا يرررر  ايرررر  ايررررد ل ، المجتمددددع الريفددددي  ررر  
 ياررا عرردا ا طفررا   – ررايجايل ، ته ك اي ررال  رر  حيررا  ا شرراي ايحيرر ل  ررر

 يرررتص اعرررداد  يي اررررو جايرررل ، يحل ررر   علرررت ت ا يررره –حترررت رررر  ايعا رررل  
يت ا ي  ررره     يررر     –حررررباا ر   ررر   ح رًررا  – رررايبعد ، ايالاحررر  ايعاليررر 

 –مارررررا ت رررررلبه ايرررررريدا  ايليفيرررررا  ،  ايررررربعد الآ رررررل يت ا ي  ررررره    فيرررررط  
ماا ي لو ايا اب   بالد ايرمل اي رال ارل ، -ا  ا ه   ب ا   ايار 
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 الي  ا  ايرمل .
حيرا يبلرلإ ،  ي م  ارته ك اي ال ب دًا شااًا ار  ب ر د اياا ير  ا ررل 

ات رط ارته ك ا رل  ايليفي     اجتال ايدلار    ط ميلر   رال   ر ا 
ك ار   يرتص ايح ر   عليره ار  ايب را    ايتار ي      مريي، ميل ا  ار  ايررمل

 اير إ ا رب ع   ا  ايب ايي  الآ لي  علت ادر صياص اي هل .
 يررررررر د ارررررررته ك اي ررررررال   اي  رررررر    ارررررر  ص رررررر ا  ايعل ررررررر   ايرررررر لد  

 يررتص ،  رراياهص ص  يمرر   اي ررال   االد       صررر د ايلرر    ،  ايرر لدتي   قيلشررا
 –اي لاء  ا رته ك ب م  ير ا   ار   رص   يرتص   ايت راي    يفترلا  ط يلر  

مارا يرتص اي رلاء  –لباا    فاد ايارت ر ا ات رادل   رلاد اجتارل ايبحرا 
  رررر  بعررررد ، ارررر   رررر   ايح رررر  ايتا ي يرررر  ص  قيلشررررا .  يررررتص اي ررررلاء   رررردًا

حيا يتص اي لاء ط ا  صياص اي هل بد   ، ا حيا  يتص اي لاء ب لااص   ا ج   
  ارررا ترررص  رررلاي  د رررل اي  ررر د  ييرررك ب لاررراص   اي  تررره   حيرررا ي ررر ص ايب رررا  بترررد ي

  ر  اي ار  ، اياتعاا  اعه      د تل   ا يد بره اررص  بيا را  اياتعاار  اعره
 تلار  ارل  -ص    تره   –ياته ي ر ص بترد ي  ايررلل ياتهرا  ر    د ترل  رغيل   

 ب هايرر  اي ررهل يررتص تررر ي  ايحرررابا  بي هاررا .  بفحرر  اائارر  شرري  ، ايارردي 
ا ررر  ب ررردًا شااًرررا اررر  ايتعااررر  ايا رررتليا  ات ررر  ص    ب رررد   اي رررال  ايررررمل ي

 بي هاا .
 ش رراك  لارراص    ايررا   يلتعاارر  بي هاررا  يتا رر   رر    ايا اي رر    حيررا 

حيرا يعطر  ايفر ح بعرد ، يتص  لاء اي ال  ايررمل باررتبدايه برايبيد ار  ً 
 ايبيد يلب ا  باا يعاد  اي يا  اي لائي  يل ال  ايرمل .

 يطلرررإ عليررره ، ا حارررل  اي رررال ا م رررل اررررته مًا شررر  اي رررال اي  ررر 
 يرررتص   رررل ، اا برررالي   اي رررال ا رررر د .  ي ررر  اررررته ك اي رررال ا   رررل

صد ا  حفرلا اي ررال  ايررمل ااررا  رر  قل ر  اي رري ط   ايا ردل    ص   رر   رراي  
 ايا ا  ص     اياطب  .
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علررت ارردال ايررر    –ماررا  رر  اياجتاررل ايبررد ل  – يم ررل ت ررا   اي ررال 
  يفًا دا    صااص ايا اا   مييك ،   ايا اا  يم  يم ل ارته مه  تاءً دا 

    ايح    .
، اررر  ا شايررر  بامرررا ،  عا اًرررا  اي رررال  ررر  اياجتارررل ايبرررد ل  ايليفررر 

 يحترر  ايالتبرر  اي ا يرر  بعررد ايارراء  صحياً ررا يف ررله ايرربعد علررت ايطعرراص ياترره . 
  اي جبا  ايغيائي  يها ص اا  اعي ه بي اا اي ال يي  يه  ا  احدد .

،  جد ص  رما  ايا اطإ    اجتاعا  ايبحا مجتمع الحضريال    
 ي ر ص جايرل  ئرا  اياجتارل ، يع ي   م يرلًا علرت اررته ك اي رال ()اي عبي 

 ارر   رر   عليرره ارر  ايب ررا    ايتارر ي     يررتص ايح، بارررته مه  رريفًا   ررتاءً 
 يررتص ارررته ك اي ررال   ، احرر   ايب ايرر   ايررر بل االمرر  ايا ت ررل  بايا ط رر 

مارا تررتهلك ، ي اعص    ب ا   ار  ص ر ا  اير لد   ايجر شل   ايعل رر   قيلشراا
 ررررال ييبترررر   اي رررراعص ي  ا حجرررراص  –ارررر  حرررري  لآ ررررل  –بعررررد ايعررررائ   

اي رررغيل  . مارررا يرررر د اررررته ك اي رررال   ا حارررل     رررط .  تتفرررا   مايرررا  
اررته ك اي رال بررا ت ط اياررت ر ا ات رادل يترررل   يم هرا  ر  اجالهررا   

 عالي  ،  ا رل جايعها    ي ، المجتمع البدوي والمجتمع الريفيصا    ا  
 ا   ما ررر  عاليررر  ا ررررته ك ، اي رررلاء ترررتص باي  رررد ب رررم  يررر ا  ص  صررررب ع 
 تت ارو ت اربًا طلديًا ال عدد ص لاد ا رل  .

 ارر   احيرر  ص ررلر ترررتهلك جايررل  ئررا  اياجتاررل اي ررال با تلارراص علررت 
مارررا يرررتص حفرررلا صد ا   – طفرررا  حترررت رررر  اي اا ررر  ارررا عررردا ا –اررردال اييررر ص 

اي ررال  ررر  اطررب  اياررررم   ايا ررا  يمررر    رر  ايغايرررو عبررال  عررر   ررر   يا  
 ا   مررا  يررتص ، صحجرراص ا تلفرر  . ماررا ي رريل ارررته ك اي ررال علررت ارردال ايعرراص

اررته ك ا رل با  ص رلر  ر    ر  اي رتاء ا ر  ايي رر    ايملمدير   ايحلبرر  
 ررر  بعرررد ايع رررائل   ررررليع  ايتح ررريل     ررر    ررر  اي ررريط ا، ايح رررت

ب مهرررا  ايف امررره  ايتررر  تمررر   جا ررر    ررر  اعلبرررا   يجرررلل ايابتهرررا  ررر  اياررراء 
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 اي ليرررر  اررر  تلررررك ايعررررائ   ترررررتهلك اعلبررررا  ،  ا  رررا   بعررررد ايرررررمل اييهررررا
ص  اررته ك  – يمر   ييرك  ر  بعرد ايا ارربا   – اجاجا  ايايا  ايغااير  

 … .ايملمدي  ايا لي 
 جرررد ااابرررا  ، بررراياجتال ايح رررلل () حيررراء ايلاايررر   بررري  ررررما  ا

صيً ا علرت ت را   ا رل و اي رال  يمر  ارل بعرد ا  ت  را  عر  ا  اراط 
 اياجتاعي  ايراب   .

،  ا ل و اي ال ش  ايا ل و ايلئيرر   يم ره يري  ايا رل و اي حيرد
حيرررا ت جرررد ايعديرررد اررر  ايا رررل با  ا  رررلر ا ررر  ايرررب    اي هررر      ايمامرررا  

 مييك ايا ل با  ا  رلر  – يتص ت ا   اي ال ، ايي ر    ايا جبي   ايحلب   
  يفًا   تاءً  علت ادال      اير   ا  لر . –

 يتص ايح    علت اي ال بايدلج  ا  ي  ا  اح   اير بل االم  
بايا ط    مييك ا ر اإ ايمبلر  صر اإ ايجال  ا   مال  ل  صر اإ  رت  ا  

 ار   رص  لري  ، لف   صر اإ اي ليط با ط   اياا  بااررم دلي بفل عه ايا ت
ا  ا شاي  بامرا  اي رلاء ار  اياحر   ايا جر د   ر   طراإ ايررم  . حيرا 
تحررل  ايعديررد ارر  ا رررل با ط رر  ايبحررا علررت  ررلاء ارررتلاااتها ايا تلفرر    

  بايطبل يعتبل اي ال صحد شي  ايرلل .،  هليًا   ا  تلك ا ر اإ
يررر د اررته ك  رال ييبترر   ايفرا ل رر اء اياعلررو ، ص رلر ار   احير  

با  ا رررررا   –ص     رررررال ايفتلررررر     مرررررييك  رررررلاء اي رررررال باي مهرررررا  ايا تلفررررر  
ماررررا ت ررررتلل بعررررد ا رررررل ص رررر ا  اي ررررال  – اياررررا ج   اي ع ررررا   قيررررل ييررررك 
 مييك اي ال ايرائ   اياعبرف  ر   –اي لا  –ايا تلف  ا   اي اعص ص  اي    

ع رررائل ا  رررلر ايا تلفررر  .  اررر   رررص  عاليررر  ايح ررر   علرررت عبررر ا  ا ررر  اي
اي ررال  ميفيتهررا  صاررام  اي ررلاء ترر ص عرر  ايارررت يا  ا ات ررادي   ا جتااعيرر  

 تحررل  ايعديررد ارر  ا رررل علررت  ررلاء ، ايعليررا .  هرري  ايعبرر ا  التفعرر  ايرر ا 
مررررر  ا  ررررر ا  اياحليررررر   اياررررررت لد  يا  ا  ارررررا  ايالتفعررررر   ا   ما ررررر  مايررررر  

ت   عاا يحدا    ا  ااط اياجتاعير  ايبد ير   –ماا ص  ح ا  – ك ا رته
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 مررييك ت ررا   ايفامهرر  بعررد ،  ايليفيرر   لاررلًا ي جرر د   برردائ    يا ررل و اي ررال
باا ررا   ايرر  الرر  ايع اررا  ا جتااعيرر  برري  رررما  ، اي جبرا   ب ررم  يرر ا 

 اجتال ايبحا .
ت را   اي رال ماا تحرل  جايرل ايفئرا  ايعالير  باجتارل ايبحرا علرت 

 مررييك برري  ايج ررري   ار   ررص  هرر    يرراا  ايا ررل و  –باررت  اء ا طفررا   –
ا    . مارررا يرررر د اررررته ك اي رررال ا حارررل   ا رررر د    اي ليررر  اررر  ا ررررل 

 ترتهلك اي ال ا   ل .
 ق ررر  عررر  ايبيرررا  ص ررره يرررتص   رررل عبررر ا  اي رررال  ايررررمل  ررر  صد ا  

بي ارا ، ت دا   عليًا    اياطرب ا     يهيا ايغلد  ت  ل ا د ا  ايار
بفحجررراص  ص رررما  ا تلفررر   –اي ررريش  –ت  رررل ا  رررلر  ررر    د  و ايررررفل    

  التفع  اي ا  .

 ثانيًا   طقوس إعداد الشاي  
ت تلرررررط ط ررررر   اعرررررداد اي رررررال العبدددددوات وأمددددداكن التخدددددزين    – 1

 ب  رر    – المجتمددع البدددويبرا ت ط ا  ارراط اياجتاعيرر  اي   رر  .  فرر  
ايب رررررررتيمي  يا   –ايعلررررررو  –يررررررر د ارررررررت داص ايعبرررررر ا   –ا  ايت رررررراي  صد  

، ا حجاص ايا تلف   يتص  لايشا ا  ر إ ايحااراص ص  احر   ايب اير  بايا ط ر 
 يبللإ ات رط رعل ايعب        ج يهرا  .  يرتص  رلاء    ر  صحجراص .  ايعلبر  

ص تررررت دص يا  ايحجرررص ايمبيرررل تررررت دص يت ررراي  ايررررمل  ايعلبررر  ات ررررط ايحجررر
 ايعلبرررررر   ررررررغيل  ايحجرررررص ترررررررت دص يت رررررراي  ص لاإ اي ع ررررررا  ، يت ررررراي  اي ررررررال

اياجفط .  صحياً ا ت جد علب  لابع  ص غل حجاًا تررت دص يل رال ا   رل . 
 بعررد ا رررل يا  ايارررت ر ا ات ررادل ا علررت ترررت دص علررو ا يا  يررر ص 

شر   –لطاا را  ايب – صحياً ا تمر   شري  ايعبر ا  ، ا  ا حجاص اي  ا صيً ا
     ال.   رلل ص لر ا   ايرا  ا ً  .
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ماررررا ت ت رررر  بعررررد ا رررررل ارررر  اي ررررباو بعررررد   ا ط ررررص   ارررر  شرررري  
ايعبرر ا   شرر  تمرر   ا رر  ع  ارر  اي رراط ص  اياي ارري   يمرر  يررتص ا حتفررالا 

 صحياً ررا ،  ترررت دص يلاي رر    ررط –ترررا  اي رريش  –بهررا  رر    د اييررو    ا رر  
 ي ط ا  ايغلباء  يي  يتاالو .ترت دص يت ديص اي ال يل 

  ياا ا ت ما  ي جد   د إ   ب  مبيل يررت دص يت راي  ايحبر و 
صارا ،  ييك ع داا ما   اررام  ايبرد  ار  اي يراص،  اي ال  ايرمل  ايب  ييا 

الآ   اررل ب رراء ايارررام    ايحدي رر    ارر  ايطرر و  ا رررا    ايارررل   تغيررل 
   اياطب  ص   –ماا ص  ح ا  –ل  م  ايا ا  يتص   ل صد ا  اعداد اي ا

ص   رررر    ايالب عرررر     صحياً ررررا ي جررررد  – ترررررا  دال ايا عررررد  – رررراي  ايا ررررا  
  ص لر دا   ايا ا  . –ب ف  دائا   –صد ا  اعداد اي ال    ايالب ع  

 –تم   صد ا  حفلا اي ال  ايرمل ا  ايعب ا   المجتمع الريفي    
 يرتص  رلاء شري    ايبلطاا را    ار  ، ير اياجاجي  بايدلج  ا    –ايبلطاا ا  

 ايبعد الآ ل يرت دص شي  ايعب ا  ايتر  ما ر  ، ا ر اإ ص  اح   ايب اي 
ترت دص ا  اب  يحفلا ايالب  ص     ل ر    ايطاراطص  قيرل ييرك .  بعرد 
ا ررررررررل يا  اياررررررررت يا  ا ات رررررررادي  ا علرررررررت تررررررررت دص عبررررررر ا  اي ررررررراط 

يلاي رر    ررط . ماررا يررتص  –اجتاررل ايبررد ل ا رر  اي – اياي ارري   يم هررا ترررت دص 
ص  دا ررر   –ايا ررردل   –  رررل صد ا  ايت ررراي   ررر  حجرررل  اررررت با  اي ررري ط 

 ايا ا      ً ا    اياطب  .
يررتص ايااا جرر  برري  شرري  ايعبرر ا  ، المجتمددع الحضددري " الشددعبي "  رر  

 مررررييك بعررررد ايعبرررر ا  ا  ررررلر ارررر  اياي ارررري  ص  ، اياجاجيرررر   ايب رررررتيمي 
 ص  يرررررتص  رررررلايشا اررررر  رررررر إ برررررام   ص  احررررر   ايب ايررررر  ايا ت رررررل  ا يا  يررررر
  يتص   ل شي  ا د ا     اياطب  .، بايا ط  

تتعدد  رائ  حفلا صد ا  اي رال ، بح  اياي يا المجتمع الحضري    
 –اي ري    – ايرمل ا  ايار اد التفعر  اير ا   ب ا ر  ا ررتا ل   اي راط 

د ايعديرررد اررر  ص رررما  شررري  ا د ا   ت جررر، با تلرررط ص  اعررره  اجرررال ايبرررايلم 
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 بع رررها ا ررر    اررر  ايف ررر   اطلررر  باررراء ايررريشو  ت  رررل  ررر    اي ررريش   
 تاتلرررك ايعديرررد اررر  ا ررررل با ط ررر  ايبحرررا شررري  ا د ا  علرررت اررردال ايعررراص . 

 يرتص   رعها  ر    ،  يتص  لاء شي  ا د ا  ا  ا ر اإ ايمبلر باارم دلي 
 د  و    ا  باياطب  .

ا تهررر   تررررائي ايدلارررر  ايايدا يررر  ايرررر  عمميدددة الإعددددداد   القدددائم ب – 2
ا رررت ط رررر   جررر      عاررر    اي رررائص بعاليررر  اعرررداد اي رررال  ررر  اجتاعرررا  

ت تلررط شرري  ايعاليرر  بررا ت ط ارر  يت ررا ي    المجتمددع البدددويايبحررا .  فرر  
ي رر ص  –ررر اء ارر  ا اررالو ص  ايغلبرراء  –اي ررال .  فرر  حايرر   جرر د  رري ط 

 تررتص عاليرر  ااعررداد  رر  ايالب عرر   يطلررإ ، بهرري  ايعاليرر  صحررد ايلجررا  عا اًررا
 قايبًا يم   لو ا رل  ص  صحد ، علت ا  يت   شي  ايعالي  ارص   ايرلطا   

،  يجررو ص  يمررر   ارراشلًا     فكركرره   مررر ي   رر  ااعرررداد، صب ائرره ارر  اي رررباو
ماررا يجررو ص  يمرر    رراحو   ،  شرر  اي رر   ا  يررل ايرريل يت ررا   اي ررال

مارا يجرو ص  ، صل يديه اي ربل  اي ار  ايط ير   ر   عالير  ااعردادااال   
يتاتررل   بررايملص    حررر  اعاالرر  اي رري ط .  يجررو ص  ي رر ص ايرررلطا  بهرري  
ايعالي      ً را  ر   ص ارا  ايررال  ايررهل  تبراد  صطرلاط ايحرديا بري  

  يم     حاي  اعداد اي ال   ايرليل     يتحتص  ج د ايرلطا  .، ايجايري 
،     جايل ا ح ا  يت ي  صحرد ص رلاد ا ررل  ار  ايلجرا  اعرداد اي رال

صل ع رداا يليرد اي ريط ص  تمر   ارد  ،  يم     حاي    ارتعجا    اي ريط
ايايرررال  ا ررريل  ت ررر ص احررردر ايرررريدا  اررر  صشررر  ايا رررا  ب عرررداد اي رررال دا ررر  

 ايا ا  ، ص ي  ص صحد ايلجا  بت دياه اي  اي ي ط
 –  ا  رلر تتمفر  ايارلص  ب عرداد اي رال ا لارا  يم     بعرد ا  ارا

 مرررييك  ررر  حايررر   جررر د ،  ررر  حايررر  ا رررل ارررد  ايرررال  اي ررريط –مارررا يمل رررا 
 ش رررا يرررتص ت رررا   اي رررال  ررر   ررراي  ايا رررا  ص  دال ،  ررري ط اررر    اي رررراء  

،  ق رر  عرر  ايبيررا  اي رر   بعرردص  جرر د   رررلطا    ررال   ارر  اي ررراء، ايا عررد
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.  ت رر ص ايررريد    ا ص    رر  ايغايررو ب عررداد   ررييك ي ت ررل علررت ايلجررا    ررط
 – ترا    ايرر  ايمبيرل     لهرا اي برل   ايدلاير  ايما ير  برييك  صحياً را ، اي ال

ت  ص ا جر  صحرد ا ب راء ب عرداد  .   ر  حاير  عردص  –   حاي  ا رل ايااتد  
  يررتص ،  جرر د  رري ط يترر ي  صحررد ص ررلاد ا رررل  اعررداد    رر  جايررل ا حرر ا 

 ح يلالص  ايحائد ص  اي ف اء ب عداد اي ال  مييك ايالص  ايالي   .ايراا
ت ررل عاليرر  اعررداد اي ررال بايدلجرر  ا  يرر  علررت  المجتمددع الريفددي  رر  

عاتإ ايريدا  .  غايبي  ايريدا     اجتال ايبحا   يعال   ش  اتفلقا  
يتعارررا  ايا اييررر  .  بايتررراي   هررر  اي ئررر  ي اررر  ب عرررداد اي رررال     ً رررا 

مارررا تتمفررر  ايب رررا    ايمبرررال    ايغيرررل اتا جرررا   ررر  ا ررررل  ،  رررلاد ا ررررل  
 – ايرريد  مبيرل  ايرر     ً را  –مارا ت ر ص اي رراء عا اًرا ، بعالي  ااعرداد

 بعالي  ااعداد .
 يمرر    ت جررد  رر  بعررد ا حيررا  بعررد ايلاررل ط ايترر  تا ررل ايا جرر  

 يم هرا ت ا رل ، ي فرااحترت  ا   ما ر   ر   ترل  ايحريد ص  ا، ا  اعداد اي رال
حيررا يررر د ، ارر  التيرراد بعررد ا اررام   ب ا رر  ايح رر   اياال عرر  عا اًررا

ا عت رراد بف هررا ايا  طررف  ارردااشا شرري  ا لد  ررر ط يارر   ايررال   ب ا رر  
حيا ي ب  ي   ايال  ، اي  ل ا   ياا عدا ايطااطص       كفكرها حاا   

  اردااشا ايح ر   شر     يحردا ييرك صيً را ايا  طرف، ص فل  ص يريب   يار  
عليها  رهلشا   صل ع رداا تمر   ج  رو  يرص تغترر  .   يارا عردا ييرك يام هرا 

 ااالر  صعاايها ب  ل  اعتيادي   ا ها اعداد اي ال .
 ررر   –ي رر ص ايرررا ل   ايمبيررل   ،   رر  حايرر   جررر د  رري ط اررر  ايغلبرراء

 رر  اررد   يمرر  ايا ما، ا رررل ايااتررد  ب عررداد اي ررال ي رري  ه  رر    ايا رردل   
ايررال  اي رريط ا رريل  ت رر ص احرردر ايررريدا  ب عررداد اي ررال     ت ررادل   علررت 

 بت دياه ي يفه . –بد ل   –ايلج   اييل ي  ص 
اررر   –تتمفررر  اي رررراء  المجتمدددع الحضدددري فدددي منطقدددة بددداكوس  ررر  

ررر اء   ررلاد ا رررل  اي احررد  ص  ، عا اًررا ب عررداد اي ررال –ايا جررا  ص  ايب ررا  
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 بم  ايع اا  ا جتااعي  بي  ايجيلا   ا   رص تراداد حيا تاداد ، يل ي ط
 اررر  اي رررائل ص  ت عرررد ايارررلص  اي رررال  ت داررره   ، ايايرررالا  ايا اييررر   يارررا بيررر هص

ب فررررررها   ايررررر  اي ررررري ط اررررر  ايجيرررررلا  ص  ا ارررررالو ص  ص ررررردااء ايرررررا ل  ررررر  
 ارر   ررص   ت جررد ايرر د عليهررا لباررا    اياررلص   رر  اياجتاررل تررديل … ايعارر  

 ررراحب  ات ررراي  – ررر  م يرررل اررر  ايحرررا    –يهرررا بررر   تعتبرررل شررر   رررئ   ا ا 
 ا   ص   ،  ش  ايت  تدبل  ئ   ايا ا    لاء ايارتلااا  ايا تلف ، اي لال

 ت فلد عليها صيه اي د ب     ييك .
  ي جرررد  ررر   بعي ررره ي عرررد ، المجتمدددع الحضدددري بحدددي زيزينيدددا  رر  

  ررر  بعرررد ، تهرررا برررييك يمررر  اي رررائل ص  ت ررر ص ايا جررر  ص  احررردر ب ا، اي رررال
ا ررررل اررر  اياررررت يا  ا ات رررادي   ا جتااعيررر  ايعليرررا ي ررر ص   اي ررردص   بهررري  
اياهاررررر  .   ررررر  حرررررا   اليلررررر  ي ررررر ص ايرررررا ل ص  صحرررررد ا ب ررررراء ب عرررررداد اي رررررال 

  ب ا   ايا ما  اي    ياته ش  اييل ر ط يت ا يه  حد  .
 وسائل وعممية إعداد الشاي   – 3

يايدا يررر  ايررر  ا رررت ط  ررررائ   ميفيررر  ااعرررداد ا تهررر   ترررائي ايدلارررر  ا
 ت ررا  شررري  ، بررا ت ط ايرر اط اياجتاعرر   اياما ررر  ا ات ررادي   ا جتااعيرر 

ايعاليرر   ررررائ  ايتررر ي   صد ا  ااعرررداد  ايارراء  اي رررال  بعررد اا رررا ا  
 ا  لر .

: ت تلط  رائ  تر ي  ايايا  با ت ط   ر    ففي المجتمع البدوي
 بررا ت ط امرررا  ااعررداد  ا اررررب  ت ررا   اي ررال .   ررر  شرريا ااطرررال ايررر   

يف   ايبد  اي ال   ايحطو    يل   ص ه ص     رريل  يترر ي  اياراء  ار  
ارر   –ص  ايجرراط  – ررص اعررداد اي ررال حيررا يررتص ارررت داص ايحطررو   اييرراب    

 بعد اي باتا  ايا ت ل  با ط   ايبحا ا   ايا  را   ايعجرلص  ايعر جا  ايجر 
 ايحطو ايارف  ي ار  شري  اي باترا  يتايرا برره ي  ا رتعايه ،  ايت اش  ايلر 

ماررا ص رره يرررتال  تررلا  ط يلرر   رر  ا حتررلاإ  تمرر ي    ايلارراد   ايات لررط ، برره
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ع  عالي  ا  تعا  .     شي  ايحاير  يرتص حفرل حفرل   رغيل  دا ر  ا لد 
ل ايه اء  بعاإ لبل اتل  ييك يم  تبعد تيا، رص 20رص  علد  30بط   

 ع  صع اد ايحطو  ا   ص ترا  ب ج د ايلااد يفتلا  صط   .
 ترت دص شي  ايطلي   صيً ا اعداد     اعي  ا  ص  ا  اي با  يرا  

مارا تررت دص اعرداد اي رال .  ي ريل اررت داص شري  ايطلي ر   رر  ،   ايجلاارر   
ي ياررر    ررر   – يارررا ا ررت  – ما ررر  ا جرر د  ع رررداا مرررا  ايبررد  ، اي ررحلاء

   اايررر  شررري  ايطلي ررر  ا جررر د  حترررت الآ   تررررت دص  ررر  ، اي يررراص باي رررحلاء
صارراص ايا رراا   ب ا رر   –صحياً ررا  –حررا   ايررلح   باي ررحلاء ماررا ترررت دص 

     ه ل اي تاء .
 ش ررراك  ررر   ف رررل اررر   ررررائ  ايترررر ي   ااعرررداد  يررررات   ايمرررا      

 ا ررره   تمررر     يررره يرررتص اح رررال اطعررر  اج  ررر  اررر    اي رررفي     تررررات   مل 
 –ص  اح ررررال   ايررررل    ررررغيل ارررر  ايف ررررال ، علررررت  ررررم    ررررط   بلايرررر   
ارر  اي باتررا   – يررتص   ررل بعررد ايحطررو ، - ايرريل يرررت دص يحفررلا ايايررا  

 تترلك اي رعل  ،  رص يرتص ا رعا  اي رال  ر  شريا   ايحطرو  ، بها –رايف  اييمل 
 حتت   ت ف     ت اد اي يلا   يتب ت ايلااد .

 يمرر  برردً  ارر  ا ررعا  اي يررلا   رر  ، ي رر  حفررل  ايحطررو ت رربه شرري  ايطل 
يررتص ا ررعا  اي يررلا   رر  ايحطررو ، شرري  اي باتررا   شرر   رر  حفررل  ببرراط  ا لد

    ملتا ايحرايتي  تترلك اي رعل  حترت ت طفرئ  يت لرط ، ايا ج د   بايما     
ع ها ايلااد .  يتص ارت داص شي  ايطلي ر  بم رل   ر  اجتارل ايبحرا  ر    ر  

حيررا يررتص اعرردادشا  ررالل ايا ررا   ررص     رر      ايمررا      ايرر  دا رر  ، اي ررتاء
 ايا ا  اي  حيا قل   اعداد اي ال    ايالب ع  .

شر  صطعرص ص ر ا   –عا اًرا  – اد ص    اا بالي   ص   ال ايحطرو 
، حيا يرتهلك  اترًا ما يًرا حترت يرتص ترر ي  ايايرا      قلر    اي رال، اي ال

ا يررر  اايرررا  .  فترررل  اعرررداد  تمررر    –صل لائحررر   –مارررا تمررر   يررره    رررا     
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صط    تراعد شي  ايطلي   صيً ا علت بعرا ايردطء  ر  حجرل  ايالب عر  اارا 
 ي ف  علت اياما    ا اً ا   جيدًا يلحديا  ا رتاتا  بحل ا  ايرال

ت جررد  رررائ  ص ررلر يتررر ي  ايارراء ،  باا ررا   ايرر  شرراتي  اي ررريلتي 
اي غيل اياعد   يً ا يهي  ايعالي  ص     ابر ل  قل  اي ال ا   ايب تاجاا 

اي رررلائط    شرررر   ابرررر ل يررررتص اي رررراد  بارررررت داص ايميل ررررري   يرررره  ررررلائط بررررفعلت 
 اشيرررك عررر  ايب تاجررراا ايعرررادل مبيرررل ايحجرررص  اياعرررل ط الآ   ايررريل ،   شتررره

 ررر  حررري  يرررتص   رررل ايب تاجررراا اي رررغيل     ابررر ل ، ي  رررل دائاًرررا بررراياطب 
 ش ا  جد ادر ترف ل اياجتارل ايبرد ل بع ا رل … ب ع  اي لائط   بحجل  ايال 

 ع د اعداد اي ال . ايبيئ  اياحلي    بم  ايع اا  ا جتااعي 
يرررتص ايح ررر   عليررره اارررا اررر   ررر   الآبرررال ايا ت رررل  ،  باي ررررب  يلاررراء

حيا يتص ت لايط صررط  ، ص  ا     ايا  ايرااء   صل ااء اياطل، باي حلاء
 ص   ي ا    اياراء ار  ايررط  ، ير ط عليها اياطلايا اا  جيدًا  تتلك حيا 

 يرررل ل ايبرررد   – تررررات ايت مرررا   –ايررر  حيرررا اي اا رررا  ايا   ررر  يرررييك 
حماي  ت    ص  شي  اي ريل  يحفلا ايايرا  ما ر  ا ت رل   يارا ا رت ايداشرا 

 مرا  ، ص    ً ا يدعت   بلااي    ما  يحمص اي حلاء    اياا  اياا ر 
 رص  ر ل ، رف  بيتره  ايريل مرا  ي جرد  ر  بطر  ايجبر يديه  اا  ايا  مبيل ص

 ص  ييررك ررراعد  ، بئررلًا ارر  ايف ررال يت طيررل ايايررا   اي ررلو ا هررا  رر   ايعرراص
علت ايحفالا علت  رحته ب رم  جيرد  عراش  م رل ار  اائر  عراص .  عا اًرا 

 .( 72)ت به شي  ايطلي   اا يفعله رما  ا ط   ايبط ا  ب لإ ييبيا 
ص  ار  ، علرت ايايرا  ار   ر ابيل ايايرا  بايا راا   صحياً ا يرتص ايح ر  

     لائها ا  ادي   ايحاااص  ت اي ها    ت ما   ا   بييك 
() . 

 شرر  ا تلفرر  ،  ارر   احيرر  ص ررلر ت جررد برراياجتال ص عيرر  اعررداد اي ررال
 اي لير  ،  اعلااهرا ا ر    ار  اي رال   ايا جر    ايالر  ، ا   ا   ا حجاص

تبعًرا يعردد ص رلاد ا ررل   –ايبرلااد  –ي تلط حجص اي عراء   ، ا ها ا  ا يا  ي ص
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ص  عرررردد ص ررررلاد اي رررري ط .  عا اًررررا  هرررري  ا  عيرررر  ييررررر  ات  عرررر   ت ليديرررر  
  يير  التفع  اي ا  .

: ت تلط  ررائ  ترر ي  ايايرا  اعرداد اي رال .  المجتمع الريفي    
رررر   برررا ت ط   ررر   اي –ا ررر  اياجتارررل ايبرررد ل  – ت تلرررط شررري  اي ررررائ  

 امرررا  ااعرررداد  ا اررررب  ت رررا    اي رررال .   ررر  شررريا ااطرررال ي جرررد    رررال 
ايحطرررو    يرررتص اررررت دااه  رررالل ايا ررراا    ررر  ايح ررر    يررررت دص  ررر    ررر  

 اييل يرتص  - ش  ا  ا لفا   با  اييل   – ش اك  ال   ايم اي    ، اي تاء
 اعداد     ايا اا         اي تاء .

، اعداد  ا      حفرل حفرل   ر  ا لديتص ،  باي رب  ي ال ايحطو
 ررص ي  ررل بهررا بعررد صعرر اد ايحطررو ارر  ص ررجال ايترر    ايج ا رر   ايجررا لي  

  بد ص  تمر   شري  ،  شي  اي باتا  ات  ل  با ط   ايبحا،  ايع و  ايباي جا 
مارررا ي رررل ، ييرررره  اي ررراد اي رررال بهرررا –جا ررر   ييرررر  يي ررر   –ا عررر اد يابرررر  

باترا   ر    برلاد   اي رال ييارت  ايرد ا  .  مف ره ايبعد صحد صعر اد شري  اي 
 بييك ي  ص ب لايف  ايفحص اييل يات  ايل ائ  ايمليه  .

حيرا يرتص اح رال   ، يتص اعداد  صااص ايا راا ،  باي رب  ي ال ايما   
 يتص   عها     عاء  – ش  ع د رايك ا  ا لفا   ال  اييل   –ايم اي    

 يررتص ا ررعا  اي ررال بهررا  –ياجتاررل ايبررد ل ي رربه ايمررا     رر  ا –ارر  اي ررفي  
بعررد ا ررا   بعررد ايميل ررري  اييهررا يتررراعدشا علررت رررلع  ا  ررتعا  .  بعررد 

 –صل يهرربط  يت  رر  ايلهررو  –اتارراص شرري  ايعاليرر   بعررد ص    ت ررف    اي ررال 
 ي ته  ايد ا   يتب   ايلااد يتص جلب  اي  دا   ايا ا  حيا قل   ايجل   

داد اي ررررال علررررت شرررريا ايلارررراد ايرررررا    مررررييك اعررررداد  يررررتص اعرررر –ايا رررردل   –
 لارررلًا  – ترررراعد شررري  ايطلي ررر  علرررت ايررراد  جررر د  ا رررل و اي رررال ، اي ي ررر 

مارررا ص هرررا تفيرررد  ررر  بعرررا ايررردطء  ررر  امرررا  ايجلررر    –يطررر    ترررل  اعرررداد  
 ش ررا يت رر  ي را ص ررل ايبيئرر  ايالاعيرر   ايبيئر  ا جتااعيرر  اتا لرر   رر  … صيً را 
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  ا جتااعيررر   ايايرررالا   طررر    ترررل  شررري  ايايرررالا   ررر  ايررراد  دلجررر  ايع ارررا
 عالي  اعداد اي ال .

باا ا   اي  ييك ت جد بعرد اي ررائ  ا  رلر ا ر    ايرربلتاي    ص  
  اي ابرررر ل ايجرررراا    ي  ررررد بايررررربلتاي  ص هررررا  ابرررر ل ي جررررد برررره  ررررلائط  يعارررر  

 بايميل ري  .
 ا ر  اعرداد اي رال  باا ا   اي  تعدد  ررائ  ايترر ي  تتعردد صيً را ص

ماا ي ر ص بعرد ،  ش  ا   ع  ا  اي ال ايال     ايا ج    –ايبلادا   –
ايليليرر   –اي فررلاء  –ا شرراي      ً ررا اارر  يعالرر    رر   لاررائط ايحلاررر  

ب عررداد اي ررال  رر  صحررد علررو ايالبرر  ايا رر  ع  ارر  اي ررفي  ص  ايترر  ما رر  
ا يرررتص   رررل ررررلك حيررر –ايلحرررص ايافرررل ص  –تررررت دص  ررر  حفرررلا   ايبل بيرررط   

 يتص اعداد ، رايك ح   ايعلب  ييم   با اب    يد   يها  ي راا    م ا  ال  
  ش ا يطلإ علت شيا اي    ا  اي ال ارص    ال ايم ا   .، اي ال  يها

ماررررا تتعرررردد صحجرررراص   بررررلادا    اي ررررال  يررررتص ارررررت دااها حرررررو عرررردد 
ي ررباو ارر  ا  رر ا  ايرريي  ررر ط يت ررا ي   اي ررال . ماررا يحررل  بعررد ا

 اياتا جي  حدي اً علت  لاء بلادا  ا  ا رتا ل  ا تلف  ا حجاص .
يررتص ايح رر   عليهررا ارر   رر ابيل ايايررا  بايا رراا  ايا ،  باي رررب  يلايررا 

يا تعري  علريهص اعرداد اي رال برايح    ت جرد ، ما  ااعداد يتص  ر  ايا را  .  ا 
 ء بايايرررا  ايررر  طرررلي تي  . ا  يررر  ص  يرررتص اح رررال   جرررلم    ب ررررتيك االررر

 اي ا ي   ترت دص    حاي   ج د ايفي ا   ص  تم   ايايرا    جالير    ، ايح  
حيرا يرر د ا عت راد بري  ا شراي  ص  ، حيا يتص اعداد اي ال ار  ايرا  ايترل 

 ايايا  ايجالي  ش  ايا  طاشل   ص  ايغل  ي ت  ايجلا يص عا اًا .
عررداد ت رر   رررائ  تررر ي المجتمددع الحضددري ببدداكوس  رر     ايايررا   ا 

 شررر  تتا ررر   ررر  ايب تاجرررااا    ايمبيرررل    باياطررراب  ص    ايرررربلتاي    ، اي رررال
اي رررغيل  ايتررر  تعاررر  باررررت داص   ايرررربلت    ص  ايرررربلتاي    صص  رررعل    ايتررر  
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 ايب تاجاا اي غيل ايريل يرره    لره ار  امرا  اير  ف رل ، تعا  بايميل ري 
  ت جد ا ت  ا    لي  ع د ارت داص  يه  عله  احد   يعا  بايب تاجاا .   

 ماا   تت    يها ايفل إ ايطب ي  .، شي  ا د ا 
ا ال ررر  بررراي اط ايبرررد ل  –مارررا ت جرررد   ايبرررلاادا     يم هرررا صم رررل ت  عًرررا 

 ي  ل اعلااها ا  ا يا  ي ص ص  ا رتا ل  .  يتص ارت داص ايا   – ايليف  
 .اي  ب ل بايا اا  ع د عالي  اعداد اي ال 

  تمرراد ت تلررط شرري  اي رررائ  ا   رر  دلجرر  ج دتهررا  حددي زيزينيددا  رر  
 يماد ي ت ل اعداد اي ال ش راك علرت ايب تاجراا ايمبيرل ،  صرعالشا  ايالتفع 

 –مارررررا تتعررررردد ص رررررما  ا  عيررررر   –اي رررررع    –ايحرررررديا اتعررررردد   ايعيررررر     
  يتص ارت دااها جايعًا     جايل ايا اربا  . –ايبلادا  

ايبيررررا  اي رررر   ص  ايا عررررإ تعتبررررل صد ا  لئيررررري  اعررررداد  ق رررر  عرررر  
 ت تلرررررط دلجررررر  ج دتهرررررا برررررا ت ط ايررررر اط ،  شررررر   رررررغيل  ايحجرررررص، اي رررررال

 تتعررررردد ص رررررمايها ، اياجتاعررررر   اياررررررت ر ا ات رررررادل  ا جتاررررراع  يتشررررراي 
 ررر  حررري  ص  بعرررد ا ررررل ايبد يررر  ص  ايليفيررر  ،  ا اب رررها  ررر  حررر  اياي يرررا

 يررتص   ررل ا رراديل اي ررال  ايرررمل بارررت داص قطرراء ايف يررل  اررد   ترررت داها 
 يرتص ايابر  ايررمل  ر  ، ايعب ا  ص  بارت داص عب ا  اي ال ايملت  ير  ايفالقر 

 ايا ل و بارت داص الع    غيل  .
 رر  ا  ارراط اياجتاعيرر   إعددداد الشدداي ارر   احيرر  ص ررلر تتعرردد طررلإ 

ا جتااعير   ا رت ط اي     طبً ا ي ريل  ايتر ي  ص  دلج  ص  ا   ايع اا  
ايارت يا  ا ات ادي   ا جتااعي   ايتعلياي  يتشاي  ص  ايارد  اياا ير  ايتر  

 ترتغلاها عالي  ااعداد   ا  ايفلا. اياتاح .
باررت داص ايطرلإ  –يرتص ترر ي  ايايرا   ر  ايبرلاد  المجتمع البدوي ف  

حتررت يررتص   ،   رر  اي ارر  ياترره يررتص   ررل اي ررال  ايرررمل اعًررا –رررايف  ايرريمل 
 بعررد ييررك يررتص    ررو   اي ررال  رر  صحررد ، جيرردًا –صل قليرره  –طررب    اي ررال 
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ا مرر او  ررص   ررعه اررل  ص ررلر  رر  ايبررلاد  ييررك حتررت   ي ررلو    رر  بع رره 
 جيدًا ا        ت ليو   اي ال    ايبلاد .

،  يررتص قلرر  اي ررال  ت ا يرره  رر ا اررلا  حيررا يررتص قليرره  رر  مرر  اررل 
ص   –  رر  شري  اياررل  يمرر   اي ررال ، اررل  ا  يرر حيرا يررتص  ررو اي ررال  ر  اي

    يً    صل الماًا  ايررمل  فيرط .  رص يرتص   رل  –اي اش  حرباا ي ط    
ايااء    ايبلاد علرت  فر  ماير  اي رال ايرراب    يرتص قليره ارل   ا ير   ا  را   

 رص ،  يم      شري  ايارل    ص رط   ار  ايارل  ايرراب  ، بعد   اي ع ا    اييه
، يرره يلاررل  اي اي رر   ا  ررا   بعررد اي ع ررا   بعررد اي ررال اي ا ررط اييررهيررتص قل

  يم      شي  ايحاي    ص ط   ا  ايالتي  ايراب تي  .
 اررر   احيررر  ص رررلر  برررد ع رررد    رررو   اي رررال  ررر  ا مررر او ص  يل رررل 
اي    يد  اير  صعلر  ياررا     رط اترل ت ليبًرا يمر  يرربو ييرك   لقر     

ت رررربه    ش     جررررا   –د اا برررراليي  ماررررا ص  رررر  بعرررر – شرررر  ، باي ررررال
اي ه   .  ه  ايت  تربلإ علت اي ال ايااًا  اً ا .  ت عبل شي  ايعالي  ع    
ميط اي الو   باع   ص ها تربو يه ايل ر   ايارياإ ايجيرد مارا ص هرا   ترلي  

   ا ع او .
  برد ار  ،  ت به شري  ايطلي ر  ارا يحردا ع رد اعرداد اي رال ا   رل

 ت    يالد  قل  اي ال حت
 اياررررد  ايترررر  ،  ش رررراك ع ارررر    طلديرررر    برررري  جرررر د  ا ررررل و اي ررررال

ترررتغلاها عاليرر  اعررداد  .  ملاررا ااد  شرري  اياررد  ملاررا مررا  ايا ررل و جيرردًا 
حيررا يررتص   ايطررب     ايغلرر  برربطء .  ا تهرر   تررائي ايدلاررر  ايايدا يرر  ايرر  ص  

ي  اياررد    رر   شرر، اررد  اعررداد  ررال ايحطررو ترررتغلإ حرر اي    ررط ررراع 
يرت   اي ال ايااه ا     كفك  ايحطو    ايريل ي ربه  كفكر  ايرريد  ايتر  تعرد 
ايطعرراص . بي اررا ترررتغلإ عاليرر  اعررداد اي ررال ايرررليل حرر اي  ع ررل داررائإ . 

ماررا  –حيررا يررتص اعرردادشا ،  شرري  اياررد  صيً ررا التبطرر  با ارررب   ررلو اي ررال
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 تجرررايو صطرررلاط  ررر    ررر  اي رررتاء  شررر  ات ااررر  ارررل ايايرررالا   –ص  رررح ا 
 ايحديا بي  ا شاي  .

 يررررتص ،  يعتبررررل اي ع ررررا  شرررر  ايارررراد  ايا ررررا   ايلئيررررري  يرررردر ا شرررراي 
 ش ررراك  بررررا  ف رررل يررررتص ا رررا ته ايرررر  اي ررررال ، ايح ررر   عليرررره اررر  اطررررل ح

  يرات   ايغلي     يه لائح  اايا   يم ه صا  ارت دااًا .
 يررر     ايررريل : يرررتص ت رررا   اي رررال اياغلررر    اي  المجتمدددع الريفدددي  ررر  

ا لاا يحدا  ر  اياجتارل  –تاداد  يه ماي  اي ال   اي ا ط   ص  يتص اعداد  
ا        ل ايااء  اي ال  ايررمل   اعًرا    ر   عراء ااعرداد    –ايبد ل 

ايبلاد    يتلك حتت يغل  .  ش ا ي تلط     اي ال با ت ط  ريل  ايتر ي  
ل ايمرر اي   اي ررال ايرررليل  ررال ايحطررو   ررا –حرررباا ص  ررح ا  –اررا برري  

باررررت داص ايب تاجرررااا  با تلرررط صحجااهرررا .  ملارررا ااد  ارررد  ااعرررداد ااد  
 يم  ، ج د  ايا ل و .  يلر اا بالي   ص  اي ال اي  ي    يلابط ايداا.  

لبارا   هرص يلبطر   بري  ت را   ، اي ال اي فيط ي رب  ا ر  ع ريل ايارا ج 
 يمرر  ، تص ت را   د ل  احرد ار  اي رالاي رال  عر ل اي ردا  .  ايررائد ص  ير

 بعد ا رل تت ا     د لي     ب ا      حاي   ج د  ي ط .
 ارر   احيررر  ص رررلر يررتص ت رررا   اي رررال  رر  صمررر او  رررغيل  ص  ات ررررط  

ماررا يحرررل  ،  يررتص ا رررا   اي ع ررا  ايرر  اي رررال  رر  اعلاررص ا حيرررا ، ايحجررص
،  رررا   اي رررالع رررد ت –اي ي ررر   –ايف حررر   علرررت ترررد ي  ايررررجائل  ايجررر ا  

 تربو يهص شي  ايعالي  اتع  مبيرل   ا راء  ار  ااترل  ب ا ر  ع رد ت را   
ماررررا  –ماررررا ص هررررا ،  ررررال ايمرررر اي   رررر    رررر  اي ررررتاء  اررررل  جرررر د اي رررري ط

تبعا ايدطء  ر  ايامرا   ايريل يررت داه  ر  ايغايرو لو ا ررل   –ص  ح ا 
    اي  ص .
 عاليرر  ،  ببرام   ت تفر  اعلارص شري  ايط ر   المجتمدع الحضدري  ر  

 اعلاررص ا شرراي  يف ررل   ،  يررتص اعرردادشا  رر  اياطررب ، ااعررداد تمرر   رررليع 
ت ررا   اي ررال   ايم ررلل    ايرريل يجررلل اعررداد  ارر   رر   تررر ي  ايايررا   رر  
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 شر  قايبًرا تمر    –ايبلاد   بها    ا م او    ل ماي  اي رال اياطل بر  
ايبًررا تمرر   مايرر   ق – ررص   ررل مايرر  ايرررمل اياطل برر  ،  رر  ايمرر و –اليلرر  

 يرررتص اررررت داص ا مررر او اياجاجيررر  مبيرررل  ايحجرررص ص  ا مررر او  –ايررررمل م يرررل  
 ايتررر  تررررل صم رررل اررر  ع رررل  صمررر او اررر   رررال  – تررررا  اياررري  –ايف اليررر  

 صحياً را ي راط اييره اي ع را  ، ايبد  .  قايبًا يتص ت ا   اي رال برد   ا را ا 
 ش را  جرد ص  اي رال ايريل يجرلل ص  اي ل ف   اييل يربلإ عليه لائحر  اايرا  . 

ارت دااه ش  اي ال   ايم لل   اي فيط .  يتص ت ا     د ل    احد   ط    
 ايال  اي احد  .
ت تف  اعلارص شري  ايط ر   صيً را  شر  ت ربه طلي ر   حي زيزينيا    

 ت تلرط ماير  ، حيا يتص اعداد اي رال ايم رلل، ااعداد  ايت ا      بام  
    ايغايرو يرتص  رو اي رال  ر  صمر او اجاجير  ، م   لدايرمل تبعًا يلقب  

 رررص يرررتص ت ررردياها د   ا رررا    –اياررري  –ص  اررر  اي ررراط اي ررري   ص  ايف رررال 
حيررا يررتص   ررل ايرررمل  رر  ص عيرر   ا رر  ت ررراات   ايرررملي    ، ايرررمل اييهررا

 يتررررلك يل رررر   ارررررت داص مايرررر  ايررررررمل ، ا تلفرررر  اي ررررم   ايحجررررص  اي يارررر 
 ايا ارب  يه .
ايا اد ايا ا   اي  اي ال ا   اي ع ا   اي ل ف   ايليا    قيل  تتعدد 

 صحياً ا يتص ت ا   صميا  اي ال ا  االم  ييبت     صب   تل    باي مها  ، ييك
 ا تهرر   تررائي ايدلاررر  ايايدا يرر  ايرر   رري   ارررت داص شرريا اي رر   ارر  ، ايا تلفرر 

 دا  اعداد اي ال اي ال    ا ط   ايبحا .  باي رب  يتر ي  ايايا  ايارت
يررتص ييررك ارر   رر   تررر ي  ايارراء  رر  ا  عيرر    ايبررلادا    ص  ارر   رر     

 ر ا ا  ايايا    .
 ايجديل باييمل صيً ا ا رل  ترل  اعرداد اي رال  ر  لار   جر د ا د ا  

 ص  عاليرر  ايت ررا   شرر  عاليرر  ل تي يرر   ييررر  ، ايمهلبائيرر  ايحدي رر  يلتررر ي 
  ر  ، ي  اي  ي   ايتر  يفت رل اييهرا اجتارل ايدلارر التبط  بايع اا  ا جتااع
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 مررييك  جرر د بعررد ، ايعديررد ارر  ايبرردائ  ا  ررلر –ماررا يمل ررا  –لارر   جرر د 
حيررا يعررلط ايا ررد ص جيرردًا ، ا رررل ايترر  ي جررد يررديها    رردص   ارر  ايج ررري 
 ا ا فا  اي ال اياطل و يم  ص لاد ا رل  .

  ثالثاً   طقوس تناول الشاي
ا   اي ررال  رر  اجتاعررا  ايبحررا اررا برري  اياجتاررل ت تلررط ط رر   ت رر
رر اء ار   احير  ص ارا  ايت را   ص  صارام  ايت را   ، ايبد ل  ايليف   ايح رلل

 ر اء دا   ايا اا  ص   الجها مالآت  :
ا تهررر   ترررائي ايدلارررر  ايايدا يررر   ررر  أوقدددات وأمددداكن تنددداول الشددداي   

يا يعم  طبيع  ايبيئ   ش، اي  م ل  عدد الا  ت ا   اي ال المجتمع البدوي
  رربم  ايع اررا  ا جتااعيرر  اي  يرر  برري  ا  ررلاد ، اي ررحلا ي   ايا ررا  ايرررائد

 ايرراد   ارر  ايفررلا.   لارراص ايعائلرر  ايااتررد   ايررا ال ايتعررددل ايرررائد  ب ا رر  
  لااص ايعرادا  ايغيائير  ايررائد .   ر  شريا ،    ايا اطإ اي حلا ي  ايدا لي 

بررراط ايمبيرررل بررري  ايع ا رررل ايرررراب    عررردد ارررلا  اي ررردد  حرررلا ايباحرررا ا لت
 ت ا   اي ال.

 ه اك   ا الا  صرارري  يت را   اي رال  ييرك بعرد اي جبرا  ايلئيرري  
، اي  ا  ش  ايفط ل  باحاً  ايغياء ع د ايلاهل  ايع اء بعد     اياغلو

باا ررا   ايرر  عرردد ف ررل ارر  اررلا  ايت ررا    شرر   رر   تررلا  اي ررحت  ابرر  
ل  بعررد  رر   ايع ررل   تررل  ايرررهل   شرر  بعررد  رر   اياغررلو ايلاهررل  ايع رر

 ترررتال  ررر    تررل  ايررررهل  يررريً  .  بررييك يبلرررلإ اجاررراي  اررلا  ت رررا   اي رررال 
ب ررررم  صرارررررر  رررررر  ارررررلا   شرررر  اي رررررباح  اي رررررح ي   ايغرررررياء  ايع رررررلي  

ص  ايبررررد  يت ررررا ي   اي ررررال مرررر   – عليرررراً  – ايع رررراء  ايرررررهلي  ماررررا صت رررر  
 ر  ، يك ع   ترلا  ايايرالا  اياتبادير  بري  ا شر   ايجيرلا راعتي  ت ليباً  اش

 ترلا    ايررهلي    حيررا ي ر    رراحو ايبير   ب ره اياملررط ب عرداد اي ررال   
صعاررر  ي رررا  رررال ع رررا   حمررر ا عليررره   صل يليرررد ت رررا   اي رررال  ررر    ترررلا  
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ايايررالا  برري  ا شرراي   ايترر  يررتص  يهررا اي  رراش حرر   ا حررداا ايترر  تهررص ص ررلاد 
 . ()تال اياج

حيررا يت ررا   ،  يررر د  رر  اياجتاررل ايف رر  ايج ررر  برري  ص ررلاد ا رررل 
مارا يرر د ايف ر  ، ايلجا  اي رال  ر  امرا   اي رراء يت ا ي ره  ر  امرا  ف رل

 ر يا مرا  ايرا ال ار  اي رباو ، ايعالل صي اً  ب ا   ع رد ايايرالا  اياتبادير 
ايف رر  علرر  يجلرر  اعهررص اي ررباو ايا رريط د    جرر د ايمبررال .  ارر   ررص  

 يم  يت  ت ييرك  ر   ، صرا  ايعال ي جد      ايرهلاي    ص   تل  ايرهل 
 ايا الم     ايا اربا  ا جتااعي  ايا تلف  .

ااررا دا رر  ايا رراا  ص   الجهررا .  –ماررا ص  رح ا  – يرتص ت ررا   اي ررال 
  رر  دا رر  ايا رراا  يررتص ت ا يرره  رر  حجررل  اي رري ط   ايالب عرر     شرر  حجررل  

ا    يفت  اي   الل ايا ا   الآ ل ، اد   ايا ا   يم   يها بابا ت ل    
 بعد ا شاي  ي  ا   ب عرداد د ل  ايرا  الح ر  بهرا   ر  اي ار  ، اي  دا له

ماررا ي جررد بج الشررا حرر د  ررغيل ، ياترره تمرر   ارررت ل  عرر  ايا ررا  ايلئيررر 
يا ررل يغررري  ا يرردل .  شرريا ي رررجص اررل ايعررلط ايعرراص ايرررائد بايا ط رر   ايرريل 

 ا ت ط ايلجا  باي راء .
 ي تلررط ص رراا شرري  ايغل رر  بررا ت ط اياما رر  ا جتااعيرر   ا ات ررادي  

 ف  ايطب ا  ايف يل  يتص  ل ها بايح يل  يرتص ايجلر   علر  ا لد ، يترل 
ص  علرر  اطررل  ررغيل  ارر   رر ط ا ق ررراص بعررد تجفيفهررا .  يمرر  ايرررائد شررر  

ارر  اي رررائد اياح رر   باارررف ي   جرر د  رراي     علبرر    يحترر ر علرر  ايعديررد
صحدشاا يلجل   عليه  الآ ل يرت دص   مارر د    م  ا ها يتم   ا  جائيي

  يل رر    لاء لاهررل  .   رر  ايطب ررا  ايعليررا يمرر   ا  رراا  ررا لاً  يررتص  ررلش 
ا لد بايا مي   يتص ت ديص اي رال علرت  ري ي   رغيل   صحيا راً تمر   صمبرل 

ص ايا ررررريط بت ايرررررل صمررررر او اي رررررال علرررررت  ي ررررر  ، حجاررررراً  يهرررررا    ررررر  صلجررررر 
علرررت  -  برررد ص  يبررردص با  ررر ا  ايجايرررر    ررر  ايجهررر  اييا ررر  ، اي ررري ط
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 يييك ير د ايا   اي ائ    ابدص بايياي  حتت ي  ما  صب   -ياي  ا ديص اي ال 
 ايد ايه ي  يجل  علت اي اا     .

 –و   بد ص  ي دص اي    اي ال  شر  ا ت رو اي اار    ره ار  ايعير
ص  ي داه  ش  جراي  . مارا يتعري  علر  اي ريط ص   – عدص احتلاص اي يط 

 –حرررررباا ص  رررر  ايبررررد   –يارررررك مرررر و اي ررررال بيررررد  اييا رررر   ش ررررا يت رررر  
 ررل ل  اااتررداء بايلررر    ايرررلط اي رراي   ص  ت ررا   ايطعرراص  اي ررلاو يجررو 

 برر  ص  اي رر   ايرريل يعررد اي ررال  بررد ص  يحارر  علبرره، ص  يررتص باييررد اييا رر 
 مييك ع د عالي  اعداد ، اي ال ص  ايرمل باييد اييرلر  يفتحها باييد اييا  

 ر يا ،   و اي ال .   برد ار  الاعرا    ي إ   اي ريط ع رد عالير  ااعرداد
يررتص اعررداد اي ررال  ت ديارره يهررص ، مررا  ارر  ايف حرري  ايرريي  ارررت ط  ا بايا ط رر 

    صم او صمبل  ربياً .
ايبرد ل ص  يبردص   بايترراي    ابر  ت را    ا   احير  ص رلر يتعري  علر  

ماررا يتعرري  عليرره ص    يلت ررط    –ا لاررا يفعرر  ع ررد ت ررا   ايطعرراص  –اي ررال 
اي ال صل يت ا يه ل يداً ل يرداً   ر   ييرك يحردا  ر تاً اعيً را  اي ر ء ياتره 
يحرردا ع ررد  ررلو ايارراء  شرريا يعارر  علرر    ترري إ   اي ررال جيررداً  ااحرررا  

اا برررالي   ص هرررص  ررر  ييرررك ي ترررد   برررر   لرررر   ا    يرررلر، بطعاررره اياايرررا
() . 

  ررر   ييرررك يتجرررايو ايحا ررر ل  صطرررلاط ايحرررديا ايتررر  ترررد ل حررر   
حيررا ، ا رراملهص ايي ايرر  ص  صارر ل ديرر هص ص  ايتعليررإ علررت اباليررا  مررل  اي رردص

تحررل  ايم يررل ارر  ا رررل علررر   جرر د جهرراا تليفايرر    صحيا رراً   دش    ررر  
 ايالب ع  .

رر    ماررا يررر د  ارر   رر   تررد ي   –تررد ي  ايرررجائل ص  ايتبررلإ   اياعرا
  هاا عادتا  ات ااتا  .، اي لجيل      ت ا   اي ال

ماا تت ا   ايريدا  اي ال دا   ايا ا  ااا    اي اي  ايلئيري  ايتر  
اا    حجل  اياعي    ترا    ، تت رط ايا ا   تيدل اي  ايغلط ايا تلف   ا 
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جد  ا  ا ت  ا  ج شلي  ب     شي  ايط    ايا    ت  … دال ايا عد   
ا  ص  ايطرررابل   ايلرررا    يغلررو عليهررا ع ررد  جررر د ، يررص يمرر  ش رراك  رري ط

اي ررررري ط حيرررررا يحرررررل  ا شررررراي  علررررر  ت رررررديص ص  ررررر  ا د ا   ررررر  حايررررر  
 اي ي ط ا  ايغلباء  يم ها ت      ايحا   ا  لر .

يحرردد طررلإ  –حرررباا ص  ررح ا  –ماررا  جررد ص  طبيعرر  ايط رر  ايرررائد 
  رررائ  اعررداد اي ررال  رريفاً   ررتاءاً  ص  صترررا   رربم  ايع اررا  ا جتااعيرر  
برري  ا شرراي   ايرر اط اي  ررا   ايرررائد  ايرريل يحررد علرر  م ررل  تبرراد  ايايررالا  

مر  ييرك طبرل شري  ،  م ل  عدد ا االو  م ل  ايا اربا  ايدي ي   ا جتااعير 
 ايط    بطابل اعي  .

 يرررلتبط ييرررك ، خدددارج المندددازلت رررا   اي رررال  اررر   احيررر  ص رررلر يرررتص 
ااارر  حل ررا   بايدلجرر  ا  يرر  ب  رراء  ارر  ايفررلا.  رر  ايررلح   اي ررحلا ي   ا 
ايرررال ص  صاررام  ايعارر   رر  ايح رر     رر   ايرررفل ايرر  ايا رراطإ ا  ررلر . 
حيا ص    اا بالي   ص هص يت ا   اي ال     عالهص بايح      ايغيطرا  

 رررحلاء حيرررا يتعررري  علررريهص  ررر  ايحرررايتي  اعرررداد   ررر   ايرررلح    ررر  اي،  
     شي  ايحاي  يتص اعداد  ال ايحطو د   ر ا  .، صد ا  اي ال

ايا ت رل  با ط ر  ايبحرا  –اي لير   –ماا يتص ت ا   اي ال    ايا راش  
حيررررا يررررتص اااارررر  شرررري  ،      رررراً ايا رررراطإ   ايجديررررد     ايادي رررر  ايلئيررررري 

، ايلئيري  اي  الرت اطل ح ص  ااررم دلي ايا اش  ع د افالإ طلإ ايرفل 
 ايا هررررت ش ررررا ي عتبررررل   ما يتيليررررا    رررر  اي ارررر  ياترررره ت رررردص ايطعرررراص  اي ررررلاو 

 يررتص ايجلرر   علرر  ا لد  ت ررا   ايطعرراص ، باا ررا   ايرر  ا ررل و اي ررال
مارا يتعري  علر    ايابر     اعرداد ، ا لاا يحدا    ايا راا  ايبد ير  ايت ليدير 

ت جرد صد ا  ااعررداد اي ا ر  بمر  ابرر   .  يرديل بعررد اي رال ب فرره حيررا 
ايبررد  شرري    ايا رراش     ترررتال شرري  ايا رراش   رر  ايعارر  حتررت  ارر  اتررف ل 
يررريً       ررراً  ررر    ررر   اي ررريط مارررا ت جرررد ا ررراش   رررغيل  ص رررلر  ررر  
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اير إ ا رب ع  بادي   ايحااص  مييك    ا اارط ايرريالا  اير  ااررم دلي  
ماررا ت جررد صي رراً بجرر ال   ايا رراي    ص  ، ا  ررلر  الرررت اطررل ح  ا اررام 

ايهيئا  ايحم اي  بايا ط    يمر  اعلارص ل ادشرا يم  ر   ار  ايغلبراء  يري    
ايعلو   .  بايطبل     طلإ اعداد  ت ا   اي ال ش را تتحرلل م يرلاً ار  شري  

 ايط    .
يم ررل ت ررا   اي ررال صي رراً  ي رر  عرردد اررلا   وفددي المجتمددع الريفددي

 شرر  تررلتبط بف اررا  ت ررا   ايطعرراص ايلئيررري  ، يرر  حرر اي  ررر  اررلا ايت ررا   ا
 ع د دع   صحرد ،  مييك    ص اا  ايفلا. ص  ع د تباد  ايايالا  بي  ا شاي 

اي ي ط ا  ايجيلا  ص  ا  دااء ص  حتت ايغلباء ييمل اي ل ي   عبرال  .   
ااي صتف ررر  ص رررلو م بايررر   رررال   مارررا يرررتص ت رررا   اي رررال ع رررد ا ررراشد  ايبرررل 

ايتليفاي  يرر  ايا تلفرر   ب ررف   ا رر    ايارلررر   ايدلاايرر    ص  ا  بررال ص  
مارررا يت رررا   اي ل يررر   اي رررال   طررر ا   ترررل  … ا ررراشد  اباليرررا  مرررل  اي ررردص 

ايرهل    بعد  جب  ايع اء  ش  اي جب  ايلئيري     اجتال ايبحا . ماا يرتص 
ماررا يررتص ، ارر  اي بررات ررا   اي ررال   م جبرر     رر  اي ررباح ايبررامل اررل اطعرر  

 اييه     ييك . –ايحليو  –ا ا   بعد ايلب  
اي يتعرري  علرر  ا ررداص اي ررال ص  يحارر    ،  ش رراك ط رر   يت ررديص اي ررال

 يتص   عها عل  ، بملتا يديه – ش  ا  اي ال ص  ا يا  ي ص  –اي ي ي    
 ي دص ايا يط اي ال اي   –ايا دل   –ا لد    ا ت ط حجل  اي ي ط 

 رص ي ر   يلحا رلي    صتف رل ا ص رلب ا اي رال ، بدءاً ا  ايجه  اييا    ي  ه
  .  يبرررردص اي رررريط بايتررررراي   ررررص يحارررر  ايمرررر و بيررررد  اييا رررر  .  اررررد ص  رررر  
اا بالي   ص  يمل ارص ا  علر  ايطعراص  اي رلاو يايرد ا  ايبلمر   يره  يبعرد 

ليل     م  ع ه اي يطا  .  يتص ت ا   اي ال   بايل ط   صل  لو ا اديل ا
ال  .  بعد ا  تهاء ا  ت را   اي رال ي ر   اي ريط يا ريفه   يرد ص ا   راء 

 ي    اي يط   ص ااك  –صل ش يئاً يك  - يلد عليه ايا يط ب  يه ف ياً ، ا   
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ا    صل بالك ا   يك  ش يئاً يك بربو ملص اي يا   اييل صت   ا   ر   
 ت ديص اي ال .

 يعتبلشا ، ايا دل  ش  حجل  ارت با  اي ي ط  ا   احي  ص لر تعتبل
اي ل يررر      اجهررر    ايبيررر  صل تعبرررل عررر  اياما ررر  ا ات رررادي   ا جتااعيررر  

 يييك يحل    عل  تاي يها   ل ها بايح يل ص    ايا مير    ، يلو ا رل 
 ال  ج د بعد اي رائد   اي ل    بها  قايباً اا ي جد بها جهاا تليفاي   .

دص  جرر د  رري ط يررتص ت ررديص  ت ررا   اي ررال بهرريا اي ررم    رر  حايرر  عرر
حيرررا ، ايط ررر   ايتررر  ترررد  علررر  مرررلص اي ررريا   -برررايطبل  -صي ررراً  ت تفررر  

 رررر  حررري  تمرررر   تلررررك ا د ا  ، تمررر   صد ا  ت ررررديص اي رررال بررررريط    ادياررر 
 جديد   التفع  اي ا     حاي   ج د  ي ط ا  ايغلباء بايدلج  ا  ي  .

  رررل ررررابإ طرررلإ اعرررداد اي رررال  صارررام   ارررد ص  ررر  ايباحرررا  ررر  ا
ايت ررا    رريفاً   ررتاءً حرررو دلجرر  ايحررلال   مررييك صاررام  ايت ررا   .  عا ارراً 
 جد ص  اما  ت ا   اي ال دا   ايا ا  يم        ايا دل    ص  صااص ايا را  

 مررررييك  رررر إ صرررررط  ايا رررراا  ص   رررر  حجررررل  اياعي رررر  ص   رررر   رررراي  ،  رررريفاً 
 ايا ا  .

  ايا دل       اياجتال ايليف  ت به   ايالب ع        ايجديل باييمل ص
 هررر  ت رررل  ررر  ا داررر  ايا رررا   يهرررا بابرررا  صحررردشاا  رررالج  ، اياجتارررل ايبرررد ل

مارا تحرل  ، ييدل اي   الل ايا ا   الآ ل دا ل  ييدل اي  دا   ايا را 
ايعديد ا  ا ررل علر  ب راء د ل  ايرا   حر د يغرري  ا يردل  تمر   الح ر  

 يا ي ئص ييك اي يص ايرائد     اجتال ايبحاح، بايا دل 
ماررا يررتص ت ررديص اي ررال  رر  صمرر او  رر إ    رري ي    ارررتديل   ررغيل  ص  

  ر  حاير  ، مبيل   قايباً يم   يها      صلجر   شر  ا ر  ع  ار  ا يا  ير ص
عدص  ج د  ي ط ت  ص ا ص   ايمبيل    ب عداد اي رال  ت ر ص احردر ب اتهرا ص  

ئهرررا بت دياررره   رررلاد ا ررررل  جايعررراً حيرررا   ي جرررد   ررر  احررردر ا جرررا  صب ا
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ج ررر  ص  عاررلل  رر   ت ررا   اي ررال .  صحيا رراً ت رر ص احرردر ايررريدا  ب عررداد 
 اي ال بارت داص   ايربلتاي       حجل  ايالب ع  .

 عا ااً ا ته   تائي ايدلار  ايايدا ي  اي  م رل  ت را   اي رال بايا راا  
ايترررر ي  تعاررر  علررر  تد ئررر  ايامرررا  صي ررراً   ررر     ررر  اي رررتاء     رررريل 

باا را   ايرر  اعرداد اي ررال .   رر  اي ريط يم ررل ت ررا   اي رال  رر  ا اررام  
 … .ايافت ح  ا   ا اام  اياترع  صااص ايا اا  ص  صرط  ايا اا  

 يرتص ييرك ،  ا   احي  ص رلر تتعردد صارام  ت را   اي رال  رالل ايا را 
 تررراداد ،   ااالرررر  ايعاررر  ايالاعررر ب رررفه صرارررري   ررر  ح ررر   اي رررل يي   ررر 

اعررررد   ارررررته مه  رررريفاً بررررربو ا ئارررر  ايط رررر  ايرررردا ئ  ايا ررررا  يتلررررك 
ايعالي   مييك بربو م ل  ا عاا  ايالاعي         اي يط ا ر  عاليرا  

 –ايعاررررا  ايررررالاعيي  ااجررررلاء  -ايحررررلا  ايح رررراد  ا رررررتعا     با  فررررال   
   اررد    اي هررال    ارر   ررص طرر   اررد   رر   تلررك ايعاليررا  باا ررا   ايرر  طرر

 صحيا راً ، ايعا  ايالاع  اييل يبدص ا ي اي باح ايبرامل  حترت قرل و اي را 
ياترررد حترررت ايليررر   ب ا ررر   ررر  حرررا   لل ا لا ررر  ايالاعيررر  .  ارررد ت رررا   
ايباحا    ا  ل رابإ  رائ   ميفي  اعرداد اي رال رر اء دا ر  ايا را  ص  

اي رر   بف رره  رر  بعررد ايحررا     يرررتطيل  رر  ايح رر   .  ق رر  عرر  ايبيررا  
اي ل ي   اعداد  ت ا   اي ال بايح     ب ا ر   ر  ص ارا  لش اي  رل ا  
بايابيدا  ايالاعي  حيا يعت د   ص  ايااد  ايا ج د     ايابيردا  شر  اراد  
رررراا      تطيرررل    رررر  ايهررر اء  ترررربو   ايحراررررري  علررر  اي ررردل    مررررييك 

طلديررر  بررري  ارررد  ايعاررر  ايالاعررر   عررردد ارررلا  ايترررراص مارررا ص  ش ررراك ع اررر  
 ت ا   اي ال .

، باا ررررا   ايرررر  ايح رررر   ت جررررد صاررررام  ص ررررلر يررررتص ت ررررا   اي ررررال بهررررا
 ش  عا ااً اليل     ا ط ر  ايبحرا    ت جرد دا ر   ()     اً ايا اش 

اي لر ص  ا     يا اا  اي ل يي   يم ها ت جد    افالإ طرلإ ايا ا ر   
ا ط   ص  بي  ايا ط    ااررم دلي   مفرل ايرد ال .  شر  عا اراً بي  اي لر باي
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 رغيل  ايحجرص  اررت ر اي لاا ر   –ا ال   بايا اش  ايا جر د  بااررم دلي   –
يررر   بهرررا رررريئ  يرررديها ااما رررا  صاررر  .  اعلارررص ل ادشرررا شرررص اياررررا ل   اررر   ا 

 يالك بعد اي ل يي  ، ا ط   ايبحا حيا ت جد باي لو ا  احطا  ايرفل
ايا رررراش   يررررتص ا رررررتعا     باي ررررر ايعي    ااررررا ارررر  ا ط رررر  ايبحرررررا ص  شرررري  

ايا ررراطإ اياجرررا ل  ص  اررر  مفرررل ايرررد ال  يعللررر   ييرررك        بايا ررر  اي ائررر    
مارا يلتادشرا بعرد ،    اي ري  ايبعيرد ررل  براتل  ،  اعل ايبلرد ارا يررليهاش  

ايعاررا   –اي ررل يي   رر  حررا   ايرررفل  مررييك  رر  حايرر  ارررتدعاء   ا  فررال   
 ا تفراإ اعهرص علر  ايعار  برايح     ر  ايير ص ايتراي  .  ار   رص  –ايرالاعيي  

 يمرررر  شرررري  ايا رررراش    تعارررر  حتررررت ،  رررر   ل ادشررررا يعل رررر   بع ررررهص بع رررراً 
  ررادلاً اررا تترري  ،  يرراداد ااابررا  عليهررا  رريفاً ، ا  اررا    اياتررف ل    ارر  ايليرر 

 –ايم ت ررري    –يعبررر  ايررر لإ يل ادشرررا ااالرررر  ايعديرررد اررر  ايه ايرررا  باررررت  اء 
  صحيا ا يعب  ايد اي   .

 يررتص ت يرردص اي ررال ،  صرررعال اي ررال بهررا صارر  ارر  ا ي تهررا باارررم دلي 
ماا يتص   ل ايرمل     عاء ، اياغل  ص  اي ال    صب   تل    حرو ايطلو

 عا ارراً ي لاررل اييرره اي ل يرر   بف رره  ررال     ،  ررغيل  ررالل   بررلاد   اي ررال
    طعاه ا     ع يل اي  و   .يميط    يم

 اعلاررص ل اد ايا رراش  شررص ارر  اي ررباو حيررا يرررتهج  اياجتاررل التيرراد 
ايا اش   يلبط ا شاي  بي ها  بي  ت ا   ايا دلا   ا   ص اي ل ل علت ايص 
 ت اييررد اياجتاررل .  ق رر  عرر  ايبيررا  يمررل ا تفرراء ايط رر   ايت ليديرر  اياتبعرر  

 .ع د اعداد  ت ديص  ت ا   اي ال 
يتفا   عدد الا  ت را   وفي المجتمع الحضري الشعبي " بباكوس " 

 اعلااهررا يررلبط برري   جبررا  ت ررا   ايطعرراص ايرر  ا ، اي ررال ارر  صرررل    ررلر
بي  اي جبا   يم  باعرد   –ا  حي  لآ ل  –ماا يت ا ي  ه ،  ت ا   اي ال

تااعير  صا  ا  اياجتال ايبد ل  اياجتال ايليفر   لارلاً يطبيعر  ايع ارا  ا ج
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 عرردص  جرر د  ارر   ررلا. مرراط  ررلو ، برري  ايجيررلا  –ايرر  حررد اررا  –اياحررد د  
ا رررل  يمرر    رر  عالرره اعلاررص ررراعا  اييرر ص .  اياررلص  تمرر   ا ررغ ي  ب ررتت 
عداد ايطعاص  ا شتااص ب ئ   ا ب اء ايدلاري   قيل  ج ا و ايحيا   ايتر إ  ا 

    علررر  ص  عررر، باا رررا   ايررر  ص  بعرررد اي رررراء شررر  اررر  ايعررراا  ، ييرررك
طبيعرر  ب رراء ا رررل    اي   يرر     ارر   ررص الرر  عرردد ص ررلاد ا رررل   الرر  ايع اررا  

 اشيررك عرر  التفررا  ا رررعال عا ارراً ،  الرر  ايايررالا  –اي رررب   –ا جتااعيرر  
 ت ررا   ايفامهرر   ررر   اييرر ص رررر اء بعررد اي جبررا  ص  بي هرررا   جرر د ا رررل با  

الر  ارلا  ت را   اي رال ا ال ر  مر  ييرك صدل اير  ،  بدائ  ص لر قيل اي رال
 باياجتال ايبد ل  اياجتال ايليف  .

  رررر   ت ررررا   اي ررررال دا رررر  ايا رررراا    ت جررررد ط رررر   احرررردد  ع ررررد 
ااعرررداد ص  ايت رررديص ص   ايت رررا   .  رررايالص  شررر  ايتررر  تعرررد اي رررال  يرررتص ت ا يررره 

و صااص ايا را  ع رداا تتجراي –   ايطب ا  ايف يل   -بحجل  اي اي    صحيا اً 
 يمرر  يررراداد ت ررا   اي رررال عررد  ارررلا  ، اي ررراء ارر  ايجيرررلا  صطررلاط ايحرررديا

 ر    تررل  ايرررهل    ر   ا رراشد  ايبررلااي ايتليفاي  ير    ايف ررائي    ايا تلفرر  
 يرررتص  –ايا تلفررر   – يرررتص ت رررديص اي رررال بعرررد ص  يرررتص    ررربه    ررر  ا مررر او 

   عه   إ ايا  د  بغل   ا رت با    اي اي    
ا عررد  –ص رراا شرري  ايغل رر  ايام  رر   رر  ايغايررو ارر    م برره    ي تلررط 

 يررتص ،  صلبعرر  ملاررر  مبيررل      تيهررا     ا  ررد   رر   رررط ايحجررل  -مبيررل 
 يرررتص   رررل اي ررري ي   ررر إ ايا  رررد  ،  رررلش ا ل ررري  بايا ميررر  ص  ايررررجاد

  ر  حاير   جر د  ري ط ، اي غيل   يت ا   م   لد م و اي ال اي را  بره
  مر و اي رال ب فرره .  اي رال ايريل يرتص ت دياره شر     رال يتص دع ته يت ا  

  رر  ايغايررو يررتص   ررل ايرررمل  رر    ايرررملي    ايترر  تحفلارره يمرر  ، م ررلل  
مارررا ي ررر ص ايارررد     بترررد ي  ، ي رررل مررر   ررر   مايررر  ايررررمل ايتررر  ت ئاررره

     ت ا   اي ال . – يي  اي لجيل   –ايرجائل 
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ص  ت را   اي رال ارا يحردا ت ربه ط ر   اعرداد  ت ردي وفي حي زيزينيا
عا ارراً  رر  اياجتاررل ايح ررلل اي ررعب    ببررام      ا   ما رر  ت تلررط ع هررا 
 ررر  ص هرررا ترررلتبط بايطب ررر  ايعليرررا  ررر  اياجتارررل اررر  ي ل ايالامرررا ا ات رررادي  
 ا جتااعيرررر  ا علررررت .   ررررد ا تهرررر   تررررائي ايدلاررررر  ايايدا يرررر  ايرررر  ص  رررررما  

ابحرر  ي  ت ررا ً  يل ررال      رراً ا ط رر  ايبحررا  رر  اياي يررا شررص صارر   ئررا  اي
 بايا ا   ييك بربو :

 ال   ا  ايفلا. يديهص ا ال   با  ااط اياجتاعي  ا  لر .  -1
ررررر اء  –مارررا ص  رررح ا  – جررر د ايعديرررد اررر  بررردائ  ا رررل و اي رررال   -2

ايا رررررل با  ايررررررا    ص  ايبرررررالد   مرررررييك ايع رررررائل ايا تلفررررر   ررررريفاً 
   تاءاً .

ايتر  يرتص  – ر   ص ارا  ايفرلا.  – ارام  التياد ا شاي  ايعديد ا  ا  -3
 يهرررا ت رررديص ا رررل و اي رررال ا ررر  ايا ررراش   ايما تيليرررا  اياطلررر  علررر  

 ايم ل يش  قيلشا .

يتررررل  ت رررا   مايرررا   -ا ات رررادل  –التفرررا  اياررررت ر اياعي ررر    -4
 مبيل  ا  ايفامه      ايي ص ر اء بعد اي جبا  ايغيائي  ص  بي ها .

 ي      ا ياص ايعادي  ص      ايا اربا  .ت ا   ايايا  ايغاا   -5

 ايحل  علت ت ا   ايفامه  بما   ص  اعها  يفاً   تاءاً .  -6

ررررياد   ارررط ا ررررل اي   يررر   الررر  عررردد ص رررلاد ا ررررل  ا ال ررر  با  اررراط   -7
 اياجتاعي  ا  لر .

ا ررراء ص ارررا  ط يلررر   رررالل ايا رررا  رررر اء برررربو ايعاررر  ص  ايت رررا  ص    -8
  رلع  اي ا  ل تي  ايحيا  ايي ا  . ،ايدلار  ص  ايرفل

 يإ  عدص ت عو ايع اا  ا جتااعي  بي  ا شراي  برربو تح رل   -9
 اياجتال  طبيع  حيا  ايادي   .

ا ت ط ص اا  ع د  ص لاد ا رل  اي  ايا ا  بعد ايعار  ص  ايترر إ  -10
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 ص  ايت ا  .
 يررييك  ررر   ات ررررط عررردد ارررلا  ت رررا   اي رررال  ررر   اييررر ص شررر   ررر ا 

،  اي ررال يررديهص شرر  ايا ررل و ايلئيررر   يم رره يرري  ايا ررل و اي حيررد، اررلا 
شررر  صررررا  ايحرررديا  -مارررا ص  ررر  ا شررراي   ررر  اياجتارررل ايبرررد ل  – يم ررره 
 شرر  ،  ير  يمر   يلمر ص اع ر  ا  ار   ر   التباطره ب رلو اي رال،  ايمر ص

حرباا ص    اي ل ي   ش     امهر  ايغلبرا     طعاره حلر  ايارياإ يع  رهص 
    اياجتال ايح لل . –ماا ص  ح ا  –  ت ا   ايفامه  .  شيا ي تلط ع

 اررر   احيررر  ص رررلر تتعررردد صارررام  ت رررا   اي رررال دا ررر  ايا ررراا   ررريفاً 
 فرر  اي رريط يررتص ايت ررا    رر  حجررل  ارررت با  اي رري ط   اي رراي     ،   ررتاءاً 

اي رر إ ص  حدي رر  ايا ررا  .   رر    رر  اي ررتاء يررتص  –بلم  ررا   –ص   ررل ا  
يه    قل   اياعي     صااص اياد ف    ص  اي راي    يمر  يرتص ت رديص اي رال ت ا  

يل ررري ط  ررر  حجرررل  اي ررراي     رررط .  ش رررا ي ررر ص صحرررد ص رررلاد ا ررررل  بت دياررره 
يل رريط حيررا يررتص   ررل صد ا  ت ررا   اي ررال علرر  ا  ررد  اتحلمرر   ت ررا  

عرداد برلااد اعرداد اي رال  برلااد ف رل  رال. يرتص  يره  رو ايا رل و ار  برلااد اا
 ي رر ص لو ا رررل  بتفليررلإ اي ررال  رر  ا مرر او ،  ايف رراجي   ايرررملي   ايالع رر 

 ي رر ص اي رريط بف رري ،  يتررلك يل رريط حليرر    ررل مايرر  ايرررمل ايترر  ت ئارره
حيررا ت تفرر  ايعديررد ارر  ، صحررد ا مرر او  ت ررا   اي ررال د   يمررل   ايبرررال   

مارررا ، فررر ط ررر   ايت رررا   مارررا ات رررح   ررر  اياجتارررل ايبرررد ل  اياجتارررل ايلي
يحررل  ايا ررريط علررر  ت رررديص مررر و ارر  اياررراء  ررر  صحرررد ايماررررا  اياا ل ررر  
 ايت  تعم  اما ته ا ات ادي   ا جتااعي  .  ي يل ت ا   اي ال بي  ص لاد 
ا ررررل  ع رررد ا ررراشد  ايبرررلااي ايتليفاي  يررر             ايف رررائي    ص  ا ررراشد  

 ررر  قرررل هص اي ا ررر   مارررا ي ررريل ت رررا   ا ب ررراء يل رررال، اباليرررا  مرررل  اي ررردص
 بارتيمال دل رهص .

ص  اي ررال اياف رر   –ماررا ص  رر  ايباحررا  – ق رر  عرر  ايبيررا  اي رر   
ص   ال ييبت     صب   تلر     –ايغيل اغل   –ش  اي ال اي فيط   ايم لل   



                                    
  

 

  877 

 بايطبل   ير د ايف   ايج رر  ص  ايعارلل بري  ص رلاد ا ررل  اي احرد   ر   
 ت ا   اي ال .

 –لر تتعررردد  ررر  اياجتارررل ايح رررلل با ط ررر  ايبحرررا  اررر   احيررر  ص ررر
صارام  ت را   اي رال .  شر   - مييك    ص حاء صحياء ااررم دلي  ايح رلي  

ت تلرررررط  ررررر  بعرررررد ايج ا رررررو برررررا ت ط اياما ررررر  ا ات رررررادي   –برررررايطبل  –
علررت ررربي   – ا جتااعيرر  يترررل  ارر   ررص ا ط رر  ايبحررا .  شرري  ا اررام  

   في أماكن العمل وتشمل   أولاً ، ش  –ايا ا    ايح ل 
ايا ررررراي   ايهيئرررررا  ايحم ايررررر  ايا تلفررررر  ا ررررر  اياررررردال   ايجااعرررررا   -1

 ايارت فيا   صاراص اي لط   دي ا  عاص احا لا  اارم دلي   صحيائها 
دالا  ايال ل  اي لائو  يعا  بها ايعديرد ار  ا  رلاد  ر  ، ايا تلف   ا 

 بام    اياي يا .
هررررا ررررر اء  رررر  ايا ااررررط ص  ايرررررائ ي  : ا ااررررط ايررررريالا   ايعرررراال   ب -2

  يعا  بها ايعديد ا  رما  بام   .

     ترلا  عالهرص  –  ط  –ا ر اإ : حيا يت ا   ايبائع   اي ال  -3
     اً    ر إ بام   ا      بعد ا   ا  اييي  يعد   

 اي ال باير إ .

 ي جررد ، صاررام  عارر  عاررا  ايب رراء  ايت ررييد  رر  مرر  صحيرراء اارررم دلي  -4
 بع هص    ا ط   بام   .

 –ص  عرررد  ص ررر ا   –حيرررا ي جرررد  ررر   ،  لش  ررريا   ايرررريالا  -5
، بجرر ال ا رراطإ  جرر د شرري  ايرر لش  ي رردص يهررص اي ررال علرر  ارردال اييرر ص

 شررري  ا ارررام  عبرررال  عررر  صم ررراك ،  يت ا رررت صجرررل   ررر   هايررر  اييررر ص
  رربي  ت جررد علرر    ا رر  اي رر ال   تفت ررد ايرر  صد رر  دلجررا  اي رررائ  

 اي حي  .

ايحل يرررر   بجايررررل ت   رررراتهص  ايرررريي  يعالرررر   ررررر اء دا رررر  ا رررراا   -6
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 ا شاي  ص  ايهيئا  ايحم اي  .

ا رر  ، اي ررلما  اي رر اعي  ررر اء ايترر  تتبررل اي طررا  ايعرراص ص  اي ررا  -7
ايرر  حيررا …  ررلما  ايرر لإ ص  ايغررا   اي ررريي ص  اي ايررل  ص  ايمتررا  

 رتل  ه ار  ي  ص ايعاا  ب عداد اي ال بف فررهص  ر  صارام  عالهرص ص  ي
   ايب  ي    اي ا  بايا  ل .

 يرررتص بيرررل ، احررر   بيرررل ايا بررر  ص  اطرررل قيرررال ايرررريالا  ص  ايب ايررر  -8
اي ررال يهررص ارر  جا ررو ايعرراال   بايا رراش  اي ليبرر  ص  صحررد ص ررحاو   
صم اك   بيل اي ال  ي جد بعد ص رحاو شري  اياحر    ر  برام   

 ص  اياي يا .

ا تهر   ترائي ايدلارر  ايايدا ير  اير   ثانياً   خ ل قضاء وقت الفدرا   
تعدد صاام   ا اربا  ت ا   اي ال  الل ايا ا   ا  صا ل  ييك علر  رربي  

 ايا ا  :

بجررررر ال اي ررررر اطئ  ايا رررررايط ايا تلفررررر  رررررر اء دا ررررر  ااررررررم دلي  ص   -1
 ارر  اي ررائل ص  تعررد ا رررل  رر  ايا رراا   ت ررعه  رر  ص ا رر  ،  الجهررا

مارا ، ()   ايجلر   علر  اي راطئ ايحفلا   ايتلا      يتص ت ا يه  
ا ته  ايدلار  ايايدا ي  اي  ص  ررما  ا ط ر  برام   يت را ي   اي رال 
 ررر  شررري  ا ارررام  باعرررد   تفررر إ ررررما  اياي يرررا . مارررا ت ررر ص بعرررد 
ا ررررل اررر  ررررما  برررام   ب عرررداد اي رررال علرررت اي ررراطئ باررررت داص   

  ايجررائلي  ايررربلتاي    ماررا ت رر ص بعررد ا رررل ب ررلاء اي ررال ارر  ايباعرر
 بايا ط   .

 فرررر  شرررري  ا اررررام  ي رررر ص ، ا رررررتلاحا   ايات اشررررا   ايحرررردائإ ايعاارررر  -2
 –بعرررد ا  ررر ا  ب عرررداد  بيرررل اي رررال باررررت داص    ابررر ل ايجررراا   

 اررررت داص صد ا  ادياررر   قيرررل  لايفررر   ررر  اعرررداد اي رررال ، ايميل رررري  
 يرررتص ييرررك صي ررراً  ررر  ،  قلررر  اي رررال صم رررل اررر  ارررل   ت دياررره يلابرررائ 

 مررررييك  رررر  ، ()احطررررا  لمرررر و ايررررريالا   رررر  ا اررررام  ايا تلفرررر  
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احطرررا  لمررر و اي طرررالا   ييرررك اررر   ررر   ااعرررداد ايررررليل يل رررال 
مارا  () ت دياه يلابائ   ر  صمر او ب ررتيمي  تررت دص يلارل  اي احرد  

يررررتص ت ديارررره  ررررر  حدي رررر  ايحيرررر ا  بااررررررم دلي  ارررر   رررر   ايما يتليرررررا 
 ايا ج د  .

و ايا ت رررل  با ط ررر  ايبحرررا  الامرررا ا حرررااو ايريارررري  الامرررا اي ررربا -3
حيا ا ته   تائي ايدلار  ايايدا ي  اي  ص  ايعديرد ،  اي  ادل ايليا ي 

اررر  ررررما  اياي يرررا شرررص صع ررراء  ررر   ررر ادل ررررا ح   ررررب لت ي   رررادل 
 ص حاو ايجياد .

ايف ررادإ ايا تلفرر   ايما يتليررا     ايمرر     رر و   ايا ت ررل   رر  اطررال  -4
 بررايطبل تعتبررل شرري  ا اررام  رررياحي  ، يررا  طليررإ ايمرر ل يشحرر  اياي 

  ت دص  داا  اتايا   التفع  اي ا  ت ارو ل ادشا .

حيرا ي ر ص   ،     لحر   اي ريد ايا تلفر  رر اء ايبحرلل ص  اي هرلل -5
اي ياد   ب عداد   د إ  ا  ي جد به صد ا  اي يد  اا يتص  ريد  

 ا  ارااك باا ا   اي    تلا      ال .

: ا تهرر   تررائي ايدلاررر  ايايدا يرر  ايرر  ص  عرردد ايا رراش   ()ايا رراش  -6
حررررر اي   –حررررررو ااح رررررائيا  قيرررررل ايلرررررراي   -بااررررررم دلي  يبلرررررلإ 

ا هت ع    علت ايا اش    ايع  ائي    ايت    تلتاص ب رل ط  1300
اااارررر  ايا رررراش  . ررررر اء ارررر  حيررررا ايامررررا   اياررررراح   ا  ررررتلاطا  

يبطااررررر  اي رررررليبي   ايررررررج  ايتجرررررالل ص   رررررل ط اي رررررحي   ايبيئيررررر   ا
 بربو ايبطاي  اتجه ايم يل ا  اي ا  اي  ا تهاء ايعار  ، ايعاالي  بها

  بررد ص  ، اتررل البررل 50بايا رراش    بررد ص  ت رر  اررراح  ايا هرر  عرر  
يم   بها د ل  ايا   يتص ايتفاي  علت ايعاالي  باياما  .  يمر  اعلارص 

بمررر  ييررك .  ش ررراك  ررر   ف رررل يررررا    ص ررحاو ايا ررراش    يلتااررر   
اترررلاً  بررره طرررا يتي  علررر  ا اررر      20-10ب  يررر    ارررراحته حررر اي  
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 ا   ص  هر  ، ي تلط  ج د د ل  ايا  به .    يعاا  اعاال    ايا هت
ي ررردص  فررر  اي داررر  يلابررر    يررررتغ  اي رررال  ص  ايل ررريط بطرررلإ قيرررل 

 اا   ي  .
  ي  رص ايا هت اي  ا جااء الآتي  :

 –اهررر    – ررال )  ي جررد بهرررا صد ا  ايا ررل با  ايررررا    ()اي ه ررب  -1
 ش   ا   بايطلبا  ايرا    .  يعا  بها ( اي   … رحلو  -يب  

      احد يرات   بج  ي  ص ب عداد ايطلبا 
 تحتررر ل علرررت ايا رررل با  ايبرررالد  ( اي  جررر ) امرررا  ايطلبرررا  ايبرررالد  -2

ايحلر ا   .  يعرد ايطلبرا    ايع ائل .  يرا  اي    ايارئ   ع ه
ايبررالد  ايطااجرر   بجرر ال  ت جررد صد ا  قررري  ا مرر او  صد ا  ااعررداد 

  ايت ا    ي  ص بعالي  ايغري      يرات   الاط     .
  ي داها يلابائ  . ايرفلج  :  ش  اييل يف ي ايطلبا  ا  اي  ب  -3
  بررد ص  اي ا ر  :  شر  ارررئ   عر  اعررداد اي ي ري   اياعررر   ايفحرص  -4

عدادشا يلت ا   .  يغيل ايا  اي ي    ي  ص بترليمها  ا 
 رراحو ايا هررت  شرر  اي رر   ايجرراي  علررت ايامتررو حيررا يلارر  يرره  -5

 ايرفلج    االم    تد  علت     ايا ل و اييل اداه .
 ايعا  بايا اش  عا ااً يم   باي لا   ار  الآبراء اير  ا ب راء .  قايبراً 

 ايا هت يلحفالا عل  اا   احو ايا هت .اا يتص عا  ا االو    
 عا ااً ي  ص  ي  اي ه جي  بت  يل ايعااي    حاو ايا اش  .  ش      
ار   يه  بل   دلاي  بعا  ايا اش  .  ي  ل ايعاا  علت ارئ ييته اي ا ر  

 يتعررردر عرررددشص ،  يلترراد اي ررري   علرررت ا رراش  احررردد   اعل  ررر  باارررم دلي 
 رر  ا ابرر  ييررك يت ا ررت ارر  ايعاارر   اررر  ج يهررا  اياائرر  باارررم دلي  .   

 شرررص ، صررررب عياً مارررا يت ا رررت  ارررر  ج يهرررا  ص رررلر اررر  ص رررحاو ايا ررراش 
 ر   . 70 – 60اعل  ي     شيا ايايدا  .  تتلا ح صعاالشص اا بي  
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 – ا اعيد ايعا     ايا اش  عا ااً ش   اا  راعا     م  د لي  
ايت ييد بييك  علياً .  عا اراً يبردص ايعار    ا   ما    يتص –ا   احي  اي لالي  

ارر  اي ااررر   ررباحاً ايرر  اي اي رر  بعررد ايلاهررل  ارر  اي اي رر  بعررد ايلاهررل  حتررت 
رررررراع  .  24اي ا يررررر  ص  اي اي ررررر   رررررباحاً .  صحيا ررررراً تعاررررر  بعرررررد ايا ررررراش  
 ت ررررردص  فررررر  ،  ايا ررررراش  اي ااعررررر  علررررر   ررررراطئ ايبحرررررل تتبرررررل  اال  ايررررررياح 

ت تلط ا رعال با ت ط طبيع  اياما       اي دا   اي داا  يلابائ   يم  
حيررا تمرر   ا رررعال رررياحي   التفعرر  ايرر ا  ماررا تعتبررل اي ررراء ارر  ل ادشررا 

 يررتص ت رر يفها ايرر  دلجررا  اعي رر  .  بررييك  طبيعرر  ،  ي ارر  بتررد ي  اي ي رر 
ايا ط رررر  ايترررر  ت ررررل  رررر  اطالشررررا ايا رررراش  تحرررردد صرررررعال ايا ررررل با  .  يررررتص 

ل با  ايرررا    ارر  تجررال ايجالرر   با رررعال ايرررائد    ايح رر   علرر  ايا رر
ج يهررا   يررتص تحديررد ايرررعل ارر   6ايرر   1ايحررل     رررعل مرر و اي ررال ارر  

ايغل   ايتجالي  باارم دلي  .  عا  ا راش  ااررم دلي  عا اراً صم رل اادشرالاً 
 لاررل ط ايجرر  باررا  يرره ارر  ع ا ررط  صاطررال     رر ا     رر  ،  رر  اي رريط

اً علررت ايعارر  .  ت تلررط ي ايررا  صجرر ل ايعاررا  ارر    رر  اي ررتاء ترري ل رررلب
لآ ررل حيررا ترراداد عا اًررا  رر  اي رريط   ررهل لا ررا  بررربو ااتررداد ايرررهل 

 بها حتت ايرح ل .
،  ش ررراك ص ررر ا  يلا ررراش  حررررو طبيعررر  ل اادشرررا  ايغرررلد ايررريل ت داررره

ي جر د اردلا  )  ه اك ا هت يلطبا ي     حاو اياعا ا   ا هت يلطر و
 –ايف را ي   – ش اك ا هرت   يلعر ايص   ( تدشا ايطلب      ايدلار بج الشا  يل 

بجرررر ال اياعرررر  )  ا هررررت ااياعرررر  –اررررلااء اي ررررلف  ايمررررليص  - ا هررررت يلا رررراي  
 ا هرت ، اارم دلي     ا ط   بام   حيا مرا  يلتادشرا ايعراال   بااياعر 

ايعارر    يررتص ايعارر  بهررا  هررالاً   ررط  حتررت ا تهرراء( با ط رر  ايا  رري ) يلاحررامص
 ش اك ا اش  يلتادشا ايعاطل    ش راك ا راش  يلتردشا ايغلبراء ايريي  ي  ر   
حاجررررراتهص  ا رررررايحهص ا ررررر  تلرررررك ايتررررر  ت رررررل بررررراي لو اررررر  احطرررررا  ايررررررفل 
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 باي طالا  ص  قيلشا  اعلاص ص حاو ايا اش  باارم دلي  شص ا  رما ها .
اا ير   ش اك ايعديد ا  ص  ط   ا  ايفلا. ايت  ياالرها ايابائ  ا   ا

 صيعاو اي طل ي  ايد اي    ايطا ي   ايم ت ي   .
 يعتبل اي ال ا  صم ل ايا رل با  ابيعراً بايا راش   ي رتليه ص رحاو 
ايا اش  ا  ر إ ايجال  با رعال ايحل   ما  يتص تدعياها    اياا   ا  
 اال  ايتارر ي   ررص تررص ايغررراء ييررك .  صرررعال ايا ررراليو اتيبيبرر  حرررو صررررعال 

 اير إ .
لما  ا ترررال اي ررررال تعطررر  ص رررحاو ايا رررراش  شررردايا اعي ررر  ا رررر    ررر

ايملارررر   ايطرررا     ا مررر او  ايف ررراجي   شررر  دعايررر  يل رررلم  ايا تجررر  اررر  
 احيرر  ماررا ص هررا ت ررجل ص ررحاو ايا رراش  ي ررلاء ا تجررا  شرري  اي ررلما  ارر  

  احي  ص لر .
( برلاد)  يتص ت ديص عد  ص  ا  ا  اي ال ا   : ايم لل  ايفتلر   اياغلر 

 اي رال شر  (  ال بفتل  بحليو – ال بحليو عادل )   ال ال اا ا ا 
بي ارا ، صم ل ايا ل با  ل اجاً  لالاً يره ي   لبه  ا ءاته  ي اإ ايارتهلك

 ايب  يحتال اي  اتي إ ي  ا ا فا  اعي   .
  رررال ايفتلررر  شررر  صم رررل ا  ررر ا  ل اجررراً  يف رررله ص رررحاو ايا ررراش  . 

  ررال  ررر  ( حجرررص  ررغيل) :  ررال  رر  اي اررري   ش رراك ص رر ا  يل ررال ا ررر  
  رررال ، مررر و  ررر و مبيرررل()   رررال  ررر  ا اليمرررا  ( حجرررص مبيرررل) اياغررراي 
  ررال ايرري   يررتص ت ا يرره  رر  مرر و  ررغيل جررداً ا رر  ايبررد  .   ررال ،   جررا 

 يمرر  يرررا  بررلاد  لاررلاً ، صمرر او حرررو ايطلررو 6-1ايبررلاد  ايرريل يعرراد  ارر  
 ش رراك ، ا م ررل ل اجرراً شرر   ررال ييبترر  اعررداد   ت ديارره  رر  بررلاد .  اي ررال 

  ال ايفتل  اييل يبللإ ( رت  ج يها  يللبل)  ال اي لد     صرعال  ل ي  
ج يهرراً .  ش رراك    رر  ص رر ا  ارر   ررال ايفتلرر   ايجرر شل    7,5 ارر  لبررل ايميلرر  

 ايعل ررر   ييبترر    ايجررر شل  ي جررد بررره  رربغ  مبيرررل   برره برررلاد  ايحديررد  ي  ررره 
 ررص  ررال ييبترر   .  ش رراك ع ارر  برري  ، ليرره  ررال ايعل ررر قررااإ صررر د  ررص ي
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 ف حاو ايطب ا  ايلااي  يت ا ي    ال ايفتل  ، اياب        اي ال اياطل و
 ر اء ايعل ر  ص  ييبت   .

 يمر  صحيا راً ،      اي رال اياطلر و سن الزبونماا ت جد ع ا  بي  
ش  طلي   ااعداد  يري    يحدد اياب       اي ال ايفتل  اييل يليد   اياهص 

     ص  اي لم  ايتجالي  ايا تج  يل ال .
 اي راء عا اراً  ب ا ر  اي ئر  يررم   ر  اياي يرا يلتراد  ايما يتليرا  
ايلاايرر   ب ا رر   رر  طليررإ ايمرر ل يش ص   رر  ايا رراش  اي ليبرر  ارر  ايا رراي  
ايحم اي     التياد شي  ايا اش  يلتبط ب  اء ايا راي   يري  ا راء  ار  

 ايفلا. .
 ا   احي  ص لر تتعدد طلإ اعداد اي ال بايا اش  .  ف  م  ا هرت 
ي جد ارا يررا     بايلاااير     شر  امرا  يرتص ت  ري  اارر ل  قراا اييره حيرا 
ي رررا  اياررراء اررر  اي ررراا  عبرررل ايا ارررريل  شررر  ررررا     يرررتص ييرررك عبرررل حل ررر  

   يرتص تر ي  اعي   حترت ت ر  اير  امرا  ار  ايحديرد اياشرل  ايالر ء بايلار
  ل ايبلاد عليه  ش  ايلااير   ايرر ا  يعار  بايغراا  ايريل يرريل ار   ر   
 رررلاطيص ايب تاجررراا اييررره  يرررتص اعرررداد اي رررال اياغلررر  اررر   ررر     رررل اياررراء 
ايرررا    رر  ايبررلاد  ررص قليرره ارر   رر   ييررك ماررا يررتص اعررداد  ررال ايفتلرر  ارر  

ايررررمل   ررر     رررل عبررر    رررال ايفتلررر   ررر  اياررراء ايررررا    رررص ي ررراط اييررره
  عا اًا ياداد ارته ك اي ال        اي تاء .، باعل   اياب  

 ق رر  عرر  ايبيررا  اي رر   بررا  رررما  ا ط رر  بررام   يلترراد   ايا رراش  
بايا ط ررر  حيرررا اررررت يا  اي داررر  ايات ررررط   ا ررررعال ايتررر  ت ئرررص ايرررد   

    حي  يلتاد رما  ح  اياي يا ايا اش  اياايرا    ، اياادل يرما  ايا ط  
ماررا ص   ررباو ايا ط رر  ، ايرررياحي     ب ا رر  اي ااعرر  علرر  طليررإ ايمرر ل يش

م يلاً اا يلتاد   ا اش    ايم      و   ص  ايت  ت ردص  دار  اا تل ر  علر  
ارردال ايعرراص  ب ا رر   رر    رر  اي رريط .  ي حررلا ص  طررلإ اعررداد  ت ررديص 
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 رر   يمرر  ا  ررت ط يمرر   ، ا ررل و اي ررال عا ارراً بتلررك ا اررام  ات ررابه 
ايدا لير  ص  ايا اجهرر  يلبحررل  –اررت ر اي دارر    رر   اي رال  صاررام  ايجلرر   

 جرر د  ا  رراا  ايملاررر   ايا ا ررد اي ررغيل   صد ا  ايت ررديص ا رر  اي رري ي   -
با تلررط  – ا مرر او    ايف رراجي    .   رر  جايررل ايحررا   يررتص ت ررديص اي ررال 
ء اياررر لي ص  طررلإ اعررداد  علرر   رري ي   ت ررا    ايرررملي     مرر و ارر  اياررا

ماررا تحررل  ايعديررد ارر  ايا رراش  علرر  ترر  يل ، ايعررادل حرررو   رر   ايررر  
جهرررراا تليفايرررر      دش    رررررت با  اي  رررر ا  ايف ررررائي  اياايررررا  ايترررر  تترررري  
يلا ررراشد ا ررراشد  ا  برررال  ب رررف   ا ررر  ا رررا  ايجايرررل  اي طليررر  ص  ايبرررلااي 

 ايليا ي  ص  ايدلااا  قيلشا .

 ث الشعبي  رابعًا   الشاي في الترا
ص  ررح ا  ياررا ررربإ ص  اي ررال يتغلغرر   رر  صرررل و حيررا  ا شرراي   رر  

 يام  رررررا اي ررررر   ا ررررره صي ارررررا  جرررررد  ايحيرررررا  ا جتااعيررررر  ، اجتاعرررررا  ايبحرررررا
 ارررر   ررررص  هرررر  ، ي جررررد ا ررررل و اي ررررال،  ايع اررررا  ا جتااعيرررر  برررري  اي ررررا 

 يري  صد  علرت ييرك ، ع  ل شاص ا  ع ا ل اي  ا    ر  اجتاعرا  ايبحرا
مارا ،  ال شيا ايا ل و   ج د ايعديد ا   لما  ايت ر يل  ايتعبئر  يرها  ل 

يعا  اطا  مبيل ا  اطاعا  اياجتال    تجالته ص  اعداد   بيعره  ر  مر  
ماررررا ت تلررررط ط رررر   اعررررداد  ، ا  ارررراط اياجتاعيرررر   يمرررر  برررردلجا  ا تلفرررر 

مارررا ي تلرررط ييرررك ،  ت دياررره  ت ا يررره اررر  اجتارررل لآ رررل  اررر    ا ررر    رررلر
اياما رررررر  ا ات ررررررادي   ا جتااعيرررررر  ايترررررر  يحتلهررررررا اي رررررر    رررررر   بررررررا ت ط
 ا ررررررت ط ايبيئرررررر  ا يم ي جيرررررر     رررررر   ايررررررر    طبيعرررررر  ايب رررررراء ، اياجتاررررررل

ا جتاررراع    ررر   ا ررررل   اررر   رررص دلجررر  ص   رررد  ايع ارررا  ا جتااعيررر  بررري  
 مررررييك طبيعرررر  ا   ررررط  ايترررر  ي رررر ص بهررررا ، اي ررررا   ارررردر  جرررر د  ارررر   ررررلا.

 ا   ص  اي ال يتغلغ     اي  ا   ايا رلي  عا اًرا ، الا   ا     اياجت
ماررا ص رره الاهررل ارر  الارراشل ايتحيرر   ايترراا ل ،  ارر   ررص  رر  اجتاعررا  ايبحررا
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 ايجال  ايت  يتص يملشا  تملالشا ع داا يدع  صحد ا   ا  ،      اياجتال
 رال .  –مر و  –  ً ا ف ل يايالته ش  صتف     لو ال بعد م باير  

بعرررادا  ايررررهل  ايررررال بررري  اي رررا      ً رررا  ررر  ا  اررراط  ماررا ا ررره يرررلتبط
 هررر  ا رررل و رررره  ايتح ررريل  ل ررري  ايررر ا  ، اياجتاعيررر  ايبد يررر   ايليفيررر 

ماا تلتاص ايد ير  بتر  يل  يتشراي  ،  ا  ايره ي  باما   لائه  ايح    عليه
   يتطلرررو ، اررر   ررر   ايبطاارررا  ايتا ي يررر     يتطلرررو  اترًررا طررر يً  اعرررداد 

 يام  تح ريل   ر  صل امرا    ر  جايرل   ر   ، لا    اي  جا  ا  ً ايحف
 اير    يتص ت ا يه دا   ايا اا    الجها .

 باا ا   اي  ييك يتغلغ  اي ال    ايتلاا اي عب  ايا لل عا اًا 
 يت   ييرك  ر  بعرد ايعرادا   ايت اييرد  – ا   ص    اجتاعا  ايبحا  –

ايدي يرر   ا جتااعيرر   مررييك يعتبررل ع  ررلًا ا جتااعيرر  ايالتبطرر  بايا اررربا  
باا ا   اي  التباطه بايف    اي رعبي  ، شااًا ا  ع ا ل اياعت دا  اي عبي 

  ش  اا ر ط  ت ا يه الآ  .،   رائ  اياي    ا دو اي عب 
والمناسددددبات الدينيددددة  الشدددداي والعددددادات المرتبطددددة بدددددورة الحيدددداة -1

  والاجتماعية
ايايدا يرر  ايرر  التبرراط ت ررا   اي ررال بعررادا  د ل   ا تهرر   تررائي ايدلاررر 

ايحيررا   ب ا رر   ررر  اياجتاررل ايبرررد ل  اياجتاررل ايليفرر  .  ع رررد ايارري د ي ررريص 
حيا ، ايبد  ا حتفا      ي ص رب   ايا ي د  ب ا   ايا ما  ايا ي د يملًا

 ت ت ررل الآ   –يررتص اااارر    ايع ي رر     شرر    ئررص ا لا  ايرريبائ  ارر  اي ررلاط 
 يرررررتص   يهرررررا دعررررر   ا شررررر   –بررررربو ايارررررد ا  ررررر ي  اارررررر ا  بايا ط رررر  

 – هرر  اي جبرر  ايلئيررري   – ا  رردااء    ص رر   ايطلي رر     يررتص ت ررا   ايع رراء 
 –ماررا ص  ررح ا  – ايرريل يررتص ت ا يرره ،  بعررد ييررك يررتص ت ررا   اي ررال ا   ررل

  بعرررد ت رررا   اي جبرررا  ايدررررا  .  ي ررردإ ييرررك صيً رررا علرررت اياجتارررل ايليفرررر
 ب ا   بي  ايعائ   يا  اياما   ا ات رادي   ا جتااعير  ايالتفعر   ايتر  
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تتارررررك   بف رررر   ايرررردي      رررر  حفرررر   اي ط برررر   ايا رررراط ت حررررل ايرررريبائ  
 تررتص ،  يمرر   قايبًررا ارر  اي ررال ا   ررل،  يت ا يهررا صشرر  ايعل ررري   ايجيررلا 

اي رررال   شررري  ايط ررر   ياتهرررا  ررر  اياجتارررل ايليفررر   يمررر هص يف رررل   ت رررا   
ا حارررل   . بررر  يتعررردر ييرررك ايررر   جررر د  ررر   يتبرررل   ايطبرررا    ايررريل يعرررد 

 () ي  ص ب عداد اي ال  اي لجيلر  يل ري ط بعرد ت را    جبر  ايغرياء ، ايطعاص
ماا يتص ايتهادل بي  اي ل يي   ر  تلرك ايا ارربا  ار   ر   اعرداد   ركربك     

جرر  ا  يرر  علررت يحترر ل بايدل  –ا طررط مبيررل ا رر    ارر  برر   ايغرراو  –
صميرررررا  اي رررررال  ايررررررمل  ايايررررر   اي ررررراب    ا لا  ايررررردايإ  يتعررررري  علرررررت 
اي ررر   لداشرررا  ررر  ايا ارررربا  ايات رررابه  .   ررر  ايط ررر   ايج ائايررر  يتمفررر  
ايبرررد  ب عرررداد ايطعررراص  اي رررلاو يا ررردا  ايعرررااء   برررد ص  يتبرررل ت رررا   ايطعررراص 

اي لير  شرص ايريي    يمر  اي رل يي  ار  ايجيرلا   ررما ،  لو اي رال ا   رل
يت اا    ال صش  اياي   يتعي  علرت مر    بير    ص  يعرد ايطعراص  ت دياره 
 ررر     ررري ي  ا مررر     شررر  تحررر ل ايطعررراص ايامررر   اررر  ايلحررر ص ص  ايررردجال 

ماررا يتعرري  صيً ررا  جرر د اي ررال    رر  ،  ا لا  ايررر ط   بعررد اي  ررل ا 
عرراص  اي ررال با ررا   ارر   ررص يررتص اعررداد ايط، ايتلارر     علررت  رري ي  ايطعرراص

 –اي رررر   ايا ررررالك  ررررر  ايعررررااء  يررررتص ت رررررديص    رررري ي    ايرررر  لو ا ررررررل  
 يمرر   ييرك  ر  دال ايا اررربا   – ص رحابه ار  اياعرايي  ارر  اي رلر ايبعيرد  

 ت ديص  ي ي  ص لر اي  صرل  اياير   ار  اي رراء حيرا ، ص  رلاداا   ايعااء
 .يت ا ي  ايطعاص ال اي راء ا  ا اام  ايبعيد  

 ا   مررا  يررتص ،  بررايطبل   ت جررد شرري  ايط رر    رر  اياجتاررل ايح ررلل
 بعرد ا ررل ت ردص اي رال ، ت ديص اي هر   يلاعرايي  ايا جر دي  بررلادإ ايعرااء

 يلاعايي     ا اايهص    ا ياص ايتايي  يي ص ايعااء ايلئير  .
 ارر   احيرر  ص ررلر  جررد ص  اي ررال ي ررم  ع  ررلًا اح ليًررا  رر  اي  ا رر  

حتفررررا  بايا اررررربا  ايدي يرررر   ا جتااعيرررر   يت رررر  ييررررك صيً ررررا  رررر   رررر   ا 
 اياجتال ايبد ل  ايليف  بدلج  تف إ اا يحدا    اياجتال ايح لل .
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يحررل  بعررد ايبررد  علررت اا طررال ارر  ، شددهر رمضددان المبددارك فرر  
    ت ا   ايلب   ايتال  يع و ييك ابا ل   رلاء مر و ار  اي رال  ترد ي  

حيررا ص  رر  ايابحرر  ي  ص  اي ررياص  ا ات ررا  ، يطعرراص ررص ت ررا   ا، ايرررجائل
 ا  اا ايا مل  تتا      عدص ت ا   ، ع  ايطعاص  اي لاو   يا   يهص ا مل 

ا ال اييل يتلتو عليه ص  يم   اي       لاا    صل قيل اتا  ، اي ال
 ي ررعل باي رردا  ايرردائص .   رر  اي ارر  ياترره يحررل  ايبررد  علررت ت ررا   صمبررل 

مارا يت ا ي  ره صيً را ، ال بعرد  ر   ايع راء  طر    ترل  ايررهل ماي  ار  اي ر
 بعد ا  تهاء ا   جب  ايرح ل .

بي ارا يت را   ايررما  ،  شي  ايط    تحدا صيً ا    اياجتال اي رل ل
ا ل با  ص لر ع     –بام    اياي يا  –ايح لي      اجتاع  ايبحا 

ايفامهررررر   ي رررررلب   مارررررا يت رررررا ي   ، علرررررت ايا رررررل و ايلئيرررررر   شررررر  اي رررررال
 ايع ائل  ايا ل با  ا  لر .

 يتعررردر ييرررك ايررر   ترررلا  اعتمررراط ا شررراي   ررر  ايارررراجد  ررر  ايع رررل 
، حيا ي يا   اااا  دائا  بايارجد ي ل    يتهجد  ، ا  ا ل ا  لا ا 

 يحل    عل  ت ا   اي ال  يم  ا      اح ال  ا  ا راايهص اعبرف  ر  
 هص ا عا   يلا  ايطه     اياراجد .  ايتلا     حيا   يتعي  علي
يحررل  ايبررد   اي ل يرر   صي رراً علرر  ت ررا    وفددي عيددد الفطددر المبددارك

ماررا يت ررا ي   ايبرررم ي   ايمعررك  –ماررا ص  ررح ا  –اي ررال علرر  ارردال اييرر ص 
 يحرردا ييررك بدلجرر  صارر  ،  ايلررو  ايفرر   ايررر دا   بررايتااا  اررل  ررلو اي ررال

 يا ي ج د ايعديد ا  ايبردائ  ا  رلر    ح  بام    يم ها ت      ح  اياي
 يم  ال عدص ايت ل  عر  ت را   اي رال صي راً .  ايط ر   ياتهرا تارال   ر  

 شر  عيرد ارلتبط با  راح   ت را   ايلحر ص  ار   رص ، عيد الأضدح  المبدارك
 رر  ، يحررل  ايبررد  علررت ت ررا   اي ررال ا   ررل بعررد ت ررا   ايغررياء  ايع رراء

ل .  يمرر  ت رر  اعررد   ا رررته ك  رر  حرري  يف رر  اي ل يرر   اي ررال ا حارر
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 بام    اياي يا .
الاحتفددال بموالددد ماررا يعتبررل اي ررال شرر  ايا ررل و اي حيررد  رر  حررا   

حيررا ي رريص اتبررا  ايطررلإ اي رر  ي  ا ائررد ايطعرراص  اي ررلاو يرراا ئهص ، الأوليدداء
     ايطلي      اي ادا   ا  ايا اطإ ايبعيرد   مرييك يلغلبراء  يطل ر   علر  

ئص ارررص   اي فحررا     يررتص جاررل ا ارر ا  ارر  صتبررا  مرر  طلي رر  ي ررلاء شرري  ايرر  
 –حرررباا ص  ررح ا  –ارررتلااا  ايطعرراص  اي ررلاو  اي ررال  ايرررمل  مرر  ييررك 

يارررل  –حتررت ارر  ايغلبرراء  –يمرر    رر  ررربي  ا   يتعرري  علرر  مررر   رر   
ب يا  صتبا  شي  ايطلإ اي   ي  ص  يت ا   م باً ا  اي ال   ا حال    ش  

م ل ا ت الاً . ماا يعتبل اي ال ا رل باً شااراً  ر  اياجتارل ايبرد ل  ايليفر  ا 
يلرررررفل ايرررر  ا اررررام  ايا دررررر   مررررييك ع ررررد  الحجدددداج رررر  ا اررررربا  ت ديررررل  

حيرا ، ص     رباه   باي لررا ه بناء أحدد القدرويين لبيتد  مييك ع د ، ايع د 
رررررمل ايرررر  ي رررردص ايجيررررلا  عبرررر ا  ا تلفرررر  ا حجرررراص  ا  اا  ارررر  اي ررررال  اي

 رراحو ايا ررا  ايجديررد ييتررر ت يرره اعررداد اي ررال يل رراداي  يته ئترره ص  يعاررا  
 يتعرررري  عليررره لدشررررا  رررر  ايا ارررربا  ايا ررررابه  حيرررا تعتبررررل   دي رررراً   ، ايب ررراء
 عليه .

 تررر ي  ايا ااعررا  ا ارررب   الصددمح بددين العددائ تماررا تعتبررل ا ارررب  
ا يررررتص ع رررررد حيرررر، شاارررر  يت ررررا   ا ررررل و اي رررررال يلحا ررررلي  ارررر  ايطرررررل ي 

ا جتارررا  ع رررد صحرررد ا  ررر ا  اياحايررردي   اياعرررل ط ع ررره ايعرررد   ايحماررر  
 ايت رررر ر  يمرررر   يديرررره امررررا  ا ارررررو ارررر  حيررررا ايتجهيررررا با  رررراا ايا ئررررص 

ص اّ  يتص  لو اي رال  ر   تردا   حي يرا  اي راا  بري  ،  ا ترا   ش  اياحكا
 ررر   –ء  اي رررا – ررر  اياجتاررل ايبرررد ل  –حيررا ي ررر ص ايلجررا  ، ايات ا رراي 

ب عرررداد اي رررال   اياغلررر     يتررر يت صحرررد اي رررباو ت دياررره  –اياجتارررل ايليفررر  
 يررتص ت ا يرره  رر  شرري  ايا ارررب  د   ا ررا   صيرر  ارر اد ص ررلر ا رر  ، يلحا ررلي 

اي ع ررا   قيررل  ا رررجااًا اررل جدايرر  شرري  ايا ارررب  . ماررا يررتص ت ررا   اي ررال بعررد 
بعرررد ت رررا    –ايطبل بررر – ييرررك ، ييرررك بعرررد ترررر ي  اي ررراا  بررري  طل ررر  اي  ررري 
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يحرررر ص ايرررريبائ  ايترررر  يتمفرررر  بهررررا ايطررررلط اياعترررردل .  بررررايطبل   ت جررررد شرررري  
ايط رررر    رررر  اياجتاررررل ايح ررررلل  لاررررلاً يعرررردص  جرررر د ا رررر  شرررري  ايا اررررربا  

 ا جتااعي   ا   ص يي  يها د ل    حياتهص .
 الشاي والمعتقدات الشعبية   -2

 شرر  اياعت رردا  يررلتبط اي ررال بع  ررل ف ررل شرراص ارر  ع ا ررل اي  ا رر  
حيررررا تجررررد يهررررا صل رررراً   ررررب       رررراً  رررر  اياجتاررررل ايبررررد ل ، اي ررررعبي 

 اياجتاررل ايليفرر  با ط رر  ايبحررا .  ارر   احيرر  ت ت ررل اياعت رردا  ايترر  تررلبط 
ررررر اء اايجابيرررر  ص  ايرررررلبي  .  فرررر   الجوانددددب الطبيددددةبرررري  اي ررررال  بعررررد 

د ايطبير  ايع جير  اياجتال ايبد ل ير د ا عت اد بف  يل ال ايعديد ا  ايف ائر
 – هرر  يفيررد  رر  عرر ل ايمحرر   ب ا رر  بعررد ا ررا   ع رريل ييارر   ايب اشيررل 

ماررا يعررايي اارررها  ارر   رر   ت ررا   الع رر  مبيررل  ارر  ، اييرره –مبيررل ايحجررص 
مارا ،  ص ت ا   الير  ار  اياراء بعرد ييرك –ايغيل ا ال  –اي ال   اي ا ط   

 يررييك يررر د ايا رر  ، ا  اييررهص رره ي لرر  ف ص ايجرررص  ب ا رر  ع ررد ا ررا   اي ع رر
اي ائ  :   اي ال باي ع ا  يح   جا    صل ي فرط الآ ص  يرراعد علر  اتراا  
  داررا. اي رر      ارر   ررص يعطيرر  ايحمارر     ا  ا ارر ل     رر  ييررك يررر د 

مارررا يرررل   ص ررره ، ايا ررر  اي ائررر  :   لا  برررد   ميرررط تررررتاش  اطرررل ايرررريط  
 ي رررررف  ، ايررررردش   بايجررررررص يرررررراعد علررررر  ايه رررررص  يعرررررايي اي ررررردا   يرررررييو

 يرييك يبردص ايبرد  ، ا ع او   ايا ا ي    صل يار   ايجررص ايحي ير   اي  راط
 ي اهص ب لو اي ال .

 ارر   احيرر  ص ررلر ت جررد اعت رردا  ص ررلر تررد ل حرر   ايج ا ررو ايرررلبي  
يت رررا   اي رررال ص  اام رررال اررر  ت ا يررره  هررر  ي رررل ا طفرررا   يرررربو يهرررص يررري  

ايرررر  اداررررا  ايا ررررل با  ايمح ييرررر  ع ررررد ايمبررررل . ايعلارررراص  يرررريدل   اداا رررره   
ايررر  اا ررراب  بارررلد ايبررر   ايررررملل  –ارررل ا رررا   ايررررمل اييررره  – يررريدل 

  ييدل اي  ايرهل  ا لإ  اا اب  ب غط ايدص ايالتفل .
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 ه  ، المجتمع الريفي تت ابه شي  اياعت دا  ال ا ي تها ايرائد     
يعررايي  –ارر   جهرر   لاررلشص  – رره ماررا ص، يعررايي اارررها  ايحرراد  يا ررل اي رر ء

بعرد  –ايرلطا   يراعد علت   ايتلميا    يحلإ ايدش    يعايي  ا   ايبلد 
،  يم رررره يررررربو اداررررا  ا طفررررا  ع ررررد ايمبررررل -ا ررررا   ع ررررل ايليارررر   اييرررره 

  يتعي  عدص اام ال ا ه ع د اا اب  بالد اي غط ايالتفل .
 ا   ، مدع الحضدريالمجت ا   احي  ص لر ت تفر  شري  اياعت ردا   ر  

مررا  اي ررباو  رر  ا ط رر  بررام   يلبطرر   بي رره  برري  ااالررر  ايجرر   ب ررم  
ارر ر  ب ا رر  ع ررد ت ا يرره اررل   تررد ي  ايا رردلا    ماررا ص  اا برراليي   رر  
ح  اياي يا يلبط   بي  اا لاط    ت ا يه  ال  ايحديد ايا ج د    ايدص  ا  

  ص ايتف يل علت ايهيا جل بي     ايدص .
 ع ارر   السددحراحيرر  ص ررلر ت ت ررل اياعت رردا  ايترر  تررد ل حرر    ارر   

 ت ت رررل شررري  اياعت ررردا   ررر  اياجتارررل ايليفررر  بدلجررر  ، ت رررا   اي رررال   برررييك
تف إ اا يحدا    اياجتال ايبد ل لباا بربو اياد ا   ي  اار ا   ر  

 تلك ايا اطإ .
 يررر د ا عت رراد  رر  ايرررحل ا ررر د ارر   رر     المجتمددع الريفددي فرر  

ايعارر     ي رر ص بهرري   ايعاليرر  بعررد ا  رر ا  اياعررل ط عرر هص ايتعاارر  اررل 
 ا   ص يجلل تر يل ايج  ا        ايعا    علرت ايرياء اي ر   ، ايج 

اياررلاد اييائرره . ماررا يررر د ا عت رراد بررف  ايرررحل يرريدل افع يرره باي ررحي  ارر  
ل يجعر  ص –    ا  رياء ايا رل ب  ص  ايافم ير  ص  ايال   ر  ص  ايالب رر  

ص  ايلارر   رر  ايايررا  .  ارر   رر   شرري  اي رررائ  يررتص  –ايجرر  يلررب  اا رررا  
 ارر   ررص يعتبررل ت ررا   ا ررل و اي ررال صحررد  رررائ  اايررياء . ، ايررياء اي ررحي 

  ررر  ييرررك   رررد ص  ررر  صحرررد ا  بررراليي  ص ررره بعرررد ا اجررره بعرررد  ص رررهل حرررد   
 يشبر     ا  بي ه  بري  ا جتره  تلمر  علرت ص رل ييرك ايا را  برربو ييرك 

ايريي   –لجرا  ايردي   –اي  بي   ايدشا .  يشو ايا ل اير  صحرد   ايا راي    
 ف  ر  اي رري  ص  ررربو  – يررا  اي رري  احارد ي رررط  –يعرايج   برراي لف  
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، ييك ش  ت ا   اي ال ع د  ديإ يه  حداد يه م بًا اعي اا ا  اي رال يت ا يره
ل  اي ررك تجررا   رردي ه  يررص يتلمرره ي تررال ايمرر و ايرريل يليررد   ع دئرري  برردص يرررا  

 ب ا   ص   دي ه ما  يليد ايا ال ا  ا جر  شريا اي ر   ابلره .   ر   
تلرررك ايجلرررر  بررري  ايرررا ل   ررردي ه ت رررا   ايرررا ل   ل رررف    اررر  مررر و اي رررال 

حترت صمرد يره اي ري  ص ره ، اي ا  ب دي ه   جد طعاه ا تلفاً  ااد   رم مه
فلا  بي ه  بري  ا جتره . ت ا     ايعا    ا      ايابته    م و اي ال يلت

 بعررد ييررك لجعرر  اييرره ا جترره اررل  ص ررلر ،  ررص ارراص شرريا اي رري    بفررك   ايعارر 
بعررد ص    ررع  طفلهررا ا    ب ررهلي   ت  رر  اي   ررا  بي هاررا  صاداد حبرراً 

  تعل اً با جته .
 ت جد بعد اياعت دا  ايت  تد ل ح    رلو   ايررحل    ار   ر   

  ا ال ررر  بررراياجتال ايليفررر  لبارررا برررربو ايارررد اي رررال ع رررد ايبرررد   يم هرررا اليلررر
ا  رررر ي  ااررررر ا  .  يررررلر ايبررررد  ص  ا عاررررا    ت جررررد  رررر  ا مرررر   ص    

 يررررييك ، ا جرررر د ا رررري ا ا   ا رررري عهررررد  لعرررر   –جاررررل رررررحل  –ا رررررحال 
ييا رر   ب اما يرر  يجرر ء ايا جرر  ايرر  اجررلاء   ايعارر    يا جهررا  ت ديارره يرره  رر  

لرررإ بهرررا ص  عررردص تطلي هرررا ص  يعررردص ايرررا ال ا رررل و اي رررال  ييرررك بهررردط ايتع
 يمرر هص يررل   صي رراً ص  ش رراك فيررا   رر  اي ررلف  ايمررليص تبطرر  عارر  … عليهررا 

ايرحل . ماا يرلبط اي ل ير   بري  عردص  رلو اي رال ب رم  مراط  بري  ليير  
ايمرررررر ابي   ا حرررررر ص ايااعجرررررر  .  ا تهرررررر  ايدلاررررررر  ايايدا يرررررر   رررررر  اياجتاررررررل 

ياعت رردا  ايلهررص برري  بعررد ايطب ررا  ايف يررل  ايح ررلل ايرر  عرردص ا ت ررال شرري  ا
    ح  بام   .

 الشاي والفنون الشعبية والزينة والأدب الشعبي   -3
ا تهررر   ترررائي ايدلاررررر  ايايدا يررر  ايررر  التبرررراط اي رررال برررايف    اي ررررعبي  
 ب ا   ا قا   اي عبي  ايا ت ل     اياجتال اي ل ل  ايت  ترلتبط با اررب  

در اجتاعرا  ايبحرا اير  اي  ا ر  ايا رلي  عا اراً . بر  ص  ييرك يتعر، ايا ال
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 ه اك ا قا   ايت  تغ   بها مبرال ايف را ي   ار  ص رهلشا صق ير  ايف ا ر  ييلر  
 –  رربيب -ص رلو صا ا  …  لاا   ايت  تبدص بجال  :  ارا ص رلبش اي رال  

  يتص تلديد شي  ا ق ي     اياجتال ايليف  حتت الآ  .ص ا 
،   ع ا ررل ايرردلااا ايتلفاي  يرر   ا  رر ص ايررري اائي ماررا يت لرر    اي ررال 

 ب ا رر   رر  ، ماررا يعتبررل، ماررا ي جررد  رر  ل ايررا  مبررال ا دبرراء  اي  ا رري 
اياجتال ايبد ل ااد    ب  يتا ا  اي عبي  ماا ص  ح ا    ا  رل ررابإ 

ماا يلتبط اي ال بع ا ل اي  ا ر  اياادير  ايت ليدير   ب ا ر  ، ا  شيا ايبحا
 –م او ايف الي   ا  ما  ايف ي  ايبديع  يتمر او  ص ا ر  ااعرداد   اع  ا 
مارررا تحرررل  ايعديرررد اررر  ا ررررل  ررر  اياجتارررل ايح رررلل باياي يرررا  –ايبرررلاادا  

علرر  اات رراء صحرردا شرري  ا د ا  ايارررت لد  ارر  اي ررالل  ت ررتفلا ايعديررد ارر  
ا ررررل  ررر  اجتاعرررا  ايبحرررا بهررري  ا د ا   تعل رررها   متحرررط   يررر     ررر  

 ا   ا   باي اي  ص  قل   اي اي   ص  صل قل   ي جد بها   اي يش   .ام
ماا يعتبل اي ال ااد  اع  ي    رب   ر   ررائ  ااياعر   ايتليفاير   

 يرلتبط برييك برلااي ،  اي حا     ايت  تعل  ع  ا تجرا  اي رلما  ايا تلفر 
اجتاعرا    بايطبل ي اشد ا شاي    ، اياراب ا  ايت  ت دص ايج ائا يلفائاي 

، ايبحررا شرري  ايبررلااي  ترري ل علررت اررلالاتهص  حرر   ررلاء  رر   اعرري  ارر  اي ررال
 حيا تتبالل شي  اي لما     علد ا تجاتها    ص      ل  .

مارررا  جرررد   ب رررا    اي رررال  ا رررح  صي ررراً  ررر  ايعديرررد اررر  ايل حرررا  
ايف يرررر  ايترررر  يررررتص تعلي هررررا علررررر  جرررردلا  ايحجررررلا   ب ا رررر  يرررردر ايطب رررررا  

ليررر  . مارررا يرررتص ااعررر   عررر  اي رررال  تلرررري    ا ررر  اي رررال  ررر  ايح رررلي  اي 
ررررررر اء اياحليرررررر  ص   –ارررررر   رررررر   صيعرررررراو ا طفررررررا   –عا ارررررراً  –اياجتاررررررل 
ايترر  ت جراررد اي رراي    اياطررب   ايملاررر   صد ا  اعررداد  ت ررا    –ايارررت لد  

 ي جرد ييرك ب ا ر   ر  اياجتارل ايح رلل .  ار  ، اي ال    شري  ا يعراو
،  ب ا ر  اي رعل الأدب الشعبي   صشاي  اي ال ا       احي  ص لر تت

 اد ا ته  ايدلار  ايايدا ي  اي  ص  ييك ي ت ل عل  اياجتال ايبد ل ايا يل 
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بت ررا   اي ررال صم ررل ارر  ا  ارراط اياجتاعيرر  ا  ررلر .  يلجررل ييررك بايدلجرر  
ا  يرر  ايرر  عررد  صرررباو : ص يهررا  جرر د  ارر   ررلا. مبيررل  رر  اجتاررل ايبحررا 

بري   ئر  ايمبرال  ايارر ي  ،  ا يهرا  شاير  اي رعل مع  رل شراص ار    ب ا  
  اي هرا :  شاير  اي ريص ايبد ير  ايات ال ر  ايتر  تتغ رت ، ع ا ل اي  ا ر  ايبد ير 
 لابعهررا : يم ررل  ايا اررربا  ا جتااعيرر  ايترر  يجتاررل ، بفاجرراد الآبرراء  ا جررداد

 –لاررص اي ررعل  ص يررلاً  يهررا ايبررد   يتبررال     يهررا  رر  الاهررال ارردلاتهص علرر   
 لالاً  شاير  اي رال ما رل و  معراد  ات ال ر   ار    يره يرتص  – يي  ف لاً 

 ايحفالا عل  ايتلاا ايت ليدل ايات الا .
 ا  صا ل  ييك اي عل اييل يد  عل  صشاير  اي رال  ر  حيرا  ا شراي  
 ص  دلجرر  ايتارررك برره تفرر إ صشايرر  اابرر   شرر  ا رردل حيرراتهص حيررا ي رر ل 

 باي    . ريد  ار  
 باع   ااتها طب ع   .، شا ايعج ا ايل  تتجد 

 ا  يعلاها ص ها ا ج ع  .،    تتغدر،   تتع ت
 تحالرر  ا ير ارر  صجرر   – ترررا  طب عرر   –صل ص هررا باعرر   ااتهررا 

 ررلاء اي ررال .  ش رراك صبيررا   ررعل ص ررلر ت ررط صشايرر  ات ررا  اعررداد اي ررال 
 ررال ايجيررد  د ل   رر  حل ررا   عرردد اررلا  ت ا يرره  رر  مرر  ا ارررب   ررراا  اي

 ايرال :
 كي أول كي ثاني طاسة … شاهيك شاي مارطاسة   

 غبي كيف العددددول … الشددداي ب  نعناع   
 اويكدوكّمل يا خوي حك … أشدددرب شداهيك   

 ت ت ل حماي  بي  ايبد  تيمل ص ه ما  ي جرد تراجل  ر  ا ط ر  ايحااراص 
يبيررررل ا ق رررراص  –ايبررررد   –يعررررلو حيررررا مررررا  يرررريشو اييرررره ا، يرررررا    د اررررا  

ب لااص ايا اي   بايحب و  ايت  يح ل   عليها ا ه .     صحد ،  ايااعا يه
ا ياص ح رل اييره صحرد ا عرلاو  شر     لارا     رال صل يليرد ت را   اي رال 
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 بعررد ص  ، بررلااد  ررال حرررباا يليررد ا علابرر  –د اررا  – فعررد يرره ايترراجل ، حررا ً 
 ص  د اي عل ، مل   د اا   عل  حر  اي يا   ،  لو ا علاب  ا  اي ال

 حيا اا  :، الآت  اييل ي     يه عل  اي ال     صد ال  اي      
 وشاهيك م العال لعال  لنجندك يادومدددا زين 

 دار عَمام  في الفنجال أول دور وقت أن صبيّت   
 باقي كي لأول مازال  وثاني دور النددار كويت  

 كيف حميب الضان الرايب هالمي في الميل  ي لون  وثالث دور أصفر ف
،  اع   ييك ص  د ارا لجر  مرليص  اي رال ايريل صعرد  شر  ص  ر   رال

 ايد ل ا    لاهل  مف ه ت جد عااا  بي اء    م و اي ال ا  ص ل  و 
 ايرد ل اي را   ترص اعرداد  علر  اي رال   رعل  مف ره   يراا  ، اي ال  ر  ايمر و

  رر  ايررد ل اي ايررا تغيررل يرر   اي ررال ايرر  ا  ررفل  ،ي ررلو ارر  ايررد ل ا   
 ي رربه  رر  ييررك حليررو ص  رر  ايغرر ص ايلائررو ي  ايلرر   ا  ررفل اي ا ررل  ي رربه 

 ي   ايابد  اييل يتص ت  يعه ا  ايلب  ايلائو .
 
 
 
 
 
 
 

 خاتمة البحث
 أولًا   ممخص عام لمبحث والنتائج العامة  

ارررررل ايا رررررلل دال ايبحرررررا حررررر   ا  ررررر   :   ا ررررر  اي رررررال  ررررر  اياجت
برررايتطبيإ علررر     ررر  ص اررراط احليررر  اجتاعيررر   شررر  اياجتارررل ايبرررد ل بادي ررر  
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رراص  بعررد ت ابعهررا باحا لارر  الرررت اطررل ح  اررلر صبرري  ايتابعرر  يالمررا  ايحاا
 ادي ررر  مفرررل ايرررد ال باحا لاررر  ايبحيرررل   اياجتارررل ايح رررلل    اي رررعب     ررر  

 اارم دلي  .بام    اياجتال ايح لل بح  اياي يا  ايتابعا  يح   لإ 
 تا لرررر  صشرررررداط ايبحرررررا  ررررر  اي ررررراء اي رررر ء علررررر    ا ررررر  اي رررررال  ررررر  
اجتاعا  ايدلار  باع   دلار  طلإ اعداد اي ال  اررته مه  ميفير  تعاار  

  ررر  اطرررال ييرررك اي ررراء اي ررر ء علررر  ايفرررل إ ، اي رررا  اعررره  ا ارررربا  ت ا يررره
 رررا    مرررييك اي ررراء اي ررر ء علررر  ا ارررربا  ت، ايح رررلي  –ايليفيررر   –ايبد يررر  

برررررلاا ايرررررد ل ايرررريل يلعبررررره عا اررررراً  رررر  ايحيرررررا  ا جتااعيررررر  يررررررما   اي ررررال  ا 
 اجتاعا  ايبحا .

 ش  ترد ل ،  اد ا ب    صلبع   ل د لئيري  يتح يإ ا شداط ايراب  
ح   اما   ا ل و اي ال    اجتاعا  ايبحا عا ااً  صشايته  تغلغله    

برري  دلجرر  تح ررل اياجتاررل  مررييك ايع ارر  ايعمررري  ، ما رر  ا   ررط  ايي ايرر 
 ص يرلاً ا رت ط ،  صشاي  اي ال  عدد الا  ت ا يه  تغلغله    اي  ا   اياحلي 

شررررري  ايط ررررر   برررررا ت ط ايبيئررررر  ايفياي يررررر   ا جتااعيررررر   ايطب يررررر   ع ررررراء 
  ادر تغلغله    ايتلاا اي عب  ياجتاعا  ايبحا .، اجتاعا  ايبحا

حيرررا عرررايي ايابح رررا    احتررر ر ايبحرررا علررر  صلبعررر  اباحرررا لئيرررري  
ا     اي رررا   ايترررلاا اي لارررلل يل رررال علررر  اررررت ر ايعرررايص  صبعررراد  ايتالي يررر  
 صاام  الاعير   ا  تاجره  ص ر ا  اي رال  الاحر   ر اعته  مرييك تجرال  اي رال 

 ايعاياي   شي  ايا   عا   مل  ايابحا ا    .
ص   ر      ايابحا اي ا   تص اي اء اي  ء علر    ا ر  اي رال  ر  ايعراي

اطرال ييرك تررص ت را   ايطررلإ ايا تلفر  اعررداد   ت دياره  ارررته مه  ر   اررايل 
اررررر    ا رررررا  ايعرررررايص مارررررا  رررررا  صي ررررراً ايرررررد ل ايترررررالي   يل رررررال  ررررر  ايحيرررررا  
ا جتااعيرر   ا ات رررادي   ايدي يررر   ايريارررري   ايف يرر  علررر  اررردر ايترررالي  ا ررري 

 تالي  امت ا ه  حتت الآ  .
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  ر  ، ير   ر اع   تجرال  اي رال  ر  ا رل ت ا   ايابحا اي ايا عال
اطرال ييررك ترص ت ررا   صشاير  ا ررل و اي رال  رر  ا رل عا ارراً  حجرص تجالترره 
 اي ررررررلما  ايا تلفرررررر  ايترررررر  تع رررررر  بارررررررتيلاد   ت رررررر يعه  ت ايعرررررره  ايهيئررررررا  
ايحم اي   اي ا   ايت  تع   بتلك ايعالي  .  ت ا   ايابحا ايلابرل  ا  يرل 

حررا  ييررك ارر   رر   صلبررل   رراط لئيررري   اررد   ا رر  اي ررال  رر  اجتاعررا  ايب
ت ا يررررر  اي  طررررر  ا  يررررر  اي رررررال  اي ررررررإ  ا ات رررررادل  ت  ررررري  اعررررررد   
ارررته مه  ت ا يرر  اي  طرر  اي ا يرر  ط رر   اعررداد اي ررال ارر  حيررا : ايعبرر ا  

 ت ا يررر  ،  صارررام  ايت ررراي   اي رررائص بعاليررر  ااعرررداد   ررررائ   ميفيررر  ااعرررداد
ميفير  ت رديص اي رال  –عدد ارلا  ايت را   ) اي ال اي  ط  اي اي   ط    ت ا  

 ررررر  ايعاررررر   ايح ررررر   ) صارررررام  ايت رررررا   دا ررررر  ايا ررررراا    الجهرررررا – ت ا يررررره 
 لح   ايرفل  ايا اش   ا اارط ايرريالا   ا رر اإ  صارام  ايب راء  ايت رييد 
  لش  رررريا   ايررررريالا   ا رررررتلاحا  ايات اشررررا  ايعاارررر   ايف ررررادإ  الامررررا 

اي  ط  ايلابعر   ا  يرل  اي رال  ر     ت ا ي( اي … اي يد  اي باو  لح  
ايتررررررلاا اي ررررررعب   يت رررررر  ييررررررك ارررررر   رررررر   د ل   رررررر  عررررررادا  د ل  ايحيررررررا  
 ايا اررربا  ايدي يرر   ا جتااعيرر   اياعت رردا  اي ررعبي  يا  ايع ارر   ب ا رر  

 ص يرلاً ايف ر   اي رعبي    ررائ  اياي ر   صيعراو ايرحل  ايج ا و ايطبي  يل ال 
 طفا   ا دو اي عب   ب ا   اي عل .ا 

 اد ا ته   تائي ايدلار  ايايدا ي  اير  ص  اي رال يعتبرل شر  ايا رل و 
   يرربو ت ا يره  ار  ،  ت ا يه ي م  عراد  ات ال ر ، اي عب  ا       ا ل

ص طررال  ررحي  ايلهررص ا   رر  حررا   اارررلاط  رر  ت ا يرره بررربو  جرر د ارراد  
تررره يررردر ايررررما  ص  ايررربعد   يررررتطيل اي يررراص ايمرررا يي  بررره .  بلرررلإ اررر  صشاي

ا  ارر   رر   ت ررا   مرر و ارر   – ارر   ررص اابرردا   يرره  -بعالرره ص  ايتلميررا 
 ي راو باي ردا  ، ي رب  اردا اً يل رال –بال ل اياا   – ايبعد ، اي ال

، بررررربو عرررردص ت ا يرررره .  اررررد ص رررري شرررريا ايا ررررل و ايعجيررررو ا يبرررراو  ايع رررر  
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بررررايف    اياجتاعيرررر   دال  ح يرررره ايحمايررررا   ص ررررب  ارررراد  اع  يرررر   اررررلتبط 
  ا ا ا   اي عل اي عب  .

 شرر  ا ررل و ل رري  ايرر ا   ارر   ررص ي ارررو ما رر  اطاعررا  اياجتاررل 
 شررر  ،  يرررره  اعرررداد   ت ا يررره  ررر  صل امرررا  رررر اء دا ررر  ايا رررا  ص   الجررره

 يررييك تررص ابتمررال ايعديررد ارر  ايط رر   حرر   اعررداد  ، يعتبررل    امهرر    ايف ررلاء
 برررييك يامررر  اي ررر   ص ررره ع  رررل شررراص اررر  ع ا رررل ايحيرررا  ،  ت ا يررره  ت دياررره

 مرررييك اجتاعرررا   –ب رررف  عااررر   –ا جتااعيررر     ا ررر  اياجتارررل ايا رررلل 
ماررا ص رره يا رر    ا رر  اائارر  بررياتها  يم هررا تترردا   صي رراً اررل ع ا ررل ، ايبحررا

 ايترررر  تت ررررا  ط رررر   ااعررررداد  -اي  ا رررر  ا  ررررلر  ا   ما رررر  شرررري  اي  ا رررر  
 –ليرط  –برد   –اياجتاعير  ) ت تلرط برا ت ط ا  اراط  – ايت ا     ايت ديص
مارررررا ص هرررررا ت تلرررررط صي رررررراً برررررا ت ط اياررررررت ر ايطب ررررر   ع رررررراء ( ح رررررل

 اياجتال .
 اررد ا تهرر  ايدلاررر  ايايدا يرر  ايرر  تح يررإ ايهرردط ارر  ايبحررا   رردإ 

ا تهرر  ايدلاررر  ، بددالفرض الأولايفررل د ايترر  ا طل رر  ا هررا .  فياررا يتعلررإ 
 اه  يت   ييك ا      اي تائي الآتي  :اي   د

ص  ا ررل و اي ررال شرر  ايا ررل و ايلئيررر   ا م ررل  ررعبي   رر  ا ررل  - 1
  ا   ص    اجتاعا  ايبحا مالآت  : –عا ااً 

ص  جايرررررل ا ررررررل  ررررر  اجتاعرررررا  ايبحرررررا ت رررررتلل اي رررررال اررررر  ما ررررر   - ص
ا حجررراص  ا  ررر ا   يررره ايعديرررد اررر  صد ا  ايت ررراي   ااعرررداد  تحرررل  

ا يررررره ي ايررررراً  يارررررا   ي ررررر  عررررر   ررررر ا ارررررلا  .  يمررررراد يمررررر   علررررر  ت 
ايا رررررل و اي حيرررررد  ررررر  ايا ررررراطإ ايبد يررررر   ايليفيررررر  .  تحمرررررص ايعررررراد  
 ايلاررل ط ا ات ررادي  عاليرر  ايت ررا   صم ررل ارر  ترري إ ص   رر   اي ررال 

 ايارت دص .
تحل  ا رل عل  ا رتفاد  ار  دعرص ايد ير  يل رال ار   ر    رلاء  - و
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  ه  لالاً يل   صرعال  .ايا للا  ايتا ي ي  ا

 ت جد ع ا  طلديه بي  عدد ص لاد ا رل   ماي  ارته ك اي ال . -جر
يرررتص اررررته ك اي رررال علررر  اررردر   ررر   ايرررر   ايا تلفررر    ررر  ما ررر   -د

 ايا اربا  ا جتااعي  .
 اررر   رررص  ررر   –يعاررر  اطرررا  مبيرررل اررر  ايررررما   ررر  ا رررل عا اررراً  -شرررر

ال  اي ررررررال  بيعرررررره  رررررر  اجررررررا   رررررر اع   تجرررررر –اجتاعررررررا  ايبحررررررا 
 يت رر  ييررك ارر   رر    جرر د ا ررا ل   ررلما   رر اع  ، يلارر اط ي 

،  تجرال  اي ررال  ر  ا ررل  ا ا ري ايت ايررل رر اء ايحم ايرر  ص  اي ا رر 
 مررييك عاليرر  بيعرره ررر اء  رر  ايا رراش  ص  صاررام  ايعارر   رر  ايهيئررا  
،  ا جهررا  ايحم ايرر  ايا تلفرر  ص  ايعارر   رر  اياهرر   ايحررلط ايا تلفرر 

ام  ت ا يرره  رر   ارر  ايفررلا. علرر  اي رر اطئ  ايحرردائإ  ايف ررادإ   رر  صارر
  قيل ييك .

ت جد ايعديد ا  اي  اعا  ايت  تد ل ح   ا ل و اي رال  ب ا ر   - 
تلك ايت  ت رتي صد ا  اعرداد   ت دياره  ت ا يره ا ر   ر اع  ا يا  ير ص 

 اي …  ا رتا ل   اياجال  اي اط  ايف ال 
يرره ارر  جا ررو ا  رر ا  ايرريي  ي تارر   ايرر  ا  ا ررل و اي ررال يررتص ت ا   -2

  يت   ييك ا      اي تائي الآتي  :، ما   ايطب ا  ا جتااعي 
ا  ا ل و اي ال ش  ب د لئير  ا  ب  د ا فاإ ا رل     اجتاعرا   -ص

 ايبحا .
ي  اياما ررررر   –يحرررررل  ررررررما  اجتاعرررررا  ايبحرررررا ايبد يررررر   ايليفيررررر   -و

علررت ت ررا    –ياجتاررل ايح ررلل ا ات ررادي  ا د ررت ا ال رر  برررما  ا
 ي طبإ اي  ء ياته عل  ررما  اياجتارل ايح رلل   اي رعب  ، اي ال

   رررر  بررررام    مررررييك رررررما  حرررر  اياي يررررا ي  ايارررررت ر ا ات ررررادل 
  ا جتااع  ا علت .
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تحل  جايل ايفئا  ايعالي   ايج ري   اياه ي     ا ط ر  ايبحرا علر   -3
 تائي الآتي  :ت ا   اي ال  يت   ييك ا      اي 

 يت ا   ايلجا   اي راء ا ل و اي ال    اجتاعا  ايبحا . -ص
يحرررل  اي رررباو  ا  ررر ا   ررر  الحلررر  ا ت رررط ايعارررل  ايارررر     -و

، عل  ت ا   اي ال  يم  تي ي لال ط ايار ي  اي حي     ا عتبرال
اررر  ت رررا   اي رررال  ررر   –بررردلجا  اتفا تررر   –مارررا يرررتص ا رررل ا طفرررا  

   اي  ا .ا  ااط اياجتاعي
، ي ت ررررل ارررررته ك اي ررررال برررري  ص ررررحاو اياهرررر   ايحررررلط ايا تلفرررر  -جررررر

ر اء  ار  ايعار  ،  ي م  م و اي ال جاءاً   يتجاص ا   ا  ايعا 
بررر  ص  بعررد ايعارررا  ااررر  يعالررر   بايا رررا ل ، ص   رر   ترررلا  ايلاحررر 

 –ايفتررررلا   – ت ررررطلشص لاررررل ط ايعارررر  ايرررر  ايعارررر   رررر  اي لديررررا  
  اعداد اي رال با راايهص    رعه  ر    تلار   ايارائي  يحل    عل
   يحي  ت ا يه ييً  .

يعارر  اي ررال علرر  ت  يرر  ص ا ررل ايع اررا  ا جتااعيرر  برردلجا  ا تلفرر   -4
  يت   ييك ا      اي تائي الآتي  :، بي  رما  اجتاعا  ايبحا

 يررتص اعررداد  ابا ررل  ، ا  اي ررال شرر  الاهررل ارر  الارراشل مررلص اي رريا   -ص
رر اء صمرا  اي ريط ار  ا ارالو ،  يط ا  جا و ا ريفه ت دياه يل

 ص  ايجيلا  ص  ايغلباء .
يعتبررل ت ررديص اي ررال لاررااً ارر  لارر ا ايحيررا  ا جتااعيرر   ايترر  تت رر   -و

اررررر   ررررر    ررررررائ  ايتحيررررر  ايا تلفررررر   ي طبرررررإ ييرررررك علررررر  ا  اررررراط 
 اياجتاعي  اي     .

  ا جتااعيرر  ا  ت ررا   اي ررال  رر  اجتاعررا  ايبحررا يحمارره ايعررادا -جررر 
ايالتبطرر  بف ررما  ايع اررا   رر  ا  ارراط اياجتاعيرر  ايح ررلي   ب ررف  

  ا   ايا اطإ   ايلااي    ا   اياي يا .
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،   د ا ته  ايدلارر  ايايدا ير  اير   رداه، بالفرض الثاني  ياا يتعلإ 
،  صت    جر د ايع ار  ايعمرري  بري  دلجر  تح رل اياجتارل  د ل اي رال بره

   اي تائي الآتي  : يت   ييك ا    
يتغلغ  اي ال    ايعديد ا  ص ما  ايع اا  ا جتااعير  ايي اير  بري  
ص ررررلاد اياجتاررررل ررررر اء علرررر  ارررررت ر ا رررررل  ص  ايجيررررلا  ص  رررررما  اياجتاررررل 

ماررا ي جررد اي ررال اي اررا ، اياحلرر  ممرر  ص  اارر ء ايعارر  ص  ع اررا  اي ررداا 
 يمرر  ، يرر  شرري  ايع اررا  يعارر  علرر  ت   ،  جررد  ص ررما  ايحيررا  ا جتااعيرر 

ت تلررط دلجرر  تغلغلرره بررا ت ط ا  ارراط اياجتاعيرر  ايا تلفرر  حيررا يرراداد  رر  
 ا  ااط اياجتاعي  ايبد ي   ايليفي  صم ل ا  ا  ااط ايح لي  بربو :

ايااترررد  يررردل ايبرررد   اي رررل يي   اي   يررر  يررردر ررررما   –طبيعررر  ا ررررل   -ص
ااعي  بي  ررما ها  ايتر   ا   ص ادر ت عو ايع اا  ا جت -ايح ل 

 تاداد يدر ايبد   اي ل يي   ت   يدل رما  ايح ل .

التفررا  ايارررت ر ا ات ررادل عا ارراً  رر  ايا ط رر  ايح ررلي  صم ررل ارر   -و
 اررر   رررص  جررر د ايعديرررد اررر  ايبررردائ  يا رررل و ، اياجتارررل ايبرررد ل  ايليفررر 

 اي ال .
  ايبد يررر  ايررراد  ع ارررا  اي رررداا   اي لابررر   ايت ررراا   ررر  اياجتاعرررا -جرررر

  ايليفي  ا ال   باياجتاعا  ايح لي  .
ايررررراد   اررررر  ايفرررررلا.  ايحرررررل  علررررر  ايايرررررالا  ايا اييررررر  بررررري  ررررررما   -د

 اياجتاعا  ايبد ي   ايليفي  ا ال   باياجتاعا  ايح لي  .
طبيعرررر  ايعارررر  ايالاعررر   ايلعرررر ل يرررردل ايبرررد   ايعارررر  ايالاعرررر  يرررردر  -شرررر

اي ا ررر  ص   ررر  اي رررلما  يررردر  ا عارررا  ايحم ايررر   اياهررر  ، اي رررل يي 
ااررا ص ررل علرر  طبيعرر  ايع اررا  ا جتااعيرر  ، رررما  اياجتاررل ايح ررلل

 ا ررررت ط ص ارررراط ت ررررا   ايطعرررراص ، برررري  اي ررررا   رررر  مرررر   اررررط اجتاعرررر 
ااررا ا عمرر   رر   هايرر  ا اررل ،  ايعررادا  ايغيائيرر   رر  مرر   اررط اجتاعرر 

 عل  ت ا   ا ل و اي ال .
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 ا جتااعير  ايالتبطر  بت را   ا رل و تعدد ص رما  ايا ارربا  ايدي ير   - 
 ررهل ) اي ررال ا رر  ا اررربا  ايرر  د   ايررا ال  ايارر    ايا اررربا  ايدي يرر 

…( بدايررر  ايرررر   ايهجليررر   –عيرررد ا  رررحت  –عيرررد ايفطرررل  –لا رررا  
 –ب ررررراء ايا ررررراا   –اررررررت با    دا  ايحجرررررال )  ايا ارررررربا  ا جتااعيررررر 

ي ال ا  ايهردايا ايتر  ماا يعتبل ا( …حف   اي ل    د ايا ااعا  
يررررتص ت رررردياها  رررر  ايا اررررربا  ا جتااعيرررر   يمرررر  ت تلررررط  ررررد  ص  دلجرررر  
ايع اررررا  ا جتااعيرررر  تجررررا  شرررري  ايا اررررربا  حيررررا ترررراداد  رررر  ا  ارررراط 
اياجتاعير  ايبد يرر   ايليفيرر   تف رري  ررم  ايهديرر  ايالاارر  ايترر  يجررو لدشررا 

 ررلي  . ماررا  رر  ا رر  شرري  ايا اررربا   ت رر   رر  ا  ارراط اياجتاعيرر  ايح
ص ها تاداد    ايارت يا  ا ات ادي   ا جتااعي  ا د ت  ت   ب  ت عدص 

    ايارت يا  ا ات ادي   ا جتااعي  ا علت
 اي رررررا  برررررا ت ط   ا ررررر  اي رررررال ، بدددددالفرض الثالدددددث  يارررررا يتعلرررررإ 

با ت ط اي اط اياجتاع   ايبيئر  ايفياي ير   اايم ي جير   ايطب ير  يتررل  ر  
 يت رر  ،   ررد ا تهرر   تررائي ايدلاررر  ايايدا يرر  ايرر   ررداه، ايبحررااجتاعررا  

 ييك ا      اي تائي الآتي  :
 يت رر  ييررك ارر  ، ت تلررط ط رر   اعررداد اي ررال  رر  اجتاعررا  ايبحررا -1

     اي تائي الآتي  :
 ش  تف ري  رم  ايعبر ا  ، ت تلط ايعب ا   صاام  حفلا اي ال  ايرمل -ص

   اي رررال ايررريل   يرررالد    ي رررتي ي  ررراً  يرررر د ت رررا، اي رررغيل  اررر   اي رررال
صررررر د  رررر  اياجتاررررل ايبررررد ل  ايليفرررر  ا رررر   ررررال ايعل ررررر  ص  ايرررر لد  ص  

بي ارررا ، ايجررر شل  ل ي ررر  ايررر ا  مارررا يرررتص اررررت داص ص ررر ا  اي رررال اي  ررر 
يررررر د  رررر  ايا رررراطإ ايح ررررلي  ارررررت داص عبرررر ا   ررررال ييبترررر    ب ررررف  

ايحجرص  التفعر  اير ا   يرتص  رلاء ايعبر ا  مبيرل  ،  ا      رال ايفتلر   
    اياجتال ايح لل عا ااً      اً ا ط   اياي يا .
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ي تلط اي ائص ب عداد اي ال    اجتاعا  ايبحا تبعاً يا ارب  اعداد   -و
 عا اررراً ي رررت  ايلجرررا  ص  صحرررد ايررريم ل ،  ا  ررر ا  ايررريي  يت ا ي  ررره

، ب عرررداد   ررر  اياجتارررل ايبرررد ل  ايليفررر   ب ا ررر  ع رررداا ي جرررد  ررري ط
 ارررررا ت رررررت  ايارررررلص  ص    ايررررررفلج    ص    اي ادارررررا    ب عرررررداد   ررررر  بي

اياجتاررل ايح ررلل      رراً  رر  حرر  اياي يررا .   رر  حايرر  عرردص  جرر د 
  ي ط ت ت  ايالص  ب عداد     ا  ااط اياجتاعي  اي  ا .

ر اء صد ا  قلر  اياراء ، ت تلط  رائ  ااعداد    اجتاعا  ايبحا -جر
ايرر  ايرر  ايبررراط   ل رر  ا رررعال ص  ايطررلإ  هرر  ت، ص  ص ا رر  ااعررداد

ا ررر   –ايبدائيررر   ررر  ايترررر ي   ايالتبطررر  بايبيئررر  اي رررحلا ي  ص  ايليفيررر  
بي اا تاي  اير  ت ر   ص رمايها  صررعالشا ايالتفعر   ر   –ارت داص ايحطو 

 اياجتال ايح لل  ب ف   ا      ح  اياي يا .
حيرا يرر د ، ياف   ا   ص     اي ال ا، ت تلط عالي  اعداد اي ال -د

بي ارا يرر د اي رال ، اي ال اياغل     اياجتال ايبرد ل  اياجتارل ايليفر 
   ايم لل      اياجتال ايح لل عا ااً .

 يت   ييرك ، ت تلط ط    ت ا   ي ال    ا  ااط اياجتاعي  اي     -2
 ا      اي تائي الآتي  :

ا  ايبد ير   ايليفير   هر  ت جرد دا ر  ايا را، ت تلط صاام  ت را   اي رال -ص
ايالب عررر  يررردر ايبرررد   ايا ررردل  يررردل )      ررراً  ررر  حجرررل  ا ررررت با 

 ي جررررد   رررر  ،  مررررييك اي رررراي    رررر  اياجتاررررل ايح ررررلل( اي ررررل يي 
بي اا ، ج ر   عالل     عالي  ايت ا      اياجتال ايبد ل  ايليف 

   ي جد     ج ر  ص  عالل يدر اياجتال ايح لل .
 هررر  م يرررل   اتعررردد   ررر  ا  اررراط ، ا  ت رررا   اي رررالي تلرررط عررردد ارررل  -و

 ايبد ي   ايليفي   اليل     اي اط ايح لل .
يررررتص ا ررررا   اي ررررال ايرررر  ايرررررمل  رررر   اعررررداد  ت ررررا   اي ررررال  رررر   -جررررر 

 –بي ارررا ي  رررل  ررر   عررراء  رررغيل اررررت   ، اياجتارررل ايبرررد ل  ايليفررر 



                                    
  

 

  878 

 ررررر  ايررررر اط ايح رررررلل  ترررررتص ا رررررا   ايررررررمل حررررررو ي إ  –ايررررررملي  
 تهلك .ايار

مارا ، ياداد ت ا   اي ال        اي تاء    اياجتارل ايبرد ل  ايليفر  -د
عررداد اي ررال ارر   رر   ا د ا  ايالتبطرر   تررتص عاليرر  تررر ي  ايارراء  ا 
بايبيئ  اياحلي  ا   ايحطو يردر ايبرد   ايحطرو  ا لفرا   برا  ايريل  

 شررر  ترررراعد  ررر  اي اررر  ياتررره علررر  تد ئررر  ،   ايمررر اي    يررردر اي رررل يي 
عررداد اي ي رر    اي لجيلرر   ح بي اررا يررتص ، جررلا   صاررام  ت ررا   اي ررال  ا 

ت ررررا   اي رررررال  قيرررررل  ارررر  ايا رررررل با  ا  رررررلر ا رررر  ايرررررب   ايمامرررررا  
 ايي ررررر    رررر  اياجتاررررل ايح ررررلل اررررل  جرررر د صد ا  ايتد ئرررر  ايحدي رررر  

      اً    ح  اياي يا . –ا   اياد ف   -ايمهلبائي  
  عا ارراً  رر    رر  اي ررتاء بي اررا يررتص يررر د ت ررا   اي ررال  رر  ايا رراا  -شررر

ت ا يررررره  ررررر  صارررررام   رررررالل ايا ررررراا   حررررردائإ ايفررررري    ررررر  اياجتارررررل 
بي اررا تمرر    رر  ايررراحا  ايااتررد  صارراص ايا رراا  اي ل يرر  ص  ، ايح ررلل

 صرط  ا اايها ر اء يدر ايبد  ص  اي ل يي  .
 ،ت تلررط ايارر اد ايا ررا   ايرر  اي ررال  رر  ا  ارراط اياجتاعيرر  ايا تلفرر  - 

بي ارا يرتص ا را   ، بي اا حيا يتص ا ا   اي ع را  يردر ايبرد   اي رل يي 
 اي ع ا  ص  اي ل ف  ص  ايلب     اياجتال ايح لل .

بي ارا ، يتص ت ا   اي ال م جب  ارل بعرد اي برا يردر ايبرد   اي رل يي  -ا
   يتص ييك    اياجتال ايح لل .

حيرا يرتص ، اي رل يي ت جد ايعديد ا  ط    ت رديص اي رال يردر ايبرد     -ح
 ا مرر او يررردر ، ت ررديص اي رررال يل رري ط بررردءاً ارر  ايياررري  ايرر  اييررررال

 يرتص ، ايبد   ايليفيي  ص غل ا  تلك ايا ج د   ر  اياجتارل ايح رلل
مارا ، ارك ايم و باييرد ايياري  مارا يرتص اي رلو ار   ر     ايل رط  

ا   ي جرد بي ار، يتص يمرل   ايبررال    ابر  ايت را   يردر ايبرد   اي رل يي 
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 ييك يدر رما  ايح ل .
ت رر  صاررام  ت ررا   اي ررال  ررالل ايا رراا  يرردر ايبررد   اي ررل يي  ا ال رر   -ط

 فررر  اياجتارررل ايبرررد ل  ايليفررر  تتا ررر   ررر  اي رررحلاء ، بررررما  ايح رررل
بي اررا تتعرردد تلررك ا اررام  ،  ايح رر     رر  اررلا  اليلرر  تررتص  رر  ايا رراش 

    رررررررر و    رررررررر  اياجتاررررررررل ايح ررررررررلل . ا رررررررر  ايا رررررررراش      ايمرررررررر  
 ايما تيليرررررا  ايا ت رررررل  علررررر  طررررر   اي ررررراطئ بايا ط ررررر  ص  ايا ررررراطإ 

 ااالره  –بايراح  اي ااي   قيل   – اي  اطئ  ايا ايط ، ا  لر
ش ايرررررر   رررررريد ا رررررررااك  ايررررررلح   ايرررررررياحي   ايات اشررررررا   اي رررررر ادل 

بي اررا يرراداد ،  يم ررل تررلدد رررما  اياي يررا علررت تلررك ايا رراطإ،  ايف ررادإ
ام    ارر   ررص ت ررا   اي ررال علرر  اي رر اطئ   اي ررعبي    تررلدد رررما  برر

 صاام  ايعا     ايا ا ل  صاام  ااا ي  ايحرلط ايا تلفر   اياحر   
ايتجاليرر   حدي رر  ايحيرر ا   ايررراحا   ا اررام  ايعاارر   ررر إ بررام   
 ا اارررط ايررررريالا   ايا رررراش    اي رررعبي    ايا ت ررررل  بايا ط رررر   الامررررا 

 شر  الير   –د ت ا   اي رال رر اء اياغلر    يها ير  اي  . … اي باو 
 ارر   ررص   ررد ا تهرر  ايدلاررر  ايايدا يرر  ايرر  م ررل  صاررام  ، ص  ايم ررلل –

بي اررررا ترررراداد ، ت ررررا   اي ررررال  ررررالل ايا رررراا   رررر  اياجتاررررل ايح ررررلل
ا اربا  ت ا يه  ر  اياجتارل ايبرد ل  ايليفر  برربو تردا   ايعديرد ار  

 ايع اا  ا جتااعي  ماا ص  ح ا رلفاً .
 اي رررا  برررا ت ط اما ررر  اي رررال  ررر   بدددالفرض الرابدددع  يارررا يتعلرررإ 

  د ا ته   تائي ايدلار  ايايدا ير  ، ايتلاا اي عب  با ت ط اي اط اياجتاع 
  يت   ييك ا      اي تائي الآتي  :، اي   ح  شيا ايفلد

 هررر  عديررررد  ، ت تلرررط ع ا رررل ايترررلاا اي رررعب   ررر  اجتاعرررا  ايبحرررا -1
 اي رررل يي  ا ال ررر  بررررما  ايح رررل .  اررر  صا لتهرررا   ات  عررر  يررردر ايبرررد 

 –ايررررا ال  –ايارررري د )ايع ا ررررل ايترررر  تررررد ل حرررر   عررررادا  د ل  ايحيررررا  
حيرررا ت رررم  ع ا رررل شااررر   ررر  شررري  ايعرررادا  .  هررر  جايعهرررا ( اياررر  
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 – ب ا رر  ايلحرر ص  ايررد اج   اي  ررل ا   –تررد ل حرر   ت ررا   ايطعرراص 
 ت ا   اي ال . –باي ل ل   – اييل يع به 

تت رر  ع ا ررل شرري  اي  ا رر   رر  ا حتفررا   ايالتبطرر  با عيرراد ايدي يرر   -2
ييلرررر  ) ا رررر   ررررهل لا ررررا   عيرررردل ايفطررررل  ا  ررررحت  ايا ارررررص ايدي يرررر 

يمررررلر  –بدايرررر  ايررررر   ايهجليرررر   –ييلرررر  اي رررردل  –اي  ررررط ارررر   ررررعبا  
 تت رر  ايالارراشل ا حتفاييرر  يرردر ايبررد   اي ررل يي  ، اارررلاء  اياعررلال (

حيرا ،  رل يا  ايد   ايا  فد    اياجتال ايح رلل يدر بعد ا
ي ررم  ت ررا   اي ررال الاهررلاً ارر  الارراشل شرري  ا حتفررا   بعمرر  ايحررا  

حيا ت جد ا ل با  ص لر بديلر  باا را   اير  ت را   ،    ح  اياي يا
 ايفامه   ايحل ر

تت رررررر  ع ا ررررررل شرررررري  اي  ا رررررر   رررررر  ايعديررررررد ارررررر  ايا اررررررربا  ايدي يررررررر   -3
لر ا رررر  ت ديررررل  ارررررت با  ايحجررررال  اي ررررل   تررررر ي   ا جتااعيرررر  ا  رررر

 برررايطبل ت ررر  شررري  ،  ا حتفرررا  با ايرررد ا  ييررراء، ايا ااعرررا  بررري  ا ررررل
 ايالااشل    اياجتال ايح لل      اً بي   ئا  ايطب ا  ايعليا .

تت رر  ع ا ررل   ا رر  اي ررال  رر  ايعديررد ارر  اياعت رردا  اي ررعبي   ايترر   -4
ايبد   اي ل يي  بدلج  تف إ اا يحردا  ر   ت ت ل بم ل   تغلغ     حيا 

  ا  صا ل  ييك :، اياجتال ايح لل
اياعت دا  ايت  تحليص اعرداد  ت رديص ايارلص  يل رال      راً  ر   ترلا   -ص

 ايحيد  اي فاا .
رياد  اي  ا   اييم ليه يدر ايبد   اي ل يي  ا ال   باياجتال ايح لل  -و

مارررا  –حترررت يلغلبررراء  –يص اي رررال ايررريل يررررا   يررره يلارررلص  ب عرررداد  ت رررد
يت      التياد ايالص  ايح لي   ارام  ت را   اي هر    ترد ي  ايررجائل 

ج باً اي  ج و ا جها  صب ائها د   حرلل علر  طر   ايا راش  ،  اي لجيل 
  ايما تيليا  ايا ت ل  عل  ط     اطئ اارم دلي   قيلشا .
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اايجابيررر   –و ايطبيررر  ا ت رررال اياعت ررردا  ايتررر  ترررد ل حررر   ايج ا ررر -جرررر 
عل  ايعم  اارا يحردا ، يل ال    اي  ا ا  ايبد ي   ايليفي  – ايرلبي  

باا    ييك اياعت ردا  ايتر  ترد ل حر   ع ار  ، يدر اياجتال ايح لل
 ت ا   اي ال بعالي  ايج   .

ا ت رررال اياعت رررردا  ايترررر  تررررد ل حررر   د ل اي ررررال  رررر  عاليرررر  ايرررررحل  -د
اما يرر  ايررياء ا  رر ا   مررييك ايع ارر  برري  ، ارر   رر   ت ررا   اي ررال  ا 

ت رررا   اي رررال  ايمررر ابي    جررر د شررري  اياعت ررردا  يررردر ايبرررد   اي رررل يي  
  عدص  ج دشا بي  رما  ايح ل .

حل  ايبد   اي رل يي  علرت ت را   ا رل و اي رال مرااً  ار  ايمر و  -شر
   اعت ررادًا بررف  عرردص ايت يررد بررييك اررد   يعلارر ،  عرردص تررلك ايم يررل بررايم و
  ل  ايب ا     ايا ال .

يت   اي ال    ع ا ل ايف ر   اي رعبي   اي ر اعا  ايت ليدير  يردر  -  
رررما  اياجتاررل ايح ررلل ارر   رر    رررائ  ااعررداد  ايت ررا   ايات  عرر  

  التفع  اي يا  ا ال   باياجتال ايبد ل  ايليف  .
  تغلغرر  اي ررال  رر  ع ا ررل اي  ا رر  اي ررعبي       رراً ا دو اي ررعب -ا

 ايررريل ي رررا  ايحمايرررا  اي رررعبي   اي رررعل اي رررعب   ا ا رررا   ايحمايرررا  
 اد ا ته   تائي ايدلارر  ايايدا ير  اير  تفرللد اي  ا ر  ايبد ير   ر  ، اي عبي 

 يم  اي  ا ا  ، ييك  عدص  ج دشا بي  رما  اياجتال ايليف   ايح لل
، اي رال اي  ا ارد ترف ل  باي  ا ر  ايا رلي  ايعاار   ايتر  تهرتص با رل و

 يت   ييك ا      ا قرا   اي رعبي   ايارلرر    ايبرلااي ااياعير  
 اي  .…  ا   ص ايري اائي   اي     ايل ايا  

 ثانياً   أهم التوصيات  
حيرا ت ر ص بعرد ، احماص ايلااب   تفعي  عالي   راا  جر د  اي رال - 1

   .ايا ا ل ب  ا   بعد ايا اد اييه  ايت  اد ت ل ب ح  اا را
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 ل ل  دعص ايد ي  يهيا ايا ل و      اً    ا  ااط اياجتاعي   - 2
 مرييك دعرص ، ايت  تاداد  يها اعد   ا رته ك ا   ايبد   اي رل يي 

 ايطب ا  ا  د   لاً    اياجتاعا  ايح لي  .

حرررر     ا رررر   –عا ارررراً  –اجررررلاء اياايررررد ارررر  ايدلارررررا  ا جتااعيرررر   - 3
   ص لر .اي ال    ص ااط اجتاعي
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 ( 3) ممحق رقم
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 خريطة توضح موقع مركز الحمّام وتوابع 
 

 ( 7يهذق رقى ) 
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 خرٌطت حىظخ يىقع يذٌُت كفر انذوار وحىابعهب

 ( بعط صىر يجخًعبث انبذث 7هذق رقى ) ي
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 ( لأحد الوٌبشل الجدويخ ثقسيخ العُويدّ ثوديٌخ الحوّبم 1صىزح زقن ) 
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بو 8صىرة رقى )  ًّ  ( انًُبزل انبذوٌت انذذٌث بًذٌُت انذ
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 ( إعذاد انشبي فً انًجخًع انبذوي فً انًربىعت 7صىرة رقى ) 
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 ( حُبول انشبي داخم أدذ انًُبزل انرٌفٍت انفقٍرة بأبٍص 7صىرة رقى ) 
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 ( حُبول انشبي أيبو أدذ انًُبزل انرٌفٍت أثُبء دعىر أدذ الأفراح  7صىرة رقى ) 
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 قٍر( جبَب يٍ دً ببكىش وٌظهر ببنصىرة قطبر أبى  7صىرة رقى ) 
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 ( بعط انفٍلاث بذً زٌسٌٍُب 7صىرة رقى ) 
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 بعض صور إعداد الشاي بالمقاهي( 6) ممحق رقم
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 ( انُصبجً وٌظهر بجىارِ أدواث إعذاد انشبي وحطخٍٍ انًٍبِ 7صىرة رقى ) 
 
 

 ىاقف انطٍبراث ( إعذاد انشبي فً ي 3يهذق رقى ) 
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 ( إعذاد انشبي فً يىاقف انطٍبراث 88صىرة رقى ) 

 
 
 

( ٌعرض بعط صىر حصٍُع وحعبئت انشبي  7يهذق رقى ) 

 بشركت نٍبخىٌ
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 ( حفرٌغ الأكٍبش انًعبأة ببنشبي انخبو انًطخىرد 88صىرة رقى ) 
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 ( يرور انشبي إنً أيبكٍ انفهخرِ 88صىرة رقى ) 
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 ( يرور عبىاث انشبي آنٍبً عهى ضٍر انخغهٍف وانطهفُّ 87صىرة رقى ) 
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 ( حجًٍع انشبي انًعبأ فً كراحٍٍ ورقٍت 87صىرة رقى ) 

 
 

 انًراجع
  

 أولاً : انًراجع ببنهغت انعربٍت : 

سثيخ ، الهيئخ الوصسيخ العبهخ للوىاصفبد والجىدح ، جوهىزيخ هصس الع -1

 .  2005تبزيخ الاعتوبد 

هجلخ الكيويبء ، العدد الساثع والثلاثوىى ، النوٌخ الحبديوخ ع،وس ، القوب سح  -2

2006  . 

 . 2008/  8/  20،  66جسيدح الٌهبز ، العدد  -3

، شووس خ يووىًيليفس شوووبل ا سيقيووب وال،ووس  الأو وو   Our nameهجلووخ  -4

 .  2008ثبلث ، الجصء الأول ،  جتوجس العدد ال

دزا وخ  وي  –يحيى هس ي عيد ثدز ، عبداد الطعبم  ي الوجتوع الليجوي  -5

جبهعوخ  –الأًثسوثىلىجيب الغرائيخ  ي هٌطقخ الجطٌبى ، هجلخ  ليخ الآداة 

 م . 2000/  1111الإ كٌدزيخ ، الوجلد التب ع والأزثعىى ، 

ىلووىجي الوتغيووس علووي الٌ،ووب  يحيووى هس ووي عيوود ثوودز ، اثووس الٌنوو  الأيك -6

دزا وووخ اًثسوثىلىجيوووخ  وووي الوٌطقوووخ ال،ووووبليخ  –الاقتصوووبدل التقليووودل 

جبهعوخ الوٌصوىزح ، العودد الثوبهي  –ال،سقيخ الليجيخ ، هجلوخ  ليوخ الآداة 

 .  2001والع،سوى ، اغنطس 

 ثبٍَبً : انًىاقع انعربٍت نشبكت الإَخرَج 
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 ب ، الوى ىعخ الحسح . هؤ س ديكيجيديب جيوي ويلص ، ديكيجيدي -1

 ثبنثبً : انًراجع ببنهغت الأجُبٍت : 

1- Egyptian standards, Tea And Methods of Analysis 

And Testing, Part 1 ( Arab Republic of Egypt, 

Egyptian organization For Standardization and 

Quality, Es : 599-1, 2005) 

2- Hann, C.M. Tea And The Domestication of the 

Turkish State (Huntington, England, 1990) .  

3- Logue, A.W., The psychology of Eating and Drinking 

(New York, W.H. Freeman and company, 1986) .  

4- M., Torniainen, Form Austere Wabi To Golden Wabi 

(Helsinki, 2000). 

5- Nehling , A., Coffee, Tea, Chocolate, And The Brain 

(London, CRc press, 2004)  

6- Okakura, K., The Book Of Tea ( Tokyo, Kodansha 

International, 1989).  

7- Walter, M., The Book Of Tea, Translated by Deke 

Dusinberre ( Italy, Flammarion, 1992). 

8- Weinberg, Bennett, A., and Bealer Sonnie, K., The 

World Of Caffeine ( New York, Routledge, 2001).   

 رابعبً : يىاقع شبكت الإَخرَج 
9-http://en. Wikipedia.org / wiki / Tea, . 

10- http://www.Hollandbymail.com/Tea/Tea html ,. 

http://en/
http://www/
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12- http://www. stashtea.com / Teatypes.Htm. 

13- http://www.Teafountain.com/Teagrades. 
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4 - Ibid . 
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12  http://en . Wikipedia. Org / wiki / tea , 26/03/2007. 

13 - Tea grade definition and tea production Process, quated in : 

http://www. Tea fountain. Com/ tea grades , 1/15/2008. 

14- http://en . wikipedia . org / wiki /tea, 26/03/2007.  
15 -  http://en Wikipedia .org / wiki / tea, 26/03/2007. 

16-  Bennett Alan Weinberg and Bennett. Bealer, The World Of 

Caffeine (New York, Routledge, 2001,P.61) 

17 ،   2006اجل  ايمياياء، ايعدد ايلابل  اي     ، اير   ايحادير  ع رل، اي راشل ،  -
18  .  

18-   http://www Tea Fountain . com / Tea Grades, 1/15/2008.  
19 - Marc Walter, The Book Of Tea, op. Cit ., PP. 24-53. 

20 http://en wikipedia. Org / wiki / Tea , 26/03/2007. 

21 - http://www.TeaFountain.com./Teagrades,1/15/2008. 

22 - Ibid 

23 - http://en wikipedia . org / wiki / Tea. 26/03/2007.  

24 - Ibid . 

25 - Ibid. 

26 - Ibid. 

27-  http://www.stashtea.Com/TeaTypes.htm.1/15/2008. 

28 - http://en.Wikipedia.org/wiki/Tea/26/03/2007.   

29 -http://www Hollandbymail.com/Tea/ Tea.Html 1/15/2008. 

30 - Tea, quated in : http://en.Wikipedia.Org/wiki/26/03/2007. 

http://www/
http://www/
http://en/
http://en/
http://www/
http://en/
http://en/
http://www/
http://www/
http://en/
http://en/
http://www.teafountain.com./Teagrades,1/15/2008
http://en/
http://en/
http://www/
http://www/
http://en/
http://en/
http://www/
http://en/


 

  

 

                                     ثقافة الشاي في المجتمع المصري 

 

887 

                                                                                                              

31 - Ibid. 

32- Ibid . 

33-

http://www.Shababtody.com/news/news.php?Actionshow&id=

3135/10/7/2008.  
34 - Marc Walter, The Book Of Tea, Translated by Deke 

Dushberre (Italy, Flammarion , 1992, P.250 ). 

35- http://www hollandbymail. Com / tea/ tea: html 1/15/2008. 

36- C . M . Hann, Tea and the do mastication of the Turkish State 

(Hunting ton, England, 1990,p.48) .  

37 - http://www Stashtea. Com / teatypes. htm 1/15/2008. 

38 - http://en wikipedia, org / wiki /tea. 26/03/2007. 

39 - Ibid.   

40 - http://www.TeaFountain.com.1/15/2008 . 

41 - A.w Logue, The Psychology Of Eating and Drinking (New 

york. W.H. Freeman and company, 1986,P.159) 

42 - Astrid Nehling, Coffee, Tea, Chocolate and The Brain 

(London, CRC Press, 2004,PP. 1 - 2) 

43 - Marc Walter The Book Of Tea, op. cit., p.103. 

44 -  

45 - Ibid., p.250 .   

46  - Bennett Alan Weinberg and Bonnie K . Bealer, The World Of 

Caffeine, op . cit ., pp. 130 -  131 . 

47 - Tea : quated in : http//en.wikipedia.org/wiki 26 / 03 / 2007 

48 - Ibid . 

49 - Ibid . 

50 - Tea : quated in : http://en.wikipedia.org / wiki, 26 / 03 / 2007  
 

http://www/
http://www/
http://www/
http://en/
http://www.teafountain.com.1/15/2008
http://en.wikipedia.org/


                                    
  

 

  888 

                                                                                                              

51 - Tea Culture : http. //eu. wikipedia . org / wiki / 1 / 15 / 2008 .  

52 - Marc Walter, The Book Of Tea, op.cit., pp . 154 – 156 . 

53 - Ibid., p. 174 . 

54 - http://www.stashten.com/teatypes.htm.1/1 /2008 . 

 اي  ط  بايدلج  ا  ي  علت  بم  ا  تل    ش  :اعتاد ايباحا    شي   - 55
. http://en.wikipedia.org/wiki/1/15/2008Tea culture,   

56 - http://en.wikipedia.org / wiki / Tea 26 / 03 / 2007  

57 - http://en.wikipedia.org / wiki / 1 / 15 / 2008 

58  - Tea culture : http://en.wikipedia.org / wiki / 1 / 15 / 2008 

59 - Bennett Alan Weinberg and Bonnie K. Bealer, The World Of 

Caffeine, op.cit.,pp.37-39. 

60 - Ibid., pp.33 – 34 .  

61 - Tea culture : http://en. wikipedia.org / wiki / 1 / 15 / 2008 . 

62  - Kakuzo Okakura, The Book Of Tea (Tokyo, kodansha 

International , 1989, p . 37) .  

63 - Ibid., pp.43 – 44 . 

64 - Ibid., p. 38 .  

65 - http://en.wikipedia.org/wiki/tea26/03/2007 .  

66 - Kakuzo Okakura, The Book Of Tea , op. cit., p. 46 . 

67 - C. M. Hann, Tea and The Domastication Of The Turkish 

State( Huntingdon, England, 1990) . 

بيا رررا  لرررراي  قيرررل ا  ررر ل ، جاه ليررر  ا رررل ايعلبيررر ،  اال  ايتجرررال   اي ررر اع ،  - 68
 د يي  ايا لي  .  ط  ايتجال  اي
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 -  هديس العلاقبد العبهخ والأ تبذ / احود  –ي،كس الجبحث الأ تبذ / علاء حنت الله

 هديس الوصٌع . حنٌيي

- . ص لال اي  ل با حإ ايبحا 

،  لم  ي  يليفل  راا  ص لي يرا  اي رلإ ا  ررط، ايعردد اي ايرا، Our Nameاجل   - 69
 .  6 – 5،     2008ايجاء ا   ، ربتابل 

-   بيا ررررا  لررررراي  قيررررل ا  رررر ل  ارررر  اي ررررلم  ايعاارررر  يتجررررال  ايارررر اد ايغيائيرررر  بايجالرررر
 باارم دلي  .

 - اادال   –  بيا ا  لراي  قيل ا   ل  ا   لم  اارم دلي  يلاجاعرا  ا ررته مي
 ايعاا  .

 -   اادال  ايعاا  . –بيا ا  لراي  قيل ا   ل ، اديلي  ايتا ي  باارم دلي 

 - . ص لال ا حإ ايبحا 

70  - Egyptian Standards, Tea And Methods Of Analysis and 

Testing, part 1     (Arab Republic of Egypt, Egyptian 

organization for standardization and quality, ES : 599 – 1, 

2005 ) 

جاه ليرررر  ا ررررل ايعلبيرررر ، ايهيئرررر  ايا ررررلي  ايعاارررر  يلا ا ررررفا   ايجرررر د ، تررررالي   - 71
 . 2005/  5/  29ا عتااد                

 - . ص لال ا حإ ايبحا 

 - .   ايا   د بها ش ا ح  بام 

 - بح   لإ اارم دلي  . –يلا   ايا   د ش ا ح  اياي يا ايتابل ي رص ا 

ص لارررل : يحيرررت الرررر  عيرررد بررردل، ص رررل اي ررررإ ا يم يررر ج  اياتغيرررل علرررت اي  ررراط  - 72
دلاررر  ص  ل ب ي جيرر   ررر  ايا ط رر  اي رراايي  اي ررلاي  ايليبيررر ،  –ا ات ررادل ايت ليرردل 
 .   2001جااع  ايا   ل ، ايعدد اي اا   ايع ل  ، صقرط   –اجل  ملي  الآداو 

 -  ص لارل  –اي  ايعديد ا   ج   ايحاااص تفت ل اي   ج د ايايا  اي  ي  بتلك ايا راطإ   ا
 اي  ل با حإ ايبحا .
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 -   رررر    تررررل  اجررررلاء ايدلاررررر  ايايدا يرررر   رررر  اليرررر    ايع اياررررد   ايتابعرررر  يالمررررا  ادي رررر 
ايحديا ع  ايتاراح  –علت ادر صرب عي   –ايحاااص، ما  اي غ  اي اق  يتشاي  

 ايا ج د    تلع  اي ي  اايد بايا ط   . اي غيل

-  ررر ط يت ررا   ايباحرررا تف رريلياً ايا رراش  ع رررد اعايجرر  ت ررا   اي رررال  رر  اياجتارررل
 ايح لل    ا  ل  حإ ا  ايبحا .

-  . ص لال اي  ل با حإ ايبحا 

-  . ا لال اي  ل با حإ ايبحا 
-   ايعاا  ي  را  .  اد  ب  علايًا  ط ل  ااد  ايب رتيك عل  اي ح 

-   ي ررررمل ايباحررررا ا رررررتاي  ررررعبا  ايررررريد اترررر ي    ررررهلته   ايبرررر لل    ميرررر  يج رررر
ايا رراش  بايغل رر  ايتجاليرر  باارررم دلي  يتعا  رره اررل ايباحررا  ت ررديص ما رر  ايترررهي   

 يه .
-  . ا لال اي  ل با حإ ايبحا 
 - . ص لال اي  ل با حإ ايبحا 


