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 وػلاقزهب ثُزبئح انزذسَتُخ نطبنجبد انزخصصبد الأكبديمُخ دساعخ يقبسَخ نهًهبساد الإخزًبػ
 الدُذاًَ ثكهُخ انترثُخ انشَبظُخ نهجُبد خبيؼخ الإعكُذسَخ 

 ـ.د / دينا إبراىيـ محمد كشؾ                                                                                                                         
 مقدمػة كمشكمة الدراسة :

نطنعو وىو ي تيج إدى ادتعيهؿ ه  ادجهيعيت ادهوتافص داوؿ ادهجته  تعيهخ   ي عتنر الإنسيف إجتهيعيي   
يعود عايو نيدنف  وعاى ادهجهوعص ادتى ينتهى إدييي  ي  نو  ى  يجص إدى جهيعص تقناو ويشعر نيلإنتهي  إدييي 

تجيىيتيـ )دطيفص ادسهيري  الإجتهيعى ويعتهد نجيح ادتفيعؿ  ( .71: 2112ويتفؽ ه   عضيئيي  ى  يهيـ وا 
عاى هييرات ادفرد ادافظيص وبير ادافظيص  ى ادتوا ؿ  و ادتويطب ه  الآوريف وتوتاؼ ىذه ادهييرات 
نإوتخؼ هو ؼ ادتفيعؿ الإجتهيعى ، كهي يواتاؼ هسيرىي تنعي  لإوتخؼ  ىدا يي والإستراتيجييت ادتى يتـ هف 

  . وخديي ت قيؽ ىذه ادىداؼ
(  ف ادهييرات 2111) Bam Robienz & Gan Scotويوض  نيـ رونينز وجيف سكوت 

الإجتهيعيص تاعب دورا  كنيرا  وهؤثرا  ديس  قط  ى  يية ادفرد   سب نؿ  ى جهي  تفيعختو ه  الآوريف  هعظـ 
اددلائؿ تشير إدى  ف ادنيس ادهيرة اجتهيعيي  وادذيف يعر وف كيؼ يت كهوف  ى هشيعرىـ جيدا  ويقر وف نكفي ة 

الآوريف وي سنوف ادتعيهؿ هعيـ يكوف ديـ ادسنؽ وادتفوؽ  ى  ي هجيؿ هف هجيلات اد يية هشيعر ادنيس 
انتدا  هف هجيؿ ادعخ يت ادعيطفيص اد هيهص إدى الإدتزاـ نيدقواعد بير ادهكتونص ادتى ت كـ ادنجيح  ى عهؿ 

ور ىيـ  ى نجيح (  يدهييرات الإجتهيعيص ديي د218: 2111سييسيت  ي هؤسسص . )نيـ روننز وجيف سكوت 
 ادفرد  ى إ يهص تفيعؿ إجتهيعى كؼ  ه  الاوريف .

وداهييرات الإجتهيعيص  ىهيص كنيرة     يية الإنسيف ،  يدت يرات الإجتهيعيص والإ ت يديص ادسريعص ادت   
ؼ يهر نيي ادهجته  تتطاب هف اد راد  ف يكونوا هزوديف نيدهييرات ادت  تهكنيـ هف ادتخؤـ وادتكيؼ ه  ظرو 

ادهجته ،  ي  ضروريص    جهي  هوا ؼ اد يية ادهوتافص.  يث لا يهكف ت ور  ف يعيش الإنسيف    كيؼ 
ؾ ادوجود الإجتهيع  نكؿ  وره،  يلإنسيف ادر إهنعزؿ عف ادعيدـ، ولا يهكف ت قيؽ وجود إنسين  سايـ دوف 

ب الإجتهيع وادعيش ضهف كيئف إجتهيع  هفطور عاى اد يية الإجتهيعيص، ي هؿ     عهيؽ نفسو بريزة  
كهي  ف ادهييرات الإجتهيعيص هف ادعني ر ادهيهص ادت  ت دد طنيعص ادتفيعخت اديوهيص دافرد ه  ادجهيعص ، 

اده يطيف نو    ادسيي يت ادهوتافص وادت  تعد     يدص ات ي يي نيدكفي ة هف هظيىر ادتوا ؽ ادنفس  
 (.773: 2112والإجتهيع  ) طريؼ شو  

 ن يث يؤثر ادفرد  يية هظيىر هف هظير كؿ    الإجتهيعيص وادهييرات الإجتهيع  دساوؾا كهي يدوؿ
 ادهدرسيص ، هرا ؿ تعاهو وخؿ ويص ونشكؿ ادهوتافص  ييتو هرا ؿ    و يعايتو ونجي و وسعيدتو تكيفو   

هنيـ  والاستفيدة الإ يدة  درتو عاى وهدي   رانو نيف شعنيتو درجص ت دد اجتهيعيص عخ يت تكويف عاى  قدرتو
  شكيؿ هف نعدد الإجتهيعيص ادهييرات وترتنط، دفيعايتيي  إدراكو وعاى ذاتو عاى كنير نشكؿ ينعكس هي وىو ،

 ييي  تؤثر كهي ادهشيعر عف وادتعنير ادتوا ؿ و سف وادتعيطؼ هعيـ، دلآوريف ادهسيعدة تقديـ هثؿ ادساوؾ
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 ادتعاه  ادهدرس  نيلانجيز ونيدتيد  الإجتهيع  لإن راؼني يرتنط هنيشرة ادهييرات ىذه هثؿ  قداف دف ،
 ( .71: 2118ادهدرسص )   هد اد ييؾ  هف وادتسرب اددراس  ادت  يؿ ضعؼ    وادهتهثؿ
ويتهيز تعريؼ ادهييرة الإجتهيعيص نيدهرونص ودو تضهينيت نظريص وعهايص عديدة  يث يهكف تعريؼ    

 :  تهيعيص  ى ضو  ثخثص هداوؿجادهييرة الا
 :المداؿ الأكؿ فى ضكء أىدافيا كالنتائج المترتبة عمييا  

ن نيػي ادقػدرة عاػى ادتفيعػؿ هػ  الآوػريف   (combs &slaby,1977 )كػوهنس وسػخنى   يػث عر يػي 
 :Combs,M.&Slaby,D1977) ى سييؽ إجتهيعى هعيف ونطريقص هقنودص إجتهيعيػي وذات  يئػدة هتنيددػص .

 (87 نيػػػي تشػػػير إدػػػى هترتنػػػيت سػػػاوؾ ادفػػػرد ادػػػذي يتفيعػػػؿ هػػػ  الآوػػػريف  (Ellis,1980)إدػػػيس ، ويػػػري  (34
Ellis,R. 1980:  نوؾ ( ، كهي يري(Buck,1991)  نيػي تشػير إدػى  ػدرات نوعيػص داتعيهػؿ هػ  الآوػريف  ػى 

 .Buck ,R)هوا ػػػؼ ه ػػػددة وتتضػػػهف  ىػػػدا ي  سػػػوا  يهػػػي يتعاػػػؽ نيدشػػػوص  و ادعخ ػػػيت نػػػيف ادشػػػويص 
ادتعريفػيت ادوي ػص نيدهيػيرة الإجتهيعيػص ن نيػي   ( 2117هػد اداقػينى و يرعػص ه هػد )، وي جهػؿ    (1991:89

ادهيػػيرة ادخزهػػص داتعيهػػؿ هػػ  ادوا ػػػ  ادػػذي يعيشػػو ادفػػرد داتعيهػػؿ هػػػ  الآوػػريف واتوػػيذ ادقػػرار وادهني شػػص واد يػػػيد 
ينى ،  يرعػػص ه هػػد وادهوضػػوعيص وبيرىػػي هػػف ادهيػػيرات ادتػػى تكػػوف وظيفتيػػي ادتعيهػػؿ هػػ  الآوػػريف .)   هػػد اداقػػ

2117 :2. ) 
 المداؿ الثانى كيعتمد عمى تعريؼ الميارة الإجتماعية فى ضكء التدعيمات الإيجابية مثؿ :

: داهيػيرة الإجتهيعيػص ن نيػي تعنػى ادقػدرة عاػى  (Hersen & Bellack,1976 )تعريػؼ ىرسػف ونػخؾ  -
ف  ف يترتػػب عاػػى ذدػػؾ إ سػػيس ادتعنيػػر عػػف ادهشػػيعر الإيجينيػػص وادسػػانيص  ػػ  ادتفيعػػؿ ادشو ػػ  ، دو 

نيد يجػص إدػػى ادتػػدعيـ الإجتهػػيعى ،  ػػى هجػػيلات واسػػعص وهتنوعػػص . وتشػػهؿ عاػػى الاسػػتجينيت ادهخئهػػص 
( ، نينهػي تػػري  كياػػى :Hersen , J.& Belleck ,A.S. 1979  (16ادافظيػص وبيػػر ادافظيػص .

(Kelley ,1982)   دتفيعؿ دا  وؿ عاػى تػدعيـ  ى هوا ؼ ان نيي ساوكييت هتعاهص يستودهيي اد راد
 (.: Kelley,J. 1982  (64 هف ادنيئص 

 المداؿ الثالث كيعتمد عمى تعريؼ الميارة الإجتماعية فى ضكء المظاىر كالعمميات الماتمفة مثؿ : 
 يث عرؼ ادهييرة الإجتهيعيص ن نيي تتضهف   (Hargie,et al,1981 ) قد عر يي ىيرجى وآوروف  -

لإجتهيعيص ادهخئهص داهوا ؼ وادهرتنطص  يهي نينيي وىى ساوكييت هت اص وجيص اديدؼ وادسوكييت ا
 وتوض  دت كـ ادفرد .

 ف ىذا ادتعريؼ يشهؿ عاى ستص هخه   سيسيص ػ و د ذكر عند اداطيؼ وايفص نقخ  عف ىيرجى وزهخئو 
 داهييرات الإجتهيعيص ىى : 

 ساوكييت ادهييرة الاجتهيعيص ذات اديدؼ اده دد . .7
 ط نيف ىذه ادساوكييت .الارتني .2
 هخئهص ادهييرات الإجتهيعيص داهو ؼ . .2
 تعريؼ ادهييرة الإجتهيعيص  ى ضو جوانب ه ددة هف ساوؾ ادفرد . .1
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 تتضهف ادهييرت الإجتهيعيص ساوكييت يتـ تعاهيي  ى ضو  هنيدي  ونظرييت ادتعايـ الاجتهيعى . .3
عر ى دساوكو . )عند اداطيؼ وايفص تشهؿ ادهييرات الإجتهيعيص عاى  درة ادفرد عاى ادضنط اده .1

2111  :77 ) 
 تعريفو داهييرات الاجتهيعيص هف وخؿ تقسيهيي إدى نوعيف :  Riggio و د  دـ ريجيو -

هييرات ادتويطب بير ادافظى  و الإجتهيعى وىو يشهؿ عاى ثخث  نواع هف ادهييرات   أكلان : 
 لإنفعيدى ( .ادضنط ا –اد سيسيص الإنفعيديص  –)ادتعنير الإنفعيدى 

هييرات ادتويطب ادافظى  و الإجتهيعى وىو يشهؿ عاى ثخث  نواع هف ادهييرات  ثانيان :
 ادضنط الإجتهيعى ( . –اد سيسيص الإجتهيعيص  –)ادتعنير الإجتهيعى 

وتعتنر ادهييرة الإجتهيعيص   د ادركيئز ادسيسيص عند ادقيدة  يث  ف الإ تقير داهييرة الإجتهيعيص   
نيلاستجينيت ادخئقص وادتى يهكف استوداهيي نفيعايص  ى يظيره نعض اد راد يرج  إدى ادنقص  ى ادهعر ص ادذي 

هوا ؼ هوتافص  يد راد ذوي ادهييرة الإجتهيعيص ادعيديص يكونوف عاى درايص نيدهدي ادواس  داندائؿ ادهتي ص عند 
 ( .1: 7881هيعيص )ادسيد ادسهيدونى الإستجينص  كثر هف اودئؾ ادذيف ددييـ عجز  ى ادهييرة الإجت

( إدػػػػػػػى  ف ادػػػػػػػنقص  ػػػػػػػى ادهيػػػػػػػيرات الاجتهيعيػػػػػػػص يسػػػػػػػيـ  ػػػػػػػى  ػػػػػػػدوث ادوجػػػػػػػؿ  2111وتشػػػػػػػير زينػػػػػػػب سػػػػػػػقـ )
وادقاػػػػػػؽ الاجتهػػػػػػيعى  يػػػػػػث إف هقػػػػػػيييس ادوجػػػػػػؿ وادقاػػػػػػؽ الاجتهػػػػػػيعى تعكػػػػػػس عػػػػػػدـ ادكفػػػػػػي ة الاجتهيعيػػػػػػص ، وىػػػػػػى 

يهػػػػػػػص يعػػػػػػػينى هػػػػػػػف هشػػػػػػػكخت عديػػػػػػػدة تهثػػػػػػؿ   ػػػػػػػد هكونػػػػػػػيت ادهيػػػػػػػيرات الإجتهيعيػػػػػػػص وادشػػػػػػػوص ادوجػػػػػػوؿ ن ػػػػػػػفص ع
تػػػػنعكس  ػػػػى سػػػػاوكو ، هنيػػػػي عػػػػدـ ادقػػػػدرة عاػػػػى ت قيػػػػؽ الات ػػػػيؿ ادنػػػػيج  وادشػػػػعور نػػػػيدقاؽ والانسػػػػ يب  ػػػػى هوا ػػػػؼ 

 ( .771:  2111ادتفيعؿ الاجتهيعى ) زينب سقـ 
(  ف ادهيػػيرات الاجتهيعيػػص ديػػي دور ىػػيـ  ػػ  هػػدي نجػػيح ادفػػرد  ػػ  2112كهػػي  وضػػ ت عػػزه هنػػروؾ  )

نوفػػيض ىػػذه ادهيػػيرات  إ يهػػص تفيعػػؿ اجتهػػيع  كػػؼ  هػػ  الآوػػريف وهػػدي  درتػػو عاػػى هوا ػػاص ىػػذا ادتفيعػػؿ وا 
يفسر الاوفيؽ ادذي يعينيو نعض اد راد    هوا ؼ اد يية ادعهايص عاى ادػربـ هػف ارتفػيع هػي دػدييـ هػف  ػدرات 

ض ادكفػػػي ة عقايػػػص نػػػؿ ادهػػػر لا يقػػػؼ  ػػػ  كثيػػػر هػػػف اد يػػػيف عنػػػد  ػػػدود سػػػو  ادتفيعػػػؿ الاجتهػػػيع  وانوفػػػي
الاجتهيعيص ، ونقص ادفيعايص    اده يط الاجتهيع  دلأ راد ادػذيف يعػينوف هػف انوفػيض هيػيراتيـ الاجتهيعيػص 

 (  . 731: 2112ن يث يقعوف  ريسص داهرض ادنفس  نهوتاؼ  شكيدو ودرجيتو )عزه هنروؾ 
ادػػػػػػػدور ادػػػػػػػذي  ( عاػػػػػػػى  ىهيػػػػػػػص ادهيػػػػػػػيرات الإجتهيعيػػػػػػػص ادتػػػػػػػى تتهثػػػػػػػؿ  ػػػػػػػى7882) Greshamو كػػػػػػػد جريشػػػػػػػيـ 

تقػػػػػػوـ نػػػػػػو نيدنسػػػػػػنص دات  ػػػػػػيؿ اددراسػػػػػػى دػػػػػػدي ادطػػػػػػخب  يػػػػػػث تػػػػػػرتنط ادهيػػػػػػيرات الإجتهيعيػػػػػػص نيدت  ػػػػػػيؿ اددراسػػػػػػى 
 كاهػػػػػػػي نق ػػػػػػػت ادهيػػػػػػػيرات الإجتهيعيػػػػػػػص انوفػػػػػػػض ادت  ػػػػػػػيؿ اددراسػػػػػػػى وكاهػػػػػػػي زادت ادهيػػػػػػػيرات الإجتهيعيػػػػػػػص ارتفػػػػػػػ  

 ( . : Gresham ,f,1993 155ادت  يؿ اددراسى وىى عخ ص سننيص عكسيص )
وادتدريب ادهيدانى ىو ادركيزة ادرئيسيص داهجيؿ ادتطنيقى داهعاوهيت وادهعيرؼ وادهييرات ادتعايهيص  

وادتدرينيص والاداريص وادتروي يص ادتى تتعاهيي ادطيدنص نيدكايص لإعداىي هينيي نيدهؤسسيت ادهوتافص نهي يتنيسب ه  
ادطيدنص لإعدادىي و قؿ ونراتيي هينيي  وذدؾ سوؽ ادعهؿ ، يو جز  هتكيهؿ هوجو يعهؿ عاى تدعيـ كفيييت 
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نيدههيرسص ادفعايص دا يية ادعهايص واكتسيب ادهييرات اد ييتيص وادقيـ ادوخ يص و ولا  نيي إدى ادنهي  ادشيهؿ 
 دشو يتيي عقايي  وندنيي  ونفسيي  واجتهيعيي  .

 وتظير  ىهيص ادتدريب ادهيدانى نهرا ؿ ادتعايـ ادهوتافص  ى :  
   وتعزيز ادهنيدي  ادنظريص ادتى تدرسيي ادطيدنص  ى ادكايص .توضي -
 تكويف إتجيىيت إيجينيص داطيدنص ن و هينص ادهستقنؿ . -
 تنهيص ادقدرة عاى ادهخ ظص ادييد ص وادتقييـ . -
ويعتنر ادتدريس   د ادنهيذج ادييهص ادتى تعتهد عا  ادهييرة الإجتهيعيص وي ص  ى تدريس كاييت  

 يص  يث يتطاب ادتدريس إدهيـ ادهعاـ نيدعديد هف ادهييرات هف  ىهيي ادهييرات الإجتهيعيص ادترنيص ادرييض
ويؤكػػػػػػػد ادنػػػػػػػي ثوف  ف ادتعاػػػػػػػيـ  يػػػػػػػرتنط ننيئيػػػػػػػي ووظيفيػػػػػػػي نػػػػػػػيدظواىر الاجتهيعيػػػػػػػص وادثقي يػػػػػػػص ادسػػػػػػػيئدة  ػػػػػػػ  
ادهجتهػػػػػػػ ، ويقػػػػػػػوـ نػػػػػػػدور  يػػػػػػػوي  ػػػػػػػ  اد يػػػػػػػية الإجتهيعيػػػػػػػص  وادسييسػػػػػػػيص ،  يػػػػػػػث  ف اديػػػػػػػدؼ هػػػػػػػف ادعهايػػػػػػػص 
ادتعايهيػػػػػص ىػػػػػو ت قيػػػػػؽ وظػػػػػيئؼ اجتهيعيػػػػػص تتنيسػػػػػب هػػػػػ   ىػػػػػداؼ ادهجتهػػػػػ  ادوا عيػػػػػص اد يضػػػػػرة وادهسػػػػػتقنايص، 

 يهى ىو ت كيد اديويص ادثقي يص والاجتهيعيص وادرو يص وادسييسيص . نو ف  ىداؼ  ي هجته  
ئص دقد اكتسب هوضوع ادعخ يت نيف ادشويص نوجو عيـ وادهييرات الإجتهيعيص نوجو ويص و ي      

هتهيػػػزة ، ههػػػي د ػػػ  نعػػػض ادنػػػي ثيف إدػػػى ادظػػػف نػػػ ف ىػػػذا ادفػػػرع سػػػوؼ ي تػػػؿ هكينػػػص اد ػػػدارة  ػػػ  عاػػػـ ادػػػنفس 
 ( .12:  7882الاجتهيع  ) سيهص  نو سري  

وتتجػػو الإىتهيهػػػيت اد ديثػػػص نيدهيػػػيرات الإجتهيعيػػص إدػػػى اعتنػػػير  نيػػػي تهثػػؿ هػػػ  ادقػػػدرات ادعقايػػػص جػػػينن    
ية وادتفيعخت اديوهيص دافرد ه  اده يطيف نو وي فسر ذدؾ الاوفيؽ ادذي يعينيػو ادكفي ة وادفعيديص    هوا ؼ اد ي

ادنعض    تاؾ ادهوا ػؼ ههػف يهاكػوف  ػدرا  هنوفضػي  هنيػي عاػى ادػربـ هػف ارتفػيع  ػدراتيـ ادعقايػص  يػث يتهثػؿ 
 2112  ىذا الإوفيؽ    عدـ استثهير ادفرص ادهتي ص لإ يهص عخ يت وديص ه  اده يطيف نيـ )طريػؼ شػو 

 :112-197. ) 
ظؿ الاىتهيـ ادهتزايد نيدفروؽ ادفرديص وادقدرات ادذاتيص ، ينرز هوضوع ادهييرات الاجتهيعيص دذدؾ  ى  

ك  د ادهوضوعيت ادت   ظيت نإىتهيـ ها وظ    الآونص ادويرة هف  نؿ ادني ثيف سوا  عاى هستوي 
ثص إدى ادتعرؼ عاى ادهييرات الإجتهيعيص ادخزهص ادتطور ادذات   وعاى ادهستوي الإرشيدي ، ههي دعي ادني 

دطيدنيت ادتو  يت ادكيديهيص وعخ تيي ننتيئج ادتدريب ادهيدانى دهي دو هف آثر ىيـ عاى اد يية ادعهايص 
 داطيدنص .

 أىمية الدراسة :
ه ػدر تنن   ىهيص ىذه اددراسص هف وخؿ ه دريف رئيسييف ، اده در ادوؿ ىػو ادىهيػص ادعاهيػص ، واد 

 ادثينى ىو ادىهيص ادتطنيقيص .
 : الأىمية العممية 

ثػػػػػػرا  ادتػػػػػػراث ادسوسػػػػػػيودوج   ػػػػػػ   .7 سػػػػػػوؼ تسػػػػػػيىـ ىػػػػػػذه اددراسػػػػػػص   ػػػػػػ  إثػػػػػػرا  ادهكتنػػػػػػص ادجيهعيػػػػػػص وا 
 هجيؿ هف  ىـ ادهجيلات الاجتهيعيص.
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 : الأىمية التطبيقية 
ى هعيدجػػػػػص هػػػػػي تقدهػػػػػو نتػػػػػيئج ىػػػػػذه اددراسػػػػػص نينعػػػػػص هػػػػػف ادوا ػػػػػ  تفيػػػػػد كايػػػػػيت ادترنيػػػػػص ادرييضػػػػػيص  ػػػػػ .7

 ادهشكخت ادتى تواجو ادتو  يت الاكيديهيص ادهوتافص .
 ػػػػػد تكشػػػػػؼ ىػػػػػذه اددراسػػػػػص عػػػػػف ادفػػػػػروؽ  ػػػػػى ادهيػػػػػيرات  الإجتهيعيػػػػػص دػػػػػدي ادطيدنػػػػػيت و قػػػػػي  دكػػػػػؿ  .2

 تو ص عاى  ده . 
 أىداؼ الدراسة:

ت يػػػػػػػػػػدؼ ىػػػػػػػػػػذه اددراسػػػػػػػػػػص إدػػػػػػػػػػى ادتعػػػػػػػػػػرؼ عاػػػػػػػػػػى هيىيػػػػػػػػػػص ادهيػػػػػػػػػػيرات الإجتهيعيػػػػػػػػػػص ادهنيسػػػػػػػػػػنص دطيدنػػػػػػػػػػيت 
كيديهيػػػػػص نكايػػػػػص ادترنيػػػػػص ادرييضػػػػػيص داننػػػػػيت جيهعػػػػػص الإسػػػػػكندريص وذدػػػػػؾ هػػػػػف وػػػػػخؿ ادىػػػػػداؼ ادتو  ػػػػػيت اد
 ادفرعيص ادتيديص : 

ادتعػػػػػػرؼ عاػػػػػػى ادفػػػػػػروؽ  ػػػػػػى ادهيػػػػػػيرات الإجتهيعيػػػػػػص نػػػػػػيف طيدنػػػػػػيت كايػػػػػػص ادترنيػػػػػػص ادرييضػػػػػػيص داننػػػػػػيت  -1
 ادارة( . –تروي   –تدريب  –و قي  داتو  يت ادكيديهيص  )تعايـ 

نػػػػػػػيف ادهيػػػػػػػيرات الإجتهيعيػػػػػػػص دطيدنػػػػػػػيت كايػػػػػػػص ادترنيػػػػػػػص ادرييضػػػػػػػيص داننػػػػػػػيت ادتعػػػػػػػرؼ عاػػػػػػػى ادعخ ػػػػػػػص  -2
 ونتيئج ادتدريب ادهيدانى .

 تساؤلات الدراسة:
ىػػػػػػؿ توجػػػػػػد  ػػػػػػروؽ  ػػػػػػى ادهيػػػػػػيرات الإجتهيعيػػػػػػص دطيدنػػػػػػيت كايػػػػػػص ادترنيػػػػػػص ادرييضػػػػػػيص داننػػػػػػيت و قػػػػػػي  -1

 داتو  يت ادكيديهيص ؟
دترنيػػػػػص ادرييضػػػػػيص داننػػػػػيت ونتػػػػػيئج ىػػػػػؿ توجػػػػػد عخ ػػػػػص نػػػػػيف ادهيػػػػػيرات الاجتهيعيػػػػػص دطيدنػػػػػيت كايػػػػػص ا -2

 ادتدريب ادهيدانى ؟ 
 الدراسات السابقة : 

الميػػارات الاجتماعيػػة ك الاجػػؿ كعلاقتيمػػػا بالتحػػػصيؿ ( وعنوانيػػي "  2111دراسػػص إ نػػيؿ   هػػد عطػػير ) 
ف " ىػػد ت إدػػى ادتعػػرؼ عاػػى ادعخ ػػػص نػػػي لػػػدل طالبػػات مػػف مراحػػؿ دراسػػية ماتمفػػة بالمممكػػة العربيػػة السػػعكدية

ادهيػػػػػيرات الاجتهيعيػػػػص وادوجػػػػؿ وادت  ػػػػيؿ دػػػػدي ادطيدنػػػػيت هػػػػف هرا ػػػػؿ دراسػػػػيص هوتافػػػػػص )هتوسػػػػػطص، ثينويػػػػػص، 
( طيدنػػص هػػف ادهر اػػص  91( طيدنػػص هػػف ادهر اػػػص ادهتوسطػػػص و ) 81جيهعيػػص(  يػػث تكونػػت عينػػص اددراسػػص هػػف )

إدػػػى وجػػػود ارتنػػيط نػػيف نعػػض  ( طيدنػػص هػػف ادهر اػػص ادجيهعيػػص.  يػػث  شػػيرت نتػػيئج اددراسػػص 711ادثينويػػص و )
 نعػػػيد ادهيػػػيرات الاجتهيعيػػػص )ادهرونػػػص الاجتهيعيػػػص، واد سيسػػػيص الاجتهيعيػػػص، وادقاػػػؽ الاجتهػػػيع ( وادت  ػػػيؿ 

 .   تاؾ ادهرا ؿ اددراسيص، و كػذدؾ نػيف اددرجػص ادكايػص داهيػيرات الاجتهيعيص و ادت  يؿ اددراسى اددراسى 
نوانيي "ادهييرات الإجتهيعيص وعخ تيي نيدتفوؽ اددراسى ددي تخهيذ ( وع2118ودراسص نوجخؿ سعيد )  

وتاهيذات ادهر اص ادهتوسطص " ىد ت إدى ادتعرؼ عاى  ىـ ادهييرات الإجتهيعيص ادهرتنطص نيدتفوؽ اددراسى ، 
ت ادتعايـ ( تاهيذ وتاهيذة هف تاهيذات ادفر ص ادثينيص وادثيدثص وادرانعص هف تاهيذا 211و جريت اددراسص عاى )

ادهتوسط )ادهتفو وف وادهت وروف دراسيي( ، واستودـ ادني ث اوتنير ادهييرات الإجتهيعيص إعداد رونيدد ريجو 
ترجهص وتعريب ه هد ادسيد عند ادر هف ،و وض ت ادنتيئج وجودعخ ص نيف  نعيد اوتنير ادهييرات الإجتهيعيص 
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ة ادتعنير الإنفعيدى وهييرة اد سيسيص ادنفعيديص وهييرة وادتفوؽ اددراسى ، عدـ وجود ارتنيط نيف كؿ هف هيير 
 ادضنط الإنفعيدى وادتفوؽ اددراسى .

( وعنوانيي ادهييرات الإجتهيعيص وعخ تيي نيدساوؾ ادتوكيدي  2177ودراسص عند ادر هف ادجيينى ) 
تهيعيص وعخ نيي واد خنص ادنفسيص ددي طانص ادهر اص ادثينويص ، ىد ت إدى ادتعرؼ عاى ادهييرات الإج

( طيدني  211نيدساوؾ ادتوكيدي واد خنص ادنفسيص ددي طانص ادهر اص ادثينويص ، وتكونت عينص اددراسص هف  )
وطيدنص ، واستودـ هقييس ادهييرات الاجتهيعيص وهقييس اد خنص ادنفسيص وهقييس توكيد ادذات ، واسفرت 

نعض  نعيد ادهييرات الاجتهيعيص ، كهي لايوجد  ثر ادنتيئج إدى وجود  دلادص دت ثير ادنوع واد ؼ عاى 
 دهستوي ادب وادـ عاى تنييف درجيت ادهييرات الاجتهيعيص . 

( دراسص عنوانيي " دور ادنشطص ادكشفيص  ى تنهيص نعض  2171كهي  جري عندالله عند  هزة )  
راؽ " ىد ت إدى ادتعرؼ عاى دور ادهييرات الإجتهيعيص دطخب ادهر اص ادهتوسطص نهديريص ترنيص ن داد نيدع

ادنشطص ادكشفيص  ى تنهيص نعض ادهييرات الإجتهيعيص دطخب ادهر اص ادهتوسطص نهديريص ترنيص ن داد نيدعراؽ 
( 11( طيدب يهيرسوف ادنشطص ادكشفيص ، و )18( طيدب هنيـ )712، واجريت اددراسص عاى عينص  واهيي )

واستودـ ادني ث استهيرة استنييف لاستطخع ر ي ادطخب  وؿ دور طيدب لا يهيرسوف ادنشطص ادكشفيص ، 
ادنشطص ادكشفيص  ى تنهيص نعض ادهييرات الإجتهيعيص )إعداد ادني ث( ،  واسفرت ادنتيئج عف وجود  روؽ 
 ى ادنسنص ادهئويص داهييرة الإجتهيعيص داطخب ادههيرسيف دلأنشطص ادكشفيص و ادنسنص ادهئويص داهييرة 

عيص داطخب اد يرههيرسيف دلأنشطص ادكشفيص  ى تنهيص هييرة ادهشيركص ادهجتهعيص و هييرة ادقييدة وذدؾ الإجتهي
 د يد  ادطخب ادههيرسيف  دلأنشطص ادكشفيص .

 اجراءات الدراسة :
 منيج الدراسة :

 إستودهت ادني ثص ادهنيج ادو ف  نإساوب ادهس  الإجتهيعى  .  
 مجالات  الدراسة : 

 بشرل : المجاؿ ال 
 .2171/2171طيدنيت ادفر ص ادرانعص نكايص ادترنيص ادرييضيص داننيت جيهعص الإسكندريص داعيـ ادجيهعى 

 : المجاؿ المكانى 
 كايص ادترنيص ادرييضيص داننيت جيهعص الإسكندريص  .   

 : المجاؿ الزمني 
  71/3/2171إدى   3/2171/ 2تـ تطنيؽ اددراسص الإستطخعيص  ى ادفترة هف     
 73/1/2171إدى  21/3/2171تـ تطنيؽ اددراسص ادسيسيص   ى ادفترة هف      

 : مجتمع الدراسة
ادارة( نكايص ادترنيص  -تروي   –تعايـ  –اشتهؿ هجته  اددراسص عاى طيدنيت ادفر ص ادرانعص )تدريب  

 ( .791ادرييضيص داننيت جيهعص الإسكندريص ) ف = 
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 عينة الدراسة : 
الاستطخعيص( نيدطريقص ادعهديص هف نيف طيدنيت هجته  اددراسص  –نص اددراسص )ادسيسيص تـ إوتيير عي 

 وذدؾ عاى ادن و ادتيدى :
 العينة الإستطلاعية لمدراسة : 

( طيدنص ويرج 21تـ تطنيؽ اددراسص الإستطخعيص نيدؼ تقنيف  يئهص ادهييرات الإجتهيعيص وذدؾ عاى ) 
 . 71/3/2171إدى   3/2171/ 2ادفترة  هف  عينص اددراسص ادسيسيص وذدؾ  ى

 العينة الأساسية لمدراسة :
( طيدنص . ويوض  ادجدوؿ 731تـ تطنيؽ اددراسص ادسيسيص نيدؼ ت قيؽ  ىداؼ اددراسص وذدؾ عاى ) 

 ادتيدى توزي  كؿ هف ادعينص الإستطخعيص وادعينص ادسيسيص نيددراسص .
 كفقان لمتاصصات الأكاديمية (ة ) الأساسية ػ الإستطلاعية ( التكصيؼ العددل  لعينة الدراس1جدكؿ )

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد المجمكع ادارة تركيح تعميـ تدريب عينة الدراسة ـ

العينة  1
 31 %16.7 5 %16.7 5 %41 12 %26.66 8 الإستطلاعية

 151 %8 12 %12.67 19 %48.67 73 %31.67 46 العينة الأساسية 2
،  يث تـ اجرا  اددراسص  (طيدنص 791هف وخؿ اد  ر ادشيهؿ دطيدنيت ادفر ص ادرانعص ناغ عددىف ) 

جرا  اددراسص الاسيسيص عاى ) (21الاستطخعيص عاى )  طيدنص . (731طيدنص ، وا 
 أدكات جمع البيانات : 

 ( .2111ب عند اداطيؼ ه هد وايفص ).  يئهص ادهييرات الإجتهيعيص إعداد )رونيدد ريجيو( تعري7
 يث  يـ عند اداطيؼ ه هد نترجهتيي إدى ادا ص  R.E.Riggio 7898وىى هف إعداد رونيدد ريجيو  

عنيرة دكؿ هييرة وذدؾ عاى ادن و  73عنيرة هوزعص عاى ستص هييرات  رعيص نوا    81ادعرنيص وتشهؿ عاى 
 ادتيدى : 
يرة اد راد عاى ادتويطب بير ادافظى ، و درتيـ عاى ادتعنير عف هييرة ادتعنير الإنفعيدى : يقيس هي .7

 هشيعرىـ و يدتيـ الإنفعيديص .
هييرة اد سيسيص الإنفعيديص : يكشؼ عف  درة ادفرد عاى استقنيؿ وتفسير  شكيؿ ادتويطب بير  .2

 ادافظى اد يدرة عف الآوريف .
عنيراتو الإنفعيديص وبير ادافظيص نهي هييرة ادضنط الإنفعيدى : ويتركز  وؿ  درة ادفرد عاى ضنط ت .2

 ينيسب ادهو ؼ الإجتهيعى ادذي يوجد  يو .
هييرة ادتعنير الإجتهيعى : ويشير إدى هييرة ادفرد عاى ادتعنير ادافظى وهشيركص الآوريف  ى  .1

 ادهوا ؼ ادهوتافص .



 

 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانية لالمجلة العلم

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

 و8104 عجزًبر (3الجضء ) 48انؼذد            المجهخ انؼهًُخ نهترثُخ انجذَُخ وػهىو انشَبظخ          
 

219 

يير  واعد ادساوؾ هييرة اد سيسيص الإجتهيعيص : ويقيس  درة ادفرد عاى الإستقنيؿ ادافظى و يهو دهعي .3
 الإجتهيعى ادهخئـ .

هييرة ادضنط الإجتهيعى : ويشير إدى هييرة دعب اددور وادتكيؼ ه  ادهوا ؼ الإجتهيعيص وادقدرة  .1
 عاى ت ديد هضهوف واتجيه ادتويطب  ثني ادتفيعؿ الإجتهيعى .

 مفتاح التصحيح : 
( لاينطنؽ 7ج ،  يث يند  هف )يطاب هف ادهف وص  ف ي دد إجينيتو و قي  دهقييس وهيسى ادتدري 

 (  يث ينطنؽ تهيهي .3عاى الإطخؽ إدى )
( وكذدؾ عاى 13إدى  73ي  ؿ ادهف وص عاى درجص دكؿ ن عد هف ادنعيد ادستص )تتراوح هينيف  

( عنيرة عف هجهوع درجيتو  ى ادقيئهص و د روعى عند ت  ي   131إدى  81درجص كايص تتراوح هي نيف ) 
عنيرة هف إجهيدى  ( 27نود ادسانيص وادتى ىى  ى الاتجيه ادعكسى دانعد ، وناغ عددىي )اددرجيت عكس ادن

 عنيرة . ( 81عدد ادعنيرات ادنيدغ عددىي )
 دطيدنيت ادتو  يت الاكيديهيص الارنعص . .نتيئج ادتدريب ادهيدانى2

 المعاملات العممية لقائمة الميارات الإجتماعية :
 أكلا حساب الصدؽ :

عف طريؽ  دؽ الإتسيؽ ادداواى كهػي يتضػ  ادهييرات الإجتهيعيص داطيدنيت اد دؽ دقيئهص  تـ  سيب 
 ( 2هف جدوؿ )
 (  31( معامؿ الارتباط بيف أبعاد القائمة كالدرجة الكمية لقائمة الميارات الاجتماعية لمطالبات ) ف = 2جدكؿ )

 معامؿ الارتباط مقياس الميارات الاجتماعية ـ
 **1.858 : ميارة التعبير الإنفعالىالبعد الأكؿ  1
 **1.765 البعد الثانى : ميارة الحساسية الإنفعالية 2
 **1.795 البعد الثالث : ميارة الضبط الإنفعالى 3
 **1.777 البعد الرابع : ميارة التعبير الإجتماعى 4
 **1.557 البعد الاامس : ميارة الحساسية الإجتماعية 5
 **1.671 ارة الضبط الإجتماعىالبعد السادس : مي 6

 1.217=  1.13*دلادص "ر" ادجدوديص عند هستوي 
( وجػػود دلادػص ا  ػػيئيص  ػػى  يهػص هعيهػػؿ الارتنػيط " ر " نػػيف درجػص ادنعػػد واددرجػػص 2يتضػ  هػػف جػدوؿ ) 

 ص. ( ههي يؤكد اد دؽ دقيئهص ادهييرات الاجتهيعي1.939،  1.331ادكايص داقيئهص  يث تروا ت ادقيـ هي نيف )
 ثانيان: حساب الثبات :

دنعػػيد ادقيئهػػص  يػػث  ادهيػػيرات الإجتهيعيػػص عػػف طريػػؽ هعيهػػؿ  دفػػي دكروننػػيخ تػػـ  سػػيب ادثنػػيت دقيئهػػص  
 ( وىى  يـ عيديص تؤكد ادثنيت دقيئهص ادهييرات الاجتهيعيص .1.921( إدى )  1.129تراو ت هي نيف )
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 المعالجات الاحصائية :
دا  ػػوؿ عاػػى ادهتوسػػط  IBM SPSS Statistics 20توداـ نرنػػيهج تهػػت هعيدجػػص ادنيينػػيت نيسػػ  

اد سػػػينى ، الان ػػػراؼ ادهعيػػػيري ، ادنسػػػنص ادهئويػػػص ، هعيهػػػؿ الارتنػػػيط "ر" دنيرسػػػوف ، هعيهػػػؿ ادفػػػي دكروننػػػيخ ، 
 اوتنير "ت" ادفروؽ ، اوتنير ت ايؿ ادتنييف ذو الاتجيه ادوا د ، اوتنير   ؿ  رؽ هعنوي دننفرونى .

 ساسية : الدراسة الأ
نعد الإنتيي  هف تقنيف  يئهص ادهييرات الإجتهيعيص ، تـ تطنيقيي عاى عينػص اددراسػص ادسيسػيص وادتػى ناػغ   

( طيدنػػػػػص يهثاػػػػػوف ادتو  ػػػػػيت ادكيديهيػػػػػص ادرنعػػػػػص نكايػػػػػص ادترنيػػػػػص ادرييضػػػػػيص داننػػػػػيت جيهعػػػػػص 731 جهيػػػػػي )
 . (7نجدوؿ )وادهوض ص  73/1/2171إدى  21/3/2171الاسكندريص   ى ادفترة هف 

 عرض كمناقشة نتائج الدراسة :
 سوؼ تقوـ ادني ثص نعرض ادنتيئج هف وخؿ الإجينص عاى تسيؤلات اددراسص : 

التسػػػػػػاؤاؿ الأكؿ : ىػػػػػػؿ تكجػػػػػػد فػػػػػػركؽ فػػػػػػى الميػػػػػػارات الإجتماعيػػػػػػة لطالبػػػػػػات كميػػػػػػة التربيػػػػػػة   -1
 الرياضية لمبنات كفقا لمتاصصات الأكاديمية ؟

 لانحراؼ المعيارل بيف الطالبات كفقان لمتاصصات الأكاديمية ( المتكسط الحسابى كا 3جدكؿ ) 
 ( 151)تعميـ ، تدريب ، إدارة ، تركيح( فى قائمة الميارات الإجتماعية )ف= 

 أبعاد قائمة  ـ
 الميارات الاجتماعية

 التعميـ
 73ف = 

 التدريب
 46ف = 

 الادارة
 12ف = 

 التركيح
 19ف = 

 ع± -س ع± -س ع± -س ع± -س
 4.85 44.89 3.51 41.18 5.52 42.41 5.32 47.47 عبير الانفعالىالت 1
 4.22 44.37 2.96 44.25 4.79 42.22 5.53 47.26 الحساسية الانفعالية 2
 4.85 44.79 3.26 41.42 4.46 42.57 5.71 46.11 الضبط الانفعالى 3
 5.81 43.53 4.85 42.25 5.74 42.11 5.65 47.86 التعبير الاجتماعى 4
 5.57 42.68 4.19 43.92 5.43 41.28 5.27 46.16 الحساسية الاجتماعية 5
 4.49 44.26 4.13 44.67 5.76 41.85 4.34 45.93 الضبط الاجتماعى 6

 23.32 264.53 7.51 257.58 23.21 252.33 21.51 281.71 الدرجة الكمية لمقائمة
ي داطيدنػػػػيت  و قػػػػي  داتو  ػػػػيت ( ادهتوسػػػػط اد سػػػػينى والان ػػػػراؼ ادهعيػػػػير  2يتضػػػػ  هػػػػف جػػػػدوؿ )  

ادكيديهيص )تعاػيـ ، تػدريب ، إدارة ، تػروي (  يػث  تنػيف إوػتخؼ درجػيت ادطيدنػيت  ػى ادهيػيرات الإجتهيعيػص 
نػػإوتخؼ ادتو  ػػيت ادكيديهيػػص ادرنعػػص ههػػي يؤكػػد عاػػى وجػػود  ػػروؽ نػػيف ادطيدنػػيت  ػػى تاػػؾ ادهيػػيرات  يػػد 

ت ايػػؿ ادتنػػييف داتعػػرؼ عاػػى دلادػػص ىػػذه ادفػػروؽ نػػيف طيدنػػيت عينػػص  اددراسػػص . وىػػذا هػػي د ػػ  ادني ثػػص إدػػى إيجػػيد
 اددراسص .
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 تحميؿ التبايف "ؼ" بيف الطالبات كفقان لمتاصصات الأكاديمية   ( 4جدكؿ ) 
 ( 151)تعميـ ، تدريب ، إدارة ، تركيح( لمطالبات فى قائمة الميارات الاجتماعية )ف= 

 أبعاد قائمة ـ
 مجمكع در التبايفمص الميارات الاجتماعية

 المربعات
 درجة
 الحرية

 متكسط
 المربعات

 قيمة
 "ؼ"

 المحسكبة

 مستكل
 الدلالة

 التعبير الانفعالى 7
 311.67 3 935.12 بيف المجمكعات

 27.17 146 3966.12 دااؿ المجمكعات 1.111 **11.474
  149 4911.14 المجمكع

 الحساسية الانفعالية 2
 247.25 3 741.74 بيف المجمكعات

 25.11 146 3651.55 دااؿ المجمكعات 1.111 **9.888
  149 4392.29 المجمكع

 الضبط الانفعالى 2
 151.49 3 454.47 بيف المجمكعات

 25.88 146 3778.37 دااؿ المجمكعات 1.111 **5.854
  149 4232.83 المجمكع

 التعبير الاجتماعى 1
 381.24 3 1143.72 بيف المجمكعات

 31.81 146 4643.62 دااؿ المجمكعات 1.111 **11.987
  149 5787.33 المجمكع

 الحساسية الاجتماعية 5
 238.11 3 714.31 بيف المجمكعات

 27.95 146 4181.38 دااؿ المجمكعات 1.111 **8.519
  149 4794.67 المجمكع

 الضبط الاجتماعى 6
 157.31 3 471.89 بيف المجمكعات

 23.24 146 3392.94 دااؿ المجمكعات 1.111 **6.769
  149 3864.83 المجمكع

 الدرجة الكمية لمقائمة
 8211.79 3 24612.37 بيف المجمكعات

 444.61 146 64911.13 دااؿ المجمكعات 1.111 **18.445
  149 89513.51 المجمكع

 2.67=  1.15مستكل عند  *معنكية "ؼ" الجدكلية
( وجود  روؽ ذات دلادص إ  يئيص  ى  يهص "ؼ" اده سونص نيف ادطيدنيت و قي   1يتض  هف جدوؿ )   

داتو  يت ادكيديهيص )تعايـ ، تدريب ، إدارة ، تروي (  ى جهي   نعيد  يئهص ادهييرات الإجتهيعيص  
:  3.931 يث تراو ت  يهص ) ؼ( اده سونص )،  دطيدنيت كايص ادترنيص ادرييضيص داننيت جيهعص الاسكندريص .

ودت ديد دلادص ادفروؽ نيف هستوي ادطيدنيت  ى 1.13( وىذه ادنسنص دادص إ  يئيي  عند هستوي 77.891
 Lasادتو  يت ادكيديهيص ادهوتافص   ى  يئهص ادهييرات الإجتهيعيص ، تـ استوداـ اوتنير   ؿ  رؽ هعنوي 

ات دلادص إ  يئيص نيف ادطيدنيت و قي داتو  يت ادكيديهيص  ى ادهييرات وت رج  ادني ثص وجود  روؽ ذ
تهيعيص  يد اددراسص إدى طنيعص اددراسص  ى كؿ شعنص عاى  ده ،  يث ييتـ ادقيئهوف نيدتدريس  ى شعنص جالإ
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وادتقييـ ينيص داطيدنص ن و هينص ادتدريس وتنهيص ادقدري عاى ادهخ ظص ادييد ص جيىيت ايجتعايـ عاى تكويف ات
 وادت كيد عاى استوداـ اسيديب الات يؿ ادفعيؿ .

ادتروي يص وادكشفيص وادهعسكرات  ج ى  يف ييتـ ادقيئهوف نيدتدريس  ى شعنص ادتروي  نتوطيط ادنراه   
ينيت جتنعي  دافئيت ادهستفيدة وهعر ص ادطيدنيت دخسس ادخزهص دتنظيـ ادهعسكرات والا تفيلات وادهير 

 ادتروي يص .
را ات ادهتنعص جنينهي ييدؼ تو ص الادارة ادرييضيص إدى هعر ص ادطيدنيت نكؿ ادسيديب والإ  

  ص .ج ييديص ني جلاستثهير ادهؤسسيت ادرييضيص ، وادقدرة عاى اده ي ظص عاى ادساوؾ ادهينى وتقديـ نهيذ
يهؿ ه   ى  يف ييدؼ تو ص ادتدريب ادرييضى إدى إعداد وت ىيؿ ادهدرنيت دكى تستطي  ادتع  

 ادتدرينيص ادهوتافص . جادخعنيف نيوتخؼ اعهيرىـ ، واف تكوف ددييي ادقدرة عاى عاى وض  وتنفيذ ادنراه
دلادص ادفروؽ نيف درجيت ه يور وهجهوع  يئهص ادهييرات الإجتهيعيص  نإستوداـ ( 3ويوض  جدوؿ )   

 كيديهيص .نيف ادطيدنيت ه نفيف و قي  داتو  يت اد Lasاوتنير   ؿ  رؽ هعنوي 
 دلالة الفركؽ بيف درجات محاكر كمجمكع قائمة الميارات الإجتماعية   (5جدكؿ )

 ( 151)ف= بيف الطالبات مصنفيف كفقان لمشعب الدراسية  Lasبإستاداـ ااتبار أقؿ فرؽ معنكل 

 أبعاد قائمة ـ
 المتكسط التاصص الميارات الاجتماعية

 الحسابى

 فركؽ المتكسطات كنسب الفرؽ %
 التركيح الإدارة التدريب

 نسبة الفرؽ
 نسبة الفرؽ الفرؽ %

 نسبة الفرؽ الفرؽ %
 الفرؽ %

 التعبير الانفعالى 1

 5.73 2.57 15.54 *6.38 11.91 *5.15 47.47 التعميـ
 5.85 2.48 3.24 1.33   42.41 التدريب
 9.28 3.81     41.18 الادارة
       44.89 التركيح

 حساسية الانفعاليةال 2

 6.52 2.89 6.81 3.11 11.95 *5.14 47.26 التعميـ
 5.11 2.15 4.81 2.13   42.22 التدريب
 1.27 1.12     44.25 الادارة
       44.37 التركيح

 الضبط الانفعالى 3

 2.73 1.22 11.11 *4.61 8.11 *3.45 46.11 التعميـ
 5.23 2.22 2.77 1.15   42.57 التدريب
 8.14 3.37     41.42 الادارة
       44.79 التركيح
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 دلالة الفركؽ بيف درجات محاكر كمجمكع قائمة الميارات الإجتماعية   ( 5جدكؿ ) 
 ( 151)ف= بيف الطالبات مصنفيف كفقان لمشعب الدراسية  Lasبإستاداـ ااتبار أقؿ فرؽ معنكل 

 أبعاد قائمة ـ
 المتكسط التاصص الميارات الاجتماعية

 الحسابى

 فركؽ المتكسطات كنسب الفرؽ %
 التركيح الإدارة التدريب

 نسبة الفرؽ
 نسبة الفرؽ الفرؽ %

 نسبة الفرؽ الفرؽ %
 الفرؽ %

 التعبير الاجتماعى 4

 9.96 *4.34 13.29 *5.61 13.96 *5.86 47.86 التعميـ
 3.63 1.53 1.61 1.25   42.11 التدريب

 3.12 1.28     42.25 دارةالا
       43.53 التركيح

 الحساسية الاجتماعية 5

 8.15 3.48 5.12 2.25 11.83 *4.88 46.16 التعميـ
 3.41 1.41 6.38 2.63   41.28 التدريب
 2.89 1.23     43.92 الادارة
       42.68 التركيح

 الضبط الاجتماعى 6

 3.77 1.67 2.83 1.26 9.76 *4.18 45.93 التعميـ
 5.77 2.42 6.74 2.82   41.85 التدريب
 1.91 1.41     44.67 الادارة
       44.26 التركيح

 الدرجة الكمية لمقائمة

 6.11 *16.17 8.97 *23.12 11.24 *28.37 281.71 التعميـ
 4.84 12.21 2.18 5.26   252.33 التدريب
 2.71 6.94     257.58 الادارة
 1.15*دلالة عند مستكل        264.53 التركيح

( وجود  ػروؽ ذات دلادػص ا  ػيئيص نػيف ادطيدنػيت و قػي  داشػعنص اددراسػيص )تعاػيـ ، 3يتض  هف جدوؿ ) 
 تدريب ، إدارة ، تروي (  ى  يئهص ادهييرات الاجتهيعيص عاى ادن و ادتيدى :  

  : ميارة التعبير الانفعالى 
دص إ  يئيص نيف طيدنيت شعنص ادتعايـ وكػؿ هػف طيدنػيت )شػعنص ادتػدريب وشػعنص د  روؽ ذات دلاجػ تو 

( وذدػؾ د ػػيد  طيدنػػيت شػعنص ادتعاػػيـ ، نينهػػي لاتوجػد  ػػروؽ ذات دلادػػص ا  ػيئيص نػػيف طيدنػػيت الإدارة 
 شعنص ادتعايـ وطيدنيت شعنص ادتروي  .

دنػػػيت شػػػعنص ادتػػػروي  وشػػػعنص د  ػػػروؽ ذات دلادػػػص إ  ػػػيئيص نػػػيف طيدنػػػيت شػػػعنص ادتػػػدريب وطيجػػػتو ػػػػ لا 
 الادارة .

  : ميارة الحساسية الإنفعالية 
وذدػػؾ د ػػيد   وطيدنػػيت شػػعنص ادتػػدريب د  ػػروؽ ذات دلادػػص إ  ػػيئيص نػػيف طيدنػػيت شػػعنص ادتعاػػيـجػػػػػ تو 

نينهػي لاتوجػد  ػروؽ ذات دلادػص ا  ػيئيص نػيف طيدنػيت شػعنص ادتعاػيـ وطيدنػيت ،  طيدنػيت شػعنص ادتعاػيـ
 . ص ادتروي شعنص الإدارة وشعن
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د  ػػػروؽ ذات دلادػػػص إ  ػػػيئيص نػػػيف طيدنػػػيت شػػػعنص ادتػػػدريب وطيدنػػػيت شػػػعنص ادتػػػروي  وشػػػعنص جػػػتو لا ػػػػ 
 الادارة .

 : ميارة الضبط الإنفعالى 
د  روؽ ذات دلادص إ  يئيص نيف طيدنيت شعنص ادتعايـ وكػؿ هػف طيدنػيت )شػعنص ادتػدريب وشػعنص جػ تو 

يـ ، نينهػػي لاتوجػد  ػػروؽ ذات دلادػػص ا  ػيئيص نػػيف طيدنػػيت ( وذدػؾ د ػػيد  طيدنػػيت شػعنص ادتعاػػالإدارة 
 شعنص ادتعايـ وشعنص ادتروي  .

د  ػػػروؽ ذات دلادػػػص إ  ػػػيئيص نػػػيف طيدنػػػيت شػػػعنص ادتػػػدريب وطيدنػػػيت شػػػعنص ادتػػػروي  وشػػػعنص جػػػتو ػػػػ لا 
 الادارة .

  :  ميارة التعبير الإجتماعى 
وكػؿ هػف طيدنػيت )شػعنص ادتػدريب وشػعنص  د  روؽ ذات دلادص إ  يئيص نيف طيدنيت شعنص ادتعايـجػ تو 

 ( وذدؾ د يد  شعنص ادتعايـ .الإدارة وشعنص ادتروي  
د  ػػػروؽ ذات دلادػػػص إ  ػػػيئيص نػػػيف كػػػؿ هػػػف طيدنػػػيت شػػػعنص ادتػػػدريب وطيدنػػػيت شػػػعنص ادتػػػروي  جػػػتو ػػػػ لا

 وشعنص الإدارة .
 : ميارة الحساسية الإجتماعية 

وذدػػؾ د ػػيد   وطيدنػػيت شػػعنص ادتػػدريب ص ادتعاػػيـد  ػػروؽ ذات دلادػػص إ  ػػيئيص نػػيف طيدنػػيت شػػعنجػػػػػ تو 
نينهػي لاتوجػد  ػروؽ ذات دلادػص ا  ػيئيص نػيف طيدنػيت شػعنص ادتعاػيـ وطيدنػيت ،  طيدنػيت شػعنص ادتعاػيـ

 . شعنص الإدارة وشعنص ادتروي 
د  روؽ ذات دلادص إ  يئيص نينطيدنيت شػعنص ادتػدريب وطيدنػيت شػعنص ادتػروي  وشػعنص الادارة جتو لا ػ 

 يارة الضبط الإجتماعى : فى م
وذدػػؾ د ػػيد   وطيدنػػيت شػػعنص ادتػػدريب د  ػػروؽ ذات دلادػػص إ  ػػيئيص نػػيف طيدنػػيت شػػعنص ادتعاػػيـجػػػػػ تو 

نينهػي لاتوجػد  ػروؽ ذات دلادػص ا  ػيئيص نػيف طيدنػيت شػعنص ادتعاػيـ وطيدنػيت ،  طيدنػيت شػعنص ادتعاػيـ
 . شعنص الإدارة وشعنص ادتروي 

 ػػيئيص نػػيف طيدنػػيت شػػعنص ادتػػدريب ووطيدنػػيت شػػعنص ادتػػروي  وشػػعنص د  ػػروؽ ذات دلادػػص إ جػػتو ػػػ لا 
 الادارة .

ونت ايػػؿ ادنتػػيئج ادسػػينقص يتضػػ  وجػػود تنػػييف نػػيف ادطيدنػػيت و قػػي داتو  ػػيت ادكيديهيػػص  ػػى هسػػتوي   
ادهييرات الاجتهيعيص ،  يث لا ظت ادني ثص تفوؽ طيدنيت شعنص ادتعايـ  ى جهي  ادهييرات الإجتهيعيص عاى 

دنػػيت ادتو  ػػيت الاوػػري نتيجػػص دراسػػتيـ دجهيػػ  ادنشػػطص ادرييضػػيص طػػواؿ ادرنػػ  سػػنوات ههػػي يػػؤدي إدػػى طي
ر   هستوي ادهييرات الاجتهيعيص ددييف وىذا يؤكد ادجيد ادهنذوؿ هف  عضي  ىيئػص ادتػدريس نشػعنص تعاػيـ  ػى 

 ادطيدنيت نيذه ادشعنص .ادرنط نيف ادهييرات الإجتهيعيص و سيديب وطرؽ ادتدريس ادهستودهص  ى ت ىيؿ 
التسػػػػػاؤؿ الثػػػػػانى: ىػػػػػؿ تكجػػػػػد علاقػػػػػة بػػػػػيف الميػػػػػارات الاجتماعيػػػػػة لطالبػػػػػات كميػػػػػة التربيػػػػػة  

 الرياضية لمبنات كنتائج التدريب الميدانى ؟
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 ( المتكسط الحسابى كالانحراؼ المعيارل بيف نتائج التدريب الميدانى 6جدكؿ )
 ( 151ى قائمة الميارات الاجتماعية )ف= )مقبكؿ ، جيد ، جيد جدا ، ممتاز ( لمطالبات ف

 أبعاد قائمة  ـ
 الميارات الاجتماعية

 مقبكؿ
 2ف = 

 جيد
 9ف = 

 جيدجدا
 95ف = 

 ممتاز
 44ف = 

 ع± -س ع± -س ع± -س ع± -س
 4.97 46.75 5.79 44.62 6.81 42.44 9.91 42.11 التعبير الانفعالى 1
 3.81 45.86 5.81 45.17 7.27 42.11 7.78 43.51 الحساسية الانفعالية 2
 5.58 44.43 5.24 44.57 5.39 43.44 7.78 42.51 الضبط الانفعالى 3
 5.18 45.93 6.69 44.97 5.85 42.11 9.19 44.51 التعبير الاجتماعى 4
 5.58 44.57 5.82 43.95 4.87 42.78 7.17 43.11 الحساسية الاجتماعية 5
 5.11 46.18 4.91 43.76 5.34 41.33 4.24 47.11 الضبط الاجتماعى 6

 21.31 273.73 25.46 266.94 21.27 254.11 45.96 262.51 الدرجة الكمية لمقائمة
)هقنوؿ ،  ادهيدانى   ( ادهتوسط اد سينى والان راؼ ادهعييري نيف نتيئج ادتدريب1يتض  هف جدوؿ ) 

توسػػط نينهػػي جػػػي  تقػػدير جيػػد ن  ػػػؿ جيػػد ، جيػػد جػػدا ، ههتػػػيز ( داطيدنػػيت  يػػث جػػػي  ادتقػػدير ههتػػيز نػػػ عاى ه
هتوسط  ى هعظـ  نعيد  يئهص ادهييرات الاجتهيعيص دطيدنيت كايص ادترنيص ادرييضػيص داننػيت جيهعػص الاسػكندريص. 
ههي يعن  وجود عخ ص نيف ادهييرات الاجتهيعيػص نتػيئج ادتػدريب ادهيػدانى دػػدي   ػراد ادعينػص ، ودعػؿ ذدػؾ يرجػ  

اهيػيرات الاجتهيعيػص يجعػؿ عهايػص ادتوا ػؿ هػ  الآوػريف ونشػكؿ وػيص هػػ  هعاهيػػو إدى  ف اهػػتخؾ ادطيدػػب د
 وىػػذه ادنتيجػػص تنسػػجـ هػػ  نتػػيئج .وزهخئػػػو ادطػػخب   ضػػؿ ادهػػر ادػػذي يػػنعكس إيجينػػي  عاػػى إنجػػػيزه ادكػػػيديه 

 ( .2111دراسص إ نيؿ   هد عطير )
 د جدا ، ممتاز ( لمطالبات ( تحميؿ التبايف "ؼ" بيف التقدير )مقبكؿ ، جيد ، جي7جدكؿ )

 ( 151فى قائمة الميارات الاجتماعية )ف= 

 أبعاد قائمة  ـ
 مجمكع مصدر التبايف الميارات الاجتماعية

 المربعات
 درجة
 الحرية

 متكسط
 المربعات

 قيمة
 "ؼ"

 المحسكبة

 مستكل
 الدلالة

 التعبير الانفعالى 1
 74.74 3 224.21 بيف المجمكعات

 32.13 146 4676.83 المجمكعات دااؿ 1.176 2.333
  149 4911.14 المجمكع

 الحساسية الانفعالية 2
 37.18 3 111.24 بيف المجمكعات

 29.32 146 4281.16 دااؿ المجمكعات 1.289 1.265
  149 4392.29 المجمكع

 الضبط الانفعالى 3
 6.11 3 18.11 بيف المجمكعات

 28.87 146 4214.82 كعاتدااؿ المجم 1.891 1.218
  149 4232.83 المجمكع

 التعبير الاجتماعى 4
 39.71 3 119.13 بيف المجمكعات

 38.82 146 5668.21 دااؿ المجمكعات 1.384 1.123
  149 5787.33 المجمكع
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 ( تحميؿ التبايف "ؼ" بيف التقدير )مقبكؿ ، جيد ، جيد جدا ، ممتاز (7جدكؿ )
 ( 151لبات فى قائمة الميارات الاجتماعية )ف= لمطا 

 أبعاد قائمة  ـ
 مجمكع مصدر التبايف الميارات الاجتماعية

 المربعات
 درجة
 الحرية

 متكسط
 المربعات

 قيمة
 "ؼ"

 المحسكبة

 مستكل
 الدلالة

 الحساسية الاجتماعية 5
 9.86 3 29.59 بيف المجمكعات

 32.64 146 4765.19 دااؿ المجمكعات 1.824 1.312
  149 4794.67 المجمكع

 الضبط الاجتماعى 6
 92.29 3 276.86 بيف المجمكعات

 24.58 146 3587.98 دااؿ المجمكعات 1.112 *3.755
  149 3864.83 المجمكع

 الدرجة الكمية لمقائمة
 1115.25 3 3345.76 بيف المجمكعات

 591.19 146 86167.74 دااؿ المجمكعات 1.134 1.89
 2.67=  1.15*دلالة "ؼ" الجدكلية عند مستكل   149 89513.51 المجمكع

( وجود  روؽ ذات دلادص ا  يئيص  ػى  يهػص "ؼ" اده سػونص نػيف ادتقػدير )هقنػوؿ 7يتض  هف جدوؿ ) 
، جيػػػػد ، جيػػػػد جػػػػدا ، ههتػػػػيز ( داطيدنػػػػيت  ػػػػى هيػػػػيرة ادضػػػػنط الاجتهػػػػيعى  قػػػػط هػػػػف  نعػػػػيد   يئهػػػػص ادهيػػػػيرات 

جتهيعيص دطيدنيت كايص ادترنيص ادرييضػيص داننػيت جيهعػص الاسػكندريص ، وىػذا يعنػى وجػود تنػييف نػيف ادطيدنػيت الا
 ى ادهييرات الإجتهيعيػص و قػي  داتقػديرات  ػى هػيدة ادتػدريب ادهيػدانى ، وىػذا ي عػد  هػرا  طنيعيػي  لإوػتخؼ هسػتوي 

اهيػػيرات الإجتهيعيػػص ، و يضػػي إوػػتخؼ طنيعػػص ادت  ػػيؿ اددراسػػى نػػيف ادطيدنػػيت ههػػي انعكػػس عاػػى اكتسػػينيف د
 ادنرنيهج ادذي تتخ يه ادطيدنص  ى كؿ تو ص هف ادتو  يت الاكيديهيص ادرنعص  . 

 ( أقؿ فرؽ معنكل لبنفركنى كنسب التحسف بيف التقدير  8جدكؿ ) 
 ( 151)مقبكؿ ، جيد ، جيد جدا ، ممتاز ( لمطالبات فى مقياس الميارات الاجتماعية )ف= 

 أبعاد قائمة  ـ
 المتكسط التقدير الميارات الاجتماعية

 الحسابى

 فركؽ المتكسطات كنسب الفرؽ %
 ممتاز جيد جدا جيد

 نسبة الفرؽ
 نسبة الفرؽ الفرؽ %

 نسبة الفرؽ الفرؽ %
 الفرؽ %

 التعبير الانفعالى 7

 11.31 4.75 6.24 2.62 1.16 1.44 42.11 مقبكؿ
 11.14 4.31 5.13 2.18   42.44 جيد

 4.77 2.13     44.62 جيد جدا
       46.75 ممتاز

 الحساسية الانفعالية 2

 5.43 2.36 3.62 1.57 3.31 1.39 43.51 مقبكؿ
 8.91 3.75 7.14 2.96   42.11 جيد

 1.75 1.79     45.17 جيد جدا
       45.86 ممتاز
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 كنسب التحسف بيف التقدير ( أقؿ فرؽ معنكل لبنفركنى  8جدكؿ ) 
 ( 151)مقبكؿ ، جيد ، جيد جدا ، ممتاز ( لمطالبات فى مقياس الميارات الاجتماعية )ف= 

 أبعاد قائمة  ـ
 المتكسط التقدير الميارات الاجتماعية

 الحسابى

 فركؽ المتكسطات كنسب الفرؽ %
 ممتاز جيد جدا جيد

 نسبة الفرؽ
 نسبة الفرؽ الفرؽ %

 نسبة الفرؽ % الفرؽ
 الفرؽ %

 الضبط الانفعالى 2

 4.55 1.93 4.87 2.17 2.22 1.94 42.51 مقبكؿ
 2.27 1.99 2.59 1.12   43.44 جيد

 1.31 1.14     44.57 جيد جدا
       44.43 ممتاز

 التعبير الاجتماعى 1

 3.22 1.43 1.15 1.47 5.95 2.51 44.51 مقبكؿ
 9.36 3.93 7.17 2.97   42.11 جيد

 2.14 1.96     44.97 جيد جدا
       45.93 ممتاز

 الحساسية الاجتماعية 3

 3.65 1.57 2.21 1.95 1.52 1.22 43.11 مقبكؿ
 4.19 1.79 2.73 1.17   42.78 جيد

 1.41 1.62     43.95 جيد جدا
       44.57 ممتاز

 الضبط الاجتماعى 1

 1.77 1.82 7.41 3.24 13.71 5.67 47.11 مقبكؿ
 11.73 4.85 5.87 2.42   41.33 جيد

 5.54 *2.42     43.76 جيد جدا
       46.18 ممتاز

 الدرجة الكمية لمقائمة

 4.28 11.23 1.69 4.44 3.31 8.39 262.51 مقبكؿ
 7.72 19.62 5.15 12.83   254.11 جيد

 2.54 6.79     266.94 جيد جدا
 1.15*داؿ عند مستكل        273.73 ممتاز

( وجػػػػػود  ػػػػػروؽ ذات دلادػػػػػص ا  ػػػػػيئيص نػػػػػيف ادطيدنػػػػػيت  ػػػػػى ه ػػػػػور ادضػػػػػنط  9يتضػػػػػ  هػػػػػف جػػػػػدوؿ )  
الإجتهػػيع  و قػػي دتقػػدير هػػيدة ادتػػدريب ادهيػػدانى نػػيف ادطيدنػػيت اد ي ػػخت عاػػى تقػػدير جيػػد جػػدا و ادطيدنػػيت 

عاى تقدير ههتػيز ،كهػي لا توجػد  ػروؽ ذات اد ي خت عاى تقدير ههتيز وذدؾ د يد  ادطيدنيت اد ي خت 
دلادص ا  يئيص  ػى نػي ى ه ػيور هقيػيس ادهيػيرات الإجتهيعيػص  نػيف طيدنػيت ادشػعب ادرنعػص و قػي دتقػدير هػيدة 

 ادتدريب ادهيدانى .
( هعيهؿ الارتنيط نيف ادتو ص وادت  يؿ اددراسى  ى هقييس ادهييرات 8ويوض  جدوؿ ) 

 الاجتهيعيص داطيدنيت .
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 ( معامؿ الارتباط بيف التاصص كالتحصيؿ الدراسى فى مقياس الميارات الاجتماعية لمطالبات 8كؿ )جد

أبعاد قائمة الميارات  ـ
 الاجتماعية

 التعميـ
 73ف =  

 التدريب
 46ف =  

 الادارة
 12ف =  

 التركيح
 19ف =  

 المجمكع
 151ف = 

 الدلالة الارتباط الدلالة الارتباط الدلالة الارتباط الدلالة الارتباط الدلالة الارتباط

1.31 1.118 التعبير الانفعالى 7
1 

1.111*
* 

1.11
3 -1.213 1.21

2 1.122 1.11
7 

1.221*
* 

1.11
3 

1.19 1.192 الحساسية الانفعالية 2
9 1.731 1.21

2 -1.112 1.92
1 

1.131*
* 

1.11
2 1.718 1.11

8 

- الضبط الانفعالى 2
1.721 

1.29
8 1.738 1.28

2 
-

1.131* 
1.12
7 

1.111*
* 

1.11
1 1.112 1.38

8 

1.11 1.121 التعبير الاجتماعى 1
7 1.22 1.71

2 -1.281 1.21
2 1.188* 1.12 1.721 1.18

9 

الحساسية  3
 الاجتماعية

-
1.199 

1.11
2 1.732 1.27

1 1.231 1.23
1 1.317* 1.17

1 1.191 1.28
1 

1.21 1.721 الضبط الاجتماعى 1
8 1.292 1.13

1 1.272 1.31
8 1.328* 1.12 1.221*

* 
1.11
3 

1.12 *1.278 1.91 1.121 الدرجة الكمية لمقائمة 
7 -1.121 1.71

1 
1.199*
* 

1.11
7 1.789* 1.17

3 
 1.287=  44، درجة الحرية  1.232=  71لدرجة الحرية  1.15*معنكية "ر" الجدكلية عند مستكل 

 1.195=  148الحرية ، درجة  1.456=  17، درجة الحرية 1.576=  11، درجة الحرية 
 ( هي ياى :8يتض  هف جدوؿ )

 بالنسبة لشعبة التعميـ : 
 لايوجد ارتنيط نيف هستوي ادهييرات الإجتهيعيص داطيدنيت وهستوي ادت  يؿ  ى هيدة ادتدريب ادهيدانى .

 بالنسبة لشعبة التدريب :
يرات الإجتهيعيص وهستوي يوجد ارتنيط نيف هييرة ادتعنير الإنفعيدى واددرجص ادكايص دقيئهص ادهي 

 .ادت  يؿ  ى هيدة ادتدريب ادهيدانى 
 يدتعنير الانفعيد  يقيس ادهييرة ادتى نيي يتوا ؿ اد راد بير دفظيي و و ي  ى ارسيؿ ادتعنيرات  

ـ الانفعيديص ، ويتهيز اد راد ادذيف ددييـ  درة عيديص عاى ادتعنير الانفعيدى نيد يويص ، كهي  نيـ عيطفييف ودديي
 ( .771: 7889ادقدرة عاى إثيرة و ث ود   ادلآوريف داتعنير عف هشيعرىـ ) ه هد ادسيد 

 يث تري  ف د ص ادجسد هف ادوسيئؿ ادتى ت قؽ ادكثير هف  2117ويتفؽ ذدؾ ه  آهنص سعيد   
ة عاى ،   يث  ف اد راد ادتى تتهيز نيدقدر ادتجيوب نيف ادنيس وىى   وي هف ادت ثير ادذي ت دثو ادكاهيت 

ادسيطرة عاى ادهوا ؼ هف وخؿ اد دؽ وادتاقيئيص  ى ادتعنير عف الانفعيلات وادهشيعر هف وخؿ تعنيرات 
شيراتو يتسـ ىؤلا  اد راد نيدقدرة عاى إثيرة الآوريف انفعيديي ههي  يهي ات ادجسـ وا  ادوجو وو يئص اد وت وا 

 ( .22: 2117يجعايـ  ي وزوف عاى إعجيب وانتنيه الآوريف ) لآهنص سعيد 
نينهي لايوجد ارتنيط نيف ني ى ادهييرات الإجتهيعيص داطيدنيت وهستوي ادت  يؿ  ى هيدة ادتدريب  

 ادهيدانى وذدؾ نيدنسنص دشعنص ادتدريب ادرييضى  .
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 بالنسبة لشعبة الإدارة :
هي لايوجد ارتنيط يوجد ارتنيط نيف هييرة ادضنط الإنفعيدى وهستوي ادت  يؿ  ى هيدة ادتدريب ادهيدانى ، نين

 نيف ني ى ادهييرات الإجتهيعيص داطيدنيت وهستوي ادت  يؿ  ى هيدة ادتدريب ادهيدانى .
 بالنسبة لشعبة التركيح :

يوجد ارتنيط نيف جهي  هييرات  يئهص ادهييرات الإجتهيعيص  وادهجهوع ادكاى داقيئهص وهستوي ادت  يؿ  ى 
ير الإنفعيدى ، وىذه ادنتيجص  تتفؽ ه  دنييؿ وجودهيف وادذي  شير هيدة ادتدريب ادهيدانى هيعدا هييرة ادتعن

(  ف ادنيس ادهيىريف انفعيديي وادذيف يقر وف نكفي ة هشيعر ادنيس وي سنوف 2111اديو "نشير هعهريص" )
( ،  22:  2111ادتعيهؿ هعيي ، يكوف ديـ ادسنؽ وادتفوؽ  ى  ي هجيؿ هف هجيلات اد يية ) نشير هعهريص 

ادطيدنيت ادهرتفعيت  ى ىذه ادهييرة نيدد ص وادنراعص  ى استقنيؿ وتفسير ادرسيئؿ اد ير دفظيص هف وتتسـ 
 ادخعنيف  وادتى تعكس هشيعرىـ و يلاتيـ الانفعيديص ههي يسيعد عاى نهو ادعخ يت واد فيظ عاى استهرارىي .

رات الإ  ي  ههي يؤكد (  ف ىذا ادعيهؿ يعد هت يرا ىيـ  ى نهو هييRiggio 7891ويري ريجيو ) 
 تهيعيص .جيت هرتفعص  ى  يئهص ادهييرات الإجعاى   وؿ ادطيدنيت عاى در 

 استنتاجات الدراسة :
وجػػػود  ػػػروؽ  ػػػى ادهيػػػػيرات الإجتهيعيػػػص دطيدنػػػيت كايػػػص ادترنيػػػػص ادرييضػػػيص داننػػػيت و قػػػي  داتو  ػػػػيت  .7

 الإكيديهيص ) تعايـ ػ تدريب ػ إدارة ػ تروي  ( .
يػػػيرة ادتعنيػػػر الإنفعػػػيدى وهسػػػتوي ادت  ػػػيؿ اددراسػػػى  ػػػى هػػػيدة ادتػػػدريب ادهيػػػدانى وجػػػود ارتنػػػيط نػػػيف ه .2

 دطيدنيت شعنص ادتدريب .
وجػػػود ارتنػػػيط نػػػيف هيػػػيرة ادضػػػنط الإنفعػػػيدى وهسػػػتوي ادت  ػػػيؿ اددراسػػػى  ػػػى هػػػيدة ادتػػػدريب ادهيػػػدانى  .2

 دطيدنيت شعنص الإدارة .
 يؿ اددراسى دشعنص ادتروي  .وجود ارتنيط نيف جهي  ادهييرات الإجتهيعيص وهستوي ادت   .1

  تكصيات الدراسة :
 يػػػيـ نعػػػض كايػػػيت ادترنيػػػص ادرييضػػػيص نت ػػػهيـ نػػػراهج دتنهيػػػص ادهيػػػيرات الإجتهيعيػػػص دطػػػخب ادهر اػػػص  .7

 ادجيهعيص .
عنػػػػد توزيػػػػ  ادطيدنػػػػيت عاػػػػى ادتو  ػػػػيت ادكيديهيػػػػص يجػػػػب ادوػػػػذ  ػػػػى الاعتنػػػػير هسػػػػتوي ادهيػػػػيرات  .2

 زيعيي عاى ادتو ص ادكيديهى ادهنيسب ديي .الإجتهيعيص ددي ادطيدنيت  تى يتـ تو 
 المػراجػػػػع

 أكلا المراجع العربية :
،  7ط ادعرنيص ، ادنيضص دار ،دلآوريف  الانتهي  ( :2118)   هد اد ييؾ  .1

 .  ادقيىرة
  هػػػػػػػػػد  سػػػػػػػػػيف اداقػػػػػػػػػينى ،  يرعػػػػػػػػػص  سػػػػػػػػػف   .2

 ( :2117ه هد )
هنييج ادتعاـ نيف ادوا   وادهستقنؿ ، عيدـ ادكتيب ، 

 ادقيىرة .،  2ط
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ادوطن   ادهجاس . ادنفس عاـ هنظور هف اد دا ص ( :7882سػري  )   نػػو  سيهػص  .3

 ادعدد ، ادهعر ص عيدـ ساساص . والآداب وادفنوف داثقي ص
 . ادكويت ، )18 (

 ( :7881ادسيد انراىيـ ادسهيدونى )  .4
 

هفيوـ ادذات ددي  طفيؿ هي نؿ ادهدرسص  ى عخ تو 
ص داوادديف ، هجاص دراسيت نفسيص ، نيدهييرات الإجتهيعي

 ، رانطص ادو يئييف ادنفسييف )رانـ( ، ) 7ادعدد ) 
 . ادقيىرة

 
ادهييرات الاجتهيعيص و ادوجؿ وعخ تيهػي نيدت ػ يؿ  ( : 2111إ نيؿ   هد عطير)  .5

دػدي طيدنيت هف هرا ؿ دراسيص هوتافص نيدههاكص ادعرنيص 
ص عيف شهس، ادعدد ادسعوديص. هجاص كايص ادترنيػص، جيهعػ

(27 . ) 
ادذكي  ادوجدانى ، ترجهص  في  ادعسر ، دار ادقني   ( :2111نيـ روننز وجيف سكوت )  .6

 داطنيعص وادنشر ، ادقيىرة .
ادهييرات الإجتهيعيص وعخ تيي نيدتفوؽ اددراسى ددي  ( :2118نو جخؿ سعيد )  .7

تخهيذ وتاهيذات ادهر اص ادهتوسطص ، رسيدص هيجستير 
ر هنشورة ، كايص ادعاوـ الإنسينيص والإجتهيعيص ، بي

 جيهعص ادجزائر.
، دار ادشروؽ  7تعديؿ ساوؾ ادطفيؿ ادهعو يف ، ط : (7882جهيؿ ه هد ادوطيب )  .8

 دانشر وادتوزي  ، عهيف. 
ادشو يتيف ادسويص وادهضطرنص ، هكتنص ادنيوض ادعرنيص  ( :2111زينب ه هود سقـ )  .9

 ، ادقيىرة . 
ادهييرات الإجتهيعيص الات يديص دراسيت ون وث  (:2112شو ى  رج )طريؼ   .11

 . نفسيص ، دار بريب ، ادقيىرة
ادهييرات الاجتهيعيص وعخ تيي نيدساوؾ ادتوكيدي  (:2117عند ادر هف نف عيد ادجيينى)  .11

واد خنص ادنفسيص ددي طانص ادهر اص ادثينويص ، هجاص 
 (18ادعدد)جيهعص  ـ ادقري داعاوـ الإجتهيعيص  ، 

  يئهص ادهييرات الاجتهيعيص ، دار بريب ، ادقيىرة . ( :2111عند اداطيؼ ه هد وايفص )  .12
 

دور ادنشطص ادكشفيص  ى تنهيص نعض ادهييرات  ( :2171عند الله عند  هزة )  .13
الإجتهيعيص دطخب ادهر اص ادهتوسطص نهديريص ترنيص 

ايص ن داد نيدعراؽ ، رسيدص هيجستير بير هنشورة ، ك
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 ادترنيص ادرييضيص داننيت ، جيهعص الإسكندريص .
ه ػػػػػػددات ادهيػػػػػػيرات الإجتهيعيػػػػػػص دػػػػػػدي كنػػػػػػير ادسػػػػػػف  ( :2111) هػنروؾ عنػدادكريـ عزة  .14

اده ػػػػػػػػػػريص ادت ثير،ادهجاػػػػػػػػػػص  صدراسػػػػػػػػػػص د جػػػػػػػػػػـ ووجيػػػػػػػػػػ
 (.72ادهجاد ) (  17، ادعدد)ادنفسيص دادراسيت

تيجيص ادتعاـ ادتعيونى  ى تنهيص  يعايص استوداـ استرا ( :2112دطيفص  يد  ادسهيري )  .15
ادهييرات الاجتهيعيص ددي طيدنيت كايص ادترنيص جيهعص 
ادهاؾ سعود  ى هدينص ادرييض ، ادهجاص ادترنويص ، 

 .91ادعدد 
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