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 انكفاءة الاجتماعيت و تحسيه انتواصم انبرجماتي نذى الاطفال روى متلازمت دون

 

 انمستخهص:

ٛذف ٛزٙ اُجؾش ا٢ُ اُزؾون ٖٓ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٝ رؾغ٤ٖ اُزٞاطَ ؽ٤ش إٔ  

ا٧ؽلبٍ رٟٝ ٓز٬صٓخ دٕٝ  ٣ظٜشٕٝ طؼٞثبد ٗٔبئ٤خ ٗلغ٤خ ٝرشث٣ٞخ ثٔغز٣ٞبد ٓخزِلخ 

رؾزبط إ٠ُ اُزؼبَٓ ٓؼٜب ٖٓ خ٬ٍ ثشآظ ػ٬ع٤خ ٓج٤٘خ ػ٠ِ أعظ ػ٤ِٔخ ُِزخل٤ق ٖٓ ٛزٙ 

ر٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٝأصشٛب ػ٠ِ رؾغ٤ٖ اُزٞاطَ اُجشعٔبر٢   أُظبٛش ٝأُغبػذح ك٢

ُذٟ ا٫ؽلبٍ رٟٝ ٓز٬صٓخ دٕٝ ٖٓ خ٬ٍ اُوذساد اُز٤ٌل٤خ ، ٝثؼذ ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ اُذساعبد 

ٝا٧ثؾبس أُزؼِوخ ثٔٞػٞع  اُذساعخ ُز٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٝ رؾغ٤ٖ اُزٞاطَ 

، ٝرْ اُؾظٍٞ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُذساعبد  اُجشعٔبر٢ ُذٟ ا٫ؽلبٍ رٟٝ ٓز٬صٓخ دٕٝ

ا٧ع٘ج٤خ اُز٢ ٛذكذ إ٠ُ ر٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٝ ٝاُزٞاطَ اُجشعٔبر٢ ٖٓ خ٬ٍ اُوذساد 

اُز٤ٌل٤خ، رج٤ٖ إٔ ٛؤ٫ء ا٫ؽلبٍ ا٫ؽلبٍ ثؾبعخ ٓبعخ رؾغ٤ٖ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزٞاطَ 

 اُجشعٔبر٢.

 اُزٞاطَ اُجشعٔبر٢. –ءح ا٫عزٔبػ٤خ اٌُلب –: أؽلبٍ دإٝ  انكهماث انمفتاحيت

Abstract:  

The aim of this research is to verify social competence and 

improve communication, as children with Down syndrome show 

different levels of psychological and educational developmental 

difficulties that need to be dealt with through therapeutic programs 

based on scientific foundations to mitigate these manifestations and 

help develop social competence and its impact on improving 

pragmatic communication. In children with Down syndrome through 

adaptive abilities, and after reviewing the studies and research related 

to the subject of the study to develop social competence and improve 

pragmatic communication among children with Down syndrome, a set 

of foreign studies was obtained that aimed to develop social 

competence and pragmatic communication through abilities. Adaptive 

children show that these children urgently need improved social 

competence and pragmatic communication. 

 Keywords: children with Down syndrome - social competence - 

pragmatic communication.  
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 مقذمت : 
رؼذ اُطلُٞخ ٖٓ أُشاؽَ ا٫عبع٤خ ك٢ ؽ٤بح ا٫ٗغبٕ ُٔب ُٜب ٖٓ رأص٤ش ًج٤ش ػ٠ِ ؽ٤برٚ، 

ٝثبُ٘غجخ ٧ؽلبٍ ٓز٬صٓخ دإٝ كإٔ اُجشآظ اُز٢ رٌٖٔ ٖٓ ػ٤ِٔخ اُزذخَ ثٔب ٣ز٘بعت ٓغ 

اؽذاس ؽبُخ ٖٓ اُ٘ٔٞ ُٚ ٣ٌٕٝٞ ٓزؼذد اُغٞاٗت، ثب٩ػبكخ ا٠ُ ًٞٗٚ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ رغبػذ 

٠ِ خلغ ا٫ػبهخ اُز٢ ُذٟ ٛؤ٫ء ا٫ؽلبٍ ، ُزا ٗؾٖ ثظذد ٓؾبُٝخ اُزؾون ٖٓ كؼب٤ُخ ػ

ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُوذساد اُز٤ٌل٤خ  ُز٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٝأصشٛب ػ٠ِ رؾغ٤ٖ اُزٞاطَ 

 اُجشعٔبر٢ ُذٟ ا٫ؽلبٍ رٟٝ ٓز٬صٓخ دٕٝ.

إ أؽلبٍ ( ا٠ُ 2222أشبس ٬ً ٖٓ ع٠ٜ أؽٔذ أ٤ٖٓ، ٝ سؽبة طبُؼ ٓؾٔذ )

ٓز٬صٓخ دإٝ ٣وظذ ثْٜ كئخ ٣زْ رظ٤٘لٜب إ٤ٌ٤٘٤ًِب ٖٓ ا٧ؽلبٍ أُزخِل٤ٖ ػو٤ِب رزشاٝػ ٗغجخ 

( دسعخ ػ٠ِ ٓو٤بط عزبٗلٞسد ث٤٘٤ٚ، ٝٛزٙ اُلئخ ُذ٣ٜب ؽبُخ ع٤٘٤خ 02-55رًبئْٜ ٓب ث٤ٖ )

ٖٓ ( ًشٝٓٞصّٝ ثذ٫ 70( ٣٘زظ ػ٘ٚ خ٤ِخ ثٜب )22ٗبرغخ ػٖ ًشٝٓٞصّٝ صائذ ك٢ اُخ٤ِخ سهْ )

(، ٝٛزٙ اُلئخ ٣زْ اُزؼشف ػ٤ِٜب ٓ٘ز ا٬٤ُٔد، ٝك٢ ثؼغ ا٧ٝهبد أص٘بء اُؾَٔ، ٝٛزٙ اُلئخ 76)

 ٖٓ ا٧ؽلبٍ هذ ٣غزط٤ؼٕٞ رؼِْ أُٜبساد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ا٧عبع٤خ ٓضَ اُوشاءح ٝاٌُزبثخ ٝاُؾغبة.

(  ا٠ُ اٗٚ ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ٧ؽلبٍ 2225،)Grieco et alٝأشبس ٬ً ٖٓ 

ٓخ دإٝ رظٜش اٗؾشاكبد ؽل٤لخ ػٖ أُغبساد اُ٘ب٤ٓخ ثشٌَ ػظج٢، ٝثؾٍِٞ عٖ ٓز٬ص

أُذسعخ ٣ظجؼ اُزأخ٤ش ٝاػؾًب ٝ رجو٠ أُٜبساد ؿ٤ش اُِلظ٤خ ػ٠ِ ٓغبس اُؼٔش اُؼو٢ِ ك٢ 

ؽ٤ٖ رظٜش اُوظٞس اُِلظ٢ ٝرغزٔش، ٣ٝؼذ اُزؼِْ ؿ٤ش اُِلظ٢ ٝاُزاًشح ٢ٛ ٗوبؽ اُوٞح ثبُ٘غجخ 

رزأخش اُِـخ اُزؼج٤ش٣خ ثبُ٘غجخ إ٠ُ اُلْٜ ٝ رغزٔش عٞاٗت أُٜبساد   ُِٜٔبساد اُِلظ٤خ، ًٔب

اُِـ٣ٞخ ك٢ اُزطٞس ؽٞاٍ كزشح أُشاٛوخ ، ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ أُٜبساد اُِـ٣ٞخ رظَ 

ٓؼشػخ ُِخطش ك٢ ٓشؽِخ اُجِٞؽ  رظٜش أٝعٚ اُوظٞس ك٢ ا٫ٗزجبٙ / اُٞظبئق اُز٘ل٤ز٣خ ك٢ 

غ روذّ اُؼٔش، ٓغز٣ٞبد اُزٞرش أهَ ٝ هذ رٌٕٞ ٓشؽِخ اُطلُٞخ ٝرظجؼ أًضش ٝػٞؽًب ٓ

اُغ٤ًِٞبد اُخبسع٤خ ٓشٌِخ ث٤٘ٔب ٣ظٜش اُزؾٍٞ ٗؾٞ اُغ٤ًِٞبد اُذاخ٤ِخ ٓغ اُ٘ؼظ ،ٝ ػبدح 

 ٓب رشرجؾ اُزـ٤٤شاد ك٢ ا٧داء اُؼبؽل٢ / اُغ٢ًِٞ ك٢ ٓشؽِخ اُجِٞؽ ثبُزٌ٘ظ اُؼظج٢.

( ٢ٛ أًضش DSخ دإٝ )(  ا٠ُ إ ٓز٬ص2222ٓ،)Antonarakis et alأشبس ٬ً ٖٓ 

، 22ا٫ػطشاثبد اُغ٤ٓٞ٘٤خ ش٤ٞػًب ُ٪ػبهخ اُز٤٘ٛخ ٝرغججٜب رضِش اُظجـ٢ ٌُشٝٓٞعّٞ 

٣ٝزؼٖٔ اُ٘ٔؾ اُظبٛش١ ُٔز٬صٓخ دٕٝ ٓظبٛش رؤصش ػ٠ِ اُؼذ٣ذ ٖٓ أعٜضح اُغغْ ، ٫ٝ 

٢ٗ ع٤ٔب اُغٜبص اُؼؼ٢ِ ا٢ٌِ٤ُٜ ٝاُغٜبص اُؼظج٢ ٝاُوِت ٝا٧ٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ، ٝ ػبدحً ٓب ٣ؼب

ا٧كشاد أُظبثٕٞ ثٔز٬صٓخ دإٝ ٖٓ هظش اُوبٓخ، ٝٗوض اُزٞرش اُؼؼ٢ِ ، ًضبكخ اُخ٣٬ب 

 اُؼظج٤خ ، ٝٗوض ر٘غظ أُخ٤خ ، ٝإػبهخ ر٤٘ٛخ ، ٝػ٤ٞة خِو٤خ ك٢ اُوِت.

Van Gameren-Oosterom  et al(،2222 ٝ، )أشبس ٬ً ٖٓ 

Morton(2222ك٢ ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓز٬صٓخ دإٝ رزط ) ٞس أُٜبساد اُؾش٤ًخ

ٝأُؼشك٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ثشٌَ أثطأ ٝإ٠ُ ٓغزٟٞ أهَ ٓوبسٗخ ثب٧ؽلبٍ اُز٣ٖ 
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٣زطٞسٕٝ ػبدحً. ثؼذ ا٫ُٞدح ثٞهذ هظ٤ش ، ٛ٘بى ٗٔٞ ٝٗؼظ ، ٌُ٘ٚ ثط٢ء. ك٢ ا٧شٜش 

بد اُؼذ٣ذح أُوجِخ ، ٣زجبؽأ رطٞس اُزشٌَ اُؼظج٢ ُِوششح اُجظش٣خ )ؽ٤ش رزْ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓ

أُشئ٤خ( ، ٝؽغْ أُخ٤خ ٝعزع اُذٓبؽ ، ٝٝصٕ اُذٓبؽ ، ٝؽغْ اُغٔغٔخ ، ٝؽذّح اُجظش 

أًضش، ٝ رؾذ اػطشاثبد اُؼ٤ٖ أ٣ؼًب ٖٓ ؽذح اُجظش ٝٝظبئلٜب اُجظش٣خ. رشَٔ ٛزٙ 

ا٫ػطشاثبد: ا٧خطبء ا٫ٌٗغبس٣خ اُشذ٣ذح ٝاُز٢ رؾذس ثشٌَ ٓزٌشس ، سأسأح ٝرأخش ا٩هبٓخ 

٤ش شٌَ ػذعخ اُؼ٤ٖ ثذهخ ُزش٤ًض طٞسح ا٧عغبّ اُوش٣جخ ػ٠ِ شج٤ٌخ )ػذّ اُوذسح ػ٠ِ رـ٤

 اُؼ٤ٖ(.

(  ا٠ُ إٔ اُزٞاطَ اُجشاؿٔبر٢ ٣ؤًذ ػ٠ِ ػٌظ اُغٞاٗت 2220)Davisٝأشبس 

ا٧خشٟ ُِـخ ، ػ٠ِ رٞط٤َ أُؼ٠٘ ٝر٘ٞع اُٞظبئق اُز٢ رخذٜٓب اُِـخ ، ثٔب ك٢ رُي اُطِت 

 ٝاُزؾ٤خ ٝاُزؾز٣ش ٝا٫ؽزغبط. 

(  ا٠ُ ص٬صخ عٞاٗت سئ٤غ٤خ ُِجشاؿٔبر٤خ 2222)Ciccia & Turkstraٖ أشبس ٬ً ٓ

( اعزخذاّ اُِـخ ُزؾو٤ن أٛذاف أٝ ٝظبئق ٓخزِلخ ؛ ُٜزا اُغجت ٗزؾذس ٝٗغزٔغ إ٠ُ 2رشَٔ )

( اعزخذاّ 2ثؼؼ٘ب اُجؼغ ، ؿبُجبً ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ ٝرؾو٤ن ا٧ٛذاف ؛ )

( اعزخذاّ اُزلبػَ ث٤ٖ ٣2وبٍ ُزؾو٤ن ا٧ٛذاف ؛ ٝ ) أُؼِٞٓبد ٖٓ اُغ٤بم ُزؾذ٣ذ ٓب

 ا٧شخبص ُجذء أُؾبدصبد ٝاُؾلبظ ػ٤ِٜب ٝإٜٗبئٜب.

( رشَٔ ٤ٓضاد ا٫رظبٍ اُجشاؿٔبر٢ ا٤ُٜبًَ اُشبِٓخ ُِز٘ظ٤ْ 2222)Müllerٝأشبس 

ٝرٔبعي ا٬ٌُّ ، كؼ٬ً ػٖ اُغ٤ًِٞبد أُؾذدح اُز٢ رشَٔ ، ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ ٫ اُؾظش ، 

ا٧دٝاس ٝكزؼ اُزلبػَ ٝاُؾلبظ ػ٠ِ اُزلبػَ ٝإؿ٬م أُؾبدصخ ؛ إٗشبء ٓٞػٞع  رجبدٍ

ٝأُؾبكظخ ػ٤ِٚ ؛ روذ٣ْ أُغبٛٔبد راد اُظِخ ثبُٔؾبدصخ ؛ إط٬ؽبد أُؾبدصخ ، ٓضَ إػطبء 

ا٬ُٔؽظبد ٝرِو٤ٜب ٝرظؾ٤ؼ أخطبء أُؾبدصخ ؛ اُ٘ظش ك٢ اُؾبُخ ٝاُذٝس ، ثٔب ك٢ رُي إٗشبء 

ٝرجذ٣َ اٌُٞد اُِـ١ٞ ث٘بءً ػ٠ِ دٝس ًَ ٓزظَ ؛ أكؼبٍ ا٬ٌُّ ، ثٔب ك٢  دٝس ٝاُؾلبظ ػ٤ِٚ

 رُي رش٤ٓض اُ٘ٞا٣ب أُزؼِوخ ثغ٤بم ا٫رظبٍ

( ا٠ُ إٔ ا٧داء ا٫عزٔبػ٢ ٣ٔضَ هٞح ُذٟ 2220،)Næss et alٝاشبس ٬ً ٖٓ 

(. ٝٓغ رُي ، كوذ خِظذ ثؼغ اُذساعبد إ٠ُ إٔ DSا٧ؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ )

لبٍ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ هذ ٣ٌٕٞٗٞ أًضش ػشػخ ُخطش ػؼق ا٧داء ا٫عزٔبػ٢ ا٧ؽ

ٓوبسٗخً ثبُؼٞاثؾ اُ٘ب٤ٓخ ػبدحً، ٣ٝغت إٔ رشًض اُزذخ٬د اُخبطخ ثب٧ؽلبٍ أُظبث٤ٖ 

ثٔز٬صٓخ دإٝ ثشذح ػ٠ِ دٓظ ٜٓبساد أُلشداد ٝا٧داء ا٫عزٔبػ٢ ثذءًا ٖٓ عٖ ٓجٌشح، 

دح اُزأ٤َٛ ٣ؾزبط ا٧ؽلبٍ أُظبثٕٞ ثٔز٬صٓخ دإٝ إ٠ُ أُغبػذح ٝا٥صبس أُزشرجخ ػ٠ِ إػب

ٝاُذػْ ك٢ ا٧داء ا٫عزٔبػ٢. ٣غت إػطبء ا٣ُٞٝ٧خ ُِزذس٣ت أُٜ٘غ٢ ُزؾغ٤ٖ اُوذساد 

ا٫عزٔبػ٤خ ٝٓ٘غ أُشبًَ ا٫عزٔبػ٤خ، ٝ ٣غت اُزأ٤ًذ ػ٠ِ اُزؼِْ أُ٘ظْ ٝاُٞاػؼ ٌُِِٔبد 

إ ُٝؾَ اُ٘ضاػبد، ًٔب ٣غت إٔ رجذأ اُزذخ٬د أُزٌبِٓخ أُٜٔخ ُِزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٓغ ا٧هش
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اُز٢ رشًض ػ٠ِ ا٧داء ا٫عزٔبػ٢ ٝأُلشداد ك٢ ٓشؽِخ ٓب هجَ أُذسعخ ٩ػذاد ا٧ؽلبٍ 

 ُِٔشبسًخ ك٢ اُزؼ٤ِْ اُؼبد١. 

( ا٠ُ اٗٚ ٣ٌٖٔ اػزجبس 2222)Porto-Cunha & Limongiأشبس ٬ً ٖٓ  

ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ُٔوذ٢ٓ اُشػب٣خ ػٞآَ خطش ُزط٣ٞش اُغٞاٗت أُغز٣ٞبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزظبد٣خ 

٣ٝغت إ٬٣ء اٛزٔبّ خبص ُٜزٙ اُؼبئ٬د  DSاُجشاؿٔبر٤خ ُِـخ ُذٟ ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ 

أص٘بء ػ٤ِٔخ ػ٬ط اُ٘طن ٝاُِـخ. ثظشف اُ٘ظش ػٖ أُؾبٝس ، ًبٕ ٛؤ٫ء ا٧ؽلبٍ هبدس٣ٖ 

 عبئَ ٝٝظبئق اُزٞاطَ ثطش٣وخ ٓٔبصِخ.ػ٠ِ ثذء ا٫رظبٍ ٝاُؾلبظ ػ٤ِٚ ، ثبعزخذاّ ٝ

(  ا٠ُ إٔ ا٧ؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ 2222،)Næss et alأشبس ٬ً ٖٓ  

٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ػغض ُـ١ٞ ٝاعغ )٫ ٣وزظش ػ٠ِ ٓوب٤٣ظ اُِـخ اُزؼج٤ش٣خ( ٝٓب ٣شرجؾ ثٚ ٖٓ 

ا٧ؽلبٍ ػغض ك٢ اُزاًشح اُِلظ٤خ هظ٤شح أُذٟ، ٣ٝظُٜش ِٓق أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ُذٟ 

أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ أٝعٚ رشبثٚ ٓغ رِي اُز٢ رظٜش ُذٟ ا٧ؽلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُِـ٣ٞخ 

 أُؾذدح

(  اُِـخ اُجشاؿٔبر٤خ ُذٟ ا٫ٝ٧د ٝاُج٘بد 2220،)Lee et alكؾظذ دساعخ ٬ً ٖٓ  

( ك٢ ٓب ٣ظَ إ٠ُ ص٬س ٗوبؽ ص٤٘ٓخ ، ثبعزخذاّ روش٣ش DSأُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ )

ٖ ، ٝاُزو٤٤ٔبد أُٞؽذح ٝأُجبششح، ٝرْ اًزشبف اُؼ٬هبد ث٤ٖ ٗظش٣خ اُؼوَ ، ٝاُٞظ٤لخ اُٞاُذ٣

اُز٘ل٤ز٣خ ، ٝاُؼٔش اُؼو٢ِ ؿ٤ش اُِلظ٢ ، ٝأُلشداد ا٫عز٤ؼبث٤خ ٝاُزؼج٤ش٣خ ، ٝاُزؼو٤ذ اُ٘ؾ١ٞ 

، ٝاٌُلبءح اُجشاؿٔبر٤خ، ٖٝٓ خ٬ٍ اُزؾٌْ ك٢ اُوذساد أُؼشك٤خ ٝاُِـ٣ٞخ ، أظٜش ا٧ؽلبٍ 

ُز٣ٖ ُذ٣ْٜ ٓز٬صٓخ دإٝ طؼٞثخ أًجش ك٢ أُظبث٤ٖ ا٧طـش ع٘بً ك٢ رط٣ٞش اُؼٞاثؾ ػ٠ِ ا

روش٣ش اُٞاُذ٣ٖ ٝاُزو٤٤ٔبد أُٞؽذح ، ٌُٖٝ اُلز٤بد كوؾ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ اخزِلٖ ك٢ 

اُزو٤٤ٔبد أُجبششح ػ٬ٝح ػ٠ِ رُي رْ رط٣ٞش أُٜبساد اُؼ٤ِٔخ ٨ُكشاد اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ ٓز٬صٓخ 

ثٔؼذٍ ٓزأخش ٓوبسٗخ ثبُؼٞاثؾ، ٝظٜشد ثؼغ ا٧ٗٔبؽ اُخبطخ ثبُغ٘ظ ٖٓ ا٩ػبهبد  دٕٝ

 اُجشاؿٔبر٤خ، ٝرشرجؾ ًَ ٖٓ ٗظش٣خ اُؼوَ ٝاُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ز٣خ ثبٌُلبءح اُجشاؿٔبر٤خ. 

( ا٠ُ إ  ٣زٔزغ 2222،)Grieco et al(،2225 ٝ، )Fidler et alأشبس ٬ً ٖٓ 

( ٣زٔزؼٕٞ ث٘ٔؾ ظبٛش١ ع٢ًِٞ كش٣ذ ٣ز٤ٔض ث٘وبؽ   DSا٧ؽلبٍ أُظبثٕٞ ثٔز٬صٓخ دٕٝ)

اُوٞح اُ٘غج٤خ ك٢ ا٧داء ا٫عزٔبػ٢ )ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ ، اُزشاثؾ ا٫عزٔبػ٢ ، ٝاٌُلبءح 

ا٫عزٔبػ٤خ ، ٝٓب إ٠ُ رُي( ، ٝاُزٞاطَ ؿ٤ش اُِلظ٢ ، ٝاُِـخ أُغزوجِخ إ٠ُ عبٗت ٗوبؽ 

 اُؼؼق اُ٘غج٤خ ك٢ ُـخ رؼج٤ش٣خ ٝرؾ٣َٞ ا٫ٗزجبٙ

(  ا٠ُ إٔ اُزطٞس ا٫عزٔبػ٢ ٨ُؽلبٍ أُظبث٤ٖ 2220)Fidler & Nadelس أشب

ثٔز٬صٓخ دإٝ ٣ٔضَ هٞح ٗغج٤خ. ثشٌَ ػبّ ، ٣ظُٜش ٛؤ٫ء ا٧ؽلبٍ رٞعٜبً ه٣ٞبً ُِغٞاٗت 

ا٫عزٔبػ٤خ ُج٤ئزْٜ ٣ٝجذٝ أْٜٗ ٓزؾٔغٕٞ ُِٔشبسًخ ك٢ اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ ٝٛ٘بى ثؼغ 

٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓز٬صٓخ دإٝ ٓضَ أُٜبساد اُزٔض٤ِ٤خ اُخظبئض اُز٣ٞٔ٘خ ٨ُؽلبٍ اُز

 أُزطٞسح رزٞاكن أ٣ؼًب ٓغ أُشبسًخ ك٢ ا٧شٌبٍ ا٫عزٔبػ٤خ ُِؼت.
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( رزٞاكن رظٞساد 2226،)Lenhard et al(،2220 ٝ، )Fidler et alٝأشبس 

 أ٤ُٝبء ا٧ٓٞس ٝٓؼ٢ِٔ ا٧ؽلبٍ ر١ٝ ٓز٬صٓخ دإٝ ٓغ ٛزٙ اُظٞسح ا٫عزٔبػ٤خ ٝٓغ اُزطٞس

ا٫عزٔبػ٢ ًوٞح ٗغج٤خ، ػ٬ٝح ػ٠ِ رُي ٣ذػْ آثبء ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓز٬صٓخ دإٝ 

ث٘شبؽ ٓشبسًخ أؽلبُْٜ ك٢ اُج٤ئبد اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ أهشاْٜٗ اُز٣ٖ ٣زطٞسٕٝ ػبدحً خ٬ٍ 

اُطلُٞخ أُجٌشح ٝع٘ٞاد اُذساعخ، ًٔب كئٕ أُغز٣ٞبد أُ٘خلؼخ ٖٓ اُٞطٔخ أُزظٞسح هذ 

ػ٠ِ رؼض٣ض ٓشبسًخ أؽلبُْٜ ث٘شبؽ ك٢ أُغزٔغ أُؼ٤بس١ ا٫عزٔبػ٢ ا٧ٗشطخ،  رشغغ ا٥ثبء

ٓغزٔؼخ ، هذ رزؾذ خظبئض اُطلَ ٛزٙ ع٘جبً إ٠ُ ع٘ت ٓغ اُؼٞآَ ا٧ث٣ٞخ ٝأُغزٔؼ٤خ ُذػْ 

ر٤ٔ٘خ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝرؼض٣ض ع٤ٔغ عٞاٗت اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٨ُؽلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ 

 ٖٓ ٓز٬صٓخ دإٝ

( ثبٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ 2220،)Wishart(2220 ٝ،  )Wishart et alبس ٝأش

٨ُؽلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓز٬صٓخ دإٝ إ٠ُ ٗوبؽ اُؼؼق ك٢ رِي اُؼ٤ِٔبد ػ٠ِ ٝعٚ 

اُزؾذ٣ذ أُشرجطخ اسرجبؽًب ٝص٤وًب ثبٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ أُشرجطخ ثب٧هشإ ٨ُؽلبٍ ،ٝػ٠ِ ٝعٚ 

رغزخذّ ٓغٔٞػبد ٓوبسٗخ ٓخزِلخ ، ثٔب ك٢ رُي ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ اُزؾذ٣ذ ، ك٢ اُذساعبد اُز٢ 

٣زطٞسٕٝ ثشٌَ ٗٔٞرع٢ أُزطبثو٤ٖ ك٢ اُؼٔش اُض٢٘ٓ أٝ اُؼٔش اُؼو٢ِ أٝ ٓغزٟٞ اُِـخ ، 

٣ظُٜش ا٧ؽلبٍ أُظبثٕٞ ثٔز٬صٓخ دإٝ طؼٞثبد ًج٤شح ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُغٞاٗت أُخزِلخ ُِلْٜ 

 شك٤خ أُشرجطخ ثٜب .ا٫عزٔبػ٢ ٝأُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ أُؼ

(  ا٠ُ اٗٚ هذ رٌٕٞ عٞاٗت اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ 2220،)Porter et alأشبس ٬ً ٖٓ 

اُخبطخ ثْٜ ٓضَ أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ ٖٓ ا٫هزشاة ٖٓ ا٥خش٣ٖ ٗبعٔخ ػٖ رضج٤ؾ ا٫عزغبثخ 

اُؼؼ٤لخ ،هذ رؤد١ اُخظبئض اُز٣ٞٔ٘خ ا٧خشٟ اُشبئؼخ ٨ُؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ ، 

ٓضَ اُظؼٞثبد ؿ٤ش اُؼبد٣خ ك٢ اُِـخ اُزؼج٤ش٣خ ، إ٠ُ ص٣بدح رؼشع ٛؤ٫ء ا٧ؽلبٍ ُخطش 

 ٓشبًَ ًلبءح ا٧هشإ اٌُج٤شح.

( رزؼٖٔ اُوذساد اُز٤ٌل٤خ أُٜبساد 2225،)Tomaszewski et alأشبس ٬ً ٖٓ 

اُ٘ظبكخ ا٤ٓٞ٤ُخ ٓضَ اُزٞاطَ )ٓضَ اُلْٜ ٝاُزؼج٤ش ٝاٌُزبثخ( ٜٝٓبساد اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ )ٓضَ 

ٜٝٓبساد اُغ٬ٓخ ٝاُط٢ٜ( ٝاُز٘شئخ ا٫عزٔبػ٤خ )ٓضَ ر٣ٌٖٞ اُظذاهبد ٝأُشبسًخ ك٢ 

ا٧ٗشطخ اُزشك٤ٜ٤خ ٝاعزشار٤غ٤بد أُٞاعٜخ(،ٝ إٔ ٛ٘بى ؽبعخ ٓبعخ ُلْٜ رطٞس اُغِٞى 

اُز٤ٌل٢ ك٢ أُشاؽَ ا٠ُٝ٫ ٖٓ اُطلُٞخ ُزؾذ٣ذ ا٧ٛذاف أُؾزِٔخ ُجشآظ اُزذخَ ثٜذف 

 ا٣٩غبث٤خ. رؼض٣ض اُ٘زبئظ

(  ٝاُز٢ ؽذدد أُغبساد اُزلبػ٤ِخ 2222،)Baghdadli et alٝأشبسد دساعخ 

ُِذسعبد أٌُبكئخ ُِؼٔش ك٢ اُغِٞى اُز٤ٌل٢ ك٢ ٓغٔٞػبد كشػ٤خ ٖٓ أُشبس٤ًٖ ػجش 

اُزٞاطَ ، ٜٝٓبساد اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ، ٝٓغب٫د اُز٘شئخ ا٫عزٔبػ٤خ، ظٜٞس ٓغبسإ رطٞس٣بٕ 

ػخ رز٤ٔض ث٘ٔٞ ٓ٘خلغ ٝٗٔٞ خط٢ ٝٓغٔٞػخ صب٤ٗخ رز٤ٔض ث٘ٔٞ ُِزٞاطَ، كٜ٘بى ٓغٔٞ

رشث٤ؼ٢ ٓغ ٗٔٞ ك٢ اُطلُٞخ أًضش ٖٓ أُشاٛوخ ٝأظٜش أؽذ ٓغبساد ٜٓبساد اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ 
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ٓغ ٗٔٞ رشث٤ؼ٢ ٗٔٞ ك٢ اُطلُٞخ أًضش ٖٓ أُشاٛوخ ًٔب أ ظٜش ٓغبسإ ٖٓ اُذسعخ اُضب٤ٗخ 

ٓغ رغبسع ك٢ اُطلُٞخ ٝا٫عزوشاس ك٢ ٓشؽِخ ُِز٘شئخ ا٫عزٔبػ٤خ ٓغ ٓغٔٞػخ ٗٔٞ ٓ٘خلؼخ 

 أُشاٛوخ ٗٔٞ أهٟٞ ٓغ ٗٔٞ ك٢ اُطلُٞخ أًضش ٖٓ أُشاٛوخ.

(  ا٠ُ اٗٚ ك٢ ٓز٬صٓخ دإٝ  ٗغذ إ ٛ٘بى 2222،)Steingass et alأشبس ٬ً ٖٓ 

ٝاُز٢ ػبدح ٓب رٌٕٞ ػؼ٤لخ ُذٟ ا٧شخبص   ABػذد ٖٓ أُٜبّ / أٝ اُٞظبئق اُخبطخ ك٢ 

ٓغ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٜبساد أٌُزغجخ  ABٕ ٖٓ ٓز٬صٓخ دإٝ ، ؽ٤ش ٣زٞاكن اُز٣ٖ ٣ؼبٗٞ

اُؼشٝس٣خ ُِؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٝا٫عزو٤ُ٬خ، ٝاُز٢ ٣زْ رظٞسٛب ثشٌَ ػبّ ػ٠ِ أٜٗب ص٬س 

( أُٜبساد أُلب٤ٔ٤ٛخ ، ثٔب ك٢ رُي اُِـخ ٝكْٜ اُٞهذ 2ٓغٔٞػبد ٓخزِلخ ٖٓ اُوذساد: )

بساد ا٫عزٔبػ٤خ ، ٝاُز٢ ر٘ط١ٞ ػ٠ِ اُوذساد اُشخظ٤خ ، ( ا2ُٜٔٝأُبٍ ٝٓلب٤ْٛ ا٧سهبّ. )

( أُٜبساد 2ٝؽَ أُش٬ٌد ا٫عزٔبػ٤خ ، ٝارجبع اُوٞاػذ ٝاُوٞا٤ٖٗ ، ٝٓب إ٠ُ رُي ؛ ٝ )

اُؼ٤ِٔخ ، أُوبثِخ ُِؼ٘ب٣خ اُشخظ٤خ ، ٝاُوذساد ا٤ُٜ٘ٔخ ٝاُغ٬ٓخ ، ٝاعزخذاّ أُبٍ 

 ٝر٤٘٤خٝأُٞاط٬د ، ٝارجبع اُغذاٍٝ ٝا٩عشاءاد اُش

(  ا٠ُ إ هذساد اُزاًشح  ك٢ ا٫كشاد أُظبث٤ٖ 2222،)Edgin et alأشبس ٬ً ٖٓ 

ثٔز٬صٓخ دإٝ رشرجؾ ثبُغِٞى اُز٤ٌل٢ ٜٝٓبساد ا٫عزو٬ٍ ٝهذساد اُوشاءح ٝاُزًبء اُؼبّ، 

ٝرؼذ ٝظبئق اُزاًشح اُلؼبُخ ٜٓٔخ ُزط٣ٞش أُٜبساد أُؼشك٤خ ٝاُٞظ٤ل٤خ ، ٓٔب ٣غٔؼ ٨ُكشاد 

غخ أُؼِٞٓبد ٝرخض٣ٜ٘ب. اهزشؽذ ٗظش٣بد اُزاًشح ٝعٞد آ٤ُبد ٓؼبُغخ خبطخ ثبُٔغبٍ ثٔؼبُ

)أ١ اُِلظ٤خ ٝأٌُب٤ٗخ( ٝآ٤ُبد أُؼبُغخ اُؼبٓخ ػجش ٓغب٫د اُزاًشح ، ثٔب ك٢ رُي ٝظبئق 

 ( ٝاُؾُظ٤ٖ.PFCاُزاًشح اُز٢ رؼزٔذ ػ٠ِ هششح اُلض اُغج٢ٜ )

 أهميت انذراست:

 الأهميت اننظريت:
ّٕ ا٧ؽ لبٍ رٟٝ ٓز٬صٓخ دٕٝ  ٣ظٜشٕٝ طؼٞثبد ٗٔبئ٤خ ٗلغ٤خ ٝرشث٣ٞخ ثٔغز٣ٞبد إ

ٓخزِلخ رؾزبط إ٠ُ اُزؼبَٓ ٓؼٜب ٖٓ خ٬ٍ ثشآظ ػ٬ع٤خ ٓج٤٘خ ػ٠ِ أعظ ػ٤ِٔخ ُِزخل٤ق ٖٓ 

ٛزٙ أُظبٛش ٝأُغبػذح ك٢  ر٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٝأصشٛب ػ٠ِ رؾغ٤ٖ اُزٞاطَ 

دٕٝ ٖٓ خ٬ٍ اُوذساد اُز٤ٌل٤خ ، ٝثؼذ ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ  اُجشعٔبر٢ ُذٟ ا٫ؽلبٍ رٟٝ ٓز٬صٓخ

اُذساعبد ٝا٧ثؾبس أُزؼِوخ ثٔٞػٞع  اُذساعخ ُز٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٝ رؾغ٤ٖ اُزٞاطَ 

اُجشعٔبر٢ ُذٟ ا٫ؽلبٍ رٟٝ ٓز٬صٓخ دٕٝ ، ٝرْ اُؾظٍٞ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُذساعبد 

ٝ ٝاُزٞاطَ اُجشعٔبر٢ ٖٓ خ٬ٍ اُوذساد ا٧ع٘ج٤خ اُز٢ ٛذكذ إ٠ُ ر٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ 

اُز٤ٌل٤خ ،ًٔب رْ ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُذساعبد اُؼشث٤خ ٝاُز٢ أعُش٣ذ ػ٠ِ ا٧ؽلبٍ 

رٟٝ ٓز٬صٓخ دٕٝ ، ٖٝٓ ٛ٘ب ٫ؽظذ اُجبؽضخ أ٤ٔٛخ ث٘بء ثشٗبٓظ ٓج٢٘ ػ٠ِ اُوذساد اُز٤ٌل٤خ  

جشعٔبر٢ ُذٟ ا٫ؽلبٍ رٟٝ ُز٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٝأصشٛب ػ٠ِ رؾغ٤ٖ اُزٞاطَ اُ

ٓز٬صٓخ دٕٝ ، ٝرأر٠ أ٤ٔٛخ اُذساعخ إ٠ُ إصشاء ٝص٣بدح أُؼِٞٓبد اُز٢ رزؼِن ثبُوذساد 
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اُز٤ٌل٤خ ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ ثشٗبٓظ  ٓٔب ٣غبػذ اُٞاُذ٣ٖ ٝاُؼب٤ِٖٓ ٓغ ٛزٙ اُلئخ ٖٓ ا٧ؽلبٍ ٖٓ 

 اُزؼبَٓ اُلؼبٍ ٓؼْٜ ٝروذ٣ْ أكؼَ اُخذٓبد ُْٜ.

 ا٤ٔٛ٧خ اُزطج٤و٤خ : 

رزؼؼ أ٤ٔٛخ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ك٠ اُزؼشف ػ٢ِ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٝ رؾغ٤ٖ اُزٞاطَ 

اُجشعٔبر٢ ُذٟ ا٫ؽلبٍ رٟٝ ٓز٬صٓخ دٕٝ ، ٝروذّ ٛزٙ اُذساعخ اُؼذ٣ذ ٖٓ أٝعٚ ا٫عزلبدح 

٨ُعش ٝأُزخظظ٤ٖ ٖٓ ؽ٤ش كْٜ ا٫سرجبؽ ث٤ٖ اُوذساد اُز٤ٌل٤خ ٝر٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ 

ؾغ٤ٖ اُزٞاطَ اُجشعٔبر٢ ُذٟ ا٫ؽلبٍ رٟٝ ٓز٬صٓخ دٕٝ ، ٝثبُزب٢ُ ٝعت ٝأصشٛب ػ٠ِ ر

كْٜ ٛزا ا٫سرجبؽ ُزؾو٤ن اُز٤ٔ٘خ ٖٓ خ٬ٍ اُوذساد اُز٤ٌل٤خ ُذٟ ٛؤ٫ء ا٧ؽلبٍ رٟٝ ٓز٬صٓخ 

 دٕٝ ، ٣ٌٖٝٔ رؾذ٣ذ ا٤ٔٛ٫خ اُزطج٤و٤خ ك٢ اُ٘وبؽ اُزب٤ُخ:

جشعٔبر٢ ٖٓ إػذاد اُجبؽضخ ػ٠ِ رطج٤ن ٓو٤بط اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٝٓو٤بط اُزٞاطَ اُ -2

 ا٧ؽلبٍ رٟٝ ٓز٬صٓخ دٕٝ ٝاُزؾون ٖٓ رُي ُذ٣ْٜ.

رغلش ٗزبئظ اُجؾش ػٖ رٞع٤ٚ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ سػب٣خ ٛؤ٫ء ا٧ؽلبٍ إ٠ُ إٔ اُوذساد  -2

اُز٤ٌل٤خ ُٜب دٝس ًج٤ش ك٢ ر٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٝ اُزٞاطَ اُجشعٔبر٢ ُذٟ ا٧ؽلبٍ 

 ؼَ ا٧عب٤ُت أُزجؼخ ك٢ ٓغبٍ اُزشث٤خ اُخبطخ.رٟٝ ٓز٬صٓخ دٕٝ ٝٛٞ ٖٓ أك

ا٫عزلبدح ٖٓ ٗزبئظ اُذساعخ ك٢ إٌٓب٤ٗخ اعزخذآٜب ٓغ ؽب٫د أخشٟ ٖٓ ا٧ؽلبٍ رٟٝ  -2

 ٓز٬صٓخ دٕٝ. 

 مصطهحاث  انذراست:
: رزؼٖٔ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ اُوذسح ػ٠ِ رو٤٤ْ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٝرؼشكٜب اُجبؽضخ إعشائ٤بً  -

 ا٫عزٔبػ٤خ ٝرؾذ٣ذ ٓب ٛٞ ٓزٞهغ أٝ ٓطِٞة ُذٟ ا٫ؽلبٍ رٟٝ ٓز٬صٓخ دٕٝأُٞاهق 

: اُزٞاطَ اُجشاؿٔبر٢ ٛٞ اعزخذاّ ٓغٔٞػخ اُزٞاطَ اُجشعٔبر٠ ٝرؼشكٜب اُجبؽضخ إعشائ٤بً  -

ٖٓ اُوٞاػذ اُِـ٣ٞخ ا٫عزٔبػ٤خ أُزؼِوخ ثبُِـخ ك٢ ع٤بم رٞاط٢ِ أ١ إٔ اُجشاؿٔبر٤خ ٢ٛ 

 ُِـخ ُِزٞاطَ ٤ُٝظ ؽش٣وخ ٤ٌِٛخ اُِـخ. اُطش٣وخ اُز٢ رغُزخذّ ثٜب ا

ْٛ ٓغٔٞػخ ا٫ؽلبٍ اُز٢ ُذ٣ٜب خَِ ع٢٘٤ اؽلبٍ ٓز٬صٓخ دٕٝ ٝرؼشكٜب اُجبؽضخ اعشائ٤بً: -

( ٝر٘شب ػ٘ٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٫ػشاع ٓضَ 22ك٢ اٌُشٝٓٞعٞٓبد ٝرؾذ٣ذا اٌُشٓٞعّٞ)

 اُزأخش اُؼو٢ِ ٝأُظبٛش اُغغ٤ٔخ اُظبٛش٣خ. 

 انذراساث انسابقت:
ٛذكذ ٛزٙ اُذساعخ ا٠ُ اُزؾون  Porto-Cunha & Limongi(2222: )دساعخ 

ٖٓ رأص٤ش أُزـ٤شاد اُج٤ئ٤خ ٝاُغ٤به٤خ ك٢ اُغٞاٗت اُجشاؿٔبر٤خ ُِـخ أؽلبٍ ٓز٬صٓخ دإٝ ػ٘ذ 

اُزلبػَ ٓغ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ سػب٣زْٜ ٝٓؼبُغْٜ ، ٝٓوبسٗخ أدائْٜ ك٢ ًِزب اُؾبُز٤ٖ. اُطش٣وخ: ًبٕ 

ب، ٝ رْ  6.22إ٠ُ  7ثبً ثٔز٬صٓخ دإٝ ٝرزشاٝػ أػٔبسْٛ ٖٓ ؽل٬ً ٓظب 25أُشبسًٕٞ  ًٓ ػب

اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُج٤بٗبد ٖٓ خ٬ٍ عٞاثن اُزاًشح ، ٝثشٝرًٍٞٞ أُِق اُشخظ٢ اُزٞاط٢ِ 

اُٞظ٤ل٢ ، ٝا٫عزج٤بٕ ا٫عزٔبػ٢ ٝا٫هزظبد١. رٔذ ٓوبسٗخ اُج٤بٗبد اُز٢ رْ اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب 
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ب٣خ ٝٓغ أُؼبُظ( ، ٝروذ٣ٜٔب ُِزؾ٤َِ ا٩ؽظبئ٢ ، ٖٓ ًَ ٖٓ ٓٞاهق اُزلبػَ )ٓغ ٓوذّ اُشػ

ًٝبٗذ اُ٘زبئظ: ًبٗذ أُغز٣ٞبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزظبد٣خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ُٔوذّ اُشػب٣خ ٢ٛ 

أُزـ٤شاد اُز٢ ًبٕ ُٜب رأص٤ش ػ٠ِ اُغٞاٗت اُؼ٤ِٔخ ُِطلَ ك٢ ٬ً أُٞهل٤ٖ اُزلبػ٤٤ِٖ. هذّ 

ذ ٓوبسٗزٜب ثبُج٤بٗبد اُز٢ رْ اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب ا٧ؽلبٍ ٓؼذ٫د ٓز٘بعجخ ُِزٞاطَ اُٞظ٤ل٢ ػ٘

ُٔوذ٢ٓ اُشػب٣خ ُْٜ ، ًٝبٗذ اُٞظبئق اُزٞاط٤ِخ اُز٢ ٣غزخذٜٓٞٗب ك٢ ًض٤ش ٖٓ ا٧ؽ٤بٕ ٢ٛ 

اُزؼشف ػ٠ِ ا٥خش٣ٖ ٝاُزؼ٤ِن ٝا٧داء، ٝأشبسد أُوبسٗبد ث٤ٖ ٓٞاهق اُزلبػَ إ٠ُ ػذّ 

 اط٢ِ ٨ُؽلبٍ.ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ إؽظبئ٤خ ك٤ٔب ٣زؼِن ثب٧داء اُزٞ

ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُز٤ٌل٤خ ُذٟ اُشجبة ر١ٝ  van Duijn et al(،2222: )دساعخ 

ٓز٬صٓخ دإٝ اُطش٣وخ: رْ رؾذ٣ذ أُغز٣ٞبد اُز٤ٌل٤خ ُِٜٔبساد اُغ٤ًِٞخ اُؾش٤ًخ ٝاُؾ٤بح 

ؽل٬ً ُٛٞ٘ذ٣ًب ٓظبثًب ثٔز٬صٓخ  227ا٤ٓٞ٤ُخ ٝاُزٞاط٤ِخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ك٢ ٓغٔٞػخ ٌٓٞٗخ ٖٓ 

ب ، ٝٓوبسٗزٜب ثبُٔغز٣ٞبد اُز٤ٌل٤خ ٨ُؽلبٍ اُز٣ٖ  22ٝ  2ٕ ، رزشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ داٝ ًٓ ػب

٣زطٞسٕٝ ػبدحً ثبعزخذاّ اُ٘غخخ اُُٜٞ٘ذ٣خ ٖٓ ؿشثبٍ ك٬٘٤ٗذ. اُ٘زبئظ: ٣ٌزغت ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ 

٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓز٬صٓخ دإٝ ٜٓبسارْٜ اُز٤ٌل٤خ ثٞر٤شح أثطأ ٣ٝظِٕٞ إ٠ُ دسعبرْٜ اُوظٟٞ ك٢ 

ب روش٣جبً ، ثٔغزٟٞ أهَ ثٌض٤ش ٖٓ ٓغٔٞػخ ٓشعؼ٤خ ٖٓ ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ ٣زطٞسٕٝ  22عٖ  ًٓ ػب

ػبدحً. ا٫عز٘زبعبد: ٣جذٝ إٔ ا٧ؽلبٍ اُ٘بصُٕٞ ٣ٌزغجٕٞ أُٜبساد ك٢ رغِغَ ٓٔبصَ ٝٝكوبً 

ُٔغبس ٓٔبصَ. ٣خزِق رط٣ٞش أُٜبساد اُز٤ٌل٤خ ثشٌَ ًج٤ش ث٤ٖ أُشبس٤ًٖ أُظبث٤ٖ 

اُغجت ، ٛ٘بى ؽبعخ ُذساعبد أرشاث٤خ ؽٍٞ رطٞس ا٧كشاد أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ. ُٜزا 

 ثٔز٬صٓخ دإٝ ػ٠ِ ٓذٟ كزشح ؽ٣ِٞخ ٖٓ اُضٖٓ.

ٛذكذ ٛزٙ اُذساعخ ٛٞ اُزؾون ٖٓ ٜٓبساد  Maltese et al(،2227: )دساعخ 

ا٫رظبٍ أُشعؼ٤خ ُذٟ ا٧ؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ. دسع٘ب رطٞس اُِـخ اُجشاؿٔبر٤خ 

٣زؼِن ثبُٜٔبساد ؿ٤ش اُِلظ٤خ ٖٓ خ٬ٍ رؾ٤َِ ٜٓبساد ا٫رظبٍ أُشعؼ٤خ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ك٤ٔب 

اُز٣ٖ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ، ك٢ ًَ ٖٓ إٗزبط ٝكْٜ اُشعبئَ أُشعؼ٤خ: ٓٞعٜخ ٝ / أٝ 

 27ؿبٓؼخ ، ٓ٘بعجخ )ٓ٘بعجخ( ٝؿ٤ش ٓ٘بعجخ )ؿ٤ش ٓ٘بعجخ(. اُطش٣وخ: ًبٕ ٓغزٔغ اُذساعخ 

ٓغ ٗٔٞ ؽج٤ؼ٢  22ع٘خ، ٝ  0.2اُؼٔش ، ثٔز٬صٓخ دإٝ ٓزٞعؾ ٓظبث٤ٖ  22ؽل٬ً: 

ع٘ٞاد(. ك٢ أُشؽِخ ا٠ُٝ٧ ، خؼغ ع٤ٔغ  0.7اُؼٔش ، )ٓغٔٞػخ اُزؾٌْ( )ٓزٞعؾ 

اخزجبسًا ُزو٤٤ْ ٜٓبسارْٜ ؿ٤ش اُِلظ٤خ ، ٓزجٞػًب ك٢ أُشؽِخ اُضب٤ٗخ  27ا٧ؽلبٍ اُجبُؾ ػذدْٛ 

أُشعؼ٤خ اُخبطخ ثْٜ ػ٠ِ ٝعٚ اُزؾذ٣ذ. اُ٘زبئظ: رْ اُؼضٞس ثبخزجبس ُزو٤٤ْ ٜٓبساد ا٫رظبٍ 

ػ٠ِ ػ٬هخ ه٣ٞخ ث٤ٖ ٜٓبساد ا٫رظبٍ ؿ٤ش اُِلظ٢ ٝأُشعؼ٢ ، ؽ٤ش عبٛٔذ أُٜبساد 

ؿ٤ش اُِلظ٤خ ك٢ ؽذٝس اخز٬كبد ك٢ ا٧داء أُشعؼ٢ ، ٝخبطخ ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ 

ثٕٞ ثٔز٬صٓخ دإٝ أداءً أكؼَ ك٢ ٓز٬صٓخ دإٝ، ػ٬ٝح ػ٠ِ رُي أظٜش ا٧ؽلبٍ أُظب

ؽبُخ "اُزؾذس" ٓوبسٗخ ثؾبُخ "أُغزٔغ". ك٢ ؽبُخ أُغزٔغ ، ظٜش اسرجبؽ ًج٤ش ث٤ٖ اُشعبئَ 

 اٌُبك٤خ ٝؿ٤ش اٌُبك٤خ.
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ٛذكذ ٛزٙ اُذساعخ ٛٞ رٞط٤ق اُغِٞى ك٢ ػ٤٘خ  Jacola et al(،2227:)دساعخ 

٣ٖ ٓغزخذٓب ػ٠ِ ٗطبم ٝاعغ ٖٓ أُشاٛو٤ٖ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ ثبعزخذاّ روش٣ش

( ٝهبئٔخ BASC-2ُٔوذ٢ٓ اُشػب٣خ: ٗظبّ اُزو٤٤ْ اُغ٢ًِٞ ٨ُؽلبٍ ، ا٩طذاس اُضب٢ٗ )

ًٔو٤بط  BASC-2( ًٔب رْ كؾض اُلبئذح اُغش٣ش٣خ ُـ CBCLٓشاعؼخ عِٞى اُطلَ )

ب ٓشاٛوً  52ُِغِٞى ٝا٧داء اُز٤ٌل٢ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ. اُطش٣وخ: أًَٔ 

ب ) 22ٝ  22ٖٓ ر١ٝ ٓز٬صٓخ دإٝ رزشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ  ًٓ ٖٓ اُزًٞس( اخزجبس  27ػب

Peabody Picture Vocabulary Test ( ا٩طذاس اُشاثغ ،PPVT-IV ًزوذ٣ش ُِوذسح )

ٌَُ ٓشبسى،ًٝبٗذ اُ٘زبئظ  BASC-2  ٝCBCLأُؼشك٤خ. أًَٔ ٓوذٓٞ اُشػب٣خ اخزجبس 

ح ٖٓ اُؼ٤٘خ ٩صجبد ٓشبًَ اُغِٞى ، ٫ ع٤ٔب أُزؼِوخ ًب٫ر٢: رْ ا٩ث٬ؽ ػٖ ٗغجخ ًج٤ش

ثب٫ٗزجبٙ ٝأُشبسًخ ا٫عزٔبػ٤خ. ًبٕ ِٓق رؼش٣ق اُٞظ٤لخ اُز٤ٌل٤خ ٓزـ٤شًا ، ؽ٤ش هبّ ٓوذٓٞ 

اُشػب٣خ ك٢ أؿِت ا٧ؽ٤بٕ ثزظ٤٘ق ػؼق أُٜبساد أُزؼِوخ ثأٗشطخ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ 

شػب٣خ ؽغت اُغ٘ظ ُْٝ رٌٖ ٓشرجطخ ثبُؼٔش ٝاُزٞاطَ اُٞظ٤ل٢. ُْ رخزِق رو٤٤ٔبد ٓوذ٢ٓ اُ

 BASC-2أٝ اُوذسح ا٩دسا٤ًخ أُوذسح، ٝ رٔضَ رو٤٤ٔبد ٓوذ٢ٓ اُشػب٣خ ُٔشبًَ ا٫ٗزجبٙ ك٢ 

=  Adj R2( ، ٝاُو٤بدح )Adj R2  =2.22ٗغجخ ًج٤شح ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٢ أٗشطخ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ )

Adj R2 = 0.28 ،  Adaptability (Adj R2  =2.22  )( ا٫رظبٍ اُٞظ٤ل٢ )2.22

(. أػبكذ اُزشدداد اُؼب٤ُخ ٨ُػشاع أُزؼِوخ Adj R2  =2.20ٝأُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ )

ثب٫ٗغؾبة ا٫عزٔبػ٢ ٓظذاه٤خ ر٘جؤ٣خ ٓزضا٣ذح ُِزٞاطَ اُٞظ٤ل٢ ٝاُو٤بدح ٝأُٜبساد 

ػؼ٤لبً ػ٘ذ ٓوبسٗزٚ ٓغ اُزٞهؼبد  CBCL  ٝBASC-2ا٫عزٔبػ٤خ. ًبٕ اُزوبسة ث٤ٖ 

 ػ٠ِ اُؼ٤٘خ أُؼ٤بس٣خ.اُوبئٔخ 

ٛذكذ ٛزٙ اُذسا٣خ ا٠ُ رو٤٤ْ اُزٞاطَ اُجشاعٔبر٢  Smith et al(،2220:)دساعخ 

ُذٟ ا٧ؽلبٍ ر١ٝ ٓز٬صٓخ دإٝ، ؽ٤ش  ٣ؼزٔذ ا٫رظبٍ اُ٘بعؼ ػ٠ِ ٓؾزٟٞ اُِـخ ٝشٌَ 

( ٖٓ DSاُِـخ ٝاعزخذاّ اُِـخ )اُجشاؿٔبر٤خ(، ٝ ٣ؼب٢ٗ ا٧ؽلبٍ أُظبثٕٞ ثٔز٬صٓخ دإٝ )

ٞثبد ك٢ اُزٞاطَ ، ٌُٖٝ ٫ ٣ؼُشف عٟٞ اُو٤َِ ػٖ ٬ٓٓؾْٜ اُؼ٤ِٔخ ، خبطخ خ٬ٍ طؼ

ع٘ٞاد اُذساعخ أُجٌشح. ًبٕ اُـشع ٖٓ ٛزٙ اُذساعخ ٛٞ اعزٌشبف ؽج٤ؼخ اُزٞاطَ اُؼ٢ِٔ 

ُذٟ ا٧ؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ ، ٝرْ رو٤٤ْ رغؼخ ٝػشش٣ٖ ؽل٬ً ثؼٔش عزخ أػٞاّ 

( 7( كْٜ اُغ٤بم ٝ 2( اُِـخ أٌُزٞثخ ، 2( اُجذء ، 2ك٢ ٓغب٫د  ٓظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ ،

 2 -اُزٞاطَ ؿ٤ش اُِلظ٢ ، ًٔب أكبد آثبء ا٧ؽلبٍ ػجش هبئٔخ ٓشاعؼخ اُزٞاطَ ٨ُؽلبٍ

(. ثب٩ػبكخ إ٠ُ رُي رْ اعزٌشبف اُؼ٬هبد ث٤ٖ اُجشاؿٔبر٤خ ٝٓوب٤٣ظ 2222)ث٤شٞة ، 

٧داء ا٫عزٔبػ٢. اُ٘زبئظ: ًبٕ ا٧ؽلبٍ أُظبثٕٞ أُلشداد ٝاُوذسح اُؼو٤ِخ ؿ٤ش اُِلظ٤خ ٝا

ثٔز٬صٓخ دإٝ ػؼ٤ل٤ٖ ثبُ٘غجخ ُِٔؼب٤٣ش ٖٓ ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ ٣ٕ٘ٔٞ ػبدح ك٢ ع٤ٔغ ٓغب٫د 

اُجشاؿٔبر٤خ. رْ اُؼضٞس ػ٠ِ ُٔؾخ ػٖ ٗوبؽ اُوٞح ٝاُؼؼق اُ٘غج٤خ ك٢ ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ 

أهٟٞ ثشٌَ ِٓؾٞظ ، ك٢ ؽ٤ٖ ًبٕ ٓغبٍ ثٔز٬صٓخ دإٝ ؛ ًبٕ ٓغبٍ اُزٞاطَ ؿ٤ش اُِلظ٢ 
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كْٜ اُغ٤بم أًضش كوشاً ، ٓوبسٗخً ثٔغب٫د اُجشاؿٔبر٤خ ا٧خشٟ اُز٢ رْ رو٤٤ٜٔب ُذٟ ٛؤ٫ء 

ا٧ؽلبٍ. رٔذ ٬ٓؽظخ اُؼ٬هبد ث٤ٖ ٓغب٫د اُجشاؿٔبر٤خ ٝأُغب٫د اُِـ٣ٞخ ا٧خشٟ ، كؼ٬ً 

بٍ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ثٔز٬صٓخ دإٝ ػٖ عٞاٗت أُلشداد ٝا٧داء ا٫عزٔبػ٢، ٝ ك٢ عٖ عزخ أؽل

٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ػؼق ًج٤ش ك٢ اُزٞاطَ اُؼ٢ِٔ ، ٓغ طٞسح ٝاػؾخ ُ٘وبؽ اُوٞح ٝاُؼؼق 

 اُ٘غج٤خ.

ٛذكذ ٛزٙ اُذساعخ ا٠ُ اُزؼشف ػ٢ِ ٬ٓٓؼ ا٧داء  Næss et al(،2220: )دساعخ 

ِق ا٫عزٔبػ٢ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ر١ٝ ٓز٬صٓخ دإٝ اُخِل٤خ. رغزٌشق ٛزٙ اُذساعخ أُوطؼ٤خ ٓ

رؼش٣ق ا٧داء ا٫عزٔبػ٢ )اُوذساد ا٫عزٔبػ٤خ ٝأُشبًَ ا٫عزٔبػ٤خ( ُذٟ ا٧ؽلبٍ اُجبُـ٤ٖ 

ٖٓ اُؼٔش عذ ع٘ٞاد ٓغ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ، ٝروبسٜٗب ٓغ ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ ٣ٕ٘ٔٞ ػبدحً 

ٝرٌشق ػٖ ا٫خز٬كبد أُؾزِٔخ ك٢ أُز٘جئ٤ٖ ث٤ٖ أُغٔٞػبد، ٝ رْ اعزخذاّ روبس٣ش 

ٝا٫خزجبساد اُغش٣ش٣خ. اُ٘زبئظ: ًبٕ ُذٟ ا٧ؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ هذساد  اُٞاُذ٣ٖ

اعزٔبػ٤خ أػؼق ثشٌَ ػبّ ٓوبسٗخ ثبُؼٞاثؾ اُؼو٤ِخ ؿ٤ش اُِلظ٤خ أُزطبثوخ ٓغ اُؼٔش ، 

ٌُٖٝ ُْ ٣زْ اُؼضٞس ػ٠ِ كشٝم راد د٫ُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اُِؼت اُزلبػ٢ِ ا٫عزٔبػ٢ ، ٝأداء 

٫عزٔبػ٢ ا٣٩غبث٢. ُْ ٣زْ اُؼضٞس ػ٠ِ كشٝم راد د٫ُخ إؽظبئ٤خ ك٢ أُغزٔغ ٝاُغِٞى ا

ر٘جئ ُِوذساد ا٫عزٔبػ٤خ ث٤ٖ أُغٔٞػبد. ٣ؼب٢ٗ ا٧ؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ ٖٓ 

ٓشبًَ اعزٔبػ٤خ أًضش ٖٓ اُؼٞاثؾ اُ٘ب٤ٓخ ػبدحً ٓغ ػٔش ص٢٘ٓ ٓٔبصَ ٝأُٝئي اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ 

ْ ٣زْ اُؼضٞس ػ٠ِ كشٝم راد د٫ُخ إؽظبئ٤خ ك٢ ػٔش ػو٢ِ ؿ٤ش ُلظ٢ ٓٔبصَ ، ٌُٖٝ ُ

ا٧ػشاع اُؼبؽل٤خ ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ ٝأ١ ٓغٔٞػخ ٓوبسٗخ. ًبٗذ 

أُلشداد ٓؤششاً أًضش أ٤ٔٛخ ُِٔشبًَ ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ ا٧ؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ 

 ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػبد اُزؾٌْ اُ٘ب٤ٓخ ٗٔٞرع٤ب.ً

ٛذكذ ٛزٙ اُذساعخ  إ٠ُ دساعخ ثؼغ  (:7102زيذان وأخرون ) عصاو محمذدساعخ 

ٜٓبساد اُغِٞى اُز٤ٌل٢ ُذٟ ٓظبث٢ ٓز٬صٓخ دإٝ. رؼذ ٓز٬صٓخ دإٝ ٝاؽذح ٖٓ أًضش 

طٞس اُزخِق اُؼو٢ِ ش٤ٞػبً ٝعُٜٞخ ك٢ اُزؼشف ػ٠ِ ٝعٞدٛب ٓ٘ز ا٫ُٞدح، ٗظشاً 

َ ٖٓ ؽل 222ٌَُ  2ُخظبئظٜب اُجذ٤ٗخ ا٤ُٔٔضح، ٝرجِؾ ٗغجخ اٗزشبس ٓز٬صٓخ دٝإ ؽٞا٢ُ 

% ٖٓ ؽب٫د ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ. رؼذ سػب٣خ أُؼبه٤ٖ 22 – 25ٓٞا٤ُذ ا٧ؽ٤بء، ٝرٔضَ ؽٞا٢ُ 

ثٔضبثخ ٓجذأ إٗغب٢ٗ ٝؽؼبس١ ٣ؤًذ ػ٠ِ ؽوٞم أُؼبه٤ٖ ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ إربؽخ اُلشص أُ٘بعجخ 

ُْٜ ؽز٠ ٣زغ٠٘ ُْٜ ا٫ٗذٓبط ٓغ ا٥خش٣ٖ ثذسعخ ٓؼوُٞخ. ٝرؼشف اُجبؽضخ اُؾب٤ُخ اُغِٞى 

إعشائ٤بد ثأٗٚ " هذسح اُطلَ ػ٠ِ ا٧داء اُلؼ٢ِ ٨ُٗشطخ ا٤ٓٞ٤ُخ أُطِٞثخ ٖٓ أعَ اُز٤ٌل٢ 

رؾو٤ن ا٫عزو٬ٍ ٝأُغئ٤ُٞخ اُشخظ٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ أُزٞهؼخ ٖٓ أهشاْٜٗ ك٢ اُؼٔش اُض٢٘ٓ 

ٝث٤٘زْٜ أُؾ٤طخ، ٣ٝؼجش ػ٘ٚ ثبُذسعبد اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب ا٧ؽلبٍ ك٢ ٓو٤بط اُغِٞى 

اُذساعخ اُؾب٤ُخ، ٝاُز١ ٣زؼٖٔ أُغب٫د اُزب٤ُخ ُو٤بط اُوذسح اُز٤ٌل٤خ، اُز٤ٌل٢ أُغزخذّ ك٢ 
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أُٜبساد ا٫عزو٤ُ٬خ، أُٜبساد اُؾش٤ًخ، أُٜبساد اُِـ٣ٞخ، ٜٓبساد ا٧سهبّ  -٢ٛٝ: 

 ٝاُٞهذ، ٜٓبساد اُزٞع٤ٚ اُزار٢، ٜٓبساد اُ٘شبؽ ا٢ُٜ٘ٔ، ٜٓبساد رؾَٔ أُغؤ٤ُٝخ.

ٛزٙ اُذساعخ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ اُغِٞى اُز٤ٌل٢ ٛذكذ  Will et al(،2222: )دساعخ 

ػ٘ذ اُشػغ ٝا٧ؽلبٍ اُظـبس أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ ٝٓز٬صٓخ إًظ اُٜش، ٣زأُق 

شٜشًا ٖٓ ص٬س ٓغٔٞػبد ٓزطبثوخ ك٢ اُؼٔش  75-5أُشبسًٕٞ اُز٣ٖ رزشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ 

( ٝػذد ٓغٔٞػخ 62( ، ٝػذد ٓز٬صٓخ اًظ اُٜشخ)67ًٝبٕ ػذد ٓغٔٞػخ ٓز٬صٓخ دإٝ )

( ،ٝرْ ه٤بط اُغِٞى اُز٤ٌل٢ ػ٠ِ ٓو٤بط ك٬٘٤ٗذ 62ػ٘بطش اُزؾٌْ ٖٓ ا٫ؽلبٍ اُؼبد٤٣ٖ)

ُِغِٞى اُز٤ٌل٢ ا٫طذاس اُضب٢ٗ، ٝرْ اعزخذاّ ا٫ٗؾذاس ُلؾض اُغِٞى اُز٤ٌل٢ ك٢ رظ٤ْٔ 

ٓوطؼ٢ ػجش اُؼٔش، ٝ أظٜش اُشػغ ٝا٧ؽلبٍ اُظـبس ػغضًا ك٢ ع٤ٔغ ٓغب٫د اُغ٤ًِٞبد 

٤ل٤خ ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ ا٫ؽلبٍ اُؼبد٤٣ٖ أُزطبثوخ ٓغ اُؼٔش ٓغ ٝعٞد إػبهبد ٝاػؾخ ك٢ اُزٌ

اُغ٘خ ا٠ُٝ٧ ٖٓ اُؼٔش، ٝ ًبٗذ أُٜبساد اُؾش٤ًخ ٢ٛ أُ٘طوخ ا٧ًضش ػؼلًب ُذٟ ا٧ؽلبٍ 

شٜشًا ٝاُز١ ظَ ٓ٘خلؼًب  22أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ ٓغ ػؼق ًج٤ش ٝاػؼ ك٢ ػٔش 

ٚ  ثب٧ؽلبٍ أُطبثو٤ٖ ُِؼٔش أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ اًظ اُٜشخ أظٜش ع٘ٞاد، ٝٓوبسٗ 2خ٬ٍ 

شٜشًا ،  22ا٧ؽلبٍ أُظبثٕٞ ثٔز٬صٓخ دإٝ  دسعبد ه٤بع٤خ أهَ ك٢ اُجذا٣خ ػ٘ذ ثِٞؿْٜ 

ٌُٖٝ اٗخلبع أثطأ ك٢ اُذسعبد اُو٤بع٤خ ػجش اُؼٔش ، ٓٔب أدٟ إ٠ُ ػؼق ا٧داء اُٞظ٤ل٢ 

٠ُ اُز٢ روبسٕ اُغِٞى اُز٤ٌل٢ ػ٘ذ اُشػغ ٝا٧ؽلبٍ شٜشًا، ٛزٙ ٢ٛ اُذساعخ ا٧ٝ 26ػ٘ذ 

اُظـبس اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓز٬صٓخ دإٝ  ٝٓز٬صٓخ اًظ اُٜشخ ٝرٞػؼ اُخظٞط٤خ 

أُظٜش٣خ ٬ُِٔٓؼ اُز٤ٌل٤خ ك٢ ٛزٙ أُغٔٞػخ اُزشخ٤ظ٤خ ؽ٤ش  روذّ ٛزٙ اُ٘زبئظ د٬٤ًُ ػ٠ِ 

٘ذ ا٧ؽلبٍ أُظبث٤ٖ ٓز٬صٓخ دإٝ  إٔ اُغِٞى اُز٤ٌل٢ ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ ٛذكبً سئ٤غ٤بً ُِزذخَ ػ

ٝٓز٬صٓخ اًظ اُٜشخ ٝإٔ ٛزٙ ا٫خز٬كبد ٣ؾزَٔ إٔ رٌٕٞ ٓذكٞػخ ثٔغججبد كش٣ذح رؼُضٟ 

 إ٠ُ ًَ اػطشاة. 

ٛذكذ ٛزٙ اُذساعخ ا٠ُ اُزؼشف  Del Hoyo Soriano et al(،2222: )دساعخ 

ٝٓز٬صٓخ إًظ اُٜشخ:  ػ٠ِ رطٞس اُِـخ اُزؼج٤ش٣خ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ

اُزـ٤٤ش ثٔشٝس اُٞهذ ٝدٝس اُؼٞآَ أُزؼِوخ ثب٧عشح اُخِل٤خ: ٖٓ أُؼشٝف إٔ ا٧كشاد اُز٣ٖ 

( ، ٝك٢ ٛزٙ اُذساعخ ، هٔ٘ب FXSاُٜشخ ) X( أٝ ٓز٬صٓخ ٣DSؼبٕٗٞ ٖٓ ٓز٬صٓخ دإٝ )

ٓشاٛوبً  50، ك٢ ثلؾض ٓغبساد اُِـخ اُزؼج٤ش٣خ ، اُز٢ رْ رو٤٤ٜٔب ٖٓ خ٬ٍ أُؾبدصخ ٝاُغشد 

(  ٝٓز٬صٓخ اًظ 22ٖٓ اُزًٞس ر١ٝ ا٩ػبهخ اُز٤٘ٛخ أُظبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ  ٝػذدْٛ )

( ،ٝك٤ٔب ٣زؼِن ثٔغٔٞػخ اُزشخ٤ض ٖٓ ٓز٬صٓخ دإٝ ٓوبثَ ٓز٬صٓخ 20اُٜشخ ٝػذدْٛ )

، اًظ اُٜشخ ٝا٧عشح، ٝ اُؼٞآَ راد اُظِخ )ٓؼذٍ اُزًبء ا٢ٓٞٓ٧ ، اُؼبئوخ اُ٘لغ٤خ ٨ُّ 

اُزوبسة ك٢ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ا٧ّ ٝاُطلَ ، دخَ ا٧عشح ، رؼ٤ِْ ا٧ّ ٝا٧ة( ثؼذ رؼذ٣َ اُؼٔش 

اُض٢٘ٓ ٝا٩دساى ؿ٤ش اُِلظ٢ ، ًٝبٗذ اُ٘زبئظ: ٬ٓؽظخ  اُزـ٤٤شاد ػ٠ِ اُزو٤٤ٔبد اُغ٣ٞ٘خ 

أُزٌشسح ُِزًٞس ٓغ ٓز٬صٓخ دإٝ أٝ ٓز٬صٓخ اًظ اُٜشخ كوؾ أص٘بء أُؾبدصخ ، ٓضَ ص٣بدح 
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اُضشصشح ، ٌُٖٝ اٗخلبع ك٢ رؼو٤ذ ث٘بء اُغِٔخ ٝاُز٘ٞع أُؼغ٢ٔ. ٝعذٗب رأص٤شًا ٓشرجطبً  ك٢

ثبُزشخ٤ض ك٢ اُزـ٤٤ش ثٔشٝس اُٞهذ ك٢ اُضشصشح اُزؾبدص٤خ ُظبُؼ أُٝئي اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ ٓز٬صٓخ 

اًظ اُٜشخ ، ًٝبٗذ رٞهؼبد اُؼ٬هخ اُٞص٤وخ ث٤ٖ ا٧ّ ٝاُطلَ اٗخلبػًب أهَ ثٔشٝس اُٞهذ ك٢ 

٘ٞع أُؼغ٢ٔ أص٘بء أُؾبدصخ ، ٝأظٜش أُشبسًٕٞ ٖٓ ا٧ٜٓبد ا٬ُئ٢ رخشعٖ ٖٓ ا٤ٌُِخ اُز

ص٣بدح أًجش ك٢ اُؾذ٣ش اُزخبؽج٢ ثٔشٝس اُٞهذ ٓوبسٗخً ثب٧ٜٓبد اُؾبط٬د ػ٠ِ رؼ٤ِْ 

صب١ٞٗ. ا٫عز٘زبعبد: رش٤ش ٗزبئغ٘ب إ٠ُ أٗٚ خ٬ٍ كزشح أُشاٛوخ ُِزًٞس اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ ٓز٬صٓخ 

صٓخ اًظ اُٜشخ ، ٝٛ٘بى ص٣بدح ك٢ ٤ًٔخ ا٬ٌُّ اُ٘برظ ك٢ ع٤بهبد أُؾبدصخ ، دإٝ  ٝ ٓز٬

ٌُٖٝ أ٣ؼًب اٗخلبع ك٢ عٞدح اُِـخ أُ٘زغخ، ثب٩ػبكخ إ٠ُ رُي رش٤ش اُ٘زبئظ إ٠ُ خظٞط٤خ 

 أُز٬صٓخ ُغٞاٗت رط٣ٞش اُِـخ اُزؼج٤ش٣خ ٝرؼض٣ض اُذٝس اُٞهبئ٢ ُِؼٞآَ أُزؼِوخ ثب٧عشح.

 عبد اُغبثوخ:اُزؼو٤ت ػ٠ِ اُذسا

ًٝبٗذ أٝعٚ ا٫عزلبدح ٖٓ ٛزٙ اُذساعبد اُغبثوخ ا٫ػزٔبد ػ٤ِٜب ك٢ ا٫ؽ٬ع  ػ٠ِ 

ا٧دة اُخبطخ ثٔزـ٤شاد اُذساعخ، ثب٩ػبكخ إ٠ُ أرجبع اُخطٞاد اُؼ٤ِٔخ ك٢ أػذاد أدٝاد 

 اُذساعخ.

اُز٤ٌل٤خ  ٗذسح اُذساعبد اُؼشث٤خ اُز٢ اٛزٔذ ثبُزؾون ٖٓ كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُوذساد  -2

ُز٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٝأصشٛب ػ٠ِ رؾغ٤ٖ اُزٞاطَ اُجشعٔبر٢ ُذٟ ا٫ؽلبٍ رٟٝ 

 ٓز٬صٓخ دٕٝ.

ًٔب أٗٚ ك٢ ؽذٝد اؽ٬ع اُجبؽضخ ٫ رٞعذ أ١ دساعخ اٛزٔذ ثجؾش ٛزٙ أُزـ٤شاد   -2

ٓغزٔؼخ، ًٔب إٔ ٓؼظْ اُذساعبد ا٧ع٘ج٤خ اُز٢ أعش٣ذ ك٢ ٛزا أُغبٍ هذ ر٘بُٝذ 

ٌٖ ٓزـ٤شاد ػ٘ٞإ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٓشرجطخ ثٔزـ٤شاد ٓخزِلخ ػٖ ٓب هبٓذ ٓؼظٜٔب  ُٝ

 اُجبؽضخ ثز٘بُٝٚ،  ٓٔب ٣ض٣ذ ٖٓ أ٤ٔٛخ ٛزٙ اُذساعخ .

 اخزِلذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ػٖ اُذساعبد اُغبثوخ ك٢ ؽشػ ا٧ٛذاف أُشاد رؾو٤وٜب . -2

ٝأُشؽِخ اُؼٔش٣خ اخزِلذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ػٖ اُذساعبد اُغبثوخ ٖٓ ؽ٤ش رؾذ٣ذ اُؼ٤٘خ  -7

 اُز٢ رْ رؾذ٣ذٛب ك٢ ٓؾذداد اُذساعخ.

رٞاكوذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٓغ اُذساعبد اُغبثوخ ك٢ ر٘بٍٝ اؽذ ٓزـ٤شاد اُذساعخ اُؾب٤ُخ  -5

، ٝاخزِلذ ٓغ  اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ٝػ٤٘برٜب، إر اشزِٔذ ػ٠ِ ا٫ؽلبٍ رٟٝ ٓز٬صٓخ دإٝ

 ٜظ أُزجغ ٝٛٞ: أُٜ٘ظ رغش٣ج٢. ثؼؼٜب ٖٓ ؽ٤ش ؽج٤ؼ٤خ اُؼ٤٘خ، ًٔب رٞاكوذ ك٢ أُ٘

روذ٣ْ كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ ر٤ٔضد اُذساعخ اُؾب٤ُخ ػٖ اُذساعبد اُغبثوخ أٜٗب ر٘بُٝذ  -6

اُوذساد اُز٤ٌل٤خ  ُز٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ٝأصشٛب ػ٠ِ رؾغ٤ٖ اُزٞاطَ اُجشعٔبر٢ ُذٟ 

 اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ا٫ؽلبٍ رٟٝ ٓز٬صٓخ دإٝٝاخزظبطٜب  ا٫ؽلبٍ رٟٝ ٓز٬صٓخ دٕٝ،

 ٝٛزا ُْ ٣زٞكش ك٢ أ١ٍ ٖٓ اُذساعبد اُغبثوخ.

ٝعٞف رغزل٤ذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٖٓ اُذساعبد اُغبثوخ ك٢ إػذاد ا٩ؽبس اُ٘ظش١، ٝك٢  -0

 ٓوبسٗزٜب ث٘زبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ، ٝك٢ ث٘بء كوشاد أداح اُذساعخ.
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 الاطار اننظري:

 ٓلّٜٞ ٓز٬صٓخ دإٝ

ش أٗٞاع اُؼؼق اُؼو٢ِ اُز٢ أٛزْ ثٜب اُجبؽضٕٞ ، ٝٓغ أٜٗب ٖٓ رؼزجش ٓز٬صٓخ دإٝ ٖٓ أشٜ

أًضش ا٧ٗٞاع ٝػٞؽبً ك٢ اُزشخ٤ض، إ٫ أٜٗب ٖٓ أًضشٛب ؿٔٞػب ك٢ ٓؼشكخ ا٧عجبة اُز٢ 

رؤد١ إ٠ُ ؽذٝصٜب، ٝٛ٘بى ٓغٔٞػخ أػشاع ٓ٘زظٔخ ٓغ ثؼؼٜب رؼط٢ ؽبثؼب ٤ٔٓضاً ٣غؼَ 

 22ػؼبف اُؼوٍٞ ٖٓ اُ٘ٞع "اُزش٣ض٢ٓٝ" 

خ ٓز٬صٓخ إ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٬ٓبد ٝاُخظبئض اُز٢ رٞعذ ٝرظٜش رش٤ش ًِٔ

ٓغزٔؼخ ك٢ إٔ ٝاؽذ. أٓب ًِٔخ دإٝ ك٢ٜ اعْ اُؼبُْ ا٫ٗغ٤ِض١ اُذًزٞس عٕٞ ٫ٗغذٕٝ دإٝ 

"DR.John.Langdon.Down  ٝأُز٬صٓخ ٛزٙ ٢ٛ ػجبسح ػٖ شزٝر

زظ ػ٘ٚ رخِق طجـ٢)ًشٝٓٞص٢ٓٝ( ٣ؤد١ إ٠ُ ٝعٞد خَِ ك٢ أُخ ٝ اُغٜبص اُؼظج٢، ٣٘

ر٢٘ٛ ٝاػطشاة ك٢ ٜٓبساد اُغغْ ا٩دسا٤ًخ ٝ اُؾش٤ًخ، ًٔب ٣ؤد١ ٛزا اُشزٝر إ٠ُ ظٜٞس 

٬ٓٓؼ ٝع٤ٜخ ٝ عغ٤ٔخ ٤ٔٓضح، ٝػ٤ٞة خِو٤خ ك٢ أػؼبء ٝٝظبئق اُغغْ ثب٩ػبكخ إ٠ُ أٗٚ 

،  ٣22وٍٞ ك٢ ٛزا اُشإٔ إٔ ٓز٬صٓخ دإٝ ػجبسح ػٖ" شزٝر ًشٝٓٞص٢ٓٝ ك٢ اُضٝط 

 ثزأخش ػو٢ِ ٝاػؼ ٝعٔبد عغ٤ٔخ ظبٛشح ٖٓ اُ٘ٞع أُ٘ـٍٞ"  ٤ٔضٓظبؽت ثزشٞٙ ٣ز

 :أٗٞاع ٓز٬صٓخ دإٝ

ثٔب إٔ ؽبُخ ٓز٬صٓخ دإٝ رؾذس ٗز٤غخ خطأ أص٘بء اٗوغبّ اٌُشٝٓٞصٝٓبد كبٗٚ ٖٓ اُؼشٝس١ 

اُزؼشف ػ٠ِ ا٫ٗوغبّ اُخ١ِٞ اُؼبد١ هجَ اُزطشم إ٠ُ ٓؼشكخ أٗٞاع ٓز٬صٓخ دإٝ. إٕ ًَ 

" صٝعب ٖٓ ا٧ًجش  22" ًشٝٓٞصٝٓب، ٓٞصػ٤ٖ ػ٠ِ "  76ز١ٞ ػ٠ِ " خ٤ِخ ك٢ عغٔ٘ب رؾ

إ٠ُ ا٧طـش، ٝ ٢ٛ ٗز٤غخ ا٫رؾبد ث٤ٖ اُؾ٤ٞإ ا١ُٞ٘ٔ ٝ اُج٣ٞؼخ، ٝٛزٙ اُج٣ٞؼخ أُخظجخ 

رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٤ٖ ٖٓ أُؼِٞٓبد اُٞساص٤خ، ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ة ٝ ا٧خشٟ ٖٓ ا٧ّ، ٝ 

ّ أُزٔبصِخ، رذػىجب٫ٗوغبٓبد اُخ٣ِٞخ اُخ٤ط٤خ ؽ٤ش ٣ؼوت ػ٤ِٔخ ا٫ُوبػ عِغِخ ػ٤ِٔخ ا٫ٗوغب

رزؼبػق اٌُشٝٓٞصٝٓبد ك٢ ًَ دٝسح اٗوغب٤ٓخ، ٢ٌُ رغزِْ ًِزب اُخ٤ِز٤ٖ ٗلظ اُؼذد 

اٌُشٝٓٞص٢ٓٝ ُِخ٤ِخ ا٧ط٤ِخ، ٝ ٣ؼزجش ٛزا اٗوغبٓب خ٣ِٞب ػبد٣ب، أٓب ٓز٬صٓخ دإٝ كزشعغ 

٬صخ أٗٞاع سئ٤غ٤خ ُٔز٬صٓخ دإٝ إ٠ُ ٝعٞد خَِ ك٢ اُزٞص٣غ اٌُشٝٓٞص٢ٓٝ ، ؽ٤ش ٣ٞعذ ص

 (22،  2222)عؼٞد أُِن ، ٢ٛ

 :21 رضِش اُظجـ٢ سهْ

 ٛ٘بى اؽزٔب٫ٕ ُٔظذس اٌُشٝٓٞصّٝ ا٩ػبك٢ أٝ اُضائذ ٣زٔض٬ٕ ك٤ٔب ٢ِ٣:

 :شزٝر اٌُشٝٓٞصٝٓبد هجَ ػ٤ِٔخ ا٩خظبة -أ

اُج٣ٞؼخ ٝ عٞاء ك٢ اُ٘طلخ أٝ  22ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ ٗغذ ًشٝٓٞصٝٓب صائذا ك٢ اُضٝط 

ثبُزب٢ُ ٣ظجؼ ٛ٘بى طجـ٤بٕ ػٞع طجـ٢ ٝاؽذ كزؾظَ ك٢ اُخ٤ِخ أُِوؾخ ػ٠ِ ص٬صخ 

، ٝ ثبُزب٢ُ ثؼذ رٌبصش رِي اُخ٤ِخ ٝثبٗوغبٜٓب 2" ػٞع  22ًشٝٓٞصٝٓبد ك٢ اُضٝط " 

 رظجؼ ًَ خ٣٬ب اُغ٤ٖ٘ رؾز١ٞ ػ٠ِ ص٬صخ طجـ٤بد
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 :شزٝر اٌُشٝٓٞصٝٓبد ثؼذ ػ٤ِٔخ ا٩خظبة -ة

 رٌٕٞ ثٌَ ٖٓ اُج٣ٞؼخ ٝ اُ٘طلخ طجـ٢ ٝاؽذ ًٔب ٛٞ اُؾبٍ ػ٘ذ ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ

اُطلَ اُؼبد١، ٌُٖ خ٬ٍ اٗوغبّ اُج٣ٞؼخ أُِوؾخ ٣ؾذس خطأ، ثؾ٤ش إٔ ًَ خ٤ِخ ر٘وغْ إ٠ُ 

" ث٤٘ٔب ٣ٌٕٞ ك٢  22طجـ٤بد ك٢ اُضٝط "  2خ٤ِز٤ٖ ؿ٤ش ٓزٔبصِز٤ٖ، رؾز١ٞ ٝاؽذح ػ٠ِ 

 22اعزؾبُخ ػِٜٔب ٣ٝؼْ ٛزا اُ٘ٞع ؽٞا٢ُ ا٧خشٟ طجـ٢ ٝاؽذ، ٝٛزٙ ا٧خ٤شح رٔٞد ثؼذ 

ُذ٣ْٜ ص٬ص٤ب ٝ  22% ٖٓ أُٝئي ا٧كشاد ر١ٝ ٓز٬صٓخ دإٝ، ؽ٤ش ٣ٌٕٞ اٌُشٝٓٞصّٝ سهْ 

 ٤ُظ ص٘بئ٤ب .

 .اُزؾٍٞ ا٫ٗزوب٢ُ :أُ٘زوَ

روش٣جب ٖٓ ر١ٝ ٓز٬صٓخ دإٝ، ٣ٝؾذس ٓضَ ٛزا  7  ٣ٝؾذس ٛزا اُ٘ٔؾ ُذٟ %

عٞاء ًبٕ ٓظذسٙ ٖٓ اُج٣ٞؼخ أٝ  22ٓٞصّٝ سهْ ا٫ٗزوبٍ ػ٘ذٓب ٣وّٞ عضء ٖٓ اٌُشٝ

اُؾ٤ٞإ ا١ُٞ٘ٔ، ٝ عٞاء ًبٕ رُي هجَ إٔ ٣زْ اُؾَٔ أٝ ثؼذ ؽذٝصٚ ثبُزٞهق كغأح أص٘بء ػ٤ِٔخ 

اٗوغبّ اُخ٣٬ب، صْ ٣زظَ ثٌشٝٓٞصّٝ آخش ٝ ٣٘زوَ إ٤ُٚ، ٝؿبُجب ٓب٣ٌٕٞ ٛزا اٌُشٝٓٞصّٝ 

٠ُ ؽذٝس ٓز٬صٓخ دإٝ ثغٔبرٜب ٝ ٓب ٣ؤد١ إ22أٝ  22أٝ  27ا٥خش ٛٞ اٌُشٝٓٞصّٝ سهْ 

 ( 2227،55أػشاػٜب ا٤ُٔٔضح ) ػبدٍ ػجذ الله ، 

 (Mosaïque):اُلغ٤لغبئ٤خ

% ٖٓ ٓغٔٞع ؽب٫د ٓز٬صٓخ دإٝ، ٣ٝؼزوذ إٔ  2ٝٛزٙ اُؾبُخ ٗبدسح ٫ روغ إ٫ ك٢ 

عجت ٛزٙ اُؾبُخ ٣شعغ إ٠ُ خطأ ك٢ ا٫ٗوغبّ اُخ١ِٞ اُضب٢ٗ، ؽ٤ش ٗغذ خ٤ِز٤ٖ ثٜٔب صٝط ٖٓ 

" ٝخ٤ِخ رؾَٔ ص٬س طجـ٤بد، أٓب اُشاثؼخ ك٬ رؾز١ٞ إ٫ ػ٠ِ طجـ٢ ٝاؽذ  22ُظجـ٢ " ا

ًشٝٓٞصّٝ ٝ أخشٟ ٓظبثخ 76ُزا ك٢ٜ عزٔٞد، ك٤٘ٔٞ اُغ٤ٖ٘ ثخ٣٬ب ػبد٣خ رؾز١ٞ ػ٠ِ 

( ٧ٕٝ خ٣٬ب اُغ٤ٖ٘ ٢ٛ ٓض٣ظ ٖٓ 5ًشٝٓٞصّٝ، ًٔب ك٢ اُشٌَ سهْ ) 70رؾز١ٞ ػ٠ِ 

لَ رظٜش ػ٤ِٚ ثؼغ خظبئض ا٩طبثخ ثٔز٬صٓخ دإٝ، اُطج٤ؼ٢ ٝاُـ٤ش اُطج٤ؼ٢، كبٕ اُط

ٌُٖ ٣ٌٕٞ ثؼؼٜب أهشة إ٠ُ اُؼبد١ ٓغ هذساد ػو٤ِخ ٤ٔٓضح ؽغت اخز٬ف ػذد 

 (22،  2222اُخ٣٬بأُظبثخ ثبُخَِ اُظجـ٢)عؼٞد أُِن ، 

 اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ ُٔز٬صٓخ دإٝ : 

ا٫عزٔبػ٢ ٓغ  إٕ ٓؼظْ عٞاٗت اُزطٞس ا٫عزٔبػ٢ رزؼٖٔ اُزلبػَ أٝ اُ٘شبؽ

اُ٘بط ا٥خش٣ٖ، ُزُي كئٕ اُوذسح ػ٠ِ كْٜ اُغِٞى، ٝاٗلؼب٫د ٝٓشبػش ا٥خش٣ٖ ٛٞ أٓش ْٜٓ 

ُِ٘غبػ ك٢ إهبٓخ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ. ٝإٕ اُوذسح ػ٠ِ اُزٞاطَ ثلؼب٤ُخ ٓغ ا٥خش٣ٖ أٓش ٫ 

 ٣وَ أ٤ٔٛخ ػٖ رط٣ٞش اُؼ٬هبد ا٩عزٔبػ٤خ ٝاُزؼبَٓ ٓغ ٜٓبساد اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ.

إٕ اُلْٜ ا٫عزٔبػ٢ ػ٘ذ ا٧ؽلبٍ ٖٓ ٓز٬صٓخ دإٝ ػبدح ٓب ٣ٌٕٞ ه٣ٞبً ك٢ ثذا٣خ 

اُطلُٞخ، ؽ٤ش إٔ اٌُض٤ش ٖٓ ا٣٩ٔبءاد اُز٢ ٣ؼجش ثٜب اُلشد ػٖ ٓشبػشٙ ٢ٛ ؿ٤ش ُلظ٤خ، 

كؼ٠ِ عج٤َ أُضبٍ: ٗـٔخ اُظٞد، اُزؼج٤شاد اُٞع٤ٜخ ُٝـخ اُغغذ، ُزُي، كؾز٠ ُٞ ُْ ٣ٌٕٞ 

ْٜ اُِـخ أُ٘طٞهخ اُز٢ ٣زْ اعزخذآٜب ك٢ أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ، إ٫ أٗٚ اُشخض هبدساً ػ٠ِ ك
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٣جو٠ هبدساً ػ٠ِ اُزوبؽ ٝرلْٜ ُـخ اُغغذ ٝاُشعبئَ اُشئ٤غ٤خ أُٞعٜخ ُٚ ػجش أُشبػش، 

ٝاُزظشف ثطش٣وخ ٬ٓئٔخ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ اُزأخش ك٢ ٜٓبساد اُِـخ اُشل٤ٜخ أُ٘طٞهخ)سػب 

 (2222ٓؾٔذ سٓؼبٕ،

اُؼذ٣ذ ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ُِزأ٤ًذ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ اُغ٤ذح،  ٝٛزا ٓب هبد

كبُزؼبؽق ٝاٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ أُزٞكشح ػ٘ذ أؿِت ا٧ؽلبٍ ٝأُشاٛو٤ٖ ٖٓ ٓز٬صٓخ دإٝ، 

رٌْٜٔ٘ ٖٓ اُلْٜ ا٫عزٔبػ٢ ا٧كؼَ، ٝٓٔبسعخ اُغِٞى ا٫عزٔبػ٢ ثبُٔوبسٗخ ٓغ ا٧ؽلبٍ 

خش أُؼشك٢ ٝاُزٞاط٢ِ، ٝثبُزب٢ُ كٜزا ٣غبػذْٛ ػ٠ِ إٔ ا٥خش٣ٖ ٖٓ ٗلظ ٓغز٣ٞبد اُزأ

٣ٌٞٗٞا ٗبعؾ٤ٖ ك٢ ا٧ٗشطخ أُغزٔؼ٤خ، ٝك٢ اُذٓظ اُزشث١ٞ، ٝإٕ اُلْٜ ا٫عزٔبػ٢ اُغ٤ذ 

ٌّٖ أؽلبٍ ٓز٬صٓخ دإٝ ثإٔ ٣ٔبسعٞا اُغِٞى ؿ٤ش أُشؿٞة ك٤ٚ ػٖ  ُغِٞى ا٥خش٣ٖ ٣ٔ

ذسٕٝ سدٝد اُلؼَ اُز٢ ٝػ٢ ػ٘ذٓب ٣شؿجٕٞ ثزُي، ْٝٛ ٣ؼشكٕٞ رٔبٓبً ٤ًق ٣ظ

 (٣2222ش٣ذٜٝٗب)ٓبع٢ ٤ُْٝ ٣ٞعق ٝأخشٕٝ،

 اُِـخ ٝاُزٞاطَ اُجشاعٔبر٢ :

٣ؤصش اُ٘ٔٞ ا٫عزٔبػ٢ ُِطلَ ػ٠ِ كٜٔٚ ُِؼبُْ ٖٓ ؽُٞٚ ٝػ٠ِ ع٤ًِٞبد ا٥خش٣ٖ، ُزُي 

كب٧ؽلبٍ اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ رأخش ك٢ اُ٘ٔٞ أُؼشك٢ )اُؼو٢ِ( ٖٓ أُشعؼ إٔ ٣ٞاعٜٕٞ طؼٞثبد ك٢ 

عزٔبػ٢ ٝاُؼجؾ اُزار٢ ُغًِْٜٞ، كْٜ رزأخش ػ٤ِٔخ إدساًْٜ ُِغ٤ًِٞبد اُز٢ رؼزجش ا٧داء ا٫

 (Müller،2222خط٤شح أٝ ؿ٤ش أُوجُٞخ اعزٔبػ٤بً)

إٕ ٓغزٟٞ اُ٘ٔٞ اُِـ١ٞ ػ٘ذ ا٧ؽلبٍ ٣ؤصش أ٣ؼبً ك٢ ع٤ٔغ عٞاٗت اُ٘ٔٞ 

اُششػ ُْٜ  ا٫عزٔبػ٢، ٝك٢ اُٞهذ اُز١ ٣زطٞس ك٤ٚ كْٜ ا٧ؽلبٍ اُِـ١ٞ، ٣ظجؼ ٖٓ أٌُٖٔ

ُٔبرا ٛ٘بى ع٤ًِٞبد ٓؼ٤٘خ رؼزجش ٓشؿٞثخ، ك٤ٔب ٫ رؼزجش ع٤ًِٞبد أخشٟ ٓشؿٞثخ، )ػ٠ِ 

اُشؿْ إٔ رُي ٣ٌٖٔ إٔ ٣زْ ششؽٚ أ٣ؼبً ثبُطشم ؿ٤ش اُِلظ٤خ، ثبُؾشًبد ٝا٣٫ٔبءاد(، ٝٓغ 

رطٞس ٜٓبسارْٜ اُِـ٣ٞخ ٝاُزٞاط٤ِخ، كئْٜٗ ٣ٔشٕٝ ثٔٞاهق أهَ إؽجبؽبً، ٣ٝظجؼ ثئٌٓبْٜٗ 

ؼج٤ش ػٖ ٓشبػشْٛ، ٝؽِت ٓب ٣ش٣ذٝٗٚ. إػبكخ إ٠ُ إٔ اُ٘ٔٞ اُِـ١ٞ ْٜٓ أ٣ؼبً ك٢ ر٘ظ٤ْ اُز

اُزاد، ك٢ اُٞهذ اُز١ ٣ِغأ ا٧ؽلبٍ إ٠ُ اُظٔذ أٝ ا٬ٌُّ اُخبص ُِغ٤طشح ػ٠ِ ع٤ًِٞبرْٜ، 

 (2222ٝٛزا ٣٘طجن أ٣ؼبً ػ٠ِ أُشاٛو٤ٖ ٖٓ ر١ٝ ٓز٬صٓخ دإٝ)٠ِ٤ُ ػجذاُؼض٣ض ٝأخشٕٝ،

٢ إٔ ٣ٌٕٞ ا٧ؽلبٍ ٖٓ ٓز٬صٓخ دإٝ أُزأخش٣ٖ ػو٤ِبً ُٝـ٣ٞبً، ُزُي كٖٔ اُطج٤ؼ

رؾذ خطش ٓٞاعٜخ طؼٞثبد ع٤ًِٞخ ٝاعزٔبػ٤خ، ٝأْٜٗ ٣ؾزبعٕٞ ثشٌَ أًجش إ٠ُ أُغبػذح 

ك٢ إداسح أٓٞسْٛ ُلزشح ٖٓ اُٞهذ، أؽٍٞ ٖٓ ا٧ؽلبٍ ا٥خش٣ٖ خ٬ٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ، ػِٔبً 

٤خ ُذٟ ٓؼظْ أؽلبٍ ٓز٬صٓخ دإٝ رزؾغٖ ثشٌَ إٔ اُغِٞى ا٫عزٔبػ٢ ٝاٌُلبءح ا٫عزٔبػ

 (.2222ٓغزٔش ٓغ اُزوذّ ك٢ اُؼٔش( كبؽٔخ اُضٛشاء كشؽبد،
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 انمراجع انعربيت والاجنبيت:
(. كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ رخبؽج٢ ُخلغ ثؼغ اػطشاثبد 2222سػب ٓؾٔذ سٓؼبٕ. )

ٓغِخ اُ٘طن ٝأصشٙ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ أؽلبٍ ٓز٬صٓخ دإٝ. 

-222(،2)6ٓشًض رط٣ٞش ا٧داء اُغبٓؼ٢،  -رط٣ٞش ا٧داء اُغبٓؼ٢: عبٓؼخ أُ٘ظٞسح 

277. 

صٓخ دإٝ أًضش ا٩ػبهبد اُز٤٘ٛخ رضا٣ذاً ، اُش٣بع ، ( : ٓز2222٬عؼٞد ثٖ ػ٤غ٠ أُِن )

 ٓغٔٞػخ أُؼشاط اُذ٤ُٝخ.

(. كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ٨ُٗشطخ أُوزشؽخ 2222ع٠ٜ أؽٔذ أ٤ٖٓ، ٝ سؽبة طبُؼ ٓؾٔذ ثشؿٞد. )

ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزاًشح اُؼبِٓخ ٧ؽلبٍ ٓز٬صٓخ دإٝ ) اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ( ٝأصشٙ ك٢ رؾغ٤ٖ ٓغزٟٞ 

٤ًِخ  -د اُِـ٣ٞخ. ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ ثبُضهبص٣ن: عبٓؼخ اُضهبص٣ن أدائْٜ ُجؼغ أُٜبسا

 .222-252، 62اُزشث٤خ، ع 

 (: ا٩ػبهخ اُؾغ٤خ، اُوبٛشح ، داس اُششبد.2227) ػبدٍ ػجذ الله ٓؾٔذ

ػظبّ ٓؾٔذ ص٣ذإ، ٓؾٔذ ٓظطل٢ ٓؾٔذ، ص٣٘ت ػجذاُؼض٣ض اُغ٤ذ، ٝ أؽٔذ ٓؾٔذ اُشبكؼ٢. 

ٜبساد اُغِٞى اُز٤ٌل٢ ُذٟ ٓظبث٢ ٓز٬صٓخ دإٝ. (. دساعخ رؾ٤ِ٤ِخ ُجؼغ 2220ٓ)

٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ،  -أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُؼِّٞ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝاُش٣بػخ: عبٓؼخ أُ٘ظٞسح 

 .26-02، 22ع

(. اُزخِق اُؼو٢ِ ٝدٝسٙ ك٢ رأخش ا٬ٌُّ ػ٘ذ كئخ ٓز٬صٓخ 2222كبؽٔخ اُضٛشاء كشؽبد. )

 -٤ًِخ ا٥داة ٝاُِـبد ٝاُلٕ٘ٞ  -بثظ ع٤ذ١ ثِؼجبط اُزؼ٤ٔ٤ِخ: عبٓؼخ ع٢ُ٬٤ ٤ُدإٝ. 

ٓخجش رغذ٣ذ اُجؾش ك٢ رؼ٤ٔ٤ِخ اُِـخ اُؼشث٤خ ك٢ أُ٘ظٞٓخ اُزشث٣ٞخ اُغضائش٣خ، 

5(25،)2-22. 

(. ٠ِ٤ُ2222 شؼجبٕ ػجذاُؼض٣ض، ٗؼ٤ٔخ عٔبٍ شٔظ، ٝ ؽ٘بٕ ٓؾٔذ اُؼشؿب٢ٓ ٓؾٔذ. )

طشاثبد اُ٘طن ػ٘ذ أؽلبٍ كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ اُ٘ٔزعخ ُخلغ ثؼغ اػ

 .200-226(،2)٤ًِ25خ اُزشث٤خ،  -ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ: عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ ٓز٬صٓخ دإٝ. 

(. 2222ٓبع٢ ٤ُْٝ ٣ٞعق ، اػ٘ب٣خ ػٞ ٓؾٔذ ٓؼزٞم، ٝ ، ٗشٟٞ ػجذأُ٘ؼْ اُؾبط ػ٢ِ. )

ر٤ٔ٘خ ثؼغ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ًٔذخَ ُخلغ ثؼغ أػشاع ا٫ػطشاثبد اُغ٤ًِٞخ 

٤ًِخ  -ٓغِخ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ اُزشث٤خ: عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔظ لبٍ ٓز٬صٓخ دٝإ. ُذٟ أؽ

 .272-222(،22)22اُج٘بد ٦ُداة ٝاُؼِّٞ ٝاُزشث٤خ، 
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https://doi.org/10.1038/s41572-019-0143-7
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