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ملخ�ص البحث
ه���دف �لبح���ث �لح���الي �إلى �لتع���رف عل���ى م���دى فاعلية برنام���ج قائم عل���ى �لق�س�س 
�لرقمي���ة �لتفاعلي���ة في تنمي���ة مه���ار�ت �لوع���ي �لفونولوج���ي �لب�سري وتعزي���ز �لثقة 
بالنف����س ل���دى �أطف���ال �لرو�س���ة. �عتم���د �لبح���ث عل���ى �لمنه���ج �لتجريب���ي بت�سمي���م 
�لمجموعت���ين �لمتكافئت���ين )تجريبية - �سابطة( للتحقق م���ن فرو�س �لبحث �لخا�سة 
بفاعلي���ة �ل�نام���ج في تنمي���ة مه���ار�ت �لوع���ي �لفونولوج���ي �لب�سري، وتعزي���ز �لثقة 
بالنف�س لدى �أطفال �لرو�سة. تكونت مجموعة �لبحث �لأ�سا�سية من �أطفال �لرو�سة 
بمدين���ة قنا، وقامت �لباحثة باإعد�د مقيا�س �لوع���ي �لفونولوجي �ل�سوتي، ومقيا�س 
�لثقة بالنف�س لدى طفل �لرو�سة، كما قامت بت�سميم برنامج ق�س�سي رقمي لتنمية 
مهار�ت �لوعي �لفونولوجي وتعزيز �لثقة بالنف�س لدى �أطفال �لمجموعة �لتجريبية. 
�أ�س���ارت نتائ���ج �لتحلي���ل �لح�سائ���ي بع���د تطبي���ق �ل�نام���ج عل���ى �أطف���ال �لمجموع���ة 
�لتجريبي���ة و�لبال���غ عدده���م 14 طف���ل وطفل���ة �إلى فاعلي���ة �ل�نام���ج �لقائ���م عل���ى 
�لق�س����س �لرقمي���ة �لتفاعلي���ة في تنمية مه���ار�ت �لوعي �لفونولوج���ي �لب�سري لدى 
�أطفال �لمجموعة �لتجريبية، وكذلك �متد�د �أثر �ل�نامج في تنمية هذه �لمهار�ت لمدة 
�سهرين في �لقيا�س �لتتبعي. كما �أ�سارت نتائج �لتطبيق �لبعدي �إلى فاعلية �ل�نامج 
في تعزي���ز �لثقة بالنف�س لدى �أطفال �لمجموعة �لتجريبية نتيجة �لخ��ت �لإيجابية 

�لتي مرو� بها في �ل�نامج ونمو مهار�ت �لوعي �لفونولوجي لديهم. 

كلمات مفتاحيــة: �لق�س�س �لرقمية �لتفاعلي���ة، �لوعي �لفونولوج���ي، �لثقة بالنف�س، 
�أطفال �لرو�سة
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Abstract
This study aimed to identify the effectiveness of a program based on 
interactive digital stories in developing visual phonological awareness 
skills and enhancing self-confidence among kindergarten children. 
The study relied on the experimental method by designing two equal 
groups (experimental - control) to verify the research hypotheses 
regarding the effectiveness of the program in developing skills of 
visual phonological awareness, and enhancing self-confidence 
among kindergarten children. The main research group consisted of 
kindergarten children in the city of Qena, and the researcher prepared 
a scale of phonological awareness of sound, and a scale of self-
confidence for kindergarten children, and she also designed a digital 
story program to develop phonological awareness skills and enhance 
self-confidence among the children of the experimental group. The 
results of the statistical analysis after applying the program to the 
14 children of the experimental group indicated the effectiveness 
of the program based on interactive digital stories in developing 
the skills of visual phonological awareness among the children of 
the experimental group, as well as the extension of the program’s 
impact on developing these skills for a period of two months in the 
follow-up measurement. The results of the post test also indicated 
the effectiveness of the program in enhancing the self-confidence 
of the children of the experimental group as a result of the positive 
experiences they experienced in the program and the development of 
their phonological awareness skills.

Keywords: Interactive digital story, phonological awareness, self-
confidence, kindergarten children
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مقدمة
تع���د مرحل���ة �لطفول���ة من �لمر�ح���ل �لهامة في حي���اة �لفرد، وذل���ك لأثرها �لبالغ 
في تكوي���ن �سخ�سيته، وتنمي���ة قدر�ته �لمختلفة.  وتمثل مه���ار�ت طفل �لرو�سة عاماً 
هام���اً في نجاح���ه وتكيفه في مر�حل �لتعليم �لأكاديم���ي �لاحقة. ويو�جه �لعديد من 
�أطف���ال �لرو�س���ة بع����س �لم�سكات �لنمائي���ة و�لجتماعية و�لق�س���ور في بع�س �لمهار�ت 
قب���ل �لأكاديمية، كموؤ�س���ر�ت ل�سعوبات �أكاديمية محتملة في مرحلة �لتعليم �لمدر�سي. 
ومن �أجل تجنب �أي م�سكات تتعلق بالجو�نب �للغوية، يجب �أن يكون �أطفال ما قبل 
�لمدر�س���ة م�ستعدي���ن ق���در �لإم���كان لتعلم �لقر�ءة. ول يع���د �لتاأكيد عل���ى �أهمية �إعد�د 
�لطفل لتعلم �لقر�ءة نوعاً من �لمبالغة، �إذ يجب �أن ي�سمل هذ� �لإعد�د تطوير �لمهار�ت 
�للغوية ب�سفة عامة، وكذلك �لأفكار �لأ�سا�سية في علم �لأ�سو�ت وعاقتها بالحروف 

.(McCathren and Allor, 2002)

 وتع���د مه���ار�ت �للغ���ة ب�س���كل خا����س م���ن �لموؤ�س���ر�ت �لهام���ة في هذ� �لإط���ار نظر� 
لتاأثيره���ا �لكبير عل���ى نجاح �لطفل. ويتمثل �لهدف �لأ�سم���ى لمرحلة ريا�س �لأطفال 
في تهيئ���ة �لأطف���ال وتنمي���ة مهار�ته���م �لت���ي توؤهله���م لبد�ي���ات �أكاديمي���ة موفقة عند 
�لتحاقه���م بالمدر�س���ة. فمه���ار�ت �للغة �لت���ي يكت�سبها �لأطفال خ���ال مرحلة �لرو�سة 
تع���د ه���ي �لأ�سا�س لتعلمهم �لم�ستقبلي، ولذلك فان �فتقارهم �إلى تلك �لمهار�ت عادة ما 

يعرف بفجو�ت �ل�ستعد�د للمدر�سة )عبد �لله ونا�سف، 2014(.  
فق���د �أ�س���ارت نتائ���ج �لدر��س���ات �إلى �أن �لأطف���ال �لذين �أظه���رو� ��ستع���د�د�ً �أقل في 
مرحلة �لرو�سة كانت فر�س نجاحهم �لدر��سي �أقل من فر�س �أقر�نهم �لذين ح�سلو� 
عل���ى درجات �أعلي على مقيا�س �ل�ستعد�د للمدر�سة، كما و�جهتهم م�سكات �نفعالية 
و�سلوكية عندما �لتحقو� بالمدر�سة )جلجل و�لنجار، 2021(. كما �أكدت �لدر��سات �إلى 
 �أن تمت���ع �أطف���ال �لرو�سة بم�ستوى منا�سب من مه���ار�ت �للغة قر�ءة وكتابة يقلل من 
فر����س تعر�سه���م ل�سعوب���ات �لتعل���م �لأكاديمية �لاحق���ة، فقد �أ�سار عب���د �لله وكمال 
)2005 ( �إلى �أن ق�س���ور �لمه���ار�ت �لق���ر�ءة م���ن جانب �أطفال �لرو�س���ة يعد م�سئول عن 
ظه���ور �لم�سكات �لأكاديمية �لتي يمك���ن �أن يتعر�سو� لها في مرحلة �لتعليم �لمدر�سي. 
وبالت���الي ف���اإن تنفيذ بر�مج �لتدخ���ل �لمبكر �لمنا�سبة للتغلب على ه���ذه �ل�سعوبات من 
�ساأن���ه �أن يح���د من تل���ك �لآثار �ل�سلبية �لت���ي يمكن �أن توؤدي �إلى ت���دني مفهوم �لذ�ت 

و�لثقة بالنف�س لديهم.  
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وتب���د�أ مفاهي���م مثل تقدير �ل���ذ�ت، و�لثقة بالنف�س في �لت�س���كل في �سنو�ت ما قبل 
�لمدر�س���ة، وه���ي تلع���ب دور�ً جوهرياً في �لتغل���ب على �لعديد من �لم�س���كات �لتي يمكن 
�أن يو�جهه���ا �لطف���ل في مرحل���ة �لتعلي���م �لمدر�س���ي، كم���ا ت�ساع���ده عل���ى �ل�ستفادة من 
مهار�ته، ومو�جهة �لمو�قف �ل�سعبة، وتجاوز �لعقبات، و�لنفتاح على �لمجتمع �لمدر�سي 
م���ن معلم���ات و�أقر�ن. كما �أنه���ا ت�ساعد �لطفل عل���ى �ل�سعور بال�ستق���ر�ر و�لطماأنينة 
و�ل�سع���ادة. وفي �لمقاب���ل، ف���اإن �لطف���ل �ل���ذي ل يتمت���ع بق���در كاف من �لثق���ة في �لنف�س 
يع���اني م���ن �سعفاً في مو�جه���ة �لمو�ق���ف �لمدر�سية و�لحياتي���ة، وربما ي�سع���ر بالإحباط 
عند مو�جهة مو�قف �أكاديمية تمثل تحدياً بالن�سبة له، بالرغم من �متاكه �لمهار�ت 
�لازمة لحلها )مالكي و�ل�سمر�ني، 2014(. و�لثقة بالنف�س هي �أن ينظر �لطفل نحو 
ذ�ته نظرة �إيجابية، وتظهر عند �لطفل في طريقة كامه وتفاعله مع �لآخرين، وهي 

مهارة مكت�سبة تنمى بالممار�سة )�لدبو�س، 2019(. 
وقد �أكد عبد �للطيف )2018( على �أنه من �أهم �أ�سباب �رتفاع معدلت �لنحر�ف 
�لنف�س���ي ل���دى �لأطف���ال هو �نخفا����س مفهوم �لذ�ت وثق���ة �لأطف���ال في �أنف�سهم، و�أنه 
يمك���ن من خال �ل��م���ج و�لأن�سطة �لتعليمية �لفعالة �لتي ت����ز �أهمية و�سخ�سية 
�لطف���ل تح�س���ين مفه���وم �لثق���ة بالنف����س ل���دى �لطف���ل. وي�س���ير م���ر�د )2011( �إلى 
�أن ثق���ة �لأطف���ال في �أنف�سه���م تزي���د من �حتم���الت �لنج���اح لديهم، خا�س���ة �إذ� �أتيحت 
له���م �لفر�س���ة لا�ستف���ادة من �مكاناتهم �لفكري���ة و�للغوية وبناء �لثق���ة بالنف�س من 
خ���ال �لأن�سط���ة �لتعليمي���ة �لمختلف���ة. كم���ا �أظه���رت نتائ���ج �لدر��سات تق���دم ملحوظ 
في �لثق���ة بالنف����س و�لنم���و �لوج���د�ني لاأطف���ال في مرحل���ة م���ا قب���ل �لمدر�س���ة عن���د 
��ستخ���د�م �لأ�سالي���ب و�لأن�سطة �لتعليمي���ة �لمائمة للنمو في مرحلة م���ا قبل �لمدر�سة                                             

.(Goel and Aggarwal, 2012)

وتعد �للغة عاماً �أ�سا�سيا في تنمية �لمهار�ت �لتي يكت�سبها �لطفل في مر�حل نموه 
�لاحق���ة، كم���ا �أن جميع �لمهار�ت �للغوية متد�خلة ومت�سابك���ة و�أن �أي مهارة يكت�سبها 
�لطفل ت�ساعده على �كت�ساب �لمهار�ت �لأخرى )�لنا�سف، 1999(. و�لوعي �لفونولوجي 
�لب�س���ري ه���و �أحد مكونات �للغ���ة، حيث يهتم بكل ما يتعلق باأ�س���و�ت �للغة. لهذ� فاإن 
�لوع���ي �لفونولوج���ي يعن���ي �مت���اك �لطف���ل للق���درة عل���ى �إنت���اج �لأ�س���و�ت �للغوي���ة 
و�لكيفي���ة �لت���ي تت�س���كل بها هذه �لأ�سو�ت م���ع بع�سها لتكوين �لكلم���ات و�لألفاظ مع 

�لقدرة على �إدر�ك �لت�سابه و�لختاف بين هذه �لأ�سو�ت )�ل�سو�ح، 2015(. 
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�أو �لإدر�ك �لفونولوج���ى يعت���� ه���و  �أن �لوع���ي  �إلى  وي�س���ير عب���د �لله )2006( 
�لأ�سا�س لتعلم �لقر�ءة، وهو �لأمر �لذي يترتب عليه �أن يعاني �لأطفال �لذين توجد 
لديه���م موؤ�س���ر�ت ع���ن �إمكاني���ة تعر�سه���م ل�سعوبات �لق���ر�ءة فيما بعد م���ن م�سكات 
في �لوع���ي �لفونولوج���ى تتمث���ل في ق�س���ور �لمه���ار�ت �لمبك���رة للق���ر�ءة و�لتعام���ل معه���ا 
�سوتي���ا. ويوؤك���د Carroll, Snowling, Stevenson and Hulme (2003) �أن 
�لوع���ي �لفونولوجي م���ن �أف�سل �لمنبئات ب�سعوبات �لقر�ءة ل���دى �لأطفال في �لمر�حل 
�لدر��سي���ة �لاحق���ة. كم���ا ي�س���ير Lund (2020) �إلى �أن �لقدرة عل���ى تنمية مهار�ت 

�لوعي �لفونولوجي ترتبط بالقدرة على �لقر�ءة و�لتهجي لدى �لأطفال. 
ويظه���ر �سع���ف �لوع���ي �لفونولوج���ي في �سعوب���ة �إدر�ك �لكلم���ات �لم�سموع���ة م���ن 
 Saiegh, Shahbari, لآخري���ن و�سعوب���ة �لتعب���ير �للفظ���ي. فق���د �أظه���رت در��س���ة�
Schiff (2020) & �أن �لعاق���ة ب���ين �لوع���ي �لفونولوج���ي بتدني �لمه���ار�ت �للغوية 
�لتعبيري���ة، و�أن �أ�سالي���ب �لتدخ���ل �لمبك���ر �لتي ته���دف �إلى تنمية �لوع���ي �لفونولوجي 
�لب�س���ري يمكن �أن توؤدي �إلى تنمية مهار�ت �للغة �لمنطوقة و�لطاقة �لكامية ومن 
ه���ذه �لأ�سالي���ب �لأ�سل���وب �لق�س�س���ي �ل���ذي ي�سجع �لطف���ل على �لن�س���ات و�لتركيز، 
و�إع���ادة �س���رد �لق�س���ة على �لآخرين، مما يمك���ن �أن ي�ساهم في �لتخفي���ف من �سعوبات 
�لتعل���م �لمرتبط���ة بالمهار�ت �للغوي���ة و�لوعي �لفونولوجي. ولما كان���ت �لق�سة في �سكلها 
���ا لغويّ���ا بالدرجة �لأولى، فاإنها يمكن �أن تكون طريقة فعالة لتدريب �لطفل على  ن�سّ
مه���ار�ت �للغ���ة، و�إك�سابه �تجاه���ات وجد�نية مهمة لبناء �سخ�سيت���ه و��ستقر�ر جو�نبه 

�لنف�سية )لطرو�س، 2007(. 
وم���ن خ���ال �لق�سة يتعرف �لطفل عل���ى �لحروف و�لكلمات وتنم���و� قدرته على 
فه���م مع���اني �لكلم���ات و�لجم���ل. وفي ه���ذه �لمرحل���ة ي�ستطي���ع �لطف���ل �أن يعي���د رو�ي���ة 
ق�س���ة بطريقت���ه معتمد�ً على خياله، كما ي�ستطيع �لم�سارك���ة عن طريق تقليد �أ�سو�ت 
�لحيو�ن���ات �لموج���ودة في �لق�س���ة �أو تقلي���د �لنفع���الت �لتي يق���وم بها �أبط���ال �لق�سة، 
وتحدي���د �أقرب �ل�سخ�سي���ات و�أكرها �إمتاعاً في �لق�سة )�للوب���اني، 2004(. كما تلعب 
�لق�س���ة دور�ً هاماً في تلبية حاج���ات �لأطفال �لمختلفة، كالحاجة �إلى �لتوجيه و�لحب، 
و�لحاج���ة �إلى �لنج���اح، و�لحاج���ة �إلى �ل�ستقال، و�لحاج���ة �إلى �لتقدير �لجتماعي. 
وبناءً على هذه �لحاجات تنمو �لجو�نب �لمعرفية و�لجتماعية و�لنف�سية لدى �لطفل 

)�لمعد�وي، 2019(. 
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ويرى كل من �لج�ي، يون�س، بدير )2010(، �لعقيل و�لحد�د )2018( �أن ت�سميم 
�ل��م���ج �لتربوي���ة لاأطفال يج���ب �أن يهتم بت�سم���ين �ل�سور، و�لق�س����س، و�لفنون، 
و�لأن�سط���ة �لم�سمم���ة خ�سي�س���اً لم�ساع���دة �لأطفال على تح�س���ين مهار�ت �سن���ع �لقر�ر 
و�لثق���ة بالنف����س. وتنم���و �لثقة بالنف�س تدريجي���اً خال مرحل���ة �لطفولة من خال 
�لخ�����ت و�لمو�ق���ف �لتعليمية �لت���ي يمر بها �لأطف���ال و�لتي يتاح له���م فيها �لتحدث 
مع �لآخرين، و�ل�سغاء �إلى ما يقولونه و�سماعه ب�سكل يخلق جو� من �لهتمام، مما 

يولد �سعور�ً لديهم بالأهمية و�لثقة بالنف�س )جوري معين علي، 2011(. 
وي�سير ر�سو�ن )2019( �إلى �أن �لق�سة تعمل على �كت�ساف �لطفل لذ�ته و�لتعرف 
عل���ى �أحا�سي�س���ه و�لتنفي����س ع���ن م�ساعره �لمكبوت���ة و�نفعالت���ه �ل�س���ارة و�لتغلب على 
مخاوفه وتخفيف �لتوتر�ت �لنفعالية لديه، كما �أنها �لو�سيلة �لمنا�سبة لتلبية حاجته 
�إلى �لتوجي���ه وتعدي���ل �ل�سلوك. وي�سير �لجري، و�أبو غ���ز�ل، و�لحماوي )2016( �إلى 
�أن �لميول تنتج من فهم �لذ�ت، و�أن �إدر�ك �لذ�ت و�لثقة بالنف�س ي�ستنتجه �لطفل من 
خ���ال قر�ءت���ه لمو�سوعات معين���ة �أو �ن�سر�فه عنها. كما �أ�س���ارت در��سة �سهبو )2019( 
�إلى فاعلي���ة �لق�س����س �لإلكتروني���ة في تنمية وظائف �للغة ل���دى طفل �لرو�سة، و�إلى 
وج���ود عاق���ة �رتباطية بين مه���ار�ت �لأطفال �للغوي���ة و�لثقة بالنف����س لديهم، ناتج 
عن ظهور حالة من �لر�سا و�لت�سويق من خال تفاعل �لطفل مع �لمثير�ت �ل�سمعية 
و�لب�سري���ة في �لق�س���ة و��ستجابت���ه للمحت���وى وعنا�س���ر و�جهة �لم�ستخ���دم في �لق�سة، 
وبالت���الي فه���ي تاأخذ �س���كاً مختلفاً عن �أ�سالي���ب �لتعلم �لتقليدي���ة، و�لتي تعاني من 

ق�سور في توفير �لخ��ت �لمنا�سبة للطفل. 
وبالت���الي، فاإن���ه لك���ي ينم���و �لطف���ل وتنم���و مهار�ت���ه �لمعرفي���ة و�لوجد�ني���ة نمو� 
متو�زناً، يجب �ن نوفر له بيئة تربوية غنية بالمثير�ت �ل�سمعية و�لب�سرية و�لحركية 
�لت���ي تعمل على تنمية ��ستعد�د�ته ومهار�ته، وتوجه ن�ساطاته نحو تحقيق ذ�ته، وهو 
ما تتميز به �ل��مج و�لق�س�س �لرقمية �ليوم على �أجهزة �لحا�سوب �لمزودة باإمكانات 
�لو�سائ���ط �لمتع���ددة �لمكتبي���ة و�لمحمول���ة عل���ى ح���د �س���و�ء، و�لت���ي تتطل���ب ��ستجاب���ات 
وتفاع���ات مع �ل�سوت و�ل�سورة ومن خال و�جهات ق�س�سية مثيرة، وع� �لتفاعل 
ع���ن طري���ق لم����س �ل�سا�سة و�لتحك���م في مكوناتها مبا�س���رة، دون �لحاج���ة �إلى ��ستخد�م 

�أدو�ت �دخال و�سيطة ل تتنا�سب وقدر�ت ومهار�ت �لطفل. 
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م�سكلة البحث
ظهرت م�سكلة �لبحث خال �لزيار�ت �لميد�نية �لتي قامت بها �لباحثة لاإ�سر�ف 
عل���ى طالب���ات �لتربية �لميد�نية بمرحلة �لرو�سة. فقد لحظ���ت �لباحثة �نخفا�س في 
بع����س مه���ار�ت �لوع���ي �لفونولوجي لدى بع����س �لأطفال في مرحلة م���ا قبل �لقر�ءة 
ومرحل���ة م���ا قب���ل �لكتاب���ة. وق���د �أك���دت ه���ذه �لم�ساه���د�ت �لمناق�س���ات �لت���ي �أجريت مع 
بع����س �لمعلمات في هذه �لمرحل���ة، و�لتي �أ�سارت �إلى �أن �لعديد من �لأطفال يعانون من 
�سعوبات تتعلق بالتعرف على �أ�سو�ت �لحروف و�لتعامل مع مقاطع �لكلمات �سوتياً، 
وبالإ�سافة �إلى تدني في نمو بع�س مهار�ت �للغة �لمنطوقة. كما �أ�سارت بع�س �لمعلمات 
�إلى �أن ه���وؤلء �لأطف���ال ق���د يجدون �سعوب���ة في �إقامة عاقات �جتماعي���ة ناجحة مع 
�أقر�نهم، نتيجة عدم �لقدرة على �لتفاعل و�ندماج في �لأن�سطة ب�سكل جيد وهو �لأمر 

�لذي يوؤثر ب�سكل مبا�سر �أو يتاأثر بتقديرهم لذو�تهم وثقتهم باأنف�سهم. 
وللتحق���ق م���ن هذه �لم�سكلة، قام���ت �لباحثة بتقييم مه���ار�ت �لوعي �لفونولوجي 
لدى عينة ��ستك�سافية تم �ختيارها ع�سو�ئياً وتكونت من 43 طفاً وطفلة من �أطفال 
�لرو�س���ة. وق���د ��سارت نتائج �لقيا�س �إلى وجود ت���دني في مهار�ت �لوعي �لفونولوجي 
ل���دى 28% م���ن �أطف���ال �لعينة �ل�ستك�سافي���ة، مثل مهار�ت تق�سي���م �لجمل �إلى كلمات، 
وتحليل مقاطع �لكلمات، وتحديد �لكلمات �لتي لها نف�س �ل�سوت �أو �لقافية وغيرها 

من �لمهار�ت، مما يوؤكد على �سحة ماحظات �لباحثة. 
م���ن ناحي���ة �أخ���رى، فق���د �أ�س���ار عل���ي )2019( �إلى �ن �لأطفال �لذي���ن يعانون من 
��سطر�ب���ات في �لدر�ك �أو �لوع���ي �ل�سوت���ي ه���م �أك���ر عر�س���ة لمو�جه���ة �سعوب���ات في 
�لتح�سي���ل �للغ���وي و�لقر�ئ���ي و�إدر�ك �لعاق���ة �لوظيفي���ة ب���ين �لح���روف و�أ�سو�تها. 
وبالت���الي ف���اإن م�س���كات �لنط���ق و�لوع���ي �ل�سوت���ي تمث���ل عبئ���اً ثقياً عل���ى �لأطفال 
و�لأ�سرة، مما يجعل عاج تلك �لم�سكات �سرورة ملحة لتقلي�س حجم تلك �لم�سكات 
وم�ساع���دة �لطف���ل على �لتو��سل بنجاح مع �لآخري���ن و�لثقة بالنف�س، مما يوؤكد على 

�لحاجة �إلى ت�سميم بر�مج تفاعلية عاجية. 
كم���ا �أو�سح���ت نتائ���ج در��س���ة Skinner and Hagood (2008) �أن �لأطف���ال 
�لذي���ن يعانون من م�س���كات في تطور �للغة و�لوعي �لفونولوجي �لب�سري يو�جهون 
م�سكات تتعلق ب�سرد وو�سف �لأحد�ث �لمحيطة و�لتعبير عن �أنف�سهم. كما �أن هوؤلء 
�لأطف���ال ي�سع���رون بالفتقار �إلى �لنج���اح وعدم �لتقبل من �لمعلم���ات و�لأقر�ن نتيجة 
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لمحاولته���م غير �لناجح���ة، مما ينعك�س ب�سكل مبا�سر عل���ى �در�كهم لذو�تهم وثقتهم 
باأنف�سه���م. كم���ا �أك���دت در��س���ة Kervin and Mantei (2011) �أن ت�سجي���ع �لطف���ل 
عل���ى �لقيام بمطالعة �لق�س�س �لرقمي���ة �أو م�ساهدتها، و�لم�ساركة فيها ب�سكل �إيجابي 
و�إع���ادة �سرده���ا �أو �لتح���دث عنه���ا م���ع �لآخرين م���ن �ساأن���ه �أن ينمي �لمه���ار�ت �للغوية 

ومهار�ت �لتو��سل، و�لتغلب على �ل�سعوبات �لمرتبطة بالوعي �لفونولوجي.
و��ستن���اد�ً �إلى م���ا تق���دم فق���د �ت�س���ح للباحث���ة �سرورة توف���ير برنام���ج قائم على 
�لق�س����س �لرقمي���ة �لتفاعلي���ة لتنمية مهار�ت �لوع���ي �لفونولوج���ي �لب�سري و�لثقة 
بالنف�س لدى �أطفال �لرو�سة. وبالتالي، فقد تحددت م�سكلة �لبحث في: وجود ق�سور 
في الوعي الفونولوجي الب�سري، وما يترتب عليه من تدني في م�ستوى الثقة بالنف�س 

لدى اأطفال مرحلة الرو�سة. 

ويمكن در��سة هذه �لم�سكلة من خال �لإجابة عن �ل�سوؤ�لين �لتاليين: 
م���ا فاعلي���ة برنام���ج قائ���م على �لق�س����س �لرقمي���ة �لتفاعلي���ة في تنمي���ة مهار�ت . )

�لوعي �لفونولوجي �لب�سري لدى �أطفال �لرو�سة؟
م���ا فاعلي���ة �ل�نام���ج �لقائم عل���ى �لق�س�س �لرقمي���ة �لتفاعلي���ة في تعزيز �لثقة . )

بالنف�س لدى �أطفال �لرو�سة؟

اأهداف البحث
هدف �لبحث �لحالي �إلى:

�لتع���رف عل���ى فاعلية برنام���ج قائم على �لق�س����س �لرقمية �لتفاعلي���ة في تنمية . )
مهار�ت �لوعي �لفونولوجي �لب�سري لدى �أطفال �لرو�سة. 

�لتعرف على فاعلية �ل�نامج �لقائم على �لق�س�س �لرقمية �لتفاعلية في تنمية . )
�لثقة بالنف�س لدى �أطفال �لرو�سة. 

اأهمية البحث
يمكن تحديد �أهمية �لبحث و�لحاجة �إليه فيما يلي:

يتفق �لبحث بالتربية مع �لتجاهات و�لدر��سات �لمعا�سرة وجهود وز�رة �لتربية . )
و�لتعلي���م في �لك�س���ف عن �لم�سكات �لمبك���رة لدى �لأطفال، و�لتدخ���ل �لمبكر للحد 
م���ن �آثاره���ا في �لمر�حل �لاحقة عن طريق تق���ديم بر�مج ذ�ت جودة عالية وغير 

تقليدية، وكذلك تعليم و�لأطفال وتنميتهم في مختلف جو�نبهم.
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در��س���ة �لوعي �لفونولوجي �لب�سري كاأحد �أه���م �لمهار�ت قبل �لأكاديمية وو�قعه . )
و�أ�سالي���ب تنميت���ه ع���ن طري���ق �لتدخ���ل �لمبك���ر بالط���رق �لمنا�سب���ة، و�لك�س���ف ع���ن 
�لعاقة �لوطيدة بين �لوعي �أو �لدر�ك �لفونولوجي و�لثقة بالنف�س لدى طفل 

�لرو�سة، مما يعد �إ�سافة من �لناحية �لنظرية. 
ت�سمي���م برنام���ج عاجي قائم عل���ى �لق�س�س �لرقمية �لتفاعلي���ة لتنمية �لوعي . )

�لفونولوج���ي �لب�سري لدى طفل �لرو�س���ة، يمكن �ل�ستفادة منه للتدخل �لمبكر 
لتنمي���ة مه���ار�ت �لوعي �لفونولوجي لدى طفل �لرو�س���ة، مما ي�سكل �إ�سافة من 

�لناحية �لتطبيقية. 
تق���ديم �أد�ة لقيا����س مه���ار�ت �لوع���ي �لفونولوج���ي �لب�س���ري يمكن م���ن خالها . )

تقييم بع�س �لمهار�ت �للغوية لدى طفل �لرو�سة. 

م�سطلحات البحث
Interactive Digital Story الق�سة الرقمية التفاعلية

ه���ي �أح���د �لأ�س���كال �لحديثة للرو�ية �لمكتوب���ة �أو �لمروية، وفيها يت���م �سرد �لمو�قف 
و�لأح���د�ث با�ستخ���د�م �أح���د و�سائ���ل �لعر����س �لرقمي���ة باأ�سل���وب تتكامل في���ه �لر�سوم 
�لكرتوني���ة �لمتحركة، و�لموؤثر�ت �ل�سوتية، و�لن����س �لمكتوب، وتتطلب ��ستجابة �لطفل 
له���ا، وذل���ك لتق���ديم �لمو�ق���ف و�لخ�����ت للطف���ل في قالب ج���ذ�ب ومفي���د )�ل�سافعي، 
علي، 2019؛ عبد �لعزيز، للو، �لعبد، 2020؛ �لطويرقى، 2020(. كما يعرفها �لمعد�وي 
)2019( باأنها حكاية موؤلفة تعمل على و�سيط �إلكتروني من خال �ل�ستعانة بال�سوت 
و�ل�سور و�لألو�ن و�لر�سوم �لمتحركة و�لموؤثر�ت �لمو�سيقية. وهذه �لحكايات تعتمد على 
�لوقائع و�لأحد�ث، و�لحبكة �لق�س�سية، و�لأ�سخا�س، و�لخط �لدر�مي، و�لعقدة ولها 

زمان ومكان وتهدف �إلى �لتعليم و�لإمتاع في نف�س �لوقت.
وتعرفه���ا �لباحث���ة �إجر�ئي���اً باأنها �سيغ���ة �إلكترونية للق�سة �لمكتوب���ة يتم عر�سها 
للطف���ل �سمعي���اً وب�سري���اً با�ستخد�م جه���از كمبيوتر مكتب���ي، �أو هاتف ذك���ي، وتتطلب 
��ستجاب���ة �لطف���ل وتفاعل���ه م���ع �لمحت���وى وو�جه���ة �لم�ستخ���دم، عن طريق تك���ر�ر نطق 
كلم���ة، �أو مقط���ع �سوت���ي، �أو تحديد مجري���ات �أحد�ث موق���ف، �أو �لإجابة ع���ن �سوؤ�ل، 
�أو �ختي���ار �سخ�سي���ة محببة لتكون بطل �لق�س���ة، �أو �إعادة تمثيل موقف، وذلك بهدف 

تنمية �لوعي �لفونولوجي و�لثقة بالنف�س لدى �أطفال �لمجموعة �لتجريبية. 
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Visual Phonological Awareness الوعي الفونولوجي الب�سري
يعرف���ه عب���د �لله )2006( باأن���ه �إدر�ك �لطف���ل لاأ�ساليب �لمختلف���ة �لتي يمكن �أن 
يقوم بمقت�ساها بتجزئة �للغة �ل�سفهية �إلى مكونات �أ�سغر �أو وحد�ت �سوتية �أ�سغر، 
و�لتعامل معها من هذ� �لمنطلق. ويعرفه رفاعي، �سليمان، مهتدي )2017( باأنه �إدر�ك 
�لطفل لأ�سو�ت �لحروف �لهجائية �لمنطوقة، و�لكيفية �لتي تت�سكل بها لتكون كلمات، 
وجمل، ويظهر ذلك في �لقدرة على تق�سيم �لجمل �لم�سموعة �إلى كلمات، و�لكلمات �إلى 

مقاطع �سوتيه. 
وتعرف���ه �لباحث���ة �إجر�ئي���اً باأن���ه ق���درة �لطف���ل عل���ى تق�سي���م �لجم���ل �إلى كلمات، 
وتق�سي���م �لكلم���ات �إلى مقاط���ع، وتجزئة �لمقاطع �إلى �أ�سو�ت، ودم���ج �لأ�سو�ت لتكوين 
كلم���ات. ويت���م تحديدها في �لبحث �لح���الي بالدرجة �لتي يح�س���ل عليها �لطفل على 

مقيا�س مهار�ت �لوعي �لفونولوجي �لب�سري �لم�ستخدم في �لبحث.

الثقة بالنف�س
يعرفه���ا �لحرب���ي و�لأ�سي )2021( باأنها �سمة من �سم���ات تكامل �ل�سخ�سية تتميز 
ب�سع���ور �لطف���ل بالق���درة عل���ى �لعتماد عل���ى نف�س���ه وقدر�ت���ه �لذ�تي���ة في �إد�رة �أموره 
و�لنج���اح دون �لعتم���اد عل���ى �لآخري���ن. كم���ا يعرفها �سع���ان ومحم���د )2013( باأنها 
�إدر�ك �لطفل لقدر�ته �لج�سمية و�للغوية و�لجتماعية و�عتماده على نف�سه في ��سباع 

حاجاته و�ل�سعور بتقبل �لآخرين و�لم�ساركة �لإيجابية مع �لآخرين. 
وتعرفها �لباحثة �إجر�ئياً ب�سعور �لطفل بالر�سا عن نف�سه و�در�كه لقدر�ته على 
�لتفاع���ل م���ع �لآخرين ب�س���كل �إيجاب���ي، و�لنجاح في �لمه���ام �لي يري���د �إنجازها. وتحدد 
بالدرجة �لتي يح�سل عليه �لطفل على مقيا�س �لثقة بالنف�س �لم�ستخدم في هذ� �لبحث. 

محددات البحث

مح�ددات مو�سوعية: تن���اول �لبحث برنامج قائم على �لق�س����س �لرقمية �لتفاعلية، 
كمتغ���ير م�ستقل، وفعاليته في تنمية مهار�ت �لوعي �لفونولوجي بمكوناتها �لمختلفة، 

و�لثقة بالنف�س كمتغيرين تابعين. 

المح�ددات الب�سري�ة: �أجري �لبح���ث على عينة م���ن �أطفال �لم�ست���وى �لثاني بمرحلة 
�لرو�سة بمدينة قنا. 
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المح�ددات المكاني�ة: تم تطبي���ق �ل�نامج عل���ى �أطف���ال مرحلة �لرو�س���ة بمدر�سة 
�لنحال �لبتد�ئية �لجديدة �سرق مدينة قنا. 

المح�ددات الزمنية: ب���د�أ تطبيق �ل�نامج 20 �أكتوبر 2019 و��ستمر حتى 19 دي�سم� 
.2019

منه�ج البحث: تحدد �لبحث بالمنه���ج �لتجريبي، و�لأدو�ت �لم�ستخدمة لقيا�س مهار�ت 
�لوع���ي �لفونولوج���ي و�لثق���ة بالنف�س، وبرنام���ج، تنمية مهار�ت �لوع���ي �لفونولوجي 
و�لثق���ة بالنف����س و�أه���د�ف وم�سطلح���ات �لبح���ث، وفرو�س���ه �لبحثي���ة، و�لأ�سالي���ب 

�لإح�سائية �لبار�مترية و�لابار�مترية �لتي ��ستخدمت في تحليل �لنتائج. 

الاإطار النظري والدرا�سات ال�سابقة
اأولًا: الق�سة الرقمية التفاعلية

لأدب �لطف���ل، ب�سف���ة عامة، وللق�س���ة، ب�سفة خا�سة، دور كب���ير في بناء �سخ�سية 
�لطف���ل بجو�نبه���ا �لمختلفة، حي���ث تعمل على �سق���ل معارفه وتنمي���ة مهار�ته وغر�س 
�لقي���م وتكوي���ن �لتجاه���ات ب�س���كل متكام���ل ومت���و�زن. و�لأطف���ال يميل���ون بفطرتهم 
�إلى �لق�س���ة، فه���ي ت�ستهويهم باأ�سلوبه���ا �لذي يحقق �لعديد من �لأه���د�ف �لتعليمية 

و�لتربوية، بجانب �أنها ت�سهم في نمو �لطفل وتوجيهه. 
وتعد �لق�سة �لرقمية �سكل من �أ�سكال �لق�سة يتم فيها توظيف �لموؤثر�ت �ل�سوتية 
و�لمرئي���ة م���ن �لن�سو����س و�ل�سور و�لر�س���وم �لمتحرك���ة و�لفيديو لتمثي���ل �ل�سخ�سيات 
�لتفاعلي���ة،  �لرقمي���ة  �لق�س���ة  وتع���د   .(Sadik, 2008) �لق�س���ة  �أه���د�ف  وخدم���ة 
و�لت���ي يت���م �لتفاع���ل معها ع� �أجهزة �لحا�س���ب �لمكتبية �أو �لهو�ت���ف �لذكية ��ستجابة 
ل���روح �لع�س���ر �ل���ذي يعي�س���ه �لأطف���ال حالي���اً، �إذ� يتعام���ل �لأطفال مع ه���ذه �لأجهزة 
في �لرو�س���ة وفي �لمن���زل ب�سهول���ة و��ستمت���اع. وه���ي �أكر م���ن مجرد ن�سخ���ة �إلكترونية 
للق�سة �لمطبوعة، �إذ تعتمد �لق�سة �لرقمية �لتفاعلية على ر�سوم �لكمبيوتر �لمتحركة 
ثنائي���ة �أو ثاثية �لأبعاد، و�ل�س���ور �لحقيقية عالية �لجودة، ولقطات �لفيديو �لحية، 
و�لموؤث���ر�ت �ل�سوتية في �سرد �أحد�ث �لق�س���ة وتناول �سخ�سياتها وبيئتها وجذب �نتباه 

�لطفل و�سحذ تركيزه في جو من �لثارة و�لت�سويق. 
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وتعد �لق�سة �لرقمية من �لطرق �لفعالة في �لتعليم، حيث يمكن ��ستخد�مها في 
�لمو�قف �لتعليمية �لمختلفة، كما يمكن �أن ي�سترك في �نتاجها �لأطفال )�سيمي، 2009(. 
وفي �لق�س����س �لرقمي���ة �لتفاعلي���ة يت���م ��ستخ���د�م �أ�سل���وب �ل�س���رد �لق�س�س���ي �للفظي 
مدمج���اً م���ع �لعديد من �لمث���ير�ت �لديناميكية �لتي تتطلب ��ستجاب���ة �لطفل لبع�س 
�ل�سخ�سي���ات �أو �لمو�ق���ف، مما يكون له عظيم �لأث���ر في تكوين �سخ�سياتهم وتقديرهم 
لذو�تهم )�سهبو، 2019(. وقد حدد �لطويرقي )2020( �أربعة �أنو�ع للق�س�س �لرقمية 

لتفاعلية �لتي يمكن �أن تقدم للطفل وتلعب دور�ً في �ك�سابه �لمعارف و�لمهار�ت وهي:
�لق�سة �ل�سخ�سية: وهي �لق�س�س �لتي تحتوي على �سرد لأحد�ث هامة في حياة . )

�لأ�سخا�س، ويمكن �ن ت�سهم في �لتاأثير في حياة �لم�ساهدين ويتاأثرون بها.
�لق����س �لو�سفي���ة: وه���ي �لق�س����س �لت���ي تعر����س و�س���ف للظو�ه���ر و�لأح���د�ث . )

و�لمو�سوع���ات �لتاريخية و�لجغر�فية من حي���ث �لمكان و�لزمان و�لمكونات و�لمرحل 
�لإجر�ئية �لتي تمر بها.

�لق����س �لموجه���ة: وه���ي ق�س�س �سمم���ت لتعلي���م، �أو �إك�ساب �لأطف���ال مفاهيم، �أو . )
�تجاهات معينة، �أو تدريبهم على ممار�سة �سلوكيات محددة.

�لق�س����س �لتاريخي���ة: وه���ي �لق�س�س �لت���ي تعر�س �لأح���د�ث �لتاريخية �لمثيرة، . )
و�لتي بدورها تكون �إطار �لطفل �لمفاهيمي عن �لما�سي و�أحد�ثه.

كم���ا �سن���ف عمرو )2014( �لق�سة من حيث �لط���ول و�لق�سر �إلى �لق�سة �لنادرة، 
�لق�س���ة �لق�س���يرة، و�لرو�ية. فالق�سة �لن���ادرة يق�سد بها �لق�سة �لت���ي ��ستد ق�سرها 
بحي���ث ل تزي���د عل���ى ب�س���ع �سفح���ات �أو يمك���ن مطالعتها في ع���دة دقائق. �أم���ا �لق�سة 
�لق�س���يرة فه���ي �أط���ول قليا م���ن �لن���ادرة، وتعد �أق���وى تاأث���ير� في تو�سي���ل �لمعلومات 
م���ن �لرو�ي���ة �لكب���يرة باعتباره���ا ترك���ز عل���ى فك���رة و�ح���دة �أو مفهوما و�ح���د وتعزله 
ع���ن �لمفاهي���م �لأخ���رى، ف�ساً عن تمكن �لطفل �لطاع عليه���ا في جل�سة و�حدة. �أما 

�لرو�ية فهي ق�سة طويلة ذ�ت �أبو�ب وف�سول.
�لتحك���م  ��ستخ���د�م عنا�س���ر  �أهمي���ة  �إلى   Rizvic et al. (2019) �أ�س���ار  وق���د 
و�لتفاع���ل م���ع �لمحت���وى وو�جه���ة �لم�ستخ���دم في �لق�سة �لرقمي���ة، حيث �أن���ه كلما ز�دت 
مكونات و�جهة �لم�ستخدم �لتفاعلية )�لر�سوم �لتي ت�ستجيب للم�س، �لمفاتيح، �لقو�ئم، 
�لنق���اط �ل�ساخن���ة، �لو�س���ات �لمت�سعب���ة( كلم���ا �زد�دت ق���درة �لطف���ل عل���ى �لتحكم في 

عنا�سر ومجريات و�سرد �لق�سة و�زد�د ��ستمتاعه بها. 
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المهارات التعليمية المت�سمنة في الق�سة الرقمية التفاعلية
للق�س���ة �لرقمي���ة �لتفاعلي���ة دور كب���ير في تنمي���ة �لعدي���د م���ن �لمه���ار�ت �لمعرفية 
و�لنف�سي���ة وجو�نب �لنمو �لمختلفة لدى �لطفل، ومن هذه �لمهار�ت مهار�ت �ل�ستماع، 
ومه���ار�ت �لتح���دث، ومه���ار�ت �لق���ر�ءة. فتتاب���ع �أح���د�ث �لق�س���ة يجعله���ا ق���ادرة على 
��ستثارة �لطفل وترغيبه في �ل�ستماع و�لتركيز على كل ما تنطق به �سخ�سيات �لق�سة 
وتذك���ر وتحلي���ل �لتعب���ير�ت و�لجمل �لمت�سمن���ة في �لأحد�ث و�لح���و�ر�ت. كما �أنه ومن 
خ���ال �لق�س���ة يمكن تدريب �لأطفال على �إعادة تمثيل �لمو�قف، وتقليد �ل�سخ�سيات، 

و�لتعبير عن �لأحد�ث با�ستخد�م مفرد�تهم �للغوية �لخا�سة )�لمعد�وي، 2019(.
�أن �لأ�سل���وب �لق�س�س���ي   Smeda, Dakich and Sharda (2012) وي���رى 
�لرقم���ي �لتفاعل���ي يع���زز ويحف���ز �لمتعلمين، كم���ا ي�ساع���د �لمعلمين في بن���اء بيئات تعلم 
بنائي���ة �جتماعي���ة ت�سج���ع عل���ى ح���ل �لم�س���كات �لقائ���م عل���ى �لتع���اون و�لتو��س���ل بين 
�لأق���ر�ن. بالإ�ساف���ة �إلى ذلك، يمكن ��ستخ���د�م �لأ�سلوب �لق�س�س���ي لت�سهيل م�ساركة 
�لأطف���ال في مه���ار�ت �لتفك���ير �لعليا و�لتعلم �لعمي���ق. وقد �أ�سار ر�س���و�ن )2019( �إلى 
�أن���ه �لتفاع���ل مع �لق�سة �لرقمية بمكوناتها �لمختلف���ة يمكن �أن يك�سب �لطفل معارف 
متقدم���ة في مرحل���ة مبك���رة وي�ساهم في نم���و �لطفل �لمعرفي، ويق���دم م�ستوى لغوي ل 
يجده في محيطه �لأ�سري، ويلبي �حتياجات �لطفل �لنف�سية وي�سبع غر�ئزه من حب 

�ل�ستطاع و�لمناف�سة و�لتميز بين �لأقر�ن. 
وي�ساع���د ��ستخ���د�م �لمث���ير�ت �ل�سمعي���ة و�لب�سري���ة �لتفاعلي���ة في رو�ي���ة �لق�س���ة 
�لرقمي���ة عل���ى �إي�س���ال �لألف���اظ وتو�سي���ح معانيها �لت���ي لي�س له���ا دللت و��سحة في 
ذه���ن �لطفل �ل���ذي يعاني من بع�س �ل�سعوبات �لدر�كية. كم���ا تعمل عنا�سر وقو�ئم 
�لتحكم في مجريات �لق�سة �إلى �إيجابية �لطفل و�إ�سباع حاجاته في �لم�ساركة في �أحد�ث 
�لق�س���ة، خا�س���ة �لأطف���ال �لذين يعانون من �سع���ف �لنتباه و�لتركي���ز. وعلى �لرغم 
من �أن ��ستخد�م �لو�سائط �ل�سمعية و�لموؤثر�ت �لب�سرية �لمتطورة يعد عن�سر�ً �أ�سا�سياً 
في �لق�سة �لرقمية �إل �أن �ل�سرد �للفظي و�لن�س �لمكتوب يعد�ن مكونان �أ�سا�سيان لأي 

 .(Westlund and Breazeal, 2015; Hermanto, 2019) ق�سة رقمية
عنا�سر ومعايير الق�سة الرقمية التفاعلية

 (The Center for Digital �لرقمي���ة  للق�س���ة  �لأمريك���ي  �لمرك���ز  ح���دد 
(Storytelling, 2021 �سبعة عنا�سر يجب �أن تتو�فر في �لق�سة �لرقمية، هي:
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وجهة �لنظر: وهي �لمغزى �لرئي�سي من �لق�سة من منظور �لكاتب. . )
�س���وؤ�ل مث���ير: وه���و �س���وؤ�ل رئي�سي يحاف���ظ على �نتب���اه �لطفل تت���م �لجابة عنه . )

بنهاية �لق�سة.
�لمحتوى �لعاطفي: وهي ق�سايا تنب�س بالحياة بطريقة �سخ�سية وقوية وتربط . )

�لطفل بالق�سة.
�سوت �لموؤدي: وهو طريقة �سرد �لق�سة لفظياً لم�ساعدة �لطفل على فهم �ل�سياق.. )
�لمو�سيقى �لت�سويرية: وهي عبارة عن �لمو�سيقى �أو �لأ�سو�ت �لأخرى �لتي تدعم . )

وتزين �لق�سة.
�ل�سرد: وهو ��ستخد�م محتوى كافٍ ل�سرد �لق�سة دون �إثقال كاهل �لم�ساهد.. )
�ل�سرعة: وهو �إيقاع �لق�سة ومدى بطء �أو �سرعة تقدمها.. )

وق���د �أ�ساف �لمرك���ز بع�س �لمتطلبات �لخا�س���ة بالق�سة �لرقمي���ة �لتعليمية و�لتي 
تختل���ف �ختافً���ا طفيفًا ع���ن �لعنا�س���ر �ل�سبعة �ل�سابق���ة، وذلك لجعله���ا �أكر قابلية 
للتطبي���ق، وه���ي: �لغر����س �لع���ام من �لق�س���ة، ووجهة نظر �ل���ر�وي، و�س���وؤ�ل �أو �أ�سئلة 
مث���يرة، و�ختيار �لمحت���وى، و�سوح �ل�سوت، و�إيقاع �ل�س���رد، و��ستخد�م م�سار �سوتي ذو 
مغ���زى، وجودة �ل�سور و�لفيدي���و وعنا�سر �لو�سائط �لمتع���ددة �لأخرى، و�لقت�ساد في 

تفا�سيل �لق�سة، و�سامة �لقو�عد �للغوية و�ل�ستخد�م �لجيد للغة. 
كم���ا ح���ددت رب���اب �ل�سافعي وعل���ي )2019( �لمقوم���ات �لأ�سا�سية للق�س���ة �لرقمية 
وه���ي )1( �لفك���رة �لرئي�سي���ة، و�لت���ي لبد و�أن تتف���ق مع �لخ�سائ����س �لنف�سية للطفل 
في ه���ذه �لمرحل���ة، )2( �لبناء و�لحبكة، وهي �لتي تحدد بن���اء �لق�سة بطريقة منطقية 
ومتما�سك���ة، )3( �أ�سل���وب كتاب���ة �لق�س���ة، وهو �إم���ا �أن يكون �أ�سل���وب مبا�س���ر، �أو �أ�سلوب 
�س���رد ذ�ت���ي، )4( �ل�سخ�سي���ات، وه���ي م���ن �لمح���اور �لأ�سا�سي���ة في �لق�س���ة ت���دور حوله���ا                  

�لأحد�ث و�لوقائع. 
وق���د �قترح���ت �لدر��س���ات في مج���ال ق�س����س �لأطف���ال، ب�سفة عام���ة، و�لق�س�س 
�لرقمي���ة �لتفاعلي���ة ب�سفة خا�سة، مجموعة �لمعاي���ير �لتي يجب تو�فرها عند �ختيار 
 (Sadik, 2008; Javorsky and Trainin, 2014; أو ت�سميم ق�س�س �لأطفال�
 ،Limaye, Rivas-Nieto, Carcamo and Blas, 2018; Huan, 2021)

يمكن تلخي�سها فيما يلي: 
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�أن توؤك���د وت�سج���ع على �لقيم و�لأخ���اق �لحميدة: فهناك �لعدي���د من �لق�س�س . )
�لرقمي���ة �لمع���دة ب�س���كل متطور لكنه���ا ل تتو�فق م���ع �لأخ���اق و�ل�سلوكيات �لتي 
يج���ب �أن يتحل���ى بها �لأطف���ال، كالبعد عن �لج���دل �أو �لأناني���ة، و�لحط من قدر 

�لو�لدين، و�لتغا�سي عن �ل�سلوك �لخاطئ، و�لتنمر على �لآخرين. 
�أن تنا�س���ب �س���ن �لطفل ون�سجه وم�ستو�ه �لفكري: فالكلمات، و�لر�سوم، و�ل�سور . )

وعنا�س���ر �لتحك���م يجب �أن تك���ون معدة ومنتق���اة بعناية لتنا�س���ب �لطفل وبيئته 
وتحفزه على مو��سلة مطالعة �لق�سة �لرقمية. 

تن�سط عقل وخيال �لطفل: فالق�س�س �لرقمية �لجيدة تعمل على تعزيز �لحو�ر . )
و�لمناق�س���ات م���ع �لمعلم���ة و�لأطف���ال �لآخري���ن حول ما يح���دث في �لق�س���ة، و�إثارة 
�أ�سئل���ة ح���ول �سبب ت�س���رف �ل�سخ�سيات بطريق���ة معينة، وت�سج���ع �لأطفال على 

معرفة �لمزيد. 
تق���دم معلوم���ات مفي���دة: يجب �أن توف���ر �لق�سة جميع �لمعلوم���ات �لتي يحتاجها . )

�لطفل للو�سول �إلى فهمه �لخا�س للمو�سوع.
�ل�سي���ق، . ) باأ�سلوبه���ا  �لجي���دة  فالق�س���ة  وتك���ر�ر�:  م���ر�ر�  عليه���ا  �لط���اع  يمك���ن 

و�سخ�سياته���ا �لمتر�بط���ة، ومو�سوعاته���ا �لجدي���دة، ور�سومه���ا و�سوره���ا �لموؤث���رة 
ت�سج���ع �لطف���ل على �لطاع عليها مر�ت وم���ر�ت دون ملل ونقلها لاآخرين عن 

طريق �إعادة �ل�سرد و�لمناق�سات. 

مراحل �سرد حكاية الق�سة الرقمية التفاعلية
يمك���ن �إيج���از مر�حل عر�س �لق�سة �لرقمية في خم�س خطو�ت حددها ح�سن )2015( 

فيما يلي:
�لتق���ديم: وتعنى ��ستثارة �نتباه �لأطفال وتهيئته���م للمو�سوع �لذي تدور حوله 	. 

�أحد�ث �لق�سة، ويكون ذلك بعدة طرق ح�سب مو�سوع �لق�سة و�أهد�فها. 
�لعر�س: وهو �لعن�سر �لرئي�س للق�سة، و�لذي يوؤدى �إلى تحقيق �لأثر �لإيجابي 	. 

للق�سة، وفيه يتم عر�س �لق�سة في �سكل فيديو �أو ر�سوم متحركة �أمام �لأطفال عر�سا 
فرديا على �سا�سة كمبيوتر محمول �أو تابلت، �أو عر�سا جماعيا على �سا�سة كبيرة.

مناق�س���ة �لق�س���ة وتحليلها: وه���و عبارة عن �لح���و�ر و�لمناق�سات �لت���ي تدور حول 	. 
�لمفهوم �لذي د�رت حوله �أحد�ث �لق�سة، وقد يكون طرفي �لحو�ر �لمعلم و�لأطفال. 
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رب���ط �لق�س���ة بحياة �لأطفال: وذلك من خال ربط �أح���د�ث �لق�سة وما بها من 	. 
مفاهي���م وع���اد�ت وقيم بحياة �لتاميذ مثل ب���ر �لو�لدين، �ل�سدق، حب �لوطن، 

�لنظافة، �لحث على طلب �لعلم، �لتعاون، و�غتنام �لوقت فيما ينفع �لفرد. 

الأهمي�ة التربوي�ة للق�س�ة الرقمي�ة ودورها في تنمي�ة الوعي الفونولوج�ي الب�سري 
والثقة بالنف�س

تعتم���د �لق�س���ة على �ل�س���رد و�لو�سف لمجموع���ة معينة من �لأح���د�ث تجري بين 
�سخ�سية و�سخ�سيات �أخرى. وتعتمد على عنا�سر �لثارة و�لت�سويق في تناول �لأحد�ث 
م���ن بد�يته���ا وحتى �لنهاية. و�لق�سة عبارة عن مجموعة م���ن �لمو�قف �لحية �لمقدمة 
م���ن �لحياة، تج���ذب �لنتباه وتعمل �لفكر، وتحرك �لم�ساع���ر، وي�سعر �لطفل فيها باأنه 
يعي����س و�س���ط �لح���دث، ويعاي�س���ه �إلى ح���د كبير. كم���ا يتخذ �لطف���ل فيها موقف���اً بناءً 
عل���ى خ��ت���ه و��ستعد�د�ته �لخا�سة )�لج���ري، �أبو غز�ل، �لحم���اوي، 2016(. ويعمل 
�لأ�سل���وب �لق�س�س���ي على ج���ذب �نتباه �لطفل بالمعاني و�لأفكار ع���ن طريق �ل�ستماع، 
و�لتفك���ير، و�لتاأمل، و�لتخي���ل. وي�سير �سهبو )2019( �إلى �أن طف���ل �لرو�سة ي�ستطيع 
�أن يفه���م م�سم���ون �لق�س���ة وي�ستمتع بها خا�س���ة �إذ� ما كان م�سم���ون �لق�سة و�أ�سلوب 

�سردها منا�سبين للطفل. 
وللق�س���ة دور ه���ام في تلبي���ة حاج���ات �لطفل �لنف�سي���ة و�لجتماعي���ة، حيث تعمل 
عل���ى تنمي���ة �لم�ساع���ر و�لح�سا����س وتخفي���ف �لتوت���ر�ت �لنفعالي���ة وتخلي����س �لنف�س 
م���ن �لنفع���الت �ل�سارة )�سكر، 2015(. كم���ا �أن �لأطفال يحب���ون �لق�س�س �لحقيقية 
و�لخيالي���ة �لفكاهي���ة و�لبطولية منها، ويف�سلون �لق�س�س �لتي تتناول حياة �لطيور 
و�لحيو�نات و�ل�سخ�سيات �لخارقة )طنو�س، 2010(. و�لق�سة هي عبارة عن مجموعة 
من �لأحد�ث يرويها �لموؤلف، حيث تتناول مجموعة من �لمو�قف و�لأحد�ث �لتي تتعلق 
ب�سخ�سي���ة �أو مجموع���ة م���ن �ل�سخ�سيات. ويوؤك���د محم���د )2008( �أن للق�سة ليا دور 
كب���ير في بناء �سخ�سية �لطفل، حي���ث تفيده في توجيه �سلوكه، وتنمية خياله، و�دخال 
�لمتع���ة و�ل�سرور على نف�س���ه، وتو�سيع مد�ركه، وتنمية مد�ركه وذوقه �لأدبي، وتزويده 

بالمفاهيم، و�لتجاهات �لإيجابية، و�لمهار�ت �لجتماعية، و�لوعي. 
وي�س���ير ح�س���ن )2015( �إلى �أن �لق�س���ة م���ن �لو�سائل �لفعال���ة في تكوين �سخ�سية 
�لطف���ل وتربي���ة ذوق���ه وخياله وتهذيب خلق����ه، وه�ى طريقة لتربيت���ه وتعليمه، حيث 
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يكت�س���ب ع���ن طريقه�ا �لمع����ارف و�لتجاه����ات �ل��سلوكية �لإيجابية وقي���م مجتمعه بما 
ينا�س���ب م�ست���وى نم���وه وقدر�ت���ه، لذل���ك فالأ�سل���وب �لق�س�س���ي يع���د م���ن �لأ�سالي���ب 
�لتربوي���ة �لأ�سا�سي���ة في مرحل���ة ريا����س �لأطفال نظ����ر� لتاأثيره �لعمي���ق في �سخ�سية 
�لطف���ل. وبالت���الي ف���اإن للق�سة �أهمي���ة كبيرة في تلبي���ة حاجات �لطف���ل �لمختلفة، م�ن 
حاج����ة �إل�ى �لتوجيه و�لحب و�لحاجة �إلى �لنجاح و�لحاجة �إلى �ل�ستقال، و�لحاج�ة 

�إل�ى �لتق�دير �لجتماعي. 
ويمك���ن تلخي����س �لأهمية �لتربوية وممي���ز�ت �لق�سة �لرقمي���ة �لتفاعلية في �أنه 
يمك���ن �إع���ادة مطالعة �أحد�ثها مر�ت متعددة، وهذ� �لتكر�ر ي�ساعد �لطفل على �إدر�ك 
�لمفاهي���م و�كت�س���اب �لمه���ار�ت �لمت�سمن���ة في �لق�س���ة، عر����س �لمعلوم���ات بطريقة ممتعة 
و�سيق���ة للطف���ل، زي���ادة وث���ر�ء �لح�سيل���ة �للُّغوي���ة للطف���ل و�كت�ساب���ه كلم���ات جديدة، 
ت�سم���ين �لق�س���ة �لمفاهي���م و�لقي���م �لت���ي نرغ���ب في تر�سيخه���ا في �أذه���ان �لطف���ل. كما 
يمك���ن �أن ت�ساع���د �لق�سة �لطف���ل على تنمية لغته و�ك�سابه �لمه���ار�ت �للغوية �لجديدة 
وطريق���ة نطق���ه للكلمات ومهار�ت �لقر�ءة و�لكتابة، وتنمي���ة مهار�ت �ل�ستماع ب�سفة 
عام���ة )�لج���ري، �لحماوي، �أبو غز�لة، 2016(. وبالت���الي، فاإن �لق�سة �لرقمية يمكن 
�أن ت�ساع���د �أطف���ال �لرو�س���ة على �لإلمام بالعدي���د من �لمعارف �لحياتي���ة و�لجتماعية، 
وبالت���الي يمك���ن �أن ت�ساع���د في �لتخفي���ف م���ن �سعوب���ات �لتعل���م �لمرتبط���ة بالوع���ي 

�لفونولوجي و�للغة و�لثقة بالنف�س. 

ثانياًا: الوعي الفونولوجي الب�سري
�لوع���ي �لفونولوج���ي هو �أحد مكونات �للغة، ويهتم بدر��س���ة �أ�سو�ت �للغة، ويعد 
بمثاب���ة �لن���و�ة لتط���ور مه���ار�ت �لق���ر�ءة و�لتعب���ير �للفظ���ي )�ل�س���و�ح، 2015(. ويعني 
�لوعي �لفونولوجي قدرة �لطفل على �لتنغيم، وتق�سيم �لجملة �إلى كلمات، و�لكلمات 
�إلى مقاطع، و�لمقاطع �إلى �أ�سو�ت �إ�سافة �إلى مزج �لأ�سو�ت لتكوين �لكلمات. ويق�سد 
بالوعي �لفونولوجي �لب�سري �لقدرة على �إدر�ك �أ�سو�ت �لكلمات �لمنطوقة من خال 
�لمقاطع �ل�سوتية للكلمات �لم�سموعة. ويتكون �لوعي �لفونولوجي من جزئين: �لأول 
ه���و �إدر�ك �أن كل كلم���ة تتكون م���ن �أ�سو�ت، و�لثاني هو �لقدرة على تجزئة �لكلمة �إلى 
ه���ذه �لأ�س���و�ت )�ل�سفت���ي، 2021(. كما يعرفه عليم���ات )2018( باأنه ح�سا�سية �لطفل 
لاأ�س���و�ت كم���ا ه���ي ممثل���ة في �لر�س���م �لهجائ���ي للكلمات، و�لق���درة عل���ى ماحظتها 

و�لتعامل معها.  
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ويع���د �لوعي �لفونولوجي �أحد �لموؤ�سر�ت عل���ى �ل�سعوبات �للغوية لدى �لأطفال 
في �لمدر�س���ة. فق���د �أ�س���ار عب���د �لله )2006( �إلى �أن �لوع���ي �أو �لدر�ك �لفونولوجي �أحد 
�أه���م �لعو�م���ل �لت���ي توؤثر عل���ى قدرة �لطف���ل على فه���م �أن �لكام يمك���ن تجزئته �إلى 
وح���د�ت �سوتية �أ�سغر وه���ي �لكلمات، و�لمقاطع، و�لفونيمات، و�أن هذه �لقدرة ترتبط 
بالقدرة على �لقر�ءة و�لتهجي. وتعد ��سطر�بات �لوعي �ل�سوتي لدى �أطفال مرحلة 
�لرو�سة من �أكر �لم�سكات �للغوية �سيوعاً، كما تعد من �أكر �لأ�سباب �لتي توؤدي �إلى 
م�س���كات نف�سي���ة و�جتماعية ل���دى �لطفل ب�سبب ما يقابله م���ن تهكم �أو �سخرية من 
�أفر�د �لأ�سرة، �أو ب�سبب عدم قدرته على �لتح�سيل �أو �لتو�فق في �لأقر�ن )علي، 2019(. 

م�ستويات ومهارات الوعي الفونولوجي الب�سري
يتك���ون �لوعي �لفونولوجي لدى �لطفل من خال من مجموعة من �لم�ستويات، 
وتتك���ون ه���ذه �لم�ستوي���ات من مجموعة م���ن �لمهار�ت �لتي يمك���ن تنميتها لدى �لطفل 
للوع���ي  م�ستوي���ات  ثاث���ة   )2017( و�لحم���ادي  رك���زة  ح���ددت  وق���د   .)2019 )عل���ي، 
�لفونولوج���ي �لب�س���ري وه���ي �لوع���ي بالقافية، و�لوع���ي �لمقطعي، و�لوع���ي �ل�سوتي. 
فالوع���ي بالقافي���ة ينم���و في مرحل���ة �لرو�س���ة ول يتطل���ب تعل���م �لق���ر�ءة لنم���وه، ب���ل 
يكت�س���ب عن طريق �لتدريبات �للغوية �للفظية. �أما م�ستوى �لوعي �لمقطعي فيتطور 
في مرحل���ة مبك���رة قب���ل �لم�ستوى �لأول، وترج���ع �سهولة �در�كه �إلى �سهول���ة عزله و�أنه 
يمث���ل وح���دة �سوتية ب�سيطة. �أما م�ستوى �لوعي �ل�سوتي فيتطلب تعلم ونمو و��سح 

في مهار�ت �لقر�ءة وح�سا�سية للطبقة �ل�سوتية لندماجه في �لمقطع �ل�سوتي. 
وقد �أ�سار يا�سين، وح�سين، و�ساهين )2014( �إلى مر�حل نمو �لوعي �لفونولوجي 
وهي �لتمييز �لمبكر بين �لأ�سو�ت �للغوية وغير �للغوية، مرحلة �لتعرف على �لمقاطع، 
مرحلة �لتعرف على �لحروف، مرحلة �لمر�قبة �لفونولوجية، مرحلة �لمعالجة �لإر�دية 
للحروف. ففي �لمرحلة �لأول يمكن للطفل �أن يميز ما �إذ� كان �ل�سوت �لم�سموع منتمياً 
�إلى �لأ�س���و�ت �لكامي���ة. �أم���ا في �لمرحلة �لثانية فيمكن للطف���ل �لتعرف على �لمقاطع 
وتحدي���د �لكلم���ات �لتي له���ا نف�س �لقافي���ة. وفي �لمر�حل م���ن �لثالثة وحت���ى �ل�ساد�سة 
ت���زد�د �لعملي���ات �سعوب���ة �إذ على �لطف���ل �أن يتمكن من �لتمييز بين �لح���روف، و�إعادة 
نطق �لمقطع، وحذف مقطع من كلمة، وتق�سيم كلمة ثنائية �لمقطع، و�إعادة بناء كلمات 
م���ن خ���ال �سماع �سل�سل���ة من �لحروف. وق���د �أو�سحت نتائ���ج �لدر��س���ات �أن �لتدريب 
و�لنتق���ال ب���ين هذه �لم�ستويات يهيئ �لطف���ل للقر�ءة ويجعله �أك���ر ��ستعد�د� للتعلم.
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وتعن���ى مه���ار�ت �لوع���ي �لفونولوج���ي بالق���درة عل���ى معالج���ة �أ�س���و�ت �لح���روف 
�لمنطوق���ة وكيفي���ة �إخر�جها وتق�سيم �لكلمات عند �سماعها وروؤيتها مكتوبة م�سحوبة 
بال�س���ور و�لر�سوم���ات، و�إدر�ك �لت�ساب���ه و�لخت���اف فيم���ا بينه���ا )�لنوب���ي، 2018(. 
وت�سم���ل مه���ار�ت �لوع���ي �لفونولوج���ي �لب�س���ري �لق���درة عل���ى �لتعرف عل���ى �أ�سو�ت 
�لكلم���ات، و�لق���درة على �لتع���رف على �لكلمات من خال �لجنا����س، وتو�سيل �لكلمات 
باأ�س���و�ت �لبد�ي���ات �أو �لنهايات، ودمج �لحروف مع���ا لتكوين �لكلمات، وتجزئة �لكلمة 

�إلى �أ�سو�ت )حبيب، 2016(.
وم���ن ه���ذه �لمه���ار�ت �أي�سا مهارة ع���زل �لفونيم، ويعني عزل �س���وت �لحرف �لذي 
تبد�أ �لكلمة به، مهارة �سم �لفونيمات، ويعني �سم �أ�سو�ت �لحروف معا لتكون كلمة، 
مه���ارة تجزئ���ة �لفونيمات، �أي ف�س���ل �أ�سو�ت �لحروف �لتي تك���ون �لكلمة عن بع�سها، 
مه���ارة ح���ذف �لفوني���م، ويعن���ي نط���ق �لكلم���ة بعد ح���ذف �سوت منه���ا، مه���ارة تبديل 
�لفوني���م، ويعن���ي ��ستب���د�ل �سوت و�حد في �لكلم���ة ب�سوت �آخر. بينم���ا �سنفها �ل�سو�ح 
)2015( �إلى �أرب���ع مه���ار�ت هي مه���ارة تق�سيم �لجمل �إلى كلم���ات، وهي تتعلق بمعرفة 
�لطف���ل �أن �لكلم���ة تتكون من مجموعة من �لمقاط���ع �ل�سوتية، مهارة تق�سيم �لكلمات 

�إلى مقاطع، تحليل وتق�سيم ومزج �لأ�سو�ت، تقفية �أو �سجع �لكلمات. 

تطور وتنمية مهارات الوعي الفونولوجي لدى الأطفال
تت�س���ح �أهمي���ة تنمية �لوعي �لفونولوجي من خال كون���ه متطلباً �أ�سا�سيا لتعلم 
�لق���ر�ءة وتطور �للغ���ة في �لمر�حل �لدر��سية �لاحقة، و�أن �أي ق�سور في مهار�ته يمكن 
�أن ي���وؤدي �إلى تاأخ���ر في �لقدرة على تهجي �لكلمات، وظهور م�سكات تتعلق بالد�فعية 
و�لثق���ة بالنف����س. وي���رى عب���د �لله )2006( �أن �لوع���ي �ل�سوت���ي �لب�س���ري يمك���ن �أن 
يتط���ور خ���ال مرحل���ة م���ا قب���ل �لمدر�سة م���ن خ���ال توفير مجموع���ة م���ن �لأن�سطة 

و�ل�ستر�تيجيات �لتي يمكن ��ستخد�مها من �أجل تنمية مهار�ت �لوعي �ل�سوتي. 
وق���د رت���ب Seward (2009) مر�حل تطور �أ�سكال �لوع���ي �لفونولوجي ح�سب 
درج���ة �سعوبته���ا م���ن �لوعي ب�سجع وقافي���ة �لكلم���ات، �إلى �لوعي باأ�س���و�ت �لحروف، 
و�لوع���ي بتركي���ب �لجملة من كلم���ات، و�لوعي بتركيب �لكلمة م���ن مقاطع و�أ�سو�ت، 
�لوع���ي بتركيب �لأ�س���و�ت مع بع�سها. وبالتالي فاإن تنمية �لوعي �لفونولوجي يجب 
�أن يم���ر ع���� مر�حل تب���د�أ من �لأ�سهل )�لوع���ي بالكلمات و�لقافي���ة، �لوعي بالمقطع( 
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وحت���ى �لأك���ر �سعوب���ة )عزل �لأ�س���و�ت، م���زج �لأ�س���و�ت، �إ�سافة �سوت(. حي���ث يبد�أ 
تط���ور �لوع���ي �ل�سوت���ي عند �لطف���ل بالوع���ي للقافية ب�س���كل طبيع���ي وتلقائي وذلك 
عن���د بلوغ���ه �س���ن �لثالثة، مم���ا ي�ساعده على �لتميي���ز بين �لأ�س���و�ت ومعرفة �لكلمات 
ذ�ت �لأ�س���و�ت �لمت�سابه���ة و�لأح���رف �لمت�سابه���ة. وعندم���ا يب���د� �لطف���ل في �لتمييز بين 
�لأ�س���و�ت يب���د� بفه���م �لعاقة ب���ين �ل�س���وت و�لحرف مما ي�سه���ل علي���ه �لنتقال �إلى 
�لمر�ح���ل �لتالي���ة )عليم���ات، 2018(. وقد ذكر عليم���ات )2018( �أنه يمكن تنمية �لوعي 
�ل�سوت���ي ل���دى �لأطف���ال من خال ثاثة مر�ح���ل هي �لتدريب على مه���ار�ت �لوعي 
�ل�سوت���ي للغ���ة في مجال �لق���ر�ءة و�لتهجئ���ة، �لتدريب عل���ى تميي���ز و�إدر�ك �لأ�سو�ت 
�لكامي���ة، تعل���م �لح���روف �لهجائي���ة و�أ�سمائه���ا ع���ن طري���ق م�ساع���دة �لأطف���ال على                                                                        

تجزئة مقاطع �لكلمات. 
وق���د �أ�س���ارت نتائ���ج �لدر��س���ات �أن ل��م���ج �لتدخ���ل �لمبك���ر دور فع���ال في تنمي���ة 
�لوع���ي �لفونولوجي �لب�س���ري، و�أن �لأطفال �لذين تم تدريبه���م على مهار�ت �لوعي 
�لفونولوجي �أحرزو� تقدماً كبير�ً في �لمهار�ت �للغوية مقارنةً بالذين لم يتم تدريبهم 
عليه���ا في مر�ح���ل مبك���رة )�ل�سفت���ي، 2021(. كم���ا �أن �لأطف���ال �لذي���ن تمكن���و� م���ن 
�لو�سول �إلى م�ستوى وعي فونولوجي جيد وبالتالي �لتمييز بين �أ�سو�ت �لحروف في 
�لكلمة و�أ�سو�ت �لكلمات في �لجمل بف�سل �لتدريب �لمبكر ��ستطاعو� �لقر�ءة و�لكتابة 
ومتابع���ة عملي���ة �لتعل���م بنج���اح في �لمر�ح���ل �لاحق���ة. كم���ا �أ�س���ار ع���و�د و�ل�سرط���اوي 
)2015( �أن لغة �لأطفال �لذين يعانون من �سعوبات �لقر�ءة تتميز بعجز في �لعمليات 
�للغوي���ة و�لمعالجة �ل�سوتي���ة، و�أن �لمعالجة �ل�سوتية هي �ل�سط���ر�ب �لرئي�س �لم�سبب         

ل�سعوبات �لقر�ءة. 
وب�سفة عامة، فقد �أكدت �لدر��سات �ل�سابقة على وجود �رتباط بين �سعف �لوعي 
�لفونولوج���ي و�سعوب���ات �لتعل���م، و�رتباط �لوعي �للغ���وي با�ستعد�د �لطف���ل للقر�ءة 
و�لكتاب���ة و�لتو�ف���ق �لمجتمع���ي و�لأكاديم���ي في �ل�سن���و�ت �لاحق���ة. وق���د ج���اء �لبحث 
�لح���الي �مت���د�د�ً لتو�سي���ات �لدر��س���ات �ل�سابق���ة �لتي �أو�س���ت بدر��س���ة ��ستر�تيجيات 
تنمي���ة �لوع���ي �لفونولوج���ي ل���دى �لأطف���ال في مرحلة م���ا قبل �لمدر�س���ة لأهمية ذلك 

�لتدخل في تطور �للغة وتنمية مهار�تهم �لأكاديمية و�لجتماعية. 
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ثالثاًا: الثقة بالنف�س
تع���رف �لثق���ة بالنف����س باأنه���ا م���ن �سم���ات �ل�سخ�سي���ة وتع���� ع���ن �إيم���ان �لطفل 
بقدرت���ه عل���ى �لعتم���اد على نف�سه في �لقي���ام بالأعمال وتقبل �لآخرين ل���ه، و�لم�ساركة 
�لإيجابي���ة في �لأن�سط���ة �لمختلف���ة م���ع �لأق���ر�ن )زغ���ير، 2006(. وه���ي تنم���و تدريجياً 
وبا�ستم���ر�ر خال مرحل���ة �لطفولة تبعاً للخ��ت �لتربوي���ة و�لجتماعية �لتي يمر 
بها �لطفل. ويعد تعزيز �لثقة بالنف�س من �لعو�مل �لهامة �لتي توؤثر في قدرة �لطفل 
عل���ى �لتو�ف���ق و�لندم���اج مع �لأق���ر�ن، و�إذ� لم يت���م �لهتمام به���ا في مرحلة �لطفولة 
�لمبك���رة فاإنه���ا توؤدي �إلى ��سطر�ب �لحالة �لنف�سية للطفل، وعدم قدرته على �لتفاعل 
م���ع �لآخري���ن ب�سكل �إيجابي )علي، 2011(، لذ� تعد �لثق���ة بالنف�س �أحد �أهم �لأهد�ف 

�لنف�سية �لعاطفية و�سفات �ل�سخ�سية �ل�سوية للطفل )جاد، 2007(. 
ويرى د�ود )2015( �أن �لثقة بالنف�س تتكون من خم�سة عنا�سر �أ�سا�سية هي: )1( 
�إدر�ك �لطف���ل لقدر�ت���ه �لذ�تي���ة على فعل �لأ�سي���اء كالآخري���ن، )2( �ل�سعور بالنتماء 
لمجموعة من �لمحيط �لجتماعي، )3( �لتفاوؤل و�لنظرة �لإيجابية للحياة، )4( �لقدرة 
عل���ى مو�جه���ة �لإخفاقات و�لتعل���م منها، )5( �لقدرة على �لح�س���ول على �لتعزيز من 
م�س���ادر متنوع���ة. كما تتكون �لثق���ة بالنف�س من ثاث خ�سائ����س عاطفية هي �إدر�ك 

�لذ�ت، وقبول �لذ�ت، و�لعتماد على �لذ�ت )�لبحيري، �لبحيري، توفيق، 2017(.
وبالرغ���م م���ن �د�ر�ك �لطفل ل�سورته عن نف�سه وتكون �لثقة بالنف�س في �لمر�حل 
�لمبك���رة للنم���و نتيج���ة �لخ�����ت و�لممار�س���ات في �لبيئ���ة �لمحيط���ة، �إل �أن �لطف���ل ق���د 
يتعر����س لبع����س �ل�سعوبات و�لم�س���كات �لتي توؤثر �سلباً علي���ه وتجعله غير و�ثقاً من 
نف�س���ه، وتعر�س���ه للعدي���د من �ل�سطر�ب���ات. وقد حدد عبد �للطي���ف )2018( �سببين 
له���ذه �ل�سطر�ب���ات: ع���دم �لثقة فيما لديه م���ن معلومات، وبالت���الي فاإنه لن يتمكن 

من �لحو�ر مع �لآخرين، و�لثاني، ت�سديقه لكل ما يقال عنه. 

التدخل المبكر وتعزيز الثقة بالنف�س
تلع���ب بر�م���ج مرحل���ة ريا����س �لأطف���ال دور�ً هام���ا في تعزي���ز �لثق���ة بالنف�س عن 
طري���ق ��ستخ���د�م �لألع���اب و�لأ�ساليب �لتعليمي���ة �لق�س�سية و�لترويحي���ة �لتي تعمل 
عل���ى تهذي���ب وترقية �لوجد�ن و�إثارة د�فعي���ة �لطفل لتعلم �لمه���ار�ت �للغوية �لمتعلقة 
بال�ستم���اع و�لتحدث مع �لآخرين. وطبق���اً للنظرية �ل�سلوكية، و�لتي ترى �أن �لتعلم 
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ه���و تعدي���ل في �ل�سلوك نتيجة للخ��ت �لتي يمر بها �لطفل فاإن �لمثير�ت �لموجودة في 
�لبيئ���ة يمك���ن �أن ت���وؤدي �إلى تعزيز �لثق���ة بالنف�س عن طريق تعري����س �لطفل لمو�قف 
وخ�����ت �إيجابي���ة يكت�س���ف بو��سطته���ا ثقت���ه بنف�س���ه وتعم���ل عل���ى �نطف���اء �لخ��ت 

�ل�سلبية �ل�سابقة عن ثقته بنف�سه )حنور، �لكناني، ح�سن، 2019(.
كم���ا �أن���ه يمك���ن بناء �لثق���ة بالنف�س م���ن خال تق���ديم �ل��مج �لت���ي تركز على 
�لم�ساع���ر وتج���ذب �لنتب���اه وتوؤكد عل���ى �سخ�سية �لطف���ل وعاقته �لإيجابي���ة بالبيئة 
�لمحيط���ة به، وتمنحه �لفر�س���ة لا�ستفادة من قدر�ته �لفكري���ة و�لجتماعية. ويرى 
�لج����ي، ويون����س، وبدي���ر )2010( �أن���ه عن���د ت�سميم ه���ذه �ل��مج لب���د و�أن ير�عى 
�لتن���وع في �لأن�سط���ة �لم�سمم���ة لم�ساع���دة �لأطف���ال على �تخ���اذ �لقر�ر، وح���ل �لم�سكات، 

وتعزيز �لثقة بالنف�س.
وق���د �أ�س���ارت در��س���ة عل���ي )2011( و�لت���ي ��ستخدم���ت برنام���ج يتكون م���ن خم�س 
ق�س�س لتنمية �لثقة بالنف�س، و�أجريت على عينة من �أطفال �لرو�سة بمدينة بغد�د، 
�إلى �أن للق�س���ة �أث���ر و��س���ح في �إك�س���اب �أطف���ال مرحلة م���ا قبل �لمدر�سة بع����س �ل�سمات 
�لخلقي���ة كالتع���اون وع���دم �لتكالية و�لثق���ة بالنف�س. وق���د �أو�ست �لدر��س���ة ب�سرورة 
تدري���ب معلم���ات ريا����س �لأطفال عل���ى كيفية �إعد�د و�س���رد �لق�س�س �لت���ي تنمي ثقة 
�لطف���ل بنف�س���ه. كما �أو�سح���ت نتائج در��سة �لج����ي، ويون�س، وبدي���ر )2010( و�لتي 
هدفت �إلى تنمية �لثقة بالنف�س لدى طفل �لرو�سة من خال ممار�سه مجموعه من 
�لأن�سطة �لمو�سيقية و�لق�س�سية، و�لتي طبقت على عينة من 60 طفل وطفلة بمرحلة 
�لرو�س���ة بمدينة �لقاهرة �إلى فاعلية �ل�نام���ج في جعل �أطفال �لمجموعة �لتجريبية 
�أك���ر ن�ساط���اً و�إيجابية مما �أتاح لهم �لفر�سة لتنمية �لثقة بالنف�س. كما تعد �لألعاب 
�لتربوية من �لأن�سطة �لتعليمية �لمنا�سبة �لتي يمكن دمجها مع �لأن�سطة �لق�س�سية 
و�لغنائي���ة. فق���د ك�سفت در��سة �لحربي و�لأ�سي )2021( عن فاعلية برنامج قائم على 
�لألع���اب �لتربوي���ة باأبعاده���ا �لفردية و�لجماعي���ة في تعزيز �لثق���ة بالنف�س لدى طفل 

�لرو�سة، وذلك من وجهة نظر �لمعلمات و�لأمهات. 
وفي در��س���ة ع���ن فعالي���ة برنام���ج �ر�س���ادي قائ���م عل���ى �لمدخ���ل �ل�سلوك���ي ��ستخدم 
في���ه �لباحث���ون مجموع���ة متنوع���ة م���ن �لأن�سط���ة �لق�س�سي���ة و�للع���ب و�لمناق�س���ات 
للتدري���ب عل���ى مهار�ت �لثقة بالنف�س وتقدير �ل���ذ�ت لدى �لأطفال �لمعر�سون لخطر 
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�لإ�ساب���ة ب�سعوب���ات �لتعل���م، �أظه���رت �لنتائ���ج تف���وق �أطف���ال �لمجموع���ة �لتجريبي���ة 
عل���ى �أطف���ال �لمجموع���ة �ل�سابط���ة في �لتطبي���ق �لبعدي عل���ى مقيا�س �لثق���ة بالنف�س                                          

)حنور، �لكناني، ح�سن، 2019(.

علاقة الوعي ال�سوتي بالثقة بالنف�س
�أ�سار بخيت و�سامة )2019( �إلى �أن �لأطفال �لذين يعانون من تدني في م�ستوى 
�لمه���ار�ت �للغوي���ة �لمبك���رة ل ي�سارك���ون �أقر�نه���م في �لأن�سط���ة �لجماعي���ة ول يف�سلون 
�لم�سارك���ة في �لمناف�س���ات �لألغ���از �أو �لألع���اب �للفظية، مم���ا ي�سير �إلى ت���دني ثقة هوؤلء 
�لأطف���ال في �أنف�سه���م وتقديره���م لذو�تهم ويوؤك���د على �أهمية �لتدخ���ل �لمبكر وتوفير 
�ل��مج �لمنا�سبة لعاج هذه �ل�سطر�بات. كما �أكدت در��سة �سبيب )2019( �إلى وجود 
عاق���ة �رتباطية موجبة بين �لوعي �لفونولوج���ي باأبعاده �لمختلفة ودرجات �لأطفال 
عل���ى مقيا����س �لثق���ة بالنف�س، و�أنه يمك���ن �لتنبوؤ بالثق���ة بالنف�س ل���دى �لتاميذ من 
خ���ال معرف���ة م�ست���وى �لوع���ي �لفونولوجي و�أبعاده مث���ل مهارة تق�سي���م �لجمل �إلى 

كلمات، و�لكلمات �إلى مقاطع ودمج �لأ�سو�ت.
كم���ا �أ�س���ارت در��س���ة �لج���و�د وعب���د �للطي���ف )2018( �إلى وجود عاق���ة �رتباطية 
ب���ين �لإدر�ك �ل�سوت���ي وبع����س �لمه���ار�ت �لجتماعي���ة و�لثق���ة بالنف����س. كم���ا �أظه���رت 
نتائ���ج در��س���ة عبد �لعظي���م و�س���الم )2017( �أن تنمية �لوع���ي �لفونولوجي من خال 
ممار�س���ة �أن�سط���ة مثل �لتلوين و�لق�س�س جعل �لأطفال ي�سع���رون بالثقة في �أنف�سهم، 
و�أن �لق�سور في مهار�ت �لوعي �لفونولوجي يعمق من ��سطر�بات �ل�سخ�سية �لمتعلقة 
 McArthur, Castles, Kohnen, and بمفه���وم �ل���ذ�ت و�لثقة بالنف����س. وي���رى
Banales (2016) �أن �لأطف���ال �لذي���ن يعانون من م�سكات في �لوعي �ل�سوتي وما 
يرتب���ط به���ا من �سعوب���ات في �لق���ر�ءة و�للغة �لمنطوقة ق���د يو�جهون خط���ر�ً متز�يد�ً 
لأن���و�ع مختلفة من مفه���وم �لذ�ت �لمنخف�س، ب�سفة عامة، ومفهوم �لذ�ت �لأكاديمي، 
ب�سف���ة خا�س���ة. وبالت���الي فاإن���ه يمكن ��ستنت���اج �أنه عندم���ا يتعر �لأطف���ال في تطوير 
مه���ار�ت �لوع���ي �ل�سوت���ي، و�لق���ر�ءة، فاإنهم ي�ساب���ون بالإحباط �سريع���اً ب�سبب نق�س 

�لثقة في �لنف�س وتدني �حتر�م �لذ�ت و�لقلق �لم�ساحب لهما.
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فرو�ص البحث
 في �س���وء �لإط���ار �لنظ���ري للبحث و�لدر��س���ات �ل�سابقة �لتي تمت �لإ�س���ارة �إليها، فقد 

�سيغت �لفرو�س لتمثل �إجابات محتملة ل�سوؤ�لي �لبحث، وذلك على �لنحو �لتالي:
توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�سائية ب���ين متو�سطي رتب درجات �أطف���ال �لمجموعة . )

�لتجريبي���ة على �ختبار مهار�ت �لوع���ي �لفونولوجي �لب�سري قبل وبعد تطبيق 
�ل�نامج ل�سالح �لقيا�س �لبعدي. 

توج���د ف���روق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي رتب درجات �أطفال �لمجموعتين . )
�لتجريبي���ة و�ل�سابط���ة عل���ى �ختبار مه���ار�ت �لوعي �لفونولوج���ي �لب�سري بعد 

تطبيق �ل�نامج ل�سالح �لمجموعة �لتجريبية.
ل توج���د ف���روق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي رتب درجات �أطفال �لمجموعة . )

�لتجريبي���ة عل���ى �ختب���ار مه���ار�ت �لوع���ي �لفونولوج���ي �لب�س���ري في �لقيا�س���ين 
�لبعدي و�لتتبعي بعد مرور �سهرين من �نتهاء تطبيق �ل�نامج.

توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�سائية ب���ين متو�سطي رتب درجات �أطف���ال �لمجموعة . )
�لتجريبي���ة عل���ى مقيا����س �لثق���ة بالنف����س قب���ل وبع���د تطبي���ق �ل�نام���ج ل�سالح 

�لقيا�س �لبعدي. 
توج���د ف���روق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي رتب درجات �أطفال �لمجموعتين . )

�لتجريبي���ة و�ل�سابطة على مقيا�س �لثقة بالنف�س بعد تطبيق �ل�نامج ل�سالح 
�لمجموعة �لتجريبية.

ل توج���د ف���روق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي رتب درجات �أطفال �لمجموعة . )
�لتجريبي���ة على مقيا�س �لثقة بالنف�س في �لقيا�سين �لبعدي و�لتتبعي بعد مرور 

�سهرين من �نتهاء تطبيق �ل�نامج.

منهج البحث
�عتم���د �لبح���ث عل���ى �لمنه���ج �سب���ه �لتجريب���ي نم���وذج �لمجموعت���ين �لمتكافئت���ين 
)تجريبي���ة - �سابط���ة( للتحق���ق م���ن فرو����س �لبح���ث �لمتعلق���ة بفعالي���ة �ل�نام���ج               
)متغ���ير م�ستقل( في تنمي���ة مهار�ت �لوعي �لفونولوجي وتعزي���ز �لثقة بالنف�س لدى 

�أطفال �لرو�سة )متغيرين تابعين(. 
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اجراءات البحث
�لط���اع عل���ى �لأدبي���ات و�لدر��س���ات �ل�سابقة �لت���ي تناولت �لوع���ي �لفونولوجي . )

ل���دى �أطفال م���ا قبل �لمدر�سة، و�أ�سالي���ب قيا�س وتنمية هذه �لمه���ار�ت و�لنظريات 
�لمف�سرة لها. كما تم �لطاع على �لدر��سات �ل�سابقة �لتي تناولت �لثقة بالنف�س 
و�لعاق���ة بينها وب���ين مهار�ت �لوع���ي �لفونولوجي ونظري���ات و�أ�ساليب �لقيا�س 
و�لتق���ويم �لخا�س���ة به���ا. كما تم مر�جع���ة �لدر��سات �لتي �أع���دت بر�مج عاجية 
قائم���ة عل���ى �لق�س����س �لرقمي���ة لأطف���ال �لرو�س���ة وفعاليته���ا في تنمي���ة مهار�ت 

�لوعي �لفونولوجي و�لثقة بالنف�س لدى �أطفال �لرو�سة. 
تحدي���د عينة �لدر��س���ة �ل�ستطاعية و�لعينة �لأ�سا�سية ممن ح�سلو� على درجة . )

�لقطع �لتي تم تحديدها على مقيا�س �لوعي �لفونولوجي.
�إع���د�د مقيا����س مه���ار�ت �لوع���ي �لفونولوج���ي، ومقيا����س �لثق���ة بالنف�س لطاب . )

�لرو�س���ة، و�لتحقق من �لخ�سائ�س �ل�سيكومترية للمقيا�سين وذلك على �أطفال 
�لعينة �ل�ستطاعية.

�لتحق���ق من �لتكافوؤ ب���ين �لمجموعتين �ل�سابطة و�لتجريبي���ة في �لعمر، و�لوعي . )
�لفونولوجي، و�لثقة بالنف�س وبع�س �لمتغير�ت �لأخرى. 

�إعد�د �ل�نامج �لتدريبي �لقائم على �لق�س�س �لرقمية �لتفاعلية.. )
�لتطبيق �لقبلي لمقيا�س �لوعي �لفونولوجي ومقيا�س �لثقة بالنف�س.. )
تطبيق �ل�نامج على �أطفال �لمجموعة �لتجريبية.. )
�لتطبي���ق �لبع���دي لمقيا����س �لوع���ي �لفونولوج���ي ومقيا����س �لثق���ة بالنف����س عل���ى . 8

�لمجموعتين �لتجريبية و�ل�سابطة.
�لتطبي���ق �لتتبع���ي لمقيا����س �لوع���ي �لفونولوج���ي ومقيا����س �لثق���ة بالنف����س على . 9

�أطفال �لمجموعة �لتجريبية بعد مرور �سهرين من �نتهاء �ل�نامج.
ت�سحي���ح �لمقيا�س���ين، ور�س���د درج���ات �لأطف���ال وتحليله���ا ومعالجته���ا �ح�سائي���اً، . 0)

و��ستخا�س �لنتائج ومناق�ستها. 



فاعلية الق�ش�س الرقمية التفاعلية في علاج ق�شور مهارات الوعي الفونولوجي د. خديجة محمد بدرالدين 

 455 

عينة البحث
تم �ختي���ار عين���ة ��ستطاعي���ة م���ن 45 طفاً وطفل���ة من �أطف���ال �لم�ستوى �لثاني 
بمرحلة �لرو�سة بطريقة ع�سو�ئية من خال قو�ئم �لف�سول �ل�سفية وذلك للتحقق 
م���ن �لخ�سائ����س �ل�سيكومترية لأدو�ت �لبحث. كما تم �ختيار عينة �لبحث �لأ�سا�سية 
م���ن نف����س �أطف���ال �لم�ستوى �لثاني بمرحل���ة �لرو�سة �لذين لديهم ق�س���ور في مهار�ت 
�لوع���ي �لفونولوج���ي، و�لذي���ن ح�سل���و� عل���ى درج���ة قط���ع �أقل م���ن 7.5 م���ن �لدرجة 
�لكلي���ة على مقيا�س �لوعي �لفونولوجي �لب�سري، حيث تكونت من مجموعة من 28 
طف���اً وطفل���ة، و�أعمارهم �لزمني���ة تتر�وح ما بين 5-6 �سن���و�ت، بمتو�سط عمر زمني 
ق���دره 68.6 �سهر�ً. حيث تم تق�سيمهم �إلى مجموعتين مت�ساويتين �حد�هما تجريبية 

)ن=14( و�لأخرى �سابطة )ن=14(، كما تكونت كل مجموعة من 8 بنات، 6 �أولد. 

�سروط اختيار العينة والتكافوؤ بين المجموعات
تم �ختي���ار �لعينة بناءً على مجموعة من �لخ�سائ�س منها �أن يكون �لأطفال من 
�لملتحق���ين بالم�ست���وى �لث���اني بالرو�سة، و�أن يكون���و� من �لأطفال �لذي���ن �أم�سو� عاماً 
در��سي���اً في �لم�ست���وى �لأول في �لرو�سة، مما مكنهم من �كت�ساب بع�س �لحد �لأدنى من 
�لخ��ت �لمعرفية و�لمهارية. كما روعي �أل يعاني �لأطفال من �أي م�سكات �سلوكية، �أو 
�إعاقات ح�سية، �أو حركية، �أو م�سكلة �جتماعية وفقاً لماحظات �لمعلمة، وتقارير �لطفل 
بالرو�س���ة. وق���د تم �لتحقق من تكافوؤ �لمجموعتين في درجات �لذكاء وذلك با�ستخد�م 
مقيا����س �ستانفورد-بيني���ة )تعريب �سفوت فرج - �ل�س���ورة �لخام�سة(، حيث �ت�سح �أن 
قيمة )Z( غير د�لة �إح�سائياً بالن�سبة لمجموعتي �لبحث �لتجريبية و�ل�سابطة، مما 

يدل على �أن مجموعتي �لبحث متكافئتين من حيث درجة �لذكاء.
كم���ا تم �لتحق���ق من �لتكافوؤ ب���ين �لمجموعتين �لتجريبي���ة و�ل�سابطة من خال 
درج���ات �لأطفال على مقيا�س �لوع���ي �لفونولوجي �لب�سري، ومقيا�س �لثقة بالنف�س 
Mann– بع���د �لتحق���ق م���ن خ�سائ�سهم���ا �ل�سيكومتري���ة، وذل���ك بتطبي���ق �ختب���ار
Whitney U لمجموعتين م�ستقلتين كاأحد �لأ�ساليب �لابار�مترية كما في جدول 1.
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جدول 1:
 قيمة U لمعرفة الفروق بين المجموعتين التجريبية وال�صابطة في القيا�س القبلي على مقيا�س 

الوعي الفونولوجي الب�صري با�صتخدام اختبار مان- ويتني

المتوسطنالمجموعةالأبعاد
الانحراف 

المعياري

متوسط 

الرتب

مجموع 

الرتب
UWZ

مستوى 

الدلالة

تجزئة الجمل إلى 

كلمات

141.210.80214.89208.50ضابطة
غير دال92.5197.50.278

141.290.82514.11197.50تجريبية

تحليل الكلمات 

إلى مقاطع 

وحروف

141.430.75613.79193.00ضابطة
غير دال88.0193.00.501

141.290.82515.21213.00تجريبية

يقسم 

الكلمات إلى 

أصوات

141.570.64613.32186.50ضابطة

غير دال81.5186.50.847
141.360.74515.68219.50تجريبية

يحدد كلمات 

لها نفس 

القافية أو 

السجع

141.430.93813.93195.00ضابطة

غير دال901950.393

141.290.82515.07211.00تجريبية

يحلل ويمزج 

الأصوات

141.290.72614.57204.00ضابطة
غير دال972020.051

141.290.82514.43202.00تجريبية

يحدد موضع 

الحرف في 

الكلمة

141.070.91715.54217.50ضابطة
غير دال83.5188.50.712

141.290.82613.46188.50تجريبية

الدرجة الكلية
148.003.94113.89194.5ضابطة

غير دال89.5194.50.397
147.7854.56015.11211.5تجريبية

يو�س���ح ج���دول )1( �أن قيم���ة U غير د�ل���ة �إح�سائيا مما يعنى ع���دم وجود فروق 
ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي درجات �أطفال �لمجموعتين �لتجريبية و�ل�سابطة 
وبذل���ك تتحق���ق �لباحث���ة من تكافوؤ مجموعت���ي عينة �لبحث بالن�سب���ة للدرجات على 

مقيا�س �لوعي �لفونولوجي �لب�سري قبل تطبيق �ل�نامج.
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جدول 2: 
قيمة U لمعرفة الفروق بين المجموعتين التجريبية وال�صابطة في القيا�س القبلي على مقيا�س الثقة 

بالنف�س با�صتخدام اختبار مان- ويتني

المتوسطنالمجموعةالأبعاد
الانحراف 

المعياري

متوسط 

الرتب

مجموع 

الرتب
UWZ

مستوى 

الدلالة

الطلاقة 

اللغوية

143.071.4115.43216.00ضابطة
غير دال.85.00190.00651

142.93997.13.57190.00تجريبية

الاعتماد 

على النفس

143.14864.14.50203.00ضابطة
غير دال.98.00203.0000

143.14864.14.50203.00تجريبية

الجانب 

الاجتماعي

145.00784.14.86208.00ضابطة
غير دال.93.00198.00247

144.93730.14.14198.00تجريبية

الدرجة 

الكلية

1411.212.1115.04210.50ضابطة
غير دال.90.50195.50353

1411.001.8313.96195.50تجريبية

يت�سح من جدول )2( �أن قيمة U غير د�لة �إح�سائيا مما يعنى عدم وجود فروق 
ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي درجات �أطفال �لمجموعتين �لتجريبية و�ل�سابطة 
عل���ى مقيا�س �لثقة بالنف�س قبل تطبيق �ل�نامج، وبذلك تتحقق �لباحثة من تكافوؤ 

مجموعتي عينة �لبحث.

اأدوات البحث 
��ستخدمت �لباحثة مقيا�سين للتحقق من �سحة �لفرو�س، وهما:

اأولًا: مقيا�س مهارات الوعي الفونولوجي لدى طفل الرو�سة 	اإعداد الباحثةأ 

الهدف من المقيا�س
قيا����س م�ستوى مهار�ت �لوع���ي �لفونولوجي �لب�سري ل���دى �أطفال �لمجموعتين 

�لتجريبية و�ل�سابطة.

و�سف المقيا�س
ينك���ون �لمقيا����س م���ن �ست���ة �أبع���اد تمث���ل �لمه���ار�ت �لأ�سا�سي���ة للوع���ي �لفونولوجي 
�لب�س���ري، ويت���م تطبيق���ه على �لطف���ل بو��سط���ة �لمعلمة و�لت���ي تعم���ل كفاح�س. وقد 
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�سيغ���ت �لأبع���اد لتقي����س م�ست���وى مه���ار�ت �لوع���ي �لفونولوج���ي �لب�سري، كم���ا �سبق 
�لإ�س���ارة �إليه���ا في �لإط���ار �لنظ���ري، وه���ي تجزئة �لجم���ل �إلى كلمات، تحلي���ل �لكلمات 
�إلى مقاط���ع وح���روف، يق�سم �لكلم���ات �إلى �أ�سو�ت، يحدد كلمات له���ا نف�س �لقافية �أو 
�ل�سجع، يحلل ويمزج �لأ�سو�ت يحدد مو�سع �لحرف في �لكلمة )بد�ية - نهاية(. كما 

يحتوي كل بعد على ثاث مفرد�ت م�سورة )باإجمالي 18عدد مفردة(.  

خطوات اإعداد المقيا�س
�ل�ستعان���ة بالإط���ار �لنظ���ري �ل�ساب���ق، ومر�جع���ة �لدر��س���ات �لت���ي ��ستخدمت �أو . )

�أع���دت �أدو�ت لقيا�س مه���ار�ت �لوعي �لفونولوجي �لب�س���ري لدى �أطفال مرحلة 
�لرو�سة ومنها جلجل )2021(، بركات )2017(. 

�لتحقق من مدى مائمة �أي من مقايي�س �لوعي �لفونولوجي �لتي تم �لطاع . )
عليه���ا، لأه���د�ف وعين���ة �لبح���ث ل�ستخد�مه���ا في �لبح���ث �لحالي، حي���ث ظهرت 
�لحاجة �إلى �إعد�د مقيا�س وفقاً لاأبعاد �لتي تم �لتو�سل �إليها في �لإطار �لنظري 
للبحث. من جهة �أخرى فقد وجدت �لباحثة �أن غالبية �لأدو�ت �لتي تم �لطاع 
عليه���ا �سمم���ت لفئ���ات تع���اني من ��سطر�ب���ات لغوية متع���ددة، �أو م���ن �لمعر�سين 
لخط���ر �لإ�ساب���ة ب�سعوب���ات تعلم. كم���ا �أن غالبية ه���ذه �لمقايي�س تت���م �ل�ستجابة 
عليه���ا بو��سط���ة �لطف���ل نف�سه، ول ت�ستخ���دم بو��سطة �لمعلم���ة كفاح�سة، مما قد 
يوؤث���ر �سلب���اً عل���ى م�سد�قية عملي���ة �لتقييم �لت���ي يوؤديها �لطف���ل بنف�سه في هذه 
�لمرحل���ة. فف���ي هذ� �لمقيا�س تقوم �لفاح�سة بعر�س �سورة، �أو نطق كلمة، وتطلب 

��ستجابة �لطفل وتقيمه عليها.
تحديد مفرد�ت �لمقيا�س �لمرتبطة بكل بعد من �أبعاده.. )
و�س���ع تعليم���ات تطبي���ق �لمقيا����س عل���ى �لأطف���ال ب�س���كل ف���ردي بو��سط���ة �لمعلم���ة . )

)�لفاح�سة(.
عر�س �لمقيا�س في �سورته �لأولية على بع�س �لمعلمات و�لمتخ�س�سين للتحقق من . )

�سامة و�أبعاد مفرد�ت �لمقيا�س.
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 �سدق المقيا�س
تم �لتحقق من �سدق �لمقيا�س بو��سطة عدة طرق

اأ. �سدق المحكمين
قام���ت �لباحث���ة بعر����س �لمقيا����س في �سورت���ه �لأولية باأبع���اده �ل�ستة عل���ى 12 من 
�ل�س���ادة �لمحكم���ين في مج���ال عل���م نف�س �لطف���ل، و�لتربية �لخا�س���ة، و�للغ���ة �لعربية، 
و�لمعلم���ات في مرحل���ة �لرو�سة به���دف �لتحقق من مائمة �لمقيا����س لأهد�ف �لبحث. 
وق���د تم ح���ذف �أو تعديل بع�س �لمفرد�ت في �لبعدين �لث���اني و�لر�بع في �لمقيا�س و�لتي 

ح�سلت على ن�سبة �تفاق �أقل من 90% بين �ل�سادة �لمحكمين، بناءً على مقترحاتهم. 
ب. �سدق للات�ساق الداخلي

تم ح�س���اب �لت�س���اق �لد�خل���ي لمفرد�ت �لمقيا����س ومدى �رتباطه���ا بالدرجة �لكلية 
ل���كل بع���د من �لأبع���اد �ل�ست���ة للمقيا�س، وذلك عل���ى عينة من )45( طف���ل وطفلة من 

�لمجموعة �ل�ستطاعية )جدول 3(. 
جدول 3: 

معاملات الرتباط لدرجات مفردات مقيا�س الوعي الفونولوجي بالدرجة الكلية لأبعاد المقيا�س

تجزئة الجمل إلى 

كلمات

تحليل الكلمات 

إلى مقاطع 

وحروف

يقسم الكلمات 

إلى أصوات

يحدد كلمات لها 

نفس القافية أو 

السجع

يحلل ويمزج 

الأصوات

يحدد موضع 

الحرف في 

الكلمة

رقم 

المفردة

معامل 

الارتباط

رقم 

المفردة

معامل 

الارتباط

رقم 

المفردة

معامل 

الارتباط

رقم 

المفردة

معامل 

الارتباط

رقم 

المفردة

معامل 

الارتباط

رقم 

المفردة

معامل 

الارتباط

1701.4706.7670.10753.13596.16762.

2922.5881.8883.11889.141.0017880.

3677.6673.9682.12619.15520.18683.

وق���د �أو�سحت �لنتائج �أن معامات �لرتب���اط بين درجات �لمفرد�ت ودرجات �أبعاد 
�لمقيا����س �أن معام���ات �لرتباط د�لة �إح�سائية عند 0.01، مما ي�سير �إلى وجود �ت�ساق 
د�خلي بين عبار�ت كل بعد و�لدرجة �لكلية لكل بعد من �لأبعاد �ل�ستة. كما تم ح�ساب 
�لن�ساق �لد�خلي بين �أبعاد �لمقيا�س �ل�ستة ومدى �رتباطها بالدرجة �لكلية للمقيا�س 

)جدول 4(.
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جدول4: 
معاملات الرتباط لأبعاد لمقيا�س بالدرجة الكلية لمقيا�س الوعي الفونولوجي الب�صري 

البعد
تجزئة 

الجمل إلى 
كلمات

تحليل 
الكلمات 

إلى مقاطع 
وحروف

يقسم 
الكلمات 
إلى أصوات

يحدد 
كلمات 

لها نفس 
القافية أو 

السجع

يحلل 
ويمزج 

الأصوات

يحدد 
موضع 

الحرف في 
الكلمة

الدرجة 
الكلية 
للمقياس

تجزئة الجمل 
إلى كلمات

-------

تحليل الكلمات 
إلى مقاطع وحروف

743.*------

يقسم الكلمات 
إلى أصوات

970.*972.*-----

يحدد كلمات لها نفس 
القافية أو السجع

799.*799.*777.*----

يحلل ويمزج 
الأصوات

610.*845.*874.*804.*---

يحدد موضع 
الحرف في الكلمة 

840.*878.*906.*730.*843.*--

الدرجة الكلية 
للمقياس

978.*940.*964.*862.*937.*940.*-

* د�لة عند 0.01
وق���د �أو�سح���ت �لنتائج �أن قيم معام���ات �لرتباط بين كل بعد من �لأبعاد �ل�ستة 
و�لدرجة �لكلية للمقيا�س تر�وحت ما بين 0.610 �إلى 0.964 وكلها د�لة �ح�سائياً عند 
م�ست���وى 0.01 مم���ا ي�س���ير �إلى �لت�ساق �لد�خلي ب���ين �لأبعاد �ل�ست���ة وبع�سها �لبع�س 

وبين �لدرجة �لكلية للمقيا�س، مما يوؤكد �ل�سدق �لد�خلي للمقيا�س. 
ج�. �سدق التحليل العاملي

تم ح�ساب �سدق �لمقيا�س بطريقة �لتحليل �لعاملي حيث تم تطبيق �لمقيا�س على 
عدد )45( من �أطفال �لمجموعة �ل�ستطاعية. وقد تم �لتحقق من ت�سبعات �لعو�مل 
�لم�ستركة لأبعاد �لمقيا�س، حيث �أ�سارت نتائج �لتحليل �لعاملي على ت�سبع �أبعاد �لمقيا�س 
عل���ى عام���ل وحي���د بن�سب���ة تباي���ن 88.279 وهي ن�سبة عالي���ة، مما ي�سير عل���ى �أن �أبعاد 
�لمقيا����س تع� ب�سكل جيد عن عامل وحيد وه���و مهارة �لوعي �لفونولوجي �لب�سري، 

مما يوؤكد على �أن �لمقيا�س يتمتع بدرجة عالية من �ل�سدق )جدول 5(.
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جدول 5: 
التحليل العاملي لأبعاد مقيا�س مهارات الوعي الفونولوجي الب�صري

نسبة الشيوعدرجة التشبعالبعد

.88.279978تجزئة الجمل إلى كلمات

.5.681890تحليل الكلمات إلى مقاطع وحروف

.2.409935يقسم الكلمات إلى أصوات

.2.041730يحدد كلمات لها نفس القافية أو السجع

.1.349877يحلل ويمزج الأصوات

.241.887يحدد موضع الحرف في الكلمة 

5.297الجذر الكامن  

88.279نسبة التباين

ثبات المقيا�س
اأ. طريقة التطبيق واإعادة التطبيق

للتحق���ق م���ن ثبات �لمقيا����س تم ��ستخد�م طريق���ة �لتطبيق و�إع���ادة �لتطبيق بعد 
�أ�سبوع���ين م���ن �لتطبي���ق �لأول وذل���ك على �أطف���ال �لمجموع���ة �ل�ستطاعي���ة و�لبالغ 
عدده���م )45( طف���ل وطفلة. وقد تم ح�ساب معام���ات �لرتباط بين درجات �لأطفال 
با�ستخ���د�م معام���ل بير�سون، وه���ي طريقة تتمي���ز بال�سرع���ة في تقدير معامل �لثبات 
ومائم���ة لطبيع���ة �لعينة. وقد بين���ت نتائج �لتحليل )ج���دول 6( �أن جميع معامات 

�لرتباط د�لة �ح�سائياً عند م�ستوى 0.01. 

جدول 6: 
معاملات الثبات لمقيا�س الوعي الفونولوجي الب�صري با�صتخدام طريقة اإعادة التطبيق

معامل الارتباط بين التطبيق وإعادة التطبيقالبعد

 *.879تجزئة الجمل إلى كلمات

*.789تحليل الكلمات إلى مقاطع وحروف

*.857يقسم الكلمات إلى أصوات

*.879يحدد كلمات لها نفس القافية أو السجع

*.986يحلل ويمزج الأصوات

*.869يحدد موضع الحرف في الكلمة 

*.854الدرجة الكلية

* د�لة عند 0.01
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ب. الثبات با�ستخدام األفا كرونباخ
تعتمد طريقة معادلة �لفا كرونباخ على تباينات �أ�سئلة �لمقيا�س ب�سرط �أن تقي�س 
بن���ود �لمقيا����س �سم���ة و�ح���دة، حي���ث تم ح�ساب معام���ل �لثبات ل���كل بعد ب�س���كل منفرد. 
ويت�سح من جدول 7 �أن جميع قيم �ألفا مرتفعة، حيث تر�وحت من 0.582 �إلى 0.941 
مم���ا ي�س���ير �إلى تمتع �لمقيا�س بدرج���ة مرتفعة من �لثبات و�إلى تمت���ع �لمقيا�س بدرجة 
منا�سبة من �لثبات عند ��ستخد�مه مرة �أخرى في نف�س �لظروف ومع عينة م�سابهة.

جدول 7: 
قيم معامل الثبات لمقيا�س الوعي الفونولوجي بطريقة األفا كرونباخ

معامل ألفا كرونباخالبعد

.624تجزئة الجمل إلى كلمات

.613تحليل الكلمات إلى مقاطع وحروف

.582يقسم الكلمات إلى أصوات

.613يحدد كلمات لها نفس القافية أو السجع

.631يحلل ويمزج الأصوات

.657يحدد موضع الحرف في الكلمة 

.941الدرجة الكلية

ال�سورة النهائية لمقيا�س الوعي الفونولوجي الب�سري
تم �لتو�س���ل �إلى �ل�س���ورة �لنهائي���ة للمقيا����س، و�لتي يتكون فيها م���ن �ستة �أبعاد، 
باإجمالي عدد 18 مفردة، بو�قع مفردتين لكل بعد. وقد ��ستخدم نموذج تقييم ثاثي 
�لنق���اط، يح�سا فيها �لطفل عل���ى درجتين )2( �إذ� �أجاب �إجابة �سحيحة على �لمفردة، 
ودرج���ة و�ح���دة )1( �إذ� ح���اول �لإجاب���ة عل���ى �ل�س���وؤ�ل، ولكن لم تك���ن �إجابته �سحيحة 
تمام���اً، �أو غ���ير دقيقة، ولم تتف���ق بالكامل مع نموذج �لت�سحي���ح، ويح�سل على �سفر 

)0(، �إذ� كانت �إجابته غير �سحيحة بالكامل، وهذه �لأبعاد هي:

1. تجزئ�ة الجم�ل اإلى كلم�ات: وهو عبارة ع���ن �أ�سئلة �سمعية م�سورة يت���م فيها عر�س 
موقف م�سور على �لطفل ويرتبط به جمله من 3-5 كلمات، ويهدف �إلى قيا�س قدرة 
�لطف���ل عل���ى تجزئة �لجمل���ة �إلى مجموعة م���ن �لكلمات، وتحديد �سكله���ا وعدده عن 
طري���ق �لإ�سارة �إليها باأ�سبعه، مث���ال: �لبي�س/مفيد، �لغز�ل/حيو�ن/ جميل، جل�س/

�أحمد/خلف/�ل�سجرة.
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2. تحلي�ل الكلم�ات اإلى مقاطع وح�روف: وهو عبارة ع���ن �ختبار �سمع���ي يقي�س قدرة 
�لطف���ل عل���ى �لقي���ام بتحليل وتجزئ���ة �لكلمة �لم�س���ورة �لمكتوب���ة �إلى مجموعة �لمقاطع 
و�لحروف �لتي تتكون منها، و�لقدرة على دمجها مرة �أخرى لتركيب �لكلمة، مثال: 

قام )قا / م(، معلم )م / عل / م(، �ل�سيارة )��س / �سي / يا / رة(.

3. يق�س�م الكلم�ات اإلى اأ�سوات: وهذ� �لبعد يقي�س ق���درة �لطفل على تحليل �لكلمة 
�إلى مجموع���ة �أ�س���و�ت �أو “فونيم���ات”، ونط���ق كل �سوت ب�سكل منف���رد، وتحديد عدد 
�لأ�س���و�ت في ه���ذه �لكلم���ة ع���ن طري���ق تقديم كلم���ة مكتوبة م�س���ورة للطف���ل، مثال: 

�ل�سوق = ��س + �سوق.

4. يح�دد كلم�ات لها نف��س القافي�ة اأو ال�سجع: وفي ه���ذ� �لبعد تقدم مف���ردة �سمعية 
ب�سري���ة لقيا����س ق���درة �لطف���ل عل���ى �إيج���اد كلمة ثالث���ة لها نف����س �لقافي���ة �أو �ل�سجع 

لكلمتين لهما نف�س �لنغمة، مثال: فاأ�س – ر�أ�س، حوت - توت، حارة - �سارة. 

5. يحلل ويمزج الأ�سوات: حيث تقدم مجموعة مو�قف ويطلب فيها من �لطفل �أن يميز 
بين �أ�سو�ت �لأبطال من �أ�سخا�س، �أو طيور، �أو حيو�نات، �أو �آلت مو�سيقية. كما يقدم 
للطف���ل مجموعة م���ن �لأ�سو�ت �لمنفردة ويطلب فبها من �لطفل �أن يجمعها لتكوين 
كلم���ة له���ا معنى مع نطقها، مثال: ]قا[ + ]�سي[ = قا�سي، ]طا[ + ]ئ�[ + ]ر[ = طائر. 

6. يحدد مو�سع الحرف في الكلمة 	بداية - نهايةأ: حيث تقدم مفردة �سمعية ب�سرية 
ويطل���ب فيه���ا م���ن �لطفل �لتع���رف عل���ى �لأ�سو�ت �لت���ي تب���د�أ �أو تنتهي به���ا �لكلمات 
وتحديد حركتها في �لكلمة )بَ - بِ – بُ(، كما يطلب منه نطق �ل�سوت �لذي تبد�أ �أو 

.] تنتهي به �لكلمة، مثال، جمل ]ج[، طائر ]ط[، �أ�سد ]�أ

ثانياًا: مقيا�س الثقة بالنف�س لطفل الرو�سة 	اإعداد الباحثةأ

الهدف من المقيا�س
يه���دف �لمقيا����س �إلى �لم�ساع���دة عل���ى قيا����س �أث���ر برنام���ج تنمي���ة مه���ار�ت �لوع���ي 

�لفونولوجي على �لثقة بالنف�س لدى �أطفال �لمجموعة �لتجريبية.
و�سف المقيا�س

تم ت�سمي���م �لمقيا����س لتطبيق���ه بو��سطة �لمعلم���ة كفاح�سة، وذلك نظ���ر�ً ل�سعوبة 
�لعتم���اد عل���ى �لأطف���ال في ه���ذه �لمرحل���ة وم���ا يمك���ن �أن يترت���ب على ذل���ك من عمد 
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م�سد�قي���ة �ل�ستجاب���ات. يتك���ون �لمقيا����س من ثاث���ة �أبع���اد، �سيغت لتقي����س م�ستوى 
�لثق���ة بالنف�س لدى �أطفال �لرو�سة، وهي �لطاق���ة �للغوية، و�لعتماد على �لنف�س، 
و�لجان���ب �لجتماع���ي. ويحت���وي كل بعد على مجموعة من �لمف���رد�ت تقي�س كل منها 

�سمة من �سمات �لثقة بالنف�س لدى �لطفل باإجمالي عدد 14مفردة.

خطوات اإعداد المقيا�س
لقيا����س �أثر �ل�نامج تم���ت �ل�ستعانة بالإطار �لنظري و�لدر��سات �ل�سابقة �لتي 
ت�سمنت �أدو�ت لقيا�س �لثقة بالنف�س لدى طفل �لرو�سة، ومحالة ��ستخد�م �أو تعريب 
�أي م���ن ه���ذه �لمقايي����س ل�ستخد�مها م���ع �أطفال �لعينة في هذ� �لبح���ث. وقد �أو�سحت 
نتائ���ج مر�جع���ة ه���ذه �لمقايي����س �أن غالبي���ة هذه �لمقايي����س �سممت لأطف���ال في مرحلة 
�لمدر�س���ة، وتتطل���ب قدرة �لطفل على �لقر�ءة، و�لتمييز، و�لحكم لاإجابة عن �لمفردة. 
كم���ا �أن �لمقايي�س �لم�س���ورة و�لم�سممة لطفل �لرو�سة ل تنا�سب بيئة �لعينة �لتجريبية 
في ه���ذ� �لبح���ث، ول تغط���ي �لجو�نب �لمختلفة للثق���ة بالنف�س. وق���د �عتمدت �لباحثة 
على �لمبادئ و�لأ�س�س �لتي �عتمدت عليها �لعديد من �لدر��سات لتحديد �أبعاد �لمقيا�س 

و�سياغة �لمفرد�ت �لخا�سة بكل بعد. 
كم���ا روع���ي �أن يتم تطبيق �لمقيا�س بو��سطة معلم���ة �لف�سل كفاح�سة، حيث تمت 
كتاب���ة تعليم���ات تطبيق وت�سحيح �لمقيا�س ب�سكل ف���ردي على كل طفل. وقد تم عر�س 
�لمقيا����س في �سورت���ه �لمبدئي���ة عل���ى بع����س �لمتخ�س�سين في مج���ال علم �لنف����س وبع�س 
�لمعلم���ات بمرحل���ة �لرو�س���ة للتحق���ق من مائم���ة �لمقيا����س لأهادف �لبح���ث وطبيعة 

�لمرحلة �لعمرية و�لخ�سائ�س �لجتماعية للعينة. 

�سدق المقيا�س
تم �لتحقق من �سدق �لمقيا�س بو��سطة عدة طرق:

اأ. �سدق المحكمين
عر�س���ت �لباحث���ة �لمقيا����س في �سورت���ه �لأولي���ة باأبع���اده �لثاثة عل���ى ثمانية من 
�ل�س���ادة �لمحكم���ين في مج���ال علم نف����س �لطفل، و�لمعلم���ات في مرحل���ة �لرو�سة بهدف 
�لتحق���ق م���ن مائم���ة �لمقيا�س لقيا����س �لثقة بالنف����س لدى �أطف���ال �لرو�سة. وقد تم 
�إ�سافة بع�س �لمفرد�ت بناءً على مقترحاتهم، وتعديل �أربع مفرد�ت في �لبعدين �لثاني 
و�لثالث في �لمقيا�س و�لتي ح�سلت على ن�سبة �تفاق �أقل من 90% بين �ل�سادة �لمحكمين. 
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ب. �سدق للات�ساق الداخلي
تم ح�س���اب �لت�س���اق �لد�خل���ي لمفرد�ت �لمقيا����س ومدى �رتباطه���ا بالدرجة �لكلية 
ل���كل بع���د من �لأبعاد �لثاث���ة للمقيا�س، وذلك على عينة م���ن )45( طفل وطفلة من 

�لمجموعة �ل�ستطاعية )جدول 8(. 
جدول 8: 

معاملات الرتباط لدرجات مفردات المقيا�س بالدرجة الكلية لكل بعد من الأبعاد الثلاثة
الجانب الاجتماعيالاعتماد على النفسالطلاقة اللغوية

رقم المفردة
معامل 

الارتباط
رقم المفردة

معامل 

الارتباط
رقم المفردة

معامل 

الارتباط

1515.*5571.*9623.*

2801.*6813.*10826.*

3664.*7730.*11646.*

4704.*8665.*12644.*

13830.*

14690.*

* د�لة عند 0.01 
وق���د �أو�سح���ت �لنتائ���ج �أن معام���ات �لرتب���اط ب���ين درج���ات �لمف���رد�ت �لثاث���ة 
ودرجات �أبعاد �لمقيا�س تر�وحت ما بين 0.515 – 0.830 وهي معامات د�لة �إح�سائية 
عن���د 0.01، مم���ا ي�س���ير �إلى وجود �ت�ساق د�خلي ب���ين عبار�ت كل بع���د و�لدرجة �لكلية 
لكل بعد من �لأبعاد �لثاثة. كما تم ح�ساب �لن�ساق �لد�خلي بين �أبعاد �لمقيا�س �ل�ستة 

ومدى �رتباطها بالدرجة �لكلية للمقيا�س )جدول 9(.
جدول 9:

 معاملات الرتباط لدرجات اأبعاد مقيا�س الثقة بالنف�س بالدرجة الكلية لكل بعد من اأبعاده

البعد
الطلاقة

اللغوية

الاعتماد على

النفس

الجانب

الاجتماعي

الدرجة الكلية للمقياس

----الطلاقة اللغوية

---*.780الاعتماد على النفس

--*.784*.837الجانب الاجتماعي

-*.958*.905*.925الدرجة الكلية للمقياس

* د�لة عند 0.01 
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وقد �أو�سحت �لنتائج �أن قيم معامات �لرتباط بين كل بعد من �لأبعاد �لثاثة 
و�لدرجة �لكلية للمقيا�س تر�وحت ما بين 0.780 �إلى 0.958 وكلها د�لة �ح�سائياً عند 
م�ست���وى 0.01 مم���ا ي�س���ير �إلى �لت�س���اق �لد�خلي ب���ين �أبعاد �لمقيا����س وبع�سها �لبع�س 

وبين �لدرجة �لكلية للمقيا�س، مما يوؤكد على �ل�سدق �لد�خلي للمقيا�س. 

ج�. �سدق التحليل العاملي
تم �لتحقق من �سدق �لمقيا�س بطريقة �لتحليل �لعاملي حيث تم تطبيق �لمقيا�س 
عل���ى ع���دد )45( م���ن �أطفال �لمجموع���ة �ل�ستطاعية. وق���د تم �لتحقق م���ن ت�سبعات 
�لعو�م���ل �لم�سترك���ة لأبع���اد �لمقيا�س، حي���ث �أ�سارت نتائ���ج �لتحليل �لعامل���ي على ت�سبع 
�أبعاد �لمقيا�س على عامل وحيد بن�سبة تباين 86.713 وهي ن�سبة عالية، مما ي�سير على 
�أن �أبعاد �لمقيا�س �لثاثة تع� ب�سكل جيد عن عامل وحيد وهو �لثقة بالنف�س ويوؤكد 

على �أن �لمقيا�س يتمتع بدرجة عالية من �ل�سدق )جدول 10(.
جدول 10:

 التحليل العاملي لأبعاد مقيا�س الثقة بالنف�س
نسبة الشيوعقيمة التشبع بالعاملالبعد

.879.938الطلاقة اللغوية

.840.917الاعتماد على النفس

.882.839الجانب الاجتماعي

2.601الجذر الكامن

86.713نسبة التباين

ثبات المقيا�س
اأ. طريقة عادة التطبيق

للتحق���ق م���ن ثبات �لمقيا����س تم ��ستخد�م طريق���ة �لتطبيق و�إع���ادة �لتطبيق بعد 
�أ�سبوع���ين م���ن �لتطبي���ق �لأول على �أطف���ال �لمجموعة �ل�ستطاعي���ة و�لبالغ عددهم 
)45( طفل وطفلة. وقد تم ح�ساب معامات �لرتباط بين درجات �لأطفال با�ستخد�م 
معامل بير�سون. وقد بينت نتائج �لتحليل )جدول 11( �أن جميع معامات �لرتباط 

د�لة �ح�سائياً عند م�ستوى 0.01. 



فاعلية الق�ش�س الرقمية التفاعلية في علاج ق�شور مهارات الوعي الفونولوجي د. خديجة محمد بدرالدين 

 467 

جدول 11: 
معاملات الثبات لمقيا�س الثقة بالنف�س با�صتخدام طريقة اإعادة التطبيق

معامل الارتباط بين التطبيق وإعادة التطبيقالبعد

*.771الطلاقة اللغوية

*.791الاعتماد على النفس

*.910الجانب الاجتماعي

*.895الدرجة الكلية

* د�لة عند 0.01 

ب. الثبات با�ستخدام األفا كرونباخ
تم ح�س���اب معام���ل �لثب���ات ل���كل بعد م���ن �لأبع���اد �لثاثة ب�س���كل منف���رد، ويت�سح من 
جدول 12 �أن جميع قيم �ألفا مرتفعة، حيث تر�وحت من 0.771 �إلى 0.910 مما ي�سير 
�إلى تمت���ع �لمقيا����س بدرجة مرتفعة من �لثبات و�إلى تمتع �لمقيا�س بدرجة منا�سبة من 

�لثبات �إذ� ما �أعيد تطبيقه على عينة م�سابهة.
جدول 12: 

قيم معامل الثبات لمقيا�س الثقة بالنف�س بطريقة األفا كرونباخ
معامل ألفا كرونباخالبعد

.571الطلاقة اللغوية

.632الاعتماد على النفس

.794الجانب الاجتماعي

.890الدرجة الكلية

ال�سورة النهائية لمقيا�س الثقة بالنف�س
تم �لتو�س���ل �إلى �ل�سورة �لنهائية للمقيا����س، و�لتي يتكون فيها من ثاثة �أبعاد، 
باإجم���الي ع���دد 14 مفردة، موزع���ين على �لأبعاد �لثاثة. وق���د ��ستخدم نموذج تقييم 
ثاثي �لنقاط، يح�سا فيها �لطفل على نقطتين )2( �إذ� تحققت �ل�سمة �لإيجابية في 
�لطفل، ودرجة و�حدة )1( �إذ� تحققت، ولكن ب�سكل �سعيف، ويح�سل على �سفر )0(، 

�إذ� لم تتحقق �ل�سمة في �لطفل تماماً )جدول 13(: 
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جدول 13:
 �ل�سورة �لنهائية لأبعاد ومفرد�ت مقيا�س �لثقة بالنف�س لدى �أطفال �لرو�سة

المفردةالبعد

1. يتحدث بطلاقة أمام الآخرينالطلاقة اللغوية

2. يظهر صعوبة في التعبير عما بداخله

3. لا يجد كلمات مناسبة للتعبير عن أفكاره

4. يعبر عن رأيه بوضوح إذا طلب منه ذلك

5. يعتمد على الآخرين في القيام بالأعمال المكلف بهاالاعتماد على النفس

6. يتردد عند طلب شيء من المعلمة

به يقوم  بعمل  تكليفه  عند  الفرح  مظاهر  عليه  7. تبدو 

بنفسه الشخصية  ونظافته  بملبسه  8. يعتني 

9. لا يخشى من الحديث أمام الغرباء إذا طلب منه ذلكالجانب الاجتماعي

10. يحب الاختلاط واللعب مع الأقران

11. تبدوا عليه مظاهر الارتباك عند توجيه الأسئلة له

12. تهتز نبرة صوته عند التحدث أما الآخرين

13. لا يتحمس للمشاركة في الأنشطة والألعاب الجماعية

14. يسعى إلى إقامة صداقات جديدة مع الأقران

مادة المعالجة التجريبية
برنامج �لق�س�س �لرقمية �لتفاعلية )�إعد�د �لباحثة(

1. اأهداف البرنامج
يه���دف �ل�نامج �إلى عاج �لق�س���ور في مهار�ت �لوعي �لفونولوجي لدى �أطفال 
مرحل���ة �لرو�سة، و��سمل �لوعي ب�سجع �لكلم���ات، و�لوعي باأ�سو�ت �لحروف، و�لوعي 
بتق�سي���م �لجم���ل �إلى كلمات، و�لوع���ي بتق�سيم �لكلمات �إلى مقاط���ع، و�لوعي بتركيب 
�لمقاط���ع م���ع بع�سه���ا، مما يك���ون له �لأث���ر �لإيجابي عل���ى �لثقة بالنف�س ل���دى �أطفال 

�لمجموعة �لتجريبية. ويمكن تحديد �لأهد�ف �لخا�سة لل�نامج فيما يلي:
تجزئة �لجمل �إلى كلمات- 
تحليل �لكلمات �إلى مقاطع وحروف- 
يق�سم �لكلمات �إلى �أ�سو�ت- 
يحدد كلمات لها نف�س �لقافية �أو �ل�سجع- 
يحلل ويمزج �لأ�سو�ت- 
يحدد مو�سع �لحرف في �لكلمة- 
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2. و�سف البرنامج
يتك���ون �ل�نام���ج م���ن مجموع���ة متكامل���ة م���ن �لأن�سط���ة �لق�س�سي���ة �لتفاعلية 
و�لت���ي ته���دف �إلى تنمي���ة �لوع���ي �لفونولوج���ي ل���دى �لأطف���ال. وينف���ذ �ل�نام���ج 
با�ستخ���د�م �أجه���زة �لكمبيوت���ر �لمكتبية، �أو �لمحمول���ة، �أو �لهو�ت���ف �لذكية خال فترة 
تو�جد �لأطفال في �لرو�سة وفي �لمنزل. وقد تم �إعد�ده في �سوء �لإطار �لنظري للبحث 
وتعري���ف �لوع���ي �لفونولوج���ي �لب�س���ري و�لدر��س���ات �ل�سابق���ة �لت���ي تناول���ت تحديد 
مه���ار�ت، و�أبعاد، ومقايي�س �لوعي �لفونولوجي، و��ستر�تيجيات �لتدخل �لمبكر لعاج 
�لق�س���ور في ه���ذه �لمهار�ت. ويعتمد �ل�نامج عل���ى �لأ�سلوب �لق�س�سي �لرقمي و�لذي 
يجم���ع ب���ين خ�سائ����س �لق�سة �لتقليدية وممي���ز�ت �لأ�سلوب �لرقم���ي في �سرد �لق�سة 
�لم�سموع���ة و�لم�س���ورة، وم�سارك���ة وتفاع���ل �لطف���ل �أثن���اء �س���رد �لق�سة )تحدي���د �سورة 
مرتبطة باأول �سوت في �لكلمة، �إعادة نطق كلمة مع تحديد مقاطع �لكلمة، �لت�سفيق 
بعدد مقاطع �لكلمة، رفع �ليد �أثناء نطق �ل�سوت �لمحدد بو��سطة بطل �لق�سة(. كما 
ي�ستخ���دم �ل�نامج بع����س �ل�ستر�تيجيات و�لتدريبات و�لأن�سطة �للغوية �أثناء وبعد 

م�ساهدة �لق�سة و�لتي تنا�سب �أطفال هذه �لفئة �لعمرية. 

3. الفل�سفة والإطار المرجعي للبرنامج
لطالم���ا تم �لتاأكي���د عل���ى �أهمي���ة ��ستخ���د�م �لق�س����س في مرحلة ما قب���ل �لمدر�سة، 
كم���ا �أنه���ا طريق���ة �سائعة ومتعارف عليها ب�سكل عام في ه���ذه �لمرحلة. وفي �سوء �لإطار 
�لنظ���ري و�لدر��س���ات �ل�سابق���ة �لت���ي تم تناوله���ا، فق���د تم ت�سمي���م �ل�نام���ج لع���اج 
�لق�س���ور في مه���ار�ت �لوعي �لفونولوجي لدى �أطفال �لرو�س���ة ��ستناد�ً �إلى مجموعة 

من �لمبادئ و�ل�ستر�تيجيات، وهي:
ي�ساع���د �أ�سل���وب �ل�سرد �لق�س�سي �لرقمي �لتفاعلي عل���ى �تباع نهج بنائي لتنمية . )

مهار�ت �لوعي �لفونولوجي لدى �لطفل، فهو ي�ساعد في بناء بيئات تعلم �جتماعية 
.(Hermanto, 2019) ت�سج���ع عل���ى �لتو��سل وم�ساركة �لق�س�س مع �لأق���ر�ن

توف���ر ق���ر�ءة �لق�س�س �لرقمية فر�س���ة لتعليم �لوعي �ل�سوت���ي عن ق�سد �سمن . )
�سياق هادف للطفل )�سهبو 2019(.

تط���ور �لأن�سطة �لم�ساحبة لقر�ءة وم�ساهدة �لق�س�س �لرقمية �لمهار�ت �ل�سوتية . )
ب�سفة عامة، ومهار�ت �لوعي �ل�سوتي بالن�سبة لاأ�سو�ت �لماألوفة وغير �لماألوفة 

للطفل )�سيمي، 2009(.
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ع���ن . ) �لتعب���ير  في  �لرقمي���ة  �لق�س����س  رو�ي���ة  م���ن  �ل�ستف���ادة  لاأطف���ال  يمك���ن 
�فكاره���م وم�ساعره���م لاآخرين عن طريق �إعادة �سرد �لق�س���ة �أو �سرد ق�س�سهم                       

.(Westlund and Breazeal, 2015)
ت�سج���ع رو�ي���ة �لق�س����س �لرقمي���ة �لأطف���ال عل���ى �لن�س���ات و�لمتابع���ة ب�سغ���ف، . )

                          (Skinner & وه���ذ� ي�ساعده���م عل���ى تح�س���ين قدر�ته���م في �لوع���ي �ل�سوت���ي 
.Hagood, 2008)

ي�سبح �لأطفال �أكر �نخر�طًا في �لمجموعة عند منحهم �لفر�سة ل�سرد ق�س�سهم . )
�لتي ��ستمعو� �إليها )�للوباني، 2004(.

يوف���ر �سرد �لق�س�س �لرقمية خ��ت تعليمية و�قعية وذ�ت �سلة لتطوير �لوعي . )
.(Sadik, 2008) ل�سوتي ب�سكل فعال�

تعم���ل �لق�س����س �لرقمي���ة �لتفاعلية عل���ى زيادة ع���دد عنا�سر �لو�سائ���ط �لمتعددة . 8
)ن����س، �س���وت، �س���ور متحرك���ة، فيدي���و، رو�ب���ط(، وم�ست���وى تفاع���ل �لطف���ل مع 
�لمحتوى، وتحكمه في �ختيار �تجاه �لق�سة وطبيعة �لكلمات )ن�سية، �سوتية( �لتي 
 .(Rizvic, Boskovic, Okanovic, Sljivo, Zukic, 2019) يحتاجونها

تعزز �لق�س�س �لرقمية �لذ�كرة �لمرئية للطفل للتعرف على �لكلمات و��ستدعائها . 9
من مفرد�ت �لق�سة.

يدعم �لتعزيز �لإيجابي للطفل ��ستجابات �لطفل وفقاً للمنهج �ل�سلوكي ويوؤدي . 0)
(Kervin and Man- فإإلى تميي���زه للكلمات و�لحرو و�لأ�س���و�ت ب�سكل �سليم

.tei, 2011)

ويعتم���د �ل�نامج على فك���رة �أن �لتعامل مع �لق�س�س �لرقمية �لتفاعلية يحقق 
مكا�سب كبيرة في تطوير �للغة �ل�سفهية لاأطفال في مرحلة ما قبل �لمدر�سة، وخا�سة 
لأولئ���ك �لذي���ن يعانون من ق�س���ور في مهار�ت �لوع���ي �لفونولوجي. وم���ن خ�سائ�س 
�ل�نام���ج و�لتي ت�ساع���د �لطفل على �لتفاعل مع �أ�سو�ت �لحروف، ويمكن �أن ت�ساعد 

على تنمية �لوعي �لفونولوجي لدى �لطفل:

- القراءة الحوارية 
�لق���ر�ءة �لحو�ري���ة ه���ي ��ستر�تيجي���ة للق���ر�ءة �لتفاعلي���ة تُ�سرك �لطف���ل بجعله 
م�س���اركًا ن�سطً���ا في �لق�س���ة، وه���ي �أك���ر من مج���رد �ل�ستم���اع �أو �لق���ر�ءة، �أو م�ساهدة 
�لق�س���ة (Hermanto, 2019). وه���ي �أكر من مجرد محادثة بين �لمعلمة و�لطفل، 
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فهذه �لخا�سية لل�نامج توجد في �سكل تفاعات متكررة بين عنا�سر �لق�سة و�لطفل 
و�لتي تتطلب تدخات محددة من �لطفل مثل �لتعرف على كلمة، �أو حرف، �أو �إعادة 
نطق، �أو تجزئة، �أو تجميع مقاطع في ككلمة �أو جملة. وقد تم �ختبار �لق�س�س بحيث 
تُترج���م مو�قفه���ا �إلى �لتفاعات وح���و�ر�ت، ومناق�سات بين �لطفل وبط���ل، �أو �أبطال 
�لق�سة، مما يعطي �سعور�ً بالندماج في �لموقف ويجذب �نتباههم لكل كلمة �أو مقطع 

�أو �سوت ورد في �لق�سة. 

- محفزات الكمال
ت�سم���ح مطالب���ات �أو محف���ز�ت �لإكمال للطف���ل باإكمال حرف، �أو كلم���ة، �أو كلمات 
مفقودة لإكمال �لجملة، �أو تحديد �لحروف �أو �لأ�سو�ت �لتي لها نف�س �لنغمة، وذلك 
بال�سغط على كلمة �أو ر�بط �أو �سورة (Javorsky and Traiin, 2014). وتت�سمن 
هذه �لمحفز�ت مطالبة �لطفل بذكر �لكلمات �لتي لها خ�سائ�س معينة )تتكون من �أربعة 
حروف مثل �أحمر، �أو تتكون من مقطعين مثل قام، �أو ت�سترك في نف�س �لوزن مثل حوت 
وتوت(، �أو تكر�ر �لجملة �لأخيرة �لتي ذكرها بطل �لق�سة و�لتي تتكون من ثاث كلمات 
)مثل: �أنت �سديق وفي(، �أو حذف حرف من �لكلمة )مثل �سمع، مع، �أو ع�سام، �سام(. 

- لفت النتباه اإلى �سكل الحرف
وه���و �أ�سل���وب ي�ستخ���دم لج���ذب �نتب���اه �لطف���ل �إلى ح���روف �لكلم���ات في محت���وى 
�لق�سة �لم�ساحب لل�سور، وتكمن �لفكرة ور�ءه في ت�سجيع �لطفل على �لهتمام ب�سكل 
و�س���وت �لح���روف، وم�ساعدت���ه على تعل���م تكوين �لكلمات م���ن �لمقاط���ع �ل�سوتية عن 
 (Kervin طري���ق �لمقارن���ات �لمعتم���دة على �لأل���و�ن و�لتاأث���ير�ت �لجر�فيكية للح���رف
(and Mantei, 2011. وم���ن �أمثل���ة �أ�سالي���ب لفت �لنتباه �إلى �سكل �لحرف تقديم 
�س���وؤ�ل ع���ن �لكلمة �أو �س���وؤ�ل �لطفل عن �نطباعاته عن �سكل �لح���رف )ماذ� ي�سبه هذ� 

�لحرف؟(، وتتبع �لطفل للحروف و�لكلمات باأ�سبعه �أثناء �لقر�ءة.

التفاعل بين الطفل والمعلمة والأقران- 
ي�ساع���د �ل�نام���ج �لق�س�سي �لمليء بالأحد�ث على �لتفاع���ل بين �لمعلمة و�لطفل 
ح���ول �لق�س���ة، مما يزيد من �هتمام �لطفل بالق�سة و��ستجابته لها. كما ي�ساعد ذلك 
على م�ساعدة �لطفل عن �لتعبير عن نف�سه من خال وجهه، و�إيماء�ته، ون�ة �سوته، 

مما يجعله �أكر حما�ساً وثقة في نف�سه للم�ساركة في جل�سات �لق�س�س �لرقمية.
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4. خطوات اإعداد وتطبيق البرنامج
تم �إعد�د �ل�نامج من خال �لخطو�ت �لتالية:

• تحلي���ل خ�سائ����س و�حتياجات �طفال �لعينة �لذين يعانون من ق�سور في مهار�ت 	
�لوعي �لفونولوجي.

• تحدي���د و�سياغ���ة �أهد�ف �ل�نامج وذل���ك في �سوء مهار�ت �لوع���ي �لفونولوجي 	
�لب�سري.

• تحديد �لأن�سطة �لتي �سيتم تدريب �طفال �لمجموعة �لتجريبية عليها.	
• تحدي���د محتوى �ل�نامج �لق�س�سي �لرقمي وتوزيعه على عدد �للقاء�ت بحيث 	

تحتوي على مهار�ت �لوعي �لفونولوجي �لتي يجب تنميتها وهي تق�سيم �لجمل 
�إلى كلم���ات، تق�سي���م �لكلم���ات �إلى مقاط���ع، تق�سي���م �لكلم���ات �إلى �أ�س���و�ت، تحليل 

وتق�سيم ومزج �لأ�سو�ت، تقفية �أو �سجع �لكلمات. 
• �ختي���ار مجموعة م���ن �لق�س�س �لرقمية )�س���كل 1( لت�سمينها في �ل�نامج وفقاً 	

لعدد من �لمعايير منها:
�أن تنا�سب لغة �لق�سة و�لمفرد�ت �لم�ستخدمة �لأطفال عينة �لبحث.. )
�أن تك���ون منا�سب���ة لأطف���ال �لم�ست���وى �لث���اني بمرحل���ة �لرو�س���ة م���ن حي���ث . )

�لمو�سوع، و�لمحتوى، و�لطول.
�أن تكون منا�سبة لثقافة �لمجتمع �لمحلي، و�لأ�سرة، و�لأطفال.. )
�أن تو�زن بين �لن�سو�س، و�لر�سوم �لمتحركة، و�لموؤثر�ت �ل�سوتية. . )
�أن توف���ر فر����س للنقا����س، و�لح���و�ر، و�ل�ستجاب���ة، و�لتفاع���ل م���ع محت���وى . )

�لق�سة.

وبن���اءً عل���ى هذه �لمعايير، فقد �ختيار ثماني ق�س����س فيديو تفاعلية هي �ل�سمكة 
�لممي���زة، �ل�سجاع���ة، �لأ�س���د و�ل�سلحفاة، �لنجم���ة �لوحيدة، �لأرن���ب و�لب�سكوته، �لفيل 

�ل�سجاع، جز�ء �لكذ�ب، �سارق �لقمح. 
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�سكل 1:
 اأمثلة من الق�ص�س الرقمية التفاعلية الم�صتخدمة في البرنامج

- تطبيق �ل�نامج على عينة �أطفال �لمجموعة �لتجريبية.
- تق���ويم فاعلي���ة �ل�نامج بالتحقق م���ن مدى فعاليته في ع���اج �لق�سور في مهار�ت 
�لوع���ي �لفونولوجي من خال �لقيا�س �لقبلي و�لبعدي بين �لمجموعتين �لتجريبية 
و�ل�سابط���ة بتطبي���ق مقيا����س �لوعي �لفونولوج���ي �لب�سري.  كم���ا تم تقويمه تتبعياً 

على �لمجموعة �لتجريبية بعد مرور �سهرين من �نتهاء تطبيق �ل�نامج.

5. الإطار الزمني للبرنامج
�أطف���ال مرحل���ة �لرو�س���ة بمدر�س���ة �لنح���ال  ��ستغ���رق تطبي���ق �ل�نام���ج عل���ى 
�لبتد�ئي���ة �لجدي���دة �س���رق مدين���ة قن���ا لمدة ثماني���ة �أ�سابي���ع كاملة في �لف���ترة من 20 

�أكتوبر 2019 و��ستمر حتى 19 دي�سم� 2019 وذلك بو�قع جل�ستين ��سبوعياً.
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6. ت�سميم البرنامج
قام���ت �لباحث���ة بمر�جع���ة وم�ساه���دة مجموعة متنوع���ة من �لق�س����س �لرقمية 
�لت���ي تم���ت �نتاجه���ا بو��سط���ة متخ�س�س���ين في �أف���ام �لطفل م���ن قن���و�ت تلفزيونية، 
وهيئ���ات وموؤ�س�س���ات تعليمي���ة، و�س���ركات متخ�س�س���ة في �لإنتاج �لدر�م���ي للطفل. وفي 
ح���ين �أن بع����س �لق�س����س ق���د �سمم���ت للتركيز عل���ى مه���ار�ت �سوتية معين���ة )تعليم 
�لقافي���ة مع ق�س�س �لقافية على �سبي���ل �لمثال(، يمكن ��ستخد�م �لعديد من �لق�س�س 
لتعلي���م مكون���ات مختلف���ة للوعي �ل�سوتي. وبالت���الي فاإنه من �لمه���م �ختيار �لق�س�س 
�لت���ي ترك���ز على مكونات معينة للوعي �ل�سوتي. وحيث �إنه من �ل�سعب تغطية كل �أو 
ع���دد كب���ير من مكونات �لوعي �ل�سوت���ي في قر�ءة ق�سة و�حدة لكون���ه �أمر�ً �ساقاً على 
�لأطف���ال و�لمعلم���ات، ف���اإن �أحد �لطرق �لت���ي روعيت في ت�سمي���م �ل�نامج هو ت�سمين 
�إر�س���اد�ت �لوع���ي �ل�سوتي �لب�س���ري و�لمكونات �لتي يجب معالجتها قب���ل و�أثناء وبعد 
م�ساه���دة �لق�س���ة. وق���د تم م�ساعدة �لمعلمات عن طريق تحديد بع����س �لأفكار م�سبقًا 
و�لحتف���اظ به���ا في متن���اول �ليد �أثناء مطالع���ة �لطفل للق�سة، ومن ه���ذه �لأ�ساليب 

�لتي ��ستخدمت في �ل�نامج ما ذكره �سبيب )2019(:
�أن يك���رر �لطف���ل جملة مكونة من مجموعة من �لكلمات �لمحورية، و�أن يحدد كل - 

كلمة مكتوبة في �لجملة ب�سكل منف�سل �أثناء وبعد م�ساهدته �أو قر�ءته للق�سة.
�ن يك���ون �لطفل جماً ح���ول �ل�سور �لمت�سمنة في �لق�سة و�أن يحدد كل كلمة من - 

هذه �لكلمات.
�أن يق�سم بع�س �لكلمات �لتي تعر�س في �لق�سة و�لمكونة من مقطعين حتى �أربعة - 

مقاطع لفظياً.
�أن ي�ستم���ع �إلى مجموع���ة من �لكلم���ات �لمكونة من مقطع���ين و�أن يق�سم كل كلمة - 

�إلى مقاطعها لفظياً.
�أن ي�ستم���ع ويمي���ز وي�سنف �أ�سماء �لعنا�سر �لموج���ودة في �لق�سة و�لتي تتكون من - 

مقطع �أو مقطعين.
�أن ي�سمي �ل�سور �لتي تعر�س في �لق�سة و�لتي تت�سابه �أ�سمائها في �لنغمة.- 
�أن يتعرف على �لحروف �أو �لأ�سو�ت �لتي تحمل نف�س �لنغمة- 
�أن ينط���ق �أو يعي���د نط���ق �أ�س���و�ت �لكلمات �لمكونة م���ن ثاثة �أ�سم���اء وهو ي�ساهد - 

�لق�سة.
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�أن يح���دد �ل�س���وت �لأول و�لأخ���ير م���ن كل كلم���ة ينطقه���ا بط���ل �لق�س���ة �أثن���اء - 
�لم�ساهدة..

7. �سدق البرنامج
للتحق���ق م���ن �سدق �ل�نام���ج تم عر�سه على ثاثة م���ن �لمتخ�س�سين في مجال 
عل���م نف����س �لطفل وتكنولوجي���ا �لتعليم، و�أربع���ة من معلمات مرحل���ة �لرو�سة وذلك 
لإب���د�ء �آر�ئهم ومقترحاتهم في �ل�نامج وذلك من حيث �أهادف �ل�نامج، ومائمة 
�لأه���د�ف لعين���ة �لبحث، وتو�فق محت���وى وت�سميم �لق�س����س �لم�ستخدمة مع �أهد�ف 
�لبح���ث، ومنا�سب���ة �أه���د�ف و�أن�سط���ة �لجل�س���ات لاأه���د�ف �لعام���ة لل�نام���ج. وق���د 
�أتف���ق �لمحكم���ون عل���ى مائم���ة �أه���د�ف �ل�نام���ج و�أن�سطت���ه لتنمي���ة مه���ار�ت �لوعي 
�لفونولوج���ي. كم���ا تم عم���ل بع����س �لتعدي���ات غ���ير �لجوهرية عل���ى طريقة عر�س 

ومحتوى بع�س �لأن�سطة وفقاً لمقترحات �لمحكمين. 

نتائج البحث
تم ��ستخد�م نوعين من �لأ�ساليب �إح�سائية �لابار�مترية لتحليل نتائج �لبحث 
و�أ�سل���وب  �لم�ستقل���ة،  للمجموع���ات    Mann-Whitney »مان-وتن���ي«  �أ�سل���وب  وه���ي 
برنام���ج  با�ستخ���د�م  وذل���ك  �لمرتبط���ة،  للمجموع���ات   Wilcoxon “ويلكوك�س���ون” 

.SPSS

نتائ�ج الفر��س الأول: ين��س الفر��س الأول على اأنه »توج�د فروق ذات دلل�ة اإح�سائية 
ب�ين متو�سطي رتب درجات اأطفال المجموعة التجريبي�ة على اختبار مهارات الوعي 

الفونولوجي الب�سري قبل وبعد تطبيق البرنامج ل�سالح القيا�س البعدي«. 
وللتحق���ق من �سح���ة هذ� �لفر�س قامت �لباحثة با�ستخ���د�م �ختبار ويلكوك�سون 
Wilcoxon �لابار�متري لح�ساب دللة �لفروق بين متو�سطات رتب درجات �أطفال 
�لمجموع���ة �لتجريبية في �لقيا�سين �لقبلي و�لبعدي على مقيا�س �لوعي �لفونولوجي 

�لب�سري )جدول 14(.
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جدول 14: 
نتائج اختبار ويلكوك�صن Wilcoxon للفروق بين متو�صطي رتب درجات المجموعة التجريبية 

في القيا�صين القبلي والبعدي على مقيا�س الوعي الفونولوجي

المتوسطنالقياسالأبعاد
الانحراف 

المعياري

القياس

القبلي/البعدي
العدد

متوسط 

الرتب

مجموع 

الرتب

قيمة

Z

مستوى 

الدلالة

تجزئة الجمل 

إلى كلمات

0. 141.214380178قبلي
0الرتب السالبة

00.

7.50

00.

105.00
3.3300.01

14الرتب الموجبة

144.0000.0بعدي
0الرتب المتعادلة

14الاجمالي

تحليل 

الكلمات 

إلى مقاطع 

وحروف

0. 141.428675593قبلي
0الرتب السالبة

00.

7.50

00.

105.00
3.345

0.01

14الرتب الموجبة

144.3571.0بعدي
0الرتب المتعادلة

14الاجمالي

يقسم 

الكلمات إلى 

أصوات

0. 141.571464621قبلي
0الرتب السالبة

00.

7.50

00.

105.00
3.336

0.001

14الرتب الموجبة

143.9286.0بعدي
0الرتب المتعادلة

14الاجمالي

يحدد كلمات 

لها نفس 

القافية أو 

السجع

0. 141.428693761قبلي
0الرتب السالبة

00.

7.50

00.

105.00
3.320

0.01

14الرتب الموجبة

0..144286بعدي
0الرتب المتعادلة

14الاجمالي

يحلل ويمزج 

الأصوات

0. 141.285772627قبلي
0الرتب السالبة

00.

7.50

00.

105.00
3.345

0.001

14الرتب الموجبة

143.5000.0بعدي
0الرتب المتعادلة

14الاجمالي

يحدد موضع 

الحرف في 

الكلمة

0. 141.071491687قبلي
0الرتب السالبة

00.

7.00

00.

91.00
3.220

0.01

13الرتب الموجبة

143.7857.0بعدي
1الرتب المتعادلة

14الاجمالي

الدرجة 

الكلية

148.00003.94189قبلي
0الرتب السالبة

00.

7.50

00.

105.00
3.305

0.01

14الرتب الموجبة

1424.0000.0بعدي
0الرتب المتعادلة

14الاجمالي
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ويت�س���ح م���ن �لجدول �أن قيم Z �لمح�سوبة لأبعاد �لمقيا����س �ل�ستة و�لدرجة �لكلية 
للمقيا����س د�ل���ة �ح�سائياً عند م�ستوى 0.01، وهو ما ي�سير �إلى وجود فروق ذ�ت دللة 
�إح�سائي���ة ب���ين متو�سط���ات رت���ب درج���ات �أطف���ال �لمجموع���ة �لتجريبي���ة في �لقيا�سين 
�لقبل���ي و�لبع���دي في مه���ار�ت �لوع���ي �لفونولوج���ي �لب�س���ري، مما ي�س���ير �إلى فاعلية 
�ل�نامج في تنمية مهار�ت �لوعي �لفونولوجي، وهو ما يحقق �سحة �لفر�س �لأول. 
ولقيا����س حج���م �أث���ر �ل�نام���ج تم �إيج���اد ن���اتج ق�سمة قيم���ة Z على �لج���ذر �لتربيعي 
تم  كم���ا   ،   = �لأث���ر  حج���م  �لمعادل���ة:  با�ستخ���د�م   (Cohen, 2002) �لعين���ة  لع���دد 
تقدي���ر حج���م �لأثر وفقاً للموؤ�سر �لت���الي: تاأثير �سعي���ف )0.1-0.3(، تاأثير متو�سط                                      
)0.3-0.5(، تاأث���ير كب���ير )�أك���� م���ن 0.5(، كم���ا يو�سحه���ا ج���دول 15. ويت�س���ح م���ن 
�لجدول �أن �ل�نامج تاأثيره كبير في نمو مهار�ت �لوعي �لفونولوجي ب�سفة عامة. 

جدول 15.
 قيا�س حجم اأثر البرنامج على مقيا�س مهارات الوعي الفونولوجي

دلالة حجم الأثرحجم الأثرZنالأبعاد

كبير.143.33089تجزئة الجمل إلى كلمات

كبير.143.34589تحليل الكلمات إلى مقاطع وحروف

كبير.143.33688يقسم الكلمات إلى أصوات

كبير.143.32077يحدد كلمات لها نفس القافية أو السجع

كبير.143.34589يحلل ويمزج الأصوات

كبير.143.22092يحدد موضع الحرف في الكلمة

كبير.143.30588الدرجة الكلية

الفر��س الث�اني: ين�س الفر��س الثاني على اأن�ه »توجد فروق ذات دلل�ة اإح�سائية بين 
متو�سطي رتب درجات اأطفال المجموعتين التجريبية وال�سابطة على اختبار مهارات 

الوعي الفونولوجي الب�سري بعد تطبيق البرنامج ل�سالح المجموعة التجريبية«.

Mann- مان-ويتن���ي  �ختب���ار  ��ستخ���د�م  تم  �لفر����س  ه���ذ�  �سح���ة  م���ن  وللتحق���ق 
Whitney وقيمة Z كاأ�سلوب لبار�متري للتعرف على دللة �لفروق بين متو�سطي 
�لرت���ب لدرج���ات �أطف���ال �لمجموعت���ين �لتجريبي���ة و�ل�سابط���ة بعد تطبي���ق �ل�نامج 
وذل���ك للتع���رف على فاعلية �ل�نامج في تنمية مهار�ت �لوعي �لفونولوجي �لب�سري 
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باأبع���اده �ل�ست���ة. ويو�سح جدول 16 �لف���روق بين متو�سطات �لرت���ب با�ستخد�م �ختبار 
مان-ويتني. 

جدول 16:
 نتائج اختبار مان-ويتني Mann-Whitney للفروق بين متو�صطي رتب درجات المجموعتين 

التجريبية وال�صابطة بعد تطبيق البرنامج على مقيا�س الوعي الفونولوجي الب�صري

المتوسطنالمجموعةالأبعاد
الانحراف 

المعياري

متوسط 

الرتب

مجموع 

الرتب
UWZ

مستوى 

الدلالة

تجزئة الجمل 

إلى كلمات

141.290.8257.61106.50ضابطة

1.50106.54.5380.01

144.000.67921.39299.50تجريبية

تحليل 

الكلمات 

إلى مقاطع 

وحروف

141.290.8537.57106.00ضابطة

1.00106.04.5360.01

144.370.84221.43300.00تجريبية

يقسم 

الكلمات إلى 

أصوات

141.360.7457.64107.00ضابطة

2.001074.5200.01

143.930,73021.36299.00تجريبية

يحدد كلمات 

لها نفس 

القافية أو 

السجع

141.290.8547.54105.50ضابطة

0.50105.54.5710.01

144.430.75621.46300.50تجريبية

يحلل ويمزج 

الأصوات

141.280.8257.75108.50ضابطة

3.50108.04.4710.01

143.500.51921.25297.50تجريبية

يحدد موضع 

الحرف في 

الكلمة

141.29826.7.71108.00ضابطة

3108.04.4560.01

143.790.80221.29298.00تجريبية

الدرجة 

الكلية

147.7854.5607.50105.00ضابطة

0.00105.04.5350.01

1424.001.17621.50301.00تجريبية
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يت�س���ح م���ن �لج���دول �أن قي���م Z �لمح�سوب���ة ل���كل �أبعاد �لمقيا����س �ل�ست���ة، وللدرجة 
�لكلي���ة للمقيا����س ل���دى �أطفال �لمجموعت���ين تر�وحت ما ب���ين 4.45 – 4.57 وهي د�لة 
�ح�سائي���اً عن���ى م�ست���وى 0.01 مم���ا ي�س���ير �إلى وجود ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�سائية بين 
متو�سط���ات رت���ب درج���ات �أطف���ال �لمجموعت���ين �لتجريبي���ة و�ل�سابط���ة بع���د تطبي���ق 
�ل�نام���ج عل���ى مقيا����س �لوع���ي �لفونولوجي ل�سال���ح �لمجموعة �لتجريبي���ة. وبذلك 
توؤك���د �لنتائ���ج على تاأث���ير �ل�نامج على م�ست���وى مهار�ت �لوع���ي �لفونولوجي لدى 
�أطفال �لمجموعة �لتجريبية �إيجابياً في مقابل بقاء م�ستوى مهار�ت �أطفال �لمجموعة 
�ل�سابط���ة منخف�س���اً مقارن���ة باأطف���ال �لمجموع���ة �لتجريبية دون تاأث���ر ملحوظ، مما 
يوؤكد على فاعلية �ل�نامج �لقائم على �لق�س�س �لرقمية �لتفاعلية، وبذلك تتحقق 

�سحة �لفر�س �لثاني.

الفر��س الثال�ث: ين��س الفر��س الثالث عل�ى اأنه »ل توجد ف�روق ذات دلل�ة اإح�سائية 
ب�ين متو�سطي رتب درجات اأطفال المجموعة التجريبي�ة على اختبار مهارات الوعي 
الفونولوج�ي الب�س�ري في القيا�سين البع�دي والتتبعي بعد م�رور �سهرين من انتهاء 

تطبيق البرنامج«.
 Wilcoxon ولختب���ار �سح���ة ه���ذ� �لفر����س تم ��ستخ���د�م �ختب���ار ويلكوك�س���ون
وقيم���ة Z كاأح���د �لأ�سالي���ب �لابار�مترية للتع���رف على دللة �لف���رق بين متو�سطي 
�لرت���ب لدرج���ات �لمجموع���ة �لتجريبي���ة في مهار�ت �لوع���ي �لفونولوج���ي �لب�سري في 

�لقيا�سين �لبعدي و�لتتبعي، كما يو�سحها جدول 17.
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جدول 17:
 نتائج �ختبار ويلكوك�سن Wilcoxon للفروق بين متو�سطي رتب درجات �لمجموعة 

�لتجريبية في �لقيا�سين �لبعدي و�لتتبعي على مقيا�س �لوعي �لفونولوجي

المتوسطنالقياسالأبعاد
الانحراف 

المعياري

القياس 

القبلي/البعدي
العدد

متوسط 

الرتب

مجموع 

الرتب

قيمة

Z

مستوى 

الدلالة

تجزئة 

الجمل إلى 

كلمات

144.000.679بعدي
2الرتب السالبة

1.50.0.00
3.00

0.00
غير دالة1.414

0الرتب الموجبة

143.860.770تتبعي
12الرتب المتعادلة

14الاجمالي

تحليل 

الكلمات 

إلى 

مقاطع 

وحروف

144.360.842بعدي
1الرتب السالبة

1.00

0.00

1.00

0.00
غير دالة1.000

0الرتب الموجبة

144.290.825تتبعي
13الرتب المتعادلة

14الاجمالي

يقسم 

الكلمات 

إلى أصوات

143.930.730بعدي
1الرتب السالبة

1.00

0.00
1.00

0.00
غير دالة1.000

0الرتب الموجبة

143.860.663تتبعي
13الرتب المتعادلة

14الاجمالي

يحدد 

كلمات 

لها نفس 

القافية أو 

السجع

144.430.756بعدي
3الرتب السالبة

2.00

0.00

6.00

0.00
غير دالة1.732

0الرتب الموجبة

144.210.803تتبعي
11الرتب المتعادلة

14الاجمالي

يحلل 

ويمزج 

الأصوات

143.500.519بعدي
2الرتب السالبة

1.50

0.00

3.00

0.00
غير دالة1.414

0الرتب الموجبة

143.360.745تتبعي
12الرتب المتعادلة

14الاجمالي

يحدد 

موضع 

الحرف في 

الكلمة

143.790.802بعدي
5الرتب السالبة

3.00

0.00

15.00

0.00
غير دالة2.236

0الرتب الموجبة

144.43938تتبعي
9الرتب المتعادلة

14الاجمالي

الدرجة 

الكلية

1424.000.1.177بعدي
9الرتب السالبة

5.00

0.00

45.00

0.00
غير دالة2.724

0الرتب الموجبة

1423.001.301تتبعي
5الرتب المتعادلة

14الاجمالي
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ويت�سح من �لجدول عدم وجود فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي �لرتب 
لدرجات �لأطفال في �أبعاد مقيا�س مهار�ت �لوعي �لفونولوجي �لب�سري في �لقيا�سين 
�لبع���دي و�لتتبع���ي، مم���ا ي�س���ير �إلى بق���اء �لنم���و في ه���ذه �لمه���ار�ت بعد �ج���ر�ء �لقيا�س 

�لبعدي وتوقف تطبيق �ل�نامج لمدة �سهرين، مما يعني تحقق �لفر�س �لثالث.

الفر��س الراب�ع: ين�س الفر�س الراب�ع على اأنه: »توج�د فروق ذات دلل�ة اإح�سائية بين 
متو�سط�ي رتب درجات اأطفال المجموعة التجريبية على مقيا�س الثقة بالنف�س قبل 

وبعد تطبيق البرنامج ل�سالح القيا�س البعدي«. 

وللتحق���ق من �سح���ة هذ� �لفر�س قامت �لباحثة با�ستخ���د�م �ختبار ويلكوك�سون 
Wilcoxon �لابار�متري لح�ساب دللة �لفروق بين متو�سطات رتب درجات �أطفال 
�لمجموع���ة �لتجريبية في �لقيا�سين �لقبل���ي و�لبعدي على مقيا�س �لثقة بالنف�س لدى 

طفل �لرو�سة )جدول 18(.
جدول 18:

 نتائج اختبار ويلكوك�صن Wilcoxon للفروق بين متو�صطي رتب درجات المجموعة 
التجريبية في القيا�صين القبلي والبعدي على مقيا�س الثقة بالنف�س

المتوسطنالقياسالأبعاد
الانحراف 

المعياري

القياس 

القبلي/البعدي
العدد

متوسط 

الرتب

مجموع 

الرتب

قيمة

Z

مستوى 

الدلالة

الطلاقة 

اللغوية

.142.929972قبلي
0الرتب السالبة

00.

750.

00.

105.00
3.4390.01

14الرتب الموجبة

بعدي
14

5.856629.
0الرتب المتعادلة

14الاجمالي

الاعتماد 

على 

النفس

قبلي
14

3.148644.
0الرتب السالبة

00.

750.

00.

105.00
3.3520.01

14الرتب الموجبة

بعدي
14

5.425135.
0الرتب المتعادلة

14الاجمالي

الجانب 

الاجتماعي

قبلي
14

4.927399.
0الرتب السالبة

00.

7.50

00.

105.00
3.3590.01

14الرتب الموجبة

بعدي

14

8.505188.

0الرتب المتعادلة

14الاجمالي

0الاجمالي
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المتوسطنالقياسالأبعاد
الانحراف 

المعياري

القياس 

القبلي/البعدي
العدد

متوسط 

الرتب

مجموع 

الرتب

قيمة

Z

مستوى 

الدلالة

الدرجة 

الكلية

قبلي
14

11.001.8397
14الرتب السالبة

00.

7.50

00.

105.00
3.3170.01

0الرتب الموجبة

بعدي
14

19.781.1217
14الرتب المتعادلة

0الاجمالي

ويت�س���ح م���ن �لجدول �أن قيم Z �لمح�سوبة لأبعاد �لمقيا����س �لثاثة د�لة �ح�سائياً 
عند م�ستوى 0.01، وهو ما ي�سير �إلى وجود فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطات 
رتب درجات �أطفال �لمجموعة �لتجريبية في �لقيا�سين �لقبلي و�لبعدي للمقيا�س على 
�أبع���اده �ل�ست���ة و�لدرج���ة �لكلي���ة للمقيا�س، مما ي�س���ير �إلى فاعلي���ة �ل�نامج في تنمية 
�لثقة بالنف�س لدى �أطفال �لمجموعة �لتجريبية، وهو ما يحقق �سحة �لفر�س �لر�بع. 

قيا�س حجم تاأثير البرنامج
ولقيا�س حجم �أثر �ل�نامج تم �إيجاد ناتج ق�سمة قيمة Z على �لجذر �لتربيعي 
لع���دد �لعين���ة (Cohen, 2008) با�ستخ���د�م �لمعادل���ة: حجم �لأث���ر =  ، كما تم تقدير 
تاأث���ير متو�س���ط  تاأث���ير �سعي���ف )0.3-0.1(،  �لت���الي:  للموؤ�س���ر  وفق���اً  �لأث���ر  حج���م 
)0.3-0.5(، تاأثير كبير )�أك� من 0.5(، كما يو�سحها جدول 20. ويت�سح من �لجدول 
)19( �أن �ل�نامج   تاأثيره كبير في �أبعاد �لمقيا�س �لثاثة و�لدرجة �لكلية للمقيا�س. 

جدول 19: 
قيا�س حجم اأثر البرنامج على مقيا�س الثقة بالنف�س

دلالة حجم الأثرحجم الأثرZنالأبعاد

كبير143.4390.91الطلاقة اللغوية

كبير143.3520.89الاعتماد على النفس

كبير143.3590.89الجانب الاجتماعي

كبير143.3170.88الدرجة الكلية
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الفر�س الخام�س: ين�س الفر�س الخام�س على اأنه »توجد فروق ذات دللة اإح�سائية بين 
متو�سطي رتب درجات اأطفال المجموعتين التجريبية وال�سابطة على مقيا�س الثقة 

بالنف�س بعد تطبيق البرنامج ل�سالح المجموعة التجريبية«.
مان-ويتن���ي                                        �ختب���ار  ��ستخ���د�م  تم  �لفر����س  ه���ذ�  �سح���ة  م���ن  وللتحق���ق 
Mann-Whitney وقيم���ة Z كاأ�سلوب لبار�م���تري للتعرف على دللة �لفروق بين 
متو�سط���ي �لرت���ب لدرج���ات �أطف���ال �لمجموعتين �لتجريبي���ة و�ل�سابط���ة بعد تطبيق 
�ل�نام���ج وذل���ك للتعرف على فاعلية �ل�نامج في تنمي���ة �لثقة بالنف�س لدى �أطفال 
�لمجموع���ة �لتجريبي���ة. ويو�سح ج���دول 20 �لفروق بين متو�سط���ات �لرتب با�ستخد�م 

�ختبار مان-ويتني. 
جدول 20: 

نتائج اختبار مان-ويتني Mann-Whitney للفروق بين متو�صطي رتب درجات المجموعتين 
التجريبية وال�صابطة بعد تطبيق البرنامج على مقيا�س الثقة بالنف�س

المتوسطنالمجموعةالأبعاد
الانحراف 

المعياري

متوسط 

الرتب

مجموع 

الرتب
UWZ

مستوى 

الدلالة

الطلاقة 

اللغوية

143.211.0512.04168.50ضابطة
63.50168.501.670.01

144.642.4616.96237.50تجريبية

الاعتماد على 

النفس

143.14864.10.93153.00ضابطة
48.00153.002.3970.01

144.922.1618.07253.00تجريبية

الجانب 

الاجتماعي

145.21699.9.89138.50ضابطة
33.50138.503.050.01

148.423.1719.11267.50تجريبية

الدرجة 

الكلية

1411.572.027.89110.50ضابطة
5.50110.504.270.01

1418.003.9621.11295.50تجريبية

ويو�س���ح �لجدول قيم Z �لمح�سوبة لأبع���اد �لمقيا�س، وللدرجة �لكلية على �لمقيا�س 
لدى �أطفال �لمجموعتين، وي�سير �إلى وجود فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطات 
رت���ب درج���ات �أطفال �لمجموعت���ين �لتجريبي���ة و�ل�سابطة بعد تطبي���ق �ل�نامج على 
مقيا�س �لثقة بالنف�س ل�سالح �أطفال �لمجموعة �لتجريبية عند م�ستوى 0.01. وتوؤكد 
�لنتائج على فاعلية �ل�نامج في تعزيز م�ستوى �لثقة بالنف�س لدى �أطفال �لمجموعة 
�لتجريبية �إيجابياً في مقابل بقاء م�ستوى �لثقة بالنف�س لأطفال �لمجموعة �ل�سابطة 
منخف�س���اً مقارن���ة باأطف���ال �لمجموعة �لتجريبي���ة دون تاأثر ملحوظ، مم���ا يوؤكد على 
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فاعلي���ة �ل�نام���ج �لقائ���م على �لق�س����س �لرقمي���ة �لتفاعلية، وبذل���ك تتحقق �سحة 
�لفر�س �لخام�س.

الفر��س ال�ساد�س: ين�س الفر��س ال�ساد�س على اأنه “ل توجد فروق ذات دللة اإح�سائية 
بين متو�سطي رتب درج�ات اأطفال المجموعة التجريبية على مقيا�س الثقة بالنف�س 

في القيا�سين البعدي والتتبعي بعد مرور �سهرين من انتهاء تطبيق البرنامج«.
 Wilcoxon ولختب���ار �سح���ة ه���ذ� �لفر����س تم ��ستخ���د�م �ختب���ار ويلكوك�س���ون
وقيم���ة Z كاأح���د �لأ�سالي���ب �لابار�مترية للتع���رف على دللة �لف���رق بين متو�سطي 
�لرت���ب لدرج���ات �لمجموعة �لتجريبية في م�ستوى �لثقة بالنف�س في �لقيا�سين �لبعدي 

و�لتتبعي، كما يو�سحها جدول 21.
جدول 21: 

نتائج اختبار ويلكوك�صن Wilcoxon للفروق بين متو�صطي رتب درجات المجموعة 
التجريبية في القيا�صين البعدي والتتبعي على مقيا�س الثقة بالنف�س

المتوسطنالقياسالأبعاد
الانحراف 

المعياري

القياس 

القبلي/

البعدي

العدد
متوسط 

الرتب

مجموع 

الرتب

قيمة

Z

مستوى 

الدلالة

الطلاقة 

اللغوية

144.642.46بعدي
3الرتب السالبة

2.00

00.

6.00

00.
غير دالة1.633

0الرتب الموجبة

144.142.07تتبعي
11الرتب المتعادلة

14الاجمالي

الاعتماد على 

النفس

144.932.16بعدي
3الرتب السالبة

2.00

00.

6.00

00.
غير دالة1.732

0الرتب الموجبة

144.711.85تتبعي
11الرتب المتعادلة

14الاجمالي

الجانب 

الاجتماعي

148.433.18بعدي
3الرتب السالبة

2.00

00.

6.00

00.
غير دالة1.633

0الرتب الموجبة

147.852.87تتبعي
11الرتب المتعادلة

14الاجمالي

الدرجة 

الكلية

1418.003.96بعدي
5الرتب السالبة

3.00

00.

15.00

00.

2.032
غير دالة

0الرتب الموجبة

1416.713.51تتبعي
9الرتب المتعادلة

14الاجمالي
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ويت�سح من �لجدول عدم وجود فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي �لرتب 
لدرج���ات �لأطفال في �أبعاد مقيا�س �لثقة بالنف�س في �لقيا�سين �لبعدي و�لتتبعي، مما 
ي�س���ير �إلى بق���اء �لنمو في م�ستوى �لثق���ة بالنف�س بعد �جر�ء �لقيا����س �لبعدي وتوقف 

تطبيق �ل�نامج لمدة �سهرين، مما يعني تحقق �لفر�س �ل�ساد�س. 

تف�سير ومناق�سة النتائج
�أ�س���ارت نتائ���ج �لبحث �إلى تحق���ق �لفر�س���ين �لأول و�لثاني و�لل���ذ�ن ي�سير�ن �إلى 
فاعلي���ة �ل�نام���ج �لقائم على �لق�س����س �لرقمية �لتفاعلية في تنمي���ة مهار�ت �لوعي 
�لفونولوج���ي �لب�س���ري لدى �أطفال �لمجموع���ة �لتجريبية و�لذين كان���و� يعانون من 
ق�س���ور في م�ستوى هذه �لمهار�ت قبل تطبيق �ل�نامج، وكذلك تحقق �لفر�س �لثالث 
و�لذي ي�سير �إلى �متد�د �أثر �ل�نامج في تنمية هذه �لمهار�ت، و�أنه لي�س تاأثير�ً عر�سياً 
�أو طارئ���اً حدث �أثناء �أو بع���د مرور �لطفل بالخ��ت و�لمو�قف �لتي قدمها �ل�نامج. 
كم���ا �أ�س���ارت نتيجة قيا����س حجم �لأثر �إلى تاأث���ير �ل�نامج �لكب���ير في مهار�ت �لوعي 

�لفونولوجي �لب�سري. 
وتع���زى �لباحث���ة �لف�س���ل في نم���و مه���ار�ت �لوع���ي �لفونولوج���ي �لب�س���ري لدى 
�أطفال �لرو�سة، وهي تجزئة �لجمل �إلى كلمات، تحليل �لكلمات �إلى مقاطع وحروف، 
تق�سي���م �لكلم���ات �إلى �أ�س���و�ت، وتحدي���د كلمات لها نف����س �لقافي���ة �أو �ل�سجع، وتحليل 
وم���زج �لأ�سو�ت، وتحدي���د مو�سع �لحرف في �لكلم���ة �إلى �ل�ستر�تيجيات �لم�ستخدمة 
في �ل�نام���ج �لق�س�سي �لتفاعلي، مثل �لق���ر�ءة �لحو�رية �أثناء �لطاع على �لق�سة، 
ومث���ير�ت لفت �لنتباه �إلى �لحروف و�لكلمات، ومحفز�ت �ل�ستجابة �لتي غيرت دور 
�لطف���ل م���ن قارئ �أو م�ساه���د �سلبي �إلى ق���ارئ وم�ساهد �إيجابي، ومن ه���ذه �لمحفز�ت 
�لت���ي ��ستخدم���ت �ل�سغط على �سورة ل�سماع �أو تكر�ر �سوت كلمة، �أو حرف، �أو �ختيار 
�سم���اع �س���وت حرف، �أو تك���ر�ر جملة. فعلى �سبيل �لمث���ال، �ساعدت �لأن�سط���ة �لم�ساحبة 
لعر�س �لق�س�س �لرقمية �لطفل على تق�سيم �لكلمات �لمكونة من مقطعين �أو ثاثة 
�أو �أربعة مقاطع �إلى مقاطعها �للفظية و�أن يتعرف على �لحروف و�لكلمات و�أ�سو�تها 
�لت���ي تجع���ل �لح���روف �أو �لكلم���ات مت�سابه���ة �أو مختلف���ة، �أو �أن يح���دد �ل�س���وت �لأول 

و�لأخير من �لكلمة بينما هو ي�ساهد �ل�سورة �أثناء عر�س �لموقف �لق�س�سي. 
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كم���ا يع���زى �لتغلب عل���ى �لق�سور في مه���ار�ت �لوعي �لفونولوج���ي �إلى خ�سائ�س 
�لق�س�س �لرقمية �لتفاعلية مثل �إمكانية �لعر�س �لن�سي �لمقترن بال�سورة و�لموؤثر�ت 
�ل�سوتية ومو�قف �لق�سة، وكذلك تحكم �لأطفال في عملية �ل�سرد �لق�س�سي )�إيقاف، 
�إرج���اع، تقديم، تكر�ر، �إبطاء(، و�لتعزيز �ل���ذي يح�سلون عليه عند �لإجابة �أو �لنطق 
ب�س���كل �سحيح، وكذلك فر�س �لح���و�ر و�لنقا�س مع �لمعلمة �أثناء �سرد �لق�سة. ويمكن 
�لقول �أن هذه �لخ�سائ�س �ساعدت على نمو �للغة �ل�سفهية �أو �لمنطوقة لدى �لطفل، 
كم���ا �ساعدته���م على فهم مع���اني �لكلمات و�إدر�ك �أ�سكال و�أ�س���و�ت �لحروف ومو�قعها 

وعاقتها ببع�سها �لبع�س.
وتتف���ق ه���ذه �لنتائج مع ما تو�سلت �إليه نتائ���ج در��سات �لم�سري و�لن��وي وعبد 
�للطيف )2016(، عبد �لحفيظ وطنطاوي ورم�سان )2019(، عليمات )2018( من �أن 
بر�مج �لتدخل �لمبكر �لمعتمدة على �لأن�سطة �لق�س�سية �لم�سورة وتطبيقات �لكمبيوتر 
�لتفاعلي���ة يمك���ن �أن ت�ساه���م في تح�س���ين مه���ار�ت �لوع���ي �لفونولوج���ي و�لتغلب على 
م���ا يعاني���ه �لطف���ل من ق�س���ور �أو �سعوب���ات لفظية ب�س���كل �أف�سل بكثير م���ن �ل��مج 
�لتقليدية. كما تتفق �لنتائج مع ما �أ�سارت �إليه در��ستي �لطويرقى )2020(، �ل�سفتي 
)2021( م���ن �أن م���ا تقدم���ه �لق�س����س �لرقمية من خ�����ت و�أ�سالي���ب عر�س متنوعة 
يمك���ن �أن ت�سه���م في �إثر�ء مخزون مهار�ت �لتو��سل �للغ���وي و�لتر�كيب �للغوية لدى 

�لأطفال وت�سجعهم على �لتو��سل مع بع�سهم �لبع�س.  
كم���ا �أ�س���ارت نتائ���ج �لقيا�سين �لقبل���ي و�لبع���دي للمجموعة �لتجريبي���ة، وكذلك 
�لمقارن���ة بين متو�سطات رتب �أطفال �لمجموعت���ين �لتجريبية و�ل�سابطة على مقيا�س 
�لثق���ة بالنف����س بعد تطبيق �ل�نامج على مدى 16 جل�س���ة، وحجم �لأثر �لذي تر�وح 
م���ا ب���ين �لمتو�س���ط و�لمرتف���ع �إلى فاعلي���ة �ل�نامج في تعزي���ز ثقة �لأطف���ال في �أنف�سهم 
وقدر�تهم من خال �نجاز ما تم تكليفهم به من ��ستجابات لمتطلبات مطالعة �لق�سة 
وتحكمه���م في عملية �ل�سرد �لق�س�سي و�ل�ستجاب���ة لمتطلباتها، وهي من �لمعايير �لتي 
��ستخدم���ت في �ختي���ار �لق�س����س وت�سمي���م �ل�نامج، و�لتي كان له���ا �لأثر في تحقي��ق 

�لطفل لثقته في نف�سه. 
وت���رى �لباحث���ة �أن تفاعل �لطفل مع �لق�س�س �لرقمي���ة وح�سوله على �لفر�سة 
�لكامل���ة للتحك���م في مجرياته���ا وطريقة و�سرع���ة �سردها، و�تخاذه للق���ر�ر�ت وتحمل 
م�سوؤوليته���ا، وتعب���يره عن م�ساع���ره في جو من �لبهجة و�لمرح، ق���د �أدى �إلى تح�سن في 
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مه���ار�ت �لوع���ي �لفونولوجي لدي���ه. كما ت���رى �أن �أ�ساليب �إعادة �س���رد �أحد�ث �لق�سة 
عل���ى �لمعلمة وحو�ر �لطف���ل مع �لأقر�ن، و��ستخد�م كلمات جديدة تعلمها من مو�قف 
�لق�سة، و�عتماده على نف�سه في �ل�ستجابة لمتطلبات �لتفاعل مع �لق�سة و�لقيام بالمهام 
�لتي �أ�سندت �إليه، و�لنتباه و�لمتابعة لمتطلبات مطالعة �لق�سة �لرقمية و�لنتقال بين 
فقر�ته���ا ق���د عمل���ت على تعزي���ز ثقة �لطف���ل في قدر�ت���ه و�مكاناته وع���دم حاجته �إلى 

�لعتماد على �لآخرين. 
ويتف���ق ه���ذ� �لتف�س���ير مع ما تو�سل���ت �إليه در��س���ة كل من مع���ين )2011( من �أن 
�ل��م���ج �لق�س�سية �أثر و��سح في �ك�ساب �لطفل بع�س �ل�سمات �لخلقية مثل �لتعاون 
وع���دم �لتكالي���ة و�لعتماد عل���ى �لنف�س. كما تتفق ه���ذه �لنتائج مع م���ا تو�سلت �إليه 
در��س���ة �سهب���و )2019(، �لحربي و�لأ�سي )2021( م���ن �أن �لق�س�س �لرقمية و�أن�سطتها 
�لمختلف���ة توف���ر بيئة مائمة للطفل وجد فيها م���ا كان يبحث عنه من فهم للمحيط 
�لجتماع���ي، و�إع���ادة للتو�زن بين �لو�ق���ع و�لخيال في قالب �سيق �أك�سبه ثقة في قدر�ته 
ومهار�ت���ه. وق���د �رج���ع �سبي���ب )2019( ه���ذ� �لتط���ور �إلى وج���ود عاق���ة و��سح���ة بين 
�لوع���ي �لفونولوج���ي ل���دى �لطفل وثقته في نف�س���ه، وهو ما يف�سر نتائ���ج هذ� �لبحث 
�لمتعلقة بفعالية �لق�س�س �لرقمية �لتفاعلية وما �ساحبها من نمو في مهار�ت �لوعي 
�لفونولوج���ي في تح�س���ين نظ���رة �لطفل لذ�ته وثقت���ه في نف�سه بعد م���روره بالخ��ت 

�لتي وفرها �ل�نامج.

تو�سيات البحث
في �سوء نتائج �لبحث فاإن �لباحثة تو�سي بما يلي:

�لتو�س���ع في تدري���ب معلم���ات مرحلة �لرو�سة عل���ى ت�سميم و��ستخ���د�م �لق�س�س . )
�لرقمي���ة �لتفاعلية لتنمية �لمه���ار�ت �للفظية و�لوع���ي �لفونولوجي لدى �أطفال 

مرحلة �لرو�سة. 
��ستخ���د�م ��ستر�تيجيات و�أن�سطة وطرق غير تقليدية في تعليم �لقدر�ت �للغوية . )

لأطفال مرحلة �لرو�سة.
ت�سم���ين مناه���ج ريا����س �لأطف���ال �أن�سط���ة ق�س�سي���ة تفاعلي���ة متنوع���ة لم�ساع���دة . )

�لأطفال على تنمية مهار�تهم �لجتماعية وتعزيز ثقتهم باأنف�سهم. 
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تاألي���ف وت�سمي���م ق�س����س رقمي���ة منا�سبة لاأطف���ال في مرحلة �لرو�س���ة لتنمية . )
�لجو�ن���ب �لجتماعي���ة و�لأكاديمي���ة و�لنف�سي���ة ل�سخ�سي���ة �لطف���ل في مرحل���ة 

�لرو�سة. 
�لتو�س���ع في ت�سميم �لمقايي�س �لمقننة �لت���ي تقي�س �لجو�نب �لنف�سية و�لجتماعية . )

ل���دى طف���ل ما قبل �لمدر����س و�لتي يتم تطبيقه���ا بو��سطة �لمعلم���ات �أو �لو�لدين، 
وتدريبهم عليها. 

بحوث مقترحة
��ستن���اد�ً �إلى نتائ���ج �لبح���ث وتو�سيات���ه، ف���اإن �لباحث���ة تق���ترح �إج���ر�ء مزي���د من 
�لبح���وث �لتي تتعلق با�ستخ���د�م �لق�س�س �لرقمية �لتفاعلية ودورها في تنمية �لوعي 

�لفونولوجي و�لثقة بالنف�س، ومنها:
در��س���ة فاعلي���ة برنام���ج قائم عل���ى �لق�س�س �لرقمي���ة �لتفاعلي���ة في �لتغلب على . )

�ل�سعوبات قبل �لأكاديمية �أو �لنمائية لدى �أطفال �لرو�سة. 
در��سة �لعاقة بين مهار�ت �لوعي �لفونولوجي وبع�س �لمتغير�ت �لمتعلقة بتطور . )

�للغ���ة �لمق���روءة و�لمكتوبة في مرحل���ة �لتعليم �لمدر�سي، وبع����س �لمتغير�ت �لأخرى 
مثل �لد�فعية لاإنجاز �أو تقدير �لذ�ت. 

در��س���ة فاعلي���ة �لأ�سل���وب �لق�س�س���ي �لرقم���ي �لتفاعل���ي في تنمي���ة �لمه���ار�ت قب���ل . )
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