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  المخدرات وتعاطى الجامعىالشباب 
  "الجامعات المصرية وخريجىدراسة على عينة من طلاب "

  غانم ىعل

راسة  ىتأت ه ال اضعة – ةاوله اء لإ -م وع ح اب دراسات م رات على ال امعىال  ال
اه ال  ال مىت اذ  الق ى وفاة الأس د وح ة، م أك م ثلاثة عق ائ ة وال ا ث الاج لل

فى س  ر م راسات ) ٢٠١٦- ١٩٢٤(ال ائ ل نامج ال ف على ال ىال عا  ال
ىوالإدمان، ح  ات  تق ع تع وع م أجل ت ا ال ار ه ة لاس ل ة والع اجة العل ال

ة  ىاه عا ارات  ال امع وأه ال لاب ال ىب ال لها ال ق اف م ها واس   .تأخ
،  وعلى ه راسةذل اب ن  حاول ال اهات ال ف ع ات ىال عا اول ال ، م

اب  ف ع الأس ىال اب  ال فع ال امعىت ىإلى  ال عا ان العلاقة ب ال اولة ت ، ث م
ى عا ات  ال غ ع ال ة و  ا ج ع وال (ال ادالع وال اعى الاق قة  الاج والف

ل الإقامة ة وم راس ان  ).ال ارة الاس اس راسة  عان ال ى - google forms-واس ق على  وال ُ
ة  ١٩٥ ل دة م  ىمف ة ع  وخ امعات ال قىال ك ووات  ت ب، وت س آال ب

ة قة ع ة    .الع
راسة  جات ال ل أه م ة  فىوت ا ة والاج ا ج ات ال غ ع ال اك  أن ه

ل الإقامة وال ( ة وم راس قة ال ع والف ادكال وال اعى الاق ى) الاج  –تلع دورًا  ال
ها فى ا ًا  -ت فع إلى  فىمه فع ع /ال ى ال رةتعا اد ال ة  .ال ان ن ىا  اد ال  تعا

ة  ث اب فال ة ب ال ف الة ال امعىى ال ة  ال ىأك م ن ه تعا رة ب اد ال   .ال

  

                                                             
 ة ائ ة وال ا ث الاج مى لل اع، ال الق رس عل الاج   .م

ى والإدمان  عا راسات ال ة ل م لة الق ل ال اي ، ال د الأول، ي ، الع اسع ع  .٢٠٢٢ال
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 مقدمة إشكالية
ها  و رات وت اعة ال ت ص ارً الق شه ا ن ةا  اض لة ال د القل ، فى العق

ارً  ة ان اعات غ ال م م أك ال ة وأص ال ، وم ناح ل العال ا ح
ال ال أخ  ىة لع الأح ي م الأ ال ض لها الع ع اص ي ا  –ش لاس

اب امل فى -ال ة الع ى زادة ح ت  ال رات علىساع ار ال لة ان ات ال ، و
اب و  ف ال ه ة و ت راته العقل ه عالة نهاك ق ة وت ع علىال رهق فأ، ال

ول مادً  ج ا ال اعىوالا الأس وتف ال ،، وعلج ة و  ىفت ى ذل ه ال
ع اد ال ام الأم ب أف ن  .انع رات ذات ول ً  ال ً آثار قاتلة نف ا ا وج

ادً  ه الآثار لا واق ىت فق على ا، فإن ه عا ة  ،ال ل الأس ىبل ت  ال
اعى، وال فها فى  لوا؛ بل ه ال الاج ع  زوق( ل ، ىال
٤٣٣، ٢٠١٥.(  

غ م  ال ى الو أ م عام  العال رات ب لة ال ح ) ١٩٠٩(ل
غها ة ش ي رات  ة ال اف ت ل ،  فى عق أول م ه إفال ار ه ن ان

م ع ي ما  داد ي لة أخ ي رات للعام . ال ة ع ال وق أشار تق الأم ال
رة و ٢١٠أن  إلى ٢٠١١ اد ال ا ال اول ن ش ت ان  ٪٤,٨مل م ال

اره ب اال  ة ٦٤و ١٥(وحة أع ر)س ل م رات  ا ال اول ا . ، ت ن أك
ل زاد  ة علىال ول ة ال قا اضعة لل اد غ ال ن،  ،ال اث از وال ل ال م

ن ب اش الأف روعة  ة ال احة العال ات وزادت ال ة ع ال ىة عال  ال
ه ة  اج اي وال ار ال ة ان ا زادت ن ها،  ق ل( س و   .)١، ٢٠١٢، ىال

ات  ي ق ة وت ال ي ر ب ال ق ى ما  عا ل العال  ٢٦٩ل ن ش ح مل
ة على الأقل عام  ة واح رات م عادل  أ، ٢٠١٨ال ان العال  ٪٥,٤ما  م س
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اوح  ي ت اره ب ال ا ٦٤و ١٥أع د إلى  عامًا، وارتفع ه ن ش  ٢٧٥الع مل
ل  ١ أ ٢٠١٩عام  فى ب م  ١٨م  ق اك ما  ا، وه ً ن  ٣٦,٣ش  أمل

الىم  ٪١٣ن  ات  إج ا ن م اض عان عا  ىال رات،  تعا ال
وث  م ح اض ع اف ار  فىتغ  أو ىالان ى العال عا رات، فإن  ل ال

د قعة  م ادة ال ان العال  فىال د س دع ي  س اص ال د الأش إلى ارتفاع ع
ة  رات على م العال ب ن ال عا ل عام  ٪١١ي د ٢٠٣٠ل ا أن ع  ،

ى عا رات  م الى  فىال تفع  قع أن ي ف م ال خل ال ول ذات ال ال
ة  ٪٤٣ لاد ح أن  فى، )٢٠٣٠-٢٠١٨(خلال الف مًا،  فىال ا الأك تق ال

فاضًا  ه ان قع أن ت ل خاص، م ال ا  ي  فىوأورو اص ال د الأش ع
ل عام ل رات  ن ال عا مــــم( ٢٠٣٠ي عل ــ ال ــات ودعـ ارـ اذ الق ،  ات

١، ٢٠٢١(.  
ى ال  وعلى ة وم خلال  الع ول الع ادرة ع ال قار ال أشارت ال

ها  ادرة ع ة ال س قار غ ال ة وال راسات ال لة م خلال  إلىال د م وج
ىقام وال الأر  صل  ال هاإت ال ماس ى، ففل بل راسات  ىال ذ ال ال لل

ة ات ل  الاس عا  د ال عاألف ) ٢٠( إلىأن ع ر  وفى، ٍ م ب أص غ ال
 ً ة تق رات وال ث ال ه م  اث ) ٢٦(أن  إلىا أشار  ألف م الأح

رات،  ن ال عا اب ي م  وفىوال عا وال د ال ان ع لة  فل ال
ه د على ات ل ائ اولة وف أخ الإح رات ال م ما ٢٠٠٥ للعام ال

راسة  وفى، لاف شآ) ١٠(قارب  ائج ال ف ن ىم  وق  ال اها ص أج
ة  اف ى الإدمانم عا ل  على وال ة ش ة ) ١٩(ع ال ال و امعات  فىألف  ال
ة م ة ٪٥أن . ال قل رات ال ن ال عا ة ي م امعات ال لاب ال وأك  ،م 
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ات، و ٪١٠م  ل ائ ٪١٠ن ال ن ال خ ز. ي ة الأب أن  ىفه أما ال
ل ٪٧٠ ة ال ن الأدو عا لاب ي رجة م ال رات فىة ال اول ال ل( ج و ، ىال

٢، ٢٠١٢(.  
، ي وعلى ه لما س رات  رة ال الها  ح جلًا م خ اعها وأش أن

ة، الأم  ي عات ال ة  العلى ال ورة وال ة ال راسة العل عل م ال
ة  اه ىل عا ًا ودولًا، وه الأم  ال ًا وقل لًا و ي  الم ه الع لع  ات ت

ة  ات العل س عا فىم ال عات العال ال اك مع م ال ه ، لا ي ، ومع ذل ص
ر حاد ة  فى ق ص ة ال راسات العل ىال ة ل  ال اه ه ال راسة ه ت ل

اب  امعىال ة م فى ال راسات ال ان على ال ا ال ق ه اد  ، ح 
قارنة  ىوال ة ال امعات ال ة ال ل فى س على  اها م -١٩٨٣( أج

٢٠١٧- ٢٠٠٤-٢٠٠٣-٢٠٠٢-١٩٩٩-١٩٩٥-١٩٩٤-١٩٩٢- ١٩٩١- ١٩٩٠ (
) ،   ).، ج٢٠١٧س

ة  اه ا ال ، فإن دراس ها  –و ذل اضعها م ح ح ع رغ ت
قة س راسات سو راسات  - ها مقارنة ب ه ال ل ه اء م اول إح ف ت ىس  ال
ا  ها م أجل  فىأص ة حاجة ماسة إل اه ه ال اجهة ه ىم ة  ال ف أع ش ه ت

ة  ا عل وهىاج اب ال ة ال ة . ف اه ا ال اول ع دراس ، س وعلى ذل
ائ  خ ال اب ن ت اهات ال ف ع ات ة على  ىوتعاال ث ة ال الأدو

ل  ة و ف الة ال ىال رة تعا اد ال اب  ،ال ف ع الأس اول ال ىم فع  ال ت
اب  امعىال ىإلى  ال عا ان العلاقة ب ال اولة ت ى، ث م عا ع  ال و 

ة  ا ج ات ال غ ع وال (ال ادالع وال اعى الاق ة  الاج راس قة ال والف
ل الإقامة   ).وم
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ً

  أهمية الدراسة : أولا
ائح  لف ال ها ب م اع رقع ة وات اه ه ال رة ه ة م خ ه الأه ع ه وت

اب ة، وخاصة ب ال ة والع ا ال. الاج ال ع  تأتى، ىو اولة ل راسة  ه ال ه
ة  انات الأول ع ال اده ب ار ع إم ىصانع الق ه ق ال ابهة  فى تف ه ل اول م

اب  ارها ب ال ة وال م ان اه ه ال امعىه ص ال  .على وجه ال

ا
ً
  أهداف الدراسة: ثاني

ف ع  - ١ ائ ال خ ال لات ت ىمع ة على  وتعا ث ة ال الأدو
ا رةال اد ال ل ال ة و ف اب ب لة ال امعى ال  .ال

افعة  - ٢ اب ال ف ع الأس ىال عا اب  ل رات ب ال امعىال  .ال

ان  - ٣ ع  علاقةت ات ال غ قة الوالع م ةوالف وال  راس
اد اعى الاق ل الإقامة  الاج ىعلى وم رة تعا اد ال  ال

اعهاأ  .ن

ا
ً
  تساؤلات الدراسة: ثالث
اف  فى ق الأه اولة ل ىم ها  ال اغ ا ص ة  اه راسة ال ها ال ن إل رة  فىت ص

اؤلات على ال  عة م ال ا عة م الىم   :ال
ار  - ١ ل ان ل ما مع امعة؟ و لاب ال ائ ب  خ ال ار ت ل ان ما مع

ى ار  تعا ل ان ا ما مع ً ة؟ وأ ف الة ال ة على ال ث اد ال ىال اد  تعا ال
؟ ه رة ب  ال
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خ  - ٢ افعة لل اب ال ىما الأس اد ال وتعا ل  ال ة، و ف الة ال ة على ال ث
ىعلى  رة؟ تعا اد ال  ال

اك علاقة ب  - ٣ ة وال  ل مهل ه راس قة ال ع والف ات ال وال غ م
اد اعى الاق ل الإقامة و  الاج ىوم ة  تعا ف اد ال رات وال ال
؟ خ  وال

ا
ً
  المفاهيم الإجرائية للدراسة: رابع

ا يل ض  ع ة  ىس ئ ة ال ائ مات الإج فه ق  فىلل ة دون ال اه ا ال دراس
ال دها، وذل على ال ال ة وتع فا ال   :ىلل

  مفهوم المخدرات - ١

اد ابه ىونع ة ال ال ا " :ال ة ال قاته، ش ن وم قاته، الأف قاتهاالق وم " وم
  ).٢٧، ١٩٩٦،  س(

  المخدرات تعاطىمفهوم  - ٢

ه  اول "ونق  اول ال  أت ل ال ة على الأقل، و ة واح رات م ع م ال ن
هاو لها  اء ع غ رة على الاس م الق ها، ث إدمانها وع اد عل م  ".الاع الي ن ال و

قابل ل م  فه ا ال مله ى : الفه عا ا معًا الإدمانأو  ال لاه   .أو 

  الجامعىمفهوم الشباب  - ٣

ها،  :ه قو  عا ار  د آثارها إلى الإض ة  ت ادة نف ر ل اول ال ال
ى عا ة على ال ت ة ال اد ة أو الاق ا ائج الاج ر ع ال . أو ي ال

) ، م ) ٢٥، ١٩٩٦س فه ا ال م ه الى ن ال م الو فه : قابل لل
ا معًا لاه ى أو الإدمان أو  عا   .ال
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ا - ٤
ً
  للدراسة ىالإطار المنهج: خامس

ة،  ل ل ة ال ص قة ال راسة ال ع ال ة  فىات اه صف  اولة  ل ىم عا ب  ال
اب  امعىال ة  ال ث ات ال غ اب وال ل للأس ل ، وت ه ارها ب لات ان  فىومع

ن  اب إلى آت لاء ال فع به ىال عا ا ال اح  وفى. الإدمان، ور ، ات ال ل ذل س
ح  هج ال اعىم م ارة  الاج ًا، وم ث اع على أداة اس ه ارًا م ة إ الع

ان  ىالاس ها على  وال ة  google formsج ت ة ع زعها على ع وت ت
ك ووات آب ىع م   . ب

  وصف عينة الدراسة - ٥

امع  لاب ال ة م ال قة ع راسة  ة ال ىت س ع امعات  وخ ال
د  ان الع ة، ح  الىال ة  الإج دة، و  ١٩٥للع ائمف ه  وصف خ ه

ة على ال  الىالع   :ال
لال إلى  الى ال ع ب )١( ال راسة وف ال ة ال زع ع  ٪٧٣,٨، ت

ر ٪٢٦,٢للإناث و   .لل
ل    )١(ش

ع ة ح ال ع الع ز  ت

  

73.8

26.2

النوع

أنثي

ذكر



 

٨ 

 

ل  ة، فإن ال ة الع ة ح الف زع الع ة ل ال الىو ضح أن  )٢( ال ي
ة م ه  ، ح جاءت ن اب صغار ال ة م ال ة الع ة  فىغال ة الع الف

ة م  أ ٪٧٨,٥ عام ن ٢٤ -١٨م  ة،  وجاءت ن أك م ثلاثة أراع الع
ة م  فىه  ة الع اوزوا ، ب٪٢٠ن  اعامً  ٣٩- ٢٥الف ة م ت ا جاءت ن

اب . ٪١.٥س الأرع ن  ا على ال لات ل ، س مع ت و ذل
امعى يًا  ْ مَ  ْ مِ  ال ا ح ج امعة أو ت ار ال هاه داخل أس الف  أ( م

  ).ولالأ

ل    )٢(ش
ع الع  ز ضح ال راسة  ي ة ال   لع

  

ة  زع على ال ب راسة ت ة ال ل الإقامة، فإن ع ال إلى م و
ل  ٪٣٩,٥، وال ب  ْ ٪٦٠,٥ راسة ش ة ال   ).٣(م ع

78.5

20

1.5

الفئات العمرية

24إلى 18من

39إلى 25من

55إلى 40من



 

٩ 

 

ل    )٣(ش
ل الإقامة  ة  م ع الع ز   )ح/ر(ت

  

ة ال  ة  وض زع الع ة ل ال ج/ال (و ل )خ ، فإن ال
ضح ) ٤( لاً ي ن  ال ة لاي لاً م ثلاثة أراع الع ا اأن أقل قل ة ق ال معة، وال

الفعل  ا  ج   .هافت
ل    )٤(ش

ة ال  ة  وض ع الع ز ج/ال (ت   )خ

  

60.5

39.5

محل الإقامة

ريف

حضر

27.7

72.3

خريج

طالب
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ال إلى  راسةو ة ال ه ،ع ها فى– زعت ان ة،  -مع ات ال ل على ال
ة الآداب على ن  ح ل ذ  راسة،  ٪٦٢,١ت ة ال ة م ع ة ال ل و

ارة ٪٢٦,٢ ة وال راسات الإسلام ة وال ا مة الاج م وال ات دار العل ل ، و
ة وال و  ة واللغة الع اس م ال اد والعل ة والاق ان راسات الإن ان وال الأس

ة  ز ن ة ت را م ال سة والعل راسة ٪١١,٨واله ة ال ل  م ع   ).٥(ش

ل    )٥(ش
ات ل ة على ال ع الع ز   ت

  

لاب ة لل ال ن  و زع ل –فه ي الى ال ق  - )٦(رق  ال على الف
ة على ال راس الى ال قة الأولى : ال قة  ٪٦١الف راسة، والف ة ال لاب ع م ال

ة  ان ة  ٪٩ال ال عة  ٪٢٥,٥وال ا   .٪٤,٣وال

62.1

26.2

11.8

الكليات

التربية

الآداب

أخرى
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ل رق    )٦(ش
ة راس ق ال لاب على الف راسة م ال ة ال ع ع ز   ت

  

ا
ً
  مجالات الدراسة : سادس

ودها على ال  راسة وح الات ال ي م الىا ت   :ال

  للدراسة ىاال البشر - ١

د  اب  فىو امعىال ْ ه  ال  ال ْ مَ ا  فىمِ ج ة أو ت ام حلة ال ال
ه إلى أرعف ل ع  . عامًاها ول 

  للدراسة اال الزمنى - ٢

ة  ه ال ىونق  ل  ال ة، وت ان ادة ال ع ال ة م  فىت خلالها ج ة ال الف
ن ١١إلى  ٢٠٢١ماي  ١٢  .٢٠٢١ هي

61
9.2

25.5

4.3

الفرق الدراسية

الأولى

الثانية

الثالثة

الرابعة
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ة  وعلى ه ان ها ال ائ راسة ون اور ال ض م ع ا أن ن م،  ما تق
لاتها على ال  ل الىوت   :ال

 
ً

  التعاطىنحو  الجامعىاتجاهات الشباب : أولا
ة  لق أشار ع راسات ال ي م ال ىالع عا الة  ب ة على ال ث اد ال رات وال ال

ال إلى  ي والإدمان، و عا ة الأولى لل ائ ه الع خ ال ة إلى أن ت ف ال
ة إلى أن  اه راسة ال ائج ال ائ ٪٣٠,٨ن ن ن ال خ قاء ي يه أص ة ل   .م الع

اق  وفى ا ال ف تأتىه ل ة خ لة زاي ىدراسة لام ، ح )٢٠١٩( ووس
رس ه فال ال خ ع الأ ف على علاقة ال ع راسة إلى ال ىف ال عا  ب

خ  رات، علاقة ال ىال عا ها،  ب الإدمان عل خ  ا ال رات وم ارت ال
لة  ة م الة وح قة ل ة مع ة ت ان اء دراسة م فل  فىوذل م خلال إج

لغ م الع  رس ي ة ودام ال ١٣م املةس ة  راسة . راسة س صل ال ولق ت
لة  ها ال ض ق ف رات، ح  فىإلى ت خ وال قة ب ال اك علاقة ع أن ه

ل إلى  خ ل ال الة  أت ال ىب ها تعا رات والإدمان عل   .ال
ة  ا ات الاج ا أن لل ىو ث  فىا  ال د دور م ا فىفها الف  ذات

ات  ه ال ل ه فع م ا ت ات، فل ل ارات وتعل ال ة(الق ا اقة والق  ىإلى ت) كال
ات ه ال ز ه ك رم ل د ل ف أن ن . الف ة، ن اه راسة ال انات ال ال إلى ب و

ائ ٪٨٩,٧ ن ال خ يه أقارب ي راسة ل ة ال   .م ع
ال إلى ال راسة أما  ة ال  ٪٧,٢ أن ن ت ائجالفإن ، م ع

ة  الم  ا فعل ذل ق ا لا  ، ب ائ ن ال خ   . ٪٩٣ي
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قال إلى  الان ىو ام غ ال مة، فإن ل الاس ة وال ئة وال ه ة ال لأدو
ائج ة الـ ت ال ا ة أو  ٪٧٧ف ع أن ق ا واح ا أو ج ع راسة ق س ة ال م ع

ة، مقابل ن  ه الأدو ل ٪٢٣أك م ه ها م ق ا ع ع ه ل    .م
ا  قة ر ا ة ال ح ال قاربت فى س  ت راسة م ل ) ٢٠٠٦(ب ح

غ  ى فىال ا  تعا ع ة م س اوح ن امعات، ح ت لاب ال رات ب  ال
ئة ن  ه مة وال ة وال ة ال ف الة ال ة على ال ث ة ال و  ٪٥٨,٨ع الأدو

الى ٪٧١,٩و  ٪٧٠,٧  ٪٨٣,١و ٪٧٩,٩و ٪٧٦,٢، و١٩٨٣عام  فىوذل  على ال
الىعلى  ، ( ١٩٩٠عام  ال   .)٦١، ٢٠٠٦س

ة ن  قال خ الان اقة و ات ال فاق وش اعة ال ىج ه  وتعا ل ه م
ول  ة، ن أن ال الىالأدو ضح أن ن ) ٥رق ( ال راسة  ٪١٩,٣ي ة ال م ع

ة( ف الة ال ة على ال ث ة ال ا ع الأدو ع ْ س ْ مَ ه  )مِ ن ه عا قاء ي يه أص ل
ة   .الأدو

ول  ال إلى ال الىو ة  ٪٦٢,١، ي أن ن )١( ال قاء ع م أص
ئة، و  ه ة ال ن الأدو عا راسة ي مة، ون  ٪٤٤,٨ال ة ال ن الأدو عا ه ي م

ة ٪٢٧,٦ ة ال ن الأدو عا ه ي اك  .م ه ال ي أن ه ال إلى ه و
ة م  ة مع ىن عا ع  م ها، ح ق  ع م ا ب أك م ن ع ة  ه الأدو ه

ة ه ب ال ئة،وا ع ه مة وال مة أو ب ال د الوه الأم  ل  ق ي
عا ة لل ان ة وال ف الة ال ر ال ه   .ىإلى م م ت

   



 

١٤ 

 

ول    )١(ج
ة  اع الأدو عا على أن راسة ال ة ال قاء ع ع أص ز ىت عا  ال   هاني

ن  عا ات ماذا ي ا د الاس   ٪  ع
ة ة م  ٪٢٧,٦  ٨  أدو
ئة ة مه  ٪٦٢,١  ١٨ أدو
مة ة م  ٪٤٤,٨  ١٣ أدو
الى  ٪١٣٤,٥  ٣٩ الإج

فاق و  اعة ال ة ج ل أه فع إلى  فىح ىال اعها،  تعا أن رة  اد ال ال
ل  )٢٠١٥( خ ىهانجاءت دراسة  ىح ال  تعا رات ورأس ال اعىال  الاج

ور مه  م ب قاء تق اعة الأص اب، خل إلى أن ج ه  فىل ال ىال عا  ل
رة  اد ال ات  عال ال د  اد الف إم اعة  ه ال ام ه ة  اعها، وذل ن أن

اتها  رات وتأث اع ال ل أن ة (ح ه ل ) الغال فىال امها، و ق اس و
ها ف ، ( ت   ).٣٧، ٢٠١٥خ

قال إلى ال ذاته، ن أن الان ا  ٪١٤ن  و م ال ق تعا
عً  ة على  اواحً  ان ة واح ئة م ه مة أو ال ة أو ال ة ال على الأقل م الأدو

  .الأقل
راسات  ال إلى إح ال ىو امهاأجُ على  ال ة ق اوح  لاب ٢٠٤ ع ت

اره ب  ارس  ١٨و  ١٣أع ل  فىعامًا م س م اف مع ، لاس قاز  ال
ى امادول تعا لاب ال لاء ال ام ب ه ار اس ل ان ها أن مع ائ ان أه ن  ،

امادول  ه لاب ب . ٪٨,٨ه ال ارسه ائج ( ال ئًا مع ن اف ج وه ما ي
ة  ة ح بلغ ال اه ا ال ة ٪١٤دراس اع الأدو ل أن س  ،)ل ء وم الع ع ب



 

١٥ 

 

ى عا الىان و . ١,١±  ١٦,٥ان  ال ن ٨٣ ح م م  ٪ م ال
اق ان ال ا  ه ب امادول وح ل ) ٪ ١٧( ىال امادول وال ا م ال ً ن م م

  .)Gohari, 2015, 206)-Bassiony, Salah, Yousef, Raya, Abdel and El والق
ئة  ه ة ال ن الأدو عا ة م ي ، جاءت ن قائه أص راسة-و ة ال  م ع

ة اه ة الأولى ب  فى - ال ت لاثة  ٪٥٧,١ال اع ال عا للأن ئة (م ال ه ال
مة ة وال ن ال  وفى، )وال عا ة جاء ال ان ة ال مة ب  ت ة ال للأدو

ة  وفى، ٪٢٨,٦ ة ب اد ال ن لل عا عا ٪١٤,٣الأخ جاء ال  م ال
ول رق ( لاء )٨ج ل ه ا ب ، ول ُلاح أن  ع راسة ل  ة ال عا م ع ال

ع م الأ هاأك م ن ع واح م ا ب ف ه اك ة، ول ف الة ال ة على ال ث ة ال   .دو

ول   )٢( ج
راسة ة ال ئة ب ع ه مة وال ة وال ة ال عا للأدو ع ال ز   ت

راسة ة ال اد ع اها أف عا ى ي ة ال اع الأدو   ٪  ك أن
ة  ةأدو  ١٤,٣  ٣  م

ئة ة مه  ٥٧,١  ١٢ أدو
مة ة م  ٢٨,٦  ٦ أدو
الى  ١٠٠,٠  ٢١ الإج

فى س  وفى ل ) ٢٠٠٧(دراسة لـ م ىح اب  تعا رات ب ش ال
غ  لات ال ف ع مع اح ال امعات، حاول ال ى فىال رات ب  تعا ال

ة، ة الأخ لاب خلال الع س ها  ال ائ ان م ب ن اجع ف وث ت لات  فىح مع
ى ة تعا ف الة ال ة على ال ث ة ال ام  الأدو ة  ٪١١,٩( ١٩٨٣ب أع م ع
راسة ة ٪٩,٢( ١٩٩٠و ) ال ة ٪٨,٧( ٢٠٠٤و) م الع ، ( )م الع ، ٢٠٠٧س



 

١٦ 

 

ة  الف ال، وه الأم )٤٧ ان ن ة، ح  اه ا ال ائج دراس ىن ه  تعا ه
اد ن  ه  ٪١٤ال راسة، وه ما  تف ة ال ة  فىم ع لاف ن ء اخ ض

راس  ها ب ال قة س ات و لاب (الع ة دراسة س ال ح ت ع
امع فق  ة(ال ائ ة  فى، )قة ع اه ا ال ل دراس ىح ش امعات  خ ال

امع  لاب ال ة(إلى جان ال قة ع ها    ).وت س
ة  تأتىا ور ىن عا ة  ال راسة-العال ة ال ة ب ع اه ة  -ال ة ال للأدو

ة  ف ج الة ال ة على ال ه الأدو ل ه أث م ة فه مغل ل ئة ن ه مة وال وال
ول  ال إلى ال د،  الىللف ون أن  ٪٥,٦ن أن ن ) ٣( ال ة ي ه م الع ه

ًا و  ة نف اد مف ًا، وال اد ل لها  ٪٣,٦ج ه ال ون أن ه ى– تأثي أو  سل
ابى د - إ ة للف ة أو ال ف الة ال ة  ٪٩٠,٨ح أن ن  فى، على ال م الع

ًا ًا وج ة نف اد م ه ال ون أن ه   .ي

ول   )٣( ج
راسة ف  ة ال قاد ع ئة فىع اع ه مة وال ة وال ة ال ة الأدو ر أو فائ   م ض

اة عا ة ال ل الأدو اد ح قادات الأف   ٪ ك اع

ة ق أنها م   ٩٠,٨  ١٧٧  اع
ج  ق أنه لا ي  ٥,٥٨  ٧ لها تأثاع

ة ق أنها مف  ٥,٦٤  ١١ أع
الى  ١٠٠  ١٩٥ الإج

ة أخ ن  م خ ق ال ىو راسة،  تعا ة ال رات ب ع ائج  فتال ن
راسة أ ٪١١,٨ ع أن ن ال ون  ق راسة   ة ال ن م ع عا قاء ي يه أص ن ل



 

١٧ 

 

رات،  ًا ال ها أن تلع دورًا مه فاق  اعة ال ض أن ج ا نف عل  فىوه ما 
ادها إلى  ج أف ىال ها تعا عاده ع إ رة أو  اد ال   .ال

ر  ع ال ال إلى ن راسة  الو ة ال قاء ع اه أص عا ن (ي عا ْ ي ْ مَ مِ
راتا ول )ل الى، فإن ال عا ) ٤( ال ة م ال ة مع اك ن يُ أن ه

فه  ، وأك م ن ر ال ى م عا عه ي ر، وأن ج ن أك م م عا ي
، ون  ان ى ال عا ة  ٪١٣ي ، ون و ر الاس ى م عا ه ي ه  ٪٤,٣م م

ن  ل الأزرق والفلاكا والأف ى الف عا   .ي
ول   )٤( ج

رات  اع ال ىأن عا ال راسة م ال ة ال قاء ع اها أص عا   ي

 رةالاد ال
د  ع

ات ا   الاس
٪  

 ١٠٠,٠ ٢٣ ال
ان  ٥٢,٢  ١٢ ال

ن   ٤,٣  ١ الأف
و  ١٣,٠  ٣ الاس

 ٤,٣  ١ الفلاكا
ل الأزرق   ٤,٣  ١ الف
الى  ١٧٨,٣  ٤١ الإج

ول  ف ال  ، ه راسة أنف ة ال اد ع ال إلى أف الىو ع أن ن ) ٥( ال
رات ٪٣,١ ن ال عا راسة ي ة ال ا تف قلة .م ع ا  د ور عا  ع ال

رة  اد ال راسة(لل ة ال ، ) م ع قائه أص ف  فىمقارنة  ء ال اب  الض ق ي



 

١٨ 

 

ال ال راسات، و ه ال ل ه ع ل ه ع ال انًا–ون  ىال م لى إ -أح
ل تعا ئ ح ان خا ائلة  ىالإدلاء ب ع ت  ق ة وال اس فًا م ال اد خ ه ال ه

ن  غ م ت(القان اناتأوذل على ال ة ال اح على س   ).ك ال
ادة أما  رة /ال إلى ال اد ال ىال اها  ال عا ىي عا راسة م ة ال ، فإن ع
ول  الىال ان  ) ٥رق ( ال اه  فى أتىيُ أن ال عا ة الأولى، ح ي ت ال

راسة م  ة ال ف ع ىن عا و م ه ال واله رات، ث يل ه  .ال و ه
فى س  ه دراسة م اف مع ما جاءت  ة، ن أنها ت ، ح )٢٠١١(ال

ه ة دراس ان م ع ن ال عا ة م ي ،  ٪٧٤,٢ جاءت ن عا لاب ال م ال
ن ٪٦٨,٧وال  و ٪٥,٢، والأف   .٪١,٦، واله

ول  )٥( ج
رات  اع ال ىأن عا ال ة م ال اد الع اها أف عا   ي

رات اع ال  ٪ ك أن
ان  ٥٠,٠ ٣ ال

 ٣٣,٤ ٢ ال
و  ١٦,٧ ١ ه

الى  ١٠٠,٠ ٦ الإج

انات  ال إلى ال ىو ،  ال اب ول ال ئًا مع حها ال اف ج س إنها ت
ار ) ٢٠٠٨(دراسة أ عام  ل ان ىح ر،  تعا امعة ال لاب ال ان ب  ال

ار ض  ه ع ان ف دراس ىح  عا ر  ل لاب ال ان ب ال ) ٪٧,٧(ال
ىم  ٪٥٠مقابل  – عا ة م اه ا ال ة دراس رن  -ع ىإذا ما ق عا ة  ب ف اد ال ال

ة الأخ  رات ال ارًا ب ال قى الأك ان ه ي ، ول   .الأخ



 

١٩ 

 

ل الاع ول  فىقاد وح رة، فإن ال اد ال ة ال ر أو فائ الىم ض ) ٦( ال
راسة  ٪٣,١ع أن ف  ة ال ة أم ع اد إما مف ه ال ون أن ه ق و ل لها ع

ى تأث انىأو  نف ىعلى  ج عا ة  وهى( ال عا م ع ة ال نف ن
راسة ائج  ).ال ه ال اف ه ، ح )٢٠٠٧(مع دراسة س  - إلى ح  –وت

ون  ق ع ة م  ة  فىجاءت ن اد مف ه ال راسة،  ٪١,٧أن ه ة ال ة م م ع ون
ون أن لا  ق اد بلغ  تأثع ه ال ون ٪١,٦له ق ع ة م  رها  فى، ون  ٪٩٤,٦ض

ة  ح   فىوذل (م الع ، ( )٢٠٠٤عام   أُج  الال   .)٥٥، ٢٠٠٧س
ول   )٦( ج

راسة  ة ال قاد ع ئة فىف ع اع ه مة وال ة وال ة ال ة الأدو ر أو فائ   م ض

ة لا  ة مف اد م ه ال ق أن ه  ٪ ك لها؟ تأثهل تع
ة ق أنها مف  ١,٠ ٢  أع
ة ق أنها م  ٩٦,٩ ١٨٩ أع
ج  ق أنه لاي  ٢,١ ٤ لها تأثأع

الى  ١٠٠,٠ ١٩٥ الإج

ذج  م ال ، غالًا ما  ا على ما س ً اعىوتأس ى الاج  )SEM( ال
امل  ة وع اد ة ال ة وال ا امل الاج ة والع د ارسات الف ا ب ال ح الارت ل

ك  ل ها  ىأخ م ح صل ىأو غ  ص ذج . مع ص ا ال ح ه
ات، تل  ي م  ال فاعل ب الع ىال ة  ال ا ها ع العلاقات الاج ي تع

عة ة : ال د ة الف ك(ال ل ة وال فة ال ع ة )ال ، والعلاقات ال ش
ة( ا ات الاج ة )ال ة، (، وال ه ات ال ة، وال ة ال عا ام ال ن

قة ال ة  ع )والإدارات ال ة والإعلام(، وال س اسة الو ) العلاقات ال
ان(العامة    . (Blanchard, 2021, 5-6) )الق



 

٢٠ 

 

ال ل ال قاد فعلى س ث الاع ى،  أن ي ضة أ ال ء ل ع ن ال
ض ال ة  ة  إلى  وال، للإصا ار للة، على ال مات م ك غ  فىمعل سل

ى ة ت . ص ات ثقا ق اص مع ض العلاقات ب الأش ، ق تف الإضافة إلى ذل
د  ة الف ار ك  فىم م ل ىال ل . (Blanchard, 2021, 5-6) ال ل ا ال ض ه ف

ور  الغة لل ة  ة  ال ال أه ا ات الاج ه ال م  ىتق ها  ال ي ف
اب  امعىال فع به فى ال ىإلى  ال اعها تعا لف أن رة  اد ال عاد / ال أو الاب

فة  ع ات ال ها، وذل  ن ىع عة  ال ا   ً ة، وأ ه بها م ناح ت
ات  ذاته ه ال ه ( ت ه عة ت مه و عا م ع ج بها م ي

د ة الف عة ش دة ل امل ال ة ولى غ ذل م الع قا ة وال ا م ) الاج
ة أخ    .ناح

ا
ً
لدى الشباب  أو الإقلاع عنها المخدرات لتعاطىالعوامل الدافعة : ثاني

  )وجهة نظر عينة الدراسة( الجامعى
اب  ال إلى الأس ىو راسة  ال ة ال قها ع ن (ت عا ة لال ة ال لأدو

ئة ه مة وال ى) وال ه ال ىإلى  دفع عا ول رق ال ع أن  ف) ١٥(، فإن ال
ا لا  ٪٣٨,١ن  ان ها لأنه  أنه ق تعا ون  ق ة  ه الأدو عا له م ال

ل  م  ن ال ة  ٪٢٨,٦، ون عىع ه الأدو ا ه وًا م تعا ه
لات  ىال ى ن  ال ا تعا ون بها،  ا  ة  ٪١٤,٣ان ه الأدو عا ه م ال

ل  ائىك الفه( غ ل  الة  وه أم ي ة على ال ه الأدو أث ه غل ل ال
د ة للف ان   ).ال

   



 

٢١ 

 

ول   )٧( ج
اب  ىأس ئة تعا ه مة وال ة وال ة ال   الأدو

ة ى للأدو ام غ ال اب الاس ات أس ا د الاس  ٪ ع
ل  ائىم  ١٤,٣ ٣  غ

م ع ال  ٣٨,١ ٨ لأنى  لا اس
اكل ع ال  ٢٨,٦ ٦ لأنى  أم ب

اد  اع ال  ٩,٥ ٢ ال
ن اع ار ىل  ٩,٥ ٢ على الاس

الى  ١٠٠,٠ ٢١ الإج
، ن أن  اب ول ال انات ال ع ب عا  ٪٩,٥و راسة ال ة ال فق م ع

ة م ه الأدو ار دروسهم ه ته على اس اع ه . أجل م دنا ه ا تق ر
ة اذي (ال غ م ال ىعلى ال راسة ال ة ال عة ع ضها  أن ) تف ل  إلى الق

ًا فق  ًا ثان ح س ا ت ة ر ام حلة ال لاب ال ة على  راس ات ال غ  فىال
فع إلى  ىال ة تعا ه الأدو ل ه   .م
اق  وفى ا ال ان  تأتىه ع اب "دراسة  ىأس لاب  تعا رات ل  ال
امعات  ة جامعة الأم سال ل الع انلم وجهة ن  عل ع "ب ع ، ل
اب  ىالأس لاب  ال ىقها ال عا ة  ل اد اب الاق رات، ح جاءت الأس ال

ة، ث  فى اب ال ها الأس ة الأولى، تل ت ة، رفقاء ال تأثال ء، ضعف الأس
ي ازع ال ةالأ وفى، ىال اس اب ال   ).٣٨٦، ٢٠١٧،  الع ( خ جاءت الأس

ول  ال إلى ال الىو عا م  ٪٤٢,٩، ي أن ن )٨( ال م ال
ا ع  قف راسة ق ت ة ال ىع ة، مقابل ن  تعا ه الأدو ل ه ه لا  ٪٥٧,١م م

ال  نها ن ي عا   .ي



 

٢٢ 

 

ول   )٨( ج
ة  ار ى فىم الاس راسة تعا ة ال مة ب ع ة وال ئة وال ه ة ال   الأدو

ةم  ار   ٪  ك  الاس
قف  ٤٢,٩ ٩  م

 ٥٧,١ ١٢  م
الى  ١٠٠,٠ ٢١  الإج

قف  اب ال ىوع أس ول  ال راسة، فإن ال ة ال اد ع الىقها أف ) ٩( ال
ت ف ع  اب على ال ات ل س(أن تل الأس ا د الاس : ىه) م ح ع

ة وم ث  ف ة وال ه ال ة، ولأن ال ت حال ال لأنها ت 
اع الإقلاع ع  ىاس ة،  تعا ه الأدو ة  وفىه ا ة الاج الأخ لأن ال

عا قاء( ىلل اع ع ) الأقارب والأص ة إلى الام ال ه  ىق دفع عا   .ال

ول   )٩( ج
اب ال ع  ىأس ئة تعا ه مة وال ة وال ة ال   الأدو

اب   ٪  ك ىعاالقف ع ال أس
 ٥٥,٦  ٥ ىلأنها ت 

 ٣٣,٣  ٣  لانى ت
قائ/ لأن أهلى ن ىأص ها ىن م تعا   ١١,١  ١ ع

الى  ١٠٠,٠  ٩ الإج

اب  ل إلى الأس ال ىو رة،  ال اد ال عا لل راسة م ال ة ال قها ع ت
ول  اب على ) ١٠(فإن ال ه الأس الىيُ أن ه   :ىا يل ال

لات  - ١ ىال د  ال اجهها الف اته فىي  .ح



 

٢٣ 

 

 . الأرق  - ٢
لاع - ٣   .ح الاس

ول   )١٠(ج
اب  ىأس عا تعا راسة ال ة ال رة ب ع اد ال  ال

اد  ى ال اب تعا رةأس   ٪  ك ال
ات اكل فى ح ع ال  ٦٦,٧ ٤  ىلأنى  أم ب

مألا  ع ال  ١٦,٧ ١ س
ة ل ال  ١٦,٧ ١ على س

الى  ١٠٠,٠ ٦ الإج
اب  ل الأس ىوح اب  ال فع ال امعى أن ت ىإلى  ال اد  تعا ال
رة، جاءت دراسة  ةال او ة ح اب )٢٠١٧( ل د م الأس ع فع  ى، ل ها  ال

اب  د ال امعات إلى  فىأن تق ىال ها،  تعا رات والإدمان عل ها وفىال م : مق
ي ازع ال فاق ىضعف ال اعة ال ة وتأث ج ة الأس قا ة، (، ضعف ال او ، ٢٠١٧ح

٦٠.(  
ارة  ى فىوع م الاس ة  تعا اه راسة ال ائج ال رة، تُ ن اد ال –ال

ول  ا ع -)١١(ج قف راسة ق ت ة ال عا م ع ف ال ىع أن ن عا ا ال  ،
ف الآخ  ى فىاس ال رات تعا   .ال

   



 

٢٤ 

 

ول    )١١(ج
ة ار اع ع /م الاس ىالانق رات تعا   ال

ة ار  ٪ ك م الاس
قف  ٥٠,٠ ٣ ت

 ٥٠,٠ ٣ م
الى  ١٠٠,٠ ٦ الإج

ع  لا اهت ا ال ائج دراس ائج دراسة ًا ة ن فى س ع ن ، )٢٠١١(م
راسة أن ن  ىم  ٪٦٥,١ح أفادت ال عا ا ع  م قف راسة ق ت ة ال ع

ى عا ة  ٪٥٠، مقابل ال اه ا ال راس ، (ل   ).١١٦، ٢٠١٧س
ول  ال إلى ال الىو ع ن ،)١٢( ال ر  ىأن ال ىال اج  ال ال

ىع  رات تعا قف ع  ال ئ لل انا ال ال ة الأقارب  ىون  تعا
اد رات ال   .ال

ول  )١٢( ج
اب ال ع  ىأس رات تعا  ال

ى عا اب ال ع ال   ٪  ك أس
 ٦٦,٧  ٢  ىضارة على ص
ن ها ىأهلى ن م تعا  ٣٣,٣  ١ ع

الى  ١٠٠,٠  ٣ الإج

  

   



 

٢٥ 

 

ا
ً
دوية المؤثرة على المخدرات والأ لتعاطىبعض المتغيرات الحاكمة : ثالث

  الحالة النفسية
أ ا  دها،  لا  ف امل  ة ع ة إلى عامل أو ع ا ة اج اه ة  و أ حال أن نع

اس لل ول ال ة فىخل ال اه ه ال ة  ه ا ة اج ءًا م ب ارها ج ه اع
ارك  ة فىي اس ة وال اد ة والاق ا امل الاج ي م الع ها الع اء على . تع و

 ، ة  تأتىذل ىاه عا ة  ال ف الة ال ة على ال ث ة ال رة والأدو اد ال ا (لل ور
ائ خ ال اه ) ل ت ي م ال ج الع ة ت ة مع ا ة اج ء م ب ك

ة ج ل اث ها  ال ىم ب عا   .ال
ة  ا ال ، ذلو  ىاه عا اب  ال امعىب ال فاعل  ال اج ل

ل الإقامة  ة وم راس قة ال ع والع والف ال امل  ي م الع ) ح/ر(الع
ادوال  اعى الاق اب الاج لاء ال ح أله ا لا ُ ه  ، وم ث ر م ه

عا ثًا أو دافعًا لل ده م ف امل  امل ىالع ا العامل مع الع ا ه ما ي ، ول ع
اه  ات ًا ودفعًا  ي أك تأث ا ُ ىالأخ ر عا ه ال ا ع ً ع   .أو 

عا وفى افعة لل امل ال ة للع د ع ة ال اق ال لىس ل دراسة  ، تُ ة ح ي ح
ارسات " اة وم وف ال ة و ارب اله ىت عا تعا رات ل رات  ىال ال

ن  ي  ة ال وس ال ق  ا اص  "ار فىال ي للأش عف ال ء على ال ال
ا ن ة إلى ف ا ال ون م أورو ي يهاج رات ال ن ال عا ي ي ج  ، حال تُ

ار  ل م م عل  ا ي قف ه  ه إلى م عف ه ة ال ىه نق ارب ( ال ت
ة  ل ة فىم ، تف الأس ه ة، فقو ا انة الاج و ) ان ال ة و فه ال

ل( ص الع فاض ف ، ان ق .) Serebryakova, Roustide, Lévy ,)ال غ ال
Coquelicot Study Group, 2020, 14)-and ANRS  



 

٢٦ 

 

امل الفاعلة  وفى ع الع ض ل ا أن نع اق،  ا ال ة  فىه ىاه عا  ال
اب  امعىب ال الىعلى ال  ال   :ال

 النوع - ١

ة عغ ال ق ف رات  مي ال ات م انه  عال؛ فه  أح أه ال
ى ه ىي ال لها ه اص ح عاالأش د  ة الف ل ت رات  ى، ولا  ف لل

ة ان ة ال قا عاي ال ه وتأث ال ر . ع ج م ال ال أن  ان ال ا  ال ل
، أص  ر أك م الإناث، ومع ذل ل م نها  م ة و ال م الأدو

ام الإناث  لات اس رات مع رلل ائه م ال قارنة مع ن ة لل  فى أك قابل
ة ات الأخ ع ومع ذل . ال غ نهأي ال الغة  ىلا ي لات  فىال ىمع  تعا

الالإناث جال  ، فلا ي ن ال عا ال ي ع أش راتج لات أعلى م  ال ع ًا  تق
اء   .)Erickson, 2020, 26-27( ال

انات  ال إلى ال ىو ول  ال ة، فإن ال اه ا ال الىآت بها دراس ) ١٣( ال
راسات  اه العام لل راسة و الات انات ال اف ب ب اق،  فىف ع ال ا ال ه

ة الإناث اللات قات  ىح جاءت ن يه ص خل ائ  ت ة فق  ٪٩ال م ع
ر ٪٩٢مقابل أك م  الإناث، ة ال ة لع ة  .ال ه ال و ه ا ع ا  ور

ور  اعىإلى ال ع  الاج قافة العامة  اللل ضه ال ال تف ع  فىلا ت ، ال ال
قافة  ىتل ال ًا  ال ه ائ أمًا مُ أة لل خ ال عل ت مع الأوسا  فىت
ة ا   .الاج

   



 

٢٧ 

 

ول    )١٣(ج
ع راسة ح ال ة ال قاء ع ائ ب أص خ ال   ت

ع   الى  ال   الإج

  ذ  ىأن

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك
قاء  هل ل أص

ن  خ ي
ائ   ال

  ٪٦٩,٢  ١٣٥  ٪٧,٨  ٤  ٪٩١,٠  ١٣١  لا

  ٪٣٠,٨  ٦٠  ٪٩٢,٢  ٤٧  ٪٩,٠  ١٣  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٩٥  ٪١٠٠,٠  ٥١  ٪١٠٠,٠  ١٤٤  الإج

ائ ل  وفى خ ال ع ت ما ن ة ع اه راسة ال ائج ال اه ت ن نف الات
راسة  ة ال ائ ل إناث ع خ ال ة ت اوز ن راسة، ح ل ت ة ال ، ٪٠,٧ع

ر  فى ة ل ال ول ( ٪٢٥,٥ح بلغ ال   .)١٤ج

ول   )١٤( ج
ع ائ ح ال خ لل ة ال ضح ن   ي

ع   الى  ال   الإج

  ذ  ىأن

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك
خ  هل ت

ائ   ال
  ٪٩٢,٨  ١٨١  ٧٤,٥  ٣٨  ٪٩٩,٣  ١٤٣  لا

  ٪٧,٢  ١  ٢٥,٥  ١٣  ٪٠,٧  ١  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٩٥  ٪١٠٠,٠  ٥١  ٪١٠٠,٠  ١  الإج



 

٢٨ 

 

ل  راسات ح اه العام لل ع الات ة ت اه راسة ال ائج ال غ م أن ن وعلى ال
 ، ائ خ ال ة ت اهإفق ا الات عل الأم  -إلى ح – نها تفارق ه ما ي ع

ى عا ة  ب ف الة ال ة على ال ث ة ال مة(الأدو ئة وال ه ة وال ال إلى )ال  ،
ول  الىال ة ) ١٥( ال ىن أن ن ة  تعا ه الأدو ل ه ة على (الإناث ل ة واح م

راسة، مقابل  ٪١٣.٦بلغ ) الأقل دون أم ال ة ال ر  ٪١٥م إناث ع م ذ
راسة ة ال   .ع

ول    )١٥(ج
ة  ىن ام غ ال عل الاس مة ح ال ئة وال ه ة وال ة ال   لأدو

ام غ   الاس
ة ى للأدو   ال

ع الى  ال   الإج

  ذ  ىأن

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك
دون أم (
  )ال

  ٪٨٦,٠  ١٢٩  ٪٨٥,٠  ٣٤  ٪٨٦,٤  ٩٥  لا

  ٪١٤,٠  ٢١  ٪١٥,٠  ٦  ٪١٣,٦  ١٥  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٥٠  ٪١٠٠,٠  ٤٠  ٪١٠٠,٠  ١١٠  الإج

ا  اب ور ول ال ة ال ر (ا تف ن ة ال ة الإناث م ن تقارب ن
مة ئة وال ه ة وال ة ال عا للأدو ل الإناث على  فى) ال لة ح ء سه ض

ة  ه الأدو ل ه عها دون وصفة  م(م ا أن الإناث )رغ ت ب  فى، 
ة  حلة الع ه ال ة –ه ام حلة ال ىال ةت ال  -ز على أك م ثلاثة أراع الع

ة  ف ة وال ا ات الاج غ ف ال ىون ب ر  ال حلة،  فى بها ال تل ال
ال ال ف خ  ىو ض ل ع ىفه ي عا   .ال



 

٢٩ 

 

ة  وفى ي ًا–دراسة ح فى سلـ  -ن  ٪٨.٨، وج أن ن )٢٠١٧( م
ة  س  الإصا لغ م اعها، و أن ة  ف ة ال ا الأدو اول ر ت لاب ال ع ال م م

ة ن  ، ( ٪٠,٤ال ا وج أن ن )٧٠، ٢٠١٧س ات ق  ٪٥,٧،  ال م ال
ة  ة ال ل الإصا لغ مع اعها، و أن ة  ف ة ال ، ( ٪٠,٠٤تعا الأدو س

٨٥، ٢٠١٧.(  
ل ن العلاقة ب  ال ع و ىال رات  وتعا ن (ال ان الأف كال وال

و  ول  ،...)والاس الىفإن ال اك فارقً ) ٢٤ رق( ال  فى اً  اف ع أن ه
ى ه  تعا عا له ر ال ة ال ان ن ر والإناث، ح  رة ب ال اد ال ال
اد  ة(ال ة واح راسة مقابل  ٪٩,٨) ول ل ة ال ر ع ة( ٪٠,٧م ذ ى واح م ) أُن

راسة ة ال   .إناث ع
ول    )١٦(ج

ة  ىن ع تعا رة ح ال اد ال   ال

رة اد ال ى ال ع  تعا الى  ال   الإج

  ذ  ىأن

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك
  ٪٩٦,٩  ١٨٩  ٪٩٠,٢  ٤٦  ٪٩٩,٣  ١٤٣  لا

  ٪٣,١  ٦  ٪٩,٨  ٥  ٪٠,٧  ١  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٩٥  ٪١٠٠,٠  ٥١  ٪١٠٠,٠  ١٤٤  الإج

راسات  ي م ال اك الع ، ن أن ه اب ول ال ائج ال ال إلى ن ىو  ال
اه  ة  ها دراسة ن ائج، م ه ال اف وه ة جامعة  )٢٠٠٦(ت ل اهات  ل ات ح



 

٣٠ 

 

ىال ن  رات، تعا ه ال ت دراس ه وقً  اح أ اك ف ذات دلالة  اأن ه
ر والإناث  ة ب ال ائ اه ن  فىإح ىالات ر تعا الح ال رات، وذل ل  ال

) ،   .)١٠١٧، ٢٠٠٦اه
ًا  ة ن راسات الق اق  فىوم ال ا ال  دراسة س وآخ  تأتىه

امعة )١٩٨٧( ات ال ال لة م  ة م راسة على ع  ٢٣٦٦(، ح أُج ال
ة ذة م )ال انات  ىجامع، مأخ ائج مع ال ، وت مقارنة ال ة وع ش القاه

قًا  رة م قابلة ال ىال ان  وال ر، و امعات ال لاب ال ها م  ل عل ت ال
ام  ة للاه ائج ال ى(م ب ال ا  وال ائج دراس ع ن اف إلى ح  مع  ت

ائج اه العام لل ة م ح الات اه  :ىلما ي) ال
  لة م ةالإناث قلة قل رات ال عا ال ائ و خ ال ر ي ال  .مقارنة 
  ُأ ً ة تق او مات ب م ئات وال ه ت ال ،خ لا ال ل ال م  ا م 

ر  ات ال ا ال هل  .اس
 قاء ، لإناثحالة ا فى مات ع ن للأقارب وزن أك م الأص عل ادر لل

رات ع ما هال ر ى، وذل  ة لل ال ال  ه ال ) ,Soueif, Hannourahعل

Sayed, Yunis, and Taha, 1987, 233)-Darweesh, el. 

 العمر - ٢

خ الإشارة إلى  ة ب الع وت د اك علاقة  ة ن أن ه اه راسة ال انات ال ب
ول  ال إلى ال  ، ائ د  )١٧(ال م الف ا تق ل ا زادت  فىن أنه  ل الع 

ة م يُ  ، ح بلغ ن ائ ه لل خ ة ت ال ائ اح ن ال ة  فىخ ة الع الف
ْ ه  ٪١٥,٤، ون ٪٤,٦ن  )٢٤-١٨( ْ مَ ة  فىمِ ة الع ، )٣٩-٢٥(الف
ق  ٪٣٣,٣و ْ ه ف ْ مَ   .عامًا ٤٠مِ



 

٣١ 

 

ول    )١٧(ج
راسةف العلاقة ب الع  ة ال ائ ب ع خ ال   وت

خ   ت
ائ   ال

الى  ال   الإج

  ٥٥إلى  ٤٠م   ٣٩إلى  ٢٥م   ٢٤إلى  ١٨م 

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك
  ٪٩٢,٨  ١٨١  ٪٦٦,٧  ٢  ٪٨٤,٦  ٣٣  ٪٩٥,٤  ١٤٦  لا

  ٪٧,٢  ١٤  ٪٣٣,٣  ١  ٪١٥,٤  ٦  ٪٤,٦  ٧  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٩٥  ٪١٠٠,٠  ٣  ٪١٠٠,٠  ٣٩  ٪١٠٠,٠  ١٥٣  الإج

ة  ال ًا  لف  ، فإن الأم لا  ائ خ ال ة ل ال ل  ان ذل  وذا 
ى عا ة ل ف الة ال ة على ال ث اد ال ول ال ف ال الى، ح  ع أن ) ١٨( ال

ة بلغ ن  ة واح ة دون أم ال ول ل ه الأدو ن ه عا ة م ي  ٪١٣.٢ن
ْ ه  ْ مَ ة  فىمِ ة الع ْ ه  ٪١٨.٢و) ٢٤-١٨(الف ْ مَ ة  فىمِ ة الف -٢٥(الع

عا)٣٩ ا ل ي ْ ه  أ ، ب ْ مَ د مِ ق  فىف ة ف ة الع جع  ٤٠الف ا ي عامًا، ور
ال ال راسة، و ة ال اد فق م ع ة لا ت س ثلاثة أف ه الف  ىذل إلى أن ه

قارنة معها   .ع ال
   



 

٣٢ 

 

ول    )١٨(ج
ىالعلاقة ب الع  ة وتعا ف الة ال ة على ال ث اد ال   ال

ام   الاس
ى  غ ال

ة   للأدو

الى  ال   الإج

  ٥٥إلى  ٤٠م   ٣٩إلى  ٢٥م   ٢٤إلى  ١٨م 

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك
  ٪٨٦,٠  ١٢٩  ٪١٠٠,٠  ٣  ٪٨١,٨  ٢٧  ٪٨٦,٨  ٩٩  لا

  ٪١٤,٠  ٢١  ٪٠,٠  ٠  ٪١٨,٢  ٦  ٪١٣,٢  ١٥  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٥٠  ٪١٠٠,٠  ٣  ٪١٠٠,٠  ٣٣  ٪١٠٠,٠  ١١٤  الإج

قل للعلاقة ب الع  ما ن ىأما ع اد وتعا رة   ال ان وال (ال كال
و والأ ن والاس ى، فإنها ت على نف درب العلاقة ب الع )إلخ...ف  وتعا

ة  ف الة ال ة على ال ث ة ال ول رق(الأدو ة م)٢٧ ج ن  ، ح جاءت ن عا ي
ة  ا رة ق اد ال ْ ه  ٪٢ال ْ مَ ة  فىمِ ة الع ْ  ٪٧,٧ون ) ٢٤-١٨(الف ْ مَ مِ

ة  فىه  ة الع   ).٣٩-٢٥(الف
   



 

٣٣ 

 

ول   )١٩( ج
ىالعلاقة ب الع  رة وتعا اد ال   ال

اد  ى ال تعا
رة   ال

الى  ال   الإج

  ٥٥إلى  ٤٠م   ٣٩إلى  ٢٥م   ٢٤إلى  ١٨م 

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك
  ٪٩٦,٩  ١٨٩  ٪١٠٠,٠  ٣  ٪٩٢,٣  ٣٦  ٪٩٨,٠  ١٥٠  لا

  ٪٣,١  ٦  ٪٠,٠  ٠  ٪٧,٧  ٣  ٪٢,٠  ٣  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٩٥  ٪١٠٠,٠  ٣  ٪١٠٠,٠  ٣٩  ٪١٠٠,٠  ١٥٣  الإج

اق وفى ع الع ة، ح  فىت  ىدراسة على ال اه ا ال اه دراس نف ات
قلة  ات ال غ ع ال ف ع دور  ل ال –حاول ال ع وم كالع وال

ة ا الة الاج ى فى -وال ة  تعا راسة إلى أن غال رة، خل ال اد ال ال
م  مة م (ال ق حلة م ىوالأدمان ه م عا اوز ) ال ي لا ت اب ال ه م ال
اره  وج عامً ثلاثة وثلاثأع ر غ ال ى م ال ه الع ان، ( ا وغال ك
٢٣٥، ٢٠١٠(.  

  الفرقة الدراسية - ٣

ة ال ائ ب ع خ ال ة ل ال ة، ن أنه  اه راسة ال انات ال  إلى ب
ة فإن راس قة ال راسة  الف ى  ال ل ال ه ش خ تأخ ما ُ ة ال ن

ع فة ىال خ ض ة ال أ ن ة الأولى  فى، ح ت ام ة ال ْ  ٪١,٢(ال ْ مَ مِ
قة فىه  ه الف داد ل )ه ْ ه  ٪٧,٧، ث ت ْ مَ ة، ث  فىمِ ان ة ال ام ة ال ال



 

٣٤ 

 

ة  ا اع إلى ق ْ ه  ٪١١,١ت ْ مَ ة،  فىمِ ال ة ال ام ة ال م  وفىال ع الأخ ت
أة  ة ا فىف ام ة ال عةال ا ول ( ل   .)٢٠ج

ول    )٢٠(ج
ر  قة ال ائالعلاقة ب الف خ ال ة وت   اس

خ  ت
ائ   ال

راسة قة ال الى  الف   الإج

ة  الأولى ان ة  ال ال عة  ال ا   ال

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك
  ٪٩٥,٧  ١٣٥  ٪١٠٠,٠  ٦  ٪٨٨,٩  ٣٢  ٪٩٢,٣  ١٢  ٪٩٨,٨  ٨٥  لا

  ٪٤,٣  ٦  ٪٠,٠  ٠  ٪١١,١  ٤  ٪٧,٧  ١  ٪١,٢  ١  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٤١  ٪١٠٠,٠  ٦  ٪١٠٠,٠  ٣٦  ٪١٠٠,٠  ١٣  ٪١٠٠,٠  ٨٦  الإج

غ  ال إلى م ج/ال(و الاً على ي، )خ  أن ال أك إ
ن  ال ي لا ي لاب ال خ م ال ة  فىال ام راسة ال ول (ال لغ بح ، )٢١ج

ة ال خ ن ن الىم  ٪١٤,٨ ال م  ٪٤.٣ال مقابل  إج
لاب جع ذل . ال ا ي ج  فىور ع ال ات  اد على ال ه إلى الاع ء  م ج

ع وما  ل وال لات الع ض ل ع ة، نا ع ال ة ال اق ال اع ن وات
ات ق ت ع ذل م ضغ ا ي خ ور د إلى ال ىفع الف عا   .ل ال

   



 

٣٥ 

 

ول    )٢١(ج
غ  العلاقة ب ج/ال(م ائ) خ خ ال   وت

ائ خ ال الى    ت   الإج

ج   ال  خ

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك
  ٪٩٢,٨  ١٨١  ٪٩٥,٧  ١٣٥  ٪٨٥,٢  ٤٦  لا

  ٪٧,٢  ١٤  ٪٤,٣  ٦  ٪١٤,٨  ٨  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٩٥  ٪١٠٠,٠  ١٤١  ٪١٠٠,٠  ٥٤  الإج

قال إلى العلاقة ب الان اب  و ة لل راس قة ال امعىالف ىو  ال ة  تعا الأدو
ول  ة، فإن ال ف الة ال ة على ال ث ي ) ٢٢(ال ام العلاقة ب ه ُ إلى انع

ة على الأقل دون  ة واح ة م ه الأدو ا ه ة م تعا ، ح جاءت ن غ أم ال
ْ ه  ٪١٣,٣ال ن  ْ مَ قة الأولى، ون  فىمِ ْ ه  ٪٢٧,٣الف ْ مَ  فىمِ

ة، و  ان قة ال ْ ه  ٪٣,٦الف ْ مَ ة، و فىمِ ال قة ال ْ ه  ٪٣٣,٣الف ْ مَ قة  فىمِ الف
عة ا   .ال

   



 

٣٦ 

 

ول   )٢٢( ج
ة  راس قة ال ىالعلاقة ب الف ة وتعا ف الة ال ة على ال ث اد ال   ال

ام  الاس
غ 
ى  ال
ة   للأدو

راسة قة ال الى  الف   الإج

ة  الأولى ان ة  ال ال عة  ال ا   ال

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك

  ٪٨٦,٧  ٩١  ٪٦٦,٧  ٤  ٪٩٦,٤  ٢٧  ٪٧٢,٧  ٨  ٪٨٦,٧  ٥٢  لا

  ٪١٣,٣  ١٤  ٪٣٣,٣  ٢  ٪٣,٦  ١  ٪٢٧,٣  ٣  ٪١٣,٣  ٨  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٠٥  ٪١٠٠,٠  ٦  ٪١٠٠,٠  ٢٨  ٪١٠٠,٠  ١١  ٪١٠٠,٠  ٦٠  الإج

غ  ال إلى العلاقة ب م ج/ال(و ىو ) خ ة على  تعا ث اد ال ال
ة  ف الة ال مة(ال ئة وال ه ة وال ول )ال الى، فإن ال أن ُ إلى ) ٢٣( ال

اب  امعىال ما  ال ة ع ه الأدو ل ه ًا ل عا ن م ضة إلى أن  ن أك ع
ج  ة ال فىي ائج ع أن ن امعة، ح تُ ال ي ال راسة ال ة ال  ع

ن  عا ة بلغ الأي ف الة ال ة على ال ث ة ال م  ٪١٣,٣مقابل  ٪١٥,٦دو
راسة ة ال امع ع لاب ال   .ال

   



 

٣٧ 

 

ول    )٢٣(ج
غ  ج/ال(العلاقة ب م ىو ) خ ة تعا ف الة ال ة على ال ث اد ال   ال

رات ى ال ة  تعا عل الة ال الى  ال   الإج

ج   ال  خ

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك
  ٪٨٦,٠  ١٢٩  ٪٨٦,٧  ٩١  ٪٨٤,٤  ٣٨  لا

  ٪١٤,٠  ٢١  ٪١٣,٣  ١٤  ٪١٥,٦  ٧  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٥٠  ٪١٠٠,٠  ١٠٥  ٪١٠٠,٠  ٤٥  الإج

ة  راس قة ال اه العلاقة ب الف ات ل  ال ىو رة  وتعا اد ال كال (ال
و ن والاس ان والأف راسة )إلخ ...وال ائج ال د علاقة  تُ إلى، فإن ن م وج ع
 ، غ رة ذات دلالة ب ال اد ال ا ال د م تعا ان ع ة–ح  ة واح  - ول م

ق فى قة،  ىالأول الف ل ف د واح ل ة ف ان عة لا  فىوال ا ة وال ال ق ال ح أن الف
ا  ج به اد أي ه ال عا له ول ( م   .)٢٤ج

   



 

٣٨ 

 

ول    )٢٤(ج
ة  راس قة ال ىالعلاقة ب الف رة وتعا اد ال   ال

ى  تعا
رات   ال

راسة قة ال الى  الف   الإج

ة  الأولى ان ة  ال ال عة  ال ا   ال

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك
  ٪٩٨,٦  ١٣٩  ٪١٠٠,٠  ٦  ٪١٠٠,٠  ٣٦  ٪٩٢,٣  ١٢  ٪٩٨,٨  ٨٥  لا

  ٪١,٤  ٢  ٪٠,٠  ٠  ٪٠,٠  ٠  ٪٧,٧  ١  ٪١,٢  ١  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٤١  ٪١٠٠,٠  ٦  ٪١٠٠,٠  ٣٦  ٪١٠٠,٠  ١٣  ٪١٠٠,٠  ٨٦  الإج

غ  العلاقة ب م ل  ا ي ج/ال (أما  ىو ) خ رة،  تعا اد ال ال
ول  ح أك دلالة، ح ُ ال الىفإن العلاقة ت ة م إلى أن  )٢٥( ال ن

ن  عا ة ي ه الأدو امع ٪١,٤، وب ال ٪٧,٤بلغ ه لاب ال   .ب ال

ول    )٢٥(ج
غ  ج/ال(العلاقة ب م ىو ) خ رة تعا اد ال   ال

رة اد ال ى ال ة  تعا عل الة ال الى  ال   الإج

ج   ال  خ

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك
  ٪٩٦,٩  ١٨٩  ٪٩٨,٦  ١٣٩  ٪٩٢,٦  ٥٠  لا

  ٪٣,١  ٦  ٪١,٤  ٢  ٪٧,٤  ٤  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٩٥  ٪١٠٠,٠  ١٤١  ٪١٠٠,٠  ٥٤  الإج

  



 

٣٩ 

 

 الاجتماعى الاقتصادىالمستوى  - ٤

لف  رات ت ة، فال قة واض رات  ام ال ة اس ا قة الاج غ ال ت
ال ل  فى. ال ارإح  الق ى ال ع ال ة،  ة، ىن الأدو ام عال ة اس ، لها 

ا–إلا أن لها  ً لفة -أ ة م ح ال ال. ة عال ال يه  ىو ي ل فإن أول ال
فا على عادة  ه ال ال، ه فق م  ىال ل  تعا ة  رات ال ال

اعىغ ال . م اد الاج ا– الاق ً ات  -أ رات وه ام ال اس
ا  ق أك دقة،  ها  م اع العقاق  فىم ىذل أن اص ال . مها الأش

اقع، فإن الأف فى ضع   اد ذو ال اعىال اد الاج ضة  والاق ف ه أقل عُ ال
اء ل الق م أول الأك ث رات م ام ال اد . لاس ح الأف  ، لاً م ذل ب

اءً أ انه الأقل  كالأك ث ة م أق ن اد الأف ام ال ضة لاس اءعُ  ,Erickson( ث

2020, 32(.  
ما ن ة فى ع ا ائ  ال خ ال ال إلى ت ه  ادوعلاق  الاق

اعى ة فى الاج اه راسة ال ة ال ى ع ل م  عى، ن أن العلاقة تأخ ش
ب،  ن  ول –مقل الى ال ائ  -)٢٦( ال ن ال خ ة م ي  فىأن ن

ادال  اعى الاق ف  الاج ة إلى ٪٧,٤ال ه ال ف ه  ٪٤,٢، وت
س فى لغ ن ال ال تفع ل ة أخ مع ال ال ة م ه ال داد ه ، ل

٧,٨٪.  
   



 

٤٠ 

 

ول    )٢٦(ج
ادالعلاقة ب ال  اعى الاق ائ الاج خ ال   ب

خ  ت
ائ   ال

اعى اد الاج ش الاق الى  ال   الإج

ف س م تفع م    م

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك
  ٪٩٢,٨  ١٨١  ٪٩٢,٢  ٨٣  ٪٩٥,٨  ٢٣  ٪٩٢,٦  ٧٥  لا

  ٪٧,٢  ١٤  ٪٧,٨  ٧  ٪٤,٢  ١  ٪٧,٤  ٦  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٩٥  ٪١٠٠,٠  ٩٠  ٪١٠٠,٠  ٢٤  ٪١٠٠,٠  ٨١  الإج

اه العلاقة ب ال  ات ل  ال ادو اعى الاق ى الاج اد  وتعا ال
ة  ف الة ال ة على ال ث مة(ال ئة وال ه ة وال ا )ال ه - ، ن أن العلاقة ب

ا ً ول تأخ  - أ ب، ح ُ ال قل عي ال ى ال ل ال ة  )٢٧(ش إلى أن ن
ة دون أم ال بلغ  ة واح ة ول ل ه الأدو ا ه ة ل  ٪١٣,١م تعا ال

اعى ادالاقال  فىه  ، و  الاج ف ال  فىل ه  ٪٦,٣ال
، و س تفع فىل ه  ٪١٦,٤ال   .ال ال

   



 

٤١ 

 

ول    )٢٧(ج
ادالعلاقة ب ال  اعى الاق ى الاج ة وتعا ف الة ال ة على ال ث اد ال   ال

ى  تعا
اد  ال
رة   ال

اعى اد الاج ش الاق الى  ال   الإج

ف س م تفع م    م

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك
  ٪٨٦,٠  ١٢٩  ٪٨٣,٦  ٦١  ٪٩٣,٨  ١٥  ٪٨٦,٩  ٥٣  لا

  ٪١٤,٠  ٢١  ٪١٦,٤  ١٢  ٪٦,٣  ١  ٪١٣,١  ٨  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٥٠  ٪١٠٠,٠  ٧٣  ٪١٠٠,٠  ١٦  ٪١٠٠,٠  ٦١  الإج

قل إلى العلاقة ب ال  وفى ما ن ، ع ادالأخ اعى الاق  الاج
ى رة  وتعا اد ال و كال(ال ن والاس ان والأف ، ن أن )إلخ ....وال

ا ارتفع ال  ل ، ف غ ة ب ال د اك علاقة  اده اعى الاق د  الاج للف
ضة  ان أك عُ ا  ىكل عا ول  ل ال إلى ال رة،  اد ال ي أن ) ٢٨(ال

ن لل  ْ مِ  ٪١,٢ن  ْ ي ادمَ اعى الاق ف مقابل  الاج  ٪٤,٢ال
س و  ن لل ال ْ ي ْ مَ تفع ٪٤,٤مِ ن لل ال ْ ي ْ مَ   .مِ

   



 

٤٢ 

 

ول    )٢٨(ج
ادالعلاقة ب ال  اعى الاق ى الاج رة وتعا اد ال   ال

ى  تعا
اد  ال
رة   ال

اعى اد الاج ش الاق الى  ال   الإج

ف س م تفع م    م

  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك
  ٪٩٦,٩  ١٨٩  ٪٩٥,٦  ٨٦  ٪٩٥,٨  ٢٣  ٪٩٨,٨  ٨٠  لا

  ٪٣,١  ٦  ٪٤,٤  ٤  ٪٤,٢  ١  ٪١,٢  ١  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٩٥  ٪١٠٠,٠  ٩٠  ٪١٠٠,٠  ٢٤  ٪١٠٠,٠  ٨١  الإج

اق أشار وفى  ا ال ا  ه راسات إلى ارت ي م ال ىالع رات  تعا ال
ل  خ ًا  ال ىع اد، ح أشار تق صادر ع م  ال ققها الأف

ار  اذ الق مات ودع ات عل راسات –) ٢٠٢١(ال ع ال اد إلى  أن إلى  -الاس
د  ىع عا رات  م الى  فىال تفع  قع أن ي ف م ال خل ال ول ذات ال ال
ة  ٪٤٣ لاد  فى، )٢٠٣٠-٢٠١٨(خلال الف ا الأك ت فىح أن ال مًا، ال ق

فاضًا  ه ان قع أن ت ل خاص، م ال ا  ي  فىوأورو اص ال د الأش ع
ل عام ل رات  ن ال عا  .٢٠٣٠ ي

  محل الإقامة - ٥

قع ال ل– )ح/ر( ىه ال قة  فى - ك ف  اد ب ات الأف ل ه ت
ة ا قة الاج ان  ،ال اء  ، س ة أو  فىح  ال ة ر قة  فىبل م

اح ة أو  ىض ي ة فىال ي لة ، فإن قل ال رات ُ سه ل إلى ال ص ل ال
ها عا ة أك ل ال ة على ال  وفى. اح ا رجة  ًا ب ء م ان ال ح أنه إذا 



 

٤٣ 

 

راتع  عة واسعإنه ، فال ر على م هاه الع ل ومع ذل ، ة م ف ال
ه  ن ه ي م  ىهألا ت ة الع ىت عا رات م ي م  ،ال ح ي تع الع

ان ات الأق ة م خلال ش رات لأول م ال اص  ات الأش ى، تل ال لف  ال ت
ل الإقامة  ادها  م ة أف اقع ىفف ). ح  /ىرف(ن ان ال ات الأق ، تع ش

امل ا ها م ب أق ع اف ىل وت عا رات ب ال. ال ال د م ال ى، لىو ف
ل واقع ام ىعقارًا  ث ان ادات م اجة إلى إم رات ، فه  ة م ال  فىقة وثاب

ه ق   .)Erickson, 2020, 35( م
عة  ال إلى  ة ق و ة ال ة، س أن الق ة ال ا ة الاج ال

ي  ي م أوجه ال ىالها الع ة تُ  ال ة ال ة، فل تع الق ي ن  فى ال الق
اد ولة ع  ال ، والع مع ي عل ال مات وال عل فة وال ع ادر ال ة وم ي ال
ال ال ان فى–أص  ىو ة  - م الأح ي ها، الأم  فىتُقارع ال ائ مع خ

ة  ال ل ات  ة  فىقاد إلى تغ قا ة وال ا ى الاج ة فىال ة ال   .الق
ة  اه ، ل تع  ىو ذل الة  تعا ة على ال ث اد ال رات وال ال

ة،  اه ة تل ال ها الق ار أت ت ها، ول ب ة وح ة ال ي ة على ال ة قاص ف ال
ها  ا تغل عل ة  فىور مات الأم ر ال ة ق ا ن مقارنة بها ع ال

ة ي ال إلى ب. ال ول و الىانات ال ن  ٪١١,٧، ن أن )٢٩( ال ُ ْ ْ مَ مِ
ة  فى ا ال راسة–ال ة ال ، مقابل  -م ع ائ ن ال خ ْ  ٪٤,٢يُ ْ مَ مِ

ن  ة فىُ ا ال   .ال
   



 

٤٤ 

 

ول    )٢٩(ج
ل ال  ائ) ح/ر(العلاقة ب م خ ال   و ت

خ  ت
ائ   ال

ل الإقامة الى  م   الإج

  ح  ر
  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك

  ٪٩٢,٨  ١٨١  ٪٨٨,٣  ٦٨  ٪٩٥,٨  ١١٣  لا

  ٪٧,٢  ١٤  ٪١١,٧  ٩  ٪٤,٢  ٥  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٩٥  ٪١٠٠,٠  ٧٧  ٪١٠٠,٠  ١١٨  الإج

ل الإقامة  اه العلاقة ب م ات ل  ال ىو الة  وتعا ة على ال ث ة ال الأدو
ة ف ا ب ال ة أك تقارً راسة، ن أن ال ة ال ف وال م ع ، ح ال

ول  ة دون أم ) ٣٠(ُ ال ة واح اد ول ل ه ال ا ه ة م تعا إلى أن ن
ف ٪١٣,٦ب ال مقابل  ٪١٤,٥ال بلغ  ة لل   .ال

اق جاءت دراسة  وفى ا ال ت فى )(Singh, 2013, Iه ، ح اع  اله
ة  ىق لا تعا رات م ب ال عاص  تال ع ال ة لل ئ ا  فىال ال
ة اك ال ار ه ى،  أشارت إلى أن ان ة آخ  تعا ا ال رات ب ال ال

قع فى ل غ م رات . الارتفاع  ار ال راسة أن ان ت ال ا  فىواع ال
اة  ات ال لاذ م تعق ة جاء  ىال ا  فىلى ت ال ت والإح غ وال ل ال ش

ل  ة وف ا ات الاج س الة وضعف ال ل ال لفة م ة م ا عاد اج اتج ع أ ال
ولة وما إلى ذل ات ال س   .م

   



 

٤٥ 

 

ول    )٣٠(ج
ل الإقامة  ىالعلاقة ب م ةالأ وتعا ة دو ف الة ال ة على ال ث   ال

ام  الاس
ى  غ ال

ة   للأدو

ل الإقامة الى  م   الإج

  ح  ر
  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك

  ٪٨٦,٠  ١٢٩  ٪٨٥,٥  ٥٣  ٪٨٦,٤  ٧٦  لا

  ٪١٤,٠  ٢١  ٪١٤,٥  ٩  ٪١٣,٦  ١٢  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٥٠  ٪١٠٠,٠  ٦٢  ٪١٠٠,٠  ٨٨  الإج

ف وال  قارب ب ب ال ا ال ا ال إلى ه ا  ى فى- ر  تعا
ة ف الة ال ة على ال ث ة ال اد  فى -الأدو ه ال ل على ه لة ال ء سه  فىض

ة  ا ال ىال ا  ال ل أك م ال ة  لان ة ال قا ها ال تغ ع
ة مات الأم ل على ال ة، وه ما ي  ، فإن الأم . ال و ذل

ة  ة وأم اءات ص ل إج زع- ي ات وم ل ة ىعلى ال امة  -الأدو  فىأك ص
ا ا ةال   .ل
ن  وفى ع ر ال ائج، لق  ه ال اق ه ه م  فىس ة وغ ات ال لا ال

ة فىال  ن اد الأف ارة ال ا ل يً ا ج ً ة نه ائ الة ال لاً م . الع ف
ار  م وال ده ال اف جه ه ث  - فق–اس ات م  فىا ح ع ات وال ان ال

اض ن ال الىالق أوا  انات ذو ، ب اء، ح ت رفع دعاو    على  اقات ال ال
ات  ل زع وال ات وال ة وال ات الأدو ي م ش ة ض الع ائ ة وج ن م

ق ره ال اء م م ا ال ة ه اف لة ل س ف ال  مة . ىوال ل ال وتع
ًا م فادوا  ي اس ة أول ال اس ة على م رال ع الف رات غ ال ار ال . ت



 

٤٦ 

 

د، ه ه ال ة له ال، ن ل ال ة  على س ت ش إلى دفع  Big Pharmaاض
ارات  ل ة ال إلىال ل عات ال قا ىات وال سة ال ف ارساتها ال ة  ت   تأث

)Pellerin, 2018, 71(.  
ل الإقامة و  قال إلى العلاقة ب م الان ىأما  رة، فإن  تعا اد ال ال

ول  اك فارقً ) ٣١(ال ف وال  اً  اف ع أن ه ى فىب ال  تعا
رة  اد ال ة(ال ة واح ة )ول ل ان ال ة لل و ٪٦,٥، ح   ٪٠,٨ال

ف ة لل   .ال
ول    )٣١(ج
ل الإقامة  ىالعلاقة ب م رة وتعا اد ال   ال

ى  تعا
رات   ال

ل الإقامة الى  م   الإج

  ح  ر
  ٪  ك  ٪  ك  ٪  ك

  ٪٩٦,٩  ١٨٩  ٪٩٣,٥  ٧٢  ٪٩٩,٢  ١١٧  لا

  ٪٣,١  ٦  ٪٦,٥  ٥  ٪٠,٨  ١  نع

الى   ٪١٠٠,٠  ١٩٥  ٪١٠٠,٠  ٧٧  ٪١٠٠,٠  ١١٨  الإج

  

   



 

٤٧ 

 

  استخلاصات ونتائج
ا  ة-لق حاول اه ا ال ائ  -ع دراس خ ال اب ن ت اهات ال ف ع ات ال

ى ل  وتعا ة و ف الة ال ة على ال ث ة ال ىالأدو رة تعا اد ال رات ( ال ال
ة ا ة وال اب  فى، )ال ف ع الأس اولة لل ىم اب  ال فع ال امعىت  ال

ىإلى  عا ان العلاقة ب ال ل م أجل ت ى، و عا ات  ال غ ع ال و 
ة  ا ج ع وال(ال اد الع وال اعى الاق ل  الاج ة وم راس قة ال والف

ائج على ال  وعلى ه). الإقامة الىذل جاءت أه ال   :ال
اك - ١ ائ ٪٧,٢ن  ه ن ال خ راسة  ي ة ال  .م ع
ة الـ  - ٢ ا ة ٪٧٧ق ة أو أك م الأدو ا واح ا أو ج ع راسة ق س ة ال  م ع

ة ف الة ال ة على ال ث اك . ال عً  ٪١٤ن وه ا ن  ام ال ق تعا
ة على  اواحً  ة واح ئة م ه مة أو ال ة أو ال ة ال على الأقل م الأدو
ًا، و ٪٥,٦ن و . الأقل ًا وج ة نف اد مف ه ال ة أن ه   ٪٣,٦م الع
ه  اد ل لها م ه ال ون أن ه ى– تأثي ابىأو  سل ة  -إ ف الة ال على ال

د،  ة للف ة  ٪٩٠,٨ح أن ن  فىأو ال اد م ه ال ون أن ه ة ي م الع
ًا ًا وج  .نف

رات ٪١١,٨ن  - ٣ ن ال عا قاء ي يه أص أن ل ون  ق راسة   ة ال  ،م ع
ه م  ٪٣,١ن و  راسة أنف ة ال راتع ن ال عا م  ٪٣,١ و ن. ي

ة  اد إما مف ه ال راسة أن ه ة ال ى تأثل لها  وماع انىأو  نف على  ج
ى عا  .ال

اب  - ٤ ىأما ع الأس عا ال راسة لل ة ال قها ع الها  ىت ا إج ه،  قف ع وال
الىعلى ال   :ال



 

٤٨ 

 

عا  ٪٣٨,١ن  ق - أ  ة لم ال ة لأدو ف الة ال ة على ال ث أنه ق ال
ل  م  ن ال ع ا لا  ان ها لأنه  ا  ٪٢٨.٦، ون عىتعا تعا

لات  وًا م ال ة ه ه الأدو ىه ى ن  ال ا تعا ون بها،  ا  ان
ل  ٪١٤,٣ ة  ه الأدو عا ه ائىم ال الفه ( غ ل  وه أم ي

الة ال ة على ال ه الأدو أث ه غل ل ة ال دان ه م ٪٩,٥، ون )للف
ار دروسه ته على اس اع ة م أجل م ه الأدو  .م ه

قف ن - ب راسة ع  ٪٤٢,٩ ت ة ال عا م ع ىم ال ة تعا ة  الأدو ث ال
ة ف الة ال ان على ال قفه هأ ، و اب ت ة، ولأن  :ىه أس ال لأنها ت 

ةال ف ة وال ه ال عاو   ت حال ة لل ا ة الاج  ىلأن ال
قاء( اع ع ) الأقارب والأص ة إلى الام ال ه  ىق دفع عا   .ال

ة  -ج ىبلغ ن و ن  تعا و والاس ان واله ال وال رة  اد ال ال
اب  ٪٣,١ ان أه الأس راسة، و ة ال ىم ع عا ال راسة لل ة ال ها ع : ىساق

ىلات ال د  ال اجهها الف اته فىي لاعح و  الأرق ، ح   .الاس
قف - د عا ت ف ال ا ع  ن قف راسة ق ت ة ال ىم ع عا ا اس ال  ،

ف الآخ  ى فىال اد  تعا راتال انا  .ال ر و ال عي  ىال اج  ال ال
ىع  قف ع  تعا ئ لل ة الأقارب ال ال رات ون ىال  تعا

رات   .ال
ال إلى العلاقة ب  - ٥ ات و غ ةع ال ا ج ىو  ال رات  تعا ال

ائج على ال  الىكان ال   :ال
   



 

٤٩ 

 

  المواد المخدرة وتعاطى النوعبالنسبة للعلاقة بين 

  راسة ة ال ائ ل إناث ع خ ال ة ت اوز ن ح  فى، ٪٠,٧ح ل ت
ر  ة ل ال  .٪٢٥,٥بلغ ال

 ة  كان ىن ة لالإناث  تعا ة لأدو ف الة ال ة على ال ث م إناث  ٪١٣,٦ال
راسة، مقابل  ة ال راسة ٪١٥ع ة ال ر ع  .م ذ

  عا بلغ ر ال ة ال رة ن اد ال و (لل ان والاس كال وال
راسة مقابل  ٪٩,٨ )إلخ... ة ال ر ع راسة ٪٠,٧م ذ ة ال   .م إناث ع

 المواد المخدرة وتعاطىبالنسبة للعلاقة بين العمر 

 ء ئج اأشارت ال م ال ا تق ل خ ف ة ب الع وال د اك علاقة  إلى أن ه
ائ فى ه لل خ ة ت ال ا زادت اح ل  .الع 

 ة بلغ ن  بلغ ة واح ة دون أم ال ول ل ه الأدو ن ه عا ة م ي ن
ْ ه  ٪١٣,٢ ْ مَ ة  فىمِ ة الع ْ ه  ٪١٨,٢و) ٢٤- ١٨(الف ْ مَ ة  فىمِ الف

ة   .)٣٩-٢٥(الع
  ة ا رة ق اد ال ن ال عا ة م ي ْ ه  ٪٢جاءت ن ْ مَ ة  فىمِ ة الع الف

ْ ه  ٪٧,٧ون ) ٢٤-١٨( ْ مَ ة  فىمِ ة الع   ).٣٩- ٢٥(الف

 المواد المخدرة وتعاطىبالنسبة للعلاقة بين الفرقة الدراسية 

 خ  أخت ة ال عين ى ال ل ال ه ش أ ما ُ فة ، ح ت ة  فىض ال
ة الأولى ام داد ال اع  فى، ث ت ة، ث ت ان ة ال ام ة ال ة  فىال ال
ة،  ال ة ال ام أة  وفىال م ف ع عة فىالأخ ت ا ة ال ام ة ال  .ال

  ا يك لاب ال خ م ال الاً على ال ن ي أن ال أك إ ال  فى لا ي
ة ام راسة ال  .ال
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  ة راس قة ال ف العلاقة ب الف ىان ال  ىي ال امعىلها ال ىو  ال  تعا
ة ف الة ال ة على ال ث اد ال  .ال

  ُا ت ائج ك اب  ال امعىإلى أن ال ن  ال ضة إلى أن  ن أك ع
ًا  عا ةم ف الة ال ة على ال ث اد ال ج  لل ما ي امعة، ح تُ  فىع ال
ائج  ن  إلىال عا ي ي راسة ال ة ال ة ال ع اد فاق أن ن ه ال ه
ائه امع ن لاب ال  .م ال

  رة اد ال ا ال د م تعا ة–كان ع ة واح ق فى -ول م ة  الف ان الأول وال
قة،  ل ف د واح ل ا  فىف ج به عة لا ي ا ة وال ال ق ال  أح أن الف

اد ه ال عا له  .م
 ان ا  ة  ك ه الأدو ن ه عا ة م ي ا ه ب الن ه  ىأعلى م ب عل

امع لاب ال   .ال

 اد المخدرةالمو وتعاطى الاجتماعى الاقتصادىالمستوى بالنسبة للعلاقة بين 

  ائ كان ن ال خ ة م ي ادال  فىن اعى الاق ف  الاج ال
ا ه ه  ىأك م ا ه فىعل لاً م س وأقل قل ه  ىال ال ال  فىعل

تفع  .ال
  ا ة م تعا ة على الأن ن ث ة ال ة ب الأدو ف ال  فىم ه الة ال

اد اعى الاق ف الاج ْ  ال ،  فىه  ْ مَ ان أعلى مِ س ال ال
 ْ تفع فىه  ْ مَ وأقل مِ  .ال ال

  ىأما ع رات  تعا و(ال ان والاس دًا ....) كال وال ت  ف
ادال  اعى الاق   .الاج
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  المواد المخدرة وتعاطى) حضر/ريف(بالنسبة للعلاقة بين محل الإقامة 

  ن  ٪١١,٧ن أن ُ ْ ْ مَ ة  فىمِ ا ال راسة–ال ة ال  -م ع
، مقابل  ائ ن ال خ ن  ٪٤,٢يُ ُ ْ ْ مَ ة فىمِ ا ال  .ال

  ة دون أم ال بلغ ة واح اد ول ل ه ال ا ه ة م تعا  ٪١٤,٥أن ن
ف ٪١٣,٦ب ال مقابل  ة لل  .ال

  ًاك فارق ف وال  اً  اف ع أن ه ى فىب ال اد  تعا ال
رة  ة(ال ة واح ة )ول ل ان ال ة لل و ٪٦,٥، ح   ٪٠,٨ال

ف ة لل  .ال
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  المراجع

ل و ان ى،ال رات  ).٢٠١٢. (ع الله ب دو ى ال ار تعا ة فى ان ث امل ال الع
ة الق  ل اف ة فى م ان حلة ال ة لاب ال ة الع ل ةات فى ال د ع  .ال

تة ، جامعة م ةرسالة ماج د ع  .، ال

اد ، محمد أح ش امعات ). ٢٠١٧. (ةالع لاب ال رات ل  ى ال اب تعا أس
ام ع الع ة جامعة الأم س ل ة، . م وجهة ن  ة ال ل لة   ٣٣م

)٣٩٤- ٣٧٣، )١٠. 

زوق ارف ع ال ى،ال رات ).٢٠١٥. (ال ها: ال اب تعا ل  -آثارها- أس س
ها ة م قا ة،  .ال ة وال ان م الإن لة العل   .٤٤٨- ٤٣٣ ،٢٧م

غ ، ون ي ة وخ ال ة، ل او اه ن ). ٢٠١٧. (ىح ىالات رات ل  تعا ال
امعة ة ال ة، . ل ان م الإن لة العل  .٦٢- ٥٣، ٤٦م

، هان ى). ٢٠١٥. (ىخ ال  تعا رات ورأس ال اعىال ة : الاج ان دراسة م
م  اب ال ة م ال ة الإ فىعلى ع ي رةم ة، . س م ة الق ائ لة ال ال

٤٦-١، )٢( ٥٨. 

ف ل ةىخ لةزايو  ، لام خ). ٢٠١٩. (، وس ة ال ا فل : الإدمان ب دراسة حالة 
ة ائ رسة اب م  ة. م ا ة والاج ن م القان لة العل -١٠٢، )٣( ٤ ،م

١١٤.  
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فى ، م ة). ١٩٩٦. (س امل ة ت ع ن رات وال لة عال ال. ال فة،سل  ع
  .ال

ل اع فى إس ، م غ ). ٢٠٠٦. (س لات  فىال ىمع عا لاب  ال ب 
ات  ع س امعات ع س راسات . ١٩٩٠-١٩٨٣ال ة ل م لة الق ىال عا  ال

  .٧٤-٥٥، )١( ٣والإدمان، 

ل اع فى إس ، م ى). ٢٠٠٧. (س امعات تعا اب ال رات ب ش تغ : ال
ة ة الأخ ار ع الع س لات الان راسات . مع ة ل م لة الق ىال عا  ال

  .٦٣-٣٧، )١( ٤والإدمان، 

ل اع فى إس ، م ى). ٢٠١١. (س ر  تعا لاب ال ة ب ال ف اد ال  فىال
ة م امعات ال ةال: ال ال راسات . رة الإج ة ل م لة الق ىال عا  ال

  .١٢٠-١٠٣، )١( ٨والإدمان، 

ل اع فى إس ، م ى). ٢٠١٧. (س ة  تعا ث اد ال اب ب  فىال الأع
ة م امعات ال ة: لاب ال ال رة الإج فى : فى. ال ، م س

ل  اع ر(إس ى). ٢٠١٧). (م ة  تعا ث ادة ال اب ب فىال لاب  الأع
امعة ة : ال ان اقع  فىدراسات م ة. (ال ال مىال : القاه ث  الق لل

ة ائ ة وال ا   ).الاج

ل اع فى إس ، م ى). ٢٠١٧. (س ات  تعا ال ة ب ال ف اد ال  فىال
ة م امعات ال ة: ال ال رة الإج ل : فى. ال اع فى إس ، م س

ر( ى). ٢٠١٧). (م ة  تعا ث ادة ال امعة فىال لاب ال اب ب  : الأع
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ة  ان اقع  فىدراسات م ة. (ال ال مىال : القاه ث  الق لل
ة ائ ة وال ا   ).الاج

ارك ة شا م ، ن ة جامعة ال ن ). ٢٠٠٦. (اه ل اهات  ىات  تعا
رات ، . ال ات آداب ع ش ل   .١٠٤٤-١٠١٧، ٣٤ح

، أ ار ). ٢٠٠٨. (ى محمد فعام ىان ر  تعا امعة ال لاب ال ان ب  ال
ة  فى اف ذج ال ء ن ات /ض ة ل ا ىال عا ة . ال م لة الق ال

راسات  ىل عا   .١١٩-٥٧، )٢( ٥والإدمان،  ال

ضا ال ال ع ان،  ى). ٢٠١٠. (ك ع  تعا ا ب ه ات وعلاق رات وال ال
ة  ا ة والاج د ات الف غ اه : ال ع م ة ل ان  فى مانالإددراسة م

ة ان ي ة ال ي ة. م ان م الإن ة للعل لة القادس   .٢٦٠- ٢٣٥، )٤( ١٣، م

ار اذ الق مات ودع ات عل رات). ٢٠٢١. (م ال اسة ىت عال.. ال داد ش . ي
مات،  عل ة م ال  .٢٤ن
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Abstract 

University Students and Drug Abuse: 
A sample From Egyptian Universities Students and Graduates 

Ali Ghanem 

This study is a humble attempt to revive the drug studies project concerned with university 
youths, which was adopted by the National Center for Social and Criminological Research since  
more than three decades ago until the death of Prof. Dr Mustafa sweif (1924-2016), the 
supervisor of permanent program for drug research. Therefore, there has been a scientific and 
practical need to continue this project in order to  follow-up the abuse phenomenon among 
university students and its headed paths. 

Accordingly, this study attempts to reveal the reasons behind the university youth abuse. 
It also attempts to unveil the relationship between abuse and some demographic changes 

(age, gender, economic and social class, grade, residence). A google survey form, has been 
applied on 195 students and graduates from Egyptian universities through facebook and 
WhatsApp applications.  

One of the main conclusions of the study that there are some social and demographic 
variables (such as: age, gender, grade, residence, economic and social clans) that inter connect  to 
play an important role. whether in leading to or refraining from drug abuse. Moreover, the 
percentage of abusing psychoactive substances among university youths is more than drug abuse.  

 


