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 مذكلات أداء بعض السيارات التكشيكية لجارسي آلة البيانه من طلاب الجامعة
 م.م سسخ عادل عبجالله محمد        

كمية  -قدؼ التخبية السؾسيكية )تخرص بيانؾ(
 مرخ -جامعة الدقازيق  -التخبية الشؾعية 

 أ.د. شخيف زين العابجين           

 -كمية التخبية السؾسيكية  -قدؼ الأداء )بيانؾ( 
 مرخ -جامعة حمؾان 

 أ.د. طارق أحسج فهاد
 كمية التخبية الشؾعية -قدؼ التخبية السؾسيكية 

 مرخ  -جامعة السشرؾرة  - 
 ممخص
أو دارس لمبيانه أو أي آلة تسثل متظمبات التكشيك الجيج التي يجب أن يمم بيا كل عازف       

أخخى الأساس فى عدف أى عسل أو تسخين، كسا أن وجهد أي مذكلات في التكشيك بالشدبة 
لمعازف أو الجارس عادة ما تعهق أداءه العدفي. وييجف البحث الحالي إلى تعخف أىم 

عة. السذكلات الخاصة بأداء بعض السيارات التكشيكية من جانب دارسي آلة البيانه بالجام
وتزم العيشة طلاب الفخقة الثانية بقدم التخبية السهسيكية في كمية التخبية الشهعية جامعة 

طالباً. وتم استخجام البحث السشيج الهصفى، وتسثمت أداة البحث في  26الدقازيق وعجدىم 
استسارة استظلاع رأى طلاب الفخقة الثانية عن السذكلات التكشيكية التى تهاجييم عمى آلة 

يانه أعجىا فخيق البحث. وأسفخت الشتائج عن تشهع السذكلات العدفية أو التكشيكية التي الب
مذكمة أو صعهبة، كسا أنيا تتبع تختيباً معيشاً وفقاً لتكخارىا  07يهاجييا الظلاب حيث بمغت 

والشدب السئهية لمتكخارت فتتخاوح بين مذكلات شكل الأصابع والخسغ واليجين والحراع بشدبة 
%. وانتيى البحث إلى أىسية  13.03% إلى مذكلات البجال بشدبة انتذار 67.36ار انتذ

التعخف عمى مذكلات التكشيك حتى يسكن العسل عمى تحليميا وتشسية ميارات الظلاب في 
 العدف.

العسل السهسيقى السكتهب عبارة عن مادة صساء قج لتداوى شيئاً ما لم تخخج إلى 
كسا أرادىا مؤلفيا. وىحا يتظمب من العازف الجيج الكيام بتجريبات  الهجهد تكشيكياً وتعبيخياً 

أدائية وفشية عجيجة ومختمفة بيجف تحدين مدتهاه الأدائى عمى آلة البيانه وىه ما يتم من 
خلال تحليل الكثيخ من الرعهبات التى تهاجيو وذلك لسا يحتاجو العازف من تآزر تام بين 
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والحالة الشفدية. وىحا لن يتم إل من خلال إلسامو بكل  الجياز العزمى والعقمى والعربى
متظمبات التكشيك الجيج والتى تسثل الأساس فى عدف أى عسل أو حتى أى تسخين، فالتكشيك 
ىه ميارة العازف التى يكتدب بيا السخونة والدخعة وحخية التحكم فى العزلات السدتخجمة 

مجى التعاون بيشيسا، ويداعج عمى عدف  فى العدف فيه يخجم كلًا من اليجين، ويديج من
( ، كسا يجسع بين التهجيو العقمي وقهة العزلات 75ص  ,0الجسل السهسيكية بفشية وميارة )

والأعزاء السدتخجمة فى الأداء مسا يعشى الديظخة التامة عمى الآلة، وقجرة العازف عمى 
ة إنجازه برهرة متكاممة التعخف الجيج عمى أسمهب العسل السهسيقى الحى يؤديو، وإمكاني

 ( .0, ص30) لمهصهل إلى الأداء الجيج

ولمتكشيك الجيج العجيج من الستظمبات أو السكهنات التي يجب أن يمم بيا العازف عمى أي 
آلة، ويحاول دائساً أن يشسييا لكي يشسى مدتهاه الأدائي، ومن أمثمتيا وضع جمهس جدم 

وحخكة اليجين والأصابع، والحخكات السدتخجمة في العازف عمى مقعج الآلة أثشاء العدف، 
المسذ، وحخكة الخسغ والحراعين إلى جانب أداء التآلفات الثلاثية والخباعية والخساسية، 
وغيخىا، وانقلاباتيا، وعدف الشغسات السترمة السددوجة والسشفرمة، والدلالم السهسيكية 

 ,2) الأربيجات، والأوكتافات، والحميات السختمفة، والسدافات اليخمهنية والبهليفهنية، وعدف
 (.22ص

ويتزح مسا سبق أىسية التكشيك باعتباره العرب الأساسى فى العدف لآى دارس والحى 
يتظمب من الظالب والسعمم تشسيتو بذكل مدتسخ ليذ باستخجام تسارين التكشيك الأساسية فقط 

 –وإنسا عدفيا بجانب تسارين تكشيكية خاصة بالأعسال والسقظهعات الأخخى مثل الدهناتا 
وغيخىا. كسا أن وجهد أي مذكمو في التكشيك بالشدبة لمعازف أو  –الحخة السقظهعات الغخبية 

الجارس عادة ما تعهق أداءه العدفي. ولحلك تحاول الجراسة الحالية التعخف عمى وتحجيج بعض 
 السذكلات التكشيكية التي يهاجييا الظلاب أثشاء العدف عمى آلة البيانه. 
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 مذكمة البحث 

الدابقة التى تشاولت الرعؾبات العدفية التى يؾاجييا  مؽ خلبل استعخاض الجراسات
الظلبب، والسلبحغة العسمية لمظلبب أثشاء العدف عمى آلة البيانؾ مؽ جانب طلبب الفخقة الثانية 
بقدؼ التخبية السؾسيكية كمية التخبية الشؾعية جامعة الدقازيق وما يعانؾه مؽ صعؾبات تكشيكية. 

 الدؤال الخئيدى التالى : ومؽ ثؼ تتسثل مذكمة البحث فى

 ما ىى السذكلبت التكشيكية التى تؾاجو الظلبب فى الأداء عمى آلة البيانؾ ؟

 ىجف البحث

ييجف البحث الحالي إلى تعخف أىؼ السذكلبت الخاصة بأداء بعض السيارات التكشيكية مؽ 
سؾسيكية في كمية جانب دارسي آلة البيانؾ بالجامعة وىؼ طلبب الفخقة الثانية بقدؼ التخبية ال

 التخبية الشؾعية جامعة الدقازيق . 

 أىسية الجراسة

 تخجع أىسية ىحا البحث إلى :

 أنو يترجى لجراسة مذكمة واقعية يعاني مشيا طلبب الجامعة دارسي آلة البيانؾ. -1

تحجيج أىؼ مذكلبت الأداء العدفي لجارسي آلة البيانؾ مؽ طلبب الفخقة الثانية بقدؼ  -2
 كية في كمية التخبية الشؾعية جامعة الدقازيق .التخبية السؾسي

وضع سمؼ ىخمي بأولؾيات تمػ السذكلبت حتى يتؼ التعامل معيا مدتكبلًب بسا يعسل  -3
 عمى تشسية مدتؾى الأداء التكشيكى ليؤلاء الجارسيؽ .

 مرظمحات البحث

 (technique8التكشيك )

(. وىى 74, ص10) شى الفؽىؾ طخيقة تشاول فؽ أو حخفة، ومذتقة مؽ كمسة يؾنانية تع
ميارة العازف التى يكتدب بيا السخونة والدخعة وحخية التحكؼ فى العزلبت السدتخجمة فى 

 (.13, ص1) العدف لمؾصؾل إلى الأداء الجيج
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 محجدات الجراسة

 -تتسثل محجدات الجراسة فى ثلبثة محجدات ىى :     

 م.2014/ 2013محجد زمشى : الفرل الجراسي الأول مؽ العام الجامعي  -
 محجد مكانى : كمية التخبية الشؾعية بجامعة الدقازيق. -
 –كميددددددة التخبيددددددة الشؾعيددددددة  -محددددددجد بذددددددخى: طددددددلبب الفخقددددددة الثانيددددددة بقدددددددؼ التخبيددددددة السؾسدددددديكية  -

 جامعة الدقازيق.

 الإطار الشظخي 

يسثل التكشيػ ميارة العازف التى يكتدب بيا السخونة والدخعة وحخية التحكؼ فى العزلبت 
لسدتخجمة فى العدف لمؾصؾل إلى الأداء الجيج، فأسمؾب التكشيػ قجيساً كان يعتسج عمى حخكة ا

الأصابع فقط، فكان الخسغ يسيل للئنخفاض عؽ لؾحة السفاتيح، وكان العدف يتؼ بؾاسظة 
(. وقج 193, ص1) السجيؾد العزمى للؤصابع فقط، مسا يتظمب عجم تحخيػ الخسغ أثشاء العدف

 عمى يج )ماتى( فبشى عمى أساس التشديق بيؽ أعزاء الجياز الحخكى فى الأداءتظؾر التكشيػ 
 ,12) (. وىحا نتاج للئحداس الحكيقى الؾاعى بجور الجياز الحخكى فى العدف1ص ,11)

(. ، أما الآن فيؾ يعتسج عمى مخونة وميارة وسخعة العازف فى استخجام أعزاء الجدؼ 2ص
عدف فالتكشيػ الجيج يخجم كلًب مؽ اليجيؽ ويديج مؽ مجى التعاون باعتبارىا الحخكات السؤثخة فى ال

(. لحا فلؤداء الجيج يتظمب 97, ص 2) بيشيسا ويداعجعمى عدف الجسل السؾسيكية بفشية وميارة
 السيارة التى تختبط بثلبث عشاصخ ىى كالتالى :

 وضع جمهس جدم العازف عمى مقعج الآلة أثشاء العدف -3

آلة البيانؾ بحيث يكؾن يبتعج عؽ الآلة بسدافة تتشاسب مع طؾل  يؾضع السعقج بسشترف
ذراع العازف، كسا يتشاسب ارتفاع ذراع العازف أيزاً مع طؾل جحع العازف. ويكؾن جحع العازف 
أثشاء الجمدة الدميسة مفخوداً ومختكداً عمى ثمثى السقعج، وتكؾن الأرجل مختكدة إلى الأمام وقخيبة 

مفرل الخسغ، وفى مدتؾى أعمى مؽ مدتؾى لؾحة  الداعج مدتكيساً معمؽ الجواسات، ويكؾن 
 (, وشخحيا تفريمياً كالتالى : 337, ص7السفاتيح )

 .ارتفاع السقعج السشاسب وبعجه عؽ البيانؾ 
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 .الؾضع السثالى لمجمؾس وأن يكؾن الجدؼ مائلًب قميلب تجاه البيانؾ 
 .يكؾن وضع الغيخ مدتكيسا دون انحشاء 
 بحيث تتقجم القجم اليسشى عؽ اليدخى. وضع القجميؽ 
 .ًوضع اليجيؽ والاصابع بحيث يكؾن عيخ اليج مدتؾيا فى حيؽ تأخح الاصابع وضعاً مدتجيخا 
  يأخح الداعج وضعا أفكيا بحيث يذكل مع العزج زاوية قائسة ويكؾن مجسع لؾحة السفاتيح خظأ

 مدتكيسا.
  اسظة تحخيػ مفرمة أثشاء العدف.يداعج الكؾع عمى الإحتفاظ بؾضع الدراع بجدئيو بؾ 
 :يسكؽ اختيار احج ثلبثة أوضاع لمخسغ ىى 

 رسغ عالٍ عؽ السدتؾى الظبيعى قميلًب مع أصابع مدتؾية. - أ
 رسغ مدظح مع أصابع مقؾسة. - ب
 رسغ مشخفض عؽ السدتؾى الظبيعى مؽ أصابع مقؾسة.  -جد

 (2, ص1أوضاع الأصابع الخسذ وكيفية تجريبيا ) -3

حخكة اليجيؽ والأصابع : والتى تسثل واحجة مؽ أىؼ الرعؾبات التى يؾاجييا أى عازف فى 
تكؾيؽ كل إصبع يختمف عؽ الآخخ )فإصبع الابيام قؾى، والدبابة ثقيل، بجاية تعمسو وذلػ لأن 

والؾسظى سيل الحخكة، والخشرخ والبشرخ أكثخ الأصابع رقة حيث تتحخك أصابع اليج فى خط 
ؾحة السفاتيح ماعجا إصبع الإبيام فتكؾيشو يدسح لو بالحخكة أفكياً ورأسياً فيؾ يؤدى عسؾدى عمى ل

(. فحخكة الأصابع تتأثخ بقؾة 44, ص4) ضخبات أفكية مائمة يحيث تكؾن عكذ اتجاه العدف(
الحراع التى تدتسج مؽ الثقل اللبزم لظخق السفتاح إذ تتحخك بديؾلة ويدخ وقؾة وحخية تامة عشج 

راع واليج فى وضع متشاسق ومتؾازن حتى تدتظيع الأصابع الكيام بجورىا التكشيكى تيية الح
 (.52, ص 14) والتعبيخى عمى اكسل وجو

أما فى حالة التثبيت فيحا يتظمب قجر كافٍ مؽ التشاسب والإحتفاظ بؾضع حخكات جسيع 
والكتف تكؾن  أعزاء الجياز الحخكى أثشاء العدف مثلآ عشج السحافغة عمى تثبيت طخف الإصبع

السفاصل الأخخى فى وضع ثابت وتكؾن العزلبت فى وضعيا الظبيعى وليدت فى حالة إرتخاء 
تام لحا لابج مؽ تؾافخ شىء مؽ التيقع العربى الحى يتدبب فى إنكباض العزمة يقابمو تيقع 

 (.16, ص15عربى يعسل عمى ارتخاء العزمة السعاكدة )
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ية تشفح بؾاسظة العزلبت السؾجؾدة عمى الداعج, لحا نغخاً لأن جسيع حخكات الإصبع الخأس
يكؾن صحيحاً الا إذا وضع فى استقامو مع عزلبتو الستؾافقة ومع الداعج  فإن وضع الإصبع لا

فى خط مدتكيؼ أيزاً وىحا يعشى ضخورة وجؾد ضبط طفيف فى وضع الحراع مع كل إصبع 
ستسخار فى السدتؾى الأفقى لكى يتؾائسا يعدف , فالحراع يتزسؽ الخسغ واليج ويجب أن يشتقلب بإ

مع الأصابع ويسكشيا مؽ التحخك بحخية وبجون إعاقة مع ملبحغة أن ىحه التشقلبت الرغيخة ججاً 
ستفقج الظاقة داخل الأوتار التى تحخك الأصابع ولسا كان وضع سلبمية الإصبع الأخيخة  يجب 

تيح ,لحا فإن وضع الخسغ يجب أن يعجل أن تكؾن قخيبة مؽ الؾضع الخأسى عشج ندولو عمى السفا
مع كل إصبع يعدف حتى يسًكؽ الإصبع أن يشدل فى إتجاه عسؾدى تقخيباً عمى لؾحة السفاتيح 
فعشجما يعدف الإبيام فالخسغ يشخفض وعشجما نشتقل للئصبع الثانى ليعدف فالخسغ يختفع قميلآ 

يؼ مع الإصبع الخامذ مع ويدتسخ الخسغ والحراع فى الإرتفاع حتى يرمؾا لأعمى أوضاع
 (,                22, ص14) استسخار حخكة الزبط الأفقى

فتأخح الأصابع وضعيا الجائخى الظبيعى أثشاء العدف مع مخاعاة ما يعدف فسثلًب أثشاء عدف 
 ( .24, ص 8الدلبلؼ تسيل أصابع اليج نحؾ الإصبع الرغيخ ليكؽ العدف أسيل )

 سذ: مثل حخكة الأصابع واليج والحراع كسا فى عدف الحميات .الحخكات السدتخجمة فى الم -3

 (44, ص 4حخكة الخسغ: تعسل بذكل دائخى متبادل بيؽ الأصابع عمى حدب ما يعدف. ) 
 : حخكة الحراعيؽ 

يجدب أن تكدؾن فدى تدؾازن عمددى سدظح لؾحدة السفداتيح الخاصدة بالآلددة بحيدث يكدؾن الدحراع فددى 
 (. 16, ص 15نفذ مدتؾى الخسغ آى فى خط واحج ) 

 وىحا لأن الأصابع فى عسميا حخكتان ضخوريتان لمحراع والداق وىسا : 

 حخكة الأصابع تجريجياً مؽ أسفل لأعمى والعكذ.  - أ
 ( .52, ص 14حخكة الأصابع فى خط مدتكيؼ) - ب
 : الى جانب أداء الشؾت الأساسية الخاصة بالتكشيػ وتذسل 
 عدف الشغسات السترمة . - أ

 أو السشفرمة  .عدف الشغسات الستقظعة  - ب
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 عدف السدافات اليارمؾنية والبؾليفؾنية . -جد
 عدف الأربيجات والأوكتافات .  -د 
 ( .44و ص 4عدف التآلفات اليارمؾنية والبؾليفؾنية ) -ىد
 

 الجراسات الدابقة
تعج الجراسات التالية مؽ أىؼ الجراسات الدابقة التي تؼ إجخاؤىا في ىحا السؾضؾع، ويسكؽ 

 عخضيا عمى الشحؾ التالي: 

 3763عفاف محمد عبج الحفيظ  -3
 بعشؾان " الأسذ الازمة لمتجريب عمى آلة البيانؾ لتحديؽ العدف "

والعدف عمى آلة ىجفت تمػ الجراسة إلى التعخف عمى بعض مؽ الأسذ الازمة  لمتجريب 
وأسفخت نتائجيا عؽ تشسية مدتؾى الأداء عؽ طخيق  البيانؾ واتبعت الجراسة السشيج الؾصفى,

 زمة  لمتجريب والعدف عمى آلة البيانؾ.التعخف عمى الأسذ الأ

وتختمف عؽ البحث  وتتفق الجراسة مع البحث الخاىؽ فى الاىتسام بتشسية مدتؾى التكشيػ,
يشة والأدوات .واستفادت الباحثة مشيا فى معخفة  بعض مؽ الأسذ الازمة  الخاىؽ فى السشيج والع

 لمتجريب والعدف عمى آلة البيانؾ والتى تداعج فى تشسية الأداء التكشيكى لمظالب. 

  3763فتحية محمد فايج  -2
    "بعض عشاصخ التكشيكبعشؾان "

زمددددة بالتكشيددددػ والأ ىددددجفت تمددددػ الجراسددددة إلددددى التعددددخف عمددددى بعددددض مددددؽ العشاصددددخ الخاصددددة
واتبعددددددت الجراسددددددة السددددددشيج الؾصددددددفى, وأسددددددفخت نتائجيددددددا عددددددؽ تشسيددددددة  لمعدددددددف عمددددددى آلددددددة البيددددددانؾ

بالتكشيددددددػ والازمددددددة  مدددددددتؾى الأداء عددددددؽ طخيددددددق التعددددددخف عمددددددى بعددددددض مددددددؽ العشاصددددددخ الخاصددددددة
 لمعدف عمى آلة البيانؾ .

تمددددف عدددددؽ وتتفددددق الجراسددددة مدددددع البحددددث الدددددخاىؽ فددددى الاىتسددددام بتشسيدددددة مدددددتؾى التكشيدددددػ, وتخ
البحددددث الددددخاىؽ فددددى السددددشيج والعيشددددة والأدوات .واسددددتفادت الباحثددددة مشيددددا فددددى معخفددددة بعددددض مددددؽ 
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لمتددددجريب والعدددددف عمددددى آلددددة البيددددانؾ والتددددى تددددداعج فددددى تشسيددددة الأداء التكشيكددددى الأسددددذ الازمددددة  
 لمظالب.

 37608نفيدة حدن زغمهل  -1
 بيانه" بعشهان " دراسة لبعض السذاكل الخاصة بتجريذ العدف عمى ألة ال

ىدددددددجفت تمدددددددػ الجراسدددددددة إلدددددددى التعدددددددخف عمدددددددى بعدددددددض السذددددددداكل التدددددددى تدددددددؤثخ عمدددددددى تدددددددجريذ 
واتبعددددددددت الجراسددددددددة السددددددددشيج الؾصددددددددفى، وأسددددددددفخت نتائجيددددددددا عددددددددؽ تشسيددددددددة  التكشيددددددددػ الازم لمعدددددددددف

السددددؤثخة فددددى التكشيددددػ  مدددددتؾى الأداء عددددؽ طخيددددق التعددددخف عمددددى بعددددض مددددؽ العشاصددددخ الخاصددددة
 .والازمة لمعدف عمى آلة البيانؾ

وتتفددددق الجراسددددة مدددددع البحددددث الدددددخاىؽ فددددى الاىتسددددام بتشسيدددددة مدددددتؾى التكشيدددددػ, وتختمددددف عدددددؽ 
البحددددث الددددخاىؽ فددددى السددددشيج والعيشددددة والأدوات. واسددددتفادت الباحثددددة مشيددددا فددددى معخفددددة بعددددض مددددؽ 

لمتدددددجريب والعددددددف عمدددددى آلدددددة البيدددددانؾ والتدددددى تدددددداعج فدددددى تشسيدددددة الأداء التكشيكدددددى الأسدددددذ الأزمدددددة 
 لمظالب.

  :3770العظار  ىذام غشيسى حدن -4
السيااااارات التكشيكيااااة الأساسااااية اللازمااااة لاااانداء الجيااااج لآلااااة البيااااانه وإمكانيااااة بعشددددؾان "

 "اكتدابيا من خلال عخض الشسهذج السرهرالسخئى البظىء
بالتكشيدددددػ والازمدددددة  ىدددددجفت تمدددددػ الجراسدددددة إلدددددى التعدددددخف عمدددددى بعدددددض مدددددؽ السيدددددارات الخاصدددددة   

السددددددشيج الؾصددددددفى ,وأسددددددفخت نتائجيددددددا عددددددؽ تشسيددددددة واتبعددددددت الجراسددددددة  لمعدددددددف عمددددددى آلددددددة البيددددددانؾ
بالتكشيددددددػ والازمددددددة  مدددددددتؾى الأداء عددددددؽ طخيددددددق التعددددددخف عمددددددى بعددددددض مددددددؽ السيددددددارات الخاصددددددة

 لمعدف عمى آلة البيانؾ .

وتتفدددددق الجراسدددددة مدددددع البحدددددث الدددددخاىؽ فدددددى الاىتسدددددام بتشسيدددددة مددددددتؾى التكشيدددددػ, وتختمدددددف عدددددؽ    
تفادت الباحثددددددة مشيددددددا فددددددى معخفددددددة  بعددددددض البحددددددث الددددددخاىؽ فددددددى السددددددشيج والعيشددددددة والأدوات .واسدددددد

لمتددددددجريب والعدددددددف عمددددددى آلددددددة البيددددددانؾ والتددددددى تددددددداعج فددددددى تشسيددددددة الأداء مددددددؽ الأسددددددذ الازمددددددة  
 لمظالب. التكشيكى 

 : 1996فاطسة محمد البيشداوى  -3
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 عمييا "  بعشهان "بعض معهقات الأداء الجيج لجارسى آلة البيانه وكيفية التغمب

ىدددددجفت تمدددددػ الجراسدددددة إلدددددى التعدددددخف عمدددددى بعدددددض مدددددؽ معؾقدددددات الأداء الجيدددددج وكيفيدددددة التغمدددددب   
واتبعدددددت الجراسدددددة السدددددشيج الؾصدددددفى ,وأسدددددفخت نتائجيدددددا عدددددؽ تشسيدددددة مددددددتؾى الأداء عدددددؽ  عمييدددددا

بالتكشيددددددػ والازمددددددة لمعدددددددف عمددددددى آلددددددة  طخيددددددق التعددددددخف عمددددددى بعددددددض مددددددؽ العشاصددددددخ الخاصددددددة
 البيانؾ .

الدددددخاىؽ فدددددى الاىتسدددددام بتشسيدددددة مددددددتؾى التكشيدددددػ, وتختمدددددف عدددددؽ وتتفدددددق الجراسدددددة مدددددع البحدددددث    
البحددددث الددددخاىؽ فددددى السددددشيج والعيشددددة والأدوات، واسددددتفادت الباحثددددة مشيددددا فددددى معخفددددة بعددددض مددددؽ 

لمتددددجريب والعدددددف عمددددى آلددددة البيددددانؾ والتددددى تددددداعج فددددى تشسيددددة الأداء التكشيكددددى الأسددددذ الازمددددة  
 لمظالب.

  1911( Hollis Clinton Kimnىهليذ كسين ) -1

"A pedagogical compilation for Pianist Dealing with five Technical 

Problems in Performance" 

 "تجسيع لخسذ مذاكل تكشيكية مهاجية لمعازفين أثشاء الأداء عمى آلة البيانه" بعشهان
ىدددددجفت تمدددددػ الجراسدددددة إلدددددى تشسيدددددة أسدددددمؾب التكشيدددددػ مدددددؽ خدددددلبل الإىتسدددددام بخسدددددذ مذددددداكل 

الثقددددل( واتبعدددددت الجراسدددددة –الددددددخعة  –وضددددع الخسدددددغ –اسدددددتخجام القدددددجم  –)الأوكتدددداف فشيددددة وىدددددى 
السددددددشيج الؾصددددددفى ,وأسددددددفخت نتائجيددددددا عددددددؽ تشسيددددددة مدددددددتؾى الأداء عددددددؽ طخيددددددق التعددددددخف عمددددددى 

 بعض مؽ العؾامل التى تؤثخ في التكشيػ .

وتتفددددق الجراسددددة مددددع البحددددث الددددخاىؽ فددددى الاىتسددددام بالتكشيددددػ, وتختمددددف عددددؽ البحددددث الددددخاىؽ 
السدددددشيج والعيشدددددة والأدوات. واسدددددتفادت الباحثدددددة مشيدددددا فددددى معخفدددددة بعدددددض مدددددؽ الأسدددددذ التدددددى فددددى 

 تداعج فى تشسية الأداء التكشيكى لمظالب. 

  0031( .Chai ,S,Cسياو شيى كيى ) -3

"The influences of Physical attributes, Perceived exertion, and time 

spent Playing the Piano on hand discomfort, and the relationship of 

hand discomfort with hand  

function status among Piano students; An exploratory study" 
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بعشؾان"دراسة استكذافية لأثخ الخرائص الفيديكية أو الجدسية، والجيج السجرك، والؾقت 
السدتغخق في العدف عمى آلة البيانؾ عمى تؾتخ اليج، والعلبقة بيؽ تؾتخ اليج والؾضع الؾعيفي 

 )الأدائي( لميج بيؽ طلبب البيانؾ" 

تجريب والؾقت السخرص ىجفت تمػ الجراسة إلى التعخف عمى أثخ الخرائص الجدسية وال
لمعدف عمى الإدراك الحاتى لأداء الظلبب عمى آلة البيانؾ واتبعت الجراسة السشيج التجخيبى 

 ,وأسفخت نتائجيا عؽ تحديؽ أداء الظلبب مع زيادة الؾقت مسا يؤدى لتشسية الأداء التكشيكى .

حث الخاىؽ فى العيشة وتختمف عؽ الب وتتفق الجراسة مع البحث الخاىؽ فى الاىتسام بالتكشيػ,
واستفادت الباحثة مشيا فى معخفة بعض مؽ الأسذ التى تداعج فى تشسية الأداء  والأدوات.

 التكشيكى لمظالب. 

 0032 (Vant ,C)كخستين فانت  -3

 Driving Point impedance measurements during Piano Playing  بعشؾان
 العدف عمى آلة االبيانؾ" "استخجام مقاييذ لسعالجة حخكة الكتف أثشاء 

ىجفت تمػ الجراسة إلى التعخف أىسية الإستخخاء محاولتا تغيخ حخكة الخسغ أثشاء العدف فى 
حجوث إطالة فى فزاء ثلبثى الأبعاد واتبعت الجراسة السشيج التجخيبى ,وأسفخت نتائجيا عؽ 

 حخكة الخسغ .

وتختمددددف عددددؽ البحددددث الددددخاىؽ وتتفددددق الجراسددددة مددددع البحددددث الددددخاىؽ فددددى الاىتسددددام بالتكشيددددػ, 
التدددددى تدددددداعج فدددددى العيشدددددة والأدوات . واسدددددتفادت الباحثدددددة مشيدددددا فدددددى معخفدددددة بعدددددض مدددددؽ الأسدددددذ 

 لمظالب. فى تشسية الأداء التكشيكى 

 فخوض البحث
 تتبايؽ مذكلبت الأداء التكشيكي لجارسي آلة البيانؾ مؽ طلبب الجامعة.  -
 تأخح مذكلبت الأداء التكشيكي لجارسي آلة البيانؾ مؽ طلبب الجامعة تختيباً معيشاً.  -
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 مشيجية البحث وخظهاتو

 أول8ً السشيج السدتخجم 8

 يتبشى ىحا البحث السشيج الؾصفى لسشاسبتو طبيعة ىحا البحث .

 ثانيا8ً عيشة البحث8

( وىؾ العجد الكمى 48دىؼ )تتالف عيشة البحث مؽ طلبب الفخقة الثانية والحى يبمغ عج
 لمظلبب  السقيجيؽ بقدؼ التخبية السؾسيكية بكمية التخبية الشؾعية  بجامعة الدقازيق.

 ثالثا8ً أدوات البحث8
 تتسثل أدوات البحث في:

اسددددتسارة اسددددتظلبع رأى طددددلبب الفخقددددة الثانيددددة عددددؽ السذددددكلبت التكشيكيددددة التددددى تددددؾاجييؼ عمددددى  -
 بحث .إعجاد فخيق ال –آلة البيانؾ 

وتعدددددج ىدددددحه الأداة بسثابدددددة اسدددددتسارة تحتدددددؾى عمدددددى أجمدددددب السذدددددكلبت التكشيكيدددددة التدددددى تؾاجدددددو 
الظدددددلبب عمدددددى آلدددددة البيدددددانؾ وخاصدددددة طدددددلبب الفخقدددددة الثانيدددددة بقددددددؼ التخبيدددددة السؾسددددديكية قدددددي كميدددددة 
التخبيددددددة الشؾعيددددددة جامعددددددة الدقددددددازيق والتددددددي تددددددؼ تجسيعيددددددا مددددددؽ خددددددلبل التددددددخاث السؾسدددددديقي، وآراء 

ئددددددة التددددددجريذ، وملبحغددددددة الأداء العدفددددددي لمظددددددلبب أنفددددددديؼ . وتتسثددددددل ىددددددحه الدددددددادة أعزدددددداء ىي
 السذكلبت فيسا يمي : 

 السقابلبت   شكل الأصابع والخسغ واليجيؽ والحراع

 التآلفات وانقلبباتيا       الحميات

 تخقيؼ الأصابع      القؾس المحشي

 السؾازيؽ السخكبة       التعبيخ

 الدشكؾب    السراحبة السجونة لميج اليدخى 

 قخاءة السفاتيح     الشبخ القؾي والزعيف

 نغسات الاستسخار      تقاطع اليجيؽ
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 نغسات مترمة ومتقظعة      نغسات التكخار

 نغسات متقظعة       التثبيت

 الأربيج      السدافات

 نغسات مترمة      الأوكتافات

 الخباط الدمشي    التقديسات الجاخمية للئيقاعات

 تبادل الألحان بيؽ اليجيؽ      الأناكخوز

 الدخعة      تؾزيع الحؾاس

 البجال

ويبدددددجأ كدددددل طالدددددب بإبدددددجاء رأيدددددو حدددددؾل السذدددددكلبت التكشيكيدددددة التدددددى تؾاجيدددددو والتدددددى يتعدددددخض 
لا (  -ليددددددا أثشدددددداء دراسددددددتو لمسددددددشيج الددددددحي يحددددددجده أسددددددتاذه لددددددو وذلددددددػ عمددددددى تددددددجريج يزددددددؼ ) نعددددددؼ

الإجابدددددة بدددددد ) لا ( عمدددددى صدددددفخ . بحيدددددث تحردددددل الإجابدددددة بدددددشعؼ عمدددددى درجدددددة واحدددددجة، وتحردددددل 
ويعشدددددي ذلدددددػ أن الجرجدددددة السختفعدددددة تعكدددددذ قدددددجراً أكبدددددخ مدددددؽ السذدددددكلبت التكشيكيدددددة التدددددي تؾاجدددددو 

 الظلبب، والعكذ صحيح .   

 خظهات البحث 8

 تؼ إتباع الخظؾات التالية لإجخاء ىحا البحث :     

 إعجاد استسارة استظلبع الخأي . -1
بذدددددددعبة التخبيددددددة السؾسدددددديكية فددددددي كميددددددة التخبيدددددددة تظبيقيددددددا عمددددددى طددددددلبب الفخقددددددة الثانيددددددة  -2

 الشؾعية جامعة الدقازيق .
 ترحيح الاستجابات، وججولة الجرجات، واستخلبص الشتائج. -3
 تفديخ الشتائج، وتحجيج التؾصيات والسقتخحات. -4
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 الشتائج

تحددددداول الجراسدددددة الحاليدددددة التعدددددخف عمدددددى أىدددددؼ السذدددددكلبت التكشيكيدددددة فدددددي العددددددف عمدددددى آلدددددة 
تؾاجدددددو طددددلبب الفخقددددة الثانيدددددة بقدددددؼ التخبيدددددة السؾسدددديكية فددددي كميدددددة التخبيددددة الشؾعيدددددة البيددددانؾ التددددى 

جامعدددددة الدقدددددازيق وذلدددددػ مدددددؽ خدددددلبل فخضددددديؽ يتشددددداول أوليسدددددا تشدددددؾع تمدددددػ السذدددددكلبت، ويتشددددداول 
الثدددداني التختيددددب الددددحي تتبعددددو . ولاختبددددار صددددحة فخضددددي الجراسددددة تددددؼ حددددداب التكددددخارات بالشدددددبة 

داة البحددددددددث السدددددددددتخجمة، وحددددددددداب الشدددددددددب السئؾيددددددددة ليددددددددحه لاسددددددددتجابات أفددددددددخاد العيشددددددددة عمددددددددى أ
التكدددددددخارات، ثدددددددؼ تختيدددددددب السذدددددددكلبت بحددددددددب الشددددددددب السئؾيدددددددة لتكخاراتيدددددددا وذلدددددددػ مدددددددؽ الشددددددددب 

 (.1الأعمى إلى الشدب الأقل. وكانت الشتائج كسا يؾضحيا ججول رقؼ )

ويتزدددددح مدددددؽ الجدددددجول وجدددددؾد قائسدددددة بدددددأىؼ السذدددددكلبت التكشيكيدددددة لمعددددددف عمدددددى آلدددددة البيدددددانؾ 
ىددددؾ مددددا يعشددددي أن ىددددحه السذددددكلبت تتشددددؾع وتتبددددايؽ فتتحقددددق بددددحلػ صددددحة الفددددخض الأول . كسددددا و 

أن ىدددددحه السذدددددكلبت تتختدددددب مدددددؽ الأعمدددددى تكدددددخاراً وىدددددي شدددددكل الأصدددددابع والخسدددددغ واليدددددجيؽ والدددددحراع 
كسدددددددا  31.25إلدددددددى مذدددددددكمة البدددددددجال وىدددددددى الأقدددددددل تكدددددددخارا  وذلدددددددػ بشددددددددبة  89.58وذلدددددددػ بشددددددددبة 

لبت الأكثدددددددخ شددددددديؾعاً وانتذددددددداراً فدددددددي شدددددددكل الأصدددددددابع يتزدددددددح مدددددددؽ الجدددددددجول . وتتسثدددددددل السذدددددددك
والحميدددددددددددددددات  87.50والسقدددددددددددددددابلبت بشددددددددددددددددبة  89.58والخسدددددددددددددددغ واليدددددددددددددددجيؽ والدددددددددددددددحراع بشددددددددددددددددبة 

 .83.33والتآلفات وانقلبباتيا بشدبة  85.42بشدبة

ويسكددددددؽ تفددددددديخ ذلددددددػ بأنشددددددا نحتدددددداج دائسدددددداً فددددددي العدددددددف عمددددددى آلددددددة البيددددددانؾ إلددددددى الإىتسددددددام 
نؾ بسددددا تتزددددسشو مددددؽ ) شددددكل الأصددددابع واليددددج والددددحراع والخسددددغ بالجمدددددو الرددددحيحو لعددددازف البيددددا

والجدددددؼ ككددددل ( حيددددث أنيددددا تسثددددل مذددددكمو ضددددخوريو وتكيددددو حددددجوث أي إصددددابات قددددج تشددددتج عددددؽ 
انحشددددداء العسدددددؾد الفقدددددخي كسدددددا أنيدددددا تدددددداعجه عمدددددى الجمدددددؾس لفتدددددخت طؾيمدددددو  لمعددددددف عمدددددى آلدددددة 

خددددددخى، وىددددددى التددددددي تسكددددددؽ البيددددددانؾ  وبددددددجونيا لا ندددددددتظيع التغمددددددب عمددددددى السذددددددكلبت العدفيددددددة الأ
العدددددازف مدددددؽ الؾصدددددؾل لتكشيدددددػ أدائدددددي جيدددددج يدددددداعجه فدددددي حخيدددددة الحخكدددددة أثشددددداء العددددددف وتشسيدددددة 
ميارتددددو حتددددى يددددتسكؽ مددددؽ عدددددف أى مقظؾعدددددة وحددددل أى مذددددكمة عدفيددددة  تؾاجيددددو ,فالسذدددددكلبت 
التكشيكيددددددة العدفيددددددة الأخددددددخى تحتدددددداج لمتددددددجريب بذددددددكل مدددددددتسخ ولفتددددددخات طؾيمددددددو لمتغمددددددب عمييددددددا، 

تسدددددام بالؾضدددددع الردددددحيح لمجددددددؼ والعزدددددلبت وكيفيدددددة التشدددددديق بيشيسدددددا تدددددداعج فدددددى كسدددددا أن الاى
التغمدددددددب عمدددددددى السذدددددددكلبت الباقيدددددددة . أمدددددددا مذدددددددكمة البدددددددجال تخجدددددددع إلدددددددى إخدددددددتلبف أدائيدددددددا تبعددددددداً 
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فدددددات والتددددددجريب لمعردددددخ والسؤلدددددف وندددددؾع البدددددجال مسدددددا يحتددددداج إلدددددى فيدددددؼ الظالدددددب ليدددددحه اللئختلب
 عمييا بذكل مدتسخ .

التكشيكية في العدف عمى آلة البيانه لأفخاد العيشة وتكخاراتيا والشدب (8 السذكلات 3ججول )
 السئهية لمتكخارات

 % التكخار السذكلات التكشيكية م
 89.58 43 شكل الأصابع والخسغ واليجين والحراع 3
 87.50 42 السقابلات 0
 85.42 41 الحميات 1
 83.33 40 التآلفات وانقلاباتيا 2
 79.17 38 القهس المحشي 3
 72.92 35 تخقيم الأصابع 4
 72.92 35 التعبيخ 5
 72.92 35 السهازين السخكبة 6
 68.75 33 السراحبة السجونة لميج اليدخى  7
 68.75 33 الدشكهب 30
 62.50 30 الشبخ القهي والزعيف 33
 62.50 30 قخاءة السفاتيح 30
 62.50 30 تقاطع اليجين 31
 58.33 28 نغسات الستسخار 32
 58.33 28 نغسات التكخار 33
 58.33 28 نغسات مترمة ومتقظعة 34
 56.25 27 التثبيت 35
 54.17 26 نغسات متقظعة 36
 52.08 25 السدافات 37
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 52.08 25 الأربيج 00
 0.50 24 الأوكتافات 03
 0.50 24 نغسات مترمة 00
 45.83 22 التقديسات الجاخمية للإيقاعات 01
 45.83 22 الدمشيالخباط  02
 45.83 22 الأناكخوز 03
 41.67 20 تبادل الألحان بين اليجين 04
 41.67 20 تهزيع الحهاس 05
 41.67 20 الدخعة 06
 31.25 15 البجال 07
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ABSTRACT 

The good technique requires certain components that the pianist 

or student should acquire as the problems related to technique affect 

performance. The present study aimed at identifying the technique 

related problems faced by second year music department students in 

the faculty of specific Education, Zagazig university (N= 48). 

Descriptive method was used, and the questionnaire for piano 

technique related problems as perceived by participants of the study. 

Results revealed that there were 29 different problems having 

various percentages for their prevalence. It was concluded that 

identifying the technique related problems faced by students is a 

must for dealing with them and enhancing skills and performance.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 


