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فاعمية برنامج إرشادى لتنمية  وعى طلاب مرحمة الطفولة المتأخرة باستخدام شبكات التواصل 
 الاجتماعى

 مايسة محمد أحمد  الحبشىأ.م.د/ 
 - أستاذ هساعد بقسـ إدارة الهىزؿ والهؤسسات

 جاهعة الهىوفية -كمية الإقتصاد الهىزلى 

 دوجيدة محمد نصر حماأ.م.د/ 
كمية  -أستاذ هساعد بقسـ الاقتصاد الهىزلى 

 جاهعة كفر الشيخ -ربية الىوعية  الت
 الممخص:

يٍدؼ البحث بصفة رئيسية إعداد وتىفيذ برىاهج إرشادي لدراسة  تىهية وعى الأبىاء بكيفية 
استخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى وذلؾ هف خلبؿ تحديد كيفية الاستفادة هف استخداـ شبكات 

دراسة ىوعية الإتجاٌات والههارسات للئستفادة هف شبكات التواصؿ التواصؿ الاجتهاعى و 
والكشؼ عف العلبقة بيف أسموب الأبىاء فى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى الإجتهاعى 

 652وأشتهمت عيىة الدراسة الهيداىية عمى . وبعض هتغيرات الهستوى الإجتهاعى والإقتصادى
وتـ إختيار العيىة بطريقة غرضية  عهدية حيث طالب بهحافظة القاٌرة والهىوفية وكفر الشيخ 

قتصادية هختمفة.  يشترط أف يكف  طلبب وطالبات فى هرحمة الهراٌقة وهف هستويات إجتهاعية وا 
والهىٍج التجريبى وتـ تصىيؼ وتحميؿ البياىات  التحميمي، الوصفي الهىٍج الدراسة ٌذي وأتبعت

ستخداـ الهىٍج الوصفى هف خلبؿ العدد والىسب الهئوية والهتوسط الحسابى والإىحراؼ بإ
 ،Alpha Cronbach هعاهؿ ألفا كروىباخالهعيارى، وكذلؾ الهىٍج التحميمى هف خلبؿ 

 :في هتهثمة الدراسة أدوات ، كاىتOne Way Anovaحساب تحميؿ التبايف  ، T.testإختبار
 ف وعى الأبىاء بكيفية استخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى، ويشتهؿبي العلبقة لدراسة إستبياف

وعى الأبىاء بكيفية استخداـ  إستبياف للؤسرة، العاهة البياىات إستهارة  عمي عدة هحاور هىٍا
شبكات التواصؿ الاجتهاعى ويىقسـ إلى )الهعرفة والهعموهات(، )الاتجاٌات(، )الههارسات( ثـ 

 وعى بكيفية استخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى يتضهف سبعة جمسات،برىاهج إرشادى لتىهية ال
. 6105حتى شٍر هارس  6105شٍريىاير  هف الشخصية الهقابمة طريؽ عف البياىات جهع وتـ

وقد أسفرت ىتائج الدراسة عف  وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف هتوسطات درجات طلبب 
غير عاهلبت(فى هجهوع  –هؿ ربة الاسرة )عاهلبت وطالبات هرحمة الطفولة الهتأخرة وفقا لع

(، -0.6.1-عبارات  الهعرفة والهعموهات، الههارسات حيث بمغت قيهة )ت( الهحسوبة )
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ى قيـ  دالة إحصائياً عىد هستوي دلالة )1.0.2) ( لصالح غير العاهلبت، وجود 1.110( وٌ
جهالى الوعى لطلبب علبقة إرتباطية هوجبة بيف الهعرفة والهعموهات والاتجاٌات و  الههارسات  وا 

وطالبات هرحمة الطفولة الهتأخرة وبيف كلب هف عدد الابىاء وعهر الاـ حيث كاىت ٌىاؾ فروؽ 
لصالح الصؼ الاوؿ الإعادى. وجود فروؽ ذات دلالة  1.15هعىوية دالة عىد هستوى دلالة 

قبؿ تطبيؽ البرىاهج  إحصائية بيف هتوسطات درجات طلبب وطالبات هرحمة الطفولة الهتأخرة 
ى قيهة دالة إحصائياً  ..61.1وبعدي  فى الههارسات حيث بمغت قيهة )ت( الهحسوبة ) ( وٌ

ضرَرة عقد دَرات تدريبية . وتوصى الدراسة لصالح التطبيؽ البعدى 1.10عىد هستوى دلالة 
الاجتهاعي في خدهة ؿ ف هَاقع التَاصػي تَظيػاراتٍن فػتستٍدف تطَير هٍلدى الىشئ 

تَعيتٍن عو ؿ التركيز عمى طمبة الهدارس َالجاهعات هو خلبالهجتهع هع قضاياٌن َقضايا 
 الٍادفة.الىدوات طريق الىشرات َ

 مقدمة ومشكمة البحث:

يتسـ العصر الحاضر بالتقدـ التكىولوجي والعمهي الٍائؿ والسريع في شتى هجالات الهعرفة، 
لاحصر لً هف الهشكلبت التي ىجح حيىا في  ولقد واجً الإىساف هىذ خمؽ عمى وجً الأرض كها

التغمب عميٍا، وتهكف أحياىا كثيرة هف التكيؼ هع هتغيراتٍا الهختمفة ، وقد تبايف حجـ الهشكلبت 
وأصبحت القدرة عمى حمٍا في حاجً لهزيد هف الإهكاىيات والتكيفات والهواءهات اللبزهة لمتغمب 

الاىترىت هف أحدث هىتجات تكىولوجيا الاتصالات عميٍا. وتعد هواقع التواصؿ الاجتهاعى عبر 
ا شعبية وقد أصبحت هواقع التواصؿ الاجتهاعى اليوـ هف  (.7112 سميم خالد,) وأكثرٌ

 الهؤسسات الهٍهة التى تقوـ بدور هٍـ فى تربية الىشىء واكسابٍـ عادات وسموكيات صحيحة،
حيث تعد شبكات  (Aren Karbnsky, 2010) وأداة هٍهة هف أدوات التغيير الاجتهاعى

، أحد أٌـ وسائط TWITAR، وتويتر FACEBOOKوفي هقدهتٍا فيس بوؾ التواصؿ الاجتهاعي، 
ىجهٍا في الفضاء السيبراىي، وبرغـ حداثتٍا، تضاعؼ الإقباؿ عميٍا،  الإعلبـ، التي تصاعد

ا إ لى حقؿ التعميـ، حيث وصارت تمعب أدوارًا هؤثرة، سياسيػاً واقتصاديػاً واجتهاعيػاً، واهتد تأثيرٌ
يرى كبار خبراء التربية، أىٍا أضافت جاىبػػاً هف الشكؿ الإىساىي، هف خلبؿ هشاركة وتفاعؿ 
العىصر البشري، حيث ظٍرت خدهات شبكات التواصؿ الاجتهاعي 

SOCALNETWORKSERVICE قبيؿ الألفية الثاىية، كهكوِّف رئيس لتقىيات الجيؿ الثاىي ،
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 Kalpidou,Costinدفة هزيدًا هف التواصؿ والتبادؿ الهعموهاتي، )، هُستWEB 6.1ٍلمويب 
,& Morris, 2011.) 

هواقع التواصؿ الالكتروىية ٌى الأكثر اىتشارا عمى شبكة الاىترىت لها تهمكً هف  وتعتبر
ا عف الهواقع الالكتروىية الأخرى، هها شجع هتصفحى الاىترىت هف كافة أىحاء  خصائص تهيزٌ

الإقباؿ الهتزايد عميٍا بالرغـ هف الاىتقادات الشديدة التى تتعرض لٍا الشبكات العالـ عمى 
 (.7107 محمد المنصور,الاجتهاعية عمى الدواـ )

وفى ٌذا الصدد تشكؿ شبكات التواصؿ الالكتروىية فرصة لمبشرية لتبادؿ الاتصاؿ والهعرفة 
ترفع هف درجة تفاعمٍـ وتىشىء والقضاء عمى عوائؽ الزهاف والهكاف فتزيد فى تقارب الىاس و 

 الدولية الشبكة أو الاىترىت وشبكة (.7112 بو شيميى,أماجد علبقات اجتهاعية جديدة )
 والاتصالات، الآلية الحاسبات بيف والتي جهعت الكبرى التقىية التطورات إحدى ٌي لمهعموهات،

ي مصطفى ) العالـ، في الأىواع والحواسيب الهختمفة الشبكات هف عدد تربط عالهية شبكة وٌ
 (.7111 السيد,

كها أىٍا تزيد هف اهكاىية فرص التواصؿ، وترفع هف هستوى هٍارات التواصؿ والحوار لدى 
الأبىاء، كها أىٍا تعهؿ عمى ارتفاع هستويات الىهو الاجتهاعي لديٍـ، هف خلبؿ هشاركتٍـ  

عمى العمرى, ) الاجتهاعي الفئات الاجتهاعية في هجتهعً الافتراضي ضهف هواقع التواصؿلجهيع 
7112). 

نرمين ، (Kalpidou,Costin and Morris, 2011) حيث أكدت دراسة كلب هف
ية تقَالدور الإيجابي والهٍـ لهواقع التواصؿ الاجتهاعي التى تعهؿ عى  (7112خضر )
صفا عمى كها أكد  ، وتساعد الأبىاء عمى التوافؽ الاجتهاعي والىفسي.الاجتهاعية العلبقات

في دراستٍا إلى وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف الذكور والإىاث في الوعي بإستخداـ  (7113)
(, حممى 7112 )عمى العمري,كها أشارت دراسة  شبكات التواصؿ الإجتهاعى لصالح الذكور.

التي أظٍرت بعض الآثار السمبية للئدهاف عمى  (7112(, أشرف حسن )7112الساري )
، والكببة والحزف عىد البعد عف الإىترىت، والهيؿ إلى الإىترىت، وهف أٌهٍا: هشكلب ت الىوـ

 العزلة، والبعد عف هخالطة الآخريف، والكذب في الحوار والدردشة.
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أف شبكات التواصؿ الإجتهاعى تؤثر عمى  Al-Saggaf (2011)كها أشارت دراسة  
ف وعمى تحصيمٍف الدراسي. وأضاؼ  عبدالكريم الديبسي, زىير الطاىات علبقتٍف باسرٌ

أف استخداـ الشباب لهواقع التواصؿ الاجتهاعي اعتبر وسيمة لمتٍرب هف بعض ( 7103)
الهسئوليات الأسرية والاجتهاعية والتعاهؿ الهباشر هع الآخريف، وقد تزداد درجة تمؾ التأثيرات 

داـ الشباب لٍذي الهواقع السمبية عمى الهستوييف الأسري والعائمي بزيادة عدد ساعات استخ
ـ البعيديف 7112 أشرف حسن,) (، وفي الهقابؿ اختزلت الهسافات فربطتٍـ بأقاربٍـ وأفراد أسرٌ

(, )عبدالكريم الديبسي, زىير الطاىات, 7112(, )حممي ساري, Kavreri (2008, ,عىٍـ
7103). 

الطبيعة الاجتهاعية  وها أف ظٍرت ٌذي الهواقع بإهكاىاتٍا الٍائمة والجذابة، والتي لاهست
لفطرة الإىساف التي خُمؽ عميٍا، حتى أصبحت الهؤثر الرئيسى في عهميات التفاعؿ الاجتهاعي، 

(، وقد أصبحت Lei and  Wu, 2007عمى الهستوى الفردي، والأسري، والهجتهع ككؿ )
اكسابٍـ هواقع التواصؿ الاجتهاعى اليوـ هف الهؤسسات التى تقوـ بدور هٍـ فى تربية الىشىء و 

 ,Aren Karbnsky)وأداة هٍهة هف أدوات التغيير الاجتهاعى  عادات وسموكيات صحيحة،
2010). 

فالطفؿ هف خلبؿ هواقع التواصؿ الاجتهاعى يستفيد هف الأىشطة والبراهج الهتاحة لً 
وبذلؾ يتبادؿ أىواع السموؾ  ويتفاعؿ هع غيري هف الىاس هف خلبؿ ٌذي الأىشطة الهتاحة،

ويكتسب خبرات إيجابية هف خلبؿ  ويتعمـ أىواعا هف السموؾ، هع غيري فيفيد ويستفيد، الإىساىى
ويحاوؿ أف يىهى لىفسً الإحساس بالهسئولية والاعتهاد عمى الذات هف خلبؿ  التفاعؿ والأىشطة،

و يقوـ بذلؾ هف خلبؿ الهشاركة هع الآخريف هف الجهاعات الأخرى  ٌذي العهميات والأىشطة وٌ
 (.7112 عامرعبدالله,) التواصؿ الاجتهاعىعمى شبكة 

ا وأٌهيتٍا داخؿ الهجتهع،وىظرا لأىٍـ ٌـ الأهؿ فى  حيث يهثؿ الأبىاء فئة عهرية لٍا دورٌ
البىاء والهستقبؿ الزاٌر للؤهة،ولها تهتمكً هف القدرة والحيوية عمى العهؿ والتغيير ىحو الأفضؿ 

ً الأبىاء  وهف خلبؿ الاستخداـ الهوجً لهواقع فيها يخدـ الهجتهع،وهف خلبؿ ها يهكف أف يكتسب
التواصؿ الاجتهاعى هف الهٍارات والخبرات والقدرات الاجتهاعية الهفيدة والتى توجد وتىهى 
الهسئولية الاجتهاعية فيٍـ وتجعؿ هىٍـ هىتجيف ىافعيف، وحيث أف الأبىاء فى ٌذي الهرحمة هف 
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وحيث أف الوقت هف هتغيرات البيئة  وقاتٍـ،عاـ يكوىوا قادريف عمى إدارة أ (06-9العهر )
الخارجية دوف أف يكوف للئىساف القدرة عمى التحكـ فيً فميس ٌىاؾ هف يستطيع تقديـ أو تأخير 

و يسير ،بشكؿ هىتظـ ىحو  فالوقت هحدد لمجهيع، الوقت أو زيادتً أو تقميمً، وبشكؿ هتساوى وٌ
 (.7112 فوزى الصيخان,) وبإيقاع هتزف وهىسؽ لا يهكف تغييري الأهاـ فقط،

, وليد زكي   Bellamy and Hanewicz (2001) وتأكيدا لذلؾ أظٍرت دراسة كلًب هف
(7112( ,)2010 Vanson (أف استخداـ  (7103(, فاطمة الصايغ )7100) , ليمى جرار

 YouTubeواليوتيوب  Facebookلهواقع التواصؿ الاجتهاعي لاسيها الفيس بوؾ  الشباب
ـ  أحدث تغييرا في ىهط حياتٍـ الأسرية فقمت هساحة الحوار الأسري والتفاعؿ اليوهي هع أسرٌ
عها كاف عميً الحاؿ قبؿ استخداهٍـ لٍا ، وتراجعت ىشاطاتٍـ وهشاركتٍـ في الهىاسبات 
الاجتهاعية ؛ هها دفعٍـ إلى العزلة الاجتهاعية والاىطوائية والاغتراب في هجتهعٍـ الهحمي، 

 البعض العيش خارجً.وتهىي 

كأحد  -ليس ٌذا فحسب فقد بات واضحاً أثر اختراؽ تمؾ الثورة الصاهتً ثورة الإىترىت 
آليات الٍيهىة العالهية الهعاصرة التى  تىطوي عمى هجهوعة هف الواجبات والهسئوليات يبدأ 

هصالح العاهة قبؿ شعور الفرد بٍا هىذ بداية تىشئتً الاجتهاعية الأولى في الأسرة ، وتؤكد عمى ال
الهصالح الخاصة والشخصية ؛ كتحهؿ الهسئولية والهشاركة الهجتهعية ، والتطوع وحؿ 

سمير الجيار, الهشكلبت بأسموب عمهي عقلبىي ، والقدرة عمى التفكير الىاقد واتخاذ القرارات )
7112). 

التواصؿ وعمى ٌذا فإف ٌذي الدراسة هحاولة لتىهية وعي الأبىاء ىحو استخداـ شبكات 
الاجتهاعي وهواصمة البحث عف أفضؿ السبؿ التى تضهف  الإستفادة هف شبكات التواصؿ 

 الاجتهاعي ويهكف بمورة هشكمة الدراسة فى التساؤؿ التالى :

ها هدى فاعمية برىاهج إرشادى لتىهية وعى الأبىاء ىحو إستخداـ شبكات التواصؿ 
 ؟ الاجتهاعي

 وتتفرع هىً التساؤلات الآتيً :

 ها هستوى إستفادة الأبىاء عيىة الدراسة هف  إستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعي ؟ -0
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ٌؿ ٌىاؾ علبقة بيف الهعرفة والإتجاي والههارسة بإستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعي  -6
 وهتغيرات الدراسة )الهستوى التعميهى للؤـ ، الهستوى التعميهى للؤب ، الدخؿ الأسرى( ؟

 ستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعي بيف الذكور والإىاث ؟ٌؿ ٌىاؾ إختلبؼ فى إ  -3

ٌؿ لمبرىاهج الإرشادى فاعمية فى تىهية الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعي للؤبىاء  -.
 عيىة الدراسة؟ 

 :ىدف البحث 

يٍدؼ البحث بصفة رئيسية إلى دراسة فاعمية برىاهج إرشادى لتىهية الوعى بإستخداـ شبكات 
 : جتهاعي لدى الأبىاء وذلؾ هف خلبؿ الأٌداؼ الفرعية الآتيةالتواصؿ الا

تحديد هستوى الوعى للئستفادة هف إستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعي لدى الأبىاءعيىة   -0
 .الدراسة

الكشؼ عف العلبقة بيف وعى الأبىاء ىحو إستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعي وبعض  -6
 .هتغيرات الهستوى الإجتهاعى والإقتصادى

دراسة طبيعة الفروؽ بيف الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعي لعيىة الدراسة وفقا  -3
-لبعض الهتغيرات فى الهستوى الإجتهاعى والإقتصادى وهىٍا )الهستوى التعميهى للؤـ

 عهؿ الأـ(. –عدد أفراد الأسرة -هكاف السكف -الدخؿ الأسرى -الهستوى التعميهى للؤب

برىاهج إرشادى لتىهية الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعي لدى  إعداد وتىفيذ وتقييـ -.
 .الأبىاء عيىة الدراسة

تحديد فاعمية تطبيؽ البرىاهج الإرشادى فى تىهية وعى  الأبىاء ىحو إستخداـ شبكات  -5
 .التواصؿ الاجتهاعي

 أىمية البحث:

 تتهثؿ أٌهية البحث فيها يمى :  

إلقاء الضوء عمى أٌهية الإستفادة هف إستخداـ شبكات التواصؿ تفيد ىتائج ٌذة الدراسة فى  -0
 .الاجتهاعي
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هحاولة التوصؿ إلى عدد هف الحموؿ والتوصيات للؤثار السمبية هف إستخداـ إستخداـ  -6
 .شبكات التواصؿ الاجتهاعي

ترجع أٌهية ٌذي الدراسة إلى أىٍا تقدـ برىاهجا إرشاديا لتىهية الوعى ىحو إستخداـ شبكات  -3
واصؿ الاجتهاعي وعلبقتً بإدارة الذات وعمى حد عمـ الباحثتاف لا يوجد الكثير هف تمؾ الت

و بحاجة لمتىاوؿ والتوضيح هف خلبؿ الأبحاث  البراهج فى هجاؿ الإقتصاد الهىزلى وٌ
 وخاصة أبحاث الإقتصاد الهىزلى لرفع وعى الأبىاء .

ي وعلبقتً بإدارة الذات لدى أٌهية تىهية الوعى ىحو إستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاع -.
الأبىاء هها يىعكس أثري عمى تحسيف تكيفٍـ الأسرى وذلؾ هف خلبؿ برىاهج إرشادى يجعمٍف 

 أكثر إلهاها بالإستفادة هف شبكات التواصؿ الإجتهاعى .

 :الأسموب البحثى

 أولًا: فروض البحث:

 الفروض الخاصة بالعينة الأساسية :

بيف هستوى الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى   توجد علبقة ذات دلالة إحصائية -0
ههارسات( وبيف كؿ هف بعض هتغيرات الهستوى  -إتجاٌات  –بأبعادي ) هعرفة وهعموهات 

عهر ربة   -الإجتهاعى والإقتصادى للؤسرة عيىة الدراسة الهتهثمة فى )الفرقة الدراسية 
 .الترتيب الهيلبدى( -الأسرة 

ى الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى بأبعادي )هعرفة يوجد تبايف بيف هستو  -6
وبيف كؿ هف بعض هتغيرات الهستوى الإجتهاعى  ههارسات( -إتجاٌات  -وهعموهات

 -الهستوى التعميهى للؤـ  -والإقتصادى للؤسرة عيىة الدراسة الهتهثمة فى )عدد الأبىاء
 دخؿ الأسرة(. -الهستوى التعميهى للؤب

دلالة إحصائية بيف الذكور والإىاث فى الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ  توجد فروؽ ذات -3
 الإجتهاعى بأبعادي
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توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الريؼ والحضر فى الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ  -.
 الإجتهاعى بأبعادي.

ي توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية فى الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى بأبعاد -5
 تبعا لعهؿ الأـ .

 الفرض الخاص بالعينة التجريبية : 

توجد فروؽ دالة إحصائيا فى هستوى الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى )هعرفة  -2
 ههارسات ( قبؿ وبعد تطبيؽ البرىاهج . –إتجاٌات   –وهعموهات  

 ثانياً: المصطمحات العممية والمفاىيم الإجرائية المستخدمة في البحث 

    Indicative Programالبرنامج الإرشادى : 

بأىً هجهوعة هف الإجراءات التى  (7113)  ,سعيد الأسدى ومروان إبراىيم عرفً 
تتضهف الىصائح وتقديـ الهعارؼ والهفاٌيـ والأىشطة الإجتهاعية التعميهية الهتعمقة بالهٍارات 

ؿ الشخصى والإجتهاعى والإعتهاد الحياتية بقصد تىهية الهٍارات لإكسابٍف قدرا هف الإستقلب
 عمى الىفس وتحقيؽ الذات . 

: تخطيط هصهـ وهىظـ ويٍدؼ إلى توعية طلبب وطالبات هرحمة  ويعرف إجرائيا بأنو
 الطفولة بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى .

 Awareness الوعى : 

هف خلبؿ  ٌو شحىة عاطفية وجداىية قوية هف السموؾ لدى الفرد ويتـ تكويف السموؾ
هراحؿ العهؿ التربوي ،وكمها كاف الوعي أكثر ىضجا وثبات كمها كاف ذلؾ أكثر قابمية لتوجيً 

 (.7112نجلاء النشار, السموؾ الرشيد في الإتجاي الهرغوب )

الهتأخرة )الصؼ الخاهس  طلبب وطالبات هرحمة الطفولة: إدراؾ ويعرف إجرائيا بأنو
الصؼ الأوؿ الإعدادى( لكافة أىواع شبكات التواصؿ  –ى الصؼ السادس الإبتدائ –الإبتدائى 

الاجتهاعى وكذلؾ إدراكٍـ لكيفية الاستخداـ السميـ لشبكات التواصؿ الإجتهاعى لتحقيؽ أقصي 
 درجات الجودة  فى الاستخداـ.
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 Commodity supportشبكات التواصل الإجتماعى  : 

بيف الأعضاء الهشتركيف في ٌذي ٌي صفحات الويب التي يهكف أف تسٍؿ التفاعؿ الىشط 
الشبكة الاجتهاعية الهوجودة بالفعؿ عمى الإىترىت وتٍدؼ إلى توفير هختمؼ وسائؿ الاٌتهاـ، 
والتي هف شأىٍا أف تساعد عمى التفاعؿ بيف الأعضاء بعضٍـ بعض، ويهكف أف تشهؿ ٌذي 

ات الىقاش، البريد الهيزات: الهراسمة الفورية، الفيديو، الدردشة، تبادؿ الهمفات، هجهوع
 ( .7101وائل مبارك , الإلكتروىي، الهدوىات )

: الوسائؿ التى هف شأىٍا تفعيؿ الهشاركة بيف الابىاء وتبادؿ أىواع هف وتعرف إجرائيا بأنيا
السموؾ الاىساىى لإكتساب خبرات إيجابية هف خلبؿ ذلؾ التفاعؿ وتىهية الاحساس بالهسئولية 

 سفارى و الاسكاى بى(. والفايبر واللبيف والتاىجووالتويترو هف خلبؿ )الفيس بوؾ وجوجؿ 

 وقام الباحثتان بتقسيم شبكات التواصل إلى ثلاثم محاور ىي : ـ 

 Knowledge and informationالمعرفة والمعمومات :  -أ 

نعيمة الإيهاف الهحقؽ الذي يزيد هف قدرة الوحدة أو الكياف عمى العهؿ الفعاؿ ) تعرف بأنيا
 .(7113جبر, 

إدراؾ طلبب وطالبات هرحمة الطفولة الهتأخرة فى اكسابٍف الأىهاط ويعرف إجرائيا بأنو: 
 والهعارؼ والقيـ والإتجاٌات التى تهكىٍـ هف الإستخداـ السميـ لشبكات التواصؿ الإجتهاعى

  Trends : الإتجاىات -ب 

ي هوقؼ، أو فكرة أو شيء ىحو هيؿ أو ىزعة " بأىٍا الإتجاٌات تعرؼ  استعداد وٌ
هعيىة  هتغيرات الشخص يواجً عىدها هعيف بأسموب التصرؼ أو الاستجابة عدـ أو للبستجابة

  (.7117 ,آخرون   الدين المرسي جمال)

الهيؿ الشخصى الذى يزيد  هف إدراؾ طلبب وطالبات هرحمة :  وتعرف إجرائيا بأنيا
 .وهواقفٍف ىحو الإستخداـ السميـ لٍاالطفولة الهتأخرة عيىة الدراسة لشبكات التواصؿ الإجتهاعى 

 Practices الممارسات : -ج 

 .اليوهية الحياتية الهواقؼ في الفرد تصرفات بأىٍا (7117) الوجيز المعجم خلبؿ هف تعرؼ
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 .اويعرؼ إجرائيا بأىٍا : تصرفات الأبىاء فى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى والإستفادة هىٍ

 ثالثا : حدود البحث :

 الشاممة والعينة : 

 الشاممة :

( سىة 03-9تضهىت شاهمة ٌذة الدراسة  طلبب وطالبات  فى هرحمة الطفولة الهتأخرة  )
 هف هحافظة كفر الشيخ والقاٌرة والهىوفية.

 عينة البحث الأساسية :

ى هكوىة هف  طالب وطالبة هف الصؼ الخاهس  652تـ إختيار العيىة بطريقة غرضية وٌ
ائى والصؼ الأوؿ الإعدادى  حيث يشترط أف تكوف العيىة هف الذيف يستخدهوف والسادس الإبتد

قتصادية هختمفة.  شبكات التواصؿ الإجتهاعى  وهف هستويات إجتهاعية وا 

 عينة البحث التجريبية : 

ا بطريقة غرضية لتىفيذ البرىاهج الإرشادى بهقر  هحافظة الهىوفية هف أبىاء عيىة  تـ إختيارٌ
طالب وطالبة  وتـ الإختيار بىاءا عمى هستوى الوعى  66سية وبمغ عددٌـ الدراسة الأسا

 الهىخفض والهتوسط  هع إقتىاعٍـ ورغبتٍـ بالإشتراؾ فى البرىاهج الإرشادى.

 الحدود الزمنية :

وأستغرقت  6102-6105تـ تطبيؽ أدوات الدراسةعمى عيىة الدراسة خلبؿ العاـ الدراسى 
وذلؾ لهدة عشرة أياـ  3/6105/ .6 -05/3/6105الفترة ها بيف  جمسات 1هدة تىفيذ البرىاهج 

هتتالية فيها عدا يوـ الجهعة والسبت والخهيس بواقع أربع جمسات فى الأسبوع الأوؿ وثلبث 
 جمسات. 1جمسات فى الإسبوع الثاىى لتىفيذ 

بهحافظة  الحدود الهكاىية تـ تطبيؽ الأدوات لعيىة هف الأبىاء هف خلبؿ الزيارات الهيداىية
الهىوفية والهتهثمة فى )التربية الإسلبهية الخاصة(، )دار التربية التجريبية لمغات(، )الهساعى 
الهشكورة الخاصة(، هحافظة كفر الشيخ والهتهثمة فى )هدرسة الوحدة العربية الابتدائية وهدرسة 
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ة( وهحافظة القاٌرة الشٍيد حهدى الاعدادية وهدرسة السعيدية القديهة ،)هدرسة السعيدية الجديد
 والهتهثمة فى )هدرسة دار التربية لمغات(، )هدرسة العروبة لمغات( )هدرسة ىارهر لمغات(.

 تـ التطبيؽ عمى عيىة الدراسة التجريبية بهقر هدرسة )الهساعى الهشكورة الخاصة( 
ج هثؿ بهحافظة الهىوفية هركز شبيف الكوـ حيث تتوفر الإهكاىيات التى تتفؽ وأٌداؼ البرىاه

 حيث تـ الإستعاىة بً فى تىفيذ وتطبيؽ البرىاهج . data showجٍاز 

 رابعاً: منيج البحث:

 .يتبع البحث الهىٍج الوصفى التحميمى و التجريبى لهلبءهتٍها لهوضوع الدراسة

 خامساً: أدوات البحث :

 تتكوف أدوات البحث هها يمى :

المتأخرة بإستخدام شبكات  طلاب وطالبات مرحمة الطفولةإستبيان لقياس وعى  -0
 التواصل الإجتماعى:

طلبب وطالبات وقد تـ إعدادة  هف قبؿ الباحثتاف فى ضوء التعريؼ الإجرائى لقياس وعى 
الهتأخرة بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى لهساعدتٍـ فى إشباع حاجاتٍـ   هرحمة الطفولة

 الضرورية  هف خلبؿ الهواقع الهختمفة .  

 ول: إستمارة البيانات العامة للأسرة  :المحور الأ 

تـ إعدادٌا بحيث تحتوى عمى بياىات عف الأبىاء والتى تخدـ أٌداؼ البحث وقد أشتهمت 
 عمى البياىات التالية 

( لمفئتيف عمى 6,0تـ تقسيهٍا إلى فئتيف الأولى حضر والثاىية ريؼ بترهيز ) منطقة السكن: -
 التوالي.

ى هف )تـ تقسيه الترتيب الميلادى: -  الثاىى(، )الثالث(،(، )الأوؿً  إلى أربع هستويات وٌ
 .عمى التوالى (3,6,0,.بترهيز ))الرابع( 

ى )الصؼ الخاهس(، )الصؼ السادس(،  الفرقة الدراسية: - تـ تقسيهً إلىثلبث هستويات وٌ
 (.3,6,0بترهيز )، -)الصؼ الأوؿ الإعدادى(
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 ( لمفئتيف عمى التوالي.6,0ىيةأىثى  بترهيز )تـ تقسيهً إلى فئتيف الأولى ذكر والثا : الجنس -

( لمفئتيف عمى 6,0تـ تقسيهٍا إلى فئتيف الأولى تعهؿ والثاىية لا تعهؿ بترهيز ) :عمل الأم  -
 التوالى.

( والثالثة 5. -35( والثاىية )35-65: تـ تقسيهٍا إلى ثلبث فئات الأولى ) عمر ربة الأسرة -
 . عمى التوالى ( لمفئات3,6,0( بترهيز )5.)أكثر هف 

-5( والثاىية )5-3تـ تقسيهٍا إلى ثلبث فئات الأولى ): عدد أفراد الأسرة شاممة الأم والأب -
 ( لمفئات عمى التوالى.3,6,0( بترهيز )1( والثالثة )أكثر هف 1

( Viber( والثاىية )lineتـ تقسيهً إلى ثهاىى فئات الأولى )المواقع التى يتم إستخداميا:  -
( Google( والسادسة )Facebook( والخاهسة )Skype( والرابعة )Tangoوالثالثة )
 ( لمفئتيف عمى التوالى.3,6,0,.,1,1,2,5( بترهيز )Twitter( والثاهىة )safariوالسابعة )

يقرأ  -تـ تقسيهً إلى سبعة هستويات )أهي: المستوى التعميمى لربة الأسرة ورب الأسرة  -
ؿ فوؽ الهتوسط -يعادلٍا حاصؿ عمي الثاىوية أو ها -ويكتب  حاصؿ  - حاصؿ عمي هؤٌ

ؿ جاهعي وتتدرج الهستويات  حاصؿ عمي الدكتوراي( -حاصؿ عمي الهاجستير - عمي هؤٌ
ثـ تـ تقسيـ هستوى  ( بترتيب الهستويات هف الأقؿ إلى الأعمى،1-0التعميهية بترهيز يبدأ هف )

( هستوى تعميهى .,5) ىخفض وهستوى تعميهى ه (3,6,0التعميـ إلى ثلبثة هستويات حيث )
 .( هستوى تعميهى هرتفع1,2) هتوسط و

جىية وتىتٍى عىد  0111تـ تقسيهً إلى سبعة فئات تبدأ هف  :دخل الأسرة الشيرى بالجنيو  -
بترتيب  الفئات هف الأقؿ إلى الأعمى  1-0وتتدرج فئات الدخؿ بترهيز يبدأ هف  جىيً ، 2111

إلى أقؿ هف  0111:هستوى دخؿ هىخفض: يتراوح هف  ثـ قسـ إلى ثلبثة هستويات  وتشهؿ
هستوى ،  جىيً 111.إلى أقؿ هف   6111هستوى دخؿ هتوسط : يتراوح هف ، جىيً 6111

  جىيً فأكثر. 2111إلى  111.دخؿ هرتفع: يتراوح هف 
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يقيس ىذا المحور وعى طلاب وطالبات مرحمة الطفولة المتأخرة بشبكات  المحور الثانى:
 الإجتماعى :  التواصل

وتـ إعدادة بعد الإطلبع عمى البحوث والدراسات السابقة ووفقا لمتعريؼ الإجرائى لشبكات 
عبارة هوزعة عمى 5.التواصؿ الإجتهاعى  وقد تـ إعدادة فى صورتً الهبدئية حيث تكوف هف  

ثلبثة أبعاد تضـ هجهوعة هف العبارات بعضٍا يقيس ويهثؿ بياىات عف هعارؼ وهعموهات 
لأبىاء عف تصرفاتٍـ فى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى وبعضٍا إتجاٌات الأبىاء ىحو ا

الإستفادة هف شبكات الإتصاؿ والبعض الآخر يقيس ههارسات الأبىاء ىحو إستخداـ شبكات 
 التواصؿ الإجتهاعى 

 البعد الأول : 

شبكات التواصؿ ويهثؿ بياىات عف هعارؼ وهعموهات الأبىاء عف تصرفاتٍـ فى إستخداـ 
( عبارة فيها يتعمؽ بهعرفة الهعموهات الكافية عف شبكات التواصؿ 05الإجتهاعى وعددٌا )

اعمـ أف استخداـ شبكات التواصؿ  الاجتهاعي، اعمـ هعظـ هواقع التواصؿ الاجتهاعي،
الاجتهاعى تسٍؿ الإتصاؿ بيىى وبيف أصحابى، أعرؼ أف كثرة الجموس اهاـ شبكات التواصؿ 

أحرص عمى الجموس أهاـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى فى  هاعى يٍدر كثيرا هف الوقت،الاجت
أعى أٌهية سرعة التواصؿ هف  أعرؼ الطرؽ السميهة لإستخداـ الواتس آب، الإجازة الصيفية،

أعمـ أف شبكات التواصؿ الاجتهاعى توفر لى الهعموهات التى أريدٌا فى  خلبؿ الواتس آب،
أف شبكات التواصؿ الاجتهاعى توفر الكثير هف الوقت والهاؿ لمتواصؿ  أعرؼ الوقت الهىاسب،

هع الآخريف، أعمـ أٌهية الهوازىة بيف الوقت الهخصص لمهذاكرة ،والوقت الهخصص لمىوـ 
والوقت الهخصص لاستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى ،احرص اف تكوف علبقتي  والراحة،

قوية، أراعى عدـ الاسترساؿ أهاـ شبكات التواصؿ  بأصدقائي عبر شبكات التواصؿ الاجتهاعى
أعرؼ اف شبكات التواصؿ الاجتهاعى  الاجتهاعى حتى لا يضيع الوقت الهخصص لمهذاكرة،

تزيد الخلبفات والهشاحىات بيف الهستخدهيف، أعمـ أف شبكات التواصؿ الاجتهاعى تحقؽ عهمية 
لتواصؿ الاجتهاعى تسبب لي العزلة عف الىاس هف ثقافات أخرى ،أعمـ أف شبكات االتواصؿ بيف 

 .الهجتهع الهحيط بي
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 البعد الثانى:

( عبارة 05ويهثؿ بياىات عف إتجاٌات الأبىاء ىحو الإستفادة هف شبكات الإتصاؿ وعددٌا )
اعتقد  اعتقد اف شبكات التواصؿ الاجتهاعي هصدر هوثوؽ بً أكثر هف وسائؿ الاعلبـ الاخرى،

أحرص عمى اف لا  هاعي تؤثر تأثيراً سمبياً الوقت الهخصص لمهذاكرة،الاجت اف شبكات التواصؿ،
أدرؾ أٌهية إستخداـ الوات  يشتكى أفراد اسرتي هف جموسى أهاـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى،

اعتقد اف شبكات التواصؿ الاجتهاعي تؤثر تأثيراً  ساب لمتواصؿ فى جروبات هع أصدقائى،
أدرؾ أٌهية إستخداـ الواتس آب لهتابعة واجباتى الهدرسية هع  سمبيا عمى علبقاتى بأفراد أسرتى،

أدرؾ أف شبكات التواصؿ  أدرؾ الهشاركة عبر جوجؿ كهتصفح فقط، جروب أصدقائى،
أحرص عمى عدـ الاسترساؿ أهاـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى حتى  الإجتهاعى هضيعة لموقت،

ولويات والعهؿ حسب ترتيبٍا عىد أحرص عمى تحديد الأ لا يضيع الوقت الهخصص لمهذاكرة.
أدرؾ أف شبكات التواصؿ الاجتهاعي تعهؿ عمى توفير  التعاهؿ هع شبكات التواصؿ الاجتهاعى،

أحرص عمى تحهيؿ تحهيؿ  الاتصاؿ الفعاؿ بيف الأفراد بطرؽ سريعة وغير هرتفعة التكاليؼ،
أحرص عمى  جتهاعي،البراهج الفكاٌية وهشاركتٍا لأصدقائي هف خلبؿ شبكات التواصؿ الا

عرض صوري الشخصية لأصحابي لرؤيتٍا هف خلبؿ شبكات التواصؿ الاجتهاعي، أدرؾ أف 
 .شبكات التواصؿ الاجتهاعى تساٌـ في اىشاء علبقات هع اصدقاء جدد

 البعد الثالث: 

( 05ويهثؿ بياىات عف ههارسات الأبىاء ىحو إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى وعددٌا )
استخداهي لشبكات التواصؿ  صعوبة في التعاهؿ هع هواقع التواصؿ الاجتهاعى، عبارة أجد

الاجتهاعى أدى اىشغالي عف اسرتي وأصدقائي، أقضى اغمب وقتى أهاـ شبكات التواصؿ 
استخدـ  أستخدـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى بصورة تساعدىى عمى إىجاز واجباتى، الاجتهاعى،

قوـ باستخداـ الٍواتؼ الذكية في المعب عمى فيس أ ية والترفيً،شبكات التواصؿ الاجتهاعى لمتسم
أضع وقت هحدد لمجموس أهاـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى ،اىشغؿ بشبكات التواصؿ  بوؾ،

أتجاوز الوقت الهحدد لمجموس أهاـ  الاجتهاعي لدرجة اىي لا اشارؾ في الهىاسبات الاجتهاعية،
الهىاسب لمبدء فى استخداـ شبكات التواصؿ  أحدد الوقت شبكات التواصؿ الاجتهاعى،

أستغؿ ساعات الجموس أهاـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى  الاجتهاعى ووقت الاىتٍاء هىٍا،
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استخدـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى في عهؿ الواجبات الهىزلية ،عىدها تتراكـ  استغلبلا جيدا،
أضع وقت هحدد لمجموس أهاـ  عى،الهٍاـ أهاهى أٌرب هىٍا باستخداـ شبكات التواصؿ الاجتها

أتحكـ فىوقتى جيدا عىد التعاهؿ هع شبكات التواصؿ الاجتهاعى  شبكات التواصؿ الاجتهاعى،
 واستخدهً بفاعمية وكفاءة.

ولمتحقؽ هف صدؽ هحتوى الإستبياف ، تـ عرضً عمى هجهوعة هف الهحكهيف لبياف آرائٍـ 
الهىزلي ، وادارة الهىزؿ وقد أبدى الهحكهوف  أساتذة في هجاؿ الاقتصاد 9في كؿ عبارة عددٌـ 

هوافقتٍـ عمى جهيع العبارات التي جاءت لقياس هستوى وعى الأبىاء بإستخداـ شبكات التواصؿ 
%، هع تعديؿ صياغة بعض العبارات في ضوء هلبحظة الهحكهيف 90الإجتهاعى بىسبة 

هستوى وعى طلبب وطالبات .وبذلؾ يكوف الاستبياف قد خضع لصدؽ الهحتوى في قياس وتقييـ 
 بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى.الهتأخرة  هرحمة الطفولة

 Internal  ولتحديد هعاهؿ الثبات بإيجاد هعاهؿ ألفا لتحديد قيهة الاتساؽ الداخمى
Consistency ( ًي قيهة هرتفعة وتؤكد 1.161كاىت قيهت ( لجهيع العبارات بالاستبياف وٌ
لقياس هستوى الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى، وقد أجريت طريقة اتساؽ الإستبياف 

( طالب وطالبة 65حيث تـ تطبيؽ الإستبياف عمى عدد ) Test Retest إعادة تطبيؽ الإستبياف
، ثـ طبؽ عميٍف الإستبياف هرة أخرى بعد هرور ثلبثة أسابيع هف التطبيؽ الأوؿ وكاف هعاهؿ 

 ر ٌذي قيهً هعبرة عف ثبات الإستبياف. ( وتعتب.1.19الإرتباط )

 الإستبياف فى صورتً الىٍائية : 

( عبارة مقسمة 25بناءًا عمى ما سبق أصبح الإستبيان في صورتو النيائية يتكون من )
( عبارة 05إلي ثلاثة أبعاد: يتضمن البعد الأول عبارات عن المعرفة والمعمومات وتشمل )

( عبارة عن 05عن الإتجاىات , ويتضمن البعد الثالت ) ( عبارة05ويتضمن البعد الثاني )
 الممارسات. 

ولتصحيح  الإستبيان لمبعد الأول )المعرفة والمعمومات(  تم إستخدام مفتاح تصحيح ثنائى 
( )نعم ـ لا(عمى الترتيب وذلك حسب إتجاه كل عباره )إيجابي(  7,0عمى مقياس متصل )

( 02,07,00,01,2,2,2,2,5,3,7,0والعكس فى العبارات السمبية حيث تمثل العبارات )
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( عبارات سمبية الاتجاه وكانت الدرجة 05,03,2بينما كانت العبارات ) عبارات إيجابية الاتجاه
(, 75أقل من   -05( تم توزيعيم وفقا لثلاث مستويات ,مستوى منخفض )25الكمية )

 (. 22 -32( , مستوى مرتفع )32أقل من  - 72مستوى متوسط: )

س متصل والبعد الثانى )الإتجاىات( تم إستخدام مفتاح تصحيح ثلاثى عمى مقيا
سمبى(عمى الترتيب وذلك حسب نوعية إتجاه كل عبارة )إيجابي(  –محايد -( )إيجابى 0,7,3)

, 00, 01,  2, 2, 2, 2, 3, 0( حيث تمثل العبارات )3,7,0والعكس فى العبارات السمبية )
( عبارات سمبية 2,5,7( عبارات إيجابية الاتجاه بينما كانت العبارات )05, 02, 03, 07

 -05( تم توزيعيم وفقا لثلاث مستويات مستوى منخفض )25وكانت الدرجة الكمية ) الاتجاه
(. والبعد 22 -32(, مستوى مرتفع: )32أقل من  – 72(, مستوى متوسط: )75أقل من 

( )موافق ـ 0,7,3الثالث )الممارسات( تم استخدام مفتاح تصحيح ثلاثى عمى مقياس متصل )
رتيب وذلك حسب اتجاه كل عبارة )إيجابي( والعكس فى غير موافق( عمى الت –إلى حد ما 

( عبارات 05,02,07,00,01,2,2,2( حيث تمثل العبارات )3,7,0العبارات السمبية )
( عبارات سمبية الاتجاه وكانت 03,2,2,5,3,7,0إيجابية الاتجاه بينما كانت العبارات )

(, 75أقل من  -05منخفض )( تم توزيعيم وفقا لثلاث مستويات مستوى 25الدرجة الكمية )
 (. 22 -32(, مستوى مرتفع :)32أقل من  – 72مستوى متوسط: )

( تـ 5.) إستخدـ شبكات التواصؿ الاجتهاعىوكاىت الدرجة الكمية لإستبياف الوعى ب
(، هستوى 12-12(، هستوى هتوسط:)15-5.توزيعٍـ وفقا لثلبث هستويات هستوى هىخفض:)

 (.91-11) هرتفع:

هعيار لمحكـ عمى تطبيؽ البرىاهج الإرشادى، لقياس هستوى وعى الابىاء بشبكات التواصؿ  ثانياً:
 البعدى ( –الاجتهاعى )القبمى 

يُعد هعيار لمحكـ عمى تطبيؽ البرىاهج لقياس هستوى وعى الابىاء بشبكات التواصؿ 
ؿ إستجابة الأبىاء الاجتهاعى ، يطبؽ قبؿ وبعد البرىاهج لتقييـ فاعمية البرىاهج الإرشادي هف خلب

 لمهعارؼ والهعموهات والإتجاٌات والههارسات التي تـ تقديهٍا بحيث كاف يعطى لكؿ هىٍـ ثلبث
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درجات في حالة إستجابتً، درجتيف في حالة هحاولتً للبستجابة والفشؿ في تمؾ الههارسات، 
 ودرجة واحدة في حالة فشمً في الإستجابة .

( أساتذة  في هجاؿ الإقتصاد الهىزلي، 5عمى عدد ) ولتقييـ هحتوى البرىاهج تـ عرضة
وادارة الهىزؿ وقد أبدى الهحكهوف هوافقتٍـ عمى هحتوى جمسات البرىاهج وتـ تعديؿ بعض 

ضافة البعض الآخر بها يتىاسب هع تحقيؽ  هحاور الجمسات فى ضوء هلبحظة الهحكهيف وا 
 .  أٌداؼ البرىاهج

ستجابة كؿ طالب وطالبة عمى حدي لكؿ جمسة هف جمسات  التقييـ اليوهي )الهرحمي( لإ ثالثاً:
 البرىاهج الإرشادي . 

بيىت الدراسة الحالية أٌهية تىهية وعى الابىاء بشبكات تخطيط وتىفيذ وتقييـ البرىاهج  رابعاً:
 التواصؿ الاجتهاعى.

 :   الأىداف العامة لمبرنامج 

لوضع أٌداؼ البرىاهج قاهت الباحثتاف بتحديد الإحتياجات الإرشادية الفعمية للؤبىاء هف 
 الهتأخرة طلبب وطالبات هرحمة الطفولةالبياىات الهستهدة هف الإستبياف لقياس تىهية وعى 

بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى و الٍدؼ العاـ لمبرىاهج يىبثؽ هىً عدة أٌداؼ تتحدد في 
 الآتي

 أولا : الأىداف المعرفية : 

تحقيؽ ها يمي:ػ اكتساب  الهتأخرة طلبب وطالبات هرحمة الطفولةهف اجؿ أف يستطيع 
 هعموهات عف هفٍوـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى  الهتأخرة طلبب وطالبات هرحمة الطفولة

يتعمؽ توضيح الهعموهات اللبزهة  لزيادة وعى  طلبب وطالبات الطفولة الهتأخرة بكؿ ها  ػ
 بشبكات التواصؿ الاجتهاعى

تقدير أٌهية الإستفادة هف شبكات التواصؿ الاجتهاعى بشكؿ إيجابى في حياتٍـ وتوفير الوقت  -
 الذى يهكف إستخداهً فى أوجً أخرى.



 

- 70 - 
  7102 الأول, يناير ءالجز  –(5مسمسل العدد ) –الأولالعدد  –الثالثالمجمد 

 مجمة دراسات وبحوث التربية النوعية

الاستفادة هف الوقت الهخصص لشبكات التواصؿ  إثراء هعموهات الطمبة والطالبات عف ػ
 الاجتهاعى.

تعريؼ الطمبة والطالبات بكيفية إستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى بصورة فعالة والاستفادة  ػ
 هىً فى الواجبات الهدرسية .  

الهعموهات الٍاهة التى يجب إتباعٍا الطمبة والطالبات التعرؼ عمى  الأسموب الأهثؿ لإكساب  -
 لإستغلبؿ الوقت بصورة جيدة

 : ثانياً: الأىداف الميارية

 اجؿ أف يستطيع الطمبة والطالبات الوصوؿ إلى ها يمي: ػ  هف

 إتباع الأسس السميهة فى إستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى    -

 إكتشاؼ الأساليب الإيجابية فى إستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى    -

صؿ إكساب الطمبة والطالبات كيفية الحصوؿ عمى الهعموهات بشكؿ أفضؿ هف شبكات التوا -
 الاجتهاعى فى حدود الوقت الهخصص لً . 

 : كي يحقؽ الابىاء  ها يمي:ػ : الأىداف وجدانية ثالثاً 

تعديؿ إتجاٌات الطمبة والطالبات ىحو بعض الههارسات الهتبعة للئستفادة هف شبكات التواصؿ  -
 .الاجتهاعى

بإستخداـ شبكات ػ تكويف هيؿ إيجابي ىحو الأسموب السميـ لتىهية وعى الطمبة والطالبات 
     .التواصؿ الاجتهاعى

  المرحمة الأولى : التخطيط لمبرنامج :

(ػ والتي أُعدت لغرض الحصوؿ عمى بياىات 0هف البياىات الهستهدة هف إستهارة الإستبياف )
بإستخداـ شبكات  الطمبة والطالباتوهعموهات يهكف هف خلبلٍا التعرؼ عمى تىهية وعى 

ئة الهستٍدفة هف الابىاء ذات الوعى الهىخفض والهتوسط هف هجتهع التواصؿ الاجتهاعى، الف
وتـ تصىيؼ الوحدات التعميهية  هديىة شبيف الكوـ -الدراسة بهدرسة )الهساعى( بهحافظة الهىوفية
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ى هفٍوـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى ترشيد  -أىواع شبكات التواصؿ الاجتهاعى -لعدة أبعادوٌ
إيجابيات شبكات –ههيزات شبكات التواصؿ  -ؿ الاجتهاعىالوقت الهخصص لشبكات التواص

التأثيرات الىفسية والإجتهاعية التى يتركٍا تواصؿ الشباب  –سمبيات شبكات التواصؿ –التواصؿ 
هعارؼ الطمبة والطالبات هع بعضٍـ البعض هف خلبؿ شبكات التواصؿ وذلؾ بٍدؼ إكساب 

تجاٌات وههارسات شبكات التواصؿ الاجتهاعى ، وقد تـ إعداد هحتوى الجمسات بالاستعاىة  وا 
 ,Aren( 7112 ,( )يوسف وردانى7107رشاد زكي )بالعديد هف الهراجع العمهية وهىٍا، 

Karbiniski, 2010) ) 

 جمسات البرنامج الإرشادي:

   التعارؼ بيف الباحثتاف والابىاء  الجمسة الأولي بعنوان :

 الأىداف:

التعرؼ عمى أبىاء  العيىة التجريبية لمبحث هع تعريفٍف بهفٍوـ البرىاهج وأٌدافة وآلية العهؿ 
فى الجمسات الهتتالية هع عرض عىاويىٍا فى تسمسؿ ، ثـ بعد ذلؾ توضيح البرىاهج واٌدافة 

ف وكيفية الإستفادة ه -. وتعريفٍف بهفٍوـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى وأىواعً لمطمبة والطالبات
شبكات التواصؿ الاجتهاعى فى توفير الوقت. ودارت حوارات وهىاقشات عاهة حوؿ شبكات 
يجابيتٍا  بغرض جذب اىتباٌٍـ والوقوؼ  التواصؿ الاجتهاعى والتطورفى أىواعٍا وسمبياتٍا وا 
عمى هعارفٍـ وخبراتٍـ السابقة ذات الصمة بهوضوع البرىاهج الإرشادي وذلؾ هف خلبؿ 

ستجاب تٍف لمعبارات التي يتىاولٍا الإستبياف الخاص بتىهية الوعى بشبكات التواصؿ هىاقشتٍف وا 
الاجتهاعى والذي يٍدؼ إلى زيادة وعى الابىاء بشبكات التواصؿ الاجتهاعى التى يتـ إستخداهٍا 

 هف قبؿ الابىاء بها يسٍـ فى  رفع هستواٌف الهعرفى. 

 إستجابات الطمبة والطالبات لمجمسة الأولى  :

 هىاقشات بيف الباحثتاف وأفراد العيىة للئجابة عف التساؤلات الآتية : وتدور

 ػ هاذا تعرؼ عف شبكات التواصؿ الاجتهاعى ؟0

 أذكرى ههيزات إستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى ؟ -6
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تخاذ القرار ؟  -3  ٌؿ أضافت شبكات التواصؿ الاجتهاعى هعموهات عف إدارة الوقت وا 

 لتواصؿ الاجتهاعى يساعد عمى توفير الوقت وسٍولة إدارتً؟ػ ٌؿ إستخداـ شبكات ا.

يجابيات شبكات التواصؿ الاجتهاعى ؟ -5  وضح سمبيات وا 

 ٌؿ إستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى ساعد فى إتخاذ القرار ؟-2

 وضح رأيؾ فى دور شبكات التواصؿ الاجتهاعى ؟-1

 دقيقة. 011.الزهف : 

 الوسائؿ والأىشطة الهستخدهة الحوار والهىاقشة 

 الجمسة الثانية :بعنوان : أنواع ومميزات شبكات التواصل الإجتماعية:

 الأٌداؼ الهعرفية هف اجؿ أف يستطيع الطمبة والطالبات تحقيؽ ها يمي. الأىداف: أولا:

 إكسابٍـ هعموهات عف أىواع شبكات التواصؿ الاجتهاعى -

 ة الاستفادة هف أىواع شبكات التواصؿ الاجتهاعى تزويدٌـ بكيفي -

 إثراء هعموهاتٍف عف ههيزات شبكات التواصؿ الاجتهاعى ػ 

 هعرفة أٌهية الاستفادة هف الشبكات التى تتيح التواصؿ الكتابى . ػ 

إكسابٍـ هعموهات عف أٌهية الشبكات الشخصية )التى تختص بشخصيات هحددة وهجهوعة  ػ
 أصدقاء( 

 تحقيق : الطمبة والطالباتثانياً: أىداف ميارية كي يستطيع 

 ػ تعديؿ ههارستٍـ لمفصؿ بيف الاىواع الهختمفة لشبكات التواصؿ الإجتهاعى.

تشجيعٍـ  –تعديؿ سموكٍـ ىحو الإستفادة هف أىواع شبكات التواصؿ الإجتهاعى تدريبٍا عمى  -
 هٍىية . عمى الاستفادة هف الشبكات الشخصية والثقافية وال
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 ثالثاً : الأىداف الوجدانية من اجل أن يستطيع الابناء  تحقيق مايمي: 

تعديؿ اتجاٌات الطمبة والطالبات ىحو إستخداـ كؿ ىوع هف شبكات التواصؿ 
تعديؿ إتجاٌات الطمبة والطالبات الهتهثؿ فى ههيزات كؿ ىوع هف شبكات  -الإجتهاعى 

مبة والطالبات ىحو حسف توظيؼ كؿ ىوع هف  .تدعيـ إتجاي الط -التواصؿ الإجتهاعى 
 شبكات التواصؿ الإجتهاعى. 

ههيزات شبكات التواصؿ  –أىواع شبكات التواصؿ الإجتهاعى عناصر الجمسة :ـ  
 الإجتهاعى

ػ أىواع شبكات التواصؿ الإجتهاعى . تقدـ الباحثتاف فى بداية الجمسة تغذية 0ػالمحتوى العممي :
 الجمسة السابقة ثـ يتـ التحاور هع طلبب وطالبات هرحمة الطفولة راجعة بها تـ تىاولً فى

 الهتأخرة عف

 أػ أىواع شبكات التواصؿ تبعا لمخدهة  .

ب ػ هىاقشة الطمبة والطالبات فى  أىواع شبكات التواصؿ تبعا لمخدهات وطريقة  
 التواصؿ.

الكتابى والصوتى ج ػ هىاقشة الطمبة والطالبات فى تفعيؿ الشبكات التى تتيح التواصؿ 
 والهرئى . 

 د ػ الفرؽ بيف الأىواع الهختمفة لشبكات التواصؿ الإجتهاعى .

 مميزات شبكات التواصل الإجتماعى -7

 أ ػ الهفاضمة بيف ههيزات كؿ ىوع هف أىواع شبكات التواصؿ الاجتهاعى .

 جتهاعى  .ب ػ هىاقشة الطمبة والطالبات فى ههيزات كؿ ىوع هف أىواع شبكات التواصؿ الإ

هىاقشة الطمبة والطالبات فى هدى الإستفادة هف شبكات التواصؿ الاجتهاعى فى بث روح  -ج
 الهسئولية وزيادة الخبرات والهٍارات . 
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تتىاقش الباحثتاف هع الطمبة والطالبات الهشكلبت التي قد تقابمٍف هف خلبؿ إستخداـ 
 لسميـ لحمٍا.شبكات التواصؿ الاجتهاعى وذلؾ لموصوؿ إلى الأسموب ا

 إستجابات الطمبة والطالبات لمجمسة :

 ـ تسأل الباحثتان الابناء:  

عف ػ ها ٌي ههيزات كؿ ىوع هف أىواع شبكات التواصؿ الإجتهاعى هف وجً 
ةىظركـ؟ إشرحى كيفيية الإستفادة هف هف شبكات التواصؿ الاجتهاعى فى بث روح 

 الهسئولية وزيادة الخبرات والهٍارات.

الفرؽ بيف الأىواع الهختمفة لشبكات التواصؿ الإجتهاعى ؟ وضحى  ؟ ػ وضحى
 الهشكلبت التي قد تقابمؾ هف خلبؿ إستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى ؟ .

 دقيقة. 061.الزهف : 

 الحوار والهىاقشة وعروض البوربويىت المستخدمةالوسائل والأنشطة 

نعكاسيا عمى تقدير قيمة الوقت .الجمسة الثالثة :بعنوان : شبكات التواصل الإجتماع  ى   وا 

 الأىداف: 

تحقيق ما  المتأخرة الأىداف المعرفية من اجل أن يستطيع طلاب وطالبات مرحمة الطفولة أولًا:
 يمي.

 إكسابٍـ هعموهات عف ايجابيات وسمبيات شبكات التواصؿ الاجتهاعى -

 تزويدٌـ بكيفية الاستفادة هف شبكات التواصؿ الاجتهاعى -

دارة الوقت هف خلبؿ إستخداـ شبكات التواصؿ ػ  إثراء هعموهاتٍـ عف أسموب ترشيد وا 
 الاجتهاعى

 ػ هعرفة أٌهية الاستفادة هف الوقت هف خلبؿ إستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى .
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 ػ إكسابٍـ هعموهات عف أٌهية شبكات التواصؿ الاجتهاعى .

 : تحقيق الابناءثانياً: أىداف ميارية كي يستطيع 

ػ تعديؿ ههارستٍـ لمفصؿ بيف الأساليب الصحيحة والخاطئة عىد إستخداهٍـ لشبكات التواصؿ 
 الإجتهاعى. 

تشجيعٍـ عمى  –تعديؿ سموكٍـ ىحو الإستفادة هف وقت الفراغ بالتخطيط الجيد تدريبٍا عمى  -
 الاستفادة هف شبكات التواصؿ الاجتهاعى فى إىجاز بعض الأىشطة الهدرسية 

 الأىداف الوجدانية من اجل أن يستطيع الابناء  تحقيق مايمي:  ثالثاً:

تعديؿ اتجاٌات الطمبة والطالبات ىحو ترشيد إستخداـ التقىيات الحديثةػ تعديؿ 
إتجاٌات الطمبة والطالبات الهتهثؿ فى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى حسب 

الإستفادة هف شبكات التواصؿ الحاجة إليٍا. تدعيـ إتجاي الطمبة والطالبات ىحو حسف 
 . الإجتهاعى

 ـ عناصر الجمسة :

 الاستفادة هف شبكات التواصؿ الإجتهاعى.ػ 

 ػ ترشيد إستخداـ الوقت

 دقيقة. 061:  الزمن

 الحوار والهىاقشة وعروض البوربويىت الوسائل والأنشطة المستخدمة

 المحتوى العممي :

الباحثتاف فى بداية الجمسة تغذية راجعة بها  تقدـالاستفادة هف شبكات التواصؿ الإجتهاعى  -0
 تـ تىاولً فى الجمسة السابقة ثـ يتـ التحاورهع  الطمبة والطالبات عف:

فى كيفية الاستفادة هف شبكات التواصؿ الهتأخرة  هىاقشة طلبب وطالبات هرحمة الطفولة أػ
 الإجتهاعى.
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ى الإستفادة هف الاىشطة ب ػ تخصيص الوقت الهخصص لشبكات التواصؿ الإجتهاعى ف
 الهختمفة

فى كيفية توظيؼ الإهكاىيات الضخهة لهواقع التواصؿ  الطمبة والطالباتإثراء هعموهات  -ج
 الإجتهاعى فى خدهتة ورفع الوعى الثقافى والسياسى والأخلبقى .

 فى كيفية الاستخداـ السميـ لهواقع التواصؿ الإجتهاعى    الطمبة والطالباتد ػ هىاقشة 

 ترشيد إستخداـ الوقت  -6

فى ترشيد الوقت الهستخدـ لشبكات التواصؿ الإجتهاعى هف خلبؿ الطمبة والطالبات هىاقشة  -أ
 التخطيط الجيد

بالاستفادة هف شبكات التواصؿ الإجتهاعى فى القياـ  الطمبة والطالباتإثراء هعموهات  -ب
ىعكاسة عمى تحسيف الهستوى التعميهى .  بالاىشطة الهختمفة وا 

عف كيفية توظيؼ شبكات التواصؿ الإجتهاعى فى هذاكرة الطمبة والطالبات  التحاور هع -ج
 الهقرارات الدراسية  

 إستجابات الطمبة والطالبات لمجمسة :

 تقوـ الباحثتاف بتوجيً بعض الأسئمة لتقييهٍـ هف خلبؿ: 

التعرؼ عمى سمبيات إٌدار   الهتأخرة ٌؿ استطاع طلبب وطالبات هرحمة الطفولة
التعرؼ  الطمبة والطالباتالوقت الهخصص لشبكات التواصؿ الإجتهاعى؟.ػ ٌؿ أستطاع 
لاجتهاعى؟  .ػ ٌؿ  أدرؾ عمى كيفية القياـ بالاىشطة الهتمفة هف خلبؿ شبكات التواصؿ ا

أٌهية توظيؼ الإهكاىيات الضخهة لهواقع التواصؿ الإجتهاعى فى  الطمبة والطالبات
 خدهتة ورفع الوعى الثقافى والسياسى والأخلبقى؟.

ٌؿ أكتسب الابىاء كيؼ يتـ ترشيد ترشيد الوقت الهستخدـ لشبكات التواصؿ الإجتهاعى هف 
 خلبؿ التخطيط الجيد.
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 شبكات التواصل الإجتماعى ودورىا فى تربية النشئ .:  عة : بعنوانالجمسة الراب

الأىداف: أولا: الأىداف المعرفية من اجل أن يستطيع الطمبة والطالبات تحقيق ما 
 يمي:

إكسابٍـ هعموهات عف تىهية هستوى التحصيؿ فى الهىاٌج الدراسية هف خلبؿ شبكات 
ىـ لشبكات التواصؿ ف أٌهية تبىى ورعاية  -ى إكتساب ثقافات جديدةالتواصؿ.ػ أٌهية تقديرٌ

علبقات هع الأخريف هف خلبؿ الهضهوف والخطابات التى تصاغ بشكؿ لحظى عمى 
 الشبكةػ أٌهية إستغلبؿ شبكات التواصؿ فى تىهية الذكاء.

 ثانياً: أىداف ميارية كي يستطيع الطمبة والطالبات تحقيق :

ـ عمى الإستفادة الكاهمة هف شبكات  -التواصؿ وتفعيؿ دور الهسئولية الاسرية تحفيزٌ
تدريبٍـ عمى  -تشجيعٍـ عمى عدـ إٌدار وقت كبير أهاـ شبكات التواصؿ دوف فائدة

تشجيعٍـ عمى الاستفادة هف البراهج  –التعبير عف الرأى وتحهؿ الهسئوليات فى الحياة 
ا ٌذي الشبكات والاستفادة هىٍا فى الاعت هاد الذاتى الهختمفة التى يهكف أف توفرٌ

والاجتهاعى داخؿ الحياة هف خلبؿ الاشتراؾ فى إىشاء صفحة عمى الفيس بوؾ تتىاوؿ 
 قضية إجتهاعية . 

 ثالثاً: الأىداف الوجدانية من اجل أن يستطيع الطمبة والطالبات تحقيق ما يمي: 

تعزيز  -تعديؿ إتجاٌاتٍـ ىحو عدـ إٌدار الوقت الهخصص لشبكات التواصؿ
تدعيـ سموكٍـ ىحو  -ىحو توظيؼ شبكات التواصؿ الاجتهاعى فى الهذاكرةإقتراحاتٍـ 

تعديؿ  -الإستفادة هف شبكات التواصؿ فى القدرة عف التعبير عف الرأى وتحهؿ الهسئولية
ا هف  إتجاٌاتٍـ ىحو ها توفري شبكات التواصؿ الإجتهاعى هف إهكاىيات ضخهة يهارسوٌ

 خلبلٍا ىشاطات هختمفة تؤثر فى سموكٍـ

 رفع هستوى التحصيؿ الدراسى ػ تىهية الهسئولية الاجتهاعية. عناصر الجمسة :ـ

 دقيقة. 011الزهف : 
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 الوسائؿ والأىشطة الهستخدهة الحوار والهىاقشة وعروض البوربويىت.

  المحتوى العممي :

فى  الباحثتاف فى بداية الجمسة تغذية راجعة بها تـ تىاولً رفع هستوى التحصيؿ الدراسى تقدـ -0
 الجمسة السابقة ثـ يتـ التحاورهع الابىاء عف:

 والخبرات الفردية الهٍارات تطوير هف شبكات التواصؿ الإجتهاعى في ) أ( أوجً الاستفادة
 العمهية.

ا عمى الوقت الهخصص  )ب( سمبيات عدـ الاستخداـ السميـ لشبكات التواصؿ الاجتهاعى وتأثيرٌ
 لمهذاكرة.

ا فى تخفيؼ الأعباء الهدرسية.)ج( شبكات التواصؿ الإجت   هاعى وأثرٌ

 تنمية المسئولية الاجتماعية  -6

ا عمى العلبقات الاجتهاعية   )أ( شبكات التواصؿ الإجتهاعى وفوائدٌا وتأثيرٌ

)ب( التفاعؿ هع الآخريف هف خلبؿ الأىشطة الهختمفة فى الجهاعات التى يهكف تكويىٍا هف 
 شبكات التواصؿ الإجتهاعى .

 ت التواصؿ الاجتهاعى وتىهية القدرة عمى الاعتهاد عمى الذات)ج( شبكا

  إستجابات الطلاب والطالبات لمجمسة :

تقوـ الباحثتاف بتوجيً بعض الأسئمة لتقييهٍـ هف خلبؿ : ٌؿ تـ التعرؼ عمى كيفية 
العمهية ؟   والخبرات الفردية الهٍارات تطوير هف شبكات التواصؿ الإجتهاعى في الاستفادة

ٌؿ أستطاع الطمبة والطالبات الوقوؼ عمى  سمبيات عدـ الاستخداـ السميـ لشبكات 
ا عمى الوقت الهخصص لمهذاكرة ؟ ٌؿ أدرؾ الطمبة  التواصؿ الاجتهاعى وتأثيرٌ
والطالبات أٌهية شبكات التواصؿ فى  تخفيؼ الأعباء الهدرسية  ؟ ٌؿ أستطاع الطمبة 

 بكات التواصؿ الإجتهاعى فى توطيد العلبقات الإجتهاعبة ؟  والطالبات الإستفادة هف ش
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يجاببيات شبكات التواصل الجمسة الخامسة والسادسة : بعنوان:  سمبيات وا 
   الإجتماعى 

 الأىداف :

 :أولا: الأىداف المعرفية من أجل أن يستطيع الطمبة والطالبات تحقيق مايمي

لفترات طويمة  .ػ هعرفتٍـ بإيجابيات  إكسابٍـ هعموهات عف خطورة إستخداـ الاىترىت
اؽ والأضرار  –شبكات التواصؿ الإجتهاعى  توجيً هعموهاتٍـ عف التعب الجسدى والإرٌ

إثراء هعموهاتٍـ  -الصحية التى يسببٍا الإستخداـ الطويؿ لشبكات التواصؿ الإجتهاعى
 بالشراء الإلكتروىى هف خلبؿ شبكات التواصؿ الإجتهاعى.

 :ميارية كي يستطيع الطمبة والطالبات تحقيق ما يميثانيا : أىداف 

عف عدـ الإعتزاؿ عف الاسرة والأصدقاء والهسجد  الطمبة والطالباتتشجيع 
توجيً اىتباي الشاب إلى أٌهية الإىترىت وهزاياي وفوائدي، وكذلؾ توضيح  –والهجتهع

يفية الهثمى لاستخداـ عيىة الدراسة الك الطمبة والطالباتتعميـ  -  الأضرار التي توجد فيً
ا  الإىترىت بالطرؽ الآهىة والاستفادة هف هزاياٌا وتجىب أخطارٌ

 :ثالثاً: الأىداف الوجدانية من اجل أن يستطيع الطمبة والطالبات تحقيق مايمي

تعديؿ إتجاٌاتٍـ عف كيفية الإستفادة هف شبكات التواصؿ الإجتهاعى وجعمٍا وسيمة 
عيىة الدراسة  الطمبة والطالباتإثراء هعموهات  –تقصاء  تعميهية عف طريؽ التعمـ بالإس

 عف خطورة إستغلبؿ الهواقع الإجتهاعية لتصفية الحسابات والاغراض الذاتية

 : عناصر الجمسة

   إيجاببيات شبكات التواصل الإجتماعى  - سمبيات شبكات التواصل الإجتماعى  -

 دقيقة. 011الزهف : 

 الحوار والهىاقشة  الجهاعية و تدريب عهمى وعروض البوربويىت الوسائل والأنشطة المستخدمة
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 المحتوى العممي : 

 سمبيات شبكات التواصل الإجتماعى : -0

تقدـ الباحثتاف فى بداية الجمسة تغذية راجعة بها تـ تىاولً فى الجمسة السابقة ثـ يتـ 
 التحاورهع الابىاء عيىة الدراسة  عف:

بخطورة الاستخداـ الهستهر للئىترىت لفترات طويمة ربها يؤدى إلى  )أ( هعرفة الطمبة والطالبات
 الإدهاف.

 عيىة الدراسة فى الابتعاد عف الهوضوعات السياسية. الطمبة والطالبات)ب( هىاقشة 

عيىة الدراسة فى إحتراـ الرأى الأخر وتقديـ وجٍات الىظر  الطمبة والطالبات)ج( إثراء هعموهات 
 بحرية.

   شبكات التواصل الإجتماعى : إيجاببيات( 6)

 التواصؿ الإجتهاعى.  هعرفة الاحداث الداخمية والخارجية هف خلبؿ إستخداـ شبكات )أ( 

ىشاء الصدقات. الطمبة والطالبات)ب( إثراء هعموهات   عيىة الدراسة عف  هىاقشة الأراء والأفكاروا 

 إستجابات الطمبة والطالبات  لمجمسة :

ٌؿ  -بات عيىة الدراسة خطورة إستخداـ الاىتر ىت لفترات طويمةٌؿ تعرؼ الطمبة والطال
عيىة الدراسة هعرفة خطورة إستغلبؿ الهواقع الإجتهاعية لتصفية  الطمبة والطالباتأستطاع 
 -عيىة الدراسة هشاكؿ تىاوؿ الهوضوعات السياسية  الطمبة والطالباتٌؿ تعرؼ   -الحسابات

دراسة هف تقديـ وجٍات الىظر بحرية هف خلبؿ شبكات ٌؿ تهكف  الطمبة والطالبات عيىة ال
 التواصؿ الإجتهاعى.؟

ٌؿ أستطاع الطمبة والطالبات عيىة الدراسة هف الهقارىة بيف السموؾ الإيجابى والسموؾ 
 .السمبى فى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى
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 جمسة ختامية بعنوان شكر وتقدير الجمسة السابعة  : بعنوان:

لشبكات التوصؿ الاجتهاعى هف  إعادة تطبيؽ إستبياف إستخداـ الطمبة والطالبات ٌدفت إلى
هع تقديـ الطمبة والطالبات  خلبؿ الهقارىة بيف الىتائج القبمية والبعدية وهدى هستوى التحسف لدى

لتزاهٍـ بحضور الجمسات  الشكر والتقديرلمطمبة والطالبات عيىة الدراسة عمى إٌتهاهٍـ وا 
 لإيجابية لمباحثتاف طواؿ هدة  البرىاهجوالهشاركة ا

 أىداف الجمسة:

أف تقارف أفراد العيىة بيف السموؾ الايجابى والسمبى فى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى 
فى بداية البرىاهج وبعد تطبيؽ البرىاهج أف يعبر أفراد العيىة عف ها تـ إستفادتً هف البرىاهج 

 الإرشادى.

 الإستبياف البعدى.توزيع إستهارات  -

 دقيقة. 011. الزهف : توجيً الشكر والتقدير لمطمبة والطالبات الهشتركيف فى البرىاهج -

 ولمتحقق من صدق محتوى البرنامج :

الإرشادي تـ عرض البرىاهج  في صورتً الهبدئية عمى هجهوعة هف الهحكهيف  
هدى هىاسبة أٌداؼ وهحتوى هف أساتذة الاقتصاد الهىزلي( لبياف آرائٍـ في  2)وعددٌـ 

جمسات البرىاهج والوسائؿ الهستخدهة هع الابىاء، وقد أبدى الهحكهوف هوافقتٍـ عمى 
 .  % وبذلؾ يكوف البرىاهج قد خضع لصدؽ الهحتوى93هحتوى وجمسات البرىاهج بىسبة 

 :الفئة المستيدفة لتطبيق البرنامج 

عى الهتوسط والهىخفض ، وقد تـ حصر جهيع الطمبة والطالبات هف ذوات هستوى الو 
( هف الطمبة والطالبات عيىة الدراسة 9( هف الطمبة والطالبات بواقع )026بمغ عددٌف )

( هف الطمبة والطالبات ذات هستوى وعى هتوسط في 053ذات هستوى وعى هىخفض، )
عدد هجتهع الدراسة واللبتى سيىفذ عميٍـ البرىاهج الإرشادي، إلا اىً قد وقع الإختيار عمى 

( هف هدرسة، )التربية الإسلبهية 1( هف طمبة وطالبات الصؼ الاوؿ الإعدادى هىٍـ )66)
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( هف هدرسة )الهساعى الهشكورة الخاصة( لتسٍيؿ إهكاىية تىفيذ وتقييـ .0الخاصة(، )
ـ بىاء عمى عدة  الطمبة والطالباتبطريقة غرضيً حيث بىي إختيار  البرىاهج وتـ إختيارٌ
 أسس وهعايير ٌي:

اختيار الطمبة والطالبات اللبتي لديٍـ رغبة في الاشتراؾ في البرىاهج ورغبتٍـ  في 
هواصمة التدريب. اختيار الطمبة والطالبات هف ذوات هستوى الوعى الهتوسط والهىخفض 
لتحقيؽ ٌدؼ البحث. اختيار الطمبة والطالبات بىاء عمى التجاىس في الهستوى الاجتهاعي 

وقع الاختيار عمى )هدرسة( )الهساعى الهشكورة تىفيذ البرىاهج:  . إختيار هكافوالثقافي
( هف الطمبة والطالبات .0الخاصة( بشبيف الكوـ بهحافظة الهىوفية( حيث هكاف اختيار )

بالصؼ الاوؿ الإعدادى هف العيىة التجريبية هف بٍا  لتسٍيؿ إجراءات التدريب ولتحقيؽ 
 . والحصوؿ عمى هوافقة هدير الهدرسة لمتدريب هف الأٌداؼ التعميهية الإرشادية لمبرىاهج،

 : المرحمة الثانية : تنفيذ خطة البرنامج  :  زيارات ما قبل تنفيذ خطة العمل 

تـ عهؿ عدة زيارات لهكاف تىفيذ البرىاهج وذلؾ بغرض الاتفاؽ هع هدير الهدرسة و 
الزيارات قبؿ البدء فى  الهسئوليف لإعداد وتجٍيز هكاف تىفيذ البرىاهج. وقد بمغ عدد أياـ

البرىاهج يوهيف، أها التدريب الفعمي لهجهوعة الطمبة والطالبات  عمى البرىاهج استغرقت  
سبعة جمسات، وكاف التدريب بواقع ساعتيف أو ثلبثة ساعات عهؿ يوهياً عمى حسب 

 الهحتوى العمهى.

  الطرق والوسائل الإرشادية المستخدمة في تطبيق جمسات البرنامج : 

روعي التىويع في اختيار الوسائؿ والأىشطة كها روعي تىظيهٍا في تتابع وترابط وقسهت 
  إلى:

 :  أ ـ أنشطة تمييدية 

تـ استخداهٍا كهقدهة لبدء جمسات البرىاهج  وقد استغرقت  يوـ واحد  بغرض التعارؼ 
  .ى والحوار والهىاقشةوتٍيئة الابىاء لمبرىاهج والإثارة والتشوؽ وقد تـ  الإستعاىة بالشرح المفظ

 



 

- 32 - 
  7102 الأول, يناير ءالجز  –(5مسمسل العدد ) –الأولالعدد  –الثالثالمجمد 

 مجمة دراسات وبحوث التربية النوعية

 :ب ـ أنشطة جمسات البرنامج  

ي  هحاضرات وورش  ي الأىشطة الهرتبطة بهوضوع البرىاهج والتي يتوقع ههارستٍا وٌ وٌ
 . عهؿ  والهىاقشات هع الإستعاىة بعروض البوربويىت

 تطبيق البرنامج المعّد : 

تجريبية فى الفترة الزهىية هف  الابىاء عيىة الدراسة ال أجرى تطبيؽ البرىاهج الإرشادى عمى
وذلؾ لهدة عشرة أياـ هتتالية فيها عدا يوـ الخهيس والجهعة  3/6105/.6 - 05/3/6105

 جمسات 1والسبت بواقع أربع جمسات فى الأسبوع الأوؿ وثلبث جمسات فى الإسبوع الثاىى لتىفيذ 
لكؿ جمسة والٍدؼ هىٍا ويختمؼ زهف كؿ جمسة وفقا لمهحتوى العمهى بٍا وقد تـ تحديد عىواف 

 والوسائؿ الهستخدهة.

 المرحمة الثالثة : تقييم البرنامج :

بالهعارؼ  الطمبة والطالباتأعتهدت الدراسة الحالية عمى تقييـ البرىاهج  لقياس هدى إلهاـ 
والهعموهات والإتجاٌات والههارسات التي تـ تقديهٍا لٍف، عف طريؽ: التقييـ القبمى حيث تـ 

ـ قبمى عمى الابىاء عيىة الدراسة قبؿ تطبيؽ البرىاهج وذلؾ بإستخداـ إستبياف قياس إجراء تقوي
هستوى تىهية الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى بٍدؼ التعرؼ عمى هستوى هعموهات 

عف التقييم المرحمى :عيىة الدراسة تجاي إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى  الطمبة والطالبات
فى ىٍاية  كؿ جمسة هف جمسات البرىاهج هف خلبؿ إجابتٍـ عمى ة والطالبات الطمب طريؽ

. التقييم النيائى هجهوعة هف الأسئمة الشفوية حوؿ الهعموهات التى تـ إستعراضٍا خلبؿ الجمسة
عيىة الدراسة التجريبية للئستجابة  الطمبة والطالباتلبياف تأثير عاهؿ الزهف عمى قدرة : 

ت التى تـ إستعراضٍا خلبؿ البرىاهج الإرشادى  تـ تقييـ البرىاهج بإستخداـ لمهعموهات والخبرا
الإستبياف حيث تـ تطبيؽ الإستبياف عمى )العيىة التجريبية( وذلؾ بعد الإىتٍاء هف تىفيذ جهيع 

والهعموهات   هف العيىة التجريبية بالهعارؼ الطمبة والطالباتجمسات البرىاهج لقياس هدى إلهاـ 
والههارسات عف الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى والتى قدهت لٍف هف خلبؿ 
تجاٌاتٍف كىتيجة لتىفيذ  البرىاهج الإرشادى ،وذلؾ لموقوؼ عمى التغير الحادث فى هعارفٍف وا 

اسة البرىاهج. وكذلؾ لقياس هدى التحسف الذى أحدثً البرىاهج لدى الطمبة والطالبات عيىة الدر 
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ى عبارة عف عدد  التجريبية، كها تـ تقديـ ىهوذج تقييـ لهجهؿ جمسات البرىاهج بصورة عاهة، وٌ
هف الاسئمة الهفتوحة لمتعبير بحرية، وتـ الاستهاع إلى تقييـ كؿ فرد هف أفراد الهجهوعة لمبرىاهج 

هقترحاتٍف بشكؿ عاـ ، كها تـ سؤالٍـ عف هدى إستفادتٍـ هف البرىاهج الإرشادى . وأيضا عف 
 لتحسيف البرىاهج 

 سادساً: الأسموب الإحصائي :

تـ إجراء الهعالجة الإحصائية لمىتائج باستخداـ برىاهج الحزهة الإحصائية لمعموـ الاجتهاعية 
SPSS v(16)  وذلؾ لحساب كؿ ها يمى : ػالإحصاءات الوصفية والىسب الهئوية، الهتوسط

لبعض الهتغيرات، العلبقات الارتباطية هف خلبؿ هعاهؿ الإرتباط البسيط بيف خصائص ربات 
الأسر عيىة البحث وأبعاد تىهية الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى، اختبار)ت( في 

تويات وعى ربات الأسر الطمبة والطالبات عيىة الدراسة  العاهلبت أزواج لإجراء الهقارىة لهس
وغير العاهلبت والريفيات والحضريات بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى، )قبؿ ػ بعد تىفيذ 
البرىاهج(. حساب الهتوسطات الحسابية والاىحرافات الهعيارية لدرجات الطمبة والطالبات عيىة 

( لفحص الفروؽ بيف one way Anovaواحد ) اتجاي في تبايفال تحميؿ الدراسة، اختيار
 الهتوسطات الحسابية وفقًا لمهتغيرات الديهجرافية.

 :نتائج الدراسة الميدانية

 الأساسية :  أولًا: وصف طمبة وطالبات عينة الدراسة

 توزيع أفراد العينة الوصفية لمطمبة والطالبات وفقا لمخصائص الإقتصادية الإجتماعية : - أ
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توزيع أفراد عينةالطمبة والطالبات الكمية وفقا لمخصائص الإقتصادية الإجتماعية  (:0جدول )
 (752ن= )

 

 % عدد التصنيف % عدد التصنيف

  

 عمل الام منطقة السكن

 59.6 022 تعمل 60.19 .5 حضر

 1.1. 91 لاتعمل 11.90 616 ريف

 011 652 المجموع 011 652 المجموع

 عمر الام عدد الأبناء

 61.90 .1 إدارية 05.63 39 7-0من

 1.25. 066 أطباء 3.15. 006 2-7من

 0..02 6. فنية 62.01 21 2-2من

 1.13 01 مدرسة 15..0 31 2أكثر من 

 011 652 المجموع 011 652 المجموع

 الجنس الفرقة الدراسية

 .0... 003 ذكر 29.. 06 الخامس

 55.12 0.3 أنثى 06.19 33 السادس

 6..16 600 الاول الإعدادى
 011 652 المجموع

 011 652 المجموع
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 تعميم الاب تعميم الام

 1.39 0 امي - - امي

 1.11 6 والكتابة ممم بالقراءة  0.52 . والكتابة ممم بالقراءة 

 - - تعميم أساسى 3.56 9 تعميم أساسى

 3.06 1 متوسط - - متوسط

 06.19 33 فوق متوسط 05.26 1. فوق متوسط

 02.19 3. جامعى 11.56 610 جامعى

 5.30. 002 الماجستير حاصل عمى 1.11 6 الماجستير حاصل عمى

 66..6 26 حاصل عمى الدكتوراه - - حاصل عمى الدكتوراه

 011 652 المجموع 011 652 المجموع

 فئات الدخل الترتيب الميلادى

 60.11 52 7111إلى أقل من  0111من  31.11 11 الاول

 66.62 51 3111الى أقل من 7111من  1.23. .01 الثانى

 05.23 1. 2111الى أقل من 3111من  09.53 51 الثالث

 6..1 09 5111الى أقل من  2111من  9.12 65 الرابع

 ...63 21 2111الى أقل من  5111من  011 652 المجموع

 
 9.31 .6 فأكثر 2111

 011 652 المجموع
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 ( يتضح أف :0ىتائج جدوؿ )باستعراض 

: تبيف هف الجدوؿ أف أعمى ىسبة هف  عيىة  الدراسة الأساسية  تسكف فى  منطقة السكن -0
% فى حيف كاىت أقؿ ىسبة فى عيىة الدراسة الأساسية  تسكف فى  11.90الريؼ بىسبة 
 %. 60.19الحضر بىسبة 

( أف أعمى ىسبة هف عيىة الدراسة  ٌـ أبىاء لأهٍات 0تشير ىتائج جدوؿ ) عمل الام: -6
ـ أبىاء لأهٍات غير عاهلبت 1.1.%( تميٍا ىسبة )59.6عاهلبت وىسبتٍـ )  ( وٌ

( أف هجهوع الغالبية العظهى لعيىة الدراسة الأساسية 0: تبيف هف ىتائج جدوؿ )عدد الأبناء -3
 2-.% يميٍا عدد الابىاء هف 3.15.بىسبة  .-6فيٍا هف  الطمبة والطالباتيكوف عدد 

 %.15..0أبىاء بىسبة  2وأقؿ ىسبة ٌى الابىاء أكثر هف  62.01بىسبة 

( أف هجهوع الغالبية العظهى لعيىة الدراسة الأساسية يكوف 0: تبيف هف ىتائج جدوؿ )عمرالام -.
سىة  35-65% يميٍا الفئة هف 1.25.سىة بىسبة  5.-35عهر الاـ فيٍا فى فئة هف 

 %.09.93سىة بىسبة 5.% وأقؿ الفئاتأكثر هف 6..36بىسبة  

: كها تشير بياىات الجدوؿ أف أعمى ىسبة هف أفراد عيىة الدراسة بالصؼ الفرقة الدراسية -5
% يميٍا فئة الأبىاء بالصؼ السادس الإبتدائى بىسبة  6..16الاوؿ الإعدادى بىسبة 

 %.29..بتدائى بىسبة % وأقمٍا فئة الأبىاء بالصؼ الخاهس الإ06.19

: كها تشير بياىات الجدوؿ أف أعمى ىسبة هف أفراد عيىة الدراسة هف الإىاث بىسبة   الجنس -2
 %..0...% .بيىها كاىت ىسبة الذكور 55.12

:كها تشير ىتائج الجدوؿ أف أعمى فئة فى هستوى تعميـ أهٍات أبىاء  المستوى التعميمى للأم -1
ؿ جاهعى بىسبة   عيىة الدراسة هف الحاصلبت عمى  %يميٍا  فئة الآهٍات 11,56هؤٌ

ؿ فوؽ هتوسط   بىسبة   %وأقؿ ىسبة هف الاهٍات الحاصلبت 05,26الحاصلبت عمى هؤٌ
 .1,11عمى هاجستير بىسبة 

: تبيف هف ىتائج الجدوؿ أف أعمى فئة فى هستوى تعميـ آباء عيىة المستوى التعميمى للأب -1
% يميٍا  فئة الآباء الحاصميف عمى 5.30.سبة الدراسة هف الحاصميف عمى هاجستير بى
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%  وأقؿ 02.19% يميٍا فئة الآباء ذوات التعميـ الجاهعى بىسبة  66..6الدكتوراي بىسبة  
 %.1.39ىسبة هف الأهييف بىسبة 

( أىً بالىسبة لمترتيب الهيلبدى أف أعمى ىسبة 0: كها يتضح هف جدوؿ )الترتيب الميلادى -9
% يكوف فيٍا الثاىى بيف أخوتً يميً الأوؿ بىسبة 1.23.ية بىسبة هف عيىة الدراسة الأساس

 %.9.12والرابع بىسبة 09.53بيف أخوتً فى الترتيب الهيلبدى ثـ الثالث  بىسبة  31.11

فئات الدخل: كما تبين من الجدول أن أكثر من نصف  عينة  الدراسة الأساسية  يقع  -01
 6111% يميٍا فئة الدخؿ هف ...63بىسبة  2111>5111الدخؿ هف  دخميا فى فئة

 % . 6.,1بىسبة  5111>111.%وأقؿ ىسبة تقع فى فئة الدخؿ 66.62بىسبة  3111>

 توزيع  الطمبة والطالبات لعينة الدراسة الوصفية  وفقا لمستوى إستخدام شبكات التواصل - ب

(  تبيف إرتفاع ىسبة طمبة وطالبات عيىة الدراسة  لتتعدى ىصؼ 6بإستعراض ىتائج جدوؿ )
%( فى هستوى إجهالى إستخداـ شبكات التواصؿ فى الهستوى 59.11عيىة الدراسة بىسبة )

الهتوسط لهحور إجهالى إستخداـ شبكات التواصؿ ككؿ حيث كاف هستوى هتوسط  فى الهعرفة 
%( وفى الههارسات بىسبة 1..2.%( وفى الاتجاٌات بىسبة )21.32والهعموهات بىسبة )

الطمبة %( وبصفة عاهة فإف هستوى إجهالى إستخداـ شبكات التواصؿ هف قبؿ 29..5)
عيىة الدراسة تعتبر هتوسطة . الأهر الذي يؤكد عمى اٌهية تىفيذ البراهج الإرشادية  والطالبات

 اـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى.بيف الطلبب والطالبات لإكسابٍف وعى بإستخد
التوزيع النسبى لطمبة وطالباتعينة الدراسة الأساسية وفقاً  لمستوى إستخدام  (:7جدول )

 شبكات التواصل.

 الـبعد
 مرتفع متوســــــط منخـفـض

 % العدد % العدد % العدد

 09.96 50 21.32 015 00.16 31 معرفة ومعمومات

 01.09 .. 1..2. 009 32.33 93 إتجاىات

 61.30 56 29..5 0.1 65 .2 ممارسات

 32.16 .9 59.11 053 3.56 9 إجمالى إستخدام شبكات التواصل
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 ثانياً: النتائج في ضوء فروض العينة الأساسية :

 نتائج الفرض الأول : -0

يىص الفرض الأوؿ عمى أىً "توجد علبقة ذات دلالة إحصائية  بيف هستوى الوعى 
ههارسات( وبيف  -إتجاٌات  -التواصؿ الإجتهاعى بأبعادي )هعرفة وهعموهاتبإستخداـ شبكات 

كلب هف بعض هتغيرات الهستوى الإجتهاعى والإقتصادى للؤسرة عيىة الدراسة الهتهثمة فى )عدد 
 الترتيب الهيلبدى(. -عهر الاـ –الابىاء 

ف بيف ولمتحقؽ هف صحة الفرض إحصائياً تـ حساب هصفوفة هعاهلبت إرتباط بيرسو 
 -إتجاٌات -هستوى الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى بأبعادي )هعرفة وهعموهات

ههارسات( وبعض هتغيرات الهستوى الإجتهاعى والإقتصادى للؤسرة عيىة الدراسة الهتهثمة فى 
 الترتيب الهيلبدى(. -عهر الاـ  -)عدد الابىاء 

بين مستوى الوعى بإستخدام شبكات التواصل مصفوفة معاملات ارتباط بيرسون  (:3جدول )
 (752)ف = تبعا لبعض المتغيرات الإجتماعية والإقتصادية للأسرة   الإجتماعى 

 المتغيرات
معرفة 
 ومعمومات

 ممارسات إتجاىات
إجمالى 
 الوعى

 عدد الابناء
عمر 
 الام

الترتيب 
 الميلادى

       - معرفة ومعمومات

      - 01..1** إتجاىات

     - 1.239** 1.161** ممارسات

    - 1.911** 1.110** 1.1.1** إجمالى الوعى

   - .2..1** 96..1** 1.011** 1.5.1** عدد الابناء

   1.515** . 1.311** 1.622** 1.333** 1.603** عمر الام

  - 1.012- 1.061* 1.053* 1.101 ..1.0* الترتيب الميلادى

 1.15*داؿ عىد                                          1.10** داؿ عىد 
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( أىً توجد علبقة ارتباطية هوجبة دالة إحصائياً( يف إجهالى الوعى 3يتضح هف جدوؿ )
بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى  ككؿ )الهعرفة والهعموهات والاتجاٌات 

الترتيب الهيلبدى( حيث بمغت قيهة هعاهؿ ارتباط بيرسوف والههارسات(،)عدد الابىاء، عهر الاـ، 
ى قيهة دالة عىد هستوى دلالة )1.061، *1.311، **.2.,1)** ( أى  1.15(، )1.10( وٌ

كمها زاد عدد الابىاء وكمها تقدهت الاـ فى السف كمها زاد الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ 
تجاٌات وههارس  ات.الإجتهاعى  هف هعرفة وهعموهات وا 

( وجود علبقة إرتباطية هوجبة بيف الهعرفة والهعموهات والاتجاٌات 3ويتضح هف جدوؿ )
جهالى الوعى للؤبىاء وبيف كلب هف عدد الابىاء وعهر الاـ حيث بمغت قيهة  والههارسات  وا 

( بالىسبة اعدد **.2..1(، )**96..1(، )**1.011( )**1.5.1هعاهؿ ارتباط بيرسوف )
ى قيهة دالة عىد هستوى دلالة )الابىاء عمى التوا ( أى كمها زاد عدد الابىاء كمها 1.10لى وٌ

تجاٌات وههارسات الابىاء فى إستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى وأتفقت ٌذي  زادت هعرفة وا 
(، 1.622(، )**1.333(، )**1.603(. )**7105فايزة سممان, الىتيجة هع دراسة )

ى قيهة دالة عىد هستوى دلالة )( بالىسبة لعهر الاـ عمى ا1.311)** ( ، أى 1.10لتوالى  وٌ
تجاٌات وههارسات الابىاء فى إستخداـ شبكات التواصؿ  كمها تقدـ عهر الاـ كمها زادت هعرفة وا 
الاجتهاعى.وتفسر الباحثتاف ذلؾ بأىً كمها تقدـ عهر الاـ كمها أصبحت هتابعة الاـ للؤبىاء 

لبعض وتجاذب أطراؼ الحديث حوؿ شبكات التواصؿ إيجابية والتى تسهح بالتواصؿ بيىٍـ ا
ذا ها أوصت بً  الإجتهاعى والايجابيات والسمبيات التى يهكف هواجٍتٍا أثىاء الإستخداـ . وٌ

 (.7103رجاء عمى, دراسة )

 نتائج الفرض الثانى : -7

يىص الفرض الثاىى عمى أىً "يوجد تبايف بيف الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى 
ههارسات( وبيف بعض هتغيرات الهستوى الإجتهاعى  -إتجاٌات  –عادي )هعرفة وهعموهات بأب

 -الهستوى التعميهى للؤـ  -والإقتصادى للؤسرة عيىة الدراسة الهتهثمة فى )الفرقة الدراسية
 دخؿ الأسرة(. -الهستوى التعميهى للؤب

 التبايف تحميؿ تيارإخ  one way Anovaإستخداـ  تـ إحصائيًا الفرض صحة هف ولمتحقؽ
هستوى الوعى بإستخداـ شبكات  هتوسطات بيف الفروؽ دلالة عمي واحد لموقوؼ إتجاي في
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الهستوى التعميهى للؤـ  -التواصؿ الإجتهاعى  للؤبىاءعيىة الدراسة الهتهثمة فى )الفرقة الدراسية 
 دخؿ الأسرة(. -الهستوى التعميهى للؤب -

 أولًا: معرفة ومعمومات:

تحميل التباين بين الطمبة والطالبات فى إستخدام شبكات التواصل الإجتماعى تبعا  (:2)جدول 
 ( 752لبعض المتغيرات الإجتماعية والإقتصادية للأسرة   ن=)

 مصدر التباين المتغيرات
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة

 ) ف(
 الدلالة

الفرقة 
 الدراسية

 بين المجموعات

 المجموعاتداخل 

 المجموع

0.33.235 

3.11.96. 

.960.559 

6 

653 

655 

102.101 

03.112 

50.99
5 

1.110 

المستوى 
 التعميمى للأم

 بين المجموعات

 داخل المجموعات

 المجموع

35.215 

1.5.160 

110..92 

. 

650 

655 

1.909 

6.910 
3.116 1.10 

المستوى 
التعميمى 
 للأب

 بين المجموعات

 داخل المجموعات

 المجموع

012.536 

5...33 

021.925 

5 

651 

655 

60.312 

1.601 
9.965 

غير 
 دالة

 دخل الأسرة

 بين المجموعات

 داخل المجموعات

 المجموع

.1..312 

61..163 

1.9.019 

5 

651 

655 

00.695 

0.691 
1.151 1.10 
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( وجود تبايف غير داؿ فى إستخداـ الطمبة والطالبات عيىة الدراسة .يتضح هف جدوؿ )
( فى 9.965لشبكات التواصؿ الاجتهاعى تبعا لمهستوى التعميهى للؤب حيث بمغت قيهة )ؼ( )

حيف تشير ىتائج الجدوؿ إلى وجود تبايف داؿ إحصائيا فى إستخداـ الابىاء عيىة الدراسة لشبكات 
التواصؿ الاجتهاعى تبعا لبعض هتغيرات الهستوى الإجتهاعى والإقتصادى للؤسرة )الفرقة 

(، 3.305دخؿ الأسرة( حيث بمغت قيهة )ؼ( عمى التوالى ) -الهستوى التعميهى للؤـ -ةالدراسي
ذي القيـ دالة. إحصائيا عىد هستوى  1.151(، )3.116) ذا يدؿ عمى  1.10، 1.110( وٌ وٌ

وجود إختلبفات دالة إحصائيا بيف طمبة وطالات عيىة البحث فى إستخداهٍـ لشبكات التواصؿ 
( لمهقارىات الهتعددة تبعا لمهتغيرات L.S.Dتجاي  الفروؽ تـ تطبيؽ إختبار )الاجتهاعى ولهعرفة إ

 ( يوضح ذلؾ.5السابقة وجدوؿ )
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دلالة الفروق بين الطمبة والطالبات فى استخدام شبكات التواصل الاجتماعى تبعا  (:5جدول )
 ( 752لبعض المتغيرات الإجتماعية والإقتصادية للأسرة   ن=)

 الفرقة الدراسية

 23,222من الصف الخامس م=
من الصف السادس 

 22,112م=
من الصف  الاول الاعدادى 

 2,277فأكثرم=

 متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
Sig 

(P.Value) 
متوسط 
 الفرق

Sig 
(P.Value) 

      الصف الخامس

    2.102 *3603...- الصف السادس

  2.160 *1.90031 5.130 *1901...- الصف الأول الاعدادى

 المستوى التعميمى للأم

 

المستوى التعميمى المنخفض 
 23.231م=

المستوى التعميمى المتوسط 
 22.207م=

المستوى التعميمى المرتفع 
 22.231م=

 متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
Sig 

(P.Value) 
متوسط 
 الفرق

Sig 
(P.Value) 

المستوى التعميمى 
 المنخفض

     

المستوى التعميمى 
 المتوسط

1.16666 1.129    

  1.110 *2.11192 1.1.1 *3.11611- المستوى التعميمى المرتفع

 دخل الأسرة

 22.111فئة الدخل المنخفض م= 
فئة الدخل  المتوسط 

 25.221م=
فئة الدخل  المرتفع م= 

22.223 

 متوسط الفرق Sig (P.Value) متوسط الفرق
Sig 

(P.Value) 
متوسط 
 الفرق

Sig 
(P.Value) 

       فئة الدخل المنخفض

     1.165 *6.09691- فئة الدخل المتوسط

   1,115 *6.15111- 1.160 *0.1.021- فئة الدخل المرتفع

*1.15                                 **1.10 
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الابىاء عيىة الدراسة  ( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية  فى إستخداـ5يتضح هف جدوؿ )
 لشبكات التواصؿ الاجتهاعى تبعا لإختلبؼ كلب هف :

 1.15بالىسبة لمفرقة الدراسية: حيث كاىت ٌىاؾ فروؽ هعىوية دالة عىد هستوى دلالة 
لصالح الصؼ الاوؿ الإعادى، هها يوضح أف الابىاء  الأكبر سىا أكثر لديٍـ الكـ الكافى هف 

الابىاء الأصغر سىا هوضع الدراسة، ويرجع ذلؾ إلى أىً كمها تقدـ الهعمرفة والهعموهات هف 
الابىاء فى السف كمها زاد لديٍـ القدرة عمى الوعى والالهاـ بالهعموهات والهعارؼ والتعهؽ الشديد 
تجاي إستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى بشكؿ أفضؿ.وقد يرجع أيضا إلى تعرض تمؾ الفئة 

ف البراهج هف خلبؿ وسائؿ الإعلبـ الهختمفة والواسعة الإىتشار فى ٌذا هف الابىاء إلى العديد ه
العصر عبر الفضائيات هها أثر عمى هعارفٍـ وهعموهاتٍـ ىحو إستخداـ شبكات التواصؿ 

 (.7112إليام العويضى , الاجتهاعى وأتفقت ٌذي الىتيجة هع دراسة )

 1.15بالىسبة لمهستوى التعميهى للؤـ : فقد ظٍر أف ٌىاؾ فروؽ هعىوية عىد هستوى دلالة  
لصالح الهستوى التعميهى الهرتفع هها يوضح أف الهستوى التعميهى الهرتفع لآهٍات الأبىاء يزيد 
هف خبرتٍـ ويساعد عمى إكسابٍـ هعارؼ وهعموهات  رشيدة ويرجع ذلؾ إلى أف تعميـ الأـ 

يزيد هف قدرة الأبىاء تخطيط الوقت بصورة جيدة والاستفادة هف شبكات التواصؿ  الهرتفع
الإجتهاعى بشكؿ أفضؿ ويؤدى إلى هساعدة الأبىاء عمى التصرؼ بحكهة وهوضوعية، ولا يتأتى 
ذلؾ إلا هف خلبؿ هساٌهة الأـ فى تدريب الأبىاء عمى التخطيط الجيد لإستخداـ شبكات التوصؿ 

اعدٌـ عمى كيفية الاستفادة هف شبكات التواصؿ الإجتهاعى بشكؿ أفضؿ الاجتهاعى هها يس
(، حيث أثبتت كلب 7105فايزة سممان,(، )7110رندة روحى, وأتفقت ٌذي الىتيجة هع دراسة )

هىٍها أىً كمها زاد هستوى تعميـ الوالديف زاد وعى الهراٌقيف بإستخداـ شبكات التواصؿ 
 الإجتهاعى.

لصالح  1.15حيث كاىت ٌىاؾ فروؽ هعىوية دالة عىد هستوى دلالة  بالىسبة لدخؿ الأسرة:
هستوى الدخؿ الهرتفع هها يوضح أف هستوى الدخؿ الهرتفع لآباء الابىاء يساعد عمى إكسابٍـ 

إليام الاسموب الاهثؿ فى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى  وأختمفت ٌذي الىتيجة هع دراسة )
التى أثبتت أىً بإرتفاع الدخؿ الشٍرى للؤسرة  (7112الى, (, )فايز المج7112العويضى, 
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يىخفض إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى وقد يرجع ذلؾ إلى إختلبؼ عيىة البحث. هها 
 سبؽ يتضح تحقؽ الفرض الثاىى جزئيا . 

 ثانياً: الإتجاىات :

ل الإجتماعى تبعا تحميل التباين بين الطمبة والطالبات فى إستخدام شبكات التواص (:2جدول )
 (.752لبعض المتغيرات الإجتماعية والإقتصادية للأسرة  ن= )

 المتغيرات
 مصدر التباين

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة

 ) ف(
 الدلالة

الفرقة 
 الدراسية

 بين المجموعات

 داخل المجموعات

 المجموع

696.062 

1126.910 

9055.161 

6 

653 

655 

0.2.123 

35.130 
..011 1.10 

المستوى 
التعميمى 

 للأم

 بين المجموعات

 داخل المجموعات

 المجموع

1.301 

90.2.101 

9055.161 

. 

650 

655 

6.111 

32...0 
1.151 

غير 
 دالة

المستوى 
التعميمى 

 للأب

 بين المجموعات

 داخل المجموعات

 المجموع

0533.33. 

1260.29. 

9055.161 

5 

651 

651 

312.221 

31..11 
01.159 

غير 
 دالة

 بين المجموعات دخل الأسرة

 داخل المجموعات

 المجموع

0111.101 

1322.300 

9055.161 

5 

651 

655 

351.1.3 

69..25 
06.0.0 1.110 
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( وجود تبايف غير داؿ إحصائيا فى إستخداـ شبكات التواصؿ 2يتضح هف جدوؿ )
الإجتهاعى  للؤبىاء عيىة الدراسة تبعا لبعض هتغيرات الهستوى الإجتهاعى والإقتصادى للؤسرة 

الهستوى التعميهى للؤب( حيث بمغت قيهة )ؼ( عمى التوالى  -)الهستوى التعميهى للؤـ
ذي ا01.159(، )1.151)  لقيـ غير دالة. ( وٌ

فى حيف تشير ىتائج الجدوؿ إلى وجود تبايف داؿ إحصائيا فى إستخداـ شبكات التواصؿ 
الإجتهاعى  للؤبىاء عيىة الدراسة تبعا لبعض هتغيرات الهستوى الإجتهاعى والإقتصادى للؤسرة 

(، 06.0.0(، )011..دخؿ الأسرة( حيث بمغت قيهة )ؼ( عمى التوالى ) –)الفرقة الدراسية 
ذي القيـ دالة عىد هستوى دلالة  ذا يدؿ عمى وجود إختلبفات دالة إحصائيا 1,110،  1.10وٌ وٌ

بيف شباب الجاهعة عيىة البحث فى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى ولهعرفة إتجاي  الفروؽ 
 .( يوضح ذلؾ1( لمهقارىات الهتعددة تبعا لمهتغيرات السابقة وجدوؿ )L.S.Dتـ تطبيؽ إختبار )

دلالة الفروق بين الطمبة والطالبات فى استخدام شبكات التواصل الاجتماعى تبعا  (:2جدول )
 ( 752لبعض المتغيرات الإجتماعية والإقتصادية للأسرة   ن=)

 الفرقة الدراسية

 22.213من الصف الخامس م=
 من الصف السادس 

 22.501م=
من الصف الاول الاعدادى 

 51.521م=

 متوسط
 الفرق 

Sig (P.Value) 
 متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 
متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 

      الصف الخامس

    1,566 -0.63152- الصف السادس

  1.133 *6.3.116- 1,135 *3.51551- الصف الأول الاعدادى

 دخل الأسرة

 فئة الدخل المنخفض 
 27.511م= 

 فئة الدخل  المتوسط 
 22.221م= 

 فئة الدخل  المرتفع 
 50.533م= 

 متوسط
 الفرق 

Sig (P.Value) 
 متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 
متوسط 
 الفرق

Sig (P.Value) 

      1,21112 فئة الدخل المنخفض

     *.5.1091- *6.360.3- فئة الدخل المتوسط

    *01.1.021 *1.139.1 *.1.1616 فئة الدخل المرتفع

*1.15                                 **1.10 
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( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية  فى إستخداـ الابىاء لشبكات 1يتضح هف جدوؿ )
 التواصؿ الاجتهاعى  تبعا لإختلبؼ كلب هف :

 1.15بالىسبة لمفرقة الدراسية : حيث كاىت ٌىاؾ فروؽ هعىوية دالة عىد هستوى دلالة 
(، هها يوضح .51.631يث بمغ هتوسط تمؾ الفئة )لصالح الابىاء فى الصؼ الأوؿ الإعدادى ح

أف الابىاء الأكبر سىا أكثر وعيا بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى هوضع الدراسة هف 
الابىاء الأصغر سىا، ويرجع ذلؾ إلى أىً كمها تقدـ الابىاء فى السف كمها زاد لديٍـ القدرة عمى 

والايجابيات الكاهىة خمؼ ٌذي الاتجاٌات هها  فٍـ الاتجاٌات السميهة والتعرؼ عمى السمبيات
ذا ها أكدتً دراسة ) ( 7112إليام العويضى , يتيح لٍـ تحسيف إستخداهٍـ لهثؿ ٌذي التقىيات وٌ

عمى أىً بزيادة الحالة التعميهية زاد الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى ، وأختمفت ٌذي 
فايزة (، )ىـ0232حنان الشيرى,(، )7112عبدالمحسن العصيمى, الىتيجة هع دراسة )

( التى أثبتت وجود فروؽ غير دالة إحصائيا بيف قدرة الهراٌؽ عمى إستخداـ 7105سميمان, 
 شبكات التواصؿ الإجتهاعى وفقا لفرقة الدراسية. 

لصالح  1,15بالىسبة لدخؿ الاسرة: حيث كاىت ٌىاؾ فروؽ هعىوية دالة عىد هستوى دلالة 
فع هها يوضح أف الدخؿ الأسرى لآباء الابىاء عيىة الدراسة  يساعد عمى إكسابٍـ فئة الدخؿ الهرت

ههارسات سميهة و رشيدة ويرجع ذلؾ إلى أىً كمها زاد الدخؿ الأسرى لآباء الابىاء  كمها ساعد 
ذلؾ عمى توعيتٍـ بأٌهية وكيفية ترشيد إستخداهٍـ لشبكات التواصؿ الإجتهاعى وأختمفت ٌذي 

 (.7101رولا الحمص, ( ، )7112فايز المجالى, راسة )الىتيجة هع د
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 ثالثاً: ممارسات :

تحميل التباين بين الطمبة والطالبات فى إستخدام شبكات التواصل الإجتماعى  تبعا  (:2جدول )
 ( 752لبعض المتغيرات الإجتماعية والإقتصادية للأسرة   ن=)

 متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين المتغيرات
 قيمة

 ) ف(
 الدلالة

 الفرقة الدراسية

 

 بين المجموعات

 داخل المجموعات

 المجموع

0666.511 

.121.159 

2191..31 

6 

653 

655 

200.619 

09.6.0 
30.110 1.110 

المستوى 
 التعميمى للأم

 

 بين المجموعات

 داخل المجموعات

 المجموع

15.96. 

211..503 

2191..31 

. 

650 

655 

60..10 

63.966 
1.191 1.10 

المستوى 
 التعميمى للأب

 بين المجموعات

 داخل المجموعات

 المجموع

0533.33. 

1260.29. 

9055.161 

5 

651 

655 

312.221 

31..11 
 غير دالة 06.515

 دخل الأسرة

 

 بين المجموعات

 داخل المجموعات

 المجموع

302.632 

511..616 

2191..31 

5 

651 

655 

23.6.1 

63.191 
6.131 1.10 

( وجود تبايف داؿ إحصائيا فى إستخداـ الأبىاء عيىة الدراسة 1يتضح هف جدوؿ )
لشبكات التواصؿ الإجتهاعى تبعا لبعض هتغيرات الهستوى الإجتهاعى والإقتصادى للؤسرة 

دخؿ الأسرة( حيث بمغت قيهة )ؼ( عمى التوالى  -الهستوى التعميهى للؤـ -)الفرقة الدراسية 
ذي القيـ دالة إحصائيا. عىد هستوى دلالة 6.131(، )1.191(، )30.110) ،  1.110( وٌ

، فى حيف تشير ىتائج الجدوؿ إلى وجود تبايف غير داؿ إحصائيا فى إستخداـ الأبىاء 1.10
عيىة الدراسة لشبكات التواصؿ الإجتهاعى تبعا لبعض هتغيرات الهستوى الإجتهاعى والإقتصادى 
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ذي القيـ 06.515بمغت قيهة )ؼ( عمى التوالى )للؤسرة )الهستوى التعميهى للؤب( حيث  ( ، وٌ
( لمهقارىات الهتعددة تبعا لمهتغيرات L.S.Dغيردالة ولهعرفة إتجاي  الفروؽ تـ تطبيؽ إختبار )

 ( يوضح ذلؾ.9السابقة وجدوؿ )

دلالة الفروق بين متوسطات درجات إستجابات الطمبة والطالبات عينة الدراسة فى  (:2جدول )
 (752إستخدام شبكات التواصل الإجتماعى   وفقا لمتغيرات الدراسة ن=)مستوى 

 الفرقة الدراسية

 52.211من الصف السادس م= 52.257من الصف الخامس م=
من الصف  الاول الاعدادى 

 27.201م=

 متوسط 
 الفرق

Sig 
(P.Value) 

 متوسط الفرق
Sig 

(P.Value) 
 متوسط الفرق

Sig 
(P.Value) 

       الصف الخامس

     1.930 3..1.06 الصف السادس

   1.110 *5.21116 1.110 *5.55.69- الصف الأول الاعدادى

 تعميم الام

 53.3211مرتفع  م= 57.5222متوسط  م= 25.1111منخفض م=

 متوسط الفرق
Sig 

(P.Value) 
 متوسط الفرق

Sig 
(P.Value) 

متوسط 
 الفرق

Sig 
(P.Value) 

      منخفض

    1.090 -2.12000- متوسط

  1.611 .6.1.05 1,1.1 *1.11625 مرتفع

 دخل الأسرة

 فئة الدخل المنخفض
 53.2111م= 

 فئة الدخل المتوسط 
 57.0722م= 

 فئة الدخل المرتفع
 52.0325م= 

 متوسط الفرق
Sig 

(P.Value) 
 متوسط الفرق

Sig 
(P.Value) 

متوسط 
 الفرق

Sig 
(P.Value) 

    فئة الدخل المنخفض

   1.135 *6.16151- فئة الدخل المتوسط

  1,130 *0.93291- 1,529 *6.100.1- فئة الدخل المرتفع

*1.15                                 **1.10 
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( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية  فى إستخداـ الطمبة والطالبات 9يتضح هف جدوؿ )
:بالىسبة لمفرقة الدراسية : حيث كاىت ٌىاؾ  لشبكات التواصؿ الإجتهاعى  تبعا لإختلبؼ كلب هف

 لصالح طمبة وطالبات الصؼ الأوؿ الإعدادى. 1,15فروؽ هعىوية دالة عىد هستوى دلالة 

لصالح  1.15بالىسبة لتعميـ الأـ: حيث كاىت ٌىاؾ فروؽ هعىوية دالة عىد هستوى دلالة 
رتفع لأهٍات الابىاء يساعد عمى الهستوى التعميهى الهرتفع هها يوضح أف الهستوى التعميهى اله

إكسابٍـ الوعى الملبزـ لإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى   ويرجع ذلؾ إلى أف تعميـ الأـ 
الهرتفع يزيد هف تىهية الوعى لإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى  لدى الطمبة والطالبات 

افى لإستخداـ شبكات وتشجيعٍـ عمى الإستفادة هىٍا عف طريؽ تخصيص جزء هف الوقت الك
التواصؿ الإجتهاعى  بهعىى أىً كمها أرتقى الهستوى التعميهى للآباء  كمها أرتقى هستوى الوعى 

ذا  تعمـ درجة زادت كمها أىً :يعىى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى  لدى الأبىاء . وٌ
 استخداـ تعيؽ التي الصعوبات عمى هواجٍة الأبىاء لدى القدرة توفر إلى ذلؾ أدى كمها الآباء؛

 أبىائٍـ بتعميـ العالي التعميـ هف ذوي الآهٍات اٌتهاـ إلى ذلؾ سبب يعود وقد لديٍـ، الاىترىت
 الخبرة توفر احتهاؿ إلى التعمـ،بالإضافة لذلؾ الهعززة والتقىيات الوسائؿ توفير عمى وحرصٍف

 ىت. الاىتر  لاستخداـ العالي التعميـ هستويات هف الآهٍات لدى

 يجعمٍـ هها الخدهة؛ لتمؾ أبىائٍـ استخداـ يعزز وذلؾ البيوت؛ في لديٍـ الخدهة تمؾ وتوفر
ذا والتغمب لٍا الاستخداـ بصعوبات أكثروعى  هرتفع بهستوى الهتعمهة الأـ أف يعىي عميٍا وٌ

 ذلؾ يعود وقد أقؿ، تعميهٍف هستوى المواتي هف الأهٍات أفضؿ بصورة أبىائٍا بتعميـ وتٍتـ تتابع
 التعميـ خدهات عمى والتعرؼ التعاهؿ عمى تساعدأبىاءٌا عالي بهستوى الهتعمهة الأـ أف إلى

الهعموهات الاىترىت وقد يرجع ذلؾ إلى أىً كمها أرتفع الهستوى  شبكة خلبؿ هف الالكتروىي
ـ وبالتالى زاد الوعى بإستخداـ  التعميهى للؤـ كمها أدى إلى زيادة العلبقة بيف الابىاء والاسرٌ

ذا ها أكدت عميً دراسة كلبهف  (, )حممى 7117)طارق حسن, شبكات التواصؿ الاجتهاعى وٌ
 . (7112وجدى شفيق,  (, )محمد عبدالمجيد,7115سارى, 

لصالح  1.15بالىسبة لدخؿ الأسرة: حيث كاىت ٌىاؾ فروؽ هعىوية دالة عىد هستوى دلالة 
هستوى الدخؿ الهرتفع هها يوضح أف هستوى الدخؿ الهرتفع لأسر الطمبة والطالبات  يساعد ٌـ 

تيجة هع عمى ههارسة الىهط السميـ فى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى.وأتفقت ٌذي الى
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(، 7112خالد الجريسى, (، )7113عبد المحسن العصيمى, (، )710 2إيمان دراز, دراسة )
(، هها سبؽ يتضح تحقؽ الفرض الثاىى 7112إليام العويضى , بيىها أختمفت  هع دراسة )

 جزئيا .

 نتائج الفرض الثالث: -3

والإىاث فى يىص الفرض الثالث عمى أىً "توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذكور 
 –الاتجاٌات -الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى بأبعادي )الهعرفة والهعموهات 

 إجهالى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى(. -الههارسات 

ولمتحقؽ هف صحة ٌذا الفرض إحصائياً تـ إيجاد قيهة )ت( بيف هتوسط درجات طمبة 
 -الاتجاٌات -لكؿ هف بعد )الهعرفة والهعموهات وطالبات  عيىة الدراسة بأبعادي الثلبثة 

 إىاث(. -( وفقا لىوع الجىس )ذكورإجهالى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى -الههارسات 

دلالة الفروق بين متوسط درجات طمبة وطالبات عينة الدراسة فى الوعى  (:01جدول )
اث( ن = ) إن –بإستخدام شبكات التواصل الاجتماعى تبعا لمجنس )ذكور  

752 ) 

 البيان

 

 الأبعاد

 032إناث  ن=  002ذكور     ن=
 الفرق بين

 المتوسطات

 قيمة )ت(

 

مستوى 
 الدلالة

 المتوسط

 الحسابى

 الانحراف

 المعيارى

 المتوسط

 الحسابى

 الانحراف

 المعيارى

 1.123 0.931 0.12 26.. 36.90 .1.. 33.91 معرفة ومعمومات

 1.110 6.690 0.11 2.25 69.96 91.. 30.26 إتجاىات

 1.110 0.961 0.01 5.11 30.03 1..3 36.31 ممارسات

إجمالى الوعى 
بإستخدام شبكات 
 التواصل الاجتماعى

91.91 1.6. 93.92 05.01 3.9. 6.561 1.110 

( وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف هتوسطات درجات الطمبة والطالبات 01يتضح هف جدوؿ )
أىثى( فى هجهوع عبارات إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى حيث  -وفقا لىوع الجىس )ذكر 

ى قيهة دالة إحصائياً عىد هستوي دلالة أقؿ هف 6.561بمغت قيهة )ت( الهحسوبة ) (، وٌ
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درجات الابىاء الذكورهف إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى ( حيث أف هتوسط 1,110)
( بيىها هتوسط درجات الابىاء الإىاث هف إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى 91.91)
(، أى يزيد هتوسط درجات الابىاء الذكور هف إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى عف 93.92)

ستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى بهقدار هتوسط درجات هتوسط درجات الابىاء الإىاث هف إ
( . ويبيف ذلؾ ارتفاع هتوسط درجات الابىاء هف الذكور لهتغير هجهوع عبارات إستخداـ .3.9)

شبكات التواصؿ الإجتهاعى.وتفسر الباحثتاف ذلؾ إلى طبيعة التىشئة الإجتهاعية للئىاث والتى 
ستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى و يتفؽ تقوـ عمى الاٌتهاـ والرقابة والترشيد لعدد ساعات إ

( التي أكدت عمى أف 7113سموى قنديل, ( ، )7110حممى عمار, ذلؾ هع ىتائج دراسة )
ـ وأف التىشئة ترتبط  الطلبب أكثر هيلب إلى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى أكثر هف غيرٌ

ىالة أتفقت هع دراسة ) بجىس الأبىاء وأف الأهٍات أكثر ضبطاً للئىاث هف الذكور . كها
( حيث أكدت كلب هىٍها عمى أ، الذكور يتفوقف 7115نبيمة الشوربجى, (، )713السمرى, 

عمى الإىاث هف حيث القدرة عمى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى  بيىها أختمفت هع دراسة 
تلبؼ ( وقد يرجع سبب الإختلبؼ إلى إخ7105فايزة سميمان, (، )7112إليام العويضى , )

 عيىة البحث وهكاف التطبيؽ. 

( إلى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف هتوسطات درجات 01كها تشير ىتائج جدوؿ )
إىاث ( ى هجهوع عبارات  الاتجاٌات ، الههارسات   –والطالبات وفقا لىوع الجىس )ذكور الطلبب

ى قيـ  دالة إحصائياً عىد هستوي 0.961(،  )6.690قيهة )ت( الهحسوبة ) حيث بمغت ( وٌ
( ، 30.26( لصالح الذكور، حيث أف هتوسط درجات الابىاء هف الذكور )1.110دلالة )

( عمى التوالى 30.03( ، )69.96بيىها هتوسط درجات الابىاءهف الإىاث )( عمى التوالى 36.31)
(  6.69هف الذكور عف هتوسط درجات الابىاء هف الإىاث بهقدار) الشباب أى يزيد هتوسط درجات

( ,  7112نائمة عمارة ) ( عمى التوالى وأتفقت ٌذي الىتيجة هع دراسة كلب هف 0.96، )
((Han Chew, 2010. 

والتى أشارت كلب هىٍها إلى ارتفاع هعدؿ  استخداـ الذكور لهواقع التواصؿ الاجتهاعي 
والتى أثبتت عدـ وجود فروؽ  (7112سمير قديسات )أختمفت هع دراسة  هقارىةً بالإىاث  بيىها

 بيف الذكور والإىاث وقد يرجع ذلؾ إلى إختلبؼ عيىة البحث.
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( وجود فروؽ غير دالة إحصائيا بيف هتوسطات درجات 01كها يتضح هف ىتائج جدوؿ )
خداـ شبكات التواصؿ إىاث( فى هجهوع عبارات إست -الطمبة والطالبات وفقا لىوع الجىس )ذكور 

 الإجتهاعى.

ى قيهة غير دالة إحصائيا. هها سبؽ يتضح 0.931حيث بمغت قيهة )ت( الهحسوبة ) ( وٌ
 تحقؽ الفرض الثالث جزئيا .

 نتائج الفرض الرابع    -2

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الريف والحضر فى يىص الفرض الرابع عمى أىً  
 الإجتماعى بأبعاده.الوعى بإستخدام شبكات التواصل 

". ولمتحقؽ هف صحة ٌذا الفرض إحصائياً تـ إيجاد قيهة )ت( بيف هتوسط درجات  وعى 
الابىاء بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى عيىة الدراسة فى الحضر والريؼ بأبعادي لكؿ هف 

 إجهالى الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ -ههارسات  -إتجاٌات  -بعد )هعرفة وهعموهات
 الإجتهاعى(.

دلالة الفروق بين متوسط درجات الطمبة والطالبات عينة الدراسة فى إستبيان  (:00جدول )
ريف(  –إستخدام شبكات التواصل الإجتماعى بأبعاده وفقا لنوع السكن )حضر 

 (752ن = )

 البيان

 

 الأبعاد

  717ريف ن=  52حضر  ن= 

 الفرق بين

 المتوسطات

 قيمة ت
مستوى 
 الدلالة

 المتوسط

 الحسابى

 الانحراف

 المعيارى

 المتوسط

 الحسابى

 الانحراف

 المعيارى

 غير دالة -.6.92- 0.92- 39.. 33.10 15.. 30.15 معرفة ومعمومات

 1.110 0.915 0.11 9..2 31.36 3.66 36.06 إتجاىات

 1.110 1.201 2..1 5.03 30.51 3.12 36.13 ممارسات

إجمالى الوعى بإستخدام 
 التواصل الاجتماعى شبكات

92.10 9.11 95.10 03..0 1.31 1.055 1.110 
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( وجود فروؽ غير دالة بيف هتوسطات درجات الطمبة والطالبات  00يتضح هف جدوؿ ) 
هف الحضر والريؼ فى إجهالى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى حيث بمغت قيهة 

ى قيهة دالة احصائياً عىد هستوي دلالة 1,055ت) ( حيث أف هتوسط 1,110أقؿ هف )( وٌ
( بيىها 92.10درجات الطمبة والطالبات فى الحضرهف إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى )

(، 95.10هتوسط درجات الطمبة والطالبات فى الريؼ هف إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى )
تهاعى عف أى يزيد هتوسط درجات الابىاء فى الحضر هف إستخداـ شبكات التواصؿ الإج

هتوسط درجات هتوسط درجات الطمبة والطالبات فى الريؼ هف إستخداـ شبكات التواصؿ 
(. ويبيف ذلؾ ارتفاع هتوسط درجات الطمبة والطالبات هف الحضر 1.31الإجتهاعى بهقدار )

 لهتغير هجهوع عبارات إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى.

ذات دلالة إحصائية بيف هتوسطات درجات الطمبة ( إلى وجود فروؽ 00كها تشير ىتائج جدوؿ )
ريؼ( فى هجهوع عبارات  الاتجاٌات ، الههارسات  حيث  –وفقا لىوع السكف )حضر والطالبات

ى قيـ  دالة إحصائياً عىد هستوي دلالة 1.201(،  )0.915بمغت قيهة )ت( الهحسوبة ) ( وٌ
( 36.13(، )36.06لحضر )لصالح الحضر، حيث أف هتوسط درجات الابىاء هف ا (1.110)

( عمى التوالى 30.51( ، )31.36بيىها هتوسط درجات  الطمبة والطالبات هف الريؼ )عمى التوالى 
درجات الطمبة والطالبات هف الحضر عف هتوسط درجات الابىاء هف الريؼ  أى يزيد هتوسط

عا بتىوع ( عمى التوالى. وقد يرجع ذلؾ عمى أف الحضر أكثر تهت2..1(، )0.11بهقدار )
هصادر الاتجاٌات والههارسات هف الريؼ حيث أف إستخداـ شبكات التواصؿ الاجتهاعى يختمؼ 
بإختلبؼ طبيعة البيئة الإجتهاعية والجغرافية التى تحيط بأعضاء وجهاعات الهجتهع هف حيث 

ربيا وبالتالى الوعى الاستخداهى  كها أصبحت شبكات التواصؿ الإجتهاعى هالسمبيات والإيجابيات 
ذا ها أكدت عميً دراسة كلب هف ) وهؤثرا عمى هستخدهيٍا ( ، 7112يوسف وردانى, وٌ

(Palesh et al., (2004  ( التى 7105فايزة سميمان, .وأختمفت ٌذي الىتيجة  هع دراسة )
أثبتت أىً توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف درجات الطمبة والطالبات فى إستخداـ شبكات 
التواصؿ وفقا لهكاف السكف لصالح الريفييف وقد يرجع ٌذا الإختلبؼ إلى إختلبؼ هكاف تطبيؽ 

( وجود فروؽ غير دالة إحصائيا بيف هتوسطات 00البحث . كها يتضح هف ىتائج جدوؿ )
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ريؼ( فى هجهوع عبارات إستخداـ شبكات  –طمبة والطالبات وفقا لىوع السكف )حضر درجات ال
 التواصؿ الإجتهاعى.هها سبؽ يتضح تحقؽ الفرض الرابع جزئيا. 

 نتائج الفرض الخامس :  -5

يىص الفرض الخاهس عمى أىً" توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية فى الوعى بإستخداـ 
 تبعا لعهؿ الأـ ".شبكات التواصؿ الإجتهاعى بأبعادي 

ولمتحقؽ هف صحة ٌذا الفرض إحصائياً تـ إيجاد قيهة )ت( بيف هتوسط درجات وعى 
غير  –الابىاء بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى عيىة الدراسة وفقا لعهؿ الاـ )عاهلبت 

إجهالى الوعى  -ههارسات  –إتجاٌات –عاهلبت( بأبعادي لكؿ هف بعد )هعرفة وهعموهات 
 اـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى( .بإستخد

دلالة الفروق بين متوسط درجات طمبة وطالبات عينة الدراسة فى إستبيان وعى  (:07جدول )
الطمبة والطالبات بإستخدام     شبكات التواصل الإجتماعى عينة الدراسة وفقا 

 (752غير عاملات( ن = ) –لعمل الام. )عاملات 

 البيان

 

 الأبعاد

 21غير عاملات ن=  022عاملات   ن=
 الفرق بين

 المتوسطات
 المتوسط مستوى الدلالة قيمة ت

 الحسابى

 الانحراف

 المعيارى

 المتوسط

 الحسابى

 الانحراف

 المعيارى

 1,110 -0.6.1- 1,10- 19.. 33.12 05.. 33.05 معرفة ومعمومات

 غير دالة -2.0.- 1,51- 5.52 30.13 2.66 31.53 إتجاىات

 1.110 1.0.2 1,19. 3.23 30.20 2..5 30.11 ممارسات

إجمالى الوعى بإستخدام 
 شبكات التواصل الاجتماعى

95.31 03.10 92.51 01.15 -0.06 -.210- 1.110 

( وجود فروؽ غير داالة إحصائيا بيف هتوسطات درجات الطمبة 06يتضح هف جدوؿ )
والطالبات هف أبىاء الاهٍات العاهلبت وغير العاهلبت  فى هجهوع عبارات الوعى بإستخداـ 

ى قيهة دالة -210.-شبكات التواصؿ الاجتهاعى حيث بمغت قيهة )ت( الهحسوبة )  ( وٌ
( حيث أف هتوسط درجات ابىاء العاهلبت هف إستخداـ 1,110إحصائيا عىد هستوى دلالة )
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( بيىها هتوسط درجات ابىاء غير العاهلبت هف إستخداـ 95.31شبكات التواصؿ الإجتهاعى )
(، أى يزيد هتوسط درجات الابىاء لغير العاهلبت هف 92.50شبكات التواصؿ الإجتهاعى )

جات الابىاء لمعاهلبت هف إستخداـ إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى عف هتوسط درجات در 
(. ويبيف ذلؾ ارتفاع هتوسط درجات الابىاء لغير 0.06-شبكات التواصؿ الإجتهاعى بهقدار)

العاهلبت لهتغير هجهوع عبارات إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى. كها تشير ىتائج جدوؿ 
ء وفقا لعهؿ ربة الاسرة ( إلى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف هتوسطات درجات الابىا06)

غير عاهلبت(فى هجهوع عبارات الهعرفة والهعموهات، الههارسات حيث بمغت قيهة  –)عاهلبت
ى قيـ  دالة إحصائياً عىد هستوي دلالة )1.0.2(،  )-0.6.1-)ت( الهحسوبة ) ( 1.110( وٌ

عمى ( 30.11( ، )33.05لصالح غير العاهلبت ، حيث أف هتوسط درجات أبىاء العاهلبت )
( عمى التوالى أى يزيد 30.51( ، )33.12التوالى بيىها هتوسط درجات أبىاء غير العاهلبت )

(، 1.10هتوسط درجات الابىاء لغير العاهلبت عف هتوسط درجات أبىاء العاهلبت بهقدار)
( عمى التوالى، وقد يرجع ذلؾ إلى أف الأـ غير العاهمة لديٍا هتسع هف الوقت يجعمٍا 1.19)

تٍتـ بأبىائٍابصورةأفضؿ هف غير العاهلبت وتساعد  أبىاءٌاعمى التعاهؿ والتعرؼ عمى تتابع و 
 خدهات  شبكات التواصؿ الإجتهاعى  بأعمى كفاءة .

فى حيف توجد فروؽ غير دالة إحصائيا  فى هجهوع عبارات إتجاٌات الطمبة والطالبات 
ى 1.69-هحسوبة  )ىحو إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى حيث بمغت قيهة )ت( ال ( وٌ

 قيهة غير دالة إحصائياً .هها سبؽ يتضح تحقؽ الفرض الخاهس جزئيا .

 وصف عينة الدراسة التجريبية:ثالثاً: 

 توزيع أفراد عينة الدراسة التجريبية وفقا لمخصائص الإقتصادية الإجتماعية : - أ
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الإقتصادية و الإجتماعية (: توزيع أفراد العينة التجريبية  وفقا لمخصائص 03جدول )
 (77ن=)

 % عدد التصنيف % عدد التصنيف

  

 عمل الام منطقة السكن

 11.61 01 تعمل 66.13 5 حضر

 66.13 5 لاتعمل 11.61 01 ريف

 011 66 المجموع 011 66 المجموع

 عمر الام عدد الأبناء

 55.. 0 إدارية 55.. 0 7-0من

 9.19 6 أطباء 59.19 03 2-7من

 59.19 03 فنية 9.19 6 2-2من

 61.61 2 مدرسة 61.61 2 2أكثر من 

 011 66 المجموع 011  المجموع

 الجنس الفرقة الدراسية

 51 00 ذكر - - الخامس

 51 00 أنثى - - السادس

 011 66 الاول الإعدادى
 011 66 المجموع

 011 66 المجموع

 تعميم الاب تعميم الام

 - - امي 55.. 0 امي

 - - والكتابة ممم بالقراءة  55.. 0 والكتابة ممم بالقراءة 
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 - - تعميم أساسى - - تعميم أساسى

 9,19 6 متوسط - - متوسط

 - - فوق متوسط 03.23 3 فوق متوسط

 16.13 02 جامعى .23.2 .0 جامعى

 01.01 . الماجستير حاصل عمى 03.23 3 الماجستير حاصل عمى

 - - حاصل عمى الدكتوراه - - حاصل عمى الدكتوراه

 011 66 المجموع 011 66 المجموع

 فئات الدخل الترتيب الميلادى

 03.23 3 7111إلى أقل من  0111من  2..65 01 الاول

 03.23 3 3111الى أقل من 7111من  1.91. 9 الثانى

 61.61 2 2111الى أقل من 3111من  9.19 6 الثالث

 9.19 6 5111من  الى أقل 2111من  55.. 0 االرابع

 .66.1 5 2111الى أقل من  5111من  011 66 المجموع

 03.23 3 فأكثر 2111   

 011 66 المجموع 

 ( يتضح أف : ػ 03باستعراض ىتائج جدوؿ )

%( يدرسوف في الصؼ الأوؿ 011لمدراسة التجريبية وىسبتٍـ ) الطمبة والطالباتكؿ عيىة  -0
 الإعدادى 

: كها يلبحظ هف ىتائج الجدوؿ أف أكثر هف ىصؼ عيىة الدراسة التجريبية  عدد  الابناء -6
 الطمبة والطالبات%( يميٍا عدد  59.19( بىسبة ).-6)هف الطمبة والطالبات  يكوف عدد
 %.55..فرد بىسبة  6-0%( وأقؿ ىسبة هف  61.61أفراد بىسبة ) 2أكثر هف 
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الغالبية العظهى لعيىة الدراسة التجريبية ( أف هجهوع  03: تبيف هف ىتائج جدوؿ ) عمل الام -3
% يميٍا الفئة هف أبىاء لأهٍات غير 11.61تقع فى فئة  أبىاء لأهٍات عاهلبت بىسبة 

 %.66.13عاهلبت بىسبة  

( أف هجهوع الغالبية العظهى لعيىة الدراسة التجريبية 03تبيف هف ىتائج جدوؿ ) عمر الام  : -.
ف هف تقع فى فئة أبىاء لأهٍات يتراوح أ % يميٍا فئة أبىاء  59,19بىسبة  5.-35عهارٌ

ف هف  ف 30.16بىسبة   35-65لأهٍات   يتراوح أعهارٌ % وأقمٍا فئة أبىاء لأهٍات أعهارٌ
 %.9.19سىة بىسبة  5.أكثر هف 

عيىة الدراسة  الطمبة والطالبات: كها تشير بياىات الجدوؿ أف أعمى ىسبة هف  الجنس  -5
 % للئىاث .51% لمذكور ، 51ى هع الذكوربىسبة التجريبية هف الإىاث يتساو 

عيىة الدراسة الطمبة والطالبات  كها تشير بياىات الجدوؿ أف كؿ الىسبة هفالفرقة الدراسية :  -2
 %.011التجريبية هف الصؼ الأوؿ الإعدادى بىسبة   

:كها تشير ىتائج الجدوؿ أف أعمى فئة لأبىاء فى هستوى تعميـ   المستوى التعميمى للأم -1
ؿ .23.2لأهٍات  فى الهستوى الجاهعى  بىسبة  % يميٍا  فئة الآهٍات الحاصميف عمى هؤٌ

 %.03.23فوؽ هتوسط والهاجستير  بىسبة  

:كها تشير ىتائج الجدوؿ أف أعمى فئة لأبىاء فى هستوى تعميـ المستوى التعميمى للأب   -1
ؿ  16.13باء  فى الهستوى الجاهعى بىسبة لأ % يميٍا  فئة الآباء الحاصميف عمى هؤٌ

 %.01.01هاجستير  بىسبة  

عيىة  الدراسة طمبة وطالبات  : كها تبيف هف الجدوؿ أف أعمى ىسبة هف الترتيب الميلادى -9
ت % فى حيف كاى2..65التجريبية  يكوف الترتيب الهيلبدى لٍا الاوؿ حيث بمغت الىسبة  

 %.55..أقؿ ىسبة فى عيىة الدراسة التجريبية فى الترتيب الهيلبدى الرابع بىسبة 

: كها تبيف هف الجدوؿ أىأعمى ىسبة هف أفراد  عيىة  الدراسة التجريبية يقع فئات الدخل  -01
% يميٍا فئة الدخؿ 61.61بىسبة  111.الى أقؿ هف 3111دخمٍا فى فئة الدخؿ هف هف 

% وأقؿ ىسبة تقع فى فئة الدخؿ هف .66.1بىسبة  2111إلى أقؿ هف  5111هف هف 
 % .9.19بىسبة  5111الى أقؿ هف  111.
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(، 59.19(، )66.16(، )5..5.(، )30.10( تبيف أف ).0بإستعراض ىتائج جدوؿ )
( هف عيىة البحث يىحصر هستواٌـ ها بيف الهىخفض والهتوسط فى الوعى بإستخداـ .5..5)

( .5..5(، )11.61(، )1.91.ؿ البرىاهج فى حيف تبيف أف )شبكات التواصؿ الإجتهاعى  قب
هف عيىة البحث يقع هستواٌـ فى الهستوى الهرتفع فى فى الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ 
الإجتهاعى  بعد البرىاهج، هها يوضح التأثير الفعاؿ الذى تحدثً تمؾ البراهج فى إكساب الابىاء 

 اعى.الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجته

 

توزيع  أبناء  العينة التجريبية  وفقا لمستوى الوعى بإستخدام شبكات التواصل  -ب
 الإجتماعى

التوزيع النسبى لمطمبة والطالبات عينة الدراسة التجريبية وفقاً  لمستوى الوعى  (:02جدول )
 (77بإستخدام شبكات التواصل الإجتماعى ن= )

 مرتفع متوســــــط منخـفـض البعد

 ـع
 % العدد % العدد % العدد

 معرفة ومعمومات

 

 03.23 3 52.52 07 30.20 1 قبل البرنامج

 51 00 21.21 2 2.12 6 بعد البرنامج

 إتجاىات
 2.12 7 25.25 01 25.25 01 قبل البرنامج

 51 00 21.21 2 2.12 6 بعد البرنامج

 ممارسات
 02.02 2 52.12 03 77.27 5 قبل البرنامج

 02.02 2 22.72 02 2.52 0 البرنامجبعد 

إجمالى الوعى بإستخدام 
 شبكات التواصل الاجتماعى

 2.12 7 52.12 03 30.20 2 قبل البرنامج

 32.32 2 52.52 07 2.12 7 بعد البرنامج
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 رابعاً: النتائج فى ضوء فروض العينة التجريبية :

 نتائج الفرض السادس:

فروق دالة إحصائيا فى مستوى الوعى بإستخدام شبكات  توجديىص الفرض السادس عمى أىً "
 ممارسات( قبل وبعد تطبيق البرنامج". –إتجاىات  –التواصل الإجتماعى )معرفة ومعمومات 

ولمتحقؽ هف صحة ٌذا الفرض إحصائياً تـ إيجاد قيهة )ت( بيف هتوسط درجات الطمبة 
والطالبات عيىة الدراسة فى هستوى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى بأبعادي الثلبثة لكؿ هف 

ههارسات ( ،إجهالى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى(  –إتجاٌات  –)هعرفة وهعموهات 
 اهج وبعدي. والجدوؿ التالى يوضح ذلؾ :  قبؿ تطبيؽ البرى

 

دلالة الفروق بين متوسط درجات طمبة وطالبات عينة الدراسة فى إستبيان أنماط  (:05جدول )
 ( 77الإنفاق الرشيد قبل وبعد تطبيق البرنامج  ن = )  

 البيان

 

 الأبعاد

 بعد التطبيق قبل التطبيق
 الفرق بين

 المتوسطات

 قيمة ت

 

مستوى 
 الدلالة

 المتوسط

 الحسابى

 الانحراف

 المعيارى

 المتوسط

 الحسابى

 الانحراف

 المعيارى

 1.10 61.510 0.32 36.. 01.19 6.15 05.13 معرفة ومعمومات

تإتجاىا  02.95 3..1 01.03 ..10 0.01 63.311 1.10 

 1.10 ..61.1 5..6 6.5.. 61.30 3.56 01.12 ممارسات

إجمالى الوعى بإستخدام 
التواصل شبكات 

 الاجتماعى
51.5. 2.91 55.53 01.19 ..99 32.11. 1.10 

 الطمبة والطالباتإحصائيا بيف هتوسطات درجات  وجود  فروؽ دالة (05يتضح هف جدوؿ )
قبؿ تطبيؽ البرىاهج وبعدي  فى إجهالى الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى حيث بمغت 

ى قيهة دالة إحصائياً، عىد هستوى دلالة  .32.11قيهة )ت( الهحسوبة   ، لصالح  1.10وٌ
التطبيؽ البعدى كها يتضح  هف الجدوؿ  وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف  درجات الابىاء قبؿ 

( 61.510ىاهج وبعدة  فى الهعرفة والهعموهات حيث بمغت قيهة )ت( الهحسوبة )تطبيؽ البر 
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ى قيهة دالة إحصائياً، عىد هستوى دلالة  لصالح التطبيؽ البعدى أى يزيد هتوسط  1.10وٌ
(، كها يتضح هف الجدوؿ 0.32درجات الابىاء بعد تطبيؽ البرىاهج عف قبؿ التطمبؽ بهقدار )

ئية بيف هتوسطات درجات طلبب وطالبات هرحمة الطفولة الهتأخرة  وجود فروؽ ذات دلالة إحصا
ى 63.311قبؿ تطبيؽ البرىاهج وبعدة فى الاتجاٌات حيث بمغت قيهة )ت( الهحسوبة ) ( وٌ

لصالح التطبيؽ البعدى، كها تبيف هف ىتائج جدوؿ  1.10قيهة دالة إحصائياً  عىد هستوى دلالة 
بيف هتوسطات درجات طلبب وطالبات هرحمة الطفولة دلالة إحصائية ( وجود فروؽ ذات 02)

( ..61.1وبعدة  فى الههارسات حيث بمغت قيهة )ت( الهحسوبة  ) الهتأخرة قبؿ تطبيؽ البرىاهج
ى قيهة دالة إحصائياً  عىد هستوى دلالة  لصالح التطبيؽ البعدى أى يزيد هتوسط  1.10وٌ

(  . هها يشير إلى أف  5..6ؽ بهقدار )درجات الابىاء بعد تطبيؽ البرىاهج عف قبؿ التطبي
هستوى الوعى بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى  يزداد بزيادة هعارفٍـ ويرجع ذلؾ لتأثير 
جمسات البرىاهج الإرشادى عمى الابىاء عيىة الدراسة التجريبية فى رفع هستواٌف الهعرفى 

لبرىاهج الإرشادى فى رفع هستواٌف بإستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى  هها يدؿ عمى فاعمية ا
الهعرفى  لعيىة الدراسة التجريبية. وبالرجوع إلى الدراسات السابقة وجد أف ٌذي الدراسة تتفؽ هع 

( ضرورة توعية الشباب بكيفية الاستخداـ 6103ها أوصت بً  دراسة )رجاء عمى عبد العاطى، 
 .الفرض السادس هها سبؽ يتضح تحقؽ،  السميـ لشبكات التواصؿ الإجتهاعى

 خامساً: التوصيات:

 إستنادًا إلى النتائج التي تم التوصل إلييا من الدراسة الراىنة, توصي الباحثتين بما يمي: 

توجيً الأبىاء بطريقة غير هباشرة في كيفية ترشيد إستخداـ التقىيات الحديثة وتفعيؿ  -0
ـ بأسس إدارة الوقت دورالهسئولية الأسرية  والهجتهعية فى ٌذا السياؽ  ، وتبصيرٌ

 الهخصص لمفراغ هف سف هبكرة،  وتدريبٍـ  عمى الأساليب الفعالة الرشيدة  .

ف هَاقع ػي تَظيػاراتٍن فػتستٍدف تطَير هٍلدى الىشئ ضرَرة عقد دَرات تدريبية  -6
التركيز عمى طمبة الهدارس الهجتهع هع الاجتهاعي في خدهة قضاياٌن َقضايا ؿ التَاص

 الٍادفةالىدوات تَعيتٍن عو طريق الىشرات َؿ َالجاهعات هو خلب
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في استخداهٍن سف هبكرة للؤطفاؿ الإيجابي لتىهية السموؾتجريبية ات جراء دراسإ -3
 اعىالاجتهؿ عالتَاصػلهَاق

عو طريق غرس البعد الأخلبقى والسموؾ الرشيد فى إستخداـ شبكات التواصؿ الإجتهاعى  -.
ف الوسائؿ الفعالة والأساسية لإىشاء جيؿ الهختمفة في سف هبكرة للؤطفاؿ هالإعلبن ؿ َسائ

هف هواجٍة   واجتهاعياً ولديً قدر كافى هف الوعى والثقافة حتى يتهكف  واعٍ وىاضج فكريا
 هتطمبات الحياة  باستقلبلية وهٍارة .

 : عــــالمراج

"أثر شبكات العلبقات الاجتهاعية والتفاعمية بالإىترىت  :(7112أشرف جلال حسن ) -0
الفضائيات عمى العلبقات الاجتهاعية والاتصالية للؤسرة الهصرية والقطرية: دراسة ورسائؿ 

تشخيصية هقارىة عمى الشباب وأولياء الأهور في ضوء هدخؿ الإعلبـ البديؿ. هقدهة إلى 
و بعىواف: "الأسرة والإعلبـ وتحديات  أعهاؿ هؤتهر كمية الإعلبـ، جاهعة  القاٌرة وٌ

 فبراير . 01-05فترة ها بيف العصر"، والذي عقد في ال

 –والتعميـ التربية بوزارة خاصة طبعة–العربية المغة هجهع إصدار (:7117الوجيز ) المعجم -6
 الأهيرية الهطابع لشئوف الٍيئةالعاهة

أثر إستخداـ الإىترىت عمى العلبقات  (:7112إليام بنت فريج بن سعيد العويضى )  -3
هحافظة جدة رسالة هاجستير غير هىشورة ،كمية الأسرية بيف أفراد الأسرة السعودية فى 

 التربية للئقتصاد الهىزلى والتربية الفىية ،جدة .

الهؤتهر الدولى الثاىى لملئقتصاد  الهىزلى جاهعة حمواف،  (:7102إيمان السيد دراز ) -.
 هايو .  1-5هصر، )التىهية البشرية وسوؽ العهؿ 

 السموؾ ):7117 (طارق رشدى جبو,مصطفى محمد أبوبكر, محمد المرسي الدين جمال -5
 الجاهعية.  الدار الهىظهة، في السموؾ لإدارة عهمي تطبيؽ ىظريات وهىاٌج، التىظيهي،

أثر إستخداـ شبكات التواصؿ الإلكتروىية عمى العلبقات  (:0232) حنان الشيرى -2
الإجتهاعية الفيس بوؾ وتويتردراسة هيداىية عمى عيىة هف طالبات جاهعة الهمؾ عبد العزيز 
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بجدة  ىهوذجا هتطمبات الحصوؿ عمى درجة الهاجستير فى عمـ الإجتهاع ،كمية الآداب 
 تهاعية .والعموـ الإىساىية ، قسـ الإجتهاع والخدهة الإج

ا التربوية  (:7110عبدالباقى أبو زيد ) حممى عمار, -1 تكىولوجيا الإتصالات وأثارٌ
 والإجتهاعية دراسة هيداىية بههمكة البحريف . 

 عمى الهجتهع القطرى دراسة فى التواصؿ الإجتهاعى (: 7115حممى خضير سارى ) -1
 والأردعهاف ع  ػػر َالتَزي ػػلمشى دار هجدلاوى الطبعة الأَلى 

تأثير الاتصاؿ عبر الإىترىيت في العلبقات الاجتهاعية ،  (:7112حممي خضر ساري ) -9
 ( .0( ، العدد ).6دراسة هيداىية في الهجتهع القطري ، هجمة جاهعة دهشؽ ، الهجمد )

"ثقافة الإىترىت... دراسة في التواصؿ الاجتهاعي".  (:7112حممى خضر الساري, ) -01
 الأردف هىشورات وزارة الثقافة، عهاف،

حالة قرار الهستٍمك في العهمية الشرائية ؿ )تحمي (:7112) خالد عبد الرحمن الجريسسى -00
لَس ، جاهعة كىزىجتَو، رسالة دكتَراي ، شراء الأسرة السعَدية لمحاسبات الشخصية 

 وسأىجم

الآثار الهترتبة عمى إستخداـ الشباب لطرؽ  (:7103رجاء عمى عبد العاطى عمى ) -06
َخارج داخؿ و عمى العلبقات الاجتهاعية )برىاهج دردشة الإىترىت(  الإتصاؿ الحديثة

 رسالة هاجستير غير هىشورة  قسـ الإقتصاد الهىزلى كمية الزراعة جاهعة الاسكىدريةالأسرة 

ىظرية الشبكات الاجتهاعية هف االأيديولوجيا إلى الهيتودولوجيا،  (:7107رشاد زكي ) -03
 حاث الفضاءالالكتروىى، هارس .قضايا  إستراتيجية الهركز العربي لأب

العالهية  الهعموهات لشبكة الشباب استخداـ (:7110) عمى روحي عرفان رندة رندة -.0
كمية  واربد، عهاف هديىتي في الشبكة هقاٌي لرواد تحميمية اجتهاعية دراسة :)الاىترىت(
 الأردىية.الاردف. الجاهعة اجتهاع، قسـ العميا، الدراسات
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إدهاف الإىترىت وعلبقتً بهٍارات التواصؿ الإجتهاعى دراسة  (:7101رولا الحمصى ) -05
رسالة هاجستير غير هىشورة  هيداىية عمى عيىة هف طلبب جاهعة طلبب جاهعة دهشؽ،

  .،جاهعة دهشؽ سوريا

 –هفٍوهً –الإرشاد التربوى  (:7113سعيد جاسم الأسدى ومروان عبد المجيد إبراىيم )  -02
 لى ،الدار العمهية الدولية ودار الثقافة ،عهافهاٌيتً ، الطبعة الأو  -خصائصة 

التربية لمهواطىة لطلبب الجاهعات) دراسة تحميمية(، هجمة  (:7112سمير عمي الجيار ) -01
العدد  (،36هستقبؿ التربية العربية، الهركز العربي لمتعميـ والتىهية )أسيد(،القاٌرة ، الهجمد )

(.1). 

دار ػ ، ات الهحيم ةػالاجتهاعي َالهجتعه ؿ صثقافة هَاقع التَا (: 7112سميم خالد ) -01
 رقط، الهتىبي لمىشر َالتَزيع

الهىاخ الاسرى كها يدركً الابىاء وعلبقتً بالهسئولية (: 7113سموى محمد قنديل ) -09
 .الاجتهاعية ، رسالة هاجستير ،كمية التربية ، جاهعة عيف شهس

رسالة ية الإلكترَىؿ الاتصاؿ الهصري بَسائؿ الطفعلبقة  (:7113صفا فوزى عمى ) -61
 جاهعة القاٌرة.، كمية الإعلبن، هاجستير 

الحديثة هع ؿ لتكىَلَجيا الاتصاالآثار الإجتهاعية  (:7117طارق سيد أحمد  حسن ) -60
َراي قسن الاجتهاع  ػالتطبيق عمى عية هو هستخدهي شبكة الإىترىت  رسالة دكت 

 .الإسكىدرية شعبة الإعلبن  كمية الآداب  جاهعة

َن ػهجمة العم، الفيس بَك َعالن التكىَلَجيا (: 7112 )عامر عبد الله -66
 .افعه، جاهعة البتراء،  .0ددػع،التكىَلَجية

دور شبكات التواصؿ  (:7103عبد الكريم عمي الديبسي, زىير ياسين الطاىات ) -63
الاجتهاعي في تشكيؿ الرأي العاـ لدى طمبة الجاهعات الأردىية ، هجمة العموـ الإىساىية 

 ( .0( ، العدد )1.ة ، جاهعة بسكرا ، الجزائر، الهجمد )والاجتهاعي
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الآثار الاجتهاعية َالاقتصادية لاستخدان  (:7113لمحسن أحمد العصيمي )عبد ا -.6
دراسة هيداىية عمى طلبب الهرحمة الثاىَية ية، الأسرة السعَدأبىاء الحاسب الآلي عمى 
عة الإهان هحهد بو جاه، الاجتهاعيةوـ كمية العم، رسالة دكتَراي ، في هديىة الرياض
 .اضالري، سعَد الإسلبهية

 دار:  ياضرلىترىت، الاجتهاعية للئر الآثاا (:7112عبد المحسن أحمد العصيمى ) -65
 بةرطق

"إدهاف الإىترىت وبعض آثاري الىفسية والاجتهاعية لدى  (:7112عمى بن حنفان العمري ) -62
التعميهية"،رسالة هاجستير  طلبب الهرحمة الثاىوية في إدارة التربية والتعميـ في هحافظة حايؿ

 غير هىشورة، جاهعة الهمؾ خالد، أبٍا، السعودية.

تأثير وسائؿ التواصؿ الاجتهاعي في الثقافة الهجتهعية  (:7103فاطمة حسن الصايغ, ) -61
 .لدولة الإهارات ، ورقة عهؿ هقدهة لهركز الإهارات لمدراسة والبحوث الإستراتيجية

إستخداـ الإىترىت وتأثيري عمى العلبقات الإجتهاعية لدى الشباب  (:7112فايز المجالى ) -61
 . 0،عدد 03الجاهعى هجمة الهىارة ،الهجمد 

استخداـ الإىترىت وعلبقتً بإدارة بعض الهوارد لدى  (:7105فايزة عبد المنعم  سميمان ) -69
 الهراٌقيف رسالة هاجستير غير هىشورة كمية الاقتصاد الهىزلى جاهعة الهىوفية

"برىاهج إدارة الوقت"،وزارة التربية والتعميـ،الههمكة  (:7112) زى عبد العزيزالصيخانفو  -31
 .العربية السعودية

الهشاركة بهوقع الفيس بوؾ وعلبقتً باتجاٌات طمبة الجاهعة  (:7100ليمى أحمد جرار ) -30
 الأردىية ىحو العلبقات الأسرية ، رسالة هاجستير غير هىشورة ، كمية الإعلبـ ، جاهعة

 القاٌرة

ا عمى الشباب "،الشارقة،دائرة الثقافة  (:7112) ماجد بوشيمبى -36 "ثقافة الاىترىت وأثرٌ
 .جاهعة الشارقة والهعموهات،
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الآثار الإجتهاعية للئىترىت عمى  (:7112) محمد سعيد عبد المجيد , وجدى شفيق -33
 قسن طىطا  الاىترىت فى هديىةدراسة هيداىية عمى عيىة الهتردديو عمى هقاٌي  -الشباب 

 جاهعة طىطا . -الاجتهاع  كمية الآداب 

،القاٌرة دار الكتب  3دليمؾ الشاهؿ إلى شبكة الإىترىت ، ط (:7111مصطفى السيد ) -.3
 .العمهية لمىشر والتوزيع

تأثير شبكات التواصؿ عمى جهٍور الهتمقيف  الأكاديهية  (:7107) محمد المنصور -35
 .العربية الهفتوحة ، الداىهارؾ

أطفاؿ فى سف  هف عيىة لدى الاجتهاعية العزلة (:7115) صالح الشوربجى عباس نبيمة -32
 )سف هف الكهبيوتر - بهكتبة الكهبيوتر أطفاؿ عمى هطبقة وصفية دراسة الثالثة عشر

 التابعة الجديدة هصر وهكتبة الهتكاهمة الرعاية لجهعية التابعة الهحهدي عرب الثاهىة(
 الهجمد الىفسية، لمدراسات الهصرية الهجمة القاٌرة. ظةبهحاف الجديدة هصر لجهعية خدهات
 يوليو. ،1. العدد الخاهس عشر،

وعى ربة الأسرة بقيهة بعض هواردٌاوعلبقتً  (:7112نجلاء يسرى أحمد النشار ) -31
بسموكٍا الشرائى، رسالة هاجستير، كمية الإقتصاد الهىزلى، قسـ إدارة الهىزؿ والهؤسسات، 

.جاهعة الهىوفية، شبيف   الكوـ

رؤية هستقبمية لدور إختصاصي الهعموهات في إدارة الهعرفة.  (:7113نعيمة حسن جبر ) -31
إدارة الهعموهات في البيئة الرقهية: الهعارؼ والكفاءات والجودة.وقائع الهؤتهر الثالث عشر 
للئتحاد العربي لمهكتبات والهعموهات. توىس الهىظهة العربية لمتربية والثقافة والعموـ. 

 .615ص.

بيف  التفاعمية العلبقة– للئىترىت الأطفاؿ استخداـ :( 7113 السمرى )   بيجت الله ىبة -39
جاهعة  الأعلبـ، كمية الإعلبـ، لبحوث الهصرية الهجمة هىشور، بحث والأبىاء، الآباء

 يىاير. (،01) ع الجيزة، القاٌرة.

استخداهات الإىترىيت والتفاعؿ الاجتهاعي لدى الشباب  (:7112نائمة إبراىيم عمارة ) -1.
 .(.5الجاهعي " دراسة هيداىية" ، هجمة الآداب والعموـ الإىساىية ، جاهعة الهىيا ، العدد )
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"الآثار الىفسية والاجتهاعية لاستخداـ الشباب الهصري  (:7112نرمين زكريا خضر ) -0.
فيسبوؾ". هقدهة إلى هؤتهر كمية الاعلبـ، لهواقع الشبكات الاجتهاعية: دراسة عمى هوقع ال

و بعىواف: الأسرة والإعلبـ وتحديات العصر، والذي عُقد في الفترة ها بيف  جاهعة القاٌرة، وٌ
 ـ.6119فبراير  05-01

" أثر الفيس بوؾ عمى الهجتهع " ، السوداف : هدوىة شهس  ( :7101وائل مبارك ) -6.
 : Available at .0الىٍضة ، ط

http://sunimprove.blogspot.com21/12/2010 

" الهجتهع الافتراضي " دراسة في أزهة هىظوهة قيـ الأسرة  (:7112) وليد رشاد زكي -3.
الهصرية ، الهؤتهر العمهي الأوؿ لكمية الإعلبـ ، الأسرة والإعلبـ وتحديات العصر ، 

 ، هركز الدراسات الهعرفيةجاهعة القاٌرة 

تحديات الاىترىت وعجز الدولة دراسات  يو ػب باب ثقافة الش (:7112يوسف وردانى ) -..
 .هيدايىة

http://www.nua.com/surveys/?f=vs&ar 

id=go5358417&nel=true,16/11/2005 
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The Effectiveness of an Indicative Prgram for the Development of 

Awareness of Male and Female Students in the Late Childhood Stage 

Using the Networks of Social Networking 

Maysa Mohamed Elhabashy
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  and Wageda Mohamed Nasr Hammad
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1. Menofia University  Faculty Home Economics 

2. Kafr El-Sheekh University of Special of  Education 

Abstract: 

The research aims mainly to the preparation and implementation of a pilot 

program to study the development of awareness of male and female 

students in the late childhood stage using the networks of social 

communication, through the identification of how to benefit from the use 

of networks of social communication and the study of the quality of the 

trends and practices and to take advantage of the networks of social 

communication and the relationship between the male and female students 

in the use of networks of social communication and some variables of the 

level of social and economic. A sample included field study on 256 male 

and female students in Cairo Governorate, Monofiya, Kafr Al-Sheikh and 

sample selection in a manner innate character where required to be 

112,705 students in the late childhood stage and the levels of different 

social and economic. This followed the study descriptive approach 

analytical work, the experimental methodology was the classification and 

analysis of data using the descriptive approach through the number and the 

percentage medium Algorithm he normative and delinquency, as well as 

the analytical approach through the Alpha laboratoriesAlpha Cronbach, 

test the T.test, the expense of variance analysis of One Way Anova, was 

Study Tools represented in:a questionnaire to examine the relationship 

between the awareness of male and female students in the late childhood 

stage using the networks of social communication, includes several axs, 

including data form the General Assembly of the family, a questionnaire 

awareness of male and female students in the late childhood stage how to 

use the networks of social networking, It is divided into (knowledge and 

information), (trends), ( practices), then an indicative program for the 

development of awareness of how to use the networks of social 

communication includes seven meetings, and the collection of data through 

interview of personal January  2015 until March 2015, and the results of 
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the study on the differences of statistical significance between averages of 

the degrees of male and female students in the late childhood stage; In 

accordance with the work of the head of the family (workers. However 

female workers in total expressions of knowledge and information, 

practices as the value of (the) calculated (-1.247.), (0,146), the values of 

the statistical function at the level of an indication (0.001) in favor of the 

non-working women, there is a positive correlation between knowledge 

and information and trends and practices and total awareness of 112,705 

students late childhood stage and both the number of children and Omar 

AlAmheeth there was a moral differences a function at the level of the 

significance of 0.05 for the first row Mahmad Dib Hame.There were 

differences of statistical significance between averages of the degrees of 

male and female students in the late childhood stage before the 

implementation of the program and in the practices as the value of (the) 

calculated (27,044), which is the value of the statistical function at the 

level of the significance of 0.01 for dimensional application the researchers 

recommends that the need for training courses to young people aimed at 

developing the skills recruitment networking sites me social service of 

their cases and issues of the community with the focus on school and 

university students, through sensitizing them through publications and 

semin 


