
 

 1555 

2022 نوفمبرـ الأربعون الثالث و  ـ العددن الثامالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 البحوث في مجالات التربية النوعيةمجمة 
 

 DOI: 10.21608/jedu.2022.138418.1666 معرف البحث الرقمي

 2022 نوفمبرـ  43العدد الثامن المجمد 
 الترقيم الدولي

P-ISSN: 1687-3424       E- ISSN: 2735-3346 
 

 du.journals.ekb.eg/https://je      موقع المجمة عبر بنك المعرفة المصري

  http://jrfse.minia.edu.eg/Hom        المجمةموقع 

 العربية مصرجميورية  ـ جامعة المنيا ـكمية التربية النوعية العنوان: 

 

 

فاعمية استخدام التقويم البديل في تنمية الفيم 
العميق لمادة طرق بحث وخفض قمق الامتحان لدي 

 ة الاقتصاد المنزلي جامعة الازىرطالبات كمي
 شيحة  ابراىيم السعيد أ/ نادية

 أ.د/ زينب عاطف خالد 
 أ.د/ إيناس عبدالمعز الشامي

 جامعة الأزىر بطنطا التربوي  ة الاقتصاد المنزلي قسم الاقتصاد المنزليکمي



 

 1556 

2022 نوفمبرـ الأربعون الثالث و  ـ العددن الثامالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 1557 

2022 نوفمبرـ الأربعون الثالث و  ـ العددن الثامالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

فاعمية استخدام التقويم البديل في تنمية الفيم العميق لمادة طرق بحث وخفض قمق 

ة الاقتصاد المنزلي جامعة الازىرميالامتحان لدي طالبات ك  

 المعز الشاميدعب إيناسد/ أ.، عاطف خالد د/ زينبأ.، شيحة ابراىيم السعيد ناديةأ/ 

 مستخمص البحث:

هددددددحث الحادددددد  الادددددد لا إلددددددا الياددددددوث  مددددددا ي  م دددددد  ا دددددديواي      الي دددددد    الحددددددح    مددددددا 
   كم دددددد  ا  ي دددددد ح ينم دددددد  العمدددددد  الام ددددددف لمدددددد حا  ددددددوف حادددددد    عدددددد   مددددددف ا ميادددددد   لددددددح    لحدددددد

الحاح دددددد م   حددددددف  مددددددا  –المنزلددددددا   مادددددد  اازهددددددوم يدددددد  ال دددددد     مددددددا ي ددددددم   الما ل دددددد   ال حم دددددد  
(   لحدددددد  مدددددد    لحدددددد   العو دددددد  الواحادددددد  حكم دددددد  ا  ي دددددد ح المنزلددددددا   مادددددد  86  ندددددد  مك ندددددد  مدددددد   

   لحدددددد م (06(   لحددددد م   ددددد ح     اممددددد  03اازهدددددوي  ي  ددددد مم  إلدددددا م مددددد  ي   ي و ح دددددد    اممددددد   
 يدددددد  ا ددددددي حا  المددددددنمو ال  ددددددعا اليام مددددددا  المددددددنمو يددددددح  الي و حددددددا    الم مدددددد  ي   الميكدددددد ي ي   
 الي و ح ددددد   ال دددددد ح  (ا  يدددددد  ا ددددددي حا  ااح ا  الميملمدددددد  يدددددا   ا يحدددددد و العمدددددد  الام ددددددف يددددددا م ددددددوو 

 أ ددددددعو  نيدددددد  و الحادددددد   دددددد    دددددد ح يددددددوف حا  إا دددددد       ددددددوف حادددددد م  م  دددددد    مددددددف ا ميادددددد  (م 
( حدددددد   مي  دددددد ا حو دددددد     لحدددددد   الم مدددددد  ي   الي و ح دددددد   ال دددددد ح   30,3لدددددد    نددددددح م ددددددي   ح 

يددددا الي ح ددددف الحاددددح    يحدددد و العمدددد  الام ددددف ككدددد م  يددددا  م دددد  أحادددد حا العو  دددد   اليعك ددددو الي ل ددددح  
م  ح اددددد  اليع ددددد وا  م اي ددددد   ال دددددواو م  دددددوم ال ددددد م ( ل ددددد ل    لحددددد   الم م  ددددد  الي و ح ددددد م كمددددد  

( حددددددد   مي  ددددددد ا حو ددددددد   30,3إا ددددددد       ندددددددح م دددددددي   ح لددددددد   أ دددددددعو   ددددددد    ددددددد ح يدددددددوف حا  
  لحدددددد   الم مدددددد  ي   الي و ح دددددد   ال دددددد ح   يددددددا الي ح ددددددف الحاددددددح  لم  دددددد    مددددددف ا ميادددددد   ككدددددد م 
 يدددددا  م ددددد  أحاددددد حح العو  ددددد   ل ددددد ل    لحددددد   الم م  ددددد  الي و ح ددددد م   دددددح أ  دددددا الحاددددد  الاددددد لا 

ح لددددد  لينم ددددد  العمددددد  الام دددددف   عددددد   مدددددف ي       أ ددددد ل ي ي ددددد    اح   ددددديع حح مددددد  ي   دددددث ا ددددديو 
ا مياددددد   ملددددد  ا ددددديواي      الي ددددد    الحدددددح       ددددد  الي ددددد    ح لي ا ددددد م  ي ددددد    اا دددددوا م  الي ددددد    

 حممث الإن  زا
الي دددددد    حممددددددث م الي دددددد    ح لي ا دددددد م ي دددددد    اا ددددددوا م الي دددددد    الحددددددح   الكممــــــات الر يســــــة:

 ميا  ا مف ا م العم  الام فم الإن  ز



 

 1558 

2022 نوفمبرـ الأربعون الثالث و  ـ العددن الثامالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 مقدمة البحث:

 ملددددد  الي ددددد    الحدددددح   وك دددددزح أ   ددددد    أهددددد    اندددددي أ  ن ددددد   يوحددددد   م   ادددددح 
ي ددددد    اليامددددد   مددددد  أهددددد  مي محددددد    ددددد حا اليامددددد   يدددددا أ  موامددددد   ددددد ا  يدددددا اليامددددد   
م  حدددددد  ال دددددد ماا أ  ال دددددد ماام  يمددددددي  الددددددح   الم يمعدددددد  حي دددددد  و حوام مدددددد  اليام م دددددد  

اح لدددد  اليددددا أح  إلددددا ي دددد  و  م دددد   ن  ددددو المندددد هو  الإ دددديع حا مدددد  اليكن ل   دددد  ال
  الحوامو اليام م    منم  الي    ا

  ددددح حددددحأ  الم  دددد  اا لددددس مدددد  اليل ددددو يددددا ا دددديواي      الي دددد     أح ايدددد  حمدددد  
أُ مددددف  م ددددد  الي  مدددد   إلدددددس  دددددو وا أ   دددديام  ال  لدددددي ك دددددث  دددديام  م  هددددد ح الم  ددددد  

 وا يدددددا الامم ددددد  اليام م ددددد  اليامم ددددد  ك نددددد  يوكدددددز  مدددددس إح ددددد   أ ددددد ل ي الي ددددد    المي ددددد
ملددددد  الي دددددد    الحددددددح    ال ا اا(الدددددد    وايددددددف ال  لدددددي مندددددد  ححا دددددد  الحوندددددد مو الحوا ددددددا م 
 يكن ل   دددددددد  الي دددددددد    الحددددددددح   يي دددددددد  ز   دددددددد    ددددددددحوا ال  لددددددددي  مددددددددس اعدددددددد  م  ياممدددددددد  
  يدددددد كوح إلددددددس  حويدددددد   مددددددس ي دددددد    يمددددددن ال حددددددوا   المام مدددددد    ي ح  مدددددد    لددددددن مدددددد  

 (ا٨٥٦م300،الي     المين   ا  ك لو ح وام  لا  أ  ل ي 

 مدددددد  هندددددد  يحددددددوز أهم دددددد  ال  دددددد ث  مددددددس أ دددددد ل ي ي دددددد    يوح  دددددد  اح لدددددد  يددددددا 
 دددد   الي دددد و المي دددد وا يددددا أ دددد ل ي الي دددد    اليوحدددد  م   حددددح مدددد  ال دددداا إلددددس  عدددد  
 مددددددددف ا ميادددددددد   لددددددددح  ال ددددددددلايم  ينم دددددددد  ممدددددددد وايم  الا م دددددددد  الام دددددددد م  ال دددددددداا إلددددددددس 

      أحا م م  وح  الي     اليوح   ح لا  اامي وك  ال لاي يا ي

  اددددددح ينم دددددد  أحادددددد ح العمدددددد  الام ددددددف مدددددد  اامدددددد و الم مدددددد  اليددددددا   ددددددي  مددددددا   
اليوحدددددد     ا هيمدددددد   حمدددددد   ينم يمدددددد  لددددددح  ال ددددددلاي ا دددددد  يامدددددد   مددددددا يام ددددددف يمدددددد  
المياممدددددد   لمايدددددد   المندددددد هو الحوا دددددد    ح دددددد   ألددددددو الدددددديام م كمدددددد  يامدددددد   مددددددا ينم دددددد  
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مدددددا اليعك دددددو الي ل دددددح  ح،حاددددد حح الم يمعددددد م  ينم ددددد  ممددددد وا اي ددددد   ال دددددواو  دددددحوا المددددديام   
 لح        يا    ا نع  و الماويا الم    الا ح  يا ال    الا لاا

( ح دددددددو وا ا هيمددددددد   حينم ددددددد  308،لددددددد ا ا  ددددددد  حوا ددددددد   نددددددد  ث الاي حدددددددام    
 ي و ددددو  احادددد ح العمدددد  الام ددددف ح م دددد  المواادددد  اليام م دددد     دددد  الموامدددد  ال  ما دددد  م

اهدددددحاث  مايددددد    أنيددددد   اليامددددد    الددددديام   أ ددددد ل ي الي ددددد    يدددددا  ددددد   احاددددد ح العمددددد  
 الام فا

 اكدددددددح  الاح دددددددح مددددددد  الحوا ددددددد    مدددددددا ي  م ددددددد  الي ددددددد    الحدددددددح   يدددددددا يا ددددددد   
اليدددددا الحيددددد  ي  م يمدددددد   Andrade,et al) 2009, مم ددددد  اليامددددد   ملددددد  حوا دددددد   

 & KIRIKKAYA م  حوا دددد   مددددا ا وي دددد   حع  م دددد  الدددد ا   الع  م دددد  ال اي دددد
VURKAYA,2011)  اليدددددددددا الحيددددددددد  ي  م يمددددددددد   مدددددددددا 332،(م  حوا ددددددددد  الاوحدددددددددا )

اليا ددددددد   الحوا دددددددا  اي  هددددددد   ال دددددددلاي   عددددددد   مدددددددف ا مياددددددد  م  حوا ددددددد  يددددددد ح  
( اليددددددا الحيدددددد  ي  م يمدددددد   مددددددا ينم دددددد  اليعك ددددددو اليدددددد،مما لددددددح  ال ددددددلايم 300،ام ددددددح 

( اليدددددددددا الحيددددددددد  300،لنددددددددد    (م  حوا ددددددددد  ا(Adediwura,2012 حوا ددددددددد  اح دددددددددح او 
 & ,Bramwellي  م يمدددددد  يددددددا ينم دددددد  ممدددددد وا  ادددددد  الميددددددكم م  حوا دددددد  

Rainford,2014)   اليدددددا اكدددددح   مدددددا ي  م ددددد  الي ددددد    الحدددددح   يدددددا ينم ددددد  المعددددد ه )
  المم وا  الماوي  ا

أ  الح  ددددد  الين ي ددددد   اليدددددا  (Nordmo & Samara,2009)  ؤكدددددح 
ايم  النع ددددد  م   ددددد م  ي مددددد   يامدددددف حي ددددد و  اددددد ا ي مددددد  ال محددددد  يدددددؤلو  دددددمح   يدددددا  ددددد

 أ ددددددوا  ال مددددددف لددددددح م م  أ  م ددددددي   ال مددددددف لددددددح م   ددددددزحاح أكلددددددو مدددددد  م  ددددددح ا يددددددواي
( إ  حددددددد   أ  م دددددددي   ال مدددددددف المويعددددددد  Reidy,2002ا  يحددددددد وا ا   هددددددد ا مددددددد  أكدددددددحح  

 أ وا ددددد  الم يمعددددد   دددددؤلوا  يدددددا الي كو ا ددددديح    المام مددددد  م   ؤح ددددد   لمن ددددد    لدددددح  
 ال مح ا
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 ألحيددددددد  الاح دددددددح مدددددددد  الحوا ددددددد   ي  م ددددددد  ا دددددددديواي      الي ددددددد    الحدددددددح   يددددددددا   
( اليدددددددا 332، عددددددد   مدددددددف الإمياددددددد   لدددددددح  المياممددددددد   ملددددددد  حوا ددددددد   م ددددددد   ال ددددددد ح 

هددددحي  الددددا الياددددوث  مددددا ي  م دددد  ممعدددد   الإن دددد ز يددددا  عدددد   مددددف ا ميادددد    ينم دددد  
( اليدددددا هدددددحي  336،اليعك دددددو الإحيكددددد و م  ألحيددددد  ي  م يمددددد م  حوا ددددد  ن  ددددد  احددددد  زي  

الددددددا الياددددددوث  مددددددا ي  م دددددد  حوندددددد مو اويدددددد ح  م يددددددوم ل عدددددد   مددددددف ا ميادددددد   لددددددح  
( 300، ددددددددلاي الموامدددددددد  الل ن  دددددددد م  ألحيدددددددد  ي  م يمدددددددد م  حوا دددددددد  م ددددددددح  ا ددددددددم     

اليدددددا هدددددحي  الدددددا ماويددددد  الدددددو الي ددددد    حددددد لح ويع ل   ما  عددددد   مدددددف ا مياددددد   لدددددح  
 مدددددددد ح الزخمدددددددد   م   دددددددددو     ددددددددلاي اليامدددددددد   اللددددددددد ن  م  ألحيدددددددد  ي  م يمدددددددد م  حوا ددددددددد 

( اليددددددا هددددددحي  الددددددا ماويدددددد  الددددددو ا دددددديواي     اليددددددحو ي  مددددددا   دددددد  اا دددددد م  ،30، 
 يا  ع   مف الإميا   لح  الميامم    الحي  ي  م يم ا 

( ،30،كمدددددد  أ  دددددد  حوا دددددد  كددددددلا  مدددددد  وا دددددد    ددددددح  م   ددددددم م   دددددد  اا  
 ا  ح دددددو وا ا هيمددددد   ح عددددد   مدددددف ا مياددددد   مددددد   دددددلا  اادددددحا  يل  دددددو يدددددا إ دددددوا

ا ميا نددددد    ن ممددددد  اليدددددا يحاددددد   مدددددا الوهحددددد   ال ددددد ث الدددددا ا ددددد ل ي يحاددددد   مدددددا 
اامدددددد   ال م،ن ندددددد    الددددددن مدددددد   ددددددلا  إ ددددددوا ا   ددددددي  مم و دددددديم   حدددددد   الندددددد    حاددددددح 

 ا ميا   ا

 ني  دددد    ددددلاا الح الدددد   مددددا ااحح دددد    الحادددد   ال دددد ح  م  مدددد   ددددلا  مدددد  
ا ددددددد  الم حان ددددددد   مدددددددا   لحددددددد   أ دددددددعو   نددددددد  نيددددددد  و الحوا ددددددد  ا  يكيددددددد ي  م  الملا

الا نددددد  ا  دددددي لا    حكم ددددد  ا  ي ددددد ح المنزلدددددا   ماددددد  اازهدددددو  اليدددددا ألحيددددد  اويعددددد ا 
ن دددددددح   مدددددددف ا مياددددددد   لدددددددح  ال  لحددددددد  م  مددددددد  هنددددددد  حدددددددوز  الا  ددددددد  إلدددددددا  دددددددو وا 
الإ يمددددد ح  مدددددا أ ددددد ل  ي الي ددددد    الاح لددددد  اليدددددا يامددددد   مدددددا  عددددد   مدددددف ا مياددددد   

ح       دددددددد  ا دددددددديواي     ي دددددددد    اا ددددددددوا   الي دددددددد    ملدددددددد  ا دددددددديواي      الي دددددددد    الحدددددددد
 ددددد  ح المياممددددد    مدددددا ماويددددد  ا  مددددد   ح لي ا ددددد   الي ددددد    حممدددددث ا ن ددددد ز ا ددددد   
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 المن دددددزا  ال  دددددحا اليدددددا    مددددد   حي   ممددددد م  يمددددد  المددددد حا الحوا ددددد   يممددددد   أي ددددد  يدددددا 
      ع  ي يوا  ا ميا ن  ا

 مشكمة البحث:-2

مســـتوي الفيـــم العميـــق لمقـــرر طـــرق  تتحـــدد مشـــكمة البحـــث فـــي انخفـــاض
بحـــــث لـــــدي طالبـــــات كميـــــة ااقتصـــــاد المنزلـــــي وارتفـــــاع مســـــتوي قمـــــق اامتحـــــان 

 لدييم، ويمكن صياغة ىذه المشكمة في السؤال الر يس التالي:

مددددددد  ي  م ددددددد  ا دددددددي حا  الي ددددددد    الحدددددددح   يدددددددا ينم ددددددد  العمددددددد  الام دددددددف    عددددددد   مدددددددف -
 لا   ما  اازهو ا ميا    لح    لح   كم   ا  ي  ح المنز 

 ويتفرع من ىذا السؤال الر يس الاس مة الفرعية التالية:-

مددددد  ي  م ددددد  حاددددد  ا ددددديواي      الي ددددد    الحدددددح   يدددددا ينم ددددد  أحاددددد ح العمددددد  الام دددددف  -0
 لم حا  وف حا  لح    لح   كم   ا  ي  ح المنزلا   ما  ا زهو 

مددددف ا ميادددد   لمدددد حا مدددد  ي  م دددد  حادددد  ا دددديواي      الي دددد    الحددددح   يددددا  عدددد    -،
  وف حا  لح    لح   كم   ا  ي  ح المنزلا   ما  ا زهو  "

الكيددددث  دددد  ي  م دددد  ا ددددي حا   -ييــــدف البحــــث الحــــالي الــــي: اىــــداف البحــــث: -3
حادددددد  ا دددددديواي      الي دددددد    الحددددددح   يددددددا ينم دددددد  العمدددددد  الام ددددددف لمدددددد حا  ددددددوف حادددددد  

   ما  ا زهوا   ع   مف الإميا   لح    لح   كم   ا  ي  ح المنزلا
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 تكمن اىمية البحث الحالي فيما يمي: أىمية البحث: -4

 دددددح  ع دددددح الحاددددد  الاددددد لا ا  ددددد   ه  ددددد  اليدددددحو    الم  ددددد  الما  نددددد  ح لكم ددددد   مدددددس  -
يا ددددددد   أحا مددددددد  يدددددددا  ددددددد   ا دددددددي حا  ا ددددددديواي      الي ددددددد    الحدددددددح   يدددددددا اليدددددددحو   

   ع   مف ا ميا   لح  ال  لح   ا

    حه  ححل   لممام  لميحو   ح  ي حا  الي     الحح  ا ح  ع ح الح ال   حي -

 ددددح  ع ددددح نيدددد  و هدددد ا الحادددد  الم دددد  ل    دددد  حددددوامو ي،ه دددد  الماممدددد   حيز  ددددح ماممددددا  -
ا  ي دددددددد ح المنزلددددددددا  ح، دددددددد ل ي الي دددددددد    الاح لدددددددد  اليددددددددا  مكدددددددد  مدددددددد   لالمدددددددد  ينم دددددددد  

 مم وا  اليعك و الام    لح  ال لايا

 حدود البحث:-5

الي ددددد     – ي ددددد    اا دددددوا    حاددددد  ا ددددديواي      الي ددددد    الحدددددح  ةحـــــدود مو ـــــوعي -
الي ددددددددد    حممعددددددددد   الإن ددددددددد ز(م العمددددددددد  الام دددددددددف   يملددددددددد  يدددددددددا ا حاددددددددد ح  - ح لي ا ددددددددد 

الي ل دددددد  اليعك و الي ل ددددددح م  ح ادددددد  اليع دددددد وا م اي دددددد   ال ددددددواوم  ددددددوم ا  دددددد م (م  مددددددف 
ا نز دددددد ز  العددددددزام  ا ميادددددد     يملدددددد  يددددددا ااحادددددد ح الي ل دددددد   اا ددددددوا  الع دددددد  ل    م

 ا ويح ن الماويا  ال م كام ا   واي ا نعا لا( ا

 اكم   ا  ي  ح المنزلا   ما  اازهو يوا  ن   حن از حدود مكانية: -
(   لحددددد  مددددد    لحددددد   العو ددددد  الواحاددددد  حكم ددددد  الإ ي ددددد ح 86 حـــــدود بشـــــرية :  -

 المنزلاا
ـــــــــــة:  - -3،0، الع ددددددددددد  الحوا دددددددددددا ا    لماددددددددددد   ال ددددددددددد ماا حـــــــــــدود زماني

  (ا،،3،
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 مواد المعالجة التجريبية وأدوات البحث:-6

: المواد التعميمية  أولاا

 حل   يحو   م وو  وف ح   ح  يواي      الي     الحح  ا 
  كوا   أني   ال  لح   ح  ي حا  ا يواي      الي     الحح  ا 

 ثانياا: أدوات البحث:

 ددددددددد    مدددددددددف م   -،ا يحددددددددد و العمددددددددد  الام دددددددددف يدددددددددا م دددددددددوو  دددددددددوف حاددددددددد ا    -0
 الإميا  ا

 مصطمحات البحث:-7

 (:Alternative evaluationالتقويم البديل )

"ا دددي حا  ا ددد ل ي ي ددد    خ دددو ي م ح ددد  حمدددحث حمدددو ويعـــرف فـــي البحـــث الحـــالي ب نـــو
 ال  لح   يا مم    ا  ملز   لاث ا  يح وا  الم نن ا

ــــــف ــــــي البحــــــث الحــــــالي والتعري  ويمكــــــن تو ــــــيا الاســــــتراتيجيات المســــــتخدمة ف
 الاجرا ي ليا:

  ادددددوث ا وا   ددددد  ح،نددددد  ا دددددوا    ددددد   حددددد  ا دددددوا  المددددديام  يدددددواح  ا  تقـــــويم الاقـــــران: -1
  م       ي م  الي     ال ي ما حاح ك  ممم  ا  ني   يام م  ا

 ُ ادددددددوث إ وا   ددددددد  ح،ن  ا دددددددي حا  يا ل ددددددد   الي ا ددددددد  ل مددددددد  التقـــــــويم بالتواصـــــــل: -2
  مدددد  ي ددددح م  لماويدددد   و  دددد  يعك ددددوح مام مدددد    دددد  المدددديام  حا دددد  يحدددد   مددددح  م ا  دددد

  أ م ح  يا ا  الميكلا ا
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  اددددددوث ا وا   دددددد  ح،ندددددد  ممددددددث ي دددددد  ما  التقــــــويم بممــــــف اانجــــــاز )البورتفوليــــــو(:-3
ل م ددددد  ان دددددد زا  المدددددديام   مددددددا ييددددددوا  زمن دددددد  ميي حادددددد  ممدددددد    ددددددم  لممامدددددد   المدددددديام  

 حيا   م ا ث ال  ا  ال اث لا الميام ا

 (: DEEP UNDERSTANDINGالفيم العميق )-

  اددددوث يددددا الادددد  الادددد لا ح،ندددد  م م  دددد  مدددد  ال ددددحوا  الا م دددد  اليددددا ي ادددد  ال  لددددي 
 ددددد حوا  مدددددا مم و ددددد  ممددددد وا  اليعك دددددو الي ل دددددح م  اي ددددد   ال دددددواوم  ا  ددددد   يع ددددد وا م 

   وم ي  ؤ   مياححا الم ي    ا

 (:Exam anxityقمق الامتحان )

اليدددددد م  ينيدددددد ي المدددددديام  الندددددد    اددددددوث يددددددا الحادددددد  الادددددد لا ح،ندددددد  ا لدددددد  مدددددد  اليدددددد يو 
 ا ميا    ي،لو يا الامم    الا م   لح  ا

 الاطار النظري وااستعراض المرجعي:-8

ــــــاني:الي دددددد    الحددددددح  م  ا دددددديواي    ي ا           المحــــــور الاول: العمدددددد   المحــــــور الث
 مددددددددددددف  المحــــــــــــور الثالــــــــــــث:                                            الام ددددددددددددفا
  االإميا 

 المحور الأول: التقويم البديل: 

هدددد  ندددد ا مدددد  ( التقــــويم البــــديل ب نــــو: 2010عرفــــو صــــ ع الــــدين عــــ م )
الي ددددددد   م   مدددددددي ي ددددددد  مددددددد  المددددددديام  أحا  ممددددددد   ا  ي ددددددد   ا ا ددددددد  يحددددددد    حويددددددد   مدددددددس 
الي ح دددددف الع  ددددد  لمماددددد وث  الممددددد وا  ا    ددددد  م   دددددي  ي  ددددد   أ  ي دددددح و أحا ددددد   مدددددس 

 ان     أحا  م ي    لم ي     أحا ماححام زا    عا ميحوز  ح   
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ـــــديل:  ـــــويم الب ـــــة التق ـــــي الشـــــخيبي)أىمي ـــــويم 25، 2003لخـــــص عم ـــــة التق ( أىمي
ينم دددد  ممددد وا  اليعك ددددو الام دددد  لددددح  ال ددددلاي   امدددد   -1البــــديل فــــي النقــــاط التاليــــة: 

 أكلو ا   ح    ي  م    مي وكي  يا ي     م يامم ا

  ف  ااحاا يم حح  ما و م اليا     الام  كعو  -،
مم و ددددددد  ال دددددددلاي لنيددددددد   يم   أ مددددددد لم  ك نمددددددد   ا  ماندددددددا    مددددددد   اليدددددددا  -0

 يويح  حا  يم  ال  م  ا
 استراتيجيات التقويم البديل:

تتعـــدد اســـتراتيجيات التقـــويم البـــديل وتختمــــف تبعـــاا لاخـــت ف الميـــام التــــي 
، 2007يُــــراد تقويميــــا، ولعــــل ابــــرز ىــــذه الاســــتراتيجيات ماذكرىــــا حســــن زيتــــون )

610-661:) 

ممددددددث ا  مدددددد   "الح ويع ل دددددد "م الي دددددد    ال دددددد     مددددددا ا حا م ي دددددد    ا  وا امالي دددددد     -
الدددددددد ايا مي ددددددددد    ا حا  ح لم دددددددد حلا م ي ددددددددد    ا حا  ال ددددددددد     مددددددددا الملاا ددددددددد م ي ددددددددد    

 ا حا  ح وا   المع ه  ا

ـــن اســـتراتيجيات التقـــويم  ـــي ث ثـــة م ـــي البحـــث الحـــالي عم وســـوف تقتصـــرالباحثو ف
ــــدي ــــويم بالتواصــــل.  ل وىمــــاالب ــــران ، والتق ــــويم الاق ــــف الانجــــاز)البورتفوليو(، وتق مم

 وسوف تُمقي الباحثة ال وء عمي ىذه الاستراتيجيات في الجزء التالي:

 :تقويم الأقران 
ــــــة صــــــ ع عــــــ م ) ــــــو :212،  2009عرف   دددددد   كدددددد    لددددددي حي دددددد    أ مدددددد   ( ب ن

  مددددددد   اليدددددددا احاهددددددد  كدددددددلا   و نددددددد م ا ددددددد   مكددددددد  ل ددددددد لح   أ   يحددددددد ح  اليا نددددددد   أ  ا
منممدددددد م    دددددد   كددددددلا  منممدددددد   دددددد حا أ  ح دددددد م أ  ملا مدددددد   مدددددد  ا  ددددددو  هدددددد ا  ي مددددددي 

  ا حاحا   ين  م  م لكا  ك   ي     ا  وا  مي      ا اك   الن ي    ن     ح ا
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 :التقويم بالتواصل 
ـــــا عمربنـــــي ياســـــين ) ـــــو:  2012ويعرفي  مم ددددد  يا  ن ددددد  حددددد   المامددددد   المددددديام  (ب ن

مددددددد  المام مددددددد   مددددددد   دددددددلا  يا ل ددددددد   الي ا ددددددد   ددددددد  مدددددددح  الي دددددددح  الددددددد   ا  ددددددد  ل 
المددددديام  م  كددددد لن ماويددددد   ح اددددد  يعك دددددوحم  أ دددددم ح  يدددددا اددددد  الميدددددكلا  ممددددد   ادددددزز 
 دددددحوا المددددديام   مدددددس موا اددددد  الددددد ا م    ددددد  ح المامددددد  يدددددا ييددددد    ا  ددددد   المددددديام  

 .  الي     لميحو   

 :)ممف اانجاز )البورتفوليو 
( أن 13، 2011(، مايســــو احمــــد )2001حســــن زيتــــون والبنــــا )  اتفــــق كــــ ا مــــن

ــــــارة ــــــف الانجــــــازلا عب ــــــو لامم  دددددد   دددددد لا  لمدددددديام   الي دددددد     ي مدددددد  ي دددددد   البروتفولي
  ندددد   مملمدددد  مدددد  ا مدددد   المياممدددد   اليددددا ي  دددد  يا دددد مم   ي ددددحمم    مددددحه   مدددد  
ان ددددددز ح مدددددد  نيدددددد    م  ييددددددم  كدددددد  م و دددددد   الدددددديام  الددددددا   نددددددي  مم  يدددددد م   ددددددح 

  ما م    حوا ا ما   أ  أكلو م  م   ا يويكز 

 Understanding Deepالمحور الثاني: الفيم العميق 

 (Esk, 2005( ،)Newton, 2000, 48 (149,اتفـــق كـــ ا مـــن 
 مددددددا أ  العمدددددد  الام ددددددف هدددددد  العادددددد  الن  ددددددح للايكدددددد و  الا دددددد  ف ال ح ددددددحا    ددددددام  

ا يكدددددد و  حا ددددددم م يددددددا الحندددددد   الماويددددددا ال دددددد      مدددددد  يواح دددددد   مياددددددححا حدددددد   هدددددد ح 
 ي مدددددددد   حادددددددد  المدددددددديام   دددددددد  المانددددددددا   وكددددددددز  مددددددددا الحددددددددواه    الا ددددددددو ا    دددددددد   
 المعدددد ه   الم م حدددد  لادددد  ميددددكم  مدددد   اليع  دددد  النيدددد    مدددد  يواح دددد   حدددد   النمدددد  ز 

 الم يمع   الا  ا ال ا ا  ا 
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 ابعاد الفيم العميق:

   مددددددد   دددددددلا  ا  دددددددلاا  مدددددددا الحاددددددد    الحوا ددددددد   ال ددددددد ح   اليدددددددا ين  لددددددد
 موا اددددددد  الي دددددددن ع   الميادددددددححا  ا ددددددديواي       حدددددددوامو لينم ددددددد  أحاددددددد ح العمددددددد  الام دددددددف

احادددد ح العمدددد  الام ددددف  ي دددد  ا  هندددد ن ايع  دددد   حدددد   اليوحدددد    يددددا حادددد  أحادددد ح العمدددد  
الام ددددددددف ملدددددددد   اليعك ددددددددو الي ل ددددددددح م   ح ادددددددد  اليع دددددددد وا م   ددددددددوم ا  دددددددد م م  اي دددددددد   

اددددد م   لدددددن ن دددددوا  لمن  دددددحي  ل دددددلاي ال دددددواوا  هددددد  م ا ددددد  حددددد  الحددددد ال   يدددددا هددددد ا الح
 العو   الواحا م   ملا مي  م   ح ا  م حا  وف الحا ا

 قياس أبعاد الفيم العميق:

 اليدددا  (،2009دراســـة )لبنـــي جديـــد،  اســـتخدام اســـتبيان لمفيـــم العميـــق كمـــا فـــي :
أ ددددددعو  ني   مدددددد   دددددد    دددددد ح اويحدددددد   م  ددددددي حدددددد   حو دددددد   م  دددددد   أ ددددددم ي الدددددديام  

وا  الي  دددددددد   لددددددددح    ندددددددد  ال ددددددددن  الل ن دددددددد   الواحادددددددد  يددددددددا الام ددددددددف  حادددددددد  الميل دددددددد
 اليدددددا أ دددددعو  ني   مددددد   (2015ودراســـــة )جمانـــــة خـــــزام،  ددددد مايا حميدددددف  الحاددددد ا

 ددددد    ددددد ح  لا ددددد  اويح   ددددد  م  حددددد  حددددد   أ دددددم ي الددددديام  الام دددددف  ممددددد وا  مدددددد  وا  
 الماوي  لح   لاي كم   اليوح     ما  الحا ا

 المحور الثالث:قمق الامتحان

ا دددددياحاح لمياح دددددو  ددددد  اليموكدددددز اددددد    ب نـــــو ((sarason,1981سارســـــون  يُعرفـــــو
الدددددد ا   ددددددؤح  الددددددا ا  ددددددي  ح  ح  ددددددي  ح   ميا و دددددد   نددددددحم    ا دددددد  العددددددوح م ا ددددددث 

 الي     ي   ا
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 طرق قياس أبعاد قمق اامتحان:-

دراســـــــة جييـــــــان القيســـــــي اســـــــتخدام اســـــــتبيان لقمـــــــق اامتحـــــــان كمـــــــا فـــــــي :  
م دددددددي    مدددددددف الإمياددددددد   لدددددددح   محددددددد  الموامددددددد   (م  اليدددددددا ا ددددددديمحي    ددددددد  م2017)

المي  دددددد  م  ي  دددددد  النيدددددد  و الددددددا أ  أيددددددواح   ندددددد  الحادددددد  ككدددددد  ُ ادددددد ن   مدددددد   مددددددف 
الإميادددددد  م  أ  دددددد  الح الدددددد  ح ددددددو وا  عدددددد   مددددددف الإميادددددد   يددددددا  م دددددد  المواادددددد  

 اليام م         الموام  المي    ا

 إجراءات البحث:-10

 لمنيجين التاليين:منيج البحث: اعتمد البحث الحالي عمي ا

ــــــي ــــــنيج الوصــــــفي التحميم : الم   ا ددددددي ح  لحوا دددددد   يام دددددد  الحادددددد    الحوا دددددد    أولاا
اليوح  ددددد  ال ددددد ح   المويح ددددد  ح لحاددددد  الاددددد لا لياح دددددح ال  ندددددي الن دددددو  لمي ددددد    الحدددددح   
 العمددددد  الام دددددف   مددددددف ا مياددددد  م كمددددد  ا ددددددي ح  ليام ددددد  م دددددوو  ددددددوف حاددددد  لياح ددددددح 

ام مدددددددددد   (م كمدددددددددد  أ ددددددددددي ح  لي ددددددددددم   اح ا  الحادددددددددد م المعدددددددددد ه  م  المددددددددددحوك  م  الي
ــــــا: المــــــنيج شــــــبو التجريبــــــي:ا    ددددددث  يام دددددد  النيدددددد  و  من  يدددددديم  ا ددددددي ح   ثانيا

المددددنمو يددددح  الي و حددددا لمكيددددث  دددد  ي  م دددد  حادددد  ا دددديواي      الي دددد    الحددددح   يددددا 
 ينم   العم  الام ف   ع   مف ا ميا  ا

 –    الي دددد    الحددددح    ي دددد    اا ددددوا  ا دددديواي  المتغيــــر المســــتقل: متغيــــرات البحــــث: 
 الي     حممث الإن  ز(ا –الي     ح لي ا   

  مف ا ميا  ا–العم  الام ف يا م حا  وف حا  المتغيرات التابعة: 
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 أدوات البحث: تم إعداد أدوات البحث عمي النحو التالي:

ث مندددد  ا يحدددد و العمدددد  الام ددددف يددددا م ددددوو  ددددوف حادددد  ا   ا ددددحاح الح الدددد (م  المددددح-0
  دددد   نمدددد  أحادددد ح العمدددد  الام ددددف  هددددا  اليعك ددددو الي ل ددددح  م ح ادددد  اليع دددد وا م اي دددد   
ال دددددددواوم  دددددددوم اا ددددددد م (لح    لحددددددد   العو دددددددد  الواحاددددددد  ح  دددددددما  ا  ي ددددددد ح المنزلددددددددا 
اليوحددددددد  م ينم ددددددد  اا دددددددوا الو ع ددددددد ( حكم ددددددد  ا  ي ددددددد ح المنزلدددددددا   ماددددددد  اازهدددددددوا   دددددددح 

 ددددؤا  م ز دددد   مددددا  م دددد  أحادددد ح العمدددد  ( 23 دددد ل  معددددوحا  ا  يحدددد و يددددا  دددد وا  
الام دددددف  اليعك دددددو الي ل دددددح م  ح اددددد  اليع ددددد وا م اي ددددد   ال دددددواوم  دددددوم اا ددددد م (م  يددددد  
ا ي دددددد و اا دددددد م  الم  دددددد      الميملمدددددد  يددددددا م مدددددد  ي    الم م  دددددد  اا لددددددا أ دددددد م  

 ددددؤا  ي ي و ال  لحدددد  الإ  حدددد  ال ددددا ا  مدددد   0،ا  ي دددد و مدددد  مياددددحح  يك ندددد  مدددد  
 دددددؤا    00  (م  الم م  ددددد  الل ن  اا ددددد م  الم  ل ددددد  ال  ددددد وا  يك نددددد  مددددد  حددددد   الحدددددحا

(م ا دددددد  يا ددددددا الحو دددددد  0  ددددددح يدددددد  ي ددددددح و الددددددحو    لكدددددد  معددددددوحا مدددددد    ددددددعو إلددددددا 
وقــــد تــــم  ــــبط اختبــــار الفيــــم العميــــق لم  لحدددد   مددددا ا ددددي الإ  حدددد  اليددددا أ  حيمدددد ا

 كالتالي:

ـــــق: ـــــار الفيـــــم العمي : الخصـــــا ص الســـــيكومترية  لاختب ـــــم  أولاا ـــــار: ت صـــــدق ااختب
  بط ااختبار عن طريق التحقق من:

  Ratio (CVR ) Lawshe Contentصـــدق المحتـــوي ل وشـــي 
Vaidity: 

 ددددددددو  الإ يحدددددددد و  مددددددددا م م  دددددددد  مدددددددد  الماكمدددددددد   ال حددددددددوا  صــــــــدق المحكمــــــــين:
 المي   دددددد   يددددددا المندددددد هو   ددددددوف اليددددددحو   ح ل  مادددددد   الم ددددددو  م  يدددددد  ا دددددد ي 

(  هدددددددا ن ددددددي مويعاددددددد م   دددددددح 033 – 63   ن ددددددي ايعددددددد ف الماكمدددددد    يوا اددددددد  حدددددد 
 أي و حا  الماكم   ححا  الياح لا    ح وا   الح ال   لن ا 
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 الصدق التمييزي ) صدق المقارنة الطرفية(:-
%( 2،يددددددددد  ا ددددددددد ي ال دددددددددحف اليم  دددددددددز  ح و  ددددددددد  الم  ونددددددددد  ال وي ددددددددد  حددددددددد   أ مدددددددددا  

 ي لا %( م  ا ي  ح   ال  لح    ما ا  يح وم  ك ن  الني  و ك ل2، أحنا 
 ( 1جدول ) 

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( لعينتين مستقمتين لحساب الصدق التمييزي 
 بطريقة المقارنة الطرفية

المتوسطططططططططططططط   العدد المجموعات

 الحسابي

الانحططططططططططططط ا  

 المعيا ي

د جططططططططططططططططططات  قيمة "ت"

 الح ية

مسططططططططططططططططتوي 

 الدلالة

  33,01 6 مج.الدنيا

 

 

07,4 

 

 -07,7 

 

01 

 

10,1 

  33,77 6 مج.العليا 

13,4 

(  نددددددح حو دددددد   او دددددد   02,2- ي دددددد  مدددددد  ال ددددددح   ال دددددد حف أ    مدددددد  " " ي دددددد     
( م ممدددددد   انددددددا   دددددد ح يددددددو ف حالدددددد  حدددددد   ا ددددددي  ح   30,3(  م ددددددي   مان  دددددد   03 

ال  لحدددددد   ح لع دددددد  اا مددددددا  ا ددددددي  حيم  ح لع دددددد  ااحنددددددام   م دددددد  يدددددد   ا  يحدددددد و  يميدددددد  
 حف    ح  لمي ح فاححو   معح ل  م  ال 

 :Reliabilltyحساب ثبات الاختبار -ثانياا
يدددد  ي ح ددددف ا يحدددد و العمدددد  الام ددددف  مددددا   ندددد  الحوا دددد  ا  ددددي لا       ندددد  ال ددددح ( 

  لحددددددد م   لدددددددن لا ددددددد ي لحددددددد   الإ يحددددددد و ح دددددددو  ي   كمددددددد  هددددددد   (،،الحدددددد لا  دددددددححه   
             م    ح ل ح   الي لا  

عادة التطبيق  لاختبار الفيم العميق ككل قيم معادلات الثبا (  2جدول  )  ت بطريقة ألفا كرونباخ وا 
 (22) ن=

 معامل الثبات الأبعاد

 )  يقة ألفاك ونباخ(

 معامل إ تبا  بي سون

 )  يقة إعادة الت بيق(

 **,97 ,67 ف ض الف وض

 **,:: ,74 التنبؤ في ضوء المع يات

 **,8: ,59 ال لاقة الفك ية
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 **,;9 ,66 الم ونة

 **,;: ,65 التفسي ات

 معامل الثبات الأبعاد

 )  يقة ألفاك ونباخ(

 معامل إ تبا  بي سون

 )  يقة إعادة الت بيق(

 **,9; ,69 اتخاذ الق ا 

 **,99 ,77   ح الأسئلة

 **,8: ,74 معامل ثبات الاختبا  ككل

  ( أ    مددددد  ما مددددد  اللحددددد   الع كو نحددددد   ي ددددد    ،  ي ددددد  مددددد  ال دددددح   ال ددددد حف   
(  حنددددد   ا  م ددددد  يددددد   ا  يحددددد و **,86(م ددددد   ما مددددد  اويحددددد   ح و ددددد   ي ددددد     ,22  

  يمي  ححو   لح   من  ح  ي م  حي ح   ا 
كمدددد  يدددد  ا دددد ي ا ي دددد ف الددددحا ما   يحدددد و العمدددد  الام ددددف مدددد   ددددلا  ا دددد ي ما مدددد  

 م  ك نددددد  النيددددد  و كمددددد  ا ويحددددد   حددددد   حو ددددد  كددددد  حُادددددح   الحو ددددد  الكم ددددد  للا يح وككددددد
 ( 3جدول )                                      ما

 (22معام ت الارتباط بين درجة كل بُعد والدرجة الكمية لاختبار الفيم العميق )ن=
 معامل الا تبا  )بي سون( أبعاد الاختبا 

 **,9: التفكي  التوليدي 

 **,79 التفسي 

 **,;7 اتخاذ الق ا 

 **,86 ئلة   ح الأس

 (     3 ,30 **(ما م  ا ويح    نح م ي   ح ل         

( أ  مادددددددد ملا  ا ي دددددددد ف الددددددددحا ما   ددددددددي حا  ما مدددددددد   0 ي دددددددد  مدددددددد  ال ددددددددح      
اويحددددد   ح و ددددد   حددددد   ااحاددددد ح  الحو ددددد  الكم ددددد  للا يحددددد و  م امددددد  حالددددد   ندددددح م دددددي   

 ددددددد    ل ددددددد  مددددددد  (م ممددددددد   دددددددح   مدددددددا أ  احاددددددد ح ا  يحددددددد و ييميددددددد  ححو  30,3ح لددددددد   
 ا ي  ف ا

 مقياس سارسون  لقمق اامتحان :-2
 مددددحث هدددد ا الم  دددد   إلددددا ياح ددددح ن ددددح   مددددف ا ميادددد   لددددح    لحدددد   العو دددد  الواحادددد   

حكم ددددددد  ا  ي ددددددد ح المنزلدددددددا اأ دددددددح هددددددد ا الم  ددددددد    ددددددد ل  الدددددددنع  اامو كدددددددا   و ددددددد   
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(  حددددددد وا مك نددددددد  مددددددد  أوحددددددد    امددددددد  لم مدددددددف  هددددددددا ،2  يكددددددد   يدددددددا اا ددددددد  مددددددد   
 ددددددددددددوا  الع دددددددددددد  ل    م ا نز دددددددددددد ز  العددددددددددددزا ما ويحدددددددددددد ن الماويددددددددددددا  ال ددددددددددددم كا  اا

 ما   واي ا نعا لا ا
 الخصا ص السيكومترية لمقياس قمق اامتحان:

 صدق المحكمين: -1أولاا: صدق المقياس: 
  مدددددددد  الح الدددددددد  حاددددددددو  م  دددددددد    مددددددددف الإميادددددددد   ل  و دددددددد    مددددددددا م م  دددددددد  مدددددددد  

ا  ي دددد   يددددا اليوح دددد    مدددد  الددددنع م الماكمدددد   مدددد  أ  دددد   ه  دددد  اليددددحو       
مك ن دددددد  ا ددددددي حام   ي ح  دددددد  يددددددا الح  دددددد  الم ددددددو    مددددددا   ندددددد    أيدددددد ح ا ح ددددددلاا ي   اد

 الحوا  ا
 اليم  دددددز  ال دددددحف ا ددددد ي يددددد  (:الطرفيـــــة المقارنـــــة صـــــدق)  التمييـــــزي الصـــــدق-2

 ا دددددددددي  ح   مددددددددد %( 2،  أحندددددددددا%( 2،  أ مدددددددددا حددددددددد   ال وي ددددددددد  الم  ونددددددددد  ح و  ددددددددد 
  ك لي لا الني  و  ك ن    مالم    ما ال  لح  

 ( 4)  جدول
 التمييزي الصدق لحساب مستقمتين لعينتين( ت) وقيمة المعياري والانحراف الحسابي المتوسط

 الطرفية المقارنة بطريقة
المتوسطططططططططططططط   العدد المجموعات

 الحسابي

الانحططططططططططططط ا  

 المعيا ي

د جطططططططططططططططططططات  قيمة "ت"

 الح ية

مسطططططططططططططططططتوي 

 الدلالة

 33,81 6 مج.الدنيا

 

 

33,7 

 

-89 ,00 

 

01 

 

10,1 

  08,0 6 مج.العليا 

51,7 

 حو ددددددد    ندددددددح(    68,00-ي ددددددد      "  "   مددددددد  أ  ال ددددددد حف ال دددددددح   مددددددد   ي ددددددد 
 حددددددددد   حالددددددددد  يددددددددو ف   ددددددددد ح  انددددددددا ممددددددددد  م( 30,3  مان  دددددددد   م دددددددددي  ( 03  او دددددددد 

 يددددددددد     م ددددددددد  ااحندددددددددام ح لع ددددددددد   ا ددددددددي  حيم  اا مدددددددددا ح لع ددددددددد  ال  لحددددددددد   ا ددددددددي  ح  
 ا لمي ح ف    ح  ال حف م  معح ل  ححو    يمي  الم    
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 :Reliabillty المقياس ثبات ثانياا:حساب
يدددددددد  ي ح ددددددددف م  دددددددد    مددددددددف الإميادددددددد    مددددددددا   ندددددددد  الحوا دددددددد  ا  ددددددددي لا       ندددددددد  

  لحدددد م   لدددددن لا ددددد ي لحدددد   الم  ددددد   ح دددددو  ي   كمددددد   (،،ال ددددح ( الحددددد لا  دددددححه   
 ( 5جدول)                                 ه  ح ل ح  

 (22قيم معام ت الثبات بطريقة الفا لكرونباخ لكل بعد من أبعاد مقياس قمق الامتحان )ن=
 معامل الثبات الأبعاد

 )  يقة ألفا ك ونباخ(

 معامل ثبات بي سون

)  يقطططططططططططططططة إعطططططططططططططططادة 

 الت بيق(

 **,85 ,78 الأعراض الفسيولوجية 

 **,99 ,78 الإنزعاج والفزع

 **,97 ,77 الإرتباك المعرفي والسلوكي

 **,96 ,78 الإضطراب الانفعالي 

 **,97 ,78 معامل ثبات المقياس ككل

/  ,22( أ  مادددددد ملا  لحدددددد   الع لكو نحدددددد   يوا ادددددد  حدددددد     0 ي دددددد  مدددددد  ال ددددددح    
   ,60(م أ  مادددد ملا  ا ويحدددد   حدددد   الي ح  دددد   اا    اللدددد نا يوا اادددد  حدددد     ,26
 هدددددا ماددددد ملا  اويحددددد   مويعاددددد   ( يدددددا  م ددددد  أحاددددد ح م  ددددد    مدددددف ا مياددددد   ,88  -

 مم  ح   ما أ  الم      يمي  ححوا    ل   م  اللح   ا
ماددد ملا  الإي ددد ف الدددحا ما لم  ددد    مدددف الإمياددد   حددد   حو ددد  كددد  كمـــا تـــم حســـاب 

 (،،حاح  الحو   الكم   لم      مف ا ميا    =
 (6جدول )

بعد والدرجة الكمية لمقياس قمق  معام ت ااتساق الداخمي لمقياس قمق اامتحان بين درجة كل
 (22الامتحان)ن=

 معامل الا تبا  الأبعاد

 **,77 الأع اض الفسيولوجية

 **,87 الانزعاج والفزع

 **,85 الا تباك المع في والسلوكي

 **,47 الاض  اب الانفعالي

 (,30  ل ح  م ي    نح ا ويح   ما م  *(    (  ,30  ح ل  م ي    نح ا ويح   ما م  **(
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(م أ  مادددددددد ملا  ا ي دددددددد ف الددددددددحا ما   ددددددددي حا  ما مدددددددد   8 ي دددددددد  مدددددددد  ال ددددددددح     
اويحددددد   ح و ددددد   حددددد   ااحاددددد ح  الحو ددددد  الكم ددددد  لمم  ددددد    م امددددد  حالددددد   ندددددح م دددددي   

م مم  دددددددح   مدددددددا أ  (,30 (  حاددددددد  منمددددددد  حا   ندددددددح م دددددددي   ح لددددددد  ,30 مان  ددددددد  
 الم      يمي  ححو     ل   م  ا ي  فا

 ددددد ث  دددددي   دددددو  نيددددد  و الحاددددد   يع ددددد وه  يدددددا  ددددد   أ ددددد م  لبحـــــث: نتـــــا ج ا-11
 الحا   يو     ما النا  الي لا 

:  الني  و الميام   ح  يح و العم  الام فا أولاا
ــــــرق يوجــــــد  يحدددددد و  ددددددا  العددددددو  اا   الدددددد    ددددددن   مددددددا أندددددد  "  ( أ   دال ف

ــــة مســــتوي عنــــد احصــــا ياا ــــين( ≤05,0) دلال ــــات درجــــات متوســــطي ب  طالب
يبيـــــــة ) التـــــــي درســـــــت باســـــــتراتيجيات التقـــــــويم البـــــــديل التجر  المجموعـــــــو
ــــــة( المجموعــــــو وطالبــــــات ــــــي ال ــــــابطة)التي درســــــت بالطريقــــــة التقميدي  ف

العميــــق ككــــل ولكــــل بُعــــد مــــن أبعــــاده  الفيــــم التطبيــــق البعــــدي لاختبارأبعــــاد
 الفرعية لصالا طالبات المجموعة التجريبيةلا

 (لمم  ونددد  حددد   T-testا دددي حا  ا يحددد و  ولمتحقـــق مـــن صـــحة ىـــذا الفـــرض تـــم  
م  (Independent Samples T- Test)مي  دددد ا م مدددد  ي   م ددددي مي  

 (      الني  و                                   0ال ح   الي لا 
 (7جدول )

( لممقارنة بين متوسطي درجات طالبات المجموعة التجريبية وال ابطة في T-testنتا ج اختبار)
 (68الفيم العميق لمقرر طرق بحث ودلالة الت ثير )ن= التطبيق البعدي لاختبار

 البيان

 

 الأبعاد

المجموعطططططططا

 ت

العطططد

 د

المتوسطططط  

 الحسابي

الانحططط ا  

 المعيا ي

د جطططططا

ت 

الحططططط 

 ية

قيمططططططططططططططة 

 "ت"

مسطططططططتو

ي 

 الدلالة

حجطططططططططط  

 التأثي  

(2) 

 قوة 

 التأثي  

(D) 

دلالطططططططططة 

قططططططططططططوة 

 التأثي  

التفكيططططططططططططططططططططططط  

 التوليدي

  89,3 30,00 96 التج يبية

 

47,07 1010 71, 

 

98,3 

 

 كبيرة

 87,0 44,7 :9 الضاب ة
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  ,56 76,6 96 التج يبية التفسي ات

 

66 

90,03 1010 74, 

 

 كبيرة 99,3

 44,0 97,3 :9 الضاب ة

 78,3 ,70 1010 77,07 ,75 93,4 96 التج يبية اتخاذ الق ا 

 

 كبيرة

 07,0 61,3 :9 الضاب ة

 كبيرة 14,4 ,81 1010 70,06 50,0 73,8 96 ج يبيةالت   ح الأسئلة

 76,0 78,7 :9 الضاب ة

الد جططططة الكليططططة 

 للاختبا 

 كبيرة 69,5 ,89 1010 70,73 75,6 96,56 31 التج يبية

 50,5 78,73 38 الضاب ة

( أ   م ددددددد   ددددددد   " " احاددددددد ح العمددددددد  الام دددددددف  حالددددددد   ندددددددح 2 ي ددددددد  مددددددد  ال دددددددح    
م ممددددد   دددددح   مدددددا   ددددد ح يدددددوف حا  إا ددددد       ندددددح م دددددي   )3030  ددددد   م دددددي   مان
( حددددددددد   حو ددددددددد   الم م  ددددددددد  الي و ح ددددددددد   ال ددددددددد ح   يدددددددددا الي ح دددددددددف 3030مان  ددددددددد   

الحادددددح  لإ يحددددد و العمددددد  الام دددددف ككددددد   يدددددا  م ددددد  أحاددددد حح العو  ددددد  ل ددددد ل    لحددددد   
( D( أ  ا دددددددددد  يدددددددددد،ل و   2الم م  دددددددددد  الي و ح دددددددددد  م كمدددددددددد   ي دددددددددد  مدددددددددد  ال ددددددددددح   

     الي ددددد    الحدددددح    مدددددا أحاددددد ح العمددددد  الام دددددف  الحو ددددد  الكم ددددد  لإ يحددددد و  دددددح ا ددددديواي 
(  حم  ونددددددد  هددددددد ح ال ددددددد   ح ل دددددددح   المو ادددددددا لياح دددددددح 88,0/  26,0يوا اددددددد  حددددددد     

يددددد،كلو كح دددددو(  ,6مي  ددددد م  , 0 دددددا ث م ,،م دددددي   ا ددددد  اليددددد،ل و ا ددددد  إ   
 ي ي   أ  ا   الي،ل و كح وا

ي  دددددد ا الم مدددددد  ي   الي و ح دددددد   ال دددددد ح    اليددددددك  اليدددددد لا    دددددد  العددددددو ف حدددددد   م
 يا ك  حُاح م  أحا ح ا يح و العم  الام ف  الحو   الكم   كم   ما  

 

 والضاب ة في اختبا  الفه  العميق(الف ق بين متوس  د جات  البات المجموعتين التج يبية  1شكل ) 
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لحدددح    دددح  ممددد   دددحف  مكددد  ال ددد   حددد،  يدددحو   م دددوو  دددوف حاددد  ح  دددي حا  الي ددد    ا
دددددد   ا ددددددا    حا   يددددددا أحاددددددد ح العمدددددد  الام ددددددف لددددددح    لحدددددد   الم م  ددددددد   أاددددددح  اويع   

 الي و ح   م  ون  ح  لح   الم م    ال  ح  ا
 ثانياا: النتا ج المتعمقة بمقياس قمق الامتحان:

ـــــرق لا يوجـــــد  يحددددد و  دددددا  العدددددو  اللددددد نا الددددد    دددددن   مدددددا أنددددد   ( ي   دال ف
 طالبــــات درجــــات متوســــطي (بــــين≤05,0معنويــــة ) مســــتوي عنــــد احصــــا ياا

التجريبيـــــــــــة) التـــــــــــي درســـــــــــت باســـــــــــتراتيجيات التقـــــــــــويم  المجموعـــــــــــة
 ال ــــــابطة)التي درســــــت بالطريقــــــة التقميديــــــة( المجموعــــــة البــــــديل(وطالبات

لصـــالا  الامتحـــان ككـــل وأبعـــاده الفرعيـــة قمـــق التطبيـــق البعـــدي لمقيـــاس فـــي
 اطالبات المجموعة التجريبية لا
( لمم  وندددددد  حدددددد   T-testيدددددد  ا ددددددي حا  ا يحدددددد و    لميا ددددددف مدددددد   ددددددا  هدددددد ا العددددددو 

م  ال ددددح   (Independent Samples T- Test م مدددد  ي   م ددددي مي   
 (     الني  و  2الي لا  

 ( 8جدول ) 
( لممقارنة بين متوسطي درجات الطالبات المجموعة التجريبية وال ابطة في T-test)اختبار

 (68بعاده الفرعية ودلالة قوة الت ثير)ن=التطبيق البعدي لمقياس قمق الامتحان ككل وأ
 البيان    

 

 الأبعاد

المتوسططططططططططط   العدد المجموعات

 الحسابي 

الانحططططططططط ا  

 المعيا ي

د جطططططططططططططططات 

 الح ية

قيمططططططططططططططة 

 "ت"

مسطططططططططططططططططططططتوي 

 الدلالة

حجطططططططططططططططططططططط  

 التأثي  

(2) 

قطططوة التطططأثي  

(D) 

دلالططططططة 

قططططططططططوة 

 التأثي 

  7,:7 86,11 96 التج يبية الأع اض الفسيولوجية

 

 

 

88 

 كبيرة 79,4 ,84 61,6 ;61,1-

 69,7 77,76 :9 الضاب ة

 كبيرة 9,:7 ,99 61,6 19,:8- 46,4 87,77 96 التج يبية الإنزعاج والفزع

 7,8; 7,96; :9 الضاب ة

الا تبطططططططططططططططططاك المع فطططططططططططططططططي 

 والسلوكي

 كبيرة 17,4 ,1: 61,6 61,19- 77,7 98,71 96 التج يبية

 7,8: 91,91 :9 الضاب ة

 كبيرة 41,4 ,9: 61,6 :19,1- 89,7 46,19 96 التج يبية الاض  اب الإنفعالي

 7,4; 79,71 :9 الضاب ة

 61,6 ;46,7- 6,11; 76,97 96 التج يبية الد جة الكلية للمقياس

 

 كبيرة 8,:9 ,7;

 77,05 77,014 38 الضاب ة
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    مددددددف الإميادددددد   حالدددددد   نددددددح ( أ   م دددددد    دددددد   " " لم  دددددد 6 ي دددددد  مدددددد  ال ددددددح    
م ممددددد   دددددح   مدددددا   ددددد ح يدددددوف حا  إا ددددد       ندددددح م دددددي   )3030م دددددي   مان  ددددد   

( حددددددددد   حو ددددددددد   الم م  ددددددددد  الي و ح ددددددددد   ال ددددددددد ح   يدددددددددا الي ح دددددددددف 3030مان  ددددددددد   
الحادددددح  لم  ددددد    مدددددف ايمياددددد   ككددددد   يدددددا  م ددددد  أحاددددد حح العو  ددددد  ل ددددد ل    لحددددد   

( Dح    ( أ  ا ددددددددددد  يددددددددددد،ل و  الم م  ددددددددددد  الي و ح ددددددددددد  م كمددددددددددد   ي ددددددددددد  مددددددددددد  ال ددددددددددد
ا دددديواي      الي دددد    الحددددح    مددددا أحادددد ح  مددددف الإميادددد    الحو دددد  الكم دددد  لمم  دددد    ددددح 

 حم  وندددددددد  هدددددددد ح ال دددددددد   ح ل ددددددددح   المو اددددددددا لياح ددددددددح ( 26,8/  6,0، يوا اددددددد  حدددددددد   
يددددددددد،كلو كح دددددددددو(  ,6مي  ددددددددد م  ,0 دددددددددا ث م ,،م دددددددددي   ا ددددددددد  اليددددددددد،ل و ا ددددددددد  إ   

 ي ي   أ  ا   الي،ل و كح وا
اليددددددك  اليدددددد لا    دددددد  العددددددو ف حدددددد   مي  دددددد ا الم مدددددد  ي   الي و ح دددددد   ال دددددد ح     

 يا ك  حُاح م  أحا ح  مف ا ميا    الحو   الكم   كم   ما 

 

(الف ق بين متوس  د جات المجموعتين التج يبية والضاب ة في الت بيق البعدي لمقياس  7شكل) 

 قلق الامتحان

و  دددوف حاددد  ح  دددي حا  الي ددد    الحدددح    دددح  ممددد   دددحف  مكددد  ال ددد   حددد،  يدددحو   م دددو 
دددددد   ا ددددددا    حا   يددددددا أحادددددد ح  مددددددف ا ميادددددد   لددددددح    لحدددددد   الم م  دددددد   أاددددددح   ع  

 الي و ح   م  ون  ح  لح   الم م    ال  ح  ا
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 ثالثاا: تفسير نتا ج البحث ومناقشتيا:
 تفسير نتا ج اختبار الفيم العميق: -1

يدددددددوف حا  إا ددددددد       ندددددددح م دددددددي    (  ددددددد ح8يُيددددددد و النيددددددد  و المح نددددددد  يدددددددا ال دددددددح    
( حدددددد   مي  ددددددد ا حو دددددد   أيدددددددواح الم م  دددددد  الي و ح ددددددد   ال دددددد ح   يدددددددا 30,3ح لدددددد  

الي ح ددددف الحاددددح  لإ يحدددد و العمدددد  الام دددددف ل دددد ل  الم م  دددد  الي و ح دددد  م  أكددددح   ددددد   
 مدددددددددا االدددددددددو الكح دددددددددو  العامدددددددددا الددددددددد   ااحليددددددددد   n2 )Eta-Squareموحددددددددد  إ يددددددددد   

 يا ينم   أحا ح العم  الام ف  ُ از   لن إلا أ   ا يواي      الي     الحح  
 المام مدددددد   يوم ددددددز  مم دددددد  يددددددا( اليمم ح دددددد  الما  ددددددوا  اليدددددد مم  الم حمدددددد   دددددد  ح *

 ا  ح    الم زن  المام م    م   حم م  ال اكوح يا  ي ز نم 
*اايدددددددد ا  الي دددددددد    الحددددددددح    مددددددددا ا دددددددديواي      يي مددددددددي اليادددددددد    حدددددددد   المياممدددددددد   م 

حندددددا ا دددددم ي الددددديام  يدددددا م م  ددددد   ميا  نددددد  ُ اددددد   ي مددددد  المددددديام      لددددد لن ي نددددد   ي
الم ددددي   اا مددددا زمددددلاؤح اا دددد ا حا دددد   م ددددم لم م دددد  يو دددد  أي دددد  لمدددديام    م ددددم 
لممامددددد  يو ددددد  ي  دددددد   أ مددددد   المياممدددددد   أ  م ددددد  حا الاددددد    ال   دددددد  ح دددددنم   يددددددف 

 ا اي      اللازم  لك  ا ل ا
ح   ل  لحدددددددددد     ندددددددددد  مدددددددددد  ا دددددددددد    دددددددددد ا  *من  ددددددددددح  ا دددددددددديواي      الي دددددددددد    الحدددددددددد

ا  ددددددديواي      الم يمعددددددد  لمي ددددددد    الحدددددددح  م    ددددددد م ااهدددددددحاث ال دددددددم ك    ياح دددددددحه  
حح دددددد م    دددددد م المايدددددد    اانيدددددد   اليام م دددددد  اليددددددا ي دددددد  ح ال  لحدددددد    مددددددا اي دددددد   

 م ا ث ا   ح    ني   ألن    مم   اليام ا
و يدددددو  مياددددححا لإحددددحا  الدددددوأ  *يدددد ي و ح  دددد  يام م دددد    ددددد حه  اامدددد  النع ددددام  يدددد ي 

 الميددددددد وك  ألنددددددد   ال م ددددددد   يدددددددا إ دددددددوا  الم  حمددددددد  ال م   ددددددد  ك ادددددددح  ا ددددددديواي      
الي دددد    الحددددح   ممدددد  أح  إلددددا  ادددد    لحدددد   الم م  دددد  الي و ح دددد  يددددا نيدددد   م دددديمو 

 لإححا  الوأ ا
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*ا دددددديواي      الي دددددد    الحددددددح   ي ادددددد  ال  لحدددددد    نيددددددلم  حنيدددددد     ي دددددديح ا ادددددد  
 حمدددددد وا اااكدددددد    اي دددددد    ددددددواوا  ين  ددددددي الم  ددددددث اليام مددددددا ممدددددد   نمددددددا الميددددددكلا  

 لح م  العم  الام فا
*الميدددددددددكلا   الممددددددددد   الم و اددددددددد  لمحوا ددددددددد   ا ا ددددددددد  ي ددددددددديح ا ي   دددددددددث الماددددددددد وث 

  المم وا  لمي    لمام   المن  ح ا
*ي دددددح   اليل  ددددد  الوا اددددد  لم  لحددددد   ح ددددد وا م ددددديموا مددددد  ححا ددددد  ال م ددددد  إلدددددا نم  يمددددد  

لمدددد  ياي  دددد  ا دددديواي      الي دددد    الحددددح   مدددد  ا يحدددد وا   ح ددددحا كدددد  هدددد ا  دددد  ح ن ددددو ا 
  ما يا     ز  حا العم  الام ف  ح    ألو اليام  لح  ال  لح  ا 

 بقمق الامتحان: الخاصة النتا ج تفسير-2
(م   ددددد ح يدددددوف حا  إا ددددد       ندددددح م دددددي    6يُيددددد و النيددددد  و المح نددددد  يدددددا ال دددددح     

ي  ددددددد ا حو دددددد   أيدددددددواح الم م  دددددد  الي و ح ددددددد   ال دددددد ح   يدددددددا ( حدددددد   م30,3ح لدددددد  
الي ح دددددف الحادددددح  لم  ددددد    مدددددف الإمياددددد   ل ددددد ل  الم م  ددددد  الي و ح ددددد م  أكدددددح   ددددد   

 مدددددددددا االدددددددددو الكح دددددددددو  العامدددددددددا الددددددددد   ااحليددددددددد   n2 )Eta-Squareموحددددددددد  إ يددددددددد   
 ا يواي      الي     الحح   يا ينم   أحا ح  مف الإميا    ُ از   لن إلا أ  

ُ ادددددددح ي ددددددد    اا دددددددوا   أادددددددح ا ددددددديواي      الي ددددددد    الحدددددددح  ( نيددددددد     يام م ددددددد   مميدددددددحا   *
ل دددد وا مدددد   دددد و الدددديام  اليادددد  نام ا دددد   ايمددددح ي دددد   مددددا ي دددد    ال ددددلاي لحا ددددم  
الدددددحا   يدددددف ماددددد   و مادددددححا  ح يدددددواث المامددددد م ممددددد    ددددد  ح  لدددددن  مدددددا الي ع دددددث 

 م  اِحا ال  ث م  ا ميا ن    
      الي دددد    الحددددح    مددددا أنيدددد   يام م دددد  ي   م دددد  ميموكددددزح ادددد   اايدددد ا  ا دددديواي *

المدددديام  يامدددد   مددددا حندددد   ل دددد  المدددديام  حنع دددد م  يعددددي   ندددد ا  ح ددددحا للاي دددد   ال دددد هو  
 ح   المام   الميام ا

 أ ددددددد ل ي مددددددد   ح دددددددحا ا ددددددد ل ي ح  دددددددي حا  حاددددددد   دددددددوف لم دددددددوو ال  لحددددددد   حوا ددددددد *
 ا يم  ح،نع م  ح ل ا حا  ياز ز ل يا وه  إلا أح  الي    
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حدددد   مددددي  ا  دددد   ح ل  نددددي  الماويددددام ح ل  نددددي ي دددد  لدددد   اهيم مدددد   الحددددح   * لمي دددد   
 الي ا ددددد   ممددددد وا  ا  يم   ددددد  الممددددد وا  يا ددددد    مدددددس ال دددددحوا لددددد  كمددددد  ا نعاددددد لام

ال محدددد  ممدددد    مددددف ح ددددنم  ا لدددد  مدددد  االعدددد  يامدددد   مددددا  مددددف و م اليادددد    حدددد    لددددح 
 ال  لح  ا 

   الي ددددد    الحدددددح    مدددددا   اندددددي ال ددددد ا لدددددح  المددددديام  ممددددد  ُ اعدددددزح * يوكدددددز ا ددددديواي   
 مدددددددا ي دددددددم   أي ددددددد  أ م لددددددد م  ن ددددددد   ال ددددددداث  ا   ددددددد   اليدددددددا ي مدددددددو يدددددددا احا  
المددددددديام    يُادددددددح ي  ددددددد وا  أ    دددددددزا  يدددددددا ا حا   لكددددددد  يا دددددددا لددددددد  ك،هدددددددحاث لمامددددددد  
ال دددددددد ح م  حدددددددد لن ُ مددددددددن  ال  لددددددددي يو دددددددد  لمياددددددددح    الي دددددددد  و  حدددددددد ليما  عدددددددد   مددددددددف 

 ميا   لح  االإ
 رابعاا: توصيات البحث.

 يا     الني  و اليا ي    إل م  الحا  الا لا ي  ا الح ال  حم   ما 
 يدددددا  الين  ددددد  الحدددددح   الي ددددد    ح  ددددديواي      اليدددددحو   ا ددددديواي      وحددددد  دددددو ا -0  

 االيوح    ال    حن    نح أح اي  ا ي حا 
 مددددد  الحدددددح   الي ددددد        ا ددددديواي  ي   دددددث ك ع ددددد   مدددددا المامددددد /ال  لدددددي يدددددحو ي -،

 االامم   الم حا ماي   ين  ي حا   الاح ل  اليحو   ا يواي     
ا دددددي حا  ا ددددديواي      الي ددددد    الحدددددح   يدددددا يدددددحو   الم دددددووا  ال  ما ددددد م ن دددددو ا  -0

اهم يمدددد   ني   مدددد  الإ   ح دددد  يددددا ينم دددد  العمدددد  الام ددددف   عدددد   مددددف الإميادددد   
 لح   لاي الموام  ال  ما  ا

 ي ندددددددي م  ا ميا نددددددد   ييدددددددوا يدددددددا لم  لحددددددد   الملا ددددددد  ال ددددددد   ي ويددددددد  دددددددو وا  -2
 ا ال  خ   الي   م   اا  ل ي

ي اددددد  العو ددددد  أمددددد مم  لمميددددد وك  يدددددا ي  ددددد    -0  دددددو وا الإهيمددددد   ح ل  لحددددد    اد
 ينع دددددد  اانيدددددد   اليام م دددددد  ممدددددد   نمددددددا العمدددددد  الام ددددددف لددددددح م  ح لإ دددددد ي  إلددددددا 

  ع   مف الإميا  ا
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 مم و ددددديم   دددددي  ممددددد وا   دددددلا  مددددد   مياددددد  ا  مدددددف م دددددي   ح عددددد  ا هيمددددد   -8
لن    ح   ا ا ميا    حاح  اد

 :خامساا: الدراسات والبحوث المقترحة
   ددددديواي      ا   ددددد حا االدددددو   ددددد ح مددددد  الاددددد لا الحاددددد  ألحيددددد  لمددددد  ن دددددو ا

  مكددددد  ي نددددد  ا مياددددد  م  مدددددف   عددددد  الام دددددف العمددددد  أحاددددد ح ينم ددددد  يدددددا الحدددددح   الي ددددد   
  الي لا النا   ما م ي حم   لحا   الم يوا   حا  ي ح  
 حكم ددددددددد  أ ددددددددو  حوا دددددددد   م ددددددددووا  يددددددددا الاددددددددد لا لمحادددددددد  مم لمدددددددد  حادددددددد   إ ددددددددوا -0

 ااازهو   ما  المنزلا ا  ي  ح
 ميل ددددددوا  ينم دددددد   مددددددا الحددددددح   الي دددددد    ا دددددديواي      ألددددددو ل  دددددد   حادددددد   إ ددددددوا -،

 ا ال اي   الإ ي وا ام الإايع   ح ليام  م ا  الميكلا م الكع  ا ك لعم  ا و 
 اا ميا     مف الام ف العم  م  ك   مس أ و  ميل وا  ي،ل و حوا   -0
إ دددددوا  حوا ددددد  ينحؤ ددددد   ددددد  الا امددددد  الم دددددحح  ل مدددددف الإمياددددد   لدددددح    لحددددد   كم ددددد  -2

 الإ ي  ح المنزلا   ما  اازهوا
 مراجع البحث: أولاا المراجع العربية:-12

  مدددددددف   عددددددد     ا ددددددديواي حوا ددددددد   ددددددد ( ،30، ددددددد  اا     دددددددم مم  و ددددددد    دددددددح  
  ألوهدددددددد  لويددددددددد و ا   لحدددددددد   الموامدددددددد  المي  ددددددددد   حما ي دددددددد  احدددددددد    ا  يحدددددددد و لددددددددح
مامددددح    ددددو   ددددام و دددد ل  م   ددددي و خ ددددو منيدددد وام   مادددد   الحوا م ددددي   اليا دددد

 اح كوا -
(  ألددددددو ي   ددددددث الي دددددد    الحددددددح   يددددددا ينم دددددد  اليعك ددددددو اليدددددد،مما 300،يدددددد ح  ام ددددددح  

  لدددددددددح    لحدددددددد   ال دددددددددث الا يددددددددو اا   دددددددددام  ممدددددددد وا  و دددددددد  ال دددددددددوا   ح ل لواي دددددددد
 ال  ما  الإ لام   م خزام يم    ا

يا ل ددددددد  ا دددددددي حا  مدددددددح   ا  ي  ددددددد    الددددددديام  ال ددددددد    (  3،3، حدددددددح العيددددددد م يدددددددو   
 لدددح  الامددد   يدددس الددديام  ألدددو  اني ددد   الام دددف العمددد  ينم ددد  يدددسIC(  مدددس ال ددد  ف



 

 1582 

2022 نوفمبرـ الأربعون الثالث و  ـ العددن الثامالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

)BaSE - م الم مددددح وح دددد  الامم دددد الم مدددد  الم ددددو   لميم يلام دددد  الموامدددد  الإحيحا  دددد
 ا00،-080م  0م الاحح0،

ال  دددد    الي دددد    اليوحدددد   يددددا الامم دددد  اليحو  دددد  م (  303،(   ددددلا  ددددلام الددددح  
  اااوح :م حاو الم  وا لمنيوم  م  3 

أ  دددد  الن و دددد   المنم  دددد  :اليوحدددد   الحددددح  الي دددد     ( 332، ددددلا    ددددلام الددددح   
 اعكو الاوحاحاو الال  هوام م الي ح     الم حان  

(  ألددددددددددو ا ددددددددددي حا  ،30، مدددددددددد ح الزخمدددددددددد  م  يددددددددددؤاح  لايادددددددددد م  يدددددددددد كو الا م ددددددددددح  
ا ددددديواي     اليادددددوث حوهدددددحاث ال دددددم ك    اليدددددحو ي  مدددددا ك ع ددددد    ددددد  اا ددددد م  يدددددا 
 عدددددد   مددددددف الإ يحدددددد و لددددددح  المياممدددددد   مدددددد   ددددددلاي    لحدددددد     مادددددد  مؤيدددددد  يددددددا 

 ا208-088م الاحح اا  م  6،ااوح ا م م    ما  حميفم الم مح 
ألدددددددو إ دددددديواي     الي ددددددد    ال ددددددد     مددددددس ااحا  يدددددددا ينم ددددددد   ( 303،الحلا نددددددد   يممددددددا 

مم مددددد  اليعك دددددو الو   دددددا  ال دددددحوا  مدددددس اددددد  الميدددددكلا  لدددددح   محددددد  الموامددددد  الل ن   
 ا2،مالاحح م6  ما  الن  م ال  ن  م م مح

(  الالا ددددددد  حددددددد   أ دددددددم ي الي ددددددد     اليا ددددددد   الحوا دددددددا لدددددددح  300،كددددددد لو  حددددددد وا  
  لح   كم   اليوح   ح  ما  ا   م م م  اليوح  م كم   اليوح  م   ما  اازهوا 

    مددددددس ينم  الممددددددد وا      حدددددد لح ويع لي دددددد  ألددددددو ال(  300،إ ددددددم       إحددددددواه   م ددددددح 
  ما   امال دددددن  االلددددد ن   العنددددد     عدددددد   مددددددف ا  يحدددددد ولح   ددددددلاي الددددديام   الامم دددددد

   ل  ا-ح اا  مالم –الاحح الواح –ح ل       اليوح   م  كمم م   ن ا ال    
(  ي  م ددددد  نمددددد  ز اليدددددحو   الماويدددددا يدددددا ينم ددددد  أحاددددد ح العمددددد  308، الاي حدددددا نددددد  ث

الام دددددددددف يدددددددددا مدددددددددنمو الي ا دددددددددح لدددددددددح   دددددددددلاي الموامددددددددد  الل ن  ددددددددد م م مددددددددد  ال  ماددددددددد  
 ا 0،-0(م  ، 2،يم    م -خزحا  لام   لمحوا    اليوح     النع   م 



 

 1583 

2022 نوفمبرـ الأربعون الثالث و  ـ العددن الثامالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

(  ي  م ددددد  حونددددد مو اويددددد ح  م يدددددوم ل عددددد   مدددددف ا  يحددددد و 336،ن  ددددد  أحددددد   دددددزي  
لدددددح   دددددلاي الموامددددد  الل ن  ددددد  حما ي ددددد  خدددددزام و ددددد ل  م   دددددي و منيددددد وام ال  ماددددد  

 ا  لام   خزاا
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