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 المظتخًص

يتعـشف لًـ٢ ثـ ثز ةصَـ١ ايهٛسْٚـا لًـ٢ طـز ايعًُٝـ١ ايتعًُٝٝـ١ ك دٚيـ١ ايهٜٛـ              ٖذف ايبشـح ااـايٞ  ا ا   

ٚالإدشا٤ات ايتي اتخزثٗا ٚصاس٠ ايترب١ٝ ك َٛادٗتٗا  ٚة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ يًطـلا  ةثٓـا٤ امصَـ١  ٚدٚس    

يتشًًٝٞ لمٓاطبت٘ لمٛضٛع ايبشح  سٝـح  ةٚيٝا٤ امَٛس ك َتابعتِٗ يًذسٚغ لٔ بُعذ  ٚاطتخذاّ ايباسح المٓٗر ايٛصفٞ ا

َـٔ ةٚيٝـا٤ امَـٛس بذٚيـ١ ايهٜٛـ   ثـِ سًـٌ         212اطتخذّ اطتُاس٠ اطتبٝإ ةدا٠ يًذساطـ١ ٚٚصعلٗـا لًـ٢ لٝٓـ١ َهْٛـ١ َـٔ       

ايٓتا٥ر بامطايٝب الإسصا١ٝ٥  ٚقذ ْتر لٔ ايبشح ةْ٘ لا فشٚم ك آسا٤ ةفشاد ايع١ٓٝ تجـاٙ ةُٖٝـ١ َـاد٠ ايتربٝـ١ ايبذْٝـ١      

ا َــت ز اســٓع ْٚــٛع المذسطــ١ ايــتي ٜشثادٖــا امبٓــا٤  ك ســء ثــبء فــشٚم ك آسا٤ٖــِ ثشدــإ  ا َــت ز الم ٖــٌ   ثشدــإ  

ايعًُٞ ٚلذد امبٓا٤ ٚالمحافظ١  ٚنـزيو لا فـشٚم ك آسا٤ ةفـشاد ايعٝٓـ١ تجـاٙ ةُٖٝـ١ ثـذسٜع َـاد٠ ايتربٝـ١ ايبذْٝـ١ ك           

ْٚــٛع المذسطــ١ ٚالمحافظــ١  ك ســء ثــبء فــشٚم ك آسا٤ ةفــشاد   فــتر٠ ايهٛسْٚــا ثشدــإ  ا َــت زات اســٓع ٚلــذد امبٓــا٤   

ايع١ٓٝ تجاٙ ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك فتر٠ ايهٛسْٚا ثشدإ  ا َت ز الم ٌٖ ايعًُـٞ  ٚقـذ ةٚصـ٢ ايباسـح     

لمــ اشات بطـشٚس٠ ايعُـٌ لًـ٢ سفــإ َظـت٣ٛ ٚلـٞ ةٚيٝـا٤ امَــٛس ب ُٖٝـ١ َـاد٠ ايتربٝـ١ ايبذْٝــ١ ك المـذاسغ َـٔ  ـلاٍ ا            

ٚايــماَر ايتذسٜبٝــ١ ٚالإللاْــات ايــتي ثٛضــر ةُٖٝــ١ ذاسطــ١ ايتلاَٝــز يًشٜاضــ١ طــٛا٤ دا ــٌ المذسطــ١ ةٚ  اسدٗــا              

ٚالاٖتُــاّ بتــٛفز نافــ١ الإَهاْٝــات ٚالاستٝادــات ك المــذاسغ ٚايــتي فهــٔ َــٔ  لايــا ثٓفٝــز َــاد٠ ايتربٝــ١ ايبذْٝــ١      

١  ٚضـشٚس٠ قٝـاّ امنـادفٕٝٛ ٚالمٗتُـٕٛ بـ دشا٤ ايعذٜـذ َـٔ ام ـاخ         بهفا٠٤ ٚفال١ًٝ ك المذاسغ ٚالم طظات ايتعًُٝٝ

ٚايذساطات المتعًك١ ب ١ُٖٝ ٚدٛد َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك المذاسغ ٚالم طظـات ايتعًُٝٝـ١  ٚنـزيو ةُٖٝـ١ ايعُـٌ لًـ٢       

 فا٠٤ ٚفال١ًٝ.ثٓفٝز َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك صَٔ ايهٛسْٚا َٚٛاد١ٗ ةٟ َؼهلات ةٚ لٛا٥ل قذ ثعٝل ثطبٝكٗا به
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Abstract 

This research aims to identify the impact of the Coronavirus crisis on the educational process 
in Kuwait, the procedures taken by the Ministry of Education to confront it, the importance of 
teaching physical education to students during the crisis, and the role of parents in following up 
lessons remotely. The researcher used the descriptive-analytical method because it is suitable for the 
research topic. He used a questionnaire as a tool for the study and distributed it to the study sample, 
which consisted of 212 parents in Kuwait. Then, the researcher analyzed the results by statistical 
methods. The results of the research showed that there are no differences in the opinions of the 
sample members towards the importance of physical education due to the variables of gender and 
the type of school attended by the children. However, there are differences in their opinions due to 
the variables of educational qualification, number of children, and governorate. Moreover, there are 
no differences in the opinions of the sample members regarding the importance of teaching physical 
education in the Corona period due to the variables of gender, the number of children, type of 
school, and governorate. Despite that, there are differences in the opinions of the sample members 
towards the importance of teaching physical education during the Corona period due to the 
educational qualification variable. The researcher recommended the need to work on increase the 
level of parents' awareness of the importance of physical education in schools through conferences, 
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  ُشٟطالم َطشٚد ايؼد.             قٝاغ َذ٣ ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ةثٓا٤ ةص١َ نٛسْٚا َٔ ٚد١ٗ ْظش ةٚيٝا٤ امَٛس ك دٚي١ ايهٜٛ 
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training programs, and advertisements that explain the importance of students practicing sports, 
whether inside or outside the school. He referred also to the importance of providing all the 
capabilities and demands in schools. This will lead to the effective and efficient performance of 
physical education in schools and educational institutions. In addition, it is necessary to conduct 
many research and studies on the importance of physical education in schools and educational 
institutions by academics and those who are interested. Moreover, he recommended the 
importance of performing physical education in the era of the Coronavirus to confront any problems 
or obstacles that may prevent the efficiency and effectiveness of implementation. 
Keywords: Physical Education - Corona Crisis – Exercising – Kuwait 

 

ٜعتم ايتعًِٝ ٖٛ اااد١ امطاط١ٝ ايتي ثظالذ الإْظإ ل٢ً فٗـِ مجتُعـ٘ َٚٛانبـ١ ايـت زات ايـتي ثطـشة لًٝـ٘         

  ٚقـذ ةػـاست )٦ٖٝـ١ ايتششٜـش      ٖٚٛ سذش امطاغ ايزٟ ثظع٢ دٍٚ ايعالم يتطـٜٛشٙ نـٞ قكـل ايتطـٛس المشلمجـٛ  لمجتُعاثٗـا      

عٞ يًتُٓٝـ١  فـ را سككـ  ايعًُٝـ١ ايتعًُٝٝـ١ ةٖـذافٗا           (  ا ةٕ َذ٣ ثطٛس َعشف١ الإْظـإ ٚ م 2012 ثـ٘ ٜعتـم المكٝـاغ امطاطـ

ٚ ط   طٛاثٗا ايظ١ًُٝ  ف ٕ ريو ٜذفإ لذ١ً ايت١ُٝٓ مٕ تجني ثماسٖا  لاطُٝا  ٕ اهٓ  ثًو ايذٍٚ َٔ ريـو ك ةٚقـات   

  َ ظــتكب١ًٝ ةٚ  طــ  بذًٜــ١ ايهــٛاسخ ٚامصَــات ايــتي قــذ ثعصــ  بٗــا بؼــهٌ طــاس٤ٟ  فــبعل ايبًــذإ قــذ ٜهــٕٛ يــذٜٗا  طــ  

 يطُإ اطتُشاس١ٜ ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝ ك ٚق  ثًو امصَات  ٚايبعل الآ ش قذ لا يحظ٢ بزيو.

ٖـٛ اْتؼـاس ٚبـا٤ ايهٛسْٚـا      2019َٚٔ ايهٛاسخ ايعالم١ٝ ااذٜج١ ايتي ضشب  ايعالم ةجمـإ  ك ايجـأَ َـٔ دٜظـُم لـاّ      

(Covid-19  ٚ (  ٚقــذ لًُــ  دٍٚ ايعــالم   2020ٖــإ  بايصــء نُــا ةٚضــر )دٝــٛ     (  ٚايــزٟ رٗــشت ةٚا سالاثــ٘ ك َذٜٓــ١  ٚ

عٞ         2020داٖذ٠ ل٢ً الايتضاّ بما ةٚص  ب٘ )َٓظ١ُ ايصش١ ايعالمٝـ١    ( َـٔ ثـذابز استراصٜـ١ ٚايـتي نـإ ةبشصٖـا ااذـش ايصـش

َباػـش  فكـذ ثعًكـ     ٚايتضاّ المٓاصٍ يًشذ َٔ اْتؼاس لذ٣ٚ ٖزا المشض الخطز  ٚقذ ةثش ريو ل٢ً ايعًُٝـ١ ايتعًُٝٝـ١ بؼـهٌ    

ايذساط١ ك ايعذٜذ َٔ ايذٍٚ  ٚقاَ  ايعذٜذ َٔ ايذٍٚ ب ًل المذاسغ بؼـهٌ ناَـٌ  ذـا ةٚقـ  ذاسطـ١ ايعًُٝـ١ ايتعًُٝـٞ        

(  ٖٚٓا دا٤ دٚس ايكٝادات ايتع١ًُٝٝ ك  يجـاد ااًـٍٛ ايبذًٜـ١ يطـُإ     2020ًَٕٝٛ طايب سٍٛ ايعالم )َهاسثٞ   290منجش َٔ 

 يتع١ًُٝٝ بتًو ايذٍٚ.اطتُشاس١ٜ ايع١ًُٝ ا

(  ا ةٕ الم طظـات ايتعًُٝٝـ١ ك ػـت٢ ة ـا٤ ايعـالم قـذ سـ ت  ا ثطـٜٛش بـشاَر          2020ٚقذ ةػاست )فط١ًٝ يهضٚيٞ  

ايتعًــِٝ لــٔ بُعــذ ك لاٚيــ١ يتذــاٚص ثًــو امصَــ١ ٚااــذ َــٔ الخظــا٥ش المحتًُــ١. ٚيهــٔ لٓــذ ايٓظــش  ا المٓصــات ايتعًُٝٝــ١    

َّـا              المختًف١ ايتي تخذّ ػشح الم ـ ٛاد ايتعًُٝٝـ١ يًطـلا   قـذ ٜطـشة لًـ٢ ةرٖآْـا  طـ اٍ  ٖـٌ لاقـ  جمٝـإ المـٛاد ايتعًُٝٝـ١ اٖتُا

ّٜا َــٔ قابــٌ المظــ٦ٛيء لــٔ ايعًُٝــ١ ايتعًُٝٝــ١ ك رــٌ ثًــو اسا٥شــ١بر   لاطــُٝا َــٛادّا ثعتمٖــا بعــل ايــذٍٚ يٝظــ             َتظــاٚ

ًّٛ ٚايً ات ٚايتي ثـتِ ا تباساثٗـا بؼـهٌ قشٜـشٟ  ٚرات     بام١ُٖٝ راثٗا ايتي قتًٗا بعل المٛاد امطاط١ٝ نايشٜاضٝات ٚايع

عٞ يًطلا .  ث ثز َباػش ل٢ً ايتكِٝٝ ايهً

 ٕ َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ثعتُذ بؼهٌ نبز لًـ٢ ايتفالـٌ اسظـذٟ ٚااشنـٞ يًطـلا   ٚقـذ لشعفٗـا )َـٛ ٝتي          

ات ايًٝاقـ١ ايبذْٝـ١ ٚااشنٝـ١ يًطـلا  َـٔ      ( ل٢ً ةْٗا ثًو ايعًُٝـ١ ايتعًُٝٝـ١ ايـتي ثظـالذ َذسطـٝٗا لًـ٢ ثعًـِٝ َٗـاس        1990

 ــلاٍ ثــذسٜع ايشٜاضــات المختًفــ١  ٚايتــذس  ك ايــٛا٤ ايطًــل  نًعــب اسُبــاص  ةٚ ايــشقص  ةٚ ايشٜاضــٝات الما٥ٝــ١. ٚثهُــٔ       

  ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك المذاسغ ايهٜٛت١ٝ نُا ةػاست  يٝٗا )ٚثٝك١ َعاٜز َاد٠ ايترب١ٝ ايبذْٝـ١ ٚايصـش١ٝ  

( ك ةْٗـا ثظـالذ داسطـٝٗا لًـ٢ ثُٓٝــ١ المٗـاسات ايبذْٝـ١  ٚانتظـا  المعًَٛـات ايصــشع١ٝ امطاطـ١ٝ ٚفٗـِ ثكافـات ٚثكايٝــذ            2016

ايؼعٛ  فُٝا ٜتعًل بايعٓا١ٜ باسظِ  ٚاطتٝعا  ايكِٝ ٚث ثزٖا لًِٝٗ ٚل٢ً الآ شٜٔ  ٚنزيو ثطٜٛش المٗاسات ايؼخصـ١ٝ  

اك  ذا ٜعضص ػعٛس ايفشد بٜٗٛت٘ ايؼخص١ٝ  ٚبمُاسط١ ايٓؼاطات ايبذ١ْٝ ثتشظـٔ  ٚايظًٛن١ٝ ك المجاٍ الادتُالٞ ٚايجك

 سٝا٠ ايذاسغ ٚثتشكل ي٘ ايظعاد٠ ٚايؼعٛس بالإ اص ٚايٓذاح.
لا يخفــ٢ لًٝٓــا ةٕ ثعًــِٝ َــاد٠ ايتربٝــ١ ايبذْٝــ١ ك المـــذاسغ قــذ ٜتطًــب اتخــار  دــشا٤ات استراصٜــ١ ةنــم ةثٓـــا٤             

بكٝـ١ المـٛاد ايتعًُٝٝـ١ َــٔ سٝـح طـشم ذاسطـتٗا ك رــٌ دا٥شـ١ ايهٛسْٚـا  ففـٞ دساطــ١          ثذسٜظـٗا  ذـا يجعًـٗا تختًـ  لــٔ     

ٖذف   ا ثكِٜٛ دسٚغ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك رٌ دا٥ش١ ايهٛسْٚا َٔ ٚد١ٗ ْظش بعل ةطـاثز٠ ايتربٝـ١ ايشٜاضـ١ٝ ٚايبذْٝـ١     

داسٟ لا ٜـٛفش ايٛطـا٥ٌ ايلاصَـ١ ايـتي ثظـالذ      ( دا٤ت لذ٠ ْتا٥ر  ةُٖٗا; ةٚلًا: ةٕ ايطاقِ الإ2021بذٚي١ اسضا٥ش ةدشاٖا )لُذ  

عٞ نـايتعكِٝ ايـلاصّ يادٗـض٠ ايشٜاضـ١ٝ ٚةٜـذٟ ايلالـبء ةٚ ثـٛفش ايهُاَـات  ٚلـذّ               المعًِ لًـ٢ ثطبٝـل ايمٚثٛنـٍٛ ايصـش



 2022      يظ١ٓ      (  ايجاْٞ)ايعذد  ايجلاثٕٛ    ايجاْٞ ٚ المجًذ                                                ايترب١ٝ ـ داَع١ الإطهٓذس١ٜ    مج١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ

 

 

 

325 

ــا: ةٕ         ّٝ عٞ ٚايكٝــاّ بعًُــ٘ ك ْفظــ٘ ايٛقــ   ثاْ ثــٛفش َلالــب رات ثٜٗٛــ١ َٓاطــب١ اه ــٔ المعًــِ َــٔ ثٓفٝــز ايمٚثٛنــٍٛ ايصــش

لمعًُـء لا يجـذٕٚ صـعٛب١ ك ةدا٤ املُــاٍ ايتٓظُٝٝـ١ يًطـلا    اصــ١ ٚةْـ٘ ٜـتِ ثكظـِٝ ايطــلا   ا ةفـٛاز ةثٓـا٤ ايــذسغ            ا

عٞ ةثٓــا٤ دا٥شــ١       ٚنــزيو لم ٜهــٔ َــٔ ايصــعب لًــِٝٗ ا تبــاس امْؼــط١ ايتعًُٝٝــ١ َــإ َشالــا٠ ثطبٝــل ايمٚثٛنــٍٛ ايصــش

المعًِ لإ اح سص١ ايذسغ ك رٌ دا٥شـ١ ايهٛسْٚـا  فُٝـا ٜـش٣ ةلمجًـب      ايهٛسْٚا  ثايجّا: ةٕ ايطلا  ٜتفالًٕٛ بؼهٌ نبز َإ 

ةٚيٝا٤ امَٛس ضـشٚس٠ ةٕ ٜـتخز المعًـِ ايطشٜكـ١ ٚامطـًٛ  المٓاطـبء يتـذسٜع سصـ١ ايتربٝـ١ ايبذْٝـ١ َعتُـذّا ك ريـو لًـ٢              

 ايتع١ًُٝٝ.المشس١ً ايعُش١ٜ يًطايب ٚثفاٚت قذسات ايطلا  َٚتطًباثِٗ  ٚريو مٕ ايطايب ٖٛ لٛس ايع١ًُٝ 

(  ا قٝـاغ َـذ٣   2021ٚفُٝا ٜتعًل بتٓظِٝ ايب١٦ٝ ايذا ١ًٝ يصفٛف ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ  فكذ ٖذف  دساط١ )لاػـٛس   

قذس٠ َعًُٞ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك ايصفٛف ايجا١ْٜٛ ل٢ً  داس٠ ٚثٓظِٝ ايفصٌ ٚب١٦ٝ ايعٌُ ايذا ًٝـ١ ك رـٌ اْتؼـاس فـزٚغ     

َٔ َعًُٞ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ٚايشٜاض١ٝ يًُشس١ً ايجاْٜٛـ١ ك ٚلاٜـ١ ايبـٜٛش٠     ٢ً125   ٚقذ تم  دشا٤ ثًو ايذساط١ ل19نٛفٝذ 

بؼُاٍ اسضا٥ش  ٚنإ َٔ ةبشص ْتا٥ذٗا ةٕ  صا٥ص ايب١٦ٝ ايذا ١ًٝ ةثٓا٤ دا٥ش١ ايهٛسْٚـا قـذ ةثـشت بؼـهٌ نـبز يً اٜـ١       

  ً ُٝٝـ١  لًـ٢ ايـشلمجِ َـٔ ةٕ ايذساطـ١ ةفـادت       ل٢ً  داس٠ ٚثٓظِٝ َعًُٞ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ٚايشٜاض١ٝ يًفصـٍٛ ك الم طظـات ايتع

باسثفاع اطتذاب١ َعًُٞ ايتربٝـ١ ايبذْٝـ١ يًعُـٌ ك ايب٦ٝـ١ ايذا ًٝـ١ ك ٖـزٙ ايظـشٚف  ٚيهٓٗـا َظـتٜٛات ايـتشهِ ٚايتٓظـِٝ            

 ناْ  َتفاٚث١ فُٝا بِٝٓٗ.

لمــذاسغ ةٚ ٚلًــ٢ َظــت٣ٛ ايطــلا   فكــذ ثــ ثش ايعذٜــذ َــِٓٗ ةثٓــا٤ فــتر٠ ااذــش ايصــشٞ  فبــذلًا َــٔ ثٛادــذِٖ ك ا    

المتٓضٖات ةٚ ك صفٛف اميعـا  ايـتي ٜتـذسبٕٛ لًٝٗـا  نـإ لًـِٝٗ اثبـاع  دـشا٤ات ايٛقاٜـ١ ٚايتٛادـذ ك المٓـضٍ ٚاثبـاع ايتبالـذ              

عٞ  امَـش ايــزٟ ةثـش ك ْؼــاطِٗ ايبـذْٞ  ٚريـو َــا ثٛصـً   يٝــ٘ دساطـ١ )اطـتفشانٛفا            98( ٚايــتي ةدشٜـ  لًــ٢  2021الادتُـال

عٞ يكٝـاغ ثـ ثز اْتؼـاس ٚبـا٤ ايهٛسْٚـا لًـ٢ ْؼـال امطفـاٍ ايبـذْٞ  ٚناْـ            طفٌ َٔ ةطفاٍ ايتؼٝو ك  فتر٠ ااذش ايصش

طـ١ٓ   12 ا  8ةبشص ْتا٥ذٗا ةٕ المٛد١ ايجا١ْٝ َٔ ايهٛسْٚا قذ ةثشت ل٢ً ايصب١ٝ ٚايبٓات ك ايتؼٝو ك المشسًـ١ ايعُشٜـ١ بـء    

ّٝا  ٚةْ٘ بالمكاس١ْ بباقٞ دٍٚ ايعالم  ف ٕ ثًو ا عٞ ستـ٢    ث ثزّا طًب يف١٦ َٔ ةطفاٍ ايتؼٝو ناْٛا ٜعإْٛ َٔ ق١ً ايٓؼـال ايبـذْ

عٞ  ٚقذ ةٚص  ايذساط١ بطـشٚس٠ ايتفـات اي٦ٝـات     َٔ قبٌ بذ٤ اْتؼاس فزٚغ ايهٛسْٚا  ٚيهٓٗا اصدادت ط٤ّٛا بعذ ااذش ايصش

 ايصش١ٝ ك ايبلاد  ا َجٌ ٖزا امَش.

 ٔ ايٓؼـــاطات ايَٝٛٝـــ١ يًطـــلا  ك  تًـــ  ة ـــا٤ ايعـــالم  َٚـــإ ايتكـــذّ    يكـــذ ةثـــشت ةصَـــ١ ايهٛسْٚـــا ك ايهـــجز َـــ

ايتهٓٛيٛدٞ اطتطال  الم طظ١ ايتع١ًُٝٝ ك ايهٜٛـ  ةٕ ثعـم ٖـزٙ امصَـ١ بتـٛفز ايعذٜـذ َـٔ ااًـٍٛ ايبذًٜـ١ َجـٌ بشْـاَر            

ِ     2020فطا٤ ايتعًِٝ الإيهترْٚٞ )ٚصاس٠ ايتربٝـ١ دٚيـ١ ايهٜٛـ       لـٔ بُعـذ  ٚنـإ مٚيٝـا٤      ( ايـزٟ ٜتـٝر يًطـلا  َتابعـ١ دسٚطـٗ

            ّ امَٛس دٚسّا فالًًا ك َتابع١ ايطلا  يذسٚطِٗ ةثٓـا٤ ثًـو ايفـتر٠ ايعصـٝب١  لمجـز ةٕ َـاد٠ ايتربٝـ١ ايبذْٝـ١ لا قظـ٢ باٖتُـا

نبز  َجٌ المٛاد امطاط١ٝ نايعًّٛ ٚايشٜاضٝات ٚايً ١ ايعشب١ٝ ٚلمجزٖا  ٚيـزيو دـا٤ت ٖـزٙ ايذساطـ١ يكٝـاغ َـذ٣ ةُٖٝـ١        

عٞ ٚثفؼٞ فزٚغ نٛسْٚا. ثذسٜع َاد٠  ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ َٔ ٚد١ٗ ْظش ةٚيٝا٤ امَٛس ك ةثٓا٤ فتر٠ ااذش ايصش

ثهُٔ ة١ُٖٝ ايذساط١ ك  يكا٤ ايط٤ٛ ل٢ً ٚدٗـ١ ْظـش ةٚيٝـا٤ امَـٛس ك طـشم ثعًـِ ةبٓـا٤ِٖ لمـٛاد دساطـ١ٝ نُـاد٠           

  لاطــُٝا ك فــتر٠ ةصَــ١ ايهٛسْٚــا ٚايــتي ناْــ  امٚيٜٛــ١  لايــا  ا    ايتربٝــ١ ايبذْٝــ١  ٚايــتي ثعتــم َــٔ المــٛاد لمجــز الإيضاَٝــ١  

اافــار لًــ٢ امبٓــا٤ دٕٚ ايتكــال لــذ٣ٚ ريــو ايٛبــا٤ باثبــاع ايتــذابز الاستراصٜــ١ ٚالمهــٛخ ك المٓــاصٍ  فبكٝــاغ نٝــ  ٜٓظــش       

ٍ ثًـو امصَـ١ فهـٔ المظـالذ٠ ك     المجتُإ ايهٜٛتيع ذجًًا ك ةٚيٝا٤ ةَٛس ايطلا   ا ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ  ـلا 

ايٛقٛف ل٢ً ْكال ايطع  ْٚكال ايكـ٠ٛ ك طـشم ٚٚطـا٥ٌ ثـذسٜع المعًُـء يتًـو المـاد٠  ٚايتعـشعف بؼـهٌ ةنـم لًـ٢ س ٜـ١             

عٞ مبٓا٥ِٗ  ذا ٜظالذ ايكٝاد٠ ايتع١ًُٝٝ ل٢ً ثطـٜٛش طـشم ثـذسٜع     عٞ المذسط المٛاطٔ ايهٜٛتي م١ُٖٝ ذاسط١ ايٓؼال ايبذْ

 ب١ٝ ايبذ١ْٝ بما ٜتٓاطب َإ استٝادات المجتُإ ايهٜٛتيع.َاد٠ ايتر

 ثٗذف ٖزٙ ايذساط١ اااي١ٝ  ا بٝإ:

 ث ثز ةص١َ ايهٛسْٚا ل٢ً طز ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ك دٚي١ ايهٜٛ . -1

 الإدشا٤ات ايتي اتخزثٗا ٚصاس٠ ايترب١ٝ ايهٜٛت١ٝ ك َٛاد١ٗ ةص١َ ايهٛسْٚا. -2



  ُشٟطالم َطشٚد ايؼد.             قٝاغ َذ٣ ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ةثٓا٤ ةص١َ نٛسْٚا َٔ ٚد١ٗ ْظش ةٚيٝا٤ امَٛس ك دٚي١ ايهٜٛ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ب١ٝ ايبذ١ْٝ يًطلا  ايهٜٛتٝء ك ةثٓا٤ ةص١َ ايهٛسْٚا.ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايتر -3

 دٚس ةٚيٝا٤ امَٛس ك َتابع١ ةبٓا٥ِٗ يًذسٚغ لٔ بُعذ  ٚة١ُٖٝ ريو ايذٚس. -4

ثعتُذ ٖزٙ ايذساط١ المٓٗر ايٛصفٞ َٔ  لاٍ الاطلاع ل٢ً امدبٝات ٚايذساطات ايظابك١ المتعًك١ بمٛضٛع 

ًٝٞ َٔ  لاٍ قًٌٝ ٚدٗات ْظش ةٚيٝا٤ امَٛس باطتخذاّ ةدا٠ )اطتبا١ْ( ٜتِ ثٛصٜعٗا ل٢ً ل١ٓٝ ايذساط١  ٚالمٓٗر ايتشً

 لؼٛا١ٝ٥ َٔ ةٚيٝا٤ امَٛس ك دٚي١ ايهٜٛ .

ٜتهٕٛ مجتُإ ايذساط١ َٔ ةٚيٝا٤ امَٛس ك دٚي١ ايهٜٛ  ْٚتٝذ١ يصعٛب١  دشا٤ ااصش ايؼاٌَ يهاف١ ةفشاد 

اط١ فكذ قاَ  ايذساط١ ب طتخذاّ  طًٛ  ايعٝٓات َٔ ةدٌ جمإ ايبٝاْات المتعًك١ بايذساط١ َٔ  لاٍ   تٝاس مجتُإ ايذس

ل١ٓٝ لؼٛا١ٝ٥ بظٝط١ ٚريو لٔ طشٜل ةدا٠ ايذساط١ المتُج١ً ك  طتُاس٠ الاطتبٝإ الايهترْٚٞ ٚايتي طٛف ٜتِ 

لمطبك١ سايٝا ٚيظٗٛي١  طتخذاَٗا ك جمإ بٝاْات  طتخذاَٗا ك جمإ بٝاْات ايذساط١ ْظشا يلادشا٤ات الاستراص١ٜ ا

ايذساط١ َٔ  لاٍ ْؼش ايشاب  الخاص بالاطتبٝإ لًٞ ناف١ َٛاقإ ايتٛاصٌ الادتُالٞ ٚقذ بًغ لذد ةفشاد ل١ٓٝ 

 فشد ِٖٚ ايزٜٔ ةدابٛا لًٞ اط١ً٦  طتُاس٠ الاطتبٝإ. 212ايذساط١ 

 :اطٞ بذٚي١ ايهٜٛ .َذاسغ ايتعًِٝ امط ااذٚد اس شاف١ٝ 

  :2021ٚست٢ ػٗش ٜٛيٝٛ  2020َٔ بذا١ٜ ةص١َ ايهٛسْٚا ك دٜظُم ااذٚد ايض١َٝٓ. 

 :ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ 

عٞ ايزٟ ٜظاِٖ ك ثطٜٛش امطفاٍ َٚظالذثِٗ 2004لشعف )بٓذشاصٟ   ( ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ب ْٗا دض٤ ايمْاَر ايتعًُٝ

عٌ َٔ  لاٍ ايت  عًِٝ  َٔ  لاٍ  مات ايتششى ٚايتفالٌ اسظذٟ.ك ايُٓش ايه

 :ايهٛسْٚا 

عٞ يلإْظإ  ٚثتٓكٌ لذٚاٙ لٔ طشٜل ايفِ ٚامْ  ٚايعء   فزٚغ ٜظبب َشض َعذٍ ٜكّٛ ب صاب١ اسٗاص ايتٓفظ

 (WHOَٚٔ ةلشاض٘ ضٝل ايتٓفع  ٚايظعاٍ  ٚاا٢ُ.)

 :ةص١َ 
ايؼشم امٚط .)لُش   ةص١َ/ طٝاط١َّ/ ٚدي١َّ  ثصالذت ةص١َ َاي١َّ: ػاذ٠َّ ٚضٝل  َؼه١ً: َٚعٓاٖا  ةَصََات ٚةَصَِاتاسُإ 

 (88  ص2008

 :ٚيٞ امَش 

ُّ َٔ نًُِّ  ب َش  ةٚ قاّ ب٘ ( لمصطًر  ٚيٞ امَش  ةْ٘ 2498  ص2008دا٤ ك ثعشٜ  )لُش   عٞ-: ن دلا  -ةَش ايطايب   ٚي

 ةَٛس ايطلا   ا الادتُاع. ةٚيٝا٤َ المذٜشُ

  
 ث ثز ةص١َ ايهٛسْٚا ل٢ً ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ك دٚي١ ايهٜٛ 

ذا لا يخف٢ ل٢ً ةسذ ةٕ ادتٝاح فزٚغ ايهٛسْٚا يًعالم قذ ةثعش ثـ ثزاً نـبزاً ك سٝاثٓـا ايَٝٛٝـ١ ٚةد٣ يتعطـٌ َعظـِ       

ــا         ــ١  ٚٚفكًــــــ ــٌ ةٚ ايذساطــــــ ــالات ايعُــــــ ــٛا٤ّ ك مجــــــ عٞ طــــــ ــال ــٌ الادتُــــــ ــب ايتٛاصــــــ ــتي ثتطًــــــ ــ١ ايــــــ ــاطات ايَٝٛٝــــــ                                                        ايٓؼــــــ

عٞ    2021يـ )َٓظ١ُ ايصش١ ايعالم١ٝ   ( فبشًٍٛ ػٗش ٜٓاٜش َٔ ايعاّ اساسٟ ٚصٌ لذد سالات الإصاب١ بفـزٚغ ايهٛسْٚـا سـٛاي

عٞ ساي١ ٚفـا٠ سـٍٛ ايعـالم  ٚيـزيو فكـذ ةٚصـ  )امَـِ المتشـذ٠           98 ٚ  2020ًَٕٝٛ َصا   ًَْٚٝٛ ٍ ٚاسٗـات رات  ( سهَٛـات ايـذ

لاطُٝا فُٝـا يخـص ايتعًـِٝ     2020المظ٦ٛي١ٝ باثباع ايعذٜذ َٔ الإدشا٤ات الاستراص١ٜ َٓز ثفؼعٞ دا٥ش١ ايهٛسْٚا ك َطًإ لاّ 

 ٚالم طظات ايتع١ًُٝٝ  َٚٔ ثًو الإدشا٤ات َا ًٜٞ:



 2022      يظ١ٓ      (  ايجاْٞ)ايعذد  ايجلاثٕٛ    ايجاْٞ ٚ المجًذ                                                ايترب١ٝ ـ داَع١ الإطهٓذس١ٜ    مج١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ
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 ايظٝطش٠ ل٢ً اْتؼاس ايفزٚغ  ٚايت ْٞ ك ثٓظِٝ ايشدٛع يًُذاسغ. -

 ثع١ًُٝٝ رات قذس٠ ل٢ً ايتهعٝ  َإ امصَات َٔ ةدٌ قكٝل ايت١ُٝٓ المظتذا١َ.ايعٌُ ل٢ً ثطٜٛش ْظِ  -

 ٚضإ ثصٛس دذٜذ يًع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ٚدلِ ايت ٝز الإيجابٞ مطايٝب ايتعًِٝ ٚايتعً ِ. -

 َعاس١ َؼهلات ْكص ايهفا٠٤ ك الإْفام ل٢ً ايتعًِٝ ٚسفظ اٜٛلات ايتعًِٝ.  -
َّا با يّ ا افظ سٝا٠ المٛاطٓء َٓز بذ٤ اْتؼاس دا٥ش١ ايهٛسْٚا ك ػت٢ ة ا٤ ايعالم  فكذ ٚقذ ةبذت دٚي١ ايهٜٛ  اٖتُا

َٔ بعل  2020( ةٕ ةٍٚ رٗٛس االات الإصاب١ بفزٚغ ايهٛسْٚا نإ ك َاسغ 412  ص2021رنشت )سظٝب١ ايٓصاس  

١ٝ لاثباع ثٛصٝات ٚصاس٠ ايصش١ امػخاص ايكادَء َٔ  اسز ايهٜٛ   امَش ايزٟ دفإ ٚصاس٠ ايترب١ٝ ٚايتعًِٝ ايهٜٛت

عٞ ك 20  ص2021  ٚقذ ةن ذ )المطزٟ  2020َاسغ  12بتعًٝل ايذساط١ ك المذاسغ ااه١َٝٛ ٚالخاص١ َٓز  ( ةٕ ايكطاع ايتعًُٝ

دٍٚ ايهٜٛ  قذ ث ثعش بؼهٌ نبز ذا دفإ ٚصاس٠ ايترب١ٝ ٚايتعًِٝ ل٢ً  ثاس١ َا ًٜضّ َٔ َتطًبات ايتشٍٛ  ا ايتعًِٝ 

عٞ.الإي  هترْٚ

 ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ  لاٍ ةص١َ ايهٛسْٚا

تختً  َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ لٔ بك١ٝ المٛاد ايتع١ًُٝٝ ك طبٝع١ دساطتٗا  فٗٞ ثشثهض ل٢ً ايٓؼال ايبذْٞ ٚذاسط١ 

ثذسٜظٗا  ا  سذاخ  ايتُاسٜٔ ايشٜاض١ٝ ٚثتطًب ك لمجاٜتٗا ةٕ ٜتعًِ ايطايب المٗاسات ااشن١ٝ المختًف١  ٚثٗذف ل١ًُٝ

عٞ ك طًٛنٝات المتعًُء ٚٚدذاِْٗ َٔ ايٓاس١ٝ ايترب١ٜٛ  ٚايظًٛن١ٝ  ٚالمعشف١ٝ  ٚايٓفظ١ٝ ٚالادتُال١ٝ  ث ثز   يجاب

ّٝا َٔ 252  ص2009(  ٚقذ ةػاس )لمجًّٛ  37  ص2013)سضساصٟ   (  ا ةْ٘ فهٔ ثًخٝص ة١ُٖٝ ذاسط١ ايٓؼال ايشٜاضٞ َٜٛ

ٌ  َٔ )فشٜ   2005(  ٚ)طترْٚر  1035  2006(  ٚ)ةثلاْتع  85  ص1986(  )بافٓباسدش  282  ص1992ذطٕٛ   لاٍ دساط١ ن

 (  ك ةْٗا ثظالذ ل30:٢ً  ص2008(  ٚ)لافْٛتء  732ص

 صٜاد٠ ق٠ٛ ايعطلات ٚسذُٗا. -

عٞ. - عٟ ٚايتٓفظ  قظء نفا٠٤ اسٗاص ايذٚس

 اطتٗلاى ايظعشات ااشاس١ٜ يتٛيٝذ ايطاق١ يهٌ ةدضا٤ اسظِ. -

 د٠ نجاف١ ايعظاّ ٚسمانتٗا.صٜا -

 ايٛقا١ٜ َٔ ايظ١ُٓ ٚصٜاد٠ ايٛصٕ. -

عٟ. -   فل َعذٍ الإصاب١ ب َشاض ايكًب ٚاسثفاع ض   ايذّ ٚايظهش
عٞ ل٢ً صش١ امفشاد بايؼهٌ )39  ص2013فُٝا َجعٌ )سضساصٟ   (  1( ث ثز المذا٠ٚ ل٢ً ذاسط١ ايٓؼال ايبذْ

عٞ ثبعح ك  ْفع ايفشد الإسظاغ بالابتٗاز  امَش ايزٟ ٜذفإ ايفشد  ا ذاسط١ ٚايزٟ ٜٛضعر ةٕ ذاسط١ ايٓؼال ايبذْ

المضٜذ َٔ ايٓؼال ايبذْٞ نٞ ٜظتُش ايؼعٛس بايبٗذ١  َٚإ المُاسط١ ثضداد َعشف١ ايفشد بؼهٌ ةنم  ذا يجعً٘ ٜؼعش 

 ٛاٍ سٝاث٘.بايهفا٠٤ َٔ ةدا٤ ايتُاسٜٔ ايشٜاض١ٝ  ٚباطتُشاس ٖزٙ ااًك١ يحافظ ايفشد ل٢ً ايذٜٓاَٝه١ٝ ط

 

عٞ ل٢ً امفشاد1ايؼهٌ )  ( ث ثز المذا١َٚ ل٢ً ذاسط١ ايٓؼال ايبذْ



  ُشٟطالم َطشٚد ايؼد.             قٝاغ َذ٣ ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ةثٓا٤ ةص١َ نٛسْٚا َٔ ٚد١ٗ ْظش ةٚيٝا٤ امَٛس ك دٚي١ ايهٜٛ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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عٞ ٜ ثش ل٢ً صش١ امفشاد ٚالمجتُإ  فكذ ةػاس )لمجًّٛ   (  ا ةٕ 253  ص2009ٚك المكابٌ  ف ٕ لمجٝا  ايٓؼال ايبذْ

ع١ٝ ةصبش  َٔ ةِٖ ايٛطا٥ٌ ايتي قشص ايذٍٚ ل٢ً الالتُاد لًٝٗا يت شكٝل لٓصش ايًٝاق١ ايبذ١ْٝ يذ٣ ايترب١ٝ ايبذْ

 ايطلا   اص١ً َإ لضٚف بعطِٗ لٔ المؼاسن١ ك امْؼط١ ايشٜاض١ٝ ٚايتُاسٜٔ  اسز ْطام المذسط١.

يكذ ا تً  ايٛضإ  لاٍ ةص١َ ايهٛسْٚا فُٝا يخص صش١ ايطلا   فكذ ةدع٣ ااذش اسض٥ٞ ٚالاستٝاز يًتٛادذ 

عٞ ايزٟ ٜبزي٘ ايطلا  ك بالمٓاصٍ ٚثعًل ْظاّ ايتعًِٝ اي عٞ  ا ثكًٌٝ ايٓؼال ايبذْ تكًٝذٟ ٚايًذ٤ٛ  ا ايتعًِٝ الإيهترْٚ

( ك  ج٘ ايزٟ ٖذف  ا دساط١ ث ثز  ٚق  اطتخذاّ ايؼاػات  ل٢ً 193  ص2021سٝاثِٗ اي١َٝٛٝ  فكذ ْبع٘ )طٝٓغ  

 لاٍ ػاػات ااٛاطٝب ٚايٛاث  ٜ ثش ل٢ً  امطفاٍ ٚالمشٖكء  لاٍ فتر٠ ايهٛسْٚا   ا ةٕ ذاسط١ ايتعًِ ايَٝٛٞ َٔ

َٜطّا  عٞ  ٚةػاس ة صش١ امطفاٍ ٚالمشاٖكء  فضٜاد٠ ٖزا ايٛق  ٜتٓر لٓ٘ ثكًٌٝ ايٛق  المخصص يًُُاسط١ ايٓؼال ايبذْ

(  ا ةٕ ٖٓاى ةدي١ ق١ٜٛ ل٢ً ايعلاق١ بء ٚق  اطتخذاّ ػاػات ااٛاطٝب المفشل ٚصٜاد٠ َعذلات 1  ص2019)طتٝذًٝو  

( ايتي ةػشف  لًٝٗا َٓظ١ُ 812  ص١ٓ2004 ٚةلشاض الانت٦ا   ٚ را ة زْا بعء الالتباس َا نؼفت٘ دساط١ )صاْر  ايظُ

عٟ  فكذ بً    ّٝا ك َعذٍ الإصاب١ بايظ١ُٓ َٚشض ايظهش ايصش١ ايعالم١ٝ َٔ ةٕ دٚي١ ايهٜٛ  قتٌ المشنض ايظابإ لالم

% َٔ  جمايٞ لذد ايظهإ 37.90  ك سء ةْٗا بً   2004  ك لاّ % َٔ  جمايٞ لذد طهإ ايه28.8ْٜٛظب١ ثًو الإصاب١ 

 (.2نُا ٜظٗش ك ايؼهٌ ) 2020َٔ َاسغ  26 ( لٔ ثكشٜش َٓظ١ُ ايصش١ ايعالم١ٝ ك0202طبكًا لما ْؼشٙ َٛقإ )بشٚنٕٛ  

 

ّٝا ك َعذلات الإصاب١ بايظ2.١ُٓايؼهٌ )  ( دٚي١ ايهٜٛ  ك ايترثٝب ااادٟ لؼش لالم

عٞ ةثٓا٤ فتر٠ ثفؼٞ ٚاطتٓا داً لما طبل  َٚإ اقترإ ْظب١ ايظ١ُٓ ك المجتُإ ايهٜٛتيع َإ رشٚف ااذش اسض٥

فزٚغ ايهٛسْٚا  ٚثبعات ٖزا ااذش َٔ ايت ثز ل٢ً صش١ ايطلا  ٚيٝاقتِٗ ٚبكا٥ِٗ  لاٍ ثًو ايفتر٠ ك المٓاصٍ َإ 

س ١ٜ ةٚيٝا٤ امَٛس م١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ  لاٍ لا٥لاثِٗ ٚةٚيٝا٤ امَٛس  ف ٕ ٖزٙ ايذساط١ ثًكٞ ايط٤ٛ ل٢ً 

ط الًا تم ثٛصٜعٗا ل٢ً ل١ٓٝ َٔ ةٚيٝا٤  16ةص١َ ايهٛسْٚا مبٓا٥ِٗ  ٚتجٝب ل٢ً ٖزا ايتظا ٍ َٔ  لاٍ اطتبا١ْ ثتهٕٛ َٔ 

 ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ةَٛس ايطلا  ك لافظات ايهٜٛ  المختًف١  َٔ ةدٌ ايٛقٛف ل٢ً ٚد١ٗ ْظش ةٚيٝا٤ ةَٛس ايطلا  ك

َّا  ٚة١ُٖٝ ريو  لاٍ ةص١َ ايهٛسْٚا  اص١ً.  ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ يًطلا  لُٛ



 2022      يظ١ٓ      (  ايجاْٞ)ايعذد  ايجلاثٕٛ    ايجاْٞ ٚ المجًذ                                                ايترب١ٝ ـ داَع١ الإطهٓذس١ٜ    مج١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ
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ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ قٝاغ َذ٣ قاَ  ايذساط١ ب طتخذاّ الاطتبٝإ ن دا٠ يًذساط١ المٝذا١ْٝ ٚايتي اطتٗذف  

ٚقذ ثطُٓ  اطتُاس٠ الاطتبٝإ ثلاث١  د١ٗ ْظش ةٚيٝا٤ امَٛس ك دٚي١ ايهٜٛ  ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ةثٓا٤ ةص١َ ايهٛسْٚا َٔ ٚ

ةقظاّ  سٝح ٜتٓاٍٚ ايكظِ امٍٚ َٓٗا الخصا٥ص ايذفٛلمجشاف١ٝ يع١ٓٝ ايذساط١ ٚايتي ثتُجٌ ك )اسٓع  الم ٌٖ ايعًُٞ 

اطتُاس٠ الاطتبٝإ ايعباسات المتعًك١ يٛيٞ امَش  لذد امبٓا٤  ْٛع المذسط١  المحافظ١(  ك سء ٜٛضر ايكظِ ايجاْٞ َٔ 

لباسات  بُٝٓا ٜٛضر ايكظِ ايجايح ايعباسات المتعًك١ بمشٛس  7ٚاػتٌُ ٖزا المحٛس ل٢ً  ة١ُٖٝ َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ بمشٛس  

رٚ ٚتم اطتخذاّ َكٝاغ يٝهشت لباسات   9ٚقذ اػتٌُ ل٢ً  ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك فتر٠ ةص١َ ايهٛسْٚا  

( 1(  لمجز َٛافل بؼذ٠ )2(  لمجز َٛافل )3(  لاٜذ )4(  َٛافل )5الخُع دسدات ايزٟ ٜتهٕٛ َٔ َٛافل بؼذ٠ )

 ك الإداب١ ل٢ً ةط١ً٦ لاٚس ايذساط١.

بتٛصٜإ ةدا٠ ايذساط١ ل٢ً ل١ٓٝ َه١ْٛ تم سظا  ايصذم ايبٓا٥ٞ يعباسات اطتُاس٠ الاطتبٝإ َٔ  لاٍ ايكٝاّ 

   ٚريو يتشذٜذ َظت٣ٛ ايتذاْع ايذا ًٞ مدا٠ ايذساط١. ( فشد َٔ مجتُإ ايذساط١ ٚ اسز ل١ٓٝ ايتطبٝل20)َٔ 

 ة١ُٖٝ َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝالمحٛس امٍٚ: 

 َعاَلات الاسثبال بء دسد١ نٌ لباس٠ ٚايذسد١ ايه١ًٝ يًُشٛس امٍٚ(: 1دذٍٚ )

 ايفكش٠

ق١ُٝ َعاٌَ 

 الاسثبال

ايذلاي١ 

 الإسصا١ٝ٥

 0.000 0**909. ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ َاد٠ ةطاط١ٝ يجب ل٢ً ابني ذاسطتٗا َٔ  لاٍ ايتعًِٝ لٔ بُعذ.

 0.000 0**873. ٜتعًِ ابني ايهجز لٔ ايجكاف١ ايشٜاض١ٝ ك ص  ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ.

 0.000 0**785. فاسغ ابني ايتُاسٜٔ ايشٜاض١ بؼهٌ دٚسٟ ك المٓضٍ.

 0.000 0**810. ٜتذس  لًٝٗا  اسز ةٚقات ايتعًِٝ لٔ بُعذ. ابني َتفٛم سٜاضّٝا ك يعب١

 0.000 0**672. َٔ المِٗ ةٕ فاسغ ةبٓا٥ٞ ايتُاسٜٔ ايشٜاض١ٝ َٔ  لاٍ ايتعًِٝ لٔ بُعذ.

 0.000 0**909. يٝع بايطشٚس٠ ةٕ ٜذسغ ةبٓا٥ٞ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ  فِٗ ٜتذسبٕٛ ك المشنض ايشٜاضٞ بؼهٌ دٚسٟ.

 0.000 0**873. ب١ٝ ايبذ١ْٝ ك المذسط١.ابني يحب سص١ ايتر

 **
  0.0.معنوية عند 
 ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك فتر٠ ةص١َ ايهٛسْٚاالمحٛس ايجاْٞ: 

 َعاَلات الاسثبال بء دسد١ نٌ لباس٠ ٚايذسد١ ايه١ًٝ يًُشٛس ايجاْٞ(: 2دذٍٚ )

 ايفكش٠

ق١ُٝ َعاٌَ 

 الاسثبال

ايذلاي١ 

 الإسصا١ٝ٥
 **823. ايًٝاق١ ايبذ١ْٝ لابني  لاٍ فتر٠ ااظش اسض٥ٞ.ث ثشت 

0.000 

 0.000 **787. اصداد ٚصٕ ابني  لاٍ فتر٠ ااظش اسض٥ٞ.

ع١ٝ ١َٜٝٛ مبٓا٥ٞ.  0.000 **701. َٔ المِٗ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ لٔ بُعذ نُاد٠ ةطاط

 0.000 **792. ٓاطب ٚيٝاقت٘.نإ اص١ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ث ثز ل٢ً اطتعاد٠ ابني يٛصْ٘ الم

 0.000 **810. سص١ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ َٔ ااصص الم١ُٗ ك المذسط١  اص١ بعذ ايشدٛع َٔ ااظش اسض٥ٞ.

 **823. لم ةيتف  قبٌ ةص١َ ايهٛسْٚا  ا ة١ُٖٝ سص١ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ لابني.
0.000 

 0.000 **787. ذ ةثٓا٤ دا٥ش١ نٛسْٚابربالتكادى  ٌٖ َٔ المِٗ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ لٔ بُع

 **821. بالتكادى  ٌٖ طٝظتفٝذ ابٓو َٔ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ لٔ بُعذبر
0.000 

 0.000 **769. َا سةٜو بضٜاد٠ لذد سصص ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ايتي ٜتًكاٖا ابٓو ك المذسط١ ك المظتكبٌبر
 **

  0.0.معنوية عند 
ثبال سُٝإ لباسات اطتُاس٠ الاطتبٝإ ناْ  رات دلاي١  سصا١ٝ٥ لٓذ َظتٜٛات ٚثبء ةٕ جمٝإ َعاَلات الاس

 ( ٖٚزا ٜعني ةٕ امدا٠ ثتُتإ بايصذم ايبٓا٥ٞ ٖٚٞ صاا١ ملمجشاض ايذساط١. 0.01َع١ٜٛٓ )



  ُشٟطالم َطشٚد ايؼد.             قٝاغ َذ٣ ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ةثٓا٤ ةص١َ نٛسْٚا َٔ ٚد١ٗ ْظش ةٚيٝا٤ امَٛس ك دٚي١ ايهٜٛ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ثبات ةدا٠ ايذساط١:

 (: َعاٌَ ايجبات لمحاٚس اطتُاس٠ الاطتبٝا3ٕدذٍٚ )

 ساتلذد ايعبا َعاٌَ ةيفا نٛسْباخ المحاٚس

 7 927. ة١ُٖٝ َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ

 9 920. ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك فتر٠ ةص١َ ايهٛسْٚا

 16 942.  جمايٞ اطتُاس٠ الاطتبٝإ

سُٝإ لاٚس اطتُاس٠ الاطتبٝإ; ذا ٜ نذ ل٢ً  0.6ةنم َٔ  Alphaق١ُٝ َعاٌَ ايجبات  ٜتبء ةٕ

 تُاس٠ الاطتبٝإ ٚثبات امدا٠ المظتخذ١َ ك ايذساط١.صلاس١ٝ ٚاسثبال لباسات لاٚس اط

 ةٚلًا:  صا٥ص ل١ٓٝ ايذساط١ 

 ٚفكًا لخصا٥صٗا (: ثٛصٜإ ل١ٓٝ ايذساط4١دذٍٚ )

يتهشاس  الخصا٥ص  ايٓظب١ % ا

 اسٓع

 46.2 98 رنش

 53.8 114 ةْج٢

 الم ٌٖ ايعًُٞ

 15.1 32 َادظتز ةٚ دسد١ ل١ًُٝ ةل٢ً

 57.5 122 َ ٌٖ داَعٞ

 20.3 43 دبًّٛ

 7.1 15 ثا١ْٜٛ لا١َ ةٚ ةقٌ

 لذد امبٓا٤ ك المشاسٌ ايذساطع١ٝ

 25.0 35 ابٔ ٚاسذ

 41.0 78 ةبٓا٤ 2-3

 34.0 87 ةبٓا٤ ةٚ ةنجش 4

 ْٛع المذسط١ ايتي ٜشثادٖا امبٓا٤

 48.1 207 سه١َٝٛ

 51.9 220  اص١

 المحافظ١

 51.4 201 ايعاص١ُ

 9.9 72 سٛيٞ

 9.0 21 محمذٟ

 11.3 72 اسٗشا٤

 9.4 70 ايفشٚا١ْٝ

 9.0 21 َباسى ايهبز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2022      يظ١ٓ      (  ايجاْٞ)ايعذد  ايجلاثٕٛ    ايجاْٞ ٚ المجًذ                                                ايترب١ٝ ـ داَع١ الإطهٓذس١ٜ    مج١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ
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ّٝا: لاٚس الاطتبٝإ  ثاْ

 ة١ُٖٝ َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ  المحٛس امٍٚ:

ة١ُٖٝ َاد٠ ٚايترثٝب يعباسات لٛس  (: ايتهشاسات ٚايٓظب الم١ٜٛ٦ ٚالمتٛط  ااظابٞ ٚالا شاف المعٝاسٟ ٚايٛصٕ ايٓظبي5دذٍٚ )

 ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ

 الاطتــــذاب١           

 

 

 عــــــباس٠اي

 لاٜذ َٛافل َٛافل بؼذ٠

 لمجز

 َٛافل

 لمجز

 َٛافل بؼذ٠
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ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ 

اط١ٝ يجب َاد٠ ةط

ل٢ً ابني ذاسطتٗا 

َٔ  لاٍ ايتعًِٝ 

 لٔ بُعذ.

12 11.3 7 6.6 27 25.5 42 39.6 18 17.0 2.557 1.188 0.511 4 

ٜتعًِ ابني ايهجز 

لٔ ايجكاف١ 

ايشٜاض١ٝ ك ص  

 ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ.

12 11.3 8 7.5 35 33.0 39 36.8 12 11.3 2.708 1.129 0.542 3 

فاسغ ابني 

ض١ٝ ايتُاسٜٔ ايشٜا

بؼهٌ دٚسٟ ك 

 المٓضٍ.

12 11.3 14 13.2 32 30.2 35 33.0 13 12.3 2.783 1.171 0.557 2 

ابني َتفٛم سٜاضّٝا 

ك يعب١ ٜتذس  

لًٝٗا  اسز ةٚقات 

 ايتعًِٝ لٔ بُعذ.

13 12.3 20 18.9 32 30.2 30 28.3 11 10.4 2.943 1.178 0.589 1 

َٔ المِٗ ةٕ فاسغ 

ةبٓا٥ٞ ايتُاسٜٔ 

َٔ   ايشٜاض١ٝ

 لاٍ ايتعًِٝ لٔ 

 بُعذ.

12 11.3 16 15.1 44 41.5 22 20.8 12 11.3 2.943 1.128 0.589 1 

يٝع بايطشٚس٠ ةٕ 

ٜذسغ ةبٓا٥ٞ 

ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ  

فِٗ ٜتذسبٕٛ ك 

المشنض ايشٜاضٞ 

 بؼهٌ دٚسٟ.

12 11.3 7 6.6 27 25.5 42 39.6 18 17.0 2.557 1.188 0.511 4 

ابني يحب سص١ 

بذ١ْٝ ك ايترب١ٝ اي

 المذسط١.

12 11.3 8 7.5 35 33.0 39 36.8 12 11.3 2.708 1.129 0.542 3 

 المصذس: بٝاْات ل١ٓٝ ايذساط١

َـٔ سٝـح قُٝـ١ ايـٛصٕ ايٓظـبي امنـم َـٔ ٚدٗـ١ ْظـش           ة١ُٖٝ َاد٠ ايترب١ٝ ايبذْٝـ١ لٛس لٓذ ثشثٝب لباسات 

ّٝا ك يعبــ١ ٜتــذس  لًٝٗــا  ــاسز ةٚقــات ايتعًــِٝ لــٔ بُعــذ    َــٔ المٗــِ ةٕ   ٚ لٝٓــ١ ايذساطــ١ ثــبء ةٕ لبــاسثٞ  ابــني َتفــٛم سٜاضــ

  بُٝٓــا 0.589  ُٖــا ةنجــش ايعبــاسات ةُٖٝــ١ بــٛصٕ ْظــبي بًــغ  فــاسغ ةبٓــا٥ٞ ايتُــاسٜٔ ايشٜاضــ١ٝ  َــٔ  ــلاٍ ايتعًــِٝ لــٔ بُعــذ 

ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ َاد٠ ةطاط١ٝ يجب لًـ٢ ابـني ذاسطـتٗا َـٔ  ـلاٍ ايتعًـِٝ لـٔ بُعـذ   ٚ يـٝع بايطـشٚس٠ ةٕ           ناْ  لباسثٞ  

        ٟ   ُٖـا ةقـٌ ايعبـاسات ةُٖٝـ١ بـٛصٕ ْظـبي بًـغ        ٜذسغ ةبٓـا٥ٞ ايتربٝـ١ ايبذْٝـ١  فٗـِ ٜتـذسبٕٛ ك المشنـض ايشٜاضـٞ بؼـهٌ دٚس

ٚدٗـ١ ْظـش ةفـشاد    يذ٣ ةٚيٝا٤ امَـٛس بذٚيـ١ ايهٜٛـ  َـٔ      َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ١ُٖٝ   ٚثبء ةٕ ٖٓاى َظت٣ٛ َتٛط  ب0.511

 . 1.159با شاف َعٝاسٟ  2.742 ل١ٓٝ ايذساط١  سٝح بً   ق١ُٝ المتٛط  ايعاّ



  ُشٟطالم َطشٚد ايؼد.             قٝاغ َذ٣ ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ةثٓا٤ ةص١َ نٛسْٚا َٔ ٚد١ٗ ْظش ةٚيٝا٤ امَٛس ك دٚي١ ايهٜٛ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك فتر٠ ةص١َ ايهٛسْٚا  المحٛس ايجاْٞ:

ة١ُٖٝ ثذسٜع تٛط  ااظابٞ ٚالا شاف المعٝاسٟ ٚايٛصٕ ايٓظبي ٚايترثٝب يعباسات لٛس (: ايتهشاسات ٚايٓظب الم١ٜٛ٦ ٚالم6دذٍٚ )

 َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك فتر٠ ةص١َ ايهٛسْٚا

 لاطتــــذاب١ا

 

 ايعــــــباس٠

 َٛافل لمجز لاٜذ َٛافل َٛافل بؼذ٠

َٛافل  لمجز
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ث ثشت ايًٝاق١ ايبذ١ْٝ 

لابني  لاٍ فتر٠ 

 ااظش اسض٥ٞ.

13 12.3 38 35.8 33 31.1 20 18.9 2 1.9 3.371 0.993 0.675 2 

اصداد ٚصٕ ابني  لاٍ 

 فتر٠ ااظش اسض٥ٞ.
12 11.3 48 45.3 28 26.4 16 15.1 2 1.9 3.491 0.949 0.698 1 

ثذسٜع َاد٠  َٔ المِٗ

ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ لٔ بُعذ 

نُاد٠ ةطاط١ٝ ١َٜٝٛ 

 مبٓا٥ٞ.

27 25.5 9 8.5 18 17.0 40 37.7 12 11.3 2.991 1.397 0.598 6 

نإ اص١ ايترب١ٝ 

ايبذ١ْٝ ث ثز ل٢ً 

اطتعاد٠ ابني يٛصْ٘ 

 المٓاطب ٚيٝاقت٘.

12 11.3 14 13.2 30 28.3 44 41.5 6 5.7 2.830 1.100 0.566 7 

ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ  سص١

َٔ ااصص الم١ُٗ ك 

المذسط١  اص١ بعذ 

ايشدٛع َٔ ااظش 

 اسض٥ٞ.

27 25.5 14 13.2 31 29.2 27 25.5 7 6.6 3.255 1.273 0.651 4 

لم ةيتف  قبٌ ةص١َ 

ايهٛسْٚا  ا ة١ُٖٝ 

سص١ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ 

 لابني.

13 12.3 38 35.8 33 31.1 20 18.9 2 1.9 3.371 0.993 0.675 2 

بالتكادى  ٌٖ َٔ المِٗ 

ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ 

ايبذ١ْٝ لٔ بُعذ ةثٓا٤ 

 دا٥ش١ نٛسْٚابر

12 11.3 48 45.3 28 26.4 16 15.1 2 1.9 3.491 0.949 0.698 1 

بالتكادى  ٌٖ 

طٝظتفٝذ ابٓو َٔ 

ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ 

 ايبذ١ْٝ لٔ بُعذبر

27 25.5 15 14.2 33 31.1 26 24.5 5 4.7 3.311 1.230 0.662 3 

َا سةٜو بضٜاد٠ لذد 

سصص ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ 

ايتي ٜتًكاٖا ابٓو ك 

 المذسط١ ك المظتكبٌبر

32 30.2 9 8.5 24 22.6 33 31.1 8 7.5 3.226 1.368 0.645 5 

 المصذس: بٝاْات ل١ٓٝ ايذساط١

قُٝـ١ ايـٛصٕ    َـٔ سٝـح   ةُٖٝـ١ ثـذسٜع َـاد٠ ايتربٝـ١ ايبذْٝـ١ ك فـتر٠ ةصَـ١ ايهٛسْٚـا        لٛس لٓذ ثشثٝب لباسات 

بالتكـادى  ٖـٌ     ٚ ايٓظبي امنم َٔ ٚد١ٗ ْظش ل١ٓٝ ايذساط١ ثبء ةٕ لباسثٞ  اصداد ٚصٕ ابني  لاٍ فتر٠ ااظش اسض٥ٞ 

  0.698  ُٖـا ةنجـش ايعبـاسات ةُٖٝـ١ بـٛصٕ ْظـبي بًـغ        َٔ المِٗ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذْٝـ١ لـٔ بُعـذ ةثٓـا٤ دا٥شـ١ نٛسْٚـابر      

٘      نإ ابُٝٓا ناْ  لباس٠     ٖـٞ ةقـٌ ايعبـاسات ةُٖٝـ١     ص١ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ث ثز لًـ٢ اطـتعاد٠ ابـني يٛصْـ٘ المٓاطـب ٚيٝاقتـ

يـذ٣   ثـذسٜع َـاد٠ ايتربٝـ١ ايبذْٝـ١ ك فـتر٠ ةصَـ١ ايهٛسْٚـا         ٚثـبء ةٕ ٖٓـاى َظـتٟٛ َتٛطـ  ب ُٖٝـ١      0.566بٛصٕ ْظبي بًغ 



 2022      يظ١ٓ      (  ايجاْٞ)ايعذد  ايجلاثٕٛ    ايجاْٞ ٚ المجًذ                                                ايترب١ٝ ـ داَع١ الإطهٓذس١ٜ    مج١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ
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ّ     ٚد١ٗ ْظش ةفشاد ل١ٓٝ ايذساط١  سٝـح ايهٜٛ  َٔ  ةٚيٝا٤ امَٛس بذٚي١ بـا شاف َعٝـاسٟ    3.360 بً ـ  قُٝـ١ المتٛطـ  ايعـا

1.139 . 

 ة١ُٖٝ َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝبء آسا٤ ةفشاد ل١ٓٝ ايذساط١ تجاٙ (: ا تباس قًٌٝ ايتبأٜ 7دذٍٚ )

 ايتهشاس  الخصا٥ص

المتٛط  

 ااظابٞ
 Fق١ُٝ 

يذلاي١  ا

 الإسصا١ٝ٥

 اسٓع

 19.541 98 رنش
0.133 0.716 

 18.904 114 ةْج٢

الم ٌٖ 

 ايعًُٞ

 18.8197 32 ةٚ دسد١ ل١ًُٝ ةل٢ًَادظتز 

3.817 .0110 

 22.0698 122 َ ٌٖ داَعٞ
 17.6875 43 دبًّٛ

 17.2667 15 ثا١ْٜٛ لا١َ ةٚ ةقٌ

لذد امبٓا٤ 

ك المشاسٌ 

 ايذساطع١ٝ

 17.2264 35 ابٔ ٚاسذ

 19.7471 78 ةبٓا٤ 2-3 0470. 3.104
 19.9861 87 ةبٓا٤ ةٚ ةنجش 4

ط١ ْٛع المذس

ايتي ٜشثادٖا 

 امبٓا٤

 19.3725 207 سه١َٝٛ
0.039 0.845 

 19.0364 220  اص١

 المحافظ١

 19.0550 201 ايعاص١ُ

4.632 .0010 

 19.1429 72 سٛيٞ
 15.5263 21 محمذٟ
 16.9583 72 اسٗشا٤

 24.2500 70 ايفشٚا١ْٝ
 21.2632 21 َباسى ايهبز

ابل لـذّ ٚدـٛد فـشٚم رات دلايـ١  سصـا١ٝ٥ بـء آسا٤ ةفـشاد لٝٓـ١ ايذساطـ١ تجـاٙ           ٜتبء َٔ اسـذٍٚ ايظ ـ 

 . 0.05ثعضٟ لمت ز اسٓع لٓذ َظت٣ٛ َع١ٜٛٓ  ة١ُٖٝ َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ

ةُٖٝـ١ َـاد٠ ايتربٝـ١    سء ٜتبء ٚدٛد فشٚم رات دلاي١  سصـا١ٝ٥ بـء آسا٤ ةفـشاد لٝٓـ١ ايذساطـ١ تجـاٙ        ك

َادظـتز  ٚناْـ  ايفـشٚم يصـالح اااصـًء لًـ٢       0.05لٓـذ َظـت٣ٛ َعٜٓٛـ١     ٌ ايعًُٞالم ٖثعضٟ لمت ز  ايبذ١ْٝ

ثاْٜٛـ١  ٚة ـزّا اااصـًء لًـ٢     لًـ٢ دبًـّٛ   ثِ اااصـًء   َ ٌٖ داَعٞ ًِٜٝٗ اااصًء ل٢ً  ةٚ دسد١ ل١ًُٝ ةل٢ً

ا اصداد الم ٖــٌ ايعًُــٞ يًفــشد اصداد الاتجــاٙ  ــٛ ةُٖٝــ١     لاَــ١ ةٚ ةقــٌ  ك  ايتربٝــ١ ايبذْٝــ١ َــاد٠ذــا ٜٛضــر ةٕ نًُــ

 المذاسغ.
اٙ     نُــا ٜتــبء ةُٖٝــ١ َــاد٠ ايتربٝــ١  ٚدــٛد فــشٚم رات دلايــ١  سصــا١ٝ٥ بــء آسا٤ ةفــشاد لٝٓــ١ ايذساطــ١ تجــ

ٚناْـ  ايفـشٚم يصـالح َـٔ يـذِٜٗ       0.05لٓذ َظت٣ٛ َعٜٓٛـ١   لذد امبٓا٤ ك المشاسٌ ايذساط١ٝثعضٟ لمت ز  ايبذ١ْٝ

ذـا ٜٛضـر ةٕ نًُـا اصداد لـذد امبٓـا٤       ةبٓـا٤(  ٚة ـزّا َـٔ يـذِٜٗ )ابـٔ ٚاسـذ(       3-2( ًِٜٝٗ َٔ يذِٜٗ )ةبٓا٤ ةٚ ةنجش 4)

 ك المذاسغ. َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝك المشاسٌ ايذساط١ٝ اصداد الاتجاٙ  ٛ ة١ُٖٝ 



  ُشٟطالم َطشٚد ايؼد.             قٝاغ َذ٣ ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ةثٓا٤ ةص١َ نٛسْٚا َٔ ٚد١ٗ ْظش ةٚيٝا٤ امَٛس ك دٚي١ ايهٜٛ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ٚنـــزيو ٜتـــبء َـــٔ اســـذٍٚ ايظـــابل لـــذّ ٚدـــٛد فـــشٚم رات دلايـــ١  سصـــا١ٝ٥ بـــء آسا٤ ةفـــشاد لٝٓـــ١    

 .  0.05لٓذ َظت٣ٛ َع١ٜٛٓ  ْٛع المذسط١ ايتي ٜشثادٖا امبٓا٤ثعضٟ لمت ز  ايترب١ٝ ايبذ١ْٝة١ُٖٝ َاد٠ ايذساط١ تجاٙ 
 ةُٖٝـ١ َـاد٠ ايتربٝـ١ ايبذْٝـ١    ٜٚتبء ٚدٛد فشٚم رات دلاي١  سصا١ٝ٥ بء آسا٤ ةفشاد ل١ٓٝ ايذساطـ١ تجـاٙ   

َبــاسى ايهــبز  ثــِ   ٚناْــ  ايفــشٚم يصــالح ايفشٚاْٝــ١  ثــِ     0.01لٓــذ َظــت٣ٛ َعٜٓٛــ١    المحافظــ١ثعــضٟ لمــت ز  

اٙ      ا ا تًفــ  المحافظــ١ ا تًــ  الاتجــ ا ايعاصــ١ُ  ثــِ اسٗــشا٤  ٚة ــزّا امحمــذٟ ذــا ٜٛضــر ةٕ نًُــ دــٛيٞ ًٜٝٗــ

 ك المذاسغ. َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ٛ ة١ُٖٝ 

ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك فتر٠ ةص١َ بء آسا٤ ةفشاد ل١ٓٝ ايذساط١ تجاٙ (:   تباس قًٌٝ ايتبأٜ 8دذٍٚ )

 ْٚاايهٛس

 ايتهشاس  الخصا٥ص

المتٛط  

 ااظابٞ
 Fق١ُٝ 

يذلاي١  ا

 الاسصا١ٝ٥

 اسٓع

 29.6633 98 رنش
.0020 .9610 

 28.9386 114 ةْج٢

 الم ٌٖ ايعًُٞ

 31.1395 32 َادظتز ةٚ دسد١ ل١ًُٝ ةل٢ً

3.419 .0180 
 29.8197 122 َ ٌٖ داَعٞ

 26.3125 43 دبًّٛ
 25.8000 15 ثا١ْٜٛ لا١َ ةٚ ةقٌ

لذد امبٓا٤ ك 

المشاسٌ 

يذساط١ٝ  ا

 28.6981 35 ابٔ ٚاسذ

 28.4483 78 ةبٓا٤ 2-3 1830. 1.712
 30.6944 87 ةبٓا٤ ةٚ ةنجش 4

المذسط١ ايتي  ْٛع 

 ٜشثادٖا امبٓا٤

 29.4216 207 سه١َٝٛ
.0020 0.971 

 29.1364 220  اص١

 المحافظ١

 29.2477 201 ايعاص١ُ

2.138 .0620 

 26.2381 72 سٛيٞ
 30.8421 21 محمذٟ
 26.7083 72 اسٗشا٤

 32.7000 70 ايفشٚا١ْٝ
 30.8421 21 َباسى ايهبز

اٙ           ٜتـبء  َـٔ اسـذٍٚ ايظــابل لـذّ ٚدـٛد فــشٚم رات دلايـ١  سصـا١ٝ٥ بـء آسا٤ ةفــشاد لٝٓـ١ ايذساطـ١ تجــ

 سـء   ك 0.05ثعـضٟ لمـت ز اسـٓع لٓـذ َظـت٣ٛ َعٜٓٛـ١        هٛسْٚـا ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذْٝـ١ ك فـتر٠ ةصَـ١ اي   

ةُٖٝـ١ ثـذسٜع َـاد٠ ايتربٝـ١ ايبذْٝـ١ ك      ٜتبء ٚدٛد فشٚم رات دلاي١  سصا١ٝ٥ بء آسا٤ ةفشاد لٝٓـ١ ايذساطـ١ تجـاٙ    

ٚناْــ  ايفــشٚم يصــالح اااصــًء   0.05لٓــذ َظــت٣ٛ َعٜٓٛــ١   الم ٖــٌ ايعًُــٞثعــضٟ لمــت ز   فــتر٠ ةصَــ١ ايهٛسْٚــا 

ا  لًـــ٢ دبًـــّٛ ثـــِ اااصـــًء  َ ٖـــٌ دـــاَعٞ ًٜـــِٝٗ اااصـــًء لًـــ٢  َادظـــتز ةٚ دسدـــ١ لًُٝـــ١ ةلًـــ٢  لًـــ٢ ٚة ـــزّ

ــ٢   ٌ  اااصــًء لً ا اصداد الم ٖــٌ ايعًُــٞ يًفــشد اصداد الاتجــاٙ  ــٛ       ثاْٜٛــ١ لاَــ١ ةٚ ةقــ ةُٖٝــ١ ذــا ٜٛضــر ةٕ نًُــ

 ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك فتر٠ ةص١َ ايهٛسْٚا.



 2022      يظ١ٓ      (  ايجاْٞ)ايعذد  ايجلاثٕٛ    ايجاْٞ ٚ المجًذ                                                ايترب١ٝ ـ داَع١ الإطهٓذس١ٜ    مج١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ
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اٙ  ٜتــبء لــذّ ٚدــٛد فــش  ةُٖٝــ١ ثــذسٜع َــاد٠ ٚم رات دلايــ١  سصــا١ٝ٥ بــء آسا٤ ةفــشاد لٝٓــ١ ايذساطــ١ تجــ

 . 0.05لٓذ َظت٣ٛ َع١ٜٛٓ  لذد امبٓا٤ ك المشاسٌ ايذساط١ٝثعضٟ لمت ز  ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك فتر٠ ةص١َ ايهٛسْٚا

ساطـ١ تجـاٙ   ٜتبء َٔ اسذٍٚ ايظابل لذّ ٚدـٛد فـشٚم رات دلايـ١  سصـا١ٝ٥ بـء آسا٤ ةفـشاد لٝٓـ١ ايذ       ٚ

لٓـذ َظـت٣ٛ    ْـٛع المذسطـ١ ايـتي ٜشثادٖـا امبٓـا٤     ثعـضٟ لمـت ز    ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايتربٝـ١ ايبذْٝـ١ ك فـتر٠ ةصَـ١ ايهٛسْٚـا     

 . 0.05 َع١ٜٛٓ

ةُٖٝــ١ ثـذسٜع َــاد٠  فــشٚم رات دلايـ١  سصــا١ٝ٥ بـء آسا٤ ةفــشاد لٝٓـ١ ايذساطــ١ تجـاٙ      ٚدـٛد ٜٚتـبء لــذّ  

   . 0.05لٓذ َظت٣ٛ َع١ٜٛٓ  المحافظ١ثعضٟ لمت ز  سْٚاايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك فتر٠ ةص١َ ايهٛ

     ٚدٗـ١ ْظـش ةفــشاد   يـذ٣ ةٚيٝـا٤ امَــٛس بذٚيـ١ ايهٜٛـ  َــٔ      َـاد٠ ايتربٝـ١ ايبذْٝــ١  ٖٓـاى َظـت٣ٛ َتٛطـ  ب ُٖٝــ١

 . 1.159با شاف َعٝاسٟ  2.742 ل١ٓٝ ايذساط١  سٝح بً   ق١ُٝ المتٛط  ايعاّ

 ُٖ يـذ٣ ةٚيٝـا٤ امَـٛس بذٚيـ١      ثـذسٜع َـاد٠ ايتربٝـ١ ايبذْٝـ١ ك فـتر٠ ةصَـ١ ايهٛسْٚـا       ١ٝ ٖٓاى َظت٣ٛ َتٛط  ب

 . 1.139با شاف َعٝاسٟ  3.360 ٚد١ٗ ْظش ةفشاد ل١ٓٝ ايذساط١  سٝح بً   ق١ُٝ المتٛط  ايعاّايهٜٛ  َٔ 

    ٙا  يبذْٝــ١ةُٖٝــ١ َــاد٠ ايتربٝــ١ الا ٜٛدـذ فــشٚم رات دلايــ١  سصــا١ٝ٥ بــء آسا٤ ةفــشاد لٝٓـ١ ايذساطــ١ تجــ

 .   0.05ثعضٟ لمت ز اسٓع لٓذ َظت٣ٛ َع١ٜٛٓ 

        ٙا ــ١ ايذساطــ١ تجــ  ةُٖٝــ١ َــاد٠ ايتربٝــ١ ايبذْٝــ١  ٜٛدــذ فــشٚم رات دلايــ١  سصــا١ٝ٥ بــء آسا٤ ةفــشاد لٝٓ

ٚناْـــ  ايفـــشٚم يصـــالح اااصـــًء لًـــ٢  0.05لٓـــذ َظـــت٣ٛ َعٜٓٛـــ١  الم ٖـــٌ ايعًُـــٞثعـــضٟ لمـــت ز 

ا   لًـ٢ دبًـّٛ   ثـِ اااصـًء    َ ٖـٌ دـاَعٞ   ًء لًـ٢  ًٜـِٝٗ اااص ـ  َادظتز ةٚ دسد١ لًُٝـ١ ةلًـ٢   ٚة ـزّ

ذا ٜٛضر ةٕ نًُـا اصداد الم ٖـٌ ايعًُـٞ يًفـشد اصداد الاتجـاٙ  ـٛ        ثا١ْٜٛ لا١َ ةٚ ةقٌاااصًء ل٢ً 

 ك المذاسغ. َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝة١ُٖٝ 

        ٙا ــ١ ايذساطــ١ تجــ  يتربٝــ١ ايبذْٝــ١ ةُٖٝــ١ َــاد٠ ا ٜٛدــذ فــشٚم رات دلايــ١  سصــا١ٝ٥ بــء آسا٤ ةفــشاد لٝٓ

ع١ٝ ثعــضٟ لمــت ز  ٚناْــ  ايفــشٚم يصــالح َــٔ   0.05لٓــذ َظــت٣ٛ َعٜٓٛــ١  لــذد امبٓــا٤ ك المشاســٌ ايذساطــ

ذـا ٜٛضـر ةٕ نًُـا     ةبٓا٤( ٚة زّا َـٔ يـذِٜٗ )ابـٔ ٚاسـذ(     3-2( ًِٜٝٗ َٔ يذِٜٗ )ةبٓا٤ ةٚ ةنجش 4)يذِٜٗ 

 ك المذاسغ. َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝة١ُٖٝ اصداد لذد امبٓا٤ ك المشاسٌ ايذساط١ٝ اصداد الاتجاٙ  ٛ 

    ٙا  ةُٖٝــ١ َــاد٠ ايتربٝــ١ ايبذْٝــ١لا ٜٛدـذ فــشٚم رات دلايــ١  سصــا١ٝ٥ بــء آسا٤ ةفــشاد لٝٓـ١ ايذساطــ١ تجــ

 . 0.05لٓذ َظت٣ٛ َع١ٜٛٓ ْٛع المذسط١ ايتي ٜشثادٖا امبٓا٤ ثعضٟ لمت ز 

      ــ١ ايذساطــ١ تج ــ  ةُٖٝــ١ َــاد٠ ايتربٝــ١ ايبذْٝــ١  اٙ ٜٛدــذ فــشٚم رات دلايــ١  سصــا١ٝ٥ بــء آسا٤ ةفــشاد لٝٓ

ــت ز   ــ١    المحافظــ١ثعــضٟ لم ــذ َظــت٣ٛ َعٜٓٛ ــاسى       0.01لٓ ــِ َب ــ  ايفــشٚم يصــالح ايفشٚاْٝــ١  ث ٚناْ

ايهــبز  ثــِ دــٛيٞ ًٜٝٗــا ايعاصــ١ُ  ثــِ اسٗـــشا٤  ٚة ــزّا امحمــذٟ ذــا ٜٛضــر ةٕ نًُــا ا تًفـــ             

 ذاسغ.ك الم َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝالمحافظ١ ا تً  الاتجاٙ  ٛ ة١ُٖٝ 

     ٙةُٖٝــ١ ثــذسٜع َــاد٠ ايتربٝــ١ لا ٜٛدـذ فــشٚم رات دلايــ١  سصــا١ٝ٥ بـء آسا٤ ةفــشاد لٝٓــ١ ايذساطــ١ تجـا

 . 0.05ثعضٟ لمت ز اسٓع لٓذ َظت٣ٛ َع١ٜٛٓ  ايبذ١ْٝ ك فتر٠ ةص١َ ايهٛسْٚا

        ٙا ــ١ ثــذسٜع َــاد٠ ايتربٝــ١   ٜٛدــذ فــشٚم رات دلايــ١  سصــا١ٝ٥ بــء آسا٤ ةفــشاد لٝٓــ١ ايذساطــ١ تجــ ةُٖٝ

ٞ  ثعـضٟ لمـت ز    ذ١ْٝ ك فتر٠ ةص١َ ايهٛسْٚاايب ٚناْـ  ايفـشٚم    0.05لٓـذ َظـت٣ٛ َعٜٓٛـ١     الم ٖـٌ ايعًُـ

ــِ  َ ٖـــٌ دـــاَعٞ ًٜـــِٝٗ اااصـــًء لًـــ٢   َادظـــتز ةٚ دسدـــ١ لًُٝـــ١ ةلًـــ٢ يصـــالح اااصـــًء لًـــ٢   ثـ

ٌ ٚة ــزّا اااصــًء لًــ٢   لًــ٢ دبًــّٛ اااصــًء  ا اصداد الم ٖ ــ ثاْٜٛــ١ لاَــ١ ةٚ ةقــ ٌ ذــا ٜٛضــر ةٕ نًُــ

 ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك فتر٠ ةص١َ ايهٛسْٚا.ايعًُٞ يًفشد اصداد الاتجاٙ  ٛ 



  ُشٟطالم َطشٚد ايؼد.             قٝاغ َذ٣ ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ةثٓا٤ ةص١َ نٛسْٚا َٔ ٚد١ٗ ْظش ةٚيٝا٤ امَٛس ك دٚي١ ايهٜٛ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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     ٙةُٖٝــ١ ثــذسٜع َــاد٠ ايتربٝــ١ لا ٜٛدـذ فــشٚم رات دلايــ١  سصــا١ٝ٥ بـء آسا٤ ةفــشاد لٝٓــ١ ايذساطــ١ تجـا

 . 0.05َظت٣ٛ َع١ٜٛٓ لٓذ  لذد امبٓا٤ ك المشاسٌ ايذساط١ٝثعضٟ لمت ز  ايبذ١ْٝ ك فتر٠ ةص١َ ايهٛسْٚا

     ٙةُٖٝــ١ ثــذسٜع َــاد٠ ايتربٝــ١ لا ٜٛدـذ فــشٚم رات دلايــ١  سصــا١ٝ٥ بـء آسا٤ ةفــشاد لٝٓــ١ ايذساطــ١ تجـا

 . 0.05لٓذ َظت٣ٛ َع١ٜٛٓ  ْٛع المذسط١ ايتي ٜشثادٖا امبٓا٤ثعضٟ لمت ز  ايبذ١ْٝ ك فتر٠ ةص١َ ايهٛسْٚا

   ٝ ةُٖٝــ١ ثــذسٜع َــاد٠ ايتربٝــ١ ٓــ١ ايذساطــ١ تجـاٙ  لا ٜٛدـذ فــشٚم رات دلايــ١  سصــا١ٝ٥ بـء آسا٤ ةفــشاد ل

 . 0.05لٓذ َظت٣ٛ َع١ٜٛٓ  المحافظ١ثعضٟ لمت ز  ايبذ١ْٝ ك فتر٠ ةص١َ ايهٛسْٚا

  ٍضشٚس٠ ايعٌُ ل٢ً سفإ َظت٣ٛ ٚلٞ ةٚيٝا٤ امَٛس ب ١ُٖٝ ٚدٛد َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك المذاسغ َٔ  لا

لاْات ايتي ثٛضر ة١ُٖٝ ذاسط١ ايتلاَٝز يًشٜاض١ طٛا٤ دا ٌ المذسط١ ةٚ الم اشات ٚايماَر ايتذسٜب١ٝ ٚالإل

  اسدٗا.

  الاٖتُاّ بتٛفز ناف١ الإَهاْٝات ٚالاستٝادات ك المذاسغ ٚايتي فهٔ َٔ  لايا ثٓفٝز َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ

 بهفا٠٤ ٚفال١ًٝ ك المذاسغ ٚالم طظات ايتع١ًُٝٝ.

 ُٛب دشا٤ ايعذٜذ َٔ ام اخ ٚايذساطات المتعًك١ ب ١ُٖٝ ٚدٛد َاد٠ ضشٚس٠ قٝاّ امنادفٕٝٛ ٚالمٗت ٕ

ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك المذاسغ ٚالم طظات ايتع١ًُٝٝ  ٚنزيو ة١ُٖٝ ايعٌُ ل٢ً ثٓفٝز َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ك 

 صَٔ ايهٛسْٚا َٚٛاد١ٗ ةٟ َؼهلات ةٚ لٛا٥ل قذ ثعٝل ثطبٝكٗا بهفا٠٤ ٚفال١ًٝ.
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ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ
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ــذ٠. )  .1 ــِ المتشــــــــ ــا    2020امَــــــــ ــ١ نٛسْٚــــــــ ــا٤ دا٥شــــــــ ــِٝ ةثٓــــــــ ــاثٞ: ايتعًــــــــ ــٛدض طٝاطــــــــ ــذٖا    19-(. َــــــــ ــا بعــــــــ َٚــــــــ

https://www.un.org/sites/un2.un.org/files/policy_brief_-
_education_during_covid-19_and_beyond_arabic.pdf. 

هترْٚـٞ ك دٚيـ١ ايهٜٛـ  َـٔ ٚدٗـ١ ْظـش       ٚاقـإ ثطبٝـل ايتعًـِٝ الإي   (. 2021المطزٟ  لبذ ايشحمٔ دابش لُذ. )ْٜٛٝـٛ   .2

ن١ًٝ ايتربٝـ١   –. مج١ً ايكشا٠٤ ٚالمعشف١  داَع١ لء شمع َعًُٞ ايذساطات الادتُال١ٝ ك رٌ دا٥ش١ نٛسْٚا

 .50 -15  263اسُع١ٝ المصش١ٜ يًكشا٠٤ ٚالمعشف١   –

م َٓصـ١ َاٜهشٚطـٛف  ثُٝـض    َعٛقات اطـتخذاّ ايتعًـِٝ الإيهترْٚـٞ ل ـ   (. 2021ايٓصاس  سظٝب١ لمجطبإ لُذ. )ٜٓاٜش  .3

ــ  –( Covid-19 ــلاٍ دا٥شــ١ )  2020-2019يًصــ  ايجــاْٞ لؼــش يًعــاّ ايذساطــٞ      ــذٚيٞ الافتراضــٞ   ايهٜٛ ــ اش اي . الم

 .428-410يًتعًِٝ ك ايٛطٔ ايعشبٞ: َؼهلات ٚسًٍٛ   ثشا٤ المعشف١ يًُ اشات ٚام اخ  ايشٜاض  

ٚ  (. 2013سضساصٟ  نُاٍ. ) .4 . دفـاثش  ايشٜاضـ١ٝ ك رـٌ  صـلاح المٓظَٛـ١ ايتربٜٛـ١ ك اسضا٥ـش      ثذسٜع ايتربٝـ١ ايبذْٝـ١ 

 ــم المظــ ي١ ايتربٜٛــ١ ك رــٌ    –نًٝــ١ ايعًــّٛ الإْظــا١ْٝ ٚالادتُالٝــ١    –المخــم  داَعــ١ لُــذ  ٝطــش بظــهش٠   

 .46-33  11ايتشذٜات  

ٚثٓظـــِٝ ايفصـــٌ  ٚاْعهاطـــٗا لًـــ٢  داس٠ 19ب٦ٝـــ١ ايعُـــٌ ايذا ًٝـــ١ ك رـــٌ فـــزٚغ نٛفٝـــذ  (. 2021لاػـــٛس  ثٛفٝـــل. ) .5

 –. مج١ً الإبـذاع ايشٜاضـ١ٝ  داَعـ١ لُـذ بٛضـٝاف المظـ١ًٝ       مطاثز٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ٚايشٜاض١ٝ ك ايطٛس ايجاْٟٛ

 .289-270(  1)12َعٗذ لًّٛ ٚثكٓٝات ايٓؼاطات ايبذ١ْٝ ٚايشٜاض١ٝ  

   لالم ايهتب.َعذِ ايً ١ ايعشب١ٝ المعاصش(. 2008لُش  ةحمذ  تاس ٚآ شٕٚ. ) .6

ثـ ثز سصـص ايتربٝـ١ ايبذْٝـ١ لًـ٢ بعـل المـت زات ايبذْٝـ١ ٚايفظـٝٛيٛد١ٝ          (. 2009نارِ دابش ةَز. )ٜٓاٜش   لمجًّٛ  .7

ــ١ الابتذا٥ٝــ١ ك دٚيــ١ ايهٜٛــ     ــّٛ ايبذْٝــ١ ٚايشٜاضــ١ٝ  داَعــ١ المٓٛفٝــ١  نًٝــ١ ايتربٝــ١      يطًبــ١ المشسً ــ١ ايعً   مجً

 .272 – 246(  8)14ايبذ١ْٝ  

مجًــ١ ايباســح   .19يتــذسٜع لــٔ بعــذ ٚسٖاْــات الإصــلاح ك رــٌ دا٥شــ١ نٛفٝــذ      ا(. 2020يهضٚيــٞ  فطــ١ًٝ. ) بشٜــٌ    .8

 .67-59(  17يًذساطات ايكا١ْْٝٛ ٚايكطا١ٝ٥  لُذ قاسمٞ  )

( 19ثكِٜٛ ثطبٝـل دسغ ايتربٝـ١ ايبذْٝـ١ ٚايشٜاضـ١ٝ ك رـٌ دا٥شـ١ نشْٚـا )نٛفٝـذ        (. 2021َاٜٛ  31لُذ  قضقٛص. ) .9

 .218-199(  2021-01  )6م ك لًّٛ ايٓؼاطات ايبذ١ْٝ ٚايشٜاض١ٝ    مج١ً ثفَٛٔ ٚد١ٗ ْظش ةطاثز٠ المتٛططات

 (. ٚصاس٠ ايترب١ٝ ٚايتعًِٝ. ايهٜٛ .  2016ٚثٝك١ َعاٜز َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ٚايصش١ٝ. ) بشٌٜ  .10

 .3-2(  12  المٓتذ٣ الإطلاَٞ  قشا٤ات  فشٜك١ٝ  )ايتعًِٝ ٚايت١ُٝٓ(. ١٦ٖٝ2012 ايتششٜش )َعذ(. )ْٜٛٝٛ  .11

ــلًا بهــــــــــ ــ .12 ــِٝ الإيهترْٚــــــــــــٞ. ) ةٖــــــــــ ــا٤ ايتعًــــــــــ ــ١ ايهٜٛــــــــــــ .   2020ِ ك فطــــــــــ ــ١ بذٚيــــــــــ ــإ ٚصاس٠ ايتربٝــــــــــ (. َٛقــــــــــ

about-https://portal.moe.edu.kw/index.shtml#section 

13. Atlantis, E., Barnes E., Singh M. (2006). Efficacy of exercise for treating overweight in children 
and adolescents: a systematic review, IntJobes, (30), 1027-1040. 

14. Coronavirus. (2021). World Health Organization. https://www.who.int/health-

topics/coronavirus#tab=tab_1. 

https://portal.moe.edu.kw/index.shtml#section-about
https://portal.moe.edu.kw/index.shtml#section-about
https://www.who.int/health-topics/coronavirus#tab=tab_1.
https://www.who.int/health-topics/coronavirus#tab=tab_1.


  ُشٟطالم َطشٚد ايؼد.             قٝاغ َذ٣ ة١ُٖٝ ثذسٜع َاد٠ ايترب١ٝ ايبذ١ْٝ ةثٓا٤ ةص١َ نٛسْٚا َٔ ٚد١ٗ ْظش ةٚيٝا٤ امَٛس ك دٚي١ ايهٜٛ 
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