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 بمجلة كلية التربية ببلعريشقىاعد النشر 

تنشر‌المجمة‌البحكث‌كالدراسات‌التي‌تتكافر‌فييا‌الأصالة‌كالمنيجية‌السميمة‌عمى‌ألا‌ .ُ
لممراجعة‌كالنشر‌لدل‌أم‌تـ‌تقديمو‌يككف‌البحث‌المقدـ‌لمنشر‌قد‌سبؽ‌كأف‌نشر،‌أك‌

  جية‌أخرل‌في‌نفس‌كقت‌تقديمو‌لممجمة.‌
 مغتيف:‌العربية‌أك‌الإنجميزية.‌بإحدل‌اللمنشر‌تيقبؿ‌الأبحاث‌المقدمة‌ .ِ
ّ. (‌ ‌بخط ‌مكتكبة ‌الكتركنيان ‌الأبحاث ‌ك‌(Simplified Arabicتقدـ ،‌ ‌الخط ،‌ُِحجـ

‌ ‌منيا ‌الكاحد ‌حجـ ‌بيف‌ٓ.ِكىكامش ‌ما ‌بالتساكم ‌الفقرة ‌تنسؽ ‌أف ‌مراعاة ‌مع سـ،
 Microsoft(.‌كترسؿ‌إلكتركنيان‌عمى‌شكؿ‌ممؼ‌)Justifyاليامش‌الأيسر‌كالأيمف‌)

Word.) 
‌عدد‌صفحات‌البحثيجب‌ .ْ ‌كالمراجع‌‌الميحكـ‌ألا‌يزيد ‌في‌ذلؾ‌الأشكاؿ‌كالرسكـ بما

.‌)الزيادة‌)وفقاً لقالب النشر المعتمد بالمجمة( (‌صفحةِٓكالجداكؿ‌كالملبحؽ‌عف‌)
)وفقاً لقالب ‌(‌َِكلا‌يزيد‌البحث‌الميستؿ‌عف‌)‌‌حد‌أقصى‌برسكـ‌إضافية(.دكف‌ب

‌إضافية(.ف‌دك‌)الزيادة‌بك‌النشر المعتمد بالمجمة(  حد‌أقصى‌برسكـ
‌بالمغة‌ .ٓ ‌الأكلى‌ممخصان ‌الفقرة ‌تتضمف ‌كاحدة، ‌في‌صفحة ‌لبحثو ‌الباحث‌ممخصان يقدـ

‌ ‌عف ‌لا‌يزيد ‌كبما ‌الإنجميزية، ‌بالمغة ‌ممخصان ‌الثانية ‌كالفقرة ‌لكؿ‌‌ََِالعربية، كممة
 منيا.‌

‌يكتب‌عنكاف‌البحث‌كاسـ‌المؤلؼ‌كالمؤسسة‌التي‌يعمؿ‌بيا‌عمى‌صفحة‌منفصمة‌ثـ .ٔ
 يكتب‌عنكاف‌البحث‌مرة‌أخرل‌عمى‌الصفحة‌الأكلى‌مف‌البحث.‌

يجب‌عدـ‌استخداـ‌اسـ‌الباحث‌في‌متف‌البحث‌أك‌قائمة‌المراجع‌كيتـ‌استبداؿ‌الاسـ‌ .ٕ
 بكممة‌"الباحث"،‌كيتـ‌أيضان‌التخمص‌مف‌أية‌إشارات‌أخرل‌تدؿ‌عمى‌ىكية‌المؤلؼ.‌

‌قيب .ٖ ‌سكاءن ‌لأصحابيا ‌تعاد ‌لا ‌لمنشر ‌تقدـ ‌التي ‌يقبؿ.‌البحكث ‌لـ ‌أـ ‌لمنشر ‌البحث ؿ
 كتحتفظ‌ىيئة‌التحرير‌بحقيا‌في‌تحديد‌أكلكيات‌نشر‌البحكث.‌
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‌تمؾ‌التي‌لا‌‌ .ٗ ‌أك لف‌ينظر‌في‌البحكث‌التي‌لا‌تتفؽ‌مع‌شركط‌النشر‌في‌المجمة،
‌ ‌عف ‌صفحاتيا ‌عدد ‌يزيد ‌أك ‌المغتيف، ‌مف ‌أم ‌في ‌ممخص‌البحث ‌عمى ‌ّٓتشمؿ

 حة‌لمبحث‌الميستؿ‌(صف‌ِٓ،‌أك‌)‌صفحة‌شاممة‌الصفحات‌الزائدة
رفاؽ‌إقرار‌المكافقة‌عمى‌اتفاقية‌النشر.‌ .َُ  يقكـ‌كؿ‌باحث‌بنسخ‌كتكقيع‌كا 
يسيـ‌الباحث‌في‌تكاليؼ‌نشر‌بحثو،‌كيتـ‌تحكيؿ‌التكمفة‌عمى‌الحساب‌الخاص‌ .ُُ

‌بالمجمة.‌يجب‌إرساؿ‌صكرة‌عف‌قسيمة‌التحكيؿ‌أك‌دفع‌المبمغ،‌مع‌البحث‌الكتركنيا.
،‌كالحصكؿ‌عمى‌نسخة‌مف‌كتكمفة‌الطباعة‌كالنشركيـ،التكاليؼ‌تشمؿ:‌مكافأة‌التح

 .(‌مف‌البحث‌الميستؿ‌ّالميحكـ،‌ك‌)‌‌(‌مستلبت‌مف‌البحث‌ٓالعدد،‌كعدد‌)‌
يتـ‌نشر‌البحكث‌أك‌رفض‌نشرىا‌في‌المجمة‌بناءن‌عمى‌تقارير‌المحكميف،‌كلا‌يسترد‌ .ُِ

 المبمغ‌في‌حالة‌رفض‌نشر‌البحث‌مف‌قبؿ‌المحكميف.
‌إفادة .ُّ ‌باحث ‌كؿ ‌التصكيبات‌كالتعديلبت‌‌ييمنح ‌كافة ‌إتماـ ‌بعد ‌لمنشر ‌بحثو بقبكؿ

‌المقررةالمطمكبة  .‌،‌كسداد‌الرسكـ
 قىاعد التحكين بمجلة كلية التربية ببلعريش

 فيما‌يمي‌القكاعد‌الأساسية‌لتحكيـ‌البحكث‌المقدمة‌لمنشر‌بمجمة‌كمية‌التربية‌بالعريش
 القىاعد عبهة: 

‌ربية.مدل‌ارتباط‌مكضكع‌البحث‌بمجاؿ‌الت .ُ
برازىا‌لرؤل‌متعددة.مدل‌ .ِ ‌مناسبة‌الدراسات‌السابقة،‌كا 
‌أسئمة‌كأىداؼ‌البحث.درجة‌كضكح‌ .ّ
‌البحث.تحديد‌عينة‌كمكاف‌مستكل‌ .ْ
النفس‌الأمريكية،‌‌إتباع‌البحث‌لمعايير‌التكثيؽ‌المحددة‌في‌دليؿ‌رابطة‌عمـدرجة‌ .ٓ

‌السادس.العدد‌
ي‌متف‌البحث‌كالعكس‌أيضان‌احتكاء‌قائمة‌المراجع‌عمى‌جميع‌الدراسات‌المذككرة‌ف .ٔ

‌صحيح.
‌حدكد‌الدراسة،‌كتبريراتيا.‌ .ٕ
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‌مف‌الأخطاء‌المغكية‌المتعمقة‌بالنحك‌كالإملبء‌ككذا‌المعنى.‌تقرير‌البحثسلبمة‌ .ٖ
‌،‌كترابطيا‌بشكؿ‌منطقي.‌تقرير‌البحثتكامؿ‌جميع‌أجزاء‌ .ٗ

 قىاعد الحكن على هنهجية البحج:
‌تحديد‌الفترة‌الزمنية‌لمبحث. .ُ
‌مناسبة‌لمبحث.تحديد‌منيجية‌ .ِ
‌تبرير‌إجراءات‌للبختيار‌في‌حالة‌دراسة‌الأفراد‌أك‌الجماعات. .ّ
‌تضميف‌البحث‌إطاران‌نظريان‌كاضحان. .ْ
تكضيح‌الإجراءات‌المتعمقة‌بالجكانب‌المينية‌الأخلبقية‌مثؿ:‌الحصكؿ‌عمى‌مكافقة‌ .ٓ

‌.المشاركيف‌المسبقة

 قىاعد تحكين الإجراءات:
‌لعمميات‌المتبعة‌فييا.شرح‌كسائؿ‌جمع‌المعمكمات‌بكضكح،‌كا .ُ
 تحديد‌كشرح‌المتغيرات‌المختمفة. .ِ
‌البيانية‌بشكؿ‌مناسب‌كتبكيبيا‌كالتأكد‌ .ّ ترقيـ‌جميع‌الجداكؿ‌كالأشكاؿ‌كالصكر‌كالرسكـ

‌مف‌سلبمتيا.‌
‌‌‌شرح‌عممية‌التحميؿ‌المتبعة‌كمبرراتيا،‌كالتأكد‌مف‌اكتماليا‌كسلبمتيا. .ْ

 قىاعد الحكن على النتبئج:
‌ح.عرض‌النتائج‌بكضك‌ .ُ
‌تكضيح‌جكانب‌الاختلبؼ‌في‌حالة‌تعارض‌نتائج‌البحث‌مع‌نتائج‌الدراسات‌السابقة. .ِ
 اتساؽ‌الخاتمة‌كالتكصيات‌مع‌نتائج‌البحث. .ّ

‌
‌
‌
‌
‌
‌
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 (الجزء الثاني  – والعشروف الثانيمحتويات العدد ) 
 ىيئة التحرير السنة السابعة

 الصفحات الباحث عنواف البحث الرقـ
 مقاؿ العدد

1 

 مغويةالقوة ال
 

) مفيوميا، مكوناتيا، واقعيا، 
 قياسيا(

  أ.د/ عبدالرازؽ مختار محمود
  أستاذ المناىج وطرائؽ التدريس

 جامعة اسيوط -كمية التربية

17-38 

 بحوث مستمة مف رسائؿ ماجستير ودكتوراه

ُ‌
برنامج حؿ المشكلات  فعالية

الأطفاؿ المعاقيف  عمىالاجتماعية 
 فكرياً القابميف لمتعمـ

 الأستاذ الدكتور
 صلاح فؤاد محمد مكاوي

أستاذ ورئيس قسـ الصحة  
جامعة  –كمية التربية النفسية  

 قناة السويس 
 الأستاذ الدكتور

 السيد كامؿ الشربيني منصور 
أستػػػاذ ورئيس قسػػػـ الصحػػة 

 النفسيػػة 
 جامعة العريش -كميػػػػػة التربيػػػػة 

 آيات عمر صادؽ رمضافالباحثة/ 

39-57 

ِ‌

 البحث الثاني
 التربوي المشرؼ أداء تحسيف
 مدخؿ باستخداـ سيناء بشماؿ
 (تصور مقترح)الإداري  الإبداع

 
 

 أ. د/ أسامة محمود قرني
 أستاذ الإدارة التعميمية                            

أستاذ الإدارة التعميمية ووكيؿ الكمية 
 لمدراسات العميا والبحوث 

 عة بنى سويؼجام -كمية التربية
 / أحمد سممي أرناؤوطدأ.ـ. 

أستاذ مساعد ورئيس قسـ التربية 
 التربوية الإدارةالمقارنة و 

58-88 
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ووكيؿ الكمية لشئوف التعميـ 
 والطلاب

 جامعة العريش -كمية التربية
 الباحث/ محمد السيد حمدي السيد 

ّ‌

أثر استخداـ نمط تقديـ المحتوى 
ؿ )اليرمي_ التوسعي ( ببيئة الفص

الافتراضي في تنمية ميارات إدارة 
المعرفة الشخصية لدى طلاب كمية 

 التربية
 

 أ.د عادؿ السيد سرايا                          
أستاذ ورئيس قسـ تكنولوجيا 
التعميـ    بكمية التربية جامعة 

 الزقازيؽ              
أ.ـ.د محمد مختار المرادني  أستاذ 

 عد تكنولوجيا التعميـ المسا
وكيؿ كمية الاقتصاد المنزلي  

               جامعة العريش
 الباحث/ محمود جماؿ أحمد سلامة

89-116 

ْ‌

فاعمية إستراتيجية حوض السمؾ في 
تنمية التفكير الناقد والاتجاه نحو 
الرياضيات لدى تلاميذ المرحمة 

 الإعدادية
 

الأستاذ الدكتور                                     
بد المنعـ عبد العزيز محمد ع

شحاتة   أستاذ المناىج وطرؽ 
تعميـ الرياضيات المتفرغ      كمية 

 جامعة العريش                                                                    -التربية 
الدكتور                                                           

 جاد نبيؿ صلاح المصيمحى
وطرؽ تعميـ  أستاذ المناىج

 الرياضيات المساعد
 جامعة العريش         -كمية التربية  

 الباحث/ صبرى مصبح كميب كموب

117-145 

ٓ‌

فاعمية استراتيجية البيت الدائري في 
 تنمية المفاىيـ الرياضية

 لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية
 

  الأستاذ الدكتور                                   
محمد عبد المنعـ عبد العزيز 
شحاتة   أستاذ المناىج وطرؽ 

تعميـ الرياضيات المتفرغ      كمية 
 جامعة العريش                                                                    -التربية 

146-172 
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الدكتور                                                           
 المصيمحى جادنبيؿ صلاح 

وطرؽ تعميـ  أستاذ المناىج
 الرياضيات المساعد

 جامعة العريش         -كمية التربية  
الباحث/ حساـ ربيع الدسوقي 

 حسف

ٔ‌
آليات مقترحة لتفعيؿ لامركزية 

 الإدارات التعميمية
 

 أ.د بيومي محمد ضحاوي 
أستاذ التربية المقارنة بكمية التربية 

 ناة السويس بالاسماعيمية  جامعة ق
 / أحمد سممي أرناؤوطدأ.ـ. 

أستاذ مساعد ورئيس قسـ التربية 
 التربوية الإدارةالمقارنة و 

ووكيؿ الكمية لشئوف التعميـ 
 والطلاب

 جامعة العريش -كمية التربية
 مي عبد الله السيد نافع الباحث/ 

173-197 

ٕ‌

فاعمية استراتيجيات نظرية تريز 
"TRIZ"  في تنمية الترابطات
المرحمة  ة لدى تلاميذالرياضي

 الابتدائية
 

الأستاذ الدكتور                                     
محمد عبد المنعـ عبد العزيز 
شحاتة   أستاذ المناىج وطرؽ 

تعميـ الرياضيات المتفرغ      كمية 
       جامعة العريش                                                              -التربية 

الدكتور                                                           
 نبيؿ صلاح المصيمحى جاد

وطرؽ تعميـ  أستاذ المناىج
 الرياضيات المساعد

 الباحث/ نانسي عمر حسف جعفر
 

198-221 
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ٖ‌
 –الميزة التنافسية في الجامعات  

 دراسة تحميمية 
 

 الأستاذ الدكتور 
 رفعت عمر عزوز 

 أصوؿ التربية  أستاذ
 والعميد السابؽ لكمية التربية 

 جامعة العريش 
 الدكتور

 أحمد عبد العظيـ سالـ 
 أستاذ أصوؿ التربية المساعد 
 ورئيس قسـ أصوؿ التربية 

 جامعة العريش  -كمية التربية 
الباحث/ نشوى محمد عبد المنعـ 

 عمى

22-242 

‌

فاعمية برنامج قائـ عمى الصراع 
موكيات الخطأ المعرفي في تعديؿ الس

المرتبطة باستخداـ الادوية لدى 
الطلاب المعمميف ذوى التخصصات 

 العممية

 أ.د صالح محمد صالح 
أستاذ المناىج وطرؽ تدريس 

 العموـ كمية التربية جامعة العريش 
 أ.د خميؿ رضواف خميؿ 

أستاذ المناىج وطرؽ تدريس 
 العموـ كمية التربية جامعة العريش

 الجميؿ د. فاطمة عاصـ عبد 
مدرس  المناىج وطرؽ تدريس 
 العموـ كمية التربية جامعة العريش

 ىياـ زايد محمد جودة الباحث/
 

245-274 

‌

Utilisation de 
lʼ enseignement 

transactionnel pour 
développer les 

compétences de la 
gestion de la classe et de 

Dr.Azza Abd El- Razek 
Professeure de 
Curriculas et de 
Méthodologies - 
didactique FLE.  

Faculté de pédagogie 

275-301 
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 كممة ىيئة التحرير
 سيناء تحتفؿ
 تقدين

 أبريل ... وأعيبد تحرير سينبء، وتجديد الدهبء
 بقلم : هيئة التحرير                                                                                

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

يمثؿ عدد أبريؿ مف كؿ عاـ فرصة لييئة تحرير المجمة؛ تسترجع فييا ذكريات 
ـ، وما تبعو مف تحرير سيناء، 1973العبور العظيـ لجيشنا البطؿ في العاـ 
 وعودتيا عزيزة غالية إلى الأـ " مصر ".

مف قادة الجيش  لتحرير سيناء، ونتذكر أبطالنا 47نحتفؿ ىذا العاـ بالذكرى 
المصري، وجنوده ... نترحـ عمى الشيداء منيـ، ونخمد ذكراىـ، ونقدـ التحية لمف 
عمى قيد الحياة ... نتذكر مجاىدي سيناء الذيف كانوا الدعـ والسند لجيشنا العظيـ 
... كانوا وقتيا شباباً، ورجالًا ونساء ... منيـ مف قضى نحبو، ومنيـ مف ينتظر 

 ظمة ما قدموا لسيناء، ولمصر.... نشيد ليـ بع

عنا كؿ خير، ودمنا عمى العيد سائريف بروح  -شيداءنا وأبطالنا  –جزى الله 
 الانتصار العظيـ، والتحرير الغالي.

( 2020( مف مجمتنا العممية )عدد أبريؿ 22ويأتي العدد الحالي الػػػػ  )  
معنوية بشيادة بنؾ ليشيد استمرار السعي للارتقاء بالمجمة خاصة بعد الدفعة ال

المعرفة المصري الذي أقر بانتظاـ صدور المجمة عف جية عممية معترؼ بيا مف 
المجمس الأعمى لمجامعات، وقاـ بإدراجيا ضمف بيانات اتحاد المكتبات الجامعية 

 كمجمة عممية متخصصة في عموـ التربية وعمـ النفس.
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 –التدريس المنضميف ويأتي عدد أبريؿ الحالي ثمار جيد شباب أعضاء ىيئة 
لييئة التحرير، والذيف يمثموف دماء جديدة متدفقة نشاطاً وحيوية وأفكار  –حديثاً 

إبداعية، وطموح لحصوؿ المجمة قريباً عمى معامؿ التأثير العربي ، والاستمرار في 
 تجديد ىذا المعامؿ ، بؿ وارتفاعو عاماً بعد عاـ إف شاء الله.

عادة أ.د. رفعت عمر عزوز عميداً لمكمية، ولعؿ مف حسف الطالع عودة س
 –تحت إدارتو  –وبالتالي رئيساً لمجمس إدارة المجمة. ندعو لو بالتوفيؽ، ونتطمع 

إلى تحقيؽ ما نصبو إليو. مع كؿ الشكر والتقدير لعميد الكمية السابؽ أ.د. كماؿ 
ة شاكريف لو عبد الوىاب أحمد، والذي تركنا معاراً لمعمؿ بالمممكة العربية السعودي

 جيده خلاؿ العدديف الأخيريف، وداعيف لو بالتوفيؽ والسداد.

وفي الطريؽ لتحقيؽ ىذا الطموح المشروع لييئة تحرير المجمة؛ سيشيد 
الشير الحالي إف شاء الله، وتزامناً مع احتفالات سيناء بأعياد التحرير تدشيف 

ريش    الموقع الالكتروني لممجمة العممية لكمية التربية بالع
Jfoea.Aru.edu.egwww. 

وسيسمح الموقع الالكتروني الجديد لممجمة بتوفير نسخة الكترونية منيا ذات 
رقـ تصنيؼ دولي إلى جانب النسخة الورقية الحالية إلى جانب إدارة عمميات تمقي 

 البحوث وتحكيميا ونشرىا الكترونياً.

يا الاستشارية ، وسيتضمف الموقع جميع البيانات الخاصة بالمجمة وىيئت
وقائمة السادة محكمي بحوثيا ، وما يتصؿ بقواعد النشر  وأخلاقياتو ، وقواعد 

 التحكيـ ومعاييره ، وروابط ذات علاقة بالبحث التربوي.

إف موقع المجمة العممية لكمية التربية بجامعة العريش 
www.Jfoea.Aru.edu.eg  سيسمح فور تفعيمو ضمف احتفالات الكمية بأعياد

أبريؿ القادـ بالاطلاع عمى البحوث العممية المنشورة بشكؿ يسيؿ  25تحرير سيناء 
 تحميؿ كؿ منيا بصورة منفردة، مع توفير ممخصات ىذه البحوث بالمغة الإنجميزية.
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ومنذ البداية التزمنا بموعد صدور كؿ عدد في موعده ،   -والحمد لله   -إننا
شير ( إيماناً مف ىيئة التحرير بالكيؼ لا وبصورة دورية ) ربع سنوي : كؿ ثلاثة أ

بالكـ ، وحرصاً عمى أف يأخذ كؿ بحثو حقو كاملًا  مف التحكيـ ، والأخذ بممحوظات 
المحكميف بكؿ التزاـ ودقة ،  كما أننا نحرص عمى المراجعة الشاممة لمعدد الصادر 

خراجو بقالب نشر موحد مف حيث  لغوياً وطباعياً ، وعمى حسف طباعتو وتنسيقو وا 
الشكؿ وطريقة العرض ، ومتوازف مف حيث عدد البحوث مع ما قبمو ، وما يميو مف 

 أعداد المجمة.

بحوث ( لباحثيف مف خارج  5( متضمناً )  22ويأتي العدد الحالي ) العدد 
 مصر ، وداخميا ، بمشاركة أساتذة مف تخصصات تربوية مختمفة.

عممي لأحد الأساتذة خبراء التربية، ويتصدر بحوث ىذا العدد، وكالمعتاد، مقاؿ 
وبموضوع جديد، يمكف أف يتضمف أفكار تفتح الباب لمباحثيف لبحوث جديدة ومبتكرة 

 في مجاؿ ىذا الموضوع الجديد.

ولعؿ جولة منؾ عزيزي قارئ المجمة العممية لكمية التربية بجامعة العريش في 
صالة في مقاؿ العدد، وىذا فيرس محتويات ىذا العدد سيجعؿ تلاحظ ىذه الجدة والأ

خراجو.  التنوع في بحوثو، وىذه الإجادة في تنظيمو وا 

نؤمف بأننا  –ىيئة تحرير المجمة العممية لكمية التربية بجامعة العريش  –إننا 
إف لـ نرض إلا بالأفضؿ؛ فسوؼ نحصؿ عميو. وىو ما نأممو دائماً،  –ودائماً  –

 مجمتنا العممية. ونتطمع إليو، عند صدور كؿ عدد جديد مف

 والله الموفؽ

 ىيئة التحرير

 



 أ. د.  عبد الرازؽ مختار محمد     كوناتيا، واقعيا، قياسيا() مفيوميا، م القوة المغوية
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 بحىث هستلة 
 هن رسبئل هبجستير ودكتىراه 

 

 



   صلاح فؤاد مكاوي أ.د      الأطفاؿ المعاقيف فكرياً القابميف لمتعمـ عمىبرنامج حؿ المشكلات الاجتماعية  فعالية
  آيات عمر صادؽ أ.   السيد كامؿ الشربيني منصور د. أ.

 

 

 

  

م0202أبريل  – 0ج -العدد الثاني والعشرون –السنة الثامنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   39 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 إعداد 
 
 
 
 
 
 

 
 

 آيات عمر صادؽ رمضافالباحثة/ 
 
 
 

 

 

 عمىبرنامج حؿ المشكلات الاجتماعية  فعالية
 الأطفاؿ المعاقيف فكرياً القابميف لمتعمـ

 

 الأستاذ الدكتور
 صلاح فؤاد محمد مكاوي

أستاذ ورئيس قسـ الصحة  
كمية التربية النفسية  
جامعػة قناة  -بالإسماعيمية 

 السويػس

 الأستاذ الدكتور
  السيد كامؿ الشربيني منصور
أستػػػاذ ورئيس قسػػػـ الصحػػة 

 النفسيػػة 
 لعريشجامعة ا -كميػػػػػة التربيػػػػة 

 



   صلاح فؤاد مكاوي أ.د      الأطفاؿ المعاقيف فكرياً القابميف لمتعمـ عمىبرنامج حؿ المشكلات الاجتماعية  فعالية
  آيات عمر صادؽ أ.   السيد كامؿ الشربيني منصور د. أ.

 

 

 

  

م0202أبريل  – 0ج -العدد الثاني والعشرون –السنة الثامنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‌
‌
‌
‌
‌



   صلاح فؤاد مكاوي أ.د      الأطفاؿ المعاقيف فكرياً القابميف لمتعمـ عمىبرنامج حؿ المشكلات الاجتماعية  فعالية
  آيات عمر صادؽ أ.   السيد كامؿ الشربيني منصور د. أ.

 

 

 

  

م0202أبريل  – 0ج -العدد الثاني والعشرون –السنة الثامنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   41 

 

الأطفاؿ المعاقيف  عمىبرنامج حؿ المشكلات الاجتماعية  فعالية
 فكرياً القابميف لمتعمـ

 
  

 
 
 

 آيات عمر صادؽ رمضافالباحثة/ 
 ممخص البحث: 

مشكلبت‌الاجتماعية‌‌إلى‌التحقؽ‌مف‌فاعمية‌برنامج‌حؿ‌ال‌ةالحالي‌ىدفت‌الدراسة‌‌‌
،‌كأجريت‌الدراسة‌عمى‌عينة‌مككنة‌مف‌‌القابميف‌لمتعمـلدل‌الأطفاؿ‌المعاقيف‌فكريان‌

(‌أطفاؿ‌كمجمكعة‌ٔ)‌:ف‌عقميا‌القابميف‌لمتعمـي(‌تمميذان‌كتمميذة‌‌مف‌الأطفاؿ‌المعاقُِ)
كأسفرت‌‌كتـ‌الاعتماد‌عمى‌المنيج‌التجريبي.‌(‌أطفاؿ‌كمجمكعة‌تجريبية،ٔضابطة‌ك)

لدل‌الأطفاؿ‌‌التفاعؿفي‌تحسيف‌الاجتماعية‌النتائج‌عف‌فعالية‌برنامج‌حؿ‌المشكلبت‌
 ،‌كاستمرارية‌الفعالية‌في‌مرحمة‌المتابعة.القابميف‌لمتعمـالمعاقيف‌فكريان‌

Abstract: 
   The current study aimed to verify the effectiveness of the social 
problem-solving program for intellectually disabled children who are 
capable of learning, and the study was conducted on a sample 
consisting of (12) students and mentally disabled children who are 

 الأستاذ الدكتور
 صلاح فؤاد محمد مكاوي

أستاذ ورئيس قسـ الصحة النفسية   
جامعػة  -كمية التربية بالإسماعيمية 
 قناة السويػس

 تورالأستاذ الدك
  السيد كامؿ الشربيني منصور
أستػػػاذ ورئيس قسػػػـ الصحػػة 

 النفسيػػة 
 جامعة العريش -كميػػػػػة التربيػػػػة 

 



   صلاح فؤاد مكاوي أ.د      الأطفاؿ المعاقيف فكرياً القابميف لمتعمـ عمىبرنامج حؿ المشكلات الاجتماعية  فعالية
  آيات عمر صادؽ أ.   السيد كامؿ الشربيني منصور د. أ.

 

 

 

  

م0202أبريل  – 0ج -العدد الثاني والعشرون –السنة الثامنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   42 

 

able to learn: (6) children as a control group and (6) children as an 
experimental group, The experimental method was adopted. The 
results resulted in the effectiveness of the social problem-solving 
program in improving the interaction of intellectually disabled children 
with learning ability, and the continuity of effectiveness in the follow-up 
phase. 

‌‌-مقدمة‌:

حيػػث‌شػػيد‌‌؛لقػػد‌تطػػكرت‌النظػػرة‌المجتمعيػػة‌لميػػداف‌خصػػب‌ىػػك‌ميػػداف‌التربيػػة‌الخاصػػة
العديػػػد‌مػػػف‌التغيػػػرات‌التػػػي‌تنػػػادم‌بضػػػركرة‌الاىتمػػػاـ‌كاسػػػتثمار‌مػػػا‌لػػػدل‌الأطفػػػاؿ‌ذكم‌

كصكؿ‌بيـ‌إلػى‌أقصػى‌درجػة‌لمكاستعدادات‌‌مكانياتا ‌الاحتياجات‌الخاصة‌مف‌قدرات‌ك‌
سكة‌بػأقرانيـ‌العػادييف،‌كذلػؾ‌مػف‌خػلبؿ‌الطفػرة‌الممحكظػة‌فػي‌كسػائؿ‌ممكنة‌مف‌النمك‌أ

‌‌التشخيص‌كبرامج‌التدخؿ‌في‌مراحؿ‌حياتيـ‌المختمفة.

كيشػػترؾ‌ذك‌الإعاقػػة‌الفكريػػة‌فػػي‌مجمكعػػة‌مػػف‌الخصػػائص‌المعرفيػػة‌مثػػؿ:‌بػػطء‌النمػػك‌
العقمػػػي،‌كضػػػعؼ‌الانتبػػػاه‌،‌كقصػػػكر‌الػػػذاكرة‌،‌كقصػػػكر‌الإدراؾ،‌كقصػػػكر‌القػػػدرة‌عمػػػى‌

‌(.ِٖ،‌ََِْ‌قصكر‌الميارات‌الأكاديمية‌كالدافعية‌)عادؿ‌عبد‌الله،ك‌‌فكير،الت

 :البحث و أسئمتومشكمة 

العادييف‌‌الأطفاؿمف‌خلبؿ‌ملبحظة‌عزكؼ‌الكثير‌مف‌‌بحثنبعت‌مشكمة‌ال‌‌‌
فيـ‌لا‌يتعاممكف‌معيـ،‌كينبذكنيـ،‌كلا‌ينخرطكف‌معيـ‌في‌الأنشطة‌‌،لممعكقيف‌فكريان‌

يؤثركف‌الانسحاب‌‌الأطفاؿ‌المعكقيف‌فكرينا‌القابميف‌لمتعمـ‌،‌كما‌أفالحياتية‌أك‌المدرسية
 ,‌Wing,  Gouldمف‌المكاقؼ‌الاجتماعية،‌كفي‌ىذا‌الصدد‌تشير‌نتائج‌دراسات
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Shah & Holmes (2002) ; Guralnick, Neville,  Hammond & 

Connor(2007)‌((‌،‌أيمف‌زىراف‌)ََُِمريـ‌سمعاف‌َُِِ).‌

في ضوء العرض السابؽ والإطار النظري في الأسئمة  البحثة ويمكف صياغة مشكم
‌:التالية

المعػاقيف‌فكريػان‌‌:‌ما‌مدل‌فاعمية‌برنامج‌حؿ‌المشكلبت‌الاجتماعيػة‌عمػى‌الأطفػاؿُس
‌القابميف‌لمتعمـ‌؟

‌:‌ىؿ‌يكجد‌علبقة‌ارتباطية‌بيف‌حؿ‌المشكلبت‌الاجتماعية‌ك‌الإعاقة‌الفكرية؟ِس

 : البحثأىداؼ 

لحالي‌إلى‌التحقؽ‌مػف‌مػدل‌فاعميػة‌برنػامج‌حػؿ‌المشػكلبت‌الاجتماعيػة‌ا‌البحث‌‌ىدؼ
‌لدل‌الأطفاؿ‌المعاقيف‌فكريان.

 : بحثأىمية ال

لمتلبميػذ‌المعػػاقيف‌فكريػػان‌‌فػػي‌‌ميمػػةتعمػـ‌ميػػارة‌حػػؿ‌المشػكلبت‌الاجتماعيػػة‌تكػػكف‌ -ُ
المرحمة‌الابتدائية‌حيث‌تزيد‌مف‌فػرص‌تفػاعميـ‌مػع‌أقػرانيـ‌العػادييف‌فػي‌أكضػاع‌

كىذا‌يتطمب‌إعداد‌البػرامج‌التػي‌تنمػي‌ميػارات‌حػؿ‌المشػكمة‌لػدل‌المعػكؽ‌‌؛الدمج
 فكريان‌في‌مرحمة‌مبكرة‌مف‌حياتو.

القصػػػػػكر‌فػػػػػي‌حػػػػػؿ‌المشػػػػػكلبت‌ينػػػػػتج‌عنػػػػػو‌صػػػػػعكبات‌فػػػػػي‌التفاعػػػػػؿ‌الاجتمػػػػػاعي‌ -ِ
كمشػػكلبت‌انفعاليػػة‌كسػػمككية،‌كىػػذا‌يتطمػػب‌إعػػداد‌البػػرامج‌‌التدريبيػػة‌التػػي‌تقمػػص‌

 ىذا‌القصكر.

 محددات البحث: 
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‌حدد‌الدراسة‌الحالية‌بما‌يمي:تت

‌الدراسة‌الحدود البشرية -أ‌ ‌:‌عينة ‌القابميف‌لمتعمـ‌ك‌ىـ مف‌الأطفاؿ‌المعاقيف‌فكريان
(‌ ‌عددىـ ‌متكافئتيف،‌ُِبمغ ‌مجمكعتيف ‌عمى ‌بالتساكم ‌مكزعيف ‌كتمميذة ‌تمميذنا )

(‌تلبميذ‌كالأخرل‌مجمكعة‌تجريبية‌كبمغ‌ٔإحداىما‌مجمكعة‌ضابطة‌كبمغ‌عددىـ‌)
 ‌.(‌تلبميذٔعددىـ‌)

 .:‌اعتمدت‌الدراسة‌عمى‌المنيج‌التجريبيالحدود المنيجية‌ -ب‌
 فروض البحث: 

تكجػػد‌فاعميػػة‌مقبكلػػة‌لبرنػػامج‌حػػؿ‌المشػػكلبت‌الاجتماعيػػة‌عمػػى‌الأطفػػاؿ‌المعػػاقيف‌ -ُ
 فكريا‌القابميف‌لمتعمـ.

 يكجد‌علبقة‌ارتباطية‌بيف‌حؿ‌المشكلبت‌الإجتماعية‌ك‌الإعاقة‌الفكرية. -ِ

 الدراسات السابقة:

 :تناكلت‌الباحثة‌بعض‌الدراسات‌ذات‌الصمة‌بمكضكع‌الدراسة‌،‌كمنيا

سف‌الكفاءة‌يلى‌تحالتى‌ىدفت‌إ Steven A. Crites(2001استفف كرتس ) دراسة  -ُ
‌حؿ‌ ‌برنامج ‌خلبؿ ‌مف ‌فكريا ‌المعاقيف ‌الطلبب ‌لدل ‌الدراسية ‌المناىج ‌ك الاجتماعية

برنامج‌لمدة‌عشرة‌أياـ‌،‌ك‌طالب‌ك‌استمر‌ال‌ُٖالمشكلبت‌ك‌تككنت‌عينة‌الدراسة‌مف‌
‌مف‌ ‌فكريا ‌المعاقيف ‌لدل‌الافراد ‌الاجتماعية ‌الكفاءة ‌زيادة ‌عف ‌الدراسة ‌أسفرت‌نتائج قد

‌خلبؿ‌التدريب‌عمى‌حؿ‌المشكلبت.
 

أنػػػو‌يجػػػب‌تحسػػػيف‌الأكضػػػاع‌التػػػى‌ىػػػدفت‌إلػػػى‌Clegg ,2010,44) كلةةة)    دراسةةةت‌ -ِ
فػػػى‌المجتمػػػع‌ككضػػػع‌‌ـحػػػؿ‌مشػػػاكميعاقػػػة‌الفكريػػػة‌مػػػف‌خػػػلبؿ‌المعيشػػػية‌لمطػػػلبب‌ذكل‌الإ
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مسػػاحة‌اجتماعيػػة‌جيػػدة‌بيػػنيـ‌كبػػيف‌المتعممػػيف‌مػػف‌خػػلبؿ‌المؤسسػػات‌التعميميػػة‌المختمفػػة‌
 ‌‌.كزيادة‌مشاركتيـ‌داخؿ‌الأنشطة‌التعميمية‌‌كالمجتمعية‌المحمية

‌
مقارنة‌ميزات‌مف‌ميارات‌التى‌ىدفت‌إلى‌‌(Bashash & Latifian, 2008)دراسة -ّ

مف‌الطلبب‌مع‌مختمؼ‌قدراتيـ‌في‌حؿ‌المشاكؿ‌‌حؿ‌مشكمة‌اجتماعية‌عبر‌مجمكعات
مػف‌‌ْٓالاجتماعية،‌عمى‌أساس‌نظرية‌الذاكرة‌الديناميكية،‌ك‌تككنت‌عينة‌الدراسة‌مف‌

طالب(‌قابػؿ‌لمتعمػيـ‌الطمبػة‌مػف‌ذكم‌الإعاقػة‌‌ِِطالبة/‌‌ِّالطلبب‌تـ‌تقسيميـ‌إلى‌)
‌ِِطالبػة/‌‌ِٖ)‌َٓطالػب(‌سػكء‌تكيػؼ‌اجتمػاعي‌،‌ك‌‌ِٔطالبة‌/‌ِّ)‌ٖٓالفكرية،‌

طالب(،‌كقد‌أشارت‌النتائج‌أف‌الملبمح‌العامة‌لممرحمة‌المتكسطة‌مف‌بنية‌المعرفة‌عمى‌
أسػػػػاس‌نمػػػػكذج‌ىرمػػػػي‌مػػػػف‌نظريػػػػة‌النصػػػػي‌ىػػػػي‌مفيػػػػدة‌فػػػػي‌كصػػػػؼ‌الاختلبفػػػػات‌بػػػػيف‌

بشػػكؿ‌عػػاـ،‌كأشػػارت‌ ."المجمكعػػات‌فيمػػا‌يتعمػػؽ‌بيػػا‌"حػػؿ‌مشػػكمة‌النصػػي‌الاجتمػػاعي
ة‌مػػػف‌ذكم‌الإعاقػػػة‌الفكريػػػة‌مقارنػػػة‌مػػػع‌اثنػػػيف‌مػػػف‌النتػػػائج‌إلػػػى‌أف‌قابػػػؿ‌لمتعمػػػيـ‌الطمبػػػ

 مجمكعات‌أخرل‌مف‌الطمبة.
‌

 التعمػػؽ نمػػط عمػػى التعػػرؼ‌التػػى‌ىػػدفت‌إلػػى‌‌(2014)معاويػػة ،و عايػػدة دراسػػة  -ْ
 اسػتخدامان‌ الأكثػر الاجتماعيػة المشػكلبت حػؿ شػيكعان‌كأسػمكب الاجتمػاعي‌الأكثػر

الاجتمػػػػاعي‌ك‌حػػػػؿ‌‌الطمبػػػػة‌المػػػػراىقيف‌ك‌الكشػػػػؼ‌عػػػػف‌العلبقػػػػة‌بػػػػيف‌التعمػػػػؽ لػػػػدل
(طالػػػػػػب‌ك‌طالبػػػػػػة‌،‌ِٕٔالمشػػػػػػكلبت‌الاجتماعيػػػػػػة‌،‌ك‌تككنػػػػػػت‌عينػػػػػػة‌الدراسػػػػػػة‌مػػػػػػف‌)

 المشػكلبت حػؿ أسػمكب فػي إحصػائيا دالػة ك‌قػد‌أشػارت‌نتػائج‌الدراسػة‌إلػى‌فػركؽ
 إحصػائيا دالػة فػركؽ تظيػر لػـ بينمػا الػذككر، لصػالح النػكع تعػزل‌لمتغيػر التجنبػي

 المشػكلبت حػؿ أسػمكب فػي إحصػائيا دالػة فػركؽ الأسػاليب،‌ككجػكد بػاقي فػي
 مكجبػة علبقػة عػف الدراسػة نتػائج كشػفت الفئػة‌،كمػا لصػالح التػأممي العقلبنػي

 نحػك السػمبي التكجػو مػف ككػؿ القمػؽ (‌التعمػؽُٕ-ُٔالعمريػة‌) – نمػط بػيف دالػة
 التجنبػػي، المشػػكلبت حػػؿ اللبمبػػالي‌كأسػػمكب الانػػدفاعي كالأسػػمكب المشػػكلبت

 حػؿ كأسػمكب جيػة، مػف الآمػف‌التجنبػي التعمػؽ طػينم بػيف دالػة مكجبػة كعلبقػة
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 نحػػك الإيجػػابي العقلبنػػي‌كالتكجػو المشػػكلبت حػػؿ كأسػػمكب التجنبػػي المشػكلبت
 . أخرل جية مف المشكمة حؿ

‌

 التعميؽ عمى الدراسات السابقة:
تشػػػػػابو‌البحػػػػػث‌الحػػػػػالى‌مػػػػػع‌الدراسػػػػػات‌السػػػػػابقة‌فػػػػػى‌تنػػػػػاكؿ‌مكضػػػػػكع‌حػػػػػؿ‌المشػػػػػكلبت‌

تنػػػػػاكؿ‌حػػػػػؿ‌المشػػػػػكلبت‌الاجتماعيػػػػػة‌لػػػػػدل‌الأطفػػػػػاؿ‌الاجتماعيػػػػػة‌ك‌اختمػػػػػؼ‌عنػػػػػو‌فػػػػػي‌
‌المعاقيف‌فكرينا‌القابميف‌لمتعمـ.

‌ك‌سكؼ‌يتناكؿ‌البحث‌الحالى‌محكريف‌:
‌حؿ‌المشكلبت‌الاجتماعية‌ك‌أىميتيا‌ك‌مميزاتيا.‌ ‌المحكر‌الأكؿ‌:‌مفيكـ
المحػػػػػكر‌الثػػػػػاني:‌مفيػػػػػكـ‌الأطفػػػػػاؿ‌المعػػػػػاقيف‌فكرينػػػػػا‌القػػػػػابميف‌لمػػػػػتعمـ‌ك‌خصائصػػػػػيـ‌ك‌‌

‌ـ.تشخيصي
-Social Problem حػػػػػؿ المشػػػػػكلات الإجتماعيػػػػػة: -المحػػػػػور الأوؿ:

Solving‌
 

 :حؿ المشكلات الاجتماعية مفيوـ  -أولًا 
‌

بأنيػا‌"عمميػة‌معرفيػة‌انفعاليػة‌سػمككية‌ D'zurilla &Nezu(2007,19) عرفيػا‌‌‌‌‌
تمكف‌الفرد‌مف‌تحديد‌أساليب‌لمتعامؿ‌مع‌المشكلبت‌كما‌تحدث‌في‌العالـ‌الػكاقعي،‌أك‌

مكاجيػػػة‌عامػػػة‌مػػػف‌قبػػػؿ‌الفػػػرد‌الػػػذم‌يحػػػاكؿ‌تحديػػػد‌اسػػػتجابات‌فاعمػػػة‌‌اسػػػتراتيجيةنيػػػا‌أ
‌مشكمة‌المحددة".لملممكاقؼ‌الاجتماعية‌

"بمثابة‌‌(‌حؿ‌المشكلبت‌الاجتماعية‌عمى‌أنوْٓ،‌َََِرؼ‌عادؿ‌عبد‌الله‌)ييعى‌‌‌‌‌‌‌
ك‌ابتكػار‌عممية‌معرفية‌انفعالية‌سمككية‌يػتمكف‌الأفػراد‌بمقتضػاىا‌مػف‌تحديػد‌كاكتشػاؼ‌أ

أسػػػاليب‌التعامػػػؿ‌مػػػع‌مشػػػكلبت‌الحيػػػاة‌اليكميػػػة.‌ك‌تعتبػػػر‌فػػػي‌الكقػػػت‌ذاتػػػو‌عمميػػػة‌تعمػػػـ‌
عامػة‌لممكاجيػة‌يمكػف‌تطبيقيػا‌عمػى‌‌اسػتراتيجيةأسػمكب‌لمتنظػيـ‌الػذاتي،‌أك‌ك‌‌اجتماعي،

‌عدد‌كبير‌مف‌المشكلبت".
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(‌إلى‌أف‌حػؿ‌المشػكمة‌ىػك‌نشػاط‌يتخمػؿ‌كػؿ‌َُْ،‌‌ََِٓ‌،أحمد‌نصر)حيث‌يذىب‌
كمسػػػػػػتكيات‌الحيػػػػػػاة‌الإنسػػػػػػانية‌فتكجػػػػػػد‌المشػػػػػػكلبت‌الاقتصػػػػػػادية،‌كالسياسػػػػػػية،‌أشػػػػػػكاؿ‌

‌كالاجتماعية،‌كالتكنكلكجية.‌

ممػػػا‌سػػػبؽ‌يسػػػتنتج‌أف‌حػػػؿ‌المشػػػكلبت‌الاجتماعيػػػة‌ىػػػى‌:‌"‌عمميػػػة‌معرفيػػػة‌انفعاليػػػة‌‌‌
سػػػمككية‌ك‌إعػػػادة‌تنظػػػيـ‌القػػػدرة‌عمػػػى‌حػػػؿ‌المشػػػكلبت‌لزيػػػادة‌الانػػػدماج‌الاجتمػػػاعي‌بػػػيف‌

‌قابميف‌لمتعمـ‌ك‌أقرانيـ‌العادييف.المعاقيف‌فكرينا‌ال
 أىمية حؿ المشكلات الاجتماعيةثانياً : 

تتػػيح‌ميػػارة‌حػػؿ‌المشػػكلبت‌لممػػتعمـ‌فرصػػة‌تكػػكيف‌مػػنيج‌شخصػػي‌خػػاص‌يسػػاعده‌ -ُ
عمى‌التكيؼ‌مع‌المعطيات‌الجديدة،‌كالتأقمـ‌مع‌المشكلبت‌التي‌تعترض‌الفػرد‌فػي‌

لػػػى‌النمػػػػك‌الإدراكػػػػي‌ممػػػا‌يػػػػؤدم‌إ‌؛حياتػػػو،‌كيمكػػػػف‌التػػػدريب‌عمػػػػى‌حػػػؿ‌المشػػػػكلبت
 (.ُْٓ،‌ََِٓ‌حد‌سكاء‌)محمد‌جمؿ،‌عمىكالانفعالي‌كالاجتماعي‌

قصػػػػكر‌العلبقػػػػات‌الاجتماعيػػػػة‌بػػػػيف‌الأطفػػػػاؿ‌مػػػػف‌ذكم‌الاعاقػػػػة‌الفكريػػػػة‌يزيػػػػد‌مػػػػف‌ -ِ
 ,Anderson & Kazantzis صػابة‌بػالأمراض‌النفسػية‌تعرضػيـ‌لمخػاطر‌الإ

(2008). 
 

تماعيػػة‌يمثػػؿ‌ضػػركرة‌لكػػؿ‌إلػػى‌أف‌حػػؿ‌المشػػكلبت‌الاجJalongo جمكنجػػك‌يػػذىب -ّ
الأسر،‌كما‌أف‌تعمـ‌الميارات‌الاجتماعية‌يعد‌عامؿ‌تنبؤ‌قكل‌بالتكيؼ‌الاجتماعي‌

أف‌الكفػاءة‌الاجتماعيػة‌التػي‌تتحقػؽ‌عػف‌طريػؽ‌‌طكاؿ‌الحياة.‌كنحػف‌نفتػرض‌غالبػان‌
إتقػػػػاف‌الميػػػػارات‌الاجتماعيػػػػة‌المختمفػػػػة‌قاصػػػػرة‌عمػػػػى‌النمػػػػك‌الانفعػػػػالي‌الاجتمػػػػاعي‌

)عبػػػد‌فػػػي‌ر‌لػػػيس‌كػػػذلؾ‌فيػػػي‌تشػػػمؿ‌أيضػػػا‌العمميػػػات‌المعرفيػػػة‌كالحقيقػػػة‌إف‌الأمػػػ
 (.‌َٔ،‌ََِٖالرحمف‌القحطاني،‌

 

كاحػػدة‌يمكػػف‌اسػػتخداميا‌منفػػردة‌لتكليػػد‌‌اسػػتراتيجيةإف‌حػػؿ‌المشػػكمة‌لا‌يعتمػػد‌عمػػى‌ -ْ
متعػػػػددة‌‌اسػػػػتراتيجياتحمػػػػكؿ‌كاممػػػػة‌فػػػػي‌كػػػػؿ‌الأكقػػػػات،‌فػػػػإف‌تعمػػػػـ‌كيفيػػػػة‌اسػػػػتخداـ‌
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ت‌تسػػػاعده‌عمػػػى‌حػػػؿ‌مػػػا‌يكاجيػػػو‌مػػػف‌يػػػايكمختمفػػػة‌يمكػػػف‌أف‌تػػػزكد‌الشػػػخص‌بتكج
العػػكدة‌‌اسػتراتيجيةتحميػػؿ‌الكسػائؿ‌كالغايػات(،‌‌اسػتراتيجيةمشػكلبت‌عديػدة،‌كتعتبػر‌
تػػأليؼ‌المختمػػؼ‌أك‌تػػ لؼ‌‌اسػػتراتيجيةالتمثيػػؿ،‌‌اسػػتراتيجيةمػػف‌النيايػػة‌إلػػى‌البدايػػة،‌

 (.Halpern, 2004,344الأشتات‌‌)
 

 التفكيػر، فػي سػميمة طرقػان‌ المشػكلبت حػؿ اسػتراتيجية باسػتخداـ الطمبػة يكتسػب -ٓ
ثػارة المعمكمػات، تكامػؿ‌اسػتخداـ إلػى كيػؤدم  الاكتشػاؼ، نحػك الاسػتطلبع حػب كا 

 منطقيػة بطريقػة البيانػات كتفسػير التفكيػر‌العممػي، عمػى الطمبػة قػدرة ينمػي كمػا
 المشكلبت عمى‌مكاجية قادريف كيجعميـ أنفسيـ في الثقة الطمبة كيعطي كسميمة،

 (.ْٖ،‌ََِِ أحمد، )يسرل‌ليا تعرضكفي التي المألكفة غير
  المشكلات الاجتماعية حؿ مميزاتثالثاً: 

 ،المػتعمـ لػدل الػتعمـ بمكضػكع الاىتمػاـ عمػى يعػيف ممػا لمػتعمـ الدافعيػة ضػماف‌ -ُ
  .حدكثو شركط مف لمتعمـ‌كشرط ميمة كالدافعية

 طػكاؿ نشػيطان‌ المػتعمـ جعػؿي ممػا الػتعمـ عمميػة خػلبؿ كالاىتمػاـ الانتبػاه اسػتمرار -ِ
 . كالإىماؿ الممؿ مف كيقمؿ اللبزميف الجيد‌كالكقت كيقدـ الكقت

 طريؽ عف كذلؾ المشكلبت حؿ خطكات خلبؿ كظيفية معمكمات عمى الحصكؿ  -ّ
 لممتعمـ تقدـ التي الجاىزة المعمكمات تذكر مف أسيؿ تذكرىا مما‌يجعؿ الاكتشاؼ

 . العمؿ عف‌طريؽ ىنا فالتعمـ ،نسيانيايقؿ‌ك‌
 حياتػو كفػي دراسػاتو فػي تفيػده ، اجتماعيػة أك فكريػة أك عقميػة تميػارا اكتسػاب -ْ

 الزملبء. كمع المسئكليف مع كفي‌علبقاتو العممية
 إلػى كالاحتكػاـ الأفػؽ سػعة مثػؿ الشخصػية كالصػفات السػمات بعػض اكتسػاب -ٓ

 عػف كالبحػث التسػرع كعػدـ القػرارات، اتخػاذ فػي الدقػة الأكيػدة،‌كتػكخي المصػادر
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الأمػيف،‌ الاسػتطلبع‌)إسػماعيؿ حػب كزيػادة كالظػكاىر، ثالأحػدا كراء المسػببات
ََُِ‌‌،ُْٓ.) 

 Educable Intellectual ف لمػػتعمـوالمعػػاقوف فكريػػاً القػػابم:‌المحػػور الثػػاني
disabled 

 

 المعاقوف فكريا القابميف لمتعمـأولًا: مفيوـ 
‌

 American Associationػػةكضعت‌الجمعيػػة‌الأمريكيػػػػػػػػة‌للئعاقػػػػػػات‌الفكريػػػػػة‌كالنمائيػ

on Intellectual and Developmental Disabilities (AAIDD)تعريفان‌‌
للئعاقة‌الفكرية‌ينص‌عمى‌أنيا‌"‌إعاقة‌تميزت‌بقصكر‌جكىرم‌لكؿ‌مف‌الأداء‌العقمي‌

ة،‌ػػػػكالسمكؾ‌التكيفي‌معبر‌عنيا‌في‌الميارات‌التكيفية‌العممية،‌الاجتماعية،‌المفاىيمي
‌.(American Psychiatric Association,2013) نػػػػػػػة‌سُٖف‌ػػػػؿ‌سػػػػػػػكتنشأ‌قب

 ,Shevell, Majnemer, Platt)كم يٍ شيفيم و بهتر و برَبوو  كيعرؼ‌‌‌‌

Webster & Birnbaum 2005,648)الإعاقة‌الفكرية‌عمى‌أنيا‌"مجمكعة‌مف‌‌
اب‌الميارات‌المعرفية‌الاضطرابات‌غير‌المتجانسة‌،‌كيتقاسميا‌ملبمح‌رئيسة‌في‌اكتس

‌كالاجتماعية‌كالميغكية‌كالحركية‌كالتي‌ليا‌تأثير‌كبير‌كمستمر‌عمى‌نمك‌مسار‌الطفؿ".

 American Association on)متخمػؼ‌العقمػيتعريؼ‌الجمعيػة‌الأمريكيػة‌ل‌‌‌‌‌‌‌‌‌

Mental Retardation) كينص‌ىذا‌التعريؼ‌عمى‌أف‌التخمؼ‌العقمي‌"حالة‌تتميز‌‌:
فػػي‌الأداء‌الػكظيفي‌الحػػالي‌لمفػرد،‌يتميػز‌بانخفػػاض‌الأداء‌العقمػي‌عػػف‌بقصػكر‌جػكىرم‌

يكجػػد‌متلبزمػػان‌مػػع‌جكانػػب‌قصػػكر‌أك‌عجػػز‌فػػي‌اثنػػيف‌أك‌أكثػػر‌ك‌المتكسػػط‌بدرجػػة‌دالػػة‌
مػػػف‌مجػػػالات‌الميػػػارات‌التكيفيػػػة‌الآتيػػػة:‌الاتصػػػاؿ،‌رعايػػػة‌الػػػذات،‌المعيشػػػة‌المنزليػػػة،‌

كجيػػػػو‌الػػػػذاتي،‌الجكانػػػػب‌الأكاديميػػػػة‌الميػػػػارات‌الاجتماعيػػػػة،‌الإفػػػػادة‌مػػػػف‌المجتمػػػػع،‌الت
الكظيفيػػة،‌كقػػت‌الفػػراغ،‌العمػػؿ،‌الصػػحة‌كالسػػلبمة،‌كتحػػدث‌الإعاقػػة‌الفكريػػة‌أثنػػاء‌فتػػرة‌
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 ,.Luckasson,R., Coulter , D., Pollway , E)النمػك‌قبػؿ‌سػف‌الثامنػة‌عشػرة"‌

2002).‌
‌

م‌فػػي‌بػػأنيـ‌الأطفػػاؿ‌الػػذيف‌لػػدييـ‌قصػػكر‌جػػكىر‌يسػػتنتج‌ممػػا‌سػػبؽ‌التعريػػؼ‌التػػالي‌‌‌‌
(‌كالسػػػػمكؾ‌التكيفػػػػي‌معبػػػػر‌عنيػػػػا‌فػػػػي‌الميػػػػارات‌التكيفيػػػػة‌َٕ-ٓٓالػػػػذكاء‌يتػػػػراكح‌بػػػػيف‌)

‌(‌عامان.‌ُُ-ٗالعممية،‌الاجتماعية،‌المفاىيمية،‌كيتراكح‌أعمارىـ‌بيف‌)
‌

  فكريًا قيفاالمع خصائص‌ثانياً:

 العادييف مف مثيلبتيا جسميا‌مثؿ البسيط أك الخفيؼ العقمي التخمؼ حالات تنمك‌ -ُ
 الحركية الكظائؼ كقصكر‌في كثيرة حركية صعكبات مف عقميا المتخمفكف نيكيعا

 ،الحركػي كالتحكـ‌كالتكجيػو ،الحركي البصرم كالت زر ،العصبي العضمي كالتكافؽ
 كالتثاقػؿ خطػكاتيـ‌الػبطء عمػى يغمب حيث ؛الصغيرة العضلبت استخداـ كصعكبة

 حػالتيـ‌الصػحية تتسػـك‌ مستقيـ خط في السير عمييـ يصعب كما الانتظاـ، كعدـ
 أقػرانيـ‌العػادييف مف عرضة أكثر كىـ كالإعياء بالتعب الشعكر ثـ كمف بالضعؼ
‌(.ٓٓ،ََِٓ القريطي، بالأمراض‌)عبد‌المطمب للئصابة

كترتػب‌ العقمػي التخمػؼ الناجمػة‌عػف المشػكلبت أىػـ مػف المغكيػة الصػعكبات تعػد‌ -ِ
 بسػيطة بدرجػة ف‌فكريان‌ك‌عاقفالم ،فكريةال الإعاقة بدرجة الصعكبات ىذه شدة درجة

 الأداء حيث مف معقكؿ مستكل إلى يصمكف أنيـ إلا النطؽ في يتأخركف رغـ‌أنيـ
 كاضػطرابات صػعكبات مػف المتكسػطة فكريػةال الإعاقػة كذك‌ يعػاني المغػكم،‌بينمػا

 (.ٖٕ،‌ََِٓالقريطي، مختمفة‌)عبد‌المطمب لغكية
يعػاني‌حيػث‌ ،عقميػا تخمفػيفلمم العقميػة الخصائص أىـ مف كالنسياف الذاكرة ضعؼ -ّ

 الانتبػاه عمػى المقػدرة ضػعؼ كمػف لمتشػتت العاليػة القابميػة‌مػف اعقمينػ المتخمفػكف
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 الإعاقػة شػدة درجػة زادت كممػا الانتبػاه‌ضػعؼ درجػة تػزداد طكيمػة كالتركيػز‌لفتػرة
 بالنمػاذج التػدريس‌إلػى كيجػذبيـ انتبػاىيـ يثيػر مػا اسػتخداـ بحاجػة‌إلػى فكريػةال

‌كالصػكر المفػاىيـ كتكػكيف اكتسػاب فػي كاضػح كلػدييـ‌قصػكر .كالأشػكاؿ كالصػكر
 فػي فشػمو أم كالتعمػيـ التعمػيـ أثػر انتقػاؿ إلػى‌محدكديػة بالإضػافة كىػذا .الذىنيػة
 مقدرتػو كمحدكديػة المختمفػة كالمكاقػؼ بػيف‌الخبػرات كالاخػتلبؼ‌الشػبو أكجػو إدراؾ
 خاصػة عنايػة مػبيتط مػا كىػك‌.تعممػو ما‌تطبيؽ ثـ كمف بينيا العلبقة إدراؾ عمى

 كالخصػائص العامػة‌القكاعػد كالتأكيػد‌عمػى عقميػا المتخمفػيف لػدل المفػاىيـ لتنميػة
‌،التعميميػة‌)عبػد‌المطمػب‌القريطػي المكاقػؼ أثنػاء الأشػياء تحكػـ التػي المشػتركة
ََِٓ‌،ٕٔ.) 

4- ‌‌ ‌المعكؽ ‌التعبير‌عقمييتميز ‌إلى ‌كيميؿ ‌الانفعالات، ‌ضبط ‌عمى ‌القدرة ‌بعدـ ان
ي‌مف‌القمؽ،‌كيغضب‌كيستثار‌بسرعة،‌كيشارؾ‌الأصغر‌سنان‌في‌عدكانيان،‌كيعان

ف‌كؿ‌الأعمار‌لدييـ‌ػػػػػػػػػان‌مػػػػػػالمعب‌أك‌يميؿ‌إلى‌الانعزاؿ‌كالانطكاء،‌كالمعكقكف‌فكري
 .Breadle) ..(2002,78 فػػػػػػػػع‌الآخريػػػػػػػػػػصعكبات‌في‌التفاعؿ‌الاجتماعي‌م

 :يةعقمال تشخيص الإعاقة‌‌ثالثاً:      

تشػػخيص‌المعػػكؽ‌عقميػػان‌ميمػػة‌ليسػػت‌سػػيمة،‌كىنػػا‌تختمػػؼ‌سػػمككيات‌الأطفػػاؿ‌بػػاختلبؼ‌
درجػػة‌إعػػاقتيـ‌البسػػيطة‌أك‌المتكسػػطة‌أك‌الشػػديدة،‌لػػذا‌يتطمػػب‌الأمػػر‌مجيػػكدان‌كطاقػػات‌
لملبحظػة‌الأغػراض‌الداخميػة‌كالخارجيػة‌كدراسػػة‌نشػأتيا‌كتطكرىػا،‌كيتضػمف‌التشػػخيص‌

تعتبػػػػر‌عمميػػػػة‌‌ان‌لمسػػػػتكل‌تخمفػػػػو،‌كنكعػػػػو،‌كمػػػػاكصػػػػفان‌دقيقػػػػان‌لحالػػػػة‌الشػػػػخص،‌كتحديػػػػد
التشػػخيص‌كالتقيػػيـ‌لممعػػكقيف‌عقميػػان‌مػػف‌أىػػـ‌المكضػػكعات‌فػػي‌ىػػذا‌المجػػاؿ‌لمػػا‌يترتػػب‌

‌: أساسية‌كىي‌ف‌التقييـ‌ييتـ‌بثلبث‌نكاحو‌إإذ‌‌؛عمييا‌مف‌نتائج

‌.تحديد‌ما‌إذا‌كاف‌الطفؿ‌معكقان‌عقميان‌أـ‌لا -
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‌.فكريةال الإعاقة‌تصنيؼ‌الطفؿ‌المعكؽ‌عقميان‌ضمف‌فئات -
‌.حتى‌يمكف‌تنمية‌قدراتو‌وتحديد‌إمكانات‌الطفؿ‌المعاؽ‌كنقاط‌القكة‌كالضعؼ‌لدي -

كتعتبر‌أصعب‌المراحؿ‌بالنسبة‌للؤصؿ‌عندما‌يتـ‌تشػخيص‌الطفػؿ‌لأكؿ‌مػرة‌عمػى‌أنػو‌
حيػػػث‌يحتػػػاج‌الأىػػػؿ‌فػػػي‌ىػػػذه‌‌؛معػػػكؽ‌عقميػػػان،‌كلا‌يمكػػػنيـ‌تقبػػػؿ‌الأمػػػر‌بسػػػيكلو‌ككاقعيػػػو

عـ‌كالتشجيع‌النفسي،‌كالمساعدة‌في‌التخطيط‌لمتغيرات‌التي‌تطػرأ‌عمػى‌المرحمة‌إلى‌الد
‌يحيػػى،‌ة)خكلػػ كضػػعيـ،‌كاتخػػاذ‌القػػرار‌المناسػػب‌فيمػػا‌يتعمػػؽ‌بالتكجػػو‌الػػذم‌سػػيتخذكنو

‌(.ْٔ-ْٓ-ْْ،‌ََِٓ‌عبيد،‌ةماجد

 وينقسـ التشخيص إلى الأنواع التالية:

 :التشخيص الطبي -‌أ
الجكانب‌في‌حياة‌الطفؿ‌مثؿ‌التػاريخ‌الػكراثي‌‌يقدـ‌طبيب‌الأطفاؿ‌تقريرنا‌عف‌العديد‌مف

كء‌ػػػػػػػكالعلبجػػػػات‌التػػػػي‌تتناكليػػػػا‌الأـ‌الحامػػػػؿ‌كس‌،ك‌ظػػػػركؼ‌الحمػػػػؿ‌،كأسػػػػباب‌التخمػػػػؼ
ف‌الأمػراض‌التػي‌تعرضػت‌ليػا‌الأـ‌أثنػاء‌الحمػؿ،‌كيقػدـ‌تقريػرنا‌ػػػكرة‌عػػالتغذية،‌كيقدـ‌ص

كيدرس‌‌ثناء‌طفكلتو،أالتى‌تعرض‌ليا‌كادث‌ػػعف‌الأمراض‌التي‌تعرض‌ليا‌الطفؿ‌كالح
)‌سعيد‌كفحكصات‌البكؿ‌كالدـ‌كالسائؿ‌النخاعي‌،تاريخ‌الأسرة‌كالجياز‌العصبي‌لمطفؿ

‌(.ُٗ،‌َََِالعزة‌،

‌التشخيص التربوى:-ب
‌

،‌كقػػد‌جػػاء‌ىػػذا‌فكريػػةال كيعتبػػر‌مػػف‌الاتجاىػػات‌الحديثػػة‌فػػي‌قيػػاس‌كتشػػخيص‌الإعاقػػة
إلػى‌تقيػيـ‌أداء‌الأطفػاؿ‌المعػاقيف‌كييػدؼ‌ىػذا‌الاتجػاه‌ الاتجاه‌ليكمػؿ‌الاتجػاه‌التكػاممي،

كمػف‌ىػذه‌المقػاييس‌‌فكريان‌كتربكيا‌ك‌تحصيميا‌حسب‌المقػاييس‌الخاصػة‌بالبعػد‌التربػكم،
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مقيػاس‌الميػارات‌المغكيػػة‌لممعػكقيف‌لغكيػػا،‌كمقيػاس‌الميػارات‌العدديػػة،‌كمقيػاس‌ميػػارات‌
‌(.َٗ،َََِ‌القراءة‌كالكتابة‌لممعاقيف‌عقميا‌)سعيد‌العزة،

 نفسى:التشخيص ال -ج
 

ييبنى‌التشخيص‌النفسي‌مف‌خلبؿ‌ملبحظػات‌الفريػؽ‌الإكمينيكػي‌لميػارات‌عنايػة‌الطفػؿ‌
لنفسو،‌كقدراتو‌الاجتماعية‌مف‌حيػث‌القػدرة‌عمػى‌التكاصػؿ،‌كالميػارات‌الحسػية،‌كقيػاس‌

ات‌الشاذة‌لدل‌الطفؿ،‌كالاضطرابات‌الانفعالية‌التي‌يعاني‌منيا،‌ينسب‌ذكائو،‌كالسمكك
‌تبارات‌النفسية‌التالية:كييتـ‌بتطبيؽ‌الاخ

 بينية‌لمذكاء.‌-‌اختبار‌ستانفكرد -ُ
 مقياس‌ككسمر‌لذكاء‌الأطفاؿ. -ِ
 مقياس‌رسـ‌الرجؿ‌جكادنؼ. -ّ
 (َٗ،‌َُِٔ)عبد‌الفتاح‌مطر‌،‌مقياس‌فاينلبد‌لمنضج‌الاجتما -ْ

 نتائج البحث:

تكجد‌فاعمية‌مقبكلة‌لبرنامج‌حؿ‌المشكلبت‌الاجتماعية‌عمػى‌الأطفػاؿ‌المعػاقيف‌فكريػا‌ -ُ
 بميف‌لمتعمـ.القا
‌يكجد‌علبقة‌ارتباطية‌بيف‌حؿ‌المشكلبت‌الإجتماعية‌ك‌الإعاقة‌الفكرية. -ِ
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 المراجع : 
، 1 ط ،وتطبيقاث َظرياث انرياضياث تدريس طرق(. 1002)  الأييٍ إسًاعيم

 . انعربي انفكر دار : انقاهرة

يف‌عقميػا،‌(.‌تقكيـ‌ممارسة‌الخدمة‌الاجتماعية‌مع‌الأطفاؿ‌المتخمفػََِٓأحمد‌نصر‌)
.‌رسالة‌ماجستير‌غير‌منشكرة،‌كمية‌الخدمة‌الاجتماعية، ‌جامعة‌الفيكـ

فاعميػػػة‌التكامػػػؿ‌بػػػيف‌الإرشػػػاد‌الأسػػػرم‌ك‌المدرسػػػي‌فػػػي‌دمػػػج‌‌(.َُِِأيمػػػف‌زىػػػراف‌)‌
الأطفاؿ‌المعػاقيف‌فكريػا‌فػي‌مػدارس‌دمػج‌الأطفػاؿ‌المعػاقيف‌فكريػا‌فػي‌المػدارس‌العاديػة‌

مػػف‌معممػػي‌التربيػػة‌الخاصػػة‌.سػػمطنة‌عمػػاف،‌كجيػػة‌نظػػر‌عينػػة‌‌مػػف‌كالسػػمكؾ‌التكيفػػي
‌الممتقى‌الثاني‌عشر‌لمجمعية‌الخميجية‌للئعاقة.‌مسقط:

‌.(.‌الإعاقة‌العقمية.‌عماف:‌دار‌كائؿ‌لمنشر‌كالتكزيعََِٓخكلو‌يحي؛‌ماجدة‌عبيد‌)
(.‌التربيػػػػة‌الخاصػػػػة‌لػػػػذكل‌الإعاقػػػػة‌العقميػػػػة‌كالسػػػػمعية‌كالبصػػػػرية‌ََُِسػػػػعيد‌العػػػػزة‌)

‌.دار‌الثقافة‌لمنشر‌كالتكزيعكالحركية.‌عماف:‌ال

(.‌العػػػلبج‌المعرفػػػي‌السػػػمككي،‌أسػػػس‌كتطبيقػػػات.‌القػػػاىرة:‌دار‌َََِعػػػادؿ‌عبػػػد‌الله‌)
‌الرشاد.‌

 ج الاحتياجػات‌الخاصػة، ذكل سمسػمة العقميػة، الإعاقػات.‌(ََِْ) لله عػادؿ‌عبػد

‌الرشاد. دار :.القاىرةٖ
‌السمطاني‌) ‌المشاركةَُِْعايد ‌،‌ ذكل شخاصللؤ الاجتماعي كالاندماج (. الإعاقة

‌للئعاقة‌،‌دبي‌،‌الامارات. الخميجية لمجمعية عشر الرابع الممتقى



   صلاح فؤاد مكاوي أ.د      الأطفاؿ المعاقيف فكرياً القابميف لمتعمـ عمىبرنامج حؿ المشكلات الاجتماعية  فعالية
  آيات عمر صادؽ أ.   السيد كامؿ الشربيني منصور د. أ.

 

 

 

  

م0202أبريل  – 0ج -العدد الثاني والعشرون –السنة الثامنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   55 

 

(.‌فعاليػػػة‌برنػػػامج‌تػػػدريبي‌لتنميػػػة‌ميػػػارات‌نظريػػػة‌العقػػػؿ‌فػػػي‌َُِٔعبػػػد‌الفتػػػاح‌مطػػػر‌)
تحسػػيف‌التفاعػػؿ‌الاجتمػػاعي‌لػػدل‌الأطفػػاؿ‌ذكل‌الاعاقػػة‌الفكريػػة‌الخفيفػػة.‌مجمػػة‌التربيػػة‌

‌جامعة‌الزقازيؽ.‌الخاصة،

،‌ّط‌،سيككلكجية‌ذكل‌الاحتياجات‌الخاصػة‌كتػربيتيـ .(ََِٓعبد‌المطمب‌القريطي‌)
‌.القاىرة:‌دار‌الفكر‌العربي

(.‌تنميػػة‌ميػػارات‌التفكيػػر‌الإبػػداعي‌مػػف‌خػػلبؿ‌المنػػاىج‌الدراسػػية.‌ََِٓمحمػػد‌جمػػؿ‌)
‌دبي:‌دار‌الكتاب‌الجامعي.

 المشػكلبت كحػؿ اعيالاجتمػ التعمػؽ (‌.أنمػاطَُِْمعاكيػة‌أبػك‌غػزاؿ‌؛‌عايػده‌فمػكه‌‌)

،‌رسػػالة‌ كالفئػػة الاجتمػػاعي لمتغيػرم‌النػػكع كفقػػان‌ المػػراىقيف الطمبػػة لػػدل الاجتماعيػة
‌التربكية‌،‌المجمد‌ ‌.‌َُِْسنة‌‌ّعدد‌‌َُماجستير.المجمة‌الأردنية‌في‌العمكـ

(.‌الانسػحاب‌الاجتمػاعي‌لػدل‌الأطفػاؿ‌المتخمفػيف‌عقميػا‌كعلبقتػو‌ََُِمريـ‌سػمعاف‌)
دراسة‌ميدانية‌في‌مراكز‌رعايػة‌كتأىيػؿ‌المعػكقيف‌ذىنيػا‌فػي‌محافظػة‌ببعض‌المتغيرات‌"

‌التربكية‌كالنفسية،‌دمشؽ"، (‌العػدد‌الرابػع‌،‌ص‌ِٔالمجمػد‌)‌مجمة‌جامعة‌دمشؽ‌لمعمكـ
‌.ُٖٖ-ٕٓٔص‌

 عمى الدراسات‌الاجتماعية في المشكلبت حؿ بأسمكب التعمـ أثر‌(.ََِِيسرم‌أحمد‌)

 كميػة . ماجسػتير رسػالة ،"غػزة محافظػات فػي يالأساسػ التاسػع الصػؼ طالبػات تحصػيؿ

‌. غزة الأزىر. جامعة. التربية
American association on Intellectual and Developmental 

Disabilities (2009). What is Intellectual Disability? Available at 

.org/content_104.cfm. Retrieved on September 23, 2009. 
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