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 
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 
 

The current research aims to develop a conceptual and deep 
theoretical framework for (IGs) intergenerational programs, by reviewing 
the full-fledged studies that dealt with this form of programs published 
between the year (2010-2020) and reviewing them in a systematic 
theoretical manner and clarifying their procedures in order to determine 
their effectiveness , The researcher aims to clarify this type of program in 
the Arab environment, and to present a proposed vision to support and 
enhance intergenerational communication in all fields in the Arab 
environment, with the aim of overcoming the negative psychological and 
behavioral effects of the "generational gap" on both generations. Analysis 
of (32) studies that met the criteria for selection and exclusion, relying on 
some international databases such as (ERIC - Sage - Cambridge - Google 
scholar - springer - El Sevier - J.Store - Proqust - Scopus), Among the 
results were the reliance of all studies on the experimental method, with 
the exception of some studies that depended on the descriptive and 
comparative methodology. The explanations of all studies were also 
confined to four theories, and the results of all studies showed that the 
intergenerational program has great effectiveness in improving some 
psychological and social aspects. Among the research recommendations is 
that more research should be conducted in the field of intergenerational 
program in the Arab environment. 

key words : intergenerational programs (IGPs) - improve mental health 
- Children and Elderly in Residential Institutions 
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 
(Bongaarts, 2009 ; 

Roser et al., 2013 )  (Boccardi , 

2019 ; World Health Organization, 2020)

    (Lunenfeld & Stratton, 2013)  

        

(Canning & Schultz, 2012)

(Kim, 2002 ; Kersten, 2002 

; Choi & Lee, 2014) (Kim  & Lee, 2017)  



  (A generational gap)       

          

(Shapiro, 2004 ; Randler et al., 2014; 

Zhao et al., 2016; Liu et al., 2018) 

          (Disu et al., 

2019)

(Choi & Lee, 2014)

          

       

        (Kim, 2008 ; 
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Schleider & Weisz, 2016)      

          

           

IGPs(Intergenerational Programs) 



(Ayala et al., 2007 ; Kuehne, 2013 ; Su, 2017 ;  Martins et  al., 
2019)    

     

 (Bagnasco et al., 2019)      

  (Davidson & Boals- Gilbert, 2010) 



          

(Celdran et al., 2009 ; Galbraith et al., 

2015 ; Sakurai et al., 2016 ; Giraudeau & Bailly, 2019 ) 



          

        (Orimo et al., 2006)  









 

 
  



  

        

            

 



 





   ; Ptacek et al., 

2011           





              





             











 

 
 

 



           

 

    

           

             

          



          

       

           

            

          

            

(Encyclopedia. Com  ̧2019) 

 



         

     (Seedsman, 2013; 

Vieira & Sousa, 2016) 



 

 
  





   



           

(Jarrott & Smith, 2011; Venderven, 2011)



  –      

 

 

          





           



 

         

            

    

          

 



 

 
 

 



         





            

 

 

          –  

 –             







            



           

          

        

          

 



 

 
  



  

        

          

         

         

 

           

        

  

 

 

(IGPs)intergenerational programs 



 

(Harwood, 2007; Hummert, 2012; 

Williams & Nussbaum, 2013)



 (Allen, 2017)  
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





(Epstein & Boisvert, 2006 ; Li et al., 2020)







(Granville, 2002 ; Vieira 

& Sousa, 2016)



(Dionigi, 2015)



 







 (Davidson & Boals-Gilbert, 

2010 ; Baker et al., 2017) (Purnell  ̧ 2017)







 

 
  







 

 

          

         

(Chowdhary  et al.¸ 2000 ; Chorn- Dunham & Casadonte¸ 2009 ; 
 Jones et al.  ̧2014; Gualano et al., 2018) 











 

 
          

 (Erikson, 1963)   (Alport, 1954)  



(As Cited in : Murayama et al., 2015)    

           



 

 
 

 





             

(Kersten, 2002 ; Kim, 

2002 ;  Choi & Lee, 2014 ; Lux et al., 2020)

           

          

          

(Choi & Lee, 2014)

  

          



          

 (Kim, 2008 ; Schleider  & Weisz, 2016)   

           

 

         

         



          

         



 

 
  





         

(Murayama et al.  ̧ 2019)        



            

         

(Encyclopedia. Com¸ 2019) 

 

(Kaplan, 2002 ; Ayala et al., 2007 ; New 

man & Hatton-yeo, 2008 ; Caspar et al., 2019 )

 

          

 

          

 

            

 



 

 
 

 



   

 

   

 





(Drury  et al., 2017 ; 

Santini  et al.  ̧2018) 







(Santini et al.  ̧2018) 

 
           

         

         

(Jarrott et al., 2011 ; Melville, 2016) (Park, 
2015 ; Sakurai, et al., 2016 ; Cohen-Mansfield & Jensen, 

2017)(Roodin 
et al., 2013 ; Fair & Delaplane, 2015 ; June & Andreoletti, 



 

 
  



2020)–

          

           

          

(Breck, 2018 ; Leedahl et al., 2019) 



(Lee et al., 2007 ; Biggs, & Knox, 2014 ; 
Baker et al., 2017 ; Kim & Lee, 2017)



(Senior & 
Green, 2017) 

 

 
          

(Kuehne, 2003 ; Kuehne & 
Melville, 2014 ; Martins et  al., 2019)  

 
         

          

 

    

          



 

 
 

 



         

 

         

           

          

          



 

         

         

           

 

Martins et  al., 2019)  

 

        

 

      

 



 

 
  



 



 

          

(Belgrave, 

2011 ; George & Wagler, 2014 ; Isaki & Harmon, 2014) 

         

(Fried et al., 2013 ; Cohen-Mansfield & Jensen, 

2017)        

(Herrman et al., 2005 ; Chron - Dunham & Casadonte, 
2009) 

           

          

(Chung, 2009 ; Fujiwara et al., 2009 ; Perry 

& Weatharby, 2011 ; Kamei et al., 2011) 

  

  

(Epstein & Boisvert, 2006 ; Lynott & Merola, 2007 ; 
Femia et al., 2008 ; Holmes, 2009 ; Morita & Kobayashi, 

2013 ; Skropeta et al., 2014)    



 

 
 

 



   

 







 

 


  

  (Canedo-Garcia et al.,  2017 ; Drury et al., 

2017 ; Andreoletti & Howard, 2018 ;  Lagacé et al., 2019 ; 
Flamion et al., 2019 ; Cadieux et al., 2019 )

 

          

     (Kleyman, 2000 ; Weintraub & 

Killian, 2007 ; Alcock, et al., 2011)  

 





 

 
  



(MacCallum, 2010 ; Jarrott 

et al., 2011) 



  

   (Chung, 2009 ; George, 2011;  

Murayama  et al., 2015)        



(Kim, & Lee, 2017)

(Gamliel & Gabary, 2014

         

 (Lee et al., 2007)      

  (Hagert, 2017)       

         

(Baker et al., 2017)        

         

        (Herrmann et al., 

2005 ; Skropeta et al., 2014)      

(Teater, 2016) 



            



 

 
 

 



 (Villar & Serrat, 2014 ; Jun & Andreoletti, 2020) 



           

 (Meshel & MCGlynn, 2004)     

          

(Kessler  & Staudinger, 

2007 ; Whitten et al., 2017)   

          

         

(Kaplan et al., 2001 ; Cohen-Mansfield  & Jensen, 2017)

           

(Senior & Green, 2017)

           

(Kim & Lee, 2017)(Baschiera et al., 

2014) 

 

 

 


          



 

 
  



              

 



(ERIC – Sage – Cambridge – Google scholar –  springer – El 
Sevier – J.Store – Proqust - Scopus)

 – (Intergenerational Programs

 Activities  - Intergenerational     –

Intergenerational Interaction    –

(Generational coexistence      

            

 

 – 

  

 

            

 

           





 

 

 



 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


 

 
– 


 


 

 
– 


 




 



 

 
  





           

            

          

         

         







  





 

 

– 

            


 

           



 

 
 

 



 
 

– 

        

            





 

 



 

 
  



 

  



 

 
 

 


  



 

 
  


  



 

 
 

 


  



 

 
  



  



 

 
 

 


  



 

 
  


  



 

 
 

 


  



 

 
  


  



 

 
 

 


  



 

 
  



  



 

 
 

 


  



 

 
  


  



 

 
 

 


  



 

 
  


  



 

 
 

 


  



 
 
 

 
  



 
            –

–––

–– 

    







(Wilson 

et al., 2013 ; Tasi et al., 2013 ; Murayama et al., 2015 ; Kim & Lee, 
2017 ; Purnell, 2017 ; Santini et al., 2018 ; Lai et al., 2019 ; Gray et 

al., 2020)(Belgrave, 

2011 ; Chase, 2011 ; Whiteland, 2016 ; Chao, 2019) 

   (Sakurai et al., 2018)    

       

      (St John, 2010 ; Jarrott & Smith, 2011 ; 

Biggs & Knox, 2014 ; Low et al., 2015 ; Hewson et al., 2015 ; Teater, 
2016)

    (Werner et al., 2012 )    

            

(Fair & Delaplana, 2015)

(Faria et al., 

2010 ; Kamei et al., 2011 ; Perry & Weatherby, 2011 ; Clyne et al., 
2013 ; Morita & Kabayashi, 2013 ; Gamliel & Gabary, 2014 ; Isaki & 
Harmon, 2015 ; Varma et al., 2015 ; Yasunaga et al., 2016 ; Baker et 

al., 2017 ; Chung et al., 2020)      





 

 
 
 





 





          

          

              

           

           

 

 

 

 



 

  (Werner et al., 2012)







 
 
 

 
  





–(Isaki & Harmon, 2015 ; Hewson et al., 2015)

           



            

             

 

            

           

           

            

           

(Chase, 2011 ; Jarrott & Smith, 2011 ; Werner et al., 2012 ; Wilson et 
al., 2013 ; Biggs & Knox, 2014 ; Hewson et al., 2015 ; Yasunaga et 
al., 2016 ; Teater, 2016 ; Kim & Lee, 2017 ; Sakurai et al., 2018 ; 

Santini et al., 2018 ; Lai et al., 2019 ; Chung et al., 2020)





  (Chao, 2019)      

–

            

(St John, 2010 ; Faria et al., 2010 ; Perry 

& Weatherby, 2011 ; Kamei et al., 2011 ;  Belgrave, 2011 ; Morita & 
Kobayashi, 2013 ; Clyne et al., 2013 ; Tasi et al., 2013 ; Gamliel & 
Gabary, 2014 ; Murayama et al., 2015 ; Low et al., 2015 ; Fair & 
Delaplana, 2015 ; Varma et al., 2015 ; Isaki & Harmon, 2015 ; 
Whiteland, 2016 ; Baker et al., 2017 ; Purnell, 2017 ; Gray et al., 

2020)            

 



 

 
 
 



 

 

 



             

 

(St John, 2010 

; Faria et al., 2010 ; Perry & Weatherby, 2011 ; Kamei et al., 2011 ; 
Werner et al., 2012 ; Morita & Kobayashi, 2013 ; Clyne et al., 
2013 ; Biggs & Knox, 2014 ; Gamliel & Gabary, 2014 ; Low et al., 
2015 ; Fair & Delaplana, 2015 ; Verma et al., 2015 ; Isaki & 
Harmon, 2015 ; Yasunaga et al., 2016 ; Whiteland, 2016 ; Baker et 
al., 2017 ; Purnell, 2017 ; Kim & Lee, 2017 ; Santini et al., 2018 ; 

Lai et al., 2019 ; Gray et al., 2020 ; Chung et al., 2020 ) 

          

    (Chase, 2011 ; Belgrave, 2011 ; 

Jarrott & Smith, 2011 ; Murayama et al., 2015 ; Hewson et al., 
2015 ; Chao, 2019)         

           

      (Sakurai et al., 2018)    

           

    



 
 
 

 
  



(Tasi et al., 2013 ; Wilson et 

al., 2013 ; Teater, 2016) 

  

 

 



           



              

          (St John, 

2010 ; Perry & Weatherby, 2011 ; Chase, 2011 ; Belgrave, 2011 ; 
Jarrott & Smith, 2011 ; Morita & Kobayashi, 2013 ; Tasi et al., 
2013 ; Biggs & Knox, 2014 ; Hewson et al., 2015 ; Low et al., 
2015 ; Teater, 2016 ; Whiteland, 2016 ; Baker et al., 2017 ; Lai et 
al., 2019 ; Chao, 2019 ; Gray et al., 2020 ; Chung et al., 2020)



  (Fair & Delaplana, 2015 ; Isaki & Harmon, 2015 ; 

Yasunaga et al., 2016 ; Purnell, 2017 ; Kim & Lee, 2017 ; Santini 
et al., 2018)(Faria 

et al., 2010 ; Werner et al., 2012 ; Wilson et al., 2013 ; Gamliel & 
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 
 
 



Gabary, 2014 ; Murayama et al., 2015 ; Varma et al., 2015)

(Kamei et al., 2011 ; Clyne et al., 

2013 ; Sakurai et al., 2018) 

 

 

 



             

     

            

    ,         

(Varma et al., 2015 ; Murayama et al., 2015 ; Biggs & Knox, 2014 ; 
Tasi et al., 2013)

 



           

          

             

 



 
 
 

 
  



    



(Kamei 

et al., 2011 ; Morita & Kobayashi, 2013 ; Tasi et al., 2013 ; Hewson et 
al., 2015 ; Murayama et al., 2015 ; Low et al., 2015 ; Varma et al., 
2015 ; Isaki & Harmon, 2015 ; Whiteland, 2016 ; Baker et al., 2017 ; 
Purnell, 2017 ; Kim & Lee, 2017 ; Santini et al., 2018 ; Sakurai et al., 

2018 ; Lai et al., 2019)  

(Chase, 2011 ; Fair & 

Delaplana, 2015 ; Chao, 2019 ; Gray et al., 2020) 

             

(St John, 2010 ; Faria et al., 2010 ; Perry & Weatherby, 2011 ; 

Belgrave, 2011 ; Jarrott & Smith, 2011 ; Werner et al., 2012 ; Clyne et 
al., 2013 ; Wilson et al., 2013 ; Gamliel & Gabary, 2014 ; Biggs & 
Knox, 2014 ; Teater, 2016 ; Yasunaga et al., 2016 ; Chung et al., 

2020) 

 

 

 



 

           

 



 

 
 
 



 




––

–

           

            

              



 

  







             

 

 
            

 

  

             

(Hanmore-Cawle & Scharf, 2018) 



(Gamliel et al., 2007, 

Part 1-2) 



 
 
 

 
  





            

(Kolb's model

               

         (Ethridge & 

Branscomb, 2009)          

(Cummings et al., 2004)

            

(Bales et al. 2000 ; 

Artale 2001; Hess Brown et al., 2001; Cummings et al. 2004; Chorn -
Dunham  & Casadonte 2009)      

(Chorn -Dunham & Casadonte, 2009 ; Aemmi & Karimi Moonaghi, 
2017 ;  Lee et al., 2020) 

  

    

            

(Mangold et al., 2021)

 

  

     

   

(Kessler & Staudinger, 2007 ; Ebrahimi et al., 2019)   

(Andreoletti & Howard, 2018)       

            



(Senior & Green, 2017)

(Liu, 2017)



 

 
 
 



  (Jarrott & Bruno, 2003, 2007 ; Heyman  et al., 2011 ; 

Mannion, 2012 ;  George & Wagler, 2014)  

  



             

(Bales et al., 2000 ; Meshel & MCGlynn, 2004 ;  Holmes, 2009)

    (Lee et al., 2007 ; Biggs& Knox, 2014 ; 

Aguilera-Hermida et al., 2018 ; Camareno, 2019)   

(De Jong Gierveld et al., 2012)

 (Rogers-Jarrell & Meisner, 2020)     

(Oberg, 

2007) 

  



(Senior & Green, 2017 ; Aemmi & Karimi Moonaghi, 2017)



          

(Aemmi & Karimi Moonaghi, 2017) 

  





(Kielsmeier et al., 2004)   

           

(Wilson et al., 

2013) 

 



 
 
 

 
  




 





            



           

(wanat, 2010) 

               

             



              

            

     

          

            

  

  (Hagert, 2017) 

   

    (Courtin & Knapp, 2017 ; Liu, 2017)  

             

(Withnall, 2017)           

 



            

            



 

 
 
 



         

  

            

   

(Gualano et al ¸ 2018) 

      (Hernandez & Gonzalez, 2008 ; 

Pinquart et al., 2010 ; Cook & Bailey, 2013 ; Burgman & Mulvaney, 
2016)            

(Teater, 2016)

 

            





 

    (Gilman et al., 2005 ; Kumakech et al., 

2009)



 

          



         ; Ptacek et al., 

2011)

 



              



 
 
 

 
  



              

            

 

(Heyman et al.  ̧2019)

             

(Heyman 

et al.  ̧2019) 

 

         

           

 

 

 

 



 

           

 

 

 

 

             

      

 



 

 
 
 



           

 

          

 



 

              

            

 

  



           

       

         

             

 

  

              

 

 
             

 

 

 
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