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o  

 لعيوطىم.د.مسعد رشاد ا
مدرس بقسم نظريات وتطبيقات الالعاب الجماعية والعاب 

 بنات(جامعة ببورسعيد-المضرب بكلية التربية الرياضية )بنين
(01227313341)(elaiuty@hotmaul.com) 

 م.د. عمرو احمد عبد السلام
مدرس بقسم الإدارة الرياضية والترويح                                             

 ابنات( جامعة بورسعيد-لية التربية الرياضية )بنينبك
(01224647134()amr_mooo@yahoo.com) 

                               

 ملخص البحث باللغة العربية
تسعى اللجنة البارالمبية المصرية أن تجد طريقها لتطبيق شعارها الكبير آلا وهو الرياضة 

عى البارالمبيون للتساوي بالرياضيين الأولمبيين الاسوياء، ويس حق لكل معاق أيا كانت إعاقته ،
، لكن يقف أمام ذلك وجود فجوة تمويلية كبيرة بين تمويل الرياضيون الأولمبيين والبارالمبين

استهدفت الدراسة التعرف على المعوقات التى تواجه المنتخبات البارالمبية المصرية المشاركة في 
،يتضح ذلك من خلال عدد الميداليات التى تم  م7071بريو ديجانيرو دورة الالعاب البارالمبية 

وعدد الميداليات في تناقص وترتيب مصر وترتيب مصر بين الدول المشاركة الحصول عليها 
، بلت عدد يبتعد اكثر فاكثر بين الدول المشاركة مما دفع الباحثان لتناول دراسة هذه المعوقات

( مدربين، وتم استخدام)الاستبيان، المقابلة الشخصية ، 70، )(لاعب10فرد،) (20عينة البحث )
-1تحليل الوثائق، شبكة المعلومات الدولية "الإنترنت"(،تم تطبيق الدراسة الأساسية في الفترة من 

)وسيلة المواصلات اثناء المعسكرات لا تتناسب مع ،أسفرت أهم النتائ  الى أن م10/2/7071
شاط الرياضى للمنتخب غير واضحة ، يجب ان توفر اللجنة نوع الاعاقة، خطة توزيع الن

جهزة والأدوات الرياضية ذات مواصفات قانونية تتناسب من البارلمبية عدد كافي من المنشآت والأ
ات، قلة الميزانية المقدمة من وزارة الشباب والرياضة واللجنة البارالمبية حيث عدد لاعبى المنتخب
 سائل الإعلام على المنتخبات البارالمبية.(للمنتخبات، زيادة اهتمام و 

 المقدمة
نما هو قطاع  يعتبر ميدان المعاقين بصفة عامة ليس قطاعاً متميزاً له بناءه الخاص وا 
جزئى من المجتمع له مشكلاته واحتياجاته التى ينفرد بها اجتماعياً ونفسياً ورياضياً ولكى يشعر 

أعداد زائدة على المجتمع وأنهم يشبعون احتياجاتهم ويوفرون الأفراد المعاقين بدنيا أنهم لا يمثلون 
لأنفسهم متطلبات الحياة اليومية ويشتركون فى الأنشطة الرياضية المناسبة لنوعية ودرجة 

 .البارالمبيةالإعاقة، ويظهر ذلك من خلال دعوة المجتمع لهذه الفئة بإقامة الدورات 

" المعوقات التى تواجه المنتخبات البارالمبية المصرية المشاركة في دورة 
 م"2086الالعاب البارالمبية بريو ديجانيرو 
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ان كلمذذذة اعاقذذذة تعنذذذى الكثيذذذر بمذذذا فيهذذذا  م( الذذذى7005يشذذذير طذذذه سذذذعد، احمذذذد ابذذذو الليذذذل )
الاعاقذذة النفسذذية والبدنيذذة والعقليذذة واسذذبابها كثيذذرة منهذذا الذذوراثي ومنهذذا مذذا هذذو بسذذبب الحذذوادث وقذذد 

 (727: 2يكون الاكتشاف المبكر للإعاقة امرا مهما وهذا يعتمد على نوع الاعاقة. )
المصذذذرى لرياضذذذات  م( انذذذه قذذذد صذذذدر قذذذرار تشذذذكيل الاتحذذذاد7001ويوضذذذح محمذذذد رفعذذذت )

م لوضذذذع خطذذذة عمذذذل واللائحذذذة 7927المعذذذوقين وعقذذذد مجلذذذس ادارة الاحذذذاد اول اجتمذذذاع لذذذه عذذذام 
 (52: 2)الداخلية واتخذ مقرا له بمبنى الشباب والرياضة بميت عقبة بالقاهرة.

م( والذذذي وافذذق علذذي تغييذذر مسذذمي 7002( لسذذنه)7722وطبقذذا لقذذرار وزيذذر الشذذباب رقذذم ) 
رياضذذذذات المعذذذذاقين إلذذذذي اللجنذذذذة البارالمبيذذذذة المصذذذذرية علذذذذي أن تتذذذذولي جميذذذذع الاتحذذذذاد المصذذذذري ل

اختصاصات الاتحاد المصري لرياضذات المعذاقين، وبعذد النجذاح لأبطذال مصذر مذن المعذاقين فذي 
كذذل الميذذادين التذذي اشذذتركوا فيهذذا ومذذع الذذدعم المميذذز الذذذي أولتذذه وزارة الشذذباب للجنذذة، بذذدأت اللجنذذة 

 (11، 72رها الكبير آلا وهو الرياضة حق لكل معاق أيا كانت إعاقته.)تجد طريقها لتطبيق شعا
م( أن هنذذاك وجهذذات نظذذر متبادلذذة بذذين المجتمذذع والمعذذاقين 7005ويوضذذح أسذذامة ريذذاض)

وجود فعال وتأهيلهم إلى وظذائف جديذدة تتناسذب مذع و فبعد أن كانت النظرة سلبية صارت ايجابية 
ارى جهذذدها لرعايذذذة المعذذاقين وتذذدريبهم وتذذوظيفهم مذذذن ، كمذذا اهتمذذت الحكومذذذات ببذذذل قصذذقذذدراتهم

المعذذاق فذذى حاجذذة الذذى تفهذذم  واصذذبح الفذذردخذذلال العديذذد مذذن الهيئذذات والذذوزارات الرسذذمية والأهليذذة 
ومعاونة للاندما  مع المجتمع المحيط به، ولذلك يجب أن نضع فى الاعتبار أن الإعاقة الشديدة 

الأمذذذر الذذذذى يسذذذبب لذذذه صذذذعوبة فذذذى الانذذذدما  مذذذع  تذذذؤدى الذذذى ضذذذغوط نفسذذذية علذذذى الفذذذرد المعذذذاق
المجتمذذع المحذذيط بذذه بمذذا قذذد يغيذذر نظذذرة الفذذرد لنفسذذه ممذذا قذذذد يصذذل بذذه الذذى مرحلذذة مذذن الانطذذواء 
والعزلذة أو العدائيذذذة والكراهيذذذة للمجتمذذع ولذذذلك يجذذب أن يلقذى المعذذاق الرعيذذة والعنايذذذة الخاصذذة مذذع 

 (70: 7مراعاة الظروف التى تحيذط بهم.)
 عرف الأمم المتحدة الإعاقة بأنها: وت
 : " أى تقصير أو نقص من القدرة لأداء أى نشاط ضمن المدى الطبيعى لاى إنسان". Disabilityالإعاقة  -   
عجذذز، يحذذد ويمنذذع مذذن ى ضذذرر يحذذدث لاى فذذرد نتيجذذة ضذذعف أو : " أ Handicapالإعاقذذة  -   

: 79لعوامل الاجتماعية والثقافية لهذا الفرد.)اتخاذ دور طبيعى اعتماداٌ على العمر ، والجنس ، وا
10) 

تعتبر الألعاب البارالمية هي ثاني أكبر حدث دولي متعدد الرياضات، يشارك فيه 
لسفلي أو النصفي، رياضيات بدرجات إعاقة متفاوتة، منها ضعف القوى العضلية مثل )الشلل ا
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ا اختلال في الحركة نتيجة عجز في متلازمة ما بعد شلل الأطفال(، ومنها أيضً  الشلل الرباعي
عاقة النمو.  الأطراف مثل البتر وكذلك قصر القامة والتوتر العضلي وضعف البصر وا 

تعتبر الانطلاقة الأولى لألعاب المعاقين هو تجمع صغير لقدامى محاربي الحرب العالمية 
، 77مطلع القرن لتصبح واحدة من أكبر الأحداث الرياضية الدولية في  7922الثانية في عام 

ويسعى البارالمبيون للتساوي بالرياضيين الأولمبيين الاسوياء، لكن يقف أمام ذلك وجود فجوة 
 تمويلية كبيرة بين تمويل رياضيو الأولمبياد والبارالمبياد.

م 7922وتقام أيضًا دورة ألعاب بارالمبية شتوية وأخرى صيفية. وكانت أول دورة لها عام 
ريا الجنوبية وتعقد مباشرة بعد كل دورة ألعاب أولمبية. وتخضع جميع ألعاب في مدينة سيول بكو 

 (70) الدورة لإدارة وتحكيم اللجنة البارالمبية الدولية.
 مشكلة الدراسة:

مذذذن خذذذلال المقذذذابلات الشخصذذذية التذذذى أجراهذذذا الباحثذذذان مذذذع المسذذذئولين والمذذذدربين وجذذذد أن 
ترتيب مصذر على لبارالمبية المصرية التى قد تؤثر هناك بعض المعوقات التى تواجه المنتخبات ا

عدد الميداليات في تنذاقص ممذا دفذع الباحثذان لتنذاول و  الذى يبتعد اكثر فاكثر المشاركة بين الدول
 دراسة هذه المعوقات.

 (7جدول)

 المدينة/ السنة م
 عدد الدول عدد الميداليات

 برونز فضة ذهب اجمالى ترتيب مصر المشاركة
 77 702 77 77 2 10 7911لانتا ات 7
 71 777 70 77 1 72 7000سيدنى 7
 72 715 2 2 1 77 7002اثينا 1
 10 712 2 1 2 77 7002بكين 2
 79 720 2 2 2 77 7077لندن 5

( بعذذذذض مشذذذذاركات المنتخبذذذذات البارالمبيذذذذة المصذذذذرية وعذذذذدد الميذذذذداليات التذذذذى 7يتضذذذذح مذذذذن الجذذذذدول رقذذذذم )
 ل المشاركة.حصدتها وترتيبها بين الدو 

o  أهمية الدراسة 
ترجذذذع أهميذذذة هذذذذه الدراسذذذة إلذذذى التعذذذرف علذذذى المعوقذذذات التذذذى تواجذذذه المنتخبذذذات البارالمبيذذذة 

والتذذى مذذن دورهذذا العمذذل رفذذع مسذذتوى أداء المنتخبذذات البارالمبيذذة المصذذرية والوصذذول الذذى المصذذرية 
 انجازات بارالمبية جديرة بتلك الفئة من المجتمع المصرى.
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o  اسةهدف الدر 
المشذاركة  يهدف البحث إلي تحديد المعوقات التى تواجذه المنتخبذات البارالمبيذة المصذرية   

 .م7071في دورة الالعاب البارالمبية بريو ديجانيرو 
o تساؤل الدراسة 
المشاركة في دورة  المعوقات التى تواجه المنتخبات البارالمبية المصريةما هى أهم  -7

 ؟ م7071نيرو الالعاب البارالمبية بريو ديجا
 وظهرت نتائ  دراسات وثيقة الارتباط بموضوع الدراسة وهى:

معوقات ممارسه النشاط الرياضى فى بعنوان "(، 9م()7002دراسة نجلاء فتحى ) -7
مدارس المعاقين بدنيا بمحافظة بنى سويف"، الهدف من الدراسة التعرف على أهم 

يا فى محافظة بنى سويف اثناء المشكلات والمعوقات التى تواجه مدارس المعاقين بدن
المنه  الوصفي باستخدام الأسلوب  ممارسة النشاط الرياضى، استخدمت الباحثة

وكانت أدوات جمع البيانات هى  ( معاق بدنى،151)وبلغت عينة البحث  المسحي
أهم النتائ  التى تم الوصول اليها وجود مشكلات تظهر أثناء ، ومن استمارة الاستبيان

شاط الرياضى بمدارس المعاقين بدنيا بمحافظه بنى سويف من منشآت ممارسة الن
 وملاعب وأجهزة وأدوات رياضيه.

(، بعنوان "تقويم النشاط الرياضى لمتحدى الإعاقة 2م()7001دراسة محمد فتحى ) -7
بجامعة المنصورة"، الهدف من الدراسة التعرف على أهم المشكلات التى تواجه متحدى 

، المنه  الوصفي باستخدام الأسلوب المسحيصورة ،استخدم الباحث الاعاقة بجامعة المن
، وكانت أدوات جمع ( اخصائى رياضى750طالب معاق، ) (12)وبلت عدد العينة 

أهم النتائ  التى تم الوصول اليها أن أهداف النشاط ومن ،  استبيانالبيانات هى استمارة 
تتميز الخطة الموضوعة للمعاقين الرياضى لمتحدى الإعاقة البدنية غير واضحة ، لا 

بالمرونة ، عدم توافر الأدوات والأجهزة التعويضية للطلاب متحدى الإعاقة البدنية، لا 
يتم توزيع الأخصائيين الرياضيين على الأنشطة الرياضية بشكل مناسب، قلة البرام  

 والدورات لصقل الأخصائيين الرياضيين.
" استراتيجية مقترحة للترويح الرياضى لفئة (،بعنوان5م()7002دراسة عاصم مرسى ) -1

المعاقين حركياٌ بمراكز المعاقين التابع لوزارة الشباب بجمهورية مصر العربية، استخدم 
 (فرد معاق،200)وبلت عدد العينة المنه  الوصفي باستخدام الأسلوب المسحي، الباحث 

بلة الشخصية تحليل المقا -الملاحظة  -الاستبيان وكانت أدوات جمع البيانات هى 
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،وكانت أهم النتائ  العمل على توفير المدربين المتخصصين فى مجال المحتوى والوثائق
 المعاقين وزيادة الميزانية المخصصة للصرف على مراكز الإعاقة.

(،بعنوان "بعض المشكلات التذي تواجذه العذاملين 1()7070دراسة ديما سليم ، هاني فريد) -2
اسذتخدم  الأردن"، –لاحتياجذات الخاصذة فذي محافظذة إربذد فذي مؤسسذات و مراكذز ذوي ا

 (فذذذرد ،750)وبلذذذت عذذدد العينذذذة المذذذنه  الوصذذفي باسذذذتخدام الأسذذذلوب المسذذحي، الباحثذذان 
،وكانذت تحليذل الوثائق  -المقابلة الشخصية -الاستبيان وكانت أدوات جمع البيانات هى 

مذع ذةي الاحتياجذات الخاصذة،  أهم النتذائ  تذوفير الافذراد المتخصصذين والذؤهلين للتعامذل
ووجد قصور فى البرام  المقدمة لهذذه الفئذة، ويجذب زيذادة نشذر ثقافذة التعامذل معهذم علذى 

 انهم افراد اسوياء عن طريق وسائل الاعلام.
تقويم برام  الأنشطة الرياضية والترويحية بعنوان" ،(7م()7077الشاذلى) دراسة احمد  -5

الشباب والرياضة بالجيزة"،يهدف البحث إلى التعرف لذوى الاحتياجات الخاصة بمديرية 
مديرية الشباب والرياضية على أهم نقاط القوى والضعف بالأنشطة الرياضية والترويحية ب

وكانت عينة  المنه  الوصفي باستخدام الأسلوب المسحي،واستخدم الباحث  بالجيزة
يان الملاحظة تحليل الاستب( لاعب معاق، وكانت أدوات جمع البيانات هى 751البحث)

وكانت أهم النتائ  هى ضرورة اهتمام الهيئات المختصة بالعمل على  المحتوى والوثائق،
تحقيق أهداف البرام  الرياضية والترويحية لذوى الاحتياجات الخاصة، ضرورة توفير 
 الأجهزة والأدوات المادية لممارسة برام  الأنشطة الرياضية والترويحية لذوى الاحتياجات

 الخاصة.
بعنوان "دور النشاط البدنى فى حالات الإعاقة" ،(71)مSteen (7997)دراسة ستين  -1

وكانت أهداف الدراسة أنه تم عرض نموذ  علمى للمعلومات عن طريق احد وسائل 
الإعلام وتم التأكيد فيه على كيفية تأثير ظروف الإعاقة على قدرة الفرد وأداء الأنشطة 

ارنة بتأثير العوامل والسمات الطبية الخاصة به، واستخدم الباحث البدنية والحركية بالمق
( معاق وغير 725وكانت عينة البحث) المنه  الوصفي باستخدام الأسلوب المسحي،

وكانت أهم النتائ  انه تم ،الاستبيان والملاحظة معاق، وكانت أدوات جمع البيانات هى 
لإعلام وتم التأكيد فيه على عرض نموذ  علمى للمعلومات عن طريق احد وسائل ا

كيفية تأثير ظروف الإعاقة على قدرة الفرد وأداء الأنشطة البدنية والحركية بالمقارنة 
بتأثير العوامل والسمات الطبية الخاصة به، وتترجم المباد  والفلسفات الأساسية الى 

 نصائح  بوجه عام والى مجموعة قوانين طبية خاصة.
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التعرف على معوقات ممارسه النشاط "بعنوان،(77م()7992)lock wood دراسة لوكوود -2
الترويحى والرياضى للمعوقين)مشاركه،إرضاء(،وكانت أهداف الدراسة التعرف على 
مستويات الاشتراك فى الأندية الرياضية والترويحية والأنشطة داخل هذه الأندية للمعوقين 

وكانت  م الأسلوب المسحي،المنه  الوصفي باستخداوغير المعوقين، واستخدم الباحث 
الاستبيان ( معاق وغير معاق، وكانت أدوات جمع البيانات هى 291عينة البحث)

، وكانت أهم النتائ  انه يوجد مساحه معقولة من الملاحظة تحليل المحتوى والوثائق
التحسين فى مناطق التدريب المبرمجة وخدمات دعم المواقف التربوية الرياضية فى 

 ياضية.المؤسسات الر 
بعنوان"أهمية الرياضة التنافسية ،(77م()7992) Haimar Rellkهيمر ريلك  دراسة -2

والترويحية وبرام  الألعاب الرياضية داخل مؤسسات التأهيل وما بعد التأهيل للمعوقين 
،وكانت من المنه  الوصفي باستخدام الأسلوب المسحيجسديا"، واستخدم الباحث 

أهمية الدور الاساسى للمنظمة الرياضية وخدمتها للبيئة  هاأهم نتائج أهداف تلك الدراسة
والمجتمع موضح فى كيفية تصميم الإجراءات التنظيمية والتنفيذية الضرورية لتشغيل 
الأفراد المعاقين مع مراعاة الفروق الفردية بينهم وتأثير هذه الأعباء الوظيفية عليهم 

بتنمية مهارات الاتصال مع الآخرين  الأمر الذى يهدف الى زيادة جودة الحياة لديهم
  ورفع مستوى القبول الذاتى.

مشاكل في الشرح الأولى للسباحة  "بعنوان،Mosunoy (7992()71) دراسة موسونوى  -9
المنه  الوصفي باستخدام الأسلوب ، واستخدم الباحث في منظمات الأطفال المعاقين"

مؤسسة  فى ى ظهور مشاكلأهم نتائجها إل ،وكانت من أهداف تلك الدراسةالمسحي
السباحة لذطفال المعاقين مثل الصعوبات التي ظهرت فى كيفيه الوصول إلى حمامات 
السباحة والأماكن المخصصة للمعاقين في حمامات السباحة وطول المسافة الى حمام 

(طفل معاق وغير معاق، وكانت 790، وكانت عينة البحث)السباحة عن صالة التدريب
 الاستبيان الملاحظة.يانات هى أدوات جمع الب

(،بعنوان "معوقات ممارسة الترويح العائلى" 75م()7000)s.j Schleienدراسة شلين -70
،الهدف من الدراسة عمل برنام  ترويحي للعائلة والترويح المجتمعي، التعرف على أهم 

ت عينة الأنشطة الترويحية الاجتماعية للعائلة، واستخدم الباحث المنه  الوصفى، وكان
البحث الأطفال ذوى الاحتياجات الخاصة أولياء أموهم، وكانت أدوات جمع البيانات هى 
استمارة الاستبيان ، وكانت أهم النتائ  هذه الدراسة،إن سبب الإعاقة لها أهمية كبيرة في 
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الاشتراك بالأنشطة الترويحية الرياضية مع أقرانهم من الأسوياء وذلك فى التكيف 
 ناجح.الإجتماعى ال

( 72م( )7007)Chachams Yasgayahu fliesدراسة يشياها ،فلايز ، شاش مس -77
بعنوان"كيفية دم  الأطفال من ذوى الإعاقات البدنية فى الأنشطة الرياضية، الهدف من 
الدراسة التعرف على الخبرات الشخصية لذفراد من ذوى الاحتياجات البدنية المرتبطة 

ية للتعرف على نواحى القوة والضعف فى دم  هؤلاء الأطفال بالأنشطة البدنية والرياض
ومدى تمكنهم من إتقان واجباتهم، واستخدم الباحث المنه  الوصفى، وكانت عينة 

 (، وكانت أدوات جمع البيانات هى الاستبيان75-9إناث وذكور()من سذن  2البحث)
صل الى عدة أفكار تتولد وكانت أهم النتائ  انه تم التو  والملاحظة والمقابلة الشخصية،

منها تصنيفات وكانت الوسائل المستخدمة )النشاط البدنى الأقران ،أهمية الكبار ،تحقيق 
الذات،كذلك الخبرات المتولدة من خلال الاشتراك فى أنشطة بدنية تكاد تتعادل فى كل 

 نواحى القصور والضعف للعوامل التى تم ملاحظتها.
( بعنوان" تحليل للرياضة المفضلة 72م()7009)Reico vetony دراسة ريكو فوتى،-77

سنة"، الهدف من الدراسة التعرف على  77-71بين الإعاقات الجسدية للشباب بين 
الرياضة التى يفضلها الشباب من ذوى الإعاقات الجسدية وفقا لحضورهم المدارس او 

عينة  فى الأندية، واستخدم الباحث المنه  الوصفى بالأسلوب المسحى، وكانت
( إناث معاقين جسديا، وكانت أدوات جمع البيانات هى 12( ذكور،)92البحث)

وكانت أهم النتائ  ظهر من خلال تحليل النتائ  ان الشباب الذين  ،الاستبيانالملاحظة و 
يمارسون الأنشطة الرياضية أكثر شفافية فى تحسين وتخطيط الأنشطة الرياضة فى 

 لرياضية.المدارس أو لأندية المجتمعية وا
o إجراءات الدراسة 
 منهج الدراسة -

اسذذذتخدم الباحثذذذان المذذذنه  الوصذذذفى باسذذذتخدام الأسذذذلوب المسذذذحى وذلذذذك لملائمتذذذه لطبيعذذذة 
 البحث وتحقيقاً لأهدافه .

 مجتمع وعينة البحث -
 وعينة بحثه وفقاً للخطوات التالية: ىقام الباحثان بتحديد وتوصيف خصائص المجتمع الأصل

 المنتخبات البارالمبية المصرية: ومدربي مجتمع وعينة لاعبي  -7
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يمثلون  فرد( 51المنتخبات البارالمبية المصرية ) ومدربي لاعبيمن  مجتمع البحثبلت  -أ
 .( منتخبات5)

 فرد( 20المنتخبات البارالمبية المصرية ) ومدربي لاعبيمن  عينة البحث تبلغبينما  -ب
 (:7( منتخبات وهذا ما يوضحه جدول )5يمثلون )

 المنتخبات البارالمبية المصرية ومدربي بيان حصر مجتمع البحث من لاعبي (7جدول )
عدد المجتمع  المنتخب م

 الاصلي للاعبين
عدد المجتمع  عينة اللاعبين 

 الاصلي للمدربين 
 عينة المدربين

 % ك % ك
 61711 1 5 58782 70 72 رفع الأثقال 7

 66767 7 1 71743 5 2 تنس الطاولة 7

 66767 7 1 75711 9 77 رة الطائرة جلوسالك 1

 51711 7 7 111711 7 7 السباحة 2

 66767 7 1 66767 2 1 العاب القوى 5

 62751 70 71 68718 10 22 5 الاجمالى

المنتخبذات البارالمبيذة المصذرية  ومذدربي بيذان حصذر مجتمذع البحذث مذن لاعبذي( 7يوضح جدول) 
لاعذب  10وتكونذت عينذة الدراسذة  مذن عذدد  ( منتخبذات5لذون )( لاعذب يمث22حيث بلذت عذدد اللاعبذين )

وتكونت عينذة الدراسذة  مذن  ( منتخبات5يمثلون )( مدرب 71( وبلت عدد المدربين )12.72بنسبة مئوية )
 (17.50( لاعب بنسبة مئوية )70عدد )

 أدوات جمع البيانات: -
ت والمعلومذذذذات اللازمذذذذة اسذذذذتخدام الباحثذذذذان الأدوات الآتيذذذذة فذذذذي الحصذذذذول علذذذذي البيانذذذذا    
 -تحليذذل الوثذذائق  - المقابلذذة الشخصذذية -الاسذذتبيان)هذذداف بحثذذه والإجابذذة علذذي تسذذاؤلاتهلتحقيذذق أ

 ("الإنترنت" شبكة المعلومات الدولية
= درجتذان، غيذر مناسذب = درجذة  مناسذبى)استخدم الباحث ميزان تقدير الدرجات الثنائ -
 حاور الرئيسية لاستمارة الاستبيان.، وذلك لحساب النسبة المئوية للم(واحدة
 الدراسة الاستطلاعية:  -

م 7071/ 77/1م إلى 7071/ 71/1تم إجراء الدراسة الاستطلاعية في الفترة من 
( مدربين من المجتمع الأصلي 1( لاعب،)72منهم ) اً ( فرد70على عينة عشوائية بلغت )

 .للبحث ومن خار  العينة البحث الأساسية
 لدارسة الاستطلاعية:أهداف إجراء ا

 ) التأكد من تقنين استمارة الاستبيان ) إجراء المعاملات العلمية. 
 مصطلحات قد تكون غامضة. ىالتأكد من وضوح صياغة العبارات مع توضيح أ 
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 . تنظيم طريقة توزيع الاستمارة وطريقة الإجابة عليها وطريقة جمعها 
 حيذث بلذت متوسذط زمذن الإجابذة علذى رة التعرف علذى المذدة اللازمذة للإجابذة علذى الاسذتما

 دقيقة.( 75) الاستمارة
o  ستمارتى الاستبيان:لإالمعاملات العلمية 

 الصدق: -
 صدق المحكمين  -

تم اختبار صدق استمارة الاستبيان باستخدام طريقة صدق المحتوى أو صدق المضمون  
contentvalidity الاستبيان في صورتها بعرض استمارة  انالمحكمين(، حيث قام الباحث )صدق

المبدئية على احد عشر خبيراً من الخبراء المتخصصين في كلًا من مجال الإدارة الرياضية 
ورياضة المعاقين بدنياً ومجال علوم الصحة عن طريق المقابلة الشخصية، وفي ضوء الآراء 

 –الصياغة ) لاستبيان من حيثوالملاحظات التي أبداها الخبراء قام الباحث بتعديل استمارة ا
الإضافة ( لبعض العبارات، وقد أتفق الخبراء على أن استمارة الاستبيان صالحة  –الحذف 

 (.1للتطبيق كما يوضحها جدول)

11=  ن ستبيان وعدد العبارات وفقا لخطوات تصميم الاستمارةالاالخبراء في استمارة  السادة آراء (1جدول )  

 م
 المحاور التي

 اتفق عليها الخبراء
 

دد العبارات  ع
في الشكل  
 المبدئي

العبارات التي تم إعادة 
 العبارات التي تم حذفها صياغتها

العبارات التي تم إضافتها إلى 
 الشكل النهائي

عدد 
العبارات في 
الشكل 
 أرقام العبارات العدد أرقام العبارات العدد أرقام العبارات العدد النهائي

 77 - - - - - - 77 التنظيم والمعسكرات 7
 2 - - - - - - 2 خطط النشاط 7
المنشآت والملاعب والاجهزة  1

 والادوات الرياضية
9 - - - - - - 9 

 1 - - - - - - 1 برام  التدريب 2
 2 - - - - - - 2 الميزانية 5
 2 - - - - - - 2 وسائل الاعلام 1

 50       50 مجموع عبارات الاستمارة
 

( 50الخبراء  في استمارة الاستبيان حيث بلت عدد العبارات في الشكل المبدئي ) ( آراء 1يوضح  جدول )
 ( عبارة.50عبارة، ، وبذلك يصبح عدد عبارات استمارة الاستبيان في شكلها النهائي )

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 

 ربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانكلية التالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

 م2087سبتمبر  (2الجزء ) 18العدد            المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

 صدق الاتساق الداخلي : -
 (2جدول)

ت والملاعب والاجهزة والادوات ثالثا: محور المنشآ ثانياً: محور خطط النشاط أولًا: محور التنظيم والمعسكرات
 الرياضية

 سادسا: محور وسائل الاعلام خامساً: محور الميزانية رابعاً: محور برامج التدريب

العبارة  م
 والمحور

العبارة 
والمجموع 
 الكلي

العبارة  م
 والمحور

العبارة 
والمجموع 
 الكلي

العبارة  م العبارة والمجموع الكلي العبارة والمحور م
 والمحور

العبارة 
والمجموع 
 الكلي

العبارة  م
 والمحور

العبارة 
والمجموع 
 الكلي

العبارة  م
 والمحور

العبارة 
والمجموع 
 الكلي

7 0.20 0.12 7 0.52 0.51 7 0.21 0.22 7 0.22 0.22 7 0.29 0.29 7 0.29 022 

7 0.27 0.27 7 0.22 0.29 7 0.52 0.51 7 0.91 0.95 7 0.27 0.27 7 0.21 0.21 

1 0.29 0.29 1 0.22 0.21 1 0.29 0.29 1 0.29 0.29 1 0.29 0.90 1 0.22 0.21 

2 0.27 0.27 2 0.22 0.22 2 0.29 0.29 2 0.29 0.90 2 0.29 0.29 2 0.29 0.22 

5 0.29 0.29 5 0.22 0.21 5 0.91 0.91 5 0.52 0.51 5 0.27 0.27 5 0.27 0.27 

1 0.25 0.25 1 0.12 0.12 1 0.97 0.90 1 0.22 0.29 1 0.29 0.29 1 0.27 0.27 

2 0.97 0.90 2 0.29 0.29 2 0.27 0.27    2 0.52 0.51 2 0.27 0.27 

2 0.97 0.90 2 0.97 0.90 2 0.29 0.22    2 0.52 0.51    

9 0.97 0.97                

70 0.91 0.91                

77 0.20 0.12                

77 0.29 0.90                

 (.0.222( = )0.05قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )
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محور  -7،) ( نسبة ارتباط العبارة مع المحور، وارتباط العبارة مع المجموع الكلى للاستمارة2يوضح  جدول )
ع الكلى (، وارتباط العبارة مع المجمو 0.20،0.91تتراوح نسبة ارتباط العبارة مع المحور) التنظيم والمعسكرات:

(، وارتباط 0.52،0.29تتراوح نسبة ارتباط العبارة مع المحور) :محور خطط النشاط -7،(0.91، 0.12للاستمارة)
 لاعب والاجهزة والادوات الرياضيةمحور المنشآت والم -1، (0.90، 0.51العبارة مع المجموع الكلى للاستمارة)

، (0.91، 0.51ارتباط العبارة مع المجموع الكلى للاستمارة)و (،0.52،0.91ط العبارة مع المحور)تتراوح نسبة ارتبا
(، وارتباط العبارة مع المجموع الكلى 0.52،0.91تتراوح نسبة ارتباط العبارة مع المحور) محور برام  التدريب: -2

اط (، وارتب0.52،0.21تتراوح نسبة ارتباط العبارة مع المحور) محور الميزانية: -5، (0.95، 0.51للاستمارة)
تتراوح نسبة ارتباط العبارة مع  محور وسائل الاعلام: -1، (0.90، 0.51العبارة مع المجموع الكلى للاستمارة)

 (0.22، 0.27(، وارتباط العبارة مع المجموع الكلى للاستمارة)0.27،0.29المحور)
 :الثبات -

النصذذفية عذذن طريذذق  للتحقذذق مذذن ثبذذات اسذذتمارة الاسذذتبيان قيذذد البحذذث قذذام الباحذذث باسذذتخدام التجزئذذة
 Richardsonورتشاردسذون  Kuderوفقاً للمعادلة الإحصذائية لكذل مذن كيذودر  Alphaمعامل ألفا 

حيث يمثل معامل ألفا متوسط المعاملات الناتجة عذن تجزئذة  Cronbachوفقاً لما أقترحه كرونباخ 
أجذذذزاء اسذذذتمارة  الاختبذذذار بطذذذرق مختلفذذذة، ولذذذذلك فإنذذذه يمثذذذل معامذذذل الارتبذذذاط بذذذين أي جذذذزئيين مذذذن

 الاستبيان.
 لمحاور استمارة الاستبيان والمجموع الكلي للاستمارةAlpha قيمة معامل الثبات ألفا  (1جدول )

 Alpha قيمة معامل الثبات ألفا  المحور م
 0.92 محور التنظيم والمعسكرات 7
 0.92 محور خطط النشاط 7
 0.22 ضيةمحورالمنشآت والملاعب والاجهزة والادوات الريا 1
 0.97 محوربرام  التدريب 2
 0.91 محور الميزانية  5
 0.92 محور وسائل الاعلام  1

( أن قيمة معامل الثبات بطريقة ألفا للمحاور ولاستمارة الاستبيان ككل دالة إحصائياً عند 2يوضح جدول )
 عالية من الثبات. ( مما يدل على أن استمارة الاستبيان قيد البحث على درجة0.05مستوى معنوية )

o :الدراسة الأساسية 
قذذذذام الباحثذذذذان بتطبيذذذذق اسذذذذتمارة الاسذذذذتبيان فذذذذى صذذذذورتها النهائيذذذذة علذذذذى عينذذذذه البحذذذذث البذذذذالت 

م  ، وقذد راعذى 10/2/7071-1فذي الفتذرة مذن  مذدربين، (70(لاعذب،)10( فذرد، مذنهم )20عددها)
العينذة واقتنعذوا بسذرية البيانذات  الباحثان أن يشرحا محتوى الاستمارة والهدف منها حيث اطمذأن أفذراد
 والتي حصل عليها الباحثان وأنها لا تستخدم إلا في أغراض البحث. 
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o  :المعالجات الإحصائية 
( SPSSاسااااااااااتخدم الباحااااااااااث برنااااااااااامج )الحزمااااااااااة الإحصااااااااااائية للعلااااااااااوم الاجتماعيااااااااااة()

(StatisticalPackage for Social Scienceفي معالجة البيانات إحصاائياً باساتخدام )  المعااملات
 المناسبة للدراسة. 

o  عرض ومناقشة النتائج 
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 : م3078في دورة الالعاب البارالمبية بريو ديجانيرو  عينة لاعبي ومدربي المنتخبات البارالمبية المشاركةى لرأ عرض ومناقشة تساؤل الدراسة وفقاً 

 :م3078في دورة الالعاب البارالمبية بريو ديجانيرو  بارالمبية المشاركةعينة لاعبي ومدربي المنتخبات الى لرأ تساؤل الدراسة وفقاً نتائج  عرض -أ

 )محور التنظيم والمعسكرات( حول عبارات المحور الأولالمصرية:المنتخبات البارالمبية  لاعبي ومدربيمجموع الدرجات والأهمية النسبية ودلالة الفروق لاستجابات عينة  (9جدول )
 (11ن=)  المدربون  (31اللاعبون ن=) 

 مجموع لا نعم
 الدرجة

 الأهمية
 المئوية

 2كا
 

 الترتيب
 

 مجموع لا نعم
 الدرجة

 الأهمية
 المئوية

 2كا
 

 الترتيب
 % ك % ك % ك % ك 

 الثالث 1741 81711 16 41711 4711 61711 6711 الثانى 29721 93733 56 13733 4711 86767 26711 1

 الثانى 1761 85711 17 31711 3711 71711 7711 الرابع 12721 85711 51 31711 9711 71711 21711 2

 الثالث مكرر  1741 81711 16 41711 4711 61711 6711 السادس 8721 68733 41 63733 19711 36767 11711 3

 الاول 3761 91711 18 21711 2711 81711 8711 الثالث 14781 86767 52 26767 8711 73733 22711 4

 الخامس 1741 71711 14 61711 6711 41711 4711 الخامس 6781 71711 42 61711 18711 41711 12711 5

 التاسع 3761 61711 12 81711 8711 21711 2711 الاول 33781 95711 57 11711 3711 91711 27711 6

6171 65711 13 71711 7711 31711 3711 العاشر 33781 55711 33 91711 27711 11711 3711 7  السابع 

 التاسع مكرر 3761 61711 12 81711 8711 21711 2711 الحادى عشر 38781 53733 32 93733 28711 6767 2711 8

 السابع مكرر 1761 65711 13 71711 7711 31711 3711 التاسع 29721 56767 34 86767 26711 13733 4711 9

 التاسع مكرر 3761 61711 12 81711 8711 21711 2711 الثامن 25711 58733 35 83733 25711 16767 5711 11

 الخامس مكرر 1741 71711 14 61711 6711 41711 4711 السابع 21721 61711 36 81711 24711 21711 6711 11

 (1715( تعني دالة إحصائية عند مستوى دلالة إحصائية )العلامة )                                                                           (  3784(= )  1715عند مستوى دلالة إحصائية ) 2قيمة كا           

لاعبدي المنتخبدات البارالمبيدة أن أعلدـى نسدبة مئويدة لاسدتجابة  محدور التنظديم والمعسدكراتالمصدرية فدي عبدارات محدور لاعبدي المنتخبدات البارالمبيدة ( والخداص باسدتجابة 9يوضح جددول)    
           (، كمددا يتضددح مددن الجدددول وجــــددـود فــددـروق دالددة إحصددائية عنــددـد مســددـتوى دلالددة إحصـــددـائية %91711( نسددبة مئويددة قدددرها)7(، والعبددارة رقددم )8) رقددم (، للعبددارة%93733)  تبلغدد )لا(ية المصددر

 (38781(،)5781المحسوبة بين) 2)لا( حيث تراوحت قيمة كا ( بين التكرارات المشاهدة والمتوقعة ولصالح التكرارات المشاهدة للاستجابة1715%) 

(، %81بلغدت ) (لا)المصدرية مدربي المنتخبات البارالمبيدة ى نسبة مئوية لاستجابة أن أعلـ التنظيم والمعسكراتالمصرية في عبارات محور مدربي المنتخبات البارالمبية استجابة  كما يتضح ان
 2( بدين التكدرارات المشداهدة والمتوقعدة حيدث تراوحدت قيمدة كدا%1715وجــــدـود فــدـروق دالدة إحصدائية عنــدـد مســدـتوى دلالدة إحصـــدـائية ) لا تيتضدح مدن الجددول  كمدا(، 11، 8، 6م )ـارقات أللعبار

 (3761(،)1741المحسوبة بين)
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 )محور خطط النشاط(الثانى حول عبارات المحور المصرية:المنتخبات البارالمبية  يلاعبي ومدربمجموع الدرجات والأهمية النسبية ودلالة الفروق لاستجابات عينة  (11جدول )

 م

 (11المدربون   ن=) (31اللاعبون ن=)

 مجموع لا نعم

 الدرجة

 الأهمية

 المئوية

 2كا

 

 الترتيب

 

 مجموع لا نعم

 الدرجة

 الأهمية

 المئوية

 2كا

 

 الترتيب

 % ك % ك % ك % ك 

 الثامن 3761 61711 12 81711 8711 21711 2711 السابع 25711 58733 35 83733 25711 16767 5711 1

 السابع 1741 71711 14 61711 6711 41711 4711 الرابع 8721 68733 41 63733 19711 36767 11711 2

 الثانى 1761 85711 17 31711 3711 71711 7711 الخامس 17781 61767 37 76767 23711 23733 7711 3

 الاول  3761 91711 18 21711 2711 81711 8711 السابع مكرر 25711 58733 35 83733 25711 16767 5711 4

 الاول مكرر 3761 91711 18 21711 2711 81711 8711 الثانى 17781 88733 53 23733 7711 76767 23711 5

71141 4711 61711 6711 الاول 29721 93733 56 13733 4711 86767 26711 6  الخامس مكرر 1741 81711 16 

 مكرر الاول 3761 91711 18 21711 2711 81711 8711 السادس 21721 61711 36 81711 24711 21711 6711 7

 الخامس 1741 81711 16 21711 4711 61711 6711 الثالث 8721 81767 49 36767 11711 63733 19711 8

 (1715( تعني دالة إحصائية عند مستوى دلالة إحصائية )العلامة )                                                                            ( 3784(= )  1715ائية )عند مستوى دلالة إحص 2قيمة كا           

بلغدت  )لا(المصدرية لاعبدي المنتخبدات البارالمبيدة علـى نسدبة مئويدة لاسدتجابة أن أ خطط النشاطالمصرية في عبارات محور لاعبي المنتخبات البارالمبية ( والخاص باستجابة 11يوضح جدول )
( بين التكرارات المشاهدة %1715ائية) ــــتوى دلالة إحصـــد مســـروق دالة إحصائية عنـــود فـكما يتضح من الجدول وج( %81711( نسبة مئوية قدرها)7(، والعبارة رقم )4(، للعبارة رقم)83733%)

 (29721(،)8721المحسوبة بين) 2حيث تراوحت قيمة كا( لاولصالح التكرارات المشاهدة للاستجابة ) قعةوالمتو

للعبدارة  (،%81بلغت )  (لا)المصرية مدربي المنتخبات البارالمبية أن أعلـى نسبة مئوية لاستجابة  محور خطط النشاطالمصرية في عبارات مدربي المنتخبات البارالمبية استجابة  كما يتضح ان

 (3761(،)1741المحسوبة بين) 2اكث تراوحت قيمة يح( بين التكرارات المشاهدة والمتوقعة %1715ائية) صـود فـــروق دالة إحصائية عند مستوى دلالة إحجولا تكما يتضح من الجدول (، 1) رقم

 

 

 

 
 (11جدول )
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 )محور المنشآت والملاعب والاجهزة والادوات الرياضية(الثالث حول عبارات المحور المصرية:المنتخبات البارالمبية  بي ومدربيلاعمجموع الدرجات والأهمية النسبية ودلالة الفروق لاستجابات عينة 

 م

 (11المدربون   ن=) (31اللاعبون ن=)

 مجموع لا نعم

 الدرجة

 الأهمية

 المئوية

 2كا

 

 الترتيب

 

 مجموع لا نعم

 الدرجة

 الأهمية

 المئوية

 2كا

 

 الترتيب

 % ك % ك % ك % ك 

 الثامن 1761 65711 13 71711 7711 31711 3711 الخامس 38781 53733 32 93733 28711 6767 2711 1

 الاول  3761 91711 18 21711 2711 81711 8711 الرابع 33781 55711 33 91711 27711 11711 3711 2

 الثالث 1741 81711 16 41711 4711 61711 6711 الاول 17781 61767 37 76767 23711 23733 7711 3

 الاول مكرر 3761 91711 18 21711 2711 81711 8711 الرابع مكرر 33781 55711 33 91711 27711 11711 3711 4

 الرابع  1741 81711 16 41711 4711 61711 6711 الثالث 25711 58733 35 83733 25711 16767 5711 5

 الثامن مكرر 1761 65711 13 71711 7711 31711 3711 الخامس مكرر 38781 53733 32 93733 28711 6767 2711 6

 الثامن مكرر 1761 65711 13 71711 7711 31711 3711 الرابع مكرر 33781 55711 33 91711 27711 11711 3711 7

 السادس 1741 71711 14 61711 6711 41711 4711 الرابع مكرر 33781 55711 33 91711 27711 11711 3711 8

 الرابع مكرر 1741 81711 16 41711 4711 61711 6711 الثانى 21721 61711 36 81711 24711 21711 6711 9

 (1715الة إحصائية عند مستوى دلالة إحصائية )( تعني دالعلامة )                                                                          (  3784(= )  1715عند مستوى دلالة إحصائية ) 2كا قيمة
لاعبي أن أعلـى نسبة مئوية لاستجابة  المنشآت والملاعب والاجهزة والادوات الرياضيةالمصرية في عبارات محور لاعبي المنتخبات البارالمبية ( والخاص باستجابة 11يوضح جدول )

( بين التكرارات %1715(، كما يتضح من الجدول وجـــــود فـــروق دالة إحصائية عنـــد مســـتوى دلالة إحصــــائية ) 6، 1م )ـارقأ يناتعبار(، لل%93733بلغت ) (لا)المصرية المنتخبات البارالمبية 
 (38781(،)17781المحسوبة بين) 2( حيث تراوحت قيمة كالاالمشاهدة والمتوقعة ولصالح التكرارات المشاهدة للاستجابة )

مددربي المنتخبدات البارالمبيدة أن أعلدـى نسدبة مئويدة لاسدتجابة  المنشآت والملاعب والاجهزة والادوات الرياضديةالمصرية في عبارات محور مدربي المنتخبات البارالمبية بة استجا كما يتضح ان

 2اكث تراوحت قيمة يح( بين التكرارات المشاهدة والمتوقعة %1715ائية) صى دلالة إحـود فـــروق دالة إحصائية عند مستوجولا تكما يتضح من الجدول (، 7) رقم ة(، للعبار% 71بلغت ) (لا)المصرية 

 (3761(،)1741المحسوبة بين)

 

 

 

  التدريب() محور برامج الرابعحول عبارات المحور المصرية:المنتخبات البارالمبية  لاعبي ومدربيمجموع الدرجات والأهمية النسبية ودلالة الفروق لاستجابات عينة ( 12جدول )

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 

 ربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانكلية التالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

 م2087سبتمبر  (2الجزء ) 18العدد            المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

 (11المدربون   ن=) (31اللاعبون ن=) 

 مجموع لا نعم

 الدرجة
 الأهمية

 المئوية

 2كا

 

 الترتيب

 

 مجموع لا نعم

 الدرجة
 الأهمية

 المئوية

 2كا

 

 الترتيب

 % ك % ك % ك % ك 

 الاول 3761 91711 18 21711 2711 81711 8711 السادس 25711 58733 35 83733 25711 16767 5711 1

 الاول مكرر 3761 91711 18 21711 2711 81711 8711 الخامس 12721 65711 39 71711 21711 31711 9711 2

 الاول مكرر 3761 91711 18 21711 2711 81711 8711 الاول 29721 93733 56 13733 4711 86767 26711 3

 الثانى 1761 85711 17 31711 3711 71711 7711 الرابع 5721 76767 46 46767 14711 53733 16711 4

 الاول مكرر 3761 91711 18 21711 2711 81711 8711 الثانى 25711 91767 55 16767 5711 83733 25711 5

 الثانى مكرر 1761 85711 17 31711 3711 71711 7711 الثالث 6781 81711 48 41711 12711 61711 18711 6

 (1715( تعني دالة إحصائية عند مستوى دلالة إحصائية )العلامة )                                                                          (  3784(= )  1715)عند مستوى دلالة إحصائية  2كا قيمة

المصرية لاعبي المنتخبات البارالمبية  ـى نسبة مئوية لاستجابة اأن أعل برامج التدريبالمصرية في عبارات محور لاعبي المنتخبات البارالمبية ( والخاص باستجابة 12يوضح جدول ) 

( بدين التكدرارات المشداهدة والمتوقعدة ولصدالح التكدرارات %1715(، كما يتضح من الجدول وجـــــود فـــروق دالة إحصائية عنـــد مســـتوى دلالدة إحصـــدـائية ) 1) رقم (، للعبارة%83733بلغت ) )لا(

 (29721(،)6781المحسوبة بين) 2ابة )لا( حيث تراوحت قيمة كاالمشاهدة للاستج

(، %31بلغدت ) (لا)المصدرية مددربي المنتخبدات البارالمبيدة أن أعلدـى نسدبة مئويدة لاسدتجابة  محدور بدرامج التددريبالمصدرية فدي عبدارات مدربي المنتخبدات البارالمبيدة استجابة  كما يتضح ان

المحسددوبة  2اكدث تراوحدت قيمددة يددح( بدين التكدرارات المشدداهدة والمتوقعدة %1715ائية) صددـود فــدـروق دالدة إحصددائية عندد مسددتوى دلالدة إحجددولا تضدح مددن الجددول كمددا يت(، 7، 6، 4م )ـارقدات أللعبدار

 (3761(،)1761بين)
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  )محور الميزانية(الخامس حول عبارات المحور المصرية:ارالمبية المنتخبات الب لاعبي ومدربيمجموع الدرجات والأهمية النسبية ودلالة الفروق لاستجابات عينة ( 13جدول )
 (11المدربون   ن=) (31اللاعبون ن=) 

 مجموع لا نعم

 الدرجة

 الأهمية

 المئوية

 2كا

 

 الترتيب

 

 مجموع لا نعم

 الدرجة

 الأهمية

 المئوية

 2كا

 

 الترتيب

 % ك % ك % ك % ك 

*6741 55711 11 91711 9711 11711 1711 الثالث 38781 53733 32 93733 28711 6767 2711 1  الرابع 

*6741 55711 11 91711 9711 11711 1711 الثالث مكرر 38781 53733 32 93733 28711 6767 2711 2  الرابع مكرر 

 الثالث 3761 61711 12 81711 8711 21711 2711 الثانى  38781 55711 33 91711 27711 11711 3711 3

 الاول 1741 71711 14 61711 6711 41711 4711 الثانى مكرر 38781 55711 33 91711 27711 11711 3711 4

 الثانى 1761 65711 13 71711 7711 31711 3711 الثاثى مكرر 38781 55711 33 91711 27711 11711 3711 5

71181 8711 21711 2711 الثالث مكرر 38781 53733 32 93733 28711 6767 2711 6  الثالث مكرر 3761 61711 12 

 الثالث مكرر 3761 61711 12 81711 8711 21711 2711 الثالث مكرر 38781 53733 32 93733 28711 6767 2711 7

 الثانى مكرر 1761 65711 13 71711 7711 31711 3711 الاول 29721 56767 34 86767 26711 13733 4711 8

 (1715( تعني دالة إحصائية عند مستوى دلالة إحصائية )العلامة )                                                                          (  3784(= )  1715ية )عند مستوى دلالة إحصائ 2كا قيمة

المصرية لاعبي المنتخبات البارالمبية  أعلـى نسبة مئوية لاستجابة ا أن محور الميزانيةالمصرية في عبارات محور لاعبي المنتخبات البارالمبية ( والخاص باستجابة 13يوضح جدول ) 

( بين التكرارات المشاهدة والمتوقعة ولصالح %1715(، كما يتضح من الجدول وجـــــود فـــروق دالة إحصائية عنـــد مســـتوى دلالة إحصــــائية ) 7، 6، 2، 1م )ـارقات أ(، للعبار%93733بلغت ) )لا(

 (38781(،)29721المحسوبة بين) 2ت المشاهدة للاستجابة )لا( حيث تراوحت قيمة كاالتكرارا

 ينات(، للعبدار%91بلغدت ) (لا)المصدرية مدربي المنتخبدات البارالمبيدة أن أعلـى نسبة مئوية لاستجابة   الميزانيةالمصرية في عبارات محور مدربي المنتخبات البارالمبية استجابة  كما يتضح ان
( ولصدالح التكدرارات المشداهدة 2، 1المشاهدة والمتوقعة للعبدارة رقدم)( بين التكرارات %1715(، كما يتضح من الجدول وجـــــود فـــروق دالة إحصائية عنـــد مســـتوى دلالة إحصــــائية ) 2، 1)م ـارقأ

 (*6741)المحسوبة  2قيمة كابلغت ( حيث لاللاستجابة )
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 )محور وسائل الاعلام( حول عبارات المحور الأولالمصرية:المنتخبات البارالمبية  لاعبي ومدربيلدرجات والأهمية النسبية ودلالة الفروق لاستجابات عينة مجموع ا( 14جدول )

 (11المدربون   ن=) (31اللاعبون ن=) 

 مجموع لا نعم

 الدرجة
 الأهمية

 المئوية

 2كا

 

 الترتيب

 

 مجموع لا نعم

 الدرجة
 الأهمية

 المئوية

 2كا

 

 الترتيب

 % ك % ك % ك % ك 

 الرابع 3761 61711 12 81711 8711 21711 2711 الرابع 33781 55711 33 91711 27711 11711 3711 1

 الاول 1761 85711 17 31711 3711 71711 7711 الثالث 29721 56767 34 86767 26711 13733 4711 2

 الثالث مكرر 1761 65711 13 71711 7711 31711 3711 الثانى 17781 61767 37 76767 23711 23733 7711 3

 الثالث 1761 65711 13 71711 7711 31711 3711 الرابع مكرر 33781 55711 33 91711 27711 11711 3711 4

 الثانى 1741 71711 14 61711 6711 41711 4711 الاول 14781 63733 38 73733 22711 26767 8711 5

 الثالث مكرر 1761 65711 13 71711 7711 31711 3711 الرابع مكرر 33781 55711 33 91711 27711 11711 3711 6

 الثانى مكرر 1741 71711 14 61711 6711 41711 4711 الثالث مكرر 29721 56767 34 86767 26711 13733 4711 7

 (1715( تعني دالة إحصائية عند مستوى دلالة إحصائية )العلامة )                                                                          (  3784(= )  1715عند مستوى دلالة إحصائية ) 2كا قيمة

بلغدت  )لا(المصرية لاعبي المنتخبات البارالمبية  ا أن أعلـى نسبة مئوية لاستجابة وسائل الاعلامالمصرية في عبارات محور لاعبي المنتخبات البارالمبية ( والخاص باستجابة 14يوضح جدول )

( بدين التكدرارات المشداهدة والمتوقعدة ولصدالح التكدرارات %1715(، كما يتضح من الجدول وجـــــود فـــروق دالة إحصائية عنـــد مســـتوى دلالة إحصـــدـائية ) 6، 4، 1م )ـارقات أ(، للعبار91711%)

 (33781(،)14781المحسوبة بين) 2تراوحت قيمة كا المشاهدة للاستجابة )لا( حيث

 ة(، للعبار%81بلغت ) (لا)المصرية مدربي المنتخبات البارالمبية أن أعلـى نسبة مئوية لاستجابة  وسائل الاعلامالمصرية في عبارات محور مدربي المنتخبات البارالمبية استجابة  كما يتضح ان

 (3761(،)1741المحسوبة بين) 2اكث تراوحت قيمة يح( بين التكرارات المشاهدة والمتوقعة %1715ائية) صد فـــروق دالة إحصائية عند مستوى دلالة إحـوجولا تكما يتضح من الجدول (، 1) رقم
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فاي دورة الالعااب  عينة لاعبي ومدربي المنتخبات البارالمبية المشااركةى لرأ تساؤل الدراسة وفقاً  مناقشة
 :م2.16رو البارالمبية بريو ديجاني

 التنظيم والمعسكرات:المحور الأول:  -
( بذذين 0.05( إلذذى وجذذود فذذروق دالذذة إحصذذائيا عنذذد مسذذتوى دلالذذة إحصذذائية )9أشذارت نتذذائ  جذذدول)

)     حيذذذذذث بلغذذذذذت اعلذذذذذى نسذذذذذبة المئويذذذذذة لآراء اللاعبذذذذذين )لا(التكذذذذذرارات المشذذذذذاهدة والمتوقعذذذذذة للاسذذذذذتجابة 
بلغذذذذذذت اعلذذذذذذى نسذذذذذذبة مئويذذذذذذة لآراء  (،12.20(،)5.20المحسذذذذذذوبة بذذذذذذين)7(، تراوحذذذذذذت قيمذذذذذذة كذذذذذذا91.11%

(،كذذان الاتفذذاق بذذين اراء اللاعبذذين 1.10(،)0.20المحسذذوبة بذذين)7تراوحذذت قيمذذة كذذا (،%20.00المذذدربين)
 والمدربين على العبارة:

 وسيلة المواصلات اثناء المعسكرات تتناسب مع نوع الاعاقة. 
( وكانت أهم نتائجها أن 72م()7992) lock wood .rوتتفق هذه النتائ  مع نتائ  دراسة لوكوود 

هناك اعتبارات تساعد على تحسين حالات المعاقين مثل توفير الخدمات المساعدة ووسائل النقل الشامل 
 للمؤسسات الرياضية والاشتراك في أنشطة خارجية.
جها التي أشارت أهم نتائ Mosunoy (7992 )(79) وتتفق هذه النتائ  مع نتائ  دراسة موسونوى

مؤسسة السباحة لذطفال المعاقين مثل الصعوبات التي ظهرت فى كيفيه الوصول  فى إلى ظهور مشاكل
إلى حمامات السباحة والأماكن المخصصة للمعاقين في حمامات السباحة وطول المسافة الى حمام 

 السباحة عن صالة التدريب.
التى  وكانت أهم هذه النتائ ( 22م( )7992) Haimar Rellkهيمرريلك وتتفق هذه النتائ  مع 

توصل إليها أهمية الدور الاساسى للمنظمة الرياضية وخدمتها للبيئة والمجتمع موضح فى كيفية تصميم 
الإجراءات التنظيمية والتنفيذية الضرورية لتشغيل الأفراد المعاقين مع مراعاة الفروق الفردية بينهم وتأثير 

الذى يهدف الى زيادة جودة الحياة لديهم بتنمية مهارات الاتصال مع هذه الأعباء الوظيفية عليهم الأمر 
  الآخرين ورفع مستوى القبول الذاتى.

م(أن المسابقات والبطولات التى يتم تنظيمها 7005) De pauw,karan pويرى دبيو كارن  
اصة عند تنظيم لذفراد الرياضيين لابد ان تنبع من خلال هيكل تنظيمى متناسق لا يتضارب فى الآراء خ

بطولة على مسوى دولى تتم من خلال إجراءات تعترف بها اللجان البارالمبية على مستوى الدول 
: 25المشاركة فى البطولات من خلال الإعلان عن البطولات بصفة تنظيمية رسمية للجهات المسئولة.)

29   ) 
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ية قدرات المدربين فى التعامل ويرى الباحثان انه يجب عند إعداد وتصميم الدورات التدريبية لتنم
مع الرياضيين المعاقين بدنياً ويجب أن يكون الهيكل التظيمى أكثر وضوحاً فيما بين الجهاز الادارى 

 ككل لزيادة قنوات الاتصال والفاعلية والقدرة على الانجاز.
 المحور الثانى: خطط النشاط: 

( بذين 0.05مسذتوى دلالذة إحصذائية ) ( إلى وجود فروق دالة إحصذائيا عنذد70أشارت نتائ  جدول)
(، %21.11التكرارات المشاهدة والمتوقعة للاستجابة )لا( حيث بلغت اعلى نسبة المئوية لآراء اللاعبذين) 

(،بلغذذذذذذذذذذذذذت اعلذذذذذذذذذذذذى نسذذذذذذذذذذذذذبة مئويذذذذذذذذذذذذذة لآراء 79.70(،)2.70المحسذذذذذذذذذذذذذوبة بذذذذذذذذذذذذين) 7تراوحذذذذذذذذذذذذت قيمذذذذذذذذذذذذذة كذذذذذذذذذذذذا
،كذذان الاتفذذاق بذذين اراء اللاعبذذين (1.10(،)0.20المحسذذوبة بذذين) 7(،تراوحذذت قيمذذة كذذا%20.00المذذدربين)

 والمدربين على العبارة:
 خطة توزيع النشاط الرياضى للمنتخب واضحة ومتنوعة. 

( والتى أسفرت أهم نتائجها الى 77م()7000) Schleienأشارت نتائ  الدراسة التى قام بها شلين 
ضية مع أقرانهم من الأسوياء أن سبب الإعاقة لها أهمية كبيرة في الاشتراك بالأنشطة الترويحية الريا

 وذلك فى التكيف الإجتماعى الناجح.
أن من يحدد التوزيع الزمنى والتدريبى داخذل خطذة النشذاط الرياضذى يجذب أن تتذوفر  الباحثانويرى 

فيه مجموعة خبرات منها الخبذرات الأكاديميذة وخبذرات مكتسذبة مذن داخذل المجذال الرياضذى للمعذاقين بذدنياً 
 راسة الواقع الحالي وعدد المشتركين فى النشاط الرياضى والإمكانات المتاحة لديه.بحيث يعمل على د

 :محور المنشآت والملاعب والاجهزة والادوات الرياضيةالمحور الثالث:  
( بذين 0.05( إلى وجود فروق دالة إحصائيا عنذد مسذتوى دلالذة إحصذائية )77أشارت نتائ  جدول)

(، %91.11حيث بلغت اعلى نسبة المئوية لآراء اللاعبين)  )لا(ستجابة التكرارات المشاهدة والمتوقعة للا
(،بلغذذذذذذذذذذذذت اعلذذذذذذذذذذذذى نسذذذذذذذذذذذذبة مئويذذذذذذذذذذذذة لآراء 12.20(،)72.20المحسذذذذذذذذذذذذوبة بذذذذذذذذذذذذين) 7تراوحذذذذذذذذذذذذت قيمذذذذذذذذذذذذة كذذذذذذذذذذذذا

(،كذذان الاتفذذاق بذذين اراء اللاعبذذين 1.10(،)0.20المحسذذوبة بذذين) 7(،تراوحذذت قيمذذة كذذا%20.00المذذدربين)
 والمدربين على العبارة:

 جنة البارلمبية عدد كافي من المنشآت الرياضية للمنتخب.توفر الل 
توفر اللجنة البارالمبية أجهزة وأدوات رياضية ذات مواصفات قانونية تتناسب من حيث عدد لاعبى  

 .المنتخب
( التي أشارت أهم 57م( )7992) Mosunoy وتتفق هذه النتائ  مع نتائ  دراسة موسونوى

سة السباحة لذطفال المعاقين مثل الصعوبات التي ظهرت فى كيفيه مؤس فى نتائجها إلى ظهور مشاكل
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الوصول إلى حمامات السباحة والأماكن المخصصة للمعاقين في حمامات السباحة وطول المسافة الى 
 حمام السباحة عن صالة التدريب.

م ( وكانت من أهم النتائ  عد7م()7077تتفق نتائ  هذه الدراسة مع دراسة احمد الشاذلى )
الإمكانات المادية كالأجهزة والأدوات الرياضية والترويحية بالملاعب والمراكز الرياضية التابعة لمدرية 

 الشباب والرياضة بالجيزة وقلة المدربين المتخصصين والمشرفين.
م(أن اختيار الفرد المعاق للنشاط الرياضى له تأثير مباشر على 7007ويوضح محمد رفعت )

ذلك النشاط ولابد من أن تتوافر الخدمات مثل الملاعب المجهزة والأدوات والأجهزة  نجاح هذا الفرد فى
الرياضية ،كذلك تمهيد الطرقات وتوفير المداخل والمخار  ذات المطالع الخاصة بالكراسى المتحركة 

 (.722: 9بالأندية الرياضية للمعاقين بدنياً)
ات الرياضية المرتبطة بالنشاط الرياضي بأندية ويعزى الباحثان القصور الواضح في الأجهزة والأدو 

ولا يتناسب مع نوعية وعدد الرياضية للمعاقين بدنياً إلى أن أعداد الممارسين بمعظم الأندية كبير 
 .بتلك الأنديةالمنشآت والملاعب الرياضية لمختلف الأنشطة الرياضية 

 :محور برامج التدريبالمحور الرابع:  
( بذين 0.05إلى وجود فروق دالة إحصذائيا عنذد مسذتوى دلالذة إحصذائية )( 77أشارت نتائ  جدول)

(، %21.11حيث بلغت اعلى نسبة المئوية لآراء اللاعبذين)  )لا(التكرارات المشاهدة والمتوقعة للاستجابة 
 (،للعبارة:79.20(،)1.20المحسوبة بين) 7تراوحت قيمة كا

ونسبة مئوية  حديثة تتماشى مع المنتخبات القوية البرام  التدريبية الموضوعة مبنية على اسس علمية 
 (21.11%.) 

 7(،تراوحت قيمة كا%20.00) )نعم(و بلغت اعلى نسبة مئوية لآراء المدربين للاستجابة 
 (، للعبارة:1.10(،)0.20المحسوبة بين)

 تعمل البرام  التدريبية على تحسين الحالة النفسية ورفع الروح المعنوية داخل المنتخب.    
 يسمح المدرب للاعبين بالمشاركة فى اتخاذ آرائهم ببعض النواحى التدريبية. 

 .  البرام  التدريبية تتميز بالدقة والمرونة لتحقيق اهدافها
م( أن يراعى أثناء التدريبات أن تتصف بالاستمرارية وأن 7005ويوضح طه سعد، احمد أبو الليل)

حتا  أدوات أو مساعدة زميل وأن تتميز هذه التمرينات بشكل يتوافر أفراد مساعدين بجوار الحالات التى ت
: 71فعال ومباشر على الحالة البدنية وتقرب الأفراد من بعضهم البعض وتنمى روح التعاون فيما بينهم.)

721) 
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( والتى أشارت الى العمل على توفير 72م()7002عاصم مرسى )وتتفق نتائ  هذه الدراسة مع 
مجال رياضة المعاقين وزيادة الميزانية المخصصة للصرف على مراكز  المدربين المتخصصين فى

 الإعاقة.
ويري الباحثان أن اختيار المدربين المتخصصين فى كيفية التعامل مع المعاقين بدنياً وتنظيم 
دورات تدريبية لصقلهم وتنمية قدراتهم للتعرف على كل جديد في المجال الرياضي يؤدي الي ملاحقة 

ي لحق بمجال رياضية المعاقين بدنياً، وانه كلما تمكن المدرب من إعداد البرام  التدريبية التطور الذ
المناسبة بناء على عدة معايير منها التوزيع الزمنى للتدريبات سواء كان من حجم أو شدة البرنام  

اعية لكل فرد يكون ذلك التدريبى والفترات الراحة البينية، وعدد الأفراد ودرجة ونوع الإعاقة والحالة الاجتم
 من أهم العوامل التى تساعد المدرب على نجاح برنامجه التدريبى. 

 :محور الميزانيةالمحور الخامس:  
( بذين 0.05( إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة إحصذائية )71) أشارت نتائ  جدول

(، %91.11نسبة المئوية لآراء اللاعبذين) حيث بلغت اعلى  )لا(التكرارات المشاهدة والمتوقعة للاستجابة 
 (،%90.00(،بلغت اعلى نسبة مئويذة لآراء المذدربين)12.20(،)79.70المحسوبة بين) 7تراوحت قيمة كا
 (،كان الاتفاق بين اراء اللاعبين والمدربين على العبارة:1.10(،)0.20المحسوبة بين) 7تراوحت قيمة كا

 الأنشطة للمنتخب . أوجهمع  والرياضة كافيةمن وزارة الشباب  الميزانية المقدمة 
الميزانية المخصصة من اللجنة البارالمبية كافية لجميع لذنشطة الرياضية الداخلية والخارجية  

 . للمعاقين بدنياً 
م( أن الأندية الرياضية تمارس اختصاصاتها وتؤدى أغراضها كهيئذات 7007ويشير محمد رفعت )

دد ويذذذذذنظم مجذذذذذالات نشذذذذذاطها ممذذذذذا يذذذذذؤدى الذذذذذى اتسذذذذذاع مجذذذذذال رياضذذذذذة اعتباريذذذذذة بمقتضذذذذذى القذذذذذانون ويحذذذذذ
 (729: 9المعاقين.)

م( أن التكلفة الإجمالية توضذع بشذكل واضذح 7002ويوضح كلًا من كمال درويش، محمد صبحى)
بناءً على عدد الساعات المطلوب الصرف عليها سواء كانت للمؤسسذات أو لذفذراد وتحديذد وبنذود الإنفذاق 

 (795: 2).كما ونوعا عند التخطيط لذنشطة الرياضيةه زم تحديدالمتبع أمر يل
توفير مصادر التمويل الرسمية المتمثلة فى الجهات الحكومية كاللجنة البارالمبية  أنويري الباحثان 

أو مديرية الشباب أو المحافظة التابعة للنادى يسهل على الجهاز الفنى المعانة التى تقابلهم أثناء صرف 
 أو بدلات السفر للاعبين والمدربين. المكافآت
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 :محور وسائل الاعلامالمحور السادس:  
( بذين 0.05( إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة إحصذائية )71) أشارت نتائ  جدول

(، %90.00حيث بلغت اعلى نسبة المئوية لآراء اللاعبذين)  )لا(التكرارات المشاهدة والمتوقعة للاستجابة 
(،بلغذذذذذذذذذذذذت اعلذذذذذذذذذذذذى نسذذذذذذذذذذذذبة مئويذذذذذذذذذذذذة لآراء 12.20(،)72.20المحسذذذذذذذذذذذذوبة بذذذذذذذذذذذذين) 7حذذذذذذذذذذذذت قيمذذذذذذذذذذذذة كذذذذذذذذذذذذاتراو 

(،كذذان الاتفذذاق بذذين اراء اللاعبذذين 1.10(،)0.20المحسذذوبة بذذين) 7(،تراوحذذت قيمذذة كذذا%20.00المذذدربين)
 والمدربين على العبارة:

 .على المنتخبات البارالمبية يوجد اهتمام من وسائل الإعلام 
( كانت أهم النتائ  أنه تم عرض نموذ  52م( )7997) Steenستين وتتفق هذه النتائ  مع 

علمى للمعلومات عن طريق احد وسائل الإعلام وتم التأكيد فيه على كيفية تأثير ظروف الإعاقة على 
قدرة الفرد وأداء الأنشطة البدنية والحركية بالمقارنة بتأثير العوامل والسمات الطبية الخاصة به، وتترجم 

 والفلسفات الأساسية الى نصائح  بوجه عام والى مجموعة قوانين طبية خاصة.المباد  
( فى دراسته الى أنه يجب أن تحرص الدولة على تواجد 72م()7002ويشير عاصم مرسى )

 وسائل الإعلام فى أندية المعاقين بدنياً لنشر أهمية ممارسة الأنشطة الرياضية للمعاقين بدنياً.
هناك ارتباط وثيق بين وسائل الإعلام ونشر أهمية ممارسة الرياضة  ومن هنا يرى الباحث أن

للمعاقين بديناً فلن ترقى وتنتشر رياضة المعاقين إلا عن طريق وسائل الإعلام المختلفة التى لها دور 
كبير فى نشر أهمية ممارسة الرياضة لذسوياء بصفة عامة وللمعاقين بمختلف فائتهم بصفة خاصة ، 

 وعى الرياضى بين المعاقين.كذلك نشر ال
المعوقات التى تواجه ما هى أهم وبذلك تتحقق الاجابة على التساؤل الأول الذى ينص على" 

 ؟ م7071المشاركة في دورة الالعاب البارالمبية بريو ديجانيرو  المنتخبات البارالمبية المصرية
 الاستنتاج والتوصيات:

 الاستنتاج: -
ة والبيانات المستخدمة والنتائ  ومن خلال عرض ومناقشذة النتذائ  ، في حدود هدف وتساؤل الدراس

توصل الباحثان إلي اوجه الاتفاق والاختلاف فذي بعذض العبذارات وكانذت والتذى اسذفرت عذن الاسذتنتاجات 
 التالية:

 التنظيم والمعسكرات:*المحور الأول: 
ت كمعوقات للمنتخبات البارالمبية اوجه الاتفاق فى اراء اللاعبين والمدربين للعبارات التى ظهر  -أ

 المصرية كانت كالآتي:
 وسيذلة المواصلات اثناء المعسكرات لا تتنذاسب مع نذوع الاعذاقة. 
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 الاقامة داخل المعسكرات على ليست مستوى عالى. 
دارة اللجنة البارالمبية .   قلة التنسيق بين الجهاز الفنى للمنتخب وا 

 ن والمدربين:اوجه الاختلاف فى اراء اللاعبي -ب
يعقذد المنتخذذب اجتماعذذات معلنذة كذذل فتذذرة زمنيذة ثابتذذة، حيذذث كانذت اراء اللاعبذذين للاسذذتجابة)نعم(  

 (.%10.00(،و كانت اراء المدربين للاستجابة)نعم( بنسبة مئوية)%11.12بنسبة مئوية)
يذذذذذذتم تنظذذذذذذيم المعسذذذذذذكرات قبذذذذذذل البطذذذذذذولات والذذذذذذدورات المهمذذذذذذة فقذذذذذذط، حيذذذذذذث كانذذذذذذت اراء اللاعبذذذذذذين  

(،و كانذذذذذذذذت اراء المذذذذذذذذدربين للاسذذذذذذذذتجابة)نعم( بنسذذذذذذذذبة %90.00سذذذذذذذذتجابة)نعم( بنسذذذذذذذذبة مئويذذذذذذذذة)للا
 (.%70.00مئوية)

 المحور الثانى: خطط النشاط: *
 اوجه الاتفاق: -أ

 . الأنشطة المتاحة مقتصرة على الانشطة الرياضية فقط 
 غياب وعى نشر ثقافة حل الازمات بين اللاعبين والمدربين . 
 ط الرياضى للمنتخب الحالية ليست واضحة ومتنوعة .خطة توزيع النشا 

 اوجه الاختلاف:-ب
، حيذذذذذذث كانذذذذذذت اراء اللاعبذذذذذذين  المذذذذذذدرب يراعذذذذذذى النذذذذذذواحى النفسذذذذذذية والاجتماعيذذذذذذة بذذذذذذين اللاعبذذذذذذين 

(،و كانذذذذذذذذت اراء المذذذذذذذذدربين للاسذذذذذذذذتجابة)نعم( بنسذذذذذذذذبة %71.12للاسذذذذذذذذتجابة)نعم( بنسذذذذذذذذبة مئويذذذذذذذذة)
 (.%20.00مئوية)

، حيذث كانذت اراء اللاعبذين ياضية بصفة منتظمة بين اللاعبين والمذدربينتقام مسابقات وأنشطة ر  
(،كانذذذذذذذذذذت اراء المذذذذذذذذذذدربين للاسذذذذذذذذذذتجابة)نعم( بنسذذذذذذذذذذبة %70.00للاسذذذذذذذذذذتجابة)نعم( بنسذذذذذذذذذذبة مئويذذذذذذذذذذة)

 (.%20.00مئوية)

 :محور المنشآت والملاعب والاجهزة والادوات الرياضيةالمحور الثالث: *
 اوجه الاتفاق: -أ

 ت الرياضية الخاصة بالمنتخبات البارالمبية .قصور في عدد المنشآ 
قلذذذة الأجهذذذزة وأدوات رياضذذذية ذات المواصذذذفات قانونيذذذة التذذذى لا تتناسذذذب مذذذن حيذذذث عذذذدد لاعبذذذى  

 بالمنتخبات البارالمبية.
 بالمنتخبات البارالمبية . قصور فى الاجهزة التعويضية لأصحاب البتر و الشلل 

 اوجه الاختلاف:-ب
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، حيذذذذذذذث كانذذذذذذذت اراء اللاعبذذذذذذذين بيذذذذذذذة ملاعذذذذذذب مطابقذذذذذذذة للمقذذذذذذذاييس القانونيذذذذذذةتذذذذذذوفر اللجنذذذذذذذة البارالم 
(،و كانذذذذذذذذت اراء المذذذذذذذذدربين للاسذذذذذذذذتجابة)نعم( بنسذذذذذذذذبة %70.00للاسذذذذذذذذتجابة)نعم( بنسذذذذذذذذبة مئويذذذذذذذذة)

 (.%20.00مئوية)
، حيذذذذث كانذذذذت اراء اللاعبذذذذين يذذذذتم تذذذذوفير أمذذذذاكن لائقذذذذة للإقامذذذذة المنتخبذذذذات فذذذذي البطذذذذولات الدوليذذذذة 

(،كانذذذذذذذذذذت اراء المذذذذذذذذذذدربين للاسذذذذذذذذذذتجابة)نعم( بنسذذذذذذذذذذبة %71.12مئويذذذذذذذذذذة) للاسذذذذذذذذذذتجابة)نعم( بنسذذذذذذذذذذبة
 (.%10.00مئوية)

 :محور برامج التدريب*المحور الرابع: 
 اوجه الاتفاق: -أ

 يقوم المدرب  بمساعدة بعض من اللاعبين لا يستطيعون القيام بأداء التمرين بمفردهم.     
 هم ببعض النواحى التدريبية.   يجب ان يسمح المدرب للاعبين بالمشاركة فى اتخاذ آرائ 
 .يجب ان تتميز البرام  التدريبية بالدقة والمرونة لتحقيق اهدافها 

 اوجه الاختلاف:-ب
البرام  التدريبية الموضوعة مبنية على اسس علمية حديثة تتماشى مع المنتخبات القوية، حيث  

اء المدربين للاستجابة)نعم( (وكانت ار %71.12كانت اراء اللاعبين للاستجابة)نعم( بنسبة مئوية)
 (.%20.00بنسبة مئوية)

تساعد البرام  التدريبية فى الارتقاء بمستوى الأداء والنتائ  للمنتخذب.، حيذث كانذت اراء اللاعبذين  
(،كانذذذذذذذذذذت اراء المذذذذذذذذذذدربين للاسذذذذذذذذذذتجابة)نعم( بنسذذذذذذذذذذبة %71.12للاسذذذذذذذذذذتجابة)نعم( بنسذذذذذذذذذذبة مئويذذذذذذذذذذة)

 (.%10.00مئوية)
 :انيةمحور الميز *المحور الخامس: 

ظهذذر جليذذا ان اوجذذه الاتفذذاق بذذين اراء اللاعبذذين والمذذدربين للمنتخبذذات البارالمبيذذة المصذذرية فذذي هذذذا 
 المحور وكانت اوجه الاتفاق كآلاتي:

 الأنشطة للمنتخبات البارالمبية. أوجهمع  والرياضة لا تتناسبمن وزارة الشباب  الميزانية المقدمة 
لمبية غير كافية لجميع لذنشطة الرياضية الداخلية الميزانية المخصصة من اللجنة البارا 

 للمنتخبات البارالمبية .والخارجية 
 لا يتم عمل مناقصات للشركات الراعية للمنتخبات البارالمبية. 
 دعم الخارجي من رجال الأعمال للمنتخبات البارالمبية.قلة ال 
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 :محور وسائل الاعلامالمحور السادس: *
 اوجه الاتفاق: -أ

 . على المنتخبات البارالمبية هتمام وسائل الإعلامقلة ا 
 قصور في نقل وسائل الأعلام الدورات البارالمبية الاولمبياد الخاص. 

 اوجه الاختلاف:-ب
التقدم العلمى والتكنولوجى فى وسائل الإعلام سوف يزيذد مذن أعذداد المشذاهدين ولذيس الممارسذين  

(وكانذذت %71.11للاسذذتجابة)نعم( بنسذذبة مئويذذة)، حيذذث كانذذت اراء اللاعبذذين لذنشذذطة الرياضذذية
 (.%20.00اراء المدربين للاستجابة)نعم( بنسبة مئوية)

 التوصيات:  -ب
حدود ما تم التوصل إليه من نتائ  واسذتنتاجات توصذل الباحثذان إلذى  ىفي ضوء هدف وتساؤل الدراسة و ف

 التوصيات الآتية:
 تتنذاسب مع نذوع الاعذاقة. توفير وسيذلة المواصلات تتميز بمصاعد خاصة -7
 يجب الا يكون تنظيم المعسكرات قبل البطولات والدورات المهمة فقط. -7
 توزيع خطة النشاط الرياضى للمنتخب الحالية بصورة واضحة ومتنوعة.  -1
 توفر اللجنة البارلمبية عدد كافي من المنشآت الرياضية للمنتخبات البارالمبية. -2
البارالمبيذذة أجهذذزة وأدوات رياضذذية وتعويضذذية ذات مواصذذفات قانونيذذة تتناسذذب مذذن حيذذث تذذوفر اللجنذذة  -5

 . عدد لاعبى المنتخب
 البرام  التدريبية الموضوعة يجب ان تكون مبنية على اسس علمية حديثة تتماشى مع المنتخبات. -1
 زيادة الاعتمادات المالية المخصصة للصرف على للمنتخبات البارالمبية. -2
 عمل مناقصات للشركات الراعية للمنتخبات البارالمبية . -2
عادة توزيع السلطات والمسئوليات والاختصاصذات  -9 عقد اجتماعات دورية لمناقشة النواحى التنظيمية وا 

 الوظيفية بما يتناسب مع طبيعة كل وظيفة داخل الهيكل التنظيمى 
 تنذاسب مع نذوع الاعذاقة.توفير وسيذلة المواصلات تتميز بمصاعد خاصة ت -70
تصذذذميم دورات تدريبيذذذة لإعذذذداد وتأهيذذذل وصذذذقل المذذذدربين الحذذذالين لتنميذذذة قذذذدراتهم التدريبيذذذة وذلذذذك مذذذن  -77

 خلال الدورات التدريبية لمواكبة التغير والتطور العالمى.
 الفنية والادارية. تحديد المعايير الرقابية لتقويم ومتابعة مستوى المنتخبات البارالمبية من الناحية -77
ضرورة الاستفادة من وسائل الإعلام المرئية لزيذادة قاعذدة الممارسذين مذن المعذاقين بذدنياً ونشذر أهميذة  -71

 وأهداف رياضة المعاقين بدنياً وزيادة الوعى الرياضى فيما بينهم.
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 أولا : المراجع العربية :
تقذذويم بذذرام  الأنشذذطة الرياضذذية والترويحيذذة لذذذوى الاحتياجذذات الخاصذذة م(، 7077) احمااد الشاااذلى: -1

بمديريذذذة الشذذذباب والرياضذذذة بذذذالجيزة، رسذذذالة ماجسذذذذتير ، كليذذذذة التربيذذذة الرياضذذذذية للبذذذذنين بالقذذذذاهرة، جامعذذذة 
 حلوان.

ة القذذاهر  ىم (، رياضذذه المعذذاقين، الأسذذس الطبيذذة والرياضذذية، دار الفكذذر العربذذ7005) :أسااامه رياااض-2
.(70) 
بعض المشكلات التي تواجه العاملين فذي مؤسسذات و مراكذز ذوي  (7077): هاني فريد ،ديما سليم -3

 الأردن. – ،محافظة إربد ،رسالة ماجسذتي ،الاحتياجات الخاصة 
م(، التربيذذة البدنيذة والرياضذذية لذذوى الاحتياجذذات الخاصذذة، 7005) طاه سااعد علااى، احمااد أبااو اللياال: -4
 (721(،)727).لاح للنشر، مكتبة الف7ط
حركيذاٌ بمراكذذز مقترحذة للتذرويح الريلاضذذى فئذة المعذاقين  يةاسذتراتيجم(،7002) مرسااى:عاصام محماد  -0

، كليذذة التربيذذذة الرياضذذية للبذذذنات ،  رسذذالة دكتذذوراه المعذذاقين التذذابع لذذوزارة الشذذباب بجمهوريذذة مصذذر العربيذذة،
 .جامعة الإسكندرية

(،التخطذذيط ومهذذارات حذذل المشذذكلات فذذى إدارة المشروعذذذات 7002) ، محمااد صاابحى:كمااال دروياا  -6
 (795).دار الفكر العربى، القاهرة،  أساليب تنميذة الموارد البشرية،طو 
 (729(،)52.)م(، الرياضة للمعوقين ،الهيئة العامة للكتاب، الإسكندرية7007) محمد رفعت: -7
 ،الة ماجسذذتيرسذر  ،الإعاقة بجامعة المنصذورة(،تقويم النشاط الرياضى لمتحدى 7001) :محمد فتحى -1

 .جامعة المنصورة
(،معوقذات ممارسذه النشذاط الرياضذى فذى مذدارس المعذاقين بذدنيا بمحافظذة بنذى 7002) :نجلاء فتحى -9

 .حلوانكلية التربيذة الرياضية للبذنات ، جامعة  ،الة ماجسذتيرسر  ،سويف

 
10-De pauw,karan p: (2005),disability sport ,edition ,human kinetics 
,Champaign ,IL,isbn  
11- Hammer Rallk: (1998),The importance of recreation sport and sport 
programs during Rehabilitation and post rehabilitation of the Physically 
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