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 بناء قائمة للكفايات الأدائية لمعلمي ومعلمات السباحة للأطفال
 د. أشرف منير صبري*

 المقدمة ومشكلة البحث
طقطو فاااائ القطو ااان العبماااي ا مثاااج هاااط الماااد ج الحق قاااي  اأاااقثمئر الغئقااائت البأااار ة ن 

لبققدف طالرقاي ح اث  قطقان أجائح دمب ائت القأم اة البأار ة فاي الادطج المققدماة طالأئم اة دباى ماد  
كفئ ة مطاردهئ البأر ة، فكث راً مئ قفأج دمب ئت القأم ة في الدطج الأئم ة دن قحق اق أهادافائ لعادف 

  ة أدا  القط  البأر ة في قبك الدطج.كفئ
" أن الماطرد Peter Druker( أقامً دان "ب قار دراكار 0992ح ث قأ ر "أف أاة بئأار " )

البأااار   عاااد المصااادر الرز أاااي لأجااائح طققااادف آ اااة م أأاااة  ذ  قاااطف بعمب ااائت الق غااا غ طالقأوااا ف 
 (.3:  01أصر البأر . )طالقطج ر طالمراقبة طمن ثف فإن أقئزي ا دمئج ع ققضد بدطن هذا الع

( أن مأااقط  كفاائ ة آ ااة م أأااة طقاادرقائ دبااى 0992كماائ  اار  "رفاائدي محمااد رفاائدي" )
قحق ق أهدافائ بج طقدرقائ دبى البقئ  طاعأققرار  قطقن في المقئف ا طج دبى مطاردهائ الإأأائأ ة. 

(1  :3.) 
مجمطداة  الكفئ اة بأأاائ Houston , W .Robertط عارن كاج مان "ه طأاق ن طرطبارت" 

المعاائرن طالمااائرات طاعقجئهاائت الم مااة لقأواا ف دمب ااة القعباا ف، طهااذا القعر اان  أواار  لااى الكفئ ااة 
 (.5:  01دبى  أائ أي  ضرطر  لق أ ر دمب ة القعب ف. )

" ف م اا  باا ن الكفئ ااة طا دا  بااأن الكفئ ااة هااي القاادرة دبااى أدا  Hittlemanأماائ "ه قبماائن 
 واائر الماائرة بأاكج  مكان ق ئأار "فائ دا  هاط المواار العمباي  أبطك مائ فاي حا ن أن ا دا  هاط

 (.3:  09لبكفئ ة". )
كماائ داارن "أحمااد دبااائم" الكفئ ااة بأأااائ مجماااج الأاابطك الااذ   قااطف بااار المعبااف ماان ح اااث 

 (.13ك  3معئرفر، مائراقر، اقجئهئقر لق أ ر دمب ة أمط المقعبم ن. )
مئغ أبطك ة قوار في أبطك المعبف طقأقق ط عرفائ "حأن جئمم" بأأائ مائرة حرك ة أط أأ

 (.13:  1من قصطر طاضد محدد لأطاقي القعب ف المر ط  )
طقعاااد ر ئضاااة الأااابئحة  حاااد  الر ئضااا ئت المئز اااة القاااي قأااائهف فاااي  كأااائ  الفااارد المقعاااة 
الأفأاا ة طالراحااة طاعأااقر ئ  الأفأااي، طلقااد باادأ الإأأاائن القعاارن دبااى الأاابئحة بغاارق م قبفااة مأااذ 

  ج طذلااك  اامج الااارط  ماان أجااج الح اائة.  لااى أن جاائ  الإأاامف مطصاا ئً بقعباا ف الأاابئحة قااد ف ا
للأغفئج بقاطج دمار بان ال غائ  رضاي ا  دأار "دبماطا أطعدكاف الأابئحة طالرمئ اة طركاط  ال  اج" 

                                                           
 كلية التربية الرياضية للبنين جامعة حلوان –أستاذ مساعد بقسم المناهج وطرق التدريس  *
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طذلك لمئ لائ من فطازد صح ة طبدأ ة طدقب ة طأفأ ة طاجقمئد ة قعطد دبى ممئرأائ أطا  لبقدر   
قرف ر ح ث قعماج دباى  كأائ  الفارد الممائرم لاائ جم ام الصافئت البدأ اة الم قبفاة فاي أاكج أط لب

 (.32:  03مقكئمج مم بعضائ البعي. )
ط أ ر "دئدج فط   جمئج"، "أأئمة كئمج راقا "  لاى أن الأابئحة  حاد  أأاطا  الر ئضائت 

حركاائت الااذراد ن  المئز ااة، طالقااي قأااق دف الطأااغ الماائزي كطأاا بة لبقحاارك  ملاار طذلااك داان غاارق
طالاارجب ن طالجااذ  بكفاائ ة الإأأااائن باادأ ئً طمائر اائً طدقب اائً طاجقمئد ااائً طأفأاا ئً، فئلأاابئحة مثبااائ كاااأ  
مائرة غب ع ة  قطف بائ الإأأئن، ققطف دبى بعي الماائرات ا أئأا ة، طالقاي فاي مجمطداائ قأاكج 

 (.33:  2( )2:  01الحركئت ا أئأ ة لحركة الإأأئن دا ج المئ  من  مج الأبئحة. )
ط  كد "محمد دبى القغ" أن الأبئحة قعقبر فاي مقدماة الماائرات الحرك اة دئماة طالر ئضاة 
 ئصاة فااي المجائج القعب مااي القااي  فضاج الااقعبف ف اائ  اامج مرحبااة أاأ ة مع أااة ح اث القاادرة دبااى 

الأماااط الأااردة طاكقأاائ  طقعباااف الكث اار مااان المااائرات الحرك اااة فااي طقااات قصاا ر بئلمقئرأاااة بمراحااج 
ا  اار  طدباااى ذلاااك فمباااد أن  كاااطن لاااد  المااقعبف درجاااة ا لإقبااائج طالحمااائم طالمثااائبرة دباااى الاااقعبف 
طالقااادر   طباااذج الجااااد طالق بااا  دباااى العقبااائت طأاااردة الققااادف. طمااان ثاااف دطر المعباااف الأااائجد فاااي 
ة الدافع ااة لاااد  المقعبماا ن. فئلأااابئحة القعب م ااة قاااادن  لااى اكقأااائ  الفاارد ماااائرات طغاارق الأااابئح

الم قبفة في ضط  مبدأ القرط د طا من طالأممة، كمئ أأاائ المرحباة ا طلاى لبقادر   لبطصاطج  لاى 
 (.30-01:  02المأقط ئت المققدمة. )

"  لااى Cerate and Vaneكماائ  اار  "محمااطد حأاان، طآ اارطن" أقاامً داان "كراقااي، فاائأي 
طاأققائ  المطهاطب ن طحأان  ضرطرة قطأ م قئددة الممئرأا ن للأأأاغة الر ئضا ة حقاى  مكان ا ق ائر

 داادادهف فااي محئطلااة لبطصااطج باااف  لااى مأااقط  داائج ح ااث أن ا ق اائر ال ئمااة المأئأاابة لممئرأااة 
أأئغ مع ن هي أطلى  غطات الأجئح في المجئج الر ئضي القأئفأي طهي القي ققا د فرصاة أكبار 

أأاام دبم اااة  لبطصااطج  لااى الااادن الماااراد، طقحق قاار لاان  اااأقي  ع داان غر ااق اأققاائ  الأأااائ دبااى
 (.031:  05مطضطد ة صح حة  ن اع ق ئر ال ئغئ  عقبر  هدار لبطقت طالجاد طالمئج. )

طفاي  غائر القغاطر الادازف لبر ئضاة بصافة دئماة طالأابئحة بصافة  ئصاة طمحئطلاة مطاكباة 
مقغببااائت العصااار الحااائلي فبقاااد قغاااطرت غااارق قعبااا ف طقااادر   الأااابئحة طأصااابحت ق ضااام لبااارامي 

ة مأومة طمقأأة ذات أهدان محددة قعماج دباى قغاط ر المأاقط  الماائر  طمان ثاف قعب م ة طقدر ب 
 (.31:  31 قحأن المأقط  الرقمي. )

كمئ أكد "محمد دبى" دبى أن معبف الأبئحة  ج  أن  حقاج مركا اً ق ئد ائً طمرمطقائً طكفائ ة 
القاي قا د  ر ئض ة في أور المقعبف، ح ث قعقبار أ صا ة معباف الأابئحة طحادة مان أهاف العطاماج 
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ذا أراد المعبف أن  عبف مائرات الأبئحة قعب مئً ج اداً ف جا  أن  باف بئلمعبطمائت   لى قدر م فعئج، طال
الحد ثااة داان مباائدئ  ا دا  الم كاائأ كي الج ااد لبغاارق الم قبفااة طدمب اائت الااقعبف الحركااي ل أااقغ م 

لمعبماي الأابئحة طالقاي  قطج ر المعبطمئت بفئدب ة، طلااذا ققضاد أهم اة القأه اج القرباط  طالر ئضاي
:  03ققحقاق داان غر ااق الدراأاائت القأه ب ااة الإأأائأ ة طالصااح ة طالق صصاا ة العبم ااة طالأور ااة. )

05  ،01.) 
لذا  أ ر كمً مان "دائدج فاط  "، "ثأائ  دباد البائقي"، دباى أن غب عاة دماج معباف الأابئحة 

ة   كدطن دبى أهم ة أن ق قبن دن أ  غب عة دمج آ ر، فحقى أن بعي الدطج ال رب ة المققدم
 كطن معبف الأبئحة م همً قأه مً دبم ئً بمئ ع  قج دن درجة المئجأاق ر، ح اث   كادطن دباى أن 
أماائ طو فقاار بئلدرجااة ا طلااى هااي القرب ااة المأومااة. كماائ أن  طو فقاار ل أاات قعباا ف الأاابئحة فقااغ، طال

 مكان اعغمزأائن  لاى الماائف هأئك العد د من العأئصر القي  ج  قطافرهئ في معباف الأابئحة حقاى 
داداد  الماأاي طمائ  قاطافر لد ار مان  بارات فضامً دان  المغبطبة مأر طققمثج في أ ص ة المعباف طال

:  5( )33:  00قدرقاار دبااى الأاابئحة طضاارطرة أن  قمقاام باائلع ن الفطقط رافاااي طا ذن القطق ق ااة. )
10.) 

ر ئضاا ة بطجار داائف طمعبااف الأاابئحة طاأغمقائً ماان هااذ  ا هم اة الكب اارة لاادطر معباف القرب ااة ال
بطجر  ئص، فقد أصبد اعهقمئف في مجئج  دداد المربى القربط  حقى طقت قر   دبى مأئددقر 
فااي قأف ااذ المااأاي القربط ااة بفئدب ااة، طقااد صاائح  هااذا اعقجاائ  دبااى أهاادان الباارامي طجعبااائ قاادطر 

ة القربط ااة  ع أن اعهقماائف ال ااطف حااطج المربااى القربااط . طباائلر ف مااان أهم ااة هااذا اعقجاائ  فااي العمب اا
باائت مطجااائً  لااى المردطد ااة طكااذلك  دااداد المربااى القربااط  لبق اائف بااااذ  الماااائف طهكااذا وااارت حركااة 

 (.3:  0قجد د ة طاأعة مقأعبة الجطاأ  قأئد  بئلقرك   دبى الكفئ ائت. )
ت الأاابئحة لااذلك  اار  البئحااث ضاارطرة أن  عقمااد برأاائمي الإدااداد الماأااي لمعبمااي طمعبماائ

دباااى حركاااة الكفئ ااائت، بح اااث  أب اااي قحد اااد الماااائف طا دطار القاااي  جااا  دباااى معبماااي طمعبمااائت 
الأبئحة الق ئف بائ دا ج الطحدات القعب م ة، حقى  قأأى قدر باف دبى ك ف ة ق غ غ طقأف ذ طققط ف 

المجقماام  قبااك الطحاادات القعب م ااة. ح ااث أن حق قااة طجااطد ماأااة معبااف الأاابئحة قأااقددي ققبااج أفااراد
 هم قائ في ح ئة الفرد طالمجقمم، فققدف الماأة  عقمد في المقئف ا طج دبى ضرطرة  دداد معبماي 

 طمعبمئت الأبئحة  قمقعن بكفئ ة طفئدب ة.
كماائ  اار  البئحااث أن المأااكبة قكماان فااي أن الكفئ اائت ا داز ااة لمعبمااي طمعبماائت الأاابئحة 

  فاااإن لاااائ قئزماااة قحاااط  الكفئ ااائت الماأ اااة   ااار محاااددة، طذلاااك دباااى العكااام مااان أ  ماأاااة أ ااار 
 طا داز ة القي قحدد المعبطمئت طال برات طالمائرات طغب عة العئمب ن بقبك الماأة.
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لااذا فقااد طجااد البئحااث ضاارطرة الطصااطج  لااى قحد ااد أهااف الكفئ اائت ا داز ااة ال ئصااة بمعبااف 
طار الجد ادة القاي أاطن الأبئحة للأغفئج لقصح د مأئرات  ا دا  بح ث ققأئأ  مام غب عاة ا د

 بعبائ في المجقمم في وج القغطرات الائزبة القي أادهئ طع   اج  أاادهئ المجقمام، طذلاك باادن 
  دداد معبف الأبئحة الذ   أقغ م أن  أبم احق ئجئت طاهقمئمئت غفج ا لف ة الثئلثة.

 أهمية البحث والحاجة إليه:
أن ققحقااااق دطن الإدااااداد المقكئمااااج لمعباااااف   ن الفئزاااادة المرجااااطة ماااان درم الأاااابئحة ع  مكااااان -

 الأبئحة.
كماائ ققاادف هااذ  الدراأااة أهااف الكفئ اائت ا داز ااة القااي  مكاان أن قعقباار محااك  مكاان فااي ضااطزر  -

 اعرققئ  بمعبف الأبئحة.
قعاااد هاااذ  الدراأاااة اأاااقجئبة لمقجئهااائت المعئصااارة فاااي القرب اااة الحد ثاااة اأاااقأئداً لحركاااة  داااداد  -

 الكفئ ئت. المعبم ن القئزمة دبى
 هدف البحث

  ادن البحث  لى: 
 بأئ  قئزمة لبكفئ ئت ا داز ة لمعبمي طمعبمئت الأبئحة للأغفئج. -  
 طضم مأقط ئت مع ئر ة لقئزمة الكفئ ئت ا داز ة لمعبمي طمعبمئت الأبئحة للأغفئج. -  

 الدراسات المرجعية
 غ القااااطمي لمحااااط أم ااااة ( بدراأااااة دأطاأااااائ "الق غاااا0ف( )3111قاااائف "أحمااااد داااائدج فااااط  " ) -0

( أااأة دراأااة م داأ ااة، طاأااقادفت الدراأااة القعاارن دبااى أثاار 03-3الأاابئحة للأغفاائج ماان )
 –غأغائ  –( أاأة بمادن محئفوائت )الج ا ة 03-3ال غة القطم ة لمحط أم ة الأبئحة مان )

المأ اائ( دبااى   الااة دئمااج ال ااطن ماان الماائ  طالأاابئحة بغر قااة صااح حة، طققااد ف الإرأاائدات 
 اااة المقأأاااة لمعبماااي الأااابئحة العااائمب ن بمحاااط أم اااة الأااابئحة فاااي صاااطرة  غاااة قطم اااة العبم

اأقرأئد ة، طاأق دف البئحث المأاي القجر بي بئأق داف ثمث مجمطدئت قجر ب ة في ثمث 
المأ اائ( طقااد قااف ا ق اائر الع أااة بئلغر قااة العمد ااة، القااي قضااف  –غأغاائ  –ماادن طهااي )الج اا ة 

عباا ف الأاابئحة طمحااط أم ااة الأاابئحة بمركاا   دمااة المجقماام جم اام المأااقرك ن فااي فصااطج ق
طقأم ة الب زة بكب ة القرب ة الر ئض ة لببأ ن بئلارف، طقد اأاق دف البئحاث أماطذ  لققاط ف قعبا ف 
الأااابئحة، طكااائن مااان أهاااف أقئزجاااائ أن مركااا  ال دماااة العئماااة طقأم اااة المجقمااام بكب اااة القرب اااة 

أاااااأطات( مااااان  ااااامج قاااااطف ر  1-1الأاااااأ ة مااااان )الر ئضااااا ة لببأااااا ن بااااائلارف  ااااااقف بئلمرحباااااة 
المق صص ن طالذ ن  عمبطن بقدر م الأبئحة بكب ئت القرب ة الر ئض ة طذلك أوراً ل باراقاف 
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الطاأااعة طالمم اا ة طاأااقأقي أ ضاائً ضاارطرة مقئبعااة أدا  المقعبماا ن بصااطرة ققبع ااة مقدرجااة ماان 
 . مج مق ئم مقأن للأدا  أثأئ  المراحج القعب م ة الم قبفة

"بناء برنامج لإعاداد معلام المرحلاة ( بدراأة دأطاأاائ 03ف( )3110قئف "د د دبى محمد" ) -3
طقد اأقادفت قبك الدراأة حصر الكفئ ئت  الابتدائية بالبحرين قائم على الكفايات الآدائية"

ا داز ااة الم مااة لمعبااف المرحبااة اعبقداز ااة باائلبحر ن طبأاائ  برأاائمي قاائزف دبااى هااذ  الكفاائ ات 
( ماان 51( فاارد مقأاام ن دبااى الأحااط القاائلي )021ر   المعبماا ن طبب اات د أااة الدراأااة )لقااد

( ماااان مااااد ر  الماااادارم 21( ماااان معبمااااي المرحبااااة اعبقداز ااااة، )51المااااطجا ن القربااااط ن، )
اعبقداز ة، طقف ا ق ائر الع أاة بئلغر قاة العأاطاز ة طاأاق دف البئحاث الماأاي الطصافي طادقماد 

أقب ئن كطأ بة لجمم الب ئأئت ال ئصة بقبك الدراأة طكئن مان أهاف البئحث دبى اأقمئرة اع
( كفئ ااااة لمعبمااااي المرحبااااة اعبقداز ااااة 11أقئزجااااائ بأاااائ  قئزمااااة لبكفئ اااائت ا داز ااااة ققضاااامن )

( 1( كفئ ااائت، قأف اااذ الااادرم )1باائلبحر ن مط داااة دباااى اثأاااى دأااار مجااائعً هاااي: الق غااا غ )
( كفئ اائت، القعباا ف الإباادادي 7افع ااة القمم ااذ )( كفئ اائت، اأااقثئرة د1كفئ اائت،  دارة الفصااج )

( كفئ ااائت، 1( كفئ ااائت ققاااط ف العمب اااة لقعب م اااة )7( كفئ ااائت، قأوااا ف ا أأاااغة الصااا ف ة )7)
( كفئ ائت، القعئماج مام 7( كفئ ائت، دراأاة القمم اذ طالققر ار داأاف )7القعئمج مام القمم اذ )

( 7( كفئ ئت، القغط ر الماأي )7درأ ة )( كفئ ئت، القعئمج مم الإدارة الم7أطل ئ  ا مطر )
 كفئ ئت.

"الكفاياات ( بدراأاة دأطاأاائ 9ف( )3112قئف "أب مئن ال ضر  الأا خ، فاط   أحماد  اهار" ) -2
طاأااقادفت قبااك الدراأااة القعاارن دبااى رأ  التعليميااة والأدائيااة اللازمااة للمعلاام فااي قطاار" 

دباااى  داااداد المعباااف أط مااان  المأاااق ب ن بئلقرب اااة فاااي دطلاااة قغااار أاااطا  كااائأطا مااان القااائزم ن
المعبم ن الممئرأ ن أط من المعبم ن قحت الإدداد ف مئ  قعبق بئلكفئ ئت القعب م اة طا داز اة 

( فاارد مقأاام ن دبااى الأحااط 011الم مااة لبمعبااف ماام قحد ااد أطلط قااائ، طبب اات د أااة الدراأااة )
( ماان 31أاا ن، )( ماان المعبماا ن الممئر 25( ماان القاائزم ن دبااى  دااداد المعبااف، )35القاائلي )

المعبم ن قحت الإدداد، قف ا ق ئرهف بئلغر قة العأطاز ة طاأق دف البئحثئن المأاي الطصفي، 
كماائ ادقمااد البئحثاائن دبااى اأااقمئرة اعأااقب ئن القااي قحااط  الكفئ اائت القااي قااف القطصااج  ل ااائ 
كطأااا بة لجمااام الب ئأااائت طكااائن مااان أهاااف أقااائزي قباااك الدراأاااة القطصاااج  لاااى قئزماااة لبكفئ ااائت 

( كفئ ااة طقااد صااأفت فااي أااقة مجاائعت رز أاا ة هااي: 31القعب م ااة طا داز ااة لبمعبااف قحااط  )
( كفئ ائت، مجائج الكفئ اة العبم اة 1( كفئ ئت، مجئج قأف اذ الادرم )1مجئج ق غ غ الدرم )
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( 1( كفئ ااااائت، مجااااائج الفبأااااافة القربط اااااة )1( كفئ ااااائت، مجااااائج الققاااااط ف )1طالأماااااط الماأاااااي )
 ( كفئ ئت.1مقئت الإأأئأ ة )كفئ ئت، مجئج الأوف طالع

"تقاااويم مراحااال الأداء التعليمياااة ( بدراأاااة دأطاأاااائ 3117قااائف "حماااد  فئ اااد دباااد الع  ااا " ) -3
بفصول تعليم الساباحة بمركاز خدماة البيئاة وتنمياة المجتماع فاي كلياة التربياة الرياضاية 

ا دا   طاأاااقادفت الدراأاااة طضااام مأاااقط ئت محاااددة لااالأدا  الفأاااي لمراحاااج للبناااين بالقااااهرة"
القعب م ة، طقصم ف قئزمة قق  ف مقأأة طمقدرجة  مكن من  ملائ قحد د مأاقط  ا دا  الفأاي 
لبمااقعبف فااي مراحااج ا دا  القعب م ااة طققااط ف مراحااج ا دا  القعب م ااة ماان  اامج قغب ااق قئزمااة 

( غفاج طغفباة قاف 331القق  ف المققرحة، طاأق دف البئحاث الماأاي الطصافي، طبب ات الع أاة )
ا ق ئرهااائ بئلغر قاااة العأاااطاز ة، طادقماااد البئحاااث دباااى المأاااد المرجعاااي، المقئبباااة الأ صااا ة 
طاأااقمئرة اأااقغم  الاارأ  كطأاائزج لجماام الب ئأاائت، طكاائن ماان أهااف أقئزجااائ طضاام مأااقط ئت 
أدا  قعب م اااة دئماااة لبرأااائمي قعبااا ف الأااابئحة "برأااائمي الصاااب   ا حمااار ا مر كاااي" المغباااق 

هذ  المأقط ئت هي المأاقط  ا طج )مأاقط  الماائرات ا أئأا ة(ن بفصطج قعب ف الأبئحة ط 
المأااااقط  الثاااائأي )مأااااقط  أاااابئحة ال حاااان دبااااى الاااابغن طأاااابئحة ال حاااان دبااااى الوااااار(، 
المأقط  الثئلث )مأقط  أابئحة الصادر(، المأاقط  الرابام )مأاقط  أابئحة الفراأاة(، كاذلك 

 دف لقحد د مأقط  ا دا  الفأي لائ أمكن قصم ف طاأق داف قئزمة قق  ف مع ئر ة مقدرجة قأق
 القدرة دبى قحد د المأقط  الحق قي لبمقعبم ن.

"الكفاياات الأدائياة الأساساية عناد ( بدراأاة دأطاأاائ 3ف( )3113قئف "قطف ق أحمد مردي" ) -5
 معلاام المدرسااة الابتدائيااة فااي الأردن فااي ضااوء تحلياال الاانظم واقتاارا  باارامج لتطويرهااا"

قحد د كفئ ئت معبف المدرأة اعبقداز ة ا داز اة ا أئأا ة فاي ا ردن  طاأقادفت هذ  الدراأة
لمعرفة الطضم الراهن طاققراح البرامي المأئأبة لقغط رهئ قبج ال دمة طفي أثأئزاائ، طاأاقمبت 

( معباااف قاااف ا ق ااائرهف بئلغر قاااة العمد اااة طاأاااق داف البئحاااث الماااأاي 71د أاااة البحاااث دباااى )
" Moduleرأااائمي قعب ماااي مققااارح أااامئ  "مجمااام قعب ماااي الطصااافي، طادقماااد البئحاااث دباااى ب

كطأاا بة لجماام الب ئأاائت ال ئصااة بقبااك الدراأااة، طكاائن ماان أف أقئزجااائ بأاائ  قئزمااة لبكفئ اائت 
( كفئ اااة طفقااائً لأاااقة 15ا داز اااة لمعباااف المرحباااة اعبقداز اااة فاااي ا ردن أااامبت فاااي مجمباااائ )

مجئج مرادئة بأ ة المائدة الدراأا ة ( كفئ ئت، 1مجئعت رز أ ة هي: مجئج ق غ غ القعب ف )
( كفئ ة، مجئج  جرا  33( كفئ ة، مجئج ا ق ئر ا أأغة طقأو مائ )03أثأئ  دمب ة القعبف )

( كفئ اة، مجاائج قحق اق أهاادان القرباة بئلأأاابة 03( كفئ اة، مجاائج قحق اق الااذات)01الققاط ف )
 ( كفئ ة.00لبمقعبم ن )
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"تعرياااف ( بدراأاااة دأطاأاااائ 09ف( )3115" )Okay and Brownقئمااائ "اطكاااي، بااارطان  -1
طاأاقادفت  وتحليل العمل التربوي فاي ضاوء الكفاياات الملائماة لمرحلاة ماا قبال المدرساة"

قبك الدراأة القعارن دباى كفئ ائت المرباى القرباط  طكاذلك القعارن دباى أأائل   قحد اد قباك 
اي الطصااافي الكفئ ااائت بمااائ  مزاااف غب عاااة مرحباااة مااائ قباااج المدرأاااة طاأاااق دف البئحثأااائن الماااأ

( مرباااي قرباااط  مااان العااائمب ن 311لمم مقااار لغب عاااة البحاااث، طقمثبااات د أاااة البحاااث فاااي )
( ماااد ر مااان مااادارم أااارق طع اااة قكأااائم طادقماااد البئحثااائن دباااى اأاااق داف 33بئلمااادارم )

اعأااقب ئن كطأاا بة لجماام الب ئأاائت طكاائن ماان أهااف أقئزجااائ أن أهااف مصاائدر اأااققئق كفئ اائت 
الرجاط   لاى المحكما ن(، طأن  –)آرا  العئمب ن في قغط ر البرامي  المربى القربط  ققمثج في

أهااف أأاائل   قحد ااد الكفئ اائت ققمثااج ف ماائ  بااي: اأااقغم  رأ  جم اام ا غااران المعأ ااة ماان 
معبماا ن طمااد ر ن مااطجا ن طأأااقئذة فااي معاااد  دااداد المعبماا ن طأاا الاف داان الكفئ اائت القااي 

ط ، الرجط   لى ا صطج الفبأف ة لإدداد المربي  رطن  أائ  ج  أن ققطافر في المربي القرب
القرباط ، الإغاام  دبااى الكقا  طالدراأاائت الأاائبقة المرقبغااة بئلكفئ ائت، دراأااة غب عااة ماأااة 
المرباااي القرباااط  بعاااد ق رجاااار، ممحواااة المرباااي القرباااط  ذط  ال باااارة دباااى أن قكاااطن هااااذ  

قااي حااددت ماان قبااج الكفئ اائت الممحوااة فااي مطقاام العمااج، اعأااقأئد  لااى القااطازف ا  اار  ال
القربط ااة الم مااة، قحب ااج العمب ااة القربط ااة داان غر ااق  قباائ  أأاابط  قحب ااج الااأوف بااأن  حبااج 

 البئحث بعأئ ة كج مئ  قطفر في المأئخ القربط  من ورطن قأ ر دب ر العمب ة القربط ة.

 إجراءات البحث
 منهج البحث

المأااحي لمم مقاار لقحق ااق أهاادان اأااق دف البئحااث المااأاي الطصاافي بئأااق داف ا أاابط  
 البحث طغب عة  جرا اقر.

 مجتمع البحث
قمثج مجقمم البحث في ا أئقذة طا أئقذة المأائدد ن بقأاف المأائهي طغارق القادر م فاي 
كب ئت القرب ة الر ئض ة لببأ ن طالبأئت بجماطر ة مصر العرب ة،مأازطلي المادارم بئ أد اة طمراكا  

 ارم الأبئحة بئ أد ة طمراك  الأبئ .الأبئ ، معبمي طمعبمئت مد
 عينة البحث

قف ا ق ئر د أة البحث بئلغر قة العأطاز ة من مأازطلي المادارم بئ أد اة طمراكا  الأابئ  
( فاارداً، طببااغ داادد د أااة 01طالااذ ن  مبكااطن  باارة ع ققااج داان  مأااة دأاار دئماائً ط ببااغ دااددهف )

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

 م1087سبتمبر  (4الجزء ) 18العدد            المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

- 65 - 

 ن  مبكطن  برة ع ققاج دان دأارة أداطاف فاي ( فرداً طالذ71البحث من معبمي طمعبمئت الأبئحة )
 ( فرداً.91مجئج قعب ف الأبئحة، طبذلك ببغ ددد د أة البحث )

كمائ قاف ا ق ائر د أاة دأاطاز ة مان ا أد اة طمراكا  الأابئ  بمحائفوقي القائهرة طالج ا ة بباغ 
باطل م هب ط  –الج  ارة  –ال مئلاك  –( أئد  طمرك  أبئ  طهي: ا هبي "فار  الج  ارة" 00دددهف )

مركا   –مركا  أابئ  الج  ارة  –أكقاطبر  1أئد   –المعئد   –مد أة أصر  –ال هطر  –ال ئبة  –
 أبئ  الطفئ .

 أدوات جمع البيانات
ح ااث أن البحااث الحاائلي  ااادن  لااى قئزمااة لبكفئ اائت الماأ ااة طا داز ااة لمعبمااي طمعبماائت 

 - بي:الأبئحة للأغفئج طلقحق ق هذا الادن فقد أدقمد البئحث دبى مئ 
المقئبباااة الأ صااا ة: طذلاااك لبحصاااطج دباااى الب ئأااائت القاااي قف اااد هاااذا البحاااث طقاااد قمثبااات قباااك  -

المقاائبمت الأ صاا ة ماام  باارا  ماان كب اائت القرب ااة الر ئضاا ة طأدضاائ  ماان اعقحاائد المصاار  
 لبأبئحة.

قحب ااج المراجاام طالكقاا  العبم ااة المق صصااة فااي مجاائج الأاابئحة طمجاائج الكفئ اائت، طالإغاام   -
الدراأئت طالبحطث الأئبقة العرب ة طا جأب ة فاي مجائج الأابئحة طفاي مجائج بأائ  القاطازف  دبى

 طالمقئ  م المرقبغة بمطضط  البحث.
 قحد د الصفة أط الأمة القي قق أائ القئزمة: -

قف قحد د المحئطر اعفقراض ة لقئزمة الكفئ ئت ا داز ة لمعبمي الأبئحة للأغفج طالقي قمج 
 –الطأاائزج القعب م ااة  –قأف ااذ الاادرم  – دااداد الاادرم  –طهااي : أهاادان الاادرم  ( محاائطر5فااي )

 القطاصج مم ا غفئج.
صا ئ ة العبائرات الم قبفااة بأأابط  طاضااد طدق اق: قاف صاا ئ ة العبائرات طمراجعقااائ أكثار ماان  -

 مرة ثف مراجعقائ من ح ث الب ة أط الفاف.
 ت ل ط ئ قبج درضائ دبى د أة البحث.قحد د مأقط  صعطبة العبئرات: قف مراجعة العبئرا -
كقئبااة قعب ماائت الإجئبااة: قاااف قحد ااد القعب ماائت ال ئصااة بئلقئزماااة حقااى  مكاان لبمفحااطص فااااف  -

 العبئرات بح ث ع   قبن ا فراد في اعأقجئبة لبعبئرات.
 جارا  المعائممت العبم اة لبقئزمااة: قاف القحقاق ماان صادق طثبائت القئزمااة مان  امج اأااقجئبئت  -

 د الع أة مم  جرا  القحب مت الإحصئز ة المأئأبة القي قحقق الادن.أفرا
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ققحقاق  –قف قصح د القئزماة فاي ضاط  قادر جي ثمثاي لمأاقجئبئت )ققحقاق بدرجاة كب ار 
ع ققحقااق(، ماام  دغاائ  ثاامث درجاائت لمجئبااة بااا )مطافااق(، درجقاائن لمجئبااة بااا  –بدرجااة مقطأااغة 

 جئبة با )  ر مطافق(.)مطافق  لى حد مئ(، طدرجة طاحدة لم
 المعاملات العلمية للقائمة:

 أولًا: صدق القائمة:
بعاااد أن قااائف البئحاااث بااائل غطات ا طل اااة فاااي بأااائ  القئزماااة طالقاااي أأااا ر  ل اااائ فاااي  غاااطات 

 قكط ن القئزمة، قحقق البئحث من صدق القئزمة كمئ  بي:
 content Validity) أ ( صدق المضمون أو المحتوى : 

لقئزمااة دبااى داادد ماان المق صصاا ن فااي مجاائج قعباا ف الأاابئحة، طغباا  ح ااث قااف دااري ا
 البئحث مأاف قحد د مئ  بي:

 مئ  ذا كئأت العبئرات قأقمي  لى البعد ؟ -0
 حذن أط  ضئفة أط قعد ج أ  دبئرة من دبئرات القئزمة ؟ -3

طلقد قئف البئحث بقعد ج بعي العبئرات القي أجمم المحكم ن دبى ق   ر صا ئ قائ حقاى 
 صبد أكثر طضطحئً لع أة الققأ ن.ق

 :Internal Consistencyصدق الاتساق الداخلي "صدق العبارات"  –)ب( 
قعقمد هاذ  الغر قاة دباى ماد  ارقبائغ دبائرات القئزماة مام بعضاائ الابعي دا اج القئزماة، 
ن طكذلك ارقبئغ كج دبئرة مم القئزمة ككاج، طقاد قائف البئحاث بئأاق را  ق ماة معئماج ارقبائغ ب رأاط 

Pearson Coefficient   ع قباائر صاادق القئزمااة ماان  اامج حأاائ  ارقباائغ كااج دباائرة بمجمااط
المحااطر الفردااي الااذ  قأقمااي  ل اار، طقااف حأاائ  معاائممت اعرقباائغ لمقأاائق الاادا بي لبقئزمااة كماائ 

 (:0 قضد من جدطج )
 (11يه )ن = قيم معاملات الارتباط بين عبارات القائمة مجموع المحور الذي تنتمي إل (1جدول )

 البُعد
 قيمة الأول

 معامل
 الارتباط

 البُعد
 قيمة الثاني

 معامل
 الارتباط

 البُعد
 قيمة الثالث

 معامل
 الارتباط

 البُعد
 قيمة الرابع

 معامل
 الارتباط

 البُعد
 قيمة الخامس

 معامل
 رقم الارتباط

 المفردة
 رقم

 المفردة
 رقم

 المفردة
 رقم

 المفردة
 رقم

 المفردة
1 281.5 1 28142 1 28122 1 284.. 1 2812. 
1 28.41 1 2851. 1 28221 1 28142 1 281.. 
5 285.4 5 282.4 5 28515 5 28511 5 282.. 
4 28.55 4 28.1. 4 28111 4 28511 4 285.5 
5 281.1 5 2855. 5 28515 5 28455 5 28141 
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1 285.4 1 281.4 1 28412 1 28555 1 2851. 
. 28112 . 284.1 . 28551 . 28.5. . 285.4 
. 28585 . 2851. . 28..5   . 28541 
1 28185 1 2812. 1 2855.   1 281.. 
  12 28..5 12 2811.   12 28551 
    11 281.4   11 2811. 
    11 28124   11 285.2 
    15 285..     
    14 28541     

 (.2825( دالة إحصائياً عند مستوى )28125* قيمة معامل الارتباط )
( ح اث أن 1415( أن جم م المفردات دالة  حصائز ئً دأاد مأاقط  )0ط قضد من جدطج )

( بائلمحطر الثائأي، 2،  0ق مة "ر" المحأاطبة أكبار مان ق مقاائ الجدطل اة ف مائ دادا العبائرات أرقائف )
 ( في المحطر ال ئمم.2لث طالعبئرة رقف )( في المحطر الثئ3طالعبئرة رقف )

 (11( قيم معاملات الارتباط بين المجموع الكلي لكل محور والدرجة الكلية للقائمة )ن=1جدول )
 قيمة معامل الارتباط مسمى المحور المحور
 14117 أهدان الدرم ا طج
 14110  دداد الدرم الثئأي
 14137 قأف ذ الدرم الثئلث
 14121 القعب م ة الطأئزج الرابم
 14791 القطاصج مم ا غفئج ال ئمم

 28125( = 2825قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية )
( أن قاا ف المعاائممت اعرقباائغ باا ن درجااة كااج محااطر طالدرجااة الكب ااة 3 قضااد ماان جاادطج )

ن ( طذلك   كد دبى أن اعأقب ئن دباى درجاة مقبطلاة ما14121ن  14791لبقئزمة ققراطح مئ ب ن )
 الصدق.

 Reliabillityثابت القائمة  -1

 لبقحقق من ثبئت القئزمة اأق داف البئحث مئ  بي:
 Alphaح اث قائف البئحاث بئأاق را  ق ماة معئماج : Alphaاستخراج قيماة معامال ألفاا  - ) أ (

" Richardson" ط"رقأئردأااطن Kuderلبثباائت طفقاائً لبمعئدلااة الإحصاائز ة لكااج ماان "كااطدر 
مقطأااغ المعاائممت  Alpha"، ح ااث  مثااج معئمااج Cronbachر كرطأباائخ ططفقاائً لماائ اققرحاا

الأئقجة دن قج زة اع قبئر  لى أج ا  بغرق م قبفة، طلذلك فإأر  مثج معئمج اعرقبئغ ب ن 
 أ  ج أ ن من أج ا  القئزمة، طذلك كمئ  قضد ممئ  بي:
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 (11ن=2لمحاور القائمة  Alpha( قيمة معامل ألفا 5جدول )

 قيمة معامل الارتباط ى المحورمسم المحور
 14731 أهدان الدرم 0
 14112  دداد الدرم 3
 14753 قأف ذ الدرم 2
 14101 الطأئزج القعب م ة 3
 14732 القطاصج مم ا غفئج 5

 (.2825( دالة إحصائياً عند مستوى )28125* قيمة معامل الارتباط )
" مرقفعااة Alphaت بغر قااة "ألفاائ ( أن معاائممت الثباائ2 قضااد ماان الجاادطج الأاائبق رقااف )

 ( ممئ  دج دبى ثبئت القئزمة.14101( ط )14732لجم م محئطر القئزمة، ح ث قراطحت مئ ب ن )
ح ااث قاائف البئحااث بئأااق را  ق مااة معئمااج جقماائن لبقئزمااة : Split-halfالتجزئااة النصاافية  –)ب( 

 طذلك دن غر ق قج زة القئزمة  لى أصف ن، كمئ  قضد ممئ  بي:
 (4)جدول 

 (114قيمة معامل جتمان للتجزئة النصية لمحاور القائمة )ن=
 قيمة معامل جتمان محاور القائمة م
 14715 أهدان الدرم 0
 14797  دداد الدرم 3
 14779 قأف ذ الدرم 2
 14111 الطأئزج القعب م ة 3
 14791 القطاصج مم ا غفئج 5

الثبائت بغر قاة القج زاة الأصاف ة  ( أن جم ام معائممت3 قضد مان الجادطج الأائبق رقاف )
 ( ممئ  دج دبى ثبئت القئزمة.14111( ط )14715مرقفعة، ح ث قراطحت مئ ب ن )

 ثالثاً: المعايير:
أط مااااائ  عااااارن بئلااااادرجئت المع ئر اااااة المعدلاااااة  T.Scoresقاااااف اأاااااق را  الااااادرجئت القئز اااااة 

Derived Standard Scores  هاذا الإجارا   قا د طذلاك لحأائ  المعائ  ر مان الادرجئت ال ائف، ط
 مكئأ ااة قفأاا ر الدرجااة دبااى القئزمااة بصااطرة دق قااة، طالجاادطج القاائلي قطضااد الاادرجئت ال اائف  فااراد 

 د أة الققأ ن لبقئزمة طمقئبمقائ القئز ة أط المع ئر ة.
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 (5جدول )
 الدرجات الخام والدرجة المعيارية والتائية لدرجات عينة البحث على قائمة الكفايات الأدائية

 الدرجة الثانية الدرجة المعيارية لدرجات الخاما

11 -3433 35415 
11 -3432 31417 
11 -0450 23411 
91 -0432 2547 
95 -0432 27475 

 (5جدول )

 الدرجات الخام والدرجة المعيارية والتائية لدرجات عينة البحث على قائمة الكفايات الأدائية

 جة الثانيةالدر  الدرجة المعيارية الدرجات الخام

91 -040 21491 
015 -1413 30415 
011 -1477 33431 
017 -1472 33417 
01 -1419 32411 
001 -1410 32490 
000 -1457 33423 
003 -1435 35455 
001 -1421 31427 
001 -1431 37409 
009 -1433 3741 
031 -143 31410 
030 -1401 31433 
032 -1411 39433 
037 149 51411 
031 1402 50439 

  054013 = 0134530م=

 (1جدول )
 مستويات تقديرية لدرجات قائمة الكفايات الأدائية

 النسبة المئوية عدد الأفراد المستوى الدرجة الخام

 343 3 ج د جداً  ( فأكثر031)

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

 م1087سبتمبر  (4الجزء ) 18العدد            المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

- 71 - 

 3341 32 ج د (037-003)
 3241 33 مقطأغ (000-91)
 0747 07 مقبطج (95-11)
 0143 01 ضع ن (79-13)
 141 1 ضع ن جداً  ( فأقج12)

  91  العدد طالأأبة

( المأااقط ئت الققد ر ااة لاادرجئت د أااة البحااث دبااى قئزمااة الكفئ اائت 1 قضااد ماان جاادطج )
( مأاااااقط ئت ققد ر اااااة طبمقئرأاااااة مقطأاااااغ درجاااااة القئزماااااة طالاااااذ  بباااااغ 5ا داز اااااة طالقاااااي قضااااامأت )

( طأمائف المأاقط  91-000دأاد الدرجاة ) ( درجة بئلمأاقط ئت الأائبقة اقضاد أأار  قام0134530)
 "مقطأغ".

 المعالجة الإحصائية
 Statisticalالحزماااة الإحصاااائية للعلاااوم الاجتماعياااة ادقماااد البئحاااث دباااى برأااائمي 

Package for Social Science (SPSS)  :لقحب ج ب ئأئت البحث بئأق داف مئ  بي 
 .Pearson correlation coefficientمعئمج ارقبئغ ب رأطن  .0

". طالقج زاة Cronbach (ALPHA)كارطأبخ -حأئ  الثبئت بئأق داف ق مة معئمج "ألفئ .3
 الأصف ة.

 الدرجة المع ئر ة. .2

 الدرجة القئز ة. .3

 معئمج اعلقطا . –الطأ غ  –اعأحرافئت المع ئر ة  –المقطأغئت الحأئب ة  .5

 ( لقبول وتفسير نتائج هذا البحث.2825ولقد ارتضى الباحث مستوى معنوية )
 نتائج البحث:

قف القطصج  لى بأئ  قئزمة الكفئ ئت ا داز ة لمعبمي طمعبمئت الأبئحة للأغفئج، طالجدطج 
 القئلي  طضد القطص ن الإحصئزي لمحئطر القئزمة.
 (.جدول )

 (11للأطفال )ن=الأدائية لمعلمي ومعلمات السباحة التوصيف الإحصائي لمحاور قائمة الكفايات 

 معامل الالتواء الانحراف المعياري يطالوس المتوسط المحاور

 04501- 24227 094511 014151 أهدان الدرم
 14117 34772 054111 034931  دداد الدرم
 14252 24152 314111 094951 قأف ذ الدرم

 04023 34100 024111 024275 الطأئزج القعب م ة
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 14373 34070 314511 314202 القطاصج مم ا غفئج

(، طهااااي 04023( ، )04501-( أن قاااا ف معئمااااج اعلقااااطا  قااااد قراطحاااات باااا ن )7ج )الجاااادط   طضااااد
 ( ممئ  دج دبى قط  م الب ئأئت  دقدال ئً.2 ±قأحصر مئ ب ن )

 (.قائمة الكفايات الأدائية لمعلم ومعلمات السباحة للأطفال جدول )

 مضمون العبارة م
 يتحقق

 بدرجة كبيرة
 يتحقق بدرجة
 متوسطة

 لا
 يتحقق

    الأول: أهداف الدرسالبعد  
    كقئبة هدن الدرم بغر قة  جراز ة )أبطك ة(. 0
قحق اااااق أهااااادان الطحااااادات القعب م اااااة للأغفااااائج  ااااامج درطم الأااااابئحة طفقااااائً  3

  طلط ئت قحق قائ.
   

قحق ااق القاارابغ باا ن أهاادان كااج جاا   ماان أجاا ا  الطحاادات القعب م ااة للأغفاائج  2
  مج درطم الأبئحة.

   

هاااادان الطحاااادات القعب م ااااة للأغفااائج فااااي ضااااط  الإمكئأاااائت طا دطات قحد اااد أ 3
 البد بة الم مة  مج درطم الأبئحة.

   

ا ق ااائر أطجااار الأأااائغ القعب ماااي الممزاااف لقحق اااق أهااادان الطحااادات القعب م اااة  5
 للأغفئج  مج درطم الأبئحة.

   

الطحادات  ا ق ئر قحد اد طأائزج الق ائم المأئأابة لمعرفاة مائ قحقاق مان أهادان 1
 القعب م ة للأغفئج  مج درطم الأبئحة.

   

قحد د أهدان الطحادات القعب م اة للأغفائج  امج درطم الأابئحة بمائ  قأئأا   7
 طمأقط  الأضي طال برات الأئبقة للأغفئج.

   

قحد د أهدان الطحدات القعب م ة للأغفئج  مج درطم الأبئحة بصطرة  مكان  1
 ممحوقائ طق ئأائ.

   

 ق ئر أهدان قربط ة دئماة طأهادان أابطك ة طمعرف اة ططجداأ اة  امج درطم ا 9
 الأبئحة.

   

    البعد الثاني: إعداد الدرس 
 –قحضااا ر درطم الأااابئحة للأغفااائج دباااى الأحاااط القااائلي )الأأااائغ القما اااد   01

 الأأئغ ال قئمي(. –الأأئغ ا أئأي 
   

ت القعب م ااااة ماااان  اااامج درطم قحد اااد الجاااادطج ال مأااااي الاااام ف لقأف ااااذ الطحاااادا 00
 الأبئحة.
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 (.تابع جدول )
 قائمة الكفايات الأدائية لمعلم ومعلمات السباحة للأطفال

 يتحقق مضمون العبارة م
 بدرجة كبيرة

 يتحقق بدرجة
 متوسطة

 لا
 يتحقق

ا ق ااائر الإمكئأااائت طا دطات البد باااة الم ماااة لقحق اااق أهااادان درطم الأااابئحة  03
 للأغفئج.

   

قحد اااد العطاماااج طا أااابئ  القاااي قاااد قااا د  لحااادطث مأاااكمت قعباااف الأااابئحة  02
 للأغفئج.

   

 –قأاااج ج جم ااام الب ئأااائت ال ئصاااة بااادرم الأااابئحة مااان ح اااث )رقاااف الااادرم  03
 ا  ئف(. –م عئد الدرم  –المأقط  

   

    اأق داف قصص حرك ة مقأطدة عأقثئرة دافع ة ا غفئج أحط القعبف. 05
مااة مأئأاابة لاادرم الأاابئحة للأغفاائج حقااى قأااقث ر دافع ااقاف أحااط قحضاا ر مقد 01

 القعبف.
   

    البد  في الدرم في م عئد  المحدد. 07
    البعد الثالث: تنفيذ الدرس 
باااد  طحااادة الممئرأاااة الحرك اااة بمقدماااة أااار عة طأااا قة لجاااذ  اأقبااائ  ا غفااائج  01

 لعمب ة القعبف.
   

قئداار طفقاائً لغب عااة ممئرأااة ا غفاائج أثأاائ  مراداائة طضااطح الصااطت طقأطداار طال  09
 الدرم.

   

    ققد ف المائرات القي قحط ائ درطم الأبئحة للأغفئج بغر قة أابة طأ قة. 31
ققاااد ف الماااائرات القاااي قحط اااائ الطحااادات القعب م اااة بغر قاااة قأئأااا  احق ئجااائت  30

 ط صئزص الأمط للأغفئج.
   

قاادرات ا غفاائج طقأااقث ر دطافعاااف أحااط اأااق داف غر قااة القاادر م القااي قأئأاا   33
 القعبف.

   

اأق داف محقط  مبأغ  أاف في أاطلة اأقثئرة دطافام ا غفائج ط  ائدة  قبائلاف  32
 دبى الممئرأة الفعئلة.
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 (.تابع جدول )
 قائمة الكفايات الأدائية لمعلم ومعلمات السباحة للأطفال

 يتحقق مضمون العبارة م
 بدرجة كبيرة

 درجةيتحقق ب
 متوسطة

 لا
 يتحقق

ا ق ئر ا أأغة القعب م ة المأئأبة لمأقط  قدرات للأغفئج طبمئ  حقق أهدان  33
 الدرم.

   

    اعرقفئ  القدر جي بمأقط  أدا  الأأئغ القما د  بمئ  حقق الادن مأر. 35
    القأكد من أن جم م ا غفئج  أئهدطن الأمطذ  بطضطح. 31
أئأاا   دا  الأمااطذ  الصااح د بماائ  أاامد لجم اام ا غفاائج ا ق اائر المكاائن الم 37

 من ر  قائ.
   

    القحرك ب ن ا غفئج بأكج طقطق ت مأئأ  أثأئ  دمب ئت القعب ف. 31
اأااااق داف أكثاااار ماااان غر قااااة فااااي ققااااد ف المااااائرات ال ئصااااة بئلأاااابئحة  اااامج  39

 الممئرأة.
   

    جذابة. أائ  الطحدات القعب م ة للأغفئج بغر قة أ قة ط  21
    البعد الرابع: الوسائل التعليمية 
ا ق اائر الطأاا بة القعب م ااة المأئأاابة لقحق ااق أهاادان كااج جاا   ماان أجاا ا  درم  20

 الأبئحة.
   

قجا اا  الطأااا بة القعب م ااة لبطحااادة القعب م اااة للأغفاائج قباااج مطدااد الااادرم بفقااارة  23
 كئف ة.

   

    اأق دامائ  مج درم الأبئحة. قا زة ا غفئج لبطأ بة القعب م ة المقرر 22
    ا ق ئر الطأ بة القعب م ة المأئأبة ل صئزص ا غفئج ل ئج درم الأبئحة. 23
    ا ق ئر الطأ بة القعب م ة المأئأبة لمأقط ئت ا غفئج  مج درم الأبئحة. 25

 (.تابع جدول )
 قائمة الكفايات الأدائية لمعلم ومعلمات السباحة للأطفال

 يتحقق ون العبارةمضم م
 بدرجة كبيرة

 يتحقق بدرجة
 متوسطة

 لا
 يتحقق

اأااق داف الطأاا بة القعب م ااة القااي ققم اا  بقاادرقائ دبااى اأااقثئرة دافع ااة ا غفاائج  21
 أحط الممئرأة الفئدبة.

   

ا ق ئر الطأ بة القعب م ة القي ققم   بقدرقائ دبى جذ  اأقبئ  ا غفئج لقحق اق  27
 فئدب ة القعب ف.

   

    البعد الخامس: التواصل مع الأطفال 
    قحق ق القفئدج الإ جئبي مم ا غفئج  مج درم الأبئحة. 21
    حج مأكمت القعبف لد  ا غفئج طالقي قد قوار  مج القعب ف. 29
 أجئ  أهدان طحدات الممئرأة الحرك ة في ضط  قفئدبائ مام ا غفائج  امج  31

 درم الأبئحة.
   

    ق ف اعجقمئد ة طالقربط ة للأغفئج  مج درم الأبئحة. رم ال 30
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    اعهقمئف بئلجئأ  الأفأي للأغفئج  مج درم الأبئحة. 33
القعائطن ......( با ن ا غفائج  امج  –قع    العمقئت اعجقمئد ة )الصاداقة  32

 درم الأبئحة.
   

    .قطج ر القعب مئت للأغفئج  مج درم الأبئحة بأكج قربط  33
اعحقفاائو بئلااادط  طالثقااة باائلأفم فااي جم اام المطاقاان القااي قطاجاار قأف ااذ درطم  35

 الأبئحة.
   

اأااااق داف الق ذ ااااة المرقاااادة الفطر ااااة لقع  اااا  ا دا  الصااااح د  اااامج الطحاااادات  31
 القعب م ة للأغفئج.

   

    اعأقفئدة من الق ذ ة المرقدة في قعب ف مائرات جد دة. 37
     مئت للأغفئج  مج درم الأبئحة بأكج قربط .قطج ر القعب 31

 بوضع بعض التعليمات الإرشادية للمفحوصين وهي: وقام الباحث
فيما يلي بعض العبارات التي قد توضح كفايات  الأدائية في التعامل ماع الأطفاال خالال  

 درس السباحة، والمطلوب من :
 درجة قحققائ. ( أمئف كج دبئرة طأأفج مئ  قأئأ  مم√ضم دممة ) -
ع قطجااد  جئباائت صااح حة طأ اار   ئغزااة  ن لكااج فاارد الحر ااة فااي طضاام العممااة أماائف أ   -

 دبئرة كمئ  قرازى لر.
المرجااااط طضاااام دممااااة طاحاااادة أماااائف كااااج دباااائرة طع ققاااارك أ  دباااائرة دطن  جئبااااة، دبماااائً بااااأن  -

لعبمي فقاغ كمائ المعبطمئت القي أطن قدلى بائ أقكطن أر ة طع قأقعمج  ع ل ري البحث ا
قاف طضام داادة اأقفأائرات داان الب ئأائت ا طل ااة رطداي ف ااائ اع قصائر طالطضااطح كاي قأاائدد 

 في قطص ن الع أة: طبدطن ذكر أأمئ  الع أة
 بيانات أولية: 
 الأان: - 
 أأثى   ذكر   الجأم: - 
 أأطات ال برة: - 
 الم هج الدراأي: - 
 الدطرات الحئصج دب ائ: - 

 وصيات:الاستنتاجات والت
 أولًا: الاستنتاجات:

فاااي ضاااط  هااادن البحاااث طفاااي حااادطد الع أاااة طالإجااارا ات القاااي قااائف باااائ البئحاااث طالماااأاي 
 الإحصئزي المأق دف طمئ قطصج  ل ر من أقئزي  مكن اأق مص مئ  بي:
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قف القطصج لقئزمة لبكفئ ئت ا داز ة لمعبمي طمعبمئت الأبئحة للأغفئج في صطرقائ الأائز اة،  -
 ( مط دة كمئ  بي:31ددد دبئراقائ ) طقد ببغ

 ( دبئرات9أهدان الدرم طددد دبئراقر )المحور الأول:  
 ( دبئرات1 دداد الدرم طددد دبئراقر ) المحور الثاني: 
 ( دبئرات02قأف ذ الدرم طددد دبئراقر ) المحور الثالث: 
 ( دبئرات7الطأئزج القعب م ة طددد دبئراقر ) المحور الرابع: 
 ( دبئرة00القطاصج مم ا غفئج طددد دبئراقر ) الخامس:المحور  
قاااف اأاااق را  الدرجاااة المع ئر اااة طالدرجاااة القئز اااة لقئزماااة الكفئ ااائت ا داز اااة لمعبماااي طمعبمااائت  -

 ( مأقط ئت.5الأبئحة للأغفئج، طقف القطصج دبى مأقط ئت ققد ر ة لبقئزمة اأقمبت دبى )
أاااة البحاااث دباااى قئزماااة الكفئ ااائت ا داز اااة طالقاااي اقضاااد مااان المأاااقط ئت الققد ر اااة لااادرجئت د  -

( طأماائف 91-000( مأااقط ئت ققد ر ااة أ مأااقط  د أااة البحااث  قاام دأااد الدرجااة )5قضاامأت )
 المأقط  "مقطأغ".

 ثانياً: التوصيات:
اعأقفئدة من قئزمة الكفئ ئت ا داز ة لمعبمي طمعبمئت الأبئحة للأغفئج المأق بصة من هذا  -

 ر    ر جي كب ئت القرب ة الر ئض ة.البحث في صقج طقد
ضرطرة قغاط ر البارامي طالمقاررات الدراأا ة المرقبغاة بئلأابئحة بقأاف المأائهي طغارق القادر م  -

بكب ااة القرب ااة الر ئضاا ة لببأاا ن بئلقاائهرة، بماائ  أاائدد دبااى  كأاائ  الغاام  الكفئ اائت ا داز ااة 
 ة طفئدب ة.الم مة لبق ئف بدطرهف دا ج برامي قعب ف الأبئحة بكفئ 
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 قائمة المراجع:
( 03-3أحمااد داائدج فااط   جماائج: الق غاا غ القااطمي لمحااط أم ااة الأاابئحة للأغفاائج ماان ) .0

أأة دراأة م داأ اة، رأائلة مئجأاق ر   ار مأأاطرة، كب اة القرب اة الر ئضا ة لببأا ن، جئمعاة 
 ف.3111حبطاأن 

مجباة رأائلة  ،كفاياات معلام العلاوم فاي المرحلاة الإعدادياة(: 0991أحمد محمد دبئم ) .3
 المعبف، العد الرابم، المجبد الأئبم طالعأر ن، ط ارة القرب ة طالقعب ف بئلممبكة ا ردأ ة.

 ف.0997، 2أأئمة كئمج راق : قعب ف الأبئحة، القئهرة، دار الفكر العربي، غ .2

قطف ااق أحمااد مردااي: الكفئ اائت ا داز ااة ا أئأاا ة دأااد معبااف المدرأااة اعبقداز ااة فااي ضااط   .3
لااأوف طاققااراح باارامي لقغط رهاائ، رأاائلة دكقااطرا    اار مأأااطرة، كب ااة القرب ااة، جئمعااة قحب ااج ا

 ف.3113د ن أمم، 

ثأاائ  دبااد الباائقي حأاائأ ن: مقدمااة فااي قعباا ف طقاادر   الأاابئحة طالإأقاائذ، مأأااأة المعاائرن،  .5
 ف.3112اعأكأدر ة، 

مة لمعلام الكفايات لتدريسية اللاز (: 0993حأن جئمم، حصة الأئه ن، فط  ة الاائد  ) .1
 ، المجبة القربط ة، العدد الثئأي، الأأة ا طلى، الكط ت.المرحلة الابتدائية

حمد  فئ د دبد الع   : ققط ف مراحج ا دا  القعب م ة بفصطج قعب ف الأبئحة بمرك   دمة  .7
الب زاااة طقأم اااة المجقمااام فاااي كب اااة القرب اااة الر ئضااا ة لببأااا ن بئلقااائهرة، رأااائلة دكقاااطرا    ااار 

 ف.3112 ة القرب ة الر ئض ة لببأ ن، جئمعة حبطان، مأأطرة، كب

 مغبعة ا هراف، القئهرة. إدارة الأفراد،(: 0992رفئدي محمد رفئدي ) .1

أااب مئن ال ضاار  الأاا خ، فااط   أحمااد  اهاار: الكفئ اائت القعب م ااة طا داز ااة الم مااة لبمعبااف  .9
جئمعااااة قغاااار،  فااااي قغاااار، حطل ااااة كب ااااة الإأأاااائأ ئت طالعبااااطف اعجقمئد ااااة، العاااادد الثئلااااث،

 ف.3112

داااائدج فااااط   جماااائج: الأاااابئحة للأغفاااائج طالأئأااااز ن، الإأأاااائن لبأأاااار طالقط  اااام، القاااائهرة،  .01
 ف.0999

 ف.3110دئدج فط   جمئج: مأئهي الأبئحة، الإأأئن لبأأر طالقط  م، القئهرة،  .00

 د د دبى محمد: بأئ  برأئمي لإدداد معبف المرحبة اعبقداز ة بئلبحر ن قئزف دبى الكفئ ائت .03
 ف.3110ا داز ة، رأئلة دكقطرا    ر مأأطرة، كب ة القرب ة، جئمعة ا  هر، 

 ف.0991محمد دبى القغ: الأبئحة ب ن الأور ة طالقغب ق، ال قئ  ق،  .02
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محماااد دباااى أحماااد: الماااطج  فاااي الر ئضااائت المئز اااة، المركااا  العرباااي لبأاااعر، ال قااائ  ق،  .03
 ف.3113

أابئحة، مركا  المعبطمائت طالقطث اق، محمطد حأان، مجاد  مأصاطر، غائرق أادا: مأاائ  ال .05
المجبام ا دباى لبأاابئ  طالر ئضاة، قغاائ   داداد القائدة الإدارة العئمااة لبق غا غ طالمقئبعااة 

 ف.0991

 ( :  دارة المطارد البأر ة، القئهرة.0992أف أة محمد بئأر  ) .01

17. Hittleman , W.Robert. A L : Translating Competencies Into 
Performance Measures for the Evaluation of the Teaching, Arlingt 
on , virgins Document Reproduction services, ERTC Document. 
1984. 

18. Houston, W. Robert, et. Al.: Recourses for Performance Based 
Education, Department, Davison of Teacher Education and 
Certification 1991. 

19. Okay and Brown: the Identification and Analysis of Actual and 
Desirable Teaching Competencies of Pre School, Education for 
Teaching, Journa of the Association fo Teachers in Colleges 
Department of Education, 2005. 

20. Quinlan Queesland Deeps of education production survives 
branch Australia, 1988. 
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