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تأثير موقع تعليمي باستخدام الجيل الثاني للويب علي تعلم بعض المهارات 
 الاساسية في الكرة الطائرة لطالبات كلية التربية الرياضية

 م.د / محمد رزق علي قميحة
 مدرس بقسم نظريات وتطبيقات الالعاب الرياضية

 والعاب المضرب بكلية التربية الرياضية ببورسعيد 
 م.م/ هايدي محمد علاء الدين الكفراوي
 مدرس مساعد بقسم الالعاب الجماعية 

 كلية التربية الرياضية بأسوانوالعاب المضرب ب
 المقدمة ومشكلة البحث

ومع ما يشهده عنلنا من  غيل سحليع  المجتمع كيان ويناميكن وامم التطور والنمو, لكون

ومن سبا   لبوى بين مختلف الدول كان سبد من  طويل طل  التعليم لتتماشن مع متطلبات ذلح  

بحين  اسمتحزا شحة بلكتلونيحة صحغيلت  حن عنحل و علحت ثحورت المعلومحات العحالم أشحبا بشاالتغيل 

 كنولو يا الإعلام والمعلومات والثقا ة والتكنولو يا , وأصبم اس نال بلكتلونيا و باول اسخبحار 

والمعلومات بين شبكات الحاسب اسلن يقيقة ملموسة , مما أ ا  سلعة الوصول الن ملاكز العلم 

 لحاة بلحاة .علن الجديد  واسطلاعوالمعل ة والمكتبات 

"أن بدايححة التقححدم الحقيقححن بححل والوييححد لأى وولححة هححو  م(9119عيسىىي ) مصىىطفييححذكل 

محن الوسحامل  اسسحت اوتالتعليم , ولذل  يسعن العديد من العلماء والخبلاء  ن المجحال التلبحوى محن 

لحم والمحتعلم التكنولو ية الحديثة و طبيقها بهدف اسر قحاء بالعمليحة التعليميحة , ممحا يعحوو علحن المع

بالإيجححاب , ولعححل مححن أهححم وأبححلز الأسححاليب الحديثححة  ححن التعلححيم ) الححدوامل التل زيونيححة المغلقححة 

 ( 24:  24والم توية , وال يديو الت اعلن , والملتيميديا , والهيبلميديا , ثم الإنتلنت (". )

الحليـىـم )  م( , فتـىـ  البىاب عبىد9115عبد الله الموسى , أحمد المبارك ) ويت ق كل من

علي أن التعلحيم اسلكتلونحن أسحلوب محن أسحاليب التعلحيم  حن بينحال المعلومحة للمحتعلم , م( 9113

المتعحدوت محن صحوت  ووسحامطا وشحبكا اآليات اس نال الحديثة من ياسحب آلحن  استخدامويتم  يا 

وصححورت وآليححات بحححث ومكتبححات وكححذل  بوابححات الإنتلنححت سححواء كححان عححن بعححد أو  ححن ال نححل 

التقنية بجميع أنواعها  ن بينال المعلومة للمتعلم بتقنل وقحت وأقحل  هحد  استخداملدراسن , أى ا

وأكبححل  امححدت , ييححث أن أهميححة التعلححيم مسححتلة لححم  عححد اليححوم محمححل الجححدل  ححن أى منطقححة بالعححالم , 

صححبحت  التجححارب الدوليححة المعاصححلت أثبتححت أهميححة الثححورت العلميححة والتكنولو يححة الهاملححة , ولححذا أ

الدول  تخد علن عا قها   حت أنامتهحا التلبويحة بحثحا عحن  وانحب القنحور , ييحث  ولحدت لحدى 

الححدول أن التلبيححة بمؤسسححا ها التقليديححة  ححن ظححل التطححور التكنولححو ي لححم  عححد قححاورت علححن  لبيححة 

ة لمتطلبات خطط التنمية لذا أخذت  عمل علن ملا ع واسستجابةوال لوية  اس تماعية اسيتيا ات

 ذرية وعملية شاملة لأنامتها التلبويحة , و طبيحق الأنامحة الجديحدت لحتلامم طبيعحة الت حو  العلمحن 

أو نكححون  اسقتنححاءوالتكنولحو ن , لححذا يجححب علينحا  ححن  مهوريححة منحل العلبيححة أن س نتوقححف عحن 

 (  22:  18( )32:  15عابلين للتكنولو يا الحديثة.  )

محن أهحم التطبيقحات التلبويحة لشحبكة الإنتلنحت, أن  م(9117أكرم مصىطفي )وييث يلى 

محواو  عليميحة منتقحاه ومثيحلت لاهتمحام,  شحجع علحن  بحاختزانبنتا  مواقع  عليمية متخننة  هحتم 

الت اعل بين المعلمين والطلاب و سمم لهم بتباول ومشاركة المعلومات  يما بينهم, و تيم مميزات 

 تعامحل  قحط محع الحنت المكتحوب وبنمحا  تعامحل محع  و لصاً ملموسحة لتعلحيم الطحلاب ييحث أنهحا س
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النت المكتحوب والنحوت المسحموع والنحور الثابتحـة والمتحلكحة بمحا يحدعم وييسحل عمليحة الحتعلم 

 (. 28 -22: 4و قديم المعلومات للطلاب بطليقة  ناسـب خنامنهم ويا ا ـهم ال لوية )

اسنتلنحت  طحورت  حي بلحي ان شحبكة م( 9115خالىد عمىران , محمىد بخيى  )يشيل كل و

السنوات الماضية  طوراً هاملا  ي خنامنها ووظام ها بشكل عحام, و حي  طبيقحات الويحب بشحكل 

خاص,  اهلت ملامم هذا التطور  ي صورت أنمحاط  ديحده أكثحل   اعليحة و شحاركية, ممحا  علهحا 

للويحب, ييحث  دخل مليلة ثانية من ملايل التطور, وهي المليلة التي أطلق عليها الجيل الثاني 

ان لوت  طبيقات الجيل الثاني للويب بالعديد من الخنامت التن  مثلت  ي  حو يل مسحتوي مل  حع 

 (23: 2من الت اعلية والتشارك والتنايم للمحتوي و قاً للغبة المستخدم . )

الجماعيححة وشححكلاً مححن بلححن أن الكححلت الطححاملت أيححد اللعبححات  م(9111زكىىى حسىىن)ويححذكل  

لياضية التن  طل  بليها العديد من البايثين والمتخننين  منهم من سعن بلن أشكال الأنشطة ال

 قححديم المعححارف والمعلومححات بنححورت مبسححطة  هححدف بلححن الإعححداو والتنميححة أو بهححدف التطححويل 

والتغييل لتقديم أيدث الناليات العلمية من أ ل ر ع شتن اللياضة بالأسلوب العلمن, بيماناً محنهم 

لطاملت مازالت  ن يا ة ماسة بلن استملار البحث العلمحن والدراسحة التحن  هحدف لعبة الكلت ا بتن

بلححن  طويلهححا ناححلاً لمححا  تمتححع بهححا مححن خنححامت ومبححاوئ وم ححاهيم ميز هححا عححن سححامل اللعبححات 

 (5: 12. ) الجماعية الأخلى

عليميححة  مشححيا مححع المسححتجدات العالميححة كححان لزامححا علححن الجامعححات أن  طححور ممارسححا ها التو       

لينبم التلكيز علن بكساب الطلاب مهارات الحنول علن المعلومات , لمواكبة الحدول المتقدمحة 

التحححن  هحححتم باسحححتخدام الحححتعلم الإلكتلونحححن , والجامعحححات اس تلاضحححية لبنحححاء مسحححتقبلها  حححن عنحححل 

 المعلومات .
 

تعليم بقوت لمجاست ال المواقع التعليميةبلي أن اقتحام  م(9117طارق عامر )وييث يشيل 

و كاليف منخ ضة , قد يؤوى بلن سهولة  ي اسسحتخدام , وسحلعة  حي الحنحول علحن المعلومحات 

بتشكال متنوعة , وقحد يخلحق يا حات  عليميحة  ديحدت لحدى الطحلاب والمعلمحين والإوارت التعليميحة , 

لحم  عحد كا يحة  إنتا  بلامر الكمبيو ل التعليمية والتطورات المتلايقة  يها و ي شبكات المعلومات 

لإيححداث بشححباع للحا ححات التعليميححة المتلايقححة علححن الححلغم مححن بسححهامها المباشححل  ححي  غييححل شححكل 

الجامعة , و طويل أووارها و عدوها , و ي  غييل وور المعلم , وزياوت قحدرات ومسحتوى اسحتيعاب 

ية وخحار  الطلاب , ومحاوست الطلاب المستملت لمتابعة وراستهم خحار  يحدوو المنحاهر الدراسح

يدوو الجامعة ,  المعلومحات الجديحدت قحد زاوت محن معلومحات الطحلاب التلاميحذ  حي  ميحع  وانحب 

 ( 23:  14المعل ة . )

 ححإذا نالنححا بلححن الوضححع التعليمححن للكححلت الطححاملت  ححن المجححال الأكححاويمن نجححد أن  ححدريس 

ها بشل  المهارت المتضمنة الجانب المهارى يعتمد  يا المعلم علن الطليقة المباشلت والتن يقوم  ي

 ن المناهر وعلضها من خلال قياما بحتواء نمحوذ  أو محن خحلال بيحدى الطالبحات المتميحزات  حن 

الأواء , أمححا  ححدريس الجانححب الناححلى  ححإن المعلححم يعتمححد  يححا علححن الإلقححاء والتلقححين , وبححاللغم مححن 

 اعلحا واخحل المحاضحلت , و وو بعا المزايحا  حن هحذه الطليقحة بس أنهحا  ححد محن وور الطالحب و 

 ؤوى الهدف المنشوو  ن  حقيق الأهداف المعل ية والمهارية والو دانية وبيداث  علم  س وبالتالن

  عال .

اسحتخدام المسحتحدثات التكنولو يحة الحديثحة  حن العمليحة  نللبايثاومن هذا المنطلق  لاءي 

علححن شححبكة المعلومححات الدوليححة  بباسححتخدام الجيححل الثححاني للويحح التعليميححة وهححن الموقححع التعليمححن

, وزيححاوت نسححب النجححا  واسر قححاء بالمسححتوى العلمححن  الإلكتلونححيمححن مميححزات التعلححيم  للاسححت اوت

الوسحامل التكنولو يحة الحديثحة  حن مجححال  واسحتخدامللطالبحات, و كمحاولحة ل خحذ بحالطل  الحديثحة 
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سحلوب  ديحد يسحاعد المحتعلم  حي  دريس الكحلت الطحاملت, وقحد ياولحت البايثحة محن خحلال اسحتخدام أ

 حن ان متابعة  علما و حق رغبتحا وون التقيحد بالبعحد المكحاني للمؤسسحة التعليميحة, وسحعيا محن البايثح

 تيحهحا  كنولو يحا التعلحيم لموا هحة كثيحل محن التححديات  حي  محاولة للاست اوت محن الإمكانحات التحن

خححاص بكليححة التلبيححة  بو ححالطححاملت مجححال العمليححة التعليميححة بو ححا عححام و ححدريس منهححا  الكححلت ا

بخضحاعا للبححث و التجليحب محن خحلال معل حة  اناللياضية  امعة أسوان, و هذا ما ياول البايث

لطالبحات  بعحا المهحارات اسساسحية علحن  علحم  الجيحل الثحانن للويحب موقع  عليمي باستخدام  تثيل

  .سوانكلية التلبية اللياضية بجامعة ا
 هدف البحث
بعحا   علحم علحي موقع  عليمي باستخدام الجيحل الثحاني للويحببلي التعلف علي  تثيليهدف البحث 

 . لطالبات كلية التلبية اللياضية باسوان المهارات اسساسية  ي الكلت الطاملت

 فروض البحث
  علحم و د  لو  ذات وسلة بينامية بين القياسين القلبحي و البعحدى للمجموعحة الضحابطة  حي   -1

 اسساسية  ي الكلت الطاملت ولنالم القياس البعدي . بعا المهارات

  علحم و د  لو  ذات وسلة بينامية بين القياسين القلبي و البعحدى للمجموعحة التجليبيحة  حي   -2

 بعا المهارات اسساسية  ي الكلت الطاملت ولنالم القياس البعدي .

جموعتين  الضابطة  والتجليبية  حي  و د  لو  ذات وسلة بينامية بين القياسين البعدىين للم -3

 التجليبية. المجموعةبعا المهارات اسساسية  ي الكلت الطاملت ولنالم  علم 

 الدراسات السابقة

: بدراسة استهد ت التعلف علن  تثيل بلنامر  (13م( )9111سام  عبد الحميد )قام  -1

اف منها  الكلت الطاملت لتلاميذ  عليمي باستخدام بعا  قنيات التعليم اسلكتلوني علن  حقيق أهد

المليلة الإعداوية, باستخدام المنهر التجليبي ذو الثلاثة مجموعات التجليبية بتطبيق القياسين 

(  لميذا من  لاميذ النف الأول الإعداوي بمحا اة ومياط 82القبلي والبعدى , علي عينة قوامها )

استخدام  قنيات التعليم اسلكتلوني لها  تثيل وكانت أهم النتامر ان البلمجية التعليمية المعد ب

ايجابي وال بيناميا  ي  حقيق أهداف منها  الكلت الطاملت للمليلة الإعداوية , الموقع 

اسلكتلوني المعد باستخدام  قنيات التعليم اسلكتلوني لا  تثيل ايجابي وال بيناميا  ي  حقيق 

ة , الكتاب اسلكتلوني المعد باستخدام  قنيات التعليم أهداف منها  الكلت الطاملت للمليلة الإعداوي

اسلكتلوني لا  تثيل ايجابي وال بيناميا  ي  حقيق أهداف منها  الكلت الطاملت للمليلة 

الإعداوية , البلمجية التعليمية أ ضل  قنيات التعليم اسلكتلوني  ي  حقيق أهداف منها  الكلت 

 الطاملت للمليلة الإعداوية .

: بدراسة استهد ت بناء موقع  عليمي ومعل ة  تثيله ( .1م( )9111مايسة عفيفي )مت قا -2

علن مستوى الأواء المهارى و التحنيل المعل ي لتعلم سباية الندر لطالبات كلية التلبية 

اللياضية بجامعة الزقازيق, باستخدام المنهر التجليبي لمجموعتين بيداهما  جليبية, والأخلى  

( طالبة من طالبات ال لقة الثانية بكلية التلبية اللياضية بنات 31عينة قوامها ) ضابطة , علي

نمط التعلم  استخدمت بجامعة الزقازيق , وكانت أهم النتامر   و  المجموعة التجليبية التن

الطليقة  استخدمتالتعليم التقليدي( علن المجموعة الضابطة التي  –المدمر )التعلم الإلكتلوني 

ية   ي  وانب التعلم الثلاث )المهارى, المعل ي, الو داني( لسباية الندر ييث  وا ل التقليد

 .لديها البليد الإلكتلوني والت اعل والمنتدى ال كلي والمواقع البحثية عن سباية الندر
 

 باستخداممعل ة  تثيل بلنامر  عليمي بدراسة استهد ت (: 97( )9115قام  ولاء نعمه الله ) -3

ا الواقع الإ تلاضي علي مخل ات التعلم  ي الكلت الطاملت لطالبات كلية التلبية  كنولو ي

 امعة المننورت , باستخدام المنهر التجليبي لمجموعتين بيداهما  جليبية,  –اللاضية 
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( طالبة من طالبات ال لقة اسولي بكلية التلبية 41والأخلى  ضابطة, علي عينة قوامها )

رت , وكانت أهم النتامر ان الواقع اس تلاضي ساهم بطليقة بيجابية  ي اللياضية  امعة المننو

 علم مهارات الكلت الطاملت "قيد البحث" والتحنيل المعل ي لطالبات المجموعة التجليبية ,  

( علي  اس تلاضيالبلنامر التعليمي المقتل  )الواقع  استخدمت   و  المجموعة التجليبية التن

الطليقة التقليدية )الشل  الل اي وأواء النموذ  العملي(  ي  استخدمت لتنالمجموعة الضابطة ا

  .مخل ات التعلم )المهاري والمعل ي (

(: بدراسة استهد ت التعلف علي 33م()9112)Shalini Lihitkarشاليني ليهيتكار  قام -3

الوص ي , وكانت قاممة المكتبات بالهند, باستخدام المنهر  لأووات طبيقات الجيل الثاني للويب 

أهم النتامر ب لاء المزيد من البحوث علن الجانب التالي من الجيل الثاني , و وضيم کي ية 

 .والجمهوريةالعامة  المكتباتاستخدام هذه الأووات من قبل 

 إجراءات البحث

 منهج البحث 

 جليبيحة داهما المنهر التجليبي باستخدام التنميم التجليبي لمجموعتين بيح اناستخدم البايث      

 بتطبيق القياسات القبلية والبعدية للمجموعتين .والأخلى ضابطة 

 عينة البحث

باختيار عينة البحث بالطليقة العمدية العشحوامية, محن طالبحات ال لقحة الأولحن  انقام البايث

( 41م(, ييحث بلحع عحدوهن )2118-2118بكلية التلبية اللياضية  امعة اسوان للعام الدراسحي )

من المجتمع الكلن, و م  قسيم العينة بلن مجموعتين متساويتين, ييث  م  وصحي هم كمحا هحو  طالبة

               (:          1موضم بالجدول رقم )

 توصيف عينة البحث (1جدول )

 المجموع طريقة التدريس المستخدمة قيد البحث العدد مجتمع وعينة البحث م

مجموعات  -1

 عينة البحث 

 الطريقة التقليدية )الشرذ والنموذج( 91 الضابطة
 طالبة  21

 تكنولوجيا الجيل الثاني للوي  + الطريقة التقليدية 91 التجريبية  -9

 طالبة 31 والمهارية  لاجراء المعاملات العلمية للاختبارات البدنيه 31 الدراسات الاستطلاعية -3

 لعينة تجانس وتكاف  عينة البحث في المتغيرات قيد البحث ا

بحححإ لاء التجحححانس والتكحححا ؤ بحححين أ حححلاو مجتمحححع وعينحححة البححححث  حححي ضحححوء  انقحححام البايثححح

السححن( كمعححدست النمححو, والمتغيححلات البدنيححة والمهاريححة  -الححذكاء –الححوزن  –المتغيححلات )الطححول 

م بلحححن 2/11/2118والتحنححيل المعل ححي لمهححارات الكحححلت الطححاملت قيححد البحححث  حححي ال تححلت مححن 
 ( 3( , )9ا هـو موضـ  بالجداول رقم )م كم11/11/9110

 تجانس عينة البحث في المتغيرات قيد البحث (9جدول )     

 المتغيرات م
وحدة 

 القياس
 وسيم متوسم

الانحراف 

 المعياري
 الالتواء

1- 

ـة
سي
سا
لأ
ا

 

 1029 2020 103051 109025 سم الطول

 1097- 10203 1.033 1.030 سنة/ يوم السن -9

 1037 0017 05 05029 كجم الوزن

 1027 20.2 51 52011 درجة الذكاء -3

1- 

ـــ
ـــ
ـــ
لب
ا

ـة
ـــ
يـ
دن

 

 1005 1.070 119051 112007 سم الوث  العريض من الثبات

 1052 1051 11051 11001 عدد ث(91الخطو الجانبي ) -9

 9095 5091 2 2009 عدد الجلوس من الرقود  -3

 02ن = 
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 1031- 1 2075 2033 متر رمي كرة سلة -2

 1025 3050 7 039. سم ثنى الجذع -5

 10171 1012 .900 9000 ثانية نلسون للاستجابة الحركية -0

 1099 9092 11 2025 عدد ث(95تمرير كرة طائرة علي حائم ) -7

 1051 1013 1091 1091 نبضة الخطو لهارفرد -.

 1051 1052 3055 .302 ثانية م( من البدء المتحرك31العدو ) -2

1- 

ـة
ري
ها
لم
ا

 

للإرسال من أسفل  Aapherأيفر 

 1001- 1007 9 9015 درجة مواجه.

للإرسال من أعلى  Aapherأيفر  -9

 1075 1052 1 1051 درجة مواجه.

 1093 1007 1 1025 عدد التمرير من اعلي للامام إلي  الحائم -3

 1091 1051 1 1025 عدد اختبار التمرير من اسفل إلي الحائم -2
 

(  جححانس عينحة البحححث  حي المتغيححلات الأساسحية والبدنيححة والمهاريحة واسختبححار 2يوضحم  حدول )

( ممحا يشحيل بلحن 3-:   3المعل ي المطبق  ي البحث ييث انحنلت قيمة معامل اسلتواء بين )+ 

 . جانس عينة البحث  ي  ل  اسختبارات

 (  3جدول ) 

 91=9=ن1ن           لبحث في المتغيرات قيد البحثمجموعتي اتكاف                      

 م

 المتغيرات

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 انحراف متوسم  انحراف متوسم ت

1- 

ـة
سي
سا
لأ
ا

 

 10.0 20.0 103001 2015 109031 الطول

 1035 .102 1.033 1022 .1.03 السن -9

 1091 0032 05091 0011 05005 الوزن

 1052 11011 53 2021 55091 لذكاءا -3

1- 

ـة
ـــ
يـ
دن
ـــ
ـــ
ـــ
لب
ا

 

 1013 1.021 1110.5 12015 117051 الوث  العريض من الثبات

 1029 1010 11095 1070 11025 ث(91الخطو الجانبي ) -9

 1050 9029 05. 0005 11075 الجلوس من الرقود  -3

 1077 1015 2095 10.0 2029 رمي كرة سلة -2

 9017 9055 7095 2013 2021 ثنى الجذع -5

 10.9 1012 9002 1017 .900 نلسون للاستجابة الحركية -0

 1021 9022 2015 1010 2075 ث(95تمرير كرة طائرة علي حائم ) -7

 .107 1015 1091 1012 1091 الخطو لهارفرد -.

 1031 .102 3051 1002 3020 م( من البدء المتحرك31العدو ) -2

1- 

ـة
ري
ها
لم
ا

 

 1050 1079 9 1002 9011 للإرسال من أسفل مواجه. Aapherأيفر 

 1010 1052 1001 1052 1021 للإرسال من أعلى مواجه. Aapherأيفر  -9

 1021 102 1021 1070 1051 اختبار التمرير من اعلي للامام إلي  الحائم -3

 10.1 1051 1051 1051 1021 اختبار التمرير من اسفل إلي الحائم -2

 * = وال      2.123=  1.15قيمة ت الجدولية عند 

 –( وسلة ال لو  بين مجموعتي البحث   ي المتغيلات )الأساسية 3يوضم  دول )

المعل ي ( كما يوضم الجدول عدم و وو  لو  والة بيناميا بين  –المهارية  –البدنية 

 1.15تها الجدولية عند مستوى معنوية المجموعتين ييث كانت قيمة ت المحسوبة أقل من قيم

 مما يدل علن  كا ؤ المجموعتين  ي  ل  المتغيلات .

 وسائل وأدوات جمع البيانات

 استمارات استطلاع آراء الخبراء -1

 بإعداو استمارات استطلاع آراء الخبلاء لتحديد: انقام البايث
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  (8( )5مل ق )المناسبة لها.  واسختباراتمكونات اللياقة البدنية الخاصة بالكلت الطاملت 

  . (8مل ق )أنسب اسختبارات المهارية  ن الكلت الطاملت للمهارات قيد البحث 

  . (2مل ق )المحتوى التعليمن الخاص بمهارات الكلت الطاملت قيد البحث 

  
يديد الهدف العام للبلنامر والأهداف ال لعية السلوكية الخاصة بمهارات الكلت الطاملت )قيد 

 (3مل ق ) حث( .الب

 . (11مل ق ) رأى الخبلاء يول  قييم المواقع التعليمية 

 :الإختبارات المستخدمة قيد البحث

 اختبار القدرات العقلية )الذكاء(: -أ

وهححذا  ,اعىىداد/ السىىيد خيىىرى  بإسححتخدام اختبححار القححدرات العقليححة ) الححذكاء(, ان قححام البايثحح

 (2مل ق )كاء لدى طلاب مليلة التعليم الجامعن . اسختبار من اسختبارات الخاصة بقياس الذ
 

 الإختبارات البدنية  -ب
 ححم  حديححد أهححم مكونححات اللياقححة البدنيححة الخاصححة بححالكلت الطححاملت والتححن  تناسححب مححع المليلححة        

السححنية قيححد البحححث وأ ضححل الإختبححارات البدنيححة التححن  قيسححها مححن خححلال اسححتمارت اسححتطلاع آراء 

 (                                          ) الخبلاء . مل ق

 :الاستطلاعية الأولى التجربة -
/ 16بلحن  م2118/  11/11بإ لاء التجلبحة اسسحتطلاعية الأولحن  حي ال تحلت محن  انالبايث قام    

( طالبة من ن س مجتمع البحث ومن خحار  عينحة البححث الأساسحية وذلح  31علن ) م2118/ 11

 العلمية )الند , الثبات( لكل من: لإيجاو المعاملات

  . اسختبارات البدنية الخاصة بمهارات الكلت الطاملت قيد البحث 

 . اسختبارات المهارية لمهارات الكلت الطاملت قيد البحث 
 

 المعاملات العلمية للاختبارات البدنية   -

  صدق الاختبارات البدنية 
ستخدام المقارنة الطل ية وذل  بحساب  م بيجاو معامل الند  للاختبارات البدنية با

( 31متوسطات ال لو  بين الننف الأعلن والننف الأونن لدر ات الطالبات البالع عدوهن )

طالبة مماثلة لعينة البحث ومن خار  العينة الأساسية وبيجاو مستوى الدسلة الإينامية و دول 

 ( يوضم معامل صد  اسختبارات البدنية .5)
 15=2=ن1ن لة الفروق بين النصف الأعلى والنصف الأدنى في الاختبارات البدنيةدلا ( 5جدول ) 

 المتغيرات م
وحدة 

 القياس
 ت النصف الأعلى النصف الأدنى

 انحراف متوسم انحراف متوسم

1- 

ـة
ـــ
نيـ
ـد
ـــ
ـــ
بــ
ال

 

 *17002- 13039 131073 7030 111 سم الوث  العريض من الثبات

 *.205- 1021 11091 .100 2021 عدد ث(91)الخطو الجانبي  -9

 *029.- .901 023. 1003 20.0 عدد الجلوس من الرقود  -3

 *93057- 10.0 11091 1022 7027 متر رمي كرة سلة -2

 *57,.- .107 0091 1003 3021 سم ثنى الجذع -5

 *.1001- 1011 .902 1013 9027 ثانية نلسون للاستجابة الحركية -0

 *.3309- 1051 11021 1003 7,20 عدد ث(95مرير كرة طائرة علي حائم)ت -7

 *.1105 -  1012 1091 1015 1091 نبضة الخطو لهارفرد -.

 *11022- 1070 9022 1032 .307 ثانية م( من البدء المتحرك31العدو ) -2

 * = دال      9013=  1015قيمة ت الجدولية عند 
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ات البدنيححة المطبقححة  ححي البحححث ييححث كانححت قيمححة ت ( صححد  اسختبححار5يوضححم  ححدول )

بحين الننحف الأعلحن للمجموعحة  1.15المحسوبة أعلي من قيمتها الجدوليحة عنحد مسحتوى معنويحة 

 اسستطلاعية والننف الأونن مما يثبت صد   ل  اسختبارات.
 

  ثبات الاختبارات البدنية 
ب ار  زمني بين التطبيق Test –Retest بتطبيق اسختبار ثم بعاوت  طبيقا ان قامالبايث

علن العينة م 16/11/2118م بلن 11/11/2118( أيام وذل   ي ال تلت من 8الأول والثاني )

( طالبة , وأ لى اسختبار  ي ن س 31وقوامها ) اسستطلاعية المسحوبة من مجتمع البحث

( 8اسين و دول )التوقيت وبن س الشلوط  ي القياسين , و م يساب معامل اسر باط بين القي

 يوضم معمل اسر باط بين القياسين .
 31ن = معامل الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني للاختبارات البدنية (0جدول )

 المتغيرات م

وحدة 

 القياس

 ر التطبيق الثاني التطبيق الأول
 انحراف متوسم انحراف متوسم

1- 

ـة
ـــ
يـ
دن
ـــ
ـــ
ـــ
لب
ا

 

 *1025 1.032 117090 1.0.7 110030 سم من الثبات الوث  العريض

 *1023 1021 11021 1051 11031 عدد ث(91الخطو الجانبي ) -9

 *1020 9001 7090 9001 0021 عدد الجلوس من الرقود  -3

 *.102 1007 2 1052 0.3. متر رمي كرة سلة -2

 *1025 9011 5 1023 20.1 سم ثنى الجذع -5

 *1020 1091 9009 1091 9002 ثانية تجابة الحركيةنلسون للاس -0

 *1020 9 2003 9017 2023 عدد ث(95تمرير كرة طائرة علي حائم ) -7

 *10.1 1017 1091 .101 1091 نبضة الخطو لهارفرد -.

 *1029 1022 3039 1020 .303 ثانية م( من البدء المتحرك31العدو ) -2

 * = وال      1.228= 1.15قيمة ر الجدولية عند 

( ثبححات اسختبححارات البدنيححة المطبقححة  ححي البحححث ييححث كانححت قيمححة ر 11يوضححم  ححدول )

بحين التطبيحق الأول والتطبيحق  1.15المحسحوبة أعلحن محن قيمتهحا الجحد وليحة عنحد مسحتوى معنويحة 

 الثاني مما يشيل بلن ثبات  ل  اسختبارات.
 

 الاختبارات المهارية -جـ

مهارات الكلت الطاملت لطالبات ال لقة الأولن من خلال  وصيف  بإختياران قام البايث

 -المنها  المقلر عليهن والذي يتناسب مع المليلة السنية وهن ) الإرسال من أس ل موا ا

 التمليل من أس ل باليدين معاً(. -التمليل من أعلن ل مام  -الإرسال من أعلن موا ا 
 

لتن  قيس مستوى مهارات الكلت الطاملت قيد وا المهاريةاسختبارات  م  حديد أ ضل 

البحث و تناسب مع المليلة السنية قيد البحث من خلال استمارت استطلاع آراء الخبلاء مل ق 

(6  . ) 

المهارية لمهارات الكلت الطاملت قيد البحث اسختبارات  بإختياران البايث يوقد ار ض

آراء الخبلاء , وهن كما  ي  دول رقم   تكثل بناء علن استطلاع %61التن ينلت علن نسبة 

(8                       .) 

 الاختبارات المهارية للمهارات قيد البحث التى تم إختيارها وفقا لآراء الخبراء. (7جدول )

 م المهارية الإختبارات المهارة

 1 للإرسال . AAPHERإختبارايفر "  الإرسال من أسفل مواجه 

 9 للإرسال . AAPHERإختبارايفر "  هالإرسال من أعلى مواج
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 3 إختبار التمرير من اعلي للامام إلي الحائم التمرير من اعلي

 التمرير من اسفل
 2  إختبار التمرير من اسفل الي الحائم

 

 

 المعاملات العلمية للاختبارات المهارية -

 صدق الاختبارات المهارية 
هارية باستخدام المقارنة الطل ية وذل  بحساب  م بيجاو معامل الند  للاختبارات الم      

( 31متوسطات ال لو  بين الننف الأعلن والننف الأونن لدر ات الطالبات البالع عدوهن )

طالبة مماثلة لعينة البحث ومن خار  العينة الأساسية وبيجاو مستوى الدسلة الإينامية و دول 

 ( يوضم معامل صد  اسختبارات المهارية .6)
 15=2=ن1ن دلالة الفروق بين النصف الأعلى والنصف الأدنى في الاختبارات المهارية (.)جدول 

 المتغيرات م

وحدة 

 القياس

 ت النصف الأعلى النصف الأدنى

 انحراف متوسم انحراف متوسم

1- 

ـة
يـ
ار
هـ
لم
ا

 

 *11092- 1052 9090 1025 1090 درجة للإرسال من أسفل مواجه.Aapherأيفر 

 *3050- 1011 10.1 1035 1013 درجة للإرسال من أعلى مواجه. Aapherأيفر  -9

 *12- 1021 9091 1025 1090 عدد اختبار التمرير من اعلي للامام إلي  الحائم -3

 *70.2- 1051 9013 2012 1091 عدد اختبار التمرير من اسفل إلي الحائم -2

 * = وال    2.13=  1.15قيمة ت الجدولية عند 

( صحد  اسختبحارات المهاريحة المطبقحة  حي البححث ييحث كانحت قيمحة ت 6 دول ) يوضم

بحين الننحف الأعلحن للمجموعحة  1.15المحسوبة أعلن من قيمتها الجدوليحة عنحد مسحتوى معنويحة 

 اسستطلاعية والننف الأونن مما يثبت صد   ل  اسختبارات.

 ثبات الاختبارات المهارية 

ب ار  زمني بين التطبيق Test –Retestثم بعاوت  طبيقا  بتطبيق اسختباران قام البايث

علن العينة م 16/11/2118م بلن 11/11/2118( أيام وذل   ي ال تلت من 8الأول والثاني )

( طالبة , وأ لى اسختبار  ي ن س 31وقوامها ) اسستطلاعية المسحوبة من مجتمع البحث

( 2عامل اسر باط بين القياسين و دول )التوقيت وبن س الشلوط  ي القياسين , و م يساب م

 يوضم معمل اسر باط بين القياسين
 31ن = معامل الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني للاختبارات المهارية (2جدول )

 المتغيرات م

وحدة 

 القياس

 التطبيق الثاني التطبيق الأول
 ر

 انحراف متوسم انحراف متوسم

1- 

ـــ
ري
ــا
هـ
لم
ا

ة
 

 *10.2 1073 1073 1079 1070 درجة للإرسال من أسفل مواجه. Aapherأيفر 

 *10.9 10.2 1000 1072 1071 درجة للإرسال من أعلى مواجه. Aapherأيفر  -9

 *..10 1052 10.3 1003 1073 عدد اختبار التمرير من اعلي للامام إلي  الحائم -3

 *10.9 1070 .10 1000 1000 ددع اختبار التمرير من اسفل إلي الحائم -2

 * = وال    1.228=  1.15قيمة ر الجدولية عند 

( ثبححات اسختبححارات المهاريححة المطبقححة  ححن البحححث ييححث كانححت قيمححة ر 2يوضححم  ححدول )

بححين التطبيححق الأول والتطبيححق  1.15المحسححوبة أعلححن مححن قيمتهححا الجدوليححة عنححد مسححتوى معنويححة 

 اسختبارات.الثاني مما يشيل بلن ثبات  ل  

 edu.com-www.volleyball باستخدام الجيل الثاني للوي  : سادساً: الموقع التعليمي

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com
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بحالإطلاع علحن العديحد محن الدراسحات والبححوث التلبويحة التحن  ناولحت المواقحع ان قحام البايثح       

من النماذ  التعليمية ال عالة التحن  حم  نحميمها بمحا يتناسحب محع التعليمية, وو دت أن هناك العديد 

 Ruffini روفينىىىىى: نمححححوذ بيئححححة الححححتعلم القححححامم علححححن الإنتلنححححت , ومححححن أمثلححححة هححححذه النمححححاذ  : 

 .Ryan et alريىىىان وأخىىىرون( لتنحححميم موقحححع  عليمحححي عبحححل الإنتلنحححت,نموذ  31م()2111)

إبىىراهيم (, نمححوذ  26م()2111) Jolliff et alجوليىىف" وآخىىرون (, نمححوذ  31م() 2111)

عبىد الله (, نمحوذ  32م()2113) Valenti et alفىالينتى وآخىرون(, نمحوذ  1م()2112) الفار"

حسىن (, نمحوذ  21م()2115) محمد الهىادي(, نموذ  15م()2115) الموسى, وأحمد المبارك

 (. 6م()2118) الباتع

نموذ   نميم وبنتا  المواقع  ران باختياعلن هذه النماذ  قام البايث اسطلاعوبعد 

 (علن هذا النموذ   ن  نميم وبنتا  الموقع التعليمن سعتماوهمام( 2118التعليمية لحسن البا ع )

الذى سيقدم بلن الطالبات بما يتناسب مع خنامت الطالبات والإمكانات المتاية وظلوف التعلم , 

لحديثة التن  عتمد علي المواقع اسلكتلونيا وقد  م استخداما من قبل العديد من اللسامل العلمية ا

 ( ويتكون النموذ  من الملايل التالية.28(, )25(, )21(, )16وهي  )

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com
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 نموذج حسن الباتع لتصميم المواقع التعليمي (1شكل )

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 قحد د ا هدان العئمة لبمطقم. - قحب ج  صئزص الجماطر المأقادن. -
 قحب ج البأ ة ا أئأ ة. -.           قرقحد د مائف القعبف طأأأغ -

 مرحلة التحليل
 

 

 التغذية 

 

 

 

 

 الراجعة

 

 

 

 

 عمليات

 

 

 

 

 

 مراجعة

 

 

 

 وتعديل

 أطع:المرحبة ا طلى طقأمج :        
 قحد د ا هدان القعب م ة.        -
 قحد د المحقط .              -
 قأو ف دأئصر المحقط . -
 ر في الدرم.قحد د  غة الأ  -
  ا ق ئر الطأئزغ  القعب م ة. -
 قحد د أأبط  ققط ف الغئلبئت. -

 

 ثئأ ئً:المرحبة الثئأ ة طقأمج:

مبئدئ قصم ف المطاقم دبار قحد د  -
 الإأقرأت.

قصاااااااااام ف ال ر غااااااااااة اعأأاااااااااا ئب ة  -
Flowchart  لبمطقم 

قصااااام ف القفئدااااااج  اااااامج المطقاااااام  -
 المصمف دبر الإأقرأت.

 

 مرحلة التصميم

 قحد د ل ئت البرمجة المأئأبة. -
 ربغ المطقم ب دمئت الإأقرأت. -
ف  أقاائ  الطأاائزغ المقعااددة القاااي  جاا  أن  قضاامأائ المطقااام ماان أصااطص، رأاااط  -

 صطت، لقغئت ف د ط. صطر ثئبقة طمقحركة، ، غ ة

 مرحلة 

 الإنتاج

 
 ق بغئقة  جئ ة المطقم المصمف دبر الإأقرأتقغب  -
 مرحلة التجريب دري المطقم دبى ددد من المق صص ن طالغم  قبج القغب ق الفعبي. -

 ا ق ئر دأطان مأئأ  لبمطقم. -
قحم ااج المطقاام، طدرضاار دبااى داادد ماان المق صصاا ن طالغاام  قبااج القغب ااق  -

 الفعبي.
 

 

 

 

 العرضمرحلة

 مرحلة التقويم

 

 الغم  لبمطقم. ققط ف قعبف -
 المطقم دبر الإأقرأت. ققط ف -

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com
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 5بالكرة الطائرة     ن=  صالموقع الالكتروني المقترذ الخا تقييم( 11جدول )      

ور
حا
لم
ا

 

 العبارات

 مستوى درجة الاتفاق
 النسبة

 التقديرية
 (5) (2) (3) (9) (1) 9كا

 نسبة عدد نسبة عدد نسبة عدد نسبة عدد نسبة عدد

م 
ـــ
مي
ص
لت
ا

 

الملاحة جيدة والروابم واضحة ويمكن الإنتقال من 

 رى بسهولةصفحة لأخ
1 1 1 1 1 91% 1 1% 2 .1% 29% .02 

 709 %.. %01 3 %91 1 %91 1 1 1 1 1 الموقع تفاعلى بحيث يشارك الزائر فى الموقع

يستخدم الموقع تنسيق الصفحة المناس , والصفحات 

 ليس  طويلة بشكل مبالغ فية
1 1 1 1 1 1% 1 91% 2 .1% 20% .02 

 709 %1. %91 1 %01 3 %91 1 1 1 1 1 يمكن إيجاد المعلومات بسهولة

هذا الموقع جذاب من الناحية الجمالية حيث يستخدم 

 الألوان والرسوم )الجرافيكس( بشكل جيد.
1 1 1 1 1  1% 5 111% 1 1% .1% 11 

هذا الموقع متناغم جمالياً حيث أن ألوان النص والخلفيات 

 غير متضاربة
1 1 1 1 1 91% 3 01% 1 91% .1% 709 

ى
و
تــ
ح
لم
ا

 

 02. %2. %91 1 %1. 2 %1  1 1 1 1 1 الموقع له عنوان مناس .

 709 %1. %91 1 %01 3  %91 1 1 1 1 1 هناك روابم للمصادر الإضافية.

 02. %2. %91 1 %1. 2  %1  1 1 1 1 1 المعلومات مفيدة.

 02. %20 %1. 2 %91 1 %1  1 1 1 1 1 المحتوى غنى ويحتمل مراجعته بإنتظام.

 709 %1. %91 1 %01 3 %91 1 1 1 1 1 المحتوى غنى ويحتمل مراجعته بإنتظام

ية
فن
 ال
صر

نا
لع
ا

 

 .00 %2. %21 9 %21 9 %91 1 1 1 1 1 كل الروابم تعمل

 .00 %1. %21 9 %91 1 %21 9 1 1 1 1 يستخدم الجرافيكس الكبيرة ويمكن تحميلها بسهولة.

إستخدام جرافيكس أو هناك صفحات بديلة متوافرة عند 

 إطارات ثقيلة
1 1 1 1 1 1% 2 .1% 1 91% .2% .02 

 02. %20 %1. 2 %91 1 %1 1 1 1 1 1 روابم الصور وخرائم الصور لها نصوص بديلة

 2,. %70 % 1 1 %1. 2 %91 1 1 1 1 1 ثانية31يمكن العثور على معلومات مفيدة خلال 

ية
اق
صد
لم
ا

 

بريدهم الإلكترونىللإتصال ذكر أسماء الأشخاص وعناوين 

 بهم.
1 1 1 1 1 91% 3 01% 1 91% .1% 709 

 02. %70 % 1 1 %1. 2 %91 1 1 1 1 1 الإعلان عن تاريخ آخر تحديث للصفحة

 02. %70 % 1 1 %1. 2 %91 1 1 1 1 1 الروابم كلها حديثة.

 .00 %2. %21 9 %21 9 %91 1 1 1 1 1 روابم المصادر مستخدمة لتطوير المحتوى

 .00 %2. %21 9 %21 9 %91 1 1 1 1 1 يذكر إسم الكلية أو المعهد المضيف.

 5.22=   1.15الجدولية عند  2قيمة كا

( أن النسبا التقديلية نتيجة لآراء الخبلاء علن  قييمات الموقع  11يتضم من  دول )

نت قيمة معامل ( مما يدل علن  ووت الموقع اسلكتلوني كما كا%28( : )%88 نحنل بين )

مما يدل علن و وو  لو   1.15المحسوبة أعلن من قيمتها الجدولية عند مستوى معنوية  2كا

 والا بيناميا بين مستوى أراء الخبلاء مما يثبت  ووت الموقع الإلكتلوني . 

 انيةالتجربة الإستطلاعية الث: 

ة من ن س مجتمع البحث ( طالب31علن ) نيةبإ لاء التجلبة اسستطلاعية الثا انقام البايث

م بهحدف ب حلاء  قحويم 2118/ 18/11, 18/11/2118وخار  عينة البححث الأساسحية, الموا حق 

 واخلي للتعلف علن:

 .مدى مناسبة الموقع لقدرات المبتدمين ومدى  همهم واستيعابهم لا 

 .آرامهم  ي مدى سهولة وصعوبة الموقع والمحتوى الذي يتضمنا 

 للاستخدام. التعلف علن ك اءت الموقع 

 .اكتشاف ما با من أخطاء  نية وبملامية أو اكتشاف أية مشكلات أخلى  ن التنميم 

  .مدى وضو  النور وال يديو وغيلها من وسامط 

http://www.isjpes.com/
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  بختبححار الموقححع خححلال بححلامر  نحح م الإنتلنححت المختل ححة مثححلInternet Explorer Or 

Netscape  . 

 حت بر باطات  Links لموقع قبل أن  تا  للطالبات.المواقع المل بطة بمحتوى ا 

وبعد ب لاء التعديلات المناسبة التي نتجت عن ها ين المليلتين, أصبم الموقحع التعليمحن 

  اهزاً لاستخدام والتطبيق علن عينة البحث التجليبية.

 .انالبرنامج التعليمي المصمم من قبل الباحث -

( 6( ويحدات  عليميحة لمحدت )6ن )بإعحداو البلنحامر التعليمحي ييحث بشحتمل علح انقام البايث 

( وقيقة وذلح  طبقحاً لخطحة 121أسابيع, بواقع ويدت  عليمية  ي الأسبوع, وزمن الويدت التعليمية )

الدراسة بالكلية, وقامت البايثة بالتوزيع الزمني للمهارات ال نية  ي الكلت الطاملت علحن البلنحامر 

 (.12(, )11التعليمي, وذل  ما يوضحا  دول )

 الفترة الزمنية لوحدة تعليمية (11) جدول

 الفتـرة الزمنيــة المحتويــات م

 ق5 أعمال إدارية. 1

 ق11 إحماء عام. 9

 ق11 إعداد بدنى خاص. 3

 ق21 الجزء الرئيسي )التطبيق العملي(. 2

 ق5 الختام. 5

 ق191 المجمـــوع    

 على البرنامج التعليمي ائرةالتوزيع الزمني للمهارات الفنية فى الكرة الط (19جدول )

 محتويات البرنامج م
عدد  الفتـرة الزمنيــة

 الوحدات

زمن 

 إلى من الوحدة

 191 9 م9110/  11/ 0 م9110/  11/ 93 الإرسال من أسفل مواجه 1

 191 9 م9110/  11/ 91 م9110/  11/ 0 الإرسال من أعلى مواجه 9

 191 9 م9110/  19/ 2 م9110/  11/ 91 التمرير من أعلي . 3

 191 9 م9110/  19/ 11 م9110/  19/ 2 التمرير من أسفل . 5

 تنفيذ تجربة البحث الأساسية

 تطبيق تجربة البحث الأساسية: -1
 

م بلحححن 2118/ 11/ 23بتطبيححق  جلبححة البحححث الأساسححية  ححي ال تححلت مححن  انقححام البايثحح

وقيقحة  حي المحلت الوايحدت وذلح  طبقحاً  121( أسابيع ملت أسحبوعيا لمحدت 6م بواقع )11/12/2118

لخطحة الدراسحة بالكليححة, وقحد  ححم  طبيحق  جلبححة البححث علححن المجموعحة التجليبيححة  أمحا المجموعححة 

الضابطة  قحد قامحت بتن يحذ البلنحامر التقليحدي )الشحل  الل احي وأواء النمحوذ  العملحي(, وخضحعت 

اء النمحوذ  العملحي( الحذي يحدرس محن المجموعة الضحابطة للبلنحامر التقليحدي )الشحل  الل احي وأو

 التجليبية. المجموعةخلال المحاضلات  ي ن س ال تلت الزمنية لتطبيق 

 القياس البعدي: -9

/ 12/ 11  قالمدت المحدوت لتطبيق  جلبة البحث الأساسية يحوم الخمحيس الموا ح انتهاءبعد  

التجليبيحححة (  حححي  -بطة بحححإ لاء القياسحححات البعديحححة للمجمحححوعتين )الضحححا انم, قحححام البايثححح2118

 .م 2118/  12/ 12المهارية  ن يوم اسثنين الموا ق اسختبارات 
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 المعالجات الإحصائية

بتجميع النتامر بدقحة و حدولتها ومعالجتهحا بينحامياً,  انمن التطبيق قام البايث اسنتهاءبعد  

 الإينامية.( للمعالجات SPSSبلنامر ) انالبايث استخدماييث 

 :ائجمناقشة النت

 أولاً عـرض ومناقشة نتـائـج الفرض الاول
 دلالة الفروق الإحصائية بين القياسات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة (13جدول )

 91في الأداء المهاري لمهارات الكرة الطائرة قيد البحث        ن =   

 م
 

 

 الاختبارات المهارية

  القياس البعدى القياس القبلي

 انحراف متوسم حرافان متوسم ت

1- 

طة
اب
ض
ال
ة 
ع
و
جم
لم
ا

 

 *.9001 10.7 15051 1079 9 للإرسال من أسفل مواجه. Aapherأيفر 

 *30031 1053 12021 1052 1001 للإرسال من أعلى مواجه. Aapherأيفر  -9

 *37022 10.2 10051 102 1021 اختبار التمرير من اعلي للامام إلي  الحائم -3

 *25090 9071 31021 1051 1051 تمرير من اسفل إلي الحائماختبار ال -2

 * = دال      10792=  1015قيمة ت الجدولية عند 

( دلالة الفروق الإحصىائية 13يوض  جدول )

بىىىين القياسىىىات القبليىىىة والبعديىىىة للمجموعىىىة 

الضىىابطة فىىي الأداء المهىىاري لمهىىارات الكىىرة 

 الطائرة " قيد البحث " حيث كان  قيمىة )ت(

المحسىىوبة أعلىىى مىىن قيمتهىىا الجىىد وليىىة عنىىد 

ولصىىىىال  القيىىىىاس  1015مسىىىىتوى معنويىىىىة 

البعىىىدى ممىىىا يىىىدل علىىىى تحسىىىن المجموعىىىة 

الضىىىابطة فىىىي الأداء المهىىىاري بدرجىىىة دالىىىة 

 معنوياً .

 
 

                         (  دلالة الفروق بين القياسيات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة     3شكل )

 لمهارات الكرة الطائرة قيد البحثل في الأداء المهاري

(  و وو  حلو  والحة بينحاميا بحين متوسحطات ور حات 13ويتضم من نتامر  دول رقم )

 –القياسحات القبليححة و البعديححة للمجموعححة الضححابطة  ححي  علحم مهححارات )الإرسححال مححن أسحح ل موا ححا 

التمليل محن اسح ل (  حي الكحلت الطحاملت ولنحالم  –لتمليل من اعلي ا –الإرسال من أعلن موا ا 

القياس البعدى مما يدل علن  حسن طالبات المجموعة الضابطة  حي الأواء المهحاري , وهحذا يشحيل 

 علن  علم مهارات الكلت الطاملت قيد البحث. الطليقة التقليدية قد أثلت  تثيلا بيجابيابلن أن 

مجموعة الضابطة  ي مستوى الأواء المهحارى  بلحن أن الطليقحة  حسن ال انل ع البايثيو

التقليدية )الشل  الل اي وأواء النموذ  العملي( لها  تثيل بيجابي علن  علم مهارات الكحلت الطحاملت 

" قيد البحث "ييث  عتمد هذه الطليقة علن الشل  الل اي لطليقة أواء المهارت المتعلمة , ثم قيحام 

وذ  لهحذه المهحارت , ثحم التحدر   حي الخطحوات التعليميحة و قيحام الطالبحة بالممارسحة المعلم بتواء النم

والتكلار لهذه المهارت وممارستها و التدريب عليها , ثم  قديم التغذية اللا عة و نححيم الأخطحاء 

, من قبل المعلم, كل ذل  أوى بلن سحهولة اسحتيعاب و هحم الطالبحات و علمهحم للمهحارات قيحد البححث

 . ا الأسلوب هو الأكثل استخداماً  ي التلبية اللياضيةذن هكما أ
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(, أحمىىد 12م( )9112محمىىد جىىزر)كمححا  ت ححق هححذه النتححامر مححع نتححامر وراسححات كححل مححن 

 حي أن التحدريس بالطليقحة التقليديحة )الشحل  الل احي وأواء النمحوذ  العلمحي(  (9م( )9119أحمد)

 ومستوي الأواء ال ني لطلاب المجموعة الضابطة.أثلاً بيجابياً علي  علم مهارات الكلت الطاملت 

 ذكيىة إبىراهيم كامىل, نىوال إبىراهيم شىلتوت, ميرفى  علىي خفاجىة ويشيل بلي ذل  كل من

( أن التححدريس بإسحححتخدام أسححلوب الأوامل)الشحححل  والنمححوذ (  يحححؤوي بلححن زيحححاوت 11()م9111)

اشل للمعلومات أثناء عملية التعلم مستوى ال لو نتيجة للممارسة والأواء المتكلر والإستل اع  المب

 " تحقححق صحححة ال ححلض الأول والححذي يححنت علححن ( , 13)ومححن خححلال النتححامر الححواروت بجححدول . 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياسىين القلبىي و البعىدى للمجموعىة الضىابطة فىي بعىض 

 ي " .قيد البحث في الكرة الطائرة ولصال  القياس البعدالمهارات الاساسية 

 ثانياً: عرض ومناقشة نتائج الفرض الثاني 
 دلالة الفروق الإحصائية بين القياسات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية   (12جدول )

 91في الأداء المهاري لمهارات الكرة الطائرة قيد البحث        ن =   

  القياس البعدى القياس القبلي الاختبارات المهارية م

 انحراف متوسم انحراف ممتوس ت

1- 

ة 
ع
مو
ج
لم
ا

ة 
بي
ري
ج
لت
ا

 

 *.7707 1093 97021 1002 9011 للإرسال من أسفل مواجه. Aapherأيفر 

 *53002 1023 90091 1052 1021 للإرسال من أعلى مواجه. Aapherأيفر  -9

 *20000 1055 92021 1070 1051 اختبار التمرير من اعلي للامام إلي  الحائم -3

 *..30. 90.1 52055 1051 1021 اختبار التمرير من اسفل إلي الحائم -2

 * = دال      10792=  1015قيمة ت الجدولية عند 

( وسلحة ال حلو  الإينحامية بحين 14يوضم  دول )

القياسحححات القبليحححة والبعديحححة للمجموعحححة التجليبيحححة 

الأولن  ي الأواء المهحاري لمهحارات الكحلت الطحاملت 

" ييححث كانححت قيمححة )ت( المحسححوبة  " قيححد البحححث

أعلحححن محححن قيمتهحححا الجدوليحححة عنحححد مسحححتوى معنويحححة 

ولنالم القياس البعدى مما يدل علن  حسحن  1.15

المجموعة التجليبية  ي الأواء المهاري بدر ة والة 

  معنوياً .
 

للمجموعة التجريبية                              (  دلالة الفروق بين القياسيات القبلية والبعدية 5شكل )

 في الأداء المهاري لمهارات الكرة الطائرة قيد البحث

(  و حوو  حلو  والحة بينحاميا بحين متوسحطات ور حات 14يتضم من نتامر  حدول رقحم )

 –القياسات القبلية و البعدية للمجموعحة التجليبيحة   حي  علحم مهحارات )الإرسحال محن أسح ل موا حا 

التمليل محن أسح ل (  حي الكحلت الطحاملت ولنحالم  –التمليل من اعلي  –لإرسال من أعلن موا ا ا

القياس البعدى مما يدل علن  حسن طالبات المجموعة التجليبية   ي الأواء المهاري , وهذا يشحيل 

لت قيحد علن  علم مهارات الكلت الطام الموقع التعليمي علن شبكة الإنتلنت  قد ساهم بيجابيابلن أن 

 البحث.

التحتثيل الإيجحابي للمجموعحة التجليبيحة  حي مسحتوى الأواء المهحارى  بلحن  انعزو البايثحيو

الذي ساعد علن بثارت اهتمحام المحتعلم و ح يحزه علحن بحذل استخدام الموقع التعليمي علن الإنتلنت  

أ ضحل , و ذلح  الجهد  ي التعلم وعدم شعوره بالملحل وال هحم الجيحد للمهحارات واسحتيعابها بنحورت 

الموقع من  يديو  عليمحي وصحور ثابتحة ومتحلكحة وكحذل  المثيحلات البنحلية  من خلال ما يحتويا

ة , ورسحححومات  وضحححيحية  وضحححم طليقحححة الأواء ال نحححي وكحححذل  الخطحححوات التعليميحححة يوالسحححمع
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ة والتدريبات المتدر ة للوصحول بلحن الأواء النمحوذ ي للمهحارات المحلاو  علمهحا والأخطحاء الشحامع

وكي ية  نحيحها من خحلال  قحديم مجموعحة محن التحدريبات العمليحة التحي محن شحتنها الوصحول بلحن 

الأواء السححليم مححع ملاعححات الشححلوط ال نيححة لأواء المهححارت وكححذل   قححديم  التغذيححة اللا عححة لحح واء 

سححاعد الموقححع التعليمححي علححن الإنتلنححت علححن  كححوين التنححور الحلكححي لأواء النحححيم , وبححذل  

رات قيححد البحححث , كمححا أنححا سححاعد كححل المتعلمححين علححن  علححم المهححارت و قححاً لسححلعتهم الذا يححة, المهححا

ويشححعلهم بقيمححتهم ووورهححم  ححي الإوراك الححذا ي , ممححا أوى بلححن اسححتيعابهم للمهححارات قيححد البحححث 

 .بنوره أ ضل 

 إيهىىىىاب فهىىىىيم( , 18م()2114) عمىىىىر الخيىىىىاطويت ححححق ذلحححح  مححححع وراسححححات كححححل مححححن 

( , 3م() 2112) أشىىرف حسىىنى( , 8م()2116) ال رمضىىان وهىىانى الىىدي جمىى( , 8م()2118)

( علن أن الموقع التعليمي علن الإنتلنت أثل  تثيلا بيجابيا علن  علحم 13م()2111) سام  حمدى

 وبستيعاب المهارات الحلكية . 

بلي أن استخدام المستحدثات   (93م()9111محمود عبد الكريم )و شيل وراسة 

علض البلامر التعليمية والكتب اسلكتلونية واستخدام أسلوب التعلم اس تماعي التكنولو ية  ي 

و طبيق ناليات التعلم من خلال  كنولو يا التعليم وأووات الجيل الثاني للويب وأيضا استخدام 

المثيلات السمعية والبنلية المتايا من خلال اسنتلنت والتن  عتبل من أهم مناور التعلم التن 

ي عناصل المعلومات المختل ة والتن  علض أيضاً من خلال أووات الجيل الثاني  حتوي عل

 للويب.

( أن التعلم المعتمحد علحن الإنتلنحت  عحدوت مزايحاه 5)م(9112الغري  إسماعيل )و يلى 

وصوس بلن التعليم الإلكتلوني الذي ينقل الماوت التعليمية بلن الطالب  ي أماكن  وا ده بما يتناسب 

 ا ا وقدرا ا , خاصة بعد وصول الإنتلنت لمعام أر اء العالم وما  تميحز بحا محن  قحديم مع بيتيا

 Digitalمحتححححوى غنححححن بالوسححححامط المتعححححدوت الت اعليححححة مححححن خححححلال بقامححححة علاقححححة رقميححححة 

Relationships  متعدوت الأطلاف بين عضو هيئة التدريس والماوت التعليمية والطلاب وبعضهم

  تها .      البعا , ومع بنخ اض  كل

" توجد  تحقق صحة ال لض الثاني والذي ينت علن ( , 14)جدول بومن خلال النتامر الواروت 

فروق ذات دلالة إحصائية بين القياسين القلبي و البعدى للمجموعة التجريبية في بعض نواتج 

 التعلم قيد البحث في الكرة الطائرة ولصال  القياس البعدي " .
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 ة نتائج الفرض الثالث ومناقش ثالثاً:عرض
 91= 9=ن1ن دلالة الفروق الإحصائية بين القياسات البعدية للمجموعتين في المتغيرات المهارية (15جدول )

 
 

 الاختبارات م

 القياس البعدي

 للمجموعة التجربية

 القياس البعدى

 للمجموعة الضابطة

 

 ت
 انحراف متوسم انحراف متوسم

 *99002 10.7 15051 1093 97021 أسفل مواجه. للإرسال من Aapherأيفر  -1

 *.9303 1053 12021 1023 90091 للإرسال من أعلى مواجه. Aapherأيفر  -9

3- 
 *92027 10.2 10051 1055 92021 اختبار التمرير من اعلي للامام إلي  الحائم

 *9.017 9071 31021 90.1 52055 اختبار التمرير من اسفل إلي الحائم -2

 * = دال      30151=  1015ة ت الجد ولية عند قيم

( وسلحححححححة ال حححححححلو  15يوضحححححححم  حححححححدول )

الإينححححححححامية بححححححححين القياسححححححححات البعديححححححححة 

الضحححابطة(  حححي  –للمجمحححوعتين) التجليبيحححة 

المتغيلات المهارية كمحا يتضحم محن الجحدول 

و وو  لو  والة بيناميا بحين المجمحوعتين 

ييححث كانححت قيمححة )ت( المحسححوبة أعلححن مححن 

 1.15الجدوليحة عنحد مسحتوى معنويحة  قيمتها

 ولنالم القياس المجموعة التجليبية.

 
 

  ( 0شكل )

 دلالة الفروق فى القياسات البعدية بين المجموعتين في المتغيرات المهارية 

( وسلة ال لو  بين مجموعتين البحث  ي المتغيلات 15ويتضم من  دول رقم )

 ت( )ما يتضم من الجدول و وو  لو  والة بيناميا بين المجموعتين ييث كانت قيمةالمهارية ك

 . 1.15المحسوبة أعلن من قيمتها الجد ولية عند مستوى معنوية 

للمجموعححة التجليبيحة علححن المجموعححة  رووو ال عحل اسيجابيححة قيححد البححثان عحزو البايثححيو

 حن  يديثة  حي التعلحيم مغحايلت للناحلت التلقينيحة بلن أن الموقع التعليمن طليقة  كنولو يةالضابطة 

التعليم التقليدى, ييث أن الإنتلنت أصبم لغة العنل الذى نعيش  يا مما  عل التعليم يلقن الكثيحل 

أ ايت ال لص للطالبات من بحار المعارف التن يحتا ها المتعلم أثناء عملية التعلم, بالإضا ة بلن 

التعليقحات  وبضا ة والحذف ية  ي التعلم عن طليق بمكانية الإضا ةللتحول من السلبية بلن اسيجاب

نجا  الطالبة  ي بزالة الشعور بالملل والسلبية التي  شعل بها , مما أ ا  العمل بحلية واستقلالية و

الموقحع التعليمحي المقتحل  علحن  ن ظل الطليقة المعتاوت , بالإضا ة بلن أن التعليم الحذي اسحتخدم )

عمحل علحي زيحاوت  ( + الطليقحة التقليديحةالمدعم ببعا أووات الجيل الثاني للويحب نت شبكة الإنتل

وذلح  محن خحلال  )البليحد  الأل ة والتلابط بين الطالبات و  اعلهم محع بعضحهم الحبعا ومحع المعلحم

ييث يثلون العملية التعليمية ويضحي ون بليهحا, بالإضحا ة  الإلكتلونن والمنتدى والت اعل الكتابن (

ملاعات ال لو  ال لوية ويا ات وميحول وووا حع المتعلمحين ممحا أوى بلحن ال اعليحة  حن  حقيحق  بلن

  عديل ب جاهات الطالبات .
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 من علي أن أووات( 11م()9112رحاب أحمد , أحمد أحمد )ويت ق ذل  مع وراسة 

 وبضا ة والحذف بمكانية الإضا ة  تيم كما مجانا, محتويا ها  تيم لأنها للويب, الثاني الجيل

 ضمن  قع التي وخاصة الأخلى من الموسوعات أعلن عليها المست يدين  إقبال لذا التعليقات,

 التكل ة باهاة باشتلاكات محتويا ها  تيم والتي الموسوعة البليطانية مثل للويب الأول الجيل

 . حملها لكا ة المست يدين يمكن س والتي

أن اسحتخدام اسنتلنحت و (  92م()9111) Rachel and shalراشيل وشيل  كما يلي

المحاكات بالكمبيو ل يقحدم  لصحاً عديحدت و ليحدت للتجلبحة والكشحف عحن اسشحياء والاحواهل التحي س 

يمكححنهم ملاياتهححا ممححا يسححاعد  ححي  علححم مححا ينححعب  علمححا بالوسححامل التقليديححة ويجعححل الححتعلم أكثححل 

  منداقية ويح ز الطلاب علي التعلم و هم الم اعيم النعبة.

علحي  اعليحة الحتعلم اسلكتلونحي القحامم علحي ( 99م()9115محمىد البيىاع ) و ؤكحد وراسحة

المجموعات  ي  نمية مهارات الطالب والتحي اسحتخدمت الحتعلم التشحاركي , ويؤكحد كحذل  علحي أن 

التعليم اسلكتلوني يؤوي بلي زياوت التحنحيل المعل حي وذلح  لمحدي ار بحاط المحتحوي اسلكتلونحي 

المتعلمححين  ححي  ححوا ل ناححام العلححم اسلكتلونححي والححذي يتححيم لهححم وراسححة المقححلر بسححهولة  بايتيا ححات

 ويسل.

( ,  تحقححق صحححة ال ححلض الثالححث والححذي يححنت 15ومححن خححلال النتححامر الححواروت بجححدول ) 

"توجىىىد فىىىروق ذات دلالىىىة إحصىىىائية بىىىين القياسىىىين البعىىىدىين للمجمىىىوعتين  الضىىىابطة  علحححن

 لكرة الطائرة ولصال  المجموعه التجريبية.هارات الاساسية في االمبعض تعلم والتجريبية في 

 الاستنتاجات والتوصيات  

 أولاً: الاستنتاجات
  ي يدوو أهداف و لوض البحث والنتامر التي  م التوصل بليها بستنتجت البايثة ما يلي:

علححم أسححلوب اسوامححل )الشححل  الل اححي وأواء النمححوذ  العملححي( سححاهم بطليقححة بيجابيححة  ححي   -1

 مهارات الكلت الطاملت " قيد البحث " , لطالبات المجموعة الضابطة.

وأسححلوب الأوامححل سححاهم بطليقححة باسححتخدام الجيححل الثححاني للويححب الموقححع التعليمححي المقتححل   -2

بيجابيححة  ححي  علححم مهححارات الكححلت الطححاملت " قيححد البحححث " , والتحنححيل المعل ححي لطالبححات 

 المجموعة التجليبية.

( الموقع التعليمي المقتل  علن شبكة الإنتلنت ) استخدمتة التجليبية التي   و  المجموع -3

الطليقة التقليديحة )الشحل  الل احي وأواء النمحوذ   استخدمتعلن المجموعة الضابطة التي 

مما يدل علن  اعلية التعلم الإلكتلوني اواء بعا المهارات اسساسية  ي الكلت العملي(  ي 

 ت الكلت الطاملت " قيد البحث ".و تثيله علن  علم مهارا

 ثانياً: التوصيات

 ي ضوء ما أس لت عنا نتامر البحث, واسستنتا ات التحي  حم التوصحل بليهحا ,  وصحن البايثحة 

 بما يلي :

لتدريس المهارات ال نيحة  حي الكحلت  المواقع التعليمية باستخدام الجيل الثاني للويباستخدام   -0

للياضية  امعة أسوان لما يققا من  اعلية  حي النتحامر, ولمحا الطاملت  لطلاب كلية التلبية ا

 لا من  تثيل ايجابي علن الت اعل المباشل المتنل بين المتعلم والماوت التعليمية.

ب لاء وراسات مماثلة علن أنشحطة رياضحية مختل حة وعلحن ملايحل سحنية متنوعحة لمواكبحة  -3

 .التعليمية ور ع ك اءت العملية التطور الحاوث بالدول المتقدمة

ضلورت عمل وورات  دريبية لتدريب أعضحاء هيئحة التحدريس ومعحاونيهم علحي كحل محا هحو  -2

  ديد ومستحدث  ي مجال التعليم اسلكتلوني
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ضححلورت ب ححلاء المزيححد مححن الدراسححات التححي  سححتخدم اسححتلا يجيات التححدريس المختل ححة,  -3

ة عنحد  حدريس مقحلرات و دعيمها بوسامل  كنولو يحة, بغحلض ر حع ك حاءت العمليحة التعليميح

 كليات التلبية اللياضية.

 

 المراجع 

 أولا المراجع العربية 

" اعلية بستخدام الإنتلنت  ي  حنيل طلاب الجامعة  , (م2112ببلاهيم عبد الوكيل ال ار: ) -1 

لايناء الوص ي وبقاء أثل التعلم وعلاقة ذل  بالجنس", مجلة  لبويات اللياضيات, 

(, 5لبويات اللياضيات, كلية التلبية ببنها,  امعة الزقازيق, المجلد )الجمعية المنلية لت

 يوليو.     

م(,"  تثيل الوسامط  امقة التداخل علي المستوي المهاري والمعل ي 2112) :أيمـد طلعـت أيمـد -2

 ي الكلت الطاملت لطلاب كلية التلبية اللياضية, رسالة وكتوراه, كلية التلبية اللياضية, 

 ة المننورت امع

م( ,  "  تثيل بلنامر  عليمي مقتل  باستخدام اسنتلنت علن 2112) :أشلف يسنن سيد محمد -3

بعا المتغيلات المهارية والمعل ية  ي كلت اليد لتلميذات المدرسة الإعداوية اللياضية بمدينة 

 المنيا " , رسالة وكتوراه , كلية التلبية اللياضية ,  امعة المنيا .

 م( , بنتا  مواقع الإنتلنت التعليمية , القاهلت , عالم الكتب2118) :لم  تحي منط ي أك -4

 م( ,  كنولو يا المعلومات و حديت التعليم", عالم الكتب, القاهلت.2112) :الغليب زاهل بسماعيل -5

ن  علم "  نميم موقع  عليمي علن شبكة الإنتلنت وأثله عل ( , 2118) :بيهاب محمد  هيم عبده  -8

بعا مسابقات الميدان والمضمار لدى طلبة شعبة التدريس بكلية التلبية اللياضية بطنطا ", 

 رسالة وكتوراه غيل منشورت , كلية التلبية اللياضية ,  امعة طنطا .

م( , " اعلية نموذ  مقتل  لتنميم مقلر 2116) : مال رمضان موسن, هانن عبد العزيز الديب -8

نت )موقع  عليمي( علن بعا  وانب التعلم  ي كلت السلة", المؤ مل وراسي علن الإنتل

العلمي الدولي الثالث,  طويل المناهر التعليمية  ي ضوء الإ جاهات الحديثة ويا ة سو  

 م,  امعة الزقازيق.2116مارس  23 – 22العمل 

مناورين مختل ين "  نميم مقلر عبل الإنتلنت من  , م(2118يسن البا ع محمد عبد العاطي : ) -6

البنامي و الموضوعي وقياس  اعليتا  ي  نمية التحنيل والت كيل الناقد واس جاه نحو التعلم 

القامم علن الإنتلنت لدى طلاب كلية التلبية  امعة الإسكندرية " , رسالة وكتوراه , كلية 

 التلبية ,  امعة الإسكندرية .

م(,  طبيقات الجيل الثاني للتعلم اسلكتلوني ر يا 2115خالد عبد اللطيف عملان , محمد بخيت: ) -2

  ي  وظيف النالية التواصلية  ي  عليم الدراسات اس تماعية, وار المناهر للنشل والتوزيع.

أساسيات  ي   , م(2111ذكيا ببلاهيم كامل, نوال ببلاهيم شلتوت , مل ت علن خ ا ا : ) -11

 ع ال نية, الإسكندرية ., مطبعة الإشعا دريس التلبية اللياضية

م(, "الجيل الثاني من الويب وأووا ا وراسة مقارنة" 2112رياب  ايز أيمد , أيمد  ايز أيمد: ) -11

 ,وورية العلوم اسنسانية , المجلد الثاني , العدو اللابع عشل, كلية اسواب ,  امعة بني سويف

ديثة  ي التعليم والتدريس , ملتقن ال كل, الكلت الطاملت  قنيات ي , م(2111زكن محمد يسن : ) -12

 الإسكندرية .

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com 

  

 

 م1087سبتمبر  (4الجزء ) 18العدد            المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة          
 

- 427 - 

م( ,  "  تثيل بلنامر  عليمي باستخدام بعا  قنيات 2111)  :سامم محمد محمد عبد الحميد  -13

التعليم اسلكتلوني علن  حقيق أهداف منها  الكلت الطاملت لتلاميذ المليلة الإعداوية" , رسالة 

 ياضية  امعة المننورت .وكتوراه , كلية التلبية الل

 لتعلم والمدرسـة اسلكتلونية , وار السحـاب للنشل ام(, 2118طار  عبد اللو ف عامل: ) -14

 والتوزيع ,القاهلت       

م( , التعليم الإلكتلوني  2115) :عبد   بن عبد العزيز الموسن , أيمد عبد العزيز المبارك  -15

 ة الغد , اللياض .الأسس والتطبيقات , مكتبة  لبي

م( , "  تثيل منهر  عليمن مقتل  بإستخدام شبكة 2114) :عمل محمد عبد اللاز  الخياط  -18

المعلومات العالمية )الإنتلنت(  ن  علم بعا المهارات الأساسية بلعبة التنس ", رسالة 

 وكتوراه غيل منشورت,  امعة بغداو, العلا .

  وظيف  كنولو يــا التعليم ,الجمعيـة المنلية لتكنولو يـــا م(, 2113 تم الباب عبد الحليم: ) -18

 , القاهلت. 3التعليم , ط       

م( : " بناء موقع  عليمي و تثيله علن  علم سباية الندر لطالبات 2111مايسة محمد ع ي ي ) -16

ياضية للبنات  كلية التلبية اللياضية بجامعة الزقازيق " , رسالة وكتوراه , كلية التلبية الل

              امعة الزقازيق .

م( : "  تثيل بلنامر  عليمي باستخدام الحاسب الآلي علن مستوى 2114محمد أيمد  تحي  زر) -12

التحنيل المعل ي وأواء بعا المهارات الأساسية  ي الكلت الطاملت " , رسالة ما ستيل , 

 كلية التلبية اللياضية  امعة المننورت .

م(, " تثيل التعلم الإلكتلونن من خلال الشبكة الدولية للمعلومات   2113حمد رز  قميحة: )م -21

علن التحنــــــيل المعل ن ومستوى أواء بعا المهارات الأساســـــية  ن الكلت الطاملت , 

 رسالا وكتوراه, كليا التلبية اللياضية,  امعة بورسعيد.

يم الإلكتلوني عبل شبكة الإنتلنت , الدار المنلية اللبنانية , (: التعل2115محمد محمد الهاوي ) -21

 القاهلت .

م(, "التتثيلات ال امقة لنام بوارت المحتوي علي الويب لتنمية 2115محمد  ارو  البياع : ) -22

مهارات التعلم التشاركي " , رسالة ما ستيل غي منشورت, كلية التلبية النوعية , قسم 

  امعة بورسعيد.  كنولو يا التعليم,

م(, "  وظيف  كنولو يا الجيل الثاني  ي التعليم  ي ضوء 2111محموو أيمد عبد الكليم : ) -23

ا جاهات اعضاء هيئة التديس من ذوي التخننات اسكاويمية المختل ة بجامعة اسزهل , 

 , الجزء الساوس.148بحث مشور, العدو 

 ن التقنيات الحديثـة  ن الإ نال والتعـــليم,المدخل بلم(, 2112منط ي محمد عيسي: ) -24

 ,عماوت المكتبات.3ط          

م(: " بناء موقع بنتلنت  عليمي و تثيله علن بكتساب بعا 2112هبة سعيد عبد المنعم محمد ) -25

المهارات التدريسية لدى طالبات التلبية العملية بشعبة التدريس بكلية التلبية اللياضية بطنطا 

 لة وكتوراه, كلية التلبية اللياضية,  امعة طنطا.", رسا

م(,"  تثيل التعلم الشبكي المتماز  علن مخل ات التعلم   ي   2111)  : وسء عبد ال تا  نعما   -28

 الكلت الطاملت " رسالة ما ستيل, كلية التلبية اللياضية ,  امعة المننورت.
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, " تثيل بلنامر  عليمي بإستخدام  كنولو يا الواقع م(2115)  : وسء عبد ال تا  نعما   -28

الإ تلاضي علي مخل ات التعلم  ي الكلت الطاملت لطالبات كلية التلبية اللياضية  امعة 

 المننورت" , رسالة وكتوراه, كلية التلبية اللياضية,  امعة المننورت.

 :ثانياً: المراجع الأجنبية
28- Jolliffe, A., Ritter, J.,& Stevens, D. (2001) : The Online Learning 

Handbook "Developing and Using Web-Based Learning". London: 
KOGAN.    

29- Rachel Mintz and shailitvak : (2001),"3d Vitual Reality in science 
Education, An implication for mathematics and science teaching" 

30-Ruffini, M. (2000): Systematic Planning in the Design of Educational 
Web Site Educational Technology, 40 (2). 

31-Ryan, S., Scott, B., Freeman, H., &Patel, D. (2000): The Virtual 
University: The Internet and Resource-Based Learning. London & 
Sterling (U.S.A): KOGAN.    

32-Valenti, S., Panti M.,& Leo, T (2003): Relevant Issues for the Design of 
a Successful Web-Based Instructional System: MODASPECTRA. In: 
A. Aggarwal (Eds.) Web-Based Education: Learning From 
Experience.    

 

 ثالثا: شبكة المعلومات الدولية :
 

33- Available on line at 
www.3-1R188.pdf.com 
accessed 7 oct 2017(8:00 pm- 9pm) 
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