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 دساعخ والع رـجُك اعٍىثٍ اٌزذسَظ)الاِشٌ،اٌزذسَجٍ( 
 ِٓ وخهخ ٔظش  ؿلاة وٍُخ الاعلاَ الدشحٍخ الاولى

 د.  ثائر كرـ جعونو
 :ثمستخمص البح

 شمؿ البحث عمى خمسة أبواب :
دؼ البحث ٌك أٌريؼ بالبحث كأ0 التع الباب الأوؿ كاقع اسمكبي  لتعرؼ عمىهيتً كهشكمة البحث كٌ

التدريس )الاهرم كالتدريبي( لطلبب كمية الاعلبـ،كاختيار افضؿ الاساليب التدريسية لطلبب كمية 
 الاعلبـ الهرحمة الاكلى

كالاسمكب  ات دلالة احصائية لىتائج الاستبياف بيف الاسمكب الاهرم0 ٌىاؾ فركؽ ذ أما فرض البحث
 التدريبي .

 0 احتكل ٌذا الباب عمى الدراسات الىظرية كالدراسات الهشابٍة كتـ التطرؽ الى الباب الثاني
 .الاسمكبيف الاهرم كالتدريبي

لهستخدهة كالكسائؿ كالأدكات ا ًعمى إجراءات البحث كهىٍاجيت 0 احتكل ٌذا الباب الباب الثالث
 حصائية .الإ

هف خلبلٍا تـ التكصؿ الى تحقيؽ 0 احتكل ٌذا الباب عمى عرض الىتائج كهىاقشتٍا ك  الباب الرابع
 الهطمكبة . ٌداؼالأ

تكل ٌذا الباب اٌـ الاستىتاجات التي تكصؿ اليٍا الباحث ككذلؾ اٌـ التكصيات 0 اح الباب الخامس
 ٍا.التي كضع

 0لتي تـ التكصؿ أليٍا الباحثاٌـ الاستىتاجات اك 
هف خلبؿ ىتائج الجدكلية كالهحتسبة تبيف اف الاسمكب التدريبي افضؿ هف الاسمكب  1-

 الاهرم.
 حقؽ اعمى كسط حسابي. يهف خلبؿ ىتائج هحاكر الاسمكبيف تبيف اف الهحكر التركيح 2 -
افضؿ اسمكب هف خلبؿ ىتائج الجدكلية كالهحتسبة تبيف اف الاسمكب التدريبي ٌك  3 -

 لتدريس الهرحمة الاكلى / اعلبـ.
 0 التوصيات واىـ
 ضركرة استخداـ الاسمكب التدريبي في تدريس طلبب الهرحمة الاكلى /اعلبـ. -1  

 ضركرة الاٌتهاـ بدرس التربية الرياضية هف قبؿ الجاهعات العراقية. -2
 . خرلء بحكث هكهمة تتىاكؿ اساليب كطرائؽ أجراأ 3 -
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 : بالبحث التعريؼ 1-
 : ىميتومقدمة البحث وأ 1-1

ػي إحػداث تغيػر    تشير العهمية التدريسية إلى تىظيـ كقيادة الخبرات التعميهيػة، تحقيقػان لمغايػة هىٍػا، كٌ
ػي هجهكعػة علبقػات هسػتهرة ػذي العلبقػات تسػاعد  كىهك لدل الطالب. كٌ تىشػأ بػيف الهعمػـ كالطالػب، كٌ

هػف  تي يراد أف تتحقؽ لديً. كلكي يتهكف هعمػـ التربيػة البدىيػةالطالب عمى الىهك كاكتساب الهٍارات ال
ػا التعػرؼ  تحقيؽ ٌذي العلبقات يىبغي عميػً التعػرؼ عمػى العكاهػؿ التػي تسػٍـ فػي تحقيقٍػاا كهػف أبرزٌ

 . عمى أساليب التدريس، ككيفية استخداهٍا بصكرة ىاجحة أثىاء عهمية التدريس
إحػػدل الركػػائز الأساسػػية  أسػػاليب التػػدريس تعػػدطرقػػًا حيػػث كلابػػد لىػػا أف ىفػػرؽ بػػيف أسػػاليب التػػدريس ك 

لعهميػػة التػػدريس الفعػػاؿ فػػي هجػػاؿ التربيػػة الرياضػػية حيػػث أف التػػدريس الفعػػاؿ لا يعتبػػر هجػػرد كظيفػػة 
ػا بػؿ ٌػك عهميػة تصػهيـ هشػركع هتعػدد الجكاىػب لػً حػدكد كهرتكػزات هعمكهػة الهعمـيقكـ بٍا   لاختيارٌ

كالعكاهؿ  الفئة التي تقكـ بتدريبٍا كلٍذا فاف فٍـ ٌذي الخصكصياتترتبط هباشرة هع خصكصيات تمؾ 
هميف فػػي هيػػداف االعػػ الهػػؤثرة فػػي عهميػػة التػػدريس تعتبػػر هػػف بػػيف القكاعػػد الأساسػػية التػػي يجػػب عمػػى

 . .لبىاء أساليب التدريس التدريس هعرفتٍا كتفٍـ هختمؼ الفقرات التي تتخذ هف اجمٍا القرارات
الهٍػػػارات الحركيػػػة أثىػػػاء  يػػػتـ هػػػف خلبلٍػػػا تػػػدريس تػػػيفتعػػػرؼ بأىٍػػػا0 الكيفيػػػة الأهػػػا طػػػرؽ التػػػدريس     

 . تطبيؽ أسمكب تدريسي هعيف
عهميػػة التػػدريس فػػاف الرجػػكع إليػػً  هالػػً هػػف علبقػػة فػػي تطػػكير كىظػػرا لأٌهيػػة ٌػػذا الهكضػػكع ك      

 الرياضػية لمهطمع عهكهػا كهػدرس التربيػة كالتفصيؿ فيً يعد ضركرة هف ضركريات البحث حتى ىعطى
القاعدة في بىاء أساليب التدريس كالهعرفة  خصكص كمية الاعلبـ كتدريسي كحدة الىشاط الرياضي في

ا كالتدرج في   .تطبيقٍا في اختيارٌ
 كهف ٌىا جاءت اٌهية البحث في اختيار الاسمكب الاهثؿ في تدريس التربية الرياضية       

 لطلبب كمية الاعلبـ الهرحمة الاكلى.

 0مشكمة البحث   1-2     
 لكؿ أسمكب دكر هعيف في تطكر الطالب هف الىاحية البدىية، كالاجتهاعية، كالاىفعالية،اف    

كلا بد هف تضافر  لمطالب كالهعرفية، لذلؾ لا يكجد أسمكب كاحد يهكف أف يسٍـ في التىهية الكاهمة
 .الحصكؿ عمى تعميـ أكثر فعالية ٌذي الأساليب هعان، كتفعيمٍا ليتـ

ي ترتكز  ))اف هجهكعة الاساليب ٌي عبارة عف ىظرية في العلبقات )الهعمـ_ التمهيذ_ الكاجبات(،كٌ
 عمى ها يحدث للؤشخاص خلبؿ عهمية التدريس كالتعمـ((

رصة لمطالب في الكصكؿ الى أٌدافً اف اختيار الهعمـ لأسمكب تعمـ هعيف يٍدؼ الى اتاحة الف   
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الخبرات التعميهية كاف ٌذي الاساليب تضع الهعمـ في دكر اك عف طريؽ تكفير اىكاع هتعددة هف 
 كظيفة جديدة في التعاهؿ هع الطالب اثىاء قياهة بعهمية التعمـ كتكراري لمكاجب .

درس التربية الرياضية في كمية الاعلبـ لمهرحمة الاكلى كلككف الباحث احد  ثكبالىظر لاستحدا  
تبيف لزاها" دراسة كاقع  ،ٌذا الهجاؿ كاراء عدد هف الخبراء  تدريسي كحدة الىشاط الرياضي كخبرتً في

ا ،  اسمكبي التدريس دراسة هكضكعية كجادة لمكقكؼ عىد الىكاحي الايجابية كاقتراح سبؿ تطكيرٌ
فضلب" عف تشخيص السمبيات ككضع الهعالجات الهىاسبة اهاـ القائهيف عمى العهمية التربكية  

ي تدريس التربية الرياضية لغير طمبة الاختصاص لذلؾ اختار كالكصكؿ الى الاسمكب الأهثؿ ف
ها هف الاساليب الهستخدهة في درس التربية الرياضية لمعاـ  الباحث اسمكبي الاهرم كالتدريبي كٌ

 الهرحمة الاكلى كلكافة الاقساـ. 6106/6107الدراسي 
 0اىداؼ البحث 1-3

 يبي( لطلبب كمية الاعلبـ الهرحمة الاكلى.التعرؼ عمى كاقع اسمكبي التدريس )الاهرم كالتدر -1
 التعرؼ عمى افضؿ الاساليب التدريسية لطلبب كمية الاعلبـ الهرحمة الاكلى.-2

 0فرض البحث 1-4
 ٌىاؾ فركؽ ذات دلالة احصائية لىتائج الاستبياف بيف الاسمكب الاهرم كالاسمكب التدريبي .

 0 البحث مجالات 1-5
ة الاكلى كمية الاعلبـ للؤقساـ العمهية )الصحافة ،الاذاعة كالتمفزيكف، الهجاؿ البشرم0 طلبب الهرحم

 العلبقات العاهة(.
 .6107/  1/6كلغاية  1/4الهجاؿ الزهاىي0 هف 

 الهجاؿ الهكاىي 0 هلبعب جاهعة بغداد
جراءات-6  الهيداىية 0 ًهىٍج البحث كا 
 0 منيج البحث 1-6

ات البحث كالذم هف خلبلً التكصؿ الى حؿ الذم يتبعً الباحث لتحديد خطك  ب))ٌك الأسمك 
 .(1)هشكمتً((

استخدـ الباحث الهىٍج الكصفي بالأسمكب الهسحي لهلبئهتً هع طبيعة البحث اذ اف الهىٍج 
الكصفي ٌك ))التصكر الدقيؽ لمعلبقات الهتبادلة بيف الهجتهع كالاتجاٌات كالهيكؿ كالرغبات 

 .(2)ؤشرات كبىاء تىبأت هستقبمية((هياتي ككضع كالتطكر بحيث يعطي البحث صكري لمكاقع الح
 مجتمع البحث وعينتو : 1 -6

ـ)  6106/6107شهؿ هجتهع البحث طلبب كمية الاعلبـ الهرحمة الاكلى الهقبكليف لمعاـ الدراسي  كٌ
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كتـ  (طالب كطالبة كيهثمكف الاقساـ )العلبقات العاهة ، الصحافة ، كالاذاعة كالتمفزيكف (   170)
ـ الذيف تـ تكزيع استهارة الاستباىة لٍـ اختيارٌ  % .100ككاىت ىسبة العيىة ـ بالطريقة العهدية كٌ

 (.81،ص)2002( كجيً هحجكب االبحث العمهي كهىاٌجً 0كتاب هىٍجي 1)

 .94،ص1990،هطبعة التعميـ العالي ، كجية هحجكب كاخركفا طرؽ البحث العمهي هىاٌج البحث العمهي0 )بغداد -((2

 0 رة الاستبانةاستما 3-6
قاـ الباحث بعرض عدي هحاكر تخص هكضكع البحث لاختيار الهحاكر الأىسب كالأفضؿ لمبحث  

 كلقد اتفؽ الخبراء كالهختصكف* عمى الهحاكر الاتية0
 فقرة. 20 الهحكر التعميهي كالتعمهي 0 كقد احتكل ٌذا الهحكر عمى  -1
 فقرة . 15عمى  الهحكر التربكم 0كقد احتكل ٌذا الهحكر -2
 فقرة. 10عمى  الاجتهاعي 0 كقد احتكل ٌذا الهحكر الهحكر -3
 فقرة. 10عمى  الصحي 0 كقد احتكل ٌذا الهحكر الهحكر -4
 فقرة. 6عمى  التركيحي 0 كقد احتكل ٌذا الهحكر الهحكر -5
 فقرة. 6عمى  الىفسي 0 كقد احتكل ٌذا الهحكر الهحكر -5
 فقرة. 6عمى  هحكرالبيئي 0 كقد احتكل ٌذا ال الهحكر -6
 فقرة. 5عمى  الفىي 0 كقد احتكل ٌذا الهحكر الهحكر -7

كها قاـ الباحث بتكزيع استباىة عمى ىفس الخبراء لاختيار هيزاف الهقياس كلقد اتفؽ الهختصكف 
عمى الهيزاف الثلبثي )قكم ، كسط ، ضعيؼ (، كذلؾ لهلبئهتً طبيعة البحث كها 

 0اعطيت لمهيزاف الدرجات التالية 
 درجات . 1درجات ، ضعيؼ 0 2درجات ، كسط 0  3قكم 0 

 اسهاء الخبراء كالهختصيف0

 ./ كمية التربية الرياضية /جاهعة بغدادا.د عبد الله الهشٍداىي 0 استاذ طرائؽ تدريس  -1
 ./ كمية التربية الرياضية /جاهعة بغدادا.د فاطهة ىاصر0استاذ طرائؽ تدريس  -2
 ./ كمية التربية الرياضية /جاهعة بغدادطرائؽ تدريس  ا.د ظافر ٌاشـ0استاذ  -3

 0الشروط العممية للاختبار 4-6
 0 صدؽ الاختبار 6- 1-4

ك اف )) تككف كسيمة القياس صادق ة ، اذا كاىت تقيس ها اف ها يجب تكافري في الاختبار الصدؽ كٌ
 (1)((تدعي قياسً 

جهكعة هف الخبراء *الذيف اتفقكا عمى كقد اثبت الباحث صدؽ الاستهارة عف طريؽ عرضٍا عمى ه
 صلب حيتٍا بعد اجراء التعديلبت عميٍا .
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 0ثبات الاختبار -6  2-4
ك اف يعطي الاختبار الىتائج  الثبات احد العكاهؿ الهٍهة التي لابد للبختبار هف اف يتصؼ بٍا كٌ

 .ىفسٍا اذا اعيد الاختبار عمى الافراد اىفسٍـ كفي الظركؼ ىفسٍا 
استهارة الاستبياف عمى عيىة هف هجتهع الاصؿ ، طلبب كمية الاعلبـ ) الهرحمة الاكلى( كقد كزع 
 % هف هجتهع الاصؿ كقد اعيد الاختبار بعد سبعة اياـ هف الاختبار الاكؿ .20( بىسبة 25بعدد )

رج هعاهؿ الارتباط باستخداـ هعاهؿ الارتباط ) بيرسكف ( حيث ظٍر اف ٌىاؾ ارتباطا" كقد استخ
 (بيف الاختبار الاكؿ كالثاىي للبستهارة.0.89)يا" كقكيا" كبدرجة )عال

 0موضوعية الاختبار 6- 3-4
يقصد بهكضكعية الاختبار ))اف يككف للؤسئمة الهعىى ىفسة عىد هختمؼ افراد العيىة التي يطبؽ 

 (2)عميٍا الاختبار ، ام اف السؤاؿ لا يقبؿ التأكيؿ اك الجدؿ (( 
هف عيىة البحث فاكدكا كضكحٍا كلـ يختمؼ هعىى  اد( فر 50هارة عمى )كقد عرض الباحث الاست

 الاسئمة لديٍـ هها حقؽ لىا هكضكعية الاختبار .
، ترجهة ، هحهد ىبيؿ ىكفؿ كاخرككف . القاٌرة ،هكتبة الاىجمك الهصرية ،  هىاٌج البحث في التربية كعمـ الىفسديك بكلدب ، فاف داليف ، -1

 448ص’ 1984
 (270،ص1979، )القاٌرة ، هكتبة الىٍضً العربية ،  هىاٌج في التربية كعمـ الىفسالحهيد 0  جابر عبد-2

 0 ادوات البحث 1-  5
 الهراجع كالهصادر العربية . -1
 الاستبياف. -2
 0التجربة الاستطلاعية 6- 6
اليب البحث ٌي دراسة تجريبية اكلية يقكـ بٍا الباحث عمى عيىة قبؿ قياهة بالبحث بٍدؼ اختيار اس))

((كأدكاتً 
(1). 

بتجربة استطلبعية لهعرفة هدل هلبئهة استهارة الاستباىة الهختارة لمبحث  5/4قاـ الباحث بتاريخ 
 كهف التجربة كجد الباحث 0

 اف الاستهارة هىاسبة لإعهار الطمبة كقابمياتٍـ العقمية . -1

 كر.هلبئهة هفردات الاستهارة هع الكقت الهحدد لكؿ فقرة اك هح -2
اضيفت بعض الحركات الهفاجئ اثىاء الدرس لتفادم حالة الهمؿ التي قد تصيب بعض  -3

 الطمبة.
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 0التجربة الرئيسة 7-6
بتكزيع استهارة الاستباىة عمى طمبة قسـ العلبقات العاهة بعد شرحٍا لمطمبة 4 /15قاـ الباحث بتاريخ 

كزعت عمى قسـ  17/4فة كبتاريخ تـ تكزيع الاستهارة عمى طمبة الصحا 16/4كهف ثـ بتاريخ 
 تـ جهع الاستهارات لاستخراج البياىات هىٍا لهعالجتٍا احصائيا". 19/4الاذاعة كالتمفزيكف كبتاريخ 

0)القاٌرة ،الٍية العاهة لشؤكف الهطابع الاٌمية، هعجـ عمـ الىفسهجهع المغة العربية ا  -1
 .  79،ص1،1989ج
 0الوسائؿ الاحصائية 8-6

 لاستخراج spss  0حث الحقيبة الاحصائية استخدـ البا
 *الكسط الحسابي .

 الهعيارم. ؼ*الاىحرا
*t-test      
 عرض النتائج وتحميميا ومناقشتيا: -2

 : عرض النتائج 1 -1
 الانحراؼ المعياري الوسط الحسابي العينة المحاور

 11.461 164.543 170 المحورالتعميمي
 14.843 143.634 170 المحور التربوي

 12.754 150.722 170 المحور الاجتماعي

 11.577 162.453 170 المحور النفسي

 11.465 164.241 170 المحور الصحي

 11.832 161.110 170 المحور الترويحي

 14.354 142.678 170 المحور البيئي

 13.654 151.676 170 المحور الفني

 ياري للأسموب الامري.( يبف الوسط الحسابي والانحراؼ المع1جدوؿ رقـ )
 الانحراؼ المعياري الوسط الحسابي العينة المحاور

 9.321 167.543 170 المحور التعميمي

 13.693 152.641 170 المحور التربوي

 11.326 164.789 170 المحور الاجتماعي
 12.772 159.134 170 المحور النفسي

 9.435 165.432 170 المحور الصحي

 8.732 172.564 170 يالمحور الترويح

 12.405 157.832 170 المحور البيئي

 9.587 167.321 170 المحور الفني
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 ( يبف الوسط الحسابي والانحراؼ المعياري للاسموب التدريبي2جدوؿ رقـ )
 (3جدوؿ )

 الانحراؼ المعياري الكسط الحسابي العيىة الاسمكب
 12.615 155.132 170 الاهرم

 9.744 163.407 170 التدريبي

 (  0.05)كهستكل دلالة           168( = 2-درجة الحرية )ف

 ( يبيف عيىة البحث كالكسط الحسابي كالاىحراؼ الهعيارم للؤسمكبيف الاهرم كالتدريبي .3جدكؿ رقـ )
 (4جدوؿ )

 الدلالة Tالجدولية  T المحتسبة +ع سَ  ف الاسمكب
 هعىكم 1.96 15.9 12.615 155.132 170 الاهرم
 هعىكم 1.96 13.6 9.744 163.407 170 التدريبي
 (0.05)كهستكل دلالة           168( = 2-درجة الحرية )ف
 Tالهحتسبة ك T( يبف عيىة البحث كالكسط الحسابي كالاىحراؼ الهعيارم كقيهة 4جدكؿ رقـ )

 الجدكلية كهستكل الدلالة .
 :مناقشة النتائج 1 2-  

لتي ظٍرت تبيف لىا ىتائج هحاكر كؿ اسمكب هف الاسمكبيف فجاءت ا ةهف خلبؿ ىتائج الاستباى   
( كالاىحراؼ الهعيارم   (164.543ىتائج الاسمكب الاهرم الهحكر التعميهي كاف الكسط الحسابي 

( 14.843( كالاىحراؼ الهعيارم )143.634( اها الهحكر التربكم فكاف الكسط الحسابي )14.843)
( كالاىحراؼ    150.722ي فكاف الكسط الحسابي )كجاء الهحكر الهحكر الاجتهاع

( كالاىحراؼ 162.453(اها الهحكر الىفسي فالكسط الحسابي كاف )  12.754الهعيارم)
( كالاىحراؼ الهعيارم 164.241(كالهحكر الصحي كاف الكسط الحسابي)   12.772الهعيارم)

( 11.832ىحراؼ الهعيارم)(كالا172.564(كالهحكر التركيحي كاف لً الكسط الحسابي )11.465)
( ك الهحكر  12.405( كالاىحراؼ الهعيارم )142.678اها الهحكر البيئي كاف كسطة الحسابي )

 (.13.654( كالاىحراؼ الهعيارم )151.676الفىي كاف كسطة الحسابي )
م ( كالاىحراؼ الهعيار   (167.543اها الاسمكب التدريبي الهحكر التعميهي كاف الكسط الحسابي    
( كالاىحراؼ الهعيارم   152.641( اها الهحكر التربكم فكاف الكسط الحسابي )    9.321)
( كالاىحراؼ 164.789   ( كجاء الهحكر الاجتهاعي فكاف الكسط الحسابي ) 13.693)

( كالاىحراؼ الهعيارم   159.134( اها الهحكر الىفسي فالكسط الحسابي كاف )  11.326الهعيارم)
 9.435( كالاىحراؼ الهعيارم ) 165.432حكر الصحي كاف الكسط الحسابي)(كاله12.772)

( اها الهحكر  8.732(كالاىحراؼ الهعيارم)  172.564(كالهحكر التركيحي كاف لً الكسط الحسابي )
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ك الهحكر الفىي كاف    12.405)( كالاىحراؼ الهعيارم )  157.832البيئي كاف كسطة الحسابي )
 (.  9.587( كالاىحراؼ الهعيارم )  167.321كسطة الحسابي )

الذم تضهف الاساليب الاهرم كالتدريبي فقد ظٍرت هستكل  ايضا هف خلبؿ ىتائج الاستبيافك 
 الدلالة لكلب الاسمكبيف هعىكم باعتبار اف ٌىاؾ اختلبؼ في كجٍة ىظر الطمبة فٍىاؾ هف يرغب 

ى الاسمكب الاخر فجاءت كلب اسمكب هعيف حسب قابمياتً كقدراتً البدىية كالجسهاىية عم
الاسمكبيف ىتائجً هعىكية . لكف هف خلبؿ هلبحظً الاكساط الحسابية كالاىحرافات الهعيارية لكلب 

( ، ففي 4( كرقـ )3الاسمكبيف ىلبحظ ٌىاؾ تفاكت كاختلبؼ بالدرجات كها هكضحة بالجدكؿ رقـ )
( اها الكسط 12.615هعيارم  )( كالاىحراؼ ال 155.132) الاسمكب الاهرم كاف الكسط الحسابي

( ٌذا يدؿ اف 9.744( كالاىحراؼ الهعيارم )163.407الحسابي للؤسمكب التدريبي فقد كاف )
الاسمكب التدريبي حصؿ عمى ىتائج اعمى هف الاسمكب الاهرم بسبب اف الاسمكب التدريبي هىح 

ً العهرية كها اف ٌذا لمطالب هف خلبؿ الدرس حرية اكثر في اتخاذ القرارات بها يىسجـ كهرحمت
ذا  ذا ها يحتاجً الطالب في ٌذي الهرحمة .كٌ الاسمكب يهكف  هف خلبلً اكتساب هٍارات جديدة كٌ
يتفؽ هع هكسكا هكستف ))اف الاسمكب التدريبي يؤدم الى ايجاد كاقع جديد ،فٍك يكفر ظركفا جديدة 

ف قسها هف ٌذي الاٌداؼ لً في عهمية التعمـ ، كيتكصؿ الى هجهكعة هختمفة هف الاٌداؼ ،حيث ا
 (1)علبقة بأداء الهٍارات بيىها القسـ الاخر لً علبقة باتساع ىطاؽ دكر الفرد في ٌذا الاسمكب ((

 47(ص01991))بغداد،هطبعة جاهعة الهكصؿ، تدريس التربية الرياضيةهكسكا هكستفا )ترجهة( جهاؿ صالح كاخركف ،)-1

 0  الاستنتاجات والتوصيات -4
 0 تنتاجاتالاس 4  1-

هف خلبؿ ىتائج الجدكلية كالهحتسبة تبيف اف الاسمكب التدريبي افضؿ هف الاسمكب  -1
 الاهرم.

 هف خلبؿ ىتائج هحاكر الاسمكبيف تبيف اف الهحكر التركيحي حقؽ اعمى كسط حسابي.-2
هف خلبؿ ىتائج الجدكلية كالهحتسبة تبيف اف الاسمكب التدريبي ٌك افضؿ اسمكب لتدريس -3

 حمة الاكلى / اعلبـ.الهر 
 : التوصيات 4 2-

 ضركرة استخداـ الاسمكب التدريبي في تدريس طلبب الهرحمة الاكلى /اعلبـ.-1
 ضركرة الاٌتهاـ بدرس التربية الرياضية هف قبؿ الجاهعات العراقية.-2
 اجراء دراسات كبحكث اخرل لأساليب كطرائؽ لدرس التربية الرياضية.-3
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 :العربية المصادر
 .02002كتاب هىٍجي  البحث العمهي كهىاٌجًكجيً هحجكب ا 1-

)بغداد ،هطبعة التعميـ طرؽ البحث العمهي هىاٌج البحث العمهي0 كجية هحجكب كاخركفا  - 2
 .1990العالي ،

عبد الله الهشٍداىي 0 تأثير كؿ هف الاسمكبيف الاهرم كالتبادلي عمى تعمـ كتطكير اداء هٍارة   -3 
 .0997ة الرياضية ، جاهعة بغداد ، في الجهىاستؾ ، العدد السادس ، كمية التربيالدحرجة الاهاهية 

، ترجهة ، هحهد ىبيؿ ىكفؿ  هىاٌج البحث في التربية كعمـ الىفسيك بكلدب ، فاف داليف ،  -4
 .1984كأخركف . القاٌرة ،هكتبة الاىجمك الهصرية ، 

 .1979، )القاٌرة ، هكتبة الىٍضة العربية ،  هىاٌج في التربية كعمـ الىفسجابر عبد الحهيد 0  -5
0)القاٌرة ،الٍية العاهة لشؤكف الهطابع الاٌمية، هعجـ عمـ الىفسهجهع المغة العربية ا  -6
  . 1،1989ج

0))بغداد،هطبعة جاهعة  تدريس التربية الرياضيةهكسكا هكستفا )ترجهة( جهاؿ صالح كاخركف ،) -7
 .(1991الهكصؿ،


