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فبعٍُخ ثشٔبِح ثاعزخذاَ الخشائؾ اٌزهُٕخ الإٌُىترؤُخ عًٍ ثعغ الدغزىَبد الدعشفُخ  

 د اٌترثُخ اٌشَبػُخلدمشس اٌشَبػبد الدبئُخ ٌذي ؿلاة وٍُب

  أ.ـ.د/ ماجد محمود محمد إبراىيـ
 قسـ المناىج وطرؽ التدريس –أستاذ مساعد 

 جامعة دمياط –كمية التربية الرياضية   
                              مقدمة

 تعد الخرائط الذٌىية الالكتركىية إحدل استراتيجيات التعمـ الىشط كطريقة تكىكلكجية هستحدثة هف طرؽ
التفكير كالتعمـ الهرئي لجعؿ الهتعمهيف هشاركيف كهىدهجيف في عهمية تعمهٍـ فٍى أداة تستخدـ 

 العصؼ الذٌىي لتكليد الأفكار كتتابعٍا بشكؿ يساعد عمى التذكر كاستدعاء الهعمكهات.
براٌيـ الغاهدل ) ،  Tony  Buzan(أف أكؿ هف إبتكر الخرائط الذٌىية ٌك تكىى بكزاف6102ك يشيرا 

ك كاضع الخرائط الذٌىية التى تعتهد أداة التفكير هتعددة الأساليب لتقكية كي عرؼ بأستاذ الذاكرة كٌ
 (0015  6الذاكرة، كقد كضع تكىى بكزاف أساس أكلهبياد الألعاب الذٌىية. )

ـ الخريطة الذٌىية عمى أىٍا أداة أك كسيمة إيضاحية تعبيرية هرئية، 6102ىجيب عبد الله الرفاعىكيعرؼ 
ا هف العىاصر الهترابطة، كالتى يتـ ت ستخدـ لتمخيص الهعمكهات كالأفكار كالهٍاـ كالهخططات كغيرٌ

تصىيفٍا ثـ تىظيهٍا أك ترتيبٍا حكؿ الفكرة الرئيسية أك العىكاف الرئيسى، كهف ثـ تهثيمٍا فى صكرة 
سترجاعٍا رسهة إيضاحية عمى شكؿ شجرة تشبً خمية الهخ البشرل، كذلؾ لتيسير حفظٍا فى الذا كرة كا 

 (057  08هىٍا عىد الضركرة.)
Boley,D (6118 ،)(، دايفيد بكلى6116)Willis&miertschinكقد إتفؽ كلب هف "كيمز كهيرتشف 

( أف الخرائط الذٌىية أداة تعمـ تساعد عمى تحكيؿ الهادة العمهية الهكتكبة إلى 6105ىرهيف كشؾ )
الهعرفى، كتدفؽ الأفكار، كالفٍـ التفصيمى لمهفاٌيـ، تهثيؿ بصرم تساعد الهتعمـ عمى تىظيـ البىاء 

يجاد العلبقات كالتصكرات الذٌىية بيف أجزاء الهادة العمهية الهتعمهة هع ربط  كتمخيص الهعمكهات كا 
السابؽ هىٍا باللبحؽ، حيث يتـ هعالجة الهعمكهات فيٍا بإستخداـ المكف كالصكر كالرهكز كالىص 

 (062 60(، )0661  68(، )0667 48لتحسيف التعمـ كالتعميـ. )
ـ أف  الخرائط  6101ـ ، أهيىة راغب  6106ـ ،عهرك عبد الاي6118كيؤكد كلب هف كهاؿ زيتكف 

الذٌىية أداة تعميهية هٍهة ، تؤدل إلى تيسير حدكث التعمـ، حيث أىٍا تستخدـ لتكضيح  العلبقات بيف 
قرر ها، كتساعد التلبهيذ عمى ربط الهفاٌيـ الهفاٌيـ الهتضهىة في هكضكع كاحد أك كحدة دراسية أك ه

الجديدة هع ها تـ اىجازي هف قبؿ كها أىٍا تعد بهثابة أيقكىات هختصرة للؤبىية الهعرفية التى يتـ تدريسٍا 
لمطلبب، كتعتبر الخرائط الذٌىية أداة لرؤية العلبقات بيف الهفاٌيـ بأسمكب هتكاهؿ كقد استخدهت 

0  09لتعميهى في هكاد كثيرة لزيادة التعمـ ذل الهعىى كالتدريس الفعاؿ. ) بىجاح كفاعمية في الهجاؿ ا
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 002 ( )05 029 ( )5 0692) 

ـ أف الخرائط الذٌىية الالكتركىية تعتهد في تصهيهٍا عمى براهج  6106كيذكر السعيد عبد الرازؽ 
،  Edraw Mind Map6  ،MindView3  ،FreeMind9الحاسب الآلى هثؿ براهج  

MindManager8 ،Nova Mind  كلا تتطمب تمؾ البراهج اف يككف الهستخدـ لديً هٍارات رسكهية
لقاء الصكر هف  لأىً تقكـ بشكؿ تمقائي بتصىيع خرائط هع هىحىيات اىسيابية لمفركع ، كها تتيح سحب كا 

 (049 6هكتبة الرسكـ كها تضيؼ إهكاىيات كقدرات قكية كجديدة لمخريطة الذٌىية. )
 Tatiana Bystrova, Viola Larionova(، تاتياىا كفيكلا6105) Frey, Cفرال  كيشير كلب هف

ا شيكعا كاستخداها فى6105)  الخرائط الذٌىية الرقهية 0(، أف البراهج التالية ٌى أحدث أىكاع البراهج كأكثرٌ
http://www.mindjet.com/mindmanager Mind Manager  

http://www.comapping.com/education.html Co mapping  

http://www.xmind.net/ X Mind  

http://dabbleboard.com/ Dabble board  

http://www.mindgenius.com/ Mind Genius  

http://www.mapul.com/ MAP Myself  

http://mind42.com/ Mind42  

https://www.mindomo.com/ru/ Mind mood  

http://www.mindmapper.com/main/main.asp Mind mapped  

http://www.thebrain.com/ 

008026  ( ، )46  0469) 

Personal Brain  

 مشكمة البحث وأىميتو 
لها كاىت الخرائط الذٌىية أشكاؿ تخطيطية هتعددة الأبعاد تبيف العلبقات الهتسمسمة بيف 

يمة تساعد عمى التعمـ كالتفكير فركع الهعرفة كالهعتهدة عمى البىاء الهتىاهى لمهستكيات الهعرفية ،ككس
البىاء كتعتهد عمى عرض الهقرر في برىاهج الميكتركىي بطريقة هرتبة تساعدؾ عمى الفٍـ كالتذكر، 
بحيث تجهع فيٍا بيف الجاىب الكتابى الهختصر بكمهات هعدكدة كبيف الرسكهات كالألكاف كالتأثيرات 

ك ها جعمٍا أداة تفكير تىظيهية هف الجاىب الآخر، هها يساعد عمى ربط الأشياء الهر  ا  كٌ اد تذكرٌ
 (000 47()062 45( )06 21تعهؿ عمى استثارة التفكير )

تعد رياضة السباحة هف الرياضات الهائية التى تتىاكؿ فى تحميمٍا الفىى عددا هف الهٍارات الهركبة 

http://www.mindjet.com/mindmanager
http://www.mindjet.com/mindmanager
http://www.comapping.com/education.html
http://www.comapping.com/education.html
https://www.mindomo.com/ru/
https://www.mindomo.com/ru/
http://www.mindmapper.com/main/main.asp
http://www.mindmapper.com/main/main.asp
http://www.thebrain.com/
http://www.thebrain.com/
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كلى عدـ قدرة ،كقد لاحظ الباحث عىد تدريس هقرر الرياضات الهائية كبخاصة لطلبب الفرقة الأ 

الطلبب عمى الإلهاـ بالهعارؼ الهتشعبة لهقرر الرياضات الهائية ككذلؾ عدـ القدرة عمى الربط بيف 
الأجزاء الهختمفة لمهستكيات الهعرفية بيف الفٍـ كالتطبيؽ ك العلبقة  بيىٍـ ىظرا لعدـ كجكد تصكر 

ث إلى تجربة استخداـ برىاهج هقترح لمهٍارات كتسمسمٍا هف الكميات إلى الجزئيات ، لذلؾ إتجً الباح
الميكتركىي لمخرائط الذٌىية لتىهية بعض جكاىب التحصيؿ لمهستكيات الهعرفية لهقرر السباحة لدل 

 طلبب الفرقة الأكلى بكمية التربية الرياضية جاهعة دهياط. 
 ىدؼ البحث :

ض الهستكيات  الهعرفية فى التعرؼ عمى فاعمية برىاهج بإستخداـ الخرائط الذٌىية الاليكتركىية لبع
 .هقرر الرياضات الهائية لدل طلبب كميات التربية الرياضية

 وذلؾ مف خلاؿ الأىداؼ الفرعية التالية :
تصهيـ برىاهج بإستخداـ الخرائط الذٌىية الاليكتركىية لبعض الهستكيات الهعرفية فى هقرر  -1

 جاهعة دهياط. -الرياضية كمية التربية -الرياضات الهائية لدل طلبب الفرقة الأكلى 
التعرؼ عمى فاعمية استخداـ برىاهج الخرائط الذٌىية الاليكتركىية لبعض الهستكيات الهعرفية  -1

 جاهعة دهياط -كمية التربية الرياضية -فى هقرر الرياضات الهائية لدل طلبب الفرقة الأكلى 
 فرض البحث:

ل لمهجهكعة التجريبية قيد الدراسة ، كلصالح كجكد فركؽ دالة إحصائيا بيف القياسييف القبمي كالبعد -
القياس البعدل بإستخداـ برىاهج الخرائط الذٌىية الاليكتركىية لبعض الهستكيات الهعرفية فى هقرر 

 الرياضات الهائية لدل طلبب الفرقة الأكلى كمية التربية الرياضية جاهعً دهياط
 ( 15مرفؽ  )   الدراسات السابقة : -(  1مصطمحات البحث مرفؽ رثـ ) 

 إجراءات البحث: 
 :أولا : منيج البحث 
استخدـ الباحث الهىٍج التجريبي هتبعان التصهيـ التجريبى ذك القياس القبمى كالبعدل لهجهكعة  

 .تجريبية كاحدة كذلؾ لهلبئهتً لطبيعة ٌذا البحث
 :ثانيا : مجتمع وعينة البحث

الفرقة الأكلى بكمية التربية الرياضية جاهعة تـ اختيار عيىة البحث بطريقة عهديً هف  طلبب  -
( طالب يهثمكف هجتهع البحث تـ 651ـ كالبالغ عددٌـ )6105/6106دهياط لمعاـ الجاهعى

( ) بمغ عدد العيىة الأساسية  0( كشكؿ رقـ )  0تقسيهٍـ كفقا لمتىظيـ الذل يكضحً جدكؿ رقـ ) 
الأسبكع الأكؿ لمدراسة )هجهكعة ( طالب هىتظهكف في حضكر الهحاضرات هىذ 065قكاهٍا )

( طالب بطريقة عشكائية لمدراسة 65% ، كها تـ اختيار هجهكعة قكاهٍا ) 51تجريبية ( بىسبة 
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طالب هف الباقييف للئعادة كغير الهىتظهكف  011%، كها تـ إستبعاد عدد  01الاستطلبعية بىسبة  

 % (. 41فى الحضكر بىسبة 
بالطريقػػػة العهديػػػة هػػػف طػػػػلبب الفرقػػػة الأكلػػػى لمعػػػاـ الدراسػػػػي  قػػػاـ الباحػػػث باختيػػػار عيىػػػة البحػػػػث -
( طالػب )هجهكعػة كاحػدة تجريبيػة( كتػـ اختيػار 065ـ( كبمغ عدد العيىة الأساسية )6106ـ/6105)

 ( طالب بطريقة عشكائية لمدراسة الاستطلبعية .65هجهكعة عددٌا )
 .توصيؼ مجتمع وعينة البحث ( 1جدوؿ ) 

 البرىاهج الىسبة العدد العيىة ـ

0 
 عيىة الدراسة الأساسية

 )الهجهكعة التجريبية(
065 51 

برىاهج الخرائط 
 الذٌىية الهقترح

 ػػػ 01 65 عيىة الدراسة الاستطلبعية 6

 ػػػ 41 011 الهستبعدكف 2

 ػػػ %011 651 العيىة الكمية لمبحث )طلبب الفرقة الأكلى(

 
 ( توصيؼ مجتمع وعينة البحث. 1شكؿ ) 

 تجانس عينو البحث:ثالثا :
تـ إجراء القياسات لعيىة البحث فى هعدلات ) درجً الذكاء (  بإستخداـ هقياس الذكاء العالى   - 

ـ الهكافؽ الثلبثاء كذلؾ  61/01/6105( قيد البحث يكـ  06إعداد السيد هحهد خيرم) هرفؽ 
بيف أفراد عيىة البحث  لإيجاد الهتكسط الحسابي كالاىحراؼ الهعيارم كهعاهؿ الالتكاء كالتفمطح

الأساسية  ، قاـ الباحث هف التأكد هف تجاىس عيىً البحث فى هتغيرات  العهر كدرجة الذكاء كذلؾ 
طالب يهثمكف عيىة البحث التجريبية كالاستطلبعية كها  051هف خلبؿ إيجاد هعاهؿ الالتكاء لعدد 

 ( 6يكضحً جدكؿ )
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حرافات المعيارية ومعاملات الالتواء لمعينة الكمية لمبحث فى متغير العمر المتوسطات الحسابية والوسيط والان (1جدوؿ ) 

 (,15الزمني ومستوى الذكاء. )ف=

 الالتواء الانحراؼ الوسيط المتوسط وحدة القياس المتغيرات
 11.,- 9,.1 19 18.88 عاـ العمر  الزمني )السف(

 1.44- 1.17 ,1 18.91 درجة الذكاء

( 2-(، أف قػػيـ هعػػاهلبت الالتػػكاء اىحصػػرت هػػا بػػيف ) 0كؿ ) (،كشػػ 6يتضػػح هػػف جػػدكؿ ) 
( ههػػا يػػدؿ عمػػى أف قياسػػات العيىػػة الكميػػة لمبحػػث فػػي الهتغيػػرات قيػػد البحػػث قػػد كقعػػت تحػػت 2ك)+

ذا يدؿ عمى تجاىس أفراد عيىة البحث الكمية في ٌذي الهتغيرات  .الهىحىى الاعتدالي كٌ
 (000)هرفؽ  -رابعا 0اختبار التحصيؿ الهعرفي

              اتبع الباحث الخطكات التالية لاعداد اختبار التحصيؿ الهعرفي لهقرر الرياضات الهائية
 تحديد الٍدؼ هف الاختبار0-0
قيػػاس هسػػتكل التحصػػيؿ الهعرفػػى لهقػػرر الرياضػػات الهائيػػة بإسػػتخداـ برىػػاهج الخػػرائط الذٌىيػػة  -

 الإليكتركىية.
 (0000يسية لاختبار التحصيؿ الهعرفي)هرفؽ استطلبع رأم الخبراء حكؿ الهحاكر الرئ-6
الباحػػػػػث بػػػػػالإطلبع عمػػػػػى العديػػػػػد هػػػػػف الهراجػػػػػع كالدراسػػػػػات كالػػػػػدكريات كالهجػػػػػلبت العمهيػػػػػة  قػػػػػاـ -

الهتخصصة فى هجاؿ التربية البدىيػة كالرياضػة، كهػا جهػع هػف هعمكهػات عػف طريػؽ الهقػابلبت 
( بٍػػدؼ تحديػػد عػػدد ـ09/01/6105ـ( إلػػى ) 7/01/6105الشخصػػية، كذلػػؾ فػػى الفتػػرة هػػف )

الهحػػاكر الرئيسػػية كأسػػئمة كػػؿ هحػػكر كصػػياغتٍا الميكتركىيػػا فػػى برىػػاهج هصػػكر داخػػؿ الخػػرائط 
الذٌىية لهحتكل ابرىاهج إختبار تحصيؿ الهستكيات الهعرفيػة  لهقػرر الرياضػات الهائيػة،  ككػاف 

أٌهيتػً الىسػبية هف ىتائج استطلبع رأم الخبراء، التكصؿ الهحاكر الأساسية للئختبػار الهعرفػي ك 
 كذلؾ كها يمي0

 ىبذة تاريخية عف رياضة السباحة. .0
 القاىكف الدكلي لمسباحة. .6
 الهيكاىيكا الحيكية0 فى هجاؿ السباحة . .2
 فسيكلكجيا السباحة. .4
 الإعداد البدىى. .5
 طرؽ تدريس السباحة. .6
 الإعداد الىفسي.. .7
 الأدكات الهساعدة0 فى تعميـ كتدريب السباحة  .8
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 اختبار التحصيؿ المعرفي وصياغتيا:تحديد نوع مفردات -1 

هػػػف خػػػلبؿ ىتػػػائج الهسػػػح الهرجعػػػي كالإطػػػلبع عمػػػى أىػػػكاع عديػػػدة هػػػف الاختبػػػارات التػػػي تقػػػيس  -
الاختيػار هػف هتعػدد(  –التحصيؿ، كجد أف الاختبارات التي تعتهػد عمى)أسػئمة الصػكاب كالخطػأ 
لبسػػيطة لمتعمػػيـ، كتتهيػػز ٌػػي أىسػػب أىػػكاع الاختبػػارات التحصػػيمية الأىٍػػا تقػػيس بكفػػاءة الىػػكاتج ا

بكضكح الأسئمة كسٍكلة الكصكؿ للئجابة الصحيحة كسرعة التصحيح، بالإضافة إلي أىٍا تتيح 
فرصة لتغطية جزء كبير هف هجاؿ القياس كتتسـ بالهكضكعية في التصػحيح كالدقػة فػي القيػاس 

–زاكجػة ( بالإضافة إلػى أىػكاع أخػرل هكضػكعية )أسػئمة اله568 ـ، ص.6112)كهاؿ زيتكف، 
إعػػادة الترتيػػب لمصػػكر( كذلػػؾ لاسػػتخداهٍا فػػى غالبيػػة الدراسػػات كالبحػػكث السػػابقة كخاصػػة فػػى 
هجػػػاؿ التربيػػػة الرياضػػػية،كفي ضػػػكء ذلػػػؾ قػػػاـ الباحػػػث بصػػػياغة هفػػػردات الاختبػػػار التحصػػػيمي 

 الهكضكعي في صكرة)صكاب كخطا، كاختيار هف هتعدد(.
 ى كالتالى 0 تشهؿ ىكعيف هف الأسئمة ك0ٌ  الأسئمة ىكع تحديد -
 كيشتهؿ ٌذا الىكع عمى       × ((   أك   )  √0  كتككف الإجابة عمية بكضع علبهة )    الأكؿ الىكع -

 ( سبعة عشر سؤالا.  07)                     
0 كتككف الإجابة عمية باختيار الإجابة الصحيحة هػف عػدة إجابػات كيشػتهؿ ٌػذاالىكع عمػى  الثاىى الىكع -

هىاسػبتٍا  –عشركف سؤالا .تـ هراعاة  أسئمة الاختبار فى الشركط التاليػة " الشػهكلية ( ثلبثة ك  62) 
 –قيػػاس أٌػػداؼ هحتػػكل هٍػػارات البرىػػاهج  –الهكضػػكعية  –التعبيػػر  –الكضػػكح  –لهسػػتكل الطػػلبب 

عػػدـ احتهاليػػة العبػػارة فػػى العػػرض بالخريطػػة الذٌىيػػة لأكثػػر  –الاختصػػار  –التحديػػد  –الدقػػة العمهيػػة 
 ( 4( هرفؽ )4دكؿ )جلكؿ " هف هد

 استطلبع رأم الخبراء حكلاؿ صكرة الأكلية لهفردات اختبار التحصيؿ الهعرفي4-0
( هفػػردة 061تػـ التحقػؽ هػف هػدم صػدؽ هحتػكم الاختبػػار، كذلػؾ بعرضػً فػي صػكرتً الأكليػة ) -

عمػػي عػػدد هػػف الخبػػراء فػػى هجػػاؿ رياضػػة هفػػرر الرياضػػات الهائيػػة، كالتقػػكيـ كالقيػػاس الىفسػػي، 
 كالهىاٌج كطرؽ التدريس.

 إعداد جدكؿ هكاصفات اختبار التحصيؿ الهعرفي5-0
قػػػػاـ الباحػػػػث بإعػػػػداد جػػػػدكؿ لهكاصػػػػفات الاختبػػػػار التحصػػػػيمي كذلػػػػؾ لمػػػػربط بػػػػيف أٌػػػػداؼ كهحتػػػػكم 

( الخريطػػػػة الذٌىيػػػػة، كتحديػػػػد عػػػػدد البىػػػػكد الاختباريػػػػة اللبزهػػػػة لتغطيػػػػة Modulesكحػػػػدات/هكديكلات )
 ( 5( هرفؽ )5دكؿ )ج فية، كأكزاىٍا الىسبيةالأٌداؼ كهستكياتٍا الهعر 

 طريقة تصحيح اختبار التحصيؿ الهعرفي6-0
فػػػي الصػػػكرة الىٍائيػػػة تػػػـ تكزيػػػع البػػػدائؿ بطريقػػػة عشػػػكائية لجهيػػػع أسػػػئمة الاختبػػػار، كتػػػـ عهػػػؿ هفتػػػاح 
تصػػػحيح الاختبػػػارا كفيػػػً يحصػػػؿ الطالػػػب عمػػػي درجػػػة كاحػػػدة عػػػف كػػػؿ هفػػػردة يجيػػػب عىٍػػػا إجابػػػة 

كػػؿ هفػػردة يتركٍػػا أك يجيػػب عىٍػػا إجابػػة خاطئػػة، كبػػذلؾ تكػػكف الدرجػػة الكميػػة  صػػحيحة، كصػػفر عػػف
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 للبختبار تساكم عدد هفردات الاختبار. 

 التحقؽ هف الخصائص السيككهترية كتحميؿ هفردات الاختبار الهعرفي0 -7
بعد العرض عمى الخبراء تـ حذؼ بعض الأسئمة كتعديؿ البعض الآخر كتـ زيادة بعض  -

ف كضعت في الصكرة الأكلية لمهحافظة عمى الكزف الىسبي للؤبعاد طبقا لرأم الأسئمة لـ تك
الخبراء في استهارة الأبعاد، كبهراعاة التعديلبت التي أكصي بٍا الخبراء تـ التكصؿ إلي 

( سؤاؿ، كبذلؾ أصبح الاختبار صادقنا 41الصكرة التجريبية للبختباركالتي احتكت عمى )
ا لمتطبيؽ عمي الهجه كعة الاستطلبعية لحساب هعاهؿ الثبات، هعاهؿ الصدؽ، كصالحن

 .كهعاهلبت السٍكلة كالصعكبة، كهعاهلبت التهييز، كالزهف الهىاسب للئجابة عميً
كقبؿ البدأ في التحقؽ هف الخصائص السيككهترية كتحميؿ هفردات اختبار التحصيؿ الهعرفي  -

يىة الدراسة )الاستطلبعية، قاـ الباحث فى الأسبكع الأكؿ بتدريس هحاضرتيف هجهعة لع
التجريبية( لإعطاء ىبذة عاهة عف رياضة السباحة، كبعض الهكضكعات التي سكؼ يتـ 
تدريسٍا، حتى لا تككف استجابات عيىة الدراسة )الاستطلبعية، الأساسية(  عمى هفردات 

 الاختبار الهعرفي عائدة لمتخهيف أك لمصدفة.
 هعرفي0حساب هعاهؿ ثبات اختبار التحصيؿ ال-أ
( "لسػبيرهاف بػراكف" كهعادلػة "جتهػػاف" Split-Half Methodاتبػع الباحػث طريقػة التجزئػة الىصػفية ) -

العاهة لمتجزئػة الىصػفية لحسػاب هعاهػؿ ثبػات الاختبػار الهعرفي،حيػث تعػد ٌػذي هػف أكثػر طػرؽ 
 ( حساب هعاهؿ الثبات للبختبار الهعرفي6دكؿ )جثبات )اختبارات التحصيؿ( شيكعنا، كيكضح 

 (060 )هرفؽ  بطريقة التجزئة الىصفية.
 حساب هعاهؿ صدؽ اختبار التحصيؿ الهعرفي0-ب

(، ا كقد قاـ الباحث Internal Consistency Methodاستخدـ الباحث طريقة الاتساؽ الداخمي ) -
بحساب هعاهؿ صدؽ اختبار التحصيؿ الهعرفي عف طريؽ إيجاد هعاهؿ الارتباط بيف 

تىتهي إليٍا، كبيف الأبعاد كالدرجة الكمية للبختبار الهعرفى، كها يكضحً  الهفردات كالأبعاد التي
 (070 )هرفؽ  (7جدكؿ )

 تحميؿ هفردات اختبار التحصيؿ الهعرفي0-حػ

 Difficultyبعػػد التأكػػػد هػػػف صػػػدؽ كثبػػات الاختبػػػار الهعرفػػػى، تػػػـ حسػػاب هعػػػاهلبت الصػػػعكبة ) -

Rating إذا كاىػت الفقػرات صػعبة جػدنا، أك سػٍمة ( كالسٍكلة، للبختبار كذلؾ بغرض الكشؼ عهػا
  (080 )هرفؽ  ( 8جدنا، أك هتكسطة الصعكبة، كها يكضحً جدكؿ رقـ ) 

 د=تحديد الزهف الهىاسب للئجابة عمي اختبار التحصيؿ الهعرفي0
( للئجابػة عمػي هفػردات الاختبػار، كذلػؾ عػف Optimum Time Limitتػـ حسػاب الػزهف الهىاسػب ) -
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ذم اسػػتغرقً أكؿ طالػػب هػػف عيىػػة التطبيػػؽ فػػي الإجابػػة عمػػي هفػػردات طريػػؽ تسػػجيؿ الػػزهف الػػ 

الاختبار، ككذلؾ الزهف الذم استغرقً آخر طالب هف عيىة التطبيؽ، ثـ إيجاد هتكسػط الػزهىيفا 
( دقيقػػةا كقػػد تػػـ الالتػػزاـ بٍػػذا 21كيكػػكف الػػزهف الهىاسػػب للئجابػػة عمػػي الاختبػػار الهعرفػػى ٌػػك )

 تطبيؽ البعدم للبختبار التحصيمى عمي العيىة الأساسية لمبحث.الزهف عىد التطبيؽ القبمي كال
 إعداد الصكرة الىٍائية لاختبار التحصيؿ لمهستكيات الهعرفية0-ٌػ

عداد  - فى ضكء ها أسفرت عىً خطكات تقىيف الاختبار قيد الدراسة تكصؿ الباحث إلى بىاء كا 
ؽ كالقياس عمى عيىة الدراسة الصكرة الىٍائية للبختبار كهفتاح التصحيح،ليككف هعد لمتطبي

لهقرر الرياضات الهائية حيث اشتهمت عمى ) لمهستكيات الهعرفية  الأساسية لاختبار التحصيؿ 
( أربعكف هفردة كركعى أف تككف هتىكعة كهتضهىة عدد كبير هف الهعمكهات كلقد كزعت  41

طة الذٌىية لمفرقة الأكلى هفردات الاختبار عمى الأىكاع الهختمفة هف الأسئمة داخؿ برىاهج الخري
فى صكرتٍا الىٍائية كتحديد لمهستكيات العميا الهعرفية  هحاكر كعبارات إختبار التحصيؿ 

هستكيات التهثيؿ لكؿ عبارة كالأٌهية الىسبية بعد العرض عمى الخبراء لهقرر الرياضات كها فى 
 (. 00جدكؿ ) 
لتحصيؿ لممستويات المعرفية وتحديد مستويات التمثيؿ لكؿ  الصورة النيائية لمحاور وعبارات إختبار ا (11)جدوؿ 

 ,1ف =  عبارة والأىمية النسبية بعد العرض عمى الخبراء لمقرر الرياضات المائية

 الاختبار يىدرج تحت ىكع الاختبارات الهكضكعية. -
 ات هكجٍة لمطلبب.يتضهف الاختبار هجهكعة هف التعميه -
 ( درجة.41الدرجة العظهى للبختبار ) -

الاختيار هف  صكاب كخطأ التطبيؽ الفٍـ الهعرفة الصكرة الىٍائية الهحكر
 هتعدد

الأٌهية الىسبية 
% 

 5 2 6 0 2 3 5 الأكؿ
 10 2 6 1 2 2 5 الثاىي
 10 2 6 2 2 1 5 الثالث
 10 6 6 1 1 2 4 الرابع

 20 2 6 2 1 2 5 الخاهس

 30 4 2 2 3 2 7 السادس
 10 6 6 1 2 1 4 السابع
 5 2 6 3 1 1 5 الثاهف

 14 40 الهجهكع
 14 12 07 62 011%  
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 تصهيـ برىاهج الخرائط الذٌىية الالكتركىية قيد البحث اتبع الباحث الخطكات التالية 0 -
قاـ الباحث بتحميؿ الهحتكل الىظرل كالعهمى لهقرر الرياضات الهائية كذلؾ بعد الاطلبع  عمى العديد  -2

 (.55()40()26()64()66)(4هف الهراجع كالابحاث العمهية )
 قاـ الباحث بتحديد الهكضكع الرئيسي )هحكر الاٌتهاـ(  لكؿ كحدة هف كحدات الهقرر.   -1
 (أفكار.01(إلى)5تـ تقسيـ الهكضكع إلى أفكار رئيسية قد تككف هف ) -3
(أفكار، كلا 01( إلى)5قاـ الباحث باستخراج أفكار فرعية للؤفكار الرئيسية، كقد تككف كذلؾ هف )  -4

قؼ التقسيـ عىد الأفكار الرئيسية كالفرعية فقط قد يهتد إلى أفكار جزئية للؤفكار الفرعية كالأفكار يتك 
كذا.  الجزئية يخرج هىٍا أفكار أقؿ حجها كٌ

تىطمؽ الفكرة الرئيسية هف الكسط ثـ تتفرع إلى أفكار فرعية كجزيئً عمى الأجىاب هع التأكيد عمى أف   -5
 كع الرئيسي. الفركع تشكؿ ٌيكؿ هتصؿ بالهكض

 تـ تسميط الضكء عمى الكمهات الهفتاحية لهحتكل الكحدة لتدلؿ عمى كمهات كأفعاؿ قكية.  -6
 إعداد هككىات البرىاهج التعميهى بإستخداـ الخرائط الذٌىية الرقهية 0 -7

 تقكيـ البرهجية 0 -
(هف الخبراء فى هجاؿ الرياضات 5تـ عرض البرهجية عمى فى صكرتٍا الأكلية عمى عدد ) -1

 هائية كالهىاٌج كطرؽ التدريس ، كذلؾ لمتأكد هف 0ال
 شكؿ الخرائط الذٌىية الرئيسية كالفرعية كألكاىٍا ككضكحٍا كتأثيراتٍا  -1
 أىكاع الىصكص الهكتكبة كهكضكعاتٍا كهكقعٍا عمى الإطار  -1
 الصكر الهستخدهة كحجهٍا كالهكضكعات التى تدؿ عميٍا  -4
 الرسكـ التكضيحية كدلالتٍا كهكضكعاتٍا  -5
 فلبـ الفيديك لمهراحؿ الفىية كالتدريبات التعميهية أ -6
 تحديد أىكاع الهؤثرات الهستخدهة كدرجة الألكاف كتىسيقٍا كهكقع كؿ عىصر عمى الإطار  -7
 تحديد أسمكب تصفح الهكضكعات الفرعية كالكسائؿ الهرتبطة بٍا )صكر ، أفلبـ( -8
 تحديد كيفية التحكـ فى الكسائؿ الهدرجة عمى كؿ إطار  -9

 إقترح السادة الخبراء كالهشرفيف هايمى 0كقد 

تقميؿ هحتكل الشرائح حتى لا يشتت الطمبة أثىاء العرض كالتركيز عمى الىقاط الفىية كالخطكات  -
 التعميهية داخؿ كؿ هحكر هع عرض الفيديك أك الصكرة الخاصة.

 رهجية.تكضيح تعميهات البرىاهج ككيفية إستخداهٍا الأدكات الهساعدة الهكجكدة داخؿ الب -
كذلؾ لتعديؿ الصكر بها  ACDsee photo manager 2009إعداد الصكر0 إستخدـ الباحث برىاهج  -

يتىاسب هع خصائص البرهجية، كها تـ إستخداـ العديد هف الصكر الثابتة كالهتحركة هف هكاقع 
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 هختمفة عمى شبكة الهعمكهات الدكلية ك الهراجع الأجىبية. 

سيىاريك عمى كصؼ الإطار العاـ لكؿ هحكر كالجاىب الهرئى كتحديد كتابة السيىاريك0 لقد إشتهؿ ال -
ا .  شكؿ الإطارات الرئيسية كالفرعية لمبرىاهج ككيفية ظٍكرٌ

ىتاج البرىاهج التعميهى قاـ الباحث بتصهيـ البرىاهج هف خلبؿ  - برهجة السيىاريك التعميهى 0 لتصهيـ كا 
استخداهً كعرض شرائح الخرائط الذٌىية هف كذلؾ لسٍكلة  Microsoft power point 2010برىاهج 

خلبلً كيسٍؿ التعاهؿ هعً لغير الهتخصصيف حيث يتهيز بإهكاىات التصدير إلى همفات أخرل 
دراج الصكت كالصكرة كالفيديك كالحركات كالأسٍـ كالأشكاؿ كالرهكز كالسٍكلة فى التصهيـ  كالحفظ كا 

 الخريطة الذٌىية الرقهية.كالهركىة فى التعديؿ ككؿ ها ٌك هطمكب فى إىشاء 
ىهكذج التكزيع الزهىى لكحدة التعميهية داخؿ برىاهج الخرائط الذٌىية لمهستكيات الهعرفية لهقرر 

 الرياضات الهائية لمهجهكعة التجريبية فيد البحث

-  

 تعميهات الاختبار 0  -06
تعد تعميهات ا الحقؿ الاليكتركىي لبرىاهج الخرائط الذٌىية أحد عكاهؿ تطبيقً حيث ترتب عميٍا  -

كح الجكاىب الهعرفية لهقرر الرياضات الهائية لمطلبب كبالتالى الإجابة الصحيحة كقد ركعى أف كض
تعرض تعميهاتً داخؿ البرىاهج بمغة سميهة صحيحة بحيث تبعد عف الغهكض أك الإطالة كتحفز 
العصؼ الذٌىى لمطالب ، كطريقة تسجيؿ الإجابة الصحيحة فى هكاىٍا بالحقؿ الهحدد ، هع أٌهية 

 تابة البياىات الهطمكبة فى حقؿ الإجابة داخؿ البرىاهج الإليكتركىي  ك
 الهرحمة الثاىية 0الدراسة الاستطلبعية للبختبار الهعرفى0 -

الهكافؽ الأربعاء للبختبار الهعرفى فى صكرتً الأكلية 60/01/6105دراسة استطلبعية إجراءتـ  -
ا )  لاساسية قيد البحث كالذيف قاهكا بدراسة طالب ( هف خارج العيىة ا 65عمى عيىة ههاثمة قدرٌ

 ـ  6105/6106ىفس هحتكل الهقرر الدراسى لمعاـ الجاهعى 

 أجزاء الكحدة التعميهية الزهف
 لمهجهكعة التجريبية فيد البحث

 عرض ىشاط تعميهي ؽ 25
 لخرائط الذٌىية لمهستكيات الهعرفية بتطبيؽ برىاهج ا

 احهاء عاـ ؽ7
 إعداد بدىى ؽ01
 التطبيؽ العهمى )تدريبات( ؽ65
 التقكيـ ؽ01
 الختاـ ؽ2

 اجهالى الزهف ؽ 91
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 التعرؼ عمى هدم هىاسبة العبارات بالىسبة لمطلبب .  -ك ذلؾ بٍدؼ 0  

 تحديد هعاهؿ التهيز . -تحديد هعاهؿ الصعكبة كالسٍكلة.       -  
الذٌىية الهقترح للئختبار الهعرفى كالكقكؼ عمى التأكد هف تفاعؿ الطلبب برىاهج الخريطة  -

الهعكقات التى يهكف أف تقمؿ هف فاعمية استخداهً أثىاء إجراء الإختبار كتحديد هقدار إستيعاب 
 أجٍزة الكهبيكتر بالهعهؿ  لمطلبب .

 الدراسة الأساسية ) القياس القبمي ( -
التحصيؿ الهعرفي لهقرر تـ تىظيـ إجراء هحاضرات هكثفة لهدة أسبكع فى بعض جكاىب   -

ـ ذلؾ  69/01/6105ـ الى الخهيس  6105/ 64/01السباحة لمفرقة الأكلى هف السبت 
 . طالب ( 065تهٍيدا لإجراء القياسات القبمية لدل الطلبب عيىة البحث )

 تىفيذ التجربة الأساسية  -
ى العيىة قيد عمالبرىاهج التعميهي الهقترح لمخرائط الذٌىيً تـ تطبيؽ التجربة الأساسية  -

ـ الهكافؽ الأحد 67/06/6105ـ الهكافؽ السبت  حتى 20/01/6105البحث فى الفترة هف 
( دقيقً . ككاف هحتكل 91، بكاقع هحاضري كاحدي أسبكعيا زهف الهحاضرة الأساسية )

 البرىاهج كفقان لمهقرر التعميهي .
 البعدل القياس -

 69-68يكـ يبية قيد البحث قاـ الباحث بإجراءالقياس البعدل لمهجهكعة التجر  -
 . ـ الهكافؽ الثلبثاء06/6105/

 . الهعالجات الإحصائية0 -
اسػػتخدـ الباحػػث فػػي الهعالجػػات الإحصػػائية لمبياىػػات داخػػؿ ٌػػذي الدراسػػة برىػػاهج الحػػزـ الإحصػػائية 

 ( هستعيىنا بالهعاهلبت التالية660( الإصدار )SPSSلمعمكـ الاجتهاعية )

 التكرارات كالىسبة الهئكية. .1
 هعاهؿ ارتباط بيرسكف .1
 التجزئة الىصفية لػ"سبيرهاف براكف" ك"جتهاف". .1
 ريتشاردسكف" لحساب هعاهلب لثبات.-طريقة "ككدر .4
 (ID( كهعاهؿ التهييز )DRهعاهؿ الصعكبة ) .5
 (.Paired Sample t-Testاختبار )ت( لعيىتيف هرتبطتيف هف البياىات ) .6
η)(باستخداـ هربع ايتا Effect Sizeحجـ التأثير ) .7

 ( في حالة اختبار )ت(.2
 Change Ratioىسبة التغيير/ التحسف )هعدؿ التغير(  .8

 011×  القياس القبمى –القياس البعدل  =ىسبة التحسف



 

 تربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانكلية الالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com           

 

518 

 1087َعجزّبر  (5الجضء ) 18اٌعذد            المجٍخ اٌعٍُّخ ٌٍترثُخ اٌجذُٔخ وعٍىَ اٌشَبػخ          
 القياس القبمى 

 ىسبة الكسب لػ"هاؾ جكجياف" كىسبة الكسب الهعدؿ لػ"بلبؾ". .9
 عرض الىتائج كهىاقشتٍا -
 أكلان0 عرض الىتائج -

 (06جدكؿ )

في ىتائج الاختبار  التجريبية كؽ بيف القياس القبمى ك القياس البعدل لدرجات الهجهكعةدلالة الفر 
 (065)ف=                             ةالتحصيمي لمهستكيات العميا الهعرفي

كحدة  الهستكيات الهعرفية
 القياس

 القياس البعدم القياس القبمي
 حجـ التأثير قيهة )ت(

(η
 الهتكسط (2

)  )سى
 ىحراؼالا

 ع()± 
 الهتكسط
)  )سى

 الاىحراؼ
 ع()± 

الهستكل الأكؿ 
 1.971 66.87 0.66 06.98 0.02 5.11 درجة )التذكر(

الهستكل الثاىي 
 1.886 21.99 6.16 00.28 0.82 2.76 درجة )الفٍـ(

الهستكل الثالث 
 1.850 66.66 6.54 8.70 0.65 6.14 درجة )التطبيؽ(

الدرجة الكمية 
 1.967 59.88 2.68 22.18 6.25 01.76 جةدر  )الهجهكع(

 0.98( = 1.15، 064)ج ت
 (.66.87( ك)66.66أف قيـ )ت( الهحسكبة تراكحت بيف) (06جدكؿ )يتضح هف  -

كلتحديد الدلالة التطبيقية لمهتغير الهستقؿ عمي الهتغير التابع تـ حساب حجـ التأثير 
هتغير الهستقؿ في الهتغير التابع، كتراكحت ( الذم يعبر عف حجـ تأثير ال²ηباستخداـ هربع ايتا )

ذا يدؿ عمى حجـ تأثير )ضخـ 1.971( ك)1.886( بيف)²ηقيـ)  (.Huge( كٌ
 في نتائج الاختبار التجريبية نسب التحسف لدرجات المجموعة (11جدوؿ )

 (115.   )ف=ةالتحصيمي لممستويات المعرفي

الدرجة  الهستكيات الهعرفية
 العظهى

كحدة 
 القياس

 سطهتك 
القياس 
 القبمي

هتكسط 
القياس 
 البعدم

الفرؽ بيف 
 القياسيف

 ىسبةالتحسف
(Change 

Ratio) 
 058.81 7.94 06.94 5.11 درجة 04 الهستكل الأكؿ )التذكر(
 097.58 7.25 00.17 2.76 درجة 04 الهستكل الثاىي )الفٍـ(

 205.61 6.42 8.47 6.14 درجة 06 الهستكل الثالث )التطبيؽ(
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 616.04 60.72 26.48 01.75 درجة 41 الكمية )الهجهكع(الدرجة 

( ىسبة الكسب لهاؾ  02استخدـ الباحث كها يكضح جدكؿ رقـ ) لمتحقؽ هف فاعمية البرىاهج، 
كيعتبر البرىاهج فعاؿ بدرجة هقبكلة إذا لـ تقؿ ٌذي الىسبة عف (، McGuigan's Gain Ratioجكجياف)

 Black'sخرم باستخداـ هعادلة ىسبة الكسب الهعدؿ لػ "بلبؾ" )( ،كتـ قياس الفعالية بطريقة أ1.6)
Modified Gain Ratio( إلى )كيقترح بلبؾ أف 6(،كيهتد هدل ىسبة الكسب الهعدؿ لبلبؾ هف )صفر )

 (، حتى يهكف اعتبار فاعمية البرىاهج هقبكؿ، حيث أف0.60يككف الحد الفاصؿ لٍذي الىسبة ٌي )
  الفاعمية هتكسط البرىاهج يعتبر 0.6>  لبلبؾ سبالك ىسبة قيهة ≥ 0إذا كاىت  .1
ي فعَّالان، البرىاهج يعتبر 0.6 ≤إذا كاىت قيهة ىسبة الكسب لبلبؾ  .1 ٍا اقترح التي القيهة كٌ

 بلبؾ لمحكـ عمى فاعمية البرىاهج.
 فاعمية البرنامج باستخدـ نسبة الكسب لماؾ جوجياف ونسبة الكسب المعدؿ لػ "بلاؾ" في (14جدوؿ )

 (115ئج الاختبار التحصيمي لممستويات المعرفية العميا  لممجموعة )ف=نتا

 الهستكيات الهعرفية
الدرجة 
 العظهى

كحدة 
 القياس

هتكسط 
درجات 
التطبيؽ 
 القبمى

هتكسط 
درجات 
التطبيؽ 
 البعدم

Gain 
Ratio 
(MG) 

Gain Ratio 
(MGBlak) 

 0.5 1.9 06.98 5.11 درجة 04 الهستكل الأكؿ )التذكر(
 0.2 1.7 00.28 2.76 درجة 04 تكل الثاىي )الفٍـ(الهس

 0.6 1.7 8.70 6.14 درجة 06 الهستكل الثالث )التطبيؽ(
 0.2 1.8 22.18 01.76 درجة 41 الدرجة الكمية )الهجهكع(

(أف الهتكسط الهحسكب لىسبة الكسب لػ"هاؾ جكجياف" التي حققتٍا طلبب  04يتضح هف جدكؿ ) 
ي أعمي هف القيهة التي حددٌا هاؾ جكجياف 1.9( ك)1.7كحت بيف )الهجهكعة التجريبية ترا ( كٌ

ذا يعىي أف ىتائج برىاهج الخرائط الذٌىية الاختبار التحصيمي لمهستكيات  لتحقؽ الفاعمية، كٌ
(، كعمي ذلؾ يهكف القكؿ أف 1.6الهعرفية حقؽ فاعمية في الهتغيرات قيد البحث أكبر هف )

الفاعميةا كيتضح أف الهتكسط الهحسكب لىسبة الكسب الهعدلة البرىاهج عمي درجة عالية هف 
ي تساكم القيهة التي 0.5( ك)0.6لػ"بلبؾ" التي حققتٍا الهجهكعة التجريبية يتراكح بيف ) ( كٌ

ذا يعىي أف البرىاهج حقؽ فاعمية في الهتغيرات قيد البحث تساكم  حددٌا بلبؾ لتحقؽ الفاعمية، كٌ
أف البرىاهج عمي درجة عالية هف الفاعمية، كقد قاـ الباحث  (، كعمي ذلؾ يهكف القكؿ0.6)

بتصهيـ شكؿ الاختبار التحصيمي لمهستكيات العميا الهعرفية داخؿ برىاهج الخرائط الذٌىية فى 
صكرتً الىٍائية عمى أف يتضهف البرىاهج أيضا التعميهات الخاصة كالحقكؿ الإسترشادية التى 

 ( [ 4تكضح طريقة الإجابة ] هرفؽ )  
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 مناقشة النتائج -
في ضكء إجراءات البحث ك بىاءا عمي ىتائج التحميؿ الإحصائي لبياىات البحث كالهكضحة 

الىسبة الهئكية لآراء الخبراء كجداكؿ حساب هعاهلبت السٍكلة كالصعكبة  العرض الجدكلى أفب
خرائط الذٌىية ( تكصؿ الباحث إلي تصهيـ برىاهج هف ال 04( إلي جدكؿ  رقـ ) 2كالتهييز رقـ ) 

الإليكتركىية فى بعض جكاىب التحصيؿ لمهستكيات الهعرفية لهقرر الرياضات الهائية  لطلبب 
 جاهعً دهياط، -كمية التربية الرياضية -الفرقة الأكلى 

( هحاكر كعبارات الاختبار التحصيمي لبعض الهستكيات الهعرفية فى  4يكضح جدكؿ رقـ )  
كتحديد هستكيات التهثيؿ لكؿ عبارة بعد العرض عمى الخبراء لهقرر صكرتٍا التجريبية كالىٍائية 

عبارة ( تهثؿ فيٍا  41هحاكر(  ك ) 8الرياضات الهائية قد احتكم في صكرتً الىٍائية عمي )
( عبارة ، كتهثؿ عبارات 14( عبارة ، ك تهثؿ عبارات هستكم الفٍـ )14عبارات هستكم الهعرفة )

 ، ك هكزعة عمي ىكعيف هف الأسئمة ٌي  ( عبارات 06هستكم التطبيؽ )
) أسئمة الصكاب كالخطأ كأسئمة الاختيار هف الهتعدد ( ،ٌذا كقد  بمغ عدد العبارات التي تهثؿ 

ي أرقاـ ) 68.86عبارة بىسبة  04الهعرفة  ، 05، 04، 06، 00، 01، 9،  5، 4، 2، 0%  كٌ
ي 60.67عبارة بىسبة  04(  ، كبمغ عدد العبارات التي تهثؿ الفٍـ 21، 09، 08، 07 % كٌ

( كبمغ عدد العبارات 62، 66، 60، 61، 27، 24، 68، 65، 64، 02، 8، 7، 6، 6أرقاـ ) 
ي أرقاـ )8.22عبارات بىسبة  06التي تهثؿ التطبيؽ  ، 26، 25،20،  67،69، 06،66% كٌ

 ( هف إجهالي عبارات الاختبار الهعرفي . 41، 29، 28، 22،26
داـ خرائط الذٌىية الإليكتركىية تؤدل الى زيادي استيعاب الطالب لهقرر كيرل الباحث اف استخ

الرياضات الهائية ، بجاىب تىظيـ الهعمكهات بصكرة هىطقية هتسمسمة هف العاـ إلى الخاص هها 
أدل إلى زيادة فى هستكل التحصيؿ الهستكيات الهعرفية لمطلبب ،كها يرل الباحث أف تدريس 

باستخداـ الخرائط الذٌىية الالكتركىية لمهجهكعة التجريبية  قيد الدراسة هقرر الرياضات الهائية 
ساعد عمى سرعة تكصيؿ كتثبيت الهادة العمهية لمطالب  كتكفير عاهؿ التكازف الهعرفى كالتسمسؿ 
ك ها يفسر  الهىطقي أثىاء عهمية التعمـ بصكرة أفضؿ هىٍا في استخداـ الطريقة التقميدية  كٌ

ذا يتفؽ الفركؽ الكاضحة  ذات الدلالة الإحصائية بيف ىتائج القياس البعدل لمهجهكعة التجريبية،كٌ
حىاف حسف خميؿ  (، 6105ـ( ، ٌبة عمى إبراٌيـ )6116هع ها أشار إليً ىجيب الرفاعى )

(إلى أف الخريطة الذٌىية استراتيجية ىاجحة لتدكيف 6117ـ( لهياء هحهد إبراٌيـ)6118)
البعض بكاسطة رسكهات أك كمهات عمى شكؿ خريطة، فبإهكاف الهعمكهات كربطٍا ببعضٍا 

الهتعمـ اختصار فصؿ في كتاب أك كتاب كاهؿ في كرقة كاحدة بصكرة هختصرة كسٍمة التذكر. 
ك أف Keles  (6106(  كيتفؽ ٌذا هع ها أشار إليً كيميس29061(،)065 08(،)062 66) ـ( كٌ
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هعمهيف في تخطيط كتىفيذ كتقييـ الدركس كجعمٍا استخداـ الخرائط الذٌىية في التدريس يساعد ال 

 (029  45اكثر جاذبية لمهتعمهيف هها يشجعٍـ عمى الهشاركة بفاعمية في أىشطة الدرس .)
ك تصهيـ برىاهج الميكتركىى بإستخداـ الخرائط الذٌىية لبعض  اليدؼ الأوؿكبٍذا يتحقؽ  لمبحث كٌ

ف إعتهادي في قياس الهستكيات الهعرفية لبرىاهج الهستكيات الهعرفية في هقرر رياضة السباحة يهك
 الرياضات الهائية لدل طلبب  كميات التربية الرياضية .

( كجكد فركؽ دالة إحصائيا بيف القياس القبمى كالبعدل لمهجهكعة 04 -5كها يكضح جدكؿ )
اسة  التجريبية كلصالح القياس البعدل في هستكل التحصيؿ لبعض لهستكيات الهعرفية قيد الدر 

ى جهيعٍا فركؽ حقيقية كلصالح القياس البعدل ، كيعزك الباحث ٌذي الفرؽ الهعىكم بيف  كٌ
القياسييف القبمي ك البعدل إلى التأثير الايجابي لاستخداـ الخرائط الذٌىية الإليكتركىية فى تسٍيؿ 

(  09ء )استدعاء الهعمكهات الخاصة التي تـ تدريسٍا داخؿ الجزء الهقرر. كيتفؽ ٌذا هع أرا
حيث ذكر أف  العلبقات الٍرهية بيف الهفاٌيـ الهتضهىة في هكضكع كاحد ، أك في كحدة دراسية 
ك الأهر الذم  أك هقرر ، فٍي تهثؿ تهثيميات هختصرة لأبىية الهفاٌيـ التي يدرسٍا الطلبب ، كٌ

كب لتقكيـ تعمـ يزيد هف إسٍاهٍا في تسٍيؿ تعمـ ٌادؼ لتمؾ الأبىية . كأخيرا يهكف استخداهٍا كأسم
 (   045  09التلبهيذ عف الهكضكع بدلا هف الاختبارات التقميدية الهكتكبة )

كها يعزك الباحث ٌذا التحسف كالفرؽ الهعىكم الكبير بيف القياس البعدم لمهجهكعة التجريبية في 
ط التحصيؿ الهعرفي إلى التأثير الايجابي لاستخداـ الحاسب الالى في تصهيـ كتدريس الخرائ

 ـ( 6106ـ ،أشرؼ عبدالله )6106 أزىار عبد المنعـ تموالالكتركىية كيتفؽ ذلؾ هع ها ذكري كؿ هف 

ـ(،كآخركف عمي أف براهج الكهبيكتر تقدـ ىكعا ههيزا هف التفاعؿ  6104) حسيف محمد عبد الباسط 
فة إلي أف بيىٍا كبيف الطالب هها يساعد عمي تحقيؽ الأٌداؼ التربكية بشكؿ أسٍؿ كأفضؿ بالإضا

% هف الكقت الهخصص لإتقاف  41إلي  61البراهج التفاعمية تساعد عمي تكفير حكالي هف 
( ، كيتفؽ ٌذا هع 0696  8( ) 59 – 046  4( ) 0091  2التعميـ بالهقارىة بالطرؽ التقميدية )

سف صفر2 ـ ( 2 عمار ح1,11( 2 محمد عبد الستار أحمد ) ـ6118)حناف حسف خميؿىتائج دراسات كلب هف 

ف فاعمية طريقة التدريس كأيضان ـ 2 حيث أشاروا إلى أف استخداـ الحاسب الالى يزيد ـ1,11محمد عبدالقادر 
 تشكؽ الهتعمـ لتمقي الهعمكهات كتساعدي عمى استثارة الدكافع الايجابية 

ٌىية في فى فاعمية استخداـ الخرائط الذ ( 1,15عاطؼ النمر خميفة2 عمرو سعيد  )كيتفؽ الباحث هع 
( ،كها 041 06تىهية التحصيؿ الهعرفى كالاتجاي ىحك دراسة الهقررات الدراسية  لدل الهتعمهيف. )

(،عاطؼ الىهر خميفة، عهرك سعيد)  6105يتفؽ أيضا هع دراسات كلب هف ، ٌبة عمى إبراٌيـ ) 
يضان تشكؽ ـ(حيث أشاركا إلى أف استخداـ الحاسب الالى تزيد هف فاعمية طريقة التدريس كأ6105

الهتعمـ لتمقي الهعمكهات كاستيعابٍا كتحفزي عمى اكتساب الهعمكهات بصكرة أكثر فاعمية كتساعدي 
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(،  6105عمى استثارة الدكافع الايجابية، كها يتفؽ ذلؾ هع ها ذكري كؿ هف ىرهيف هحهد كشؾ  )  

تثارة دافعية الطلبب (أف إستخداـ الخرائط الذٌىية الإلكتركىية أدت إلى إس 6105عهرك عبد الاي )
ىحك تعمـ الهٍارات الحركية حيث أف الخرائط كسيمة جذب لجهيع الأعهار لها لٍا هف إثارة 
كتشكيؽ كتفاعمية تؤدل إلى تعمـ أفضؿ.كها أىً يكجد الكثير هف الدراسات العمهية التى ربطت بيف 

سيها هجاؿ التربية تحسيف الهجاؿ الهٍارل كالهعمكهات كالهعارؼ الهرتبطة بٍذا الهجاؿ، لا
الرياضية، كالذل يعززي تطكير الهعمكهات الهكتسبة لبىية ٌذا الهجاؿ، فميس ٌىاؾ هٍارات حركية 

ا بدكف هعمكهات كهعارؼ أكلية.  يتـ تطكيرٌ
 ModeـElicia (6101 ،)كها تتفؽ ٌذي الىتائج هع ىتائج الدراسات التى قاـ بٍا كلب ، ، إليشيا 

(، ، 6ـ( )6106(، السعيد السعيد عبدالرازؽ)4ـ( )6106الله )ـ( ، أشرؼ هحهد عبد6101)
ـ( ، ٌبة عمى إبراٌيـ 6105(، عهرك عبداللبي عبدالقادر )9ـ( )6104حسيف أحهد عبدالباسط )

 (66ـ( )6105)
حيث أثبتت ٌذي الدراسات تأثير الخرائط الذٌىية الرقهية تأثيرا إيجابيا عمى الهستكيات الهعرفية 

رات الهختمفة لطلبب الهجهكعة التجريبية قيد البحث.، حيث أشاركا إلى أف إستخداـ لبمكـ ، لمهٍا
إسمكب الخرائط الذٌىية الرقهية بها يهتمكً هف إهكاىيات هتىكعة هتهيزة يهكف أف تزيد هف فاعمية 
يجابية الهتعمـ كتحفزي عمى أداء الهٍارات الهطمكبة بصكرة أكث ر العهمية التعميهية كأيضا تشكيؽ كا 

فاعمية داخؿ الكحدة التعميهية كيىعكس ذلؾ بشكؿ أفضؿ عمى تعمـ الهستكيات الهعرفية ، كقد 
يرجع تحسف القياس البعدل لدل الهجهكعة التجريبية فى إختبار الهستكيات الهعرفية إلى 
ى الخرائط الذٌىية الرقهية الهعدة بكاسطة الكهبيكتر،كالتى  استخداهٍـ كسيمة تكىكلكجية حديثة كٌ
تقدـ الهعمكهات هقترىة بالكسائؿ التكضيحية لٍا كالتى تؤدل إلى الترابط بيف الهعمكهات الهقدهة 
ختصارات(، كها يساعد عمى إهداد  فى أشكاؿ هتعددة هف )ىصكص كرسكـ كصكر كرهكز كا 
الطمبة بالهعارؼ كالهعمكهات عف برىاهج الرياضات الهائية إلى العرض الهىظـ كالهفصؿ لكؿ ٌذي 

رؼ كالهعمكهات  كربط الهعمكهات القديهة بالحديثة بشكؿ هشكؽ، هها ساعد في تكظيؼ الهعا
 جٍكد الهتعمـ كحثً عمي بذؿ الهزيد هف الجٍد .

ـ(إلى أف الخريطة الذٌىية استراتيجية ىاجحة لتدكيف 6116( )08كيتفؽ ذلؾ هع ها أشار إليً )
ت عمى شكؿ خريطة، فبإهكاف الهعمكهات كربطٍا ببعضٍا البعض بكاسطة رسكهات أك كمها

الهتعمـ إختصار فصؿ فى كتاب أك كتاب كاهؿ فى كرقة كاحدة بصكرة هختصرة كسٍمة 
 (062  08التذكر.)

ـ(إلى أف إستخداـ الخرائط الذٌىية الإليكتركىية فى 6106( )4كها يتفؽ أيضا هع ها يشير إليً )
ثارة لداف عية الطلبب لمتعمـ، بجاىب إهتلبؾ هعظـ التدريس يجعؿ الهحاضرة أكثر تشكيقا كجاذبية كا 
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الطلبب لهٍارات التعاهؿ هع تطبيقات الحاسب الألى الأهر الذل زاد هف دافعية الطلبب كتقبمٍـ  

ىعكاس ذلؾ عمى إرتفاع هستكل التحصيؿ الهعرفى.  لأسمكب الخرائط الذٌىية فى الدراسة الىظرية كا 
(4  004) 

كجكد فركؽ دالة إحصائيا بيف القياسييف القبمي  كالذم يىص عمى يتحقؽ فرض البحثكبذلؾ 
كالبعدل لمهجهكعة التجريبية  كلصالح القياس البعدل ، بإستخداـ برىاهج الخرائط الذٌىية 

 -كمية التربية الرياضية -الاليكتركىية فى بعض الهستكيات الهعرفية  لدل طلبب الفرقً الأكلى 
 جاهعً دهياط.

 الاستخلاصات والتوصيات -
 : الاستخلاصات:أولاً  -

في حدكد أٌداؼ كفركض البحث كالعيىة كها أسفرت عىً الهعالجات الإحصائية ، كفى ضكء 
 تفسير الىتائج التي تـ التكصؿ إليٍا فقد تكصؿ الباحث إلى الاستخلبصات التالية 0

 تصهيـ برىاهج بإستخداـ الخرائط الذٌىية الإليكتركىية  -1
لخرائط الذٌىية الالكتركىية  عمى  هستكل التحصيؿ كجكد تاثير ايجابيا لتطبيؽ برىاهج ا -1

الهعرفي ىحك هقرر الرياضات الهائية لصالح ألهجهكعً التجريبية لطمبً الفرقة الأكلى بكمية 
 جاهعً دهياط. –التربية الرياضية 

 ثانياً التوصيػات: -
كجهيع ئية هقرر الرياضات الهااستخداـ إستراتيجية الخرائط الذٌىية الالكتركىية في تدريس  -1

 الهقررات الدراسية  لطلبب كميات التربية الرياضية 
إعداد دكرات تدريبية لمسادة أعضاء ٌيئة التدريس كهعاكىيٍـ عمى تصهيـ كاستخداـ الخرائط  -1

 الذٌىية الالكتركىية في تدريس الهقررات الدراسية.
 قائمة المراجػػػػع

 أولًا : المراجع بالمغة العربية .
 .6114، الدلتا لتكىكلكجيا الهعمكهات، طىطا، 6الكسائط الهتعددة التفاعمية، ط كيؿ الفأرإبراٌيـ عبدالك  -0 
فاعمية إستراتيجية الخرائط الذٌىية فى تىهية الحس العددل كالتحصيؿ الرياضى لدل تلبهيذ  إبراٌيـ هحهد عمى الغاهدل -6 

 .6102، 06الصؼ السادس الإبتدائى، هجمة تربكيات الرياضيات، الهجمد 
ار عبد الهىعـ تمً -2  فاعمية برىاهج قائـ عمى إعهاؿ ىصفى الهخ بإستخداـ الخرائط الذٌىية فى تىهية هٍارات  أزٌ

التفكير التاريخى كالإتجاي ىحك الهادة لدل تلبهيذ الهرحمة الإعدادية، رسالة دكتكراي غير 
 .6106هىشكرة، كمية التربية، جاهعة قىاة السكيس، 

فاعمية إستخداـ الخرائط الذٌىية الإلكتركىية عمى التحصيؿ الهعرفى لهقرر التربية الكشفية  أشرؼ هحهد عبدالله -4 
لطلبب كمية التربية الرياضية بدهياط، هجمة بحكث التربية الرياضية، كمية التربية الرياضية 

 ـ.6106، 91، العدد46لمبىيف، جاهعة الزقازيؽ، الهجمد 
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الخريطة الذٌىية لتىهية بعض هٍارات التفكير، هجمة  0 دليؿ الهعمـ في أهيىة راغب حسيف -5  

 ـ6101(،0، هجمد )00البحث العمهى في التربية،العدد 
ا عمى تىهية التحصيؿ الدراسى  السعيد السعيد عبدالرازؽ -6  تصهيـ إستراتيجية لإستخداـ الخرائط الذٌىية الإلكتركىية كأثرٌ

ىظـ لدل الطلبب الهعمهيف لمحاسب كبعض هٍارات التفكير الإبداعى فى هقرر تحميؿ ال
 .6106الآلى، الجهعية العربية لتكىكلكجيا التربية،فبراير، 

 .6117، 2خرائط العقؿ ، الرياض، هكتبة جرير، ط تكىى بكزاف -7 
ىى، الخرائط الذٌىية الرقهية 0 كأىشطة إستخداهٍا فى التعميـ كالتعمـ، هجمة التعميـ الإلكترك  حسيف هحهد أحهد عبد الباسط -8 

 . 6105هارس،  0جاهعة الهىصكرة، عدد 
فاعمية إستخداـ الخرائط الذٌىية فى تدريس الدراسات الإجتهاعية عمى تىهية أىهاط التعمـ  __________ -9 

كالتفكير كالتحصيؿ لدل تلبهيذ الهرحمة الهتكسطة بالههمكة العربية السعكدية، الهجمة 
اج، العد -التربكية  .6104( أبريؿ، 26د )كمية التربية، جاهعة سكٌ

تصهيـ كىشر هقرر إالكتركىى فى تكىكلكجيا التعميـ فى ضكء هعايير جكدة التعميـ الإلكتركىى  حىاف حسف خميؿ -01 
لتىهية الجكاىب الهعرفية كالأدائية لدل طلبب كمية التربية، رسالة هاجستير غير هىشكرة ، 

 . 6118كمية التربية، جاهعة الهىصكرة. 
 
ير ، أفراح لطيؼ سعد عمى زا -00 

 حهيد
، العراؽ، 99الدهاغ كخرائط الذٌف فى العهمية التعميهية، هجمة العمكـ التربكية كالىفسية، العدد 

6102  . 
فاعمية إستخداـ الخرائط الذٌىية لتعميـ بعض الهٍارات الأساسية لدل ىاشئ بعض الرياضات  عاطؼ الىهر خميفة، عهرك سعيد -06 

، الفردية، الهجمة العمهية  لمتربية البدىية كعمكـ الرياضة، كمية التربية الرياضية لمبىيف بالٍرـ
 .6105، 6، الجزء75جاهعة حمكاف، العدد 

، دار الكفاء لمطباعة كالىشر، 0طرؽ تدريس التربية الرياضية بيف الىظرية كالتطبيؽ، ط عصاـ الديف هتكلى عبدالله -02 
 ـ.6117الأسكىدرية، 

عهار حسف صفر، هحهد  -04 
 لقادر عبدا

الخرائط الذٌىية كتطبيقاتٍا التربكية ، دراسة كيفية كصفية تحميمية هرجعية، هجمة العمكـ 
 .6102، الجزائر،  29الإىساىية ، عدد 

فاعمية إستخداـ الخرائط الذٌىية الإلكتركىية عمى بعض الهتغيرات البدىية كالهٍارية كالهعرفية  عبداللبي عبدالقادر عهرك -05 
كرة السمة لطلبب كمية التربية الرياضية بدهياط، الهؤتهر الدكلى لعمكـ الرياضة كالكجداىية فى 

 ـ. 6105، 6كالصحة، كمية التربية الرياضية، جاهعة أسيكط، العدد 
أثر إستخداـ الخرائط الذٌىية عمى الهستكيات الهعرفية العميا لبمكـ لدل عيىة هف طلبب قسـ  هحهد عبد الستار أحهد -06 

، الجزء 22صة بجدة ، هجمة دراسات عربية فى التربية كعمـ الىفس، العدد التربية الخا
 . 6102الثاىى، السعكدية، 

 هٍارات التعمـ السريع لمقراءة السريعة كالخريطة الذٌىية،  هحهد عبد الغىى ٌلبؿ -07 
 ـ.6117هركز الأداء كالتىهية، القاٌرة،            

،  2ة خطكة خطكة، دار هٍارات للبستشارات كالتدريب لمطباعة كالىشر، طالخريطة الذٌىي ىجيب عبدالله الرفاعى -08 
 . 6102الككيت، 

 كهاؿ عبد الحهيد زيتكف -09 
 

 ـ  6118تصهيـ البراهج التعميهية بفكر البىائية ، عالـ الكتب ، القاٌرة . 
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صيؿ كالاتجاٌات لطالبات الفرقة جدكل استخداـ إستراتيجية خرائط الهفاٌيـ عمى هستكل التح لهياء هحهد إبراٌيـ هرسى -61  

الثاىية بكمية التربية الرياضية في هادة طرؽ  التدريس ، الهؤتهر الدكلي السادس لمتعميـ 
الالكتركىي ، كزارة التعميـ، كزارة التعميـ العالي ، كزارة الهعمكهات كالاتصالات ، القاٌرة ، 

 ـ6117
 

ط الذٌىية الهعززة بالكسائط الهتعددة التفاعمية فى علبج برىاهج هقترح قائـ عمى الخرائ ىرهيف هحهد كشؾ -60 
صعكبات تعمـ الفيزياء كتىهية الهيكؿ العمهية كعادات العقؿ الهىتجة لدل طلبب الصؼ 

 .6105الأكؿ الثاىكل، رسالة دكتكراي غير هىشكرة، كمية التربية، جاهعة الهىصكرة، 
ا فى تحس ٌبة عمى إبراٌيـ -66  يف هستكل التحصيؿ الهعرفى لهكاد قاىكف كرة السمة، الهجمة الخرائط الذٌىية كأثرٌ

، جاهعة حمكاف،  العمهية لمتربية البدىية كعمكـ الرياضة، كمية التربية الرياضية لمبىيف بالٍرـ
 ـ.6105، 0، الجزء 75العدد 
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