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 :مقجمة

ع السخاحل التعميسية التى يسخ بٍا الصالػب، كذلػظ لأىٍػا تعػج حمقػة  تعج السخحمة الثاىػية هغ أٌ
كصل بيغ هخحمة التعميع الأساسى كالتعميع العالى. فمكى يجتاز الصالػب تمػظ السخحمػة لابػج هػغ تػػافخ 

يػاجٍٍػا أثشػاء دراسػتً. قجر كاؼ لجيً هغ الجافعية، حتى يتغمػب عمػى أػ صػعػبات هػغ السسكػغ أف 
ػع شػػخكط عسميػة الػتعمع. كفػػى السخحمػة الثاىػيػػة، كىطػخ ا لسػا تتصمبػػً هػغ هجٍػػػد  فالجافعيػة كاحػجة هػػغ أٌ
هتدايػػج، لابػػج كأف يدػػعى الصالػػب دائسػػا  لاسػػتثارة دافعيتػػً. فعشػػجها يبػػجأ الصالػػب فػػى الجراسػػة حتػػى كإف 

مػػً لمبػػجء،  إلا كأىػػً سػػيػاجً الكثيػػخ هػػغ السذػػتتات التػػى كػػاف لجيػػً القػػجر الكػػاؼ هػػغ الجافعيػػة التػػى تؤٌ
ستعيقً عغ التخكيد أك الاستسخار في الجراسة. لحلظ كاف كلابج عمى السعمسيغ كالقائسيغ عمػي العسميػة 

 التعميسية أف يٍتسػا بتػعية الصلبب بالإستخاتيجيات التى هغ شأىٍا زيادة كتشطيع دافعيتٍع.

 Motivational" للبىجػاز" ات تشطػيع الجافعيػةػػػػػاستخاتيجي" (Wolters) "كلتػخز"كيعػخؼ 

Regulation Strategies"  بأىٍا تمظ الأساليب التى يدتخجهٍا الصػلبب لتقميػل السذػتتات التػى
يػاجٍػىٍا أثشاء إتساـ السٍاـ الأكاديسيػة، كأيزػاَ ٌػى تمػظ الأفعػاؿ التػى يدػتخجهٍا الصػلبب لديػادة أك 

الؿياـ بسٍاـ أكاديسيػة هحػجدة. كالتػى تدػتخجـ هػغ قبػل الصػلبب لمحفاظ عمى دافعيتٍع كهثابختٍع أثشاء 
)فى:عػػػدت عبػػػج  لديػػػادة اىػػػجهاجٍع أثشػػػاء تعمسٍػػػع ككػػػحلظ هثػػػابختٍع فػػػى السٍػػػاـ الأكاديسيػػػة السختمفػػػة.

 (ٜٕٚ: ٕٚٓٓالحسيج، 

 للبىجػاز " اسػتخاتيجيات تشطػيع الجافعيػة"( أف Wolters, 2003: 190)" كلتػخز"يػحكخ  ك
الصػػلبب بصخيقػػة ٌادفػػة كهقرػػػدة لمتػػأثيخعمي أك زيػػادة دافعيػػتٍع،  يقػػػـ بٍػػاالتػػى عبػػارة عػػغ الأىذػػصة 

كتكػػف ٌػحي الإجػخاءات هُحَفػدة ك  ،ٌػجؼ هػاتحقيػق أك لإتسػاـ ىذػاط أك  ككحلظ لتجعيع رغبػتٍع لمبػجء،
 هُػَجًٍَ بذكل هتعسج هغ قبل الصلبب.

تسػت بتفدػيخ تعمػيع ال . اصػلبب السشطسػػف ذاتي ػكفى الدشػات الحجيثة تعجدت الأبحاث التػى اٌ
لكذػػف عػػغ بشيػػة الػػتعمع السػػشطع ذاتيا كأسػػفخ يٍػػجؼ ا( Yang, 2005: 162) "يػػاىجلػػػ "ففػػى بحػػث 

 :ىهكػىات ٌ ةعغ أف التعمع السشطع ذاتيا  يتكػف هغ ثلبث البحث

 .,Motivational regulationالتشطيع الجافعي  -ٔ

 . Cognitive regulation ىالتشطيع السعخف -ٕ

 . Behavioral regulationكى التشطيع الدمػ  -ٖ
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يسثػل أحػج السطػاٌخ  للبىجاز ( أف التشطيع الجافعيٜٕٛ: ٕٚٓٓ كيحكخ )عدت عبج الحسيج،
ا الحػ يدٍع فى تعمع الصلبب كالإىجاز فى الأكضاع الأكاديسيػة، كلٍػحا السٍسة للبىجاز  السشطع ذاتي  
تحكػع الصػلبب الٍػادؼ كالسباشػخ فػى إلػى أف تتػسػع لتذػتسل عمػى  ذاتي ػاتحتاج ىساذج التعميع السشطع 

ع لمتأثيخ عمى جٍجٌع كهثابختٍع فى السٍاـ الجراسية.   سمػكياتٍع كتفكيخٌ

بحػث ىطػخػ عػغ اسػتخاتيجيات تشطػيع ( فػى Wolters, 1999a : 282)" كلتػخز"كيػخػ 
ٍػا، زيػادة رغبػتٍع للبىػجهاج فػي الأىذػصة التعميسيػة أك إتساه ك ، أف قػجرة الصػلبب عمػى تعديػدالجافعية

 .هػػا يقػهػػػف بػػً هػػغ أداء أثشػػاء العسميػػة التعميسيػػةك  ،فٍػػع عسميػػة تعمػػع الأفػػخادالٍاهػػة فػػى هػػغ العػاهػػل 
 كالديػػادةكذلػظ لأف دافعيػة الصػلبب لإتسػاـ السٍػػاـ الأكاديسيػة هػغ السسكػغ أف تتغيػػخ هػا بػيغ الشقرػاف 

لػػب قػػج قػػخر أف يجمػػذ أثشػػاء الػقػػت السصمػػػب لإتسػػاـ السٍسػػة. فعمػػى سػػبيل السثػػاؿ: إذا هػػا ىطخىػػا لصا
إتساـ تمظ السٍسة بشجػاح. كلكػغ سػخعاف  عمىالصالب  حخص ىلبحع قجلإىٍاء كاجب ها، فى البجاية 

ػ السغخياتها ستطٍخ لً العجيج هغ  ، كبػحلظ سيرػبح ػاالسختمفة التػى سترػبح بالشدػبة لػً أكثػخ تذػيق 
ػػا، أك أقػػل عسػػلب  هسػػلب  هػػا يقػػػـ بػػً  عسميػػة الػػتعمع بالشدػػبة رػػبح ت ىليحبػػً الصالػػب. كبالتػػا ابسػػ ارتباش 

ػػاكهػػغ السسكػػغ  ة.حبصػػأك هُ  ةصػػعبعسميػػة مصالػػب ل أف يػػخػ الصالػػب أف هػػا يقػػػـ بػػً سػػٍل لمغايػػة  أيز 
رغبػة الصالػب  ىأك لعػجة أسػباب أخػخػ، سػتشقز أك ربسػا تختفػ هسا يجعمػً يػخاي عسػلب  هسػلب . كلػحلظ ،

يػػً هػػغ القػػجرة أف يػػشطع دافعيتػػً، كيحػػث لٍػػحا فالصالػػب الػػحػ لج إتسػػاـ تمػػظ السٍػػاـ السصمػبػػة هشػػً. ىفػػ
فػػى تمػػظ السٍػػاـ عمػػى الػػخغع هػػغ كػػل هػػا يػجٍػػً هػػغ ضػػخكؼ هحيصػػة، بػػالصبع  الاىػػجهاجىفدػػً عمػػى 

سيدػػتصيع أف يػػتعمع أكثػػػخ هػػغ ذلػػػظ الػػحػ لػػػع يدػػتصع أف يػػشطع هػػػغ دافعيتػػً كيتغمػػػب عمػػي الطػػػخكؼ 
اي أك إتسػاـ هػا يخغبػً هػغ هٍػاـ السحيصة بً. لحلظ فسدتػػ ها يستمكً الفخد هغ قجرة عمػي تحقيػق ىػايػ

 ،ىيدػػتصيع ٌػػػ أف يدػػتخجهً هػػغ اسػػتخاتيجيات هختمفػػة تذػػسل : التشطػػيع الػػجافع اأكاديسيػػة، يحػػجد بسػػ
بػػحؿ هجٍػػػد أكثػػخ  ى، كيدػػاعج الفػػخد كػػحلظ عمػػى، كالتشطػػيع السعخفػػالاىتبػػاي، ضػػبط ىالتشطػػيع الػجػػجاى

 أثشاء العسمية التعميسية ككحلظ زيادة هثابختٍع.

( أف الصػػػػلبب يشجػػػػدكا هٍػػػػاهٍع الأكاديسيػػػػة عػػػػغ ٕٓٛ: ٕٓٓٓلتػػػػخز كركزىثػػػػاؿ، كيػضػػػػح )ك 
ػجاؼ تػجػً ىحػػ الػتعمع، كفيٍػا يمجػأ لإىٍػاء  جاؼ هحجدة، فالبعس قج يتبشػى أٌ شخيق تبشى تػجٍات أٌ
السٍػػاـ الأكاديسيػػة هػػغ أجػػل اكتدػػاب كإتقػػاف السعخفػػة. كالػػبعس الأخػػخ يشجػػد السٍػػاـ الأكاديسيػػة عػػغ 

ػػجاؼ الأ داء، كذلػػظ هػػغ أجػػل الحرػػػؿ عمػػى درجػػات هختفعػػة أك لمتفػػػؽ عمػػى جساعػػة شخيػػق تبشػػى أٌ
الأقخاف. فيخكد البحث عمػى أف الشسػاذج السختمفػة لتػجٍػات الٍػجؼ التػى يتبشاٌػا الصػلبب تتػأثخ بقػجرة 
الصلبب عمى هتابعة عسمية تعمسٍع كاستثارة ها لجيٍع هغ دافعية. فالصالب يمجأ لاستخجاـ العجيج هػغ 

ػػجاؼ الاسػػتخاتيجي ات لمسحافطػػة عمػػى هدػػتػػ دافعيػػتٍع أثشػػاء عسميػػة تعمسٍػػع كلتحقيػػق هػػا تبشػػػي هػػغ أٌ
 هختمفة.
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 & Woltersب(، )ٜٜٜٔفقػػػػػػػج اتفقػػػػػػػت ىتػػػػػػػائج بحػػػػػػػػث كػػػػػػػل هػػػػػػػغ )كلتػػػػػػػخز، 

Rosenthal,2000( ،)(Standage et al., 2003( ،(Su, 2004،(Barkoukis et 

al.,2007) استخجاـ استخاتيجيات تشطػيع الجافعيػة  فى كجػد علبقة هػجبة ذات دلالة إحرائية بيغ
للبىجاز  كتػجٍات الٍػجؼ السختمفػة التػى يتبشاٌػا الصالػب. ككػحلظ أسػفخت ىتػائج البحػػث عػغ كجػػد 
علبقػػة هػجبػػة ذات دلالػػة أحرػػائية بػػيغ اسػػتخجاـ اسػػتخاتيجيات تشطػػيع الجافعيػػة للبىجػػاز  كالتحرػػيل 

 الجراسى

اسػػتخجاـ اسػػتخاتيجيات تشطػػيع بػػيغ لبقػػة ع عػػغ كجػػػد( ٕٔٛأ: ٜٜٜٔكلتػػخز، ) كأسػػفخ بحػػث
كتػصػػل إلػػى كجػػػد علبقػػة بػػيغ اسػػتخجاـ تمػػظ الاسػػتخاتيجيات  ،كالتحرػػيل الجراسػػى للبىجػػازالجافعيػػة 

 كالتحريل الجراسى كزيادة الجٍج السبحكؿ.

ػػػػػحا يتفػػػػػق هػػػػػع هػػػػػا تػصػػػػػل إليػػػػػً ىتػػػػػائج بحػػػػػػث كػػػػػل هػػػػػغ )عػػػػػدت عبػػػػػج الحسيػػػػػج،  ( ٕٚٓٓكٌ
(Wong,2007( ،)Hong et al.,2008 حيػػث أسػػفخت ىتػػائج البحػػػث الدػػابقة عػػغ كجػػػد .)

علبقػػة هػجبػػة ذات دلالػػة احرػػائية بػػيغ اسػػتخجاـ اسػػتخاتيجيات تشطػػيع الجافعيػػة للبىجػػاز  كالتحرػػيل 
 ,.Schwinger et alالجراسػى. كتعارضػت ىتػػائج البحػػث الدػابقة هػػع هػا تػصػل إليػػة بحػث )

خة بػيغ اسػتخجاـ اسػتخاتيجيات تشطػيع ( حيث أسفخت ىتائج البحث عغ عجـ كجػػد علبقػة هباشػ2009
 الجافعية للبىجاز  كالتحريل الجراسى.

( إؿ ٕٚٓٓأ( ك )عػدت عبػج الحسيػج، ٌٜٜٜٔحا كقػج اتفقػت ىتػائج بحػػث كػل هػغ )كلتػخز، 
ػا هػغ الاسػتخاتيجيات الأخػخػ  ا بذػكل أكثػخ هػغ غيخٌ أف يسيمػا لاستخجاـ استخاتيجية هعيشة دكف غيخٌ

. فكاىت استخاتيجية "حػجيث الػحات السػجػً ىحػػ الأداء" أكثػخ الاسػتخاتيجيات لتشطيع الجافعية للبىجاز 
ا هغ الاستخاتيجيات.   استخجاه ا عغ غيخٌ

كؼيسػػػا يخػػػز اخػػػتلبؼ اسػػػتخجاـ اسػػػتخاتيجيات تشطػػػيع الجافعيػػػة للبىجػػػاز للبىجػػػاز  بػػػاختلبؼ 
لالػػػة ( عػػػغ عػػػجـ كجػػػػد فػػػخكؽ ذات دٕٚٓٓالشػػػػع )ذكػػػخ/ أىثػػػى( أسػػػفخ بحػػػث )عػػػدت عبػػػج الحسيػػػج، 

 إحرائية بيغ هتػسط درجات الحكػر كالإىاث فى استخجاـ استخاتيجيات تشطيع الجافعية للبىجاز .

يتفػػق كثيػػخ هػػغ عمسػػاء عمػػع الػػشفذ التخبػػػػ عمػػى أف الػػتعمع الفعػػاؿ يفػػخض عمػػى الصػػلبب أف 
سيػػة (Zimmerman,1989)يشطسػػػا دافعيػػتٍع، كسُػػمػكٍع، ككػػحلظ هعػػخفتٍع  . كعمػػى الػػخغع هػػغ أٌ

لػػثلبث للبىجػػاز  السػػشطع ذاتي ػػا، إلا أف الكثيػػخ هػػغ الأبحػػاث فػػى هجػػاؿ الػػتعمع السػػشطع ذاتي ػػا الأكجػػً ا
سيػػػػة الاسػػػػتخاتيجيات السعخؼيػػػػة كهػػػػاكراء السعخؼيػػػػة كالتػػػػى يدػػػػتخجهٍا الصػػػػلبب  ركػػػػدكا عمػػػػى شبيعػػػػة كأٌ

كلدػػء  (.Hong, 1995 ،Zimmerman, et al., 1988)لاكتدػاب كاسػتخجاع السعمػهػات 
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ػع قػػجرة الصػػلبب عمػػى تشطػػيع دافعيػػتٍع بػػشفذ القػػجر هػػغ الاٌتسػػاـ كبػػاقي أىػػػاع الحػػع لػػع يحػػع هػضػػ
  (In: Sonia, et al., 2006: 1)التشطيسات الأخخػ للبىجاز  السشطع ذاتي ا.

أف عػػجد قميػػل جػػجا هػغ الأبحػػاث قػػج تشاكلػػت  (Cooper& Corpu, 2009: 526)كيػخػ 
السػػجارس )كلػػيذ شػػلبب السخحمػػة الجاهعيػػة(. اسػػتخاتيجيات تشطػػيع الجافعيػػة للبىجػػاز الخاصػػة بصػػلبب 

سيػػة كبيػػخة، كذلػػظ  فجراسػة الاسػػتخاتيجيات التػػي يدػتخجهٍا الصػػلبب أثشػػاء الػػتعمع هػا قبػػل الجػػاهعي لػً أٌ
لأف الصلبب بسخحمة التعميع ها قبل الجاهعي يدتخجهػف تمظ الاستخاتيجيات لأكؿ هخة كيحتاجػف إلى 

ظ الاستخاتيجيات. فالعجيػج هػغ ىسػاذج الػتعمع السػشطع ذاتي ػا تجريب هكثف كتػعية كبيخة عغ استخجاـ تم
ا قمػػيلب  جػجا هػغ البحػػث قػػج  قػج تشاكلػت اسػتخاتيجيات التشطػيع السعخفػػي كهػا كراء السعخفػي، إلا أف عػجد 
تشػػاكؿ اسػػتخاتيجيات التشطػػيع الػػجافعي التػػى هػػغ شػػأىٍا هدػػاعجة الصالػػب عمػػى التغمػػب عمػػى السمػػل، أك 

 التعميسية.التذتت أثشاء العسمية 

تسػاـ كبيػخ هثػل بحػث  لع يمقى دراسػة اسػتخاتيجيات تشطػيع الجافعيػة كعلبقتٍػا بتػجػً الٍػجؼ أٌ
 ((Midgley et al., 1996 علبقة تػجػً الٍػجؼ كاسػتخجاـ الاسػتخاتيجيات السعخؼيػة. أضٍػخ بحػث

حلظ أضٍػخ علبقة بػيغ اسػتخجاـ اسػتخاتيجية الإعاقػة الحاتيػة كتػجػً الٍػجؼ ىحػػ )الػتسكغ كالأداء(. ككػ
كجػػػػد علبقػػػة هػجبػػػة دالػػػة احرػػػائي ا بػػػيغ هحػػػاكلات تشطػػػيع الصػػػلبب  (Wolters, 1998)بحػػػث 

 & In: Pintrich ) لكفػػاءتٍع كهجٍػػػدٌع كهدػػتػػ دافعيػػتٍع كتػجػػً الٍػػجؼ ىحػػػ الػػتسكغ.

Blazevski, 2006: 64-65) 

خػػػخ حػػػػؿ هرػػػصمحات البحػػػث بعػػػس البحػػػػث كاخػػػتلبؼ الػػػبعس الآىتػػػائج ا لاتفػػػاؽ كىطػػػخ  
ك كػػحلظ عػػجـ كجػػػد بحػػػث عخبيػػة أك  .فػػى البيئػػة العخبيػػة ة تشاكلػػًقػػتٍع ببعزػػٍع الػػبعس، كقمػػكعلب

 هرصمحات البحث )استخاتيجيات تشطيع الجافعيةجسيع قج تشاكلت  - فى حجكد عمع الباحثة –أجشبية 
 .في السخحمة الثاىػية،  (للبىجاز

 :هذكمة البحث
 لآتية :وبحلظ تتبمػر مذكمة الحالى فى الأسئمة ا    

 ما مدتػيات ثبات مكياس الجافعية للانجاز لصلاب الثانػية العامة؟
 ما ىي مؤشخات صجق مكياس الجافعية للانجاز لصلاب الثانػية العامة؟
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جاؼ البحث:ػ    أٌ
 تتمثل أهداف البحث الحالى فٌما ٌلى:ـ

)ذكخ/ أنثى( بحث اختلاف استخجام استخاتيجيات تشطيع الجافعية للانجاز  باختلاف الشػع  .ٔ
 لجى شلاب الرف الأول الثانػى العام.

 التعخف عمى استخاتيجيات تشطيع الجافعية للانجاز الأكثخ استخجام ا والأقل استخجام ا. .ٕ

 بحث العلاقة بيغ استخجام استخاتيجيات تشطيع الجافعية للانجاز  وبيغ أبعادىا .ٖ
 التعخف عمى الخرائز الديكػمتخية لسكياس الجفعية للانجاز . .ٗ

سية البحث: -ٗ  أٌ
 تتمثل اهمٌة البحث الحالى فٌما ٌلى : 

ـ يدتسج ىحا البحث أىسيتو مغ دراسة استخاتيجيات تشطيع الجافعية للانجاز والتى تداعج  ٔ
الصلاب أثشاء تعمسيع فى استثارة دافعيتيع وحثيع عمى ذل أكبخ قجر مغ السجيػد لإتسام 

 ى جيجىع ومثابختيع فى السيام الجراسية.السيام الأكاديسية، وليا تأثيخ إيجابى عم
ـ تػجية نطخ القائسيغ عمى العسمية التعميسية إلى أىسية استخجام استخاتيجيات تشطيع الجافعية   ٕ

 للانجاز لديادة تحريل الصلاب.
 ـ إمجاد الستعمسيغ بالاستخاتيجيات الازمة لمسحافطة عمى مدتػى دافعيتيع أثشاء عسمية التعمع. ٖ

 لعيشة: أولا : ا
تع اختيػار عيشػة البحػث الحػالى هػغ شمبػة الرػف الأكؿ الثػاىػػ العػاـ بسحافطػة الجيػدة،      

شاؾ عجة أسباب لاختيار ٌحي العيشة:  كٌ
الباحػػث عمػػى شمبػػة  خكػػديلٍػػحا  ،هعطػػع البحػػػث الدػػابقة كاىػػت عمػػى شمبػػة السخحمػػة الثاىػيػػة .ٔ

 السخحمة الثاىػية.

ا لسػا يخيػج أف يكػػف عميػً اختار الباحث السخحمة الثاىػية لأف  .ٕ فيٍػا يكػػف الصالػب أكثػخ تحجيػج 
في السدتقبل. ففيٍا يمجأ لكل الدبل التى تداعجي عمػي الحرػػؿ عمػى السجسػػع الػحػ يخيػجي 

 للبلتحاؽ بسا يخغبً هغ كميات. 



 --------------  IJEPSوانُفعُخ المجهخ اندونُخ نهؼهىو انترثىَخ  ----------------

 و ( 0202(،  67)ع ) 

- ٜٕ - 

 

الرف الأكؿ الثاىػػ يفزمػف عغ شمبة الرف الثاىى كشمبة الرف الثالث لأف شمبة  شمبة .ٖ
لاىذػػغالٍع  ثالػػث لػػيذ لػػجيٍع كقػػت كلا دافعيػػة للبسػػتجابة عمػػى الاختبػػاراتال كالرػف الثػػاىى 
 .بالثاىػية العاهة

 العيشة السبجئية :  -ٔ
( شالب ػػػػا كشالبػػػػة بالرػػػػف الأكؿ الثػػػػاىػػ العػػػػاـ تػػػػع ٓٛتكػىػػػػت العيشػػػػة الاسػػػػتصلبعية هػػػػغ )

ع بصخيقػػة عذػػػائية بػػإدارتى )شػػخؽ كغػػخب( الجيػػدة التعميسيػػة هػػشٍع ) شالبػػة(،  ٜٗ، شالب ػػا ٖٔاختيػػارٌ
 ٛسػػشة ك  ٘ٔكذلػػظ هػػغ أجػػل تقشػػيغ أدكات البحػػث، كقػػج بمػػد الستػسػػط الحدػػابى لأعسػػار ٌػػحي العيشػػة 

 (.٫ٗٛٓأشٍخ، باىحخاؼ هعيارػ قجري )
 Motivational Regulation strategies مكيـاس اسـتخاتيجيات تشطـيع الجافعيـة للانجـاز 

for Learning Scale (لــ عـدت  يات تشطيع الجافعية للانجاز ندخة معجلة مغ مكياس استخاتيج
 (( ٕٚٓٓعبج الحسيج )

التعخؼ عمى الاستخاتيجيات التى يمجأ إليٍا شػلبب الرػف الأكؿ  ييجف ىحا السكياس إلى     
الثػاىػؼ العػاـ أثشػػاء عسميػة الػتعمع لديػػادة هدػتػػ الجافعيػػة كالحفػاظ عميٍػا، كتتسثػػل ٌػحي الاسػػتخاتيجيات 

 ؼيسا يمي: 
 ة تحديغ الاٌتساـ.ػ استخاتيجئ
 ػ استخاتيجية حجيث الحات السػجً للؤداء.ٕ
 ػ استخاتيجية الستابعة الحاتية.ٖ
 استخاتيجية حجيث الحات السػجً للئتقاف. -ٗ
 ػ استخاتيجية الزبط البيئى.٘

( الػػحؼ ٕٚٓٓكلتعػػجيل هؿيػػاس اسػػتخاتيجيات تشطػػيع الجافعيػػة للبىجػػاز  لػػػ عػػدت عبػػج الحسيػػج )
  -السصبق عمى شلبب الجاهعة تع إتباع الإجخاءات التالية: عبارة ٕ٘يتكػف هغ 

 )أ( إضافة وتعجيل صياغة بعس العبارات 
قاهػػت الباحثػػة بػػالإشلبع عمػػى الأدبيػػات كالبحػػػث الدػػابقة كقخاءتٍػػا كالتعسػػق فيٍػػا كهػػغ خػػلبؿ 

بكػػػل فٍػػػع الإشػػػار الشطػػػخؼ الػػػحؼ ألسػػػت بػػػً الباحثػػػة كالتعخيفػػػات السختمفػػػة للبسػػػتخاتيجيات كالسقرػػػػد 
استخاتيجية، كقاهت الباحثة بالاشلبع عمى بعس هقاييذ استخاتيجيات تشطػيع الجافعيػة للبىجػاز  فػي 

 البيئة الأجشبية هثل: 
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، هاىػيػل  (Wolters & Rosenthal, 2000 )، كلتػخز كركزىثػاؿ  (Teresa, 1993 )تخيػدا 
، كىػج   (Standage, et al., 2003 )، سػتاىجاج كآخػخكف  (Manuel, et al., 2001 )كآخػخكف 

( Wong, 2004)  داكسػف كآخخكف ،( Dowson, et al., 2006)  ٌػىج  كبيشج ،( Hong & 

Peng, 2008)  سػػكػيشجخ كآخػػخكف ،( Schwinger, et al., 2009) فػكسػػاف كليكػػاردك ،( 

Vukman & Licardo, 2010)  كلتػخز ،( Wolters, 1998, 1999a, 1999b, 2003, 

2010)      

ػع شػلبب السخحمػة الثاىػيػة، كذلظ لإ ضافة عبارات ججيجة تتشاسب هع عيشة البحث الحالي كٌ
كسػػا تػػع تعػػجيل صػػياغة بعػػس عبػػارات هؿيػػاس اسػػتخاتيجيات تشطػػيع الجافعيػػة للبىجػػاز  لػػػ عػػدت عبػػج 

حتػػى تفػػي بػػالغخض هػػغ البحػػث كتتشاسػػب هػػع شبيعػػة عيشػػة البحػػث الحػػالي، كقػػج   (ٕٚٓٓالحسيػػج )
كاضػػػحة كهحػػػجدة السعشػػػى، كتجشػػػب السفػػػخدات الصػيمػػػة، كالسفػػػخدات التػػػي  ركعػػػي أف تكػػػػف السفػػػخدات

تحتػػػػ عمػػى أكثػػخ هػػغ فكػػخة، كتجشػػب كضػػع هفػػخدات هتذػػابٍة، كسػػا تػػع هخاعػػاة بيئػػة كثقافػػة هجتسػػع 
 ( هفخدة تُعبخ عغ استخاتيجيات تشطيع الجافعية الخسذ.ٗٗالبحث. كقج تع صياغة )

 العخض عمى السحكسيغ )صجق السحكسيغ(:)ب( 
قاهػػت الباحثػػة بعػػخض السؿيػػاس فػػى صػػػرتً الأكليػػة عمػػى هجسػعػػة هػػغ السحكسػػيغ هػػغ الدػػادة 

(، كقج شمب هشٍع إبجاء آرائٍع حػؿ ها ٔأعزاء ٌيئة التجريذ بقدع عمع الشفذ التخبػػ همحق رقع )
 يمى: 

 هجػ شسػلية السؿياس لاستخاتيجيات تشطيع الجافعية للبىجاز .    -
 يات لسدتػػ شمبة الرف الأكؿ الثاىػػ العاـ.هجػ هشاسبة الاستخاتيج -
 هجػ اىتساء كل عبارة لمبعج التى تشجرج تحتً.  -
 هجػ دقة الرياغة المغػية لعبارات السؿياس.  -
 تعجيل العبارات عمى حدب ها يخكىً سػاء بالححؼ أك الإضافة إليٍا.                  -
 إضافة ها يخكىً هغ هقتخحات أخخػ.  -

ى تؿيذ الاسػتخاتيجيات السختمفػة ٗٗهغ ) ػن السكياس فى صػرتو الأوليةيتك      ( هفخدة: كٌ
ػػػع كالتالي:ػػػػ "إسػػػتخاتيجية تحدػػػيغ  التػػػي يدػػػتخجهٍا الصػػػلبب أثشػػػاء الػػػتعمع لتشطػػػيع هدػػػتػػ دافعيػػػتٍع. كٌ

 ( هفػخدات، "اسػتخاتيجية الستابعػةٜ( هفخدة، "استخاتيجية حػجيث الػحات السػجػً لػلؤداء" )ٕٔالاٌتساـ" )
( هفػػخدات، "اسػػتخاتيجية الزػػبط ٛ( هفػػخدات، "اسػػتخاتيجية حػػجيث الػػحات السػجػػً للئتقػػاف" )ٚالحاتيػػة" )
 ( هفخدات.         ٛالبيئى" )
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( عبارات هغ عبػارات السؿيػاس التػى حطيػت ٗكفى ضػء أراء الدادة السحكسيغ تع ححؼ )     
فػػى صػػػرتً الأكليػػة هكػى ػػا هػػغ عمػػى ىدػػب هشخفزػػة هػػغ اتفػػاؽ الدػػادة السحكسػػيغ. ليرػػبح السؿيػػاس 

( ىدػػب اتفػػاؽ السحكسػػيغ عمػػى عبػػارات السؿيػػاس ٙ( عبػػارة بعػػج التحكػػيع، كيػضػػح الجػػجكؿ رقػػع )ٓٗ)
 الخاصة بكل إستخاتيجية هغ الإستخاتيجيات الخسذ. 

 ىدب اتفاؽ السحكسيغ عمى عبارات هؿياس استخاتيجيات تشطيع الجافعية للبىجاز  (:ٗججول )

إستخاتيجية تحديغ 
 الاٌتساـ

استخاتيجية حجيث 
الحات السػجً 

 للؤداء

استخاتيجية 
 الستابعة الحاتية

استخاتيجية حجيث 
الحات السػجً 

 للئتقاف

استخاتيجية 
 الزبط البيئي

رقع 
 السفخدة

ىدبة 
 الاتفاؽ

رقع 
 السفخدة

ىدبة 
 الاتفاؽ

رقع 
 السفخدة

ىدبة 
 الاتفاؽ

رقع 
 السفخدة

ىدبة 
 الاتفاؽ

رقع 
 السفخدة

ىدبة 
 فاؽالات

ٔ ٔٓٓ% ٔ ٔٓٓ% ٔ ٔٓٓ% ٔ ٔٓٓ% ٔ ٔٓٓ% 
ٕ ٔٓٓ% ٕ ٔٓٓ% ٕ ٔٓٓ% ٕ ٔٓٓ% ٕ ٜٓ% 
ٖ ٜٓ% ٖ ٔٓٓ% ٖ ٔٓٓ% ٖ ٔٓٓ% ٖ ٔٓٓ% 
ٗ ٚٓ% ٗ ٛٓ% ٗ ٔٓٓ% ٗ ٔٓٓ% ٗ ٔٓٓ% 
٘ ٔٓٓ% ٘ ٜٓ% ٘ ٔٓٓ% ٘ ٔٓٓ% ٘ ٜٓ% 
ٙ ٜٓ% ٙ ٚٓ% ٙ ٜٓ% ٙ ٜٓ% ٙ ٔٓٓ% 
ٚ ٜٓ% ٚ ٜٓ% ٚ ٔٓٓ% ٚ ٔٓٓ% ٚ ٔٓٓ% 
ٛ ٔٓٓ% ٛ ٔٓٓ%   ٛ ٔٓٓ% ٛ ٜٓ% 
ٜ ٚٓ% ٜ ٜٓ%       

ٔٓ ٔٓٓ%         
ٔٔ ٔٓٓ%         
ٕٔ ٔٓٓ%         
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حيػػث يتزػػح هػػغ الجػػجكؿ الدػػابق أف ٌشػػاؾ عػػجد كبيػػخ هػػغ عبػػارات السؿيػػاس يحطػػى بشدػػب 
شاؾ عبارات حطت بشدبة ٓٓٔاتفاؽ السحكسيغ  %، كبشاء  عمػى ٓٚ%، كٓٛ%، كأخخػ ٜٓ%، كٌ

% فأقػػػل، كبالتػػػالي تػػػع حػػػحؼ ٓٛباحثػػػة بحػػػحؼ العبػػػارات التػػػى جػػػاءت ىدػػػبتٍا هاسػػػبق ذكػػػخي قاهػػػت ال
( فػػى اسػػتخاتيجية حػػجيث ٙ،  ٗ( فػػى اسػػتخاتيجية تحدػػيغ الاٌتسػػاـ ، كالعبػػارتيغ )ٜ،  ٗالعبػػارة رقػػع )

( عبػػارة. كعقػػب ٓٗالػػحات السػجػػً لػػلآداء. كبػػحلظ يرػػبح السؿيػػاس فػػى صػػػرتً الأكليػػة هكػػػف هػػغ )
هػػت الباحثػػة بػػإجخاء كافػػة التعػػجيلبت التػػي اتفػػق عميٍػػا هعطػػع السحكسػػيغ فػػى الاىتٍػػاء هػػغ التحكػػيع قا

 بعس عبارات السؿياس هغ ححؼ كتعجيل بعس السفخدات. 

( تعػػجيل بعػس الرػػياغات المغػيػة فػػى هؿيػاس اسػػتخاتيجيات تشطػػيع ٘كيػضػح الجػػجكؿ رقػع )
 الجافعية للبىجاز  شبقا  لآراء الدادة السحكسيغ. 

 استخاتيجيات تشطيع الجافعية للبىجاز الرياغات المغػية فى هؿياس  تعجيل بعس (:٘ججول )
 راء الدادة السحكسيغلآ اشبق  

 العبارة بعج التعجيل العبارة قبل التعجيل
أثشاء التعمع أفكخ فى الصخيقة السشاسبة لجعل ها 

ا  أقػـ بً أكثخ تذػيق 
أفكخ قبل البجء فى التعمع فى الصخيقة السشاسبة لجعل 

 بً أكثخ تذػيق ا    ها أقػـ
أحاكؿ أف اجتٍج أكثخ فى دراستى عغ شخيق 

 التفكيخ فى الحرػؿ عمى درجات جيجة 
أحاكؿ أف أجتٍج أكثخ في دراستى عغ شخيق تحكيخ 

 ىفدى بأٌسية الحرػؿ عمى درجات جيجة 
أفكخ فى كيف أف درجاتى ستتأثخ إذا لع أفعل 

 الػاجب أك أقع بالقخاءة هغ هرادر هتشػعة 
سالى لػاجباتى السجرسية عمى أف كخ فى تأثيخ إٌ

 درجاتى في الاختبار
أعج ىفدى أىً إذا استصعت أف أىجد قجر ا هغ 
عسمى الجراسى فإىشى سأقػـ ببعس الأشياء 

 السستعة بعج ذلظ 

أعج ىفدى بأىشى أستصيع فعل شئ ها أريجي لاحق ا إذا 
 أىٍيت العسل الجراسى السكمف بً 

ريج أف أذاكخي كأكعج ىفدى أضع ٌجؼ هحجد لسا أ
 بالحرػؿ عمى هكافأة إذا ها تحقق ذلظ الٍجؼ 

ا لسا أريج أف أذاكخي كأكعج ىفدى  أضع ٌجف ا هحجد 
 بالحرػؿ عمى هكافأة إذا ها تحقق ذلظ الٍجؼ 

أخبخ ىفدى بأىشى يجب أف استسخ فى الجراسة 
 لأتعمع قجر استصاعتى 

ة لأتعمع أذكخ ىفدى بأىشى يجب أف استسخ فى الجراس
 قجر استصاعتى 

أخبخ ىفدى بأىً عمى أف أدرس لأتعمع كل ها 
 استصيع تعمسً 

أخبخ ىفدى بأىً عمى أف أسعى لأتعمع كل ها 
 استصيع تعمسً 

أغيخ بيئتى السحيصة ليكػف هغ الدٍل التخكيد فى 
 الجراسة كالتعمع.

ليكػف هغ الدٍل التخكيد فى الجراسة  هكاىىأغيخ 
 كالتعمع.

ي شخيقة ججيجة لجعل أعساؿ الفرل تبجك أفكخ ف
 هستعة لكى أىٍيٍا بذكل تاـ.

أفكخ في شخيقة ججيجة لجعل أعساؿ الفرل تبجك 
 هستعة 
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     ج( صياغة تعميسات السكياس:)

 –الشػػع  –السجرسػة  –سػع قاهت الباحثة بإعػجاد صػفحة فػى هقجهػة السؿيػاس يكتػب فيٍػا )الا
الفرػػل(، كتتشػػاكؿ التعميسػػات السػجٍػػة لمصمبػػة، كراعػػت الباحثػػة أف ترػػيد التعميسػػات برػػػرة  –العسػػخ

كاضحة حتى يسكغ لمسدػتجيب فٍسٍػا دكف لػبذ فػى هعشاٌػا، كتػع التعبيػخ عشٍػا فػى عبػارات هػػجدة، 
تمػػػػظ العبػػػػارات عمػػػػى كتػػػػع شػػػػخح فكػػػػخة السؿيػػػػاس، كشخيقػػػػة الإجابػػػػة عميػػػػً كأىػػػػً يؿػػػػيذ هػػػػجػ اىصبػػػػاؽ 

السفحػص، كتع الإشارة الى أف البياىات التى ستحرػل عميٍػا الباحثػة سػتكػف سػخية كلا يصمػع عميٍػا 
سػػػػػ الباحثػػػة، كلػػػغ تدػػػتخجـ فػػػى غيػػػخ أغػػػخاض البحػػػث العمسػػػى، كأف الجرجػػػة التػػػى سيحرػػػل عميٍػػػا 

سؤاؿ دكف الاجابة  الصالب لغ تؤثخ فى درجتً آخخ العاـ الجراسى، كسا تع الإشارة إلى عجـ تخؾ أػ
ا  عميً، كأىً لا تػجج اجابة صػاب كأخخػ خصأ بل كل ها يػتع اختيػاري أهػاـ كػل عبػارة يعتبػخ صػحيح 
شالسا أىٍا تعبخ عسػا يشصبػق عميػً برػخؼ الشطػخ عػغ بػاقى زهلبئػً، كتػع التأكيػج عمػى أىػً يجػب أف 

 يكػف ٌشاؾ صجؽ فى الإجابة. 

 )د( تحجيج شخيقة تقجيخ الجرجات:

قػػة الاسػػتجابة عمػػى هفػػخدات هؿيػػاس اسػػتخاتيجيات تشطػػيع الجافعيػػة للبىجػػاز  تػػع هػػغ إف شخي 
ػى تأخػح تقػػجيخات ) -عػادة   -كثيػخ ا -أحياى ػا -خػلبؿ اختيػار أحػج البػجائل الخسدػة )ىػادر ا ػا(، كٌ -ٔدائس 

(، حيػػث تذػػيخ الجرجػػة العميػػا إلػػى اسػػتسخار اسػػتخجاـ الصالػػب للئسػػتخاتيجية بذػػكل دائػػع، ٘-ٗ-ٖ-ٕ
( ٕٓٓرجػػػة يسكػػػغ أف يحرػػػل عميٍػػػا الفػػػخد السدػػػتجيب عمػػػى جسيػػػع هػاقػػػف السؿيػػػاس ٌػػػى )كأعمػػػى د

( درجػػة، حيػػث تذػػيخ الجرجػػة العاليػػة إلػػى ٓٗدرجػػة، بيشسػػا أقػػل درجػػة يسكػػغ أف يحرػػل عميٍػػا ٌػػى )
زيادة استخجاـ استخاتيجيات تشطيع الجافعية للبىجاز ، بيشسا تذيخ الجرجة السشخفزة إلى قمة استخجاـ 

 ت تشطيع الجافعية للبىجاز  لجػ الصالب.استخاتيجيا

 ( التصبيق السبجئى لمسكياس:ىـ)

( هفػخدة عمػى عيشػة اسػتصلبعية ٓٗالسكػػف هػغ ) تع تصبيق السكياس فـى صـػرتو السبجئيـة
لمصػػػػلبب كيؽيػػػػة الباحثــــة ( شالب ػػػا كشالبػػػػة بالرػػػػف الأكؿ الثػػػاىػػ العػػػػاـ، كشػػػخحت ٓٛهكػىػػػة هػػػػغ )

( تحت الاختيار الحػ يشصبق عمػيٍع، كشمػب هػشٍع √ع علبهة )الاستجابة عمى السفخدات كذلظ بػض
ا الاستفدار عغ السفخدات الغاهزة إف كججت.   أيز 
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 ثبات السكياس :  -أ 
 ثبات هفخدات هؿياس استخاتيجيات تشطيع الجافعية للبىجاز :  -ٔ

تػػػػػع حدػػػػػاب ثبػػػػػات السؿيػػػػػاس بصػػػػػخيقتيغ الأكلػػػػػى ٌػػػػػى حدػػػػػاب هعاهػػػػػل ألفػػػػػا لػػػػػػػ كخكىبػػػػػاخ        
Cronbach's Alpha  لكػػل بعػػج عمػػى حػػجة كذلػػظ بعػػجد هفػػخدات كػػل بعػػج، كفػػي كػػل هػػخة يػػتع حػػحؼ

الجرجػػػة الكميػػػة لمبعػػػج الػػػحػ تشتسػػػى إليػػػً السفػػػخدة، كالثاىيػػػة ٌػػػي حدػػػاب  درجػػػة إحػػػجػ السفػػػخدات هػػػغ
هعػػػاهلبت الارتبػػػاط بػػػيغ درجػػػات السفػػػخدة كالجرجػػػة الكميػػػة لمبعػػػج الػػػحػ تشتسػػػى إليػػػً السفػػػخدة، كيػضػػػح 

لتالى هعاهلبت الثبات بالصخيقتيغ الدابقتيغ لسفخدات الاستخاتيجيات الفخعية لسؿياس هؿياس الججكؿ ا
 استخاتيجيات تشطيع الجافعية للبىجاز :  

هعاهلبت ألفا كهعاهلبت الارتباط  لسفخدات هؿياس استخاتيجيات تشطيع الجافعية  (:ٙججول )
 للبىجاز 

ث الحات استخاتيجية حجي استخاتيجية تحديغ الاٌتساـ
 السػجً للآداء

استخاتيجية حجيث الحات  استخاتيجية الستابعة الحاتية
 السػجً للئتقاف

هعاهل  ـ
 ألفا

هعاهل 
 ٔالارتباط

هعاهل  ـ
 ألفا

هعاهل 
 ٔالارتباط

هعاهل  ـ
 ألفا

هعاهل 
 ٔالارتباط

هعاهل  ـ
 ألفا

هعاهل 
 ٔالارتباط

ٔ ٓ.٘ٛٛ ٓ.ٙٛ** ٔٔ ٓ.ٕٕ٘ ٓ.ٚ٘** ٔٛ ٓ.ٙٔٓ ٓ.ٙٙ** ٕ٘ ٓ.ٙٚٙ ٓ.ٚٔ** 

ٕ ٓ.ٕٙٔ ٓ.٘٘** ٕٔ ٓ.ٖ٘ٛ ٓ.٘ٛ** ٜٔ ٓ.ٕٙ٘ ٓ.٘٘** ٕٙ ٓ.ٙٛٛ ٓ.ٙٙ** 

ٖ ٓ.ٙ٘٘ ٓ.ٗٛ** ٖٔ ٓ.ٕ٘٘ ٓ.ٙٚ** ٕٓ ٓ.ٜٜ٘ ٓ.ٚٓ** ٕٚ ٓ.ٜٙٔ ٓ.ٙ٘** 

ٗ ٓ.ٙ٘ٛ ٓ.ٕٗ* ٔٗ ٓ.ٜٙٓ ٓ.ٓٗ ٕٔ ٓ.ٙٔٗ ٓ.ٙٙ** ٕٛ ٓ.ٕٜٚ ٓ.٘ٓ** 

٘ ٓ.ٕٙ٘ ٓ.ٖ٘** ٔ٘ ٓ.٘ٗٔ ٓ.ٜٙ** ٕٕ ٓ.ٕٙٙ ٓ.ٕ٘** ٕٜ ٓ.ٜٙٚ ٓ.ٕٙ** 

ٙ ٓ.ٙٓٚ ٓ.ٜ٘** ٔٙ ٓ.ٜ٘ٙ ٓ.ٕٙ** ٕٖ ٓ.ٙٚٙ ٓ.ٗٙ** ٖٓ ٓ.ٖٚٔ ٓ.٘ٓ** 

ٚ ٓ.ٜٙٗ ٓ.ٜٗ** ٔٚ ٓ.ٜ٘ٔ ٓ.٘ٓ** ٕٗ ٓ.ٜٙٙ ٓ.ٖ٘** ٖٔ ٓ.ٕٚٓ ٓ.ٙٓ** 

ٛ ٓ.ٕٙٔ ٓ.ٗٛ**      ٓ.ٙٙ** ٖٕ ٓ.ٖٚٓ ٓ.ٗٛ** 

ٜ 
ٓ.ٖٙٔ ٓ.٘٘** 

         
 

ٔٓ 
ٓ.ٜٙٙ ٓ.ٔٙ 

         
 

هعاهل 
ألفا 
 العاـ

 
ٓ.ٙ٘٘ 

 
ٓ.ٙٔٛ 

 
ٓ.ٙٚٙ 

 
ٓ.ٖٖٚ 
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ث الحات استخاتيجية حجي استخاتيجية تحديغ الاٌتساـ
 السػجً للآداء

استخاتيجية حجيث الحات  استخاتيجية الستابعة الحاتية
 السػجً للئتقاف

    استخاتيجية الزبط البيئى
هعاهل  ـ

 ألفا
هعاهل 
 ٔالارتباط

   

ٖٖ ٓ.ٙٔٔ ٓ.ٚٗ**    
ٖٗ ٓ.ٙٚٚ ٓ.ٗٚ**    
ٖ٘ ٓ.ٙٗٔ ٓ.ٖٙ**    
ٖٙ ٓ.ٙٚٛ ٓ.٘ٙ**    
ٖٚ ٓ.ٙٗٙ ٓ.ٜ٘**    
ٖٛ ٓ.ٚٓٚ ٓ.ٔ٘    
ٖٜ ٓ.ٖٙٙ ٓ.ٖٙ**    
ٗٓ ٓ.ٙ٘ٛ ٓ.ٜ٘**    

هعاهل 
ألفا 
 العاـ

 
ٓ.ٙٛٛ 

   

ــة لمسكيــاس                ) ــى الرــػرة الأولي ــع السفــخدة ف ــل ارتبــاط السفــخدة ٔم = رق ( معام
 بالجرجة الكمية لمبعج الحى تشتسى اليو السفخدة . 

 ( هايمى: ٙيتزح هغ الججكؿ الدابق رقع )
 ك يداكػ هعاهػل ألفػا العػاـ لمبعػج أف هعاهل ألفا لمسؿياس فى حالة ححؼ كل هفخدة أقل هغ أ

يػؤدػ إلػى  الحػ تشتسى إليً السفخدة، أػ أف جسيع العبارات ثابتة، حيث أف تجخل السفخدة لا
خفػػس هعاهػػل الثبػػات الكمػػى لمبعػػج الػػحػ تشتسػػى إليػػً السفػػخدة، كذلػػظ ؼيسػػا عػػجا السفخدتػػاف رقػػع 

سػػا تشتسيػػاف لبعػػج إسػػتخاتيجية تحدػػيغ الاٌتسػػاـ، كالسفػػخ ٓٔ، ٗ) ػػى تشتسػػي ٗٔدة رقػػع )( كٌ ( كٌ
ػػػػػى تشتسػػػػػي لبعػػػػػج ٖٛلبعػػػػػج اسػػػػػتخاتيجية حػػػػػجيث الػػػػػحات السػجػػػػػً لػػػػػلؤداء، كالسفػػػػػخدة رقػػػػػع ) ( كٌ

إسػػتخاتيجية الزػػبط البيئػػػي. حيػػث كجػػج أف كجػػػػد تمػػظ السفػػخدات يػػػؤدػ إلػػى خفػػس هعاهػػػل 
  الثبات )هعاهل ألفا لػ كخكىباخ( لمبعج الحػ تشتسى إليً تمظ السفخدات، كلحلظ فقج تع ححفٍع.

 

  ًأف هعػػاهلبت الارتبػػاط بػػيغ كػػل هفػػخدة هػػغ السفػػخدات كالجرجػػة الكميػػة لمبعػػج الػػحػ تشتسػػى إليػػ
" غيػػػخ الثابتػػػة التػػػى أسػػػفخت  ٖٛ، ٗٔ، ٓٔ، ٗالسفػػػخدة )بعػػػج حػػػحؼ العبػػػارات ذات الأرقػػػاـ "
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( هسا يجؿ عمى الاتداؽ الػجاخمى  ٫ٓٔٓعشٍا الخصػة الدابقة( دالة إحرائي ا عشج هدتػػ )
 هؿياس استخاتيجيات تشطيع الجافعية للبىجاز .  لجسيع هفخدات

 ثبات أبعاد هؿياس استخاتيجيات تشطيع الجافعية للبىجاز :  -ٕ
تػػػع حدػػػاب ثبػػػات أبعػػػاد هؿيػػػاس اسػػػتخاتيجيات تشطػػػيع الجافعيػػػة للبىجػػػاز  بصػػػخيقتيغ كذلػػػظ       

كالثاىيػة: ٌػى حدػاب  لمعبارات التى تع الإبقاء عميٍا، الأكلػى: ٌػى حدػاب هعاهػل ألفػا لػػ "كخكىبػاخ"،
 هعاهل الثبات بصخيقة التجدئة الشرؽية لػ "سبيخهاف / بخاكف"، فكاىت الشتائج كسا بالججكؿ التالى: 

 أبعاد هؿياس استخاتيجيات تشطيع الجافعية للبىجاز  هعاهلبت ثبات (:ٚججول )

 
 ـ
 

 
أبعاد هؿياس استخاتيجيات تشطيع 

 الجافعية للبىجاز 

 هعسل الثبات

 لػ كخكىباخألفا 
 التجدئة الشرؽية لػ 

 سبيخهاف / بخاكف 
 ٫ٕٚٛٓ ٫ٖٙٙٓ استخاتيجية تحديغ الاٌتساـ ٔ
إستخاتيجية حجيث الحات السػجً  ٕ

 ٫ٚٓٓٓ ٫ٜٙٓٓ للؤداء

 ٫ٚٔٓٓ ٫ٙٚٙٓ إستخاتيجية الستابعة الحاتية ٖ
إستخاتيجية حجيث الحات السػجً  ٗ

 ٫٘ٓٚٓ ٫ٖٖٚٓ للئتقاف

 ٫ٚٙٓٓ ٫ٚٓٚٓ بيئيإستخاتيجية الزبط ال ٘

( أف هعاهلبت ثبػات أبعػاد اسػتخاتيجيات تشطػيع الجافعيػة ٚيتزح هغ الججكؿ الدابق رقع )      
للبىجػػاز  بػػالصخيقتيغ )ألفػػا لػػػ كخكىبػػاخ، التجدئػػة الشرػػؽية لػػػ سػػبيخهاف/بخاكف( هختفعػػة هسػػا يػػجؿ عمػػى 

 ثبات جسيع أبعاد هؿياس استخاتيجيات تشطيع الجافعية للبىجاز .
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 صجق السكياس:  -ب
 صجؽ السفخدات:  -ٔ

تػػػع حدػػػاب صػػػجؽ هفػػػخدات هؿيػػػاس اسػػػتخاتيجيات تشطػػػيع الجافعيػػػة للبىجػػػاز  عػػػغ شخيػػػق         
حدػػاب هعاهػػل الارتبػػاط بػػيغ درجػػة السفػػخدة كالجرجػػة الكميػػة لمبعػػج الػػحػ تشتسػػى إليػػً السفػػخدة فػػى حالػػة 

ػا ححؼ درجة السفخدة هػغ الجرجػة الكميػة لمبعػج التػى تشتسػى إل يػً، باعتبػار أف بؿيػة هفػخدات البعػج هحك 
لمسفػػػػخدة، كالجػػػػجكؿ التػػػػالى يػضػػػػح هعػػػػاهلبت صػػػػجؽ هفػػػػخدات هؿيػػػػاس اسػػػػتخاتيجيات تشطػػػػيع الجافعيػػػػة 

 للبىجاز . 
 هعاهلبت ارتباط هفخدات هؿياس استخاتيجيات تشطيع الجافعية للبىجاز  (:ٛججول )

 
إستخاتيجية 

 تحديغ الاىتسام
استخاتيجية 

حجيث الحات 
 سػجو للأداءال

إستخاتيجية 
 الستابعة الحاتية

استخاتيجية حجيث 
الحات السػجو 

 للإتقان

استخاتيجية 
 الزبط البيئي

 ٔمعامل م
 الارتباط

 ٔمعامل م
 الارتباط

 ٔمعامل م
 الارتباط

 ٔمعامل م
 الارتباط

 ٔمعامل م
 الارتباط

ٔ ٓ.٘ٓ** ٔٔ ٓ.٘ٚ** ٔٛ ٓ.٘ٓ** ٕ٘ ٓ.٘ٙ** ٖٖ ٓ.٘ٙ** 

ٕ ٓ.ٖٚ** ٕٔ ٓ.ٖٖ** ٜٔ ٓ.ٖ٘** ٕٙ ٓ.ٕ٘** ٖٗ ٓ.ٕٜ** 

ٖ ٓ.ٕٓ* ٖٔ ٓ.ٗٔ** ٕٓ ٓ.ٖ٘** ٕٚ ٓ.٘ٓ** ٖ٘ ٓ.ٗ٘** 

ٗ - ٔٗ - ٕٔ ٓ.ٗٛ** ٕٛ ٓ.ٖٔ** ٖٙ ٓ.ٖٔ** 

٘ ٓ.ٖ٘** ٔ٘ ٓ.ٗ٘** ٕٕ ٓ.ٖٔ** ٕٜ ٓ.ٗٛ** ٖٚ ٓ.ٖٗ** 

ٙ ٓ.ٗٗ** ٔٙ ٓ.ٖٚ** ٕٖ ٓ.ٕ٘* ٖٓ ٓ.ٖٓ** ٖٛ - 

ٛ ٓ.ٕٗ* ٔٚ ٓ.ٖٓ** ٕٗ ٓ.ٕٜ** ٖٔ ٓ.ٗ٘** ٖٜ ٓ.ٗٚ** 

ٜ ٓ.ٖٛ**     ٖٕ ٓ.ٖٓ** ٗٓ ٓ.ٖٛ** 

ٔٓ -         

ـــــج مدـــــتػى ) ـــــاس     * دال عش ـــــة لمسكي (                     ٫ٓ٘ٓم = رقـــــع السفـــــخدة فـــــى الرـــــػرة الأولي
 (          ٫ٓٔٓ** دال عشج مدتػى )
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( معامــل ارتبــاط السفــخدة بالجرجــة الكميــة لمبعــج الــحى تشتســى اليــو السفــخدة فــى حالــة حــحف ٔ) 
 و السفخدة . درجة السفخدة مغ الجرجة الكمية لمبعج الحى تشتسى إلي

 
( أف جسيػػػع هعػػػاهلبت الارتبػػػاط بػػػيغ كػػػل هفػػػخدة هػػػغ ٛكيتزػػػح هػػػغ الجػػػجكؿ الدػػػابق رقػػػع )     

هفػػخدات السؿيػػاس كالجرجػػة الكميػػة لمبُعػػج الػػحؼ تشتسػػي إليػػً السفػػخدة )فػػى حالػػة حػػحؼ درجػػة السفػػخدة هػػغ 
هدػػػػػتػػ     (  أك عشػػػػػج ٫ٓٔٓالجرجػػػػػة الكميػػػػػة لمبعػػػػػج الػػػػػحػ تشتسػػػػػى إليػػػػػً( داؿ إحرػػػػػائي ا عشػػػػػج هدػػػػػتػػ )

 (  هسا يجؿ عمى صجؽ جسيع هفخدات هؿياس استخاتيجيات تشطيع الجافعية للبىجاز .   ٫ٓ٘ٓ)
ــــة     ــــج لمباحث ــــا تأك ثبػػػػات كصػػػػجؽ هؿيػػػػاس اسػػػػتخاتيجيات تشطػػػػيع الجافعيػػػػة للبىجػػػػاز   ومــــغ ىش

 لاستخجاهً كصلبحيتً لمتعخؼ عمى الاستخاتيجيات التي يدتخجهٍا شمبة الرف الأكؿ الثاىػػ العػاـ
 ( هفخدة شبق ا لمججكؿ التالى: ٖٙلتشطيع دافعيتٍع، كأصبح السؿياس يتكػف فى صػرتً الشٍائية هغ )

 تػزيع هفخدات هؿياس استخاتيجيات تشطيع الجافعية للبىجاز  عمى أبعادي (:ٜججول )
عـــــــــــــــــجد  أرقام السفخدات البعج

 السفخدات
اســـــــــتخاتيجية 

 ٛ ٜ-ٛ-ٚ -ٙ-٘-ٖ-ٕ-ٔ تحديغ الاىتسام

جية إســـــــــتخاتي
ــــــــحات  حــــــــجيث ال

 السػجو للأداء
ٔٔ-ٕٔ-ٖٔ-ٔ٘-ٔٙ-ٔٚ ٙ 

اســـــــــتخاتيجية 
 ٚ ٕٗ-ٕٕ-ٕٔ-ٕٓ-ٜٔ-ٛٔ الستابعة الحاتية

إســـــــــتخاتيجية 
ــــــــحات  حــــــــجيث ال

 السػجو للإتقان
ٕ٘-ٕٙ-ٕٚ-ٕٛ-ٕٜ-ٖٓ-ٖٔ-ٖٕ ٛ 

اســـــــــتخاتيجية 
 ٚ ٓٗ-ٜٖ-ٖٚ-ٖٙ-ٖ٘-ٖٗ-ٖٖ الزبط البيئي

للانجاز  في  مجسػع مفخدات مكياس استخاتيجيات تشطيع الجافعية
 ٖٙ صػرتو الشيائية
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  :السخاجع
(. الأٌػػجاؼ الجافعيػػة للئىجػػاز فػػى حجػػخة الجراسػػة كعلبقتٍػػا ٜٜٙٔالدػػيج عبػػج الػػجايع سػػكخاف ) .ٔ

بػػػالعدك الدػػػببى لمتحرػػػيل الجراسػػػى لػػػجػ تلبهيػػػح الرػػػف الأكؿ الثػػػاىػػ بسحافطػػػة الذػػػخؾية، 
 .ٕٗٗ-ٜٜٔ(، ص ص ٕٙ، العجد )مجمة كمية التخبية، جامعة الدقازيق

(. هػػػا كراء السعخفػػػة كعلبقتٍػػػا بتػجػػػً الٍػػػجؼ كهدػػػتػػ الػػػحكاء ٜٜٜٔالدػػػيج محمد أبػػػػ ٌاشػػػع ) .ٕ
ـــة كالتحرػػػيل الجراسػػػى لػػػجػ شػػػلبب السخحمػػػة الثاىػيػػػة العاهػػػة،  ـــة، جامع ـــة التخبي ـــة كمي مجم

 .ٖٕٙ-ٜٚٔ(، ص ص ٖٕ، العجد )الدقازيق
يع ) .ٖ لبقػة عػادات الاسػتحكار (. عٜٜٓٔالذشاكػ عبج السشعع الذشاكػ ك عبج الله سميساف إبخاـ

مجمـة كالاتجاٌػات ىحػػ الجراسػة كالاتجػاي الجراسػى العػاـ بالتحرػيل الجراسػى كالقػجرة العقميػة، 
 .ٕٔٙ-ٖٕٔ(، ص ص ٕٔ، العجد )كمية التخبية، جامعة الدقازيق

(. أثػػخ الػحكاء كالتحرػػيل الجراسػى عمػػى هفٍػػـ الػػحات ٜٜٙٔالذػشاكػ عبػج السػػشعع الذػشاكػ ) .ٗ
(، ٕٙ، العػػجد )مجمــة كميــة التخبيــة، جامعــة الدقــازيقالثاىػيػػة العاهػػة،  لػػجػ شػػلبب السخحمػػة

 .ٚٗ-ٜص ص 

(. هػا كراء الػحاكخة كاسػتخاتيجيات ٜٜٜٔإهاـ هرصفى سيج كصػلبح الػجيغ حدػيغ الذػخيف ) .٘
التحكخ كأساليب الاستحكار كالحسل العقمى كعلبقتٍػا بالتحرػيل الأكػاديسى لػجػ شػلبب كميػة 

-ٜٜٕ(، ص ص ٘ٔ(، العػػجد )ٕ، الجػػدء )يــة، جامعــة أســيػطمجمــة كميــة التخبالتخبيػػة، 
ٖٕٜ . 

(. السعتقجات السعخؼية كاستخاتيجيات التشطيع الػحاتى لمػتعمع فػى ٕٕٓٓزيغ بغ حدغ ردادػ ) .ٙ
ـــة علبقتٍسػػػا بالتحرػػػيل الجراسػػػى لػػػجػ تلبهيػػػح هػػػجارس هشػػػارات السجيشػػػة السشػػػػرة،  ـــة كمي مجم

 .ٖٕٗ-ٔٚٔ(، ص ص ٔٗالعجد ) التخبية، جامعة الدقازيق،
(. هعالجػة البياىػات باسػتخجاـ بخىػاهج ٕٕٓٓسعػد الزحياف كعدت عبج الحسيج محمد حدغ ) .ٚ

SPSS 10 ،الخياض، مصابع التقشية. 

(. الؿياس كالتقػيع التخبػػ كالشفدى "أساسػياتً كتصبيقاتػً ٕٓٓٓصلبح الجيغ هحسػد علبـ ) .ٛ
 . القاىخة، دار الفكخ العخبىكتػجيٍاتً السعاصخة"، 

أ(. هقارىػػة بػػيغ الشطػػخة السعياريػػة كالشطػػخة السشقحػػة لشطخيػػة ٕ٘ٓٓصػػخ الدػػيج عػػاهخ )عبػػج الشا .ٜ
السجمـــة السرـــخية تػجػػػً الٍػػػجؼ فػػػى إشػػػار التػػػأثيخات الدػػػمبية لأبعادٌػػػا عمػػػى ىػػػػاتج الػػػتعمع، 

 .ٖٖٔ-ٕٚٙ(، ص ص ٙٗ، العجد )لمجراسات الشفدية
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لية أـ ارتباشيػة؟، ب(. بشيػة ىطخيػة تػجػً الٍػجؼ: اسػتقلب ٕ٘ٓٓعبج الشاصخ الدػيج عػاهخ ) .ٓٔ
 .ٜٖٓ-ٕٚٚ(، ص ص ٛٗ(، العجد )٘ٔ، السجمج )السجمة السرخية لمجراسات الشفدية

ػػػا عمػػػى ٜٜٜٔعػػػدت عبػػػج الحسيػػػج محمد )  .ٔٔ (. دراسػػػة بشيػػػة الجافعيػػػة كاسػػػتخاتيجيات الػػػتعمع كأثخٌ
مجمــة كميــة التخبيــة، جامعــة التحرػػيل الجراسػػى لػػجػ شػػلبب كميػػة التخبيػػة جاهعػػة الدقػػازيق، 

 . ٕ٘ٔ-ٔٓٔ(، ص ص ٖٖ، العجد )قالدقازي
(. الشسػػذج البشػائى لاسػتخاتيجيات تشطػيع الجافعيػة كهعتقػجات ٕٚٓٓعدت عبج الحسيج محمد. ) .ٕٔ

ــة السرــخية لمجراســات الشفدــيةالجافعيػػة كالتحرػػيل الجراسػػى لػػجػ شػػلبب الجاهعػػة ، ، السجم
 . ٖٙٗ-ٜٕ٘(، ص ص ٚٔ(، السجمج )ٚ٘العجد )

السجمـــــة تذػػػػػخيز كعػػػػػلبج عػػػػػجـ اعتجاليػػػػػة البياىػػػػػات. (. ٕٓٔٓعػػػػػدت عبػػػػػج الحسيػػػػػج محمد )  .ٖٔ
 .ٛ٘ػ  ٕ٘(، ص ص ٚٙ(، العجد )ٕٓالسجمج ) السرخية لمجراسات الشفدية.

(. تشطيع الػقت فػى علبقتػً بػالقمق كالتػجٍػات الجافعيػة، دراسػة ٜٜٗٔهحسػد أحسج عسخ )  .ٗٔ
(، ص ٛ، العػػجد )السجمــة السرــخية لمجراســات الشفدــيةاسػػتصلبعية فػػى سػػيكػلػجية الػقػػت، 

 .ٖٚٔ-ٜٛص 
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