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:الممخص  
ييدؼ البحث الحالي إلي التعرؼ عمي مستوي المرونة العقميػة لػدي ط ػل الرو ػة 
ة وحاوؿ البحث الجابة عف السؤاؿ الرئيس: مػا ااعميػة اسػتخداـ القمػص م توحػة النيايػ

اػػي تنميػػة المرونػػة العقميػػة عنػػد ط ػػل الرو ةبواسػػتخدمت الباحلػػةأختبار اػػرز البطا ػػات 
الإلكترونػػي لقيػػاس المرونػػة العقميػػة و امػػت الباحلػػةبتحميل اسػػتجابات الط ػػاؿ اػػي و ػػ  
نيايات متعددة وجديػدة لمقمػص م توحػة النيايػةا اكانػت النتػائا يالتاليتوجػد اػروؽ دالػة 

بػػػيف متوسػػطات درجػػات أاػػراد عينػػػة البحػػث التجريبيػػة اػػػي (ٔ.ٓإحمػػائية عنػػد مسػػتوي 
التطبيقيف القبمي والبعػدي عمػي أختبػار اػرز البطا ػات الإلكترونػي لقيػاس المرونػة العقميػة 

 ييل عند ط ل الرو ة.
( بػيف متوسػطات درجػات أاػراد عينػة ٔ.ٓتوجد اروؽ دالة إحمػائية عنػد مسػتوي 

بعػػدي عمػػي أختبػػار اػػرز البطا ػػات الإلكترونػػي البحػػث التجريبيػػة اػػي التطبيقػػيف القبمػػي وال
 لقياس المرونة العقمية عند ط ل الرو ة عمي بعد المرونة الإدراكية

( بػيف متوسػطات درجػات أاػراد عينػة ٔ.ٓتوجد اروؽ دالة إحمػائية عنػد مسػتوي 
البحػػث التجريبيػػة اػػي التطبيقػػيف القبمػػي والبعػػدي عمػػي أختبػػار اػػرز البطا ػػات الإلكترونػػي 

 لمرونة العقمية عند ط ل الرو ة عمي بعد المرونة التكي يةلقياس ا
( بيف ـ متوسطات درجات أاػراد عينػة ٔ.ٓتوجد اروؽ دالة إحمائية عند مستوي 

البحػػث التجريبيػػة اػػي التطبيقػػيف القبمػػي والبعػػدي عمػػي أختبػػار اػػرز البطا ػػات الإلكترونػػي 
 التمقائيةلقياس المرونة العقمية عند ط ل الرو ة عمي بعد المرونة 

( بػيف متوسػطي رتػب درجػات الط ػاؿ ٔ.ٓتوجد اروؽ دالة إحمائية عند مستوي 
الذيور والإناث عمػي أختبػار اػرز البطا ػات الإلكترونػي لقيػاس المرونػة العقميػة عنػد ط ػل 

( بػيف ٔ.ٓالرو ة لمالح الط اؿ الذيور. يما توجػد اػروؽ دالػة إحمػائية عنػد مسػتوي 
المسػتوي الوؿ وأط ػاؿ المسػتوي اللػاني عمػي أختبػار اػرز  متوسطي رتب درجات الط ػاؿ

البطا ػات الإلكترونػػي لقيػػاس المرونػػة العقميػػة عنػد ط ػػل الرو ػػة لمػػالح أط ػػاؿ المسػػتوي 
 اللاني.

 ط ل الرو ة -: القمص م توحة النياية _ المرونة العقمية لكممات الم تاحيةا
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The Effectiveness Program Based on Using 
Open-Ended Stories in Developing The 

Mental Flexibility of A Kindergarten Child 
Abstract: 

The aim of the research is to identify Recognize to what extent 

open-ended stories contribute to the development of mental flexibility 

in the kindergarten child and Identifying the level of mental flexibility 

of the kindergarten child, Recognize the effectiveness of using a 

program based on open-ended stories in developing the mental 

flexibility of the kindergarten child, Measuring the mental flexibility 

of the kindergarten child using the electronic card sorting test 

"prepared by the researcher 

The research has found: 

There are statistical differences at the level (0.1) between the 

mean scores of the experimental sample in the two applications, pre 

and post, sorting plastic cards to measure the general flexibility of the 

kindergarten child. 

There are statistical differences at the level (0.1) between the 

mean scores of the experimental sample 

There are statistical differences at the level (0.1) between the 

mean scores of the experimental sample 

There are statistical differences at the level (0.1) between the 

average temperatures of the experimental sample in the two 

applications, pre and post, sorting. 

There are statistical differences at the level (0.1) between the 

average ranks of the children. 

There are statistical differences at the level (0.1) between the 

average scores of first-level children and second-level children, 

sorting electronic cards to measure flexibility in kindergarten children 

in favor of second-level children. 

Key Words: open-ended stories , mental flexibility, kindergarten child 
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 مقدمة:
أف عالـ الط ولة عالـ خاص وىو يعرؼ بالعالـ الخاص ونحف اذا أدرينا سر 
أىتماـ الدوؿ المتقدمة بالط اؿ وعنايتيا بياا لدرينا أىمية ىذه المرحمة وتأليرىا اي 

كوينو يتـ اييا النمو العقمي والجسمي والن سي والان عالي حياة  الانساف ايي مرحمة ت
والاجتماعي وبذلؾ تؤلر ىذه المرحمة اي حياتو مستقبميا ااذا يانت الط ولة سعيدة وسوية 
اإنيا تبشر بمستقبل طيب ون س سوية أما إذا يانت الط ولة م طربة ييوف مستقبميا 

 عند التقدـ اي العمر ال ياع والعزلة.

ت الط ولة أىمية يبيرة لدي المعنييف بالط ل وتربيتة الخامة وتعد ىذه لذا احتم
المرحمة مف أخطرالمراحل وأد يا اي و   السمات العامة والن سية والاجتماعية والعقمية 

 لشخمية ال رد وتكويف  يمو وأساليب سمويو اي الحياة.

مي تألير ولقد ريزت العديد مف الدراسات مؤخرا ليس عمي الط ولة اقط بل ع
وتؤلر الط ل بيل ما يقدـ لمط ل لو مف  مص وحيايات مف أجل تعميـ الط اؿا أو 
تسميتيـ اي يدىـ بما يتيحو ليـ مف عالـ ساحر يقدـ المعمومة اي  الب مف الإمتاعا وما 
يحيوف الكبار مف حيايات مسميةا وبما يقدـ ليـ مف المعراة والخبار اي  الب مف 

 تى تستمد روعتيا مف عالـ المغار بما ايو مف براءة وروعة ومدؽ.المتعة والإلارة ال

االقمص م توحة النياية مف أحب الشياؿ التعبيرية ال نية إلي  مب الط لا لما 
يتميز بو مف إلارة وشد انتباها بما عرؼ عنيا مف حرية مستمرة ومراع جاد وتطور 

يما أف الحداث خلاؿ ىذه الشياؿ للأحداثا وتطويرىا ب عل الميارةا والقدرة عمى الحل 
تجري عمي أيدي مجموعة مف الشخميات اي شيل مراع شائقا يشوؽ الط لا ويحسو 

 (ٕٖ٘اصٕٔٔٓعمي المشارية. عبد العزيزاإيماف محمد وآخرووفا

تت اوت طبيعة النيايات بيف أجناس الدب المختم ةا إنطلا اً مف  وانيف ذلؾ 
ة أجناس تقنف نياياتيا يالحيايات الملالية المنتيية الجنس والوظائف المنوط بوا الم

بالعبرةا والخطبة الدينية بالدعاءا والمقامة  التي تكشف نيايتيا حيمة الميدي. وتبرره 
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( إلي أف ال مومة تميل لف تكوف حاسمة وغير  ويذىب  إيجنبناوـ
 (. ٘ٙٔ صا ٕٓٔٓمتو عة. القا يامحمد وآخروفا

لنيايات الم توحة يدراسة العرينياعبد الله بف مالح و د ريزت الدراسات عمي ا
(ا دراسة ٜٕٓٓ(اودراسة إبراىيـا ماجدة ٕٛٓٓبف محمداالعدوانيامعجب بف سعيد 

( ودراسة العدوانيا أحمد بف ٕٗٔٓ( ودراسة إبراىيـا سييل ٕٔٔٓخالداعبد المجيد محمد 
طي التعا بي لمسردا ايي مية النيايات انطلاً ا مف البعد الخىيما تكمف أ (.ٕٙٔٓسعيد 

 .ميمة وااعمة لمميونات السردية الخري اي العمل بوم يا أسبابًا حقيقية لو

اذداد الاىتماـ باستخداـ المشيلات م توحة النياية  ما يةالالقميمة  اي السنوات و 
عمي نطاؽ واس  اي الولايات المتحدة المرييية باعتبارىا مدخل متقدـ اي تناوؿ دروس 

شيلات بالا ااة إلي أنيا تعد بملابة مشيلات حياتية تتحدي ت يير ال رد منو حل الم
االقمة  (.Fernandez,et al,2003,p 171استخداـ الطرؽ والإجراءات لحميا 

م توحة النياية بالنسبة لمط ل تحدى لت ييره يمشيمة تتطمب منو الت يير اي إيجاد حل 
 مناسب ليا.

ط ل م توحة النياية يميف لمبة لمط ل ىي مشيمة االقمة م توحة النياية بالنس 
جراءات متعددةا االمشيمة  أف يتومل إلي حل واحد أو أكلر لممشيمة باستخداـ طرؽ وا 

بحيث ينظر إلييا  لط لم توحة النياية ينبغي أف تكوف غير نمطية وليست مؤلواة لدي ا
ميا لمتومل إلي الحل عمي إنيا تحدي لت ييرها ولا يميف معراة أى الطرؽ يميف استخدا

 (.Takahashi,2000,p15المناسبا الا بعد تجريب الطرؽ المختم ة 

 راءة القمص للأط اؿ وحرماف الط ل مف النياية ىي طريقة رائعة لتح يز خياليـ 
ويميننا أف نست يد مف بداية الحياية ومف لـ نستطي  ممارسة خيالنا مف خلاؿ مطالبة 

 Syndi Kauffman,2005,p5)لمقمة  المعممة الط اؿ بو   نياية

( أف القمص التي ليس ليا نياية تعمل عمي  ٘اصٜٕٔٓويري  تيمورسابا
إندماج الط اؿ م  القمص مف خلاؿ الحداث الشيقة والقميرة التي تجعميـ ي يروف 

 ويتعجبوف ويتسألوف ايتوالد لدييـ الاكار والحموؿ الغير مألواة. 
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المرونة م ة ملازمة لمحياة ( أف  ٖٗٔاصٕٙٔٓوتؤيد  أميفا زينب محمد ا 
وىي  وة يامنة خمقيا الله تعالي اي الإنساف ولا يميف أف تتحوؿ إلي ميزة إلا إذا  اـ ال رد 
بت عيميا بالتجربة والممارسة ويبدأ ذلؾ عندما ينظر إلي المر الواحد بمناظير مختم ةا 

يدة والقطعيةا ايغير اي موا  و ويعترؼ بوجود وجيات نظر بدلا مف وجية النظر الوح
وردود أاعالو وعاداتو المورولةا وعندما يستطي  أف يحوؿ الغ ب إلي مبرا والكلالة 

 .إلي ااعميةا والعجز والتويل والسمبية إلي المبادرة والنشاط وتحمل المسئولية الذاتية
اينة االمرونة العقمية تعد أحد المتطمبات ال رورية اي مواجية الموا ف المتب

التى تواجيو وما يترتب عمييا مف متغيرات م اجئةا وعميو أف يواجو تمؾ الموا ف 
بأساليب متباينة ومتنوعة تت ق م  المتغيرات التى تتعمق بياا وأف ييوف لديو السلاسو 
والميونو والتنوع اي أاكاره ويذلؾ ييوف لديو القدرة عمي التنقل مف اكرة إلي أخري دوف 

 (ٕٕصا ٕٔٔٓملاح شريف ااحدد عبد الوىابالتقييد بإطار م
أف المرونة العقمية إلي  (ٕٔٔٓ Carol,MaryAnn and Maryويشيريل مف
ىي  درة ال رد عمي توليد عديد مف الاكار المتنوعة وتغير مسار أحد جوانب الإبداع و 

امل ت ييره والانتقاؿ مف اكرة لخري بما يتناسب م  مستجدات المو ف أوالمشيمة التي يتع
ا ٕٕٓٓمعيا ال ردا والوموؿ لمحموؿ الممينة وتوظي يا  سميوبا مناؿ السعيد محمدا

 (ٕٚص

يشير إلي  Creative Intelligenceوىو ما أكدت عميو نظرية الذياء الإبداعي 
 درة المتعمـ عمي توظيف ما لديو مف ميارات يالإكتشاؼ والتخيل وبناء الإاترا ات اي 

و ف جديد؛ وىو اي ذلؾ يعتمد عمى الخبرات السابقة لديو تقييـ حموؿ عند مواجية م
ومعالجتيا اي الوموؿ إلي أاكار جديدةا والوموؿ إلي حموؿ غير تقميدية لممشيلات التي 
يقابميا ال رد اي حياتو اليوميةا يما أف الذياء الإبداعي ىو  درة ال رد عمي إنتاج عمل 

 (ٕٗا صٕٕٓٓمحمدا يتسـ بالحدالة والمالة سميوبامناؿ السعيد 
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 مشيمة:الحساس بال 
 تتبمور مشيمة البحث الحالي مف خلاؿ مجموعة مف المؤشرات منيا:

أولا: أكدت العديد مف الدراسات السابقة عمي  رورة الاىتماـ بالتدريب الط اؿ 
( مف خلاؿ ٕٙٓٓسنوات عمي المرونة العقمية يمااى دراسة جيممرجولز ٙ-٘المغار مف 
ترية تتكوف مف مرحمة ارشادية ومرحمة تدريب ومرحمة اختبار واييا يتـ لعبة يمبيو 

الحموؿ عمي أربعة مياـ مختم ة. واي ىذا الاختبار ييدؼ إلي التعرؼ عمي  درة الط اؿ 
 الذيف تقل أعمارىـ عف ستة سنوات عمي القياـ بيذه المياـ.

لاف الميمة  STC راوجدوا أف الط اؿ المغار لدييـ المرونة العقمية عمي اختبا
المقدمة عمي شيل لعبة مغامرات وليست ىناؾ حاجة إلي ميارات القراءة وأومت الدراسة 

 ,Isquithإيسييث Gioia,أشارت يل مف جيويايما  ب رورة تقديـ مياـ مناسبة للأط اؿ
إلي أف العمميات المرتبطة بالتن يذ ىي  Barton,2002بارتوف  ,Kenworthyيينورلي 
تيار اليدؼا التخطيطا بدء النشاطا التنظيـ الذاتيا المرونة العقميةا والتحيـ اخ-التو   

ىذه العمميات  (,Anderson2002 اي الانتباه والاست ادة مف التغذية الراجعة اندرسوف 
المياـ أو الموا ف الجديدة أو المعقدة وىذا ما أكد عميو ألناء  يتـ تن يذىا بشيل أساسي

 Marcoماريوايتش Frye,اراي ,Mullerومولر  ,Zelazoيلا مف زيلازو 
covich,2003   وتتطور الوظائف التن يذية مف مرحمة الط ولة إلي مرحمة المراىقة

ودراسة بنينجتوف ا  واي مرحمة الط ولة المبيرة تظير ميارات التخطيط وىذا ما أكد عميو
وتحديد الىداؼ  يما تظير ميارات التقييـ والانتباه( ٖٕٓٓوأخروف   ا ييريياـوالش

تيدؼ  (ٜٕٔٓا  وآخروف ويارؿ إتش  ٔايمؾ إي ستاد ( ودراسة ٕٔٓٓ  جاؾ ا زيلازو
 .إكتشاؼ إلي إي مدي ترتبط القدرة عمي التعمـ بمستوي المرونة الإدراكية إلي

لانيا: الدراسة الاستطلاعية:  امت الباحلة بإعداد استمارة لتحميل استجابات 
بيدؼ التعرؼ عمي مستوى المرونة مص م توحة النياية ا الط اؿ عند طرح حموؿ لمق

لمرونة العقمية تجعل الإنساف يتشيل م  ( ااKG2العقمية لدي الط اؿ المستوى اللاني 
البيئة التى يعيش اييا وذلؾ مف خلاؿ تقبميا واحتراميا والتعامل معيا وا  امة علا ات 
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تميف الإنساف مف التوجو المحيح اجتماعية سميمة ايجابية م  أاراد المجتم ا ويذلؾ 
 مة ٛٔوتتكوف الستمارة  نحو أىدااو والعمل معيا بميونة لتحقيقيا بالشيل السميـ

 م توحة النياية ويو ح الجدوؿ نتائا التحميل:

 (ٔجدوؿ 

 استجابات الط اؿ وتكرارىا
 

 المحاور
 ٕمدرسة عمر ابف عبد العزيز

 الترتيب النسبة التكرار
 ٖ %٘ٔ ٘ٔ راكيةالمرونة الإد

 ٔ %ٕ٘ ٕ٘ المرونة التكي ية
 ٕ %ٕٛ ٕٛ المرونة التمقائية

 مشيمة البحث:
تأسيسا عمي ما سبق جاء الإحساس بأىمية المو وع و رورة بحلو ودراستو 
وتحددت مشيمة البحث الحالي اي  مة التدريب الط اؿ عمي المرونة العقمية باستخداـ 

النياية.ولمتغمب عمي ىذه المشيمة حاوؿ البحث برناما  ائـ عمي القمص م توحة 
الجابة عف السؤاؿ الرئيس التالي: ما ااعمية استخداـ القمص م توحة النياية اي تنمية 

 المرونة العقمية عند ط ل الرو ةب ويت رع منو السئمة ال رعية التالية:

 ما طبيعة القمص م توحة النيايةب .ٔ
 الرو ةبما مستوى المرونة العقمية عند ط ل  .ٕ

 أىداؼ البحث:
التعرؼ عمي إلي أي مدي تسيـ القمص م توحة النياية اي تنمية المرونة  .ٔ

 العقمية عند ط ل الرو ة.
التعرؼ عمي مستوى المرونة العقمية عند ط ل الرو ة. باستخداـ اختبار ارز  .ٕ

 البطا ات الإلكتروني"مف إعداد الباحلة"
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مي القمص ذات النياية الم توحة التعرؼ عمي ااعمية إستخداـ برناما  ائـ ع .ٖ
 اي تنمية المرونة العقمية عند ط ل الرو ة.

 أىمية البحث:
 الىمية النظرية:

 البحث مف أىمية المو وع: تتملل أىمية

اي التحيـ اي عممية الت يير وانتاج   لىي عممية عقمية تساعد الطالمرونة العقمية .ٔ
ة الراىنة لموموؿ إلي اليدؼ المحدد أاكار سريعة ومتعددة وتغير أاكاره عمى المشيم

وتقاس المرونة العقمية عند ط ل الرو ة بمقياس المعد ليذا اليدؼ وىو "تحميل 
 ي عدة حموؿ متنوعة. استجابات الط اؿ بعد رواية القمة م توحة النياية لموموؿ إل

ما إنتاج أاكار متنوعة وعدـ التقيد ب يرة محددة؛ م حيث تسيـ المرونة العقمية اي .ٕ
 يساعد عمي إنجاز الىداؼ التعميمية.

عمي توظيف ما تعممو اي مواجية مشيلاتو ط ل الالقمص م توحة النياية  تساعد  .ٖ
 اليومية.

بشيل يبير اي إيجاد حموؿ مبتكرة لممشيلات التى  القمص م توحة النياية تساعد .ٗ
يمة التى يتغير وجيو نظره تجاه مستجدات حوؿ المش لط لتقابل المتعمـ نظرا لاف ا

 .تواجيو
المرونة العقمية تؤلر بشيل ايجابي عمى انجاز المياـ التعميمية "عمي أف تكوف  .٘

 الميمة اي مستوى  درات الط ل"
 الىمية التطبيقية:

إعداد برناما  ائـ عمي القمص م توحة النياية اي تنمية المرونة العقمية  .ٔ
 عند ط ل الرو ة
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ي" لمقياس المرونة العقمية عند ط ل إعداد اختبار ارز البطا ات الإلكترون .ٕ
 .الرو ة

 ممطمحات البحث:
 المرونة العقمية عند ط ل الرو ة

بأنيا مرونة ال رد ال يرية  (ٕ٘ٓٓيارااليو ا أ.أ ا وموريرا ا أ.  عرايا يل مف  
ومدي تمينو مف التكيف واستيعاب الاكار الجديدة طبقا لمظروؼ المتغيرة ووجيات النظر 

 (Carvalho, A. A., & Moreira, A,2005,p43 المختم ة
وتعرؼ إجرائيا بأنيا القدرة عمي التكيف بطريقة إيجابية م  ال غوط وأي ا القدرة 
عمي انتاج عدد مف الاكار المتنوعة وىي الدرجة الكمية عمى تحميل استجابات الط اؿ 

لؾ درجة التي و درتيـ عمي إنتاج عدد مف النيايات لمقمص الم توحة مو وع البحث ويذ
 .يحمل عمييا الط ل اي اختبار ارز البطا ات الإلكتروني

 القمص م توحة النياية
إف نياية النص الدرامي ىي واحدة مف منظومة بنائية وأسموبية واتمالية عامة 

واي النياية الم توحة إشراؾ لممتمقي . لمنص اإف المتمقي مسوؽ إلى البنية العميقة
واتخاذ مو ف إزاء ما يشاىد وىنا يعمد المؤلف إلى تحميل وتوريطو اي و   الحموؿ 

المتمقي مسؤولية اي رسـ شيل النياية وممائر الشخميات الدرامية وىذا يتطمب حتماً 
تبمراً عميقاً وواعياً لممتمقي اي عممية المراع الدرامي بينالشخوص 

 (٘اصٕٙٔٓ إبراىيـارزافا.الدرامي النص اي

         عمى:  بحث وسوؼ يقتمر ال

تحميػػل اسػػتجابات الط ػػاؿ عمػػي حمػػوؿ لمانيػػة عشػػر  مػػة مػػف القمػػص  .1
 م توحة النياية لو وؼ عمي مستوى المرونة العقمية عند ط ل الرو ة.

 اختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس المرونة العقمية عند ط ل الرو ة .2
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 أولا: الإطار النظري والدراسات السابقة 

 ار النظري والدراسات السابقة عمي محوريف :وسوؼ يتـ تناوؿ  الإط
: النياية وحدودىا وأنواع النيايات ووظائ يا وسمات النيايات القممية الوؿ المحور
والقمص م توحة النياية مف حيث م يوميا ومراحل تطورىاا وعلا ة القمص  الجيدةا

وحة النياية م توحة النياية بالمشيلات الم توحة عند ط ل الرو ة. ودور القمص م ت
 اي تنمية المرونة العقمية عند ط ل الرو ة.

المرونة العقمية مف حيث الم يوـ النظريات الم سرة والىمية والميونات  المحور اللاني:
 والبعاد.

 المحور الوؿ:
 تعريف النياية وحدودىا:

ترتبط الدلالة المعجمية لمنياية بالغايةا حيث ينتيي إلييا الشئا وىو النياءا 
يقاؿ بمغ نيايتوا وانتيي الشئ وتناىي: بمغ نيايتو. االنوف والياء والياء أمل محيح 
يدؿ عمي غاية  وبموغا ومنو أنييت إليو الخبر: بمغتو إياها ونياية يل شئ غايتو. برنسا 

 (.ٕٓٔاصٕٕٓٓبساـا 

أما  اموس السرديات ايشير إلي أف النياية تتب  أحدالًا سابقة عميياا ولا تكوف 
بوعة بغيرىا مف الحداثا وتؤشر لحالة مف الإستقرار النسبي حبيب ا نجمة خميل ا  مت

 (.ٛٔاصٜٜٜٔ

يذلؾ اإف النياية تمعب دوراً ميماً اي إعطاء الانطباع بأف السرداو المتتالية 
ماؿ تالسردية  د انتيتاتمنحيا وحدة وتماسيًا نيائيفا نياية تولد عند المتمقي شعوراً بالاك

 .(ٖٓٔص إٙٓٓزعربا مبيحيةا والغائية 

 أنواع النيايات ووظائ يا:

مف المسمـ بو أف العلا ة بيف النواع والوظائف لازمة مستتبعوا اباختلاؼ 
الوظي ة التى ت طم  بيا النياية يختمف نوع النياية. عمي أف ذلؾ الاختلاؼ خا   لتنوع 
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 د تسيـ ذائقة التمقي اي  الاتجاىات ال نية والحقبة الزمنيةا والمبدعيف أن سيـا بل
 (. ٗٓٔصا ٕٙٔٓالتوجيو نحو نوع معيف مف النيايات. العدوانيا أحمد ا 

 الجيدة اي الآتي: قمميةويميف تحديد سمات النيايات ال

 أف تكوف مر ية بمقدرتيا عمي الإجابة عف السئمة التى  امت مف أجميا الرواية. .ٔ
 قمةميو الأف تكوف مناسبة لطبيعة المو وع الذي  امت ع .ٕ
 أف تكوف مليرة لنوع مف الدىشةا باحتوائيا عمي أمر لـ يتنبأ بو القارئ. .ٖ
سابقًا عباسا  قمةأف تكوف منطقية ومقنعة اي الو ت ذاتوا ومتناسبة م  ما  دمتو ال .ٗ

 (ٕٓاصٜٗٚٔإحساف وأخرافا 
وعمي الإجماؿ يميف التمييز بيف نوعيف رئيسيف لمنيايات اي الروايةا ايناؾ 

مغمقةا تكتمل اييا الحداث ويت ح مآؿ الشخمياتا ويتـ اييا الجابة عف جمي  نيايات 
 السئمةا وىذا النوع أ رب إلي ر ا القارئ.

ايو النيايات الم توحة التي تبقي مشرعة عمي احتمالات عدةا  أما النوع اللاني
عباس ا  يا.ويقوي اييا تشويق القارئا لييوف مشاريًا اي تمور النياية وتحديد احتمالات

 .(٘ٓٔ صإ٘ٓٓإحسافا 

وترتبط النيايات المغمقة بالروايات التقميدية بشيل أكبرا حيث يحيل السرد اييا 
نحو تمؾ النياية مف خلاؿ  رائف عدةا سواء عمي مستوي بينية الرواية أو السائد اي 

 العماؿ السابقةا لييوف أكلر توااقًا م  أاق انتظار القراء.

ملالية  يةيمس تمؾ النيايات التقميدية التى تنطمق مف نظر و د ومف ىنري ج 
لمحياة باسـ  جم  الشمل(ا اي حيف ياف ىو رائداً لمنيايات الم توحة اي الروايات 

 (٘ٓٔصا ٕٔٔٓالحديلةا ويليراً ما ياف ينيي رواياتو اي منتمف محادلة.  العدوانيا 

اي إعتباره مو ف القارئا إذ  إف التمييزبيف نمطي النياية المغمقة والم توحة يأخذ
يميف القوؿ إف لكل نياية ميلاً ا  منيًا م   ارئ م ترضا يما ليا أاق انتظار وتو   

 ( ٕٓاصٕٔٓٓيتراوح بيف الاستجابة والتخييب. ؼ.أ.ريوؿا
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مية النيايات انطلاً ا مف البعد الخطي التعا بي لمسردا ايي ميمة ىيما تكمف أ
لخري اي العمل بوم يا أسبابًا حقيقية ليا اتح البابا منار وااعمة لمميونات السردية ا

( وبشئ مف الت ميل يميف الحديث عف ستة أنماط مف لمنياية ٛٔاصٖٕٓٓحسفا
 :قمميةال

نياية التمخيصا التي يحل اييا البطل المشيمة  نيائي ود يقا وىي النوع السائد  .ٔ
 اي الروايات التقميدية.

 ية محددةا يشارؾ اييا القارئ برسـ نياية مناسبة.نياية اكريةا غير مقيدة بنيا .ٕ
نياية الاستشعارا التى ترسل بعض الممحات المستقبميةا ليبقي القارئ متشو اً  .ٖ

 لمعراة" أمور سترتب ما بعد حل العقدة.
نياية اليبوط الم اجئا تمؾ التي ت يف حوادث أو تأليرات عاط ية بعد تحقق  .ٗ

ميف أف تنتيي  بل ذلؾ التطور إلا أنو يعمل عمي الحلا ام  أف الرواية ياف مف الم
 تحسينيا.

نياية التحميلا التى تستعمل يممة أو مقولة أو اكرة وسيمة أخري أداة لمتحميلا  .٘
 عادة ما تكوف جزءاً مف المعمومات التى استعممت اي حبية الرواية وألرت اييا.

ي أف تبدأ الرواية بحالة النياية المعيوسةا اإنيا تملل النقيض التاـ لمبدايةا بمعن .ٙ
 وتنتيي بنقي يا.
 القمص م توحة النياية:

إف القراءة مف أعقد النشطة العقميةا ايي تتطمب تميز شيل الكممة سمعيا 
وبمرياا يما تتطمب الت ييرا وتو   المعاني التي ترمز الكممات إليياا وىي أشبو ما 

ستنتاجاتا إنيا تت مف يل تكوف بحل المشيلات واستنباط ال روضا والتحقق مف الا
مدار أحياـا وتخيل واستنتاجا وحل المشيلات.  أنواع الت يير مف تقويـ وا 

نحف اي حاجة إلي تقديـ مزيد مف القمص م توحة النياية التي تجعل 
القارئ"الط ل" مستوعبا لما يقرأ أو نا دا لوا بل إنيا تتعدي ذلؾ يمو إلي التعمق اي النص 
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لي علا ات جديدة وتوليد اكر جديد وحموؿ متنوعة لممشيلات وتطبيق المقروءا والتومل إ
 (ٕٔاصٕٓٓٓليذه الحموؿ. حسف شحاتوا

نحف اي حاجة إلي تدريب الط اؿ عمي طرح السئمة حوؿ المعمومات التي لـ 
تذير اي النصا إ ااة اكر جديد لمحتوي النصا ويتابة عناويف مختم ة لما يقرأا ويتابة 

ة غير ميتممةا وذير جمي  الم ات التي يومف بيا شخص ماا ويتابة عدة نيايات لقم
حموؿ متنوعة لإحدي المشيلاتا وتو   ما يميف أف يحدث لاحدي شخميات القمة وذير 
السباب المحتممة لو وع حدث مف الحداثا وذير أكبر عدد مميف مف الاستخدامات 

تو   الاحتمالاتا وا  ااة اكرة إلي للاشياء والتنبؤ مف خلاؿ المعمومات المقدمو إليوا و 
محتوي النصا والاحساس بالمعوبات والمشيلات واللغرات اي المعموماتا والعنامر 
الم قودةا ومياغة ال روض حوؿ العمميات النا مة واختبارىاا وانتاج عدد يبير مف 
نتاج اكر غ ير الاكار المرتبطة بالمقروءا والانتقاؿ بالت يير مف مجاؿ إلي آخرا وا 

 (ٕٕاصٕٓٓٓتقميدي حسف شحاتوا
 مراحل تطور القمص م توحة النياية:

تطور القمص م توحة النياية مف القمص المت رعة النياية ولكف القمص 
المت رعة النياية تبقي أ وي مف القمص م توحة النياية.يما أف الكاتب يتحيـ اي نيايات 

قمص م توحة النياية وتبقي القمص المت رعة النياية ولكف لا يتحيـ اي نيايات ال
لمط ل تحديد تمؾ النيايات. ايما أف الط ل يتحيـ بشيل أكلر اي القمص م توحة النياية 
حيث ي   عدد مف النيايات التي لا حمر ليا. وتترؾ لمط ل حرية التقدـ اي القمة 
م توحة النياية بطرؽ أكلر حيوية ونشاط مف القمص مت رعة النياية حيث تترؾ الحرية 
 –للأط اؿ لاستكشاؼ العالـ الكبيرمف حولو يما يتراءي لو اي معظـ الو ات ملل  المدف 

الحداث(حيث يواجو الط ل عددا لا يحمي مف اختلاؼ المياـ والحداث والنشطة  -البمد
التي يميف القياـ بيا لاستكماؿ القمة م توحة النياية.حيث تسير الاعاؿ  التي يتخيميا 

ؿ النيايات اي القمة واقا لمنظاـ الخلا ي لمط ل. يما أف يتابة القمص الط ل  لاستكما
م توحة النياية أمعب بيلير مف يتابة القمص الخري التقميدية لنيا تحتاج إلي حبيات 
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aucelle, C., & Davenport, (Vرئيسية  ميرة ييوف لا نيايات ولا نياية ليا. 
G,2011,p205, 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ل تطور القمةشيل يو ح "مراح
 القمة التقميدية الكاممة

ىي  الب مف  والب التعبير يعتمد ايو الكاتب عمي سرد أحداث معينة تجري بيف 
شخمية وأخريا أو شخميات متعددة يستند اي  ميا وسردىا عمي عنمر التشويق 
حتي يمل بالقارئ أو السام  إلي نقطة تتأزـ اييا الحداث وتسمي العقدة ويتطم  المرء 

وتبقى النياية المغمقة ىي الشيل التقميدي لمنيايات التي إلي الحل الذي يأتي اي النياية
بعض يتاب الدراما لمتعبير عف مو  يـ ووجية نظرىـ ال يرية والدرامية والجمالية  اعتمدىا

أزاء الق ية المعالجة دراميا ومحاولة إمدار حيـ اامل بيف الطراؼ المتمارعة داخل 
 ( ٖٗاصٕٙٓٓ خمفا أملايالعمل الدرام

 القمص التقميدية الت اعمية
ىي  مة تت مف جمي  عنامر القمة التقميديةا م ااا إلييا ملامح الوسائط 
المتعددةا ويميف لمتمقييا أف ييوف بطلا لمقمةا ايو شخص إيجابي يت اعل معيا 

يذيح الكاهلحالقصص التقل  
 

 القصص التقليذيح التفاعليح

لقصص هتعذدج النهاياخا  

النهاياخ فرعحلقصص هتا  

 القصص هفتىحح النهايح

القصصص التي ينسجها 

 الطفل تشكل كاهل
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ويتحيـ اي أحداليا مف خلاؿ اختياره لمسار معيف مف بيف مجموعة مف 
 (ٜٛاص ٕٙٔٓت. الشقرا ىناء عبدهاالمسارا

 القمص متعددة النياية  مص الغمق وتنوي  الحل(
تبني ىذه الاستراتيجية عمي أساس تنمية المرونة العقمية لدي الط اؿ وذلؾ 
بو عيـ مياف مؤل ي العماؿ الدبية ويميف أف تطمب المعممة اي ىذه الإستراتيجية مف 

حداث القمةا أو تحوير اي شخمية مف شخمياتيا الط اؿ إجراء تغيير اي حدث مف أ
عادة يتابة القمة عمي ىذا الساس.  وا 

ويميف أف تطمب المعممة مف الط ل يتابة نياية لمقمة أوعدة نيايات مف ابتكاره 
تختمف عف النياية التي و عيا المؤلفا م  المحااظة عمي الحداث أو الشخميات 

والشخميات أوالنياية اوتطمب مف الط اؿ تنوي  أوتقدـ للأط اؿ  مة نا مة الحداث أ
 (.ٕ٘إكماؿ النا ص عمي حسب رؤيتو الخامة شحاتواحسفاص

  مص النيايات المت رعة:
تقوـ ىذه الاستراتيجية عمي أساس تقرأ المعممة  مة عمي الط اؿا اإذا وممت 

دةا ايختار إلي العقدة اي القمة تطمب مف الط اؿ اختيار أحد حميف ممينييف لحل العق
نمف الط اؿ حلاا والنمف اللاني الحل الآخر وتظل القمة تت رع م  يل عقدة حتي 

 (ٜ٘اص ٕٙٔٓيعمل يل ط ل عمي حده. الشقرا ىناء عبدها
 القمص التي ينسجيا الط ل بشيل يامل

وىي التي  مة التي ييوف اييا الط ل المؤلف الرئيسى االمعممة تعطيو المو وع 
ا الحداث ورسـ الشخميات وتشابييا وي   النياية الم  مو ويقوـ الط ل بنس

 علا ة القمص م توحة النياية بالمشيلات م توحة النياية عند ط ل الرو ة: عنده.
 استراتيجيات حل المشيلات:

تقوـ ىذه الاستراتيجية عمي تطبيق ما  رأه اي حل مشيلات الحياة التي تواجيو 
د مشيمة أو بعض مشيلات وردت اي القمة وتطمب حيث تقوـ المعممة م  الط ل بتحدي

 مف الط ل القياـ بو   حموؿ متنوعة لممشيمة
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 أنواع المشيلات م توحة النياية:لانيا: 

أنواع Merliss&Noel,2003,Foetz,2005,p14) لقد حدد يل مف 
 المشيلات م توحة النياية يالتالي:

 .باستخداـ طرؽ متعددة: مشيمة ليا حل محيح يتـ التومل إليو النوع الوؿ

 .:مشيمة ليا عدة حموؿ محيحة يتـ التومل إلييا باستخداـ طرؽ متعددةالنوع اللاني

 محمداإبراىيـ .مشيلات متعددة يميف أف ييوف ليا حموؿ محيحة أو حل واحدالنوع اللالث:
 (.ٜٛاصٕٚٓٓعبد العزيزا

 خمائص المشيلات م توحة النياية

( أف المشيلات م توحة النياية Reid&Yang,2002,p1317يشير ريد ويانا 
 تتسـ ببعض الخمائص تتملل ايما يمي:

 ليا طرؽ متعددة لموموؿ إلي الحل. .ٔ
 ترتبط بالتعمـ السابق لممتعمـ ويذلؾ الم اىيـ الميمة اي البيئة المعراية لم رد. .ٕ
 تكوف مشو ة وتتحدي ت يير الط ل. .ٖ

ممشيلات م توحة بعض الخمائص ل Takahashi,2000يما ي يف تاكاىاش 
 النياية يما يمي:

 لا يميف وم يا بمورة ياممة. .ٔ
 تت مف أكلر مف خيار لمحل المحيح. .ٕ
 حتى بيف المتخمميف-ألناء تناوليا-تحدث جدلا  .ٖ
 تت مف معمومات غير ميتممة وىو ما يؤدي إلي تنوع الت سيرات. .ٗ
 تت مف تنوعا اي خيارات الحل م  مخرجات مجيولة .٘
ادة المياغة باستمرار م  تغيير الظروؼ ولكي تتاح معمومات غالبا ما تحتاج إلي إع .ٙ

 جيدة تغير اي حميا
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يميف أف تماغ خلاؿ إجراءات الحل حيث يتـ استخداـ المعمومات الجديدة اي اتباع  .ٚ
 طرؽ متعددة لموموؿ إلي الحل المحيح.

 مميزات حل المشيلات م توحة النياية:
( إلي أنو خلاؿ استخداـ Land&Hannafin,1997.48يشير لاند وىناايف 

مدخل حل المشيلات م توحة النياية ييوف الطالب مسئولا عف اتخاذ العديد مف القرارات 
والتي يانت اي الما ي مف مسئوليات المعمـا يما أنو يستخدـ معاراو وخبراتو السابقة 

يعمـ لتحديد الطريقة التي يتبناىا اي حل المشيلات م توحة النيايةا يذلؾ اإف الطالب 
 إجراءاتو بن سو وي عيا جميعا لمتجريب حتى يمل إلي الحل المحيح.

( إلي أف استخداـ مدخل حل المشيلات Sawada,1997,p6يما يشير سوادا 
 م توحة النياية اي التدريس لو العديد مف المميزات تتملل ايما يمي:

 يشارؾ الط ل خلالو ب عالية أكلر ويعبروف عف أاكارىـ بمورة متكررة. .ٔ
 تتاح لمط ل ال رص العديدة للاستخداـ الملل لممعارؼ والميارات التي لدييـ. .ٕ
 يستجيب يل ط ل لممشيمة بالطريقة التى تملل لو معنى معيف. .ٖ
 ييتسب الط ل خلالو ميارات الت يير الاستدلالي. .ٗ
ييتسب الط ل خلالو الخبرات التي تشعرىـ بالر ا والسرور والاستعداد لاستقباؿ  .٘

 والموااقة مف زملائيـالاستحساف 
 مراحل حل المشيلات الم توحة:

إف عممية حل المشيلات م توحة النياية تمر بأربعة مراحل متتابعة ينبغي عمى ال رد أف 
 (Lynch et al,2000,p15يقوـ بيا وايما يمي تو يح ىذه المراحل والميارات المت منة  

تو يح و لمرتبطة بيا تحديد طبيعة المشيمة والمعمومات ا المرحمة الولي: -
 .السباب الميمة لمتعار ات والختلااات حوؿ المشيمة

تمييز و بط يااة المرحمة اللانية: ىييمة المشيمة م توحة النياية وتتطمب  -
 الااترا ات والت  يلات الشخمية.
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و   إرشادات عري ة المرحمة اللاللة: حل المشيمة م توحة النياية وتتطمب  -
  رارات وا حة ومحيحة خلاؿ عممية حل المشيمة. و واعد محددة لاتخاذ

 دور القمص م توحة النياية اي تنمية المرونة العقمية لدي ط ل الرو ة

م  الدب مف خلاؿ  ل أف القمص م توحة النياية تعمل عمي اندماج الط
القمص القميرة الشيقة التي تجعميـ ي يروف ويتعجبوف.إف الذي يجعل القمص م توحة 

يقة وتجعل الط اؿ يندمجوف اندماجا ياملا م  الدب أنيا تجيب عمي بعض النياية ش
السئمة الغير مألواة التي تدور اي ذىف الط اؿ"ملل" ماذا يحدث لو تميننا مف النتقاؿ 

 ال وري إلي أي مياف اي العالـ و تما نريدب
 ىل ستحل الروبوتات محل البشر اي المستقبلب

نياية الط اؿ ينشئوف مشروعات جذابة لنيا يما تجعل القمص م توحة ال
ليس ليا نياية .مما يح ز يل ط ل إنشاء  متو الخامة مف خلاؿ الحياية عمي شخمية 
معينة أو رسـ مشيد معيف أو إجراء مقابلات م  الناس حوؿ مو وع القمة يما أف 

اعية والمنا شة يما القمص م توحة النياية تعتبر تقنية ملالية لتعمـ القراءة والكتابة الإبد
يميف استخداميا ينشاط لو.القمص م توحة النياية تتكامل م  جمي  مجالات التعمـ 

 ,Taylor Sapp  وتستخدـ أي ا اي علاج السموييات الغير مرغوبة لدي الط اؿ.
Walton Burns,2019,p5-10) 

عمي تألير نشاط رواية  (ٕٕٓٓ  jamlonguk,seangasnanتؤيد دراسة و 
م توحة النياية عمي الت يير البتكاري لط اؿ مرحمة الط ولة المبيرة اي المدارس القمة 

ط ل اي مرحمة  (ٛٔالتابعة لبمدية مدينة أبوف ريشالاني بتايلاند .وأجريت الدراسة عمي  
الط ولة المبيرة تـ أختيارىـ عشوائيا و د استخدـ الباحث استراتيجية رواية القمة م توحة 

ووحدة الخ ار  -وحدة الرز المعجزة -وحدات ىي وحدة عائمتي٘ريس النياية اي تد
 ٘ووحدة الميف( وت منت يل وحدة  -ووحدة المعيشة والكائنات غير الحية –وال اكية 

أنشطة لرواية القمة م توحة النياية وأستخدـ الختبار الممور لن يير البتكاري لمط ولة 
 المبيرة.
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لت يير البتكاري بعد تطبيق أنشطة رواية أظيرت نتائا البحث أف مستوي ا
القمة الم توحة النياية يانت ىناؾ اروؽ ذات دلالة إحمائية بيف متوسطي درجات 
الط اؿ عمي مقياس الت يير البتكاري الممور لمالح التطبيق البعدي لممقياس. مما يدؿ 

ف القدرة عمي عمي ااعمية استخداـ إستراتيجية رواية القمة م توحة النياية اي تحس
 الت يير البتكاري لدي الط اؿ.

( تأتير المعب بالمواد ٕٛٔٓ Monirah A. Al-Mansourيما أكدت دراسة 
 م توحة النياية عمي ميارات الاجتماعية للاط اؿ المغار.

 Hashemيما أظيرت دراسة يلا مف 
A.Alsamadani,Salems.Ibnian ٕٓٔ٘ااعمية استخداـ تقنية القمة م توحة ) 

 النياية لتحسيف ميارات يتابة القمة القميرة لدي الطلاب السعودييف

مشروع تحسيف الميارات الاجتماعية  Judi Audbel دـ  ٕٚٔٓواى عاـ 
 والحوار اي السنغاؿ" باستخداـ القمص م توحة النياية.

 ياف الغرض مف المشروع ىو تحسيف الميارات الاجتماعية والحوار اي السنغاؿ
ي تكوف القمص م توحة النياية ااعمة اي تطوير شخمية الط اؿ يجب أف لك وأكد عمي

 تمر بللاث مراحل:
:ىي جم  المعمومات مف الط اؿ حوؿ الق ايا التي يميف تناوليا اي المرحمة الولي 

 القمة.
 :ىي طرح المشيلات وأسئمة المنا شة م توحة النياية عند يتابة القمة.المرحمة اللانية

 ىي عرض القمة عمي الط اؿ وعمل المنا شة.اللة:المرحمة الل
 Mental Flexibilityالمرونة العقمية المحور اللاني: 

حظيت سمة المرونة باىتماـ الباحليف اي مياديف عمـ الن س المختم ة وعموـ 
إنسانية واجتماعية أخريا مما أدي إلي ظيور عدة تعري ات ليا مختم ة شيلا لكنيا 

 (ٖٙٛصإٕٓٓارامتشابية م مونا مي
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إلي جممة مف الم ات المميزة لمشخمية المرنةا تتملل  ((Fuller,2001ويشير 
اي أف الطالب ماحب ىذه السمة يظير عميو الارتياح والاستقرار عند جموسو اي مياف 
ماا ولا يجيب عف السؤاؿ  بل أف يتـ طرحو عميو يما لا يجد معوبة اي متابعة ما 

قل اي العادة مف عمل إلي أخر  بل أف ييمموا وىو  ميل الكلاـ يسمعو أو يقرؤها ولا ينت
ولا يحب اللرلرة ولا يقاط  الآخريف وىـ يتحدلوف ولا يتدخل ايما لا يعنيو انتباىا لحديليـ 

 وأعماليـ

المرونة بأنيا عممية مستمرة يظير مف خلاليا  Newman,2002)يعرؼ 
 ال غوط الن سيةالشخص سمويا تكي يا إيجابيا اي مواجية ممادر 

المرونة بأنيا "القدرة الإيجابية لمشخص عمى التكيف  ((Masten,2009ويذير
 م  ال غوط الن سية وتميينو مف أداء وظائ و بشيل جيد"

( أف المرونة العقمية ىي  درة ال رد عمى Dennis&Vander,2010يما أشار 
اج حموؿ بديمة متعددة التحوؿ المعراي والتكيف م  مؤلرات البيئة المتغيرةا م  إنت

 والمتغيرة.لمموا ف المعبة 

( المرونة العقمية بأنيا  درة ال رد عمي تغيير Umbach,et.al2017ويعرؼ 
وجيتو الذىنية تجاه المليرات الجديدة والم اجئة عند مواجيتو لمو ف أو مشيمة ما ا 

لي حل مناسب وانتاجو العديد نت الاكار المتنوعة اي أ ل و ت مميف سعيا لموموؿ إ
 لممشيمة.

 أىمية المرونة :

( عمي أىمية المرونة العقمية حيث Allyson et .al,2017و د أجم  يل مف  
أف المرونة العقمية ميمة لنيا تساعد ال رد عمي تغيير وجيتو الذىنية تجاه المتغيرات 

اإف المستجدة حوؿ أية مشيمة ا يساىـ بإيجابية اي إيجاد حل ليا مف وجية أخري ا 
أساليب التعمـ الحديث تدا  بالمتعمـ إلي التنظيـ والتخطيط وتعديل إجراءات الحموؿ عمي 
المعراةا وبالتالي تمينة مف توظيف المعارؼ والخبرات الميتسبة اي حل المشيلات التى 

 تواجو سواء أكانت اكاديمية أو حياتية.
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ار ا ويعد ىذا بحد ومف الخمائص المميزة اي المرونة العقمية التنوع اي الاك
ذاتو اسياما اي انجاز الىداؼ دوف التقييد برأي أو التعمب ل يرة أو رأي معيفا وىي 

 (ٖٚٛصإٕٓٓتملل الجانب النوعي مف البداع . ميارا

 أبعاد المرونة:

عمي تقسيـ    Ran R.,2009(ٕٛٓٓ د أجم  يل مف  شاكر عبد الحميد 
 ما: المرونة المعراية إلي بعديف رئيسييف ى

 Adaptive Flexibilityالمرونة التكي ية 

وىي  درة ال رد عمي التغيير اي أساليب ت ييره عندما تواجيو مشيمة معينة أو 
مو ف معيف ويتطمب منو الحل أو أتخاذ القرار المناسب ويميف النظر إلي المرونة 

أي ا التغيير اي  التكي ية عمى اعتبار أنيا الطرؼ الإيجابي لمتكيف العقمي والمعرايا وىي
 .الحموؿ الممينة لممشيلات التى يتعرض ليا الشخص اي البيئة التى يعيش اييا

 Automatic Flexibilityالمرونة التمقائية

تعتبر الميوف اللاني لممرونة المعراية والعقمية وىي  درة ال رد عمي الانتقاؿ مف 
ع اي الاكار والحموؿ التي اكرة إلي اكرة إلي آخري بسلاسة حوؿ مشيمة ما  ومدي تنو 

( Guillford,1967انتجيا دوف تقيد بإطار معيف حوؿ المو ف أو المشيمة التي تواجو 
وتشير المرونة التمقائية إلي التنوع اي إيجاد الحموؿ الممينة وسرعة انتاجيا تجاه أى 

 (Eslinger,&Grattan,1993مو ف مليرأو مشيمة تعتر و 
وا ف ية اي جعل ال رد  ادر عمي التعامل م  الموييمف جوىر المرونة العقم

ا وخامة اي الإستجابة ب اعمية م  الو اع الجديدة المعقدة والموا ف بطرؽ مختم ة
 Amy.N.Madewell,Eisabeth,ponce-Garcia,(2016)المحرجة ِ 

يشير م يوـ المرونة التمقائية إلي  درة ال رد مف إنتاج أكبر عدد مف الاكار 
ائيةا بعيدا عف وسائل ال غط أو التوجيو أو الإلحاح أو التعميماتا ويتطمب بحرية وتمق

 الاختيار الذي يقيس ىذه القدرة مف ال رد أف يتجوؿ ب يره بيل حرية اي اتجاىات متشعبو.
 ونستخمص مف التعري ات السابقة ما يمي:
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 القدرة عمي إنتاج أكبر  در مميف مف الاكار المتنوعة حوؿ مولق ماا ملل -
 الاستخدامات الغير التقميدية لشياء يستخدميا ال رد اي حياتو اليومية.

 درة ال رد عمي النتقاؿ مف اكرة إلي أخري حوؿ مشيمة ماا ومدى تنوعو اي الاكار  -
 والحموؿ التي أنتيا دوف التقييد بإطار معيف حوؿ المو ف أو المشيمة التي تواجيو

ر عدد مميف مف الاكار المتنوعة تجاه مو ف  درة ال رد عمي السرعة اي إنتاج أكب -
معيفا وتقاس المرونة التمقائية اي مدي سرعة إنتاج الاكار مف جانب ال رد بناء 

 McNulty.et.al,2010)Ran,R,2009عمي استعداده الان عالي وتوجيو العقمي 
التنوع اي الحموؿ الممينة وسرعة إنتاجيا تجاه مشيمة أو مو ف أو ملير ويتميز  -

 ال رد بتمقائية اي إمدار الاكار
 درة ال رد عل إنتاج العديد مف الاكار مستخدما إمياناتو العقمية والان عالية واي  -

(.وتعرؼ ٕٛ-ٕٚا ص صٕٔٔٓو ت تجاه مو ف معيف ملاح شريف عبد الوىابا
 (ٜٗٔاصٕٙٔٓ خميلازينب محمد أميفا 

 المرونة الإدراكية:

معنى الاستجابات المناسبة لممو ف والت يير وىي  درة ال رد عمي ايـ دلالة و  
بمرونة لتطوير الاستجابات البديمة وتعديل واستبداؿ الاستجابات الخاطئة بالمحيحة 

 Virginieواحتراـ الرأى والرأي الخر والسيطرة عمي الشياء المعقدةا ويؤيد 
Etienne,,Claude,Marin-Lamellet,Bernard Laurent,2013)  عمي أف

 ة الإدراكية تعتبر بعد ميـ مف أبعاد المرونة العقمية.المرون
 مقومات المرونة العقمية:

 مقومات المرونة العقمية اي: Ran.R.(2009)لقد حدد 

تنمية الك اية وىي تنمية  درات ال رد العقمية والجسمية والاجتماعية بحيث تمل إلي  .ٔ
 بات الحياة المختم ةدرجة الميارة والك اية وتساعد ال رد عمي التوااق م  متطم
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القدرة عمي التعامل م  العواطف:ىي نمو  درة ال رد عمي  بط ان عالاتو وعواط و  .ٕ
بحيث يتعامل معيا بمرونةا ويعي عواط و ل بطيا اي الموا ف التي تتطمب ذلؾا 

 وي سح المجاؿ بالتغيير حيلما يتطمب المر.
ي ن سو اي إمدار  رارات تتعمق تنمية الاستقلالية الذاتية: بمعني أف يعتمد ال رد عم .ٖ

بمستقبمو وحياتوا واي ن س الو ت يستم  إلي نمائح الآخريف وخامة الوالديف ويل 
 المحيطيف بوا ويحاوؿ أف يستخمص منيا ما يتمشي م  ذاتو

مياناتو والعمل عمي  .ٗ تبمور الذات: وىي نمو  درة ال رد عمي ايـ ن سو وذاتو وا 
عيف حيث يتلاءـ م  الوا  ا والشعور الوا ح تنميتياا وي   ذاتو  مف إطار م

 لشخميتو وتأليرىا عمي يل مف يحيط بو.
امكي يعيش الانساف حياة ملمرةا يجب عميو أف يت يـ ذاتو وبيئتوا وأف يت يـ 
نواحي القوة وال عف عندها وييوف  ادرا عمي ومف حالة بيئتو ومجتمعو وتحميميا بد ة 

وا والعوامل غير المرغوبة اي بيئتوا ويعتزـ تغيير ووعيا وأف يتقبل نقاط  وتو و ع 
 Olivia Mo66s,Katia Lglesias,Martialن سو وبيئتو وىذا ما أكد عميو 

Vander Linden:حدد مقومات المرونو بم ة عامة والمرونة العقمية بم ة خامة ) 
أف تتواار لدي الشخص مجموعة مف السمات الشخمية ومف أىميا اللبات  -

 واتساع الاق والت يير العممي والتأممي والمسئولية الاجتماعية. الان عالي
أف تتواار لدي الشخص مجموعة مف الاتجاىات الاجتماعية الايجابية التى تبني  -

 المجتم  ياحتراـ العمل وأداء الواجب واحتراـ الو ت
أف تكوف نظرة الإنساف إلي الحياة نظرة وا عية ا وتكوف طموحاتو بمستوي  -

 و.إميانات
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 اروض البحث:
(بيف متوسطات درجات أاراد عينة البحث ٔ.ٓتوجد اروؽ دالة إحمائية عند مستوي  .ٔ

التجريبية اي التطبيقيف القبمي والبعدي عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس 
المرونة العقمية ييل عند ط ل الرو ة بعد تطبيق البرناما عمييـ لمالح  أط اؿ 

 بية.المجموعة التجري
( بيف متوسطات درجات أاراد عينة البحث ٔ.ٓتوجد اروؽ دالة إحمائية عند مستوي  .ٕ

التجريبية اي التطبيقيف القبمي والبعدي عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس 
 المرونة العقمية عند ط ل الرو ة عمي بعد المرونة الإدراكية

متوسطات درجات أاراد عينة البحث ( بيف ٔ.ٓتوجد اروؽ دالة إحمائية عند مستوي  .ٖ
التجريبية اي التطبيقيف القبمي والبعدي عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس 

 المرونة العقمية عند ط ل الرو ة عمي بعد المرونة التكي ية
( بيف ـ متوسطات درجات أاراد عينة ٔ.ٓتوجد اروؽ دالة إحمائية عند مستوي  .ٗ

تطبيقيف القبمي والبعدي عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني البحث التجريبية اي ال
 لقياس المرونة العقمية عند ط ل الرو ة عمي بعد المرونة التمقائية

( بيف متوسطي رتب درجات الط اؿ ٔ.ٓتوجد اروؽ دالة إحمائية عند مستوي  .٘
ية عند ط ل الذيوروالإناث عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس المرونة العقم

 الرو ة لمالح الط اؿ الذيور.
( بيف متوسطي رتب درجات الط اؿ ٔ.ٓتوجد اروؽ دالة إحمائية عند مستوي  .ٙ

المستوي الوؿ وأط اؿ المستوي اللاني عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس 
 المرونة العقمية عند ط ل الرو ة لمالح أط اؿ المستوي اللاني.
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 حدود البحث:
 الحدود البشرية -

 (ٗٗتـ اختيار عينة مف أط اؿ الرو ة المستوى اللاني. حيث بمغ عدد الط اؿ 
 الشروط التالية:ط ل وط مة الذيف يتواار اييـ 

 تجانس نسب ذياء أاراد العينة. -
 التزاـ الط اؿ اي الح ور لمرو ة ولمبرناما المقدـ ليـ. -

لرعمى أدائيػػػـ اػػػي خمػػػو الط ػػػاؿ اػػػي العينػػػة مػػػف أي مشػػػيلات مػػػحية تػػػؤ  -
 البرناما.

 الحدود الزمنية  -
 (.ٕٕٔٓ  "اللاني" دراسيال مل الاستغر ت الدراسة الميدانية  

 الحدود المو وعية -
تحميػػل اسػػتجابات الط ػػاؿ عمػػي حمػػوؿ تمانيػػة عشػػر  مػػة مػػف القمػػص م توحػػة 

 النياية لو وؼ عمي مستوى المرونة العقمية عند ط ل الرو ة.

جراءات البح  ث:المنيا وا 
تشمل إجراءات الدراسة العينة والدوات المستخدمة والدراسة الميدانية والمنيا 

 والساليب الإحمائية لمعالجة النتائا.

 أولا: المنيا شبو التجريبي:

وذلػؾ باسػتخداـ  بحػثاستخدمت الباحلة المنيا شبو التجريبي لمناسػبتو لطبيعػة ال
جػػػراء القياسػػػات القبميػػػة والبعديػػػة  ػػػابطة –التمػػػميـ التجريبػػػي لممجموعتيف تجريبيػػػة  ( وا 

 لممجموعتيف.
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 لانيا: المنيا الوم ي:

المرونػة استخدمت الباحلػة المػنيا الومػ ي المسػح بيػدؼ الو ػوؼ عمػى مسػتوى 
وذلؾ بتحميل استجابات الط اؿ عمي لمانية عشر  مػة م توحػة لدي ط ل الرو ة  العقمية

 النياية وذلؾ بإستخداـ أسموب :

 ى:تحميل المحتو 

داخػػل إطػػار ىػػذا  survey methodوتعتمػػد الدراسػػة الراىنػػة عمػػي مػػنيا المسػػح  .ٔ
المػػػنياا تعتمػػػد الباحلػػػة عمػػػي مػػػنيا المسػػػح بالعينػػػة وذلػػػؾ لمػػػعوبة إجػػػراء المسػػػح 

سػػػتجابات الشػػػامل لجميػػػ  م ػػػردات مجتمػػػ  الدراسػػػة و ػػػد لجػػػأت الباحلػػػة إلػػػي "تحميلا
 .  الط اؿ عمي لمانية عشر  مة م توحة النياية

 راءات :الإج
بعد الإطلاع عمى الدبيات والدراسات السػابقة العربيػة والجنبيػة المتاحػة والمتعمقػة 

 تـ:بحث البمو وع 

لػدي  القمػص م توحػة النيايػة اػي تنميػة المرونػة العقميػةإعداد برناما   ػائـ عمػي  .1
 ط ل الرو ة." مف إعداد الباحلة"

"مف إعػداد م توحػة النيايػةاستجابات الط اؿ عمي لمانية عشر  مة تحميل محتوى  .2
 الباحلة" 

مف اػػرز البطا ػػات الإلكترونػػي لقيػػاس المرونػػة العقميػػة عنػػد ط ػػل الرو ػػة"مقيػػاس   .3
 إعداد الباحلة".

 . ٜٛٛٔاستخداـ اختبار الذياء الممور "إعداد إجلاؿ سري "  .4
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 بحثإجراءات ال
والمػػنيا  تشػػمل إجػػراءات الدراسػػة العينػػة والدوات المسػػتخدمة والدراسػػة الميدانيػػة

 والساليب الإحمائية لمعالجة النتائا.

 :بحثأولا: مجتم  وعينة ال

يملل مجتم  الدراسة مف جمي  المدارس التابعة للإدارة شرؽ التعميمية التابعة 
(واختارت الباحلة ٕٕٔٓلمعاـ الدراسي  بني سويفلوزارة التربية والتعميـ بمحااظة 

رب المستوى الاجتماعي والا تمادي للأط اؿا بالطريقة العمدية ويرج  ذلؾ إلي التقا
اختارت الباحلة الط اؿ اي  بحثبالإ ااة إلي تعاوف إدارة الرو ة م  الباحلة اي تن يذ ال

يتواار وط مة الذيف  ( ط لاٗٗبالرو ة والبالغ عددىـ  والمستوي الوؿ  المستوى اللاني
 اييـ الشروط التالية:

 ة.تجانس نسب الذياء لاراد العين -

 التزاـ الط اؿ اي الح ور لمرو ة ولمبرناما المقدـ ليـ. -

 خمو العينة مف أي مشيلات محية تؤلر عمى أدائيـ اي البرناما. -

( ط ل وط مة الذيف تنطبق عمييـ ٕٗوبذلؾ بمغ عدد الط اؿ عينة البحث 
عمر ابف . مف رو ة ٕ,ٕٚٗشير وانحراؼ معياري  ٗٙالشروطا وبتوسط العمر الزمني 

وتـ تقسيميـ إلي مجموعتيف متساويتيف  ابطة وتجريبية. وتـ  ببني سويفٕالعزيزعبد 
حساب معامل الالتواء لمتأكد مف تجانس العينة  بل تن يذ البرناما يما يو حيا الجدوؿ 

 التالي: 
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 (ٔجدوؿ 

 الانحراؼ الوسيط المتوسط المتغيرات ـ
 المعياري 

 معدؿ
 الالتواء

 معامل
 الت رطح

 ٔ‚ٗ٘ٗ- ٓ‚ٖٙٓ ٗ‚ٖٛ٘ٗٓ ٘ٓٔ‚ٓٓٓ ٗٓٔ‚ٖٖٛ الذياء ٔ
 ‚ٙٚٛ - ٓ‚ٖٔ٘ ٕ‚ٕٖٖ٘ٙ ٖٙ‚ٓٓ ٖٙ‚ٖٛ العمر الزمني ٕ

 (ٕجدوؿ 

 معامل الالتواء لعينة أط اؿ الرو ة اي يل مف الذياء والعمر الزمني :

 الانحراؼ الوسيط المتوسط المتغيرات ـ
 المعياري 

 معدؿ
 الالتواء

 معامل
 الت رطح

 ٔ‚ٗ٘ٗ - ٓ‚ٕٙٓ ٙ‚ٖٛ٘ٔ ٘ٓٔ ٚٓٔ‚٘ٚ الذياء ٔ
 ‚ٕٜٔ - ٓ‚ٖٙ ٕ‚ٕٚٗ ٖٙ‚ٓٓ ٖٙ‚ٚٙٙ٘ العمر الزمني ٕ

( ٕ( ويت ح مف جدوؿ  ٖا +ٖ-حيث تتراوح  يمة معامل الالتواء ايما بيف 
 .بحثتجانس أاراد العينة عمى جمي  متغيرات ال

 توزي  عينة البحث طبقا لمنوع والعمر:

 (ٖجدوؿ 
 المعياري الإنحراؼ  متوسط العمر العدد العينة
 ٜٕ٘.ٓ ٗ.٘ ٛ ذيور
 ٜٕ٘.ٓ ٗ.٘ ٙٔ أناث
 ٜٕ٘.ٓ ٗ.٘ ٕٗ الكمي

يما تـ إيجاد التكااؤ بيف أاراد العينة المجموعة التجريبية والمجموعة ال ابطة( 
 عمى يل مف العمر الزمني ونسبة الذياء .

 

 

 



 د / ناديح يسن رجة محمد  فاعليح ترناهج قائن علي استخذام القصص هفتىحح

 النهايح في تنويح الورونح العقليح لذي طفل الروضح
 

 

 و2222أبريم –الجزءالأول -انعذد الحادي وانعشروٌ 522

 (ٗجدوؿ 

القبمي عمى يل  التكااؤ بيف أط اؿ المجموعة التجريبية والمجموعة ال ابطة اي القياس
مف الذياء والعمر الزمني ومقياس بعض القيـ البنائية  لدى ط ل الرو ة باستخداـ 

 (ٕٗ حيث ف= t.Testاختبار
 الدلالة ت المجموعة ال ابطة المجموعة التجريبية المتغيرات ـ
غير   ٔع ٔـ ٔع ٔـ  

 دالة
غير  ٜٛٚ.ٓ ٖٗٓ.ٗ ٖٛ.ٗٓٔ ٖٓ٘.ٙ ٚٙٙ.ٓٔٔ الذياء ٔ

 دالة
غير  ٕٙٓ.ٓ ٕ٘ٚ.ٕ ٙٙٚ.ٖٙ ٕ٘ٚ.ٕ ٙٙٚ.ٖٙ ر الزمنيالعم ٕ

 دالة
ارز البطا ات مقياس  ٖ

الإلكتروني لقياس المرونة 
 العقمية عند ط ل الرو ة

 

غير  ٕ‚ٕٓٓ ٕٖٕٔٙ.ٔ ٜ٘٘.ٗ ٜٖٖٗٔ.ٖ ٕٚٙٙ.ٙ المرونة الإدراكية ٗ
 دالة

 - ٜٚٚٙٔ.ٔ ٖٕٖٓ.٘ ٜٖٜٔٓ.ٖ ٚٙٙٛ.ٗ المرونة التكي ية ٘
ٗٗ٘‚ 

غير 
 دالة

 ٗٛٗ ٗ٘ٙٗٗ.ٔ ٗٚٚٙ.ٖ ٘ٗٙٗٛ.ٕ ٜٚٙٙ.ٗ لمرونة التمقائيةا ٙ
‚ٕ 

غير 
 دالة

- ٕٜ٘ٙٓ.ٖ ٚٗٙٙ.ٖٔ ٖٕٔٔٚ.ٜ ٔٓٓٔ.ٙٔ المقياس ييل ٚ
ٗ.ٜٛٗ 

غير 
 دالة

 ٔٓ.ٓعند مستوى ٕ‚ٙٙت=

: عدـ وجود اروؽ دالة إحمائيًا بيف متوسطات درجات أط اؿ (ٗيو ح جدوؿ  
 ي التكااؤ بيف المجموعتيف.المجموعتيف التجريبية وال ابطة مما يشير إل
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 :بحثأدوات المواد و 
 الدوات والمقاييس التالية:       المواد و تـ استخداـ 

 . ٜٛٛٔاختبار الذياء الممور "إعداد إجلاؿ سرى"  .ٔ
ط ل  عند"ارز البطا ات الإلكتروني لقياس المرونة العقميةمقياس  ياس  .ٕ

 سنوات " مف إعداد الباحلة" . ٙ-٘الرو ة مف 
القمص مقتوحة النياية اي تنمية المرونة العقمية لدي ما  ائـ عمى برنا .ٖ

 لط ل الرو ة." مف إعداد الباحلة ".                                                          
لدى أط اؿ  تحميل استجابات الط اؿ عمي لمانية عشر مة م توحة النياية .ٗ

 ".سنوات. "إعداد الباحلة ٙ -٘الرو ة مف 
 :بحثدوات المستخدمة اي المواد والوايما يمي عرض ت ميمي لم

 :بحثأدوات المواد و 
تتنػػػاوؿ الباحلػػػة اػػػي ىػػػذا الجػػػزء ومػػػ ا ت مػػػيميا لدوات البحػػػث مػػػف حيث:طريقػػػة 
الإعػػداداوالمواد التػػي اتبعتيػػا لمتحقػػق مػػف المؤشػػرات السػػييومترية ليػػاا وايمػػا يمػػي عر ػػا 

 ت ميميا لذلؾ:
 عمي القمص م توحة النياية:البرناما القائـ  .ٔ

تعػػرؼ الباحلػػة البرنػػاما القػػائـ عمػػي القمػػص م توحػػة النيايػػة اػػي البحػػث الحػػالي 
"بأنو مجموعة مف القمػص م توحػة النيايػة  ائمػة عمػي تنميػة المرونػة العقميػة لػدي ط ػل 

 الرو ة بإيجاد حموؿ متنوعة لمنيايات القمص مف أجل تحقيق أىداؼ البحث.
 برناما:إجراءات إعداد ال

الإطػػلاع عمػػي أدبيػػات القمػػة م توحػػة النيايػػة والمرونػػة العقميػػة عنػػد ط ػػل الرو ػػة ا  .ٔ
وعمي الدراسات السابقة ذات الممة بمو وع البحث امـ تجد الباحلة اي حػدود عمميػا 

 دراسة واحد تجم  بيف المتغيريف التاب  والمستقل اي البحث الحالي.
 تي سيتـ تقديميا اي جمسات البرناما.تحديد المو وعات والنشطة المناسبة ال .ٕ
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اعداد دليل لممعممة لتو يح يي ية تدريس مو وعات القمص واقا لممدخل القمص  .ٖ
 و د اشتمل الدليل عمي ما يمي:سنوات ٙ-٘م توحة النياية للاط اؿ اي سف 

  توجييات وارشادات لممعممة لمساعدتيا اي تدريس مو وعات القمص المختارة
 القمص م توحة النيايةواق اجراءات مدخل 

  خطة زمنية بعدد ال ترات المناسبة لتدريس المو وعات المختارة واق إجراءات
 مدخل القمص م توحة النياية

 الوجدانية( -الميارية -الىداؼ العامة لممو وعات المختارة المعراية 
  ائمة ببعض المراج  والمجلات العممية التى يميف أف يرشد المعمـ أط الو 

 يا والاستعانو بيا اي دراسة المو وعات المختارةلقراءت
  نماذج لخطط تح ر المو وعات المختارة حيث اشتممت عمى الىداؼ الإجرائية

 اساليب التقويـ -خطة السير اى النشاط –النشطة والوسائل  –

 أىداؼ البرناما:
 وتنقسـ أىداؼ البرناما إلي أىداؼ عامة اوأىداؼ خامةا وينػدرج تحػت الىػداؼ

 الخامة الىداؼ الإجرائية لكل جمسة ا وتت ق م  الىداؼ الخامة والعامة لمبرناما
 اليدؼ العاـ لمبرناما .ٔ

ييدؼ البرناما القائـ عمي القمص م توحة النياية المستخدـ اي البحث الحالي إلي 
 تنمية المرونة العقمية لدي أط اؿ المستوي الوؿ واللاني مف رياض الط اؿ.

 امة لمبرناما:الىداؼ الخ .ٕ
توممت الباحلة اي  وء الإطار النظري ونتائا الدراسات السابقة اي مجاؿ النمو 
والمرونة العقمية إلي وجود للاث أبعاد أساسية اي المرونة العقمية وىي المرونة الإدراكية 

المرونة التكي ية(ا والتي يسعي البرناما القائـ عمي القمص  –المرونة التمقائية  –
 النياية تنميتيا لدي الط اؿ والتي تشيل الىداؼ الخامة لمبرناما: م توحة
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 أف يحترـ الآراء المتباينة والمختم ة عف رأيو عند مواجية الموا ف. .ٔ
 أف يقوـ بتقييـ إنجازاتو السبوعية .ٕ
 أف يرحب يليرا بالمنا شات والحوار م  الآخريف .ٖ
 أف ييوف لديو حب استطلاع لمعراة وادراؾ ما حولو. .ٗ
 يلابر حتي ينتيي مف حل المشيمة التي تواجو أف .٘
 أف ينزعا مف الموـ والعتاب حتي ولو يستحقو .ٙ
 أف يلق اي  درتو عمي التعامل م  المشاكل المعبة .ٚ
 أف يتقبل التغيير والتعديل حسب يل مو ف. .ٛ
 أف يبحث عف طرؽ لمتعامل م  المشيلات. .ٜ

 أف يتغمب عمي العقبات التي تواجو اي تحقيق أىدااو .ٓٔ
 تجنب القياـ بأي شئ عند الشعور بالخطرأف ي .ٔٔ
 أف يطوع ال يرة لكي تتناسب م  الموا ف التي تواجو. .ٕٔ
 أف يستعيف بالآخريف اي حل المشيلات التي تواجو. .ٖٔ
 أف يتعامل م  الآخريف بأساليب مختم ة منيا الابتسامو وال حؾ. .ٗٔ
 أف لا يمان  اي تكرار محاولاتي لحل مشيمة ما ميما يم و مف و ت وجيد. .٘ٔ
أف يستخدـ الاكار غير التقميدية اي مواجية مشيمة ما اي القمة طالما يسػيـ اػي  .ٙٔ

 حميا.
 أف يحاوؿ إنجاز المياـ بأكلر مف طريقة مختم ة. .ٚٔ
 أف ي   جمي  الاحتمالات اي حل المشيمة  اي القمة ويختار أنسبيا. .ٛٔ
ر أف لا يقمػػق مػػف إنتػػاج الاكػػار حػػوؿ حمػػوؿ متنوعػػة لمقمػػةا حتػػي ولػػو يانػػت أاكػػا .ٜٔ

 غريبة
 أف يسعي إلي إنتاج أكبر  در مف الاكار حوؿ حموؿ متنوعة لمقمة .ٕٓ
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 الىداؼ الإجرائية لمبرناما: .ٔ

لقد تـ تحديد الىداؼ الإجرائية لمبرناماا و د روعي أف تكوف شاممة لممجالات 
المعرايةا والوجدانيةا والن س حرييةا حيث إف الىداؼ الإجرائية ىي الىداؼ المماغة 

وا حة ومحددة تعبر عف السموؾ الذي يقوـ بو الط لا وىناؾ مجموعة مف  بعبارات
 الشروط التي يجب تواارىا اي الىداؼ الإجرائية وتتملل اي:

 أف تريز عمى سموؾ المتعمـ. .ٔ

 أف تمف نواتا أنشطة التعمـ .ٕ

 أف تكوف وا حة المعنىا ومحددة تحديداً د يقاً  .ٖ

 (ٖٓ -ٜٕا ٖٕٓٓأف تكوف  ابمة لمملاحظة.  طمبوا ابتياج ا .ٗ

 الساس النظري الذي يستند عميو البرناما:

 امس ة بناء البرناما:

اشػػتقت الباحلػػة امسػػ ة البرنػػاما المقتػػرح مػػف النظريػػة النمائيػػة المعرايػػة لػػػ"جاف 
بياجية" الم سرة لتعميـ الم اىيـ لط ل الرو ةا والتي أكدت عمػى  ػرورة أف يتقػدـ النشػاط 

اقد أكػد عمػى أىميػة تحمػيل الخبػرات والمعػارؼ  بػل اسػتخداـ العقمي عمى النشاط المغويا 
المرونػػة الكممػػاتا وتنبلػػق ال مسػػ ة التربويػػة ليػػذا البرنػػاما مػػف حتميػػة  ػػرورية لتنميػػة 

لدى ط ل الرو ةا وذلؾ لىمية تكػويف جوانػب شخمػية الط ػلا لييػوف  ػادراً عمػى  العقمية
حيػاة بإنسػانية ومقبملًاعمػى الحيػاة يعػرؼ التعبير عف آرائوا وأاكارها  ػادراً عمػى العػيش اػي 

 دوره وواجباتو يعطى ويأخذ م  المحيطيف بوا ويذلؾ العالـ المحيط بو.

ومػػف ىنػػا و ػػ  اختيػػار الباحلػػة لمرحمػػة الرو ػػة يعينػػة ينطبػػق عمييػػا البرنػػاما  
المحببػة  م توحػة النيايػة الحاليا حيث إف مرحمة الرو ة تسمح بأداء العديد مف القمص

 لدييـ.مرونة العقمية وس الط اؿ والتي تسيـ بدورىا اي تنمية الإلى ن 
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  نظرية الذياء الإبداعيCreative Intelligence 
 Creativeإلي نظرية الذياء الإبداعي  الحالي  يستند البرنامايما 

Intelligence  يشير إلي  درة المتعمـ عمي توظيف ما لديو مف ميارات يالإكتشاؼ
لإاترا ات اي تقييـ حموؿ عند مواجية مو ف جديد؛ وىو اي ذلؾ يعتمد والتخيل وبناء ا

عمى الخبرات السابقة لديو ومعالجتيا اي الوموؿ إلي أاكار جديدةا والوموؿ إلي حموؿ 
غير تقميدية لممشيلات التي يقابميا ال رد اي حياتو اليوميةا يما أف الذياء الإبداعي ىو 

ا ٕٕٓٓبالحدالة والمالة سميوبامناؿ السعيد محمدا  درة ال رد عمي إنتاج عمل يتسـ 
 (ٕٗص

وىذا بالإ ااة إلى اشتقاؽ امس ة البرناما مف عدد مف نظريات التعمـ والتي 
 تتناسب م  طبيعة البرناما الحالي ومنيا:

 Banadora""باندورا* نظرية التعمـ بالملاحظة لػ

بيـ تمقائياً عمى تقميد سػموؾ حيث تقوـ النظرية عمى المحاكاةا االط اؿ يميف تدري
نمػػوذج مػػا أو عػػدـ تقميػػده بالإ ػػااة إلػػى أف النظريػػة تو ػػح أف الميػػل الميتسػػب يميػػف أف 
يعمـ إلى نماذج أخرى ومياـ جديػدة. يمػا أنػو يػتـ التأكيػد عمػى التػدعيـ عمػى أسػاس يونػو 

ميػػو العامػػل الػػذي يحػػدد أي نمػػط مػػف أنمػػاط سػػموؾ نمػػوذج تػػتـ محاكاتػػو. وىػػذا مػػا يعتمػػد ع
مف أستخداـ القمػص م توحػة النيايػة تجعمػو يحػاكي الشخمػية الرئيسػية  البرناما الحالي

 لمقمة بطرؽ متنوعة

 أسس تمميـ البرناما:

 لقد راعت الباحلة عند تمميـ البرناما مجموعة مف السس التالية:

أف تتناسب أىداؼ البرناما م  خمائص نمو أط اؿ الرياضا وميوليـا  .ٔ
 اتيـ.وحاجاتيـ ا و در 

أف تحقق محتويات البرناما ىدايا اي تنمية بعض القيـ البنائية لدى ط ل  .ٕ
 الرو ة ا وذلؾ اي  وء الجوانب التي سبق وأف حددتيا الباحلة
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 أف ييوف المدخل القممي المت منة بالبرناما ممتعة ا ومليرة لط ل الرو ة. .ٖ

لإ ااة إلى طريقة أف تكوف طرؽ تدريس البرناما اعالة منيا الحوار والمنا شة با .ٗ
 العمف الذىني اي اترة التييئة.

 التنوع اي الوسائل المستخدمة اي تقديـ البرناما. .٘

 أف ييوف التقويـ النيائي لمبرناما مناسبًا. .ٙ

 االوسائل المستخدمة اي تن يذ البرنام

  مص م توحة النياية .ٔ
 سبورة ذيية .ٕ
 أالاـ ايديو .ٖ
 Dٖمور .ٗ
 جياز لاب توب .٘

 حدود البرناما:

 دود البرناما اي الحدود الزمنية والميانية وىي يالتالي:وتتمخص ح

أسابي  بوا   للاث أنشطة أسبوعياا ٙوتحدد الحدود الزمنية لمبرناما اي حدود زمنية:
نشاط  ممي م توحة النيايةا و د تتراوح زمف يل نشاط مف أنشطة  ٛٔبمعدؿ 
 د يقة ٘ٗالبرناما

وط مة مف المستوي اللاني مف مرحمة  (ط لاٗٗتتكوف عينة البحث مف   حدود بشرية:
 رياض الط اؿ.

 ٕوتتحدد اي مياف الرو ة اي مدرسة عمر عبد العزيزحدود ميانية: 
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 محتوى البرناما:

لقد راعت الباحلة عند إعداد محتوى البرناماا أف ييوف مستنداً عمى أكلر مف 
التراث النظري لمكاتب   نظرية تناسب طبيعة البرناما الحاليا بالإ ااة إلى الاطلاع عمى

يعقوب الشاروني والدراسات السابقة المرتبطة بالبرناما المقترح و د استخدمت الباحلة 
وغيرىا.ويشتمل  الدبأسماء شخميات معرواة لتعبر عف محتوى البرناما يشخمية 

"د ائق تييئة لـ ٘( جمسة م  الط اؿا واي يل جمسة يتـ عرض "ٛٔمحتوى البرناما 
 "د ائق تقييـ جزئي.ٓٔ"د يقة يعقبو لمدة " ٖٓلمدة" نشاط  مص

 أنشطة وحدات البرناما:

يحتوي البرناما عمي للاث وحدات أساسية بالإ ااة إلي وحدة تمييدية لمتعارؼ 
وتطبيق المقياي القبمي والتعرؼ عمي طبيعة البرناما واليدؼ منو ا يما يت مف للاث 

 وحدة ختامية لإجراء القياس البعديوحدات لمتقييـ اي نياية يل وحدة وأخيرا 

وتت مف يل وحدة مف وحدات البرناما مجموعة مف الىداؼ الخامة والتي 
ويو ح الجدوؿ التالي خطة العمل يرجى تحقيقيا بعد الانتياء مف تدريس الوحدةا 

بالبرناما القائـ عمي القمص م توحة النياية اي تنمية المرونة العقمية عند ط ل 
 الرو ة. 
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 (٘جدوؿ 

 القائـ عمي القمص م توحة النياية  برناما خطة العمل لم

 لتنمية المرونة العقمية عند ط ل الرو ة
الاستراتيجيات  الدوات المدة الزمنية

 المستخدمة
ر ـ  الىداؼ العامة الىداؼ الإجرائية

 الجمسة
 
ٗ٘ 
 د يقة

مندوؽ 
 الم اجئات

 العمف الذىني
 

 اليدؼ المعراي :
يتعرؼ الط ل عمي أف 

 الباحلة.
 اليدؼ الوجداني :

أف يتو   الط ل محتويات 
 المندوؽ .

 اليدؼ المياري :
أف يجم  الط ل البطا ات 

 المتشابية.

أف يتعرؼ 
الط اؿ عمي 
الباحلة ويذلؾ 
ىي وذلؾ لحدوث 

 .أل و

ٔ 

ٗ٘ 
 د يقة

السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبورة 
 الت اعمية  

جيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاز 
يومبيػػػػػػػػوتر أو 

 لاب توب

 العمف الذىني
 

 المعراي:  اليدؼ
 العقدةأف يتذير الط ل 
 الموجود اي القمة.
 اليدؼ الوجداني:

أف يقترح الط ل نيايات  
 متنوعة  لمقمة.
 اليدؼ المياري:

أف يحاكي الط ل الشخمية  
الرئيسية  لمقمة بطرؽ 

 متنوعة

أف ييتسب الط ل 
ميارة المرونة 

 الإدراكية

ٕ 

 

ٗ٘ 
 د يقة

السبورة 
 الت اعمية  

جيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاز  
يومبيػػػػػػػػوتر أو 

 لاب توب
 
 

 العمف الذىني
 

 
- 
 

أف ييتسب الط ل 
ميارة المرونة 

 الإدراكية

ٖ 
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الاستراتيجيات  الدوات المدة الزمنية
 المستخدمة

ر ـ  الىداؼ العامة الىداؼ الإجرائية
 الجمسة

ٗ٘ 
 د يقة

السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبورة 
الت اعميػػػػػػػػػػػػػػػػػة                 

جيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاز 
يومبيػػػػػػػػوتر أو 

 لاب توب

 العمف الذىني
 

 اليدؼ المعراي :
ف يسػػػػػػػػػػػػػػػػػتنتا الط ػػػػػػػػػػػػػػػػػل أ

الحيوانػػػػػػػػػػػػػػػػػػات اللي ػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الموجودة اي القمة 

 ي :اليدؼ الوجدان
اف يقػػػػػارف بػػػػػيف الحيوانػػػػػات 
اللي ػػػػػػػػػػػػػػػػة والحيوانػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 الم ترسة 
 اليدؼ المياري:

أف يرسػػػػػػػػػـ الط ػػػػػػػػػل أحػػػػػػػػػد 
 الحيوانات.

أف ييتسب الط ل 
ميارة المرونة 

 الإدراكية

ٗ 
 

السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبورة  د يقة ٘ٗ
 الت اعمية  

                 
جيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاز 
يومبيػػػػػػػػوتر أو 

 لاب توب

 :عراياليدؼ ال العمف الذىني
الط ػػػػػػػػػل حػػػػػػػػػاؿ أف يتػػػػػػػػػذير 

 الشجرة
 اليدؼ الوجداني

أف يقتػػػػػرح الط ػػػػػل نيايػػػػػات  
 متنوعة  لمقمة.
 اليدؼ المياري:

أف يحػػػػػػػػػػػػػػػػػاكي الط ػػػػػػػػػػػػػػػػػل  
الشخمػػػػػػػػػػػػػػية الرئيسػػػػػػػػػػػػػػية  

 لمقمة بطرؽ متنوعة

أف ييتسب الط ل 
ميارة المرونة 

 الإدراكية

٘ 

ٗ٘ 
 د يقة

السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبورة 
الت اعميػػػػػػػػػػػػػػػػػة                   

جيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاز 
يومبيػػػػػػػػوتر أو 

 لاب توب

 لذىنيالعمف ا
 

 :عراياليدؼ الم
أف يتػػػػػػػذير الط ػػػػػػػل العقػػػػػػػدة 

 الموجودة بالقمة
 اليدؼ الوجداني

أف يقتػػػػػرح الط ػػػػػل نيايػػػػػات  
 متنوعة  لمقمة.
 اليدؼ المياري:

أف يحػػػػػػػػػػػػػػػػػاكي الط ػػػػػػػػػػػػػػػػػل  
الشخمػػػػػػػػػػػػػػية الرئيسػػػػػػػػػػػػػػية  

 لمقمة بطرؽ متنوعة

أف ييتسب الط ل 
ميارة المرونة 

 الإدراكية

ٙ 
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الاستراتيجيات  الدوات المدة الزمنية
 المستخدمة

ر ـ  الىداؼ العامة الىداؼ الإجرائية
 الجمسة

  كيةتقييـ ميارات المرونة الإدرا
تقييـ ميارات  - العمف الذىني - د يقة ٘ٗ

 المرونة الإدراكية
ٚ 

تقييـ ميارات  - العمف الذىني - د يقة ٘ٗ
 المرونة الإدراكية

ٛ 

تقييـ ميارات  - العمف الذىني - د يقة ٘ٗ
 المرونة الإدراكية

ٜ 

تقييـ ميارات  - العمف الذىني - د يقة ٘ٗ
 المرونة الإدراكية

ٔٓ 

تقييـ ميارات  - العمف الذىني - د يقة ٘ٗ
 المرونة الإدراكية

ٔٔ 

  ميارات المرونة التمقائية
ٗ٘ 
 د يقة

السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبورة 
الت اعميػػػػػػػػػػػػػػػػػة                   

جيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاز 
يومبيػػػػػػػػوتر أو 

 لاب توب

 العمف الذىني
 

 اليدؼ المعراي :
يتػػػػػػػذير الط ػػػػػػػل العقػػػػػػػدة  اف

 الموجودة بالقمة
 اليدؼ الوجداني :

ت اف يقتػػػػرح  الط ػػػػل  نيايػػػػا
 .متنوعة لمقمة 
 اليدؼ المياري:

أف يحػػػػػػػػػػػػػػػػػػاكي الط ػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 
الشخمػػػػػػػػػػػػػػية الرئيسػػػػػػػػػػػػػػية  

 لمقمة بطرؽ متنوعة

أف ييتسب الط ل 
ميارة المرونة 

 التمقائية

ٕٔ 
 
 
 
 
 
 
 

 

ٗ٘ 
 د يقة

السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبورة 
الت اعميػػػػػػػػػػػػػػػػػة                  

جيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاز 
يومبيػػػػػػػػوتر أو 

 لاب توب
 

 
 
 

 العمف الذىني
 

 
- 

أف ييتسب الط ل 
المرونة  ميارة

 التمقائية

ٖٔ 
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الاستراتيجيات  الدوات المدة الزمنية
 المستخدمة

ر ـ  الىداؼ العامة الىداؼ الإجرائية
 الجمسة

ٗ٘ 
 د يقة

السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبورة 
 الت اعمية  

              
جيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاز 
يومبيػػػػػػػػوتر أو 

 لاب توب

 العمف الذىني
 

 اليدؼ المعراي :
نيايػػػػػػات اف يؤلػػػػػػف الط ػػػػػػل 

متنوعػػػػػػػػػػػة غيػػػػػػػػػػػر التػػػػػػػػػػػػى 
 موجودة اي القمة .
 اليدؼ الوجداني :

أف يقتػػػػػػرح الط ػػػػػػل نيايػػػػػػات 
 متنوعة  لمقمة.
 اليدؼ المياري:

حػػػػػػػػػػػػػػػػػػاكي الط ػػػػػػػػػػػػػػػػػػل أف ي
الشخمػػػػػػػػػػػػػػية الرئيسػػػػػػػػػػػػػػية  

 لمقمة بطرؽ متنوعة

أف ييتسب الط ل 
ميارة المرونة 
 التمقائية

ٔٗ 
 

ٗ٘ 
 د يقة

السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبورة 
 الت اعمية  

             
جيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاز 
يومبيػػػػػػػػوتر أو 

 لاب توب

 العمف الذىني
 

 
 
- 

أف ييتسب الط ل 
ميارة المرونة 
 التمقائية

ٔ٘ 
 

ٗ٘ 
 د يقة

السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبورة 
 ية  الت اعم

 
                 
جيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاز 
يومبيػػػػػػػػوتر أو 

 لاب توب

 العمف الذىني
 

 اليدؼ المعراي :
نيايػػػػػػات اف يؤلػػػػػػف الط ػػػػػػل 

متنوعػػػػػػػػػػػة غيػػػػػػػػػػػر التػػػػػػػػػػػػى 
 موجودة اي القمة .
 اليدؼ الوجداني :

أف يقتػػػػػػرح الط ػػػػػػل نيايػػػػػػات 
 متنوعة  لمقمة.
 اليدؼ المياري:

أف يحػػػػػػػػػػػػػػػػػػاكي الط ػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 
الشخمػػػػػػػػػػػػػػية الرئيسػػػػػػػػػػػػػػية  

 لمقمة بطرؽ متنوعة
 
 

ف ييتسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب أ
الط ػػػػػػػػل ميػػػػػػػػػارة 
المرونػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 التمقائية

ٔٙ 
 



 د / ناديح يسن رجة محمد  فاعليح ترناهج قائن علي استخذام القصص هفتىحح

 النهايح في تنويح الورونح العقليح لذي طفل الروضح
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الاستراتيجيات  الدوات المدة الزمنية
 المستخدمة

ر ـ  الىداؼ العامة الىداؼ الإجرائية
 الجمسة

ٗ٘ 
 د يقة

السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبورة 
 الت اعمية  

                
جيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاز 
يومبيػػػػػػػػوتر أو 

 لاب توب

 العمف الذىني
 

أف ييتسب الط ل  
ميارة المرونة 
 التمقائية

ٔٚ 
 

ٗ٘ 
 د يقة

السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبورة 
الت اعميػػػػػػػػػػػػػػػػػة                 

جيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاز 
يومبيػػػػػػػػوتر أو 

 لاب توب

 ف الذىنيالعم
 

 اليدؼ المعراي :
اف يعطػػػي الط ػػػل أكلػػػر مػػػف 

 يممة ليا ن س المعني .
 اليدؼ الوجداني :

أف يقتػػػػػػرح الط ػػػػػػل نيايػػػػػػات 
 متنوعة  لمقمة.
 اليدؼ المياري:

أف يحػػػػػػػػػػػػػػػػػػاكي الط ػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 
الشخمػػػػػػػػػػػػػػية الرئيسػػػػػػػػػػػػػػية  

 لمقمة بطرؽ متنوعة

أف ييتسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 
الط ػػػػػػػػل ميػػػػػػػػػارة 
المرونػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 التمقائية

ٔٛ 
 

  مرونة التمقائيةتقييـ لميارات ال
ٗ٘ 
 د يقة

 العمف الذىني 
 

تقيـ ميارة ميارة  -
 المرونة التمقائية

ٜٔ 

ٗ٘ 
 د يقة

 العمف الذىني 
 

تقيـ ميارة ميارة  -
 المرونة التمقائية

ٕٓ 

ٗ٘ 
 د يقة

تقيـ ميارة ميارة  -  
 المرونة التمقائية

ٕٔ 
 

 ميارة المرونة التكي ية
ٗ٘ 
 د يقة

السبورة 
 ةالت اعمي
جياز 

يومبيوتر أو 
 لاب توب

 العمف الذىني
 

 اليدؼ المعراي :
اف يسػػػػػػػتنتا الط ػػػػػػػل حػػػػػػػػل 

 أخر لممشيمة 
 اليدؼ الوجداني:

اف يشػػػػػارؾ الط ػػػػػل زملائػػػػػو 
 اي الحل الذي استنتجو.

 اليدؼ المياري:

أف ييتسب الط ل 
ميارة المرونة 
 التكي ية

ٕٕ 
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الاستراتيجيات  الدوات المدة الزمنية
 المستخدمة

ر ـ  الىداؼ العامة الىداؼ الإجرائية
 الجمسة

اف يتطػػػػػوع الط ػػػػػل  ويجمػػػػػ  
 الحموؿ مف زملائو.

ٗ٘ 
 د يقة

لسبورة ا
 الت اعمية
جياز 

يومبيوتر أو 
 لاب توب

 العمف الذىني
 

أف ييتسب الط ل  -
ميارة المرونة 
 التكي ية 

ٕٖ 

ٗ٘ 
 د يقة

السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبورة 
 الت اعمية

جيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاز 
يومبيػػػػػػػػوتر أو 

 لاب توب

 العمف الذىني
 

 اليدؼ المعراي :
اف ي سر الط ل ما حػدث مػ  

 المياد.
 اليدؼ الوجداني:

اف يتو ػػػػػػ  الط ػػػػػػل رد اعػػػػػػل 
 ياد الاخر.الم

 اليدؼ المياري:
اف يحػػػػػػاكي الط ػػػػػػل دور أي 

 مياد  منيـ.

أف ييتسب الط ل 
ميػػػػػارة المرونػػػػػة 

 التكي ية

ٕٗ 

ٗ٘ 
 د يقة

السبورة 
 الت اعمية
جياز 

يومبيوتر أو 
 لاب توب
 
 

 العمف الذىني
 

أف ييتسب الط ل  
ميارة المرونة 
 التكي ية

ٕ٘ 

ٗ٘ 
 د يقة

السبورة 
 الت اعمية
جياز 

 يومبيوتر أو
 لاب توب

 العمف الذىني
 

 اليدؼ المعراي 
ف يقػػػػػػػػارف الط ػػػػػػػػل  بػػػػػػػػيف ا

وتمػػػػػػرؼ الرنػػػػػػب تمػػػػػػرؼ 
 .ل راشاتا

 اليدؼ الوجداني:
اف يتشػػػػوؽ الط ػػػػل لمعراػػػػة 

 .رنبييف سيتمرؼ ال 
 اليدؼ المياري:

أف ييتسب الط ل 
ميػػػػػارة المرونػػػػػة 

 التكي ية

ٕٙ 
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الاستراتيجيات  الدوات المدة الزمنية
 المستخدمة

ر ـ  الىداؼ العامة الىداؼ الإجرائية
 الجمسة

رنػػب اف يبػػدؿ الط ػػل أدوار ال 
 . وال راشات

ٗ٘ 
 د يقة

السبورة 
 الت اعمية
جياز 

يومبيوتر أو 
 لاب توب

 العمف الذىني
 

 اليدؼ المعراي :
أف ي ا ػػػػػػػػل الط ػػػػػػػػل بػػػػػػػػيف 

ال نجانالسػػػػػػػػػػػػعيد  تمػػػػػػػػػػػػرؼ
 .وتمرؼ البريق النيق

 اليدؼ الوجداني 
أف يقتػػػػرح الط ػػػػل حػػػػل أخػػػػر 

 ال نجاف السعيدلن اذ 
 اليدؼ المياري:

ف يغيػػر الط ػػل حػػدليف اقػػط ا
 مف أحداث القمة

أف ييتسب الط ل 
ارة المرونة مي

 التكي ية

ٕٚ 

  كي يةتقييـ لميارات المرونة الت
تقييـ لميارات  - العمف الذىني - د يقة٘ٗ

 المرونة التكي ية
ٕٛ 

تقييـ لميارات  - العمف الذىني - د يقة٘ٗ
 المرونة التكي ية

ٕٜ 

تقييـ لميارات  - العمف الذىني - د يقة٘ٗ
 المرونة التكي ية

ٖٓ 

تقييـ لميارات  - ذىنيالعمف ال - د يقة٘ٗ
 المرونة التكي ية

ٖٔ 

تقييـ لميارات  - العمف الذىني - د يقة٘ٗ
 المرونة التكي ية

ٖٕ 

 -٘اختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس المرونة العقمية عند ط ل الرو ة
 سنوات:ٙ

 اليدؼ مف الإختبار:

مف خلاؿ  ييدؼ ىذا الاختبار إلي  ياس المرونة العقمية عند ط ل الرو ة
اختبارارز البطا ات الكتروني اي ميمة ارز بطا ات تغيير البعادا يُطمب مف الط اؿ اي 
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البداية ارز البطا ات حسب بُعد واحد  ملل الموف(ا وايما بعد يطمب منيـ تغيير 
 (Fisher,2011إستراتيجيتيـ وترتيب البطا ات عمى أساس البعد اللاني  ملل الشيل(.

لط اؿ البالغوف مف العمر للاث سنوات مف ارز البطا ات بناءً وعادةًا يتميف ا
عمى بُعد واحدا دوف أف ييونوا  ادريف عمى التبديل استنادًا إلى بُعد لافٍ. اي حيفا يتميف 
الط اؿ اي سف الخامسة مف ارز البطا ات بناءً عمى بُعد واحد والتبديل ب رز البطا ات 

ؤشرًا لتطوير الوظي ة التن يذية إلى بُعد لافٍ.وتعد ىذه الميمة م
 (Zelazo,P.D,Frye,1996,Kirham N,Z,Cruess2003للأط اؿ 

 ميمة تمنيف البطا ات المتعددة

اي اختبار تمنيف البطا ات المتعددة التمني اتا تـ دعوة الط اؿ إلى ارز 
البطا ات إلى بعديف مختم يف  حسب الموفا ملل الم ر والزرؽا ونوع الشيء سواء 
حيوانات أوطعاـ(ا وذلؾ اي و ت واحد إلى أربعة مم واة  عمى سبيل الملاؿا الحيوانات 
الم راء والطعمة الم راء والحيوانات الزر اء والطعمة الزر اء(. و د أظيرت البحاث 

 (.Bigler,1992,Cartwright2002,pp59معوبة ىذه الميمة. 

 مف للاث أبعاد ىي: ختبارويتكوف ال

 ( بطا ة36( وعددىـ  المرونة التمقائية االمرونة التكي ية الإدراكيةالمرونة ا 

التحقق مف الخمائص السييومترية لاختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس 
 المرونة العقمية لدي ط ل الرو ة

 مدؽ المحيميف:

تـ عرض اختبار ارز البطا ات الإلكتروني عمي مجموعة مف المحيميف 
( بقمد تحييـ مدؽ الاختبار وملائمتوا ٚمناىا الط ل وعددىـ  المتخمميف اي مجاؿ

ومناسبتو لمرحمة رياض الط اؿ و د أت ق معظـ المحيميف عمي ملائمة الاختبار لعينة 
 البحث
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 اللبات:

تـ حساب لبات الاختبار اي البحث الحالي بطريقة إعادة التطبيق عمي عينة 
مل الإرتباط لبيرسوفا حيث تـ تطبيق سنوات باستخداـ معا ٙ: ٘( مف ٕٗالط اؿ 

( وىي  يمة مرت عة ٜٗ.ٓ( يوـا وبمغت ايو معامل اللبات ٘ٔالاختبار مرتيف ب امل  
لملباتا ومف لـ اإف الاختبار يتمت  بلبات جيد وذلؾ مف خلاؿ تتب  الدراسات السابقة 

 ;Kirkham, N Z; Cruess, Lالتي  امت باستخدامو اي دراسة يلا مف
Diamond, A (2003).Biederam J, Faraone S, Monutaeux M, et al. 

(2000). 

 نتائا البحث ومنا شتيا:

يتناوؿ الجزء عر ا لنتائا البحث التي توممت إلييا الباحلة مف خلاؿ التحقق 
ا والتومل إلي عدد مف التوميات ال روض وت سير النتائا ومنا شتيامف محة 

 نتائا البحث. والمقترحات اي  وء ما أس رت إليو 

 اختبار محة ال رض الوؿ:

( بيف متوسطات درجات أاراد عينة ٔ.ٓتوجد اروؽ دالة إحمائية عند مستوي 
البحث التجريبية اي التطبيقيف القبمي والبعدي عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني 

 لقياس المرونة العقمية ييل عند ط ل الرو ة بعد تطبيق البرناما.

 Mann Whitneyل رض الوؿ  امت الباحلة باستخداـ ماف وتنيلمتحقق مف ا
Test  ودلالتيا الإحمائية بيف متوسطات درجات أاراد العينة اي التطبيقيف القبمي

والبعدي عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس المرونة العقمية ييل عند ط ل 
 الرو ة.
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 (ٙجدوؿ 

مجموع  العدد المجموعة
 الرتب

ط متوس
 الرتب

درجة 
 الحرية

  يمة
  Zالجدولية ) 

( Z يمة 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

المجموعة 
 ٙٓ.ٜ ٓ٘.ٜٗٔ ٕٔ ال ابطة

ٕٕ 
ٓ.٘ ٓ.ٔ 

ٖ.ٗٗٗ ٓ.ٔ 
المجموعة 
 التجريبية

ٕٔ ٔ٘٘.٘ٓ ٔٓ.ٕٕ ٔ.ٜٙ ٕ.٘ٛ 

( الجدولية z( و يمة  ٗٗٗ.ٖ( المحسوبة  zيت ح مف الجدوؿ السابق أف  يمة 
وعند درجة  ٔ.ٓ( عند مستوي لقةٛ٘.ٕوتساوي  ٘.ٓند مستوي لقة( عٜٙ.ٔتساوي 
 ( ٕٕحرية 

( الجدولية مما يدؿ عمي z( المحسوبة أ ل مف  يمة zمما سبق يت ح أف  يمة  
وجود اروؽ ذو دلالة احمائية بيف متوسطي رتب درجات المجموعة ال ابطة والمجموعة 

لقياس المرونة العقمية ييل عند ط ل التجريبية عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني 
 الرو ة.

(أف المرونة العقمية ىي الساس المعراي ٖٖ:صٕٕٓٓايري عبد الستار إبراىيـ 
للابتكارا إذا إنيا لم رد المبتكر درجة عالية مف التنوع اي الرؤيا والقدرة عمى إعادة بناء 

 مستجدة.الحقائق المتاحة اي مياغات جديدة وملائمة واقا لممتطمبات ال
( عمى أنيا القدرة عمى التكيف م  الحداث Shah.J.2003p390 ؤيديما ي

والموا ف ال اغطةا ايي عممية مستمرة يظير ال رد مف خلاليا سمويا تكي يا ايجابيا اي 
 مواجية المشيلات

( إلي المرونة العقمية (Dibbets,p.&Tolles,J.2006p62وأشار يل مف 
عة إنتاج الاكار وتنوعيا وتحوؿ وجيتو الذىنية بما يتناسب عمى أنيا  درة ال رد عمي سر 

 م  المو ف"
( المرونة العقمية ٚٚاصٕٚٓٓبينما يعرايا يل مف محمد الترتوريا ومحمد الق اه 

عمي أنيا" درة العقل عمي التكيف م  المتغيرات والموا ف المستجدة والإنتقاؿ مف زاوية 
اجية االمرونة العقمية ىي سلاسة إنسيمب أاكار جامدة إلي زاوية متحررة تقت ييا المو 
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ال رد و درتو عمى تحويل مسار ت ييره طبقا لتغيير مليرات المو ف الذي 
 (Ran,R,2009:p22يواجيو 

( توممت إلي وجود علا ة ارتباطية دالة ٕ٘ٔٓ Bekel,Ulubeyودراسة 
ال اعمة ولندرة احمائيا بيف ارت اع مستوى المرونة المعراية واستراتيجيات التكيف 

الدراسات التي أجريت اي ىذا المجاؿ والتى لـ تجم  دراسة بيف المتغيرات الخامة بالبحث 
( ٜٕٔٓإٚٓٓ  وبخامة عف ط ل الرو ة سوي دراستيف بالغة الانجميزية اي سنة

سنوات  ٚتناولت الدراستيف إميانية  ياس المرونة العقمية عف الط اؿ المغار أ ل مف 
احلة لدراسة ااعمية توظيف المدخل القمص ذات النيايات الم توحة اي تنمية مما دا  الب

 وتقوؿ ط مة ألناء تطبيق البرناما عمييا: المرونة العقمية لدي ط ل الرو ة
 ش.ع( عدد متنوع  وجديد مف النيايات لمقمة ا ي أحدي القمص الدب النيق( 

ىر وليس بالمظيرا لـ تقوؿ تقوؿ الط مة يستم  الدب إلي موت العقل وييتـ بالجو 
الط مة ش.ع( أي ا ىذه نياية الدب النيق يراض يلاـ الغراب ويمشي اي المدينة 
بمنتيي التوا  . وتقوؿ ط مة  س.ع( عدد منتوع وجديد مف النيايات لمقمة الرنب 
النشط يستم  الرنب لكلاـ العم ور وين ر مف الكسلا لـ تقدـ الط مة س.ع( نياية 

دة وىي ترؾ الرنب بم ردة وحيد الغابة حتي يعرؼ  يمة النشاط. ويقوؿ لمقمة جدي
الط ل ي.ع( عدد متنوع وجديد مف النيايات لمقمة  البمبل والنخمة( بو   سور حوؿ 
الحديقة حماية ليا مف الط اؿا ويقوؿ الط ل نياية جديدة أي ا لن س القمة وىي و   

 مة  اوؽ الشجرة( ي   الط ل ـ.ـ( عدد  سمـ عمي جذع النخمة أو تسمق النخمةا واي
مف النيايات المتنوعة والجديدة لمقمة ايقوؿ حماية حياة بطل القمة بتنظيف الجرح 
بالماءأولا لـ تنظيف الجرح وو   الم اد الحيوي لـ تغطية الجرح بالشاش واي 

العلاج  مة ساحرة الجزيرة( ي   الط ل ا.ـ(عدد متنوع وجديد مف النيايات ايقوؿ يو   
اي الماء ايشرب منو جمي  الكائنات وبالتالي يتحرر الجمي  مف  ب ة الساحرةا لـ يقوؿ 
نياية أخري لمقمة ساحرة الجزيرة( يقوـ المياد با ناع سياف الجزيرة بشرب العلاج لمتمالل 
لمش اء.واي  مة  البرميل العجيب( تقوـ الط مة  صاي( بو   نياية جديدة لمقمة بأف 

دة با ناع الط اؿ بأىمية النظاـ والترتيب ا لـ تقوؿ الط مة أي ا صاي( بو   تقوـ الج
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نياية جديدة لمقمة ب ياع اللعاب نتيجة ال و ي وعدـ النظاـا واي  مة اوؽ عربة 
تجرىا الخيوؿ( يبدع الط اؿ اي و   نياية جديدة ومتنوعة لمقمة ايقوؿ أحد 

لـ شراب داائ يساعدىا عمي تحمل درجات الط اؿ ـاس( يقوـ سائق العربة باعطاء ا
الحرارة المنخ  ةا يقوؿ الط ل أي اً يقوـ السائق بسيب ماء داائ عمي وجو الـ .واي 
 مة  السمية العجيبة(ي   الط اؿ نيايات جديدة متنوعة ايقوؿ س.ـ( أف تشير زوجة 

ولا ترمييا مف  المياد زوجيا عمى تعبو واح اره السميةا أف تقدر زوجة المياد السمية
 الشباؾا أف تغير زوجة المياد معاممتيا م  زوجيا.

نتاج عدد متنوع مف الراء طبقا لمظروؼ  االتكيف واستيعاب الاكار الجديدة وا 
المتغيرة ووجيات النظر المختم ة تعتبر ىذا مرونة عقمية وىذا ما  الو 

William,S,&Lisa lguchi,2013:p145) 
 ي:اختبار محة ال رد اللان

بالنسبة لم رض اللاني الذي ينص عمي ما يمي "توجد اروؽ دالة إحمائية 
( بيف متوسطي رتب درجات أاراد العينة اي التطبيقيف القبمي والبعدي ٔ.ٓعند مستوي 

عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس المرونة العقمية عند ط ل الرو ة عمي بعد 
 Mann رض اللاني  امت الباحلة باستخداـ ماف وتنيالمرونة الإدراكية" لمتحقق مف ال

Whitney Test  ودلالتيا الإحمائية بيف متوسطات درجات أاراد العينة اي التطبيقيف
القبمي والبعدي عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس المرونة العقمية عند ط ل 

 لتالي:الجدوؿ االرو ة عمي بعد المرونة الإدراكية ويت ح ذلؾ مف 

ودلالتيػػػا الإحمػػػائية بػػػيف  Mann Whitney Test" لاختبػػػار مػػػاف وتنػػػيZ يمػػػة"
متوسطات درجات أاراد العينة اػي التطبيقػيف القبمػي والبعػدي عمػي أختبػار اػرز البطا ػات 

 الإلكتروني لقياس المرونة العقمية عند ط ل الرو ة عمي بعد المرونة الإدراكية. 
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 (ٚجدوؿ  
موع مج العدد المجموعة

 الرتب
متوسط 
 الرتب

درجة 
 الحرية

  يمة
 Zالجدولية ) 

( Z يمة 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

المجموعة 
 ٕٕ.ٜ ٓ٘.ٚٗٔ ٕٔ ال ابطة

ٕٕ 
ٓ.٘ ٓ.ٔ 

ٖ.ٕٖٗ ٓ.ٔ 
المجموعة 
 التجريبية

ٕٔ ٕٔ٘.٘ٓ ٜٔ.ٓٙ ٔ.ٜٙ ٕ.٘ٛ 

( z( و يمة  ٖٕٗ.ٖ( المحسوبة  zيت ح مف الجدوؿ السابق أف  يمة 
 ٔ.ٓ( عند مستوي لقةٛ٘.ٕوتساوي  ٘.ٓ( عند مستوي لقةٜٙ.ٔتساوي الجدولية 

 ( ٕٕوعند درجة حرية 

( الجدولية مما يدؿ z( المحسوبة أ ل مف  يمة zمما سبق يت ح أف  يمة  
عمي وجود اروؽ ذو دلالة احمائية بيف متوسطي رتب درجات المجموعة ال ابطة 

ت الإلكتروني لقياس المرونة العقمية عند والمجموعة التجريبية عمي أختبار ارز البطا ا
 ط ل الرو ة عمي بعد المرونة الإدراكية.

اقد ومف الباحلوف بشيل أكلر  أف المرونة الإدراكية تختمف خلاؿ عمر ال رد.
د ة المرونة الإدراكية بأنيا القدرة عمى تغيير أو تبديل الت يير والانتباه بيف المياـ أو 

 )تكوف اي العادة استجابة لتغير اي القواعد أو المطالب. العمميات المختم ة والتي
Miyake,2000,p88) 

عمى سبيل الملاؿا عند تمنيف البطا ات حسب  واعد محددةا يُعتبر الط اؿ 
مرنيف إدراكيا إذا يانوا  ادريف عمى التحوؿ بنجاح مف ارز البطا ات استنادًا إلى لونيا إلى 

 مف عمى البطا ة.ال رز بناءً عمى نوع الشيء الم 

و د تـ ومف المرونة الإدراكيّة بمعناىا ال يق بأنيا القدرة عمى  بط ت يير 
المرء مف الموا ف القديمة إلى موا ف جديدة بالإ ااة إلى القدرة عمى التغمب عمى 
الإجابات أو الت يير الذي أمبح معتادًا والتكيف م  الموا ف 

 (Moohe,2009,Deak,2003)الجديدة.
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ذا النحوا إذا ياف المرء  ادراً عمى التغمب عمى المعتقدات أو العادات التي عمى ى
ياف يحت ظ بيا سابقاً  إذا ياف ذلؾ  روريا لمتحوؿ إلى حالات وموا ف جديدة(ا ايميف 

 ((,Bigler1992,Martin1995,pp55اعتباره مرناً إدراكياً.

نمر مف عنامر ات ق الباحلوف بشيل عاـ عمى أف المرونة الإدراكية ىي ع
الداء التن يذيا والإدراؾ العالي المستوى الذي ينطوي عمى القدرة عمى التحيـ اي ت يير 
الشخص.يشمل ىذا الداء التن يذي جوانب أخرى مف الإدراؾا بما اي ذلؾ التلبيطا 
والذاكرةا والاستقرار العاط يا والتخطيط والتنظيـ. االمرونة الإدراكية ترتبط بشيل يبير 

 .والذاكرة العاممة دد مف ىذه القدراتا بما اي ذلؾ التلبيط والتخطيطبع

(Miyake,2000, pp71) 

ا أحد ميونات التمنيف لقد جادؿ الباحلوف بأف المرونة المعراية ىي أيً  
ة. اي مياـ التمنيف المتعددةا يجب جاف بياجي المتعددا يما وم و عالـ الن س ال رنسي

طوروا بال عل أو ىـ اي طور تطوير  عمى المشارييف  الط اؿ اي المقاـ الوؿا الذيف
وبالتالي الت يير بمرونة  -ىذه الميارة( تمنيف الشياء بطرؽ مختم ة اي و ت واحد 

 ) (Cartwright,2002,pبالنسبة ليـ.

وبالمللا لمحموؿ عمى المرونة عمى المستوى المعراي يجب عمييـ التغمب عمى 
ترييز اقط عمى جانب واحد سواء ياف شيئًا أو أحادية التَّرْييزا وىو ميل الط اؿ المغار لم

 مو ً ا.

اعمى سبيل الملاؿا عندما ييوف الط اؿ مغارًاا ايـ ييونوف  ادريف عمى الترييز 
اقط عمى جانب واحد مف الشيء  أي لوف الشيء اقط( دوف الترييز عمى يلا الجانبيف 

شخص عمى ت ييره سييوف  أي لوف ونوع الشيء(. وىيذاا تشير البحاث إلى أف ترييز ال
ويؤيد يلا مف  أكلر مرونة مف الناحية الإدراكية.

Cartwright2002 ,Colzanto,2006, ا ترحت البحاث أف المرونة المعراية مرتبطة
 وطلا ة القراءة. وال يـ ألناء القراءة االذياء  بقدرات معراية أخرىا ملل

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B0%D8%A7%D9%83%D8%B1%D8%A9_%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%88%D9%86_%D8%A8%D9%8A%D8%A7%D8%AC%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%83%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84_%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%A8%D9%84%D9%88%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%87%D9%85_%D8%A3%D8%AB%D9%86%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%A1%D8%A9
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بالقدرة عمى حل المشاكل واق الحالات الجديدة والقدرة عمى  الذياء  يومف 
الت يير بطلا ة. اعندما ييوف المرء  ادرًا عمى الت يير بشيل مرف مف المرجح أف ييوف 
أكلر مرونة اي الإدراؾ. بالإ ااة إلى ذلؾا اقد تبيف أف الشخاص القادريف عمى أف 

ا مرنيف اي المعراة لدييـ القدرة عمى الانتقاؿ بيف الالنيف مما يزيد مف مرونتيـ ييونو 
عمى ال يـ والطلا ة. يما لبت أف المرونة المعراية مرتبطة بقدرة ال رد عمى التأ مـ اي 

 موا ف معينة.

عمى سبيل الملاؿا عندما ييوف الاراد  ادريف بشيل أا ل عمى التحوؿ مف 
ا اإنيـ يريزوف بشيل أ ل عمى عوامل الإجياد اي ىذه مو ف معيف إلى آخر

 Han,1998,p15).(الموا ف

بشيل عاـا يريز الباحلوف اي المجاؿ عمى المرونة المعراية بيف سف اللاللة 
 (Zelazo,1998,p52)والخامسة.

وم  ذلؾا اقد تبيف أف المرونة المعراية ليا م يوـ واس  يميف دراستو بيل 
 Chelune,1986,44).(لمختم ةالعمار والحالات ا

 اختبار محة ال رض اللالث:

بالنسبة لم رض اللالث مف اروض البحث والذي ينص عمي مػا يمي:"توجػد اػروؽ 
( بيف متوسطي أاراد العينة اي التطبيقيف القبمػي والبعػدي ٔ.ٓدالة إحمائية عند مستوي 

ند ط ل الرو ػة عمػي بعػد عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس المرونة العقمية ع
 المرونة التكي ية"

 Mannلمتحقػػػق مػػػف ال ػػػرض اللالػػػث  امػػػت الباحلػػػة باسػػػتخداـ مػػػاف وتنػػػي
Whitney Test  ودلالتيا الإحمائية بيف متوسطات درجات أاػراد العينػة اػي التطبيقػيف

القبمي والبعدي عمي أختبار ارز البطا ػات الإلكترونػي لقيػاس المرونػة العقميػة عنػد ط ػل 
 رو ة عمي بعد المرونة التكي ية ويت ح ذلؾ مف الجدوؿ التالي:ال

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%83%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84_%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%A8%D9%84%D9%88%D8%B1
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ودلالتيػا الإحمػائية بػيف  Mann Whitney Test" لاختبػار مػاف وتنػيZ يمػة"
متوسطات درجات أاراد العينة اػي التطبيقػيف القبمػي والبعػدي عمػي أختبػار اػرز البطا ػات 

 د المرونة التكي ية.الإلكتروني لقياس المرونة العقمية عند ط ل الرو ة عمي بع

 (ٛجدوؿ  

 العدد المجموعة
مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

 درجة
 الحرية

 ( الجدوليةZ يمة  
( Z يمة 

 المحسوبة
مستوى 
 الدلالة

المجموعة 
 ٖٔ.ٜ ٓٓٓ.ٙٗٔ ٕٔ ال ابطة

ٕٕ 
ٓ.٘ ٓ.ٔ 

ٖ.ٕٗٗ ٓ.ٔ 
المجموعة 
 ٛ٘.ٕ ٜٙ.ٔ ٕ٘.ٜٔ ٓٓٓ.ٗ٘ٔ ٕٔ التجريبية

( z( و يمػػػػة  ٕٗٗ.ٖ( المحسػػػػوبة  zأف  يمػػػػة  يت ػػػػح مػػػػف الجػػػػدوؿ السػػػػابق
 ٔ.ٓ( عنػػد مسػػتوي لقػػةٛ٘.ٕوتسػػاوي  ٘.ٓ( عنػػد مسػػتوي لقػػةٜٙ.ٔالجدوليػػة تسػػاوي 

( z( المحسػػػوبة أ ػػػل مػػػف  يمػػػة z( ممػػػا سػػػبق يت ػػػح أف  يمػػػة  ٕٕوعنػػػد درجػػػة حريػػػة 
الجدوليػػة ممػػا يػػدؿ عمػػي وجػػود اػػروؽ ذو دلالػػة احمػػائية بػػيف متوسػػطي رتػػب درجػػات 

ابطة والمجموعػة التجريبيػة عمػي أختبػار اػرز البطا ػات الإلكترونػي لقيػاس المجموعة ال 
 لقياس المرونة العقمية عند ط ل الرو ة عمي بعد المرونة التكي ية.

ىي تغيير اي زاوية الت يير لدي ال رد اي اتجاىات متعددة االمرونة التكي ية 
امل م  المياـ اليومية بمرونة والقدرة عمى التحميل والترييب عند الممارسة السمويية لمتع

وابتكاريةا وتعتبر  درة ال رد عمي تغيير الوجية الذىنية لمخروج بحل مناسب لممشية 
وىذا ما يقابل عمي الطرؼ الآخر الجمود ال يري عند التعامل م  المشيمةا وعند تغيير 

حوؿ ال رد لوجيتو  لمتعامل م  مشيمة ما أو مو ف ما يسعي ال رد لمياغة تمورات 
المشيمة تسيـ اي حمياا وىي تشير إلي  درة ال رد عمي إظيار سمويا ناجحا اي مواجية 
المشيمة وىذا ما يجعمو يتكيف م  المشيمة الجديدة وباو اعيا المختم ة ا واشياليا 
المتعددةا وىي تت ح عند مواجية ال رد لموا ف الحياة العممية الخروج بحموؿ غير 

 تواجو ال ردتقميدية لممشيلات التى 
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 أختبار محة ال رض الراب :

بالنسبة لم رض الراب  مػف اػروض البحػث والػذي يػنص عمػي مػا يمي:توجػد اػروؽ 
( بػيف متوسػطي بػيف متوسػطي أاػراد العينػة اػي التطبيقػيف ٔ.ٓدالة إحمائية عند مستوي 

 ػػل القبمػػي والبعػػدي عمػػي أختبػػار اػػرز البطا ػػات الإلكترونػػي لقيػػاس المرونػػة العقميػػة عنػػد ط
 الرو ة عمي بعد المرونة التمقائية

 Mann Whitneyلمتحقق مف ال رض الراب   امت الباحلة باسػتخداـ مػاف وتنػي
Test  ودلالتيػػػا الإحمػػػائية بػػػيف متوسػػػطات درجػػػات أاػػػراد العينػػػة اػػػي التطبيقػػػيف القبمػػػي

 والبعدي عمي أختبار اػرز البطا ػات الإلكترونػي لقيػاس المرونػة العقميػة عنػد ط ػل الرو ػة
 عمي بعد المرونة التمقائية ويت ح ذلؾ مف الجدوؿ التالي:

ودلالتيػا الإحمػائية بػيف  Mann Whitney Test" لاختبػار مػاف وتنػيZ يمػة"
متوسػػطات درجػػات أاػػراد العينػػة اػػي التطبيقػػيف القبمػػي والبعػػدي عمػػي أختبػػار اػػرز البطا ػػات 

 لمرونة التمقائية.الإلكتروني لقياس المرونة العقمية عند ط ل الرو ة عمي بعد ا

 (ٜجدوؿ 

 العدد المجموعة
مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

درجة 
 ( الجدوليةZ يمة   الحرية

( Z يمة 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

المجموعة 
 ٗٛ.ٕٔ ٓ٘.ٕٓٔ ٕٔ ال ابطة

ٕٕ 
ٓ.٘ ٓ.ٔ 

ٕ.ٖٙٙ ٓ.ٔ 
المجموعة 
 التجريبية

ٕٔ ٜٔٗ.٘ٓ ٕٕ.ٛٔ ٔ.ٜٙ ٕ.٘ٛ 

( الجدوليػة z( و يمػة  ٖٙٙ.ٕ( المحسوبة  z يمة يت ح مف الجدوؿ السابق أف 
وعنػد درجػة  ٔ.ٓ( عنػد مسػتوي لقػةٛ٘.ٕوتسػاوي  ٘.ٓ( عند مسػتوي لقػةٜٙ.ٔتساوي 
( الجدوليػة ممػا يػدؿ z( المحسػوبة أ ػل مػف  يمػة z( مما سبق يت ح أف  يمػة  ٕٕحرية 

 عمػػي وجػػود اػػروؽ ذو دلالػػة احمػػائية بػػيف متوسػػطي رتػػب درجػػات المجموعػػة ال ػػابطة
والمجموعة التجريبية عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس لقيػاس المرونػة العقميػة 

 عند ط ل الرو ة عمي بعد المرونة التمقائية.
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السبب الحقيقي وراء ذياء وت وؽ وتميز الشخاصا لنيا  تمقائيةىيالمرونة الا
ا ٕٙٔٓزينب محمد ا اف المولد ال عمي للأاكار والحموؿ والبدائل وال رص والإبداع أمي

ٔٗ٘) 
( عممية دينامييية يبرز ال رد مف ٖٓٛا صٕٕٓٓتعتبر المرونة العقمية ميارا 

خمميا السموييات الايجابية التوااقية اي ألناء مواجيتو لممماعب والمشيلات والمدماتا 
وىذا يعني"القدرة عمي الممود والمقاومة أماـ المدمات والمشيلات والحداث السمبية 

وف انيسار أو تشوه أو النزوع إلي استعادة أو استرداد العااية أو التوااق بسيولة بعد د
 التعرض لممدمات أو حدوث التغيرات.

( إلي أنيا القدرة عمي التعامل م  الموا ف الجديدة Gumduz,2013و د اشار 
ونة العقمية أحد المعبةا والقدرة عمي إنتاج الخيارات والاكار الجديدة وال اعمة لذا تعد المر 

المتطمبات ال رورية لدي ال رد اي مواجو الموا ف المتباينة التي تعتر وا وما يترتب 
عمييا مف تغيرات غير متواقة وعميو أف يواجو تمؾ الموا ف بأساليب متباينة تتلائـ م  

مف  المتغيرات التى تتعمق بياا وأف يتمت  بالمرونة والسلاسة اي أاكاره و درتو عمي التنقل
 (Dibbets,idles,2006اكرة لخري دوف التقيد اي إطار محدد ولابت 

 اختبار محة ال رض الخامس:

بالنسػػبة لم ػػرض الخػػامس  مػػف اػػروض البحػػث والػػذي يػػنص عمػػي مػػا يمي:توجػػد 
( بيف متوسطي رتػب درجػات الط ػاؿ الػذيوروالإناث ٔ.ٓاروؽ دالة إحمائية عند مستوي 
كترونػي لقيػاس المرونػة العقميػػة عنػد ط ػل الرو ػة لمػػالح عمػي أختبػار اػرز البطا ػػات الإل

 الط اؿ الذيور.

 Mannلمتحقػػػق مػػػف ال ػػػرض الخػػػامس  امػػػت الباحلػػػة باسػػػتخداـ مػػػاف وتنػػػي
Whitney Test  ودلالتيا الإحمائية بيف متوسػطات درجػات الط ػاؿ الػذيوروالإناث عمػي

ط ػل الرو ػة لمػالح الط ػاؿ  أختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس المرونة العقمية عند
 الذيور.
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 (ٓٔجدوؿ  

مجموع  العدد المجموعة
 الرتب

متوسط 
 الرتب

درجة 
 الحرية

( Z يمة  ( الجدوليةZ يمة  
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 ٗٗ.ٜٔ ٓ٘.٘٘ٔ ٛ الذيور
ٕٕ 

ٓ.٘ ٓ.ٔ 
ٖ.ٖٕ٘ ٓ.ٔ 

 ٛ٘.ٕ ٜٙ.ٔ ٖٓ.ٜ ٓ٘.ٗٗٔ ٙٔ الإناث

 ويت ح ذلؾ مف الجدوؿ التالي:

ودلالتيا الإحمائية بيف  Mann Whitney Test" لاختبار ماف وتنيZمة" ي
متوسطات درجات أالط اؿ الذيوروالإناث عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس 

 المرونة العقمية عند ط ل الرو ة لمالح الط اؿ الذيور.

 (ا ٜٕٔٓ أت قت النتائا ال رض م  دراسة يل مف عبد السلاـا ولاء عبد العظيـ

 اختبار محة ال رض السادس:

بالنسبة لم رض السادس مف اروض البحث والذي ينص عمي ما يمي:توجد اروؽ 
( بيف متوسطي رتب درجات الط اؿ المستوي الوؿ ٔ.ٓدالة إحمائية عند مستوي 

وأط اؿ المستوي اللاني عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس المرونة العقمية عند 
 ل الرو ة لمالح أط اؿ المستوي اللاني.ط 

 Mannلمتحقق مف ال رض السادس  امت الباحلة باستخداـ ماف وتني
Whitney Test  ودلالتيا الإحمائية بيف متوسطي رتب درجات الط اؿ المستوي الوؿ

وأط اؿ المستوي اللاني عمي أختبار ارز البطا ات الإلكتروني لقياس المرونة العقمية عند 
 الرو ة لمالح أط اؿ المستوي اللاني. ط ل
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 (ٔٔجدوؿ  
مجموع  العدد المجموعة

 الرتب
متوسط 
 الرتب

درجة 
 الحرية

( Z يمة  ( الجدوليةZ يمة  
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

المستوي 
 الوؿ

ٙ ٕٔٗ.٘ٓ ٙ.ٖٓ ٕٙ ٓ.٘ ٓ.ٔ ٗ.ٕٓ٘ ٓ.ٔ 

المستوي 
 اللاني

ٕٗ ٜٔ٘.٘ٓ ٔٚ.ٗٗ ٔ.ٜٙ ٕ.٘ٛ 

 مف الجدوؿ التالي:ويت ح ذلؾ 

ودلالتيا الإحمائية بيف  Mann Whitney Test" لاختبار ماف وتنيZ يمة"
متوسطات رجات الط اؿ المستوي الوؿ وأط اؿ المستوي اللاني عمي أختبار ارز 
البطا ات الإلكتروني لقياس المرونة العقمية عند ط ل الرو ة لمالح أط اؿ المستوي 

 اللاني.

ط اؿ غير مرنييف بشيل لاات لمنظر عند تقييميـ باستخداـ يميف أف ييوف ال
الاختبارات التقميدية المتعارؼ عمييا لممرونة الإدراكيةا ولكف ىذا لا يعد م اجأة بالنظر إلى 
العديد مف العمميات المعراية التي تنطوي عمييا المرونة العقميةا والمسارات التنموية 

 المختم ة ليذه القدرات.

اي العمرا يظير الط اؿ بشيل عاـ زيادة اي المرونة الإدراكية التي م  التقدـ 
تكوف نتاج لمتطور المطوؿ لمشبية الجَبْيِيٌّة الجِدارِيّة عند البالغيفا م  اتمالات متشابية 

الإ ميمية التي تحدث مف  المادة الرمادية وحجـ المياليف خلاؿ مرحمة الن اا وزيادة
 Morton, JB; Bosma R; Ansari Dمرحمة الولادة وحتى منتمف العشرينات. 

,2009) 

 

 

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%8A%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%A9_%D8%B1%D9%85%D8%A7%D8%AF%D9%8A%D8%A9
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 بحوث مقترحة:
ااعمية برناما  ائـ عمي أدب النيايات الم توحة اي تنمية المرونة العقمية لدي  .ٔ

 .ط ل الرو ة
ااعمية استخداـ استراتيجيات حل المشيلات الم توحة اي تنمية المرونة العقمية  .ٕ

 .لدي ط ل الرو ة

 التوميات:
ية للأط اؿ اي مرحمة رياض إلقاء مزيدا مف ال وء عمي القمص م توحة النيا .ٔ

 الط اؿ
  رورة القياـ بمزيد مف الابحاث المتعمقة بالمرونة العقمية لط ل الرو ة. .ٕ
ادراؾ استراتيجية القمص م توحة النياية اي البراما التعميمية لانيا استراتيجية  .ٖ

 ألبتت ااعميتيا مف خلاؿ عدد مف الدراسات.
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 :المراج 
االسيندرية:دار المعراة نولوجيا أدب الط اؿ الت اعميتك(.ٕٙٔٓالشقرا ىناء عبده .  .ٔ

 الجامعية.
جامعة أـ القريا لعموـ المغات النيايات السرديةا  (.ٕٙٔٓ. العدواني ا أحمد بف سعيد .ٕ

 ٔ.ٚٔع  اوآدابياا مايو
 ا الدار البي اء: المريز اللقااي العربيبداية النص الروائي(.ٕٔٔٓ. العدوانياأحمد  .ٖ
 تونس:دار محمد عميا. معجـ السرديات(.ٕٓٔٓ. أخروف القا يا محمد و  .ٗ
أساسيات عمـ الن س التربوي: النظرية  (.ٕٚٓٓالترتورىامحمداالق اهامحمد.  .٘

 .لمنشر والتوزي :دار الحامد.عمّاف.والتطبيق
.الناشر حزب التجم  (. روجي ااياف:روائي النيايات الم توحةٜٕٓٓإبراىيـا ماجدة.   .ٙ

 ٕٗٛاعٕ٘ياماالوطني التقدمي الوحدو 
القاىرة:مکتبة الانجمو .الابداع   اياه وتطبيقاتو . ( ٕٕٓٓابراىيـا عبد الستار .  .ٚ

 .الممرية
امجمة النياية المغمقة والنياية الم توحة بيف مؤيد ومعارض(ٕٙٔٓإبراىيـ ارزاف  .ٛ

  الغدالردني.
 .فبيروت: ميتبة لبنا.مبادئ تحميل النموص الدبية(.ٕٕٓٓ. برنس ا بساموأخراف .ٜ
بيروت: بيساف  .النموذج الإنساني اي أدب غساف ين اني(.ٜٜٜٔ. حبيبا نجمة خميل .ٓٔ

 .لمنشر
مجمة تقنيف مقياس المرونة العقمية لدي طلاؿ الجامعةا .(ٕٙٔٓزينب محمد أميف   اخميل .ٔٔ

 .العموـ التربويةاجامعة جنوب الواديايمية التربية بقنا
 القاىرة :عالـ الكتب ا مص الط اؿ واف روايتيا(.ٕٙٓٓخمفا أمل .  .ٕٔ
رابطة الدب (. الكتابة اي ىوامش الراوية الم توحةإٔٔٓخالدا عبد المجيد محمد .  .ٖٔ

 ٔٙالحديثاج
                                                 

 APAالتوثيق  العلمي وفق الاصدار السابع المتبع  1
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عماف:دار  .غساف ين اني: جماليات السرد اي الخطاب الروائي(ٕٙٓٓ. زعربا مبحيو .ٗٔ
 .مجدلاوي 

ـ لمكتاب ابيروت: الاتحاد العاحوار م  غساف ين اني(.ٜٗٚٔ. عباسا إحساف وأخراف .٘ٔ
 .ال مسطيني

 اٙاطٔما مقدمة الآلار الكاممة لغساف ين اني: الروايات(.ٕ٘ٓٓ. عباسا إحساف. ٙٔ
 .بيروت:مؤسسة الابحاث العربية

ا ترجمة ييف تتجنب إ ااة نياية القمة ا  مف يتاب: معالـ القص(.ٕٔٓٓ. ؼ.أ.ريوؿ. ٚٔ
 .د. مان  الجيينياالرياض: النادي الدبي

 .الخطاب الروائي عند غساف ين اني:دراسة أسموبية(.ٖٕٓٓ. منار حسفاتح البابا . ٛٔ
 .القاىرة: الييئة العامة لقمور اللقااة

تمميـ بيئة تعمـ نقاؿ  ائمة عمى نظرية الذياء الناجح .(ٕٕٓٓ .مناؿ السعيد محمد  اسميوب. ٜٔ
ربية النوعية لتنمية بعض ميارات المواطنة الر مية والمرونة العقمية لدى طلاب يمية الت

 (ٛاع ٖٓالجمعية الممرية لتكنولوجيا التعمـاماتكنولوجيا التعميـاجامعة الإسيندريةا
المرونة العقمية وعلا تيا بيل مف منظور زمف المستقبل وأىداؼ .(ٕٔٔٓ .ملاح اشريف . ٕٓ

امجمة يمية التربيةا جامعة الانجاز لدي أع اء ىيئة التدريس بالجامعةا بحث منشور
 .ةاعددمارسالمنمور 

 ٖٛٛاعمجمة ال يمل( .القراءة الابتكارية لتشييل الط لإٓٓٓ. شحاتوا حسف . ٕٔ

. عبد العزيزا ايماف محمد ا العنانيا ىياـ مجدى ا الغاديا عبير محمود اميا حسيف ٕٕ
 . القاىرة :دار العموـ.أدب الط اؿ  ديما وحديلا (ٕٔٔٓوأخروف 

رونة العقمية وعلا تيا بيل مف السعادة الن سية واتخاذ (.المٕٕٓٓ. عميا ميارمحمد محمد. ٖٕ
 جامعة أسيوطايمية التربية لمط ولة المبيرة.اٗٔالقرار لدي معممة الرو ةا ع

(. ال روؽ اي ميارات الت يير الإبتكاري ٜٕٔٓ. عبد السلاـاولاء عبد العظيـ عبد العزيز. ٕٗ
 .ٔاجٖٔعاعموـ التربوية والن سيةمجمة جامعة ال يوـ لمابيف الجنسيف مف أط اؿ الرو ة

.مؤسسة مقاربات جماليات النيايات الإبداعية :مدخل نظري (.ٕٛٓٓ. معجب بف سعيد. ٕ٘
 ٕلمنشر والمناعات اللقااية واستراتيجيات التواملاع
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