
ثأثير سياسات السوق على اقتصاد الكفاف
قرية العجميين بمحافظة الفيوم “ نموذجا”

د. سهام عبد الحميد فرحات) * (
ملخص: 

تنطلق هذه الدراسة من قضية أساسية، وهي بقاء واستمرار أشكال الانتاج العائلية 
رغم الهيمنة الشاملة للرأسمالية على المستويين القومي والدولي، كما أن هذه ألاشكال 
بين  التكامل  من  قدر  ويوجد  الرأسمالية،  الابنية  في  راسخة  اللارأسمالية  والعلاقات 
منتجي الكفاف ونوعية وكمية الموارد التي تسيطر عليها أسر الكفاف وأقتصاد السوق. 
تهدف الدراسة الي محاولة رصد أبعاد السوق في مستوى الكفاف والاستراتيجيات 

التي يستند اليها اقتصادالكفاف كما يتضح في انشتطة وخصائصة في 
المعيشية  الظروف  مع  والتكيف  معيشتهم  تدبير  علي  الدراسة  حالات  تحايل  وكيفية 

الصعبة في مستوى الكفاف. 
تستند الدراسة الى 

في  الدراسة  وتعتمد  الاجتماعي،  المال  الكفاف ورأس  نظرية  اسهامات 
جانبها المنهجي على منهج دراسة الحالة والمنهج الانثروبولوجي. 

الكفاف، اذ يوجد اعتماد متبادل بينهما وقد أتضح ذلك من خلال موارد الطاقة الانتاجية 
وزيادة انفاق منتجي الكفاف على السلع الكمالية خاصة فيما يتعلق بمتطلبات الزواج 
حديثا,فالعلاقة بين أنشطة الكفاف وكسب الاجر تمثل عملية تكامل تتم في اطار شبكة 
عليه  والنقدويطلق  الكفاف  القطاعات  من  أثنين  بوجود  ويتميز  الاجتماعية  العلاقات 

الاقتصاد المختلط المعاصر. 
المصطلحات الاساسية: سياسات السوق  -اقتصاد الكفاف - رأس المال الاجتماعي 
- التغير - الدخل - الانفاق -السوق - الطاقة - نمط الانتاج.  

)*( مدرس الأنثروبولوجيا بقسم علم الاجتماع - كلية الآداب - جامعة بني سويف.
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 مقدمة:

ٌعد إنتاج الكفاؾ عنصرا أساسٌا فى عملٌات الإنتاج فى كل مجتمع، وأمرا     
تاج الحٌاة الإنسانٌة, إذ أن ما ٌمٌز جمٌع الأنساق الإنتاجٌة هو ضرورٌا لإعادة إن

الطرٌقة المناسبة التى ٌستخدمها البشر لتنمٌة أو إشباع احتٌاجاتهم ورؼباتهم, ولذا 
ٌوظؾ كل البشر تقنٌات ملابمة لتحوٌل الموارد من البٌبة الطبٌعٌة, وخلق قٌم 

القواعد الفنٌة والموارد, والأدوات استعمالٌة لها, وٌشمل هذا التحوٌل مجموعة من 
 (Benjamin 1999 : l00)  والعمل البشرى للحصول على المنتج المفٌد اجتماعٌا

إن إعادة  Capital فى كتابة رأس المال  Marxذلك ما ناقشه "كارل ماركس"  
انتاج الحٌاة وقدرة العمل المعٌشى كانت ضرورٌة لإعادة الإنتاج فى النظام 

إعادة الإنتاج الاجتماعى هى العملٌة التى من خلالها ٌستطٌع الإنسان الرأسمالى, و
 الاستمرار فى الإنتاج وإعادة الإنتاج.

وحٌث أن الإنتاج الرأسمالى ٌشتمل على اثنٌن من مجالات إعادة الإنتاج        
الاجتماعى هما: إعادة الإنتاج المستدام وإنتاج الكفاؾ, ولما كان إنتاج الكفاؾ فى 

جتمعات ؼٌر الرأسمالٌة ٌعنى إنتاج وسابل العٌش الضرورٌة للبقاء على قٌد الحٌاة, الم
 فهو كذلك ٌعنى الإنتاج الاجتماعى المستند إلى القٌم فى هذه الأنساق الاجتماعٌة 

.(Benjamin 1999: 99) 

وٌتضح بذلك وجود علاقة تكامل بٌن ثلاث متؽٌرات هً: اقتصاد السوق, واقتصاد    
وحول  (William2005:159) ونوعٌة وكمٌة الموارد الطبٌعٌة المتاحة الكفاؾ 

 تأثٌر سٌاسات السوق على إنتاج الكفاؾ لاحظت هٌرشمان وآخرون 
(Hirschman, et al.) :ابتداء من القرن الثالث عشر وجود موقفٌن أٌدٌولوجٌٌن

لطة الأول: ٌعود إلى عصر التنوٌر الفرنسى وٌرى أن اقتصاد السوق ٌحد من س
الحكومة وٌضع قواعد وضوابط للمصالح الذاتٌة, كما أن الأسواق تحرر الناس من 
القٌود التى تجسدها العادات الراسخة والعلاقات الاجتماعٌة القدٌمة. أما الموقؾ 
الآخر: فإنه أثناء القرن التاسع عشر ٌرى أن اقتصاد السوق آلٌة تفسد الأخلاق 

ى الكفاؾ, وقد تمتع تجعلٌه آثار سلبٌة على من وتضعؾ التماسك الاجتماعى, وٌترتب
الموقفان بالصدارة والاهتمام فى الدراسات التجرٌبٌة, وصنفت الدراسات 
الأنثروبولوجٌة اقتصاد السوق بأنه كالسحر المنظم فى المجتمعات المحلٌة،  بٌنما 

صاد السوق تشٌر العدٌد من البحوث الكمٌة, والمقارنة الحدٌثة إلى أن الاندماج فى اقت
ى الكفاؾ فٌما ٌتعلق مثلاً بالصحة والتؽذٌة والمعرفة تجله آثار إٌجابٌة على من

 .(Leonard 2005 : 157 – 159) .الشعبٌة, ورأس المال الاجتماعى

وٌهتم الأنثروبولوجٌون بالبحث فى أسباب الاختلاؾ حول تأثٌر اقتصاد السوق     
الأسباب التالٌة: السبب الأول: مستوى  على إنتاج الكفاؾ, وقد ٌرجع ذلك إلى أحد

التحلٌل إذ أن الأسواق تجسد المجتمع والسٌاسات الدولٌة, أو الإقلٌمٌة أو القومٌة 
للشراء والبٌع, وهذا ٌنطبق على الأسعار أو الأجور ولٌس على مستوى الأرباح, 
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ٌؤثر  فالأجور مثلا تعكس التوازن بٌن العرض والطلب بالنسبة للعمال, فالعامل لا
على أجور السوق, ولكن ٌمكن أن ٌؤثر على كمٌة الأرباح من العمل المأجور بسبب 
أن العمل المأجور ذاتى: أى أن الشخص ٌكون لدٌه الاختٌار فٌما ٌتعلق بمقدار أو 
مدى صعوبة العمل, أما السبب الثانى ٌتعلق بأنواع المجتمعات التى درسها: 

ولوجٌون كٌؾ أن الحكومات الاستعمارٌة الأنثروبولوجٌون, فقد وضح الأنثروب
فرضت ضرابب على منتجى الكفاؾ فى المجتمعات المحلٌة مما اضطرهم إلى 
الدخول فى اقتصاد السوق لتلبٌة الالتزامات الضرٌبٌة. وعن الاختٌار الذاتى بالدخول 
فى السوق ٌتضح من خلال أن منتجى الكفاؾ لٌس لدٌهم خٌار سوى دخول السوق 

من وجود جماعات أخرى لٌس لدٌها خٌار والتفسٌر لماذا ٌتحرك منتجو  على الرؼم
الكفاؾ نحو أو بعٌد عن السوق دون إكراه من السٌاسات الحكومٌة ٌترك للدراسة 

 (Leonard 2005 : 160 – 161)الحالٌة. 

أمام النمو  وٌعد اقتصاد الكفاؾ محور السٌاسة الاقتصادٌة وٌبدو لأول وهلة عابقا   
ادى, ولكن فى كثٌر من الأحٌان ٌكون هو الطرٌقة الوحٌدة لسكان الرٌؾ للبقاء الاقتص

على قٌد الحٌاة فى ظل ظروؾ صعبة مثل المدخلات والمخرجات ؼٌر الفعالة, 
على  Kostov and Ligardومخاطر العمل ومع ذلك ٌؤكد كوستوؾ, ولٌنجارد 

ت البسٌطة حتى لو كان أن اقتصاد الكفاؾ ٌقوم بدور هام فى استقرار الاقتصادٌا
ٌمارس على نطاق صؽٌر وٌعتمد على التكنولوجٌا البسٌطة, وذلك بالمقارنة باقتصاد 

 السوق التجارى سواء من حٌث الإنتاج او الاستهلاك. 

(Kostov and lingard 2004: 568) 

واستنادا لذلك ٌأتى موضوع الدراسة الحالٌة الذى ٌحاول الكشؾ عن العلاقة بٌن    
ات السوق واقتصاد الكفاؾ, وتوضٌح أنشطة الكفاؾ المختلفة وخصابصها سٌاس

 والقواعد التى تستند إلٌها فى مجتمع البحث. 

 

 أولا : مشكلة الدراسة:

واستنادا لذلك ٌأتى موضوع الدراسة الحالٌة الذى ٌحاول الكشؾ عن العلاقة بٌن     
من جانب علماء الاجتماع  سٌاسات السوق واقتصاد الكفاؾ, فقد بدأ الاهتمام حدٌثاً 

والأنثروبولوجٌا بدراسة دور أشكال الإنتاج الأسرى داخل الاقتصادٌات الرأسمالٌة 
المعاصرة, وقد ثار الاهتمام بهذه المشكلة الاجتماعٌة التارٌخٌة بسبب ما ٌبدو من بقاء 

ٌٌن واستمرار أشكال الإنتاج العابلٌة رؼم الهٌمنة الشاملة للرأسمالٌة على المستو
القومى والدولى, وأن استمرار الأشكال والعلاقات اللارأسمالٌة لا تعنى أن هذه 
القطاعات الرٌفٌة لٌست مندمجة فى الاقتصاد الرأسمالى الآخذ فى التوسع, بل هذه 
الأشكال والعلاقات اللارأسمالٌة راسخة بثبات فى الأبنٌة الرأسمالٌة. 

 (. 668, 79: 6899)جلافاٌنس
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فى فصل بعنوان "الأبنٌة  Claud meillassouxش كلود مٌلاسوكس وقد ناق    
الؽذابٌة للقرابة" إنتاج الطاقة البشرٌة وإعادة إنتاجها من خلال إنتاج سلع الكفاؾ 

التى لا تفصل الإنتاج عن إعادة الإنتاج, ففى المجتمع  circulation وعملٌة التدوٌر 
تحول إلى الطاقة البشرٌة وتتضمن المحلى ٌتحدد الإنتاج فى سلع الكفاؾ التى ت

الاستمرارٌة وإعادة الإنتاج إذ أن إنتاج الطاقة والؽذاء هما أساس العملٌة الإنتاجٌة, 
وأن إنتاج الطاقة البشرٌة وتوزٌعها ٌتم فى دورة إنتاجٌة بٌن المنتجٌن فى الماضى 

لى إنتاج ما والحاضر والمستقبل, وٌعتمد النمو السكانى على قدرة النظام الإنتاجى ع
ٌكفى للعٌش وعلى كمٌة الفابض من المنتج اللازمة لإعادة الإنتاج, وٌمكن تحدٌد 
الطاقة من خلال تسجٌل الوقت المبذول فى العمل كمدخلات للإنتاج والطاقة الناتجة 

 .(Tomas, 1999: 105)كمخرجات للاستخدام الخارجى. 

بسٌاسات السوق, وتحقٌق  وقد برز خلاؾ حول طبٌعة انتاج الكفاؾ وعلاقته    
التنمٌة وكٌفٌة التحول من اقتصاد الكفاؾ إلى اقتصاد السوق, ولتحلٌل بعض هذه 
الخلافات علٌنا النظر فى أسس اقتصاد الكفاؾ وعملٌة اتخاذ القرار لسلوك الكفاؾ, 
وتحلٌل دور استقرار اقتصاد السوق على اقتصاد الكفاؾ, وتطوٌره فى إطار التؽٌر 

ر دور اقتصاد السوق فى إنتاج الكفاؾ على المدى القصٌر والطوٌل, إذ وتحلٌل آثا
ٌؤٌد بعض الباحثٌن الرأى القابل بأن إنتاج الكفاؾ هو نتٌجة لظروؾ اقتصاد 

(. وٌوضح لٌتون (KOSTOV & LINGARD 2004: 565-566السوق
LAYTON 2001) تأثٌر اقتصاد السوق على أصحاب الكفاؾ, فقد لاحظ بعد )

دٌن من الزمن على اتصال السكان المحلٌٌن باقتصاد السوق زٌادة مرور عق
المساومات, والاتجاه نحو الحصول على أقصى ربح ممكن والتلاعب فى السوق 
للوفاء باحتٌاجاتهم, ونحو المشاركة فً اقتصاد السوق ٌنقسم منتجً الكفاؾ إلى 

ٌة, بٌنما الفرٌق فرٌقٌن: فرٌق ٌشجع على المشاركة متوقعٌن تحسن حالتهم المعٌش
الآخر ٌتجنب التعامل مع السوق فى إشباع احتٌاجاتهم                                             

(LEON ARD, 2005: 159) وٌوجد قدر من التكامل بٌن منتجى الكفاؾ .
واقتصاد السوق ونوعٌة وكمٌة الموارد التى تسٌطر علٌها أسر الكفاؾ, فالمنتج هو 

أن الإنتاج المتاح ٌكون للبٌع او للاحتفاظ به للاستهلاك الذاتى او للاثنٌن الذى ٌقرر 
 KOSTOV)معا, فالاتجاه نحو الكفاؾ, والسوق ٌدل على أنماط مختلفة من السلوك 

&lingard, 2004: 568) وٌطلق الباحثون حدٌثاً على اقتصاد المجتمعات الرٌفٌة .
اج الكفاؾ العابلى الذى ٌدعم بالعابد النقدى اسم الاقتصاد المختلط؛ لأنه ٌشمل على إنت

الذى ٌحصل علٌه أعضاء الأسرة مقابل العمل فى قطاع الوظابؾ العامة والمشارٌع 
الحرة, والأنشطة المختلفة للحصول على الأجر أو الراتب النقدى الذى تعتمد علٌه 

 & Wolfe)العابلة فى الحصول على احتٌاجاتها المعٌشٌة الضرورٌة للحٌاة 
walker, 1987: 69). 
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 ثانٌا: الرؤى النظرٌة واقتصادٌات الكفاف:

كان الإطار النظرى المحورى الذى تقوم علٌه التفسٌرات السالفة للمجتمع الرٌفى    
كما ٌتمثل فى  functionalismفى الشرق الأوسط هو إطار المدرسة الوظٌفٌة 

ول من القرن العشرٌن, وأبرز الأنثروبولوجٌا الإنجلٌزٌة والأمرٌكٌٌن فى النصؾ الأ
سمات هذا التصور تتمثل فى النظر إلى المجتمع على أنه جسم كامل فى ذاته ٌحتفظ 

(. وٌشكل  59 – 58: 6899اٌنس فبتوازن داخلى وٌفتقر إلى البعد التارٌخى )جلا
التطور الموسع للرأسمالٌة فى القطاع الزراعى موضوعا ربٌسٌا للكتابات التى تتناول 

مع الرٌفى فى الشرق الأوسط والتى تتبنى نموذج التبعٌة كإطار تحلٌلى لها ٌشٌر المجت
إلى أن العلاقات الرأسمالٌة تشكل القوة الربٌسٌة التى تستقطب الحٌاة السٌاسٌة فى 
القطاع الرٌفى, وأن أنماط اقتصاد الكفاؾ الاجتماعٌة التقلٌدٌة قد تفككت نتٌجة 

هؤلاء الفلاحٌن فى السوق الرأسمالٌة الدولٌة, قد  للاستعمار والهجرة الذٌن أدمجا
اضافت المدرسة التبعٌة بعدا دولٌا إلى الإطار التحلٌلى الذى ٌستمد إلهامه النظرى من 
عمل "لٌنٌن" واستبدال قوى التحدٌث بقوى الرأسمالٌة باعتبارها الدافع الربٌسى فى 

إلى الفلاحٌن بصورة ساكنة إحداث التؽٌٌر فى العلاقات الزراعٌة. فلا ٌزال ٌنظر 
بدون قوة محركة كامنة, حٌث أن علاقات إنتاجهم تكون مستمدة فقط من فهم موقع 
هذه العلاقات داخل البنٌة الشاملة  للعلاقات الاجتماعٌة الاقتصادٌة التى تهٌمن على 
المجتمع بأسره. فإن هذا منهج فى دراسة العلاقات الزراعٌة ٌستبعد فبة الفلاحٌن على 
الأقل من الناحٌة النظرٌة, إلا أنه نظرا لاستمرار أشكال الإنتاج الرٌفى والملكٌات 
الزراعٌة العابلٌة فً الشرق الأوسط فإن تحلٌلها متروك للنموذج الأنثربولوجى. 

 (. 75 – 74: 6899س ناٌف)جلا

لقد تطورت خلال العقد الأخٌر إسهامات حول آثار التؽلؽل الرأسمالى فى      
صاد الرٌفى, وقد ثار الاهتمام بهذا الموضوع بسبب ما ٌبدو من بقاء واستمرار الاقت

أشكال الإنتاج العابلٌة رؼم الهٌمنة الشاملة للرأسمالٌة على المستوٌٌن القومى 
والدولى, ولهذا بدأ علماء الاجتماع والأنثروبولوجٌا فى إعادة بحث الأبعاد المتؽٌرة 

العلاقة بٌن التطور الزراعى والصناعى ودور أشكال للتطور الرأسمالى فى الزراعة و
الإنتاج الأسرٌة داخل الاقتصادٌات الرأسمالٌة المعاصرة. وتتضمن هذه الإسهامات: 

, كاوتسكى, والإسهامات الحدٌثة مثل أعمال فٌرجوبولوس ؾكلاسٌكٌات لٌنٌن, شاٌانو
, ومنظور سسوكوأعمال مان ودٌكنسون, والإسهامات الأكثر حداثة مثل إسهام مٌلا

الكفاؾ, ونظرٌة رأس المال الاجتماعى, وسوؾ نقؾ على أهم القضاٌا التى أثارتها 
 هذه الإسهامات:

"لٌنٌن"    فى مؤلفة "تطور الرأسمالٌة فى روسٌا" ٌوضح Leninأطروحة لٌنٌن     
أن طرٌقة التطور فى الزراعة ٌتبع نفس طرٌق التطور فى الصناعة, وٌعتقد أن 

حٌوانات والآلات تتركز فى أٌدى قلة من المزارعٌن الرأسمالٌٌن, بٌنما الأرض وال
تصبح أؼلبٌة الفلاحٌن أقل قدرة على توفٌر متطلبات معٌشتهم, وتضطر إلى النزوح 
إلى المدن للعمل فى المشروعات الصناعٌة الآخذة فى التوسع. وإدراك وجود 
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رأسمالٌة فى الرٌؾ وأكد على مجموعة متنوعة كبٌرة من علاقات الإنتاج والعمل اللا
حتمٌة تدمٌر هذه العلاقات اللارأسمالٌة داخل القطاع الزراعى من أجل التطور 
التقلٌدى للبلاد. وأظهر أوجه التفاوت الاجتماعى الاقتصادى داخل الرٌؾ الروسى فى 
فترة زمنٌة محددة, ولا ٌربط "لٌنٌن" ظهور العمل المأجور بفقدان الفلاح لأرضه 

 (.79 – 79: 6899س ناٌفبعجز الأسرة عن إعالة نفسها. )جلا وإنما
 
 Chayanovسهام شاٌانوف إ

حاول شاٌانوؾ وضع نموذج للسلوك الرٌفى الاقتصادى على المستوى العابلى         
فى مؤلفه ) نظرٌة الاقتصاد الرٌفى ( وضح أن العابلة الرٌفٌة هى وحدة للإنتاج 

لا ٌتحدد الإنتاج بدافع الربح، وإنما بتحقٌق توازن والاستهلاك فى نفس الوقت بحٌث 
بٌن احتٌاجات الكفاؾ الأساسٌة للعابلة وبٌن مشقة العمل, وأظهر أن هذا التوازن بٌن 
العمل والاستهلاك ٌتمثل بحجم العابلة وبالتناسب بٌن الأعضاء العاملٌن وؼٌر العاملٌن 

 العابلٌة.  وهو ما ٌرتبط بمختلؾ المراحل الدٌموجرافٌة للوحدة

قدم شاٌانوؾ نموذجاً مثالٌاً للسلوك الأسرى الرٌفى ٌمكن أن ٌستخدم لفهم آلٌات إنتاج 
الكفاؾ الإنتاج السلعى الصؽٌر فى علاقتها بالاقتصاد الرأسمالى الكبٌر, وضح 
شاٌانوؾ أنه من أجل أن تشبع العابلة الاحتٌاجات المعٌشٌة الضرورٌة ٌمكن التحكم 

: 6899ت: قوة العمل, الاستهلاك, الموارد مثل الأرض )جلافاٌنس فى ثلاثة متؽٌرا
(. كشفت دراسات تشاٌانوؾ عن مٌزانٌة عابلة الكفاؾ: أن الكفاؾ لا ٌؽنى 68 – 84

الاكتفاء الذاتى إذ تحتاج  العابلة إلى سلع وخدمات ٌستحٌل الحصول علٌها من عمل 
وفٌر احتٌاجاتها كلها مما ٌحقق العابلة, وأنه ٌستحٌل على عابلة واحدة أن تقوم بت

حٌن قال إن فكرة Sahlins الاكتفاء الذاتى, وهذه الفكرة أكدها مارشال ساهلٌنز
الاكتفاء الذاتى فكرة ؼٌر واقعٌة ولٌست صحٌحة, فالعابلات فى ظل اقتصاد الكفاؾ لا 
تنتج كل ما تقوم باستهلاكه, وتعتمد على السوق فى الحصول على كثٌر من السلع, 

ذلك بٌع منتجات متنوعة فى السوق, فالفرق الربٌسى بٌن اقتصاد الكفاؾ واقتصاد وك
ٌُقاس بعدد الصفقات السوقٌة لكل منهما، ولكن  السوق ٌتمثل فى السلوك التسوٌقى فلا 

ن اقتصاد الكفاؾ لا ٌعنى ترك السوق كلٌة ولكنها تعنى إبحجم هذه الصفقات بمعنى 
ط. وٌؤكد تشاٌانوؾ على أن العابلة فى اقتصاد تقلٌل حجم المعاملات السوقٌة فق

الكفاؾ تستطٌع أن تتجنب أو تقلل من تأثٌر التؽٌرات فى السوق مثل ارتفاع الأسعار، 
وذلك بتخصٌص المنتجات للاستخدام أو استهلاك العابلة, كما تزٌد من كثافة العمل او 

 (.576 – 574: 6897المنتجات.  )ؼانم 
 

 ة الزراعٌة"كاوتسكى ومؤلفه "المسأل

ٌعد الإسهام النظرى الثالث حول تطور الرأسمالٌة فى الزراعة, وٌؤكد كاوتسكى      
بصورة قاطعة: أن الزراعة لا تتطور وفقا لنفس العملٌة فى الصناعة بل أنها تتبع 
قوانٌن خاصة بها, ولفهم التطور الذى مرت به الزراعة ٌقول كاوتسكى: "إنه ٌتحتم 
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عن مجمل آلٌة الإنتاج الاجتماعى, أى أنه ٌنبؽى النظر إلى كل من ألا نعزل الزراعة 
الزراعة والصناعة على أنهما عنصرٌن فى عملٌة واحدة ولٌس على أنهما 
متعارضٌن". وٌشٌر كاوتسكى مثل شاٌانوؾ إلى مقدرة أسرة الكفاؾ على تكثٌؾ 

قاً أمام التقدم العمل وتخفٌض الاستهلاك، ولكن ٌنظر إلى تكثٌؾ العمل باعتباره عاب
التقنى وإلى تخفٌض الاستهلاك على أنه ٌؤدى إلى سوء تؽذٌة الفلاحٌن وحٌوانات 
الحقل،  وٌرى كاوتسكى أن توسع المشروع الصناعى ٌعنى تركٌز للقوى الإنتاجٌة 
التى تشتمل على الوقت والموارد والإدارة والتكلفة, ومٌز بٌن الإنتاج السلعى البسٌط 

لطبٌعى, ففى الإنتاج السلعى البسٌط ٌكون المنتجون أحرارا ومتساوٌن وبٌن الاقتصاد ا
بالنسبة لبعضهم البعض، وٌمتلكون وسابل الإنتاج التى ٌقومون بتشؽٌلها, أما الاقتصاد 

 –85: 6899س ناٌفالطبٌعى ٌتمثل هدؾ الإنتاج فى الاستهلاك المباشر للمنتج, )جلا
87.) 

 
 فٌرجوبولوس:

نتاج الرأسمالٌة فى الهٌمنة على الإنتاج الرٌفى, وٌرى أن الإ ٌفسر فشل علاقات     
السبب فى ذلك ٌرجع إلى طبٌعة الأرض التى تتمثل فى: كمٌتها المحدودة ونوعٌتها 
المتؽٌرة بالنسبة لعناصر الإنتاج الأخرى, عابدها المتناقص بالمقارنة بالاستثمار 

زمن العمل ومشكلات فساد الخاص بالصناعة, وعدم التماثل بٌن زمن الإنتاج و
لوس مع كاوتسكى فٌما ٌتعلق بخضوع الزراعة بوالمحاصٌل والتخزٌن, وٌتفق فٌرجو

للصناعة, وٌرى أنها جزء ضرورى من أجزاء الرأسمالٌة المتقدمة, فمن خلال 
استؽلال المنتجٌن الزراعٌٌن عن طرٌق آلٌة التبادل اللا متكافا تحصل الرأسمالٌة 

تجات الؽذابٌة الرخٌصة, وٌوضح فٌرجوبولوس أن أنواعا معٌنة الصناعٌة على المن
من أشكال الإنتاج الزراعى قد نجحت فى اكتساب الطابع الرأسمالى مثل الإنتاج 
الحٌوانى, كما أن الزراعة العابلٌة تزود المجتمع المعاصر بالمنتجات الزراعٌة بسعر 

اعٌة سٌكون دافعا لتكثٌؾ تكلفتها, وٌفترض فٌرجوبولوس أن انخفاض الأسعار الزر
قوة العمل العابلٌة واستخدام تكنولوجٌا أكثر تقدما, كما أن توفٌر القروض سٌمكن 

 94: 6899س: نالمزرعة العابلٌة من الحصول على التكنولوجٌا الضرورٌة. )جلافاٌ
– 96.) 

 
 إسهام فرٌدمان فى دراسة الإنتاج العائلى:

ل ٌنبؽى أن تنصب على مدى قٌام الإنتاج العابلى تقول فرٌدمان: إن بؤرة التحلٌ        
على الروابط الاجتماعٌة المتبادلة من أجل تجدٌد وسابل الإنتاج والإعاشة, والتركٌز 
على المحددات الاجتماعٌة الاقتصادٌة التى تؤثر على الإنتاج العابلى الصؽٌر, وٌعد 

نتاج وشكل الإنتاج, الإسهام النظرى الربٌسى فى عمل "مان" التمٌز بٌن نمط الإ
وتعنى بنمط الإنتاج الوحدة أو الوحدات الإنتاجٌة, أما شكل الإنتاج ٌشتمل على 
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علاقات وقوة الإنتاج )الآلات والأسالٌب الفنٌة(, وعندما تقوم "مان" بتحلٌل 
مشروعات الإنتاج العابلى تركز على: وصؾ شكل الإنتاج بأنه لا رأسمالى نظراً 

قٌة داخل المشروع, وقوة العمل تكون محكومة بمبادئ )تقسٌم لؽٌاب العلاقات الطب
العمل على أساس النوع, الالتزامات القرابٌة, والسلطة الأبوٌة( وٌستبعد الربح كشرط 

لسوق فى الأرض وقوة الإعادة الإنتاج الذى ٌعتمد على اقتصاد رأسمالى أوسع وهو 
البسٌط على مستوى المشروع العمل والقروض, وبذلك ٌمكن تحلٌل الإنتاج العابلى 

وعلى مستوى الاقتصاد الأوسع دون أن ٌنهار أحدهما على الآخر, وٌعنى ذلك كل 
العلاقات الخارجٌة للمشروع هى علاقات سلعٌة, بمعنى أن المشروع ٌبٌع بإنتاجة ولا 
ٌدخر شٌبا للاستهلاك المباشر, وٌشترى كل ما ٌستهلكه من أجل وسابل الإنتاج ومن 

 (.85 – 89: 6899س نقاء على الحٌاة. )جلافاٌأجل الإب

 
 مان ودٌكنسون :

كنسون حجة تقول بأن استمرار وجود الإنتاج السلعى الصؽٌر ٌٌطرح مان ود       
إلى جانب الإنتاج الرأسمالى, إنما ٌرجع إلى طبٌعة الرأسمالٌة والطبٌعة الخاصة 

المستوى الحالى للعلم بالزراعة من حٌث زمن الإنتاج بالمقارنة بزمن العمل و
والتكنولوجٌا بالنسبة للإنتاج الزراعى, وٌتفق المؤلفان على أن الإنتاج الرأسمالى 
ٌسعى إلى خفض تجاوز زمن الإنتاج لزمن العمل حٌث إن الفواصل فً زمن الإنتاج 
التى لا ٌكون العمل مطلوب فٌها لا تخلق قٌمة ولا فابض قٌمة, فإن مجالات الإنتاج 

تتسم بعدم التماثل بٌن وقت الإنتاج ووقت العمل، وبالتالى لا تكون جذابة العابلى 
لرأس المال على نطاق واسع, ولذا تترك فى أٌدى صؽار المنتجٌن, وعلى الجانب 
الآخر فان إنتاج الدواجن والبٌض والإنتاج الحٌوانى قد تم تحوٌله إلى إنتاج رأسمالى 

 (.59: 6899س نلخفض زمن الإنتاج, )جلافاٌ

فالقضٌة المحورٌة التى تتناولها هذه الإسهمات هى: بقاء واستمرار أشكال        
الإنتاج العابلى رؼم الهٌمنة الشاملة للرأسمالٌة, فإن أشكال وعلاقات الإنتاج اللا 
رأسمالى لا تستمر فحسب، بل إن أشكالا وعلاقات لارأسمالٌة جدٌدة تظهر فى بعض 

سمالٌة فى الاقتصاد الرٌفى, وأن استمرار أشكال الإنتاج حالات كاستجابة لتؽلؽل الرأ
اللارأسمالى لا ٌعنى أنها لٌست مندمجة فى الاقتصاد الرأسمالى، بل إنها راسخة 
بثبات فى الأبنٌة الرأسمالٌة, فإن الرأسمالٌة تتوسع بحٌث تدمج وتخضع الاقتصادٌات 

 العابلٌة. 

ما إذا كانت الرأسمالٌة تؤدى إلى تحلل وٌتضح بذلك أن الجدل الدابر حول          
أشكال الإنتاج اللارأسمالٌة والحلول محلها تساعد على فهم أفضل للعلاقة المعقدة بٌن 
الرأسمالٌة وؼٌرها من أشكال الأنتاج, وتظل الأسرة هى الوحدة التى ٌتعٌن داخلها 

 (.88: 6899اتخاذ قرارات الإنتاج والاستهلاك )جلافانٌس 
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 مٌلا سوكس :  إسهام كلود

ٌقوم الإطار النظرى المقترح من خلال مٌلاسوكس على الربط بٌن الإنتاج        
بالاعتماد على إنتاج circulation وإعادة الإنتاج من خلال عملٌة التدوٌر أو التداول 

سلع الكفاؾ التى تتحول إلى الطاقة التى تكون وسٌلة لإنتاج وسابل المعٌشة أو الكفاؾ 
← الطاقة ← وجزء ٌوجه لإعادة الإنتاج، وهكذا ٌكون إنتاج سلع الكفاؾ للمنتجٌن 

إعادة الإنتاج )سلع الكفاؾ( وذلك فى الماضى والحاضر والمستقبل, والطاقة تأخذ 
شكل المنتج الجماعى وتدور داخل المجتمع المحلى وترتبط بالتعرٌؾ الاجتماعى للقٌم 

ٌعتمد على قدرته على إنتاج الكفاؾ الاستعمالٌة, والنمو الدٌموجرافى للمجتمع 
)الطاقة( وتوجٌه جزء لاعادة الإنتاج. وٌري مٌلاسوكس ان تحدٌد الطاقة ٌمكن من 
خلال تسجٌل الوقت المبذول فى العمل ضمن مدخلات الإنتاج والطاقة الناتجة 
)المخرجات( للاستخدام الاجتماعى )الإنتاج الاجتماعى( وبذلك ٌؤكد مٌلاسوكس على 

 .(Benjamin 1999: 101 – 105)الطاقة البشرٌة لتحلٌل إنتاج الكفاؾ     إنتاج
 Subsistencn theoryنظرٌة الكفاؾ 

ترتبط نظرٌة الكفاؾ بتحلٌل الاقتصادٌات الزراعٌة والدراسات الإحصابٌة          
 وتركز على القضاٌا التالٌة :

ج أو عمل لبٌعه فً العمالة فى الأسر ذات الدخل المنخفض بحٌث ٌكون لهم إنتا
 السوق, والعمالة المنزلٌة للنساء والرجال والأطفال )النوع, السن( وأجور كل منهم.

الأجور )أجر الكفاؾ(: هو دخل العابلة الذى ٌكفى أو ٌلبى احتٌاجاتهم الأساسٌة من 
الؽذاء والمأوى وبقٌة الحاجات الضرورٌة للبقاء على قٌد الحٌاة, وهذا هو الهدؾ من 

وٌعرؾ بنظرٌة الدخل المستهدؾ، وهو دخل الكفاؾ وقد لا ٌؽطى الاحتٌاجات  الدخل
خاصة تكالٌؾ العمل, ولذا فإن العامل ٌعمل  target income theory  الأساسٌة

أكثر للحصول على أعلى قدر ممكن من الأجور, والعمل للسوق لا ٌعتمد على معدل 
الؽذاء والمأوى, كما ٌكون العمل  الأجر وإنما للحصول على الاحتٌاجات المادٌة مثل

بدوام كامل للعاملٌن فً الأسرة لكسب ما ٌكفى لدعم الأسرة بأكملها لأن أجور الكفاؾ 
  ,منخفضة، ولا تكفى لحٌاة الكفاؾ أى الحد الأدنى من الاستهلاك

الوقت المخصص لقضاء وقت  فًزٌادة ساعات العمل تؤدى إلى زٌادة فى الأجور
الحد الأدنى من الاستهلاك بسبب الأجور المنخفضة, الاستهلاك  ,الفراغ ووقت العمل

 bread winner the role of دور العابل , الضرورى للبقاء على قٌد الحٌاة 
the .والحد الأدنً للاستهلاك لانخفاض معدل الأجور للعابل 

ٌفتقر مستوى الكفاؾ إلى حرٌة الاختٌار بٌن الاستهلاك والترفٌه, وٌوجد صراع 
من أجور الكفاؾ  نسبة ستمر لتؽطٌة نفقات الأسرة, وتضطر الأسرة التى تجنى أقلم

 إلً استخدام وقتهم بكفاءة.
 الخٌارات والقٌود التى قد تواجه العمال الفقراء.

العمال ذو الدخل المنخفض فى الاقتصادٌات المتقدمة ٌواجهون ظروفا مختلفة عن تلك 
را للمساعدات ؼٌر الربحٌة التى تقدمها الموجودة فى الاقتصادٌات النامٌة نظ
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المنظمات الحكومٌة, ومع ذلك توجد أوجه تشابه فى الحالتٌن خاصة عندما تكون تلك 
المنظمات ؼٌر قادرة على تلبٌة طلب الحصول على المساعدات وٌتطلب تطبٌق هذه 

 القضاٌا بٌانات عن:
ت العمل, الدخل الدخل وتشمل: أنواع دخول الأسرة, الأجور, المرتبات, ساعا

 المنزلى, إجمالى دخل الأسرة, مصادر الدخل لكل العاملٌن داخل الأسرة.
 , دفع أقساط, تكالٌؾ التعلٌم ...(.نأوجه إنفاق الدخل )تكالٌؾ السك
 العجز عن العمل داخل الأسرة. 

العلاقة بٌن معدل الأجور وساعات العمل: ٌتم تحدٌد الأجر على أساس عدد ساعات 
تضح ذلك من خلال سعر أجور العمل الإضافى, وهذا هو أحد العوامل العمل, وٌ

الربٌسٌة الذى ٌقوم علٌها اقتصادٌات العمل, ومع ذلك لا ٌمكن الاعتماد فقط على 
ساعات العمل فى تحدٌد الأجور ولكن ٌوجد متؽٌرات أخرى مثل التعلٌم والخبرة 

  (Jennifer 2008: 2 – 22)والسن. 
  

برزت نظرٌة رأس المال الاجتماعى حدٌثا فى السٌاسة الاجتماعٌة للتنمٌة          
الاجتماعٌة فى البلدان النامٌة, وترتبط بظواهر السوق والمستهلكٌن والمنافسٌن, 

قوة  والأرباح والتكالٌؾ والعلاقات الملزمة عبر الزمان والمكان, هذا بالإضافة إلى
وأهمٌة هذه النظرٌة فى تفسٌر الأبنٌة الاقتصادٌة ؼٌر الرسمٌة من خلال تفاعلات 

 السوق. 

توفر هذه النظرٌة رؤٌة لفهم قٌمة الموارد الاجتماعٌة )أى علاقات الشخص مع      
الآخرٌن فى مستوى الكفاؾ( وتنظر إلى الشبكات الاجتماعٌة للأشخاص بالمعنى 

ها على توفٌر معلومات عن العمل كمخزون لقٌمة السداد الاقتصادى من خلال قدرت
فى المستقبل من الالتزامات الاجتماعٌة، وذلك فى إطار اقتصاد الكفاؾ, وتأثٌر 
الشبكات الاجتماعٌة على أحداث ومخرجات الحٌاه الٌومٌة, وٌعترؾ الباحثون أن 

ناس فى مستوى الشبكات الاجتماعٌة تعد واحدة من الأصول الهامة التى ٌمتلكها ال
 sustainableالكفاؾ أو ما ٌسمى بالأشكال المختلفة لسبل المعٌشة المستدامة, 

livelihood وجرافٌة عن العدٌد من نوٌرى البنك الدولى من خلال البٌانات الإث
البلدان الفقٌرة أن الشبكات الاجتماعٌة تساعد الناس على التكٌؾ مع المشاكل من 

 (Viswanathan 2012: 162 – 163)اعٌة خلال تعزٌز الهوٌة الاجتم

وقد كشفت الدراسات المٌدانٌة عن أن رأس المال الاجتماعى الذى تعد الالتزامات      
الاجتماعٌة المتبادلة أحد أشكاله ٌمكن أن تكون سلاح ذو حدٌن فهى مفٌدة وقد تكون 

اتى, وانتشار ضارة فى نفس الوقت, فهى تؤدى إلى عدم القدرة على تحقٌق الاكتفاء الذ
التبادل الاجتماعى الشفوى ٌفتح الباب لسوء المعاملة مثل البابعٌن عدٌمى الضمٌر 
الذٌن ٌستخدمون الخداع اللفظى للاستفادة من ؼٌاب عقود مكتوبة عن طرٌق البلطجة 
والإزلال العلنى لمعظم المقترضٌن من جانب المرابٌن, كما أن استمرارٌة العلاقات قد 

ى الوقت نفسه تمكن البابعٌن للاستفادة من المشترٌن أو العكس, وكذلك تولد الثقة وف

- 376 -



 

التعاطؾ قد ٌؤدى إلى الاستجابة بٌن البابع والمشترى على أساس التفاوض بدلا من 
الحاجة الشدٌدة إلٌها, فهى مفٌدة من جانب وعلى الجانب الآخر ٌمكن أن تؤدى إلى 

المعاملات بشكل ؼٌر عادل من جانب وتتسم  نالمحسوبٌة والتمٌز من جانب البابعٌ
الباعة, وهذا ٌعنى أن المستهلكٌن الذٌن ٌفتقرون إلى العلاقات الاجتماعٌة ٌعانون من 

 (Viswanathan et al. 2012: 174)الحرمان 

وتستند هذه الدراسة بشكل عام إلى مجمل الإسهامات النظرٌة فى اقتصاد الكفاؾ      
نظرٌة الكفاؾ ورأس المال الاجتماعى, باعتبارها وتعتمد بشكل خاص على إسهامات 

من أكثر الاتجاهات الفكرٌة انشؽالا بتفسٌر اقتصادٌات الكفاؾ من خلال تفاعلات 
 السوق.

 ثالثا: اهمٌة الدراسة:

تتبلور الأهمٌة النظرٌة للدراسة فى ضوء تحلٌل المادة المٌدانٌة من خلال     
اقتصاد الكفاؾ بشكل عام, وقضاٌا نظرٌة  الإسهامات النظرٌة المختلفة فى دراسة

الكفاؾ ورأس المال الاجتماعى بشكل خاص, أما عن الأهمٌة التطبٌقٌة  فهً تكمن 
% من الناتج المحلى الإجمالى من البلدان 84فى أن إنتاج الكفاؾ ٌقدر بحوالى 

فى النامٌة, وبالتالى فإن دراسته مهمة إلى حد كبٌر, كما أن مستوى الكفاؾ ٌختلؾ 
الاقتصادٌات المتقدمة والنامٌة, ففى الاقتصادٌات المتقدمة ٌعتمد مستوى الكفاؾ على 
مدفوعات العمل أو الرعاٌة ذات الأجور المنخفضة من أجل البقاء, وهذه الطبقة ٌتم 
عزلها إلا أنها تكون محمٌة من قبل النظام القانونى والمالى, بٌنما فى البلدان النامٌة 

اؾ أكثر وضوحا ولا ٌمثل طبقة هامشٌة، بل هو ظاهرة منتشرة ٌكون مستوى الكف
على نطاق واسع, وكثٌر من الناس فى البلدان النامٌة تعمل فى مشروعات صؽٌرة, 
وتعد جزءا لا ٌتجزأ فى النسٌج الاجتماعى فى المجتمع المحٌط بها, وفى كثٌر من 

 Viswanathan et) الأحٌان ٌكونون محرومٌن من حقوقهم فى الاقتصاد الرسمى.
al. 2012: 160 – 162) 

وهذا ٌؤكد على ضرورة الحاجة إلى فهم خصابص إنتاج الكفاؾ وعلاقته بالسوق فى  
نطاق البحث, بالإضافة إلى أن هذا الموضوع لم ٌنل حقه فى مٌدان الدراسات 

 الأنثروبولوجٌة.

 رابعا: المفاهٌم الأساسٌة:

: سٌاسات السوق, واقتصادٌات الكفاؾ, تتضمن الدراسة مفهومٌن أساسٌٌن هما    
 وسوؾ نتناول مختلؾ الابعاد المرتبطة بهذٌن المفهومٌن فٌما ٌلى:

ٌقصد بالسوق: مساحة أو منطقة ٌتم فٌها تبادل بضابع محددة بٌن بابعٌن        
ومشترٌن, وتنقسم هذه البضابع إلى نوعٌن هما: السلع, والخدمات, وٌطلق مصطلح 
العرض على الكمٌة المنتجة والمعروضة للشراء من بضاعة ما, فى حٌن ٌطلق على 
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الكمٌة المطلوب شراؤها الطلب. وٌلاحظ أن السوق لا ٌحتاج بالضرورة أن ٌكون ذا 
موقع فٌزٌقى مثلما هى الحال فى سوق الأوراق المالٌة, وعلى ذلك فهو بمثابة أى 

ه, وقد أفضت التطورات التى طرأت على تنظٌم ٌجمع البضاعة والمشترٌن وجها لوج
شبكات الاتصال الإلكترونى إلى أن الأسواق المالٌة وأسواق السلع قد اكتسبت بعدا 

 دولٌا.

وٌنظر إلى اقتصادٌات السوق على أنها تضع المستهلك الفرد فى وضع مهٌمن      
سا ٌعبر عن على الإنتاج, فكل فرد باستخدامه لدخله المكتسب من نظامه الإنتاجى أسا

رؼباته وتفضٌلاته من خلال الطرٌقة التى ٌقسم بها دخله على السلع والخدمات 
المختلفة المتاحة فى السوق. ففى اقتصاد السوق الذى ٌطلق علٌه أٌضا الاقتصاد الحر 
أو اقتصاد الاستثمار الحر: تتم معظم أنشطة الإنتاج والتوزٌع, والتبادل بواسطة 

الحكومات , كما أن تدخل الحكومة ٌظل فى حده الأدنى,  الأفراد أو الشركات لا
وأحٌانا ما تكون هناك استثناءات فى توفٌر الخدمات الصحٌة والتعلٌمٌة وتوزٌعها 
والتى ٌتم تموٌلها وتنظٌمها من جانب الحكومات المركزٌة أو المحلٌة، وفى هذه الحالة 

, وتقوم السوق على ٌصبح تعبٌر اقتصاد مختلط أكثر ملابمة لوصؾ هذا الوضع
المنافسة, فكافة المنتجات تتنافس من أجل الحصول على نصٌب من القوة الشرابٌة 
المحدودة للمستهلكٌن, كذلك ٌتنافس كافة المنتجٌن من أجل الحصول على نصٌب من 
المخزون من المواد الخام والآلات والعمل ورأس المال الاستثمارى, ومن ثم فان 

وؾ تعاقب أى انحراؾ عن الرشد من جانب المنتجٌن أو العملٌة التنافسٌة س
 (.578- 576: 5466المستهلكٌن بطردهم تماما من السوق. )سكوت ومارشال

 
  Mode of production :نمط الإنتاج

وٌمثل هذا المصطلح فى إطار النظرٌة الماركسٌه السمه الممٌزة للمجتمع فٌقال:        
و الاشتراكى, وٌعنى نمط الإنتاج: العلاقة بٌن قوى المجتمع الرأسمالى أو الإقطاعى أ

الإنتاج وعلاقاته, أى مستوى التكنولوجٌا المستخدمة داخل المجتمع والعلاقات القابمة 
بٌن المنتجٌن والملاك الذٌن ٌتحكمون فى الموارد اللازمة للانتاج )أى وسابل الإنتاج( 

بسٌطة التى تتمثل فى مصادر القوة ففى ظل النظام الإقطاعى ٌعتمد على التكنولوجٌا ال
الطبٌعٌة )قوة الحٌوانات, قوة الرٌح, وقوة البشر( وتوفر إنتاج متواضع ٌمكن استؽلاله 
على نطاق ضٌق من خلال طرق الإنتاج الزراعى ؼالبا, بٌنما فى النظام الرأسمالى 

اللازمة لعدد  تعتمد التكنولوجٌا على الآلات التى تتمتع بطاقة أكبر توفر القوة المحركة
كبٌر من العمال, وقد مٌز )ماركس( بٌن القٌمة الاستعمالٌة الكامنة فى السلعة وقٌمتها 
التبادلٌة فى السوق, واعتبر )ماكس فٌبر( التبادل فى الأسواق هو السمة الممٌزة 
للنظام الرأسمالى الذى ٌعنى حدٌثا الرشد الحذر وتراكم الثروة والفصل بٌن العلاقات 

دٌة والاجتماعٌة, والاعتماد على الملكٌة الخاصة والعمل الحر, وشبكة الاقتصا
 5466لأسواق المواد الأولٌة, ونتابج العمل ونظام نقدى متطور. ) سكوت ومارشال: 

 :984 .) 
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وٌمثل نمط الإنتاج فى رأى كارل ماركس الأساس أو القاعدة بالنسبة لكافة النظم      
( باعتبارها مشتقة من القاعدة )البناء قًوفٌاسٌة )البناء الالاجتماعٌة والأٌدولوجٌة والس

التحتى( أى نمط الإنتاج. وقد تصدت الماركسٌة لتحلٌل المجتمعات التى ٌوجد بها أكثر 
من نمط إنتاجى, إما بسبب أن المجتمع كان ٌمر بمرحلة انتقالٌة من نمط إلى آخر أو 

علٌها إلى جانب النمط المهٌمن من  لأن الأنماط الخاضعة استمرت حٌة أو تم الحفاظ
(. وفى ضوء 746:  5466خلال عملٌة تمفصل أنماط الإنتاج. )سكوت ومارشال: 

ما سبق ٌتضح أن المقصود بسٌاسات السوق هو: نمط الإنتاج الرأسمالى الموجه نحو 
 السوق والذى ٌتسم بخصابص تختلؾ عن إنتاج الكفاؾ. 

 

  Subsistence economyاقتصاد الكفاف:  -ب

ٌوجد صعوبات نظرٌة فى تعرٌؾ هذا المفهوم, ومع ذلك فهناك اجتهادات علمٌة     
بشأنه, فهو أقل مستوى ٌمكن ان ٌعٌش فٌه المواطن, وقد حددته الأمم المتحدة بنحو 

 وعرؾ بالاقتصاد الطبٌعى  ( 796: 5448دولار سنوٌا )عبد الكافى  644
naturalلع لا للتبادل بل لتلبٌة الحاجات الاقتصادٌة وهو الاقتصاد الذى ٌنتج فٌه الس

الداخلٌة, وبصورة ربٌسٌة الحاجات الشخصٌة, وقد ساد فى نظام المشاعٌة البدابٌة ) 
وٌتضمن النسق الاقتصادى أو التكنولوجى المسبول عن إشباع  ( 659: 6854بدوى 

تبار الجوانب الحاجات الأساسٌة أو الأولٌة من المنتجات، ولذا ٌجب أن تأخذ فى الاع
الاجتماعٌة والثقافٌة التى ترتبط بالاستهلاك الفردى أو العابلى, وتقرر الأنثروبولوجٌا 
الاقتصادٌة عدم وجود اقتصاد كفاؾ حقٌقى، وذلك على أساس أن كل نمط من النسق 

العابلة, وهذا  جاتمن الإنتاج ٌزٌد عن حا surplusالاقتصادى ٌوجد لدٌه فابض 
ج ٌستخدم جزء منه لتأمٌن الجماعة وحماٌتها من الصعوبات التى الفابض من الإنتا

تؤثر على المجتمع المحلى وتخضع للاعراؾ الثقافٌة وأنماط التبادل التقلٌدٌة, وٌشكل 
الكفاؾ عنصرا أساسٌا من ثقافة المجتمعات المحلٌة فهو ٌعنى الإنتاج المحلى, وتوزٌع 

مل على الأعراؾ الاجتماعٌة, والقٌم السلع والخدمات ولٌس تراكم رأس المال وٌشت
أن الكفاؾ ٌشٌر إلى الدخل ؼٌر النقدى   Neale 1961)الثقافٌة, وٌرى ناٌل 

أن المشاركة (Freeman 1986) والحصول على الؽذاء الطبٌعى, وٌعتبر فرٌمان 
فى أنشطة الكفاؾ هى ركٌزة للحفاظ على الحٌاة الاجتماعٌة والاستمرارٌة الثقافٌة 

          informalلمحلٌٌن, وقد تم استخدام مصطلح الاقتصاد ؼٌر الرسمىللسكان ا
  economy  للإشارة إلى أنشطة الكفاؾ subsistence activities وٌشارك

فٌها جمٌع أعضاء الأسرة والأجٌال المختلفة من الأطفال والنساء والرجال, كما ٌعمل 
ة لكسب الأجور النقدٌة، وإن الشباب فى وظابؾ القطاع العام والمجالات الصناعٌ

كانت هذه الاعمال تنقص من الوقت المتاح للمشاركة فى الإنتاج العابلى, وقد ناقش 
أن أنشطة الكفاؾ لا تتم لمجرد تلبٌة الاحتٌاجات (Nutt 2005)نت وزملاؤه 

 social   الاقتصادٌة أو الؽذابٌة, وإنما لتوفٌر قاعدة أساسٌة للهوٌة الاجتماعٌة 
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identity والثقافٌة, والبقاء على قٌد الحٌاة, وٌتم إعداد الشباب على تحمل المسبولٌة
  .باعتباره العابل فى السٌاق الثقافى عندما ٌدخل سن البلوغ

 Theوقد ناقش البعض ما ٌعرؾ بالاقتصاد المختلط المعاصر      
contemporary mixed economy  على اساس انه مناسب لوصؾ الاقتصاد

المشاركة فى اقتصادٌات الكفاؾ والاجور  لأن السكان المحلٌٌن ٌفضلوا ظراالمحلى ن
والمزج بٌن الأنشطة الاقتصادٌة, فبعض أعضاء الأسرة تشارك فى الإنتاج للكفاؾ, 
وفرٌق ثانى ٌنتج لبٌع المنتجات تجارٌا, وفرٌق ثالث قد ٌلتقى, تحوٌلات حكومة 

عاشات( والبعض الآخر قد ٌقوم بالعمل )العمل, التأمٌن, المساعدة الاجتماعٌة, الم
 :Natcher 2009)الموسمى المأجور فمعظم الأسر تشارك فى أنشطة متعددة. 

, وٌعنى اقتصاد الكفاؾ فى المجتمعات ؼٌرالرأسمالٌة إنتاج وسابل العٌش  (91
means of subsistence   ,والملبس والمسكن والعمل الطبٌعى والنفسً للنوع

, (Tomas 1999: 99)الإنتاج الاجتماعى الذى ٌستند إلى القٌم  فإنتاج الكفاؾ هو
فإن ما ٌمٌز جمٌع الأنساق الإنتاجٌة هى الطرٌقة المناسبة التى ٌستخدمها البشر لتلبٌة 
أو اشباع احتٌاجاتهم ورؼباتهم, وٌوظؾ كل البشر تقنٌات ملابمة لتحوٌل الموارد من 

, وٌشمل هذا التحوٌل مجموعة من القواعد البٌبة الطبٌعٌة وٌخلق لها قٌم استعمالٌة
العمل البشرى للحصول على المنتج المفٌد اجتماعٌا, و الفنٌة والموارد, والأدوات

 فأعضاء المجتمع ٌنتجون من أجل البقاء. 

إنتاج الكفاؾ من خلال عملٌة التداول أو Meillassoux وٌناقش مٌلاسوكس       
محلى، وتبدأ بانتاج سلع الكفاؾ كوسٌلة لإنتاج فى المجتمع ال circulationالتدوٌر 

الطاقة البشرٌة التى توزع فى دورة إنتاجٌة بٌن المنتجٌن فى الماضى والحاضر 
الطاقة وبذلك ٌكون إنتاج ←الكفاؾ ←تكون الطاقة   والمستقبل لإعادة الإنتاج وهكذا

لمجتمع ٌعتمد على رافى لجالطاقة والؽذاء هما أساس العملٌة الإنتاجٌة, والنمو الدٌمو
قدرته على إنتاج ما ٌكفى للعٌش وعلى الحصة المخصصة لإعادة الإنتاج, وٌتم تقٌٌم 
صافى الطاقة التى ٌوفرها أفراد المجتمع عن طرٌق حساب الوقت أو الزمن الذى 

 (Tomas 1999: 101– 104)ٌستؽرقة المنتجون فى العمل 

مزٌج من الأنشطة التجارٌة  social economyوٌتضمن الاقتصاد الاجتماعى     
والأنشطة ؼٌر التجارٌة )الكفاؾ( والمعاملات النقدٌة وؼٌر النقدٌة, وتشمل أنشطة 
الكفاؾ على الصٌد والجمع, والرعى والحرؾ والتجارة, وهذه الأنشطة تحقق الاكتفاء 
الذاتى نسبٌا داخل أعضابها, وجزء ٌخصص للاستهلاك للوفاء بالالتزامات التى 

العلاقات القرابٌة والسٌاسٌة والاجتماعٌة والطقوس الدٌنٌة, والباقى بعد ذلك  تفرضها
 (Macmillan 1986: 271)  قد ٌستخدم من أجل التبادل

وتعتمد أنشطة الكفاؾ على تقنٌات بسٌطة والناتج ٌوجه نحو إشباع حاجات       
قابل العمل فى العابلة, كما تتضمن العابد النقدى الذى ٌحصل علٌه أعضاء الأسرة م

العابد أجر أو راتب  المشارٌع الحرة, وقد ٌكون هذاو قطاع الوظابؾ الحكومٌة المحلٌة
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تعتمد علٌه العابلة فى الحصول على احتٌاجاتهم المعٌشٌة الضرورٌة من السوق للحٌاة 
تضمن إنتاج الكفاؾ ٌوذلك فى المجتمعات الرٌفٌة. ولذا ٌعرؾ بالاقتصاد المختلط 

السوق, وأهم ما ٌمٌز هذا الاقتصاد المختلط فى المجتمعات الرٌفٌة هو والتكٌؾ مع 
 :Buklis 1999)انخفاض دخل الفرد إلا أنه ٌوفر الدخل النقدى لتكملة حٌاة الكفاؾ 

. وٌتضمن الإنتاج الرأسمالى وإنتاج الكفاؾ العمل المتعلق بالحمل (46 – 42
اللازم فى مجال إنتاج الؽذاء, والولادة, وتمرٌض وتعلٌم الأطفال, وكذلك العمل 

أن الاقتصاد   (Nutt and his colleagues 2005)وٌقترح نٌت وزملاؤه 
المختلط ربما ٌكون أفضل وذلك لأنه ٌشتمل على العابد النقدى الذى ٌستخدم لدعم 
جمٌع أفراد الاسرة وبالتالى تستطٌع شراء المعدات اللازمة لإنتاج الكفاؾ، وتتمكن 

اج واستهلاك وتوزٌع المزٌد من الأطعمة وذلك بالمقارنة بالأسر الأسرة من إنت
المحدودة التى التً لا تستطٌع الحصول على فرص لكسب الأجر, وتمثل العلاقة بٌن 
أنشطة الكفاؾ وكسب الأجر علاقة تكامل تتم فى إطار شبكة العلاقات الاجتماعٌة, 

القطاعات الكفاؾ, والنقد وكذلك ٌستمد استمرارٌتة لأنه ٌتمٌز بوجود اثنٌن من 
subsistence and cashلحفاظ ا , كما أن السكان المحلٌٌن لدٌهم القدرة على

, كما لدٌهم القدرة على التكٌؾ بفاعلٌة ًعلى اقتصاد الكفاؾ ومقاومة أي تؽٌٌر خارج
مع أنساق الإنتاج الاقتصادى المحلى, كما ترتبط اقتصادٌات الكفاؾ فى المجتمعات 

تباطا وثٌقا بالاقتصاد العالمى, وٌتضح ذلك من خلال تأثٌر المدخلات المحلٌة ار
المادٌة الخارجٌة للإنتاج الصناعى على إنتاج الكفاؾ, كما ٌؤثر إنتاج الكفاؾ على 
أنشطة السوق حٌث التأثٌر المتبادل بٌنهما, ومع ذلك ٌوجد اختلاؾ بٌنهما, ففى ظل 

جتمع وضعؾ شبكة العلاقات الاجتماعٌة, اقتصاد السوق ٌؤدى إلى الانقسام داخل الم
وفقدان القٌم الثقافٌة التقلٌدٌة, وظهور الاختلاؾ بٌن الاجٌال, وتركٌز الموارد فى 
أٌدى قلة من الأشخاص وظهور الصراع الاجتماعى, أما فى ظل اقتصاد الكفاؾ على 

ال استمرار الرؼم من زٌادة الموارد، وأهمٌة النقد فى المجتمعات المحلٌة ألا أنه لاز
العلاقات الاجتماعٌة, وممارسة القٌم الثقافٌة  التقلٌدٌة كما أن استمرار أنشطة الكفاؾ 
ٌقوى شبكة العلاقات الاجتماعٌة، وٌوفر دخلا اقتصادٌا وبالتالى ٌنشط المؤسسات 
الاجتماعٌة وٌعمل على استمرار القٌم التقلٌدٌة, فى حٌن أن أهمٌة الأجور تؤثر على 

جتماعى للمجتمعات المحلٌة, كما ٌتضمن النقاش حول اقتصادٌات الكفاؾ البناء الا
والأجور أو السوق الاختلاؾ فى المجالات والوظٌفة مثل الزراعة والتصنٌع التقلٌدى, 
هذا بالإضافة إلى أن اقتصاد السوق منظم والكفاؾ ؼٌر منظم, وبسٌط والثانى معقد 

وأنشطته الاجتماعٌة والاقتصادٌة, ومع والتدخلات السٌاسٌة تضر باقتصاد الكفاؾ, 
ذلك فإن اقتصاد الكفاؾ ٌستمر وٌبقى وٌرتبط ارتباطا وثٌقا باقتصادٌات السوق 
وٌتطلب وضع سٌاسات لتقوٌة هذه الروابط بدلا من عرقلة اقتصادٌات الكفاؾ. 

(Natcher 2009: 84 – 89). 

ل إن مستوى الكفاؾ من خلال العرض السابق لتعرٌؾ اقتصاد الكفاؾ ٌمكن القو   
هو أقل مستوى ٌمكن ان ٌعٌش فٌه المواطن, وٌرتبط منتجى الكفاؾ بالسوق لتوفٌر 
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حٌاة الكفاؾ, وٌعد وسٌلة أساسٌة لإعادة الإنتاج لأنه مصدر ة لكمالدخل النقدى لت
جمٌع أعضاء  فٌهلإنتاج الطاقة والؽذاء وهما أساس العملٌة الإنتاجٌة, وٌشارك 

فى إطار شبكة العلاقات الاجتماعٌة والممارسات الثقافٌة التقلٌدٌة، الأسرة, فهو ٌتم 
ولذا ٌطلق علٌه الانتاج الاجتماعى وٌختلؾ عن اقتصاد السوق, كما ٌطلق على 
الاقتصاد الرٌفى حدٌثا مصطلح الاقتصاد المختلط المعاصر لأنه ٌشمل الكفاؾ 

 والسوق. 

 خامسا: الدراسات السابقة:

اد الكفاؾ وسٌاسات السوق جاءت نادرة بالنسبة لتراث إن دراسات اقتص    
الأنثروبولوجٌا الاقتصادٌة, فثمة دراسات قلٌلة تناولت هذه القضٌة, وسنحاول هناأن 
نستعرض بإٌجاز أهم ملامح الجهد الفكرى الأنثروبولوجى فى التعاطى مع هذا 

 ث. الموضوع, وستعرض الدراسات السابقة تارٌخٌا من الأقدم الى الأحد
بعنوان: اندثار الاقتصاد الرٌفى:  (Udeman 1978)دراسة "ستٌفنج إدمان" 

 اللاتٌنٌة  التحول من الكفاؾ إلى الرأسمالٌة فى قرٌة بأمرٌكا

The demise of a rural economy: from subsistence to 
capitalism in a Latin American village. 

ؾ ووصؾ التؽٌٌر الذى  حدث من هذه القرٌة, حاولت الدراسة تحلٌل زراعة الكفا    
وذلك من خلال استخدام مفاهٌم الفابض, ومستوى الكفاؾ, وتكالٌؾ الإنتاج, 

نتاج, وكمٌة المحاصٌل المنتجة, والاستهلاك, ووصؾ المدخلات, ومخرجات الإ
فى جمع المادة المٌدانٌة على  وعمل ربات البٌوت. وقد اعتمدت الدراسة

نتاج إم وكشفت عن الارتباط الوثٌق بٌن  6895لحاضرة فى عام نثروجرافٌا االأ
  .و قوة العملأسرة الكفاؾ وحجم الأ

بعنوان: مزرعة العمل العابلى  (Chayanov 1984)دراسة "تشاٌانوؾ"       
family labour farm  ركزت الدراسة على الاقتصاد الرٌفى الروسى وذلك على

ن ٌعالج كنظام مستقل الاقتصاد الرٌفى ٌجب أأن مستوى مزرعة العابلة, وتوضٌح 
سمالٌة المبكرة كما تدعى أنه نظام ٌمثل شكل الرأعلى المستوى القومى, ولٌس على 

سمالى, أن دوافع الفلاح تختلؾ عن دوافع وسلوك الرٌة, وقد بٌنت الدراسة أالماركس
بعكس دوافع أمٌن احتٌاجات العابلة أكثر من استهداؾ تحقٌق الأرباح فهو ٌستهدؾ ت

نه ٌعتمد على السوق فى الحصول لكفاؾ لا ٌعنى الاكتفاء الذاتى لأن اأسمالٌة, والرأ
على كثٌر من الموارد وكذلك بٌع المنتجات, والفرق الربٌسى فى السلوك التسوٌقى 

ن إبٌن اقتصاد الكفاؾ واقتصاد السوق ٌقاس بحجم الصفقات السوقٌة لكل منهما, ف
المعاملات السوقٌة  ولكن ٌعنى تقلٌل حجم ،ى ترك السوق كلٌةاقتصاد الكفاؾ لا ٌعن

" للاقتصاد الرٌفى الروسى ممثلا ؾسهام الربٌسى من دراسة "تشاٌانوفقط, وكان الإ
 فى تقدٌم نظرٌة عن سلوك الفلاح وذلك على مستوى العابلة الرٌفٌة. 
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ى الرٌؾ ( عن الفقراء وثقافة الاستهلاك ف6899دراسة عالٌة حبٌب )حبٌب     
، وقد تبلورت حدى القرى بمحافظة المنوفٌةإالمصرى: دراسة حالة لعادات الزواج ب

ساسٌة حول قضٌة انتشار ثقافة الاستهلاك بٌن الفقراء فى المجتمع فكرة البحث الأ
ها, فٌتى ٌعٌشون الرٌفى على الرؼم من الظروؾ الاقتصادٌة, والمعٌشة المتدنٌة ال

ن كٌفٌة تؽلؽل هذه الثقافة وانتشارها بٌن الفقراء ن تكشؾ عوحاولت الدراسة أ
الزواج ومتطلباته  والتعرؾ على سبل مواجهتها وذلك فٌما ٌخص موضوع عادات

كد البحث من خلال محاوره المختلفة على انتشار هذه الثقافة فى واحتفالاته. وأ
ودة فى المجتمع الرٌفى كما هى بالمجتمع الحضرى, وفى الطبقة الدنٌا كما هى موج

كدت مصادر الاستهلاك بٌن فقراء الرٌؾ من خلال الوسطى والعلٌا, وقد تأ الطبقات
التنوع فى مظاهر الاحتفال بالزواج من جانب, والتنوع فى نمط الجهاز ومكوناته من 

بعاد بنابٌة واجتماعٌة وثقافٌة كانت آخر, وكشفت الدراسة أٌضا عن وجود أجانب 
لى الاستهلاك حٌث كان للانفتاح الاقتصادى, وؼزو السلع إدافعا للفقراء تجاه المٌل 

الاستهلاكٌة والهجرة الخارجٌة والداخلٌة دور فى تحسٌن مستوى المعٌشٌة لدى 
 الفقراء وذلك فى مجتمع البحث. 

  (Wolfe and walker 1987)دراسة "روبرت وولؾ" و "روبرت وولكر"    
 ثٌرات التنمٌة , وتأنتاج, الجؽرافٌاالإ صادٌات الكفاؾ فى ألاسكا: معدلبعنوان: اقت

Subsistence economies in Alaska: productivity, geography, 
and development impacts. 

نتاج, والتوزٌع أساسٌة تضمنت معدل الإانطلقت هذه الدراسة من قضٌة       
خلال التركٌز لاسكا, وذلك من لكفاؾ والتؽٌرات المرتبطة به فى أالجؽرافى لاقتصاد ا

نتاج زٌع الجؽرافى للموارد المعٌشٌة, إنشطة الكفاؾ المختلفة, التوأعلى الدخل, 
الكفاؾ والتنمٌة الاقتصادٌة, سٌطرة الدولة على الموارد الطبٌعٌة, الاستخدامات 

نتاج أثٌر السوق على إكدت نتابج الدراسة على تأو ،القدٌمة والجدٌدة لهذه الموارد
خرى  نحو الاستهلاك المحلى, إلى السوق وأجود منتجات توجه الكفاؾ من خلال و

 و الكفاؾ والسوق. أعاشة اقتصاد مختلط ٌجمع بٌن الإ لاسكاأن اقتصاد أو
بعنوان: تنظٌم الإنتاج: دراسة فى  (Mear 1988)" ردراسة "لوسى مٌ    
 الاقتصادٌة  نثروبولوجٌاالأ

مجتمعات الصؽٌرة ذات اقتصاد النتاج فى ركزت الدراسة على أنماط الإ      
اقتصادٌات  عاشة هى:ساسٌة لاقتصادٌات الإالإعاشة, وكشفت عن وجود ثلاثة أنماط أ

، واقتصادٌات عاشة التى تعتمد على صٌد الحٌوانات وجمع الجذور والفاكهة البرٌةالإ
و تربٌة أوتلك التى تعتمد على الزراعة فقط ، عاشة التى تعتمد على الحٌواناتالإ
 حٌوانات والزراعة معا.ال

نولوجٌا البسٌطة كما تناولت الدراسة تقسٌم العمل فى هذه المجتمعات ذات التك    
 ساس اختلافات السن والنوعوالذى ٌقوم على أ
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نتاج سرة الرٌفٌة فى إعادة الإ( عن دور الأ6888دراسة امانى طولان )طولان 
سرة ر النساء والأطفال فى الألدو الاجتماعى والمعٌشى فى القرٌة المصرٌة: دراسة

 المعٌشٌة. 

تاج المعٌشى, والاستهلاك داخل نسعت هذه الدراسة إلى تحلٌل أشكال الإ           
ة دوارهم الاقتصادٌطفال من خلال أالأسرة المعٌشٌة وبخاصة إنتاج النساء, والأ

 هداؾ الدراسة على النحو التالى:المختلفة, وعلى ضوء ذلك تحددت أ
القرٌة مجتمع البحث, ثم دور المرأة والصؽار فى دعم نتاج السابد فى نمط الإٌد تحد 

 نتاج المعٌشى السابد. نمط الإ
نتاج والاستهلاك داخل أنماط الإبراز التمفصل الحادث بٌن القدٌم والحدٌث فى إ

 القرٌة. 
 سر وتنوعها.ساسٌة لدخول الأتحدٌد المصادر الأ

أة والصؽار ومستوى اتصال المرأة بالعالم الخارجى لمرساسى لعمل اتحدٌد النطاق الأ
 سرة. لإشباع حاجات الأ

تحدٌد الزمن الذى تستهلكه المرأة فى أدابها للأعمال المتنوعة سواء الٌومٌة أو 
 سبوعٌة. الأ

ساسٌة: سرة المعٌشٌة من ثلاثة محاور أطار انطلقت الدراسة فى تحلٌل الأوفى هذا الإ
 ولوجى. ٌماعى, والثقافى والاٌدالبعد الاقتصادى, الاجت

تبادلٌة )بٌع  سرة المعٌشٌة بالسوق, فهى علاقةوقد كشفت الدراسة عن علاقة الأ     
فى حالة وجود  نتاج المنزلى, وٌكونم من الإأوشراء( سواء من الإنتاج الزراعى 

ل ما الشراء فٌكون للسلع مثفابض من المحاصٌل أو من المنتجات الألبان, والدواجن أ
الخضراوات واللحوم والشاى والسكر والصابون وؼٌرها من الحاجات الؽذابٌة 

 والمعٌشٌة. 

بواسطة مجموعة من المتؽٌرات:  سرة المعٌشٌة بالسوق ٌتحددن اتصال الأإف     
شباع الاحتٌاجات ه لإول, وجود فابض ٌمكن بٌعه بوصفه مصدر للدخل ٌوجالأ

شباع سر الرٌفٌة على السوق فى إماد الأٌد اعتسرة, والثانى تزاخرى للأالمعٌشٌة الأ
وضاع التقلٌدٌة, لى أوضاع حدٌثة تتجاوز الأإبعض احتٌاجاتها, وهو ما ٌعكس المٌل 

وضحت أسرة الرٌفٌة حالٌا, كما هات الاستهلاك ومستوٌاته داخل الأوالثالث توج
جور نقدٌا, أمع السوق المحلى نتٌجة العمل المالمعٌشى  الإنتاجالدراسة تكامل نمط 

لى التكامل مع السوق العالمى نتٌجة الاتجاه ادة النزعة الاستهلاكٌة, هذا بالإضافة إوزٌ
 شراء جرار –المواشى  ننحو المحاصٌل النقدٌة والمشارٌع الاستثمارٌة )تسمٌ

 مزرعة دواجن( – وتأجٌره
دٌة ؾ التؽٌرات الاقتصابعنوان: وص (Buklis 1999)دراسة "لورانس بكلٌس"      

 سماك السلمون التجارٌة فى الاقتصادٌات المختلطة بٌن الكفاؾ والسوق فً مصاٌد أ
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   A description of economic changes in commercial salmon 
fisheries in a region of mixed subsistence and market 

economies. 

المعٌشى  نتاجالإركزت هذه الدراسة على وصؾ التؽٌرات فى موارد          
قتصاد المختلط فى منطقة البحث, والتجارى وذلك من خلال وصؾ خصابص الا

 نتاج الكفاؾ المختلفة. وأنماط إ

للاستهلاك المعٌشى  انتاج الكفاؾ ٌتضمن جزءإن أوقد كشفت الدراسة عن          
ن أسواق المحلٌة والعالمٌة, وتسوٌق والحصول على النقد وذلك للأوجزء خاص بال

ووجود سعار, ثر على الجزء الخاص بالتسوٌق والأالتؽٌٌرات فى كمٌة المنتج ٌؤ
نتاجٌة الخاصة بالصٌد ارتباط بٌن كمٌة المنتج وفصول السنة خاصة فى الأنشطة الإ

هم ما ٌمٌز الاقتصاد المختلط فى المجتمعات أن أوضحت الدراسة أوالزراعة, كما 
ومع ذلك ٌوجه  ،بسبب قلة الكمٌة المنتجةالرٌفٌة هو انخفاض الدخل السنوى للفرد 

 جزء منها للسوق لتوفٌر الدخل النقدى للحفاظ على حٌاة الكفاؾ. 
نتاج بعنوان: إعادة التفكٌر فى إ (Thomas 1999)دراسة "بنجامٌن توماس" 

 الكفاؾ.
 .Rethinking subsistence production 

وسابل المعٌشة ٌعد الهدؾ   إنتاجن إلى التاكٌد على سعت هذه الدراسة إ       
نتاج نتاج بوجه عام, وذلك من خلال توضٌح مفهوم الإالأساسى لكل أشكال الإ

الكفاؾ فى  إنتاج نشطة الخاصة بهما, والمقصود بالكفاؾ والأإنتاج سمالى وأالر
تعمالٌة لها سمالٌة, وكٌفٌة تحوٌل الموارد البٌبٌة وخلق قٌم اسؼٌر الرأالمجتمعات 
طار طلوبة لذلك, كما اقترحت الدراسة إدوات والعملٌات الماعٌا, والأمفٌدة اجتم

طار النظرى من خلال عمل "كلود نتاج, وهذا الإنظرى ٌقوم على الإنتاج وإعادة الإ
الاجتماعى وٌلٌه  الإنتاجعادة وٌبدأ بإ Claude meillassouxمٌلاسوكس" 

دٌد, وتشمل هذه الدورات الج الإنتاجلى إلى الاستهلاك إ الإنتاجدورات تقود من 
وسابل المعٌشة نتاج ب الطاقة باعتبار الطاقة وسٌلة لإصحاأالتفاعلات المستمرة بٌن 

وبذلك ٌؤكد  ،الإنتاجعادة أو النشاط الإنتاجى نفسه( ووسابل إجٌة انت)العملٌة الإ
و التدوٌر ٌتحقق من خلال عملٌة التداول أ الإنتاجعادة وإ الإنتاجن أمٌلاسوكس على 

circulation  البشرٌة التى تضمن لى الطاقة سلع الكفاؾ تتحول إ إنتاج ن أبمعنى
نتاجٌة. أساس العملٌة الإالطاقة والؽذاء هما  إنتاجن إ, فالإنتاجعادة الاستمرارٌة وإ

الكفاؾ ←الطاقة  الإنتاجعادة وإ الإنتاجساس نظرٌة مٌلاسوكس لعملٌة أوهذا هو 
الطاقة  إنتاجسلع الكفاؾ ووسابل  إنتاجٌساهم فى  الإنتاجعادة الطاقة. أى أن إ←

ٌة بٌن المنتجٌن فى الماضى والحاضر إنتاجرة والبشرٌة, وتوزٌع هذه الطاقة فى د
ٌكفى ما  إنتاج رافى للمجتمع على قدرته على جوالمستقبل, ولذا ٌعتمد النمو الدٌمو
 . الإنتاجعادة للعٌش وعلى الحصة المخصصة لإ
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ن ون الكفاؾ هو العنصر الذى بسببه ٌقوم المنتجإلى أمٌلاسوكس  ولذا ٌخلص       
نتاجٌة  من خلال التركٌز على العملٌات الإ, وذلك الإنتاجعادة وإ الإنتاجبكل من 

, الإنتاجعادة نتاج, والفابض الذى ٌستثمر لإوتحلٌل مكوناتها, والجزء المستهلك من الإ
ى الطاقة المنفقة والطاقة المتبقٌة أخرى, نفاق على الأنشطة الاقتصادٌة الأوالإ

 إنتاج الاقتصادى ٌحدث من خلال  الإنتاجعادة إن إوالفابض, وطبقا لهذا المنظور ف
شرٌة, وهكذا إعادة الإنتاج البشري الطاقة الب نتاج إسلع الكفاؾ التى تكون من وسابل 

نما ترتبط ، وإردىن الطاقة لا ترتبط بالمنتج الفتتكامل مع عملٌة إنتاج سلع الكفاؾ, وأ
من خلال  الإنتاجعادة إبالتعرٌؾ الاجتماعى للقٌم الاستعمالٌة, وٌتم نقل الطاقة و

 الإنتاجعادة إالمنتجٌن الذٌن ٌحافظوا علٌها لاستثمارها فى المستقبل وهو ما ٌسمى ب
نشطة الكفاؾ من خلال تحدٌد صافى ام. وٌحدد مٌلاسوكس كٌفٌة دراسة أالمستد

و اب الوقت الذى ٌستؽرق فى النشاط أة فى العمل وتتمثل فى حسالطاقة المبذول
كمدخلات للعمل, والطاقة الناتجة )المنتج للاستخدام الاجتماعى( وتسمى  الإنتاج

 المخرجات. 
سرة بعنوان: إحصاءات دخل وإنفاق الأ 5446ات العمل حصاءإدراسة خبراء 

 المعٌشٌة. 

سرة أساسٌٌن: الدخل والإنفاق فى الأاشتملت الدراسة على مفهومٌن            
المفهوم والمصادر, فعرفت الدخل أو دخل الأسرة  المعٌشٌة, فتناولت الدخل من حٌث
أفراد الأسرة المعٌشٌة, وحددت ٌرادات التى ٌتلقاها المعٌشٌة: بأن ٌتكون من جمٌع الإ

, الخاص و العمل للحسابأجر أكان العمل مقابل أفى: الدخل من العمل سواء  مصادره
سرة المعٌشٌة من خدمات لاستهلاكها نتاج الأوالدخل من الملكٌة, والدخل من إ

الحاصل علٌها مقابل لها  ًالخاص, والدخل من التحوٌلات او المساعدات التى لا ٌعط
 وقد تكون نقدا او سلعا او خدمات. 

فى  سرة المعٌشٌة والذى تحددإنفاق الأوالشق الثانى من الدراسة ٌتضمن مفهوم 
باع احتٌاجاتها, واستٌفاء التزاماتها, وٌستبعد قات التى تتحملها الأسرة لإشمجموع النف

الٌة صول المسمالٌة مثل الادخار, شراء الأإنفاق الأسرة المعٌشٌة النفقات الرأمن 
حجار الكرٌمة, وهى السلع والمجوهرات والأعمال الفنٌة شراء السلع الثمٌنة مثل الأ

شكال ها الربٌس هو استخدامها كشكل من أفعة نسبٌا وٌكون ؼرضذات القٌمة المرت
 جل الاستهلاك.من أ الإنتاجالادخار, ولٌس كالاستخدام فى 

لمعٌشٌة عن طرٌق سرة ااق الأنفجمع البٌانات عن دخل وإ فًلدراسة دت امواعت      
لال سرة خالمقابلات مع الأسرة المعٌشٌة وتسجٌل ٌومى لجمٌع إٌرادات ونفقات الأ

لمعمرة, النفقات فترة الدراسة, وتضمنت البٌانات: عملٌات الشراء الكبٌرة للسلع ا
ؼذٌة والسلع التى تشترى ٌومٌا مثل الأ ٌجار وفواتٌر الخدمات العامةالمنتظمة مثل الإ

 ومستحضرات العناٌة الشخصٌة والتجهٌزات المنزلٌة,  
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ه, وتصنٌؾ نفقات اع مصادرنوأٌرادات والمصروفات, تصنٌؾ الدخل حسب أنواع الإ
 سر المعٌشٌة حسب:سب الؽرض من الاستهلاك. تصنٌؾ الأسر المعٌشٌة حالأ

 سرة المعٌشٌة. مجموعة دخل الأ
 موارد الدخل الربٌسٌة. 

 سرة المعٌشٌة من حٌث الحجم والسن والنوع. سمات الأ
اعى, رافى, والتعلٌمى, والاجتمجسرة من حٌث الوضع الدٌموحسب سمات أفراد الأ

 والاقتصادى.
 حسب سمات المسكن )تارٌخ البناء, حٌازته(

 فراد. الربط بٌن عدد أفراد الأسرة المعٌشٌة وسمات الأ
 نفاق حسب الؽرض. تصنٌؾ الإ

 سر المعٌشٌة تشمل:الأنفقات 
 ؼذٌة والمشروبات. الأ

 الملابس والاحذٌة. 
 خرى. نواع الوقود الأأالسكن, المٌاه, الكهرباء, الؽاز و

 عمال الصٌانة الاعتٌادٌة للبٌوت. لمعدات المنزلٌة وأا
 ثاث المنزل. أ

 نفقات الصحة, النقل, الاتصالات, والتروٌح والثقافة. 
 التعلٌم قبل الابتدابى, الابتدابى, الثانوى, بعد الثانوى, والتعلٌم الجامعى. 

ن: بعنوا (Kostov, Lingard 2004)دراسة "فٌلٌب كوستوؾ" و "جون لٌنجارد" 
 دوار والمحددات.ات التى تمر بمرحلة انتقالٌة: الأزراعة الكفاؾ فى الاقتصادٌ

 Subsistence agriculture in transition economies: its roles 
and determinates  

القضٌة الربٌسٌة التى انطلقت منها هذه الدراسة هى تحلٌل بعض الخلافات حول      
لى التجارة, وذلك من خلال إكٌفٌة التحول من الكفاؾ دور وطبٌعة زراعة الكفاؾ, و

 ثٌره على زراعة الكفاؾأو تأالتركٌز على تحلٌل دور الاقتصاد الكلى, 

ن عدم الفصل بٌن أوقد بٌنت الدراسة سمات زراعة الكفاؾ فى المجتمع الحٌث و      
من  نٌهم السمات التى تمٌز زراعة الكفاؾ, وٌوجد نوعأوالاستهلاك من  الإنتاج

وبٌع  ،مٌن الاستهلاك, فاذا كان الدافع هو تأالإنتاجالقرارات فٌما ٌتعلق بالهدؾ من 
للبٌع, والكمٌة  الإنتاجذا كان الدافع هو إما أالفابض للسوق فٌكون السعر منخفض, 

 الإنتاجبٌن دوافع  علاقة المتبقٌة للاستهلاك فٌكون السعر مرتفع وبذلك ٌكون هناك
ختلفة من السلوك, نماط متجاه نحو الكفاؾ والسوق ٌدل على ألان اأوالسعر, كما 

على  نحو الكفاؾ لٌسوا نن المزارعٌن الذٌن ٌتجهووكشفت الدراسة أٌضا عن أ
لى التسوٌق الزراعى, بٌنما مزارعى الكفاؾ الموجهة نحو استعداد للتؽٌٌر والانتقال إ

ن الفقراء لدٌهم مخاوؾ لأ؛ وذلك ٌنٌالسوق هم على استعداد لٌصبحوا مزارعٌن تجار
ن الموارد محددة النقدى وكذلك لأ دلحصول على العابنتاجهم لإمن الفشل فى بٌع 
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صول قلٌلة للتؽلب على المخاطر التى تحدث فى بٌبة ؼٌر مستقرة مما ٌزٌد أولدٌهم 
ن زراعة الكفاؾ تكون هى الطرٌقة خر فإر مزارعى الكفاؾ, وعلى الجانب الآمن فق

ان الرٌؾ للبقاء على قٌد الحٌاة فى ظل ظروؾ صعبة للؽاٌة مثل الوحٌدة لسك
المدخلات والمخرجات المحدودة ومخاطر العمل, وعلى الرؼم من ذلك ٌقرر كل من 

ن مزارع الكفاؾ التى تكون على نطاق صؽٌر وتعتمد على أ"كوستوؾ , لٌنجارد" 
ن ٌقوم بدور هام فى أ لمقارنة بالزراعة التجارٌة ٌمكنالتكنولوجٌا البسٌطة وذلك با

وفٌما ٌتعلق   fragile economiesاستقرار الاقتصادٌات الهشة او البسٌطة 
بالسٌاسات الاقتصادٌة فهى ؼٌر واضحة فٌما ٌتعلق بالحد من الكفاؾ, بل توجد 

ن أساس أطار زراعة الكفاؾ على نطاق واسع على إلى العمل فى إسٌاسات تهدؾ 
ى تمر بمرحلة و الاقتصادٌات التأٌل فى البلدان زراعة الكفاؾ على المدى الطو

 ٌجابٌة. انتقالٌة ٌكون لها آثار إ
بعنوان: جوانب النمو الاقتصادى فى  (Gutema 2004)دراسة "بالٌوس جوٌتما" 

 اقتصادٌات الكفاؾ : رؤٌة بدٌلة 
The peospects of economic growth in subsistence 

economies: an alternative view 

ناقشت هذه الدراسة عوامل نمو اقتصادٌات الكفاؾ, والمشاكل التى تواجه      
داة بدٌلة لنماذج النمو أالاقتصادٌات الفقٌرة التى تتمٌز بحٌاة الكفاؾ, والبحث عن 

ن كل نماذج النمو الذاتٌة تعتمد على وقد بٌنت الدراسة أالتالى لاقتصادٌات الكفاؾ, 
أجل نحو التضحٌة بالاستهلاك الحالى من  agentsاؾ( اتجاه الفاعلٌة )منتجى الكف

جل توقع مناسب فى المستقبل, أو ٌتخلون عن الدخل المستقبلى الأكبر من أ
طار المقترح لنمو هذه تاح, وأن الإن حٌاتهم تستهلك الدخل الملأ ،الاستثمارات المتاحة

أس مار فى تراكم رالاقتصادٌات ٌعتمد على الاستؽناء عن الاستهلاك الحالى, والاستث
 لٌة تراكم الثروة. آى التركٌز على المال الطبٌعى, أ

الكفاؾ  وبعنوان: لماذا ٌرتبط منتج (Leonard 2005)دراسة "ولٌم لونارد" 
 ار فروض محددات الجذب والسحب بباقتصاد السوق؟ اخت

Why do subsistence level people join the market economy? 
Testing hypotheses of push and pull determinants. 

 ،سواق على الكفاؾ من خلال المشاركة فى السوقناقشت هذه الدراسة تأثٌر الأ        
واعتمدت فى ذلك على مبدأ الاختٌار وعوامل الجذب والسحب وتشمل: ندرة الموارد 

ك, اء والاستهلاة السكانٌة, والهجرة, والرؼبة فى رفع مستوى الؽذدبالنسبة للزٌا
ى السوق من خارج القرٌة, هذا لن إجنبٌة, والتجار الذٌن ٌأتووجاذبٌة السلع الأ

ثار اقتصاد السوق على منتجى آولوجى حول ٌٌدلى تناول الموقؾ الأبالإضافة إ
 الكفاؾ. 

ً: اقتصاد السوق, وقد كشفت الدراسة عن وجود علاقة بٌن ثلاثة متؽٌرات ه       
دة السكانٌة ن الزٌاارد التى ٌمتلكها منتجى الكفاؾ, إالمو وعٌة وكمٌةمنتجى الكفاؾ ون
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، لى اقتصاد السوقإسر الكفاؾ ألى السوق قد ٌدفع والتجار الذٌن ٌأتون من الخارج إ
ن معدل ، وأرباح النقدٌةأى المشاركة فى السوق وأن المشاركة فى السوق تقاس بالأ

مكانى من القرب الوأن النقدٌة.  رباحنمو الاستهلاك الؽذابى لا ٌرتبط بمعدل نمو الأ
صول الحدٌثة قد لقرٌة, والحصول على القروض او الأو االسوق سواء فى المدٌنة أ

 ٌساعد على استهلاك السلع الكمالٌة. 
بعنوان: نظرٌة   (Bendewald and Jennifer 2008)والد خنٌفر" بنددراسة "

  .Subsistence theory in the U. Sالكفاؾ فى سٌاق الولاٌات المتحدة 

ركزت هذه الدراسة على مفهوم نظرٌة الكفاؾ والسٌاق الذى نشأت فٌه والقضاٌا      
 سر الكفاؾ فى الولاٌات المتحدة أالتى تعتمد علٌها وتطبٌقها على عدد من 

بعنوان: الكفاؾ والاقتصاد الاجتماعى فى  (Natcher 2009)" ناتشردراسة "داٌفٌد 
 الشمالٌة  كندا

Subsistence and the social economy of Canadians 
aboriginal north 

تناولت هذه الدراسة التفاعل السٌاسى والاقتصادى والاجتماعى المعقد الذى          
جور وذلك من خلال توضٌح المقصود بالاقتصاد ٌحدث بٌن الكفاؾ واقتصادٌات الأ

سمى والاقتصاد المختلط, نشطة الكفاؾ, ومفهوم الاقتصاد ؼٌر الرأالاجتماعى, و
 جور. ختلاؾ بٌن اقتصادٌات الكفاؾ والأوالا

نشطة الكفاؾ فى الماضى والٌوم لا تفى فقط أن وقد كشفت الدراسة عن أ        
قات وتدعم العلا ، ولكن أٌضا تقويبالاحتٌاجات الاقتصادٌة والؽذابٌة الهامة

 ت المحلٌة. سر والمجتمعاالاجتماعٌة التى تربط بٌن الأفراد والأ
وجود ارتباط بٌن اقتصادٌات الكفاؾ فى المجتمعات المحلٌة والاقتصاد العالمى     

 واعتماد متبادل بٌنهما حٌث وجود تاثٌر الإنتاجمن خلال مدخلات ومخرجات 
اختلاؾ خصابص كل من اقتصاد الكفاؾ والسوق واستمرار اقتصاد الكفاؾ 

 اد السوق بدلا من عرقلته وضرورة وضع سٌاسات لتدعٌم علاقته باقتص
بعنوان: النظرٌة والممارسة  (Spence 2009)سبنس"  –دراسة "بنت دٌرى      
 نثروجرافٌا الذاتٌة التحلٌلٌة فى ؼاناأسواق الكفاؾ: الأفى 

Making theory and practice in subsistence markets: an 
analytic auto ethnography of musazi in Accra, Ghana 

سواق الكفاؾ إلى مزٌد من الأبحاث فً أتجٌب هذه الدراسة على الحاجة           
نظرٌة والتطبٌق فى وقت التى تمارس بطرق منهجٌة جدٌدة تقوم على التفاعل بٌن ال

لى إجرافٌا الذاتٌة التحلٌلٌة, وهذا المنهج مناسب للوصول نوثواحد على أساس الإ
  ندرسون"  , وٌحدد "أة والممارسةالرؤى والمعانى لفهم تجربة النظرٌ

Andersonالذاتٌة التحلٌلٌة لفهم التداخل بٌن  نثروبولوجٌاخصابص منهج الأ
النظرٌة والواقع وهى: مكانة الباحث ودورة فى مجتمع البحث, الانعكاسٌة التحلٌلٌة 
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analytic reflexivityخبارٌٌن عن , والسرد الواضح لذات الباحث, والحوار مع الإ
دوره ومكانته عما كان علٌه الباحث, فالباحث فى ظل هذا المنهج الجدٌد ٌختلؾ ذات 

ة, بٌنما ها الباحث بدور الملاحظ بالمشاركفٌ موقوجرافٌا التقلٌدٌة التى كان ٌفى الإثن
فٌكون  و الجماعة البحثٌةأة أو المنشفى ظل هذا المنهج ٌكون أحد أعضاء المجتمع أ

المكانة ٌمكنه من الفهم الشامل للظواهر الاجتماعٌة  وكامل العضوٌة وهذا الوضع أ
لى تسهٌل عملٌة جمع إضافة بٌاناته وملاحظاته المٌدانٌة بالإموضوع بحثه وتوثٌق 

 البٌانات. 

ما ٌسمى بنظرٌة الفضاء الثالث ه الدراسة من خلال هذا المنهج عوكشفت هذ      
ها الباحث لٌالذى ٌتوصل إو ،لواقعالمساحة التى تجمع بٌن النظرٌة وا فًوالتى تتمثل 

كادٌمى على المستوى النظرى وأحد ته كباحث أومكان عن طرٌق الجمع بٌن دوره
 ،عضاء الجماعة البحثٌة الذى ٌتمتع فٌها بالعضوٌة الكاملة على المستوى المٌدانىأ

ة نتاج الكفاؾ ودراسات السوق والتنمٌإوهذا المنهج ٌناسب الدراسة المٌدانٌة فى مجال 
سواق الكفاؾ. والتطبٌقى, كما ٌستخدم حالٌا فى أبحاث المستهلكٌن وأبشقٌها النظرى 

وجرافٌا الذاتٌة ل نظرٌة الفضاء الثالث ومنهج الإثنكما بٌنت هذه الدراسة من خلا
 التداخل بٌن الجوانب الاقتصادٌة وؼٌر الاقتصادٌة. 

بعنوان: تفاعلات  (Viswanathan, et al. 2012)ن" ٌخرونازان وآفٌز " دراسة
 على أسفل إلى أسواق الكفاؾ: منهج لوضع السٌاسة العامة من التسوٌق فى أ

Marketing interaction in subsistence marketplaces: A 
bottom up approach to designing public policy.  

ان النامٌة ن السٌاسة الاقتصادٌة فى البلدإن القضٌة الأساسٌة لهذه الدراسة هى أ     
لى تمكٌن منتجى ومستهلكٌن الكفاؾ لتحقٌق التكامل مع اقتصاد إن تهدؾ أٌنبؽى 

لى القمة بحٌث إالسوق بالاعتماد على وضع سٌاسات واتخاذ القرارات من القاعدة 
دي فً تلك البلدان. ولتحقٌق تصبح مشارٌع مستوى الكفاؾ محركات للنمو الأقتصا

لات التالٌة: كٌؾ ٌعٌش الناس فى مستوى الكفاؾ فى جابت الدراسة على التساؤذلك أ
عن اقتصاد السوق؟  هاالبلدان النامٌة؟  ما هى خصابص اقتصاد الكفاؾ؟ واختلاف

بعاد السوق من حٌاة الكفاؾ؟ وما هى أوالقواعد التى تعتمد علٌها كل منهما؟ وما هى 
لى القٌام بهذه إمشارٌع الكفاؾ لكل من الرجال والنساء؟ والعوامل التى قادتهم 

نشطة للسوق؟ وما هى السٌاسات التى أنشطة خاصة بالكفاؾ والأعمال؟ وهل ٌوجد أ
ٌجب اتباعها لرفع مستوى الكفاؾ؟ وقد اعتمدت الدراسة فى تحلٌل المادة المٌدانٌة 

 س المال الاجتماعى. الرؤى النظرٌة لمنظور الكفاؾ ورأ على
م بعنوان  5468وق التنمٌة لما بعد لصند (2)دراسة الموجز السٌاساتى رقم    

 سر الرٌفٌة الفقٌرة على التكٌؾ. فى السكان الرٌفٌٌن: تعزٌز قدرة الأ الاستثمار

لرٌفٌة سر اركزت هذه الدراسة على المخاطر والمشاكل التى تتعرض لها الأ          
خاطر و التكٌؾ معها. وقد كشفت الدراسة عن عدد من المالفقٌرة وكٌفٌة مواجهتها أ

سر مثل سوء أعضاء الأب مرتبطة بالبٌبة الطبٌعٌة, ومشاكل خاصةالمثل المخاطر 
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ساسٌة, ومخاطر تتعلق والحرمان من الخدمات الحكومٌة الأالتؽذٌة والمرض, 
 الإنتاجسعار وخاصة أسعار مدخلات سواق بسبب التقلبات أو التؽٌر فى الأبالأ

سباب هذه المخاطر, وقد الدراسة لأ تضوالؽذاء, والنمو السكانى المتزاٌد, كما عر
خلال التركٌز على تعزٌز قدرة  حددت الدراسة طرق القضاء على هذه المخاطر من

دارة المستدامة على التكٌؾ مع هذه الصدمات, والإ سر الرٌفٌة الفقٌرة وسبل عٌشهاالأ
طاع للموارد الطبٌعٌة, والسٌاسات الحكومٌة ومنظمات المجتمع المدنى ومؤسسات الق

 الخاص.

ود حاجة ملحة لمزٌد من البحث من خلال استعراض الدراسات السابقة ٌتضح وج     
ادل بٌنهما, وربما ٌكون ذلك بنشطة الكفاؾ المختلفة وعلاقتها بالسوق والتأثٌر المتفى أ

همٌة الدراسة الحالٌة حٌث تحاول سد جزء من الفراغ العلمى حول تلك أمؤشرا على 
  .القضٌة

 

 تساؤلات الدراسة: سادسا:

كفاؾ بعاد السوق فى مستوى الأتتحدد مشكلة الدراسة فى محاولة رصد       
فى  هة وخصابصتنشطألٌها اقتصاد الكفاؾ, والكشؾ عن والاستراتٌجٌات التى ٌستند إ

تتفرع منه مجموعة  ٌاؼة مشكلة الدراسة فى سؤال ربٌسمجتمع البحث, وٌمكن ص
ى الكفاؾ ؤال الربٌسى هو: كٌؾ ٌعٌش الناس فى مستومن التساؤلات الفرعٌة, فالس
جل البقاء؟ وما خصابص اقتصاد الكفاؾ فى مجتمع وٌتفاعلون مع السوق من أ

 البحث؟ وٌنبثق عن هذاالسؤال, التساؤلات الفرعٌة التالٌة:
 عمال التى ٌقوم بها؟أسرة الكفاؾ؟ وماالأمن العابل فى   -6
ه من الرجال والنساء ن القٌام بن بالعمل والعاجزٌن عمن هم القابمو  -5

 سرة الكفاؾ؟ وكٌفٌة مواجهتها؟أطفال؟ وما المخاطر التى تتعرض لها والأ
نشطة الكفاؾ والطاقة المنتجة وعلاقتها أما موارد الطاقة المبذولة فى   -6

 بالسوق؟
 جر؟جور الكفاؾ؟ وكٌفٌة تحدٌد الأأما مصادر الدخل و  -7
 اة الكفاؾ؟ثٌر الشبكات الاجتماعٌة فى حٌما تأ  -8
 نفاق دخل الكفاؾ وعلاقتها بالسوق؟ما أوجه إ  -9
 على حٌاة الكفاؾ فى مجتمع البحث؟ أما هو التؽٌٌر الذى طر  -5

 

 جراءات المنهجٌة:سابعا: الإ

اعتمدت الباحثة على الدمج بٌن المناهج التقلٌدٌة والمعاصرة, فالمنهج المعاصر     
به هو المزج بٌن النظرٌة,  والمقصود third spaceٌعرؾ بالفضاء الثالث 

وٌتحقق ذلك من خلال ما ٌعرؾ  و جعل التطبٌق والنظرٌة فى وقت واحد,أ ،التطبٌقو
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, وٌتطلب هذا anxoytical auto ethnographyجرافٌا الذاتٌة التحلٌلٌة بالإثنو
 رسها, بحٌث ٌكون له دورعضاء الجماعة التى ٌدالمنهج أن ٌكون الباحث أحد أ

نثوجرافى ٌقوم بجمع البٌانات وتحلٌلها إى مجتمع البحث, فهو باحث حة فمكانة واضو
وفى الوقت نفسه ٌؤدى عمله ومسؤلٌاته الٌومٌة, وهذا ٌمكنه من الفهم الشامل للظواهر 

جرافٌا التقلٌدٌة كان الباحث فٌها ٌقوم بدور لاجتماعٌة, وهذا على العكس فى الإثنوا
 الملاحظة بالمشاركة. 

 المنهج فٌما ٌلى: خصابص هذا Anderson ندرسون"أوٌحدد "
 complete memberو العضوٌة الكاملة للباحث فى مجتمع البحث أمكانة الباحث 

researcher status 
لى إوتعنى قدرة الباحث على الوصول  analytic reflexivityالانعكاسٌة التحلٌلٌة 

ة بالملاحظات فكاره النظرٌعن مجتمع البحث تمكنه من توثٌق أ بٌانات عمٌقة
 المٌدانٌة. 

 Narrative visibility of the researchersالسرد الواضح لذات الباحث 
self 

 Dialogue with in formantsخبارٌٌن فٌما وراء ذات الباحث الحوار مع الإ
beyond the researchers self 

ط وٌرتب commitment to theoretical analysisالالتزام بالتحلٌل النظرى 
سواق الكفاؾ أالمنهج بالمنهج الوصفى, وٌستخدم بشكل خاص فى دراسة  هذا

 – Spence 2009: 608). والمستهلكٌن وكذلك فى مجال التنمٌة والمستهلكٌن
610) 

 هالى مجتمع البحث, كماإذ أنها تعد من أحد أالمنهج,  وقد استفادت الباحثة من هذا    
دواتهم ة الحالة بطرقهم وألوجى التقلٌدى ودراسنثروبواعتمدت الباحثة على المنهج الأ

 خبارٌٌن, وصٌاؼة دلٌل للعمل المٌدانى,الرجوع إلى الإو ختلفة من مقابلة وملاحظةالم
حصاءات الرسمٌة, وقد تم استخدام هذه المناهج فضلا عن الجماعات النقاشٌة, والإ

 دوات على النحو التالى:والأ
 

 منهج دراسة الحالة:

فرادها اؾ كحالة للدراسة, حٌث خضع جمٌع أسرة اقتصاد الكفالباحثة أاتخذت       
جراء الدراسة أتها, وحتى فترة إللدراسة وتتبع التؽٌرات التى لحقت بها منذ بداٌة نش

 المٌدانٌة.

اد الكفاؾ وتحدٌد سر اقتصمع السٌدات فى معرفة أالنقاشٌة  عاتفادت الجماأوقد       
ى دوار التابلات الفردٌة فى معرفة أفراد كل أسرة والأت المقفادعناوٌنهم, كما أ

سرة, وكشفت الملاحظة من خلال مشاهدة ٌقومون بها, والتؽٌرات التى طرأت على الأ
 .هالمسكن عن التعرؾ على شكل السكن, ومكوناته واثاثه والتؽٌرات التى طرات علٌ
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لمٌدانٌة, حٌث جمع المادة اثناء لعمل المٌدانى فى توجٌه الباحثة أوساهم دلٌل ا        
نها خصابص حالات ول ماشتمل الدلٌل على أربع موضوعات ربٌسٌة: تناول الأ

سرة, السن, العمل , والحالة المهنة, عدد أعضاء الأسرة, الدراسة )نمط الأ
الاجتماعٌة, والملكٌة(, وتناول الموضوع الثانى المراحل التى مرت بها حالات 

 5469 – 5468جراء الدراسة المٌدانٌة فى صٌؾ نها وحتى إالدراسة منذ بداٌة تكوٌ
الثالث مصادر الدخل الربٌسٌة  ت علٌها, وتناول الموضوع، والتؽٌرات التى طرأم

ا الموضوع الرابع فعرض ممى, أنفاق الٌومى والموسوجه الإللأسرة والأجور, وأ
 سر المعٌشٌة بالسوق.لعلاقة الأ

عرفة حالات الدراسة ٌٌن الذٌن كان لهم دور كبٌر فى مخبارواستعانت الباحثة بالإ     
 لتحقق من صدق بعض البٌانات.لخبارٌٌن ومقارنة بعض أقوال المبحوثٌن بالإ

سرة رٌفٌة وتتردد على أن الباحثة من أقامة فى مجتمع البحث حٌث وكان للإ    
 البحث, فراد مجتمعكبٌر من فهم الحٌاة التى ٌعٌشها أالقرٌة بصفة مستمرة  دور 

شباع احتٌاجاتهم, والتؽٌرات التى مور حٌاتهم وإوكٌؾ ٌفكرون وٌتصرفون فى تدبٌر أ
 طرات علٌهم. 

حدى قرى محافظة الفٌوم حٌث تقع فى جنوب المحافظة قرٌة العجمٌٌن وهى إ       
ذى تتبع له القرٌة بشواى المركز الك م, كما تبعد عن مدٌنة أ 66والى على مسافة ح

ك م, وتحٌط بالقرٌة خمسة قرى: من الشرق قرٌة تلات والشٌخ فضل,  7.8بحوالى 
الجنوب قرٌة سنرو. رٌة ومن الشمال قرٌة طوبهار ومن صاومن الؽرب قرٌة الن

قرى هى: م وٌتبعها مجموعة من الٌن قرٌة أدارة المحلٌة تعد العجمٌوعلى مستوى الإ
لقبلٌة, ومن صٌرى وشرابا وعطشى وعتمان من الجهة ابو عزبة شوقى, وزهٌر وأ
بو سكٌن من الجهة الؽربٌة عزبة شٌخ سعد وأبو شنب والجهة الشرقٌة عزبة أ

 حمد رجب والخروؾ والقزاز. أوالبؽدادى و

ؾ والباقى مناطقة  6669ؾ المنزرع منها  5669وتبلػ المساحة الكلٌة للقرٌة      
سعاؾ, مستشفى كبٌر, نقطة شرطة, ووحدة إ ةسكنٌة وخدمٌة حٌث ٌوجد بالقرٌ

ومكتب تموٌن ووحدة بٌطرٌة, جمعٌة زراعٌة, سجل مدنى, ومركز شباب وحدة 
الحضانات والمدارس الابتدابى والإعدادى لى عدد من إضافة ٌة بالإشبون اجتماع

 زهرى. والثانوى العام والأ

جراء التعداد كل م  اذ ٌتم إ 5449لاخر تعداد عام  وٌبلػ عدد سكان القرٌة طبقا      
 لؾ نسمة.أ 84 444هو حوالى  –عشر سنوات 

اج الحرفى لمنتجات النخٌل نتوعن نمط الإنتاج الؽالب فى هذه القرٌة هو الإ      
أهل % من  94ن حوالى أذ إقفاص والعدادى والملق الخوص والحبال اللٌؾ, وهى الأ

الحرفة حتى لو كان ٌعمل بمهنة أخرى  هناث لدٌه المعرفة بهذالقرٌة من الذكور والإ
والحرفة,  ًلزراعا% ٌجمع بٌن العمل  64نه كان ٌعمل بها فى طفولته, وحوالى لأ
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نتاج الزراعى حٌث زراعة القمح فى الشتاء كمحصول % ٌعملون بالإ 64وحوالى 
 ربٌسى للقرٌة والنباتات الطبٌة, والفواكه فى الصٌؾ. 

مهورٌة هى التى قرٌر منظمة الٌونٌسٌؾ على مستوى الجوتعد هذه القرٌة تبعا لت     
لتى لا تحتاج إلى قل من السن القانونى وذلك لوجود هذه الحرفة اٌعمل فٌها الطفل أ
ا ترتب مام المنازل, كمأؼالٌة, فالجمٌع ٌعمل فٌها داخل ورش بسٌطة معدات كبٌرة أو 

 هللتعلٌم الابتدابى من أمن هم فى ا ذ ٌبلػ عددإمٌة, على وجودها ارتفاع نسب الأ
 6988طالب والثانوى  6894عدادى حوالى طالب, وفى الإ 6678القرٌة حوالى 

 طالب تقرٌبا. 6744طالب والتعلٌم الفنى حوالى 

و مستوى سبة كبٌرة من ذوى الدخل المنخفض أوقد ترتب على ذلك وجود ن     
بحث ال كان اختٌارها لمجتمعهالى هذه القرٌة, ولذا أن الباحثة من أالكفاؾ, فضلا عن 

 مناسب لموضوع الدراسة )من واقع سجلات الوحدة المحلٌة بالقرٌة(.

لى حالات الدراسة على العلاقات الشخصٌة ة فى الوصول إواعتمدت الباحث       
والمعرفة السابقة ببعضها, كما جاء عدد من الحالات من خلال من تمت مقابلتهم, ففى 

الثلج هى  المعرفة الخاصة هى الأداة, ثم كانت طرٌقة كرةولى كانت المرحلة الأ
 لٌهات إلى بقٌة الحالات التى استندر الذى ٌساعد الباحثة فى الوصول إالمصد

 الدراسة. 

 

 ثامنا: حالات الدراسة:

 1الحالة رقم 

حٌوٌة بجوار مسجد عمر بن الخطاب بقرٌة العجمٌٌن, ٌتسكن هذه الحالة منطقة ال

الكتابة, وكان  ( عام ولا ٌعرؾ القراة ولا75ل )الزوج( لهذه الاسرة )وٌبلػ سن العاب

ٌعمل بصناعة المقشات اللٌؾ الذى تعلمها من الاباء والاجداد منذ الصؽر, وترك 

( سنوات بسبب اجراء عملٌة فتح قلب وتؽٌٌر صمام فى معهد 64العمل بها منذ )

من احد اسباب الاصابة  القلب فى امبابة بالقاهرة, وكان العمل بهذه الحرفة

بهذاالمرض , نظرا للاتربة والعادم الناتج عن اللٌؾ والذى ٌسمى ) الدباء ( وكذلك 

العمل لساعات طوٌلة صباحا ومساءا, فقد كان لا ٌتوقؾ عن العمل الا وقت تناول 

الطعام, والصلاة , فضلا عن الاهمال فى العلاج بسبب عدم وجود النقود, حٌث كان 

لام من صدره منذ فترة طوٌلة, ولهذا صارت الزوجة هى العابل للاسرة ٌعانى من ا

وتقول : انا من منطقة شربا بالعجمٌٌن, وتقوم باعمال داخل المنزل وخارجه , فالعمل 

الاساسى الذى كانت تقوم به قبل الزواج ومنذ الصؽر هو فتل اللٌؾ )الحبال اللٌؾ( 

اء , وتقوم به المراة داخل المنزل او امام وان الؽالبٌة العظمى للقابمٌن به من النس
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المنزل مع نساء الجٌران والاقارب, وتقوم بتربٌة البط ) بح( للاستهلاك المباشر 

للاسرة , وجزء للسوق للحصول على النقود لاشباع الاحتٌاجات الاخرى الضرورٌة 

ة القٌام للمعٌشة, المكملة لحٌاة الكفاؾ, ومن الاعمال الجدٌدة التى تمارسهاالزوج

بوظٌفة عاملة بعقد ؼٌر ثابت فى مدرسة ابتدابٌة فى القرٌة حٌث تتولى رعاٌة ابناء 

المدرسات بالمدرسة وكذلك تصوٌر اوراق خاصة بالعمل فى المدرسة, وقد حصلت 

على هذاالعمل من خلال شبكة العلاقات الاجتماعٌة, حٌث التعاطؾ مع ظروفها 

عداد الخبز للمدرسات فى الاعٌاد, والقٌام إمرض زوجها, هذا فضلا عن قٌامها بو

باعمال النظافة فى الشقق بمدٌنة الفٌوم , وهذه الاعمال لم تكن من قبل, وفى ذلك 

تقول الزوجة ) عابل الاسرة ( : زمان مكنش فى شؽل الا اللٌؾ, ولكن مع وجود هذه 

اصة من جانب الاعمال الان, الا ان شبكة العلاقات الاجتماعٌة تعوق القٌام بها, خ

الجٌران, ٌقولوا : راحت فا ولم ٌرتاحوا الا لما ٌعرفوا, وٌتدخلوا فى كل شا وٌسالوا, 

 وٌقولوا عن الشؽل فى الشقق بالفٌوم )عٌب( اى ٌنظر له نظرة متدنٌة .

سنة, وٌشتؽل  55م: ابنى الكبٌر عمرهسرة تقول الأعضاء الأوعن العاملٌن من أ    

ى )الاب رمل وزلط( وكان فى ثانٌة ثانوى ازهر, ولما تباع على عربٌة فى ابشوا

ابوه تعب طلع من المدرسة عشان ٌشتؽل وٌساعد فى مصارٌؾ البٌت, وهذا ٌوضح 

الترابط بٌن اعضاء الاسرة فى اشباع الحاجات الضرورٌة من اجل البقاء اماالابن 

( 69الكبٌرة : )الثانى: ٌعمل فى مصر, ولا ٌساعد الاسرة, والابناء من البنات البنت 

سنه طلعت من ثالثة اعدادى وتزوجت فى القرٌة, وانجبت ولد وبنت, وهى متزوجة 

( سنوات, وقبل زواجها كانت تعمل فى تجهٌز الاعشاب الطبٌة والعطرٌة مثل 6من )

الكركدٌه والبردقوش والشٌخ فى المناشر ) وهو اسم المكان الذى تعد و تجهز فٌة هذه 

, حٌث ٌتم زراعة هذه الاعشاب فى القرٌة والقرى والعزب النباتات( فى ابشواى

المجاورة, وهذاالعمل من الاعمال الجدٌدة للابناء خاصة من الاناث فى القرٌة, 

 اماالابناء الصؽار من الاولاد والاناث فى المرحلة الابتدابٌة بالتعلٌم .

عملى الاساسى قبل نشطة الكفاؾ التى تمارسها هذه الحالة تقول الزوجة : وعن أ      

وبعد الزواج هو فتل الحبال اللٌؾ, واللٌؾ كمورد بٌبى للطاقة الانتاجٌة, وٌتم شرابه 

من القرى المجاورة مثل قرٌة )فٌدمٌن( وكذلك من المحافظات الاخرى مثل محافظة 

 78اسٌوط, وٌتم توزٌع اللٌؾ على نساء القرٌة )النسوان( بالقنطارالذى ٌمثل حوالى

فعت اسعار اللٌؾ بسبب قلة الكمٌة المنزرعة من النخٌل لعدم زراعة نخٌل ك, وقد ارت

جدٌد, واستخدام الارض فى المبانى السكنٌة, كما تشمل موارد الطاقة الانتاجٌة فى 

هذه الحرفة اٌضا على الاٌدى العاملة خاصة من النساء, وبذل اكبر قدر ممكن من 

خمٌس حتى ٌوم الاربعاء وهو ٌوم سوق الوقت, تقول الزوجة: الشؽل ٌكون من ٌوم ال
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القرٌة ولذا ٌسمى سوق الاربع, وٌكون العمل طوال ساعات النهار, وجزء من اللٌل 

حٌث تقول: كنا نسهر على اللنضة )المصباح الذى كان ٌنٌر بالجاز( انا وبنات سلفى 

ء, )اخو الزوج( وبنات الجٌران, اى شبكة العلاقات القرابة والاجتماعٌة من النسا

وتضٌؾ الزوجة قابلة : كان ابو زوجى ٌسهر معنا وٌشجعنا على السهر والشؽل ولما 

واحدة منا تتعب ٌشترى لهاالاسبرنٌة )البرشام الاسبرٌن( وهنا ٌظهر التعاطؾ 

 والترابط كاحد اشكال راس المال الاجتماعى فى انتاج الكفاؾ, 

ت التى ٌصنعها الرجال والاولاد تتمثل فى المقشافالطاقة المنتجة من اللٌؾ  ماأ      

فهى خاصة بالذكور, اماالحبال ٌنتجها الاناث, وهذه الحرفةلازالت مستمرة بجانب 

الاعمال الحدٌثة, ولكن بنسبة قلٌلة لما تتطلبه من ساعات طوٌلة, والعابد المادى منها 

ا فان قلٌل لقلةالطلب علٌها لوجود منتجات اخرى بدٌلة لها خاصة من البلاستٌك, ولذ

الشباب لا ٌقبل علٌها كما كان من قبل, هذا بالاضافة الى وجود انشطة اخرى لها عابد 

اكثر ممكن ان ٌؽطى او ٌكفى متطلبات الكفاؾ, ولذا صارت قاصرة على كبار السن 

 من الرجال والنساء .

نتاج المنزلى وٌتضح بذلك أن مصادر الدخل فى هذه الأسرة متنوعة فهى تشمل الإ   

لحالة ) اربى بح( اخبز عٌش والعابد منهما ٌوجه احٌث تقول  المنزل ٌتم فى الذى

جزء منه للاستهلاك المباشر لافراد الاسرة, والجزءالاخر للسوق للحصول على عابد 

نقدى لتكملة حٌاة الكفاؾ, وٌتحدد الاجر بالنسبة لانتاج الحبال والمقشات اللٌؾ على 

سوق, وكذلك الوقت المبذول فى الانتاج فكلما اساس الكمٌة المنتجة طبقا لسعر ال

زادت ساعات العمل زادت الكمٌة المنتجة وبالتالى ٌزٌد العابد النقدى الذى لا ٌكفى 

ج و ٌاتى التاجر 66مستوى الكفاؾ, اذ تقول الحالة: قنطاراللٌؾ تصنٌعه حبال بمبلػ

ت الحبال اللٌؾ من مصر )القاهرة ( كل ٌوم اربع )ٌوم السوق ( لشرابها حٌث مازال

ٌفضل استخدامها عن الحبال البلاستٌك فى ربط السبالات الخشب فى اعمال البناء 

لانها قوٌة ومتٌنة وٌحدد اجر انتاج الخبز على اساس الكمٌة تقول الحالة: اخبز 

ساعات تقول الحالة :  9ج وٌتطلب اعدادها حوالى  84ك دقٌق( مقابل 58الشكارة )

 9اد الخبز وهى العجٌن )عجٌن الدقٌق( من الفجر او الساعة ابدا اول عملٌة فى اعد

صباحا وتنتهى عملٌات اعداد الخبز ونضجه فى الفرن الؽاز ظهرا , حٌث اصبح 

ٌستخدم الفرن الؽاز بدلا من الفرن القدٌم الذى كان ٌعمل بالقش ومخلفات النخٌل, ومع 

الفرن القدٌم مبنى امام ذلك ٌلجا الٌه فى حالات ازمات الؽاز, وفى الؽالب ٌكون 

المنزل لانه ٌحتاج الى مكان واسع ومكشوؾ حتى لا ٌتسبب فى احداث الحرابق لان 

المراة فى عملٌات  لى الطاقة العضلٌة التى تبذلهاإالمنازل الحالٌة ضٌقة, هذا بالاضافة 

عه عداد الخبز ) تحلٌل الدقٌق, العجٌن, والتقطٌع, والفرد وتسوٌته فى الفرن ثم تقطٌإ
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اجزاء, وجعل جزء من الكمٌة طازج  7بعد التسوٌة الى ارباع اى الرؼٌؾ عدد

)طرى( وجزء محمص , حسب الطلب( وكل هذه العملٌات تتم بشكل ٌدوى معتمدة 

على الطاقة العضلٌة للمراة وتقول الحالة: بالنسبة للاجور القدٌمة من الحبال كانت 

, كان التاجر ٌاخذ الحبال وٌعطى لنا هذه عٌنة عابرة عن الارز والعسل الاسود والجاز

الاشٌاء وكنا نعتمد علٌها فً الؽذاء لعدم وجود النقود, وكنا ناكل الارز والعسل 

والجاز )السولار( ٌستخدم كمصدر للوقود فى الوابور الجاز وكان لا ٌكفى وخاصة 

ن المٌاه فى الشتاء ولذا كنا نستخدم الكانون لعملٌات الطبخ وؼسٌل الملابس, وتسخٌ

والتدفبة , والكانون عبارة عن )عدد اربع قطع من الطوب النى او الاحمر حالٌااو 

الحجارة , ٌتم وضع الاناء علٌهم , وكان الاناء من النحاس  اما الان من الالمونٌوم, 

وتستخدم مخلفات الجرٌدة واللٌؾ لاشعال النار تحت الاناء( وحالٌا تلجاالتى النساء 

ازمات الؽاز او ارتفاع سعره, وٌحتاج عمل الكانون مكان واسع خاصة فى حالات 

مكشوؾ لخروج الدخان, وحتى لا تسبب النار حرابق, فالفرن البلدى او القدٌم 

والكانون ٌوفر ثمن الوقود وٌستؽل فٌة مخلفات اللٌؾ والجرٌد , ولكن على الجانب 

ى حالة المكان الاخر ٌسبب اضرار صحٌة بسبب الدخان, وٌتسبب فى الحرابق ف

الضٌق او عدم التحكم فى الوقود )العبش( اثناء اشعال النار, هذا بالاضافة الى 

 644مصادر الدخل النقدى بالنسبة للزوجة من العمل فى المدرسة, حٌث تحصل على

ج شهرٌا فى موسم الدراسة فقط, والاجر النقدى الذى ٌحصل علٌه الابن من عمله 

ج لمصارٌفه , حٌث تقول الزوجة  84ج وٌبقى معه644اوج  84بالٌومٌة ٌساهم بمبلػ

صباحا وٌرجع ثانى ٌوم الظهر واحٌانا ٌؽٌب ٌومٌن لما ٌروح  64: ٌمشى الساعة 

اماكن بعٌدة مثل المنٌا او المنصورة, اماالاجرالذى تحصل علٌه الابنة, تقول الام: 

م( فى الشؽل  9ص( وحتى ) 9ج فى الٌوم من ) 64كانت بنتى تاخذ اجر نقدى حوالى

فى اعداد وتجهٌز الاعشاب, والنباتات الطبٌة قبل بٌعها للتاجر وهذاالاجر كان ٌتم 

 انفاقه فى شراء الحاجات الرفٌعة لزوم جهازها للزواج.

هذه ولى لنفاق على العلاج ٌحتل المرتبة الأفاق الدخل ٌشمل الإنإوجه وعن أ     

الكشؾ, بناء ٌتم حالة مرض أحد الأ الحالة بسبب المرض المزمن للأب, وكذلك فى

سبرٌنة وكوب شاى , والعلاج من خلال الطبٌب, أما قدٌما كان العلاج عبارة عن أ

تقول الزوجة: لما حد ٌعٌى )ٌمرض( الان لازم ٌكشؾ عند الدكتور الخاص, لان 

علاج المستشفى الحكومى مافٌش فٌه فاٌدة, ولازم نروح لدكتور خاص عشان العٌل 

 9ى( لازم الكشؾ والعلاج حتى لو كان على حساب الاكل حتى لو قاعدنا ٌخؾ )ٌشف

شهور لا ناكل لحمة او فراخ, وعلاج زوجى ومتابعتة فى معهد القلب بالقاهرة , وعند 

الدكتور الخاص لازم نعمل حسابها فى الفلوس قبل كل شا, والعٌال اودٌهم للدكتور 
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ة, والعٌال بتٌجى على علاجهم اى تشفى فى ابشواى او سٌنرو لانهم بالقرب من القرٌ

 من المرض.

تى مصروفات المٌاه والكهرباء فى المرتبة الثانٌة وهى شهرٌة تقول الحالة: وتأ    

ج, وٌشمل الانفاق الموسمى فى شهر  58ج للنور, والمٌة  94ج او 84ندفع كل شهر

الاسبوع رمضان والاعٌاد: فى شهر رمضان تقول الزوجة: نجٌب فراخ مرتٌن فى 

لما ٌٌجى ابنى عشان شبٌان اى )تعبان فى العمل( وزوجى لا ٌاكل فراخ او لحم ولا 

اى دهون, ٌاكل فول مدمس من ؼٌر زٌت او شربة خضار من ؼٌر لحوم او كشك 

 مخمر فى مٌة, الدكتور قال: متكلش الاكل ال بٌتعبك.

ٌة فى شهر رمضان العلاقات القراب وتظهر الالتزامات الاجتماعٌة التى تقرضها   

تقول الحالة: ٌوم الرفرافة )وهو اول ٌوم من شهر رمضان( نودى لبنتى المتزوجة 

 8ك من كل صنؾ: شعرٌة, مكرونة, ارز, سكر, شاى _عدد  8سبت ٌتكون من )

بواكى شاى العروسة_ وكٌلو ونص لحمة, وشكارة دقٌق بلدى( وفى نصؾ شهر 

بواكى شاى  8ك سكر,  8بٌضة,  84ك زبدة بلدى, عدد 6رمضان سبت مكون من )

, شكارة دقٌق فاخر, كنافة, وقطاٌؾ, ك فول سودانى, وفى عٌد الفطر: تقول الحالة: 

ناكل سردٌن ورنجة وطعمٌة, ونخبز العٌش اما الطبٌخ ٌكون تانى ٌوم العٌد وٌتضح 

الترابط والتعاطؾ كاحد اشكال راس المال الاجتماعى والتى تفرضه شبكة العلاقات 

ك لحمة وربنا  5قرابٌة والاجتماعٌة, وفى عٌد الاضحى تقول الزوجة:نشتري ال

ك, شكارة دقٌق بلدى ,  5بٌرزقنا من اخواتى والجٌران, ونودى للبنت المتزوجة

ك من كل صنؾ وذلك ٌوم وقفة العٌد. فالانفاق الذى تفرضه الالتزامات  8الخضار 

السنة هم: اول رمضان, ونصؾ القرابٌة للابنة المتزوجة ٌشمل ثلاثة مرات فى 

رمضان, وفى عٌد الاضحى هذا فضلا عن المناسبات فى حالات الولادة والمرض , 

ففى حالات الولادة تقول الام: سبت الولادة مكون من فراخ بلدى تكون الام مربٌاها 

)انتاج منزلى( او تشترى من التاجر فً القرٌة, وسلع ؼذابٌة, وحلبة ناعمة وحصى 

ٌق بلدى, وفى حالة المرض للابنة او زوجها او بنابها, اوام زوجهااو احد وشكارة دق

بطٌخ  5ك فاكهة او عدد  8من سلاٌفها )اخوان الزوج( تقوم الام: ازورهم واخد معى 

ك من  5او اى فاكهة موجودة , وتضٌؾ الحالة قابلة: زمان كان السبت عبارة عن 

 سكاس وزبدة بلدى .كل صنؾ من الخضار والسلع الؽذابٌة, وكٌس ك

ول سبوع الأمى عشٌان العروسة فى الأــنفاق فى المناسبات مثل الزواج ٌسوالإ    

عمام والاخوان والجٌران, وهى تمثل نوع من الأم: تودٌها من الزواج, وتقول الأ

و النقوط المتبادلة فى المناسبات المتشابة, والعشٌان عبارة عن عشا وفطور, أ الهداٌا
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مكون من: لحمة وفراخ, والطلبات الناشفة من السلع الؽذابٌة, والخضار, سبت العشة 

اماالفطور: ٌتضمن صوانى الفطٌر او الدقٌق والذبدة, وقد زاد الانفاق على جهاز 

العروسة تقول الام: الجهاز كان عبارة عن اوضة نوم كاملة )السرٌر, والدولاب, 

بت )المطبخ ـلون حالٌا( وطلبات السكنب بلدى )الصا 5والتسرٌحة, والشفنٌرة( وعدد 

والنٌش حالٌا( وكان عبارة عن الاطباق والكوبٌات والحلل, وكان العرٌس ٌجٌب 

اوضة النوم والكنب, والعروسة تجٌب طلبات السبت, اماالان الجهاز فٌه حاجات 

كتٌرة عن زمان مثل الاجهزة الكهربابٌة )الؽسالة, والثلاجة, والخلاط( والفرن الؽاز 

( انابٌب ؼاز للفرن والبوتجاز, والمطبخ الالمونتال, 5خبٌز والبوتجاز, وعدد )لل

والحاجات الرفٌعة مثل طقم الحلل, المعالق, السكاكٌن, والاطباق, وحاجات النٌش من 

 الكوباٌات, والكاسات, فضلا عن المفروشات والفوط والبطاطٌن .

حتٌن )بطتٌن( اشتري لهم وعن مستوى الكفاؾ الٌومى تقول الحالة: بربى ب     

( ج, والفطار لنا ٌكون فول وطعمٌة, والطبٌخ ٌكون ٌوم 64دشٌش وعلفة كل ٌوم )

فً الاسبوع ؼالبا ٌكون ٌوم الخمٌس او الجمعة او الٌوم ال ابنى بٌجى فٌه وٌعطى لى 

ج, 644فلوس اشترى لحمة او فراخ حسب الفلوس, فى حالة شراء اللحمة نصرؾ

ج ثمن الفرخة  94ج او 54خ, وفى حالة الفراخ نصرؾج مصارٌؾ الطبٌ 64

ومصارٌؾ الطبٌخ , اما فى باقى الاٌام ٌكون الؽذاء عبارة عن فول بقوطة,شوٌة رز 

وبطاطس مسلوقة, تقول الام: نقضٌها باى شا, نشحت شوٌة مش من الجٌران او 

الجٌران ٌجٌبولنا شوٌة لبن, وهذا ٌعكس التعاطؾ من خلال شبكة العلاقات 

الاجتماعٌة كوسٌلة لاشباع الحاجة الى الؽذاء الضرورى للحٌاة, وتضٌؾ الام: 

اماالعٌال ا ل معاهم فلوس من شؽلهم ٌشتروا جبنة من الدكان, اولنشن اوعلبة سلمون, 

وتقول اٌضا فٌما تفرضه الالتزامات الدٌنٌة فى شهر رمضان )الزكاة( تقول سالت 

 644دك من ال ربنا ٌرزقك به مبلػ ٌصل الىالشٌخ قال: ٌجوز تتطلعى زكاة عن اولا

 ج وتعطٌها لشخص ٌتٌم.

وعن السوق وعملٌة البٌع والشراء تشمل السوق الٌومى بالقرٌة لبٌع الخضار ,      

الذى سبوعى الأصحاب المحلات لبٌع السلع الؽذابٌة الجافة, والسوق أو أوالتاجر 

صحاب أع, وسوق الخمٌس وسبوٌسمى سوق الأربع وٌكون ٌوم الأربعاء من كل أ

المحلات التجارٌة فى ابشواى, والسوق والتجارة بمدٌنة الفٌوم, وتتم عملٌات البٌع 

والشراء فى السوق الٌومى بالنقد وتاجر القرٌة عن طرٌق الشكك والقسط حٌث ٌعتمد 

على الثقة , والمعرفة والتعاطؾ والعلاقات الاجتماعٌة وفى ذلك تقول الحالة: نجٌب 

 من البقال والخضارمن السوق فى المنشٌة  كل شا

اسم مكان السوق الٌومى _ شكك لمااقبض فلوس من المدرسة, او ابنى ٌعطى  وهو _
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لى فلوس اسدد منها, ماعدااللحمة الجزار لا ٌعطى شكك ولا بالقسط اماالفراخ 

 زق.نشترٌها من تاجر الفراخ بالقرٌة ندفع جزء من الثمن, وٌبقى له جزء لما ربنا ٌر

ة من تاجر القرٌة ومن التجار فى أبشواى وكذلك شراء متطلبات جهاز العروس    

جل علاقات طوٌلة الأشخاص وظروفهم والعتمدعلى المعرفة بالأنه ٌبالقسط لأ

لى حصول المشترى على السلعة الجٌدة وبسعر ا ٌؤدى إوالتعامل المستمر, وهذ

فى علاقات السوق فى مستوى س المال الاجتماعى ٌعكس فابدة رأمناسب, وهذا 

ما عملٌات البٌع والشراء فى سوق الاربع تتم بشكل مباشر بحٌث ٌتم أ الكفاؾ,

الحصول على السلعة مقابل دفع الثمن الا فى حالات قلٌلة عندما تكون هناك علاقات 

مستمرة بٌن بعض الباعة واحد المشترٌن فٌمكن ان ٌبقى البابع جزء من الثمن على 

ة فى الاسبوع القادم, وكذلك التجار المتجولٌن الذٌن ٌاتوا الى القرٌة ان ٌتم دفع

بالخضار والادوات المنزلٌة والملابس وتتم عملٌات البٌع والشراء بشكل مباشر او 

بالتقسٌط, وكذلك تجاراللٌؾ والحبال والمقشات وٌكون دفع الاجور  ٌوم سوق الاربع 

ٌوم فٌتم التعامل بالتبادل النقدى المباشر من كل اسبوع, اما اسواق وتجار مدٌنة الف

لعدم وجود المعرفة السابقة ولاالعلاقات الاجتماعٌة نظرا لبعد المسافة بٌن القرٌة 

 والمدٌنة , بالاضافة الى ارتفاع الاسعار.

 2الحالة رقم 

سرة )الزوج( وٌبلػ , والعابل لهذه الأٌم هذه الحالة بمنطقة الٌحٌوٌة بقرٌة العجمٌٌنتق

شات اللٌؾ منذ الطفولة ولا ٌكتب, وكان ٌعمل بصناعة المقأ ولا ٌقر سنة( 84ره )عم

فٌر بنقطة ٌناٌر لأنه صار ٌعمل خ 58هذه الحرفة بعد ثورة  نها مهنة العابلة, وتركلأ

ج مما ترتب على  6544ج ثم اصبح  684الشرطة بالقرٌة, وكان ٌحصل على راتب 

هو  ةولاده , ولذا صار عابل الاسرالأولى وأ ه تزوج زوجة ثانٌة وترك زوجتهنأذلك 

سنة لا تقرا ولا تكتب وتعمل طٌات او ارباع حبال لٌؾ  78)الزوجة( تقول: عمرى 

_والطٌة او ارباع هى وحدة قٌاس الحبال مثل المتر_  وهذاالعمل تقوم به منذ 

ى الصؽر, وذلك بجانب عمل المنزل تقول: بعد زواج زوجى الزوجة الثانٌة, اخوان

قالوا: الراجل له اربعة, وامى قالت لى: لو كنتى زعلانة سٌبى عٌاله وتعالى ولكن انا 

مرضتش وجلست مع عٌالى, افتح بٌتى, واعملهم لقمة, واؼسل لهم هدمة )الملابس( 

مع شؽلى فى طٌات اللٌؾ, ولكن بعد زواج زوجى وتركه مسبولٌات الاسرة , صارت 

منهاالمشاكل الصحٌة مثل الدوخة  والصداع, وفى  الزوجة تعانى من المشاكل الكثٌرة

ذلك تقول الزوجة: زوجى منذ زواجه كانه مات لانه ترك مسبولٌة اولاده, ابنى 

سنوات ولم تتم له عملٌة الطهارة, وابوه مش شاٌل همه وزوجته  64الصؽٌر عمره
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لانه هو الجدٌدة شؽلاه, وابنى الكبٌر نفسى ٌتجوز ولكن خالى ) اى لٌس معه نقود ( 

 ال بٌصرؾ على البٌت بعد زواج ابوه, هو راجل البٌت اى عابل الاسرة .

سنة طلع من  54م : ابنى الكبٌر عنده وعن العاملٌن من أعضاء الأسرة تقول الأ    

ثانٌة اعدادى وٌعمل ارزاقى )وٌعنً اى عمل ٌجده بالٌومٌة( مثلااعمال البناء : شٌال 

ل )اى ما فٌش شؽل( النهاردة مثلا مبطل, والٌوم طوب او رمل وٌوم فٌه وٌوم بطا

البطال ٌكون عامل حسابه فى النقود لمصارٌؾ البٌت, وهنا ٌتضح دور الابن فى 

تحمل مسبولٌة الاسرة والتضحٌة بمصلحته الخاصة )الزواج مثلا( من اجل رعاٌة 

سنة  65انى اخوته والانفاق علٌهم, وتستمر الام فى الحدٌث عن ابنابها تقول: ابنى الث

ابتدابى وٌعمل فى الارابسك, ولكن لا ٌساعد فى مصارٌؾ البٌت ٌنفق  9وطلع من 

ج وٌسدد اقساطه, وٌشرب 6844دخله على نفسه تقول الام: اشترى تلٌفون بمبلػ

سجاٌر, وٌشترى لنفسه وٌاكل, وهذا ٌعكس عدم التضامن مع الاسرة , والابن الثالث 

ثانٌة ابتدابى وٌعمل فى تسلٌك العدادى ) وٌقصد  سنة طلع من المدرسة من 68عمره 

بها ربط العداٌة المصنوعة من الجرٌد بالسلك من الثمانى جوانب لكى تكوٌن قوٌة 

وتتحمل الحمولة التى ٌتم وضعها فٌها مثل الفاكهة او الطماطم, وكذلك ٌقوم بتعلٌم 

 6خضر او رقم العدادى )اى وضع علامة مثل رقم او لون مثل اللون الاحمر او الا

مثلاعلى العداٌة( وهذه العلامة ٌطلبها وٌحددهاالتاجر حتى ٌمٌز العدادى الخاصه به 

 لكى لا تضٌع او تستبدل فى السوق.

رٌد وٌقوم وتعتبر عملٌة تسلٌك وتعلٌم العدادى المرحلة النهابٌة فى صناعة العدادى الج

لى مجهود عضلى إنها لا تحتاج أو النساء, لأولاد بها فى الؽالب صؽار الأبناء من الأ

سنوات ولم ٌدخل مدارس ولم ٌتعلم صنعة الى جانب  64كبٌر. والابن الصؽٌر عمره 

انه لم تتم له عملٌة الطهارة, وتقول الام: عاوزة اطاهرو, ولكن ابوه ٌقول: مفٌش 

ج والكبٌر 94فلوس لان الطهور عند الطبٌب ٌتحدد سعره حسب السن, العٌل الصؽٌر

م: اما بنتى لم تذهب الى المدرسة , وكانت منذ الصؽر تعانً من تقول الأوج  644

المستشفى, وٌركبو لها  صعوبة فى التنفس, وكانت لم تعٌط )تبكى( تتخنق ونودٌها

الاوكسجٌن, وكانت تعمل فى اعداد وتجهٌز الاعشاب فى المناشر فى ابشواى قبل 

اى اشترت متطلبات جهاز  سنوات كلفت نفسها خلالهم 8زواجها, اشتؽلت لمدة 

 العروسة. 

حالة نتاج الكفاؾ, والطاقة المنتجة فى هذه الوعن موارد الطاقة المستخدمة فى إ      

عمال العمل الٌومى فى أ و الطاقة العضلٌة التى ٌتطلبهاتتمثل فى الجهد العضلى أ

مة فى اشباع و ما ٌسمى )ازرابى( والطاقة المنتجة فى الاجور النقدٌة المستخدأالبناء 
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احتٌاجات الكفاؾ, وكذلك الطاقة العضلٌة والاسلاك الخاصة بصناعة العدادى, 

واللٌؾ لانتاج المقشات والحبال, وساعات العمل الطوٌلة لتحقٌق اكبر كمٌة ممكنة من 

الانتاج وكذلك الحصول على اكبر قدر ممكن من الاجر وٌظهر الترابط , واحساس 

لاسرة خاصة الابن الاكبر, وتعانى الاسرة من عدم وجود الابناء بالمسبولٌة تجاه ا

 الاب, وعدم قٌامه بدوره كعابل للاسرة .

ل الأجر الٌومى جور مستوى الكفاؾ فى هذه الحالة فتشموتتضح مصادر الدخل وأ    

الذى ٌحصل علٌه الإبن الأكبر من عمله ازرابى, والأجر الأسبوعى التى تحصل علٌه 

ال, هذا بالاضافة الى الاجر الٌومى للابنة من العمل فى المناشر م من انتاج الحبالأ

قبل زواجها, والدخل من الانتاج المنزلى الذى ٌستخدم للاستهلاك المباشر من الخبز 

تقول الام: كنت اشترى العٌش من الطابونة, اماالان النظام التموٌن الجدٌد, والخٌار 

كتر من العٌش , واخبز فى البٌت, فالبٌت بٌن العٌش او الدقٌق اخترت الدقٌق لانه ا

ٌكون مستور بلقمة العٌش فى اى وقت ٌدخل على نسٌبى , وٌتم الخبٌز على الفرن 

البلاطة ) هى  –الؽاز لانى معندٌش فرن بلدى عشان مفٌش بلاٌط للفرن البلدى 

ن الجزء من الفرن البلدى الذى ٌتم وضع الخبز علٌها لتسوٌتة( حٌث كان زمان النسوا

اى النساء تقوم بعمل البلاٌط من الطٌن للفرن البلدى وكان ٌوجد نساء متخصصٌن فى 

 اعدادها او صناعتها وبٌعها بالاجر النقدى. 

عضاء شبكة الاجتماعى من خلال التعاطؾ بٌن أ س المالوٌظهر دور رأ       

ٌة ات الضرورٌة للمعٌشة فى عملشباع الحاجأحد وسابل إالعلاقات الاجتماعٌة ك

م: اخبز شكارة الدقٌق على مرتٌن, نصؾ الشكارة + خبز, فتقول الأنتاج المنزلى للالإ

ك دقٌق فاخر اشترٌه من الدكان فى البلد او دقٌق قمح ٌكون حد من الجٌران جابوا  5

لنا فى موسم القمح, وٌنتج عن هذه الكمٌة من الدقٌق بعد مرورها بعملٌات العجٌن 

اٌام لعدد  64رؼٌؾ تكفى لمدة  58وٌتها فى الفرن حوالى والتقطٌع الى ارؼفة, وتس

افراد وبنتى المتزوجة وبالتالى فان اعداد الخبز ٌعد انتاج منزلى تقوم به النساء 7

 9وتشمل الطاقة المبذولة للانتاج عددة ساعات من الوقت تقول الام: نبدا من الساعة 

ت تقرٌبا بالاضافة الى ساعا 9صباحا وحتى اذان الظهر تقرٌبا فٌتم فً خلال 

المجهود العضلى للنساء القابمٌن بالاعداد وتكون الطاقة الناتجة من الخبز لاستهلاك 

الاسرة ولٌس للسوق, ومن ضمن الطاقة المستخدمة فى الانتاج استخدام الؽاز فى 

 عملٌة تسوٌة ونضوج الخبز.

ى على الؽذاء, والذى نفاق الٌومأوجه إنفاق الدخل فى هذه الحالة على الإوتشمل     

ٌل على ظروؾ المعٌشة الصعبة, والإنفاق الموسمى فى ٌعكس مدى التكٌؾ والتحا
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مال الاجتماعى س الأشكال رأحد لذى تقرضه الالتزامات القرابٌة كأنفاق االأعٌاد, والإ

 نفاق كما كشفت عنها دراسة الحالة:وفٌما ٌلى توضٌح أوجه الإ

ل الام: العٌل نفسه فى كل حاجة ٌاكلها, كٌلو الانفاق الٌومى على الؽذاء تقو -
ج نشترٌها عندما توجد الفلوس, الفطارالصبح 56ج, والفراخ ب54اللحمة ب

ج 64ج خٌار وقوطة وجرجٌرنحتاج كل صبحٌة  5ج عٌش +5ج طعمٌة 5: 
ج , وان فاض للعشا 64للفطار بس, الؽداء فى الظهر: نجٌب مثلا سمك ب

 فول . فاض نتعشى منه وان خلص نجٌب

وعن التكٌؾ والتحاٌل على الظروؾ المعٌشٌة الصعب تقول الام: صبرى على         

ج , امى 644نفسى ولاحدش ٌضحك على, اكفى نفسى مقدرس اشترى عباٌة بمبلػ 

ج , ماخلٌش 64تعطى لى قطعة قماش او اختى افصلها عند الخٌاطة وادفع علٌها 

حب ٌصرؾ ٌشتري عٌش فٌنو, طحٌنة, جٌب ابنى فاضى )اى لٌس معه فلوس( لانه ٌ

ج, لما ٌكون شؽال ومعاه فلوس ٌشترى ال 64لٌنشن, حاجة ساقعة ٌصرؾ حوالى

نفسه فٌه, وتقول الام كذلك: لااشترى السلع الؽالٌة )مملٌش علً الؽالى( على قد 

ج سمك, بطاطس لما ٌكون سعرها 64ك تفاح, كٌلوونصؾ قوطة,  5فلوسً اشترى

قطع على عدد افراد الاسرة كل واحد  8الفرخة واقوم بتقطعها جنٌة واحد, واشترى

حتة )قطعة( ولكن حتى حتتى ) قطعتى ( تفضل فى الشربة للعٌل ال ٌسال, والرجلٌن 

والقنصة والكبدة ٌاكلهاابنى الصؽٌر وانا بطبخ, وانا مخدش اكل الطبٌخ بس, وتستمر 

قٌد الحٌاة تقول: اشترى كٌلو الام فى الحدٌث عن تدبٌراالؽذاء اللازم للبقاء على 

ج واطبخ علٌه رز وملوخٌة ونتؽدى احسن من الفول  8رجول ورقاب الفراخ بمبلػ 

 المدمس.

م: نشترى الفول وفٌما ٌتعلق بالواجبات أو الأطعمة الجاهزة من السوق تقول الأ     

نو, والجبنة والطعمٌة, الباذنجان لكل الاسرة اماالعٌال )الابناء( ٌشتروا الكشرى, والفٌ

والانش , والحلاوة الطحنٌة, والفراخ المشوٌة العٌل ٌشترى ربع فرخة مشوٌة وٌاكل 

فى اللٌل, اما انا )الام( مجبش الاكل ده عشان ؼالى مٌنفعش نشترى منه وناكل كلنا  

العٌل الى معاه فلوس ٌجٌب وٌاكل هو واخوه الصؽٌر, وهذا ٌعكس تعاطؾ الاخ 

كاحد اشكال راس المال الاجتماعى, وٌمثل وسٌلة لاشباع  الكبٌر مع اخوه الصؽٌر

الحاجة الضرورٌة من الؽذاء, وفى حالة عدم وجود نقود, وٌرؼب الابناء فى تناول 

الكشرى مثلا, تقوم الام باعداده فى المنزل باقل التكالٌؾ تقول: اشترى كٌلو مكرونة 

ب الموجود, وٌكفٌنا كلنا ك شعرٌة من الدكان واحمرها فى الزٌت او السمن حس 6/5و

 )ناكل ونشبع(.
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لى الؽذاء إشباع الحاجة أجل إسرة من الإنفاق الموسمى: ٌشمل إنفاق الإوعن      

نفاق الذى تفرضه الالتزامات الاجتماعٌة رورى للبقاء على قٌد الحٌاة, والإالض

م: فى لى الؽذاء الضرورى, تقول الاإشباع الحاجة فالإنفاق الموسمى لإ والقرابٌة,

شهر رمضان: نطبخ على الرفرافة ) وهى اول ٌوم رمضان وقد ٌرجع هذاالاسم الى 

الارتباط بذبح الطٌور الفراخ, البط, الاوز فى ذلك الٌوم والطٌر عند ذبح ٌرفرؾ من 

هذا جاء هذاالاسم الرفرافة ( وباقى الشهر فول مدمس, بطاطس, سمك, ربنا رزق من 

مثل الاخوان كانوا ٌوزعوا شنط رمضان ) شنط الزكاة شؽل العٌال او من اهل الخٌر 

وهذا ٌوضح الاعتماد  –واللحم او الفراخ  –( وتحتوى على: السلع الؽذابٌة الجافة 

على العلاقات الاجتماعٌة, والممارسات الدٌنٌة ) الزكاة ( كوسٌلة لاشباع ؼذاء 

لى اساس الكفاؾ, كما ٌظهر راس المال الاجتماعٌى فى الانفاق الموسمى ع

الالتزامات الاجتماعٌة التى تفرضهاالعلاقات القرابٌة, وفى ذلك تقول الام: اودى لبنتى 

ك سكر, رز,  7ك, كٌلو ونصؾ لحمة, 58المتزوجة على الرفرافة: شكارة الدقٌق

كٌلو. وفى العٌد الصؽٌر )عٌد  7شعرٌة, بطاطس, وقوطة, ومكرونة, ومن كل صنؾ

ك على قدنى  58ك سكر, شكارة دقٌق فاخر 7ضة, بٌ 64ك زبدة بلدى,  5الفطر( 

عشان دى عادة, مااقدرش ما ودٌش ربناما ٌقطع لحد عادة, اماالانفاق الموسمى 

للاسرة من اجل ؼذاء الكفاؾ تقول الام: فى العٌد الصؽٌر اخبز عٌشى, واعمل عدد 

كٌلو ترمس, ٌتم اعداده فى المنزل, ونشترى الفول 5صٌنٌة كٌك, ونشترى  5

سودانى, وٌوم العٌد ناكل سردٌن وطعمٌة, وهذا ٌعد من العادات والتقالٌد التى اعتاد ال

ك دقٌق بالاجر  8علٌها اهالى القرٌة , اما فى العٌد الكبٌر: نخبز العٌش ونعمل الفطٌر

ج, وهو من الاعمال الموسمٌة التى تمارسها بعض نساء 68النقدى فى البلد مقابل 

ضحى حٌث ٌتم تناوله مع اللحمة فى اٌام العٌد, وفى الوقت القرٌة, فى موسم عٌد الا

 نفسه هو عمل موسمى تساهم به المراة لزٌادة دخل الاسرة وتكملة حٌاة الكفاؾ.

وعن العلاقة بالسوق وعملٌات البٌع والشراء ٌوجد السوق الٌومى بالقرٌة فى     

و أ رٌق الدفع المباشرمنطقة المنشٌة وتتم فٌه عملٌات البٌع والشراء بالنقود عن ط

بالتقسٌط, وكذلك السوق الاسبوعى )سوق الاربع( وفى بعض الاحٌان ٌتم شراء 

الملابس من ابشواى فى حالة وجود النقود الكافٌة اما فى حالة عدم كافٌة النقود 

للشراء ٌتم الشراء بالقسط من تاجر القرٌة على اساس المعرفة, والعلاقات الاجتماعٌة 

رٌة والمشترى من اهالى القرٌة , وفى ذلك تقول الزوجة: نشترى بٌن تاجر الق

الطلبات من سوق الاربع ومن المنشٌة, والعٌال تروح ابشواى ٌشتروا لبس )ملابس( 

وانا )الزوجة( نروح السوق الٌومى فى المنشٌة, وسوق الاربع, كما تقول: اشترٌت 

 ج.58ج وكل شهر ندفع 84ج دفعت مقدم664من تاجر القرٌة انبوبة بوتجاز بمبلػ 
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نفاق الخاص بمتطلبات الزواج تقول الزوجة: العرٌس جابلى الشبكة عبارة الإ ماأ    

ج, واوضة نوم عبارة عن )دولاب 69جرام كان الجرام بحوالى69عن كردان )عقد( 

كنب بلدى, )الصالون حدٌثا(  5كومدٌنو, تسرٌحة, بوفٌة, سرٌر( وعدد  5دورؾ,  9

لحاؾ, ومخدات, ومراتب للسرٌر والكنب, وحلل  6ة عن عددوالمفروشات عبار

نحاس مختلفة الاحجام, وصوانى وطشت, وانا جبت من شؽلى فى اللٌؾ حاجات 

السبت )النٌش وادوات المطبخ حدٌثا( وهى عبارة عن كوبٌات الشاى, وملاٌات, 

 وفوط وبشاكٌر, وطقم المونٌوم, والصحون, وطقم شربات, وصحون للارز, وحاجات

السبت ٌمكن ان تكون عدد سبت واحد او اثنٌن او اكثر حسب المقدرة المالٌة, وهذا 

ٌوضح الانفاق الخاص بالزواج ٌقوم به الزوج والزوجة ووالد الزوجة ووالدتها الكل 

 ٌساهم حسب المقدرة, وهذا لا زال فى اقتصادٌات الكفاؾ, كما كشفت عن هذه الحالة.

 3الحالة رقم 

سرة )الزوج( , وكان العابل لهذه الأحالة بمنطقة شربا بقرٌة العجمٌٌنتقٌم هذه ال    

 9سنة ولا ٌقرا ولا ٌكتب, وكان ٌعمل فلاح بالٌومٌة, وٌزرع مساحة  89وٌبلػ عمره 

صٌب بمرض نفسى منعه من سنة أ 56التكالٌؾ, الانتاج, ومنذ قرارٌط بالنصؾ فى 

ج 644ن الاجتماعٌة شهرٌا تقدرى عمل ولذا ٌحصل على مساعدة من الشبوقٌام بأال

 وبذلك صارت الزوجة) العابل( الاساسى للاسرة .

سنوات اشتؽلت فى جمع الخضار مثل القوطة  9او 5تقول الزوجة: منذ كان عمرى

والكوسة, وتحمٌل العربات بالاجر النقدى, وبعد الزواج وحتى الان نشتؽل فى المنشر 

ل العربات, وتقشٌر الجرٌد الذى ٌستخدم فى فرز البضل )منشر ٌحٌى بالقرٌة( وتحمٌ

فى عمل الاقفاص, وتربٌط الزعؾ الذى ٌستخدم فى عمل الملق, واشٌل الجرٌد, 

وافتل الحبال اللٌؾ التى تؤثر على العٌن والصدر وتسبب الامراض بسبب تراب 

اللٌؾ )الدباء( وتواصل الزوجة الحدٌث تقول: واشتؽلت فى عملٌات البٌع والشراء فى 

دٌنة الفٌوم, كنت اشترى الفاكهة مثل: التفاح والبرتقال والخضرة )الجرجٌر الم

والشبت( من الشادر فى الفٌوم وابٌع فى سوق الخضار بالفٌوم, والمتبقى معى من 

 البٌع اجٌبه البٌت واعطى لام زوجى وابو زوجى واخو زوجى )سلفى( .

م: ابنى الكبٌر حاصل على وفٌما ٌتعلق بالعاملٌن من أعضاء الأسرة, تقول الأ    

دبلوم منذ ثلاث سنوات, وخلص الجٌش وٌعمل وراء البنا ٌوم فٌه, وٌوم ما فٌش , 

وممكن انا وابنى نروح مصر ) القاهرة ( نشتؽل الشؽل كتٌر هناك, ولكن ابنى ٌقول 

نمشى ازاى ونسٌب ابوٌا عٌان )مرٌض( لواحدة الناس تسقطنا من نظرها, وهذا 

قات الاجتماعٌة تمثل عابق للعمل, وتقول اٌضا: ابنى اشتؽل قبل ٌوضح شبكة العلا
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سنة وحاصل على دبلوم  54ج , ابنى الثانى عمره 684العٌد فى مصر وجاب مبلػ 

تجارة من المدرسة الثانوٌة التجارٌة فى ابشواى وهو الان فى الجٌش وفى اجازة 

دادى وعنده تقوصات فى الجٌش ٌعمل فى الحدٌد المسلح , وابنى الثالث فى تالتة اع

شهور وتعوقه  8صوابع الٌد الٌسرى بسبب وقوع انبوبة الؽاز على ٌده لما كان عمره 

عن العمل, اماالابنة الصؽٌرة فى تالتة ابتدابى, وكانت جمٌلة وهى صؽٌرة, والناس 

املاح وصدٌد على  قالوا: خطتها قطة او اتلبست لانها كانت تبكى كتٌر, والان عندها

ج ٌكرر لمدة ثلاثة 68وانمٌا ودٌدان, والدكتور كتب لها على علاج بمبلػ الكلى,

 شهور.

 8بنابها فتقول: ابنى الصؽٌر توفى وكان عمره وتستمر الأم فى الحدٌث عن أ       

سنوات ثم بدا ٌبكى وٌصرخ , ولما ٌنام ٌكون  6سنوات, كان طفل طبٌعى حتى سن 

لشٌخ فى ابشواى, وقال الشٌخ: عنده لمسة نفسه عالى, الناس قالوا: مزؼوؾ, ورحت 

ارضٌة منذ ولادته, وكتب ورقة وحاجة مثل البوهٌة نذوبها فى الماء وٌشربها وخؾ 

علٌهااى )شفى من المرض( وبعد فترة بدا ٌجٌب دم من الانؾ واحتاج الى نقل دم, 

وعملنا تحالٌل كتٌرة, وبدا تظهر حبوب على بطنه, وكشؾ التحلٌل عن وجود 

ن فى الدم, ورحت به مستشفى الاورام فى مصر فى القصر العٌنى, وحجزونى سرطا

به شهرٌن, واعطوه بلازما وصفابح وجلكوز, ونقل دم, وكل ٌوم تحالٌل وفحص 

(  9شامل وكان بٌاكل كل حاجة )لحم, فراخ, فاكهة( وجلست به فى القصر العٌنى )

لاج كٌماوى, وخؾ ( جرعات ع9( شهور, واخذ )9شهور وفى مستشفى الفٌوم )

خالص من المرض, وكنا هنخرج من القصر, وٌوم وقفة عٌد الاضحى سخن وكان 

ٌجض)ٌصدر صوت عالى من الالم( وانااقول ؼٌتنً ٌارب ورجع دم, وبدا جسمه 

ٌتؽٌر لونه الى الازرق ومنع الاكل ومات تانى ٌوم العٌد الكبٌر, ربنا رحمه من 

وتقول الام اٌضا: الشٌخ كان ٌقرا له قران وقال : التشكشكة )اى من الحقن والتحالٌل( 

 

أو مدخلات ومخرجات الإنتاج فى هذه نشطة الكفاؾ وموارد الطاقة وعن أ     

سرة تقول الزوجة: كان زوجى قبل مرضه ٌعمل فلاح بالٌومٌة وٌزرع بالنصؾ, الأ

ذا ٌوضح موارد الطاقة التى تمثلت فى الارض كمورد طبٌعى والطاقة العضلٌة وه

والعمل طوال النهار على فترتٌن, الفترة الصباحٌة وتبدا فى الصباح الباكر, وحتى 

الظهر, والفترة المسابٌة من العصر وحتى المؽرب وتكون بٌنهما فترة الؽذاء والراحة 
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جر نت تعمل بالأسرة بعد مرض الزوج فكاى للأأماالزوجة وهى العابل الحال     

صباحا( وحتى  5النقدى منذ طفولتها معتمدة على الطاقة العضلٌة والعمل من الساعة )

العشاء, والموارد البٌبٌة الطبٌعٌة التى تمثلت فى اللٌؾ والمنتجات الزراعٌة من 

لكفاؾ, هذا الحصول على النقود كطاقة منتجة لإشباع حاجات االخضار والفاكهة, و

من طاقة عضلٌة وقضاء وقت طوٌل  لٌهمال المنزل وما تحتاج إعبالإضافة إلى أ

 عداد الخبز والؽداء وؼسل الملابس.لإ

تمثل فى المجهود العضلى , نتاجٌة التى توكذلك الأبناء ٌعتمدون على الطاقة الإ    

م :ابنى ل الأعلى النقد كطاقة منتجة, تقو كبر وقت ممكن فى العمل للحصولوقضاء أ

ٌشتؽل وراء البناء والثانى ٌعمل فى الحدٌد السلح, وٌتضح بذلك مصادر الدخل فى 

الانتاج المنزلى للسلع والخدمات مثل )الخبز والطعام( والاجرالٌومى الذى كان 

ٌحصل علٌه الزوج, والمساعدة التى ٌحصل علٌهاالزوج بعد مرضه من الشبون 

لمساعدات التى كانت تحصل علٌهاالام من الاجتماعٌة بشكل شهرى, وكذلك ا

الجمعٌات الخٌرٌة واهل الخٌر اثناء مرض الابن قبل وفاته وفى ذلك تقول الام: انا 

رحت وابنى عٌان قبل وفاته جمعٌات خٌرٌة تتبع الشعراوى, والدكتور مصطفى 

( ج كل اسبوع 84محمود, وكنت اعمل تحالٌل وفحوص على ابنى وكانوا ٌعطونى )

الضٌافة تقٌم فٌها مدة اجراء التحالٌل بدون مقابل, واهل الخٌر ٌعطوا فلوس ودار 

ج وٌعملوا رحلات للمرضى وٌوزعوا بطاطٌن وهدوم 644مساعدة نقدٌة تصل الى

ج ,  644ج او  544وعباٌات, كنت كل مااسافر مع ابنى المستشفى ربنا ٌرزقنى ب 

كنت اعطى له الفلوس واقوله: وكان ابنى ٌاتى من الجٌش وٌمر على فى المستشفى و

هات اكل وكل انت واخواتك وابوك, فضلا عن المساعدة من الاقارب تقول الام: 

اخواتى اثنٌن ٌشتؽلوا فى مص, كانوا ٌجٌبوا اكل ولبس )ملابس لابنى( وانا محجوزة 

فى القصر, وهم ٌعملوا ارزاقٌة )اى عمل بالٌومٌة فى بٌع شنط السفر( وكانوا معى 

توفى فً القصر وكانت بنتى الصؽٌرة معى ولما تعب ابنى ورجع دم قلت  لما ابنى

 لاخوٌا نخده ونروح قال: ٌمكن ربنا ٌشفٌه واخد بنتى معاه وروحهاالبٌت.

وتتضح المساعدات الموسمٌة النقدٌة والعٌنٌة التى تعتمد على شبكة العلاقات      

م: فى العٌد وفى ذلك تقول الأ لمعرفة الشخصٌة,هل الخٌر واأالاجتماعٌة والقرابٌة و

ك( 6ك( دقٌق, وعلبة سمن ) 64الصؽٌر )عٌد الفطر( اهل الخٌر من البلد جابو لى )

ك( من السلع الؽذابٌة  5والاخون جابوا كرتونة ٌوم الوقفة فٌها من كل صنؾ )

وزجاجة زٌت وملابس للعٌال , والمساعدات من الجٌران كل شهر واحد من الجٌران 

ج وفى العٌد الكبٌر )عٌد الاضحى( الاخوان ٌجٌبو )كٌلوا 644ج او84ٌعطى لنا

لحمة( والجٌران كل ال ٌذبح ٌوزع واختى متزوجة فى مصر وتعمل فى بٌع الملابس 
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تعطى لى ولاولادى ملابس, وفى شهر رمضان ٌوزع الاخوان زٌت وسكر , وجمعٌة 

شبكة علاقات رسالة توزع كراتٌن مواد ؼذابٌة , وتؤكد الزوجة على اهمٌة 

والمعارؾ فى الحصول على المساعدات النقدٌة والعٌنٌة, تقول: كل حاجة كتٌرة ولكن 

ٌحصل علٌهاال له حد معرفة وله علاقات خاصة فٌما ٌتعلق بالمساعدات الحكومٌة 

ان زى حالى ما ٌخدش حاجة وتدلل بتقول: ال له معارؾ ما ٌضربش على ضهره الؽل

ن جاءت البلد عربٌات بها كراتٌن سلع ؼذابٌة تابعة على ذلك تقول: فى شهر رمضا

للقوات المسلحة لان العربٌة كان علٌهااعلام مصر وكان ٌتم توزٌعها على الناس ال 

مكتوب اسمابهم فى الكشؾ عن طرٌق العاملٌن بالوحدة المحلٌة بالقرٌة, وانا وناس 

بجوار العربٌة طوال كتٌر ظروفها تعبانة مكنتش اسمابنا مكتوبة فى الكشؾ, وجلسنا 

النهار لما تم التوزٌع على الاسماء ال فى الكشؾ وتبقى كراتٌن  تم توزٌع كل كرتونة 

على اثنٌن بالنصؾ بٌنهما واخذت انا وامراة معى ظروفها تعبانة مثلى كرتونة 

 قسمناها مع بعض.

ور نفاق و السوق تقول الزوجة: عن اوجه الانفاق الشهرى: مصارٌؾ النوعن الإ    

ج ندفعها من قبض زوجى ال 74ج او68ج  والمٌة 94ج او94فى الشهور حوالى

ج المساعدة الحكومٌة التى ٌحصل علٌها شهرٌا, والانفاق الٌومى تقول: الفطار 644

 6/5ج جرجٌر, 6ج و 6.8نشترى من التاجر فى القرٌة )الدكان( علبة جبنة بٌضة ب 

دكتور قال: البصل ٌموت الدٌدان, ك قوطة عشان نعمل سلطة لان السلطة مهمة ال

والبقدونس والقوطة فٌها فٌتامٌنات, اما الطعمٌة تسبب السرطان فى الدم, والفول 

المدمس ٌخلطوا علٌه عٌش وفٌه مكروبات وٌعمل بكترٌا, واللانشن ٌسبب فشل 

كلوى, والشبسى والكارتٌه فٌه مواد حافظة تعمل خلاٌا سرطانٌة وفشل كلوى, 

معرفة الام بالاطعمة الضارة والصحٌة نتٌجة ترددهاالمستمر على وٌتضح من ذلك 

الاطباء بسبب مرض زوجها والابن الذى توفى بعد رحلة مرض وعلاج طوٌلة كما 

وضحت فٌما سبق, والابنة الصؽٌرة التى مازالت تحت العلاج, وتواصل الام الحدٌث 

خبز( من الطابونة, عن المعاناة فى تدبٌر حٌاة الكفاؾ تقول: نشترى العٌش )ال

ك لحمة او فرخة  6/5ٌوم( او لما ابنى بٌٌجى من الجٌش اشترى  68والطبٌخ كل )

ج من ثمنها حسب الموجود معى والباقى ٌصبر علً التاجر 64ج او54ك( ادفع 5)

لما تٌجى فلوس لانه من الجٌران وعارؾ الظروؾ, وهذا ٌوضح تاثٌر شبكة العلاقات 

علٌها فى عملٌات البٌع والشراء ممثلة فى وجود المعرفة  الاجتماعٌة كوسٌلة ٌعتمد

الشخصٌة بٌن تاجر القرٌة والمشترى وتقدٌر ظروفه والصبر علٌه حتى ٌدفع المبلػ 

 المتبقى علٌه.
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نفاق الشخصى للزوج بسبب مرضه, تقول الزوجة: نشترى لزوجى علبة وعن الإ    

لشعٌر ٌنزل الاملاح والصدٌد ج عشان الدكتور قال: ا7عصٌر الشعٌر من الدكان ب

ج , 6.8وٌؽسل الكلى وٌنزل الحصوات فى البول, وٌاكل جبنة من الدكان العلبة ب

قرص فٌتو, ورز باللبن, ومكرونة , اما سوق الاربع: نشترى منه الباذنجان والفلفل 

ج ونشترى قوطة 55.8ج نشترى كٌلو ونصؾ 64والبطاطس, والسمك الكٌلو ب

 ك( لحم. 5لاسبوع , وفى العٌد الكبٌر نشترى ٌوم الوقفة )وتوابل وكل حاجات ا

نفاق ٌكون فى حدود الكفاؾ لعدم وجود النقود الكافٌة وٌتضح من الحالة أن الإ     

ولذا ٌكون التحاٌل والتكٌؾ مع الامكانٌات المحدودة, تقول الزوجة: اشترى ملاٌات 

كما ٌتضح ذلك فى اثاث السرٌر بالمتر مقدرش اجٌب الجاهز اٌدى خالٌة, مفٌش 

البٌت وجهاز العروسة قدٌما حٌث تقول: جهازى كان عبارة عن دولاب وسرٌر وعدد 

حلل نحاس وحلة كبٌرة نحاس نحمى فٌها  8كنب بلدى, وطقم حلل المونٌوم, عدد  5

المٌة للسحوم وطشت نحاس للسحوم, واهل الخٌر جابولى التلفزٌون, والثلاجة, 

قال لزوجى لما عٌٌى )مرض( لازم تاكل وتتؽذى, وتشرب اشترٌتها لان الدكتور 

عصٌر, فكانت ضرورٌة لنضع فٌهاالاكل والعصٌر, وتم شراؤها من خلال ابو 

ج والؽسالة 6844ج واشترتها بمبلػ844ج وزوجى كان معاه944زوجى عطانى

 سنة لان اٌدى تعبتنى من الؽسٌل وعملت عملٌة الزاٌدة . 54شرٌتها من 

قفاص الجرٌد وٌقال )قفاص( وكان 

جرى له عملٌة فتح بطن واستخرج من انتفاخ ومؽص فى بطنه, والدكتور أ ٌعانى من

تسكن هذه الأسرة بمنطقة شربا بقرٌة بطنه كٌس دهنً كبٌر, ولذا جلس فترة 

 8) 78عمره ) العجمٌٌن وعابل هذه الأسرة هو الزوج الذى ٌبلػ 

ة الأسرة عالسرة, والآن تشارك زوجها فى إساس للأانت الزوجة هى العابل الأك

شباع احتٌاجات حٌاة الكفاؾ, تقول الزوجة: كنت وكذلك الأبناء القادرٌن على العمل لإ

سنوات, واستمرٌت فى فتل الحبال  9اعمل قبل الزوج حبال اللٌؾ منذ كان عمرى 

زواج, ثم بطلت الفتل من بعد مااشتؽلت فى المعهد الدٌنى فى ابشواى )عاملة( بعد ال

لانى مقدرس اجاى من المدرسة واقعد على الفتل, زمان كنت انا وبناتى نفتل حبال 

كتٌرة, نقفل علٌنا الباب ونشتؽل, وكان الجٌران ٌقولوا: ال ٌشفهوهم ٌقول مابٌشتؽلوش 

بالها مش حلوة والتاجر مرضٌش ٌاخد منً الحبال, حاجة, ومرة امراة قالت: للتاجر ح

ج, ومرة 8ورحت لتاجر اخر اخذ الحبال وزودونى فى الفلوس, وفى الطرٌق لقٌت 

ج زمان وكنت محتاجة اجٌب طلبات طبٌخ وجاز للوابور, 6.8لقٌت كٌس اسود فٌه 
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ن خلال وهذا ٌوضح اثر شبكة العلاقات الاجتماعٌة كعابق للانتاج او من بٌع المنتج م

عامل الؽٌرة بٌن الجٌران, فى مقابل الرضا والقناعة والاعتقاد من جانب البعض بان 

الارزاق من عند الله, وفى ذلك تقول الزوجة: مرة واحد من الجٌران عمل حادثة وانا 

ج كلها وتانى ٌوم رحت اكشؾ 64ج حبال ورحت زرته وعطٌته ال64بعت بمبلػ 

ج فى الطرٌق, 664ج, ومرة لقٌت644الخٌر عطانىلابنى كان عٌان, وواحد من اهل 

ومرة امراة من الجٌران قالتلى تعالى نروح الجمعٌة الخٌرٌة ٌمكن ٌعطونا مساعدة, 

 وانا قولت لها: انا عاٌزة من ربنا مش من العبد.

م: بنتى الكبٌرة طلعت من سرة تقول الأوفٌما ٌتعلق بالعاملٌن من أعضاء الأ     

نٌة ابتدابى اثناء عمل ابوها العملٌة وكان فى وقت الامتحان ولم المدرسة وهى فى تا

تذهب الى الامتحان, والعٌال فى المدرسة قالوا لها: ٌا سقطة مرضتتش تروح تانى, 

ولما كبرت اخدت شهادة محو امٌة وعمرها الان ) وقت اجراء الدراسة المٌدانٌة ( 

كون كبٌر فى السن او زوجته سنة وتتزوج ٌتقدم لها ناس ظروفهم صعبة, اما ٌ 65

 64عٌال وتقوم باعمال البٌت, الابنة الثانٌة: عمرها 5او 9مٌتة ومعاه عٌال كتٌرة عدد

سنة وحاصلة على دبلوم فنى ولا تعمل ومتزوجة, وزوجها ٌعمل حارس عربٌات, 

سنوات وانجبت والدان, والدكاترة قالوا: عندها فٌرث الفراخ  9وهى متزوجة من 

سنة طلع من ثالثة  55على الجنٌن فٌولد فى الشهر السابع, الابن الثالثالذى ٌؤثر 

اعدادى وٌعمل بواب فى مصر, وهو متزوج من البلد وزوجته تقٌم معه فى مصر 

وتساعده فى العمل ولكن بدون معرفة اهلها او حد من الجٌران لانهم هٌقولوا: عٌب, 

وهذا ٌوضح اعاقة شبكة العلاقات الاجتماعٌة والقرابٌة لاعمال معنٌة تقوم بهاالمراة 

بشكل خاص مثل الخدمة فى المنازل, الابن الرابع: طلع من المدرسة من ثالثة اعدادى 

عشان ٌعمل قفاص ٌساعد ابوه, وٌقرا وٌكتب خفٌؾ )بسٌط( ومنذ اربع سنٌن اصٌب 

وٌقشر وٌسلخ تانى( وبطل شؽل مع ابوه لانه ما  بالصدفٌة فى الجلد )الجلد ٌسلخ

ٌقدرش ٌشتؽل, ٌرقض شوٌة, وٌجلس شوٌة, وٌضع مراهم باستمرار, والدكاترة 

قالوا: هذاالمرض لٌس معدى وسببه نفسى وضعؾ المناعة, وتقول الام: ابنى وهو 

صؽٌر كان سمٌن )ممتلا ( وطلع له حبوب فى جسمه وهو رضٌع وخؾ منها )شفى( 

بٌعٌى )لم ٌصاب بامراض( زى اخواته, وطعمته كل التطعٌمات مثل اخواته, ومكنش 

والدكاترة قالوا ٌاكل تفاح, وعسل نحل, ولكن العسل رجع منه, والبٌض تعب منه, 

والدكتور قال: الصدفٌة والبوهاء سببه ضعؾ المناعة منذ الصؽر,وابنً اٌدٌه 

 ورجلٌه, وضهره وجسمه كله مسلخ.

سنة فى الصؾ الثالث الثانوى التجارى فى ابشواى  69عمره بن الخامس: الإ   

واشترك مع اصحابه فى شراء تكتك كل واحد شارك بالثلث فى ثمن التكتك وهو بمبلػ 
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ج وٌعمل علٌه فى الاجازة, اما فى المدارس 5444الاؾ ج وصرؾ اصلاحات7

ما الشرٌك ٌروحع المدرسة وٌشتؽل علٌه شرٌكه الثانى لانه لا ٌذهب الى المدرسة ا

الثالث ٌعمل فى مصر وٌشارك براس مال فى ثمن التكتك ولا ٌشارك فى العمل علٌه, 

 ( فى الصؾ السادس فى مدرسة العجمٌٌن وتحفظ القران,9اماالابنة الصؽٌرة رقم )

إلى المعاناة الاقتصادٌة, تقول ضافة ومن أهم المشكلات التى تعانى منهاالأسرة بالإ   

 كبٌرة لعدم زواجها, والولد العٌان )المرٌض(.م : همى بنتى الالأ

( الذى ٌعمل بواب على 6م الحدٌث عن ابنابها تقول : ابنى رقم )وتواصل الأ   

عمارة فى مصر )القاهرة( منذ سنتٌن كان عنده موتسكل وعمل حادثة ترتب علٌها 

شهور من ؼٌر شؽل ودخل 9كسر الفك وتحت الاذن ووركه وزراعه, وجلس

ٌوم( وجمٌع  54لعام بالفٌوم, وعمل عملٌة الفك وعاش على العصٌر )المستشفى ا

الاكل كنت اضربه فى الخلاط عشان مكنش بٌقدر ٌمضػ الاكل لان فكه كان مخٌط 

بالسلك, والدكتور قال: ٌعٌش على اللبن واللحمة, فى الخلاط, وكان ٌحدث له دوخة 

لحادث كان منذ عامٌن, ولكن وهبوط , وكنا نودٌه المستشفى العام فى ابشواى, وهذاا

مازل له تأثٌر علٌه, ٌزعل بسرعة, ودابما مالوش نفس للاكل, واى حاجة ناشفة 

 مٌقدرش ٌاكلها, وحالٌا عنده فتاء فى البطن )منطقة السوه( وٌحتاج الى عملٌة .

سرة وهما هذه الأسرة: بالنسبة لعابل الأنشطة الكفاؾ وموارد الطاقة فى أوعن     

نتاجه على المورد الطبٌعى للطاقة وهو زوجة, الزوج ٌعتمد نشاطه أو إزوج والال

ن لٌة لأقفاص, وكذلك الطاقة العضنتاج الأالجرٌد الذى ٌتم شراؤه من التاجر لأ

زء من اللٌل فلا قفاص تتم ٌدوٌا وٌقوم بالعمل طوال ساعات النهار وجصناعة الأ

العمل صباحا وحتى  ام فٌبدألطعوقات الصلاة وتناول األا فى ٌتوقؾ عن العمل إ

طلق علٌها مٌلاسوكس أنتاجٌة كما ة الإنتاج او موارد الطاقالمؽرب, فمدخلات الإ

بالنسبة للعابل )الزوج( تتمثل فى الجرٌد والطاقة والعضلٌة, وساعات الوقت المبذول 

لمنتجة والتى تتمثل فى مخرجات الإنتاج نتاج, وذلك للحصول على الطاقة افى الإ

 التاجر مقابل النقود. قفاص الذى ٌشترٌهالأوهى ا

نتاج الكفاؾ تقول: زمان كانت الزوجة فى إ ما موارد الطاقة التى تعتمد علٌهاأ  

المراة تقعد على الجرٌد واللٌؾ والزعؾ تشتؽل حتى تنام على الشؽل, وتكسل تستحم, 

سبوع م, نفتل فى الا65م( وفى الصٌؾ حتى64كنا نفتل من الفجر حتى الساعة )

قنطار, ونصؾ لٌؾ, هذا بجانب اعمال المنزل من )ؼسٌل الملابس, واعداد الخبز  

وتربٌة الطٌور(, فٌما ٌتعلق بؽسٌل الملابس تقول الزوجة:كنت أؼسل الملابس مرتٌن 

فً الاسبوع مرة لً أنا واولادي ومرة  لام زوجى التى كانت مقٌمة معنا فى المنزل , 
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فى الفرن البلدى, والطبخ على الكانون باستخدام مخلفات  وكذلك الخبٌز الذى كان ٌتم

اللٌؾ والجرٌد والزعؾ كمصادر للوقود, اما الان لا ٌوجد مكان واسع ومكشوؾ 

لعمل الفرن والكانون, فٌستخدم الفرن الؽاز والشعلة او البوتجاز للطبخ, اما تربٌة 

شهر رمضان , وبذلك الطٌور تقول عنها الزوجة : نربى بحتٌن )بط( نذبح منهم فى 

فان موارد الطاقة الانتاجٌة التى تعتمد علٌهاالزوجة تتمثل فى الموارد الطبٌعٌة وهى 

اللٌؾ, والقمح والطاقة العضلٌة والوقت المبذول فى الانتاج , والطاقة المنتجة تتضمن 

 السلع )الحبال, والخبز, واللحوم( والخدمات )نظافة المنزل, ؼسٌل الملابس(

سرة العاملٌن ٌعتمدون على الطاقة العضلٌة, والوقت بالنسبة لأبناء الأ وكذلك   

 والمهارات البسٌطة , للحصول على المقابل النقدى الٌومى لتكملة حٌاة الكفاؾ

 مصادر الدخل والاجور : -

سرة أن مصادر الدخل والأجور تتمثل نشطة الكفاؾ التى تمارسها هذه الأٌتضح من أ

شهور  7قفاص, وقدٌما كان العابد كلبوعى للزوج من إنتاج الأسفى العابد النقدى الأ

شهور,  7تقول الزوجة: كان زوجى ٌروح ٌشتؽل الاقفاص فى الاسماعلٌة لمدة 

عٌال وام زوجى كانت تتعالج من حساسٌة الصدر,  7ج مصارٌؾ لعدد84وٌسٌب

ساسٌة وكذلك ابنى الكبٌر كان عنده حساسٌة على صدره والدكتور قال: ان هذه الح

وراثٌة, والدخل النقدى الاسبوعى للزوجة من انتاج الحبال اللٌؾ, حٌث تقول كنت 

ج وتقول الزوجة كنت افتل قنطار ونصؾ فى الاسبوع 68افتل قنطار اللٌؾ بمبلػ

النقدى ٌتمثل فى الاجر الشهرى من العمل فى  بدج, والان اصبح العا55.8بمبلػ

ج , والمساعدات النقدٌة من الابن من  944ج واصبح 544المعهد الدٌنى الذى كان

خلال عمله على التكتك فى الاجازة, اماالابن المتزوج فٌنفق على زوجته وابنته, 

والابنة التى تزوجت كانت تعمل قبل الزواج تقول الام: كانت تشتؽل فى مصنع 

ج فى الشهر واشترت بهم متطلبات 544سنوات مقابل 6القرص فى ابشواى لمدة

لحاجات الرفٌعة(, والمساعدات العٌنٌة من الجٌران خاصة اللحم فى عٌد الزواج )ا

الاضحى والملابس تقول الزوجة لبسى كله من اهل الخٌر فى المعهد ال تخلؾ تجبلى 

وال تنجح تجبلى, وامراة كانت عٌانة )مرٌضة( وخفت )شفٌت من المرض( 

ة نشترى متطلبات ك وكانت فى هذه الفترنتج قالت لى: هاتى حاجة لب644وعطتنى

 زواج بنتى.

ثٌر شبكة العلاقات الاجتماعٌة والقرابٌة فى شكل المساعدات العٌنٌة وٌتضح بذلك تأ

شباع احتٌاج من موارد دخل الأسرة تعتمد علٌها فى إ و موردأوالنقدٌة كمصدر 

 الكفاؾ للبقاء على قٌد  الحٌاة .
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 نفاق دخل الكفاؾ والعلاقة بالسوق :إوجه أ   

لزوجة: زمان كنا نشترى كل ٌوم متر جاز نضع نصقه فى الوابور, الذى كان تقول ا

ٌستخدم فى اعداد الطعام بجانب الكانون لان نصؾ المتر لا ٌكفى طوال الٌوم نكمل 

على الكانون عمل المحشى ونحمى المٌة للؽسٌل, والسحوم, ونصؾ المتر الاخر 

, وكان ٌوجد البراؼٌث والناموس , نضعه فى النضة )لمة الجاز( تنور لٌلا ننام فٌها

ك لحمة كل شهر, وكنا  6/7وكنا نصبر على نفسنا مع الظروؾ الصعبة, نشترى 

ناكل اى حاجة باذنجان, بطاطس مسلوقة, جبنة فلاحى ارخص من الدكان, شوٌة رز, 

ج كنا ناكل مع بعض, وكنت ابٌع 94شوٌة مكرونة, ام زوجى كانت تقبض معاش

شترى كل حاجة ولو احتجت فلوس ابٌع من بٌتى, اتصرؾ فى الحبال كل اسبوع ون

ك سكر او زجاجة زٌت من تموٌن البٌت, وكان اولادى صؽار,  5اى حاجة ابٌع مثلا 

ك لامه وٌجٌب كل  6/5وكان زوجى لما ٌٌجى من السفر ٌشترى كٌلو لحمة لنا و

د بعد ج حتى ٌعو64ج او 84حاجة ٌصرؾ كل الفلوس ا ل معاه وٌسافر وٌبعت لنا

شهرٌن او ثلاثة حسب الشؽل, والان ٌشتؽل فى البلد وبطل ٌسافر عشان ظروفه 

 الصحٌة .

 6.8ج فول مدمس, 5م: الفطار نشترىوأوجه الإنفاق حالٌا على الؽذاء تقول الأ    

طعمٌة, والعٌش ٌكون مخبوز فى البٌت على الفرن البلدى او الفرن الؽاز فى حالة 

ٌوم شكارة دقٌق وعلٌها شوٌة دقٌق قمح, نشترى فى 68لوجود فلوس للؽاز, نخبز ك

م الحدٌث ب شكارة دقٌق التموٌن, وتواصل الأج بجان784السنة اردبٌن قمح بمبلػ

تقول: انا لمااشتؽلت فى المدرسة, اشترى فطار وافطر فى المدرسة اشترى 

قرش باذنجان مقلى, والعٌال وابوهم ٌشتروا  84قرش طعمٌة,  84قرش عٌش, 84ب

 فول وطعمٌة, وٌفطروا فى البٌت .

الطبٌخ كل اسبوع ٌوم الخمٌس او الجمعة, نشترى كٌلو لحمة او كٌلو الا ربع منحبش 

ج طلبات طبٌخ )ك ونصؾ بطاطس او كوسة وملوخٌة 64الفراخ ونصرؾ حوالى

وارز(, محبش اشترى الاكل شكك ولا بالقسط, عشان محبش حد ٌطالبنى او  ٌاخذ 

بنى مرة تانٌة وٌكسفنى, باقى اٌام الاسبوع اى حاجة نتصرؾ فلوس وٌنسى وٌطال

نعمل شوٌة مكرونة محمرة ونطفٌها بالقوطة, ونعمل جنبها سلط , باذنجان نقلٌه, 

 وفلفل, نشترى المش من الجٌران .

التموٌن: كل شهر ناخذ سكر وزٌت وارز ولا ٌكفى الشهر ونشترى من الدكان ولكن 

قصب اما سكر الدكان سكر بنجر, وعن الانفاق  سكر التموٌن احلى لانه سكر

الموسمى عن الؽذاء فى شهر رمضان تقول الام: نربى بحتٌن )بط( نذبح منهم اول 
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ٌوم )الرفرافة( نذبح بحاٌة او اثنٌن, وباقى الشهر نطبخ مرتٌن فى الاسبوع, نشترى 

ك لحمة  6/5كل اسبوع كٌلوا الا ربع لحمة, وفى وسط الاسبوع نذبح بحاٌة )بطة( او

لما البح ٌخلص, وباقى الشهر ربنا ٌرزق من اهل الخٌر والاخوان او نقلى باذنجان 

وبطاطس او فول مدمس بقوطة, رز, سلطة, مكرونة وسلطة, نجٌب سمك مرتٌن فى 

ك  6/7الاسبوع , وفى السحور نشترى الطعمٌة والفول المدمس والجبنة, نشترى 

ك بسكوٌت, 6لعٌد الصؽٌر )عٌد الفطر( نعملجبنة, قوطة وخٌار وفول مدمس, وفى ا

ك كعك, واخذ نصفهم لبنتى المتزوجة فى مصر واشترى معهم زٌتون, كشك, كٌلو  8

زبدة, ولبن واروح ازورها فى اٌام العٌد, وفى العٌد الكبٌر )عٌد الاضحى( نشترى 

ج قبل العٌد بشهرٌن او ثلاثة عشان العٌال 544ج او844جدى )الماعز( بمبلػ

صش لحد من الجٌران لما تذبح, والعٌال بتراعى وٌعاٌروا بعض, وهذا ٌوضح متب

شبكة العلاقات الاجتماعٌة دافع وراء الانفاق فى هذه الحالة, كذلك تقول الام: اعطى 

لبنتى فى العٌدٌن, وعندما تكون عٌانة او مرٌضة هى او اولادها, فى العٌد الكبٌر: 

بدة, وازرها بعد العٌد بثلاث اٌام او اربعة, ك لحمة, عٌش بٌتى, ك ز 5اودى لبنتى

فراخ, سمن, عٌش, رز, شعرٌة, لوبٌا, وابٌت معاها لٌلة,  7وفى حالة الولادة اودٌلها 

وهذا ٌمثل نوع من المساعدات التى تفرضها شبكة العلاقات الاجتماعٌة والقرابٌة, و 

ت الكفاؾ بالاضافة فى نفس الوقت هى عادات وتقالٌد قدٌمة ووسٌلة لاشباع احتٌاجا

الى المساعدات النقدٌة, والعٌنٌة من اهل الخٌر فى البلد او المدرسة التى تعمل فٌهاالام 

. 

و السوق فى السوق أو التاجر فى القرٌة أوعن عملٌات البٌع والشراء فى      

م: سوق الاربع ٌوم الاربعاء من كل اسبوع, نشترى منه حاجات ابشواى, تقول الأ

ج توابل )حواٌج( عشان 5ك عنب او تفاح,  5ك بطاطس,  5كٌلو سمك, الاسبوع: 

المحشى, فلفل, اما سوق ابشواى ٌوم الخمٌس وسوٌقه كل ٌوم, اشترى وانا رجعة من 

ج, وعن الانفاق على 8المدرسة جرجٌر, خضره, باذنجان, كٌلو ونصؾ عنب بمبلػ

ى البلد, او من ابشواى او من الملابس تقول الام: العٌال ٌشترواالملابس من الدكاكٌن ف

التجار المتجولٌن, نشترى من الرخٌص على قد الفلوس, اى الذى ٌتحكم او ٌحدد 

 الشراء هو ثمن السلعة لان استهلاك الكفاؾ ٌكون من اجل البقاء على قٌد الحٌاة .

نفاق والسوق فتقول: نشترى اى حاجة من البلد او وتستمر الأم فى الحدٌث عن الإ     

واى لوجود المعرفة بالتجار, فٌكون التاجر على علم بظروؾ المشترى فٌتم البٌع ابش

ج, 54بسعر ارخص, فالتاجر فى ابشواى عطانى طقم الصٌنى باقل من سعره بمبلػ 

وعرفت لما سالت علٌه فى الفٌوم, وذلك لانه عارؾ ظروفى فٌقلل من نسبة الربح 

ٌوم لعدم وجود المعرفة السابقة الذى ٌحصل علٌها منى, ولذلك لااشترى من الف
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بالتجار, وهذا ٌوضح ان المعرفة السابقة بٌن التاجر والمشترى كأحد اشكال راس 

 المال الاجتماعى من خصابص اقتصاد الكفاؾ فى عملٌات التبادل .

م الشبكة: ٌتعلق بالزواج ومتطلباته تقول الأوعن التؽٌٌر فى حٌاة الكفاؾ فٌما      

ج, ابوٌا جهزنى بالمهر, اشترى 644جرام, والمهر كان8ردانكانت عبارة عن ك

عدد كنب بلدى, بالمراتب والمخدات,  5لحاؾ,  5مرتبة, عدد 6سرٌر نحاس, عدد

هدوم 7كوب شاى, وكوب ماء للزٌر, ووابور جاز, عدد 65)صحن(,  5وعدد

حلة نحاس, وطشت نحاس للسحوم  5)ملابس(, جلالٌب اسموكى )نوع القماش( وعدد

ة نحاس كبٌرة لتسخٌن المٌاه للسحوم والؽسٌل, اما حدٌثا الشبكة عبارة عن: وحل

ؼوٌشة , وخاتم ودبلة فى الفاتحة, ولا ٌوجد مهر, الجهاز ٌكون بالنصؾ بٌن 5

العرٌس والعروسة واسرتهما, تقول الام فى زواج بنتى العرٌس جاب الثلاجة واوضة 

لعروسة, واحنا )اهل العروسة( جبنا النوم , وانترٌه, وجزء من الملابس الخاصة با

انبوبة  5ج, والبوتجاز, وعدد844مطبخ خشب من قرٌة تلاث بجوار العجمٌٌن بمبلػ

ؼاز, الصٌنى, والملامٌن, والبطانٌة, والعروسة اشترت الحاجات الرفٌعة مثل 

الكوباٌات, والصحون, وطقم شربات, وملاٌات, ومفروشات السرٌر, وادوات المطبخ, 

لك زٌادة نفقات الزواج حتى فى حٌاة الكفاؾ وذلك لوجود مصادر للدخل لم وٌتضح بذ

تكن موجودة فى الماضى خاصة اعمال الاناث ونظرة البنات لبعضهم وان تشترى 

 جهاز مثلها على الرؼم من وجود اختلاؾ فى المستوى الاقتصادى بٌنهن.

 

 

 5الحالة رقم 

سرة هو الزوج العجمٌٌن والعابل لهذه الأ تسكن هذه الحالة فى منطقة شربا بقرٌة      

تابة, وكان ٌعمل )قفاص( أى الك عام ولا ٌعرؾ القراة ولا 89الذى ٌبلػ عمره 

لم فى العمود الفقرى, أقفاص, وهو حالٌا ٌعانى من ضعؾ فى النظر, وصناعة الأ

لى إضافة س والانحناء لفترات طوٌلة على الأقفاص, بالإوفى جوانبه بسبب الجلو

قلٌل, وصارت الزوجة تشارك بشكل  لاإفى التنفس, ولذا لا ٌستطٌع العمل حالٌا  ضٌق

سنة مدخلتش المدرسة ورحت  86سرة فتقول عن نفسها عمرى: الة الأعأساسى فى إ

محو امٌة وانا كبٌرة ولكن لم افهم حاجة بسبب الصداع والشعور بالوش فى دماؼى, 

ظر والدكتور قال: عندك تضخم وكشفت عند دكتور مخ واعصاب وعملت فحص للن

 فى الجٌوب الانفٌة تؤثر على السمع, والنظر وتحتاجى الى سماعة ونظارة .
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انا زمان فى بٌت ابوٌا وقبل زواجى كنت اعمل : فتقولوتستمر الزوجة فى الحدٌث    

طلبات البٌت وهى الحلٌب, وخض اللبن, واودى البهاٌم الؽٌط, واؼسل الهدوم واطبخ 

عندنا )جاموسة( شرك بالنصؾ, كان واحد من البلد جاٌبها لابوٌا شرك,  الاكل, كان

وبعد زواجى اشتؽلت فى عمل الحبال اللٌؾ, وسببت لى الم فى الكفٌن والصوابع 

بسبب الضؽط علٌها اثناء عملٌة الفتل, وعشان كده بطلت الفتل بعد ما اشتؽلت عاملة 

تقول: امى كانت تخٌط الملق  ج اجر شهرى, كما544فى الحضانة فى البلد مقابل

 64قلب( بمبلػ 84الزعؾ, كانت تشترى الزعؾ الابٌض )قلب النخل( كان عدد )

قروش وكانت تسمى )برٌزة( وكانت تشتؽل الملق وتبٌعها فى السوق فى الفٌوم لان 

السعر ٌكون اعلى من البلد, وحالٌا بطلت لان نظرها ضعؾ واصٌبت باورام فى 

ن مع اختى لان زوج اختى متوفى وابنابها كلهم بنات, وابوٌا كان الدماغ , ومقٌمة الا

 سنة84عنده حصو فى المثانة وعمل عملٌة لهذا الحصو, وتوفى فى عمر

سنة وحصلت على  64م: بنٌتى الكبٌرةعضاء الأسرة تقول الأوعن العاملٌن من أ

ابناء  سنة ولدٌها ثلاث 65دبلوم فنى ومتزوجة من واحد قفاص فى العجمٌٌن منذ 

سنة طلع من المدرسة من تالتة  55( عمره 5بنتان وولد, ولا تعمل, الابن رقم )

اعدادى وٌعمل بتصلٌح العدٌات الجرٌد فى سوق العبور فى القاهرة ومتزوج ولدٌه 

والدان, وزوجته ٌعٌشوا معى فى البٌت ناكل مع بعض, زوجة ابنى تقضى تطلب 

لابنة الحاجة من بره واشتؽل فى الحضانة , البٌت: تخبز وتطبخ وتؽسل, وانا اجٌب ا

( طلعت من المدرسة من ثالثة اعدادى وتزوجت بعد سنتٌن, وكانت بتشتؽل 6رقم )

فى السنترال وتشترى متطلبات الزواج, وانا واخوتها ساعدناها فى الجهاز وجبنا 

 ساط الحاجات بالقسط وعملنا جمعٌة لسداد الحاجات بالقسط وعملنا جمعٌة لسداد الاق

سنة طلعت من ثالثة اعدادى واشتؽلت اٌضا فى السنترال  56( 7الابنة رقم )        

بالقرٌة وتزوجت منذ سنتٌن, وقبل الزواج اصٌبت بالحمى الروماتزمٌة, واثرت على 

رجلٌها, والدكتور قال: سببها اللوز وتحتاج الى عملٌة اللوز وعملتها, قبل الفرح بمدة 

عد ما انجبت رجعت تشكى برجلٌها, وانا اقول لها قولى ٌوم  ولكن الان وب 68

سنة طلع من ثالثة  68( عمره 8لزوجك وروحى اكشفى عند الدكتور, الابن رقم )

باستخدام السلك ولذا  داعدادى وٌعمل مع اخوه فى سوق العبور بتصلٌح العدادى الجرٌ

لك ٌسبب جروح فان هذاالعمل ٌؤثر على حركة صوابعة وعدم القدرة على فردها وكذ

سنوات وداخل الصؾ الخامس  64( هو اصؽر الابناء عمرة 9فى الٌد, اماالابنة رقم )

 الابتدابى .
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 نشطة الكفاف وموارد الطاقة وعلاقتها بالسوق :أ -

نشطة الكفاؾ فى هذه الحالة فى صناعة وتصلٌح العدادى, وتتضمن أتتمثل        

ذول فى العمل بالاضافة الى القوة العضلٌة موارد الطاقة الجرٌد والسلك والوقت المب

حٌث العمل الٌدوى, وذلك للحصول على الطاقة المنتجة من الوقود لتكملة حٌاة 

الكفاؾ, وكذلك انتاج السلع والخدمات المنزلٌة تتطلب او تعتمد على الطاقة العضلٌة 

تمارسها هذه والساعات الطوٌلة فى العمل, ومن موارد الطاقة الانتاجٌة للانشطة التى 

الاسرة اٌضا او التى كانت تمارسها اللٌؾ والزعؾ الابٌض وهذه الموارد ٌتم شرابها 

 من التاجر وفقا لسعر السوق وكذلك بٌع الطاقة المنتجة وشراء احتٌاجات حٌاة الكفاؾ.

 

 جور :مصادر الدخل والأ -

علٌه هو الدخل ن الدخل التى تحصل الأسرة, أنشطة التى تمارسها تبٌن من الأ         

نتاج المنزلى قدى مقابل عمل الزوج والزوجة والأبناء, والدخل العٌنى من الإالن

لى الاستلاؾ, والشراء بالقسط, وعمل بالاستهلاك المعٌشى, وكذلك تضطر إالخاص 

نتاج فكلما زادت وٌتحدد الأجر على أساس الساعات المبذولة فى الإ الجمعٌات ,

لى المهارة والمعرفة بالصناعة, وزاد الأجر بالإضافة إ نتاج,ساعات العمل زاد الإ

 وعملٌات الصٌانة  بالنسبة لتصلٌح العدادى.

خذ والعطاء المتبادل فى المناسبات أٌضا عملٌات الأومن مصادر الدخل      

أخذ اشكال رأس المال الاجتماعى بٌن شبكة العلاقات الاجتماعٌة والقرابة ك ةالمتشابه

م: العشاء والفطور ال بٌروح للعروسة فى الاسبوع الاول من وفى ذلك تقول الأ

الزواج وتقوم به الاقارب من الاعمام والاخوال, والجٌران ال سبق اعطابهم قبل ذلك 

فى نفس المناسبة, تقول الام : كنت استلؾ واجٌب لاخواتى فً زواج بناتهم وهم 

المتزوجٌن من الاناث فى  ٌجٌبوا لبناتى, وكذلك العطاء من جانب الاسرة لابنابها

 الاعٌاد والمناسبات والزٌارات على فترات متباعدة.

 نفاق دخل الكفاف وعلاقته بالسوق :إوجه أ -

, شباع الحاجات الضرورٌة للمعٌشة: الإنفاق من أجل إنفاق على مجالٌنٌشمل الإ     

لزوجة: نفاق الذى تقرضه شبكة العلاقات الاجتماعٌة والقرابة وفى ذلك تقول اوالإ

الدخل من شؽل زوجى لمصارٌؾ الببت, والعابد من شؽلى ادخل به جمعٌة طوال 

ج 5444( واقبضها قبل شهر رمضان احصل على9( حتى شهر )9السنة من شهر )

توجه للزٌارات والعطاء والضٌافة للبنات المتزوجٌن, واذا تبقى شا ٌوجه الى 
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ج فى 544ة لنا هى: مرتبًمصارٌؾ البٌت, وتقول الام: مصادر الدخل الاساسٌ

ج فى الاسبوع بالاضافة الى ما ٌتبقى من 644الشهر, وزوجى ٌحصل على حوالى

 دخل ابنابى فى تصلٌح العدٌات فى سوق العبور فى القاهرة بعد مصارٌفهم .

ج 54م : مصارٌؾ المٌةج كل شهر والنور حوالىنفاق المعٌشى تقول الأن الإفع     

ى, كل ٌوم الصبح اشترى ك دشٌش ذرة , وك علفة للفراخ ج, والانفاق الٌوم 74او 

ج طعمٌة اماالعٌش 6ج فول مدمس, 6.8ج, لا اربى البط لانه ٌاكل كتٌر, 5بمبلػ

ٌكون مخبوز فى البٌت على الفرن البلدى, عشان العبش )الوقود( عند القفاصٌن 

والؽداء: ٌكون ببلاش )مخلفات الجرٌدة( اماالؽاز ؼالى وٌكون قلٌل خاصة فى الشتاء, 

بطاطس وباذنجان مقلً او مشوى لما ٌكون مفٌش زٌت, او فول مدمس او بٌصار, 

 ج عشان ارخص من جبنة المعمل مع الخٌار او العنب.6اما العشا: علبة جبنة بمبلػ

ٌوم الطبٌخ: ٌكون ٌوم الجمعة من كل اسبوع, الراجل مٌحبش الفراخ ٌجٌب        

, ولو كل الاولاد والبنات المتزوجات موجودٌن, وعندى ك لحمة او كٌلو الا ربع 6/5

كٌلو اوراك ونقطع الورك قطعتٌن او  6فراخ فى البٌت, اذبح ثلاث فراخ او اشترى

نشترى كٌلو وربع لحمة ونقطعه على عدد الموجودٌن, وفى حالة عدم وجود فلوس 

والبصل للفراخ او للحمة والطبٌخ نقضٌها نعمل مثلا صٌنٌة قرص بٌض بالقوطة 

 والبودر و معها سلطة وٌكون البٌض من البٌت .

م الحدٌث تقول: عن تدبٌر الؽذاء الٌومى: انا عاملة مش فى البٌت وتواصل الأ       

ناكل مش وخٌار لما ٌكون مافٌش فلوس للطبٌخ ونحمد ربنا, من بص لعٌشة ؼٌره 

على منه, اما حرمت علٌه عشته, لازم القناعة, والواحد ٌبص للاقل منه مش للا

اولادى ال بٌشتؽلوا فى سوق العبور بٌجٌبوا اكل جاهز من السوق او ٌشتروا خضار 

وفراخ او لحمة وٌطبخوا وٌاكلوا مع بعض, كما تقول الام: اربى الطٌور )الفراخ( 

ناكل منها جزء, وجزء اخر ابٌعه فى السوق, واكسى العٌال )اى اشترى لهم ملابس(, 

رسة من البلد بالقسط, نشترى على فترات مرة البنطلون, ومرة اذ ٌتم شراء لبس المد

اخرى القمٌص, ومن الباعة المتجولٌن عندما ٌكون السعر ارخص, تقول الام: انا 

ج وخمار 84سنوات, وفى العٌد اشترٌت عباٌة بمبلػ 7عندى جلبٌة للخروج منذ

, عندى ج68ج او54ج اما ملابس البٌت اشترٌت عباٌات من الرخٌصة ب54بمبلػ

ثلاث عباٌات شتوى وثلاثة صٌفى للبٌت والشؽل, البس العباٌة طول النهار وفى الٌل 

اؼسلها واروح بٌها شؽلى فى الحضانة الصبح , وعن الانفاق الاسبوعى ٌوم الاربعاء 

وهو ٌوم سوق العجمٌٌن وٌسمى )سوق الاربع( تقول الام: الؽداء ٌكون سمك, زمان 

ج ولا 84ج او74ج وحالٌا اصرؾ54ج , ثم64وق ثمج تكفى طلبات الس8كانت ال
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تكفى لشراء متطلبات حٌاة الكفاؾ, اشترى بطاطس قوطة, خٌار, سمك, وتوابل 

)كمون وشطة( وصنؾ فاكهة حسب الفاكهة الموجودة بطٌخ او شمام او عنب او تفاح 

ج, والفطار ٌوم السوق ٌكون سردٌن وطعمٌة, وتستمر الزوجة فى الحدٌث عن 8بمبلػ

لانفاق والسوق وتفضٌل الشراء من القرٌة  والمركز ابشواى وذلك لقرب المسافة ا

التى توفر تكالٌؾ النقل والمواصلات, كما ٌتم الشراء بالقسط لوجود المعرفة السابقة 

بٌن البابع والمشترى تؤدى الى انخفاض السعر بحٌث ٌكون مناسب لهذه الظروؾ, 

من ابشواى والعمجٌٌن, وٌكون الشراء  ولذلك تقول الزوجة نشترى كل الحاجات

 بالقسط نسدد كل شهر.

وع من الالتزام الاجتماعى, نفاق الذى تفرضه شبكة العلاقات القرابٌة كنالإ ماأ     

كفاؾ شباع احتٌاجات الل الاجتماعى, والذى ٌمثل وسٌلة لإس الماوٌعد أحد أشكال رأ

 ناث المتزوجات وعابلةة الإبنابها خاصوٌتضح فى العطاء من جانب الأسرة إلى أ

م: فى العٌد زوجها وذلك فى المناسبات مثل الأعٌاد أو حالة الولادة وفى ذلك تقول الأ

الكبٌر )عٌد الاضحى( نشترى لحمة للبنات كل بنت ك لحمة وطلبات طبٌخ من كل 

ك شعرٌة, مكرونة, ارز, بطاطس, قوطة, محشى, منشترٌش فاصولٌا لانها  6صنؾ 

ى ٌودى لبنتٌن, وابنى ٌقوم بواحدة, وٌساعد مع ابٌه فى تسدٌد الجمعٌة ؼالٌة, وزوج

فى شهور الاجازة الصٌفٌة, وهذا ٌوضح المشاركة والتعاون من جانب الابناء 

العاملٌن للوفاء بالالتزامات الاجتماعٌة, وتستمر الزوجة فى الحدٌث عن الانفاق 

بٌضة,  58او 64دى لكل بنتالاجتماعى تقول: فى العٌد الصؽٌر )عٌد الفطر( نو

ك دقٌق, ك ونصؾ زبدة , وفً شهر رمضان نودى لحمة وطلبات طبٌخ, وكذلك 64

فى حالة الولادة تقول الام: انا لما عرفت ان بنتى حامل اشترٌت كتاكٌت واربٌهم, 

اشترى الدشٌش والعلفة مع فضلات الاكل لحد ما بنتى تلد )تولد( ٌكونوا كبروا, اودى 

ك من كل صنؾ  6بلدى وطلبات عبارة عن بطاطس ومكرونة , قوطة  فراخ 9لبنتى

ك حسب الفلوس, وهذا ٌوضح تحاٌل الاسرة للوفاء بالالتزامات الاجتماعٌة فى  7او

ظل مستوى الكفاؾ, اذ ان تربٌة الطٌور فى المنزل تتطلب انفاق ٌومى ولكن اقل من 

رة تقول الام: بناتى المتزوجات شرابها جاهزة, وكذلك عند زٌارة البنات وابنابهم للاس

ٌوم هما واولادهم, واطبخ وساعات نقضٌها لما ٌكون مفٌش فلوس,  68بٌٌجوا كل 

الموجود ٌاكلوه , اى حاجة حسب الفلوس , والٌوم الثانى فى العٌد الصؽٌر ٌتلم العٌال 

) البنات والاولاد ( ال بٌشتؽلوا فى مصر ونطبخ , ولما تكون الظروؾ مش سامحة 

قضى وخلاص, وٌظهر الانفاق على الادوات المنزلٌة فى مستوى الكفاؾ تقول الام: تت

شرٌت بوتجاز قدٌم نصؾ شؽل فٌه عٌن باٌظة واثنٌن شؽالٌن , وشرٌت ؼسالة قدٌمة 

ج  94ج, وشرٌت سرٌر ثانى بمبلػ64ج بالقسط كل شهر ادفع94وسرٌر قدٌم بمبلػ
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والدولاب مكسور واضع فٌه الهدوم ,  لان السرٌر والكنب ال كنت متجوزه به انكسر,

 وزوجى اشترى تلفزٌون جدٌد بالقسط.

 وعن التؽٌر فى نفقات متطلبات الزواج فى حٌاة الكفاؾ :    

ج كان الجرام بمبلػ 684جرام بمبلػ 64ج , الشبكة كردان844م : كان مهرىتقول الأ

حلل  7عدد كنب بلدى ,  5ج, ابوٌا جهزنى بالمهر جاب دولاب, سرٌر نحاس, 68

ملاٌة سرٌر , عدة شاى  5فوطة,  5اطباق , بشكٌر, وعدد 9نحاس, وطشت نحاس, 

كوبٌات شاى, براد, ؼلاى, وصنٌة شاى, وطقم شربات , لنضة جاز  9عبارة عن 

بزجاجة, لمبة بلبلة, وهذه الحاجات كانت تسمى )حاجات السبت( وحدٌثا ادوات 

 المطبخ  والنٌش.

ن متطلبات الزواج القدٌم والحدٌث فتقول: فى زواج بناتى م فى الحدٌث عوتستمر الأ

العرٌس جاب اوضة النوم, الانترٌة , واحنا جبناالمطبخ والنٌش, ابوها اخذ فلوس مقدم 

ج, ومازال ٌسدد فٌها حتى الان, وفى هذه 8444ٌشتؽل بهااقفاص اخذ من التاجر

سعر السوق لان العامل  الحالة ٌتضح استؽلال التاجر اذ ٌاخذ الاقفاص بسعر اقل من

 علٌه فلوس )دٌن(.

م الحدٌث عن التؽٌٌر فى متطلبات الزواج تقول فى زواج بنتى الثانٌة وتواصل الأ

شعلة, خلاط, مكواه, وحاجات  7قدم, ؼسالة اٌدٌال وبوتجاز عدد  66جبنا ثلاجة

قم النٌش جبنا او اشترٌنا اشٌاء ؼالٌة, واشٌاء رخٌصة من الكوبٌات والكاسات, وط

 8ملاٌات سرٌر,  8حلل المونٌوم, طقم صٌنى رخٌص, وطقم ملامٌن رخٌص, عدد 

مفارش من الرخٌصة , على القد اى فى حدود الكفاؾ, اما جهاز بنتى الكبٌرة كان 

بسٌط عبارة عن بوتاجاز وؼسالة وحاجات قلٌلة لان اخوتها كانوا صؽٌرٌن, واستلفت 

نى سدد من شؽله ولم نشترى ثلاجة, وكنت من اخوٌا عشان البوتجاز, والؽسالة, واب

 اشترى حاجات من الناس ال بٌبٌعوا فى الشارع )المتجولٌن( عشان السعر رخٌص

قدم وؼسالة نصؾ اوتوماتٌك, وبوتجاز, وحاجات 65وجهاز بنتى الثالثة كان ثلاجة

فوطة, وطقم شربات, وطقم ملامٌة, وطقم بٌركس,  57ملاٌات سرٌر,  8النٌش, 

ج 644ج وطقم ب544, وطقم المونٌوم, نشترى الرخٌص ٌوجد طقموطقم صٌنى

ج ومفرجش حد وعن مصدر الانفاق على متطلبات 544ج  واقول ب644اجٌب ابو

زواج البنات تقول الام : كانت البنات الثالثة والثانٌة تشتؽل فى السنترال فى البلد 

ج من 684عج وانا ادف684ج مصارٌؾ لها والباقى58ج , 658مقابل اجر شهرى 

شؽلى فى الحضانة ونعمل جمعٌة بج ونشترى به االحاجات, بجانب مساعدة اخوانهم  

 وكان الاب مسبول عن نفقات المعٌشة الضرورٌة للبقاء على قٌد الحٌاة.
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 6رقم  الحالة السادسة

 9سرة توفى منذ , والعابل لهذه الأتقٌم هذه الحالة فى منطقة شربا بقرٌة العجمٌٌن     

ذ كان ٌعانى من ألم فى الربة وضٌق فى التنفس, وكان ٌتم علاجه على نفقة إسنوات 

, الدول وظل حوالى عام مرٌض ثم توفى ٌوم العٌد الصؽٌر )عٌد الفطر( بعد الصلاة

اقرا  سنة لا 76سرة فتقول: عمرى ولذا صارت الزوجة هى العابل الأساسى للأ

ص, وكانت ضفاٌر الملقة الواحدة ولااكتب, اشتؽلت حبال اللٌؾ وضفاٌر الملق الخو

ج, كما كانت تقوم بتقشٌر 64ملق بحوالى64ج كل اسبوعٌن كنت اشتؽل6بحوالى

الجرٌد من الزعؾ للقفاصٌن وتاخذ الزعؾ الاخصر لعمل ضفاٌر الملق لان الزعؾ 

الاخضر ارخص من الابٌض لان الزعؾ الابٌض )قلب النخلة( وٌلباع بالمبة, 

( فى الحدٌث عن الاعمال التى كانت تقوم بها فتقول: وانا بنت وتستمر الزوجة )العابل

قبل زواجى كنت اقوم باعمال البٌت كنت اطبخ واؼسل الؽسٌل مكنش فٌه ؼسالات 

واربى بنت اخوٌا لان امها ماتت, وبعد الزواج اشتؽلت فى عمل الحبال اللٌؾ والملق 

وفاة زوجى بطلت عشان  وتقشٌر الجرٌد لمساعدة زوجى فى اعالة الاسرة ولكن بعد

 عندى الم فى كتفى من شؽل الحبال والان اشتؽل )عاملة( فى حضانة بالقرٌة.

سنة تزوجت وهى  57: بنتى الكبٌرة لٌن من أعضاء الأسرة تقول الأموعن العام     

فى الدراسة, كانت فى كلٌة الاداب قسم التارٌخ, وتزوجت من ابن عمتهاالذى ٌعمل 

سنوات وتقوم 9نقاش( وهو خرٌج جامعة الازهر, وتزوجت منذفى اعمال البناء )

كنت اخلؾ ورا –سنة  54باعمال البٌت, بنتى الثانٌة: حاصلة على دبلوم فنى عمرها

وبنتى -بعض بنت تعٌش وال فوقها تموت عشان مكنش فى علاج ولا تنظٌم اسرة 

سنة  65الثة: مخطوبة لابن عمهاالذى ٌعمل نقاش وحاصل على دبلوم تجارة, بنتى الث

 فى ثانٌة ثانوى فنى وتقوم بعمل البٌت وتحفظ القران فى مدرسة القران فى البلد,

سنوات فى ثالثة ابتدابى تكتب ولا تفهم ولا تعرؾ  8البنت الرابعة الصؽٌرة ماأ    

تقرا والدكتور قال: نسبة الذكاء عندهااقل من الانسان العادى, كانت سخنت )ارتفعت 

وهى صؽٌرة والسخونة ادت الى حدوث تشنجات وتؽزلن)تتشنج( درجة حرارتها( 

وتنزل ناٌمة وجبنا شٌخ وفتح لهاالكتاب,وقال: معملتوش لهااسبوع وطلب منى اجٌب 

قرص فٌنو وحلوى واوزعها, وودٌتها مستشفى ابو الرٌش والدكتور عطانى دواء 

ال: تزعل شرب وعملنا رسم مخ فى التامٌن وعملنااشاعة على المخ والدكتور ق

تضحك وتفرح تضحك, ورحت بها للدكتور التخاطب لان فى حروؾ ساقطة منها فى 

النطق كان الدكتور ٌعلمها تنمٌة مهارات وذلك فى الفٌوم, اروح بها ٌومٌن فى 

ج 68ج, ومصارٌؾ المواصلات والاكل54الاسبوع الاربعاء, والاثنٌن الجلسة ب
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ناتها تقول: بنتى الصؽٌرة وقعت فى ج , وتواصل الام الحدٌث عن ب64والادوٌة ب

المٌة الحامٌة كانت المٌة ؼالٌة للسحوم فى الشتاء ورحت بها مستشفى التامٌن 

اٌام وكانوا ٌؽٌروا لها مرتٌن ولم ٌخؾ, كنت اجٌب ندى العبل  64حجزونى بها

)البرسٌم( فى الصبح بدرى )الصباح الباكر( واحط الندى على الحرٌق, كما قال 

( نظرها ضعٌؾ 6نتى عندها كهرباء زٌادة اثرت على نظرها, وبنتى رقم )الدكتور: ب

عندها حول ولبست نظارة, وتقول الام عن الاعمال التى ٌقوم بها بناتها: الثانٌة 

والثالثة ٌقوموا باعمال البٌت على اساس التعاون وتقسٌم العمل بٌنهم, فتقول ؼسٌل 

مرة واحدة, اماالخبٌز )اعداد الخبز(  الهدوم )الملابس( نؽسل مرة فى الاسبوع فكل

والكنس والطبخ وؼسٌل المواعٌن )الاوانى( ٌعملوا مع بعض, والخبٌز ٌتم فى الفرن 

 الؽاز ال شرٌته من اخوٌا وحطٌته تحت السلم.

سرة تقتصر على العابل )الزوجة( التى تعمل وٌتضح بذلك أن العمالة فى هذه الأ      

ملق قدٌما والحضانة حدٌثا وبطلت عمل الحبال اللٌؾ فى الحبال اللٌؾ وخٌاطة ال

بسبب العوامل الصحٌة, فالفترة الصباحٌة من الساعة السابعة صباحا وحتى الثانٌة 

ظهرا تعمل فى الحضانة, والفترة المسابٌة من بعد العصر وحتى المؽرب او العشاء 

ة البط اماالبنات خٌاطة الملق للزعؾ كما تقوم بتربٌ فًحسب المقدرة الصحٌة تعمل 

تفوم باعمال المنزل مع التعاون مع الام فى تربٌة البط, وبذلك تتمثل الطاقة الانتاجٌة 

فى اللٌؾ والزعؾ الذى ٌتم شراءه من التاجر فى القرٌة, وكان قدٌما ٌقوم بتوزٌعه 

على النساء بالقنطار مقابل اجر نقدى كل اسبوع ٌوم السوق )سوق القرٌة( الذى 

الاربع اماالزعؾ فتقوم بتقشٌرالجرٌد للقفاصٌن للحصول على الزعؾ, ٌسمى سوق 

ولكن الان وبعد العمل فى الحضانة وعدم القدرة الصحٌة على الجمع بٌن العمل من 

الحضانة مع اللٌؾ, صارت الام تقتصر على العمل فً الحضانة الذى ٌعتمد على 

وكذلك بالنسبة للبنات القابمٌن  القوة العضلٌة والساعات التى تقضٌها الام فى الحضانة

بالعمل المنزلى ٌعتمدون على القوة العضلٌة, والوقت المبذول فى العمل كموارد 

للطاقة الانتاجٌة اماالمنتج اوالطاقة المنتجة فتشمل على الاجر النقدى والخدمات 

حٌاة  والسلع مثل اللحوم )البط( لاستهلاك المنزل او بٌع جزء منها مقابل النقود لتكملة

 المعٌشة .

وعن مصادر الدخل تقول الزوجة: سلفى )اخو الزوج( ٌشتؽل فى مصنع      

ج شهرٌا, واخوٌا شؽال فى اكتوبر )مدٌنة 84للسٌرامٌك وٌاتى كل شهر وٌعطٌنا

ج اوٌجبلى كٌلو لحمة, واهل الخٌر 54ٌوم اجازة وٌعطى لى 68اكتوبر( وٌاتى كل 9

مصادر تمثل اشكال لراس المال الاجتماعى من الاخوان, والتبرعات, كل هذه ال

كوسٌلة لاشباع احتٌاجات الكفاؾ, هذا بالاضافة الى العابدالنقدى والعٌنى من عمل 
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ج لانى ارملة 566العابل والابناء, وكذلك تقول الزوجة: احصل على معاش السادات

ل  ج من الشبون الاجتماعٌة لانها لٌس لها  عاب644وامً مقٌمة معً وتحصل على 

 ج عشان الاكل وتجٌب بالباقى علاج.644ولا مصدر للدخل و تعطى لى

نفاق الاجتماعى الذى ل الإنفاق المعٌشى والإنفاق والسوق ٌشموفٌما ٌتعلق بالإ        

م: ٌوم ات الاجتماعٌة والقرابٌة, وعن الإنفاق المعٌشى تقول الأتفرضه شبكة العلاق

نا خمس افراد بامى نشترى فروجة )دجاجة( اح–الطبٌخ ٌكون ٌوم الخمٌس اوالجمعة 

كٌلو لحمة, وفى وسط الاسبوع بذبح من البٌت بح )بط( اوفراخ وٌكون عندنا  6/5او

ج, وعندي 64القوطة والبطاطس من سوق الاربع, والمحشى والارز نصرؾ حوالى

بحاٌة )بطاٌة( تبٌض وتطلع واربٌهم لاكل البٌت, واشترى لهم الدشٌش والعلفة لان 

لحمة ؼالٌة ونفسنا وقفت منها لما سمعنا ان فى جزارٌن بٌذبحوا حمٌر, وفى باقى ال

اٌام الاسبوع نقضٌها: نقلى بطاطس, او فول مدمس او بٌض او نصؾ كٌلو جبنة من 

ج ارخص من المعمل وفى حالة مفٌش 6المعمل او علبة جبنة بٌضاء من الدكان ب

وهذا ٌوضح كٌؾ تدبر اسرة الكفاؾ  فلوس ناكل مش بالقوطة انا عملاة فى البٌت ,

معٌشتها وكٌؾ توجد بدابل تناسب الامكانٌات المتاحة وتواجه مشاكل السوق من 

ارتفاع الاسعار او الؽش فى السلع, وتقول الزوجة عن الانفاق الاسبوعى ٌوم السوق 

ج نشترى سمك, قوطة, بطاطس, 58ج او 84)سوق الاربع( بالقرٌة تصرؾ حوالى

حسب الفاكهة الموجودة( التفاح البلدى, العنب, الاناناس, الموجود اجٌب ك  5فاكهة )

منه عشان العٌال ما ٌبصوش لحد, البنت الصؽٌرة تراعى العٌال, وفى وسط الاسبوع 

ان رحت ابشواى لاى طلب مثل الدكتور مثلا اشترى وانا راجعة التفاح او المانجو او 

الشهرى المعٌشى تقول الام: ٌتعلق ك حسب الفلوس, اماالانفاق  6ك او 5العنب

زجاجات زٌت, مكرونة,  7ك رز, عدد 8ك سكر,  8بالتموٌن وهو عبارة عن: 

ج 65.8ج اى ندفع5.8ج ورسوم البطاقة68ج نزود علٌها 78وملح, حقنا فى التموٌن

 8ج +  78ج , شكارة الدقٌق بمبلػ 68ج للتموٌن كل شهر,وتؽٌٌر الانبوبة78على ال

ل بالتكتك, فالانفاق حسب الاولوٌات ٌاتى فى المرتبة الاولى سداد ج مواصلات النق

اقساط جهاز البنت التى تزوجت ثم التموٌن, الدقٌق, الؽاز تقول الام: نحتاج فى 

انبوبة+  6انبوبة فى الشهر للبوتجاز واعداد الخبز, اما فى الشتاء نحتاج 5الصٌؾ

سٌل والسحوم )الاستحمام( وعن الشعلة لطهى الطعام والخبٌز, وتسخٌن المٌاه للؽ

اعداد الخبز تقول الام: اشترى الدقٌق من التموٌن والقمح سلفى )اخو الزوج( 

كٌلات اخلط القمح على الدقٌق ونخبز فى الشهر مرتٌن فى كل مرة نخبز 9ٌجبلنا

شكارة دقٌق وعلٌها نصؾ كٌلة قمح, محبش عٌش الطابونة لانه ٌوم حلو وٌوم باٌظ 

لمخبوز فى البٌت وعن عملٌة الطحٌن تقول الام: نطحن القمح فى )مش حلو( زى ا
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ج وشكاٌر الدقٌق اجبها 68ج, الطحنة تكلؾ8ج والتكتك ٌاخذ64كٌلات بمبلػ 6البلد ال

 ج, السٌسى زود الدقٌق كتٌر وبٌكفى.6فى التكتك, الشكارتٌن علٌهم

مٌة والنور كل شهر, م: سٌلفى ٌدفع فلوس الأما عن الإنفاق الاجتماعى, تقول الأ      

وفى شهر رمضان نطبخ اؼلب الاٌام صحن ملوخٌة ومكرونة, نعمل حساب شهر 

رمضان نربى فراخ وبح, واخوٌا ٌجبلى حاجات شهر رمضان, ك لحمة وطلبات 

ك, واهل الخٌر من الجٌران, اوالعٌلة ٌوزعوا شنطة رمضان 5طبٌخ من كل صنؾ

ع كرتونة لكل اسرة , وفً العٌد وكذلك المجلس المحلى ومدرسة القران وتوزٌ

ك سكر,  8بٌضة,  84ك دقٌق فاخر, 64الصؽٌر )عٌد الفطر( اودى لبنتى المتزوجة

ك زبدة بلدى وزبدة صفراء, واعمل الكحك والبسكوت انا وسلفى فى البٌت على  5

الفرن الؽاز, اما الفطٌر فى العٌد الاضحى اعمله مع اختى على الفرن البلدى عشان 

و عن الؽاز ولكن الفرن البلدى ٌسبب الحرٌق عندما تمسك النار فى العبش بٌكون حل

)الوقود(, وفى العٌد الكبٌر )عٌد الاضحى( اودى لبنتى المتزوجة ك ونصؾ لحمة, 

ك, وسلاٌفى ٌجٌبو لنا لحمة,واحد ٌجٌب ك ونصؾ, والثانى ٌجٌب ك 5واشترى للبٌت

ا, واشترى لبنتى المتزوجة طلبات وٌوزعون الذبٌحة, وكذلك الجٌران ال ٌذبح ٌجبلن

ك وفى حالة الولادة: اودى لبنتى من كل صنؾ  8الطبٌخ مع اللحمة من كل صنؾ 

فراخ بلدى اكون مربٌاهم فى البٌت وعاملة حسابى 9من طلبات الطبٌخ ك, وعدد

فراخ وزارة )ابٌض( لاهل زوجها واجلس معها لانها  5وبنتى لسه حامل, واشترى

, وكانت عاملة حادثةهى وزوجها نتج عنها شرخ فى الحوض, كانت والدة قٌصرى

 وزوجها حدث له كدمات فى جسمه .

س المال الاجتماعى أشكال رأحد أالمتبادلة ك وعن تقدٌم المساعدات والهداٌا        

م فى زواج بنتى اعمامها جابوا ات القرابٌة والاجتماعٌة تقول الأالعلاق والتى تفرضها

وانا لما لمٌت )جمعت( النقوط بعد الفرح عطٌت اعمامها الفلوس اللحمة والخضار, 

ك  84ك زبدة من البقال فى البلد, شكارة دقٌق64وسددوا اللحمة والخضار, وانا جبت

اماالبٌض كان عندى ومن عند اخواتى وسلاٌفى والجٌران, وشرٌت الحشوة للفطٌر 

ج , 644ٌض بمبلػزجاجات زٌت اب 6زبٌب وسودانى وسكر, وشرٌت زبدة صفراء, 

ج 844ج و مدرسة القران صرفت لى544وسبوع العروسة )حلوى وسودانى( بمبلػ

ج 644كملت علٌها وعملت الكعك والبسكوٌت وصوانى الفطٌر, ابن خالى عطانى

 للعشاء والفطور للعروسة.

عشٌان العروسة: ودو لها سلاٌفى )اعمام العروسة( وعماتها وابن عم ابوها,        

ى وخالتها, الٌتٌمة الكل ٌهتم بها, وانا كنت مودٌة لهم فى نفس المناسبات وابن خال

- 424 -



 

والعشا: عبارة عن طلبات الطبٌخ )القوطة قبل وفى ناس بدو جدٌد اى لم اعطٌهم من 

ك رز, شعرٌة, مكرونة, فاصولٌااو  8ك او9فرخة( و 5ك او فراخ عدد ) 5والحمة, 

لمحشى, اماالفطورٌتضمن قسمٌن: الاول لوبٌا, كوسة, بسلة, حاجات ساقعة وطلبات ا

ك دقٌق وسكر, والقسم الثانى او الشكل الثانى 8ك زبدة, 5فطور ناشؾ عبارة عن

للفطور ٌكون عبارة عن فطٌر تقوم باعداده الام )ام العروسة( مع الكعك والبسكوٌت 

صٌنٌة فطٌر تودٌهم الام فى الصباحٌة مع سبوع العروسة, 58او 54وٌكون حوالى

زملاء واصدقاء العرٌس والعروسة ٌعطوا فلوس وتسمى نقوط مقابلة العروسة: وعن 

تقول ام العروسة اذا كانت العروسة متزوجة فى نفس البلد تكون المقابلة بعد اسبوع, 

وان كانت فى بلد بعٌدة تكون المقابلة بعد شهر من الزواج, وتشتمل المقابلة على ام 

عن: خروؾ او لحم حسب المقدرة, شكارة  العروسة تودى للعروسة حمولة عبارة

ك, وٌقابل العروسة الاعمام والاخوال, 8دقٌق بلدى, وطلبات طبٌخ من كل صنؾ

ج حسب مقدرة كل واحد 544ج: 644وٌعطوا لها النقوط النقدٌة التى تتراوح من

ج والنساء )النسوان( من 84المالٌة, وابن العم )الصبى( او ابن الخال ٌنقط ب

ج 64ج او54لعمات وزوجات الاعمام والاخوال ٌعطوا نقوط تتراوح من الخالات, وا

ج على ان ترد هذه النقوط فى المناسبات المماثلة فهى كذلك تمثل نوع من 84او

الهداٌاالمتبادلة وفى الوقت نفسه هى وسٌلة لاشباع الحاجات الضرورٌة للمعٌشة 

 ووالدها.للاسرة التى تنشا جدٌدا والذى تقوم بردها ام العروسة 

م: ة الكفاؾ فى مجتمع البحث تقول الأعلى حٌا وفٌما ٌتعلق بالتؽٌر الذى طرأ      

ج ؼوشة ودبلة )الشبكة( ودفع 64جرام ذهب كان الجرام بمبلػ 56زوجى جبلى

ج واعطى المهر لامى لان ابوٌا كان متوفى, وانا كنت اصؽر اخواتى, 6444مهر

( كنب بلدى, وطشت نحاس وطشت 5املة, )وامى جهزتنى بالمهر جابت, ؼرفة نوم ك

حلة نحاس, وحلل المونٌوم, وطشت ٌدٌن وابرٌق, وانجر نحاس,  5المونٌوم, عدد

( ملاٌة سرٌر, 5وطلبات السبت )النٌش وادوات المطبخ حالٌا( عبارة عن: عدد )

( فوطة,واطباق صاج, عدة شاى, طقم شربات ووابور جاز, والعرٌس 5كبرته, )

 قمصان داخلٌة, وفستان ابٌض للشبكة والفرح, 8ش, عدد قطع قما 8جاب 

شٌاء التى لازالت ٌث على متطلبات الزواج قدٌما والأوتواصل الزوجة الحد      

شٌاء التى استحدثتها تقول: ٌوجد من جهازى الحلة الكبٌرة موجودة عندها والأ

حٌث التنجدٌد الالمونٌوم, الطشت والسرٌر والدولاب والكنب البلدى تم تجدٌده من 

والفرش, وتنجٌد مراتب للسرٌر, وشراء سرٌر ارابٌسك للبنات تنام علٌه, وؼسالة 

عادٌة وخلاط وتلفزٌون وبوتجاز وذلك بالقسط , اما حدٌثا زاد الانفاق على متطلبات 

الزواج حتى على مستوى الكفاؾ, فصارت العروسة تعمل للانفاق على هذه 
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والاخوة العاملٌن بالاضافة الى الاستلاؾ والشراء المتطلبات وٌشاركهاالام والاب 

بالقسط وعمل الجمعٌات على ان تسدد الاسرة على فترات كل شهر جزء, وفى ذلك 

 تقول الام:

فى زواج بنتى العرٌس جاب ؼرفة النوم, ؼرفة صالون, اوضة اطفال, والنٌش 

مكواه( واعمامها الخشب, واحنا )اسرة العروسة( جبنا الحاجات الرفٌعة )الخلاط, وال

واحد شال )جاب( المطبخ الخشب, والبوتجاز, وواحد شال الثلاجة, والفرن الؽاز 

للخبٌز, وانابٌب الؽاز, والؽسالة, واحنا )ام العروسة( جبنا طلبات النٌش والصٌنى 

واللامونٌوم ومفرش للسرٌر, اما فً جهاز بنتى الثانٌة حالٌا )فً فترة اجراء الدراسة( 

 لٌة بجهز من اربع سنٌن وخطٌبهابٌجهز الشقة.الحاجات ؼا

( لابنة عماملة التعاطؾ والمساعدة من جانب الأقارب )الأوٌتضح فً هذه الحا    

 إلىخ المتوفى )الٌتٌمة( والمشاركة فى شراء متطلبات الزواج, بالاضافة الأ

جتماعى ال الاس الم, وهذا ٌعد اشكال لرأالالتزامات التى تفرضها العلاقات القرابٌة

 شباع احتٌاجات الكفاؾ والحصول على متطلبات الزواج.التى تعمل كوسابل لإ

 7الحالة رقم 

 77وعابل هذه الأسرة )الزوج( سرة بمنطقة شربا بقرٌة العجمٌٌن تسكن هذه الأ      

سماعٌلٌة فى موسم ولا ٌكتب وٌعمل قفاص بالعرق )بالأجر( فى الإ سنة, لا ٌقرأ 

لم أاطر فى موسم الفراولة, وموسم الطماطم فى الصعٌد, وٌعانى من المانجو, وفى القن

فى العمود الفقرى بسبب الجلوس ساعات طوٌلة على الجرٌد والانحناء الذى ٌتطلبه 

ل المشارك ج(, والعاب98)شرٌط البرشام الواحد بمبلع  ا شهرٌاالعمل, ولذا ٌاخذ علاج

 سرة وتقول :)الزوجة( تشارك الزوج إعالة الأ

( ثلاث بنات واربع صبٌان, وكانت ستى 9انا كنت اكبر اخواتى الذى عددهم )    

)جدتى( تقول لامى كل خلفتك بنات لان امى جابت البنات الاول, ولكن امى وابوٌا 

كانوا راضٌٌن وابوٌا كان ٌقول: البنات والاولاد من عند الله, ثم عطاهم ربنا الاولاد, 

حلى للقرٌة, وامى كانت تشتؽل لٌؾ وتعمل ملق من وكان ابوٌا عامل فى المجلس الم

الزعؾ, وانا كنت افتل حبال اللٌؾ وابٌعها فى السوق واجهز نفسى اى )اتشترى 

متطلبات الزواج( ثم طلعت من المدرسة الابتدابٌة عشان اساعد امى فى طلبات البٌت 

د فى وفى فتل اللٌؾ, وامى تعمل مقاطؾ الزعؾ الكبٌرة, كانت تعمل مقطؾ واح

الٌوم من الزعؾ الابٌض وٌسمى )الالوب( لانه من قلب جرٌد النخل, وكنت اشتؽل 

فى جمع القطن, والقوطة وشٌل )نقل( عدادى )اقفاص( القوطة, وشٌل الذرة والحطب 

وافتل حبال, وكنت اصرؾ على اخواتى )اشترى الشاى, السكر, فول مدمس للفطار, 
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ٌرة, وتواصل الزوجة الحدٌث عن الاعمال عنب, لبن راٌب( لانى كنت الابنة الكب

( من ابنابى البنت الكبٌرة 5التى تقوم بها بعد الزواج فتقول: بعد الزواج انجبت )

سنوات, وكنت انا فى هذه الفترة العابل الاساسى  6والولد ثم راح زوجى الجٌش قضى

الناس,  للاسرة, كنت انزل اللٌؾ من على العربة بالاجرة , وكنت امد ٌدى واخذ من

وحملت بالبنت الثانٌة وزوجى فى السنة الاخٌرة فى الجٌش, وكنت عاوزه انزلها 

فكنت انط الخلٌجة عشان تنزل, وامى تقول لى ٌا بنتى ٌمكن ٌكون وشها حلو علٌك, 

ج كل ثلاثة شهور 94ووضعت بنتى وزوجى فى اخر اجازة فى الجٌش, وكنت اقبض

 من الشبون الاجتماعٌة.

زوجة )العابل المشارك( الحدٌث تقول: كنت افتل الحبال وابطل ٌوم وتواصل ال    

الخبٌز وٌوم الؽسٌل )ؼسٌل الملابس( وباقى الاسبوع اكون شؽالة, كمااشتؽلت فى 

خدمة المنازل عند زوجة العمدة فى البلد, وعاملة )تمرجٌة( فى المستشفى وفً 

 طس و باذنجان(. الحضانة, وحالٌا ابٌع خضار فى البٌت )قوطة, كوسة, بطا

وفٌما ٌتعلق بالعاملٌن من أفراد الاسرة تقول الأم: الأسرة عبارة عن أنا وزوجى      

سنة وحصلت على دبلوم فنى قسم كهرباء وتزوجت  54بنابى, بنتى الكبٌرة عندهاوأ

سنة فى الصؾ الاول الثانوى  69( 5من ابن عمها فى العجمٌٌن, ابنى الكبٌر رقم )

عشان بٌشتؽل فى ورشة نجارة عشان ٌتعلم وٌساعد ابوه فى صناعة التجارى منزلى 

(: فى الصؾ الثانى الاعدادى فً البلد تساعد معى فى 6الاقفاص ,الابنة الثانٌة رقم )

( فى الصؾ الرابع 7طلبات البٌت )تكنس( وفى بٌع الخضار, الابن الثانى رقم )

نافع فى التعلٌم وؼاوى اعمال  الابتدابى, وبٌتعلم فى اعمال البناء )بنا( عشان مش

البناء ومش حابب شؽل الافاضة )اى عمل الاقفاص( عشان شاٌؾ ابوه تعبان فٌها 

وٌقول: اقعد طول النهار على الارمة )وهى اداة ٌقطع علٌهاالجرٌد( واقوم معوق زى 

ابوٌا, الافاصة متعبة وتسبب الم فى الظهر وتداٌن صاحبها لان العابد منها لا ٌكفى 

حٌاة, لو زوجى معاه خط اى ) متعلم ( كان توظؾ حتى فراش زى سلفى, الابنة لل

 سنوات فى تالتة ابتدابى تساعد فى عمل البٌت )تتعلم الخبٌز(. 8( 8الصؽٌرة رقم )

نتاجٌة, والطاقة المنتجة سرة موارد الطاقة الإالأ عمال التى تمارسهاوٌتضح من الأ    

إنتاج ساسً فى لى الجرٌد كمورد طبٌعى والأعتمد عوعلاقتها بالسوق فالزوج ٌ

ساس الكمٌة المنتجة من أجر النقدى الذى ٌتحدد على الأقفاص والحصول على الأ

لى جانب الطاقة العضلٌة التى ٌبذلها فى العمل إ سعار السوق, هذاالأقفاص وحسب أ

العابل الثانى ما الزوجة أ والساعات الطوٌلة التى ٌقضٌها فى القٌام بالعمل لٌلا ونهارا,

مثل فى اللٌؾ عمال التى تقوم بها ٌتسرة فالمورد الطبٌعى للطاقة الإنتاجٌة للأللأ
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المقطؾ ٌتم  م الكبٌرة تقوم بعمل المقاطؾ الزعؾ, وكان عملوالزعؾ حٌث كانت الأ

 تٌة:عن طرٌق العملٌات الآ

لذى بٌض )الالوبة( وٌبل بالماء ثم ٌقشر الزعؾ من الجرٌد اشراء الجرٌد الأ -
 ٌستخدم فى الاقفاص والعدادى, والزعؾ ٌبلل بالماء, وٌتم عمل ضفاٌر ٌدوٌا,

ارباع  7خٌاطة الضفاٌر بالمسلة والزعؾ ٌدوٌا اٌضا, المقطؾ الكبٌر ٌاخذ -
متر , تقول  5من الضفاٌر, والباع ٌقاس بطول الزراعٌن اى الباع = حوالى 

او  8سبوع حوالى عددالابنة: امى كانت تعمل فى الٌوم مقطؾ واحد وفى الا
مقاطؾ, والشؽل ٌكون بالاسبوع من اللاربع الى اللاربع وهو ٌوم سوق  5

ج, وحالٌا تقول الابنة: امى وقعت على 5.58البلد وكان سعر المقطؾ قدٌما
زراعها حدث لها كسر وبطلت عمل الملق, وتواصل الزوجة الحدٌث عن 

لاعمال التى قامت بهاالزوجة الاعمال التى كانت تقوم بها والعمل الحالى, فا
بالاضافة الى اللٌؾ كانت تعتمد اعتمادا اساسٌا على الطاقة العضلٌة وبذل 
الجهد البشرى لانها تتم بشكل ٌدوى ولا تعتمد على الالة بالاضافة الى الوقت 
الطوٌل المبذول فى العمل, تقول الزوجة العابل الثانى للاسرة: كنت اقوم من 

احا ابل اللٌؾ بالماء وافسخه )اى تقطٌع اللٌؾ الى قطع صب 8النوم الساعة 
طولٌة رفٌعة تسمى الوحداة نسٌره وٌقال نساٌر( وتتم هاتان العملٌتان البل 
والتقطٌع او التنسٌر ٌدوٌا ثم تاكل لقمة ناشفة وكوب شاى, وتبداالفتل حتى 

دى صباحا ثم تقول الزوجة: اقوم اعمل فول بقوطة واكل انا واولا 64الساعة
واشرب االشاى واشتؽل حتى العصر, واقوم اعمل الؽداء الذى ٌكون عبارة 
عن قرص بٌض او كشك مع البٌض, وفلفل, وهذه الاشٌاء )البٌض, الكشك 
والفلفل( ٌتم شرابها من الدكان او الجٌران وتقول الزوجة: ونتؽدى انا والعٌال 

ة عٌش بقوطة ثم اشتؽل حتى المؽرب واقوم اعمل العشا عبارة عن: تسقٌ
)اعمل تعسٌلة قوطة بالبصل والزٌت( وتترك على النار حتى تنضح وٌكسر 
فٌها العٌش الناشق( واكل انا والعٌال على قدى عشان الفلوس تكفى, والاعمال 
الاخرى مثل جمع القطن والقوطة والنقل ٌعتمد على الطاقة العضلٌة وبذل 

وكذلك بالنسبة لاعداد الخبز الوقت للحصول على الاجر النقدى كطاقة منتجة, 
لاستهلاك الاسرة تقول الزوجة: اخبز كل شهر شكارة الدقٌق واخلط علٌها 
كٌلة قمح عشان الشكارة وحدها لا تكفى حاجة الاسرة طوال الشهر, وٌتم 

 فًالحصول على شكارة الدقٌق من التموٌن, والقمح من الجٌران ٌوزعوا 
ح كل مااعوز قمح, وعن العمل موسم القمح ولما ٌخلص اشترى كٌلة قم

الحالى وهو بٌع الخضار تقول الزوجة: اشترى الخضار من الشادر )السوق( 
فى ابشواى وادفع تكالٌؾ النقل على التكتك من ابشواى الً العجمٌٌن و 
الشراء والبٌع ٌومٌا ماعدا ٌوم الاربعاء ٌكون اجازة لى لان الكل بٌروح 

نا اقوم فى هذا الٌوم الاجازة بالخبٌز او ٌشترى من السوق )سوق الاربع( وا
الؽسٌل, امشى كل ٌوم من الفجر اجٌب الخضار من الشادر الى البٌت , وابٌع 
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فى كل الاوقات طوال النهار وفى اللٌل حتى الناس تنام, ولذا منذ ثلاث 
سنوات عندى صداع من الفكر والضؽط العالى ٌسبب الصداع وٌؤثر على 

 تور قال: ابعدى عن الانفعال والشٌل على الراس.النظر وكشفت عند الدك
        

س المال النقدى المستخدم فى شراء الخضار فالطاقة الإنتاجٌة هنا تتمثل فى رأ -
ج والطاقة العضلٌة والوقت والطاقة المنتجة 544والذى ٌبلػ كما تقول الزوجة

إعداد فى  تتمثل فى العابد النقدى والعٌنً من السلع والخدمات كما هو الحال
 عمال والخدمات المنزلٌة(الخبز وؼسٌل الملابس وإعداد الطعام )أي الأ

نتاج والعمل تعتمد على لإناث فى الإبناء من الذكور واوبالنسبة لمشاركة الأ
عمال البناء وكذلك أقفاص والمهارة فٌما ٌتعلق بالنجارة والأالطاقة العضلٌة و

 منزلٌة. عمال الوالأ نتاج المبذول فً الإ الوقت

هى تتمثل فى العابد من العمل والإنتاج جور الكفاؾ: فوعن مصادر الدخل وأ     

تمثل فى الدخل الذى تحصل علٌه سرة, والمصدر الثانى ٌالأ عضاءالذى ٌقوم به أ

 لاجتماعٌة والقرابة وفى ذلك تقولالعلاقات ا سرة من المساعدات التى ترفضهاالأ

ن الذكور( كوٌسٌن وطٌبٌن الواحد منهم ٌجبلى الزوجة: سلاٌفى )اخوان زوجى م

ج وفى زواج بنتى وقفوا معى فى الفرح وعملوا عشا 54الفرخة )الدجاجة( او ٌعطٌنى

للعروسة, وواحد منهم بٌجبلى الهدوم والخمار وكسوة للعٌال, الجٌران ٌعطوا لنا القمح 

طٌنا والاخوان كانوا والثوم والبصل فى موسم الانتاج واللحمة فى العٌد كل ال ٌذبح ٌع

ٌوزعون لبس المدارس  واخوٌا ٌشتؽل فً الاردن وجاب لى عباٌة, واختى تعطٌنى, 

رزق من عند ربنا وفى شهر رمضان ناس توزع فراخ, وناس توزع لحمة, واخرٌن 

ٌتبرعوا بفلوس, شهر مفترج محملش هم حاجة كل ٌوم الفطار جى من عند الله ال 

ا خٌرات الله, وكذلك الزكاة, والمساعدات النقدٌة من ٌوزع على الشارع ٌوزع علٌن

اخوات الزوج والزوجة فى زواج الابنة, والحصول على سلفة نقدٌة من الشبون 

الاجتماعٌة وٌتم سدادها على اقساط وكذلك اخذ فلوس من المعلم على الشؽل وتسمى 

 مقدم وٌسددها من شؽلة. 

بالسوق وتشمل الإنفاق المعٌشى,  وعلاقتها نفاق دخل الكفاؾٌما ٌتعلق بأوجه إوف      

ابٌة, وعن الإنفاق نفاق الاجتماعى الذي تفرضة شبكة العلاقات الاجتماعٌة والقروالإ

 6/7م: نشترى فى الفطار فول مدمس, طعمٌة, والشاى, والؽداء المعٌشى تقول الأ

ل شوٌة كٌلو عدس, وٌوم الاثنٌن والاربعاء بجٌب سمك كٌلو سمك مع شوٌة رز ونعم

تقلٌة )بصل محمر فى الزٌت مع الطماطم( عشان ٌكفى ؼداء وعشاء, ٌوم الخمٌس 

ج مصارٌؾ العٌال 54من كل اسبوع نطبخ اجٌب فرخة, واخد من السبوبة الخضار, 

فى الٌوم للمدارس ودرس لابنى عشان مش ماشى فى التعلٌم امشى معاه حتى اعدادى 
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ٌستمر فٌها , مصارٌؾ الكتب والكرارٌس  لما ٌعرؾ وٌقرر بنفسه ٌترك المدرسة ام

نشترى شكك من الدكان لما زوجى ٌٌجى من الؽربة او اخوٌا ٌعطٌنى اواختى تعطٌنى 

ج رسوم الكهرباء والمٌة كل شهر ومشتركٌن مع سلاٌفى المبلػ ال ٌجى ٌقسم 644,

ج مٌاه , شراء الملابس فى العٌد الصؽٌر )عٌد 67ج كهرباء 75علٌنا فى الشهرٌن 

الفطر( كل سنة وفى موسم المدارس, وعن تدبٌر ظروؾ المعٌشة فى ظل مستوى 

الكفاؾ تقول الام: بالنسبة للهدوم)الملابس( اشترى للعٌال وانا مجبش ربنا ٌرزق 

وٌمكن نقعد مدة شهرٌن بدون طبٌخ ٌوم عدس, رز بقوطة, فول بقوطة, كشك, اجٌب 

كٌلو لحم لا ٌكفى واللحمة  6/5ك او كٌلو ونصؾ او ك الا ربع لحمة لان 5فرخة

ؼلت, اجٌب الفرخة وادفع جزء من ثمنها والباقى اسددة كل اسبوع خلال ثلاث اسابٌع 

والاسبوع الرابع اجٌب فرخة جدٌدة, مقدرش اجٌب فرخة, وانا على ثمن فرخة قدٌم, 

ج, زوجى ٌشتؽل وهوعٌان 944ج نحتاج فى الشهر حوالى674نصرؾ فى الاسبوع 

ج مقدم ٌسددها من 8444ٌسدد الدٌن ال علٌنا لانه خد من المعلم )مرٌض( عشان 

الشؽل فى زواج بنتى ولذلك هو ٌعمل وٌسدد الدٌن وانا علً مصارٌؾ البٌت, ؼٌر 

ج , وؼسٌل الهدوم ) 54مصارٌفة الخاصة بالاكل والسجاٌر ٌصرؾ فى الاسبوع

ج 6ج , 5ج , وخلطة سخنة5الملابس ( مرة فى الاسبوع نشترى كٌس برسٌل ب

ج, وعن الانفاق الاسبوعى فى السوق )سوق 8كلور, الؽسلة الواحدة للاسرة تحتاج 

الاربع( تقول الزوجة: نشترى كٌلو سمك, بطاطس, قوطة ونوع من الفاكهة الموجودة 

كل مرة نوع مثلا مرة تفاح, والاسبوع الثانى عنب, اماالانفاق فى شهر رمضان تقول 

ذنجان فول بقوطة , ناس تتبرع بلحمة او فراخ نطبخ , الزوجة: ٌوم نعمل بطاطس, با

شهر مفترج ربنا بٌرزق, والزكى )الزكاة( ال تجٌنا اكمل علٌها واجٌب كسوة العٌد 

 للعٌال وعدٌة بنتى المتزوجة )سبت العٌد( وعدٌتنا )عمل الكعك والبسكوٌت(.

ة وشبكة العلاقات نفاق الذى تفرضه الالتزامات الاجتماعٌوتقول الزوجة عن الإ       

ك 6الاجتماعٌة والقرابٌة: فى العٌد الكبٌر: نودى لحمة وطلبات طبٌخ نشترى فى العٌد

لحمة ك ونصؾ لبنتى المتزوجة, وك ونصؾ لنا, وفى العٌد الصؽٌر )عٌد الفطر( 

العدٌة وتتمثل فى الكعك والبسكوٌت )سبت العٌد( وفى حالة الولادة )سبت الولادة( 

( فراخ بلدى اشترٌها شكك ولما 9ش, وسبت طلبات طبٌخ, عدد )عبارة عن سبت عٌ

تفرج اسدد, هذا بالاضافة الى زٌارتها كل مدة حوالى شهرٌن وفى حالة المرض لها 

ك فاكهة او باكتة حاجة ساقعة واجرة  8او عٌالها او احد من اهل زوجها, واخذ معى

وم او كل شهر لانها ٌ 68ج جاٌة, وبنتى تٌجى تزورنى كل64ج راٌح , 64التكتك 

فى عزبة تابعة للعجمٌٌن, اجٌب فرختٌن واطبخ واعمل واجبها وزوجها ٌٌجى ٌاخدها 

اعشٌة واسقٌة الشاى وٌمشوا مع بعض, وكذلك فً المواسم مثل الرفرافة )اول ٌوم 
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كٌلو من كل صنؾ واشترى شكك واسدد  7رمضان( سبت طلبات اودٌه لبنتى وٌكون

ن دى عادة, وفى العٌد الصؽٌر العدٌة تكون سبت كعك, لما ابوها ٌبعت فلوس لا

 وبسكوٌت او نودى زبدة, دقٌق, بٌض, سكر, وفول سودانى .

حد جوانب حٌاة الكفاؾ: أنفاق على متطلبات الزواج كوتقول الأم عن التؽٌر فى الإ

كنب قدٌم, وانا جبت وابور جاز  5ج, عدد544العرٌس جاب اوضة نوم خفٌفة بمبلػ 

مخدات  7مراتب, 5لحاؾ,  5ان )الاطباق(, كبرته, ومفرش سرٌر, عدداصح9وعدد

للراس, وعدة شاى, واربع حلل المونٌوم, مجبتش نحاس عشان مكنش فى فلوس, اما 

فً جهاز بنتى زادت الحاجات العرٌس جاب اوضة النوم, الانترٌة, والنٌش والمطبخ 

ودبلة ومحبس  خاتم 5ؼواٌش,  6ج )عبارة عن65444الخشب, والشبكة بمبلػ

سنوات, واحنا )اهل العروسة( جبناالفرن الؽاز للخبٌز, الثلاجة  8وسلسلة( وذلك منذ 

والبوتجاز والالمونٌوم, الالمونٌا البلدى وهى عبارة عن )الطشت والصٌنٌة الكبٌرة( 

طقم  58طقم تركى, وتٌفال زهران وعدد 6وطقم الملاٌٌن, والصٌنً, والاركوبال, 

ستٌك وادوات النظافة والاطباق البلاستٌك, وزجاج النٌش, والمطبخ سرٌر وطقم البلا

فوطة, وملاٌات للسرٌر وكبٌرتات, ومفارش سرٌر, والشوك والمعالق,  94وعدد

بطاطٌن قطٌفة, لحاؾ فٌبر,  6وتقول الام اثناء الحدٌث جبنا حاجات كتٌر وعدد

للنٌش واخرى  كبٌرتات, كوبٌات واطباق وصوانى 6قطع, عدد 6ومفرش قطٌفة عدد

 للمطبخ .

وهذا ٌعكس زٌادة نفقات الزواج فً المجتمع الرٌفى فً كل الطبقات وكذلك فى      

م: الناس تبص لبعض فى الجهاز, وهذا ٌجهد اسر الكفاؾ توى الكفاؾ, تقول الأمس

 فتلجاالى الدٌون والاقساط وعمل الجمعٌات للوفاء بهذه الاحتٌاجات.

 

لعابل الأساس الحالى لهذه الأسرة سرة فى منطقة شربا بقرٌة العجمٌٌن واتسكن هذه الأ

عام  58الزوج ٌبلػ عمره حالٌا )وقت اجراء الدراسة المٌدانٌة(  هو )الزوجة( لأن

عمال البناء ووقع من الدور الثالث عاجزة لا ٌرى بها, وكان ٌعمل فى أوعنده عٌن 

اء عملٌة على نفقة الدولة فى القصر جرإالرجلٌن, وقام ب إحدىوحدث له كسر فً 

العٌنى ولم تنجح العملٌة, وفى ذلك تقول الزوجة )العابل للاسرة( منذ تسع سنوات 

زوجى راقد على جنب واحد من سعت ما انكسرت رجله, والجلد اتسلخ وساعات 

انٌمه على بطنه واجٌب مرهم ادهن به الجلد, وٌحصل من الشبون الاجتماعٌة على 

 ج وهو لا ٌعرؾ القراة ولاالكتابة .    758ٌقدرراتب شهر 
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اعرؾ اقرا ولااكتب, ابوٌا كان  سنة لا 88سرة )الزوجة( تقول: عندىعابل الأ   

اولاد, وابوٌا كان عاجز عنده روماتٌزم فى رجلٌه, انا  5بنات و 7على قد حاله, وكنا

نبٌعها ٌوم وامى واخواتى كنا نشتؽل القفؾ اوالملق من الزعؾ طوال الاسبوع و

سنة وكان شؽال فلاح  67الاربعاء فى السوق, وتزوجت ابن خالى وكان عندى

بالاجرة )ارزاقى( بالٌومٌة, وكانت ظروفه صعبة, ابوٌا قال: لازم استركم وانا 

عاٌش, واشتؽلت ببٌع الخضار بالقاهرة )المنٌب( مع زوجى ثم اشتؽل زوجى بواب 

وانا كنت اخدم فى الشقق, امسح واكنس  فى عمارة بالفٌوم فى منطقة لطؾ الله,

واجٌب من بره الطلبات, ثم اشتؽل زوجى من اعمال البناء ووقع من الدور الثالث 

ج , وتستمر 684وانكسرت رجله, ورجعناالعجمٌٌن ونسكن فى منزل بالاٌجار الشهر

الزوجة فى الحدٌث وتقول عن عملهاالحالى: انااشتؽل الان فى مصر فى خدمة الشقق 

ؼسل الشقة والمطبخ والسجاد( اروح مصر للشؽل مرتٌن فى الشهر او حسب الناس )ا

ما ٌحتاجونى ٌطلبونى بالتلٌفون, اشتؽل بالاجرة,وفً شهر رمضان ٌعطونى شنطة 

رمضان والزكاة, والوقت ال اكون فاضٌة فٌه ومفٌش شؽل اشتؽل ملق بالزعؾ, 

ٌعهم ومقدرش اخٌطهم لان ملقة, اشتؽلهم ضفاٌر واب 69او 68اعمل فى الاسبوع 

عندى التهاب فى الكوع مقدرش احرك زراعى عشان اخٌط, واجٌب دهان ادهن به, 

والسبب الشؽل فى الشقق والمٌة الباردة والسخنة, واشتؽل فى عماٌر فى الفٌوم امسح 

سنة معشتش الا ٌوم الدخلة )ٌوم  88السلالم, وتواصل الزوجة الحدٌث تقول: عمرى 

علٌنا اٌجار, ولكن كانت اوضة )ؼرفة( واحدة اعٌش فٌها انا وزوجى الزواج( مكنش 

وام زوجى وابو زوجى كانوا قاعدٌن فى الصالة, كنت استحم, واسٌب المٌة حتى او 

لماابو زوجى ٌخرج من البٌت, واروح اكبها فى البحر, انا مشترتش هدوم )ملابس( 

وان )النساء( مخدنٌش مرة لا وانا كبٌرة ولا وانا صؽٌرة, زوجى مجبلٌش زى النس

 وشرى لى جلابٌة .

 بنائها :أم عن وعن العاملٌن من أفراد الأسرة: تقول الأ         

سنة تزوجت لما كنا بنشتؽل فى مصر, فى المنٌب وقبل  65بنتى الكبٌرة عندها حالٌا 

الزواج كانت تعمل فى محل احذٌة فى العتبة, والان تعمل فى بٌع الخضار فى 

سنة  59اولاد , الابن الثانى: عمره  8سنة, وانجبت 58وتزوجت فى سن المنٌب, 

ومتزوج ومقٌم فى مدٌنة الفٌوم فى شقة اوضة وصالة ومتزوج بنت من على بركة 

ج فى الشهر وكان 684قارون ولم ٌنجب حتى الان, وٌعمل حارس عربٌات مقابل

تشتؽل عشان  ٌعمل وهو صؽٌر عند مٌكانٌكى سٌارات, كانت العٌال وهى صؽٌرة

ج شهرٌا, الابن الثالث: ٌسكن فى 684الاكل وماراحوش مدارس, وٌدفع اٌجار الشقة

ج وٌشتؽل مكوجى فى محل 644شقة فى الفٌوم فى منطقة دارماد بالاٌجار فً الشهر
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سنة, الابن الرابع: عمره  57مكواه, ومتزوج وعنده طفلان ولد وبنت, وٌبلػ عمره 

لة )عرفة اخوان( توصٌل الطلبات الى المنازل سنة وٌشتؽل  فى محل بقا 56

ج مرتب شهرى بالاضافة الى الحسنة ال ٌرزق بها من الزباٌن, ومتزوج 584مقابل

بنت من على بركة قارون مثل اخوه وٌسكن بجواره فى منطقة دارماد فى شقة 

سنة متزوجة منذ كنا نشتؽل فى  68بالاٌجار وانجب ولد, والابنة الخامسة عمرها 

مارة فى الفٌوم وكانت تساعدنى فى الشؽل, وزوجها عامل فى محكمة الفٌوم الع

سنة قفاص تعلم القفاصة  54ومقٌمة فً طامٌة وانجبت ولد ولا تعمل,الابن السادس 

فً العجمٌٌن وٌعمل فً دمٌاط وتزوج من طامٌة من جٌران اختة وزوجتة مقٌمة معً 

سنة وعنده نقص فى النمو العقلى  65: فً العجمٌٌن فً بٌت بالاٌجار , الابن السابع

وفى جسمه, وهذا تشخٌص القصر العٌنى ومستشفى ابو الرٌش, واحواله متقلبة 

ساعات ٌضرب العٌال, وساعات ٌكون طبٌعى وٌلؾ فى المنطقة التى نسكن فٌها فى 

البلد وٌرجع, وٌروح المسجد وٌردد القران من ؼٌر فهم , وتواصل الام الحدٌث 

ت اولادى ٌعملوا فى الخدمة فى الشقق لمساعدة ازواجهم على المعاٌش, فتقول: زوجا

ومشكلتً الان الراجل المرٌض, وابنى المرٌض عقلٌا, وزوجة ابنى التى تعٌش معً 

ٌمكن ان تعزل, وٌمكن تستمر فى المعٌشة معى ال ربنا عاٌزه هٌكون , والحسنة ال 

الشهرٌة التى ٌحصل علٌها زوجى  بتٌجى تكفٌنا, واٌجار  البٌت ادفعه من المساعدة

المرٌض, كما تشتكى الزوجة من الظروؾ الصحٌة تقول: اكفؾ ٌدى بتنمل وتقؾ من 

 ؼسٌل السجاد والخدمة فى الشقق.

 نتاجٌة والمنتجة وعلاقتها بالسوق :موارد الطاقة الإ      

ى ٌتضح مما سبق أن الأسرة وحدة للإنتاج وتمارس أنشطة متنوعة تعتمد ف      

الأساس على الطاقة العضلٌة البشرٌة والموارد الطبٌعٌة )الجرٌد, والزعؾ, والإنتاج 

الزراعى( والساعات الطوٌلة التى ٌقضها أفراد الأسرة فى الإنتاج, بالإضافة إلى 

المهارات البسٌطة التى تتطلبها أنشطة الكفاؾ, وذلك فى مقابل الحصول على الطاقة 

ات للحصول فً النهاٌة على العابد النقدى لتكملة اشباع والخدمالمنتجة من الأقفاص 

 احتٌاجات الكفاؾ .

 

 مصادر الدخل وكٌفٌة تحدٌد الاجور :

على قسمٌن ربٌسٌٌن هما: القسم الأول العابد التى ٌحصل تشتمل مصادر الدخل       

فى الدخل داء الخدمة, والقسم الثانى: ٌتمثل علٌه أفراد الأسرة مقابل قٌامهم بالعمل أو أ

الذى تفرضه شبكة العلاقات الاجتماعٌة والالتزامات القرابٌة والممارسات الدٌنٌة, 
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ج  والدخل 84وفى ذلك تقول الزوجة واحد من الجٌران ٌعطٌنى كل شهر وٌكسر شهر

العٌنى من الجٌران فى  موسم القمح والبصل والثوم, واحٌانا ٌجٌنى قماش مرود من 

ج وحسب الظروؾ 54معٌشة من الابناء كل واحد ٌعطٌنىعند الله, المشاركة فى ال

لان ظروفهم صعبة, ابنً عبد الرحمن المرٌض عقلٌا كل البلد تحبه وتعطٌه فلوس او 

اكل او فاكهة, ابنى الذى ٌعمل قفاص فى دمٌاط وزوجته مقٌمة معى ٌبعت كل شهر 

 ج, اهل الخٌر والجٌران فى العٌد الكبٌر544او شهرٌن حسب ظروؾ شؽله

اكٌاس لحم واحطهم )اضعهم( فى  64اكٌاس او 9)الاضحى( ٌجٌبوا لحمة اجمع عدد

الفرٌزر وكل ٌوم خمٌس اطلع كٌس واطبخ, وفى شهر رمضان احلى شهر, اكله من 

عند الله توزع فٌه الزكاة وفى ناس تطبخ وتوزع حلة فٌها رز او طبٌخ وفً ناس 

بالاضافة الى الانتاج المنزلى من توزع فلوس او لحم او فراخ او سلع ؼذابٌة, هذا 

السلع والخدمات مثل اعداد الخبز وتربٌة البط , وخزٌن البٌت من الدقٌق والقمح , 

 والمساعدات الحكومٌة النقدٌة التى تصرؾ للزوج والابن لظروفهم الصحٌة.

 نفاق الدخل وعلاقتها بالسوق :وجه إأ    

 سرة الضرورٌةٌشى لإشباع حاجات الأٌتضمن إنفاق دخل الكفاؾ: الإنفاق المع      

نفاق الاجتماعً الذى تفرضة شبكة العلاقات والالتزامات للبقاء على قٌد الحٌاة, والإ

نفاق المعٌشى ٌشمل الانفاق الٌومى على الؽذاء ن الإالاجتماعٌة والقرابٌة, فع

والاحتٌاجات الٌومٌة , والانفاق الشهرى والموسمى والاسبوعى )ٌوم السوق( 

االانفاق الاجتماعى فٌشمل على الاعٌاد والمناسبات والزٌارات من جانب الاسرة ام

لابنابها خاصة من البنات, وفٌما ٌلى توضٌح ذلك كما كشفت عنه دراسة هذه الحالة, 

فعن الانفاق المعٌشى وكٌفٌة تدبٌر امور الحٌاة الٌومٌة تقول الزوجة: انا طول عمرى 

سنة ومحرومة, اصلى كل ٌوم الفجر,  88ى محرومة وانا صؽٌرة وكبرت وعند

وابنى المرٌض ٌقوم معى هو ماٌعرفش ٌصلى ولكن ٌعمل زى ماانا بعمل ٌقوم 

وٌعقعد, وبعد مااخلص الصلاة ٌدعى ربنا ٌقول: ٌارب ارزق امى بفلوس كتٌرة 

وٌحنن علٌها وتجبلى مانجة )مانجو( لانه بٌحبها, وساعات ٌدور بتاع الجٌلاطى )احد 

المتجولٌن ٌبٌع جٌلاطى( وٌكون نفسى فٌه, ولكن مٌكنش معى فلوس اشترى  الباعة

 84قرش واٌام كتٌرة ناكل مش, وفول وجبنة, وٌكون مفٌش فى البٌت84الجٌلاطً ب

قرش, ونفسٌتى تتعب, وٌكون نفسى اى واحدة فى الشارع تعارك معى, وافش نفسى, 

ٌة الصعبة على الحالة وساعات اصلى وابكى, وهذا ٌوضح تاثٌر الظروؾ المعٌش

النفسٌة لافراد الاسرة وخاصة العابل )الزوجة( وتواصل الزوجة الحدٌث عن الانفاق 

ك عدس  6/7المعٌشى تقول: الؽموز )حاجة للاكل( تتقضى مش او جبنة او اشترى 

او بٌصار, اعمل اكل اردٌحى )بدون لحمة( شوٌة فول بقوطة ناكل فٌهم طول النهار, 
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)الٌوم( جبت نصؾ ك بامٌة اطبخها على مرقة دجاج, صبرى على النهاردة مثلا 

نفسً ولا صبر الناس علً, انا مش ضامنة اسد الدٌن, ابنى لما ٌٌجى من شؽله من 

دمٌاط ٌجٌب فرخة وحاجات طبٌخ وٌجٌب كٌس فاكهة, امى عودتنا نصبر على 

كمل علٌها المعٌشة, لو حد جبلى قطعة قماش مرود والبٌت محتاج طلبات ابٌعها وا

واشترى شكارة الدقٌق او فرخة عشان الراجل العٌان, وكذلك لو احتجت طلبات من 

السوق ٌوم الاربعاء ومفٌش فلوس, وفى البٌت شكارة دقٌق او كٌلة قمح من احتٌاجات 

البٌت ابٌعها واجٌب حاجات السوق التى نحتاجها الان اجٌب سمك, فلفل, قوطة, 

سمك, رز, تقلٌة )بصل مع طماطم( عشان ٌكفً ,  بطاطس, ٌوم السوق ٌكون الؽدا

ك  6/7وعن الانفاق الٌومى تقول الزوجة: نعمل فول بقوطة او حتة جبنة, الؽداء 

ك  6/5ج مش كل ال ربنا ٌرزق به, اجٌب 64ج وٌوم5عدس او بٌصار, ٌوم اصرؾ

ٌوم او لما اقبض فلوس, اقبض  68ج, اشترى فرخة كل 9اوراك او ك هٌاكل ب

من كل شهر ادفع منه اٌجار البٌت اولا عشان اروق حالى طول 64جى ٌومفلوس زو

ج, وتواصل الزوجة الحدٌث عن 684ج واٌجار البٌت758الشهر قبض زوجى 

ج 644الانفاق وكٌفٌة تدبٌر ظروؾ المعٌشة تقول:ابنى المرٌض اقبض له كل شهر

ج الدقٌق, 98ج انبوبة ؼاز, 68ج للتموٌن, 5اجٌب منه فرخة وطلبات طبٌخ, وادفع

اخبز الدقٌق واعطً لاولادى الذكور المتزوجٌن خبز لان بطاٌق الدقٌق الخاصة بهم 

معى اصرؾ بهاالدقٌق من التموٌن, العشا: نعمل فول مدمس بزٌت ولٌمون, فلفل 

مخلل, جبنة فلاحى اشترٌها من السوق رخٌصة نحط علٌها قوطة وزٌت وناكل ونحمد 

و اشترى من السوق المش  واللبن الراٌب, والجبن ربنا, اجٌب المش من الجٌران ا

وناكل منهم من السوق للسوق, ابنى المرٌض لما ٌجوع ٌجٌب المش وٌقطع علٌه 

القوطة وٌاكل, لماابنى ال بٌشتؽل فى دمٌاط ٌبعت فلوس اجٌب فرخة وطبٌخ, 

 والحاجات الناقصة فى البٌت مثل الدقٌق, الانبوبة ...

جى كنا ٌوم الاربع )ٌوم السوق( نشترى ك سمك وناكل, زمان وانا مع اهل زو    

وٌوم الخمٌس نجٌب فرخة تكفى الكل, وكل شهرٌن او شهر ونصؾ اخبز خبزة 

عٌش, اماالان اولادى تزوجوا وكل واحد ٌقٌم فى مكان والذى ٌعٌش معى هو زوجى 

ولادى ( افراد, اما زمان كنا انا, وزوجى وا7وابنى المرٌض وزوجه ابنى اى عددنا )

كانوا صؽار وام زوجى وابو زوجى , والان ان ربنا رزق بفلوس اشوؾ الناقص فى 

البٌت ؼٌر الاكل مثل التموٌن, الدقٌق, انبوبة الؽاز, والاكل ٌتقضى ممكن طول النهار 

ناكل جبنة فلاحى وفلفل مخلل وقوطة, اسلق الفلفل ٌنزل الحرقان فى المٌة والفه 

ج او 68ول الاسبوع, ٌوم السوق )ٌوم الاربعاء( اصرؾبالملح والثوم وناكل منه ط

ج حواٌج 8ك قوطة, 5ك خٌار,  5ج جبنة فلاحى, 8ك فلفل للتخلٌل,  5ج اجٌب58
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ج 6.8)توابل( للطبٌخ والمحشى, واجٌب البطاطس حسب السعر لو كان السعر ب 

ج طعمٌة 5ج مثلا مجبش لان الفلوس ال معى لا تكفى, 584اجٌب اؼلى من ذلك 

 6/5دٌن, والسمك حسب الفلوس لما ٌكون مافٌش فلوس للسمك ٌوم السوق اجٌب وسر

ج فول 6ك كشك واعمله بالبٌض ونتؽدى, وفى اللٌل 6/5ك عدس او بٌصار او

مدمس, وتواصل الزوجة الحدٌث تقول: كنت مرة فى سوق اللاربع, كان عندى كٌلة 

اطبخ ٌوم الخمٌس عشان  قمح من عند الله, ومافٌش فلوس ونفسنا ناكل سمك, وعاٌزة

لان العادات الؽذابٌة للقرٌة السمك ٌوم الاربعاء )ٌوم  –مراة ابنى ما تبصش للناس 

وثمن كٌلة القمح لا ٌكفى سمك ٌوم الاربعاء وطبٌخ  –السوق( والطبٌخ ٌوم الخمٌس 

ٌوم الخمٌس, قلت فى نفسى اشمعنا انا ٌارب, وشاٌفة كل الناس بتشترى, وانا فى 

قٌت عٌنى مش شاٌفة, دخت ودماؼى لفت زى المروحة , والتكتك داس على السوق, ل

رجلى والحمد لله, انا كفرت بربنا, وعن الانفاق الموسمى فى الاعٌاد تقول الزوجة: 

ج طعمٌة, 6ك سردٌن,  6/7ك رنجة ,  6/5فى العٌد الصؽٌر )عٌد الفطر( اجٌب

ك لحمة او ك  6/5ان اجٌب واطبخ ثانى ٌوم العٌد ٌكون ربنا فرجها من زكاة رمض

 اوراك واطبخ , واعمل كعك وبسكوٌت عشان ابنى المرٌض .

ات الاجتماعٌة والقرابٌة تقول نفاق التى تفرضة شبكة العلاقات والالتزامالإ ماأ   

م: اودى لبناتى حسب الظروؾ فً اودى مافٌش مافٌش وهم ٌاتوا لزٌارتً كل الأ

و طبٌخ, وانا ازورهم كل فترة لما تٌجى  خةٌوم وٌجٌبوا معاهم فر 68شهر او كل 

ك فاكهة وازورهم, فى حالة الولادة لبناتى اودى حسب الظروؾ 5معى فلوس اشترى

ك حلبة, فرخة او اثنٌن بٌضاء  6/5ك قوطة 5ك بطاطس,  5ك سكر,  5المتاحة 

واروح لبنتى اقعد معها لٌلة او اثنٌن اجبر خاطرها, امااولادى الذكور المتزوجٌن 

ٌوم او كل شهر اروح اقعد عند كل واحد شوٌة, اجد ظروفهم صعبة  68زورهم كل ا

 واكون راٌحة اطلب منهم حاجة الاقٌهم محتاجٌن .

م: فى زواج ابنى كنا وفٌما ٌتعلق بالإنفاق على متطلبات زواج الأبناء تقول الأ      

هٌتزوج فكانوا  شؽالٌن فى العمارة فى الفٌوم قبل كسر ابوه, وعرؾ السكان ان ابنى

ج اثناء 668ٌعطونا ال فٌه النصٌب وٌقولوا عشان زواج )حسٌن(, مرتب زوجى كان

العمل بواب وقبل الكسر كان على قد مصارٌفنا على الاكل اما زواج الابناء من 

البنات والذكور كان من شؽلى, وشؽل العٌال ورزق ربنا من ده ومن ده, ومكناش 

لولا شؽلى ورزق ربنا من ده ومن ده مكنش رقدت  بنعمل فرح كبٌر على قد الحال

فى طوله مره اى لم ٌتزوج, ٌوم زواج ابنى الاخٌر كسٌته اى )اشترٌت له ملابس( 

ك لحمة وطبخت ٌوم الفرح, وتقول الام 64وجبت العربٌات ال نقلت العروسة, وجبت

وب اٌضا: عروسة ابنى اهلها تعبانٌن ؼلابة زى حالى وابوها ٌشتؽل فى مصنع ط
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بنات, وعندما تزوج ابنى الاخٌر كان ٌشتؽل فى الورشة فى البلد  5اخوان, 9ولها 

ج دفعها 6444قفاص وٌضع الفلوس فى البوصتة وجاب سلفة من شؽله من المعلم

ج, ٌشتؽل وٌسدد فلوس الجهاز وانا علٌا 844للنجار للجهاز, وٌدفع كل شهر

الزواج قدٌما وحدٌثا: تقول  مصارٌؾ البٌت, وتواصل الزوجة الحدٌث عن متطلبات

لحاؾ ومرتبة  5فى ٌوم زواجى العرٌس ماجبش شبكة, جبلى سرٌر حدٌد, تربٌزة, 

كنبة بلدى, وٌكسى  5ودولاب صؽٌر, اما فى زواج بناتى العرٌس جهز اوضة نوم, 

البنت اى ٌشترى لها ملابس وٌكتب الكتاب, واحنا نجٌب طقم كوبٌات, طقم ملامٌن 

, وفى زواج بنتى البكرٌة العرٌس مجبلهاش ذهب, وكتبناه فى والحلل على قدنا

ج, واوضة نوم, وانترٌة, 6444القابمة, اما بنتى الثانٌة العرٌس جاب ذهب بمبلػ

واحنا جبنا المطبخ, والاطباق والكوبٌات, والعرٌس جاب كمان الثلاجة والبوتجاز, اما 

از, ولاالثلاجة ولاالؽسالة, فى زواج بنتى الكبٌرة كانت الظروؾ صعبة مجبناش بوتج

 وفى زواج ابنى الاخٌر جاب اوضة نوم, ونٌش, وانترٌة.

  9الحالة رقم 

سرة  هو والعابل فى هذه الأ تقٌم هذه الحالة فى منطقة شربا بقرٌة العجمٌٌن      

ا وٌشتؽل فى البٌت ولا ٌكتب وٌعمل قفاص سنة لا ٌقرأ 79 الزوج وٌبلػ عمره

ل, وقدٌما كان ٌسافر للعمل فى الأقفاص فى تى المنزر الذى ٌأالأقفاص وٌبٌع للتاج

م فى لآن لا ٌستطٌع السفر لأنه ٌعانى من ألسماعٌلٌة, ولكن االمحافظات مثل الإ

لى علاج, ولكن بسبب عدم وجود النقود لشراء إالحوض بسبب وجود حصى وٌحتاج 

الصٌدلٌة وٌشترى لى إلم ٌذهب الج عند الطبٌب, وعندما ٌشعر بالأالعلاج لا ٌع

سرة فتقول: طلعت ولذا تساعد الزوجة الزوج فى إعالة الأ مسكنات من ؼٌر كشؾ,

سنة, وكنت انا  74من سنة ثالثة ابتدابى, اعرؾ اكتب اسمى واقرا بسٌط والسن

ك( ونشتؽله حبال,  644واخواتى البنات, وامى نجٌب اللٌؾ بالقنطار )القنطار = 

ج 54نشتؽله حبال من اللاربع للاربع ونبٌعه ب ج64وكان قنطار اللٌؾ ب مبلػ

سنوات, وتجهز  8ج حسب السعر ال ٌحدده التاجر, البنت كانت تفتل من سن 64او

نفسها من خلال شراء متطلبات الزواج, خاصة الطلبات الرفٌعة, وتساعد ابوها ان 

 احتاج فلوس توفرها وتعطٌها له.

د الاسبوع الاول من زواجى, حابط فى وتستمر الزوجة فى الحدٌث فتقول: بع       

البٌت وقع كان السبب دور واحد بالطوب النى )اللٌن( وكان زوجى ممعوش فلوس 

ج قلت لزوجى ٌبٌع الطشت 6544ٌبنى وكان علٌه دٌن من تكالٌؾ الزواج مبلػ

والحلة النحاس, وهات جرٌد واشتؽل وسدد وانا اشتؽلت معاه فى عمل الاقفاص كنت 
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والبس العٌدان )اى تضع عٌدان الجرٌد فى الفتحات المحددة لها لصناعة ادق العٌدان 

القفص او العداٌة( واسلك العدادى بمعنى ربط العدادى من جمٌع الزواٌا بالسلك لكى 

تكون العداٌة قوٌة وتتحمل الحمولة, وسدد زوجى الدٌن لاخوه من الشؽل, ثم باع 

( وانا رحت عند ابوٌا كان ٌصرؾ علً, الذهب والانترٌه وراح الؽربٌة )الاسماعٌلٌة

ج كنت اعطٌها لابوٌا كان ٌشٌلها حتى 644ج او84وكان زوجى ٌسٌب لً فلوس

ج, وابوٌا عطاها لزوجى لكى ٌبنى الجزء المهدوم فى البٌت 744وصل المبلػ الى

وقمنا بشراء باب  والبٌت مكنش فٌة مٌة كنا نجٌب المٌة ونؽسل المواعٌن على 

شارع, وكان اولادى صؽار وكنت اتركهم فى البٌت واروح الحنفٌة الحنفٌة فى ال

اجٌب المٌة واؼسل المواعٌن وكانت بنتى تبكى, وقلت لزوجى ندخل المٌة والنور 

ج, وركبت شرٌط لمنع الحمل 844وبدانا نجمع القرش ودخلنا المٌة والنور بحوالى

ٌة ٌشتؽل وٌسٌب للبٌت سنوات بعد الولد والبنت وزوجى كان ٌروح الاسماعٌل 8لمدة 

ج , ومكنش عندى ؼسالة كنت اؼسل الهدوم )الملابس( فى الطشت على اٌدى 84

ج وابوٌا كمل علٌها واشترٌت 84وكنت اتعب وابكى من الؽسٌل, جمعت من شؽلى

 ج.664ؼسالة قدٌمة بمبلػ

عمال التى تقوم بها: كنت اشتؽل من الفجر حتى وتواصل الزوجة الحدٌث عن الأ      

لٌلا ومعى الولد والبنت واصرؾ على نفسى وعلى عٌالى, واروح عند 65لساعةا

ج, وزوجى جاء من الؽربة وكملنا علٌهم وجبنا 68ابوٌا ٌوم فً الاسبوع وجمعت

ج 844جدٌان )ماعز( وربناهم ولما كبروا بعناهم بمبلػ5ج, وجبنا98خلاط بمبلػ

ج من 98القسط كل شهر ندفعودفعناهم مؤدم ثلاجة اشترناها من التاجر فى البلد ب

شؽلى فى الحبال وشؽل زوجى فى الاقفاص, ثم شرٌنا تلفزٌون ابٌض واسود قدٌم 

ج وتستمر الزوجة فى الحدٌث تقول: سفرنا مصر انا وزوجى 668مستعمل ب

 58واولادى اشتؽل زوجى بواب عمارة وكنا نساعد انا واولادى, ولما قامت الثورة

راسه وعنٌه, وبنتى الصؽٌرة كانت هتتخنق من م انصاب زوجى فى 5466ٌناٌر 

الؽاز المسٌل, ورجعنا البلد بسبب هذه الظروؾ, واشتؽل محمد ابنى فى الروبابكٌا 

)الخردة( وانا رجعت اشتؽل فى اللٌؾ والاقفاص وزوجى ٌسرح بالالمونٌوم )ٌٌع 

ى الاوانى الالمونٌوم( وفى هذا الوقت واحدة من الجٌران كانت تشتؽل عاملة ف

ج ثم 654الحضانة, وقالت لى اشتؽل معاها فى الحضانة واشتؽلت, وكنت اقبض

م وبطلت شؽل اللٌؾ عشان 5صباحا حتى الساعة 5ج اشتؽل من الساعة 544اصبحوا

 مافٌش صحة, اشتؽل فى الحضانة واقضى طلبات البٌت .

 سرة :العاملون من أعضاء الأ 
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المدرسة من سنة سادسة بسبب السفر سنة طلعت من 69 م: بنتى الكبٌرةتقول الأ    

الى مصر للبحث عن شؽل لما سفرنا كلنا, ولما رجعنا البلد لم تكمل التعلٌم وتزوجت 

 سنة وزوجها من العٌلة . 65وهى فى سن

سنة مش نافع فى المدرسة  69بنابها تقول: ابنى عمرهأم فى الحدٌث عن وتستمر الأ

كان ٌساعد ابوه فى الشؽل )بواب عمارة(  وٌلم روبابكٌا )الخردة( ولما كنا فى مصر

فكان ٌمسح السلم وٌشترى طلبات للشقق, ولكن لما رجعنا بسبب الثورة اشتؽل فى 

ج نكمل علٌها 54ج او64الروبابكٌا وٌبعها للتاجر فى البلد وٌرزق فى الٌوم بمبلػ

سنوات فى الصؾ الخامس ابتدابى  8ونجٌب طلبات البٌت او نجٌب طبٌخ, بنتى 

 رسة العجمٌٌن, وبنتى الصؽٌرة فى الصؾ الثالث الاٌتدابى فى البلد.بمد

 نتاجٌة والطاقة المنتجة :موارد الطاقة الإ

نها الإنتاج أسرة كوحدة للعمل ومارسها هذه الأنشطة الكفاؾ التى تأ ٌتضح من     

 عمال متنوعة وتعتمد على الموارد الطبٌعٌة البسٌطة التى تتمثل فى اللٌؾ والجرٌدأ

الأسرة فى العمل  شٌاء القدٌمة )الخردة( والساعات التى تقضٌها, والأوالطاقة العضلٌة

نتاج وذلك للحصول فى النهاٌة على النقود كطاقة منتجة تستخدم فى شراء والإ

نتاج للبقاء على قٌد الحٌاة, وكذلك الإواستكمال شراء الحاجات المعٌشٌة الضرورٌة 

عداد الخبز: تقول الام: فى الطٌور )البط والفراخ( وإى تربٌة المنزلى الذى ٌتمثل ف

ذلك عندى فرن بلدى للخبٌز فى الشتاء لان الؽاز ٌكون ؼالى وقلٌل فى الشتاء, بٌنما 

فى الفرن البلدى ٌتم باستخدام العبش )مخلفات الجرٌد واللٌؾ( وتقول الام اٌضا 

لك اخبز شكارة الدقٌق مقدرش اجٌب قمح وٌحتاج الى عملٌة الطحٌن وتكتك للنقل ولذ

التى اجٌبها من التموٌن احصل على شكارتٌن فى الشهر اخبزهم على مرتٌن 

ٌوم شكارة, كما نستخدم )الكانون( اٌضا فى اعداد الطعام خاصة عمل المحشى 68كل

وشواء السمك, وتسخٌن المٌة للؽسٌل وسحوم العٌال, وعن الطاقة المنتجة من هذه 

الخبز ٌكون لاستهلاك الاسرة وكذلك تربٌة الطٌور تقول الام: الانشطة بالنسبة لاعداد 

اربى عشر فراخ على قد مقدرتى عشان اقدر اشترى لهم علفة, ولما ٌكبروا ناكل منهم 

دواجن لانتاج البٌض لاستهلاك البٌت استهلاك مباشر او بعٌة 7او6ونخلى عدد

ر مباشر, وبالنسبة والحصول على النقود لاستكمال احتٌاجات الكفاؾ استهلاك ؼٌ

للٌؾ ٌتم شرابه من التاجر الذى ٌاتى الى السوق ٌوم الاربعاء بالقنطار, اماالجرٌد 

ٌباع بالعدد وٌاتوا به التجار من البلد هذابالاضافة الى الساعات الطوٌلة التى 

لٌلا, اماالاعمال 65ٌقضٌهاالقابم بالعمل, تقول الام: كنا نشتؽل من الفجر حتى الساعة 

 5ص حتى 5ٌدة سواء فٌما ٌتعلق بعمل الزوجة فى الحضانة فٌكون من الساعةالجد
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الاب فى  ملظهرا وعمل الابن فى جمع الخردة ٌكون طوال ساعات النهار وكذلك ع

 بٌع الاوانى الالمونٌوم كبابع متجول على عربة كارو )ٌسرح بالالمونٌوم(.

 :ورجمصادر الدخل وكٌفٌة تحدٌد الأ

سرة على العابد من العمل الذى ٌقوم به العابل الدخل فى هذه الأ تشتمل مصادر     

قفاص والعدادى وٌحدد أساس الكمٌة المنتجة من الأوٌكون عابد نقدى وٌتحدد على 

ٌا من نقد اماالعابد من عمل الزوجة فكان عابدأساس سعر السوق, أالسعر التاجر على 

ربع من كل أسبوع )ٌوم السوق( التاجر ٌوم الإنتاج الحبال اللٌؾ الذى ٌشترٌها إ

ساس الكمٌة المنتجة من أٌضا حسب السوق, والعابد النقدى ٌتحدد على وٌتحدد السعر أ

الحبال, وحدٌثا العابد النقدى من الحضانة من قبل الشبون الاجتماعٌة التى تكون 

ٌض, ل من اللحوم والدواجن, والبنتاج المنزلى كمصدر للدخالإ ماها, أالحضانة تابعة ل

 ةو بٌع جزء منه للسوق وتكملأعداد الخبز والطعام ٌشمل الاستهلاك المباشر وإ

لى مصادر الدخل الاجتماعى إضافة استهلاك ؼٌر مباشر هذا بالإاحتٌاجات الكفاؾ ك

س المال الاجتماعى العلاقات الاجتماعٌة والقرابٌة كأحد أشكال رأالتى تفرضة شبكة 

والنقوط المتبادلة فى حالات الزواج وتشمل نقود  وتتمثل فى المساعدات والتبرعات

ٌر هل الخج ابنتى واحدة )سٌدة( من أم فى زواوفى ذلك تقول الأ نقدٌة ونقود عٌنٌة ,

لمونٌوم, وطقم صوانى والبطانٌة, واخوٌا جاب تبرعت بطقم صٌنى وكذلك طقم الأ

ت العمدة, تقول طقم المونٌوم, ولبس المدارس من الجٌران ومن اهل الخٌر وزبالة بٌ

الام: من سعت اولادى ما دخلوا المدارس مشترتش شنط ولا لبس, واخوانى الرجال 

 ج.54ٌزورونى فى العٌد وٌعطونى كل واحد

 نفاق دخل الكفاؾ وعلاقاتها بالسوق :وجة إأ 

نفاق ر المعٌشة فى الحٌاة الٌومٌة والإمونفاق المعٌشى وكٌفٌة تدبٌر أٌتضمن الإ     

الذى تفرضه العلاقات والالتزامات الاجتماعٌة والقرابٌة وصار ٌشكل الاجتماعى 

س المال أشكال رأحد أعراؾ والتقالٌد وفى نفس الوقت تمثل ا من العادات والأنوع

دبٌر نفاق المعٌشى وتفعن الإ شباع الحاجات المعٌشٌة ,وسابل لإالاجتماعى و تعمل ك

ج 64ج او54ع قنطار الحبال اللٌؾ بمبلػم: كنا زمان نبٌلقمة العٌش الٌومٌة تقول الأ

حسب السعر الذى ٌحدده التاجر على اساس سعر السوق ٌوم الاربعاء نشترى كل 

طلبات البٌت لمدة اسبوع وهى عبارة عن: البطاطس, والقوطة, والسمك, وباقى 

الفلوس ال اشتؽل بٌها الابناء او الاخوات من الاناث تقسم علٌهم بالتساوى, كل واحدة 

خذ نصٌبها وتشترى ال هً عاوزاة او توفرها وتشٌلها فى البٌت, وان ابوها احتجها تا

ج الطماطم, 84ج او54ٌاخدها, اماالان نشترى من سوق الاربع بمبلػ ٌتراوح من
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والبطاطس, والفلفل, وسمك, والطبٌخ ٌكون ٌوم الجمعة نشترى كٌلو الا ربع لحمة او 

تكون من سوق الاربع كوسة, ملوخٌة, وتقول فرخة او بطة من البٌت وطلبات الطبٌخ 

الام: ادفع ثمن اللحمة اوالفراخ كله محبش اجٌب حاجة الاكل شكك, وبعد زواج بنتى 

الكبٌرة كان القبض )المرتب( ٌروح لسداد اقساط جهاز بنتى, وفلوس النور كنت اخذ 

من مدٌرة الحضانة على القبض, وزوجى لما ٌكون معاه فلوس نصرؾ منها, 

شترى حاجات لجهاز بنتى الصؽٌرة , فى شهر رمضان لو عندى طٌور اذبح من ون

 ٌوم. 68البٌت ونطبخ مرتٌن فى الاسبوع, ولما بنتى تزورنى كل 

س والعادات المرتبطة به نفاق الاجتماعى الخاص بٌوم الزواج والطقوالإ ماأ      

ك ونسدد بعد الفرح : ٌوم الفرح نجٌب اللحمة والخضار وطلبات الطبٌخ شكتقول الأم

النقوط  من النقوط , والكعك والبسكوٌت والجزار والبقال , نقوط الفرح الحرٌم ٌعطوا

العروسة او ابو العرٌس, العشٌان  لام العروسة او ام العرٌس, والرجال ٌعطوا لابوا

)وهى متطلبات الطبٌخ التى ترسل الى العروسة فى الاسبوع الاول من الزواج( تقول 

ه العشٌان ٌودٌهاالاعمام والخالات والاخوال, وفى الٌوم الخامس عشر تكون الام: هذ

مقابلة العروسة وٌذهب لمقابلة العروسة اخواتها واعمامها وعمتها واخوالها وخالاتها 

وٌقدموا لهاالنقود النقدٌة حسب المقدرة, وبعد المقابلة تذهب العروسة عند بٌت ابوها 

وتتعشى العروسة والعرٌس معانا, مقدرش اعمل تقول الام: اطبخ طبٌخ الجمعة 

عزومة كبٌرة للعٌلة كلها عشان مفٌش فلوس تكفى, وتستمر الام فى الحدٌث عن 

الانفاق الاجتماعى تقول: اودى لبنتى طلبات فى الاعٌاد وفى شهر رمضان وفى ٌوم 

ك سكر,  6ك زبدة,  5ك دقٌق 64الولادة, ففى العٌد الصؽٌر )عٌد الفطر( نودى

بٌضة وعلى حسب المقدرة المالٌة المهم نودى وتعلل الام ذلك تقول: الواحد ٌبقى 64

اهل زوجها عشان مٌعروهاش, وفى العٌد الكبٌر )عٌد الاضحى  مقدرت البنت اما

نودى ك ونصؾ لحم ووطلبات طبٌخ( وفى اول ٌوم رمضان وٌسمى )ٌوم الرفرافة  

ك, واخبز  8ة من كل صنؾ اودى لبنتى ك ونصؾ لحمة وطماطم وبطاطس وشعرٌ

لها عٌش عشان هى  فى وسط عٌلة , ونشترى من البقال فى القرٌة على القبض اي 

 ٌكون السداد عندما ناخذ الراتب كل شهر.

 م :التغٌرات التى طرات علٌه تقول الأنفاق على متطلبات الزواج ووعن الإ

ٌؾ, وعدد اربع وضة نوم خشب خفاز )جهاز العروسة, كان عبارة عن أالجه      

ج ودفع جزء من المبلػ والباقى بعد الزواج, 6844كراسى وكنبة جابهم العرٌس بمبلػ

واهل العروسة )احنا( جبنا الحاجات الرفٌعة )حاجات السبت( وهى: الصحون والحلل 

حلل المونٌوم, حلة كبٌرة وطشت وصٌنٌة كبٌرة نحاس,  9النحاس والالمونٌوم: عدد
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عروسة تجٌبها من شؽلها من اللٌؾ اما الملابس كانت على وحاجات السبت كانت ال

العرٌس , تقول الام: انا كنت ابٌع الحبال ٌوم الاربع فى السوق فى البلد واشترى 

م جاز, المتر كان 5ج ٌاخد64حاجة السبت ومنها وابور الجاز كان بمبلػ

ه شبكة قروش, وتواصل الام الحدٌث فتقول: اما حالٌا جهاز بنتى كان ف7ٌبمبلػ

ج وتم بٌعها بعد شهر من الزواج لسداد دٌون العرٌس الخاصة 64444بمبلػ

بمصروفات متطلبات الزواج مبانى الشقة والجهاز, فرش العرٌس ثلاث اوض, واحنا 

كان علٌنا الحاجات الرفٌعة وهى حاجات المطبخ والنٌش, والادوات الكهربٌة 

ط, فرن الخبٌز, انبوبة ؼاز, الصٌنى )الثلاجة, الؽسالة, البوتجاز, المكواة, الخلا

والالمونٌوم والطقم السرٌر( وهذه الحاجات كنت اشترٌها على القبض من مرتبى فى 

 الحضانة.

 

  11الحالة رقم 

تسكن هذه الحالة فى منطقة الٌجٌوٌة بقرٌة العجمٌٌن, والعابل لهذه الحالة )الزوج(     

ان ٌعمل بحرفة الحصٌر البردى ( وكاعام 88توفى منذ عشر سنوات, وكان عمره )

 ثم انقطع عن زوجته لمدة ةعلى عربة نقل كبٌر اثم تعلم القٌادة فى الجٌش وعمل سابق

عام, وترتب على ذلك طلاق الزوجة منه فى المحكمة, وبعد ذلك توفى, ثم 67

الحالى فى بٌع جدادهم, وتعمل مع زوجها أبنابها مع أتزوجت الزوجة, وتركت 

سنة وكانت تعمل فى  86: امى عمرها ةسواق الاسبوعٌة, تقول الابنالملابس فى الأ

الحبال اللٌؾ وحش البردى من المرازٌق )تقطٌع البردى الذى ٌستخدم فى عمل 

الحصٌر البردى( وكانت تفتل الحبال وتعمل شنؾ )شبك( لوضع التبن )مخلفات القمح 

ذه الشنؾ لوجود الشكاٌر والفول( وٌقال تبنن القمح والفول, ولكن حالٌا لا تعمل ه

والاشولة التى تقوم بوظٌفة الشنؾ , ولكن مازلت تفتل حبال لان الحبال مازلت تفضل 

فى ربط الخشب اثناء عملٌة البناء لانها متٌنة عن الحبال البلاستٌك, وكانت امى 

متر, وكان  6ربع, الربع =68ص حتى المؽرب تعمل فى الٌوم حوالى8تشتؽل من

قرش, وكان التاجر ٌجمع الحبال من القرٌة وٌجرى لها عملٌة التبخٌر  68الربع بمبلػ 

قال ٌبخر الحبال باستخدام مادة الكبرٌت وذلك لاعطاء الحبال اللون الابٌض, وكانت 

عملٌة التبخٌر تسبب الامراض الصدرٌة للقابم بها مثل الربو والازمة الصدرٌة 

ذلك بسبب مادة الكبرٌت وتستخدم وامراض الانؾ والحنجرة كما تؤثر على التنفس و

هذه الحبال اللٌؾ فى عمل السألات وسوقها ٌمشى فى الصٌؾ اكثر من الشتاء, لان 

المبانى فى الصٌؾ اكثر من الشتاء, وقد قل استخدامها الان بسبب وجود الحبال 
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البلاستٌك, وتواصل الابنة الحدٌث عن امها التى كانت عابل الاسرة فى ؼٌاب الاب, 

سنة, وجدى وجدتى هم ال ربونا  67امى تزوجت بعد انقطاع ابوٌا عنها مدة  تقول:

بعد زواج امى, ولكن امى كانت تسكن بجوارنا بعد زواجها وتعمل حتى الان مع 

 زوجها ببٌع الملابس فى السوق.

تقول: امى تروح السوق, وتفتل الحبال بعد ما  وتستمر الابنة فى الحدٌث عن الأم

 تٌجى من السوق.

 

 سرة :العاملون من أعضاء الأ

سنة وٌعمل مدرس فى مدرسة الازهر  68عمره  تقول الابنة: اخواتى هم: الكبٌر     

بالقرٌة  وٌحفظ القران, واشترى بٌت فى العجمٌٌن بمساعدة اخواته وجدى وتزوج, 

سنة ٌقرا وٌكتب بسٌط وٌعمل حصٌر من البردى  وٌقٌم فى منزل جدى, 64الثانى: 

سنوات  ومعملش  64شوٌة فى مصر فى شارع الجسر من حوالً  وراح اشتؽل

فلوس ورجع لشؽلته القدٌمة, عمل الحصٌر البردى ,الثالث الابنة التى تتحدث تقول: 

سنة وحصلت على دبلوم التجارة من مدرسة الثانوٌة التجارٌة بالعجمٌٌن, 55عندى

ن بطلت لانى واشتؽلت حبال وحصٌر مع اخواتى وامى  منذ كنت صؽٌرة اما الا

, وزوجى خفٌر فى المركز فى ابشواى ونفسى اتوظؾ بالدبلوم, وامى لما  ًبربى ابن

تزوجت من الزوج الثانى بعد وفاة ابى انجبت ولد وبنت هم اخواتنا من الام والبنت 

 تزوجت, والولد ٌشتؽل مع امى وابوه فى الاسواق.

 

 بالسوق:نتاجٌة والطاقة المنتجة وعلاقتها موارد الطاقة الإ -

أو موارد نتاج الأسرة مدخلات ومخرجات الإ شطة الكفاؾ التى تمارسهاتوضح أن

نتاج والطاقة المنتجة والعلاقة مع السوق فالعابل قبل وفاته كان ٌعتمد على نبات الإ

لى إضافة ة الحصٌر وبقٌادة السٌارات, بالإالبردى والمعرفة والمهارة الخاصة بصناع

نتاج ة فى العمل والساعات الطوٌلة التى ٌقضٌها فى العمل والإالطاقة العضلٌة المبذول

لسوق مقابل و الخدمة التً تقدم  لعطى طاقة منتجة تتمثل فى المنتج أوهذه الموارد ت

لى الساعات ستكمال احتٌاجات الكفاؾ, هذا بالإضافة إجور النقدٌة لاالحصول على الأ

ملابس فى الأسواق الاسبوعٌة, تقول جة والزوج فى بٌع الالزو الطوٌلة التى تقضٌها

سواق ال لهم فٌها مكان لان مش كل سوق ٌمكن ان الأمى وزوجها ٌروحوا الأبنة: أ

هذه الاٌام لٌست لهم  ٌروحوا ٌبٌعوا فٌه ولذلك اجازتهم الثلاثاء والخمٌس لان اسوق

- 443 -



 

لاحد ما باقى اٌام الاسبوع ٌكونوا فى السوق, ٌوم السبت سوق النزلة, افٌها مكان أ

سوق الشواسنة, الاثنٌن سوق هٌرت, والاربعاء سوق العجمٌٌن, والجمعة سوق 

طوبهار, وهذه الاسواق تقع بالقرب من قرٌة العجمٌٌن والعمل فى السوق ٌعتمد على 

السلع الذى تباع, وفى هذه الحالة تتمثل فى الملابس  والمعرفة بعملٌة البٌع والشراء 

ة التى ٌقضٌها البابع فى السوق من الفجر حتى ومكان السوق, والساعات الطوٌل

المؽرب, وكل هذا ٌمثل موارد الطاقة الانتاجٌة, اماالطاقة المنتجة تتمثل فى العابد 

النقدى الذى ٌستخدم جزء منه فى الانفاق المعٌشى والاجتماعى, وجزء ٌدخل كمورد 

كما لازالت تعتمد عملٌة التدوٌر والاستدامة للانتاج , خلال  للانتاج مرة اخرى من

الزوجة على اللٌؾ كمورد طبٌعى لانتاج الحبال اللٌؾ بعد الانتهاء من العمل فى 

السوق وفى اٌام الاجازة للحصول على المنتج الذى ٌباع فى السوق مقابل الحصول 

على العابد النقدى كطاقة منتجة, فضلا عن الطاقة المنتجة من الانتاج المنزلى مثل 

 تربٌةالطٌور للاستهلاك المباشر للاسرة.اللحوم من خلال 

 

 جور الكفاف:أمصادر الدخل وتحدٌد 

نشطة التى ٌقوم بها تتضمن مصادر الدخل لهذه الأسرة فى العابد من الأ        

بناء المقٌمٌن معا, ودخل الجد الذى كان مقٌم أعضاء الأسرة من العابل والزوجة والأ

واج الأم ووفاة الأب, تقول الأبنة: كان جدى ل الأساسى بعد زسرة وصار العابالأمع 

على المقابر  حافظ للقران وٌقرأ فى المنازل ٌوم الخمٌس من كل أسبوع وكذلك ٌقرأ

وٌقال )فقى( وٌاخذ ال فٌه نصٌب سواء كان نقدى او عٌنى, فمصادر الدخل فً هذه 

فى الحصٌر الاسرة تشتمل على المصادر القدٌمة التى تتمثل فً عمل العابل والزوجة 

بناء فى اعمال الحصٌر لٌؾ, وقٌادة السٌارة, ومشاركة الأالبردى والحبال والشنؾ ال

والحبال اللٌؾ, اما عن المصادر الحدٌثة فتتمثل فى العابد النقدى من بٌع الملابس 

بالنسبة للام وكذلك العابد من الاستمرار فى انتاج الحبال اللٌؾ فى اوقات الراحة من 

ما الدخل أ سواق, والعابد النقدى لاحد الابناء الذى ٌعمل بوظٌفة مدرس,العمل فى الا

بناء العابد النقدى لأحد الأالذى ٌحصل علٌه الجد فقد توقؾ بسبب وفاته, ولازال 

العامل فى انتاج الحصٌر, بالاضافة الى العابد من السلع والخدمات المنزلٌة كمصادر 

اللحوم والبٌض )من تربٌة الطٌور( هذا فضلا  للدخل من اعداد الؽذاء, والخبز وانتاج

 من أهل الى المساعدات الاجتماعٌة والقرابٌة حٌث تقول الام: المساعدة من عند الله

نشطة وتحدٌد الأجور فى هذه الأ ,س المال الاجتماعىالخٌر والجٌران, كأحد أشكال رأ

ق ٌتوقؾ على الوقت البٌع فى السو مالكمٌة المنتجة من الحبال والحصر أتعتمد على ا
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الذى ٌقضٌه البابع فى السوق فكلما زاد الوقت زاد العابد النقدى نتٌجة لزٌادة الكمٌة 

تهلكٌن والتى تختلؾ سعار, والقوة الشرابٌة للمسالأالمباعة وكذلك حركة السوق نفسة و

 خر.من مكان الى أ

 

 وجه انفاق الدخل وعلاقتها بالسوق :أ

نفاق المعٌشى وكٌفٌة تدبٌر لقمة العٌش والتحاٌل على لإنفاق على: االإٌشتمل       

الحٌاة المتعددة  الظروؾ المعٌشٌة الصعبة فى ظل دخول الكفاؾ المحددة ومتطلبات

العلاقات الاجتماعٌة نفاق الاجتماعى الذى تفرضه الالتزامات ووالمتجددة, والإ

وسابل تعتمد علٌها ت س المال الاجتماعى وتعد فى نفس الوقوالقرابٌة كأحد أشكال رأ

 شباع الاحتٌاجات المعٌشٌة الضروٌة للحفاظ على البقاء على قٌد الحٌاة.حٌاة الكفاؾ لإ

م: كنا زمان نشتؽل الشنؾ والحبال ونبٌع ٌوم الإنفاق المعٌشى تقول الأ فعن     

الاربع فى السوق ونشترى البطاطس والسردٌن, والقوطة, على حسب القرش والسعر  

اى حاجة فول بقوطة, رز بقوطة اردٌحى )من ؼٌر لحمة( مش, قرص جبنة  كنا ناكل

ج, 64فلاحى بخمس قروش اما الان ك الجبنة الفلاحى الارٌش )منزوعة الدسم( ب

وتقول الابنة: واحنا صؽٌرٌن كنا نشتؽل الحبال, وكان اخوٌا ٌعٌى كتٌر )اى ٌصاب 

م وكردان, كانت امى تبٌع خات5بالمرض( وامى كان عندها شبكتها كانت خلقة وعدد

الحلق او الخاتم وتعالج اخوٌا, وكان الفطار عبارة عن طعمٌة او فول وفلفل مخلل او 

شوٌة لبن او شوٌة مش, كنا زمان ناكل اى حاجة تسد الجوع , والعٌش كان من 

الطابونة اذان الفجر لان الطابونة كانت تخبز بدرى فاذا تاخرنا منلبٌش لقمة عٌش, 

كنا ناكلها لما حد ٌدبح لله وٌفرق علٌنا, وكان لا ٌوجد فً البلد الا طابونة واللحمة 

مخابز عٌش ابٌض,  8مخابز عٌش بلدى, وعدد6)مخبز( واحد, اماالان ٌوجد عدد 

وعدد كبٌر من مخابز الفٌنو, ولكن احنا لا نشترى الا العٌش البلدى والفول والطعمٌة 

عاهم المدرسة )سندوتشات( لان الفول مسمار حتى فى اٌام المدارس للعٌال ٌاخدوا م

البطن بمعنى انه ٌاخذ فترة طوٌلة فى الهضم فٌجعل الانسان لا ٌشعر بالجوع بسرعة, 

وزمان كان الطبٌخ كل شهر, وساعات كنا ننام من ؼٌر عشا, اماالان: الطبٌخ ٌكون 

و بطاطس ٌوم او ٌومٌن فى الاسبوع ٌوم الثلاثاء نشترى فراخ ونطبخ بامٌة ورز ا

ورز, وٌوم الخمٌس او الجمعة نشترى اللحمة ونطبخ  وتواصل الابنة الحدٌث تقول: 

اخى الذى لم ٌتزوج حتى الان ٌاكل عند امى كل ما تطبخ, وفى الاٌام الاخرى ٌشترى 

ك اوراك او صدور وٌطبخ علٌهم مكرونة وٌاكل, وانا اؼسله هدومه )اى اؼسل  6/5

 له ملابسه(. 
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عٌاد تقول الابنة: امى تروح السوق وترجع بدرى قبل ؽذاء فى المناسبات والأوعن ال

العصر, والاكل ٌكون طبٌخ, سلطة او سمك, ورز, وفى السحور فول مدمس 

وزبادى, ٌوم مفٌش لحمة ولا سمك نعمل فول مدمس بقوطة, والكنافة والقطاٌؾ تكون 

صناعى, وتقول الابنة مرة فى الاسبوع, ونعمل مشروبات عرق السوس والتمر ال

اٌضا: عندما ٌكون زوجى عنده شؽل اروح افطر  مع امى وزوجها فى شهر 

رمضان, فى العٌد الصؽٌر )عٌد الفطر( نعمل قرص وكحك ونخبز العٌش وانا واختى 

نساعد امً, وفى العٌد الكبٌر )عٌد الاضحى( نخبز العٌش ونعمل فطٌر عند واحدة 

ج, وعن اوجه الانفاق الاخرى مثل المٌة 6ٌق علٌه اجرة)سٌدة( فى البلد الاجر ك الدق

ج مصارٌؾ 54ج والمٌة54ج: 94والكهرباء تقول الزوجة: ندفع للنور كل شهر من

الارضٌة فى السوق والمشال )العربٌة او الترسكل( لنقل الملابس الى السوق 

 ج وتقول الابنة: دخل امى من اللٌؾ تسدد منه8ج  والارضٌة فى السوق64ٌاخذ

ج ال ربنا ٌقدرها 84ج او644جهاز اختى التى تزوجت منذ سنة كل شهرندفع قسط

علٌه تدفعه وكذلك تخٌط جلابٌة او خمار لٌها, تشترى ؼدا لما زوجها ٌكون ممعوش 

فلوس, اما زوج امى ٌسدد اقساط جهاز بنته علٌه فلوس ٌسددها لان امى تسدد الجزء 

 الباقى. الخاص بالحاجات الرفٌعة وهو ٌسدد الجزء

 

 ت علٌه :أنفاق على متطلبات الزواج قدٌما والتؽٌرات التى طروفٌما ٌتعلق بالإ       

خاتم وكردان 5ج وكانت الشبكة عبارة عن حلق و84تقول الزوجة: زمان كان المهر

لحاؾ 5كان الدهب رخٌص, وكانت الحاجات بسٌطة عبارة عن تربٌزة خشب, 

اصحان )اطباق( صاج,  7اجات السبت عدد مخدات, ح5مراتب, 5وسرٌر حدٌد, عدد

ؼلاى وبراد ووابور جاز, وطشت نحاس وابرٌق نحاس , كان النحاس رخٌص وكان 

حلة المونٌوم, وهدوم )ملابس( 5بالقنطار ثم الرطل وفى الستٌنات بداالكٌلو , وعدد

العروسة كانت قماش مرود للبٌت وفستان ستان للخروج واقمشة مرود, ملابس 

فوط, لنضة نمرة خمسة لعدم وجود الكهرباء, لنضة  7ملاٌات سرٌر7عددداخلٌة, و

صفٌح بعوٌل قطن تتحرك من مكان الى مكان اماالنضة نمرة خمسة او عشرة تكون 

ثابتة فى مكان واحد, اما جهاز العروسة الان حاجات كتٌرة: ثلاجة, وبوتجاز, 

لمفروشات ؼٌر الاوانى وؼسالة وفرن للخبٌز, مطبخ والنٌش ومتطلباته والملابس وا

تكون على العرٌس, ونشترى كل حاجة بالقسط من البلد ومن ابشواى عشان فى 

 معرفة بالتجار فتكون الاسعار منخفضة والمكان قرٌب فلا ٌتطلب اجرة كبٌرة للنقل .

- 446 -



 

 سرةالأ شبكة العلاقات الاجتماعٌة تلتزم رضهفوعن الإنفاق الاجتماعى الذى ت     

عٌاد والمناسبات المختلفة كنوع من الالتزامات التى المتزوجة فى الأبالعطاء للابنة 

 العلاقات القرابٌة وتمثل نوع من العادات والتقالٌد وفى الوقت نفسه وسابل تفرضها

م: فى وفى ذلك تقول الأشباع الاحتٌاجات الضرورٌة للحٌاة فى مستوى الكفاؾ, لإ

ان هذاالاسم ٌرجع الى عادة الذبح فى اول ٌوم رمضان وٌسمى )ٌوم الرفرافة( )وٌقال 

هذاالٌوم فالاسرة تعد له من قبل بط او دجاج تقوم بذبحه فى هذاالٌوم وٌقال ترفرؾ 

وٌقصد رفرفة الطٌر عند الذبح( وتقول الام فى ذلك نودى للبنت سبت عبارة عن رز, 

ك قوطة, وقبل العٌد الصؽٌر 8ك فاصولٌا, 5فراخ, 5ومكرونة, شعرٌة, عدد

ٌام نودى سبت العٌد عبارة عن بٌض, دقٌق فاخر, زبدة بلدى, سكر, والكمٌة ا64ب

ضحى( نودى للبنت المتزوجة سبت مالٌة, وفى العٌد الكبٌر )عٌد الأحسب المقدرة ال

 طلبات الطبٌخ ولحمة.

 

 تاسعا : مناقشة النتائج :

ؾ, بعاد السوق فى مستوى الكفاأتحددت مشكلة الدراسة فى محاولة رصد      

فى  هوخصابص هنشطتأاقتصاد الكفاؾ والكشؾ عن  والاستراتٌجٌات التى ٌستند الٌها

 مجتمع البحث.

وتمت صٌاؼة مشكلة الدراسة فى سؤال ربٌسً تفرعت عنه مجموعة من       

ى الكفاؾ التساؤلات الفرعٌة, فالسؤال الربٌسً هو: كٌؾ ٌعٌش الناس فى مستو

ء؟ وما هى خصابص اقتصاد الكفاؾ فى مجتمع جل البقاوٌتفاعلون مع السوق من أ

 البحث ؟

 السؤال التساؤلات الفرعٌة التالٌة : وتنبثق عن هذا

 عمال التى ٌقوم بها؟أسرة الكفاؾ ؟ وما هى الأمن العابل فى  -
القٌام به من الرجال والنساء ن عن ون بالعمل والعاجزومن هم القابم -

سرة الكفاؾ؟ وكٌفٌة أ طفال؟ وما هى المخاطر التى تتعرض لهاوالأ
 مواجهتها؟

نشطة الكفاؾ والطاقة المنتجة؟ وعلاقتها ما هى موارد الطاقة المبذولة فى أ -
 بالسوق؟

 جر؟ما هى مصادر الدخل وأجور الكفاؾ؟ وكٌفٌة تحدٌد الأ -
 ثٌر الشبكات الاجتماعٌة فى حٌاة الكفاؾ؟ما هو تأ -
 نفاق دخل الكفاؾ وعلاقتها بالسوق؟أوجه إما هى  -
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 على حٌاة الكفاؾ فى مجتمع البحث ؟ أو التؽٌر الذى طرما ه -

س المال أطارها النظرى على نظرٌة الكفاؾ ورإواستندت الدراسة فى     

 سهامات النظرٌة فى اقتصاد الكفاؾ .ل الإالاجتماعى, فضلا عن مجم

جابت على تساؤلات الدراسة, أوقد اسفرت الدراسة عن مجموعة من النتابج     

 هم تلك النتابج فٌما ٌلى:ال أإجموٌمكن 

فة مجتمع ساسٌا فى ثقاأ نشطة الكفاؾ تشكل عنصراأن أكشفت الدراسة عن     

رأس نتاج المحلى وتوزٌع السلع والخدمات ولٌس تراكم البحث, وٌعنى الكفاؾ الإ

عراؾ الاجتماعٌة والقٌم, الثقافٌة المال, فهو وسٌلة للإنتاج والتبادل, وٌشمل على الأ

تماعٌة, ول على الؽذاء الطبٌعى, والدخل النقدى للحفاظ على الحٌاة الاجوالحص

  .       سر الكفاؾ فى مجتمع البحثوالاستمرارٌة الثقافٌة لأ

أو الؽذابٌة, إنما ات الاقتصادٌة ـنشطة الكفاؾ لا تتم لمجرد تلبٌة الحاجأن أ -
ى قٌد الحٌاة, كما البقاء علساسٌة للهوٌة الاجتماعٌة والثقافٌة ولتوفٌر قاعدة أ

الثقافى عداد الشباب على تحمل المسبولٌة باعتباره العابل فى السٌاق ٌتم إ
قات الاجتماعٌة التى تربط ٌضا تقوى وتدعم العلاعندما ٌدخل سن البلوغ, وأ

 .سر والعابلات والمجتمعات المحلٌةبٌن الأ
الحرؾ نشطة الكفاؾ استخدام الموارد الطبٌعٌة التى تقوم علٌها شمل أت -

نتاج الحبال, والمقشات والشنؾ )الشبك( من لتقلٌدٌة كما هو الحال بالنسبة لإا
قفاص من الجرٌد والمقاطؾ والملق من والأاللٌؾ والحصٌر من نبات البردى 

عمال والأوانى والالمونٌوم وكذلك ٌبٌع الخضار والملابس والأالزعؾ 
والعمل والحضانة  البسٌطة فى المؤسسات المحلٌة بالقرٌة مثل المدارس

عمال وجمع الروبابكٌا )الخردة( وأعمال الزراعة والبناء بالأجر الٌومى فى أ
 الحراسة )بواب العمارة(.

طفال والنساء, و الأجٌال المختلفة من الأأسرة عضاء الأأٌشارك جمٌع  -
نشطة متعددة, فبعض وتمارس معظم الأسر أنشطة الكفاؾ فى أوالرجال 

نتاج للكفاؾ, والبعض ٌنتج لبٌع المنتجات فى الإأعضاء الأسرة تشارك 
تجارٌا والبعض ٌتلقى تحوٌلات حكومٌة مثل المساعدة الاجتماعٌة, 

 والمعاشات والبعض الاخر ٌعمل فى العمل الموسمى الماجور.
سرة والحصول على الدخل الأكبر فراد الأٌستخدم العمل المأجور لدعم جمٌع أ -

ى نتاج الكفاؾ, وزٌادة القدرة علزمة لإإمن الأجور لشراء الموارد اللا
و الاستهلاك وتوزٌع المزٌد من الأطعمة وذلك بالمقارنة بالأسر المحدودة أ

 تستطٌع الحصول على فرص لكسب الأجر, فالعلاقة بٌن أنشطة التى لا
طار شبكة العلاقات امل تتم فى إجر تمثل عملٌة تكالكفاؾ وكسب الأ
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تصاد المختلط المعاصر الذى ٌتمٌز بوجود اثنٌن الاجتماعٌة, وٌطلق علٌه الاق
 من القطاعات الكفاؾ والنقد.

سرة نووٌة إن الأسر الدراسة هماالزوج والزوجة حٌث أن العابل فى كل إ -
سرته, بن عندما ٌتزوج ٌستقل عن أن الالأ بناءتتكون من الزوج والزوجة والأ

هو زل الخاص بهما ووكذلك الابنة تقٌم مع زوجها فى مكان عمله او فى المن
أم الزوج بنابها مع ٌسافر للعمل, وعدد قلٌل من الأسر تعٌش زوجة الابن وأ

للإنتاج والاستهلاك  سرة وحدةلمصروفات, فالأساس المشاركة فى اعلى أ
أن تكون ما أنشطة متنوعة ومتعددة والزوجة أنها تمارس على الرؼم من أ

ٌعانى من سوء  ن الزوجك لأسرة او تشارك الزوج وذلساسً للأالعابل الأ
مراض التى فى الؽالب تكون نتٌجة الحرفة التى الحالة الصحٌة والإصابة بالأ

بناء كذلك من المشاكل الصعبة منذ الصؽر, كما تعانى الزوجة والأٌقوم بها 
 بسبب ظروؾ العمل الشاقة منذ الصؽر وحٌاة الكفاؾ .

 لا ٌعرفوا القراة ولا الزوج او الزوجة سر, فالعابل سواءالحالة التعلٌمٌة للأ ماأ    

المدرسة بسبب الاتجاه نحو العمل منذ الصؽر, ومن دخل منهم  نهم لم ٌدخلواالكتابة لأ

فالبعض  بناءتركها فى بداٌة المرحلة الابتدابٌة, من الصؾ الثالث مثلا, وعن الأ

ؽالبٌة العظمى ال ناث, اماحصل على دبلوم التجارة أو الفنٌة سواء من الذكور او الإ

بنابهم على مؤهل جامعى, المرحلة الاعدادٌة, وحالتٌن حصل أالمدرسة فى  اتركو

 ساسا بسبب العمل منذ الصؽر.الآخر لم ٌدخل المدرسة أوالبعض 

سر الكفاؾ فى مجتمع البحث كل وقتهم ومواردهم فى الحصول على تنفق أ -
نتاج وارد الإوسنوٌة تؤثر على م الؽذاء, كما تتعرض لتؽٌرات موسمٌة

ذا ٌتجه الناس فى وبالتالى تضر بالحالة الؽذابٌة والحصول على الؽذاء, ول
جل رفع مستواهم فى استهلاك الؽذاء, اقتصاد الكفاؾ إلى السوق لا من أ

 صول المادٌةوالتؽٌرات من خلال تراكم الأ ولكن للحد من هذه التقلبات
الكفاؾ سر اذ تستطٌع أللوصول الى الابتمان من خلال الأوقات العجاؾ, 

ك الموارد استهلا وأو الاقتراض, وبذلك ٌكون حماٌة ببٌع تلك الأصول أ
لروابط شخاص الذٌن ٌعانون من االؽذابٌة على مستوٌات أفضل من الأ

لى نمو نمو معدل الأرباح النقدٌة لا ٌؤدى إ نالضعٌفة باقتصاد السوق, فإ
 معدل الاستهلاك الؽذابى.

ثة متؽٌرات هى: اقتصاد قة على  قدر من التكامل بٌن ثلاولما كانت توجد علا -
شخاص أ سر الكفاؾ ونوعٌة وكمٌة الموارد التى تسٌطر علٌهاالسوق, وأ

الكفاؾ, فان اقتصادٌات الكفاؾ فى مجتمع البحث ترتبط ارتباطا وثٌقا 
ك من خلال تاثٌر موارد الطاقة الإنتاجٌة بالاقتصاد العالمى, واتضح ذل

نشطة أنتاج المعٌشى على نتاج المعٌشى, وتأثٌر الإنساق الإلى أالخارجٌة ع
ذ ٌوجد اعتماد متبادل بٌن اقتصادٌات الكفاؾ والسوق, كما تتفاعل إالسوق, 
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نتاج السلع التى تتمٌز بمٌزة ٌة العالم وتتخصص فى إاقتصادٌات الكفاؾ مع بق
ة العالم, وٌبٌع نتاجها فى بقٌأقل فى الانتاج بالمقارنة بإى تكالٌؾ أمقارنة 

شباع الحاجات فاؾ السلع المنتجة بتكالٌؾ أقل لأن الهدؾ هو إمنتجً الك
 نتاج.ربح, فضلا عن تشجٌع التخصص فى الإالمعٌشٌة الضرورٌة ولٌس ال

لى إسر الكفاؾ أدت الزٌادة السكانٌة الى استنزاؾ الموارد الطبٌعٌة ودفعت أ -
ؼٌر  اد السوق منظم والثانىالدخول فى اقتصاد الكفاؾ والسوق, فان اقتص

الثانى معقد, وعلى الرؼم من ذلك فان  مامنظم, واقتصاد الكفاؾ بسٌط أ
لى جنب اقتصاد السوق وٌرتبط ارتباط إاقتصاد الكفاؾ ٌستمر وٌبقى جنبا 

به, وٌتطلب وضع سٌاسات لتعزٌز هذه الروابط بدلا من عرقلة  اوثٌق
 اقتصادٌات الكفاؾ .

ؾ مستوى دنى لما هو ضرورى للبقاء, وٌتم تعرٌحد الأأٌعد إنفاق الكفاؾ ال -
نفاق الحالى فى الكفاؾ من قبل الحاجة الأساسٌة أو سلة الاستهلاك, والإ

ز مستوى مجتمع البحث خاصة فٌما ٌتعلق بمتطلبات الزواج حدٌثا ٌتجاو
نفاق على لكفاؾ باقتصاد السوق فى زٌادة الإسر االكفاؾ, وهذا ٌعكس تاثر أ

كمالٌة, ومواجهة هذه الزٌادة عن طرٌق الشراء بالقسط وعمل السلع ال
جور خاصة بالنسبة والدخول فى العمل المأالجمعٌات وزٌادة ساعات العمل 

سرة للنساء, مما ترتب على ذلك وجود صراع مستمر لتؽطٌة نفقات الأ
 واستخدام الوقت بكفاءة .

طاقة البشرٌة وتوزٌع هذه الطاقة نتاج النتاج سلع الكفاؾ هى وسابل لإإولما كان       

سر الكفاؾ فى الماضى والحاضر والمستقبل, فان أ نتاجٌة بٌن المنتجٌن فىإفى دورة 

مجتمع البحث ٌقسموا دخلهم بٌن الاستهلاك المعٌشى الضرورى للبقاء على قٌد الحٌاة, 

ا شبكة بٌة التى تفرضهوالاستهلاك الاجتماعى للوفاء بالالتزامات الاجتماعٌة والقرا

ماعى, والاحتفاظ بجزء من الدخل لإعادة س المال الاجتالعلاقات كأحد اشكال رأ

 نتاج.الإ

ساسٌة لاقتصاد الكفاؾ فى مجتمع البحث وجود درجة ومن الخصابص الأ -
عالٌة من الترابط فى كل من التعاملات الاقتصادٌة وؼٌر الاقتصادٌة, 

الأسرة والأصدقاء م ٌمثلوا نهساسى فى التعامل لأفالترابط هو المعٌار الأ
عضاء الشبكة الاجتماعٌة نظرا للمعٌشة بدون ضمانات والجٌران, وكل أ

عضاء فٌصبح الاعتماد المتبادل بٌن الأفراد, وأ مهنٌة ٌوفرها التعلٌم الجٌد,
الشبكات الاجتماعٌة واحدة من  ذ تعدإالشبكة الاجتماعٌة استراتٌجٌة الحٌاة, 

شكال المختلفة لسبل بالأ و ما ٌسمىأسر الكفاؾ أها صول الهامة التى تملكالأ
 .sustainable livelihoodالعٌش المستدامة 

نسانى ومعرفة احتٌاجات وظروؾ ملاحظة التركٌز على البعد الإ تتم -
 الجانب خص, فالجانب الاقتصادى لٌس له الأهمٌة الأولى ولكن الأهم هوالش
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, والاستفسار عن أحواله ال عن كٌؾ الحالولا السؤلاحظ أفن الإنسانً
تى الحدٌث بعد ذلك عن العمل او البٌع والشراء او وصحته وظروفه, ثم ٌأ

 النقود مثل التعامل مع الاقارب.
ساس حاجة كل طرؾ لكسب ت بٌن البابع والمشترى ٌقوم على أالمفاوضا -

سعار حسب ظروؾ الحٌاة لبقاء على قٌد الحٌاة, وتختلؾ الأالعٌش, وا
و من عابلة ؼنٌة او ذات دخل أل هل هو من عابلة فقٌرة, الخاصة بالعمٌ

حد م السوق الرسمٌة, وأمتوسط, فالتعاطؾ والترابط لا ٌظهر فى نظ
ن وجود مسافة اجتماعٌة كبٌرة بٌن البابع والمشترى, ات لذلك هو أالتفسٌر
التعاطؾ ن مل بشكل رسمى ٌمنع التعاطؾ, فقد أظهرت الدراسات أوالتعا

حالة وجود القرب النفسى والاجتماعى بٌن الفاعلٌن, ولذلك قد  لا فىلاٌحدث إ
 ٌكون التعاطؾ اكثر شٌوعا فى بٌبة الكفاؾ المختلفة عن سٌاسات السوق.

 المعاملات الاقتصادٌة فى اقتصاد الكفاؾ علاقات طوٌلة الاجل مما ٌحقق
أساس ذا همٌة اقتصادٌة للبابع, وهأ قٌمة ولاء العملاء للبابع, وهذه القٌمة لها

جٌل ؾ فى المنطق الاقتصادي, وذلك فى أوقات الشدة للمستهلكٌن وتألومأ
السداد, وفى الوقت نفسه فهذا ٌعد مصدرا مستقرا للباعة لتحصٌل الدخل 
للمعٌشة والبقاء على قٌد الحٌاة وكذلك الحفاظ على الزبابن المخلصٌن, وٌوجد 

النقدٌة تطلب السداد  دم وجودسر تدفع نقدا, وفى حالة ععدد قلٌل من الأ
ن استراتٌجٌات اقتصاد الكفاؾ تؤكد على بالأجل وٌسمح لهم البابع, وبذلك فإ

 socialوالتكافل الاجتماعى  financial loyaltyالولاء المالى 
interdependence قات بٌن الفاعلٌن والعلاقات طوٌلة المدى, والعلا

تقوٌة الثقة والقٌمة الاقتصادٌة  وإلى تعزٌز أضافة الاجتماعٌة العمٌقة, هذا بالإ
  .للعملاء

مد تحقق مزاٌا فى المعاملات مثل استعداد البابع لقبول لأالعلاقات طوٌلة ا -
وتقدٌم خدمة أفضل وسلع ذات طول للسداد أرجاع المنتج  والسماح بمدة إ

, وفى شخاص ٌشترون من متجر واحد وبشكل مستمرجودة أعلى ولذا فإن الأ
ة من صاحب إن المشترٌن ٌطلبوها بجرأخر, فؾ فى متجر آحالة وجود اختلا

فضل السلع بعد وزنها أالمتجر الذٌن ٌشترون منه, وٌستجٌب لهم وٌعطى لهم 
نها فى حالة الشراء بانتظام والتعامل أالحالات  ىحدإبدون ؼش, بل تذكر 

وعلى الجانب ضافٌة على الوزن, تمر مع متجر واحد تحصل على كمٌة إالمس
, لةساسا للاستؽلال وسوء المعامأٌمكن ان تكون هذه العلاقات نفسها خر الآ

زلال العلنى فى حالة عدم ر ذلك كما تذكر إإحدى الحالات عن كٌفٌة الإوٌظه
 و التاخر فى سداد الدٌن والقروض والشتابم بصوت عال.أالانتظار 

مد ن اقتصاد الكفاؾ او الاقتصاد ؼٌر الرسمى ٌعتأكشفت دراسة الحالة عن  -
ظام قروض كثر مرونة ومثال ذلك نأن تكون ضمنٌة وألى إعلى قواعد تمٌل 

موال, فقد استندت العلاقة بٌن المقرض والمقترض على ظروؾ الحٌاة الأ
لكلا الطرفٌن ولٌس لسٌاسة ثابتة وهذا ٌصعب تطبٌقه فى حالة القروض التى 
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علومات تعتمد على نظام محاسبً موحد, فاقتصاد الكفاؾ ٌعتمد على الم
ال, لٌها مثل هذه القرارات وؼٌاب نظام قانونى وفعإالاجتماعٌة التى ٌستند 

داة الربٌسٌة لسداد القروض والمعاملات تتم من والعقوبات الاجتماعٌة تعد الأ
خلال التفاعل الاجتماعى المباشر التى تحدث فٌها التفاعلات وجها لوجه 

 وتكون مرنة وؼٌر رسمٌة.
سرهم هم وأنفسة والحٌلة والقدرة على تقدٌم أفضل الحٌاة لأرونٌتسم الناس بالم -

قلم ات , ومع ذلك تعمل جاهدة على التأنها تفتقر الى المهارالرؼم من أ على
 ٌجاد طرق للتؽلب على التحدٌات التى ٌفرضها الكفاؾ ومما ٌدل على هذاإو

ماعٌة الاستعداد العام لبدء مشارٌعهم الخاصة والاستفادة من الشبكات الاجت
والخبرات والمعلومات والتفاوض للوصول الى حلول خلاقة لتمكن كل 

 الجانبٌن من الصفة لتلبٌة احتٌاجاتهم فى ظل المشقة الكبٌرة.

س المال الاجتماعى سلاح ذو حدٌن فهو مفٌد, وقد ٌكون أن رألى إشارة وتجدر الإ    

وانتشار التبادل الاجتماعى لى عدم القدرة على تحقٌق الاكتفاء الذاتى, إذ ٌؤدى إضار, 

الشفوى ٌفتح الباب لسوء المعاملة مثل البابعٌن عدٌمى الضمٌر الذٌن ٌستخدمون 

, فإن الخداع اللفظى للاستفادة من ؼٌاب عقود مكتوبة عن طرٌق البلطجة والمرابٌن

زلال العلنى, وفى الوقت نفسه استمرارٌة العلاقات قد معظم المقترضٌن عرضه للإ

و العكس, وكذلك أٌضا تمكن البابعٌن للاستفادة من المشترٌن أة ولكنها تولد الثق

املات لى المحسوبٌة, والتمٌٌز وتتم المعؤدى إالتعاطؾ قد ٌكون مفٌد, وٌمكن ان ٌ

لى العلاقات الاجتماعٌة ٌعانون من بشكل ؼٌر عادل, وهذا ٌعنى أن الذٌن ٌفتقرون إ

 .الحرمان

  

ثارت فى أهداؾ الدراسة وأجابت على تساؤلاتها, وأة وقد حققت النتابج السابق     

ن تنال جانبا من اهتمام الباحثٌن نفسه قضاٌا نظرٌة وتطبٌقٌة ٌجب أ الوقت

ن تهدؾ سٌاسات أعلى سبٌل المثال المستوى التطبٌقى ٌجب  والمتخصصٌن, منها

اؾ صحاب مشروعات الكفمٌة الى تبنى حلول عاجلة لتمكٌن أالسوق فى البلدان النا

من تحقٌق التكامل مع اقتصاد السوق واعتماد التوجٌه فى وضع هذه السٌاسات من 

على  بحٌث تصبح هذه المشروعات الصؽٌرة محركات للنمو الاقتصادى أسفل الى أ

اسة جراء مزٌد من البحوث لدرمٌة, وعلى المستوى النظرى ٌنبؽى إفى البلدان النا

  .ٌة والرٌفٌةخرى الحضرسٌاقات الكفاؾ فى المناطق الأ
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 الخاتمة: 

ى الكفاؾ انطلقت الدراسة من سؤال ربٌسً هو كٌؾ ٌعٌش الناس فً مستو    

وما هى خصابص اقتصاد الكفاؾ فً مجتمع  جل البقاء؟وٌتفاعلون مع السوق من أ

لً وقد تضمن هذا السؤال طابفة من المحاور أو التساؤلات التً نجمل فٌما ٌ البحث؟

 لٌه الدراسة من نتابج متعلقة بها.  إبصورة مكثفة ما توصلت 

 عمال التً ٌقوم بها. العائل فً أسرة الكفاف والأ- 1    

سر وفً الدراسة أن الزوجة هً العابل  الأساسً فً معظم الأكشفت             

وتقوم بأعمال  بعض الحالات ٌشاركها الزوج  وذلك بسبب مرض الزوج أو وفاته,

متعددة منذ الصؽر تعتمد على الطاقة العضلٌة والمهارات البسٌطة وتشمل أعمال 

داخل المنزل وهً الاعمال والخدمات المنزلٌة وأعمال خارج المنزل ولذا كان الاتجاه 

نحو العمل منذ الصؽر سببا فً عدم دخول المدرسة وعدم التعلٌم,وٌتم اعداد الابناء 

 باعتباره العابل عندما ٌدخل سن البلوغ. من الذكور على تحمل المسبولٌة 

ن عن القٌام به والمخاطر التً تتعرض لها أسرة ون بالعمل والعاجزوالقائم - 2

 الكفاف.  

 طفال فً أنشطة الكفاؾ,ٌشارك جمٌع أعضاء الأسرة من الرجال والنساء والأ      

شباع احتٌاجات تنوعة لإنتاج والاستهلاك وتمارس أنشطة متعددة ومفالأسرة وحدة للإ

وٌمتنع عن العمل ؼٌر القادر الذي  ,للمعٌشة والبقاء على قٌد الحٌاة الكفاؾ الضرورٌة

مراض فً الصدر أٌعانً من المرض والمشاكل الصحٌة مثل الزوج الذي ٌعانً من 

جراء عملٌة قلب مفتوح ,وثانً ٌعانً من كسر فً الرجل وأخر مصاب إوتم له 

لى بناء حالة وهذه الأمراض فً الؽالب تعود إهوأحد أو بامراض جلدٌة)الصدفٌة(

 التؽذٌة.   وءبه وس ننوعٌة العمل الذي ٌقومو

 موارد الطاقة المبذولة فً أنشطة الكفاف والطاقة المنتجة وعلاقتها بالسوق:  - 3

تتمثل موارد الطاقة المبذولة فً الموارد الطبٌعٌة التً تتمثل فً الطاقة العضلٌة      

سرة فً معظم الحالات نووٌة_والوقت الذي ٌستؽرقه حٌث أن الأ بناءوالأ ابلللع

راضً مثل لٌؾ النخٌل ,الزعؾ,الجرٌد والأالعمل والخامات المستخدمة فً الانتاج 

قفاص ,العدادي أما الطاقة المنتجة تشمل إنتاج الأ الزراعٌة,

لى الطاقة المنتجة إ ضافةؾ,والشنؾ,والحصٌر البردي,هذا بالإ,المقشات,الملق,والمقط

عمال الحراسة,والعمالة فً المؤسسات ال البسٌطة فً الزراعة,والبناء,وأعممن الأ

وهذه الطاقة المنتجة ٌتم توزٌعها بٌن المنتجٌن الذٌن ٌقوموا بتقسٌمها  المحلٌة بالقرٌة,
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ك الاجتماعً مع الاحتفاظ بجزء لإعادة والاستهلا بٌن الاستهلاك المعٌشً

نتاج والطاقة المنتجة من لى موارد الطاقة المستخدمة فً الإالحصول عنتاج,وٌتم الإ

سوق القرٌة والتجار الذٌن ٌأتوا إلى البٌوت وسوق خلال عملٌات البٌع والشراء فً 

   بشواي والفٌوم.أ
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4- مصادر الدخل وأجور الكفاف: 
يشمل الدخل على قسمين الدخل النقدي العائد من بيع المنتجات والأجور النقدية 
مقابل الأعمال البسيطة التي يقوم بها أعضاء أسرة الكفاف ويتم تحديد الأجر والعائد 
النقدي على أساس الكمية المنتجة والساعات التي يقضيها العامل في العمل والراتب 
الذي يحدد من قبل الجهة الرسمية التابع لها المؤسسات المحلية بالقرية علاوة على 
الأسعار التي يتم تحديدها من قبل السوق المحلي والعالمي، أما الدخل العيني  يتمثل 
مصدره في المساعدات والالتزامات التي تفرضها شبكة العلاقات القرابية والاجتماعية 

من جانب الأقارب والجيران فضلا عن المساعدات الحكومية. 

5- تأثير الشبكات الاجتماعية في حياة الكفاف: 
ظهر هذا في المعاملات الاقتصادية التي تقوم على المعرفة الشخصية والترابط 
الشبكات  تأثير  ظهر  كما  الفاعلين،   بين  والاجتماعي  النفسي  والتقارب  والتعاطف 
للمعيشة،  الضرورية  الحاجات  لإشباع  كوسيلة  الاجتماعي  الإنفاق  في  الاجتماعية 
واتضح ذلك في المساعدات التي تقدمها الاسرة لأبنائها خاصة من الإناث المتزوجات 
وكذلك  الزواج  بداية  في  للعروسة  والمرض،والعشيان  الولادة  وحالات  الأعياد  في 
في  خاصة  الكفاف  أسر  تجاه  القرية  وأهالي  الجيران  جانب  من  الاجتماعي  الإنفاق 

الأعياد ومواسم دخول المحاصيل.  

6- أوجه إنفاق دخل الكفاف وعلاقتها بالسوق: 
تعتمد في  التي  الكفاف  احتياجات  المعيشي لإشباع  الإنفاق  الإنفاق على  اشتمل 
جزء منها على السوق بجانب المنتجات المنزلية ، إذ تقضي الأسرة معظم وقتها في 
الضرورية  الحالات  في  والعلاج  والملبس  المسكن  ثم  الكفاف  غذاء  على  الحصول 

والإنفاق الاجتماعي الذي تفرضه شبكة العلاقات الاجتماعية والقرابية . 
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7- التغير الذي طرأ على حياة الكفاف في مجتمع البحث: 
       كشفت الدراسة عن التغير في مجالات العمل والإنتاج ،فقد ظهرت مجالات 
جديدة للعمل خاصة للإناث وبذلك ظهرت مصادر جديدة للدخل خاصا للإناث وكذلك 
أوجه الانفاق الجديدة فيما يتعلق بالسلع الاستهلاكية الحديثة من خلال العلاقة بالسوق 

خاصة في نفقات متطلبات الزواج حديثا. 

8- كشفت الدراسة عن خصائص المرونة:
الصعبة  المعيشة  ظروف  مع  والتكيف  التأقلم  على  والقدرة  لحيلة،التحايل 

والإمكانيات المحدودة التي تتسم بها أسرة الكفاف. 

9- أوضحت الدراسة خصائص اقتصاد الكفاف في مجتمع البحث واختلافه عن اقتصاد 
السوق واستمراره وبقائه بجانبه وتضمنه الكفاف والنقد معا.   
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