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 : ممخص

ظؿ  فيعممية التنمية ، وذلؾ  في ةمشاركال في الطلابالآونة الأخيرة بأىمية ودور  فيالاىتماـ زاد  لقد  
ة كؿ فئات المجتمع مشارك ضرورة والذى يحتـ الحاليالوقت  فييشيدىا العالـ  التيالتحولات والمتغيرات 
دور  ـ، وبالرغـ مف ذلؾ لا يوجد لي ،لأنيـ مف الفئات القادرة عمى ذلؾعممية التنمية  في ومف بينيـ الطلاب

معظـ الميف تيتـ  التيالمجتمع ، وىذا يعتبر مف أىـ القضايا  تنمية فيواضح مؤثر وفعاؿ لممساىمة 
مختمؼ أوجو  فيلمشاركة يـ مف ا، ومف ثـ أصبح ىناؾ اىتماما عالميا ودوليا بضرورة تمكينوالتخصصات

 .ـمجتمع ، مف خلاؿ إتاحة كافة الفرص الممكنة ليالتنمية  فيمجالات الحياة لممساىمة 
وفى سبيؿ ذلؾ  الشاممة،تسعى حاليا نحو تحقيؽ التنمية  التيأحد المجتمعات  المصري،مجتمع الويعتبر      

لأف الموارد البشرية  ىائمة،يسعى نحو تنمية موارده البشرية لاستغلاؿ وتوظيؼ ما يتوافر لديو مف موارد مادية 
ولذلؾ يسعى المجتمع نحو إعداد ىذه  ووسيمتيا،صانعة التنمية وىدفيا  وىي الحقيقية،قوة المجتمع  ىي

مكانياتيا بما يساىـ  ، مفالجامعةطلاب ومف بينيا  القوى، نمو  فيخلاؿ إعدادىا بما يتناسب مع قدراتيا وا 
 وتقدـ المجتمع.      

ومف أىـ ىذه  والميف،مف خلاؿ مختمؼ الييئات والمؤسسات  لطلابويسعى المجتمع نحو إعداد ا     
حيث أنيا تيدؼ الى تكويف  خاصة،المؤسسات التعميمية بصفة عامة والجامعة بصفة  عية،المجتمالمؤسسات 

عداد المواطف الصالح والشخصية المتكاممة   المجتمع،تحقيؽ ما يسعى إليو  فييمكنيا المشاركة بفعالية  التيوا 
كسابو الاتجاىات والميارات   المختمفة.وذلؾ مف خلاؿ تذويده بمختمؼ المعارؼ وا 

الأنشطة الطلابية  فيالجامعة بالمشاركة  لابورقة بالتعرؼ عمى مدى اىتماـ طىذه اليتـ تلذلؾ        
بعض الخصائص الايجابية والصفات  ـيمكف مف خلاليا إكسابي وخارجيا والتيالمتنوعة داخؿ الجامعة 

  .مثؿ ىذه الأنشطة يفعمى معوقات ومحددات المشاركة  المجتمع والتعرؼتنمية وتقدـ  فيالحميدة لممساىمة 
 الخدمة الاجتماعية، الممارسة العامة ،أنشطة رعاية الشباب ،عزوؼالالكممات المفتاحية: 

Summary: 

  Recently, interest in the importance and role of students in participating in the 

development process has increased, in light of the transformations and changes 

taking place in the world at the present time, which necessitate the participation of 

all segments of society, including students, in the development process, because 

they are among the capable groups. They do not have a clear, influential and 

effective role to contribute to the development of society, and this is one of the 

most important issues that concern most professions and disciplines, and then there 

has become global and international interest in the need to enable them to 

participate in various aspects of life to contribute to the development of society, by 

providing all possible opportunities for them. 
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     The Egyptian society is considered one of the societies that is currently striving 

towards achieving comprehensive development, and for that it seeks to develop its 

human resources to exploit and employ the enormous material resources available 

to it, because human resources are the real strength of society, and it is the maker 

of development, its goal and its means. Preparing these forces, including university 

students, by preparing them in proportion to their capabilities and capabilities, in a 

way that contributes to the growth and progress of society. 

     The society seeks to prepare students through various bodies, institutions and 

professions, and among the most important of these societal institutions are 

educational institutions in general and the university in particular, as it aims to 

form and prepare a good citizen and an integrated personality who can participate 

effectively in achieving what society seeks, through Providing him with various 

knowledge and giving him different directions and skills. 

       Therefore, this paper is concerned with identifying the extent to which 

university students are interested in participating in various student activities inside 

and outside the university, through which they can be given some positive 

characteristics and benign qualities to contribute to the development and progress 

of society, and to identify the obstacles and determinants of participation in such 

activities. 
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 وأىميتيا: ــأولا: مشكمة ورقة العمل 
لقد أصبحت عممية التنمية حاليا ىى الشغؿ الشاغؿ لجميع المجتمعات بصفة عامة والنامية بصفة      

خاصة ، وذلؾ أملا فى المحاؽ بركب التقدـ الذى وصمت إليو الدوؿ المتقدمة ، والسبيؿ فى ذلؾ ىو الاىتماـ 
ة المشكلات التى قد تظير نتيجة بالتنمية الشاممة المستدامة ومواجية كافة المشكلات التى تعترضيا، وخاص

التقدـ التكنولوجي والعممى السريع الذى قد يؤدى الى بعض المتغيرات السمبية الناتجة عف عدـ المؤامة بيف 
 النواحى المادية المعنوية ، أو الاىتماـ بالتمية الاقتصادية عمى حساب التنمية البشرية . 

عف العمميات التى تبذؿ بقصد ووفؽ سياسة عامة لإحداث  عبارة Developmentفالتنمية بصفة عامة      
بالاعتماد عمى الجيود الأىمية Environment لمناس فى بيئاتيـ  وسياسي واقتصادي اجتماعيتطور 

والحكومية المنسقة والمتكاممة  عمى أف تكتسب كلا منيا قدرة أكبر فى مواجية مشكلات المجتمع نتيجة ليذه 
مميات التى يمكنيا توحيد جيود المواطنيف والحكومة لتحسيف الأحواؿ الاقتصادية العمميات ، أو ىى الع

   . (00، صفحة  2002)مطاوع،  والاجتماعية والثقافية فى المجتمعات المحمية
قامة مجتمع تسوده وترتبط التنمية بأىداؼ واستراتيجية وفمسفة واتجاىات الدولة مف أجؿ بناء ال      دولة وا 

تاحة فرص الحياة الكريمة لجميع الناس ، كما أف  الرفاىية والعدؿ والأمف والاستقرار وتفعيؿ حقوؽ الإنساف وا 
التنمية تيتـ بضرورة الكشؼ عف كؿ الموارد المتاحة سواء المادية أو البشرية والعمؿ عمى تطويرىا وتنميتيا ، 

ادفة ، كما أنيا تيتـ بتنمية قدرات البشر لممشاركة فى عممية التنمية ، أذف فيى عممية منظمة ومخططة وى
أى الاىتماـ بالتنمية البشرية . حيث أكدت الشواىد أف نجاح التنمية واستدامتيا يتطمب مشاركة الإنساف فييا 

 لأنو ىو صانعيا وىدفيا ، ولذلؾ يجب إعداده وتأىيمو مف مختمؼ الجوانب .
ولقد أصبح ىناؾ اىتماـ واضح مف كافة الدوؿ النامية عمى اختلاؼ مستوياتيا وثقافاتيا بضرورة إعداد      

وتنمية الموارد البشرية . حيث أف تنمية ىذه الموارد تيدؼ الى تحقيؽ التغير المرغوب مف حيث الاستخداـ 
كما أنو لكى تتحقؽ التنمية الشاممة  (0991)منقريوس، مارس ، موارد والارتباط بأىداؼ المجتمعالامثؿ لم

والمستدامة المنشودة التى تسعى إلييا المجتمعات لابد مف تنمية مواردىا البشرية لأنيا غاية التنمية ووسيمتيا 
كسابيا خصائص ا لمواطنة ، كما أف بناء الأمـ حاليا يعتمد عمى تنمية ىذه الموارد ، مف خلاؿ إعدادىا وا 

الصالحة ، وتنمية قدرات وميارات الأفراد وتذويدىـ بالمعارؼ والقيـ والاتجاىات الايجابية التى تمكنيـ مف 
 .المساىمة فى التنمية 

ولقد تطور مفيوـ التنمية  البشرية وبدأ ينظر لمبشر كغاية ومحور لمتنمية لتحقيؽ طموحاتيـ وبالتالي     
ف كونو مجرد مورد أو رأسماؿ الى ىدؼ يسعى لتنمية ذاتو ، وبالتالى يجب تحولت نظرة التنمية للإنساف م

معرفة حاجاتو وتمبيتيا عف طريؽ التنمية ، لأف الحاجات الإنسانية ضرورة مف ضرورات الوجود الانسانى  ولا 
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 ف تمبية الاحتياجات يعتمد عمى التنمية الشاممة .لآيمكف إشباع حاجة بديلا عف إشباع حاجة إخرى، 
 (22، صفحة  2002)مطاوع، 

حاليا نحو تحقيؽ المزيد مف التنمية فى كافة المجالات والقطاعات ، سعيا  المصرىمجتمع الويسعى      
نحو تحقيؽ النمو والتقدـ ، مف خلاؿ تحديد الأىداؼ الاستراتيجية لخطة التنمية فى الدولة والعمؿ عمى 
تحقيقيا. وذلؾ مف خلاؿ النظر الى عممية التنمية عمى أنيا ىى : إشباع اكبر قدر ممكف مف حاجات 

نساف الأساسية المادية والمعنوية وتطوير قدراتو لممارسة دوره الايجابي فى التنمية ، وتطوير وتوفير الإ
الخدمات الحكومية ، وتنمية الموارد البشرية ، وربط الحاجة لمقوى العاممة والتعميـ بمتطمبات التنمية ، 

وىذا يعطى أىمية خاصة لمعنصر  (02، صفحة 2002)السويدى، ، والاىتماـ بتعميـ وتدريب المواطنيف
ومف بينيا المصرى البشرى فى إدارة التنمية وضماف نجاحيا واستمرارىا بيف كؿ فئات وقطاعات المجتمع 

التى تقوـ بإعداد الطلاب إعدادا عمميا وميدانيا ،وكذلؾ إشراكيـ فى مختمؼ الأنشطة الجامعية ، الجامعات
ضرورة لممساىمة فى التنمية المنشودة ، ولكف  تأصبح  يالأىمية دورىا فى تنمية المجتمع ، كما أننظرا ،

مدى ودرجة مشاركتيا مرىوف بمدى استعدادىا لممساىمة وما يتوافر لدييا مف إمكانيات وميارات تؤىميا لمقياـ 
مف الخصائص المؤىمة لممشاركة  بذلؾ ، وما تقوـ بو مف أنشطة وبرامج يمكف أف تساىـ فى إكسابيا العديد

جامعي  كمورد بشرى ىاـ فى المجتمع لا يمكف إغفالو لطالب الفى التنمية ، ولذلؾ يجب العناية والاىتماـ با
 مف أجؿ المشاركة فى التنمية .

ومشاركتو فى التنمية لو أىمية بالغة فى ظؿ التحولات التى  الطالب الجامعىولقد أصبح الحديث عف      
 .ىا العالـ  باتجاه عولمة الاقتصاد والثقافة يشيد
 ـكمورد بشرى لو أىميتو ، يجب الاىتماـ بي،فى عممية التنمية  لمطالب  الجامعى المشاركةولكى يمكف      

كشخصية فردية ليا ذاتيا وكيانيا المستقؿ ، وكعضو فى جماعة ، وعضو فى المجتمع  ) صورالفى مختمؼ 
ليذه العممية ، ويجب أف يتعاوف فى ىذا الإعداد والتأىيؿ كافة المؤسسات  ـوتأىيمي ـ، لذا يجب إعدادى

والييئات والميف والتخصصات المختمفة ، ومف أىـ ىذه المؤسسات ، الجامعات ، باعتبارىا مف أىـ مؤسسات 
كسابيـ المعارؼ المجتمع المسئولة عف إعداد وتدريب وتأىيؿ الأفراد لمحياة والمشاركة فى تنمية المجتمع و  ا 

والميارات اللازمة لمحياة وما إلى ذلؾ ، نظرا لأف الجامعة أصبحت مف أىـ مؤسسات المجتمع القادرة عمى 
 إعداد الأجياؿ لمحياة .

فالجامعة بمفيوميا المعاصر لـ تعد مؤسسة تعميمية فقط  تيتـ بالنواحى التعميمية داخؿ الفصوؿ      
الحاصمة عمى الشيادات الدراسية ، ولكف أصبح ليا دورا تربويا واجتماعيا ، الدراسية ، أو تخريج الكوادر 

يتمثؿ فى إكساب الطلاب مجموعة مف الخصائص الايجابية التى تساىـ فى إعدادىـ لمحياة ، وتنشئتيـ 
 التنشئة السميمة ، وتدريبيـ عمى القيادة والتبعية ، وىذا كمو يمكف أف يتـ مف خلاؿ تحسيف التفاعؿ بيف
الطلاب وبعضيـ  وبينيـ وبيف أعضاء ىيئة التدريس والمسئوليف بالجامعة أو الكميات ، وبينيـ وبيف البيئة 
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الجامعية والمجتمعية ، وىذا يمكف تحقيقو مف خلاؿ ممارسة الطلاب للأنشطة الطلابية  داخؿ الجامعة أو 
مكانياتو ، وىذا يؤكد لنا أىمية  الكمية مف خلاؿ إدارة رعاية الطلاب ) الشباب( ،  كلا طبقا لميولو وقدراتو وا 

 لمحياة ،لأف ممارسة الأنشطة لابالجامعة بصفة عامة والأنشطة الجامعية بصفة خاصة فى عممية إعداد الط
يتـ تحت إشراؼ بعض التخصصات والميف التى  المختمفة) الاجتماعية والرياضية والفنية والثقافية والعممية (

 كماضحا فى إعداد الطالب أو الطالبة الجامعية لمحياة وتنشئتيـ التنشئة السميمة ، يمكف أف تمعب دورا وا
تمعب دورا مؤثرا فى إعداد المواطف الصالح ، مف خلاؿ ما تقوـ بتخطيطو وتنفيذه مف أنشطة، وتشجيع 

باب الطلاب عمى ممارسة الأنشطة مف خلاؿ الجماعات أو المجاف أو إتحاد الطلاب أو إدارة رعاية الش
يف يعمموف الذ والرياضييف ومشرفى الانشطة بالجامعة والكميات وغيرىا ، مف خلاؿ الأخصائييف الاجتماعييف

 برعاية شباب الجامعة .
عمى بعض أسباب عزوؼ الطلاب عف لتعرؼ فى ا يةالحال تحديد موضوع ورقة العمؿ قمناولقد       

الجامعة ، بالكمية و فى الأنشطة الطلابية المختمفة  ـمحددات مشاركتيكذلؾ و ، لأنشطة الطلابية ممارسة ا
ما نشاىده ونلاحظو مف عزوؼ الطلاب عف المشاركة فى الانشطة الطلابية ، حيث يرى بعض ل نظراً 

 .والتدريبات العمميةتقمؿ مف المشاركة فى المحاضرات و وأنيا مضيعة لموقت ،  الطلاب،عدـ جدواىا،
 ــ قريبة الصمة من ىذه الدراسة، أتضح التالى :الدراسات السابقة ،طلاع عمى بعض الا وبعد     
لقد اىتمت إحدى الدراسات بالتعرؼ عمى أسباب عزوؼ الطالبة الجامعية عف أنشطة رعاية الشباب ،      

وقد أوضحت الدراسة العديد مف الأسباب التى تحد مف مشاركة الطالبة الجامعية فى الأنشطة ، ولكف ىذه 
 اعتمدت عمى، واعتمدت عمى التحميؿ الفمسفى ، و منظور تربوى لأنياة ركزت عمى النواحى التربوية ، الدراس

لذلؾ فيى تختمؼ عف الدراسة  (0991)جاف، الفمسفة البرجماتية ومفاىيميا  لتحميؿ الأنشطة اللاصفية . 
 الحالية . 

كما اىتمت إحدى الدراسات بالتعرؼ عمى المعوقات التى تواجو أجيزة رعاية الشباب الجامعى والتى تقمؿ     
اىتمت دراسة  و (0991)عثماف،  مف قياميا بوظائفيا نحو زيادة مشاركة الطلاب فى الانشطة الطلابية .

شباب الجامعة والتى تحد مف مشاركتيـ فى الأنشطة الطلابية  أخرى بالتعرؼ عمى المشكلات التى تواجو
وأشارت دراسة أخرى الى درجة مشاركة الطالب الجامعى فى الحياة السياسية  (0991)السنيورى،  الجامعية.

وانتيت الدراسة الى مف خلاؿ الأحزاب السياسية ، والتعرؼ عمى المعوقات التى تحد مف ىذه المشاركة ، 
واىتمت إحدى الدراسات  ( 0991)عبد اليادى ،  انخفاض مشاركة الشباب الجامعى فى الحياة السياسية .

بالتعرؼ عمى دور الاخصائى الاجتماعى مف أجؿ مواجية إحجاـ الشباب نحو المشاركة فى البرامج الثقافية 
 . ،  (0990)محرـ

كما اىتمت دراسة إخرى بالتعرؼ عمى أىمية ودور الأنشطة الجماعية فى تنمية المسئولية الاجتماعية      
وقد ركزت ىذه الدراسة عمى النواحي التربوية لمكونات المسئولية  (0991)أفندى ، لدى الطلاب . 
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مف ىذه الدراسة فى التعرؼ عمى  ةستفادلااتـ بينيا وبيف الأنشطة الجماعية المدرسية ، و الاجتماعية والعلاقة 
كما أوضحت دراسة إخرى   .مكونات المسئولية الاجتماعية كأحد أىداؼ الأنشطة الطلابية الجامعية 

كما  (2002)سعيد، المعوقات المختمفة التى تعوؽ الشباب الجامعى نحو المشاركة فى الأنشطة الطلابية . 
 (2002)الياشمى و محمد، أكدت دراسة أخرى عمى أىمية الأنشطة اللاصفية فى صقؿ شخصية الطالب . 

 (0991)محفوظ، واىتمت  دراسة أخرى بالعمؿ مع الشباب الجامعى لتنمية الوعى الاجتماعي لدييـ . 
وأكدت دراسة أخرى عمى أىمية البرامج والأنشطة مف منظور خدمة الجماعة لإشباع الحاجػػػػات الإنسػػػػػانية 

  (0992)سعد ،  لمشباب الجامعى .
زيادة التفاعؿ بيف لوأشارت دراسة أخرى إلى أىمية البرامج والأنشطة التى تنفذ مف خلاؿ الجماعات المدرسية 
 Bemier)الوعى   الطلاب و زيادة وعييـ الثقافى مف خلاؿ قدرتيـ عمى إنتقاء البرامج والأنشطة التى تحقؽ

& Christopher’s, 1995). 
اسباب مف أجؿ التعرؼ عمى  "البحث"ومف خلاؿ ما سبؽ عرضو يتضح لنا أىمية ىذه الدراسة الحالية     
فى الأنشطة الطلابية ) ما يزيد مف المشاركة ،وما يعوؽ المشاركة( وذلؾ مف أجؿ  لابطالمشاركة  عدـ 

زالة أو تقميؿ العوامؿ  ة مشاركالزيادة وتفعيؿ كؿ العوامؿ التى تزيد مف   ة.مشاركىذه الالتى تحد مف وا 
يمانو بدور  المصرىمجتمع المف خلاؿ اىتماـ  ىذا البحثكما تتضح أىمية       فى الوقت الحالي وا 

فى عممية التنمية ، وبالتالى يجب إعداده الإعداد المناسب لممشاركة فى ىذه العممية مف  الطلاب)الشباب(
خلاؿ مختمؼ المؤسسات بصفة عامة ، والتعميمية  بصفة خاصة ، ومف أىميا الجامعة التى تمعب دورا 

يؤكد ذلؾ أيضا  و أساسيا  فى إعداد الطلاب لمحياة مف خلاؿ المناىج الدراسية والأنشطة الطلابية المختمفة ،
جراء البحوث التى توضح   المشاركة فى الأنشطة الطلابية.اىتماـ الدولة بعقد المؤتمرات والندوات وا 

 : أىمية ورقة العمل 
 تتضح أىمية ورقة العمؿ الحالية مف خلاؿ الاتى :     

لمحياة  ـدادىبصفة خاصة لإع يفالجامعي لاببصفة عامة والط طلاباىتماـ كافة الميف والتخصصات بال -
 .المستقبمية والمشاركة بفعالية فى قيادة مسيرة التنمية 

فى  لاب، أوضحت ،أف مشاركة الططلاب مع عدد مف ال  يتمف خلاؿ الملاحظات والمقابلات التى أجر   -
 الأنشطة الطلابية ضعيفة جدا، بؿ تكاد تكوف منعدمة فى بعض الانشطة .  

   فى  الحالية ىذا الورقةد موضوع يحدقمنا بتو الدراسات السابقة ، عمى بعض المراجع نا وبعد إطلاع     
 الأنشطة الطلابية (   فى مشاركة ال أسباب عزوف الطلاب عن) ىل يمكن التعرف عمى  التالى     

 ثانيا : أىداف ورقة العمل :
 سعى ىذه الورقة إلى تحقيؽ الأىداؼ التالية : ت     
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مشاركة فى الأنشطة الطلابية " كيدؼ رئيسى لمدراسة " وذلؾ الطلاب عف الأسباب عزوؼ ػ التعرؼ عمى 0
 مف خلاؿ ما يمى :ػ     

 العوامؿ الدافعة أو المحفزة التى تزيد مف مشاركة الطلاب فى الأنشطة الطلابية. عمىأػ التعرؼ     
 ب ػ التعرؼ عمى المعوقات التى تمنع أو تحد أو تقمؿ مف مشاركة الطلاب فى الأنشطة الطلابية.      
 .)مواجية العزوؼ المشاركة(فى الأنشطة الطلابية لابزيادة مشاركة الطل تمقترحاالتوصؿ الى ػ 2

 ثالثا : مفاىيم ورقة العمل :    
       مفيوم المشاركة :    ـ2
مف أىـ المفاىيـ التى تستخدـ فى العموـ الإنسانية والاجتماعية كمفيوـ ييتـ بتحقيؽ التفاعؿ  المشاركة    

الإيجابي بيف الأفراد وبعضيـ البعض وبينيـ وبيف البيئة التى يعيشوف عمييا بما تتضمنو مف أفراد وجماعات 
  .ات الدافعة لحركة التنميةومؤسسات وثقافات وحضارات وما إلى ذلؾ ، كما أنيا عممية أساسية مف العممي

" تفاعؿ الأفراد عقميا وانفعاليا فى موقؼ الجماعة بطريقة تشجعو عمى المساىمة  وتعرف المشاركة بأنيا     
وىى أيضا  (201، صفحة 0992)بدوى ،  فى تحقيؽ أىداؼ الجماعة والمشاركة فى تحمؿ المسئولية .

العممية التى يتعمـ مف خلاليا المواطف حؿ مشكلات مجتمعو سواء بالمشاركة فى المناقشات أو اتخاذ القرارات 
أف تأخذ دورا مع آخريف والمشاركة  كما تعنى المشاركة(2000)السكرى ، اللازمة أو فى التنفيذ والتمويؿ . 

 (.www.nccm.org.eg, n.d)ؤثر عمى حياة ومصير الفرد . فى القرارات التى ت
والمشاركة مف المفاىيـ التى تتصؿ بمفيومي التنمية  والتمكيف ، فآي تنمية حقيقية يستحيؿ إنجازىا عمى      

مف ناحية ، وجنى أي مستوى دوف مشاركة الناس عمى اختلاؼ مستوياتيـ وشرائحيـ فى تحقيؽ ىذه التنمية 
ثمارىا مف ناحية أخرى ، كما أف المشاركة تعنى تنمية القدرة عمى إحداث التأثير بطريقة مباشرة أو غير 
مباشرة فى الآخريف ) فرد ، جماعة ، مجتمع ( ، كما أنيا لا تعنى تنمية المجتمع وصنع مستقبمو فقط ، بؿ 

مكانيات وميارات المشارؾ ،  كسابيا بعض الصفات الإيجابية .  تستيدؼ تنمية قدرات وا   آي تنمية الذات  وا 
مف خلاؿ ما سبؽ يتضح لنا مفيوـ المشاركة بصفة عامة ، والتى مف خلاليا يتحقؽ التفاعؿ بيف الأفراد      

 وبعضيـ وبينيـ وبيف البيئة ، كما يمكف مف خلاليا اكتسابيـ بعض الصفات الحميدة .
فى الأنشطة الطلابية المتنوعة التى  لاب:  مساىمة واشتراؾ الطورقة ونحن نقصد بالمشاركة فى ىذه ال  

تخطط عف طريؽ المينييف والمتخصصيف بإدارة رعاية الشباب ) رعاية الطلاب( بالكمية والجامعة ، والتى 
، والتى يمكف مف خلاليا  ـوميولي ـفى تخطيطيا بما يناسب قدراتي وا، بؿ قد يشترك لابتنفذ عف طريؽ الط
وبيف المتخصصيف والمينييف ، بما يؤدى إلى تنمية الذات والثقة بالنفس لدى   يـ، وبين ـزيادة التفاعؿ بيني

 ـالنمو النفسى الاجتماعى والمعرفي ، ويزيد مف مشاركتي ـفى الأنشطة ، ويحقؽ لي يفالمشارك لابالط
كسابي ـة ، ويمكنيالسياسية والثقافية والاجتماعية والمجتمعي  ـمف القدرة عمى اتخاذ القرارات السميمة ، وا 
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والارتباط والولاء والانتماء ،الخبرات والميارات،وصفات القيادة والتبعية،والتخطيط السميـ لمحياة المستقبمية 
 لممجتمع .

 ـ مفيوم العزوف : 1
 لاعماؿ أو الممارسات غير المحببة يقصد بالعزوؼ بصفة عامة" امتناع الأفراد أو عدـ مشاركتيـ فى بعض ا

ويقصد بالعزوؼ عف الأنشطة الطلابية " عدـ الاىتماـ أو الامتناع عف المشاركة فى الانشطة الطلابية 
العممية "  التى تخطط وتنفذ عف طريؽ  –الثقافية  –الفنية  –الاجتماعية  –الجامعية المختمفة " الرياضية 
 الجامعة إدارات  رعاية الشباب بالكمية أو

 ـ مفيوم الأنشطة الطلابية :3
، ونشيط يعنى  ، واف النشاط ضد الكسؿمف نشط )ف ش ط (، ينشط، نشاطا:  أنو يعرف النشاط لغويا      

، وفى حديث عبادة بف الصامت : بايعت رسوؿ الله )ص( عمى المنشط والمكره ، : طيب النفس لمعمؿ
، (219، صفحة 0911)إبف منظور، تنشط لو وتخؼ اليو .  والمنشط مفعؿ مف النشاط ، وىو الأمر الذى

، (2002)الجييد، وىذا يعنى أف نشط نشاطا أي طابت نفسو لمعمؿ ،ونشط لمعمؿ أى تييأ لو . 
(www.saaid .net, n.d.) 

ألواف متعددة مف الفعاليات التى يمارسيا المشارؾ داخؿ مقرات النشاط  عمى أف  والنشاط فى التربية :     
تكوف ممارسة تمقائية ، تمبى حاجات المشاركيف ورغباتيـ ، كما يمكف تعريفو أيضا بأنو : مجموعة مف 

)الجييد، تحت مشرفيف مؤىميف تربويا . الخبرات التربوية اليادفة التى يكتسبيا المشاركوف داخؿ مقر النشاط و 
2002) 
ويعرؼ النشاط اصطلاحيا بأنو " الأداة الفعالة فى مقابمة احتياجات خصائص مرحمة النمو ، بيدؼ تنمية     

عداد الإنساف لمحياة بالشكؿ الذى يتفؽ وأىداؼ المجتمع .   )الشخصية وتوجيو السموؾ ، وا 
www.qeocities.com, n.d.) 

)شحاتة، مف المنيج والحياة المدرسية لتحقيؽ النموالمتكامؿ والتربية المتوازنة  "جزءكما يعرف النشاط بأنو     
 (20، صفحة 0992

: البرامج التى تتناوؿ كؿ ما يتصؿ بالحياة ونشاطاتيا المختمفة والتى  كما تعنى الأنشطة الطلابية  
تكسب الطلاب الخبرات والميارات،بيدؼ تنمية معارفيـ ومداركيـ واتجاىاتيـ بطريقة مباشرة أو غير مباشرة 

وىى ايضا جزء (22، صفحة 0999)جابر،  متمشية مع طبيعة الحياة العصرية التى يحتاجيا الطالب .
)شحاتة، أساسى وميـ مف المنيج والحياة المدرسية لتحقيؽ النمو الشامؿ المتكامؿ والتربية المتوازنة لمطالب . 

 (22، صفحة 0992
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لإمكانيات المادية :  مجموعة البرامج التى تخططيا الأجيزة التربوية ، وتوفر ليا ا ويقصد بيا ايضا
، صفحة 0990)عبد الوىاب،  والبشرية بحيث تعمؿ فى تكامؿ لتحقيؽ الوظيفة التربوية لممدرسة  أو الجامعة.

20) 
، ومف خلاؿ ما سبؽ عرضو مف مفاىيـ عف النشاط بصفة عامة والنشاط الطلابي بصفة خاصة  

 يتمثل فى التالى : بحثال اإجرائيا طبقا لأىداف ىذيمكن أن نصيغ تعريفا 
"  تمؾ البرامج والأنشطة المخططة والموجية والمقننة، التى  يقصد بالأنشطة الطلابية الجامعية
 لابنفذىا طيمارسيا و ي( ، و التى  شباب) إدارة رعاية ال حموافتخطط عف طريؽ إدارة رعاية الشباب بجامعة 

، خارج الفصوؿ الدراسية ، فى مختمؼ  ـوقدراتي ـالجامعة ، دوف ضغط أو إجبار ،والتى تتفؽ مع ميولي
النواحى الاجتماعية والثقافية والرياضية والفنية ، تحت إشراؼ المسئوليف والمتخصصيف والمينييف ، بيدؼ 

كسابو الخبرات  والميارات المتعددة وتدريبو المساىمة فى بناء وتكويف وصقؿ شخصية الطالب الجامعي وا 
عمى فكرة الحؽ والواجب والقيادة والتبعية وتحمؿ المسئولية وغيرىا ، والتى تكسبو الكثير مف خصائص 

 المواطنة الصالحة ، بما يفيده فى الحياة ، ويساىـ فى نموه ونمو وتقدـ المجتمع
 :ـ رابعا : الإطار النظرى لورقة العمل

عدا  د وبناء الشخصية المتكاممة "" الأنشطة الطلابية وا 
شير الى أىمية الأنشطة الطلابية سوؼ ن،  البحث ابعد أف أشرنا إلى بعض المفاىيـ المرتبطة بيذ

 فى تحقيؽ بعض الأىداؼ المرتبطة بالأنشطة الطلابية ، وذلؾ مف خلاؿ العرض التالى :ػػ 
ت المجتمع التى يمكف أف تساىـ بفاعمية لقد أصبحت الجامعة حاليا وبمفيوميا المعاصر مف أىـ مؤسسا     

فى دفع وتوجيو مسيرة التنمية فى أى مجتمع . فيى التى توفر فرص التعميـ والمعرفة بما يساىـ فى نمو 
العنصر البشرى ، مف خلاؿ تنشئة الطلاب التنشئة الصالحة لخمؽ روح الاستقلاؿ والاعتماد عمى النفس 

خلاليا يمكف إعداد الأفراد لفيـ المجتمع  والتعاوف  ومف (299، صفحة 0992)خاطر،  وتحمؿ المسئولية .

 (20، صفحة 0991)غبارى،  فى تحقيؽ أىدافو .
كما تعتبر الجامعة نسؽ مف أىـ أنساؽ المجتمع ، حيث أنيا تساىـ فى إعداد الإنساف لمحياة مف      

مختمؼ النواحى ، لذلؾ يجب أف تسعى الجامعة الى تحقيؽ أىداؼ المجتمع مف خلاؿ تعاونيا مع الأنساؽ 
تحقيؽ أىداؼ المجتمع ، مف  المجتمعية الأخرى.وأشار بارسونز الى أىمية تساند وتعاوف الأنساؽ الفرعية فى

 ,Layder)خلاؿ تأكيده عمى الروابط الاجتماعية فى المجتمع لمقابمة حاجاتو وحاجات أفراده بصفة مستمرة. 
1995, p. 18)  ، كما تعتبر الجامعة والمدرسة مف أىـ المؤسسات المجتمعية المسئولة عف تنمية المجتمع

كما  (Lawrence B., 1983, p. 385) مف خلاؿ تعميـ الطلاب الميارات التى تساىـ فى تحقيؽ نموىـ .
عداده لممشاركة فى عممية التنمية.أنيا مسئولة عف إعداد الطالب لمحياة كحؽ مف حقوقو ا  ) لديموقراطية ، وا 

Mear’s, 1986, p. 58) تعتبر مف أىـ المؤسسات التى تيتـ بإعداد الإنساف الواعي بمشكلات  كما
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عمى ىذه مجتمعو ، المدرؾ لظروفو وما ييدده مف أخطار، والقادر عمى المساىمة الإيجابية فى التغمب 
المشكلات ، والحد مف تمؾ الأخطار ، وتحسيف ظروؼ بيئتو والمحافظة عمييا ، ومف ثـ تساىـ ىذه 

، صفحة 2001)محروس، المؤسسات التربوية فى مناقشة المشكلات وطرح الحموؿ وتثقيؼ  أفراد المجتمع. 
21) 

الجامعية إعداد الطلاب لمحياة، مف خلاؿ تخطيط البرامج المتنوعة ويمكف مف خلاؿ الأنشطة الطلابية 
اليادفة،التى تنفذ وتمارس عف طريؽ طلاب الجامعة تحت إشراؼ المسئوليف والمينييف المتخصصيف بإدارة 
رعاية الطلاب بالجامعة، الذيف يخططوف بعض البرامج التى مف خلاليا يمكف إكساب الطلاب المشاركيف 

بيدؼ تحقيؽ النمو والتقدـ لمفرد ، المواطنة الصالحة، وبناء وتكويف الشخصية الناضجةفييا خصائص 
يمكف أف يتحقؽ النمو لمطالب أو الطالبة   المشارؾ  الأنشطة الطلابية والجماعة ككؿ والمجتمع ، فعف طريؽ

كسابو العديد مف الميارات والخبرات والاتجاىات الإيجاب ية ، مف خلاؿ ما يتاح أو المشاركة فى أنشطتيا ، وا 
ليـ مف فرص لممارسة الأنشطة التى تيتـ بتنمية العلاقات بيف الأعضاء وتزيد مف التفاعؿ الاجتماعي 

كسابيـ القيـ والخصائص الإيجابية والتكيؼ مع متطمبات الحياه العصرية .  الإيجابي بينيـ ، وا 
اب بالجامعة )رعاية الطلاب( مف خلاؿ العامميف فى إدارة رعاية الشب لمختمؼ المتخصصيفويمكف      

تخطيط البرامج والأنشطة، تكويف الشخصية المتكاممة البناءة . وذلؾ لأف الحقائؽ تؤكد أف الأفراد يسيؿ 
التعامؿ معيـ والتأثير عمييـ مف خلاؿ المواقؼ الجماعية ، لأنيـ يتفاعموف مع بعضيـ ، كما أنيـ يعرفوف 

وىذا بدوره يساىـ  (B. R . Cosin, 1980, p. 3) جماعية . مف مناقشاتحقيقة أنفسيـ مف خلاؿ ما يتـ 
فى بناء وتكويف الشخصية القادرة عمى تحمؿ المسئولية والتى يمكف أف تساىـ بفاعمية فى عممية التنمية 
المنشودة . وذلؾ عمى أساس أف القوى البشرية فى أى مجتمع ىى محور تقدمو وتطوره ، لكف تتحدى الاكبر 

لعنصر البشرى مف عنصر يشكؿ عبئا عمى التنمية ، وخاصة فى الدوؿ النامية ، يتمثؿ فى كيفية تحويؿ ا
مف  الطلاب العمؿ مع لأفوذلؾ  (90، صفحة 0991)غيث،  الى عنصر فعاؿ يمثؿ الدافع الأساسي ليا.

كسابيـ يساىـ فى الأنشطة الطلابية فى الجامعات ،  خلاؿ تعديؿ سموكياتيـ واتجاىاتيـ السمبية ، وا 
السموكيات والاتجاىات الإيجابية نحو مختمؼ الأمور التى تتعمؽ بالمشاركة فى تنمية المجتمع مف خلاؿ زيادة 

وتوجيو التفاعلات  بينيـ أثناء ممارسة الأنشطة . وىذا يمكف أف يتحقؽ بإكساب الفرد المعارؼ  خبراتيـ
ف خلاؿ التأثير  المتبادؿ بيف الأعضاء وبينيـ والخبرات والميارات اللازمػػػػة لإحػػداث التغػػيير المطموب.  م

  (Donelson R., 1990, p. 7) وبيف أخصائي النشاط الطلابى مف خلاؿ عممية التفاعؿ الايجابى بينيـ .
كما تعمؿ الجماعة عمى تنمية قدرات الأعضاء وتزويدىـ بالخبرات التى يحتاجوف إلييا وتزيد مف قدراتيـ عمى 

  (20، صفحة 0991)مرعى ،  التكيؼ الاجتماعى والشعور بالسعادة.
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اء الإنساف ، القادر عمى تحمؿ فى إعداد وبن الأنشطة الطلابيةمف خلاؿ ما سبؽ يتضح لنا أىمية    
المسئولية والعطاء ، لمنيوض بالمجتمع مف ، لأنيا تيتـ بنمو وتقدـ الفرد والجماعة والمجتمع ، فممارسة 

 الأنشطة الطلابية تساىـ فى إعداد الطلاب لمحياة ، باعتبارىا وسيمة ىامة لبناء وتكويف شخصية الطلاب .
يؽ الكثير مف الأىداؼ فى الجامعات ، سواء التى يمارسيا الطالب أو وتسعى الأنشطة الطلابية إلى تحق   

 الطالبة ، لذلؾ سوؼ نشير الى بعض ىذه الأىداؼ 
 أىداف الأنشطة الطلابية : ــ          

للأنشطة الطلابية بأنواعيا  طلابىناؾ العديد مف الأىداؼ التى يمكف تحقيقيا مف خلاؿ ممارسة ال   
 (2001)وزارة التربية والتعميـ، المختمفة . ومف بيف ىذه الأىداؼ ما يمى : 

 القدرة عمى التجديد والابتكارػػ ـإكسابي تعميؽ المفاىيـ والقيـ البناءة ػػ التشجيع عمى ممارسة التعميـ الذاتى فى ػػ
 ػػ تمبية الحاجات النفسية والاجتماعية والتعود عمى العمؿ الاجتماعى . ستنمية الثقة بالنف

 (0991)جاف، ومن بين أىداف النشاط الطلابى أيضا ما يمى :     
 *   إقامة مجتمع طلابى متكامؿ خمقيا واجتماعيا وفكريا وبدنيا .

 ومواجية المستقبؿ مف خلاؿ ترسيخ القيـ والأخلاؽ .*   المساىمة فى إعداد الطلاب لمحياة 
 *   تحقيؽ الشعور بالانتماء لممجتمع الذى يعيش فيو الطلاب .

 *   المساىمة فى تكويف شخصية الطالب وصقميا وتنمية مواىبيا وقدراتيا .
 *   إكساب الطلاب الميارات والصفات التى تجعؿ منيـ عنصرا صالحا لمتنمية .

 المواىب وتوجيو الموىبة نحو الطريؽ الصحيح مف خلاؿ ممارسة الأنشطة المختمفة.*    تنمية 
 *    توثيؽ الروابط والصلات بيف الطلاب وتقوية روح التآلؼ والتعاوف والمحبة بينيـ .

وبالإضافة للأىداؼ السابقة للأنشطة الطلابية ، فيناؾ أىداؼ أخرى ، تركز عمى تحقيؽ كؿ        
ؼ . حيث أف للأنشطة الطلابية ) غير الصفية( أىداؼ وجدانية ، ميارية ، ومعرفية ، وىذه مستويات اليد

 (2002)الياشمى و محمد، الأىداؼ تتمثؿ فى التالى : 
 الأىداف المعرفية : ومنيا ما يمى :ــ

 والعمؿ عمى تنميتيا .ػػ توجيو ومساعدة الطلاب عمى اكتشاؼ قدراتيـ وميوليـ ومواىبيـ 
               ػػ تنمية الوعى الإنتاجي لدى الطلاب .

 ػػ إلماـ الطلاب بالمعمومات والمعارؼ المستجدة . 
 ػػ تعريؼ الطلاب بإمكانيات البيئة .                 
 ػػ ربط الطلاب مف خلاؿ الأنشطة بالمواد الدراسية .

 : ػػ   * الأىداف الوجدانية : ومنيا ما يمى
 ػػ غرس القيـ وحب الانتماء لممجتمع فى نفوس الطلاب .   
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 تعزيز الثقة فى النفس وتحقيؽ الذات .  -
 ػػ غرس قيمة الحوار الفعاؿ وتقبؿ الأخر.    

 تكويف الاتجاىات العممية المختمفة مثؿ الرأى الناقد البناء  -
 واحتراـ العماؿ .ػػ تنمية الاتجاىات نحو قيمة الانتاج وتقدير العمؿ اليدوى 

شباع الرغبات .   ػػ الترويح عف النفس وتجديد النشاط وا 
 ػػ تنمية دافع التفوؽ فى التحصيؿ العممى . 

 ػػ تحقيؽ التوافؽ النفسى والاجتماعى لمطلاب مع أ نفسيـ وأسرىـ ومجتمعيـ .
  *الأىداف الميارية : ومن بينيا ما يمى:ــ

 ا الطلاب داخؿ الفصوؿ الدراسية الى قيـ عممية .ػػ ترجمة القيـ النظرية التى يدرسي
 ػػ تدريب الطلاب عمى التعمـ الذاتى المستمر . 

تقاف العمؿ بأقؿ جيد ووقت  -  تدريب الطلاب عمى أداء وا 
 ػػ إكساب الطلاب الميارات المختمفة ) ميارة حؿ المشكمة ، تخطيط المشروعات ، الخ .

كؿ  الإنتاج " كؿ مبدع مكتشؼ ، وليسذلؾ إلى الإبداع والابتكار و ػػ إثارة خياؿ وفكر الطالب ، فيؤدى 
 مكتشؼ مبدع.

 ػػ اكتساب الميارة فى الاطلاع واختيار وانتقاء الكتب النافعة والمفيدة .
 ػػ توظيؼ الأنشطة كوسائؿ تعميمية مشوقة لممناىج والمواد الدراسية . 

 ماره .ػػ اكتساب الميارة فى الانتفاع بوقت الفراغ واستث
 ػػ تدريب الطلاب عمى الاستقلالية .      

 اكتساب الميارة فى إنتاج الوسائؿ التعميمية .  -
 وىذه الأىداؼ السابقة يمكف تحقيقيا مف خلاؿ ممارسة الطلاب لمختمؼ الأنشطة الجامعية ، التى      

الجوانب البدنية والصحية ، لأنيا تيدؼ إلى إعداد الطلاب مف مختمؼ تخطط عف طريؽ الفنييف والمينييف
مكانيات وظروؼ الطالب ، وىذا يمكف  والاجتماعية والثقافية والدينية والفنية ، طبقا لميوؿ ورغبات وقدرات وا 

 تحقيقو مف خلاؿ الأنواع المختمفة للأنشطة الطلابية ، لذلؾ سوؼ نشير لأنواع الأنشطة الطلابية .
 أنواع الأنشطة الطلابية : ـ

 ىناؾ العديد مف الأنشطة الطلابية التى تمارس داخؿ الجامعة بقصد تحقيؽ بعض الأىداؼ ، منيا :ػ     
 ـ النشاط الثقافي :2

ويتضمف ىذا النشاط  كؿ ما يتعمؽ بالنواحى العممية والثقافية والدينية  وتيدؼ ىذه الأنشطة الى إكساب     
ية الموىبة الأدبية والعممية والدينية ، وفف الحوار والنقد الطالبة مجموعة مف الخصائص الإيجابية ، وتنم

، التشجيع عمى كتابة البحث والمقالة ، وغرس حب المعمومات فى المجالات المختمفة الموضوعى ، وتنمية
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العمـ والثقافة ، اكتشاؼ المواىب ورعايتيا ، مف خلاؿ انضماـ الطلاب الى جماعات النشاط الثقافى مثؿ : 
كتبة ػػ جماعة التصويرػػ جماعة الندوات والمحاضرات ػػ المسابقات الثقافية  ػػ  جماعة الصحافة ، جماعة الم

حيث تساىـ ىذه البرامج فى : التخفيؼ مف التعب ػ  التعرؼ  ،عممية، والبرامج المفتوحة وغيرىاوالممتقيات ال
ة ػ تحقيؽ النمو االعقمى لمطلاب مف عمى الميو ؿ والرغبات مف خلاؿ ممارسة الأنشطة ػ التشجيع عمى القراء

خلاؿ زيادة البصيرة لدييـ وتدريبيـ عمى التفكير المنطقى وتنمية القدرة عمى الإقناع والمنافسة الشريفة ، 
 واستخداـ قدرتيـ عمى التخيؿ والتصور الصحيح ػ تربية الجانب الروحى مف خلاؿ القصص الدينية .

 :ـ النشاط الاجتماعي1
عة مف البرامج التى تخططيا إدارة رعاية الشباب )الطلاب( بالجامعة فى النواحى المتعمقة وىو مجمو      

بتنمية العلاقات الاجتماعية ، لإكساب الطلاب بعض الميارات والخبرات فى مجاؿ العلاقات الاجتماعية التى 
 تساىـ فى بناء شخصيتيـ.

كساب الطلاب الميا       رات الاجتماعية اللازمة لمحياة مثؿ القدرة وتيدؼ ىذه الأنشطة إلى تزويد وا 
عمى بناء العلاقات الاجتماعية مع الآخريف و التعامؿ مع الناس وممارسة الحياة الديموقراطية ، اكتساب 
الخبرات الجماعية ، نشر وغرس السموؾ و الوعى الاجتماعى ، التعامؿ مع المواقؼ والمشكلات الاجتماعية 

، تحمؿ المسئولية ، احتراـ قيمة العمؿ ، تنظيـ تماء والولاء نحو الوطفح الانبطريقة صحيحة ، تنمية رو 
، المشاركة فى وحاجات البيئة المحيطة والمجتمع واستثمار وقت الفراغ  ، التعرؼ عمى معالـ وامكانيات

ر ذلؾ ، الإعماؿ التطوعية والعمؿ بروح الفريؽ والجماعة ، دراسة وبحث الظواىر المجتمعية السمبية ، وغي
وىذا يمكف تحقيقو مف خلاؿ انضماـ الطلاب لبعض الجماعات الاجتماعية والتى مف أىما ما يمى : جماعة 

 وغيرىا  . الخدمة العامة ومعسكرات العمؿ ػ  المعسكرات والرحلات ػ اليلاؿ الاحمر ،جماعة أصدقاء البيئة،
 
 ـ النشاط الرياضى :3

لطلاب ، لأنيا تساعد عمى إكتساب المياقة البدنية والمحافظة عمى وىذه الأنشطة محببة لنفوس بعض ا     
الصحة العامة والتخمص مف الوزف الزائد ، واستثمار وقت الفراغ والترويح عف النفس،التعرؼ عمى الميوؿ 
والرغبات ، والتدريب عمى القيادة والتبعية ، والتعبير عف بعض الاحاسيس والمشاعر الوجدانية ، والتخمص 

الطاقة الزائدة ، وتحمؿ المسئولية ، واحتراـ القوانيف والنظـ ، وما إلي ذلؾ وىذا يمكف تحقيقو مف خلاؿ مف 
مكانياتيـ الجسمية والصحية ، وتتفؽ  ممارسة الطلاب لمختمؼ الأنشطة الرياضية التى تتفؽ مع قدراتيـ وا 

 ايضا مع رغباتيـ وميوليـ
 ـ النشاط الفنى : 4

، وكذلؾ استثمار وقت رات اليدوية والعقمية والوجدانيةوىذه الأنشطة تيتـ بإكساب الطلاب بعض الميا     
، فنى والجمالى والابداع والابتكارالفراغ فى عمؿ نافع ومفيد وحميد ، كما تيدؼ أيضا إلى تنمية الذوؽ ال
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عداد وتنفيذ الحفلات ال قامة المعارض الفنية، وتنظيـ وا  فنية، والتصميـ الفنى لممجلات، وتقدير قيمة وتنظيـ وا 
كتساب الميارات الحياتية ،  العمؿ ، والتشجيع عمى العمؿ الجماعى ، إعداد الكوادر الفنية والإبداعية ، وا 

 وتدريب الطالبات عمى بعض الحرؼ والفنوف مثؿ حياكة وتفصيؿ الملابس وغيرىا .                  
عف بعض أىداؼ وأنوع للأنشطة الطلابية عمى سبيؿ المثاؿ لا عمى سبيؿ مف خلاؿ ما سبؽ عرضو      

عداده ، لكى لمحياة المستقبمية الحصر ، يتضح لنا أىمية ىذه الأنشطة فى تكويف شخصية الطالب الجامعي وا 
 كوف نافع لنفسو وأسرتو ومجتمعو، حيث أف ىذه الأنشطة تساىـ بفعالية فى تنمية الخمؽ الحسف ، والمعاممة
الطيبة ، وتعديؿ الاتجاىات السمبية والسموؾ الخاطئ أو غير السوى ، الكشؼ عف الميوؿ والمواىب والقدرات 
والإمكانيات والعمؿ عمى تنميتيا وتوجيييا نحو الاتجاه الصحيح ، توثيؽ الصلات بيف الطلاب وبعضيـ 

وليف والمتخصصيف ، وربط الطلاب البعض وبينيـ وبيف أعضاء ىيئة التدريس بالجامعة ، وبينيـ وبيف المسئ
بالمجتمع والبيئة الجامعية ، وتنمية الثقة بالنفس والآخريف ، والقدرة عمى تحمؿ المسئولية والاعتماد عمى 

، ويبث فييف روح الجماعة صائب فى مختمؼ المواقؼ والمشكلات، ومواجية التحدياتالنفس واتخاذ القرار ال
يادة والتبعية والتشاور والتعاوف والتفاىـ المتبادؿ ، والمشاركة فى تنمية ومبدأ الإيثار ، ويدربيف عمى الق

بة ونشطة ، وما إلى المجتمع ، كما أف ىذه الأنشطة تجعؿ الجامعة كخمية نحؿ ، متعاونة ومتفاعمة ومتجاو 
ركة ، عمى أف تتصؼ ىذه الأنشطة بالواقعية والمرونة والتكامؿ والبساطة والوضوح والمشاذلؾ مف أىداؼ

والتفاعؿ بيف الطلاب ، مع تحديد أساليب ووسائؿ تنفيذ النشاط والوقت واليوـ المحدد لتنفيذه ، والأىتماـ 
بعممية تقويـ ومتابعة ىذه الأنشطة لضماف تحقيؽ الفوائد المرجوة منيا ، والتعرؼ عمى بعض معوقات 

 المشاركة لتقمييا أو الحد منيا  
كسابيـ وليذا يتضح لنا أىمية ممار       سة الطلاب للأنشطة الطلابية ، نظرا لأىميتيا فى إعدادىـ لمحياة وا 

كثير مف الخصائص الايجابية التى تساىـ مساىمة فعالة فى بناء وتكويف شخصيتيـ المتكاممة مف مختمؼ 
لابية ( . حيث أف مف بيف أىداؼ الأنشطة الطالاجتماعية ، النفسية ، والعقميةالجوانب ) الصحية والبدنية ، 

 الاتى :
 المساىمة فى تكويف الشخصية المتوازنة    -
 إعدادىـ لمحياة الجامعية والمستقبمية   -
 إعدادىـ لمحياة الاجتماعية   -
 مساعدة الطلاب عمى مواجية بعض الصعوبات الأكاديمية    -
 يا ػ تشجيع روح المبادرة والتطوع وتحمؿ المسئولية والمشاركة فى الحياة الجامعية بمختمؼ أنشطت  -
 ربط الطلاب بالمجتمع وتأكيد انتمائيـ لو  -
 إستثمار وقت الفراغ فى برامج ىادفة ومفيدة  -
 إقامة مجتمع طلابى متكامؿ خمقيا واجتماعيا وفكريا وبدنيا   -
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 تنمية المواىب   -
 توثيؽ الروابط والصلات بيف الطلاب وتقوية روح التألؼ والتعاوف والمحبة بينيف .  -

 وىذا كمو من شأنو يمكن أن يساىم مساىمة بناءة فى تكوين الشخصية المتكاممة لمطلاب. 
 الطلابية المختمفة ) الرياضية ، ومف خلاؿ عرضنا السابؽ تتضح أىمية ممارسة الطلاب للأنشطة     

كف تحقيؽ الثقافية ، الفنية ، والاجتماعية ( مف خلاؿ انضماميـ  لجماعات الأنشطة الطلابية ، حتى يم
       الأىداؼ المرجوة ، والتى مف أىميا بناء وتكويف الشخصية المتكاممة . 

 لورقة العمل :: الإجراءات المنيجيــــة اخامس
   :ـ ورقة العملـ تساؤلات 2         

 التالى: إلى تحقيؽ أىدافيا مف خلاؿ الإجابة عمى التساؤؿورقة الحالية تسعى ىذه ال      
 "شاركة فى الأنشطة الطلابية الجامعية.أسباب عزوؼ الطلاب عف المما  "   

 ويمكف الإجابة عمى ىذا التساؤؿ مف خلاؿ الإجابة عمى الأسئمة التالية :ػ     
 فى الأنشطة الطلابية الجامعية.الطلاب أ ػػ ما العوامؿ الدافعة أو المحفزة لمشاركة 

  الجامعية.فى الأنشطة الطلابية  الطلابب ػػ ما المعوقات التى تمنع أو تحد أوتقمؿ مف مشاركة 
فى الأنشطة الطلابية ومواجية المعوقات  لابج ػ ما المقترحات الخاصة لزيادة العوامؿ الدافعة لمشاركة الط

 التى تحد أو تقمؿ أوتمنع مف المشاركة فى ىذه الأنشطة.
 :ػ فى ىذه الورقة ػػ نوع الدراسة2

مشاركة فى الأنشطة أسباب عزوؼ الطلاب عف الدراسة وصفية تحميمية، حيث أنيا تيتـ بوصؼ وتحميؿ 
 الطلابية الجامعية.

 ػػ المنيج المستخدـ :ػ2
 لما تـ مف ملاحظات ومقابلات مع الطلاب ومشرفى الانشطة المختمفة المنيج الاستقرائى / الاستنباطى   

 بالكمية لشبابوجميع المختصصيف والمسئوليف عف الأنشطة الطلابية بإدارة رعاية ا
 :ػ التى استخدمت فى ورقة العمؿ ػ أدوات الدراسة  2
 والتى كاف مف أىما ما يمى :ػالبحث د عمى بعض الأدوات لتحقيؽ أىداؼ وتساؤلات اعتمتـ الا     

 أ ػػ المقابمة المقننة ) دليؿ المقابمة المقننة ( :ػ 
الشباب بكمية الخدمة بإدارة رعاية  ومشرفى الأنشطة ،حيث تـ إجراء بعض المقابلات مع المسئوليف      

 بعض اعضاء ىيئة التدريس بالكمية بجامعة بنى سويؼ ، وكذلؾ مع الاجتماعية التنموية
 حول العزوف عن المشاركة فى الانشطة الطلابية الجامعية الطلابــ إستمارة إستطلاع رأى ب 
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فى الأنشطة الطلابية عف المشاركة  لابالط أسباب عزوؼوىذه الاستمارة كاف ىدفيا التعرؼ عمى      
حوؿ كيفية  لاب) العوامؿ الدافعة لممشاركة ، ومعوقات المشاركة ، مقترحات الط ـالجامعية مف وجية نظرى

 فى الأنشطة الطلابية(  ـزيادة مشاركتي
 ـ مجالات الدراسة :ـ  5

 أ ـ المجال المكانى : 
 جامعة بنى سويؼ –كمية الخدمة الاجتماعية التنموية     

 ب ــ المجال البشرى :  
عف أسباب عزوؼ إستطلاع رأى لبعض طلاب كمية الخدمة الاجتماعية مف الفرقة الثانية/الثالثة/ الرابعة     

     ـفى الأنشطة الطلابية الجامعية مف وجية نظرىاركة عف المش الطلاب
 ج ــ المجال الزمنى :

    2022/ 0/  1الى   2020/  02/  20، فى الفترة مف اسبوعيف إستغرقت الدراسة ما يقرب مف     
      :ـ بحثــ نتائج ال 6

 الى بعض النتائج ، منيا :تـ التوصؿ لقد      
الرئيسى الأول " ما أسباب عزوف الطلاب عن المشاركة فى الأنشطة الطلابية ؟ ، * بالنسبة لمتسأول  

 فتم الإجابة عميو من خلال الإجابة عمى السؤالين التاليين وىما :
 ممشاركة فى الأنشطة الطلابية الجامعية ؟لالعوامل الدافعة والمحفزة أـ ما 

، حيث إتضح  الطلابالعوامل من وجية نظر  التالى التعرف عمى ىذه فقد تم الإجابة عميو من خلال 
 التالى:ـ

، والتى   ىـىناؾ بعض العوامؿ والمحددات المختمفة الدافعة والمحفزة لممشاركة فى الأنشطة مف وجية نظر    
 لممشاركة فى الأنشطة ، مف بينيا ما يمى : ـإذا توافرت قد تدفعي

 عوامؿ ذاتية ) صحية ػ اجتماعية ػ نفسية ػ دراسية(  -
 عوامؿ بيئية ) أسرية ػ وجامعية أى ترجع لمجامعة ػ ومجتمعية(  -
التى وقد تـ التعرؼ عمى ىذه العوامؿ مف خلاؿ توجيو بعض الاسئمة مف خلاؿ إستمارة استطلاع الرأى  

 طبقت عمييـ
لممشاركة فى الأنشطة الطلابية الجامعية : مف حيث اولوية  لابوقد إتضح أف أكثر العوامؿ تشجيعا لمط

 ترتيبيا جاءت كالتالى :
  :منياالعوامل التى ترجع للاسرة،   -

عدـ معارضة ولى الامر ، مراعاة عادات وتقاليد وقيـ ومبادئ الاسرة ، إقتناع الاسرة بجدوى المشاركة فى 
 الأنشطة ، الخ
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 منيا : العوامل التى ترجع لمكمية والجامعة -
ضرورة تحديد وقت محدد لمنشاط ، ممارسة النشاط فى أى وقت ، ممارسة النشاط بدوف اجراءات محددة 

وجود  ،ومعقدة ، توفير اماكف لممارسة الأنشطة بالقرب مف الفصوؿ الدراسية ، ضغط ساعات اليوـ الدراسى 
 الوقت الكافى ، الخ 

 ،مثل: العوامل التى ترجع لممجتمع  -
ادات والتقاليد المجتمعية ،  أف يقدـ المجتمع الدعـ اللازـ ، توفير الموارد المادية  اللازمة ، تقدير احتراـ الع

 مشاركة فى الأنشطة ، الخالالمجتمع لأىمية 
 العوامل الذاتية :منيا -

والثقة  يـاتو ذ ـ، وتتحقؽ لي ـوميولي ـمانع مف المشاركة فى الانشطة الطلابية التى تتفؽ مع  وقدراتيلا 
 الصحية والاجتماعية والاسرية والمجتمعية والجامعية .  ـبالنفس ، وأف ترتبط المشاركة فى الأنشطة بظروفي

ب ـ ما المعوقات التى تحد أوتمنع أو تقمل من المشاركة فى الأنشطة الطلابية ؟ فقد تم الإجابة عمى ىذا 
 : عمييم استطلاع الرأى :إتضح الاتىالذين طبق  لابالسؤال من خلال التعرف عمى وجية نظر الط

نشطة الطلابية الجامعية ، لافى ا يـأف ىناؾ بعض المعوقات التى تحد أو تقمؿ أو تمنع مف مشاركت     
 المختمفة ، وبعضيا اسرية وجامعية ومجتمعية  ـبعض ىذه المعوقات ذاتية ترجع لظروفي

ناث(:   يتضح ما يمى# بالنسبة لممعوقات المرتبطة بالنواحى الذاتية لمطلاب )ذكور وا 
أكثر المعوقات لممارسة الأنشطة الطلابية ىى تضييع لموقت ، ثـ عدـ وجود الوقت الكافى ، ممنوع        

 مف بذؿ مجيود بدنى 
 إتضح ما يمى# بالنسبة لممعوقات التى ترجع إلى الأسرة : 

 رضة ولى الآمر ، العودة لممنزؿ فى الوقت المحدد ،إخفاض المستوى الاقتصادي للأسرة معا      
 إتضح التالى# بالنسبة لممعوقات التى ترجع لمجامعة والقائميف عمى الأنشطة الطلابية :  
 . يف، نقص كفاءة المشرف كثرة الأعباء ، ، تعارض وقت النشاط مع وقت الدراسة 

 إتضح التالى# بالنسبة لممعوقات التى ترجع لممجتمع : 
 فى التنمية ، عدـ كفاية الدعـ المادى . طالبعدـ الاىتماـ  بدور ال  

فى الأنشطة الطلابية أو مواجية المعوقات التى تحد أو  لابج ـ ما المقترحات الخاصة بزيادة مشاركة الط
قد تم الإجابة عمى ىذا السؤال من خلال التعرف عمى تمنع أو تقمل من المشاركة فى ىذه الأنشطة ؟ ف

بالكمية ، وكذلك بعض  الشباب الانشطة بإدارة رعاية ىمقترحات المختصين ومشرف، لابمقترحات الط
 أعضاء ىيئة التدريس ، حيث اتضح الاتى:

  : إتضح التالى: لاب# بالنسبة لمقترحات الط
 اليوـ الدراسى لانو يمنعيـ مف المشاركة فى الانشطة القياـ بالرحلات التريفييية ، تقميؿ ساعات 
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 الأنشطة : مشرفىأما بالنسبة لممقترحات الخاصة ، من وجية نظر المختصين والمسئولين و # 
فى الأنشطة الطلابية الجامعية مف وجية  لاب،مف أىـ المقترحات التى يجب أف تراعى لزيادة مشاركة الط 

 واعضاء ىيئة التدريس ، ما يمى :الأنشطة  ىنظر المسئوليف ومشرف
 أف تيتيـ وسائؿ الإعلاـ بتوعية أولياء الأمور بذلؾ -
 وجود ساحات وملاعب وصالات مخصصة للأنشطة،  -
السماح لأولياء الأمور بحضور الميرجانات الرياضية والفنية ، فقد يكوف ذلؾ لإقتناع ولى الأمر   -

 بالأنشطة وما تحققو مف فوائد 
 وضع خطط الأنشطة فى  مع المختصيف لابالطمشاركة   -
 تقميؿ عدد ساعات اليوـ الدراسى  -

فى الأنشطة الطلابية الجامعية ،  الطلابــ  ومن خلال ما سبق عرضو من نتائج عن محددات مشاركة 
التوصل إلييا من خلال الإجابة عمى التسأول الأول ، وذلك من خلال الإجابة عمى التسأولات  تم والتى

 فرعية ليذا التسأول " نستخمص التالى " :ـال
مشاركة فى ال أسباب عزوؼ الطلاب عف أف ورقة العمؿ قد حققت ىدفيا الرئيسى وىو التعرؼ عمى     

 الأنشطة الطلابية ، وذلؾ مف خلاؿ ما تـ التوصؿ إليو مف معوقات ومقترحات ،منيا : 
)  طلابمى المشاركة ، وىذه العوامؿ منيا ما يرجع لم#  مجموعة مف العوامؿ والأسباب التى تدفع أو تحفز ع

العوامؿ الذاتية( مثؿ الظروؼ والنواحى الصحية والاجتماعية والنفسية والدراسية ، ومنيا العوامؿ البيئية ،أى 
 ، مثؿ التى ترجع للأسرة أو الجامعة أو المجتمع .لابالتى ترجع لظروؼ خارجة عف إرادة الط

تى قد تمنع أو تحد أو تعوؽ المشاركة فى الأنشطة ، ومنيا أيضا ما ىو ذاتى يرتبط  # مواجية المعوقات ال
 ما ىو بيئى  يرتبط بالأسرة أو الجامعة أو المجتمع ، ومنيا  الطالبة مف مختمؼ مكوناتيا الطالب أو بشخصية 

نشطة الطلابية فى الأ لاب# اقتراح عدد مف المقترحات التى قد تزيد وترفع مف معدؿ ودرجة مشاركة الط
، وكذلؾ مف وجية نظر المختصيف ومشرفى الأنشطة الطلابية بالجامعة  لاب،وذلؾ مف وجية نظر الط

 .الاساتذةوكذلؾ بعض 
 فقد تـ التوصؿ الى بعض التوصيات التى يمكف أف تزيد،   لمبحثنتائج  عرضو مفما سبؽ  وفى ضوء    
 ، فيما يمى .يات صو الت وسوؼ نعرض ىذهة.؟ فى الأنشطة الطلابية الجامعي لابمشاركة الط مف

فى الأنشطة الطلابية الجامعية من منظور منظور الممارسة  لابزيادة مشاركة الط سادسا : مقترحات
 العامة فى الخدمة الاجتماعية:

 مقدمة :ـ
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تعتبر الجامعات مف أىـ المؤسسات التى  يمكف مف خلاليا إكساب الطلاب العديد مف الخصائص     
الإيجابية التى تساىـ فى بناء وتنمية الشخصية مف مختمؼ الجوانب،بما يساىـ فى إعداد ىـ لمحياة 

 والمشاركة فى تنمية نفسو وجماعتو ومجتمعو.
 لزيادة المشاركة فى الأنشطة الطلابية الجامعية  قتراح التالىوانطلاقا مما سبؽ يمكننا     

 بالنسبة لمطلاب واسرىم:  ػػ
بأنيا  السمبية والخاطئة  وأولياء الأمور بأىمية الأنشطة الطلابية ، وتغيير الاتجاىات لاب* إقناع الط

 مضيعة لموقت وتعطؿ التفوؽ الدراسى ، وما إلى ذلؾ
 وبين المسئولين عن إدارة الأنشطة الطلابية  الطلاب تحقيق التعاون بين* 
 الآخريف .تعميـ الطلاب ميارات الاتصاؿ وكيفية التعامؿ مع * 
 ببعض المعارؼ والمعمومات عف طبيعة كؿ نشاط وما يحققو مف فوائد  لابتزويد الط* 
 حيث يجب العمؿ معيا مف خلاؿ الأنشطة الطلابية الجامعية مف خلاؿ مراعاة ما يمى :   

 * أف توضع الأنشطة إرتباطا بحاجات وميوؿ ورغبات وىوايات وقضايا ومشكلات الطلاب .
 الأنشطة التى تيتـ بتنمية الشخصية مف مختمؼ الجوانب* الاىتماـ ب

 * أف لا تتعارض الأنشطة مع الجدوؿ الدراسى .
 * زيادة التشجيع المادى والمعنوى لممتفوقيف .

 * تنمية روح الجماعة والمشاركة والمسئولية الاجتماعية بيف الطلاب
 الاىتماـ بالعوامؿ الدافعة لممشاركة . * إزالة كؿ المعوقات التى تحد مف المشاركة فى الانشطة ، مع

 ــ بالنسبة لمشرفى الانشطة :
 #  صقؿ الجوانب المعرفية والميارية ليـ مف خلاؿ الدورات التدريبية المختمفة .

 #  تخطيط وتنفيذ الأنشطة فى ضوء الاساليب العممية والتربوية الحديثة  .
 الطلابية والعمؿ معو بروح الفريؽ .# التعاوف مع فريؽ العمؿ المختص بتنفيذ الأنشطة 

دراؾ طبيعة الأنشطة الطلابية .  # مساعدة الطلاب عمى فيـ وا 
 # زيادة التشجيع المادى والمعنوى لمطلاب مف قبؿ الجامعة والمجتمع .

 # الالتزاـ بالقيـ والسموكيات الايجابية اثناء تنفيذ الانشطة .
 لأنشطة المنفذة وكذلؾ المواقؼ الجماعية # الاىتماـ بعممية التسجيؿ والتقويـ لكؿ ا

 # تنمية الميارات الاتصالية لدييف .
 # زيادة اعداد المشرفيف بما يناسب طبيعة كؿ نشاط .

 ػػبالنسبة لمبرامج والأنشطة الطلابية :ػ
 # ضرورة إشتراؾ الطلاب فى وضع وتخطيط البرامج التى يشاركف فييا .
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 لاب السموكيات والاتجاىات الايجابية بما يساىـ فى بناء وتكويف # أف تيتـ كؿ الانشطة بإكساب الط
 الشخصية ، والثقة بالنفس ، وروح المبادأة والابتكار ، وتحمؿ المسئولية والمشاركة فى التنمية    
 المجتمعية ، وتنمية القدرات وغيرىا،  أكثر مف التركيز عمى كسب واحتلاؿ المراكز المتقدمة.    

 الأنشطة المتطورة والجديدة المرتبطة بقضايا ومشكلات العصر والطالب الجامعي .# الاىتماـ ب
 # مراعاة التكامؿ والواقعية والمرونة عند تنفيذ الانشطة .

 # عدـ الأىتماـ بنشاط عمى حساب نشاط أخر . 
 # ربط الأنشطة بالمقررات الدراسية .

 نية.# تكويف جماعات الأنشطة طبقا لإسس ومبادئ عممية ومي
 # أف ترتبط الأنشطة باحتياجات البيئة الجامعية والمجتمعية . 

 ػػ المؤسسة ) الكمية والجامعة( :ػ 
 # توفير الدعـ المادى الكافى لتنفيذ ما تـ أقتراحو مف أنشطة مختمفة .

 # توفير الاماكف المناسبة مف صالات وساحات وملاعب لممارسة الأنشطة المختمفة .
 كافى مف الاخصائييف  ومشرفى الأنشطة المؤىميف عمميا ومينيا .# توفير العدد ال

 # الاىتماـ بعقد الندوات والممتقيات التى تجمع بيف الطلاب والميتميف والمسئوليف لتوضيح أىداؼ الانشطة.
 # تشجيع اعضاء ىيئة التدريس لمطالبات لممشاركة فى الانشطة الطلابية مف خلاؿ عدـ حرمانيـ مف 

 انات أو إعطائيـ درجات أقؿ أو حسابيـ غياب وما إلى ذلؾ .الامتح   
 # حصوؿ جميع المشاركيف فى الأنشطة عمى بعض الحوافز) مالية أو ىدايا(

 # زيادة التشجيع المادى والمعنوى لمقائميف عمى الأنشطة الجامعية .
 الطلاب والانشطة .# الاستفادة مف خبرات وميارات اعضاء ىيئة التدريس فى تشجيع وتوجيو وتقويـ 

 # أف يكوف ىناؾ رائد عاـ لكؿ نشاط يعاونو عضو أو أكثر مف أعضاء ىيئة التدريس بالكمية
 # الأىتماـ بتبادؿ الزيارات وعقد المسابقات المختمفة بيف مختمؼ الكميات والجامعات .

 ـ المجتمع ) المحمى والعام (:ـػ
 لأنشطة .# توفير الدعـ المالى والفنى والبشرى اللازـ ل

 # إىتماـ وسائؿ الاعلاـ بإبراز اىمية وأىداؼ الانشطة الطلابية ، مع توعية اولياء الامور بذلؾ .
 * ومف خلاؿ التكامؿ بيف الخطوات السابقة يمكف تحقيؽ ىذه التوصيات .     
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