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The median role of Corona anxiety in the relationship between 
academic optimism and distance learning beliefs among Faculty of 

Education fourth grade students in Zagazig University 
 
Abstract:  

The present research aimed to identify the effect of Corona anxiety in 
the relationship between academic optimism and distance learning 
beliefs among Faculty of Education fourth grade students in Zagazig 
University. To achieve this goal, the researchers applied research tools 
on a sample that consisted of (497) -male (n= 111) and female (n= 386)- 
fourth grade students in both theoretical and scientific specifications at 
Faculty of Education - Zagazig University. The researchers applied three 
measures (Corona anxiety – academic optimism – distance learning 
beliefs) to collect data. By using multiple regression and path analysis, 
the researchers reached the following results: there is a low level of 
Corona anxiety dimensions and total score among fourth grade students 
at Faculty of Education - Zagazig University, there is a statistically 
significant relationship at level (0.01) between Corona anxiety and 
academic optimism, there is a statistically significant relationship at level 
(0.01) between Corona anxiety and distance learning beliefs, also there is 
a statistically significant direct effect at level (0.01) of academic 
optimism on distance learning beliefs, and there is statistically 
significant direct effect at level (0.01) of academic optimism on Corona 
anxiety, finally there is a statistically significant indirect effect at level 
(0.01) of academic optimism on distance learning beliefs in case of the 
presence of Corona anxiety as a median variable among fourth grade 
students at Faculty of Education - Zagazig University. 
Key words: Corona anxiety, academic optimism, distance learning 
beliefs 
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%�� (���  �����'��������� ����� #�� �<A�! �,��  –
��� <C�
���� *� 
� Q�
� �<3�
 .1 �,�� �3���� ��� <������ T���� �������� �%6�'�� 


 K������F� �%6�'� �,��V����$� ' T���� K����� ���O�� #�� ���-�� E� .�
�� ����
�� #�� _�!������ ������� ���
�
���� ���4 �3��
�
 ����'� ��/!� �3��
%
 ��� *� �

�A���! (,� .��
��
�
� ��� .F.  
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� �/O �, *�
�  �����'� ()���� (�� J���
 ���%�� 0�� ��
�
� ��� *� (��/�� #�
O��E���O'� 0�� ��/�� 0
��� �V/�% ��� *� ������ (
! �3��/��  . �!5�� #�� T� ���

����� ���
�6 .�
�� .��  O
 ��
�
� �
���� ���AZ� *� ��/��� ���%�� �
�6 ��
�
� ()
  O ���+ J���
 ��5�3��� .����4F�  O ��N�� .����/
 .���� #�� (
A!��  �����'�

 "!��� ��� C���Z *�,!���� �<�O�� *�� ��� K	���/��  ������ ������ ��S�  A/� ��
�!��
���/�� T���� ������� ��
�
� �
��O �!5�� # *� �V�NO K �����'� ()���� J���
 K

��/�� ������ ����� ������� ������ ���% . 1 ��� *� ������ (
! �������� �����Distance 

learning beliefs �!5�� (S  O 	���/�� ������ (���� Q���4�� � 	��� ��S��� i������ 
��
�
����� E��
�� �A� ��+� �&��/
  �� ��
��� *�
 .��A
�� j���  �� .���* 

 �3�� R����F��V/!F.   
 �
��O  6� *� ������ ����!�� ���'� f�� 
� ��
�
� ��� *� *�,!���� 0�

 ��� Kh�
�'� .�5� �A!
 .���AZ� *��B�  O T�� 	���
 ������ C�!�� E���  O ��
�
�
 ������ (
! �3��/�� #�� i�
�� �,)� �� 	���
 KQ� ���AZ� *� ���%�� ���  O T��� ��

��� *�K  ����
 ��
�
� �!5�� �,$ Q/��%
 ���A��� .������� ��4�  O Q��� � 	���

�������.   


 ()���� ����  �����'�3���%�� �<��������
 ������� �3��
�� �B4� #��  
U��������
�) �3���O� *� *
�/�� *
�5�����O 	 #�$ G5�� #O ��4�� *
�6���
 K������$ 
 K(�/����
���3/�/! #O (�'� *��/O *� VF�� �3O���� ��/!� ���%�� ���Ob� ��!� ()��K 

<�
3�� �3����
�<���� �� *� 
�3�K ��%���� ��� *�
 O�  �����'� ()����� 0���%��3���� � 
���*
  #�$����� ����Z�
 ��/�� ��/!  �����'�
 . "!��� ��� R��O .C�� ��� *�
 

� ����� ��
�!��#� %��
�� �
���   �����'� ()���� *�� ��B���  O ��
�
� ��� Q���� 	���
�������� ������ ������ ����� ������� ������ ���% 0�� ��� *� ������ .��/��
.  

  : مشكلة البحث

� ������ I���� *�
�� *�P��A  O "!��� ���6� ��5�'������� :    
=1 � ���% 0�� ��
�
� ��� 0
�� �������� ����� ������� �����1m�������� �����  

\1 ��% ��� ����� ������� ������ ���% 0��  �����'� ()����
 ��
�
� ��� *�� ��B��� �
������ 1m�������� �����  
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>1 ��% �����
�
� ��� *�� ��B��� ������ .��/��
  ������� ������ ���% 0�� ��� *� �
������ �����1���� ����� m���� 

81 ��% ����� *�� ��B��� ������ .��/��
  �����'� ()�� ������ ���% 0�� ��� *� �
������ ����� �������1m�������� �����  

c1 ��% ���  �����'� ()���� *�� ��B��� ������ .��/��
 �,� (�� ���!  O ��� *� �
������ ����� ������� ������ ���% 0�� ��
�
� ��� 1��� m�������� �� 

@1 ��% ����� � ��,-��� �6��� �����'� ()������ *� ������ (
! ���%�� .��/�� #��  
���% 0�������� ����� ������� ������ m�������� �����  

:1 ��% ����� �� �6����� ��P ��,- ()��� #��  �����'������ (
! ���%�� .��/�� *� �
��
�
� ��� �
�
 ���!  O ���%��
 ��+��  ���% 0�� ������������ ����� �������  

�������� �����m 
 :أهداف البحث

#�$  ��!�� "!��� ��3�:  
=1 ���  ���  #�         �&����� ����� ������� ������ ���% 0�� ��
�
� ��� 0
��1   �&���� 

��������.  
\1       ��
�
� ��� *�� ��B��� �3O
    �����'� ()����   ���% 0��  ������  ������� ������ ����� 

�������� �����.  
>1 �3O           ��� *� ������ (
! ���%�� .��/��
 ��
�
� ���  *�� ��B���    ���% 0��  ������

������ ����� ��������������� ����� . 
81  ����  �6����� ��,-��          �&�� *� ������ (
! ���%�� .��/�� #��  �����'� ()���� 

 ���% 0������������� ������� ������ �������� �����  . 

c1 ����           (
! ���%�� .��/�� #��  �����'� ()���� �6����� ��P ��,-�������   *&� �
       %��
 ��+�� ��
�
� ��� �
�
 ���!  O ���    ���% 0�� ������   ������ ����� �������  

�������� �����. 
  :أهمية البحث

  ���/  O "!��� ����� [N: 
=1   ��� �
AB��� .��*� (� *�� ��
�
� ��� 
 ���% .��/��
  �����'� ()���� ������

������ ����� ��������������� ����� ��� *� ������ (
! .  
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\1 �� "��!  ��� �
A R�6����� ��P .���,-#��  �����'� ()���� ���% .��/��  ������
������ ����� ��������������� ����� � ������ (
!  O ��� *���! ��
�
� ��� �
�
  

%��
 ��+��. 
>–���� 0�S� ��%$ ��
�
� ���
 ��� *� �.  
81      � #�� ����� ��
�
� ��� ���/�      #�� ��
�
� �
��O .���,- ��4   �&��%  �&������

_�4 Q�
�.  
c– � ���/� *����/������ .��/��
  �����'� ()���������� ���% 0�� ��� *� �. 

   :حثمصطلحات الب

������ ��� Corona anxiety:  

 *�,!���� ��̀�n " ��
�
� ���"   Q�-�"   T��%�� �
�6  �
���      ����&� ��&�4� g��� ���
 � ����
��� ��
�
� K 
  *� QO
4 ���AZ�   0
����� 
�/��3       #&�� Q&��� ���
 K*��4o� 
 (�!��'�K  �<������� i�,� �����!� *� J�� #�� T�� ��
C��� Q
� 
����AZ� ."   

�
     � ����� �� ��
�
� ��/ :  ������4'� �������     ���
 U     *&� ������ T��%�� �

       ��
�
� �
��O *� ������� .��O
��
 .���AZ� ����� �O���  K   �&��
 ���&AZ�  0
�&����  U

   ���
        *��4j� ���% *� Q� 0
���� (�/�� *� T��%�� �
4  K   *��4o� 0
���� (/� ���
 U
  ���
�� �
4�/� *� T��%Q*��4j� #�$ 0
����  K��'� ���
  ���
 U ��� *� T��%�� �
4

        ��
�
� �
���� ���AZ� *� G���� ��'� (�! #�� Q���  K .
��� ���
     &���
 U  �
&4
      ��
�
� �
���� ���AZ� C��� .
��� *� T��%��  K   �,��� ���
 �����'�     &���
 U  �
&4

 �/ ��A�
� #�� Q��� ��� *� T��%����
�
� �
���� ���AZ� ����  �����'� Q� .��/l�
 
.������ g
���� ���/�  O T��%�� �3��� (A!�  �� "��
�
� ���"*�,!���� ����$ *� .  

 ��������
����� Academic optimism:  
 ,!���� ���n*� "  ()���� �����'�" Q�-� : "(
�� �� T��%   ������Z� ��    #&�� Q��� i

 �A! *��!�Q  �����'�     *-� ���)���� Q�S�
 K .���/��� R����      *
�&��� �� ������ #�� 
   Q��/ ����� #O Q��  �� i���!
 !A  O� #�� (
N   G5���� (  <������� Q���6
 �  Q&,!
    #&��

����� (����" . 
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 C����
 *��
���
 ��4�� ��,��!�� ������ T���� K

 �����'� ���-��
� 
�
: �
��� 
� ����� ��/!� ������� Q��/ ��� ���%�� �N� 0�� 
(B4 *� �/!�
 K �����'� : EN
��%�� ����� �������� ������O

 K�3/�/! �3����X� � �

��%�� ���!
 K��S��
 R��� ������ �5�����%�� ���!�
 K����� (���� � �����'� (�A!��  .
��/l�
  ���/�  O T��%�� �3��� (A!�  �� .������ g
����" �����'� ()����"  ����$ *�
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����� ���������� ��   Distance learning beliefs:  

  ��̀�n*�,!���� " ���� .��/���  ��� *� �" Q�-�  "      ������ ��S� RC��� (
! T��%�� C��W
������� .B�3� ��O
  O
 K��� Q�
� �������� �������  O ��� *� �!�$
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        �
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�
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! T��%�� .��/��
��� *� ������ K��� *� ������ ��S� ���� ���W  O T��%�� 	��  ���
 U T��%�� .��/��
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! T��%�� .��/��


������ R���$
 CB����
 R���'� U Q����
 Q5B�� E� (A�
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! T��%�� .��/��
����� ����� *� � U
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 T��%�� .��/��
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!
����� .��
����� *� � K
̀���� ���!��� T���'�  O T��%�� 	��  ���
 *� ������ ��S�� ��

����������  O .��/l�
  �� .������ g
�����   ���/�  O T��%�� �3��� (A!"� .��/�
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   :البحثمحددات 

�������� 	
!"���� :� ��! ��!�� "!���  �A
�� G3���� .�C���X� )%���F�  ( ���� #��
 ��!�� "!���.  

	
��#���� ��������: ()����
 ��
�
� ��� .���+� ������  ��!�� "!��� ��!� 

  �����'������ .��/�� ���� *�.  

	
�$��� �������� :� ��!"!���!�� �*� �����  ������ ���% � ������ ����� ������� ����� 
��������.  

	
��%�� ��������	
�������  : � ���%�/���� ��
�
� ��� 

  �����'� ()���� .��/��
����� ������ ���% #�� ��� *� ������� ����� ��������������� �����  �C��,R�O  .����4� 

*�  ��,��  ������ (A���  ������ ����� \L=9/\L\L�.  
   :اBطار النظري

�&��' : ������ ���Corona Anxiety:  

 �<����� �<C�� ��/�� ���
�
�� �<��+��<� Q�
��  O �,)� *���Z� R��!  O �<���
� 

�A46  OQ ��� -6��
 K�
���� 	�!�� ���
� ��4�� i��  O
 K �<����% �p5�6 ��� ���!��

 �3��
�� �������� ���
���� .�C���Z� ��4F ����� EO��� (��� "�!�� J� ��$ *��
 K���
�
 ���
�� .����%N� Q�� G�� ����� #�� �<�%4 (�6� Q�XO  ���%�� �!�� *� Q��� .���

) K �
�����
 K����
 KR�
� 
��\L=9_ K 8L=.(  
��
S�� 0�!$ ��/�� ����
 U���6��� R��!�� *� (A�� F  �� ������F� ������� �

 (A� #�� E/� 
�
 K������ ���
�� ���S�� Q�� ������ ��
 KR�6�� ���4� .���� Q�

 ���!�F�
 C�
��� .F�! *�� f���) K���� 
��\L=>_ K@>8.(  


 ��/��� �
�6��
� O �3S ������
 .���,- �3� ��)� ������
 R��4 �  ���6
 �
��
 f����F�
�� ����������� ��K� 
<���P��� ��� �� ���%  O ��/�� �
�6�  ��4�

�� ���
���� ��3����O
 �35��� #�� �,)K ���� ��4
  ��,-C��'� #�� ��/��  *���O 
�4j"�! U  �� ��/��� �
�6�� EO���� I��*��!� � �����F� #�� �3���6 (B4 *� C��'
�  O ����� K.F
�!�� �� ���/��� .������� .�6 (B4 *� C��'� *� �4j� I���� ����

����� C��b� ��
�%��� (Javanbakht, & Hadian, 2014, p. 776).   
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� ��/��
 (�/���� *� �
4 ���! *� G��  ��� T��%N�' T���O
��� 
� �
�� ����� 
� �
�� *� ���!  O �3�!�A (�� K��
3�� Q���!
 E��
�� i) K��!�\L=9 K

=:8 .( �<�6)� (�/���� ��� ����� *��� Q�� 	� U(�/���� ��/� ��
�
� ��� %��� �, *�

��
�
� ��/�.  

 .������� g��� #�$ ���O'� EO�� �� ��
�
� �
��O *� �
4�� *� *� �P��� #��

�� E��
 #�$ 	�)� �� Q�� F$ KI���� ��6�� *� (��/����� (,� �������
 K��/�� (,� ����� 

 ���A����
 ���!�F�
 TA���(Winter, Riordan, Pakpour, Griffiths, Mason, 

Poulgrain, & Scarf, 2020).  
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��O  6� *� ������ ����!�� ���'� f�� 
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�
� ��� *� *�,!���� 0�
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�
� ��� Kh�
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 KQ� ���AZ� *� ���%�� ���  O T��� ��
 ����
 ��
�
� �!5�� �,$ Q/��%
 Q��� � 	���
 ��� *� ������ ��S� (
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�����Z��� .���

 .B�6�
 �N��P "��!� *� Q��!� ��
 (�/���� *� �
4�� *� � ��
3
��/�� �<����� �<��A� ��� ��A���U  �/O� ��A
A4 #�� .���Z ��!�� .��5���� *�� *���

��O
. ����/�� "��!� Q�� #�� ��/�� ���
�� (�/�� *�
 Z 
� *��� "����� ���
 ��/
  �����
 KQ�N��O� i�3' "��!�3 ��
�
 �Z*���)  K���� 
��\L=>_ K @>8.(   

���  ����� (��!�� ���S�  E��nO�$ ��/�� R-6� T��#� ��
�%�� .���4 '#�
 0�� 
���O'�
 �!�� R���P *� G��  ���
�� ��/�� *�S������ #�� K �S�
 ���S��� T�!A� 

� #�$ ���
������ %
�6 .! �5���� *� ���� J
�� Q�� #�� ��/������ Z
  ���� K �����
 ���� *��� �, *�
�� �
4 Q�� #�� ��/ *� G�� i�� ��, *� �3�-6 *� ��� .���,�
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  ���  

�F.����� ) K%��4��\L=?_ K ?:(. ��O��� .��
�� ��/�� *� 0�O ��O����� ���S��� ��� 

 K����� ��
N� .�%����
 ��3� �3�� #�� �3����$ ��  �� ���Ob� (�O �� 
� ��/�� *�
 �����F�
 Q�����  ��� ���)�) K �
�����
 K����
 KR�
� 
��\L=9_ K 8L9 .(  

 U��O�����
 ������Z� *���S��� C
N  O ��
�
� ��� (
�� *��� Q�� *�,!���� 0�

"�! 
� ��
�
� �
���� ���AZ� *� ����� �
4 *$ "�! KQ��!
 i�
�
 ��3�  ��/�� 

 T��� ���B�� .�%��!F� �4�
 Q�����  ���� �
������ ���AZ� *� �
4�� *� ���
Q� ���AZ�.  

 �<N�� ����� C���� h�% ��
 ��/�� ���S�–  ��
 EO���� ���� EO�
��� *� ��/�� .
���3  �� �� EO� ������a�
���
 h�����
 ����K
  I���� *Z	�)� ����� *��� ��V����  

�$ i��!� 	��� ��/��� ��6�#� #! (���� ��� ����$ (/�
�6�� ��� K
 � #�� (��� ��/�� *
  �����
 EO���� �
�
�� *�!'C��K  ���S� ��� ���!�� ���– *� *����� *�� .��� �/O ����� 

��� ��/�� :��/�� ���! ��/�� ���
U  "�!�$ ��/�� ���! ��6#� *�  (�
�� (
��
 .�)� ��/�
  3O ��/�� ��� ��� K�!�
�� ����� ������� ���, ��P
 R��+�  �
 K������ %�!��� �%4��

<���� ���, ��A Q��! (!���  O ����� �3���� ��A46��  O �
�4W  �$ _46 *� ��4 
)%��4�� K\L=? _ K??.(  

��� ���! ��� Q�� #�� ��
�
� ��� *�,!���� (
��
 ���AZ� �%4 (��
� �
�
� %
(��
��� i�� (�
�� (
��
 K��
�
� �
���� .  

����� +���':   

�3�� Ui��A�� �V/O
 ��/�� *� g�
�� R�� J��� : �
N
��� ��/�� 
�
 U (�O ��
�-� _46�� ��3�  ���4 �%4� (
�/�0�� K�$ T��� 
�
 # �
4�� '�
��� i��A� *K 


  N���� ��/��) ��A���(
�
 U
� i��A� Q� T�A��� (3�� ��/�� *� gK<�
� T���
 � 
� *�F3�6 ��4 .����%N� _46 *� j�4
 K /�4�� ��/��
 U� ���� -6��Z ���!

 ����� ���� ����� T��������/��  OE�����  O R�5���� ��/�� E� I���� J
��� K ��A� ��
 
��/�� ��,��� ��
��� "
�!�  ����� .��
�� "�! *� ��/��#�$  : N���� ���U 
 J�� 
�

�3���4
 ��
�%�� "��!-� ���� 	��� ��/�� *� g
���
 K�N�!�� ���U 
 %
+N��� ����
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  ���  

�6���
B����!�� .
 K(�/���� ���
 U(�/����� ����*� ��� Q���+ "�! B �
�  �� �/!
�������� ��
 )�3�� �, *�
 )����  �� F �����)��!� K\L=9 K=:c( .  

 ���b� (�O �� *
�� "�! �<��
N
� �V/�� ���� ��
�
� ��� *� *�,!���� 0�

 E��� ������ �3��  ����  �� ����!��–��
�
� �
��O1 ��� *� ��� K����� �
�
 ��3
 

 �
���� ��� ����! ������ ���� *� �����  ���� "�! (�/��
 �N�! ��� ���� ��
�
�
Z� �� 	���
 ��
�
��V��!� �<���/�� �<��� Q� ���A.  

��� ��
��)������� :   

J���� B� 0
��
 ��/�� *�� ��'C��U� (A� "�! '�$ C��#
�� Q *
�� ����� 
V%�
� ��/�� 0
��� K �,B, ��

 .��
��� ��/�
 �: I�4���� 0
����U "�! "�! 

#�� Q��� ����
 ����� 0�� Q��� ���!T�-��  
�
�/��%4�� �
 K%�
��� 0
����U "�! 
 R�%�� �,�� ����� [�A�
�
�� ������5�/�
 ��
�� Q���
 Q� #�� F
 ����(�� �3��� 

!��� O T������ J
���� #�� S���4�  �����
�
 K�� 0
����UE���  "�! ���3�� "�!�
�$ _
�� 
� �����  �
���� ��S���# O 
�
 �3����� *�� ��5��� T�����  ��
�%�� ��!�� 

F
� E�%�  ��P
 R��N�� .�3����� *�� [�!A�� ������ [�A�
 R��N��� .6�� ���
  5�
6�
����
 J
��� EUR��,�F�  ��  ���%�� ��/�� *� 	������ ��3� ���S
 	�)� *� 

"�! �!��$ Q�O�
 Q�� �%4�� ����$  �$ i�#	
��� J
���� K#���
 �V���!� �$ EO���� ��/��� # 
� ��/�� 
� ��/��Z ��/�� ��� K ������ Q�XO  N�� �� ����� J
��  O T��%N�  �$ 	�)�

"�!���� ��/�� <N�� �%4�� (�
� ���!  O
  /�/! �%4 �
�
 ���!  O  �) K%��4��
\L=?_ K?@ 1?: .(  


��/�� (����� ��̀!�O�
 * ����� *� ��/��O U�5���� E� ���AZ�I���  EO�� �� 
#�$ �����Q�� ���!F�  ��$ *�� K0
�� ����<���� ��/�� � q��� ����O ���
% R��� 

  O K ��� T��%N��Q�� *�! #�$ J�� ��6� ����O �N�4�� .��
��  O (S ��$  C
�
�O�
 � 0�� ����) K�N4��\L=\K _ =@.(   

.�%��!F� �4' ����� EO��
 �<����% *
�� �� 	��� ��
�
� ��� #�� ��%�� ���
 
 �4� E� #! �<���� �<N�� *
�� ��
 K ����$ EO�� i�
� ���
 U���AZ� T��� ���B��

�
̀��  ��� i�
� ���
 U���B�� .�%��!F�.  
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  ���  

������ ��� ,�
�:  

 *� �
4�� 
� ��
�
� ��� ���/� .�
�� ����Z ��,!��� .F
�!��� *� ������ J���

�� *��/ 
� ��
�
� ���
O 
� ��
�
� �
��O ����� #�� ��
�
� ��� ���/� (����� R�̀�� .�

  �� �������'�
 (� U����A�F�
 K������F�
 K������� ��,j� *� ��,��� Q�  ���� C��
 Q��
 �,�� *� *
�� Q�� #�� Q�
�� �� �3��
 K�!�
 ��� ���� Q�
�� �� �3�� Ui��-� ������ .!���

� Q/��% � �� �3�� *� ��� K��� *� � �� �3��
 K�3��A$  O Q�6��� 
� *���A��� #�
 *� (� ����/� (,� C�!A'� #�� Q/��%Lee (2020)
 K Ahorsu, et al. (2020b) K


Grossman-Giron, Bloch, Shiffman, & Mendlovic (2020)
 KDryhurst, et 

al. (2020).  
 "!� ��� �/OLee (2020)� �
��O *� ��/�� ���/� ����$ #�$  	���
 ��
�


��O
� ���-� %����� ��/�� ��/�=9 . *� ���/��� *
��)c ( #�� ./�% .�����)::c (
��
�
� ��� *� *
���� *���� *� �<�6�� . .��,
 ��A� E�� ���/��� *� G5���� .��


  %��
 K��
�
� I�� �
�
 _�46� %��� E����� ��
�
� ��� *�
 K*�����
 K�-���
 K.���
!�������!�F� ���O'�
.  
 "!� (
��
Ahorsu, et al. (2020b)��O
� *� �
4�� ���/�  1=9 *� *
���� 

): (��
�
� �
��O i�� ��/��
 �
�4��� ���/� .����� . *� ������ .�
�):=: ( �V���6�
�<�����$ .���/��� .��,
 ��A *� ����� ���� �
�
 G5���� .!N
�.  

 "!� #��
Winter, et al. (2020) #�
'� �������Z� �4���� *��/
 ����$ #�$ 
��O
� *� �
4�� ���/� *� 1=9 ����$ *� Ahorsu, et al. (2020b) *� *
����
 ): (

.����� . *� #�
'� .�
� Ui�����
�� *� *���� #�� "!��� ���% �)=>9: ( K�V���6�
 *� ����,�� .�
�
)=L\> (�V���6� .Q�� G5���� .�3S�
 ��� K%/O �!�
 (��� *� *
�� 

 ����O���
 ��
�
� *� �
4�� *�� �<�5�A!$ (��  ��� %���� �
�
 *��– �<�6)� ��  ��

 *� �
4�� 0
��  O (�� �
��� �SO�!�
 �<A�! �,�'� *�A
!���� *� [N� ��� K()����

��
�
�.  
 "!� (
�! �����Bitan, et al. (2020)������� �4���� *��/  ���/� *� Ahorsu, 

et al. (2020b) *� *
����
 ): (*����5���Z� #�� ��
�
� *� �
4�� ���/� .����� .
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  ���  

 "!��� ���� ��� r��
)@>9 (*����5���Z� *� . .��6 *����� �
�
 *� G5���� .����

��� ���/��� .����� ��3��� :�
4�� ��N���� .�������
 K �����F� �
4�� (�O �
��.  

  �
 ��Taylor, et al. (2020) �
��O *� G���� %+N�� ���/� ���/� ����X� 
 ��
�
�–0�4� ��5��
 I���� 	�
 1 *� *
�� )>@ (R���� . *� "!��� ���� .�
�

)>8:9 (
 *������� *�)>>:c (*�����'� *� . #�� .������� E�6 G5���� .�3S�)c (
 � (��
� :� �
4��
 K"
���
 �%4�� *� �
4�� *� �
4��
 K����A�F� T��
��� *

 ������ ���A�� %+N I����
 K����-�%�� R���$ T�%
  ����Z� _!���
 KC���+��
��O
�� 1=9.  

   J������ Feng, et al. (2020)��O
�� %�����  ����� ��/�� ���/� ���/�  1=9 
C�!A'� 0�� . *� ���/��� *
�)=8 (��� *���� Q�
 R���� :�
4��
 ��/�� Ki��6F�
 K

 #�� Q/��% �
)@c\ (��
�
� �
���� *���A��� ��P C�!A'� *����A�� *��%�
��� *� .  
 ���
Yildrim & Guler (2020) ���!��� ��A46�� �%�4��� ���/� �<���/� 

��O
�� 1=9 *� *
�� )? ( *� ������ .�
�
 K.�����)>=L9 ( r�� *��6���� J��'� *�
 ������� %�
�)>?,@8 .( *����� �
�
 *� ���� �<����� �V���! Q� �����
)  O��� (���
 ����
 (���
 .(  

 ��4��
Shiina, et al. (2020)��O
� ��� ���/� �<���/� 1=9 ���4 *� *
� 
 � ����� :(
! �O�������O
� 1=9��O
� 0
��� ���AZ� *� ��/��
 K 1=9 *� ��/��
 K

0
��� *��4j� ���A$ ��O
� 1=9
 K��O
� 0
��� ���AZ� ��� I���'� R�! *� ��/�� 1
=9��O
� 0
�� ��6�� *� ��/��
 K 1=9 .  

 ��� ���/� i����X� ���� 	��� ���/���  O ����'� i�� I��� *�,!���� .���� ��

 ��!�� "!��� ���� 0�� ��
�
�.  

�-
��.:  ��������
����� Academic Optimism: 

 ���� .��
“Optimism” )()���� (O (�'� #���� ����� ��� �
��� U *� 0� 
 ���3��� #O �/! �
� �3O����
 ���O'� #���� *�
 K"�! �
� R��� C��6�

(Vandenbos, 2015, p. 740).  
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  ��	  

�̀��
 �)Hoy, Tarter & Woolfolk- Hoy, 2006, p. 431 ( ()���� �����'� 
� ��
��� Q�-��� ������� _5�A4�� * <�� (�� � �!
� (�6� ���( �� �5��'� �������

������$.  
 ()����
 �����'�Z� .��/���� (�6� ������� � 0� *������� *�
 KQ��� *� T��%�

 �������� ������� *�
 K�
�'� C���
�
)Kurz, 2006, p. 10.(   
 ����
(Icekson, Roskes & Moran, 2014, p. 1)���� *� ) #�$ ��6� (

Z� J���Z�<���� ����
 (�/����  ����� �<������6��� 0�� .  
��� ���
Z� *�N�  �����'� ()���� *XO ����Z� J���'� (�/����   0��  �����

���%��.  
 ������ ��������
�����:  

 ��� ()���� �����'�  Q�
 K ����Z� ����� ���  O .���+��� �!� T��
� R����

��� (�6�
O����� T��K�� 
����
��K��  ���
����
��3����� K
6�O����� T����� (�  �#� 

 #O ��,���� ��O����� .��/����RC�����) RC���.���� (����
�� T����� *�N�
 K  ���6��� 
��
 O (,�   �/,�� ) �/,�%���� *������� #O R���$
��� ��) ���������( T����� (�6� ����� K

  �
������3���	'� �
����
 (��O.����
   (,� O  ���-��  ����� 
�  �����'�(Hoy, et 

al., 2006, p. 432).  

��0 Hasanagic & Tulic (2016, p. 130)  *� ()���� �����'� �,B, Q� 
�A��� �
 U:�������� �������� U �
,( ���/ � *������� ��
���� ������� ��S� �����


��4 %�%�Z� ��,-��%�� #��  ����K�� 
���-��  �����'�U 
���	 ��!�  �������'� ����'�
������� K
NE 5�� (
'� ��/���  O�%�� ���!�
 ����� ��� .�����Z�
 ������'��K 
  O �/,��

.���)���U 
�� (� #���
�6 ����Z� �%�� ����6� i�� ���
�'� C���
�
  *
���� *���� 
 �!�A��� ��/!� �����������) ���������.  

��
G�Fejova & Uhlarikova (2018, p. 9861)   *� ()���� R����  �����'�
*� .B����� *� ��
��� ����� (�6  �� ��,B,
�O����� T��� 
������
����
����
 K� 
 i��
'� � ���� : 	
��/�� (0����
�
����� 	)�2����� 3��!��(�
 K  ���� ��3�- ���/  R���

T��%���� E��� ���  O %��4�F� #�� ���% ��  N�4�� �3�O ���EO�
�"�! K ��/� T��%�� 
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  ���  

*� ��,-�� #�� ���� ������  O��� ���%��  EN

#��� ������  �3��� *� ������ (��
 

 ��3S$�
�� KQ���  ����� 	�.�	��5����� 0�
��'�  )��3��!�� ���!��( O���� -6�� ��X *
��

�� ��6� K���W �5�����% *��'� *� ����� *
����
�35�%4� *� K  ��� �/���
�'� C���
� *� 
 �3�
��!� *������� ��/!�� [��A�5����3K �����
�6 ��
������� �
7�� 8��  ����� 	��5 

)��3��!����)�� ( #�$ ��6�
��� �3� *���  �� ������� *������ J��6Z �/��% ����$ �%��  O 
3����������� �������'� �%6�'�
 �� 
��/!� %���0
�� �� (NO�  ����
  ������ K���% 

�(,� VO�������/!�� ����� *��
 �����  EO��
 ������ ������ �5��
 ���%����� (���� .  


�, *� ()���� .��
�� �,B, �
�
 #�� ���� Q�6 ��
�  �����'�K ��� �
�
�� 
!����*�,��!�� "!���  O K ������ %�/���  O �3A�4� *���
 :  

' .	
�
����� 	
��/�� (0����3��5�� :   

 ����'� 
� .���4��� ��/! #�� Q��� #O i��/�� #� T��%�� ������ RC�����
 Q������
 Q�
��� �%�����
 ����� ����� *� R�
6����)Kurz, 2006, p. 7.(  

�̀��
      �)Gurol & Kerimgil, 2010, p. 931 (RC����� *� g�
�� �,B, *��U 
�  :
�̀���� RC�����
 K������ ������ RC�����
 KT��%�� ������ RC����� �������) ��������� �3�
 *� 

�
 ������ �S� ��� �����O #O ������ ��/�� ��) ���������(�� U #O ��O (� �����O 0� 
�����) ��������� K
 ��
������$ ��! ,B,�� g�
�'� J� *�� �O RC����� *�   #�� ����,- 

������ (�A!�� .  
 _�4��
(Tschannen-Moran, Bankole, Mitchell & Moore, 2013, p. 

152)*�  .���� RC��� ������'� T��%�� ��
� �3� �A/� T��%�� 0�� �������) ���������K 
 *���
A
��%�� � C���'� ��<������� -� #�$ C���F�� *
��6� �3����� E�������   *
��6�


*� �����) � ��������<�
� T�� ��<�3�3��!  O �K �3��
 #���/�,
 ��A �3�  
l��̀/ *
�
� �/����� ����'��3K
  #�� *
A��!�� (A�
���3� ����F�
 K�3%��
NY���
 � �CF) 

��%���3��� *�/$
 �3��� #�� �
 � ����$ ��
�!�.������� ����AK� �
 �3��
�  O *
���
�� ������ �VO���� *
��� �3�' .��
�A����' �  �
���� f����F� �3��� �/!�
 C��'� ����

�� f����F�
����
 
  O����� f����F�  O �3�� ��� .���� RC��� *�
� �������'��3���  .  
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  ���  

RC����� *�N
������ ��� *���$   O  ����$ ��O E�A #�� ���� Q�-�
 Q���� ��
 Q���(Gurol & Kerimgil, 2010, p. 930).   

�����
  ����
 ��S���
 %�%4�� #�� T��%�� R��� (B4 *� ������ RC����� ���! �� 
 �������� G5���� *� ������� %��
 K��
�%��� �������� ����'� ��/!� ���B�� .�C���Z�

��������� .���
����
 R���,���
 ����F�
 ���!��
 ����� ������ (,K T��%�� RC��� ��6
 
 ()���� *�  O����� T����� #�$ �����'� .  

3 .�� 	
�
����� 	�.),
����� 	9
: 0�#�' �2 	��5�� 	�.:(  

��4j� ���O'� *� ��
���� �,-�� ����� ������ 
� ��P� �3�-� �/,�� ���*K *
��
 
<�5�� �,-�� ���� *�!���
 C����
 �3�O �
,
�
 ��4�� *�O��� ���O'� CF)� *-� *���Z� #�� 


���
* �������
 ��A��� )Gurol & Kerimgil, 2010, p. 931.(  
��� ������ *� [N�
 �3� *� �/,�� �������� Q�
�U�   :Z� K���
,
���
 K*��!

���'�
 Kh���F�
� .��O
Q�
'� i�3� [�N
 #�� � (Tschannen-Moran, et al., 2013, 

p. 151):  
� ��)�;� :�̀�� *��!Z�
 K�4j� _46�� i�� ����� *�!� s��� s�
�6 
� Q�-� ����� �/, �

�� ��
����� 
� _46�� (�� *� Q� C���F�
 Q���! �� �
� �,� ���
 K�3� �
,
�
�%����O   �3��
 �3����� .�O�A (� O *
� ��%�� (�� �3!�A� . 

� 	
��.���� :�   0��F��5�%*� �j� ��%�� *- ��� �������� .�C���Z�� #-�� �4
O
 K����F�� �
�6��
 ���F� *�� E��� 
�
 K���!�� ��� .���) ����������  T�

 �/, *
���������%��)���� #�� R��/��
 ����F� (B4 *� . 
� <���=� :O ��P��� 
� ��� 
�
 K�3�O ��!��
 .��
����� ����6�   �������� �/,�� #�� 

O  K�
,
��� _46�� E� (�����
 C�%��� <���! *
�� �/,�� *� T����� ���
�O   ����� 
��� C�N����) � ��������V��� (�AF� #O I���� �3N�� #����� .��
����� (���
   

��� T��
� E��� #�� �,) �
���) ��������� K�%�� �,�
��  O � (� �3� *
�/��� �3�
�� .��
����� �� ���
���
 .�������F�
 0
!���� ���  ����$ �,)� <� #�� �

�� G5����
 ����Z��0�4'� ��3. 
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  ��
  

� 	����� :� ��� �����
 K�������
 ��A��  �%�� ��� �/,��  E�� *� I��� �3����� E
������
��A��
 �������� *O   �O�NZ�� K�
�
��� C�O
��
 K(����
 (
/��  E�
� J�� #�$
�%���� �
�
�� *� �3����� ��3� �!�!A ����� ���+ �3� *
��/�� *������� *� 

*�!��� *�����. 
 .��B��� h���� �����'� �A����� *� �/,�� *� ��� ��� [N�
U T��%�� *�� �/,��O 


�������̀�  .��B��� ������Z� �������Z� K*�O�%�� *�� 
 �<������ �,�� T��%�� (��

$ .���4�� *� R����F�
 ����� #�� h���F�
 *�'�� �
�6��
 Q���� 0�!� �<���A


 K�/����� Q��� �<N�� �,�� �/,Q� ������ Q��/� ��  O���
 .���4
 .��
��� *� ����! TK 

 #�� R��� �,�� Q��� J���%����� i�� .���4��
 .��
�������� K  Q��� �3�� *� �V�NO

 �,��<����� ��/�� *� ����� .��
�� ��/! #��  �����'� ������ (�A!��
 .  
> .�
�6�����
����� :  

 ��6����-��  �����'� ()����  �
���� T����� #�$  �����'�  �� .�C���Z� 
�
 K
���� ��%�� ����Z T��%�� �3��4�� ����f����B� ��3���  O ������'��(Alhendal, 

Alshatti & Alnwaiem, 2017, p. 7)  
 ����
���-��  �����'� ����� ��/!�  ���� (B4 *� ������� R���� 0��� 

 �����'� 
�
 K�� ��3� ������� �5�� i�4  ���������� (�A!�� 
�
   ���! ��O K
�/! *��� *��
 ����� ������%�� E��6 (B4 *� �3/�� ���
�� EO��  �����'� (Gurol 

& Kerimgil, 2010, p. 930).  
  �����
 ���-��O �����'��� 0�� 
�  ��� ��) � �������� �
��� 
� ����� ��/!�

 �����'� ����� �/!�
 K �����'�(B4 *�  :�%�� ����� �������� ����� EN
��  *��

�/! �3����X��5�� �O

 K�3/�%�� EO�
 K��S��
 R��� ������ �� ��6��
 ����� (���� �3,!
 

*��!���A! �3 �����'�  (Hoy, et al., 2006, p. 427).  
�̀��
 �)Kurz, 2006, p. 9 ( ���-�� �����'�-� �� .������ ��� Q�  �3�N/� 

�%����O  ��� ��) � ����������
 �� ������� �AA4� *
�  ��3�������'� K�!����� �
��� 
� ������ ������
	 ������ *� ��-� ���%�� R����
 ������ ������ .�%�6�
 ��3�� 

�� R����
� J��
 �3��� *� (
����� �3�� ��S��� *� T��%�� R�������� .�
	 (4�� Q�N/� 
�����) ���������.  
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  ���  

 �A� ��� ���-�� �����'���� �������� �5����  (4�� ����
�������� R��! 0
����
 
������ ���
 ��) ��������� K(�� 
��� E�.���) ����������   ������ ���  �����'� 

O �3�� t����  h�����  �����'� ����� ����� *� R
����� ������� .���
�� ��/!
 (Gurol 

& Kerimgil, 2010, p. 930).  
 _�4��
Tschannen-Moran, et al. (2013, p. 151)  *� ()���� ����� �!�


�  �����'� ���-�� �� ����F� *
�� "�!  �����'�<��� #�� ����� �
����� u������'�*� K
���  O
.���)  �������� .�����-��  J
�� #�� ���6��� �������� �,)  �����  �����'�
��%���
 *�������� �3�' *�����Z�
 �̀�� .���
�� �V/O
 �3�
�� (���� �����'� h����� �K 
�
0�� *
������� �%�� ����6� *� R���� .���
 *�
 (A���  O T�� Q���� �������� .����
��

.���!�B� �������
 �������K
  ����%�� ������� ���+�� *
��/�� KT������ .�
��  O 

�����3�
 ����
 �����3
 K������� ��O�*
5h�����  K�����
  E�� ����Z� .��
�� 

  O R��������������.��   �����'� ���-�� #�$ �� ���
����
 ��A46�� (��
��� *�� (���
��5����
.  

 *-� (
/�� *���
���-��   O ��,����
 ������� *� �3�
��� .���
���� 
�  �����'�
 (��� *��N� .�������
 %���'�
 ��%����%��� �������'� ��3���
 �%6�'�  O �3���6�
 

 �����'� (�A!�� *� E��� 0
�� ��/!� ���4���.  
��� ��� [N�
 �,B,�� ����'� i�� *� )���
����
 ������
��
 ��O����� ( E� (���

I���� �3N��U (�,��� (��� #��O - �,RC�����' Q���

 T��%�� 5 �
3�  O Q/,� Q
� *������
 (�A!�� #��  ����$ ��,- �3� *
�� "�!�%�� ����A!�� .��
���� *� ����K� 

  �����
�������� �/,�� *� ����� .��
�� �3!��K ���� ��� ���-��  �����'�.  
 ()���� .��
�� *�� ��B��� [N
 �����'� ���� (�6��  O  ��� )=(  (Anwar, 

2016, p. 4)  "�!��,-
 ��,- .��B�  O R
/� �3N�� E� .��
���� i�� (��.  
  
  
  
  

  
  
  

 ��$)?(: ��
����� ������ ������ �
� 	�@���   

�� 	�.	
�
�����   
) 3��!����!�( 

(0���� 	
��/�� 
	
�
�����  

) 3��!�2���( 

 �
�6�����
�����   

) 3��!����)( 
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  ���  

��5�� A9�7B	�� ���9��
-
�
���' �:  

Y4�� _(Icekson, Roskes & Moran, 2014, p. 4)�5����� ���O'� *� � *

�S��
 .��/��� #�� T�+�� #�� *
����*��� #�$ ��A�� ��3 .���
 .���! �3�� #�� �

.����3K ����� �3��� ����
 ����'� ��/!�  ����  O R���,��� h
� �3��� ()���� ��!�
 
R�3���� "��!b� 	�����
  �����.   
�<������� *
�5����� ���%��
 *������� *' �3����� E� (�����  O ��P���� *
���� 
��� #�$ �3�
A
  O *
��!� .���3���
 �O������� C��,���%�
 K������ *
 �3����� #�$ 

R��!�
 ���� ��%� �3!�A� �/!� ��� (����K�%�� �,� ��� �� *
��� *���� �3�����  O 
�� ������(
/ �
�
�� *� #�� �3����� ��3� ����A .�S!B� �3� *
��/�
 K(����
 

*�!��� *�����K  �����
  �3��� ��
 �/,�������
 C�%���  O ���� �4j� E� (��� (��� 
�%���� ��,-�� �3�-6 *�  �� .��
����� (���
 (A�
��  O I���� �3N�� #�� *
���� 

��� T��
� E��� #����) �K���������%�� �,� ��� ������ *�  O ��/��� �3*
 .��
��� �3� 
���$ �,)  �� ���
���
 .�������F�
 0
!��� (
!
 �3��A! #�� �<� #�� ��3��� G5����

 0�4'�(Tschannen-Moran, et al., 2013, p. 151).  
�.��. :
����� ���������� ��   Distance Learning Beliefs: 

.���� *� ������ � �������� .���)�� G���� ��
% ��S� #�� �
/�������� *� �U 
	���
 �
�
  O "�!�� ��A�O ����� �O��� �*� ��%��
 ��/��� ����
 K R��O #�� �
/�

� (�A�$��$ �������� R���#� �%���� � ���� ���/�� %5��
����4� 
�����3 E� (����� *� 
���K ������ 0
!  T�%� ���O
�� ���6 �Z��� .�
� .�A��
 E��
� "��!� �AA4
��� h�6� ������ ���W �O
 ��� *� ������.���/�� T
��-� 
 �3�3O (3F� (�6� �3�� R����
P�� 
� .�
�� "�! *� ���� ���3� [��
 K�� J��6$ ������$���%  O �������� ������� 

������� 4 *�(B�� ���4�/�� I
���� � 
� .
A�� .���/ 
� ������� _
A��� 
� ���
���6 ��3� 
�������3 �3���� ����� #�� ��� *� ) K �
���\L\L_ K @>(.  

T�%�
 ������ ��� *� R������ %5��
�� E��� ���4��  G����
� T��!��j  �
J���
 ��
 ���
��� .��
����� ���6 ������  O .��
����� �O� ���� *�  ��4������F .

��%�� T����� (�3���3�3O
 �3���� �O
 ������� R����� � .�
 	�  O
 ��6*
) 
(Alsmadi & Al-Jarrah, 2020, p. 32).  
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  ���  

 #�����
�  ���� ��S� 
� ��� *� ������� [���T��% ��� �,�� ������ �/��%  O ��!
������ *� "�!  J����  O ��!�� ���! T��%���������� �������  
V/O
 Q������ ��S�� 

Z�����QQ�������
 
 K������S��� ��� ������
 T��%�� *�� ��B��� ��P (�AF� *�   *�
���%���
�
���� (5��
�� I��   O �3�  ��  v���
 h�N�$.��
����� 
�� (������3 

)K ���� K ����
 K	�
���
 \L\L_ K \@L.(  
��
� *� (� Tsipianitis & Groumpos (2018, p. 346) K
 K��
/�
�

����
 K	�6�
) \L=9_ K =:\ (
� ��� *� ������ *-� .��
����� (�A
� ��S� ����%� 
 ����/� #�$ ���!�� *
� �������� 
� �������� G������  OR���'�Q�
� �<3�
 U O *� ������  �

 ��� ��/��� ����
 T��%�� *� (� *
�� �<�O��+� *��A���
(5��
 ���% *� %/O *BA�
� 
���/�� �,��!�� B�A .F� [��  ������� #�� (
A!���
� �������� ���
���
 �� *
F��/�� ((A��� R��! ��������
 �������� ������ �
�S E� �O�
� ���
  E� I���� F

��%���Q������F� 
� ������� .  

 ����
) K�5�O
 K���!\L=9 _ K=>9 ( 
� ��� *� ������ *�  ���� ��S�
 T��%�� (
! �����
 .���6
 .��
����� .���/ ��4��.���Z� �S
�
� 'T���� 

���/��� ���
�
����4 *� �������� ������� ��%� E��

 ����  O B (5��
�� *� ��
��� (
 R�3�� �3����!�� �j� T� G������
 Z���
���
 K� %5��
�� ���4�� #�� ����Z ���
���

�  OF�� *�� (�A���%
  *� (�'�R��� �������� ���)���
K [��
 ����� ���$ ������$ 
 Q���$

 .�
��  O ��
���� ������� ���
�
���� ���A� ���4�� ���% *� *�����

�
�S T���  �� �������
T��%�� Q����
 .   
  O %�6�� *������
 *��/��
 *����
 *�!��� ���% �
�
 ��� *� ������ T�%�


�3� (3̀�� ��/� ���� �
�
 �������
 ����� ����� ��� T�%
 KJ�� ��� ��� *� ������ ��
 E� �����
 J���Z�
 ��)���
 ���!Z� ��S

 �3��� ��% ���+
 �3���� *� ���%��
 �
 ����� ����� ������� i��  O �,)�
 K�<�� *
����
 (����� (B4 *� *��4j� :
Q����!�
 ��N���� Q���4 Q�O ��� T��%�� 0��  O�/,�� *
�4��� �,)� "�! U��A46�� 
 U�������F�
 KQ���  O T��%�� ��!� "�! U��������
 KQ���  O ����� T�����
 Q������

 ���/� %���
 U.����6��� ����F�
 K�3��� h���  O ���%�� .F����� �3O ����� #�� ��)�
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(�/���� ���  O E��� 0
�� �
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 K���%�� CF)� 0�� 

 "!���)8LL ( �
���� *� ��
��,�� ��!����� ����%
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 (�� T�
� %���� �
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������� %��
 K��
�%��� �������� ����'� ��/!� ���B�� .�C���Z� ����
 ��S���
 *� 
�������� .���
����
 R���,���
 ����F�
 ���!��
 ����� ������ (,� �������� G5����
  �/,��

  O T��%�� �/,O K*�O�%�� *�� ������Z�
 ������Z� .��B��� ��� Q�����
 T��%�� *��

 �<������ �,�� Q��� ������$�� h���F�
 *�'�� �
�6��
 Q���� 0�!� �<���A ����� #

�� �/,
 K�/����� .���4�� *� R����F�
���% .��
��� *� �3� ������ Q��/� ��  O �<N�� 
������ �3%��
 ����! T���
 .���4
K ��/�� *� ����� .��
�� ��/! #�� ������
 

 ������ (�A!��
  �����'�*�
�
 K������$ .��/�� 
!� ��� *� ������ .  
 E9��������� �� �:�
)�� �"�$����� ,��)�� ^���:  
_�� I���� ������Q�� #�� " : �$��� �
.6� �!�
 =�-
9�7�K ��� ��
����� ������ 8�� 

��� ��  
����� �������	��5 M�� 	
����� 	
��� 	������ 	���� �
%��%�� 	���! " . ���4F

 ���4�� � I���� ���(�������!�F�  %4�� . � .���
 ���� *F
���� �3!N
� ��� G5���

)=? K=9 (*������: 
 ���!)?W :( �����=� �
��� E9��� ������� ����' �
.6� 	)��� ���"�
����� �������"  8��

"��� ��  
����� �������"   
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 ���!)?R :( ����' �
.6� 	)��� ��� ������� �����=� �
��� E9��� AB��"��
���=� ������" 8�� 
"��5�� ���������� ��  
����� ��� 	" )� =ZRS(  

	���)��� ���
Y����  
 �������

 �9����B 

 X��
���� 65B��
�9���� �������  

 ��
�Beta  	�
�)�(  
 M��)�
	�=���  

 ������ 	
���� 	!����
��
�����  

=,=8c  L,=\L  L,:c>  9,cL@  L,LLL  

���6�
� ��
�����  L,?9=  L,>L\  L,\>8  \,9c=  L,LLL  

�����=� ���.  \=,@:c  \,@\?  -  1  1  

��� *��
���� *� [N� ) =? K=9 (*�/�����:  
 1� �<�5�A!$ (�� ��,- �
�
 � ������ �����&"�'� ()��� �����" ���
 ) �����'� ���-��( 

����� �!-� "�'� ()��� ����� " 0
�� ���)L,L= ( #��"��� *� ������ .��/��" 0�� 
!�F� .��, *�
 K"!��� �����<�5�A!$ (�� ���  0
�� ���)L,LL=( (���� *� ��� K

��� ���!��	 "�'� ()��� �����") �������'� ������ RC�����
 K �5�� C�N�-� �������'� �/,��
������ (
3O(�� ��P �<�5�A!$ U #�� ����'� i�3� ��,- ��
� F Q�� 	� " ������ .��/��
��� *�"���%�� 0��  .  

" .��/����� *� ������" =\=,@:c) + =,=8c ( ×� ������ ������&"�'� ()��� �����" + 
)L,?9= ( × �����'� ���-��.  

T����
   ������� ����'�  ��� ���!�F� ������  O ������  �
.6� (���  ������ *� (�
   ���
  �����'� ()���� ������ )  �����'� ���-��( 1�!�   �����"  '� ()�&���  ����&�"1   #&�� 

"��� *� ������ .��/��"  ���� #�� <C��� ���%�� 0��). (��5�A!Z� �3�F�
.  
  *�
G5��              Q&�� #�$ G5���� .��6� "�! �<�5�� �/! �� Q�� [N� ������ I���� 

    � �<�5�A!$ (�� ��,- ��
�  � ������ �����&"� '� ()��� �����"   ���
 )  �����'� ���-�� (  �&!-�
�����"  '� ()���� ����� "   0
�� ���)L,L= (  #��"   �&�� *� ������ .��/��"  0�&�  �&��% 

   ������ ����� ������� ������  �������� �����    �<�5�A!$ (�� ���!�F� .��, *�
 K)  0
�&� ���
L,LL=(      �,- ��
� F Q�� *�!  O K     	���� �<�5�A!$ (�� �" '� ()���� �����"   #�� " .��/��
 ��������� *�"���%�� 0��  . 
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 E9��� �� �������:�
)�� �"�$����� I��)�� ^���:  
_��   I����  E����� Q�� #�� :"           ���F��� �-
9�7F�K ��� �F$��� �
_ �
.6� �!�
 =

5
)� �
Y��� ������ ��� ��!� 	��� �2 ��� ��  
����� ������� 8�� ��
����� 	��5 M�� 
     	
����� 	
��� 	������ 	����G�! �
%��%�� 	��" .   ��4�� I���� ��� ���4F
. ,!����  & *�

������ (��! Path Analysis ��A4� �
����� ��%4�� ��5����� �������� G����� ���4��� 
LISREL G5����
 K ��� (�6��� �!N
�)c ( ����: 
  

 
 ��$)[ :( �$����� �
_ �
.6��� >/��� 
����� ������� 8�� ��
����� ������ �2 ��� �� 

5
)� �
Y��� ������ ��� ��!� 	���  

[N�      ��� ������ (�6�� *� )c (         R�&�� �&/��%�� #S!� ������ (��! f�
�� *�
     �� .��� "�! ���4F� EN
� .�������\ =??,9@    �&��!�� .�&���
 K =:8   0
�&�
 K

��F��� =L,==>     �� *� #�$ ��6� ���
 \       � �/��%� J��  ���
 �<�5�A!$ ���� ��P   R����� f�
���
               �A�� ��
 K�6)� (��  ��,��� 0����  O .��
 �/��%��� .��6)� ��/� ��� *� ��� K.�������

   �� ���� #�� I����\       �/��%��� *�! .��6)� ��� �3�� ���� #��  .
[N�     f�
&�� *&� 
    �6����� ��P ��,-��  �����'� ()����       %��
 ��+�� ��
�
� ��� �
�
 ���!  O 0��   �&��%  
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  �
�  

��     ������ ����� ������� ����1 �������� ����� #��    ��� *� ������ .��/��    .���,- J��� *�
 R�6��� ��P��!
 �3���  ��� (
����  O)\L ( ����: 

 ���!)TP :( (�$����� �
_ ���
.6���� ��
����� �����8��  �2 ��� ��  
����� �������
 5
)� �
Y��� ������ ��� ��!� 	���  

[N�
     ��� (
���� *� )\L (      �6����� ��P ��,-�� *� �������&"�  �����'� ()���" 
#�� "�/��   ��� *� ������ .�"     �
�
 ���!  O " ��
�
� ���"  %��
 ��+��    0��   ������ ���%

    ������ ����� �������1        ��� (�6��� f�
����  O Q���4�� � 0���
 �������� ����� )c ((/� 
    �6����� ��,-�� *��&"�  �����'� ()���" #�� "     �&�� *&� ������ .��/��"U  *� 	�   "  �&��

��
�
�"  �
� Q�     O �4I   � �6����� ��,-�� &"�  �����'� ()���" #�� "    *&� ������ .��/��
���". 
(�6��   ��� )c(  �� [N
�   �6����� ��,-  � �6����� ��P
&"�   ����&�'� ()���"   #&�� 
"��� *� ������ .��/��"
 K [zN
n��� "� "
 �3�F� 0
��
 K������ .B����� ����/��� *���

K-%4�� E���
 "� "  O�� .F������5����� f�
����� �A�4��  �����:  
��� �=������	
9��Structural Equations :  

        X =  - 0.0242*A + 0.623*Z, Errorvar.= 0.627 , R² = 0.373 
 Standerr    (0.0961)    (0.109)             (0.112)             

 Z-values    -0.252       5.719               5.616              
 P-values     0.801       0.000               0.000   

  
        A = 0.534*Z, Errorvar.= 0.715 , R² = 0.285 

 Standerr  (0.0973)            (0.151)             
 Z-values   5.484               4.734              

 P-values   0.000               0.000    

  "�!☓☓☓☓  *� ���     ��� ��  
����� �������  K
Z    *� ���  ��
����� ������  K
A   *� ��� 
 ��
�
� ��� .
Errorvar.      K-%4�� *��� *� ��� 
Z-values      ��&� *� ��� )�(  K
P-

����
����� ����  
� �$����� �
_ �
.6���F"��
����� ������ "

8�� "��� ��  
����� �������"  

 �
.6���

�$�����  

 	
���� 	!����F�"� �����

��
����� "  
P,[U × GP,PT=  GP,P??  P,VTU 
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  �
�  

values  *� ���  ��F���  K
Standerr -%4��  ���/��  O �&���� *� [N�
� �/���&�� .F 
��Q:  
1  (�� �6��� ��,- ��
�$<�5�A!� �&"� �����'� ()���" #�� "��� *� ������ .��/��".  
1F   (�� �6��� ��,- ��
�$<�5�A!�� &" �����
�
� " #��"��� *� ������ .��/��".  
1 (�� �6��� ��,- ��
� $<�5�A!� &�" �����'� ()����"#�� "  �����
�
�".   
1   ��P ��,- ��
�      �<�5�A!$ (�� �6��� &�"�  �����'� ()���"   #�� " ������ .��/��  ��� *� " 

�
�
 ���!  O " �����
�
�"%��
 ��+�� .  
 *�
G5�� �� Q�� [N� E����� I���� ���� *� #�$ G5���� .��6� "�! " ()����

 �����'� " #�� ��,-��  O �
� Q�"��
�
� ���."   I���� *� [N� ��
"��,�� ��
 Q�� 
 ���
� ��B����� $<�5�A!�  *��" �����'� ()����" 
"��� *� ������ .��/��" I���� *�
 K

������ ��,- ��
� F Q��  (��$<�5�A!�� &" �����
�
� " #��”��� *� ������ .��/��" K
 ��,- ����� ���!  O *��
" �����'� ()���� " #��"��� *� ������ .��/�� " O �
�
 ���! 

"��
�
� ��� " *� [N� %��
 ��+��"��
�
� ��� "  O �
� Q��4I  ��P ��,-�� 0
��
 �6�����  �����'� ()���� #����� *� ������ .��/�� . #�$ E�� ��
 ��/%�� ������ i��


�� ����� .��
N
�� i���F� R����
  �����'� ()���� *��
� Q��� T��%�� (� *� g�/� �
����� 0��� ������i��� *� ������ .��/�� *�
� #��  ����$ C 6 ���
 K . �/�


 C��� #�� �<����$ �,)� R��!��� .��
N
���
 ��3���  O T��%�� i���� ���� *� *�,!����
 *� ����  �����
 U�����4F�
 �������� ��3������ *� ������ 
!� ������Z� T��%�� .��/��.  

  :لتوصياتا

=1               ��&,j�� �&��
�� ��
��
 ����� .��
�
 .��6�� �4j .�
 *� ������� ���% ��
�
� ��� R���� #�� ������
 ��
� ��� Q�
� I���� ��� 
��� ��%
(���Q�� . 

\1 �A          ��� I�4  O �3�  �����'� ()���� #�� ��5�� ������ G���� ��    
� ��
�
�  ���
��� Q�
� I����. 

>1    ��� ��    &O �3�  �����'� ()���� #�� ��5�� ������ G���� ���/  O "!��� ��� G5��
��� *� ������ (
! ���%�� .��/�� *��!. 
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81               E&� �CB� ��� ��
��
 ����� ������ .��
�� ����
� (B4 *� *������� �
� (���
        �� �S��� �V/O
 �,�̀!���
 �3���� ��%
 �������� G������ .���%�    �&,��!�� �&��
�
��

 .����� *�
����� *� ������ (
! ���%�� ���
�. 
c1  F  �� .�������
 ������� #�� T�� ��
�
� �!5��  O ��,���� �5��%�� .���+�� �<�S�

 ���� �,��!�� ���
�
���� (5��
�� ��O
 #�$  ���� RC���� ��� *� ������ ��4�
 �/�
 �������� ������� ��
%
 ��� *� ������ ��S�� �A�4 (�� e�

 ������ .��
�

 (A�
�� R�
�N
 KJ�� *� ����� R����� #��� ��/!
 *�������
 *������� *� (��
 (����F ��� *� ������ ��S
  O �/��� R��4 �3�  �� �������� ������� .���)��� E�

�����$
 �3���4 *� R����B� 	���/�� ������ �
��3 .  
   :المقترحة البحوث

(,� ��,!��� .��
N
��� I�� h���� G5�� *� "!��� Q��$ (A
 �� C
N  O *���
:  
1  ���I����  ���% 0��������� )���
% �����.(  
1              �&�
��,�� �&�!���� ���% 0��  �����'� h������ Q�B�
 *������� 0��  �����'� ()���� 

������.  
1*� ������ .��/��  �A�4��
 ���
�!�� ��
��,�� ������� ���% 0�� ��� )����/� �����.(  
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  ���  

 المراجع
�&��' :	
����� I!�����  

  �%� *���$ K������$)\L=? .( �5�3�� *� ���� 0�� (�/���� ��/� .�5���� (�'�
 R���,���
���A��� .�������� ������ �5�� C�N�' ��
����� . �
����  O ������ ���� ����

������� K��6 *�� ����� K8\)\( K=81=>L.  
 �3O .�� �65�� K��!� *��)\L=c .( .����% 0�� ������F� R�������� Q�B�
 (�/���� ���

I����� �����  O �������� ��!���� . ����� ��6�Z� ���� K ����� K��6 *��8\ K
=?> 1\\9.  

 ������ ��� *� *�!��� ��� Kf�!�� 
��)\L=9 .( E��
 JB��� ����� R���$ ��S� ���4��
 ��
�Blackboard #�$ (4���� ��/� �����  O ��A/�� ����� TB% �S� �3�
 *� 

���B�Z� �O�/,�� .���� ������ ����%
��� ����� K K>c)\( K= 1\?.  
 ��!� (�����$ ���� K���� 
��)\L=> .(  O �35��W
 ������� .����% 0�� (�/���� ���

� I�� C
N��O���
����� .���+�� .������ ���� ���� K�%�% ����� K89 K@>>1
@@?.  

 R�
�  �S� K#�%A� 
��
 K�
�!� ��%� K ��P 
��)\L=@ .(  �3��� (�/���� ��/� )����
 ��6�Z� _�A4� ���% 0�� ����Z� ����� .�3�

 ������� *� �N��� C
N  O

#A�'� ������ ������ ����  O  ����� .�#A�'� ����� ��� 1������Z� �
���� ����� K
\L)=( K=L> 1=8=.  

 ������$ 	��A ��
� K �
�����
 K��!� ��!� (�� K����
 K��!� T%� �,
� KR�
� 
��
)\L=9 .(��
��,�� ��!���� .����% 0�� (�/���� ��/� �3�B�
 �����
�� �56��� T����� .

������ ���� ����v�6�� ��� ����� K K8)=( K>9:18\>.  
 ���� ��!� *���$ K��!�)\L=9 .( h
�%�� 0
��
 (�/���� ��/� Q�B�
  O�/,�� C�����

�������Z� ����� ������ ���� TB% 0�� .������  O  ����� "!��� ���� K *�� �����
��6 K\L K=@8 1\\8.  

 *��! K	��A�'�)\LL? .(Q�������
 ��� *� ������ ��OW .�� (���� �
��� ��)� : �+���
���6��� ������
 ������� : ������Z� "
!���
 .������� ���� K.�������
 E��
��

R��
� ������F�
K \ K=LL= 1=L\=.  
 ���/�� ��� S��!�� ��� *���6 K	��!���)\L=9 .(  O ��N��OF� (
A��� ���4�� �����O

(������  ������ ��S��� ��
% : ��/��% ����� ������ ����'� ���A��� ������� #��
 �
���Z� .��
�%�� .����� ������6 *�� ����� K K\\)?8( K@: 1:?.  

 h��A K����
 K	�+� ����� Ke
64�
 K����
 K���� *�)\L=9 .( ��S
 .��
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