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 المقدمة
ٌنظم جمٌع شؤون الحٌاة التعبدٌة و الحمد لله رب العالمٌن، الذي شرع لنا دٌناً متكاملاً 

التربوٌة و العملٌة والنفسٌة ولم ٌترك جانباً إلا وأعطى له شأناً وفصل فٌه  والصلاة والسلام 
 على سٌد المرسلٌن وخاتم النبٌٌن وعلى آله وأصحابه أجمعٌن، أما بعد :

هَارِ﴾ ﴿فقال تعالى:   لِ وَالنَّ ٌْ اتهِِ مَنَامُكُم باِللَّ ٌَ ، فسبحان }ٖٕالروم : {وَمِنْ آ

الذي جعل الدنٌا دنٌٌُن، دنٌا منام، ودنٌا معاش، وجعل لكل منهما قانوناً تسٌر 

وفقه، جعل النهار للسعً فً طلب الرزق، وجعل الٌل راحة للأنام، وفٌه آٌتان 

مانُ لمَ تكد  ":صلى الله عليه وسلم وقال النبًآٌة المنام وآٌة الأحلام.   فً آخر الزَّ

، فإن الله ٌؤنس المؤمن بما ٌرٌه من الحقابق والتباشٌر، ٔ" تكذِبُ  المؤمنِ  رؤٌا

أو ٌنذره من الوقوع فً المعاصً، وٌزداد صدق الرؤٌا بصدق حدٌث 

صاحبها، فإن الرؤٌا وسٌلة من وسابل الله لإعطاء الخبر إلى عبده كما جاء فً 

ٌ  قوله تعالى:  هُ إلََِّّ وَحْ ٌُكَلِّمَهُ اللّـَ ا أوَْ مِن وَرَاءِ حِجَابٍ أوَْ ﴿وَمَا كَانَ لبَِشَرٍ أنَ 

ًٌّ حَكٌِم   هُ عَلِ شَاءُ إنَِّ ٌَ ًَ بإِذِْنهِِ مَا  ٌُوحِ  .}ٔ٘الشورى : {﴾  ٌُرْسِلَ رَسُولَّ  فَ

وقد جبل الإنسان على الحلم، فكان من فطرته الإنسانٌة أن ٌرى فً منامه  

ما ٌبشره أو ٌنذره، ولذلك حظٌت الرؤى والأحلام باهتمام كبٌر عند جمٌع 

الأدٌان والفلسفات، فكان لها تأثٌر على النفس البشرٌة، وقد شهد الواقع 

فً منامه قد ٌشاهد  التجرٌبً الذي لا ٌستطٌع أحد دفعه، بأن ما ٌراه الإنسان

 فً حٌاته، إما على صورته التً رآها بها، أو موافقا للتعبٌر الذي عبر به. 

وتعبٌر الرؤٌا علم من العلوم الشرعٌة، وقلٌل من الناس الذي ٌتجه إلى 

هذا العلم. فلماذا؟ هل هذا العلم ٌقتصر على فبة من الناس الذٌن ٌمتلكون صفة 

س اكتسابه؟ وما هً نظرة الإسلام وبقٌة الأدٌان الفراسة أم ٌستطٌع عامة النا

فً الرؤى والأحلام ؟ و هل ٌستوي الناس فً حقٌقة رؤٌاهم ؟

                                                           
 ( ٧ٖ/ ٩، ) ٧ٓٔ٧صحٌح البخاري، كتاب التعبٌر، باب القٌد فً المنام، رقم الحدٌث ٔ
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 أهمٌة الموضوع :

اهتمام القرآن الكرٌم، بشأن الرؤٌا وخاصة رؤٌا الأنبٌاء علٌهم الصلاة  –ٔ

 والسلام .

 .وقد خصص باباً لرؤٌا إلا اهتمام السنة النبوٌة بالرؤى، فلا نجد كتاباً منها –ٕ

مكانة الرؤٌا الصالحة فً الإسلام، فهً مبدأ الوحً عند الأنبٌاء،  –ٖ

 ومبشرات للمؤمنٌن وجزء من أجزاء النبوة .

 بحٌاتهم الٌومٌة .  لارتباطهاحاجة الناس إلى معرفة حقٌقة الرؤى،  –ٗ

 

 أسباب اختٌار الموضوع : 
رأٌت رؤٌا أثارت تفكٌري قبل بداٌة مشوار دراستً الجامعٌة بفترة 

وفسرتها عند خدمة الإمارات لتفسٌر الأحلام، ولم تقع إلا فً نهاٌة السنة 
الأولى وكانت تحذٌراً وتبشٌراً. فلما وقعت فً الواقع وتذكرت الرؤٌا التً قد 
مضت علٌها ما ٌقارب سنة، فتعجبت لأمرها، وشعرت بالفرح لأن الله بشرنً 

حتى لو لم ألق بالً علٌها إلا بعد ما وقعت. ولكن وأنذرنً قبل حدوث الأمر و
عندما تذكرت استشعرت نعمة الله و أن الله ٌرعى عباده فً منامهم وفً 
سعٌهم. ومرت الأٌام ورأٌت رؤى كثٌرة وسمعت أناساً  كثٌرون ٌتحدثون 

مرها إلا عندما بالرؤى والأحلام فلا ٌخلو مجلس عن ذكرها، ولم أهتم بأ
فسعٌت إلى معرفة حقٌقتها وهل أستطٌع أن أتعلم هذا  ا،استشعرت بوجوده

أن  العلم وأعبر أم هو محصور على فبة من الناس؟ ومن هذا المنطلق قررت
حتى أجد لكل التساؤلات التً أثٌرت فً  أبحث فً جمٌع زواٌا الموضوع،

 ذهنً.

 مشكلة البحث : 
مستقل كحال لماذا لا ٌتجه الناس لتعلم هذا العلم، ولا ٌوجد له تخصص 

بقٌة العلوم الشرعٌة الأخرى، وأٌضاً قد ٌعتقد البعض أن الإسلام لا ٌهتم 
ومن خلال البحث والفراسة،بالعلوم المتعلقة بالنفس، التً من ضمنها الرؤى 

 عن الرؤى، تبٌن لً أن هناك من فرط ومن أفرط فً شأن الرؤى والأحلام . 

 تساؤلَّت البحث : 
o  ما هً الرؤٌا وما الفرق بٌن الرؤى والأحلام؟ 
o ما علاقة الرؤٌا بالفراسة ؟ 
o  هل كل ما ٌرى فً المنام هو رؤٌا؟ 
o ما هً معتقدات الأدٌان فً حقٌقة الرؤى والأحلام ؟ 
o هل من الممكن تعلم تعبٌر الرؤٌا ؟ 
o من هم أشهر من برز فً مجال الرؤى والأحلام ؟ 
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 أهداف البحث : 
 

 مرضاة الله تعالى ورضوانه أهم هدؾ وأسمى ؼاٌة أرجوها.ابتؽاء  -ٔ

 إبراز وإبانة معنى الرؤٌا ومفهومها فً الإسلام والأدٌان الأخرى . -ٕ

 ومعرفة العلاقة بٌن الرؤٌا والفراسة. -ٖ

وأسعى إلى جمع وحصر ما ٌتعلق بالرؤٌا من جمٌع النواحً بقدر  -ٗ

 المستطاع، وتقدٌمه فً صورة علمٌة واضحة.

 

 الصعوبات التً واجهتنً أثناء كتابة البحث:
 

صعوبة جمع المادة العلمٌة، لأنه لٌس لها كتاب مستقل وشامل لجمٌع  

جوانب الرؤٌا، بل هو متناثر فً الكتب، وكتابته بشكل مختصر وشامل بحٌث 

 لا ٌكون طوٌلاً مملاً ولا قصٌراً مخِلا.

 الدراسات السابقة:
  
بحث بعنوان دراسة الأحادٌث النبوٌة لتعبٌر الرؤٌا فً الكتب الستة  – ٔ

تخرٌجاً وتحلٌلاً ، إعداد عصام الدٌن صدٌق سعٌد الكندو وحسن صدٌق محًٌ 

 –ه ٖٙٗٔالدٌن، فً كلٌة الآداب قسم الدراسات الإسلامٌة بجامعة شندى، ) 

 م (   ٕ٘ٔٓ

 

عداد بثٌنة عدنان مطر ، فً بحث بعنوان الرؤٌة فً ضوء القرآن الكرٌم، إ –ٕ

 م ( ٢ٕٔٓ –ه ١ٖٗٔكلٌة أصول الدٌن فً الجامعة الإسلامٌة بؽزة ،) 

 
بحث بعنوان الأحلام والرؤى: الدلالة الرمزٌة فً تفسٌر الأحلام لابن  -ٖ

سٌرٌن، إعداد الؽالً نعٌمً وعلً شمسة، كلٌة الآداب واللؽات، جامعة الشهٌد 

 م ( ٢ٕٔٓ –ه ٢ٖٗٔحمه لخضر، ) 
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 .الوصفً  الَّستقرائًمنهج البحث : المنهج 
 

من مقدمة، وأربع مباحث ولكل مبحث ثلاث  البحثٌتكون خطة البحث: 

 مطالب وخاتمة وذلك على النحو التالً : 

وهً بٌان لطبٌعة الموضوع وأهمٌته، وسبب الاختٌار، ومشكلة المقدمة : 

البحث، والتساؤلات والأهداؾ والصعوبات التً واجهتها، والدراسات السابقة، 

 ومنهج البحث، والخطة. 

 المبحث الأول: التعرٌف بتعبٌر الرؤٌا وعلاقتها بالفراسة ◆

  ًالمطلب الأول: تعبٌر الرؤٌا لؽةُ واصطلاحا 

  الثانً: تعرٌؾ الفراسة لؽةً واصطلاحاً المطلب 

 المطلب الثالث: العلاقة بٌن الفراسة وتعبٌر الرؤى 

 المبحث الثانً: مشروعٌة الرؤٌا وآدابها ◆

 المطلب الأول : مشروعٌة الرؤٌا من القرآن و بٌان رؤٌا الأنبٌاء 

 المطلب الثانً : السنة النبوٌة توضح آداب و أقسام الرؤٌا 

 ؤٌا العباد )المؤمنٌن وؼٌرهم(المطلب الثالث : ر 

 المبحث الثالث: الأحلام والرؤى عبر التارٌخ ◆

  : نظرة أهل الكتاب فً الأحلام والرؤىالمطلب الأول 

  : ًرأي علماء النفس الؽربٌٌن فً الأحلام والرؤىالمطلب الثان 

  : أكثر من اشتهر فً تعبٌر الرؤى من علماء المسلمٌنالمطلب الثالث 

 أحكام وفوائد تتعلق بالرؤٌا المبحث الرابع: ◆

  : تعبٌر الرؤٌا علم من العلوم الشرعٌةالمطلب الأول 

  : ًلا تعتبر الرؤٌا مصدراً تشرٌعٌاً ولا تجدد حكم شرعًالمطلب الثان 

  : آداب تتعلق بالمسلم حتى تصدق رؤٌاهالمطلب الثالث 
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 المبحث الأول
 

 التعرٌف بتعبٌر الرؤٌا وعلاقتها بالفراسة
 
 

 وٌشتمل على ثلاث مطالب : 

 تعبٌر الرؤٌا لؽةُ واصطلاحاً  المطلب الأول : ◆

 تعرٌؾ الفراسة لؽةً واصطلاحاً  المطلب الثانً : ◆

     ما العلاقة بٌن الفراسة وتعبٌر الرؤى المطلب الثالث : ◆

◆  
 المبحث الأول

 التعرٌف بتعبٌر الرؤٌا وعلاقته بالفراسة 

الحلم هو خلاؾ الٌقظة، وٌأتً فً فترة النوم وهً حالة شبٌهه بالموت، 

والنوم ٌحدث عندما ٌأخذ الله روح الإنسان من جسده، فإن كان فً عمره بقٌة 

أعاد الله إلٌه روحه، فاستٌقظ من النوم، أما إن كان عمره قد انتهى، أمسك الله 

تدُل الإنسان على قدرة الله، كما روحه، فلم تعُد إلٌه، والنوم هو من الآٌات التً 

تَوَفَّى الْأنَفسَُ حٌِنَ مَوْتهَِا وَالَّتًِ لمَْ تَمُتْ فًِ  :جاء فً قوله تعالى  ٌَ هُ  ﴿اللّـَ

ى إنَِّ  سَمّ  ٌُرْسِلُ الْأخُْرَى إلَِى أجََلٍ مُّ هَا الْمَوْتَ وَ ٌْ ٌُمْسِكُ الَّتًِ قَضَى عَلَ مَنَامِهَا فَ

رُونَ فًِ ذَلكَِ لٌََاتٍ لِّقَ  تَفَكَّ ٌَ             } ٕٗالزمر :   {﴾ وْمٍ 

قالوا علماء الطب إن مركز تكون الأحلام ٌكون فً الجهاز العصبً 

والحسً، فً جذع الدماغ وقد تم  ذكره فً الحدٌث الشرٌؾ، فقال الرسول 

ٌَة رَأس احََدِكُم إذَِا هُو نَام ثَلَاثَ :صلى الله عليه وسلم طَانُ عَلَى قَافِ ٌْ عْقدِ الشَّ ٌَ  ٔ عُقَدٍ "" 

وٌقصد بقافٌة الرأس، الحجرة الخلفٌة التً ٌقع فٌها كل من جذع الدماغ 

 . ٕ والمخٌخ

والرؤٌا حالة خاصة من الوعً ٌحدث للإنسان أثناء النوم، لكن ٌختلؾ 

هذا الوعً عن الوعً فً حالة الٌقظة، الوعً فً الٌقظة محدد بقوانٌن مادٌة 

معٌنة، لا ٌستطٌع الإنسان الخروج عنها، أما فً الرؤٌا تتسع حدود الوعً 

ً الهواء أو ٌتكلم بشكل أكبر من الٌقظة، فٌمكن أن ٌرى النابم نفسه أن ٌطٌر ف

مع الأموات، وٌستطٌع الإنسان أن ٌتحكم فً وعٌه وٌختار فً  الٌقظة، 

                                                           
صحٌح البخاري ، أبواب التهجد ، باب عقد الشٌطان على قافٌة الراس إذا لم ٌصل بالٌل ، رقم   ٔ

 (ٕ٘/  ٕ، )ٕٗٔٔالحدٌث  
 (٨، ٧/ٕٔ) دكتور خالد فائق صدٌق العبٌدي،، للالعصبٌة والطب النفسً والأحلام ٌنظر: الجملة ٕ
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بخلاؾ الإنسان النابم ٌفقد هذه القدرة، وٌختلؾ تفسٌر الوعً أثناء الٌقظة عن 

الوعً أثناء النوم، فأؼلب الأشٌاء التً ٌدركها الإنسان فً الٌقظة لا تحمل أي 

ٌته لسٌارة لا تحتمل معنى أخر ؼٌر انها ؤر معنى ؼٌر الواقع أمامه، مثلاً 

لكن فً أثناء النوم قد ٌكون له تفسٌر مختلؾ ، وأٌضاً فً حالة الوعً ، سٌارة 

فً الٌقظة تترتب على الإنسان أحكام دٌنٌة ودنٌوٌة بخلاؾ ما ٌقوم به النابم 

: " رُفعَِ  صلى الله عليه وسلملقول الرسول ٔفً رؤٌاه او أحلامه فلا ٌترتب علٌه أي أحكام 

حْتَلمَِ ، وَعَنِ  ٌَ سْتٌَقظَِ ، وعَنِ الْغُلَام حَتّى  ٌَ ائمِ حَتَّى  الْقَلمَُ عَنْ ثَلاثَةٍ : عَنِ النَّ

ٌُفٌِقَ " . الْمجْنُونِ حَتَى 
ٕ 

إن ما ٌرى فً المنام ٌنقسم على أقسام فقسم من الله تعالى، وهً الرؤٌا 

أحلام  وقسم من الشٌطان وهو الحلم وقسم من حدٌث النفس وهو أضؽاث

ا ثَلاثَ : حَدٌِثُ الَّنفْسِ ، وتَخْوٌِف : صلى الله عليه وسلمونستدل بحدٌث الرسول  ٌَ ؤ " الرُّ

طَانِ ، وَبُشْرَى مِنَ اللهِ "  ٌْ الشَّ
أن لٌس كل  صلى الله عليه وسلم ، وهذا الحدٌث بٌان من النبًٖ

 ما ٌرى فً المنام هو رؤٌا صالحة .

وٌطلق على من ٌحلل وٌحكً ما ترمز إلٌه الرؤٌا بعدة مصطلحات منها 

التأوٌل والتعبٌر والتفسٌر وجمٌعها مصطلحات مترادفة المعنى، ولكن لم 

ٌوظؾ القران الكرٌم مصطلح التفسٌر فً سٌاق حقل الأحلام ولكن وظؾ 

ؤٌا تَعبُرونَ ﴾التأوٌل باستثناء فً قوله تعالى : ، }ٌٖٗوسؾ : {﴿ إنِ كُنتُم للِرُّ

  .ورد فٌه التعبٌر

فروٌد  دمصطلح التفسٌر ولعلنا نلتمس ذلك عنذهبوا إلى فأما علماء النفس 

حٌنما سمى كتابه تفسٌر الأحلام ، وكما نلاحظ أن الذي شاع استعماله كلمة 

 تفسٌر الأحلام بدلاً من تأوٌل الأحلام أو تعبٌر الأحلام . 

ومن التساؤلات التً مرت فً ذهنً  وأذهان  البعض ممن ٌهتم بهذا 

رؤٌا او الأحلام، هل هً هبة ٌهبها الله لمن الجانب، كٌؾ للمعبر ان ٌعبر ال

ٌشاء من عبادة؟، التً ٌطلق علٌها الفراسة، وهً القدرة على الربط فً فهم 

س فً  ٌُدَرِّ الرموز وحال الرابً وتعبٌر الرؤٌا بِطَرٌِقَة الصحٌحة، أم علم 

الكتب، وٌكون فً متناول الجمٌع أم لابد من الجمع بٌنهما، سوؾ ٌتضح لنا 

  ً ما سٌأتً  فً البحث .  ذلك ف

                                                           
  ٌٕٔنظر:  كتاب شمس دنٌا المنام ،جمال حسٌن عبد الفتاح ، ص  ٔ
صحٌح ابن حبان ، كتاب الأٌمان ، باب التكلٌف ، ذكر عن العلة التً من أجلها إذا عدمت رفعت   ٕ

 (، حكمه : صحٌحٖ٘٘/  ٔ،)  ٕٗٔالأقلام عن الناس فً كتبة الشًء علٌهم ، رقم الحدٌث 
 (٧ٖ/  ٩،  ) ٧ٓٔ٧صحٌح البخاري ، كتاب التعبٌر ، باب القٌد فً المنام ، رقم الحدٌث   ٖ
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 تعبٌر الرؤٌا لغةُ واصطلاحا   المطلب الأول:
 التعبٌر فً اللغة 

الأصل اللؽوي للفظة )التعبٌر( مشتق من الجذر )عَ ب رََ(، عبر الرؤٌا 
ٌعبرها عبراً فهو عابرِ والمفعول معبور، عبر الرؤٌا أو الحلم: فسرها، وأخبر 

قٌل عبر الرؤٌا واعتبر فلان كذا، وقٌل أخذ  باخّر ما ٌؤول إلٌه أمرها، ولذلك
 ٔهذا كله من العبر، وهو جانب النهر وعبر الوادي وعبره .

 
 التعبٌر فً الَّصطلاح 

التعبٌر مختص بتعبٌر الرؤٌا، وهو العابر من ظاهرها إلى باطنها، 
والتعبٌر أخص من التأوٌل، لان التعبٌر لا ٌطلق إلا علً تعبٌر الرؤٌا، أما 

 . ٕالتأوٌل فٌستعمل فً تعبٌر الرؤٌا وتأوٌلها، وٌستعمل فً ؼٌرها
إن مصطلح التعبٌر هو الأخص والأنسب بأن ٌوضع مع الرؤٌا و الأحلام 
عن ؼٌره من المصطلحات المرادفة له كالتفسٌر والتأوٌل، ولأن أساس هذا 

ا عَلَى رِجْلِ طَائرٍ ما العلم قابم على السنة وأصله قوله  ٌَ لمَْ تُعْبَرْ، فَاذَا " الرؤ
عُبِرَت وَقَعَتْ "

ٖ 
 

 الرؤٌا فً اللغة 
الرؤٌا ما رأٌته فً منامك، ورأٌتُ عنك رُؤىً حَسنَةً: حلمتها، ولا تجمع 
ؤٌا، ومن العرب من ٌلٌن الهمزة طلباً للخفة، فإذا كان من شانهم تحوٌل  الرُّ

ٌّاك)الٌاء قالواالواو إلى   ٗ.ن فلا ٌجوزما فً القرآ( فً الكلام، وألَا تَقْصُص رُ
 الرؤٌا فً الَّصطلاح 

تطلق على ما ٌدرك بالتخٌل، و الرؤٌا إدراكات علقها الله تعالى فً قلب 
العبد على ٌد ملك أو شٌطان إما بأسمابها و إما بكناها أي بعباراتها و إما 
تخلٌط، ونظٌرها فً الٌقظة الخواطر، أما حقٌقة الرؤٌا فهً أمثال مضروبة، 

ً بما ضرب له من المثل ٌضربها الملك الذي وكله الله بالرؤٌا، لٌستدل الراب
 . ٘على نظٌره وٌعبر منه إلى  شبهه 

تبٌن لً أن فً المعنى اللؽوي والاصطلاحً لكلمة الرؤٌا لم ٌختلؾ فٌها 
العلماء وهو أن الرؤٌا ما ٌرى فً المنام، ومن المهم توضٌح المصطلحات 

 التً ترادؾ الرؤٌا ومنها: 

                                                           
ٔ

(، معجم اللغة ٖ٘ٗ/ ٔاّبادي، )  (، القاموس المحٌط، الفٌروز ٩ٕ٘/ٗلسان العرب، ابن منظور، )  ر: ٌنظ
 ( ٩ٗٗ/ ٕالعربٌة المعاصرة، أحمد المختار، )

ٕ
 (  ٩ٗ/ ٔالتفسٌر والتأوٌل فً القرانّ ، صلاح الخالدي )  ٌنظر: 

ٖ
 ( ، حكمه: صحٌح ٗٙٗ/  ٗ، ) ٕٓٓ٘سنن أبً داود، كتاب الأدب، باب الرؤٌا، رقم الحدٌث   
ٗ

،  (،  لسان العرب، ابن منظور٨ٕٕ/٘ٔ( تهذٌب اللغة، الَّزهري، ) ٧ٖٓ/  ٨ٌنظر: العٌن، الفراهٌدي، ) 
 (ٔٗ  /ٕ٩٧   ) 
٘
الك فً شرح موطأ مالك، ابن ( ، المس٩٩/  ٌٔنظر: إعلام الموقعٌن عن رب العالمٌن، ابن القٌم، ) 

 ( ٕٓ٘/  ٧العربً، ) 



 

 

٢ 
 

، قال زٌن الدٌن الرازي: "والحلم فً اللؽة بضم اللام وسكونها اولَّ : )الْحُلْمُ(
، ولكن ٔما ٌراه النابم، وقد )حَلمََ( بكذا وحلم بكذا بمعنى أي رأه فً النوم" 

أكثر ما تطلق الرؤٌا على الرؤٌا الصالحة، وأما الرؤٌا السٌبة فٌقال لها حُلم، 
د به أي نوع من بضم الحاء، وهذا التخصٌص شرعً ولكنه فً اللؽة ٌرا

 وقد ٌستعمل كل واحد منهما موضع الآخر . ٕالرؤى، 
 ) ًُ ومعناه فً اللؽة الإشارة والكتابة والرسالة والإلهام والكلام  ثانٌا : )الوَحْ

، فالرؤٌا فً ٖالخفً، وكل ما ألقٌته إلى ؼٌرك ٌقال وحٌت إلٌه الكلام و أوحٌت
المبشرات لا وحٌاً كما قال و من حق الأنبٌاء علٌهم السلام وحً، أما ؼٌرهم فه

ة ":صلى الله عليه وسلمالنبً بُوَّ ةٍ وَأرْبَعٌِنَ جُزءا  مِنَ النَّ "رُؤٌا الْمؤْمِنِ جُزْء مِنْ سِتَّ
ٗ. 

فالرؤٌة فً اللؽة قال الفٌروز آبادي: "الرؤٌة النظر بالعٌن )الرُؤٌة(  ثالثا :
سة بصره ، فالرؤٌا هو ما ٌراه  فً النوم أما الرؤٌة فهو ما ٌرأه بحا٘وبالقلب

 أي بعٌنه وبقلبه أي فكرة ".
 
 

 تعرٌؾ الفراسة لؽةً واصطلاحاً  المطلب الثانً :
 الفراسة فً اللغة:

فراسة مصدر فرس، الفراسة بالكسر الاسم من قولك )تفرست( فٌه خٌراً، 
وهو ٌتفرس أي ٌتثبت وٌنظر، ٌقال رجل )فارس( النظر، أي لدٌه مهارة 
التعرؾ على بواطن الأمور من ملاحظة ظواهرها والحكم على شخص 

 .ٙالإنسان من ملامح وجهه 
 الفراسة فً الَّصطلاح :

لى الْخُلقُِ، وذلك بجودة القرٌحة، ووحدة الخاطر، هً الإستدلال بالْخَلْقِ ع
وصفا الفكر، بالإستدلال بهٌبات الإنسان وأشكاله وألوانه وأقواله على أخلاقه 

 وفضابله ورذاله وقد قسمها الأصفهانً على قسمٌن:
ٌحصل للإنسان عن خاطر لا ٌعرؾ سببه، وذلك ضرب من  القسم الأول:

قُوا فِرَاسَة الْمُومِنِ  :صلى الله عليه وسلمفً قول الرسول الإلهام بل من الوحً كماء جاء  " اتَّ
نظُرُ بنُِورِ الله "  ٌَ ، فإنه 

7 . 

                                                           
ٔ
 (٨ٓ/ٔمختار الصحاح ، الرازي زٌن الدٌن  ) 
ٕ
 ( ٨٩ٕ/ٌٔنظر: كشاف اصطلاحات الفنون والعلوم ، التهانوي ) 
ٖ
 (٧٩ٖ/ ٘ٔلسان العرب ، ابن منظور ) 
ٗ
صحٌح البخاري ، كتاب التعبٌر ، باب الرؤٌا الصالحة جزء من ستة وأربعٌن جزاء من النبوة ، رقم   

  (ٖٓ/ ٩، ) ٩٨٧ٙالحدٌث 
٘
 (٨ٕ٘/ٔالقاموس المحٌط ،  ) 
ٙ
( ، معجم اللغة العربٌة المعاصرة ، أحمد المختار ، ٖٕٙ/ٌٔنظر: مختار الصحاح ، زٌن الدٌن الرازي ،  ) 
 ر س  ، ف٧ٖٕٖ، ف ،  ٔج 

7
جامع الترمذي ، أبواب تفسٌر القران عن الرسول صلى الله علٌه وسلم ، باب ومن سورة الحجر ، رقم  

 (، حكمه : ضعٌفٕٓٓ/ ٘، )٧ٕٖٔالحدٌث 



 

 

١ 
 

ٌكون بصناعة متعلمة، وهً معرفة ما بٌن الألوان  والقسم الثانً:
والأشكال وما بٌن الأمزجة والأخلاق والأفعال الطبٌعٌة، ومن عرؾ ذلك 

 ٔوكان ذا فهم ثاقب، قوي فً الفراسة .
مما تقدم تبٌن أن الفراسة فً التعرٌفات على اتجاهٌن، أولهم قد تكون هبة  

وبصٌرة وإلهام من الله ٌوقعها فً قلب المؤمن لٌمكنه من معرفة ما فً بطون 
البشر، وهذا الإلهام قد ٌكون فً حال الٌقظة، وقد ٌكون فً حال المنام، 

 سب .والأخر ٌعرؾ بالتعلم والتجربة والذكاء والظن فٌَكُت
 ما العلاقة بٌن الفراسة وتعبٌر الرؤى المطلب الثالث :

الرؤٌا هً فعل النفس الناطقة، ولو لم ٌكن لها حقٌقة لم ٌكن لإٌجاد هذه 
 القوة فً الإنسان فابدة، والله تعالى ٌتعالى عن الباطل .

 وهً على قسمان:
الأكثر وهو أضؽاث أحلام وأحادٌث النفس، ولكن النفس فً  القسم الأول:

 تلك الحال كالماء الممّوّج لا ٌقبل صورة .
الأقل، وهو صحٌح، وذلك على قسمان، قسم لا ٌحتاج إلى  القسم الثانً:

تعبٌر، وقسم ٌحتاج ، ولذلك ٌحتاج المعبر إلى مهارة ٌفرق بٌن الأضؽاث وبٌن 
لروحانٌة والجسمانٌة، وٌفرق بٌن طبقات الناس، ؼٌرها، ولٌمٌز بٌن الكلمات ا

إذا كان فً هم من لا تصح له رؤٌا وفٌهم من تصح رؤٌاه، ثم من صح له ذلك 
منهم من ٌرشح أن تلقى إلٌه فً المنام الأشٌاء العظٌمة الخطٌرة، ومنهم من لا 

 ٌٕرشح له ذلك . 
الماً أو ذكٌاً قال الشٌخ ابن عثٌمٌن: "تعبٌر الرؤى لٌس عن كون الإنسان ع

لكنه فراسة وممارسة للأشٌاء، وربط الأشٌاء بعضها ببعض والعابرون للرؤٌا 
 ٖقد ٌخطبون وقد ٌصٌبون كؽٌرهم من الناس ". 

تبٌن أن العلاقة بٌن الفراسة وتعبٌر الرؤى، علاقة متكاملة مترابطة، فإن 
للربط بٌن وجود الموهبة هو الأصل، فالأصل فٌها التفرس والبدٌهة والتوفٌق، 

معانً الرؤٌا وشواهدها، ومدلولاتها من الآٌات القرآنٌة والأحادٌث النبوٌة 
 والأمثال العربٌة وأقوال أهل العلم .

 المبحث الثانً
 مشروعٌة الرؤٌا وآدابها

 وٌشتمل على ثلاث مطالب : 

 مشروعٌة الرؤٌا من القرآن و بٌان رؤٌا الأنبٌاء. المطلب الأول: ◆

 السنة النبوٌة توضح آداب و أقسام الرؤٌا.المطلب الثانً:  ◆

 رؤٌا العباد ) المؤمنٌن وؼٌرهم (.المطلب الثالث:  ◆

                                                           
ٔ
ٌنظر : الذرٌعة إلى  مكارم الشرٌعة ، الراغب الَّصفهانً  ، الفصل الثانً فً العقل والعلم والنطق وما  

 (  ٙٓٔ/ ٖ، أحكام القران ، لَّبن العربً ، ) ٌٙٗٔتعلق بها وما ٌضادها ، ص 
ٕ
 (ٓ٘ٔ/ٌٙنظر: محاسن التأوٌل ، القاسمً ، جمال الدٌن ) 
ٖ
 (ٕ/ٕٗفتاوى نور على الدرب للعثٌمٌن ) 
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 المبحث الثانً
 مشروعٌة الرؤٌا وآدابها

،  صلى الله عليه وسلمالكبٌر فً كتاب الله وسنة رسوله  الاهتمامنالت الرؤٌا الصادقة 
اهتمام ٌحفظ المسلم من الؽلو أو التفرٌط، فقد ذكرت الرؤٌا فً القرآن، وتحدث 

 كثٌراً. صلى الله عليه وسلم عنها الرسول
فالرؤٌا الصادقة من الله وهً جزء من أجزاء النبوة والتصدٌق بها حق  

، ٔولا خلاؾ فٌها بٌن أهل الحق والدٌن ولا ٌنكرها إلا من شذ عن الحق
ٌَجتَبٌكَ رَبُّكَ وَكَذ﴿ لكرٌم، فً قوله تعالى : والرؤٌا علم دل علٌه القرآن ا لكَِ 
ٌُعَلِّمُكَ مِن تَأوٌلِ الأحادٌث ﴾  } ٌٙوسؾ:  { وَ

وجه الدلالة من الآٌة أن تعبٌر الرؤٌا علم وأن الذي ٌتعلم هذا العلم هو من 
ٌجتبٌه الله تعالى وٌصطفٌه، والعلم لا ٌكون إلا لما لهُ حقٌقة، فدل ذلك على أن 

لٌست خٌالاً ولا وهماً، بل هً حقٌقة ثابتة، و كما ثبت عن حدٌث جندب  الرؤٌا
"هلْ رَأىَ أحََد  مِنْكُمُ كثٌرا ما ٌقول لأصحابه:  صلى الله عليه وسلم رضً الله عنه أن النبً

ٌَا؟" البَارِحَةَ رُؤْ
، فدل كثرت سؤاله عنها على أهمٌتها وفضلها وكان ٌسأل ٕ

، وإن ٖالكلام فً تأوٌلهاعنها لتقص علٌه، وٌعبرها، ولٌعلم أصحابه كٌؾ 
الرؤٌا الصادقة منزلة عظٌمة ٌختص الله تعالى بها من ٌشاء من عباده، فقد 
كانت فً حق الأنبٌاء وحٌاً من وحٌه ومبدأ النبوة، وللصالحٌن كرامة من 

 صلى الله عليه وسلم الكرامات وفضلاً من فضله، كما جاء فً حدٌث ابن عباس أن رسول الله
بْقَ مِن مبشِّ قال:  ٌَ ؤٌا الصالحةُ ٌراها المسلمُِ أو " إنَّه لم  ةِ إلََّّ الرُّ رات النبوَّ

وقد جاءت السنة بتوضٌح الآداب التً ٌنبؽً على المسلم ،  ٗتُرى له"
مراعاتها، لكً لا ٌقع الرابً فً المحظور والأوهام، ولكً ٌحترص المعبر 

، ٘من تعبٌر الرؤٌا على الوجه الصحٌح، لأن الشروع فً ذلك ٌعتبر فتوى
 }ٌٖٗوسؾ:  {﴾ ﴿ٌا أٌهَا المَلََُ أفَتونً فً رُؤٌأيه تعالى لقول

وتعتبر الرؤٌا ممهدة للوحً عند الأنبٌاء والرسل، ودلٌل على الؽٌب 
والآخرة لمن شك فً الؽٌب، وهً فاتحة خٌر على المسلم فً أمور الآخرة 
والدنٌا، وفً هذا المبحث ستتضح أهمٌة الرؤٌا وعناٌة القرآن والسنة بشأن 

 الرؤٌا .
 
 

 

                                                           
ٔ
 ٌٖٕنظر : الرؤى عند أهل السنة والجماعة والمخالفٌن، سهٌل بن رفاع بن سهٌل العتٌبً، ص  
ٕ
 ( ٗٗ/  ٩، )٧ٓٗ٧تعبٌر الرؤٌا بعد صلاة الفجر، رقم الحدٌث صحٌح البخاري، كتاب التعبٌر، باب  
ٖ
 ( ٙ٘ٗ/ ٨ٌنظر: الَّستذكار، ابن عبد البر، ) 
ٗ
 (٨ٗ/ ٕ، ) ٧٩ٗصحٌح مسلم، كتاب الصلاة، باب النهً عن قراءة القران فً الركوع، رقم الحدٌث 
 (٧ٓٗ/ ٌٔنظر: تٌسٌر الكرٌم الرحمن فً تفسٌر كلام المنان، عبد الرحمن السعدي ، )  ٘



 

 

ٔٔ 
 

 مشروعٌة الرؤٌا من القرآن مع بٌان رؤٌا الأنبٌاء المطلب الأول :
 صلى الله عليه وسلمأولَّ  : رؤٌا النبً 

 .صلى الله عليه وسلمقد ذكر القرآن الكرٌم اثنتٌن من الرؤى التً رآها النبً 
 

 فً سورة الأنفال عن ؼزوة بدر  الأولى:
فً منامه المشركٌن فً حالة قلة، فكان بشرى  صلى الله عليه وسلمفقد رأى الرسول 

هُ فً مَنامِكَ قَلٌلا  وَلوَ أسباب النصر، فقال تعالى: وسبباً من ٌُرٌكَهُمُ اللّـَ ﴿إذِ 
هُ عَلٌم  بذِاتِ  هَ سَلَّمَ إنَِّ ا لَفَشِلتُم وَلتََنازَعتُم فًِ الأمَرِ وَلـكِنَّ اللّـَ أرَاكَهُم كَثٌر 

دور﴾  } ٖٗالأنفال:  {الصُّ
تعالى ذكره، وإن الله  قال أبو جعفر فً تفسٌره فً هذه الآٌة: " ٌقول الله  

ٌا محمد سمٌع لما ٌقول أصحابك، علٌم بما ٌضمرونه، إذا ٌرٌك الله عدوك 
وعدوهم، ٌرٌكم فً نومكم قلٌلا فتخبرهم بذلك، حتى قوٌت قلوبهم، واجترأوا 

 .ٔعلى حرب عدوهم "
   

 بعد صلح الحدٌبٌة صلى الله عليه وسلمفً سورة الفتح عن عمرته الثانٌة: 
وهو بالحدٌبٌة أنه ٌدخل مكة هو وأصحابه آمنٌن  صلى الله عليه وسلمرأى رسول الله 

محلقٌن رؤوسهم ومقصرٌن، فلما نحر الهدي بالحدٌبٌة قال له أصحابه: أٌن 
ا باِلْحَقِّ  تعالى:فأنزل الله  ٕرؤٌاك ٌا رسول الله  ٌَ ؤْ هُ رَسُولَهُ الرُّ ﴿لَّقَدْ صَدَقَ اللّـَ

رٌِنَ لََّ لَتَدْخُلنَُّ الْمَسْجِدَ الْحَرَامَ إنِ شَاءَ ال هُ آمِنٌِنَ مُحَلِّقٌِنَ رُءُوسَكُمْ وَمُقَصِّ لّـَ
ا﴾  ا قَرٌِب   } 7ٕالفتح:  {تَخَافُونَ فَعَلمَِ مَا لمَْ تَعْلمَُوا فَجَعَلَ مِن دُونِ ذَلكَِ فَتْح 

وجه الدلالة من هذه الآٌتان والرؤٌتان بٌان لنا، أن رؤٌا الأنبٌاء وحً 
ٌلزم أن ٌكون تحقٌق الرؤٌا عاجلاً بل قد  وحق وصدق، ولابد من وقوعها، ولا

وبشرى للمسلمٌن، فقد بشر بنصر فً  صلى الله عليه وسلم تتأخر، وأن الرؤٌا بشارة لرسول
على صدقه  صلى الله عليه وسلمؼزوة بدر، ودخولهم مكة والطواؾ بالبٌت، وأنها أٌة لرسول 

 وتحقق ما رأى .

 حادثة الإسراء والمعراج
مِنَ المَسجِدِ الحَرامِ إلَِى المَسجِدِ ﴿سُبحانَ الَّذي أسَرى بعَِبدِهِ لٌَلا  قال تعالى:

مٌعُ البَصٌرُ﴾ هُ هُوَ السَّ هُ مِن أٌاتنِا إنَِّ ٌَ  }ٔالإسراء: {الأقَصَى الَّذي بارَكنا حَولهَُ لنُِرِ
من المهم الحدٌث عن حادثة الإسراء والمعراج فهناك جدل حول حقٌقة 
الإسراء والمعراج، اتفق العلماء على أن الإسراء حدث بالروح والجسد، 

، والعبد } ٔالإسراء:  {:﴿بعَِبدِهِ﴾واستدلوا بأن القرآن صرح به فً قوله تعالى 
ن الكرٌم والسنة لا ٌطلق إلا على الروح والجسد، فالإسراء تحدث عنه القرآ

المطهرة، وأما المعراج أو العروج إلى السماوات، فوقع فٌه خلاؾ هل كان 
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 ( ٩ٙ٘/ ٖٔجامع البٌان فً تأوٌل القرآن ، أبو جعفر الطبري، )  
ٕ
 (٨ٖ٘/ ٧ٌنظر : الدر المنثور فً التفسٌر بالمأثور، السٌوطً، )  
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بالجسد والروح معاً أم كان بالروح فقط، أي رؤٌا منامٌة، قال البعض إن 
المعراج كان بالروح فقط أي رؤٌا منامٌة، مع اتفاقهم أن رؤٌا الأنبٌاء وحً 

ؤٌَ بقوله تعال:  وهذا ما ذهب ، } ٔالإسراء:  { ﴾ ا الَّتً أرٌََناكَ ﴿وَما جَعَلنَا الرُّ
إلٌه معاوٌة وحكً عن الحسن، وقال جمهور العلماء ومنهم ابن عباس وجابر 
وأنس، أن المعراج وقع بالجسد والروح ٌقظة فً لٌلة واحدة، واستدلوا بأن الله 

، بجسده وروحه كما أسرى به  صلى الله عليه وسلمعز وجل قادر على أن ٌعرج بالنبً 
بجسده وروحه، وإذا القرآن الكرٌم تحدث عن الإسراء صراحة وعن المعراج 
ضمناً فإن السنة جاءت مصرحة بالأمرٌن الإسراء والمعراج، ولو كان مناماً 
لما كانت فٌه أٌة ولا معجزة، ولما استبعده الكفار ولا كذبوه، إذ مثل هذه 

ذكر فً الحدٌث، من ذكر صلاته بالأنبٌاء ببٌت  المنامات لا ٌنكر، وإلى ما
القدس، وذكر مجًء جبرٌل له بالبراق وخبر المعراج واستفتاح السماء، وقال 

  ٔ،لا رؤٌا منام ". صلى الله عليه وسلمابن عباس: "هً رؤٌا عٌن رآها النبً 
 

 ثانٌا  : رؤٌا إبراهٌم علٌه الصلاة و السلام 
رْنَاهُ  ﴿ه، فً قوله تعالى:رؤٌا إبراهٌم علٌه الصلاة والسلام فً ذبح ولد فَبَشَّ

ا ﴾ٔٓٔ﴿ بغُِلَامٍ حَلٌِمٍ  ًَ  مَعَهُ  بَلغََ  فَلَمَّ عْ ا قَالَ  السَّ ٌَ  ًَّ  أنًَِّ الْمَنَامِ  فًِ أرََى إنًِِّ بُنَ
هُ مِنَ  أذَْبَحُكَ  ا أبََتِ افْعَلْ مَا تُؤْمَرُ سَتَجِدُنًِ إنِ شَاءَ اللّـَ ٌَ فإنظُرْ مَاذَا تَرَى قَالَ 

ابِرٌِنَ  نَاهُ  ﴾ٖٓٔ﴿ ا أسَْلَمَا وَتَلَّهُ للِْجَبٌِنِ فَلَمَّ  ﴾ٕٓٔ﴿ الصَّ ٌْ ا أنَ وَنَادَ ٌَ 
قْتَ  قَدْ  ﴾ٗٓٔ﴿ إبِْرَاهٌِمُ  ا صَدَّ ٌَ ؤْ ا الرُّ  هَـذَا إنَِّ  ﴾٘ٓٔ﴿ الْمُحْسِنٌِنَ  نَجْزِي كَذَلكَِ  إنَِّ

نَاهُ ٙٓٔ﴿ الْمُبٌِنُ  الْبَلَاءُ  لَهُوَ  ٌْ  }7ٓٔ-ٔٓٔالصافات: {﴾٧ٓٔ﴿ عَظٌِمٍ  بذِِبْحٍ  ﴾وَفَدَ
ٌقول الله تعالى مخبراً عن خلٌله إبراهٌم علٌه الصلاة والسلام، بعد ما نصره 

بدلاً من قومه الله على قومه وأٌس من أٌمانهم، طلب من الله أولاداً مطٌعٌن 
الذٌن فارقهم، فبشره الله بؽلام حلٌم، وما ٌكاد ٌأنس به وٌبلػ معه السعً 

ا  ﴿وٌرافقه فً الحٌاة، فقال  إبراهٌم علٌه السلام لإبنه كما جاء فً قوله تعالى: ٌَ
ًَّ إنًِِّ أرََى فًِ الْمَنَامِ أنًَِّ أذَْبَحُكَ   . } ٕٓٔالصافات:  {﴾ بُنَ

ات، أن رؤٌا الأنبٌاء وحً كما ذكرنا فإن أمر الله وجه الدلالة من الآٌ
بذلك، فلا بد من تنفٌذه، فقد جاء فً منام إبراهٌم علٌه السلام أمر بذبح ابنه، 
فما كان من ابنه إلا أن ارتقى إلى  طاعة التسلٌم، فلما قدم إبراهٌم علٌه السلام 

نَاهُ الى: حب الله وآثره على هواه وعزم على ذبح ابنه، قال سبحانه وتع ٌْ ﴿وَفَدَ
 ٕ، أي صار بدل ذبح ابنه أن ٌذبح الكبش .} 7ٓٔالصافات:  { ﴾ بذِِبْحٍ عَظٌِمٍ 

 

 ثالثا : الرؤٌا فً سورة ٌوسف علٌه السلام 

                                                           
ٔ
/  ٨ر الوسٌط للقرآن، محمد سٌد الطنطاوي، ) ( ، التفس٩ٌٕٓٔ/ٓٔالجامع لأحكام القرآن، ، القرطبً ، ) 

 ( ٧ٔ/ ٘ٔ( ، التفسٌر المنٌر فً العقٌدة والشرٌعة والمنهج، د. وهبة بن مصطفى ، ) ٨ٕٙ
ٕ
( ، فتح البٌان فً مقاصد القرآن، صدٌق ٖٓٔ/ ٌٗنظر: معانً القرآن واعرابه ،أبو إسحاق الزجاج، )  

 ( ٔٔٗ/ ٔٔحسن خان، )
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تعتبر قصة ٌوسؾ من أجمل القصص التً ذكرت فً القرآن الكرٌم، ولا 
الرؤى ٌكاد أحد ٌذكر نبً الله ٌوسؾ علٌه الصلاة والسلام إلا وٌتذكر 

فقد كانت بداٌة القصة برؤٌا، وانتهت القصة بتفسٌرها، وهذا ٌدل  والأحلام،
دلالة واضحة أن من مقاصد سورة ٌوسؾ علٌه السلام، الإشارة إلى  تأوٌل 
الرؤى وأنه علم ٌتفضل الله به على من ٌشاء من عباده، وقد ذكرت الرؤى 

 وتأوٌلها فً سورة ٌوسؾ ونقسمها إلى  ثلاث أقسام : 
إذِ قالَ ٌوسُفُ  ﴿: المخصصة له فً، قوله تعالى أولَّ  : قسم رؤٌا ٌوسف 

ا وَالشَّمسَ وَالقَمَرَ رَأٌتُهُم لً ساجِدٌنَ  لِأبٌَهِ ٌا أبََتِ إنًِّ رَأٌتُ أحََدَ عَشَرَ كَوكَب 
ٌطانَ ٗ﴿ ا إنَِّ الشَّ كٌدوا لكََ كٌَد  ٌَ ًَّ لَّ تَقصُص رُؤٌاكَ عَلى إخِوَتكَِ فَ ﴾ قالَ ٌا بُنَ

ٌَجتَبٌكَ وَكَذ﴾ ٘﴿مُبٌن  للِِإنسانِ عَدُو   ٌُتمُِّ لكَِ  ٌُعَلِّمُكَ مِن تَأوٌلِ الأحادٌث وَ رَبُّكَ وَ
ها عَلى أبََوٌَكَ مِن قَبلُ إبِراهٌمَ وَإسِحاقَ  ٌَعقوبَ كَما أتََمَّ نعِمَتَهُ عَلٌَكَ وَعَلى آلِ 

كَ عَلٌم  حَكٌم  ﴿ كان ٌوسؾ قد رأى فً نومه، رأى  ،} ٙ-ٌٗوسؾ:  {﴾ ٙإنَِّ رَبَّ
ر قد نزلوا فسجدوا له، فلما ذكر ذلك لأبٌه، أن أحد عشر كوكباً والشمس والقم

فهم ٌعقوب علٌه السلام من رؤٌاه أن الله ٌصطفٌه لرسالته، وٌفوق على إخوته، 
فخاؾ علٌه حسدهم فأمره بالكتمان، وقال: "ٌعقوب علٌه السلام لٌوسؾ، كما 
رفع الله منزلتك بهذه الرؤٌا فكذلك ٌصطفٌك بما هو أعظم منها وٌعلمك 

 .ٔأي تعبٌر الرؤٌا، وكان ٌوسؾ أعبر الناس لرؤٌا.  التأوٌل"،
جنَ فَتٌَانِ قالَ فً قوله تعالى :  ،ثانٌا  : رؤٌا الفتٌٌن ﴿وَدَخَلَ مَعَهُ السِّ

ا  ا وَقالَ الَخَرُ إنًِّ أرَانً أحَمِلُ فَوقَ رَأسً خُبز  أحََدُهُما إنًِّ أرَانً أعَصِرُ خَمر 
ئنا  ٌرُ مِنهُ نَبِّ ، حكمة } ٌٖٙوسؾ:  {بِتَأوٌلهِِ إنِّا نَراكَ مِنَ المُحسِنٌنَ﴾تَأكُلُ الطَّ

الأقدار أن ٌوسؾ ٌدخل السجن معه فتٌان آخران، وكلهما من قصر الملك، 
وكأنا ٌرافقانه فً السجن، وأدركا أن لٌوسؾ قدرة على تعبٌر الرؤٌا، فقصا 

له رؤٌاه  علٌه رؤٌاهما، وكانت الرؤٌا الأول أنه ٌرى نفسه ٌعصر خمراً فعبر
بأنه سٌفارق السجن بعد قلٌل، وسٌسقً بعد إطلاق سراحه سٌده خمراً وٌكون 
ساقٌه الخاص، والثانً قال إنً رأٌت كأن فوق رأسً ثلاث سلال فٌها أنواع 
الأطعمة فإذا سباع الطٌر تنهش منها، قٌل إن الملك كان من عادته إذا أراد قتل 

إلٌه، فكره ٌوسؾ تعبٌر رؤٌا السوء،  إنسان صنع له طعاماً معروفاً وأرسل به
فلما ألح علٌه عبرها، وانتهز ٌوسؾ اهتمام صاحبٌه فً السجن بتعبٌر رؤٌاهما 

  ٕوإصؽابهما إلٌه، لٌحدثهما بشًء من عقٌدته ودٌنه.
﴿ وَقالَ المَلكُِ إنًِّ أرَى سَبعَ بَقَراتٍ ، فً قوله تعالى : وثالثا  : رؤٌا الملك

أكُلهُُنَّ سَبع  عِجاف  وَسَبعَ سُنبُلاتٍ خُضرٍ وَأخَُرَ ٌابسِاتٍ ٌا أٌهَا المَلََُ  ٌَ سِمانٍ 
ؤٌا تَعبُرونَ ﴾ ، مضت سنوات } ٌٖٗوسؾ: {أفَتونً فً رُؤٌأي إنِ كُنتُم للِرُّ

أى ملك مصر رؤٌا، على ٌوسؾ وهو فً السجن ولم ٌتذكره أحد، إلى أن ر
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 ( ٩ٕٖ،  ٩ٖٔ، ٩ٖٓ/  ًٖ تفسٌر القرآن، أبو الٌمن العلٌمً، ) ٌنظر: فتح الرحمن ف 
(، مدارك التنزٌل وحقائق التأوٌل، النسفً أبو ٧ٖ/ ٌٖنظر: النكت والعٌون، الماوردي، ) ٕ

 ( ، ٧٧ٔ/ ٖ( ، التٌسٌر فً أحادٌث التفسٌر، محمد المالكً الناصري، ) ٓٔٔ/ ٕالبركات، ) 
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وكان أحسن من ٌعبر الرؤى ٌوسؾ علٌه السلام وهو فً السجن، فعبر رؤٌا 
الملك، أحسن تعبٌر، وما كان من ملك مصر إلا أن دعاه إلى مجلسه، لكن 
ٌوسؾ رفض مؽادرة السجن إلا بعد ما نظر الملك فً قضٌته، واعتراؾ 

 ٔالجمٌع، وإعلان براءته.
  

 النبوٌة توضح آداب و أقسام الرؤٌا المطلب الثانً : السنة 
فً بٌان الآداب التً ٌنبؽً أن ٌتأدب بها  صلى الله عليه وسلم جاءت الأحادٌث عن النبً

 المسلم فً الرؤٌا .
 الرائً :  الَداب المتعلقة فً

ا عَلَى رِجْلِ طَائرٍ ما : صلى الله عليه وسلم ألا ٌتعجل فً تأوٌل الرؤٌا، لقول النبً –ٔ ٌَ " الرؤ

 . ٕوَقَعَتْ "لمَْ تُعْبَرْ، فَاذَا عُبرَِت 

رَهُ كُلِّفَ أنْ : " صلى الله عليه وسلم ألا ٌكذب فً رؤٌاه، لقول النبً –ٕ ٌَ من تَحَلَّمَ بحُلْمٍ لمَْ 

فْعَلَ " ٌَ نِ، ولنَْ  ٌْ نَ شَعٌِرَتَ ٌْ عْقدَِ ب ٌَ
ٖ. 

إذا حَلمََ أحَدُكُمْ فلا :"  صلى الله عليه وسلمألا ٌخبر أحداً بتلعب الشٌطان به، لقول النبً  –ٖ

بِ  ا بتَلعَُّ طانِ به فً المَنامِ "ٌُخْبرِْ أحَد  ٌْ الشَّ
ٗ. 

 تنقسم الرؤٌا إلى  ثلاث أقسام:
وهً الرؤٌا الصادقة، أي الرؤٌا الحسنة التً لا أولَّ  :  حدٌث الملك 

تشتمل على شًء ٌكرهه الرابً بل فٌها مصلحة دٌنٌة أو دنٌوٌة وهً بشرى 
 من الله تعالى لعبده، وآدابها هً :

" إذا رَأىَ : صلى الله عليه وسلم أن ٌعلم أنها من الله فٌحمد الله علٌها، لقول النبً –ٔ

ثْ بها "  ٌُحَدِّ َ علٌها ولْ حْمَدِ اللهَّ ٌَ ِ، فَلْ ٌُحِبُّها، فإنما هً منَ اللهَّ ؤٌْا  أحَدُكُمُ رُّ
٘ 

أن ٌفرح وٌستبشر بها، وٌنشرح له صدره ولا ٌقصها إلا على من  –ٕ

"فإن رأى : صلى الله عليه وسلم، لقول النبً ٌٙحب، ولا ٌطلب تأوٌله إلا من ذي علم وحكمة
ٌُحِبُّ " ٌُخْبرِْ بها إلََّّ مَنْ  رْ وَلََّ  ٌُبَشِّ رؤٌْا حسنة  فلْ

7 . 
 
 
 

                                                           
 (  ٧٨ٔ، ٧٧ٔ/ ٌٖنظر: التٌسٌر فً أحادٌث التفسٌر، محمد المكً الناصري، )  ٔ
 (، حكمه : صحٌح ٗٙٗ/  ٗ، ) ٕٓٓ٘سنن أبً داود، كتاب الأدب، باب الرؤٌا، رقم الحدٌث   ٕ
 ( ٕٗ/ ٩، ) ٧ٕٓٗصحٌح البخاري، كتاب التعبٌر، باب من كذب فً حلمه، رقم الحدٌث  ٖ
باب قول النبً صلى الله علٌه وسلم من رآنً فً المنام فقد رآنً ،  صحٌح مسلم، كتاب الرؤٌا، ٗ

 ( ٗ٘/ ٧، ) ٨ٕٕٙرقم الحدٌث 
 ( ٖٓ/ ٩، ) ٩٨٘ٙصحٌح البخاري، كتاب التعبٌر، باب الرؤٌا من الله، رقم الحدٌث  ٘
ٙ
 ، ٧ٕد.محمد بن فهد الودعان ، ص  ،ضوابط الرؤٌا،ٖٕالتوٌجري، ص ،الرؤٌا ، حمود بن عبد الله ٌنظر: 
7
 ( ٔ٘/ ٧، ) ٕٕٔٙصحٌح مسلم ، كتاب الرؤٌا، رقم الحدٌث  
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 علامات الرؤٌا الصالحة أو الصادقة : 
التواطؤ على الرؤٌا، أي توافق جماعة على رؤٌا واحدة ولو اختلؾ  –ٔ

عباراتهم، ٌدل على صدقها وصحتها، كما حدث مع الصحابة رضً الله عنهم 
أجمعٌن، منهم من رأى لٌلة القدر فً العشر الأواخر ومنهم من رآها فً السبع 

 الأواخر، فتوافقت رؤٌاهم على السبع الأواخر .

: صلى الله عليه وسلمالثواب على الطاعة،أو تحذٌر من المعصٌة،لقول النبً تكون تبشٌر ب –ٕ

ؤٌا الصالحةُ ٌراها المسلمُِ أو تُرى له" ةِ إلََّّ الرُّ بْقَ مِن مبشِّرات النبوَّ ٌَ "إنَّه لم 
ٔ 

تكون من أهل الصدق والصلاح، والإستقامة، لأن الؽالب على رؤٌاهم  –ٖ

مانُ  فً آخر: " صلى الله عليه وسلم ، وٌدل على ذلك حدٌث أبً هرٌرة عن النبًٕالصدق الزَّ
 .ٖ"حدٌث ا أصدَقُهم رؤٌا وأصدَقُهم تكذِبُ  المؤمنِ  رؤٌا لََّ تكَدْ 

والرؤٌا الصادقة قسمان، قسم ظاهر لا ٌحتاج إلى تعبٌر، فتقع الرؤٌا كما 
 ٗرآها الرابً، وقسم مكنى مضمر، وهو الذي ٌحتاج إلى  تعبٌر وفك رموزه .

وهً الرؤٌا الباطلة وتسمى بالحُلم فهً تحزٌن من ثانٌا  : حدٌث الشٌطان 
" فإذا رأى أحدُكم ما ٌكرهُ فلٌنفثْ :صلى الله عليه وسلمالشٌطان للعبد، وآدابها فً قول النبً 

ذْ باللهِ من شرِّ ما رأى ومن الشٌطانِ ، ثم ٌنقلبْ  ا ، ولٌتعوَّ عن ٌسارِه ثلاث 
ه "  ٘ على جنبهِ الَخرِ ، فإنها لَّ تضرُّ

 ان . الإستعاذة من الشٌط –ٔ

 أن ٌبصق أو ٌنفث عن ٌساره ثلاثاً وٌوقن بأنها لن تضره .  - ٕ
 التحول عن الجنب الذي ٌنام علٌه .  -ٖ

ثْ بها  ": صلى الله عليه وسلم وفً قول النبً ٌُحدِّ ٌُصَلِّ ولَّ  قمُْ فل ٌَ كْرَهُ فل ٌَ فإذا رأى أحََدُكم ما 
 ٙ " النَّاس

 أن ٌقوم وٌصلً  –ٗ

 7أن لا ٌقصها على أحد  –٘

أو رؤٌا الخاطر أي ما ٌحدث به الإنسان نفسه فً ثالثا  : حدٌث النفس 
 الٌقظة فٌراه فً المنام، فهذا لا ٌضر ولا ٌنفع ولا تأوٌل له . 

 
 
 

                                                           
ٔ
 (٨ٗ/ ٕ، ) ٧٩ٗصحٌح مسلم، كتاب الصلاة، باب النهً عن قراءة القران فً الركوع، رقم الحدٌث 
ٕ
 (  ٖ٘ٔإلى   ٩ٌٖٔنظر: الرؤى عند أهل السنة والجماعة والمخالفٌن، للعتٌبً، ص )  
ٖ
 (٧ٖ/ ٩، ) ٧ٓٔ٧ب القٌد فً المنام، رقم الحدٌثصحٌح البخاري، كتاب التعبٌر، با 
ٗ
 ٩ٗضوابط الرؤٌان محمد بن فهد الودعان، ص  
٘
 (  ٧ٕٓ/ ٕٔ، ) ٕٕٔٙ، ومسلم ، رقم الحدٌث ،  ٩ٕٕٖأخرجه البخاري، رقم الحدٌث  
ٙ
 (  ٕ٘/ ٧، )  ٖٕٕٙصحٌح مسلم ، كتاب الرؤٌا، رقم الحدٌث  
7
، ضوابط الرؤٌا، د. محمد بن فهد ٧ٕ، ٕٙ،  ٌٕ٘نظر : الرؤٌا ، حمود بن عبدالله التوٌجري ، ص 

 ،  ٩ٕ،  ٨ٕالودعان ، ص 



 

 

ٔٙ 
 

 الَداب المتعلقة فً المعبر للرؤٌا : 

أ ن ٌكون ذا دٌن وعلم، ومطلعاً على جمٌع العلوم، عارفاً بالأدٌان والملل  –ٔ

لعادات بٌن الأمم، عارفاً بالأمثال والنوادر، فطناً ذكٌاً والنحل، والمراسم وا
 ، لدٌه فراسة، حافظاً للأمور التً تختلؾ باختلاؾ الرؤٌا .الاستنباطحسن 

الستر على حال الرابً، فقد ٌظهر للمعبر فً الرؤٌا ما ٌدل على عورة،  –ٕ

 فعلٌه أن ٌحفظ وٌكتم الأسرار والعورات.

أن ٌكون التعبٌر فً الفجر، وذلك لصفاء الذهن، وحضور الفهم وعدم  –ٖ

ٌفسر الرؤى، أو ٌسال  صلى الله عليه وسلم انشؽال الذهن بمشاؼل الدنٌا، ولهذا كان النبً
 عنها لٌفسرها بعد صلاة الفجر كما سبق ذكره .

 ٔ.و خٌراً تلقاه وشراً تتوقاه: خٌراً رأٌت، أإذا قصت علٌه الرؤٌا أن ٌقول –ٗ

 

 تعبٌر الرؤٌا وتأوٌلها ٌكون : 
 بدلالة من القرآن الكرٌم . –ٔ

 بدلالة من السنة . –ٕ

 بدلالة من الأمثال السابرة بٌن الناس . –ٖ

 بدلالة من الأسماء .  –ٗ

 بدلالة من المعانً . –٘

 ٕبدلالة من الضد والقلب . –ٙ

 

 الإجماع : 
وعمل بمقتضاها، وعلم الصحابة كٌؾ  صلى الله عليه وسلم الرؤٌا حق أقرها الرسول

ٌعبرونها، والحق فً ذلك ما أجمع علٌه أبمة الهدى من الصحابة والتابعٌن 
ومن بعدهم من علماء المسلمٌن، أهل السنة والجماعة على الإٌمان بها و على 
أن الرؤٌا لا تصلح للحجة، ولا تتخذ دلٌلاً شرعٌاً، وإنما هً تبشٌر وتحذٌر 

 ٖ" المبشرات". صلى الله عليه وسلم سماها الرسولوتنبٌه، ولهذا 
 
 

                                                           
 وأبً طلحة، أبً عبٌدة المقدمات الممهدات السلفٌات فً تفسر الرؤى والمنامات، ٌنظر: ٔ

 ( ٨ٔٗإلى٨ٙٗص)
 ٨ٗن النجدي، ص ٌنظر: الرؤى والأحلام فً سٌرة خٌر الأنام، عبدالرحم ٕ
 ٧٩ٔ،٧٨ٌٔنظر: الرؤى عند أهل السنة والجماعة والمخالفٌن، للعتٌبً، ص  ٖ
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 رؤٌا العباد ) المؤمنٌن وغٌرهم( المطلب الثالث :
تختلؾ أقدار الناس حول الرؤٌا بإختلاؾ أحوالهم وبذلك ٌختلؾ تعبٌر 

 الرؤٌا حسب أقدارهم وأحوالهم ونقسمهم إلى  : 

، وهم أصدق الناس رؤٌا، ولأنها تكون فً رؤٌا الأنبٌاء والرسل –ٔ

، ورؤٌا إبراهٌم علٌه  صلى الله عليه وسلمحقهم وحٌاً من الله، وقد سبق وذكرنا رؤٌا النً 
 السلام، ورؤٌا ٌوسؾ علٌه السلام .

والؽالب على رؤٌاهم الصدق، وهً المرتبة الثانٌة بعد  ،الصالحون –ٕ

ؤٌا الصحابٌان الأنبٌاء والرسل، وهم الصحابة رضوان الله علٌهم، ومنها ر
الجلٌلان، عبدالله بن زٌد وعمر بن الخطاب رضً الله عنهما، وكان تعبٌرها 

فذكر البعض له البوق  للصلاة كٌؾ ٌجمع الناس لها، صلى الله عليه وسلم الاذان، اهتم النبً
وآخرٌن الناقوس، فلم ٌعجبه، فانصرؾ عبدالله بن زٌد مهتم بشأن الأذان فرأى 

بن الخطاب قد رآها قبله فكتمها  وكان عمر ،صلى الله عليه وسلم فقصها على الرسول رؤٌا،
صلى الله عليه وسلم عشرٌن ٌوماً ثم أخبر بها النبً

 صلى الله عليه وسلم،فقال كما جاء فً الحدٌث أن النبً ٔ
ن بلال " ما ٌأمرُك به عبدُ اللهِ بنُ زٌدٍ فافعله، فانظرٌا بلالُ قمْ "قال: قال فأذَّ

ٕ. 

، وهم الذٌن لهم من الطاعات ولكنهم مقصرٌن فً البعض المستورون –ٖ

 الذنوب، قد تكون رؤٌاهم من الله عز وجل، وأحٌاناً من الشٌطان.ولهم بعض 

، هؤلاء ٌندر فً رؤٌاهم الصدق، بسبب خبثهم وكفرهم الفاسق والكافر –ٗ

وؼالب رؤٌاهم من الشٌطان، ومعنى صدقها تحققها أو  صلى الله عليه وسلم بالله ورسوله
ومنهم رؤٌا الملك  ٖوقوعها ولٌس بصدقها أن صاحبها أصاب جزءاً من النبوة 
، ورؤٌا كسرى و ٗالذي فسرها ٌوسؾ علٌه السلام ورؤٌا الفتٌٌن فً السجن

، أن إٌوان  صلى الله عليه وسلمالمبذان، فقد رأى كسرى رؤٌا فً اللٌلة التً ولد فٌها الرسول 
شرفة، وخمدت نار الفرس التً لم تخمد من  ٗٔكسرى اهتز وسقطت منه 

هذه الرؤٌا، واستدعى ألؾ عام، وؼاضت بحٌرة ساوة، ففزع كسرى من 
كسرى المبذان وهو مفتً الفرس ووزٌرة، وأخبره بالرؤٌا، فتفاجا بأن 

أن إبلاً صعابًا  المبٌذان رأى رؤٌا أقلقته فً اللٌلة نفسها، وكانت رؤٌا المبٌذان،
ولقد تم تفسٌر رؤٌا تقود خٌلا عرابًا قد قطعت دجلة وانتشرت فً بلاد فارس، 

ملكهم سٌزول بعد أن ٌحكم منهم أربعة عشر ملكاً، كسرى والمبٌذان، بأن 
وسوؾ تطفأ نار المجوس المقدسة، ولا ٌبقى لهم قوة ولا سطوة، أما رؤٌا 
المبٌذان، فكان تفسٌرها أن جٌوش الإسلام سوؾ تؽزو بلاد الفرس وتفتحها، 

 ٘وتنشر الإسلام .

                                                           
ٔ
 ٩ٌٕٔنظر: رؤٌا الأنبٌاء والصالحٌن، عبد المنعم الهاشمً، ص  
ٕ
 (، حكمه: حسن٨ٙٔ/ ٔ، ) ٩٨ٗسنن أبً داود، كتاب الصلاة، باب بدء الأذان ،رقم الحدٌث  
ٖ
 ٌ٘ٔٗنظر: المقدمات الممهدات السلفٌات فً تفسر الرؤى والمنامات، أبً عبٌدة ، ص  
ٗ
 هذه الرؤى مذكورة فً أقسام الرؤى فً سورة ٌوسف سابقا   
٘
 ( ٩ٗٔ/ ٌٔنظر: كتاب الرؤٌا، التوٌجري، )  
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 المبحث الثالث
 

 الأحلام والرؤى عبر التارٌخ
 

 مطالب : وٌشتمل على ثلاث 
 نظرة أهل الكتاب فً الأحلام والرؤى المطلب الأول: ◆

 رأي علماء النفس الؽربٌٌن فً الأحلام والرؤىالمطلب الثانً:  ◆

 أكثر من اشتهر فً تعبٌر الرؤى من علماء المسلمٌن  المطلب الثالث: ◆
 

 المبحث الثالث:الأحلام والرؤى عبر التارٌخ
 

الأمم، فإن علم تفسٌر المنام موجود الرؤٌا واقعة لهذه الأمة ولؽٌرها من 
فً كل أمة وملة ودٌن بحسبه، فقد تكلم عنه المجوس والسحرة والعرافٌن 
والكلدانٌٌن والٌهود والنصارى وعند الفلاسفة وعلماء النفس، وكل الحضارات 
الكبرى سواء كانت بابلٌة أو مصرٌة أو ٌونانٌة، فقد كانت مهووسة بمعرفة 

زها، والرؤٌا موجودة فً صنؾ البشر على الإطلاق أمر الأحلام وفك رمو
ولابد من تعبٌرها، فاختلفت الآراء حول حقٌقة الرؤٌا والأحلام، نلخص الآراء 

 التً قٌلت فً الأحلام قبل ظهور الإسلام :
الآراء العامة، وهً التً كانت تعزو الأحلام إلى  تدخل الآلهة   أولَّ  :

عظم المفكرٌن، ٌقال إن البابلٌٌن كان لهم والشٌطان وكانت ؼالبة على عقول م
إله خاص بالأحلام اسمه )ماخر( وكذلك كان للمصرٌٌن القدماء إله 

 اسمه)بس(وقد نقشت صورته على كثٌر من الوسابد .
الآراء الإرسوطالٌسٌة، وهً تعلل الأحلام تعلٌلاً عقلٌاً لا أثر  ثانٌا  :

 للقوى الؽٌبٌة فٌه .
قٌة، وهً آراء نقدٌة صوفٌة، تنتقص العقل وتحاول الآراء الروا ثالثا  :

  ٔالتطلع إلى  ما وراءه .
أما أهل الكتاب فٌرون تارة أن الرؤى سماوٌة ربانٌة وتارة ٌرونها 
إٌحاءات شٌطانٌة، أو من تلبٌس الشٌطان، كمل ٌقول بعضهم إنها تأثٌر 

موجز عن الأرواح الشرٌرة، وتعددت نظرتهم لرؤٌا وفً هذا المبحث بٌان 
آرابهم، ومن أشهر علماء المسلمٌن فً تعبٌر الرؤٌا الإمام ابن سٌرٌن 
والنابلسً، فقد انتشرت كتبهم وكلامهم فً التعبٌر وأصبح مرجع للمعبرٌن 

  لتحلٌل الرموز وفكها من القرآن والسنة.

                                                           
، ضوابط الرؤٌا، محمد بن فهد الودعان،  ٧ٌٖنظر: الأحلام بٌن العلم والعقٌدة، علً وردي ص  ٔ

ٔٙٓ 
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 نظرة أهل الكتاب فً الأحلام والرؤى المطلب الأول :
م عبارة عن نبوءات ردٌبة إذا ما قورنت كان الٌهود ٌعتقدون أن الأحلا

بنبوءات الأنبٌاء، أي لا تصل إلى مستوى نبوة الأنبٌاء، فعبروها بأسلوب 
سٌا، بخلاؾ الإسلام الذي عظم شأن الرؤى وجعلها جزء من النبوة، أما 
النصارى ورأي الكنٌسة فً الرؤى والأحلام، كانت الكنٌسة وخاصتاً فً 

حلام من منظورٌن متناقضٌن تماماً، فتارة ٌرون العصور الوسطى تنظر  للأ
أن الأحلام حقٌقة وأنها إشارات سماوٌة من الله، ولأنهم لم ٌستطٌعوا إنكار ما 
كان ٌعبره ٌوسؾ علٌه السلام وٌعقوب وأبوه كما ورد فً التوراة، ولكن من 
ناحٌة أخرى كان هناك ملوك ٌرون أن الأحلام مصادرها شٌطانٌة وٌوقعون 

بة التً تصل إلى  الموت لكل من ٌتصدى للتعبٌر،  وقد أخذت الرؤٌا العقو
حٌز كبٌر فً الكتاب المقدس، وتضمنت أسفار عدٌدة ذكرت فٌها الرؤٌا، 

 ومنها: 
، ٌعتبر من أهم الكتب التً اعتمدوا علٌها فً دعوى أولَّ  : سفر دانٌال

ٌحكً قصص  ٙ-ٔالمجًء وهو سفر تارٌخً ورؤى، فً الجزء الأول 
ففٌها رؤى  ٕٔ-7 مختلفة وقعت لدانٌال مع ملوك بابل، أما الإصحاحات، من

متعلقة بما سٌحدث لبنً إسرابٌل، أما دانٌال المنسوب إلٌه السفر فهو عند 
بعض النصارى حكٌم ورجل سٌاسة وذو بصٌرة بتفسٌر الأحلام، وعند 

عتبر الرؤى الواردة فً الكاثولٌكٌة والأرثوذكس ٌعتبر من الأنبٌاء الكبار، وت
سفر دانٌال وخاصةً فً الإصحاح السابع والتاسع والحادي عشر والإصحاح 
الثانً عشر، هً أساس من الأسس التً ترتكز علٌها دعوى المجًء الثانً 

 للمسٌح والأحداث المرافقة، والبعض ٌعتبره الأساس لما ورد فً رؤٌا ٌوحنا
لأخٌر من أسفار العهد الجدٌد، وهو ، هو السفر اثانٌا  : سفر رؤٌا ٌوحنا

عبارة عن رؤى ذات رموز ؼامضة، والسفر منسوب إلى ٌوحنا، الذي 
ٌزعمون أنه أحد الحوارٌٌن، وٌرتبط سفر الرؤٌا بسفر دانٌال، ارتباط وثٌق، 
فإنه فصل ما أجمل فً سفر دانٌال، وأعطاه معنى ٌتلاءم مع وضع النصارى 

نٌال الذي ٌحكً وضع الٌهود فً الدولة فً الدولة الرومانٌة، بخلاؾ دا
ٔالٌونانٌة.

  

                                                           
ٌنظر: دعاوى النصارى فً مجًء المسٌح عٌسى علٌه السلام، سعود بن عبد العزٌز بن خلف،  ٔ

علٌه ، تم الَّطلاع موقع الَّنبا تكلا هٌمانوت، تراث الكنٌسة القبطٌة الأرثوذكسٌة ،٨ٖٙ،٧ٖ٘ص 
 م ، رابط الموقع:ٓٓ:ٔٔ، ٕٕٔٓ/ ٗ/ ٗٔفً 
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ٕٓ 
 

 رأي علماء النفس الغربٌٌن فً الأحلام والرؤى المطلب الثانً :
نظرة علماء النفس تتمحور حول أن الإنسان إما روح سامٌة وكفى، أو 
عقل مجرد أو إحساس فقط أو شعور سابد، أو سلوك حركً ظاهر مادي، 

الدقٌق للرؤى والأحلام، فنظروا إلى قسم واحد من وأدى ذلك إلى عدم الفهم 
أقسام الأحلام وهو الأضؽاث أي حدٌث النفس، واستبعدوا القسمٌن الباقٌة من 
كونها وحً من الله أو وسواس من الشٌطان، ولأن المعرفة الحسٌة هً 
الأساس الذي اعتمد علٌه علماء النفس، ولكنهم لم ٌنظروا إلى  أن المعرفة  قد 

بالتعلم أو الإكتساب عن طرٌق الوحً أو الإلهام أو الرؤٌا الصادقة،  تكون 
وسبب هذا الإنحراؾ فً مفهوم المعرفة هو إنحرافهم فً الإٌمان بالله عز 

 ٔوجل والإٌمان بالوحً وما ٌتبعه من الرؤٌا الصادقة .
وقد قدم علماء النفس عدة نظرٌات لتفسٌر الرؤى والأحلام، وكلها تدور  

دٌث النفس فً النوم، والإختلاؾ بٌن هذه النظرٌات هو تفسٌر أسباب حول أحا
 هذه الأحلام، ولهم فً ذلك تفسٌران:

، فهً تشبه خواطر الٌقظة وتستمد وجودها من الأول: أنها أحلام نفسٌة 
ذكرٌات الماضً وتجاربه، بمعنى أن هذه الأحلام صور وأفكار تداعى بعضها 

قاً، فمثلاً حدث مع هذا الشخص فً بعض، دون اتصال بمؤثر حسً إطلا
الٌقظة أنه قدم على أمر معٌن، وحٌن نام رأى نفسه أنه ٌخوض فً هذا الأمر 

 وكانه فً الواقع.
، بمعنى أن الأحلام تتضمن صوراً عقلٌة أدت الثانً: أنها أحلام حسٌة

إلٌها مؤثرات موجودة بالفعل تقع على الحس الظاهر، أو الباطن عند النابم، 
ن النابم أدركها على ؼٌر وجهها فمثلاً، إذا أضاءت أمام النابم شمعة فجأة، ولك

تحول الضوء فً حلمه إلى حرٌق ٌتبعه صراخ وعوٌل، ٌعقبه إقبال رجال 
  ٕالمطافا، إلى آخر ما ٌنتهً إلٌه صورة الحلم.

وقد اعتمد علماء النفس اعتماداً أساسٌاً على الرؤى والأحلام فً 
التً من شأنها تجعل علم النفس حقٌقة قابمة ذات تأثٌر  استخلاص النظرٌات

محوري فً الكٌان الإنسانً، وأشهرهم سٌجوموند فروٌد ، الذي اتخذ من 
الرؤى والأحلام مٌدان عمل ومادة بحث بأهداؾ كان ٌسعى لها، فسر فروٌد 
أن الأحلام هو أحد وسابل وطرٌقة اللاواعً واللاشعوري فً التعبٌر عن 

لؽٌر ممكنة للحالم، ونستخلص آراء فروٌد فً الرؤى والأحلام، أنه ٌنكر الرؼبات ا
الرؤٌا الصادقة إنكاراً تاماً، وإنه ٌلؽً تماماً أن ٌكون للحلم وظٌفة أو هدؾ آخر ؼٌر 

 ٖتحقٌق رؼبة الحالم.

                                                           
ٔ
، الرؤى عند أهل السنة والجماعة  ٩ٌٕنظر: دلٌل الحٌران فً تفسٌر الأحلام، محمد علً قطب، ص  

 ٧ٕٙوالمخالفٌن، للعتٌبً، ص 
ٕ
  ٧ٔإلى   ٧ٌٓنظر: الأحلام ، الدكتور توفٌق الطوٌل، ص  
ٖ
،  مقال تفسٌر ٌٕ٘نظر: الموجز فً التحلٌل النفسً، سٌجموند فرؤٌد، ترجمة، سامً محمود، ص  

 الأحلام بٌن الدٌن والعلم والفلسفة، د. صبري محمد خلٌل 
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 رأي علماء المسلمٌن فً الأحلام والرؤى المطلب الثالث :
 

 من اهتم واشتهر  بهذا المجال هواهتم المسلمٌن بتفسٌر الأحلام واهم 
وقد نسب لإبن سٌرٌن  كتاب تفسر الأحلام ،  ه(،  ٓٔٔ)ت  محمد بن سٌرٌن

والراجح أنه لم ٌكن من تألٌؾ ابن سٌرٌن، بل من جمٌع تلامٌذه لأسباب عدٌدة 
ذكرها الباحثون منها، أن جمٌع الذٌن ترجموا له خلال القرون الأولى لم 

مع ذكرهم لبراعته فً التعبٌر، وأن الكتاب لم ٌكتب بلؽة  ٌذكروا له كتاباً أصلاً 
القرون المتقدمة بل المتأخرة، وٌنقل فً الكتاب عن ابن سٌرٌن عن أناس لم 
ٌعاشروهم ماتوا قبله أو بعده، وقد عاصر ابن سٌرٌن التابعٌن من الصحابة، 

رة محمد فنهل العلم والرواٌة عنهم، ومن المشهور عند الباحثٌن والدارسٌن خب
وأٌضاَ ممن اشتهر بتعبٌر الرؤى وكان من  ،بن سٌرٌن فً تعبٌر الرؤى 

، وهو عالم  (ه   ٖٗٔٔ)ت الراسخٌن فً هذا العلم، عبد الؽنً إسماعٌل النابلسً
بالدٌن والأدب وشاعر، ومكثر من التصنٌؾ، ومن كتبه تعطٌر الأنام فً تعبٌر 

وقد سبقهم الذي لم ٌعرؾ كمعبر شهٌر فً كتب التارٌخ الأولى وهو  المنام،
الصحابً رضً الله عنه سعٌد بن المسٌب، وأسماء بنت أبً بكر فقد ورثت 
هذا العلم عن الصحابة رضً الله عنهم، فقد عرؾ بعضهم بخبراتهم الوافرة 
فً تعبٌر الرؤى، مثل أبً بكر الصدٌق رضً الله عنه  فقد عده أصحاب 

، وأٌضاً عبد الله بن عباس رضً الله  صلى الله عليه وسلمالسٌر من المعبرٌن بعد الرسول 
 صلى الله عليه وسلم كما جاء فً حدٌث رسول الله  ٔعنه  الذي عرؾ بخبرته فً التأوٌل

أوٌلَ "عندما دعاء له ٌنِ وعلِّمهُ التَّ " اللَّهمَّ فقِّههُ فً الدِّ
ٕ. 

  

                                                           
ٔ
، الأحلام بٌن العلم والعقٌد،  ٕٙ،ٕ٘، ٌٕٗنظر: دلٌل الحٌران فً تفسٌر الأحلام، محمد علً قطب، ص  

 ، ٘ٗعلً الوردي، ص 
ٕ
صحٌح ابن حبان ، كتاب إخباره صلى الله علٌه وسلم عن مناقب الصحابة رجالهم ونسائهم بذكر أسماهم  

رضوان الله علٌهم أجمعٌن ، ذكر وصف الفقه والحكمة اللذان دعا المصطفى صلى الله علٌه وسلم لَّبن 
 (، حكمه : صحٌح .ٖٔ٘/ ٘ٔ، ) ٧ٖٓٙعباس بهما ، رقم الحدٌث 
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 المبحث الرابع
 

 أحكام وفوائد تتعلق بالرؤٌا
 

 وٌشتمل على ثلاث مطالب : 

 تعبٌر الرؤٌا علم من العلوم الشرعٌة المطلب الأول : ◆

 لا تعتبر الرؤٌا مصدراً تشرٌعٌاً ولا تجدد حكم شرعًالمطلب الثانً :  ◆

 آداب تتعلق بالمسلم حتى تصدق رؤٌاه  المطلب الثالث : ◆

 المبحث الرابع

 أحكام وفوائد تتعلق بالرؤٌا

 تعبٌر الرؤٌا علم من العلوم الشرعٌة المطلب الأول :
 

العلوم الشرعٌة هً العلوم التً ترتبط بالقرآن الكرٌم أو السنة النبوٌة 
وثبت ارتباط تعبٌر الرؤٌا بضوابط وقواعد وأصول شرعٌة واضحه كما ذكرنا 
سابقاً، مما ٌجعله علماً، ولا ٌتوقؾ على من لدٌهم فراسة فحسب، بل ٌوجد من 

فراسة وإلهاماً، او تعلم ٌكتسب من خلال الممارسة والخبرة فتنمى ٌعبر الرؤٌا 
ٌَجتَبٌكَ وَكَذ﴿  وتتقن حسب حال الشخص، والدلٌل على ذلك قوله تعالى : لكَِ 

ٌُعَلِّمُكَ مِن تَأوٌلِ الأحادٌث ﴾ كَ وَ "هلْ رَأىَ أحََد   صلى الله عليه وسلم، وقوله } ٌٙوسؾ: {رَبُّ
ا؟" ٌَ مِنْكُمُ البَارِحَةَ رُؤْ

ٔ 
وجه الدلالة من الآٌة هو ذكر تعبٌر الرؤٌا بلفظ العلم، ومن الحدٌث، كان 

،  ٌسأل عن الرؤٌا لٌعلم أصحابه رضوان الله علٌهم، كٌؾ الكلام  صلى الله عليه وسلمالنبً 
فً تأوٌلها  ومن المهم معرفته أن تعلم قواعد تعبٌر الرؤٌا مسألة ٌسٌرة نسبٌاً 

من المسلمٌن ؼٌر على المسلم، أما تطبٌقها فربما ٌصعب على كثٌر 
 ٕالمتخصصٌن لهذا العلم . 

فإن تعلمها  صلى الله عليه وسلمبما أن تعبٌر الرؤٌا من الأمور المهمة التً حث النبً 
واجب على كل مسلم ٌجد فً نفسه القدرة، لأن المسلمٌن بحاجة إلى هذا العلم 
بشدة مع قلة القادرٌن على فهمه وتطبٌقه، ومقابل ذلك الحذر من الخوض فٌه 

﴿ٌا أٌهَا المَلََُ أفَتونً قدرة، لأنه ٌعد فتوى استناداً لقوله تعالى : دون علم ولا 
 .} ٌٖٗوسؾ: { ﴾فً رُؤٌأي

 اشرعٌ الَّ تعتبر الرؤٌا مصدرا  تشرٌعٌا  ولَّ تجدد حكم المطلب الثانً :
لما كانت للرؤٌا منزلة عظٌمة ومرتبة شرٌفة فقد زعم بعض الناس ومنهم ؼلاة 
الصوفٌة  أن لها تأثٌر فً الأحكام الشرعٌة، والصحٌح خلاؾ ذلك، لا ٌستدل 

                                                           
ٔ
 ( ٗٗ/  ٩، )٧ٓٗ٧اب التعبٌر، باب تعبٌر الرؤٌا بعد صلاة الفجر، رقم الحدٌث صحٌح البخاري، كت 
ٕ
، شمس دنٌا المنام، جمال حسٌن عبد الفتاح، ٩ٌ٘ٔنظر : ضوابط الرؤٌا ، محمد بن فهد الودعان، ص  

  ٧ٖٔص 
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ضعٌؾ المنة، فإن المنامات والأحلام، مقصورة على بالأحلام فً الأحكام إلا 

رة فً حقنا، بخلاؾ الأنبٌاء فهً التبشٌر والتحذٌر، والاستبناس، والإنتباه، والإشا
قد اتاه وأخبره بأن ٌقوم بفعل فهل  صلى الله عليه وسلم وحً ، و لو رأى أحد فً نومه، أن النبً

" من رآنً فًِ :عن طرٌق الرابً، وهو قد قال صلى الله عليه وسلم ٌعتبر هذا تشرٌع من النبً
لا بد من النظر فٌها لأنه إذا أخبر ، ٔ النوم فَقد رانً، فإن الشٌطان لَّ ٌتخٌل بً"

ٌوافق الشرٌعة فالعمل بما استقر من شرٌعته، وإن أخبر بما ٌخالؾ فمُحال، بحكم 
وْمَ أكَْمَلْتُ لَكُمْ ﴿لا ٌنسخ بعد موته شرٌعة لقوله تعالى: صلى الله عليه وسلم لأنه ٌَ الْ

،وذاك باطل بالإجماع فمن رأى شٌاً من ذلك فلا عمل علٌه، }ٖالمابدة:{﴾ دٌِنَكُمْ 
 ٕحقاً لم ٌخبره بما ٌخالؾ الشرع .لأن لو رآه  ونقول إن رؤٌاه ؼٌر صحٌحة،

الإستخارة هً صلاة ٌعقبها  ومن المهم توضٌح العلاقة بٌن الرؤٌا والإستخارة،
راجٌاً الله أن ٌوفقه فً هذا  دعاء، وٌؤدٌها المسلم عادة قبل الإقدام على عمل معٌن،

لا ٌوجد ولكن  وٌعتقد الكثٌرون بوجود رابط بٌن الرؤٌا الصادقة والإستخارة، العمل،
فقد ٌستخٌر المسلم فً  دلٌل شرعً ٌؤكد أو ٌنفً هذا الإرتباط فهو ارتباط احتمالً،

قد تأتٌه رؤٌا تبشره أو ترشده دون  أو ومع ذلك لم ٌرى رؤٌا، أمر ما، وٌوفقه الله،
 ٖاستخارة.

 آداب تتعلق بالمسلم حتى تصدق رؤٌاه المطلب الثالث :
بعد أن عرفنا مدى أهمٌة الرؤٌا ومنزلتها فً الإسلام، وأن فٌنا من تصدق رؤٌاه وفٌنا 

 : تجعل من رؤٌانا رؤٌا صادقة ومنهاعكس ذلك، فكان علٌنا جمٌعاً أن نتحلى بالآداب التً 
مانُ لَا تكَدْ صلى الله عليه وسلمالإلتزام بالصدق فً الأقوال لقول النبً  –ٔ  المؤمنِ  رؤٌا :" فً آخر الزَّ

 ٗ" حدٌثًا أصدَقهُم رؤٌا وأصدَقهُم تكذِبُ 
أن ٌتقً العبد ربه عز وجل فً جمٌع أموره، فقد وعد الله عز وجل أهل الإٌمان  –ٕ

ٌَحزَنونَ﴿والتقوى بالبشرى فً الدنٌا فقال تعالى: هِ لا خَوؾٌ عَلٌَهِم وَلا هُم  ﴾ ٕٙ﴿ألَا إنَِّ أوَلٌِاءَ اللّـَ

تَّقونَ ﴿ ٌَ هِ  ﴾ٖٙالَّذٌنَ آمَنوا وَكانوا  نٌا وَفًِ الآخرة لا تَبدٌلَ لكَِلمِاتِ اللّـَ لهَُمُ البُشرى فًِ الحٌَاةِ الدُّ
 .}ٗٙ-ٌٕٙونس: { ﴾ٗٙ﴿ذلكَِ هُوَ الفَوزُ العَظٌمُ 

أن ٌراعً آداب النوم، فمن ذلك أن ٌنام على نٌة صالحة، وأن ٌنام على طهارة، وأن  –ٖ
لَاةِ، ثُمَّ : " إذَِا أتٌَْ صلى الله عليه وسلمٌنام على جنبه الأٌمن، لقول النبً  أْ وُضُوءَكَ للِصَّ تَ مَضْجَعَكَ، فَتَوَضَّ

: " إذا أوَى صلى الله عليه وسلم،وأن ٌنفض فراشة بداخلة إزاره لقول النبً  ٘اضْطَجِعْ علىَ شِقِّكَ الأٌمَنِ "

نْفُضْ فِراشَهُ بداخِلَةِ إزارِهِ " ٌَ لا ٌبٌت إلا ووصٌته عند رأسه  ، وأن ٙأحَدُكُمْ إلى فِراشِهِ فَلْ
ٌُوصً فٌه ٌبٌتُ لٌلتٌنِ إلاَّ  : "صلى الله عليه وسلملقول النبً  تُه ما حقُّ امرئٍ مسلمٍ له شًءٌ  ٌَّ عندَه"  مكتوبةٌ  ووص

7 
من الشٌطان، بقراءة القرآن من سورة الإخلاص والمعوذتٌن وقراءة أٌة ٌعوذ نفسه أن  –ٗ

  أذكار النوم، ونفض الفراش.الكرسً وقراءة 
  ٌا الصالحة.أن ٌسأل الله تعالى التوفٌق للرؤ –٘

                                                           
ٔ
 ( ٖٖ/ ٩، ) ٩٩ٌٗٙث صحٌح البخاري ، كتاب التعبٌر، باب من رأى النبً صلى الله علٌه وسلم فً المنام، رقم الحد 
ٕ
، المقدمات الممهدات السلفٌات فً تفسر الرؤى ٙ٘،  ٌ٘٘نظر:  الرؤى والأحلام فً سٌرة خٌر الَّنام ، ص  

 ( ، ٧ٕٗإلى   ٧ٕٔوالمنامات، أبً عبٌدة و أبً طلحة ، ص ) 
ٖ
 ٨ٌٕنظر: شمس دنٌا المنام ، جمال حسٌن عبد الفتاح، ص  
ٗ
 (٧ٖ/ ٩، ) ٧ٓٔ٧ب القٌد فً المنام، رقم الحدٌثصحٌح البخاري، كتاب التعبٌر، با 
٘
 ( ٨٘/ ٔ، )  ٧ٕٗصحٌح البخاري، كتاب الوضوء، باب فضل من بات على وضوء، رقم الحدٌث  
ٙ
 (  ٧ٓ/ ٨، ) ٕٖٓٙصحٌح البخاري، كتاب الدعوات، باب حدثنا أحمد بن ٌونس، رقم الحدٌث  
 ( ٕ/  ٗ، ) ٧ٖ٨ٕصحٌح البخاري، كتاب الوصأٌا ، باب الوصأٌا، رقم الحدٌث  7
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 الخاتمة
الحمد لله الذي بنعمه تتم الصالحات، والصلاة والسلام على نبٌنا محمد 

 وعلى آله وصحبه أجمعٌن ومن تبعه بإحسان إلى ٌوم الدٌن.

 أهم النتائج : 
إن ما ٌرى فً المنام ٌنقسم إلى ثلاث أقسام، قسم من الله وهو الرؤٌا وقسم –ٔ

 حدٌث النفس وهو أضؽاث الأحلام. من الشٌطان وهو الحلم، وقسم من

إن العلاقة بٌن الرؤٌا والفراسة هً علاقة مترابطة فالأصل فٌه التفرس،  –ٕ

 للربط بٌن معانً الرؤٌا ومدلولاتها .
والرؤٌا فً حق الأنبٌاء وحً أما فً حق المؤمنٌن مبشرات وجزء من  -ٖ

 النبوة .
والرؤٌا علم دل علٌه القرآن، وأن الذي ٌتعلم هذا العلم هو من ٌجتبٌه الله  -ٗ

 تعالى وٌصطفٌه. 

،  صلى الله عليه وسلم هتم القرآن بشأن الرؤٌا، بذكر رؤٌا الأنبٌاء، ومنهم رؤٌا النبًاوقد  –٘

ورؤٌا إبراهٌم علٌه السلام، ورؤٌا ٌوسؾ علٌه السلام التً بدأت برؤٌا 
 وانتهت بتفسٌرها .

وقد اختلفوا فً حادثة الإسراء والمعراج فهً رؤٌا عٌن ولٌست رؤٌا  –ٙ

 منام. 

وجاءت السنة بتوضٌح شامل لأقسام الرؤٌا وآدابها، من آداب متعلقة  –٧

بالرابً والمعبر والآداب عند الرؤٌا الصادقة، والآداب عند الرؤٌا الباطلة التً 
 من الشٌطان وما تسمى بالحلم.

رؤٌا وتأوٌلها من القرآن الكرٌم والسنة والأمثال بٌن الناس وٌكون تعبٌر ال –٨

 ومن الأسماء ومن المعانً ومن الضد والقلب .

 ، وأجمع علٌها أبمة الهدى من الصحابة والتابعٌن. صلى الله عليه وسلمأقرها الرسول  –٩

تصدق رؤٌا الفاسق والكافر كما ذكرنا فً قصة ملك كسرى والمبٌذان  –ٓٔ

أنها جزء من النبوة، وٌندر صدق رؤٌاهم ولكن لا ٌعنً من صدق رؤٌاهم 
 .صلى الله عليه وسلمبسبب خبثهم وكفرهم بالله ورسوله 

نظرة الٌهود للأحلام أنها عبارة عن نبوءات ردٌبة إذا قورنت بنبوءات  –ٔٔ

 الأنبٌاء، وعبروها بأسلوب سٌا . 

بمنظورٌن متناقضٌن، فٌرون أن الأحلام حقٌقة  ٌنظر النصارى للأحلام  –ٕٔ

وأنها إشارات سماوٌة من الله، ومن ناحٌة أخرى ٌرون أن الأحلام مصادرها 
 شٌطانٌة وٌوقعون العقوبة لمن ٌتصدى للتعبٌر. 

وقد ورد فً الكتاب المقدس، أسفار عدٌدة ذكرت فٌها الرؤٌا ومنها سفر  –ٖٔ

 ٌحكً فً سفره ما ٌتلاءم مع وضعه.  دانٌال وسفر رؤٌا ٌوحنا وكل منهما
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نظرة علماء النفس كانت منحصرة على قسم واحد من أقسام الرؤٌا  -ٗٔ
والأحلام وهو قسم حدٌث النفس أي أضؽاث الأحلام لأنهم نظروا إلى أن 
المعرفة الحسٌة هً الأساس وأنكروا  بأن المعرفة قد تكتسب عن طرٌق 

الإٌمان بالله عز وجل والإٌمان بالوحً وحً، وسبب إنكارهم هو انحرافهم فً 
. 

ومن تصدر فً الحدٌث عن الأحلام العالم فروٌد، الذي أنكر الرؤٌا  -٘ٔ
 الصادقة، و قال إن هدؾ الرؤٌا هو تحقٌق رؼبة الحالم فقط .

ومن الذٌن اشتهر من علماء المسلمٌن فً التعبٌر الرؤٌا  هو ابن سٌرٌن  –ٙٔ

، هم أبً بكر الصدٌق وابنته  صلى الله عليه وسلمة من بعد النبً والنابلسً وقد سبقهم الصحاب
أسماء رضً الله عنهما، والصحابٌان سعٌد بن المسٌب وعبدالله بن عباس 

 رضً الله عنهما .
 .صلى الله عليه وسلم لا تعتبر الرؤٌا مصدر تشرٌعً لأن الشرٌعة لا تنسخ بعد الرسول -٧ٔ

ٌعتبر تعبٌر الرؤٌا فتوى فٌجب الحرص على عدم الخوض فٌها إلا بعلم  –٨ٔ

 أو خبرة أو فراسة.

داب التً ٌتحلى بها المؤمن لكً تصدق رؤٌاه هو أن ٌتقً الله، الآومن  –٩ٔ

 وأن ٌصدق فً قوله.

وتعبٌر الرؤٌا علم من العلوم الشرعٌة وقد ٌمكن للإنسان تعلم قواعده،  –ٕٓ

 ٌاً ولكن ٌصعب تطبٌقه على الكثٌر فهو ٌحتاج إلى الفراسة.وقد ٌكون ٌسٌر نسب
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 التوصٌات: 
 

هناك العدٌد من المؤلفٌن والفقهاء والفلاسفة الذٌن كتبوا عن الرؤٌا 

والأحلام، فهو بحر لا ترى أطرافه، وكلن منهم كتب عنها مؤلفات عدٌدة 

والأحلام من جمٌع تتنوع آرابهم فٌها، لمن ٌرٌد أن ٌقرأ وٌتوسع عن الرؤٌا 

نواحٌها، ولكن على المسلم الحرص بعدم التأثر بؽٌر ما دلنا علٌه القرآن 

الكرٌم والسنة النبوٌة الشرٌفة، وعلى المسلم أن لا ٌطلب تعبٌر رؤٌاه من 

الناس الذٌن ٌدعون تعبٌر الرؤٌا وهم لٌسوا أهلا له وإنما هم أهل للحٌل 

النظر إلى ما قدمته وتصحٌح ما قد والخداع، وأوصً من زملابً الباحثٌن 

أخطأت فٌه، وأن ٌتوسعوا فً البحث عن الرؤٌا أكثر مع ضرب الأمثال، كما 

أوصٌهم أن ٌتبحروا فً العلوم الإسلامٌة النافعة سواء كان فً الرؤٌا أو 

 ؼٌرها.

اللهم اؼفر لً خطٌبتً وجهلً وإسرافً فً أمري وما أنت  وفً الختام

انفعنً بما علمتنً وعلمنً ما ٌنفعنً، وصلى الله وسلم أعلم به منً، اللهم 

 على محمد وعلى آله وصحبه أجمعٌن ومن تبعه بإحسان إلى ٌوم الدٌن.
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 الفهارس
 

 -:تمل 
 فهرس الآٌات الكرٌمة: أولَّ    ◆

 فهرس الأحادٌث: ثانٌا    ◆

 فهرس المصادر والمراجع: ثالثا    ◆

 فهرس الموضوعات: رابعا   ◆
 

 فهرس الٌَات الكرٌمة  -أولَّ  :
 

 الصفحة الرقم السورة الٌَة م

1 
هَارِ ...﴾ ﴿ لِ وَالنَّ ٌْ اتِهِ مَنَامُكُم بِاللَّ ٌَ  وَمِنْ آ

 23 الروم

 ح

ا ... 2 ًٌ هُ إلِاَّ وَحْ ٌُكَلِّمَهُ اللّـَ  51 الشورى ﴾﴿وَمَا كَانَ لبَِشَرٍ أنَ 
 ح

تَوَفَّى الْأنَفسَُ حٌِنَ مَوْتِهَا ...﴾ 3 ٌَ هُ   42 الزمر ﴿اللّـَ
2 

ؤٌا تَعبُرونَ...﴾﴿ إنِ كُنتُم : 4  43 ٌوسؾ لِلرُّ
3 

كَ ... ﴾وَكَذ﴿  5 ٌَجتَبٌكَ رَبُّ  6 ٌوسؾ لكَِ 
9 ،28 

هُ فً مَنامِكَ قَلٌلًا  ﴿ 6 ٌُرٌكَهُمُ اللّـَ  43 الأنفال ﴾إذِ 
10 

ا بِالْحَقِّ ...  7 ٌَ ؤْ هُ رَسُولهَُ الرُّ  27 الفتح ﴾﴿لَّقَدْ صَدَقَ اللّـَ
11 

 1 الإسراء ﴾... بِعَبدِهِ لٌَلًا ﴿سُبحانَ الَّذي أسَرى  8
11 

9 
رْنَاهُ بِؽُلَامٍ حَلٌِمٍ  ﴿  ﴾... فَبَشَّ

الصافا
 ت

101-107 

12 

 4 ٌوسؾ إذِ قالَ ٌوسُؾُ لِأبٌَهِ ٌا أبََتِ ... ﴾ ﴿ 10
13 

جنَ فَتٌَانِ قالَ أحََدُهُما ...  11  36 ٌوسؾ ﴾﴿وَدَخَلَ مَعَهُ السِّ
14 

أكُلهُُنَّ ﴿ وَقالَ المَلكُِ إنًِّ  12 ٌَ أرَى سَبعَ بَقَراتٍ سِمانٍ 
 ﴾سَبعٌ عِجاؾٌ...

 43 ٌوسؾ
14 

 43 ٌوسؾ ﴾﴿ٌا أٌهَا المَلَأُ أفَتونً فً رُؤٌأي... 13
10 ،28 

وْمَ أكَْمَلْتُ لكَُمْ دٌِنَكُمْ  ﴿ 14 ٌَ  3 المابدة ﴾... الْ
29 

هِ لا خَوؾٌ عَلٌَهِم وَلا هُم  ﴿ 15 ألَا إنَِّ أوَلٌِاءَ اللّـَ
 ن ...﴾ٌَحزَنو

 64-62 ٌونس
30 
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  فهرس الأحادٌث النبوٌة  -ثانٌا  :
 

 الصفحة الحدٌث م

ة رَأس احََدِكُم إذَِا هُو نَام ثَلَاثَ عُقَدٍ" 1 ٌَ طَانُ عَلىَ قَافِ ٌْ عْقِد الشَّ ٌَ " 2 

2 
ابِم  سْتٌَقِظَ، وعَنِ الْؽُلَام حَتّى "رُفِعَ الْقَلَمُ عَنْ ثَلاثَةٍ : عَنِ النَّ ٌَ حَتَّى 
ٌُفٌِقَ" حْتَلِمَ، وَعَنِ الْمجْنُونِ حَتَى  ٌَ 

3 

طَانِ، وَبُشْرَى مِنَ اِلله" 3 ٌْ ا ثَلاثَ: حَدٌِثُ الَّنفْسِ، وتَخْوٌِؾ الشَّ ٌَ ؤ  3 "الرُّ

ا عَلَى رِجْلِ طَابرٍ ما لَمْ تُعْبَرْ، فَاذَا عُبِرَت وَقَعَتْ" 4 ٌَ  1،4 "الرؤ

ة ِ" 5 بُوَّ ةٍ وَأرْبَعٌِنَ جُزءاً مِنَ النَّ  5 "رُؤٌا الْمؤْمِنِ جُزْء مِنْ سِتَّ

نظُرُ بِنُورِ الله" 6 ٌَ قوُا فِرَاسَة الْمُومِنِ، فإنه   6 "اتَّ

ا؟" 7 ٌَ  28، 9 "هلْ رَأىَ أحََدٌ مِنْكُمُ البَارِحَةَ رُؤْ

8 
ةِ إلاَّ  بْقَ مِن مبشِّرات النبوَّ ٌَ ؤٌا الصالحةُ ٌراها المسلِمُ أو "إنَّه لم  الرُّ

 تُرى له"
7 

فْعَلَ  9 ٌَ نِ، ولَنْ  ٌْ نَ شَعٌِرَتَ ٌْ عْقِدَ ب ٌَ رَهُ كُلِّؾَ أنْ  ٌَ  14 ""من تَحَلَّمَ بحُلْمٍ لَمْ 

طانِ به فً المَنامِ  10 ٌْ بِ الشَّ ٌُخْبِرْ أحَدًا بتَلعَُّ  14 ""إذا حَلَمَ أحَدُكُمْ فلا 

َ ...""إذا رَأىَ  11 حْمَدِ اللهَّ ٌَ ِ، فَلْ ٌُحِبُّها، فإنما هً منَ اللهَّ ؤٌْا   14 أحَدُكُمُ رُّ

12 " ٌُحِبُّ ٌُخْبِرْ بها إلاَّ مَنْ  رْ وَلَا  ٌُبَشِّ  15 "فإن رأى رؤٌْا حسنةً فلْ

13 
مانُ لَا تكَدْ   تكذِبُ  المؤمنِ  رؤٌا "فً آخر الزَّ

 "حدٌثًا أصدَقهُم رؤٌا وأصدَقهُم
 15،30ح، 

 15 "فإذا رأى أحدُكم ما ٌكرهُ فلٌنفثْ عن ٌسارِه ثلاثًا" 14

ثْ بها النَّاس" 15 ٌُحدِّ ٌُصَلِّ ولا  قُمْ فل ٌَ كْرَهُ فل ٌَ  16 "فإذا رأى أحََدُكم ما 

ن بلالٌ  16  18 ""ٌا بلالُ قمْ فإنظرْ ما ٌأمرُك به عبدُ اللهِ بنُ زٌدٍ فافعله، قال فأذَّ

ٌنِ وعلِّمهُ التَّأوٌلَ""اللَّهمَّ فقِّههُ فً  17  26 الدِّ

 29 ""من رآنً فًِ النوم فَقد رانً، فإن الشٌطان لا ٌتخٌل بً 18

19 
لَاةِ، ثُمَّ اضْطَجِعْ علَى  أْ وُضُوءَكَ لِلصَّ تَ مَضْجَعَكَ، فَتَوَضَّ ٌْ "إذَِا أتَ

 "شِقِّكَ الأٌمَنِ 
30 

نْفُضْ  20 ٌَ  30 "فِراشَهُ بداخِلةَِ إزارِهِ "إذا أوَى أحَدُكُمْ إلى  فِراشِهِ فَلْ

21 
ٌُوصً فٌه ٌبٌتُ لٌلتٌنِ  "ما حقُّ امرئٍ مسلمٍ له شًءٌ 

تُه... " إلاَّ  ٌَّ  ووص
30 
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 ثالثا  : فهرس المصادر والمراجع

 القرآن الكرٌم . – 1

 ) أ ( 

 أحكام القرآن، القاضً محمد بن عبدالله أبو بكر بن العربً المعافري الاشبٌلً المالكً،  – 2

م ، ٖٕٓٓ –ه ٕٗٗٔه( الناشر: دار الكتب العلمٌة، بٌروت، لبنان، الطبعة الثالثة، ٖٗ٘) المتوفى: 

 .ٗعدد الأجزاء 
إعلام الموقعٌن عن رب العالمٌن ، للإمام الحافظ شمس الدٌن أبً عبد الله محمد بن أبً بكر ابن  -3

 ،الجزء الأول .7٘ٔقٌم الجوزٌة، المتوفى سنة 

كتور توفٌق الطوٌل، مدرس الفلسفة بكلٌة الآداب بجامعة فاروق الأول، الناشر: الأحلام، الد –4

 م .١ٗ٘ٔ –ه ٖٗٙٔالقاهرة، الطبعة الأولى،  –مكتبة الآداب بالجمأٌز 

الأحلام بٌن العلم والعقٌدة ، الدكتور علً الوردي، الناشر: دار كوفإن، بٌروت ، لبنان، الطبعة  –5

 م .١١ٗٔالثانٌة 
 كار، أبو عمر ٌوسؾ بن عبد الله بن محمد بن عبد البر بن عاصم النمري القرطبً، الاستذ - 6

م، عدد ٕٓٓٓ -ٕٔٗٔبٌروت، الطبعة الأولى،  –ه (، الناشر: دار الكتب العلمٌة ٖٙٗ) المتوفى : 

 .١الأجزاء 
 )ت( 

الناشر : ه (، 7ٖٓتهذٌب اللؽة، محمد بن أحمد بن الأزهري الهروي، أبو منصور ) المتوفى :  -8 
 .  ٢م، عدد الأجزاء ٕٔٓٓدار إحٌاء التراث العربً، بٌروت، الطبعة : الأولى، 

 تٌسٌر الكرٌم الرحمن فً تفسٌر كلام المنان، عبد الرحمن بن ناصر بن عبدالله السعدي، – 9

م ،عدد الأجزاء ٕٓٓٓ-ه ٕٓٗٔه(، الناشر : مؤسسة الرسالة، الطبعة الأولى 7ٖٙٔ) المتوفى :  
ٔ. 

التفسٌر المنٌر فً العقٌدة والشرٌعة والمنهج ،د . وهبة مصطفى الزحٌلً، الناشر : دار الفكر  –10

 . ٖٓه عدد الأجزاء ٢ٔٗٔالمعاصر، دمشق الطبعة الثانٌة ، 
التفسٌر الوسٌط للقرآن الكرٌم، محمد سٌد طنطاوي، الناشر : دار نهضة مصر ، عدد الأجزاء  - 11
ٔ٘ . 
ل فً القرآن، صلاح عبد الفتاح الخالدي، الناشر : دار النفاس، الأردن، الطبعة التفسٌر والتأوٌ - 12

 م .١١ٙٔ –ه ٙٔٗٔالأولى، 

 
ه(، الناشر: دار الؽرب ٗٔٗٔالتٌسٌر فً أحادٌث التفسٌر، محمد المكً الناصري،) المتوفى:  - 13

 .ٙم، عدد الأجزاء ١٢٘ٔ –ه ٘ٓٗٔالإسلامً، بٌروت، لبنان، الطبعة الأولى 

 )ج( 
جامع البٌان فً تأوٌل القرآن، محمد بن جرٌر بن ٌزٌد بن كثٌر بن ؼالب الآملً، أبو جعفر  - 14

م، عدد ٕٓٓٓه ٕٓٗٔ(، الناشر: مؤسسة الرسالة/ الطبعة الأولى،  ٖٓٔالطبري، ) المتوفى: 
 .ٕٗالأجزاء 

الجامع لأحكام القرآن، أبو عبد الله محمد بن أحمد بن أبً بكر بن فرح الأنصاري الخزرجً  – 15

ه(، الناشر: دار الكتب المصرٌة، القاهرة، الطبعة الثانٌة، 7ٔٙشمس الدٌن القرطبً، ) المتوفى: 

 م ( ١ٙٗٔ –ه ٢ٖٗٔ

العبٌدي، دار الكتب الجملة العصبٌة والطب النفسً والأحلام، الدكتور خالد فابق صدٌق  - 16
 م .ٕ٘ٓٓ، ٖٔ -ٕٔالعلمٌة، بٌروت لبنان، جزء 

 )د( 



 

 

ٖٓ 
 

دعاوى النصارى فً مجًء المسٌح عٌسى علٌه السلام، سعود بن عبد العزٌز بن خلؾ،  - 17
 .ٔالناشر :مطابع جامعة أم القرى، عدد الأجزاء 

 رآن ، بولاق، القاهرةدلٌل الحٌران فً تفسٌر الأحلام، محمد علً قطب، الناشر: مكتبة الق - 18

ه(، الناشر : ١ٔٔالدر المنثور، عبدالرحمن بن أبً بكر، جلال الدٌن السٌوطً، )المتوفى :  –19

 .٢بٌروت، عدد الأجزاء  –دار الفكر 

 )ذ( 
 الذرٌعة إلى  مكارم الشرٌعة، أبو القاسم الحسٌن بن محمد المعروؾ بالراؼب الأصفهانً، - 20

 ٔم، عدد الأجزاء 7ٕٓٓه ٢ٕٗٔاشر :دار السلام القاهرة ، ه (، النٕٓ٘) المتوفى :  
 )ر( 

رؤٌا الأنبٌاء والصالحٌن، عبدالمنعم الهاشمً، الناشر: مكتبة ابن كثٌر، دار ابن حزم،  - 21
 م .ٕٕٓٓه ٕٕٗٔبٌروت، لبنان، الطبعة الأولى، 

الناشر: دار كنوز  الرؤى عند أهل السنة والجماعة والمخالفٌن، د. سهٌل بن رفاع العتٌبً، -22 

 م.١ٕٓٓ –ه ٖٓٗٔإشبٌلٌا المملكة العربٌة السعودٌة، الطبعة الأولى، 

الرؤى والأحلام فً سٌرة خٌر الأنام ، عبدالرحمن النجدي ، الناشر: مدار الوطن ، الرٌاض ،  –23

 م . ٕٙٓٓه 7ٖٗٔالطبعة الأولى ، 
ه (، الناشر : ٖٔٗٔجري، ) المتوفى : الرؤٌا، حمود بن عبدالله بن حمود بن عبدالرحمن التوٌ -24

 ه .ٕٔٗٔدار اللواء، الطبعة الأولى، 
 )ش( 

شمس دنٌا المنام، دراسة إسلامٌة فً تعبٌر الرؤٌا، جمال حسٌن عبد الفتاح، صدرت الطبعة  – 25

 م .١ٕٔٓ –ه ٔٗٗٔم والطبعة الأخٌرة ٢ٕٓٓ –ه ١ٕٗٔالأولى عام 

 )ض( 
ضوابط الرؤٌا، محمد بن فهد بن إبراهٌم الودعان، عضو هٌبة التحقٌق والادعاء العام،  - 26

 م .7ٕٓٓ –ه ٢ٕٗٔالناشر: دار كنوز إشبلٌا ، الطبعة الأولى 

 )ع( 
 العٌن، أبو عبد الرحمن الخلٌل بن أحمد بن عمرو بن تمٌم الفراهٌدي البصري،  -27

 . ٢بة الهلال، عدد الأجزاء ه (، الناشر : دار ومكت 7ٓٔ) المتوفى : 
 )ؾ( 

 ه ( .ٕٔٗٔفتاوى نور على الدرب للعثٌمٌن، محمد بن صالح بن محمد العثٌمٌن، ) المتوفى :  - 28
فتح البٌان فً مقاصد القرآن، أبو الطٌب محمد صدٌق خان بن حسٌن بن علً ابن لطؾ الله  - 29

بٌروت ،  –: المكتبة العصرٌة، صٌدا ه (، الناشر 7ٖٓٔالحسٌنً البخاري القنوجً، ) المتوفى: 

 .٘ٔم ، عدد الأجزاء ١١ٕٔ -هٕٔٗٔ

فتح الرحمن فً تفسٌر القرآن، مجٌر الدٌن بن محمد العلٌمً المقدسً الحنبلً، ) المتوفى :  – 30

إدارة الشؤون  –ه (، الناشر : دار النوادر ) إصدارات وزارة الأوقاؾ والشؤون الإسلامٌة ١ٕ7

 .  7م عدد ، عدد الأجزاء  ١ٕٓٓ –ه ٖٓٗٔالإسلامٌة ( الطبعة : الأولى، 

 )ق( 
ه (،  ٢ٔ7) المتوفى: بن ٌعقوب الفٌروزآبادى القاموس المحٌط، مجد الدٌن أبو طاهر محمد - 31

 –ه ٕٙٗٔلبنان الطبعة : الثامنة،  –الناشر مؤسسة الرسالة للطباعة والنشر والتوزٌع، بٌروت 

 . ٔم، عدد الأجزاء : ٕ٘ٓٓ
 )ك( 

كشاؾ اصطلاحات الفنون والعلوم، محمد بن علً ابن القاضً محمد حامد بن محمد صابر  -32

بٌروت، الطبعة  –ه (، الناشر : مكتبة لبنان  ٢٘ٔٔالفاروقً الحنفً التهانوي، ) المتوفى : بعد 

 .ٕم، عدد الأجزاء ١١ٙٔالأولى، 



 

 

ٖٔ 
 

 
 )ل( 

لسان العرب، محمد بن مكرم بن علً، أبو الفضل، جمال الدٌن ابن منظور الأنصاري  –33

ه ٗٔٗٔ –بٌروت، الطبعة: الثالثة  –ه ( الناشر : دار صادر 7ٔٔالروٌفعى الإفرٌقً ) المتوفى : 

 .٘ٔعدد الأجزاء 
 )م( 

) المتوفى : محاسن التأوٌل، محمد جمال الدٌن بن محمد سعٌد بن قاسم الحلاق القاسمً،  - 34

 ه . ٢ٔٗٔ –بٌروت، الطبعة الأولى  –ه (، الناشر : دار الكتب العلمٌة ٕٖٖٔ

 مختار الصحاح، زٌن الدٌن أبو عبدالله محمد بن أبً بكر بن عبد القادر الحنفً الرازي، – 35

صٌدا ، الطبعة  –الدار النموذجٌة، بٌروت  –ه (، الناشر : المكتبة العصرٌة ٙٙٙ) المتوفى : 

 . ٗم، عدد الأجزاء ١١١ٔ –ه ٕٓٗٔخامسة، ال

مدارك التنزٌل وحقابق التأوٌل، أبو البركات عبدالله بن أحمد بن محمود حافظ الدٌن النسفً، )  -36
م، عدد ١١٢ٔ-ه ١ٔٗٔه (، الناشر : دار الكلم الطٌب، بٌروت، الطبعة الأولى 7ٔٓالمتوفى: 
 .ٖالأجزاء 

ه  ٖٔٔم بن السري بن سهل، أبو إسحاق الزجاج،) المتوفى: معانً القرآن وإعرابه، إبراهٌ - 37

 .٘م ، عدد الأجزاء ١٢٢ٔ –ه ٢ٓٗٔبٌروت، الطبعة الأولى،  –(، الناشر : عالم الكتب 

ه (، ٕٗٗٔمعجم اللؽة العربٌة المعاصرة، د. أحمد مختار عبد الحمٌد عمر ) المتوفى :  – 38

 . ٗم، عدد الأجزاء ٢ٕٓٓ – ه١ٕٗٔالناشر : عالم الكتب، الطبعة الأولى، 

المسالك فً شرح موطأ مالك، القاضً محمد بن عبد الله أبو بكر بن العربً المعافري  – 39

 –ه ٢ٕٗٔه (، الناشر : دار الؽرب الإسلامً، الطبعة الأولى، ٖٗ٘الاشبٌلً المالكً ) المتوفى : 

 . ٢م، عدد الأجزاء 7ٕٓٓ
تفسٌر الرؤى والمنامات، ابً عبٌدة و أبً طلحة، الناشر: المقدمات والممهدات السلفٌات فً  - 40

 م .7ٕٓٓ –ه ٢ٕٗٔدار الإمام مالك ، الطبعة الثانٌة ، 

 )ن( 

النكت والعٌون، أبو الحسن علً بن محمد بن محمد بن حبٌب البصري البؽدادي، الشهٌر  – 41

 ٙبٌروت ، لبنان، عدد الأجزاء  –ه ( الناشر: دار الكتب العلمٌة ٓ٘ٗبالماوردي، ) المتوفى : 

 مصادر من الشبكة العنكبوتٌة 
تفسٌر الأحلام بٌن الدٌن والعلم والفلسفة، د. صبري محمد خلٌل ،  -42

https://drsabrikhalil.wordpress.com/2011/06/30الدٌن-بٌن-الأحلام-/تفسٌر-
 والفلس/-والعلم
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