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 السمخص

الخقسية، في ضػء  السخجرات لسػسيقى الفكخية السكػنات عمى ىجفت الجراسة إلى التعخؼ
 تحمزل الخقسية، ككاف أوكات يسع البيانات اشتسمت عمى استسارة ثنشػمزدكوكلػيياالأ مشيجية
استسارة تحمزل لسقاشع الرػت )في ، ك (التخمزد إشار بشاء عسمية ضػء في) الفزجيػ لسقاشع

تحمزل ريع ضػء عسمية بشاء إشار التخمزد(، ككحلظ السسارسات كالأفعاؿ عبخ الانتخنت )
الشطخي كالحي تسثل في الحدمة الشطخية لمخبخات الرػتية في ضػء التػيو (، الرجى

 كالسسارسات الايتساعية، كنطخية الأرض.

كقج تع الاعتساو عمى مػاو التحمزل بصخيقة عسجية كفقًا لسا ضيخا بالبحث عبخ الانتخنت    
ى بالكمسات الجلالية السدتخجمة لمجراسة الخاىشة كالتي تسثمت في )السخجرات الخقسية، مػسيق

(، كقج بمغ مػاو التحمزل لمجراسة الخاىشة عجو digital drugاليمػسة، السخجرات الالكتخكنية،
( مقصعًا مغ مقاشع الرػت السشتذخة عمى 51( مقصع مغ مقاشع الفزجيػ، ككحلظ عجو )51)

 شبكة الانتخنت.
 ىلسػسيق الفكخية السكػنات بزغ سمبي اتداؽ كتػصمت الجراسة إلى نتائج أىسيا كيػو 

 حزث فسغ الستبعة، كالصقػس السػسيقى، الذكل حزث مغ كعشاصخىا، الخقسية السخجرات
 مػسيقى في الرػت نػع كتسزد السػسيقى، المػف  في مدتسخة سسة الإزعاج فكاف الذكل

 بسجى كعي وكف  فقط التكخار عمى السػسيقي تمظ كاعتساو سمبي، مثزخ بأنو الخقسية السخجرات
 تذزخ الستبعة الثابتة السػسيؿية الصقػس ككانت مدعج، بإيقاع وفيس عجـ اك الرػت فيسو
 السخجرات لسػسيقى الستحخكة السػسيؿية الصقػس أف كسا ليا، معشى لا ىلامية مػسيقى  إلى

 .مشصؿية كغزخ متشافخة بأنيا تستاز الخقسية
مشيجية  -السخجرات الخقسية  -السسارسات الاجتساعية الكمسات السفتاحية: 

 السخجرات الالكتخونية. –مهسيقى اليمهسة  –ميدودولهجيا الأثشه 
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Summary 

The study aimed to identify the intellectual components of digital drug 

music, in light of the methodology of digital ethnozoology, and the 

data collection tools included an analysis form for video clips (in light 

of the process of building a coding framework), and an analysis form 

for audio clips (in light of the process of building a coding 

framework), as well as Online practices and actions (echo analysis), in 

light of the theoretical orientation, which was represented in the 

theoretical package of audio experiences, social practices, and land 

theory. 
   The analysis materials were relied on in a deliberate manner 

according to what appeared in the online search with the keywords 

used for the current study, which were (digital drugs, hallucinogenic 

music, electronic drugs, digital drug), and the analysis materials for 

the current study amounted to (15) video clips. As well as (15) audio 

clips spread on the Internet. 
 The study reached results, the most important of which is the 

presence of negative consistency between the intellectual components 

of digital drug music and its elements, in terms of the form of music, 

and the rituals followed. Repetition only without awareness of the 

extent to which he understood the sound or did not understand it in a 

disturbing rhythm, and the static musical rituals used referred to 

meaningless gelatinous music, and the animated musical rituals of 

digital drug music were characterized as dissonant and illogical. 
Keywords: social practices - digital drugs - ethnozoology 

methodology - hallucinogenic music - electronic drugs. 
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 مقجمة
تذيج السجتسعات شفخة ىائمة في التقجـ التكشػلػيي في الآكنة الأخزخة، فقج أصبح     

الإنتخنت مغ الأساسيات التي يدتخجميا الإنداف في كافة يػانب الحياة الساوية، كالخكحية، 
كالتخفزيية، كلقج استفاو الإنداف بالإيجابيات ذات الربغة التكشػلػيية للإنتخنت، إلا اف 

ياتو قج شغت عمى الأفخاو، كالأسخ، كالسجتسعات، مسا يعسل عمى تيجيج الاستقخار سمب
 الايتساعي في السجتسع حتى اصبح ىشاؾ الأفكار الإيخامية السختبصة بالإنتخنت.

 خلاؿ مغ معزغ نحػ عمى صػتية ممفات ككانت مغ بزغ تمظ الأفكار صشاعة     
 عبخ كتخكيجيا الأذنزغ، عمى القخع خةفك عمى كالاعتساو الرػت، تكشػلػييات ىشجسة

العرخ، كما يتختب  ىحا كثنقافة كشبيعة تتساشى التي نػعية السخجرات ىا باعتبار الإنتخنت
 عمى تمظ السخجرات مغ سمبيات كمخاشخ كسا في السخجرات الصبيعية.

 فمع يُعج الإوماف مقترخًا فقط عمى السخجرات التقمزجية، كإنسا اصبح ىشاؾ ما يدسى   
البمجاف الستقجمة كالشامية  شيجىا التي السدتججات مغ تُعج بإومافٍ لمسخجرات الخقسية، كالتي

الدشػات الأخزخة، كليا مغ السسارسات الايتساعية شأنيا في ذلظ شأف السخجرات  في
 الصبيعية.

 مذكمة الجراسة
لفقزخة كالغشية عمى تعتبخ السخجرات الخقسية بسثابة خصخ حؿيقي ييجو الأفخاو كالسجتسعات ا    

حج سػاء، ذلظ لسا ليا مغ تأثنزخ عمى الأخلاؽ، كالرحة العامة، بالإضافة إلى خصخىا الحي 
يستج إلى الاقتراو القػمي نتيجة ضيػر الأمخاض الفتاكة كانحلاؿ الؿيع، كالأخلاؽ، كارتكاب 

 الجخائع في السجتسع.
جمة كالشامية باعتبارىا ضاىخة كلقج أضحت السخجرات الخقسية حجيث السجتسعات الستق   

خصزخة تعسل عمى تيجيج الاستقخار الايتساعي في السجتسع، نتيجة لديػلة الػصػؿ إلزيا، 
 عسميات كبالتالي ترصبغ تمظ السخجرات برفات القانػنية كالأماف، أك مخكيزيا؛ إذ تؤوي

 كالأسػاؽ البائعزغ إلى الخقسية السخجرات تجارة تػييو إعاوة إلى الأسػاؽ كإغلاؽ الاعتقاؿ
 إنو القػؿ يسكغ كلكغ مؤقتة، نتائج الإلكتخكني الفزاء في الأمغ ضبط عغ يشتج الأخخى قج
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 لتكشػلػييا الفخيجة الفاعمػف القجرات يدتخجـ حزث ، الصػيل السجى عمى فعاؿ غزخ
ات عمى خلاؼ السخجرات الساوية التي تتبعيا الحكػم .التشطيع لإعاوة كالاترالات السعمػمات

 .(Isak Ladegaard,2019:121بالؿبس كالدجغ عمى متعاشزيا )

كتسثل خصػرة تمظ الشػع مغ السخجرات في الإحرائيات التي اتزح مشيا خصخىا عمى    
الذباب كالسخاىقزغ باعتبارىع الفئة السدتيجفة مغ الحخكب الالكتخكنية في مذارؽ الأرض 

ألف  02مظ الإحراءات تدجزل ما يقخب مغ كمغاربيا في الآكنة الأخزخة، ككانت مغ بزغ ت
في وكلة تخكيا، بالإضافة إلى الكثزخ مغ البمجاف  0252مجمغ لمسخجرات الخقسية في عاـ 

العخبية كالتي تسثمت في مرخ، كلبشاف، كالجدائخ، كالدعػوية، كالأروف، كالسغخب، كالكػيت، 
السخجرات الخقسية إما  كالبحخيغ، كالإمارات، كقج خزعت عجة حالات لمعلاج مغ إوماف

 0205برػرة سخية، اك عمشية في أكثخ مغ وكلة عخبية. لسديج مغ الاشلاع )مخكة يبخك، 
 (.5843: 0255، خالج محمد -

كمغ ىشا تأتي مذكمة الجراسة التي تػضح السسارسات الايتساعية لثقافة السخجرات الخقسية   
تي ترل بالفخو إلى الشذػة كالدكخ نتيجة في ضػء التحمزل السػسيقى اك الحبحبات الخقسية ال

سساعيا، إذ أف السخجرات الخقسية لا تحتاج سػى مكاف ىاوئ يػيج بو شبكة الانتخنت، 
كبالتالي يدتصيع الفخو الحرػؿ عمزيا سػاء مغ يياز مغ كسبزػتخ أك مغ ىاتف زكي، فلا 

ييا السخجرات العزشية، تحتاج إلى مديج مغ الشقػو أك اليخكب مغ الؿبزة الأمشية التي تحتا
كىػ مسا يديج مغ خصػرة تمظ الحبحبات الخقسية التي يجمشيا العامة كالخاصة مغ أبشاء 
السجتسعات؛ كذلظ شبقًا لسا كصفتو العجيج مغ الأبحاث كالجراسات العمسية التي تشاكلت تمظ 

 القزية.
 
 

 أىسية الجراسة
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 سة ضاىخة السخجرات الخقسية.إثنخاء السكتبة العسمية في مجاؿ عمع الايتساع بجرا -5

تدميط الزػء عمى ضاىخة خصزخة تدتيجؼ فئة الذباب كالسخاىقزغ في مذارؽ  -0
 الأرض كمغاربيا. 

 الإسياـ بخؤية عمسية ايتساعية في وراسة ضاىخة السخجرات الخقسية. -8

 اضافة يجيجة في مجاؿ وراسات عمع الايتساع الخقسي كالآثنار الدمبية لمتكشػلػييا. -4

 جراسةأىجاف ال
ىجف رئيذ مفاده التعخف عمى السسارسات الاجتساعية لمسخجرات تتبشى الجراسة الخاىشة    

كيشبثق مغ ىحا اليجؼ مجسػعة الخقسية عبخ الانتخنت في ضهء مشيجية الأثشهميدودولهجيا، 
 مغ الأىجاؼ الفخعية عمى الشحػ التالي

 . التعخؼ عمى السكػنات الفكخية لسػسيقى السخجرات الخقسية -1

 كلتحقزق ىحا اليجؼ تع تحجيج التداؤلات الأتية

 ما الذكل السػسيقي في السخجرات الخقسية؟ . أ

 ما الصقػس السػسيؿية الستبعة في السخجرات الخقسية؟ . ب

 التعخؼ عمى السكػنات الساوية لسجمغ مػسيقى السخجرات الخقسية.  -2

 كلتحقزق ىحا اليجؼ تع تحجيج التداؤلات الأتية

 التي يختجكنيا مسارسزغ السخجرات الخقسية؟ما اشكاؿ السلابذ  .أ 

 ما نػعية السكاف السفزل لدساع مػسيقي السخجرات الخقسية؟  .ب 

 مػسيقى السخجرات الخقسية؟ مع تطيخ لمسجمغ في الفزجيػ ما الأشكاؿ التي .ج 

 التعخؼ عمى السكػنات غزخ الساوية لرػت مػسيقى السخجرات الخقسية.  -3
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 اؤلات الأتيةكلتحقزق ىحا اليجؼ تع تحجيج التد

 الإنداف؟ السذاعخ ما تأثنزخ مػسيقى السخجرات الخقسية عمى . أ

 الإنداف؟ حػاس ما تأثنزخ مػسيقى السخجرات الخقسية عمى . ب

 

 التعخؼ عمى السكػنات الخكحية لسػسيقى السخجرات الخقسية. -4

 كلتحقزق ىحا اليجؼ تع تحجيج التداؤلات الأتية

 سارسزغ؟باع الحايات الخكحية لمسإشكيف تعسل مػسيقى السخجرات الخقسية عمى  . أ

 سارسزغ؟العاشؽية لمس إشباع الحاياتكيف تعسل مػسيقى السخجرات الخقسية عمى  . ب

 
 التعخؼ عمى السكػنات الايتساعية لسػسيقى السخجرات الخقسية. -5

 كلتحقزق ىحا اليجؼ تع تحجيج التداؤلات الأتية

 جرات الخقسية عبخ الانتخنت؟ ما شبيعة تعميقات السدتخجمزغ الخقسززغ عمى مػسيقى السخ -1

 ما شبيعة التفاعلات الالكتخكنية عمى مػسيقى السخجرات الخقسية عبخ الانتخنت؟ -2

 
 
 

 مفاليم الجراسة
 السسارسة الاجتساعية

 الايتساعية الثشائية التقمزجية القجيسة بزغ الفعل كالبُشية كالتي تيجؼ إلى  تعشي السسارسة
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ع إلى عالع الحياة الزػمية للأفخاو كمسارساتيع الحاية إلى التحػؿ مغ عالع الشط . أ
 الصبيعية في بشاء حياة يجيجة.

الابتعاو عغ الخياؿ كفخضيات اللاكعي، الغاية مغ ذلظ ىي فيع الصخيقة التي  . ب
يتذكل مشيا السجتسع، أك التي تبزغ افعاؿ أفخاوه كيساعاتو. لسديج مغ الاشلاع 

 (3:  2222عباس ىاشع صحغ،  – 249: 2212)ويخؾ لايجر،

 السخجرات الخقسية 
ىي عبارة عغ ممفات صػتية يتع تحسزميا عبخ مػاقع كشبكات الكتخكنية معخكفة، أك مغ    

خلاؿ الخسائل البزشية عبخ شبكات التػاصل الايتساعي تحسل نغسات بتخووات مختمفة تتخاكح 
ك مػقف شجيج ىختد، فتدبب نفذ التأثنزخ الحي يتدبب ؼيو الكػكايزغ أ 313إلى  333بزغ 

 ، أك  , IDoserالخعب، فتطيخ عمى مدتسعزيا أعخاض الشذػة كالدكخ، كيصمق عمزيا 

Digital أك ، Drugs أك ،Binaural Beats  القخع عمى الأذنزغ". لسديج مغ الاشلاع"
 عبج احسج سخيع أبػ - 7316وكح،  أبػ كاضع خالج – 35: 7317)محسػو عمى مػسى، 

 (.5: 7313الخحسغ،
 يف الإجخائيالتعخ 
تذزخ الجراسة الخاىشة إلى السسارسات الايتساعية باعتبارىا الأنذصة الستكخرة كالدمػكيات     

السعتاوة التي تعصى معشى محجو للأفخاو عبخ الانتخنت؛ كذلظ بػاسصة تحمزل مػسيقى 
ذلظ السخجرات الخقسية كمكػناتيا عبخ الانتخنت كالخبط بزشيا كبزغ الدياؽ لتي خخيت مشو؛ ك 

 عمى الشحػ التالي  
الصقػس  –السكػنات الفكخية لسػسيقى السخجرات الخقسية كتذسل ) الذكل السػسيقي  .أ 

 الستبعة عشج الاستساع(. 
السكػنات الساوية لسجمغ مػسيقى السخجرات الخقسية كتذسل )السلابذ شائعة الارتجاء  .ب 

 فزجيػ مػسيقي(. الأشكاؿ التي تطيخ في –السكاف الػايب تػافخه  –عشج الاستساع 
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 مػسيقى الخقسية كتذسل )تأثنزخ السخجرات مػسيقى لرػت الساوية السكػنات غزخ .ج 
 عمى الخقسية السخجرات مػسيقى تأثنزخ -الإنداف  السذاعخ عمى الخقسية السخجرات

 الإنداف(. حػاس

 -إشباع الحايات الخكحية السكػنات الخكحية لسػسيقى السخجرات الخقسية كتذسل ) .و 
 (.العاشؽية اياتإشباع الح

السكػنات الايتساعية لسػسيقى السخجرات الخقسية كتذسل ) تعميقات السدتخجمزغ  .ق 
 كالتفاعلات الالكتخكنية(. -الخقسززغ 

 التهجو الشظخي 
إف الرػت يقع في وائخة عمػـ كثزخة، لحا فإف السشصمقات الشطخية في تفدزخ الرػت     

الشفدية السختبصة بالأصػات كالسػسيقى تختمف  تختمف تبعًا لسجاخل الجراسة، فإف السذاعخ
عغ وراسة الدياؽ الايتساعي التي تع في إشاره، كسا تختمف عغ عمػـ الرػتيات التي 
تخكد عمى الصبقات كالسجاخل السػسيؿية لفيع الرػت؛ لحا اعتسجت  الجراسة الخاىشة عمى 

يجي لمجراسة الخاىشة، تمظ حدـ نطخية تسثل اعتبارات اساسية للانصلاؽ مشيا في الذق السش
الحدـ التي تجسع بزغ تحمزل الرػتيات في سياقيا الايتساعي، أك تحمزل البشية الايتساعية 

 في اشار التفاعل الرػتي؛ كذلظ عمى الشحػ التالي 
 الخبخات الرهتية والسسارسات الاجتساعية -1

يتساعية للأصػات، إف الغخض مغ تمظ الحدمة الشطخية التأكزج عمى اف السسارسات الا    
كتجاعيات الأصػات عمى الحياة الايتساعية ىي مدئػلية التحمزل الخاىغ؛ ذلظ أف السذيج 
الرػتي بذكل مجخو كعاـ أمخ كاسع لمغاية، كغزخ وقزق عمى مدتػى السسارسات الزػمية، 
كفي ىحا الدبزل نجج أف الفزمدػؼ كالعازؼ )يانفخاندػ أكيػيارو( قج قاـ بتأسيذ مخكد 

، كحاكؿ مغ خلالو رصج كوراسة تأثنزخ الرػت 1979سى مخكد "ليدباس سػنػر" عاـ يد
عمى السدتسعزغ، كخرػصًا في الدياقات الحزخية، كقج اشار إلى أف وراسة الرػت 
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كتأثنزخاتو عمى السسارسات الحياتية يقع ضسغ ميسة عمػـ كثزخة مشيا عمع الشفذ، كعمع 
 197: 7377يقى، كعمػـ الإعلاـ. )كلزج رشاو زكى، الرػتيات، كعمع الايتساع، كعمع السػس

- 198) 
كفي ىحا الدياؽ فقج اتجيت الجراسة إلى الإشارة إلى مفيػـ السسارسة الايتساعية لجى     

 يخكد practice السسارسة "بزبخبػرويػ" لتجعيع تمظ الحدمة الشطخية كالحي أكج عمى أف مفيػـ
 بإعاوة الفاعمػف  يقػـ بأف تشتيى التي العلاقة كىى الايتساعي، بالبشاء الفاعل علاقة عمى
 يدتمدـ كلكغ البشاء، كتغززخ تحػيل عمى الفاعمزغ قجرة "بػرويػ" يدتبعج كلا البشاء، ىحا إنتاج
 الايتساعي الفعل ذلظ بالسسارسة "بػرويػ" يعشى ذلظ ضػء في بشزػية، شخكط تػافخ ولظ

social agency  كليذ الايتساعي، البشاء إنتاج في لسذاركةبا الفاعمػف  ؼيو يقػـ الحى 
يع عبج العطيع .بجاخمو أوكار أواء مجخو  – 61: 7311، )لسديج مغ الاشلاع )حدشي ابخاـ

أفخاح  ،7313"بترخؼ"، خالج عبج الفتاح،  74 -64: 7314الجيغ لعخيشي،  ، صلاح67
 (.  7315حسجاكي يسزل، ، 40: 0258سكػت، ، يػف 0254ياسع محمد، 

 تفديخ الجراسة الخاىشة في ضهء تمك الحدمة الشظخية من خلالويتم 
أف السسارسات الايتساعية لدساع أصػات معزشة عبخ الانتخنت تؤثنخ عمى الحياة  . أ

الايتساعية للأفخاو في السجتسع الػاقعي، الأمخ الحي يذزخ إلى بشاء سياؽ ايتساعي 
ػسيقى لمػصػؿ معزغ لع يكغ مػيػو مغ قبل يختبط بدساع نػع معزغ مغ الس

بدساعيا إلى حالة الشذػى التي يبتغزيا مسارسزيا )كإف كانت كىسية(، كسا أف 
تجاعيات كتفاعلات الأصػات شبقًا لمسسارسات الزػمية عشج سساعيا يعسل عمى 

 سياؽ ايتساعي محجو لجى مسارسزيا عمى ارض الػاقع الايتساعي.

نتخنت تجعل مشيا بشاء ايتساعي أف السسارسة الايتساعية لمسخجرات الخقسية عبخ الا . ب
قائع في السجتسع الافتخاضي، كاف السسارسزغ لحلظ بسثابة الفاعمززغ الايتساعززغ، 
كبالتالي تع إعاوة نػع يجيج مغ البشاء الايتساعي عبخ الذبكات العشكبػتية لع يكغ 
مػيػو مغ ذي قبل، كمغ ثنع كاف ىشاؾ قجرة لمفاعمزغ الايتساعززغ عمى تحػيل 
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زخ البشاء الايتساعي عبخ الانتخنت بجعمو كياف مدتقل يمجأ إليو السسارسزغ كتغز
 لدساع مػسيقى السخجرات الخقسزغ.

 grounded theoryنظخية الأرض  -2

إف نطخية الأرض تعتسج بالأساس عمى التفاعل مع الأصػات، كالسلاحطات، كالأفعاؿ،     
التي خخيت مشو؛ ذلظ لأف فيع  كالكلاـ مغ خلاؿ السقاربة الػاقعية كربصيا بالدياؽ

السػسيقى يتصمب كصف الصبيعة الجالية لمشرػص كتفدزخىا، كىػ ما أشمق عميو "ستػلػس 
strauss  كزمزمو يلاسخ Glaserمرصمح نطخية الأرض، كالتي تؤكج عمى عجة اعتبارات " 

خؿ التخكزد عمى الطخكؼ الدمانية كالسكانية: كىشا يسكغ الاستشاو إلى ما قجمو "ىػس . أ
Edmund Husser أف الػقت الحؿيقي ىػ الػقت السشاسب فيع الأصػات، كالغخض ،"

مشو ىػ اف فيع الأصػات لا يتع بسعدؿ عغ الدمغ الحي ارتبصت بو، كفيع شبيعة 
 السكاف التي تعبخ عشيا السػسيقى يُعج أمخًا ميسًا في عسمية التفدزخ.

 

ى الأواء الجدجي في السقاشع التخكزد عمى الأواء الجدجي: حزث يجب التخكزد عم . ب
الرػتية السختبصة بالفزجيػ، كتفدزخ كتأمل الأواء الجدجي يُعج امخًا ميسًا، كسا أف 

: 2222كصف الجدجية ربسا يعصي قػة لمتفدزخ. لسديج مغ الإشلاع )كلزج رشاو زكى،
226 – Avra Pieridou ; 2017: 2388.) 

لشطخية مغ خلاؿ أف مػسيقى السخجرات الخقسية كيتع تفدزخ الجراسة الخاىشة في ضػء تمظ ا   
تعتسج بالأساس لجى مسارسزيا عمى ضخكؼ زمانية كمكانية معزشة تعسل عمى كصػؿ 
السسارسزغ إلى الشتيجة السخيػه التي يبتغػىا، كىػ ما ندتصيع تفدزخه عشج كيػو لفظ "اوماف 

قى كياف ايتساعي قائسًا السخجرات الخقسية" عبخ الأنتخنت،  الأمخ الحي يجعل مغ السػسي
بحاتو ليدت اصػاتًا كنغسات فقط، كإنسا يعقبيا الكثزخ مغ الأمػر التي تػيج في سياقيا 
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الايتساعي سػاء أواء يدجي لمسسارسزغ، أك شبيعة مكاف محجو، أك ضخكؼ ملائسة لاستساع 
 السػسيقى.  

 الإجخاءات السشيجية
 السشيج السدتخجم

 
كالتي تذزخ إلى وراسة  مشيجية الأثشهميدودولهجياة عمى اعتسجت الجراسة الخاىش    

السػسيقى في سياؽ الحياة البذخية، إذ تُعج إحجى السشيجيات التي تيتع بتحمزل السػسيقى 
كالكذف عغ العلاقة بزغ السػسيقى كالدياؽ الايتساعي، كيسكغ تعخيفيا بأنيا اسمػب تحمزل 

اـ الػصف، كسا تعشي وراسة السػسيقي في السػسيقي العخؾية بذكل كيفي عغ شخيق استخج
سياؽ الحياة البذخية، كقج شيجت بجاية ىحه السشيجية شكلًا مغ أشكاؿ الجراسة السقارنة 

 ; Brnuno Nettl لمسػسيقي تقػـ عمى يسع كتحمزل السػسيقي الذعبية كتحمزميا كمقارنتيا 

2019; 860)). 
قاتيا بالسػسيقي عبخ تمظ السشيجية مشيا كقج تع الاىتساـ بجراسة مػضػعات ميسة في علا   

وراسة أثنخ اليجخات، كتباوؿ الثقافات، كتأثنزخ التكشػلػييا الحجيثة عمى السػسيقي، كقج أيخيت 
 Ellen العجيج مغ الجراسات السعتبخة بيحه السشيجية عمى مدتػى الدياؽ الػاقعي كالخقسي

Koskoff;2018 : 854).) 
ظ السشيجية ليدت يجيجة كلكغ الججيج ىػ تصػر شكميا كفي سياؽ مترل فشجج أف تم   

كالػسائط التي تتع مغ خلاليا، فيي مشيجية تدعي إلى تحمزل السػسيقي العخؾية، 
كالأصػات، كالخبط بزشيا كبزغ الدياؽ التي خخيت مشو، عمى اعتبار أف السػسيقي شكل مغ 

الاعتبار أف ثنسة أشكالًا أشكاؿ التعبزخ الايتساعي عغ الػاقع الثقافي، مع الأخح في 
لمسػسيقي تتحخؾ عمى الرعزج العالسي، كىشا يسكغ القػؿ إف تحمزل السػسيقي إحجى 
السشيجيات السيسة في التحمزل الكيفي، كلقج شػرت الأنثخكبػلػييا فخعًا مغ فخكعيا كىي 

تحمزل  الأنثخكبػلػييا السػسيؿية، ذلظ الفخع الحي يعتسج عمى مشيجية الأثنشػمزدكولػييا في
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 Leonardo D AMICO; 2020: 748 – Timothy السػسيقي. لسديج مغ الاشلاع 

Taylor ; 2020 ; 154))    . 

كىشاؾ نسصاف مغ تمظ السشيجية إما في صػرتيا التقمزجية أك في صػرتيا الخقسية كقج    
زل ، التي تذزخ إلى تحممشيجية الأثشهميدودولهجيا الخقسيةركدت الجراسة الخاىشة عمى 

السػسيقي عمى السدتػى الخقسي في علاقتيا بالسسارسات الايتساعية؛ ذلظ لأنيا مشيجية 
 مدتقمة بحاتيا كمتكاممة؛ كذلظ لعجة اعتبارات:

اكلًا: يقػـ الباحث بتحمزل السػسيقى مغ أيل التعخؼ عمى الػاقع الايتساعي الحي تعبخ 
يقى التي تعكذ بصبيعة الحاؿ عشو، كبالتالي تعسل عمى تحمزل الأكصاؼ العخؾية لمسػس

 البشاء الايتساعي كالدياقات التي خخيت مشو.
ثنانيًا: إف السجخل الأساسي لفيع السػسيقى الخقسية كتحمزميا يعتسج بالأساس عمى السجخل 

 الثقافي.
ثنالثًا: إف السػسيقى تتجخل فزيا تقشيات عجيجة كيتع تحخيخ الشرػص السػسيؿية بذكل كبزخ 

 أكثخ ملاءمة لمشذخ.     كتقشزتيا لتربح
كبالتالي فيي ليدت مشيجية مكسمة لسشيجية كاقعية، بالإضافة إلى أف ىشاؾ نػعاف مغ     

الجراسات التي تشبع مغ تمظ السشيجية إما وراسات قائسة برػرة كاممة عمى الػصف 
سا كانت الايتساعي لبزئة معزشة، كالثانية تعتبخىا اسمػبًا مكسلًا لفيع شبيعة السجتسع، كل

الجراسة الخاىشة قائسة عمى كصف السسارسات الايتساعية لمسخجرات الخقسية فقج اُوريت تحت 
 (198 -193: 7377الشػع الأكؿ مغ ىحه الجراسات. )كلزج رشاو زكى،

 
 
 أدوات جسع البيانات 

 ؛ وذلك عمى الشحه التاليوتم استخجام عجة أدوات لجسع بيانات الجراسة

 اطع الفيجيه )في ضهء عسمية بشاء إطار التخميد(.استسارة تحميل لسق  -1
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إلى التكػيج أك التخمزد، كالحي يتع في ضػء  يذزخ بشاء إشار التخمزد لسقاشع الفزجيػ
 الإيخاءات الآتية

التخمزد يجب اف يحتػى عمى فئة رئيدية كاحجة عمى الأقل، كفئتزغ فخعزتزغ عمى  .أ 
 الأقل.

التي نخغب في الحرػؿ عمى معمػمات عشيا، الفئة الخئيدية يجب اف تتزسغ السػاو  .ب 
 كتختبط بالدؤاؿ الخئيدي لمبحث.

 الفئة الفخعية تحجو ما يقاؿ في الفئة الخئيدية، كتختبط بالتداؤلات الفخعية لمبحث. .ج 

)كلزج رشاو تقدع الفئات الفخعية إلى خلايا حدب السػضػعات التي يتع تحمزميا.  .و 
 (173: 2222زكى،

 
 الرهت )في ضهء عسمية بشاء إطار التخميد(. استسارة تحميل لسقاطع -2

 كتتكػف خصػات بشاء التخمزد لسقاشع الرػت مغ مجسػعة مغ الخصػات أىسيا 

 الاستساع إلى السقصع الرػتي يزجًا. .أ 

 استخلاص فكخة رئيدية. .ب 

 ضع أفكارًا حػؿ السقصع الخئيدي. .ج 

 تحجيج نػع السػسيقي. .و 

 إعاوة الاستساع اكثخ مغ مخه.  .ق 

 خلايا فخعية تحت الأفكار الفخعية بحج أوني خمزتزغ. امكانية إنذاء .ك 

 مخاعاة شػؿ السقصع السػسيقي. .ز 

)كلزج رشاو مخايعة إشار التخمزد، بحزث يسكغ أف يزيف عميو أك يخترخ مشو.  .ح 
 .(224: 2222زكى،

 

 (تحميل رجع الرجىالسسارسات والأفعال عبخ الانتخنت )  -3
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جيجة التي ارتبصت بتحميلات العالع يعج تحمزل ريع الرجى مغ التكشيكيات الج    
" عبخ / الرػتالتعميقات التي تمى "مقصع فزجيػكالسقرػو ريع الرجى الافتخاضي، 

 تمظ التعميقات مغ خلاؿ مجسػعة مغ الخصػات اىسيا: يتع تحمزلك  ،الانتخنت
 مػاو التحمزل لمجراسة الخاىشة.يتع حرخ ريع الرجى السػيػو تحت كل   .أ 

 .ات في مجسػعاتكترشيف ىحه التعميق .ب 

 مخه أخخى. ثنع ترشيفيا  .ج 

 .بخز التعميقات التي تجؿ عمى الدسة الغالبة في تعميقاتيعأكتابة  .و 

. )كلزج الأكثخ تػايجًا في ىحه التعميقاتالدسة رؤية الباحثة لتمظ التعميقات يطيخ   .ق 
  " بترخؼ"(.  23:  21: 0251رشاو زكى، 

 
 الجراسة جالاتم

عمى شبكة الانتخنت لمػصػؿ إلى مػاو التحمزل كيػتزػب  تع استخجاـ مػقع يػيل،    
كذلظ لمجراسة الخاىشة، ذلظ لاعتساو مدتخجمي شبكة الانتخنت عمى تمظ السػاقع في البحث؛ 

 .( (Alexa Internet)"1 شبقًا لسػقع "

كقج تشاكلت الجراسة مقاشع الفزجيػ كالسقاشع الرػتية الأكثخ انتذارًا عمى شبكة الانتخنت 
؛ ذلظ لأف الزػتزػب، كعمى الخغع مغ وكره في نذخ 0252صة مػقع الزػتزػب مشح عاـ كخا

الثقافة التذاركية إلا أنو أصبح إحجى الأليات السيسة في نذخ الشرػص الثقاؼية، فيػ آلة 
غشية بالإمكانيات التي تعخض السػسيقي كالخقرات، كقج حخص الزػتزػب عمى إنذاء 

                                                 
1) )

وهو موقع إلكخروني حابع لشركت أمازون، يقع مقره الرئيسي في  : Alexa Internet موقع 

 ولايت كاليفورنيا بالولاياث المخحدة، وهو مخخصص في إحصائياث وحرحيب مواقع الإنخرنج

https://www.alexa.com/topsites/countries/EG  موقع اليكسا  عبر شبكت الانخرنج

.لخرحيب الإحصاءاث  العالميت  
 

https://www.alexa.com/topsites/countries/EG
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، 0255سًا لإنذاء السجسػعات مثل " الأكركدتخا" مشح عاـ مجسػعات مػسيؿية، كأصبح مي
 (. Meryl Krieger; 2017; 2401كتذكزل ما يدسى بالفخؽ الخقسية )

  مهاد التحميل
نطخًا لصبيعة الجراسة الخاىشة كالتي تتعامل مع العالع الخقسي عبخ الانتخنت باعتباره عمع 

زتع استبجاؿ لفظ عزشة الجراسة ب مػاو متخامي الأشخاؼ لا حجكو كلا مجاؿ يغخافي لو، ف
 التحمزل لتشاسب تمظ المفطة مع السجتسع الخقسي برػرة أكبخ عغ السجتسع الػاقعي.

 كقج استعانت الجراسة الخاىشة بالجسع بزغ ماوتي التحمزل تسثلا في
 مقاشع الفزجيػ عبخ الانتخنت -5

 السقاشع الرػتية عبخ الانتخنت -0

تحمزل بصخيقة عسجية كفقًا لسا ضيخا بالبحث عبخ الانتخنت كقج تع الاعتساو عمى مػاو ال
بالكمسات الجلالية السدتخجمة لمجراسة الخاىشة كالتي تسثمت في )السخجرات الخقسية، 

 (.digital drugمػسيقى اليمػسة، السخجرات الالكتخكنية،

لظ عجو ( مقصع مغ مقاشع الفزجيػ، ككح51كقج بمغ مػاو التحمزل لمجراسة الخاىشة عجو )
 ( مقصعًا مغ مقاشع الرػت السشتذخة عمى شبكة الانتخنت.51)
 
 
 

 مخاجعة بعض الجراسات الدابقة

تشاكلت العجيج مغ الجراسات العخبية كالأيشبية ضاىخة السخجرات الخقسية إما عغ شخيق    
تحمزل البيانات كالسعمػمات الستاحة أك التعخيف بيا باعتبارىا ضاىخة حجية العيج عمى 

 لسجتسعات؛ كذلظ عمى الشحػ التاليا
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 وراستيع عغ السخجرات الخقسية بعشػاف مخاشخلهحيجي، عمى حامج"  "فهزي  تشاكؿ -5
 كالسقاربات السفاـيع مجسل عمى مػاييتيا، التعخؼ ككيؽية الخقسية السخجرات

حزث تخكد عمى تحمزل السعمػمات الخقسية،  السخجرات مػضػع حػؿ الشطخية
كتخكني لإلحتياؿ الاور السشذػرة كالستعمقة بالسخجرات الخقسية كاكالبيانات مغ السرا

كتػصمت  التحمزمي، الػصفي السشيج ، كقج استخجمت تمظ الجراسةكتخكيج السخجرات
 تكمفتيا الإنتخنت، كانخفاض شبكة مغ عمزيا الحرػؿ إلى عجة نتائج أىسيا سيػلة

 كاضحة يدسانية اضأعخ  كيػو ملاحطتيا، كعجـ الآباء عمى يرعب ما الساوية
التقمزجية  السخجرات الػاضحة في الأعخاض بخالف الخقسية السخجرات متعاشي عمى

 (.0202لػحزجي، عمى حامج، )فػزي 

 

كتشاكؿ "مخكة يبخك" السخجرات الخقسية في وراستيا كالتي ىجفت إلى التعخؼ عمى  -0
مع تقجيع آليات الخقسية  السخجرات وكر السجارس الثانػية العامة في التػعية بطاىخة

تخبػية لجعسيا، كاعتسجت الجراسة عمى السشيج الػصفي، ككانت الاستبانة كالسقابمة 
مفخوة مغ السجيخيغ  142أوكات لجسع البيانات، كتكػنت عزشة الجراسة مغ 

كالسعمسزغ، كالاخرائززغ الشفدززغ، كتػصمت تمظ الجراسة غمى عجة نتائج أىسيا أف 
الخقسية يتزح مغ خلاؿ  السخجرات امة في التػعية بطاىخةوكر السجارس الثانػية الع

أربعة مجالات تسثمت في الإوارة السجرسية، كالسعمع، كالسشيج السجرسي، كالاخرائي 
الشفدي، ككاف العسل عمى تصػيخ السشاىج الجراسية بحزث يتصخؽ محتػاىا التعميسي 

 (.0205كة يبخك، لمتػعية بطاىخة السخجرات مغ أىع تػصيات تمظ الجراسة. )مخ 

 
السخجرات   Marwa M Fawzi , Farah A Mansouriكتشاكلت وراسة كلًا مغ  -8

الخقسية باعتبارىا ضاىخة حجيثة كخصزخة عمى السخاىقزغ بالإضافة غمى تحمزل البيانات 
 في الرحززغ السسارسزغ تػعية" الستاحة عغ تمظ الطاىخة؛ كذلظ في وراستيع بعشػاف

مشيا" حزث  كالػقاية الخقسية العقاقزخ استخجاـ إساءة حػؿ ػويةالدع العخبية السسمكة
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 مؤخخًا ، I-dosing باسع أيزًا السعخكؼ ، الخقسي السخجرات تعاشي أضيخت بخكز
مختمفة؛ كذلظ مغ  إعلامية قشػات خلاؿ مغ الأكسط الذخؽ  في السخاىقزغ عمى كخصخ

 السخجرات بتعاشي فةالسعخ  مدتػى  مغ التحقق خلاؿ ىجؼ الجراسة الحي يذزخ إلى
 مػقفيع كاستكذاؼ الدعػوية، العخبية السسمكة في الرحززغ السسارسزغ بزغ الخقسية
 استخاتيجيات أي في كخبختيع كيجت، إف السسكشة الػقائية الدياسات ككصف تجاىيا
 . الطاىخة ىحه لسكافحة تشفزحىا تع شبية تػعية

 يدأيغ مغ يتكػف  مفتػح استبياف ػيختص تع. البيانات لجسع مقصعي مدح استخجاـ تع    
 عمى عذػائيًا كتػزيعو ، مدبقًا كاختباره ، صحتو مغ كالتحقق ، مفتػحة أسئمة عمى يحتػياف

( 022=  ف) الجشدزغ كلا مغ التصػعززغ السذاركزغ الرحية الخعاية مسارسي مغ 022
 تع.  السشػرة شةالسجي في عقجت التي 0251 مايػ في السدتسخ الصبي التعميع نجكة يحزخكف 
 الحكػر مغ السذاركػف  كاف. السدتشزخة الخصية كالسػافقة الأخلاؾية السػافقة عمى الحرػؿ

 الخقسية للأوكية -I بجخعات السعخفة كانت. مختمفة ميشية بجريات٪( 81) كالإناث٪( 21)
82 .٪ 
 تمقي خلاؿ كمغ٪( 52) الإعلاـ كسائل خلاؿ مغ السعخفة ىحه ككاف مرجر    
 عسل آلية يعخفػف  السذاركزغ مغ٪ 54.3 فقط٪(. 35.5) السػضػع ىحا حػؿ تفداراتالاس

 تيجيجات تذكل الخقسية السخجرات أف السذاركزغ مغ٪ 21 اعتقج ، ذلظ كمع. الخقسية الأوكية
 ىحا حػؿ تػعية بخنامج خلاؿ مغ٪ 52.5 مع التػاصل تع السذاركزغ، بزغ حؿيؿية مغ

 .السػضػع
 الصبززغ لمسسارسزغ مػيو تػعػي  بخنامج إلى الساسة الحاية إلى سةالجرا ىحه خمرت ك  

 الأوكية ، الذخعي الصب عمع: الخئيدية الكمسات. الدعػوية العخبية السسمكة في كالسجتسعات
 الرحية  الخعاية مسارسػ الػقاية، الإساءة، ، السخاىق ، الإلكتخكنية الجخعات ، الخقسية

Marwa M Fawzi , Farah A Mansouri; 2017)). 

" السخجرات الخقسية بتعخفيا كتحمزل and others Monica J. Barratt كتشاكؿ " -4
 The Global Drugبيانات عالسية مغ مختمف وكؿ العالع مغ خلاؿ مشطسة 
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Survey (GDS )كاتجاىات أنساط حػؿ البيانات تجسع مدتقمة بحثية مشطسة )كىي 
 العالع( أنحاء يسيع في السخجرات تعاشي

 تع. 0205 مارس 52 حتى كاستسخ 0202 ويدسبخ 5 في GDS2021 إشلاؽ كتع    
 كالفشمشجية كالإسبانية كالسجخية كاليػلشجية كالفخندية كالإنجمزدية الألسانية) لغة 55 بػ تقجيسو

 عبخ تصػعي بذكل السدتجزبزغ تجشزج تع(. كالإيصالية كالخكمانية كالجنساركية كالبختغالية
 العالع. أنحاء يسيع في الستعاكنة كالسؤسدات الإعلاـ شخكاء

 عغ وكلية استقرائية وراسة الخقسية؟ العقاقزخ يدتخجـ كأما عغ عشػاف البحث فكاف "مغ    
التي  الشبزات ، إذ أشاركاً إلى السخجرات الخقسية بانيا تمظ"الأذنزغ بكمتا الإيقاع" السدتيمكزغ
القمزل،  سػى  عشيا يُعخؼ لا ضاىخة كىي بالعقاقزخ، شبزية حالة فيي تثزخ الأذنزغ تُقخع بكمتا

 الزخب باستخجاـ السخجرات كتعاشي ككاف ىجؼ تمظ الجراسة التعخيف بالسخجرات الخقسية
  .الػصػؿ إلزيا كشخؽ  الاستخجاـ كأسباب الاستخجاـ، كأنساط ، الأذنزغ بكمتا
عمى شبكات التػاصل استخجاـ السخجرات الخقسية عمى عجو مغ السدتخجمزغ  كتع ؾياس    

 عغ الإبلاغ تعالايتساعي الؽيدبػؾ كتػتزخ، كتػصمت تمظ الجراسة إلى نتائج أىسيا أنو 
 العزشة مغ٪  1.8 بشدبة الأذنزغ مغ مسارسي السخجرات الخقسية بكمتا الزخبات استخجاـ

 الػلايات مغ معجلات الاستخجاـ أعمى ككانت ،( ذكػر٪  22.1 ؛ 03 العسخ متػسط)
 . الستحجة كالسسمكة كركمانيا كبػلشجا كالبخازيل كالسكديظ حجةالست

" الشػـ أك للاستخخاء" اذنزغ بكمتا الأفخاو لمزخبات لاستخجاـ شزػعًا كسا اتزح أف الأكثخ    
 تأثنزخ عمى الحرػؿ" بسحاكلة٪ 55.3 أفاو بزشسا ،٪( 84.3" )مدايي لتغززخ" ك٪( 30.0)

 بزغ شزػعًا أكثخ بذكل الأخزخ الجافع ىحا عغ الإبلاغ عت". الأخخى  الأوكية لتأثنزخ مساثنل
                                             الكلاسيكي السخجر استخجمػا الحيغ أكلئظ

مغ مسارسي تمظ السخجرات  الغالبية كقج سعى(. P <0.001 ؛٪  3.5 مقابل٪  52.1)
 أكبخ شيء" أك٪( 18.5) فديعأن مع إلى ) للإشباع الخكحي(؛ كذلظ مغ خلاؿ التػاصل

 مغ أساسي بذكل الأذنزغ وقات إلى الػصػؿ تع. التجخبة خلاؿ مغ٪( 00.1" )أنفديع مغ
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 Monica J. Barratt and others)السحسػلة  اليػاتف عبخ الفزجيػ بث مػاقع خلاؿ

;2022) 

 لإطار الشظخي ا
 

 الخقسية لمسخجرات التاريخية الجحور
 قمبو ضخبات عمى مػلف فالإنداف يجًا، قجيع الدسعية سػياتبال الإنداف تأثنخ إف     
 ضػاىخ تثبتو ما كىػ الخاريي، محيصو في أك بجاخمو الرػتية يتأثنخ بالسػيات نججه كلحلظ
 حالة مغ كتخخيو معيا كيتفاعل معزشة لجقات الإنداف يدتسع فزيا كاف التي كبجائية قجيسة

 رقرة ككحلظ العخب عشج الدار كوقات ارقة،عشج الأف السصخ رقز مثل أخخى  الى اوراكية
 العالع شخؼ مغ 5485 سشة السخجرات لأكؿ مخة مغ الشػع ىحا اكتذف كقج. الذعبية المزػا

 وكؼ". "ىشخير الألساني الفزديائي
 مغ لذخيحة الشفدية، الحالات بعس في علاج 5532 عاـ مخة لأكؿ كاستخجمت     

 تع كليحا الدمػكي، العلاج الحيغ يخفزػف  السخضى حالة في الخؽيف بالاكتئاب السرابزغ
 لمحرػؿ حاليا كيحجث تعاشزيا لمسداج، مشذصة مػاو لفخز كيخكمغشاشيدية، بحبحبات العلاج

 يتػىع متعاشي السخجر اف رغع كالكػكايزغ، السػرفزغ مغ التقمزجية السخجرات نتائج نفذ عمى
لسديج مغ الاشلاع  السخجرات ىحه لسثل مدبقا نفدو ـيأ لأنو معاناتو عشو تخفف أنيا فقط

: 0202صػنيا، عدكز -528،  520: 0202حامج، عمي -0251 )ياسزغ يبزخي،
40.) 
كيعتقج أف بجاية ضيػر ىحا الشػع مغ السخجرات كاف في مجيشة "أككلاىسا" في      -5

الػلايات الستحجة الأمخيكية، حزث انتذخ عبخ كساؿ الإعلاـ خبخ مفاوه أف عجوًا مغ 
صمية قج ضيخت عمزيع أعخض الشذػة كالتعاشي، رغع انيع لع يتعاشػاْ السخجرات، ال

كانتذخت السخجرات الخقسية مغ خلاؿ تجاكؿ كسائل الإعلاـ، ثنع ضيخت بعج ذلظ العجيج 
مغ السػاقع التجارية الستخررة في تجارتيا، كالتي تستمكيا بعس الذخكات، كتعسل 

ىحا الشػع مغ السخجرات كالتخكيج ليا. )مخكة بالتعاكف مع متخررزغ في إنتاج مثل 
 (.    0205يبخك، 
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 بالسهسيقى والإدمان الإنتخنت
 كتشامي آلياتو حزث مغ متدارع نحػ عمى الافتخاضي السجتسع تأسيذ في نجح الإنتخنت لقج

كاستصاع  البذخ، ملايزغ حياة مغ يدءا الآف الافتخاضي السجتسع مدتخجميو، فقج أصبح
عالع خاص للأفخاو الخقسززغ مغ مدتخجمي الإنتخنت لسا ؼيو مغ حخية  يُذكل أف الإنتخنت

 غزخ مقزجة بدماف أك ماكغ.
صػتية  ممفات صشاعة الرػت بيشجسة الخاصة لػييا التكشػ كفي سياؽ مترل فقج سيمت

مدتػيزغ  عمى السمفات الرػتية تخكزب السخجر الصبيعي عمى الفخو، إذ يتجرج تعسل تأثنزخ 
مغ  فالسدتػى الأكؿ لى التأثنزخ الجماغي الحي يرل بو الفخو مغ السخجر الصبيعي،لمػصػؿ إ

 الأذف كبجاية للاستستاع، في تأثنزخات فزشتج الاستساع مغ نسط خمق عمى الرػت يعسل
 أذف كل عمى القخع خلاؿ مغ كذلظ الجماغ، في تأثنزخات الثاني مغ الرػت يخمق كالسدتػى 
 الرػتي، التخوو كورية الرػتية الشغسات حزث مغ تمفيخ كبسدتػى صػت معزشة بشغسات

 .معزغ نحػ عمى كمدايية وماغية احجاث تغززخات الى الشياية في يؤوي كىحا
 السخجرات، ىحه كتخكيج لبيع كمقخًا سػقًا الإنتخنت مغ الخقسية السخجرات تجارة كتتخح   

 كالتي كالسشتذخة، خكفةالسع mp3 نػعية مغ مػسيؿية ك صػتية عغ ممفات عبارة ىي كالتي
 كالآي باو، كالسػبايل، تػب، كاللاب كالحاسػب، كسائل الاتراؿ، كل خلاؿ مغ تدتخجـ
 بل الػاحج، لمسمف وكلار 8 تتجاكز لا السػسيؿية بأسعار السمفات ىحه كتُدػؽ  ،...كالتابمت
 وكف  جخبةلمت تحسزميا يتع عزشات مجانية، السمفات، ىحه لسثل السخكية السػاقع بعس كتعخض

 يقػـ مغ أف السخجرات، خاصة ىحه لسثل كالجعاية الأفخاو يحب مغ كشػع ماوية، تكاليف أية
الثانية، كبالتالي يربح الفخو عبجًا أسزخًا  السخة في لمذخاء يعػو تأثنزخاتيا مغ كيتأكج بالتجخيب،

: 7373لػحزجي، فػزي )لسثل تمظ السػسيقي التي سخعاف ما يبحث عغ مخكيزيا كشخاؤىا 
165.) 

 كيعسل فزيا، السخجرات السخغػب نػع بحدب الأذنزغ بزغ التخووات فخؽ  ىحا،،، كيختمف 
 كالحي يدتحث اليدخى، ك اليسشى الأذف في الشغسات بزغ التخوويغ اختلاؼ خلاؿ مغ تأثنزخىا
 التي الثالثة السػية يطيخ مسا الستخووتزغ، الإشارتزغ تغزخ بزغ التػفزق محاكلة عمى الجماغ



 نت السسارسات الاجتساعية لمسخجرات الخقسية عبخ الانتخ                                              

                      
 73 مجمة بحهث كمية الآداب                                                                       

 حالة في الجماغ تجعل العسمية كىحه السخجرات، لتعاشي السذابو التأثنزخ ذات دسع. كتكػف تً 
 نػع بحدب متفاكتة ىخمػنات إفخاز العربية الخلايا كيحفد مدتقخة كيخكمغشاشيديًا، غزخ

 كسا أك السداج، باعتجاؿ السعشي اليخمػف  ( الجكبامزغ سبزل السثاؿ ) عمى مشيا السخجر
البذخي،  لمعقل الرػتية السػيات تخووات التبايغ في يشقل كىكحا عاوة،الد ىخمػف  يدسى

كتتخاكح مػياتيا مغ ألفا، كثنزتا، كفزتا كصػلًا إلى ولتا كىي مػيات الجماغ في يسيع حالاتو 
مغ اليقطة إلى الاستخخاء، كتؤوي الاستساع إلزيا لفتخات شػيمة إلى كيػو أحاسيذ 

 التالي الشحػ الصبيعية؛ كذلظ عمى بالتغزخات التي تحجثنيا السخجرات
 عسزق العقل في حالة نػـ ؼيربح ىزختد(4-1.2السػيات ولتا ) تخوو إذا كاف مجى
 العقل في حالة نعاس ؼيربح ىزختد(4-4) السػيات ثنزتا تخوو كإذا كاف مجى
 تيقظ مع العقل في حالة استخخاء ؼيربح ىزختد(54-4السػيات ألفا ) تخوو كإذا كاف مجى

 ك كاممة يقطة العقل في حالة ىزختد ؼيربح( 82-54) السػيات بزتا تخوو كاف مجىكإذا 
 زائج(. نذاط ) تخكزد

 مػيات العقل في حالة أعمى ىزختد ؼيربح ≥(  42) السػيات ياما تخوو ك إذا كاف مجى
 (.40: 0202صػنيا، استبرار( )عدكز ) يقطة مفايئة عالي، برزخة نفاذ ك الجماغ

لجخعات تأثنزخًا سمبيًا عمى مدتػى كيخباء السخ كىحا لا يُذعخ الستعاشي كتحجث ىحه ا   
بالشذػة كالابتياج فحدب، بل يُجخمو في نصاؽ ما يُصمق عميو شبيًا الذخكو الحىشي )كىي 
أخصخ الحالات التي يرل ليا الجماغ(، كىي لحطة يقل فزيا التخكزد بذجة، كيشفرل خلاليا 

كخار تبايغ مدتػى الكيخباء في وماغ الإنداف يؤوي مع الػقت الإنداف عغ الػاقع، كسا أف ت
 إلى الجخػؿ في حالات مغ التذشج كفقجاف الديصخة، كتيزيج الجياز العربي للإنداف.

كقج ذكخت العجيج مغ الجراسات كالبحػث العمسية أف الأفخاو الحيغ يتعخضػف غمى عسميات     
كالاكتئاب، كتجىػر حاو في الحالات القخع عمى الآذنزغ ىع عخضة لأعخاض القمق، 

السدايية، كالانفعالية، كبالتالي يُمقي بتجاعيات خصزخة كضارة عمى مختمف يػانب حياتيع 
محمد الرالح،   – 85، 0202كتفاعلاتيع مع الآخخيغ. لسديج مغ الاشلاع )ندزبو فخيجة: 

0251 :5.) 
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  الشتائج التحميمية لمجراسة
الأثنشػمزدكوكلػييا إلى عجو مغ الأشخ التحمزمية؛ كذلظ  مشيجية تذزخ تحمزل الشتائج في ضػء

لمػصػؿ إلى الشتائج السخيػه كفقًا لأىجاؼ الجراسة الخاىشة، كذلظ في ضػء إشار التخمزد، 
كالدماف كالسكاف، كالجراسات الدابقة، كنطخيات الجراسة، ككحلظ في ضػء أىجاؼ الجراسة 

 شحػ التالي   كالقزايا التي تشاقذيا؛ كذلظ عمى ال
 

 أكلًا: السكػنات الفكخية لسػسيقى السخجرات الخقسية
لقج تصػرت الفشػف مشح كيػو الإنداف عمى الأرض كيتع التغززخ كالتحػؿ في كل مخحمة     

أك حؿبة زمشية بسا يشاسب كيلائع لغة تمظ الحؿبة السحجوة، كيجزب عمى سؤاؿ العرخ 
التي كضفيا العاممػف في مجاؿ الإبجاع بكل ألػانو، السحجو بكل عشرخ كمكػناتو كمػاصفاتو 

كبالتالي يبخز وكر السػسيقي كعشرخ ميع كقػي في إذكاء لغة التفاىع كالحػار بزغ الشاس 
 (.8: 7338)محمد سيف الجيغ، 

كمغ ىح السشصمق كانت السكػنات الفكخية لسػسيقى السخجرات الخقسية التي تجسع بزغ    
الي بسا يتلائع مع لغة العرخ، كالتي تبشتيا الجراسة الحالية عمى مسارسزيا في العرخ الح

 الشحػ التالي 
 الذكل السػسيقي في السخجرات الخقسية  -1

إف الثقافة السػسيؿية تتفاعل كتتجاخل مع مجالات الثقافة الأخخى في كثزخ مغ يػانبيا    
متفخوة عمى كافة كعشاصخىا، كبخغع ذلظ فيي تحتفظ بسسزدات، كعشاصخ، كعػامل تجعميا 

 أف كسا السدتػيات، سػاء ؼيسا يتعمق بالشذاط الفشي التخرري، أك السدتػى الايتساعي.
 الياوئة السػسيقى تداعج حزغ في الشذاط، تثزخ كالدخيعة كالسفايئة الراخبة السػسيقى
 .القمق مغ كالتخمّز الاستخخاء في السشخفزة

 اعات واخل الذكل، كالمػف السػسيقي، فزػيجكتختمف السػسيقى باختلاؼ الأصػات كالإيق   
 يػيج كسا الزعيف، كالآخخ القػي  كىشاؾ الشاعع، الخقزق الرػت كيػيج الخذغ، الرػت
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 الحجة مثل الذائعة كىشاؾ العشاصخ القدػة، يعكذ الحي أك الحشاف يعكذ الحي الرػت
 كالشصق السػسيقي تخكالس الإيقاع، سخعة)  كالإيقاع مثل ،(كالاندجاـ بالمحغ تتحكع التي)

 التي) السػسيقي كالشديج لمجخس الرػتية كالرفات( كالياوئة الراخبة) كالحخكية ،(السػسيقي
 السػسيؿية الأنػاع أك الأنساط بعس تذجو قج(. السػسيقي الرػت «لػف » أحيانًا عمزيا يُصمق
 .بالكامل تيسميا أك عمزيا التذجيج مغ تقمل أك العشاصخ، ىحه بعس عمى
ىحا كقج اتزح اتفاؽ عمى حج كبزخ في الذكل السػسيقي لمسخجرات الخقسية كسا ضيخ في     

 الجانب التحمزمي لسقاشع الرػت كالفزجيػ في الجراسة الخاىشة عمى الشحػ التالي
 نػع الرػت  .أ 

اتزح مغ الجانب التحمزمي لسقاشع الرػت / الفزجيػ التي تبشتيع الجراسة الخاىشة. تسزد    
في مػسيقى السخجرات الخقسية بأنو مثزخ سمبي في أغمب مقاشع الرػت نػع الرػت 

كالفزجيػ، فعمى الخغع مغ كضع بعس الأصػات الشاعسة أك السثزخة الإيجابية في بعس 
 السقاشع، إلا أف الدمبية كانت الدسة الغالبة في تمظ السػسيقي.

تيع الايتساعية برفة عامة كىػ ما يجؿ عمى اىتساـ الأفخاو بالأصػات كألػانيا في حيا    
كعشج التحكؽ السػسيقى برفة خاصة، كيخيع تفدزخ ذلظ إلى أف السجتسع قائع عمى 
الأصػات، فأيشسا كاف السجتسع كانت الأصػات، عشجما يتحجث الشاس اك يرشعػف 
السػسيقى، أك يتع استجعاء الشاس بأذاف السدايج، أك أيخاس الكشائذ، أك ؾياوات الديارة، أك 

خجاـ الكسبزػتخ؛ ذلظ لغ البذخ يدء لا يتجدأ مغ مغ بزئة صػتية، تجاكزت ىحه البزئة است
الرػتية الأفخاو إلى الأبشية الايتساعية الأكبخ مغ العائلات، كالسجارس، كالسدتذؽيات، 
كمخاكد التدػؽ، كالسرانع، كالسػاني، كالسصارات، كمحصات القصار، كالقخى، كالسجف، فكميا 

 .((Christoph Maeder; 2014:430 عير فزيا الشاس بزئات صػتية ي
 الرػت إيقاع .ب 

ككاف إيقاع الرػت في أغمب مقاشع الفزجيػ كمقاشع الرػت التي تبشتيا الجراسة الخاىشة     
لسػسيقي السخجرات الخقسية مغ الشغسات البصزئة، كلكششا كيجنا أف تمظ الشغسات البصزئة إما 
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إنيا نغسة كاحجة بصزئة مدعجة برػرة شػلية، مسا يجؿ عمى يتخمميا نغسة سخيعة مدعجة، أك 
 أف الإزعاج كالتمػث الدسعي صفة قائسة بحاتيا في تمظ السػسيقي.    

 كفي سياؽ مترل فقج اتزح اف ىشاؾ بعس السػسيقي التي تتخح الإيقاع السختمط ذات  
زة، كالتي ترشف عمى ايقاعية فتارة نججىا برػرة أك مشغسة، ككثزخ مشيا بشغسات مقد  نغسات

مػسيؿية أك غزخ مفيػـ  كأوكات إما يتخمميا صػت مفيػـ كصبمة مدعجة متجاخمة أنيا نغسات
كسجخو الشقخ الدخيع، مسا يجؿ عمى اعتساو تمظ السػسيقي عمى التكخار فقط وكف كعي بسجى 

 فيسو الرػت اك عجـ فيسو.

  لػف الرػت .ج 

خجرات الخقسية تستاز بالصبيعة السشػعة في كفي لػف الرػت فقج اتزح أف مػسيقى الس    
المػف؛ ذلظ لأف لػف الرػت إما صاخب، أك ىاوئ، أك مشػع، كقج اتخحت تمظ السػسيقي 
شابع السشػع إما صاخب مدعج أك ىاوئ مدعج، كفي بعس الأحياف يتخمل المػف مػسيقى 

 تمظ السخجرات.مستعة، مسا يجؿ عمى أف الإزعاج سسة مدتسخة في أغمب ألػاف السػسيقي ل
كبالتالي كمسا سبق يتزح أف الإزعاج سسة غالبة في السكػنات الفكخية لسػسيقي     

السدتسخ يدء مغ إوماف تمظ السػسيقى،  العربي السخجرات الخقسية، مسا يجؿ عمى أف التػتخ
 الزػضاء مجركاً  الذخز فزيا يكػف  حالة كىي الأذف، بصشزغ إذ تُذعخ السجمغ بالإصابة

 خاريي، صػت أي كيػو عجـ مغ الخغع عمى رأسو، في أك كمزيسا، أك الأذنزغ ىإحج في
 شجيج. لزجيج السؤقت التعخض أك لمزػضاء الجائع التعخض شأف ذلظ في شأنو
كتتفق تمظ الشتيجة مع نطخية الأرض التي تبشتيا الجراسة الخاىشة كالتي تذزخ إلى الاعتساو     

كالسلاحطات، كالأفعاؿ، كالكلاـ مغ خلاؿ السقاربة  بالأساس عمى التفاعل مع الأصػات،
الػاقعية كربصيا بالدياؽ التي خخيت مشو؛ ذلظ لأف فيع السػسيقى يتصمب كصف الصبيعة 
الجالية لمشرػص كتفدزخىا، كبالتالي يراب السجمغ بتخكزد شجيج لشغسة السػسيقى فقط وكف 

كىػ ما يفدخ عػوتو مخه ثنانية  غزخىا حتى بعج خخكيو مغ الجػ العاـ لدساع السػسيقى،
 عمى سساعيا بالخغع مغ الإزعاج الحي يُذعخ بو السجمغ في السخة الأكلى.
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 الصقػس السػسيؿية الستبعة في السخجرات الخقسية -2

ككانت الصقػس مؤشخ أخخ لمسكػنات الفكخية في مػسيقي السخجرات الخقسية، كقج تبشت     
 صؿية الصقػس السػسيؿية؛ ذلظ لأف الصقػس بسثابةالجراسة مؤشخات فخعية لمجلالة عمى مش

 لؿيستيا أساسًا تُقاـ كالتي الأشخاص، بعس يؤوييا التي الإيخاءات مغ مجسػعة
، كالستحخكة، لسسارسي سساع كيذزخ السرصمح عامةً إلى مجسػعة الأفعاؿ الثابتة الخمدية،

 السخجرات الخقسية؛ كذلظ عمى الشحػ التالي

 شقػس مػسيؿية ثنابتة . أ

تبشت الجراسة الخاىشة الحكسة كالثبات في مػسيقي السخجرات الخقسية باعتبارىسا مؤشخات    
فخعية لتحمزل الصقػس السػسيؿية التي يتعخض ليا مسارسي سساع تمظ السخجرات، كقج اتزح 
مغ التحمزل اف ىشاؾ عجـ حكسة أك ثنبات ؼيسا يتع سساعو، إذ تذزخ الصقػس السػسيؿية 

سيقى ىلامية لا معشى ليا سػى ف عشج تكخار سساعيا تثبت في الأذف برػرة الستبعة إلى مػ 
مدعجة تعسل عمى محاكلة إعاوة سساعيا مخة أخخى شأنيا في ذلظ شأف المػف الغخبي 
الراخب الحي يقجـ الذباب عمى سساعو لسجخو تقمزج الأعسى بسػسيقى الغخب وكف كعى أك 

الذباب عمى التجخبة لدساعيا في بجاية مخحمة فيع لسا يتع سساعو، كىػ ما يفدخ إقجاـ 
  الإوماف. 

 شقػس مػسيؿية متحخكة . ب

كأما عغ الصقػس السػسيؿية الستحخكة فقج تبشت الجراسة الدسة السشصؿية في السػسيقى     
الستبعة لمسخجرات الخقسية إما انيا متشافخة، أك غزخ متشافخة أك أنيا مشصؿية أك غزخ مشصؿية؛ 

 كذلظ استكسالًا لسعخفة كافة الصقػس السػسيؿية الستبعة لدساع تمظ السػسيقى.
زح أف تمظ شقػس السػسيؿية الستحخكة لسػسيقى السخجرات الخقسية تستاز ىحا كقج ات    

بألحاف مػسيؿية غزخ متشاغسة شأنيا في ذلظ شأف  بأنيا متشافخة كغزخ مشصؿية، فتسززد
الكمسات الستشافخة غزخ السفيػمة في بعس الأغاني، كيخيع ذلظ إلى ثنقافة السخجرات الخقسية 
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اذة في السػسيقى أك مغ مسارسزيا، تمظ القاعجة التي تفدخ في أنيا قائسة عمى القاعجة الذ
  انتذار تمظ الطاىخة في الآكنة الأخزخة. 

ككسا أف ىشاؾ بعس التأثنزخات الحخكية التي تطيخ عشج سساع السػسيقى الذخؾية أك     
الغخبية كالإيساءات بالخأس أك التسايل بالجدج، أك الخقز في بعس الأكقات، كاف ىشاؾ 

تأثنزخات حخكية تطيخ عمى يدج الذخز أثنشاء سساع مػسيقى السخجرات الخقسية،  ايزًا
 كلكشيا تأثنزخات مخضية نتيجة سساع مػسيقى غزخ شبيعية.

كبالتالي فكاف مغ الأىسية بسكاف في الجانب التحمزمي تحمزل الأواء الجدجي لمذخز     
فشججه يتحػؿ مغ إنداف  السجمغ لسعخفة التغزخات التي تصخأ عمى الذخز أثنشاء سساعو،

شبيعي إلى إنداف مختجف يرل يدجه إلى حج التذشجات كىي الحالة الحي يرل إلزيا 
الإنداف عشج الػصػؿ إلى الشذػة العربية التي يبتغزيا مسغ بجاية سساعو لتمظ السػسيقي، 
كىػ ما يتفق مع نطخة الأرض مغ أىسية التخكزد عمى الأواء الجدجي عشج سساع السػسيقى 

 لإعصاء قػة في التفدزخ.
الأمخ الحي يذزخ إلى التأثنزخ الػقتي أثنشاء سساء تمظ السػسيقى فقط وكف إضيار التأثنخ    

 "فػزي  وراسةنتائج الجدجي في كقت لاحق كسا في السخجرات العاوية، كىػ ما اتفق مع 
 متعاشي عمى كاضحة يدسانية أعخاض كيػو عجـ لػحزجي، عمى حامج" كالتي تػصمت إلى

لػحزجي، عمى  التقمزجية )فػزي  السخجرات الػاضحة في الأعخاض بخالف الخقسية السخجرات
 (.0202حامج،

وبالتالي يتزح من الجانب التحميمي لمسكهنات الفكخية لسهسيقى السخجرات الخقسية وجهد    
اتداق سمبي بين عشاصخىا، من حيث الذكل السهسيقى ، والظقهس الستبعة، فسن حيث 

ان الإزعاج سسة مدتسخة في المهن السهسيقى، وتسيد نهع الرهت في مهسيقى الذكل فك
السخجرات الخقسية بأنو مثيخ سمبي، واعتساد تمك السهسيقي عمى التكخار فقط دون وعي 
بسجى فيسو الرهت او عجم فيسو بإيقاع مدعج، وكانت الظقهس السهسيكية الثابتة 

ليا، كسا أن الظقهس السهسيكية الستحخكة  الستبعة تذيخ إلى  مهسيقى ىلامية لا معشى
 لسهسيقى السخجرات الخقسية تستاز بأنيا متشافخة وغيخ مشظكية.
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 ثانيًا: السكهنات السادية لسجمن مهسيقى السخجرات الخقسية
إف لمسػسيقى بعس الخرائز السختبصة بالسسارسة الفعمية قل اف تػيج في مجاؿ آخخ،    

محجوة قػاميا السػسيقى كالغشاء كالخقز، فإف التعبزخ كقتيا يكػف فإذا عقجت فعالية احتفالية 
حخًا مكفػلًا لأى فخو وكف الشطخ إلى سشو، أك نػعو، اك وياناتو، أك انتسائو، كسا تدتصيع 
السػسيقى مخاشبة الجسيع بمغة كيجانية مذتخكة، عميو تكػف السزامزغ كالسعاني السدتيجفة 

اك مفدخ، فسا يقػلو الفخو عبخ السػسيقى لا يسكغ قػلو  سيمة الرػؿ كلا تحتاج إلى كسيط
 بالحجيث العاوي.  

كعمى ذلظ فكانت ىشاؾ السؤشخات الفخعية التي تبشتيا الجراسة الخاىشة لمجلالة عمى     
 السكػنات الساوية لسجمغ مػسيقى السخجرات الخقسية عمى الشحػ التالي

 جرات الخقسيةاشكاؿ السلابذ التي يختجكنيا مسارسزغ السخ  -1

اتزح مغ الجانب التحمزمي لأشكاؿ السلابذ التي يختجييا مسارسي سساع السػسيقى     
الخقسية عجـ كيػو لػف محجو، كلكغ ىشاؾ صفات يجب مخاعاتيا لسسارسي سساع تمظ 
السػسيقى عشج لحطة الدساع حتى يرل الفخو إلى الشذػة السخيػه شبقًا لسا لتحمزل 

 سػسيقى السخجرات الخقسية.الفزجيػىات الخاصة ب
ككانت مغ اىع تمظ السػاصفات أف يكػف المبذ فزفاض بجرية كفاية كىشاؾ عربة     

عمى عزشي الذخز، بحزث لا يخى اي شيء، كيخيع ذلظ إلى تأثنزخ المبذ الفزفاض عمى 
 الخاحة الشفدية، إذ يسكغ القػؿ أف السلابذ الػاسعة تعسل عمى الذعػر بالاستخخاء كاليجكء
الشفدي لسختجييا كتعسل عمى التخمز مغ التػتخ كالزغػط الشفدية، فالإضافة الذعػر 
بالإيجابية كالدعاوة، كىػ ما يسكغ تفدزخه عشج اتفاؽ مجمشزغ تمظ السػسيقى عمى ارتجاء 
المبذ الفزفاض لمذعػر بالتحخر الشفدي عغ الػاقع الحي يحاكلػف الػصػؿ لو، مسا يجؿ 

 لسخجرات الخقسية نػع مغ اليخكب عغ الػاقع، كالبعج عغ الػاقعية. عمى أف سساع مػسيقى ا

 ما نػعية السكاف السفزل لدساع مػسيقي السخجرات الخقسية  -2
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كأما عغ نػعية السكاف الحي يفزمو مسارسي سساع مػسيقى السخجرات الخقسية فقج اتزح     
كيػو الذخز السجمغ في  مغ الجانب التحمزمي لمفزجيػىات التي تشاكلت ىحا الأمخ، بزخكرة

مكاف مطمع شػاؿ سساع تمظ السػسيقى، إذ تتخاكح الفتخة الدمشية لدساع السػسيقى لمػصػؿ 
وؾيقة، كيسكغ اف يدواو ذلظ الػقت لبعس الأشخاص  33إلى  73إلى الشذػة السخيػه مغ 

 لػصػؿ السػسيقى لكافة خلايا الجدع.  
 كالسدايية لمفخو، الشفدية الحالة عمى اشخمب بذكل الزػء كيخيع ذلظ إلى أف يؤثنخ     

 الأعراب استثارة القػية الأضػاء كتدبب الشفدي، اليجكء مغ حالة الخافتة الأضػاء فتعصي
كالتػتخ، كلسا كاف البحث في السكػنات الساوية لتكل السػسيقى تذتسل عمى أوكات لمبعج عغ 

 التػتخ فكاف السكاف السطمع استكسالًا لمخاحة الشفدية.
كفي سياؽ مترل نجج أف السجمغ يُبعج نفدو عغ التػتخ العربي ليدتستع بتػتخ مغ نػع     

آخخ يعسل عمى تجمزخ الخلايا العربية كالجدجية لمفخو مسارسي سساع مػسيقى السخجرات 
 الخقسية حتى يرل إلى مجمغ كليذ مسارس فقط.     

 جرات الخقسيةمػسيقى السخ مع تطيخ لمسجمغ في الفزجيػ الأشكاؿ التي -3

الكتخكنية مؤشخات قج  الستجاخمة، كالأشكاؿ الألػاف اليػلامية، كالجكائخ، ك ككانت الأشكاؿ    
استخجمتيا الجراسة الخاىشة في معخفة الأشكاؿ التي يطيخىا مػسيقى السخجرات الخقسية 

لتمظ لسسارسزيا عشج الاستساع إلزيا، كقج اتزح مغ الجانب التحمزمي أف ىشاؾ سسة تشػع 
 شكل عمى متجاخمة متشاثنخ، كوكائخ ىػلامية الأشكاؿ، إذ اختمفت تمظ الأشكاؿ بزغ أشكاؿ

 كىكحا. الأعسق الجائخة إلى تجخل الثػب في وائخة كل أثنػاب. واخل وكائخ

 عبارة متجاخمة السػسيقي، كألػاف مع تتسايل راقرات أشكاؿ كيػو مع كختػنية أك أشكاؿ    
 تجاخل ثنع الأصفخ نحػ تشصمق ثنع بالأحسخ الدفل مغ تبجأ ائيةعذػ  شػلية مدتصيلات عغ
 ىزئة عمى الكتخكني عذػائية، أك شكل رشػش كتكدخىا كالأزرؽ  المبشي ثنع الأخزخ عمى

 يحمق أنو بإيحاء بصػليسا ذراعيو ضاىخة يفخو ممفتة رأسو في قاتسة حسخاء نجبة يػيج انداف
    الػاقع عغ مختمفة مغايخه ايػاء في



 نت السسارسات الاجتساعية لمسخجرات الخقسية عبخ الانتخ                                              

                      
 31 مجمة بحهث كمية الآداب                                                                       

 تجكر الجكائخ مغ عجو فزيا وائخة كل وكائخ سبع عغ عبارة متجاخمة بالإضافة إلى وكائخ    
كوائختزغ مغ  الأخزخ، كوائختزغ مغ المػف  فتكػناف وائختزغ مغ المػف الأحسخ، الجاخل إلى

 لا وائخية أشكاؿ الشيائية في يسيعًا الأزرؽ، ليعصػاْ  بالمػف  وائخة كتتػسصيع المبشي، المػف 
 بجكار يذاىجه مغ كتذعخ لمعزغ مجيجة فيي فزيا التجقزق السذاىج عمى يرعب متشاـية
   شجيج.

مسا يجؿ عمى التذتزت البرخي، كالتذػش السعخفي لسغ أراو التخكزد في تمظ الأشكاؿ،    
يعتبخ تمظ السخحمة مغ السخاحل الأكلى التي يمجأ إلزيا الفخو قبل عربة عزشيو كإغساضيسا 

حل الستتالية التي ييجؼ إلزيا مغ تمظ السػسيقى لمػصػؿ غمى الشذػة لمػصػؿ إلى السخا
   المحطية.

 السذاىجة عمى تحتػي  الذاممة السػسيؿية كتتفق ذلظ مع نطخية الأرض مغ أف الخؤية   
 كثزخًا، السػسيؿية تجخِّبتشا عمى يؤثنِّّخ السػسيقى سساع أثنشاء في الأواء فخؤية الاستساع، بجانب

 .السػسيقى معشى تػصزل في كبزخ وكر لو السػسيقى في الػيو تعابزخ استخجاـ أف كسا
وبالتالي يتزح من الجانب التحميمي لسكهنات السادية لسجمن مهسيقى السخجرات     

الخقسية استخجامو لأدوات واقعية في الذعهر بالتحخر الشفدي عن الهاقع والتي تعسل عمى 
فكان المبذ الفزفاض وعربة العين، ووجهده تجميخ الخلايا العربية والجدجية لمفخد، 

في مكان مظمم طهال سساع تمك السهسيقى، بالإضافة إلى التذتيت البرخي، والتذهش 
مهسيقى السخجرات الخقسية  مع تظيخ لمسجمن في الفيجيه السعخفي سسة الأشكال التي

 سسات تسيدت السكهنات السادية لسسارسي سساع مهسيقى السخجرات الخقسية.

 لثاً: السكهنات غيخ السادية لرهت مهسيقى السخجرات الخقسيةثا
كقج اتخحت الجراسة مغ تأثنزخ السػسيقى عمى مذاعخ الإنداف كحػاسة مؤشخات فخعية لمجلالة 

 عمى السكػنات غزخ الساوية لسػسيقى السخجرات الخقسية؛ كذلظ عمى الشحػ التالي 
 ندافالإ السذاعخ تأثنزخ مػسيقى السخجرات الخقسية عمى .1

 التي كالشفدية الجدجية التغزخات إلى تؤوي التي الذعػر مغ حالات ىي السذاعخ إف    
 كقػة حالات اختلاؼ مع العربي الجياز بإثنارة كثنيقًا ارتباشًا كتختبط. الدمػؾ عمى تؤثنخ
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 فالذخز الدمػكي، بالسزل أيزاً  مختبصة فإنيا كحلظ. معزشة بعػاشف السختبصة الإثنارة
 الذخز أف حزغ في أكبخ، بذكل مذاعخه عغ يعبخ( الانبداشي) ساعياايت السشفتح

  .مذاعخه كإخفاء الايتساعي للاندحاب عخضة أكثخ يكػف  الانصػائي
كعمى ذلظ فقج حاكلشا رصج تأثنزخ مػسيقى السخجرات الخقسية عمى مذاعخ الإنداف مغ     

كيجنا اختلاؼ الانفعالات التي  حزث انفعالاتو، ككيجانو شبقًا لتحمزل الرػتي، كالفزجيػ، كفج
يتعخض ليا السجمغ مغ سساع تمظ السػسيقى، فكانت في اغمب الأحياف مذاعخ متعبة، 

 كمخيفة، كناورًا ما كانت مذاعخ تسزل إلى الخاحة لسدتسعزيا.
كأما عغ تأثنزخ تمظ السػسيقى عمى كيجاف الإنداف فشجج تأثنزخ مشفخ، كمقدز عمى كيجاف     

مػسيقى مشفخة، كناورًا ما كاف ىشاؾ تأثنزخ مستع أك لسحات مخيحة تشبع مغ مدتسعزيا فيي 
تمظ السػسيقى، مسا يجؿ عمى أف الدسة الغالبة في  تأثنزخ سساع مػسيقى السخجرات الخقسية 

 عمى مذاعخ الإنداف إنسا ىػ التأثنزخ الدمبي. 
 الإنداف حػاس تأثنزخ مػسيقى السخجرات الخقسية عمى .2

 الأشياء، مغ حػلو لسا مجركاً  الإنداف تجعل التي الحياة، ضخكريّات مغ سالحػا تعتبخ     
 خسذ لمحػاس عميو الستعارؼ العجو أف مغ الخغع الأمػر، كعمى في الترخؼ عمى كقاوراً 
 لػ يدواو العجو ىحا أفّ  الحكؽ، إلا كحاسة كالمسذ، كالذع، كالبرخ، الدسع، كىع حاسة حػاس
 إلى ؼبالإضافة حاسة، عذخة إحجى عجوىا ؼيربح أوؽ، بترشيفٍ  الحػاس ترشيف أرونا

 الإحداس مثل الجاخمية، كالأحاسيذ بالسذاعخ تُعشى حػاس ترشيف تع السحكػرة، الحػاس
 كالحاسة كالتػازف، الحخكة، كإوراؾ بالاتجاه، كالذعػر بالػقت، كالذعػر الجاخمي، بالألع

 .سيجخي  بسا كالإحداس التشبؤ عمى بالقجرة تتعمق التي الداوسة
كقج تع التخكزد عمى حاستي فقط مغ تمظ الحػاس عشج تحمزل تأثنزخ مػسيقى السخجرات     

شبقًا  الجاخمي، كحاسة الدسع بالألع الإنداف كىسا حاسة الإحداس حػاس الخقسية عمى
 لصبيعة السػسيقى، كما تذغمو في ذىغ الإنداف مغ تأثنزخات مختمفة.
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 قاشع الرػت، كمقاشع الفزجيػ أف ىشاؾ إحداس بالألعكقج اتزح في نتائج تحمزل م   
الجاخمي يديصخ عمى مدتسعي تمظ السػسيقى نتيجة كيػو أصػات ككمسات غزخ مفيػمة في 
كثزخ مشيا، أك كيػو مػسيقى حساسية ذات نغسات مشدجسة مسا يعسل عمى إثنارة الأعراب 

 بصخيقة مخىقة.
حاسة الدسع فشجج الإحداس بالإرىاؽ، بالإضافة إلى تأثنزخ تمظ السػسيقى عمى      

 الأذف في معمقة كتربح الذخز عمى تؤثنخ صفارة كالرجاع، كالتعب نتيجة كيػو صػت
، مسا يعسل عمى كيػو ششزغ بالإذف يؤثنخ  بعج غمق السػسيقى كتربح مدتسخة معو شزمة الزػـ

  عمى حاسة السدع لجى مسارسي سساع تمظ السػسيقى.
جرات عمى التيجيج الفعمي كالحؿيقي عمى الذباب، كىػ ما اتفق مع كمغ ثنع تعسل تمظ السخ  

(، كالتي أشارت إلى اف السخجرات الخقسية عسمت عمى Fawziك  Marwaنتيجة وراسة 
 (.(Marwa M Fawzi , Farah A Mansouri; 2017 التيجيج الحؿيقي لمسذاركزغ 

دية لأصهات مهسيقى السخجرات وبالتالي يتزح من الجانب التحميمي لمسكهنات غيخ السا    
الجاخمي في مذاعخ السسارسين لدساع مهسيقى السخجرات  الخقسية وجهد إحداس بالألم

الخقسية وحهاسيم؛ ذلك لسا يسيدىا من مذاعخ متعبة، ومخيفة عشج سساعيا. وعن تأثيخ 
تمك السهسيقى عمى وججان الإندان فشججىا ذات تأثيخ مشفخ، ومقدز عمى وججان 

ا، وأما عن الحهاس فتعسل عمى إثارة الأعراب بظخيقة مخىقة، وكان الإحداس مدتسعيي
 بالإرىاق، والرجاع، والتعب سسة خاصة تأثخت بيا حاسة الدسع.

 رابعًا: السكهنات الخوحية لسهسيقى السخجرات الخقسية
 خ بسثابةإذ تعتب العاوية، البذخية لمحياة إف السكػنات الخكحية للإنداف مغ الأمػر السيسة    
لمشذاط الإنداني، كلسا كانت مػسيقى السخجرات الخقسية مغ الأمػر  الجاخمية الجافعة القػة

التي تداىع في خمق يػانب متعجوة للإنداف حتى يرل إلى مخحمة الإوماف شأنيا في ذلظ 
شأف السخجرات الصبيعية، فكاف مغ الأحخى الشطخ إلى السكػنات الخكحية واخل تمظ 

ػصػؿ إلى ماىزتيا ليُقجـ عمزيا الفخو بكامل إراوتو حتى يرل إلى مخحمة الإوماف السػسيقى لم
 كالتي تعؿبو نػبة شجيجة مغ الاكتئاب الحاو.
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ككانت الاحتيايات الخكحية كالعاشؽية مؤشخات فخعية تبشتيا الجراسة الخاىشة لمجلالة عمى    
 لشحػ التاليالسكػنات الخكحية لسػسيقى السخجرات الخقسية؛ كذلظ عمى ا

 سارسزغ لسػسيقى السخجرات الخقسية إشباع الحايات الخكحية لمس -1

 كمكانو العالع عغ السديج معخفة في الخغبة تذزخ إلى للإنداف الخكحية إف الاحتيايات    
 العالع إلى ذلظ كيخيع .الحات كمعخفة الحات، كتحدزغ الحات، تحقزق ؼيو؛ كذلظ مغ خلاؿ

 الايتساعية الاحتيايات عمى يشصبق لا ما عمى كالتخكزد التأمل في كرغبتو للإنداف، الجاخمي
 .الػيػو مغ أعمى معشى مشيع لفيع كالغخض كالجيغ، كالفشػف، الثقافة، كجراسة كالفدزػلػيية

 كلمػصػؿ إلى الاحتيايات الخكحية لسػسيقى السخجرات الخقسية فقج تبشت الجراسة البعج    
الإبجاع باعتبارىع مؤشخات فخعية  في الفغ، كالخغبة عالع مع الػاقعي، كالتػاصل العالع عغ

 لمػقػؼ عمى فيع معشى أعمى لمػيػو كسا يخاىا مسارسي مدتسعي تمظ السػسيقى
كقج اتزح مغ الجانب التحمزمي لسقاشع الرػت كالفزجيػ لتمظ السػسيقى أنيا تعسل عمى     

اورًا ما يحجث البعج بأسمػب يسالي، مسا بًعج الفخو عغ الػاقع فعميًا كلكغ بأسمػب مشفخ، كن
يجؿ عمى وخػؿ الفخو في حالة مغ الاكتئاب الحي يؤوي إلى اليخكب مغ الػاقع، كقػقعة 

 الفخو عمى ذاتو بشطختو الدبية عغ الػاقع، كعغ مجتسعو.

ية،  عالع مع كأما التػاصل     الفغ فقج اتزح مزل الفخو أثنشاء سساع تمظ السػسيقى إلى الكخاـ
الذعػر بالاختشاؽ حتى يرل الفخو إلى الإرىاؽ الذجيج الحي يعؿبو نػع مغ الغثياف كالسزل ك 

نحػ التخنح، كيخيع ذلظ إلى شبيعة المػف السػسيقى السدتخجـ في مثل تمظ السخجرات. 
الإبجاع مشعجمة في سساع مػسيقى السخجرات الخقسية، كيخيع ذلظ إلى  في ككانت الخغبة

 ي تديصخ عمى مدتسعي تمظ السػسيقى.   الشطخة الدمبية الت
كبالتالي فإف الأفخاو السقجمزغ عمى مسارسة تمظ السخجرات يعسجكف إلى محاكلة التػاصل     

مع أنفديع حتى كإف كصل الأمخ إلى ضخر أنفديع بإوماف تمظ السخجرات، مغ خلاؿ تجخبة 
( كالتي Monica J. Barrattسساع مػسيقي السخجرات الخقسية كىػ ما اتفق مع وراسة )

مغ مسارسي تمظ السخجرات تعسج إلى محاكلة )للإشباع  الغالبية ترمػاْ إلى  كقج أف سعى
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 Monica J. Barratt)التجخبة  خلاؿ أنفديع مغ مع الخكحي(؛ كذلظ مغ خلاؿ التػاصل

and others ;2022) 
 سارسزغ لسػسيقى السخجرات الخقسية  العاشؽية لمس إشباع الحايات -2

 

كاف مغ الأىسية بسكاف القاء الزػء عمى معخفة مجى اشباع الحايات العاشؽية ك    
لسسارسي سساع السػسيقى السخجرات الخقسية لمػقػؼ عمى مجى الإثنارة العاشؽية التي تشتاب 
الذخز اثنشاء سساعو حتى يعػو مخه أخخى لدساع مثل تمظ السػسيقى حتى يرل إلى مخحمة 

 الإوماف.
    
العاشؽية  كالعجكى  السذاعخ، الشفذ، كإثنارة لجراسة الخاىشة مغ تيجئةكقج اتخحت ا   

مؤشخات فخعية لمجلالة عمى اشباع الحايات العاشؽية لسسارسي السخجرات الخقسية، كقج 
اتزح مغ تحمزل السقاشع الرػتية كالفزجيػىات أف تمظ السػسيقي لا تؤوي إلى تيجئة الشفذ 

ترل إلى التغزخ السدايي في أسػء حالتو؛ ذلظ لأنيا إنسا تعسل عمى استفداز الشفذ حتى 
تؤوي إلى إثنارة كافة السذاعخ الدمبية لجى الفخو نتيجة الشغسات السػسيؿية الحديشة أك الذجغ 

 السدتخجمة في تمظ السػسيقى.

الأمخ الحي يؤوي إلى نقل السذاعخ الحديشة "لبذ مذاعخ" إلى الفخو، كالشاتجة مغ حدف    
إلى أف رؤية مذاعخ معزشة  ختذزل الفخو إلى مخحمة العجكى العاشؽية )كالتي الشغسات، ؼير

يا عشج رؤية ئنفديا، فعمى سبزل السثاؿ: تجج أف الشاس تعبذ تمقا قج تثزخ فزشا تمظ السذاعخ
ف، ؼيعسل الفخو عمى لبذ السذاعخ الستجفقة أمامو في صػر تعبِّّخ عغ الخػؼ أك الحد 

 عمى يخ في الجانب التحمزمي مغ أف سساع تمظ السػسيقى تعسلكيجانو كذىشو(؛ كذلظ كسا ض
 بالاكتئاب الحاو لسسارسزيا. تػحي التي البػيزة كالعربية الحدف  مغ بخميط عاشؽية عجكى 
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 كيخيع ذلظ إلى أف مكػنات مػسيقى السخجرات الخقسية ما ىي إلى خميط مغ السذاعخ    
لسدتسعزيا، فزمجأ إلزيا الذخز عشج فقجاف  بالحدف كالاكتئاب تػحي التي البػيزة السثزخة

الذغف بالحياة ذاتيا، تمظ السخحمة التي يراب بيا الذخز بسخحمة اكتئاب متجرية، فلا 
يجج لو سبزل سػى البحث عغ اليخكب مغ كاقعو، كبالتالي لجػئو إلى تشاكؿ العقاقزخ 

الإضافة إلى ارتفاع السخجرة، كلسا كانت تمظ العقاقزخ تتدبب في السلاحقات الأمشية، ب
أسعارىا فزبحث الفخو إلى العقاقزخ الأكثخ أمانًا كالحي يججىا في مػسيقى السخجرات الخقسية، 

 كىػ ما يفدخ عجـ اقجاـ يسيع الأفخاو عمزيا رغع اتاحة الشت عشج الجسيع في السجتسع.  

السسارسة  كتتفق تمظ الشتيجة مع الحدمة الشطخية التي تبشتيا الجراسة الخاىشة مغ أف
الايتساعية لمسخجرات الخقسية عبخ الانتخنت تجعل مشيا بشاء ايتساعي قائع في السجتسع 

 الافتخاضي، كاف السسارسزغ لحلظ بسثابة الفاعمززغ الايتساعززغ.  

وبالتالي يتزح من الجانب التحميمي لمسكهنات الخوحية لسهسيقى السخجرات الخقسية أنيا 
بالحدن والاكتئاب لسدتسعييا؛ ذلك لأن  تهحي التي البػيزة السثيخة خميط من السذاعخ

سارسين لسهسيقى السخجرات الخقسية إشباع الحاجات الخوحية لمسالدسات الخئيدة عشج 
ميمو أثشاء سساع تمك السهسيقى إلى الكخالية، والذعهر و بًعج الفخد عن الهاقع، تذيخ إلى 

ستفداز الشفذ حتى ترل إلى التغيخ السداجي وكان االإبجاع  في بالاختشاق، وانعجام الخغبة
بالاكتئاب  تهحي التي البػيزة والعربية الحدن  من العاطفية في أسهء حالتو، والعجوى 

العاطفية  إشباع الحاجاتالحاد لسسارسييا، وإثارة كافة السذاعخ الدمبية سسات رئيدة في 
 سارسين لسهسيقى السخجرات الخقسية.  لمس

 لاجتساعية لسهسيقى السخجرات الخقسية خامدًا: السكهنات ا
تعتبخ السكػنات الايتساعية لسػسيقى السخجرات الخقسية بسثابة العشاصخ التي تسزد تمظ      

السػسيقى في السجتسع الافتخاضي عغ غزخىا، إذ أف روكو أفعاؿ السدتخجمزغ الخقسززغ عمى 
كالتي ندتصيع مغ خلاليا الػقػؼ تمظ السػسيقى بسثابة أراء الأفخاو في الػاقع الايتساعي، 

 عمى مجى التقبل الايتساعي لتمظ السػسيقى مغ عجمو عمى السجتسع الػاقعي.
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كقج تبشت الجراسة الخاىشة تعميقات السدتخجمزغ الخقسززغ عمى مقاشع الرػت كالفزجيػ     
مؤشخات  لسػسيقى السخجرات الخقسية عبخ الانتخنت، ككحلظ التفاعلات الالكتخكنية باعتبارىع

الخقسية؛ كذلظ عمى الشحػ  السخجرات فخعية لمجلالة عمى السكػنات الايتساعية لسػسيقى
 التالي
 تعميقات السدتخجمزغ الخقسززغ عمى مػسيقى السخجرات الخقسية عبخ الانتخنت -1

تعتبخ عسمية ريع الرجى بسثابة التعبزخ عغ رأي الأفخاو الخقسززغ كالتي تطيخ في    
العائج  س لمقزية محل الشذخ، فيي بسثابة خفال كأ قبػؿالمجى  ي تعكذتعميقاتيع، كالت

عمى القزايا السختمفة عبخ شبكات التػاصل الايتساعي، كتعج تمظ   Feedbackالانصباعي 
العسمية بسثابة ؾياس اتجاه الخأي العاـ في الػاقع الايتساعي، كالتي تعكذ مجى تحقزق 

 تي يحتاييا مسارسي سساع تمظ السػسيقى.مػسيقى السخجرات الخقسية لمشذػة ال

كتتع عسمية تحمزل ريع الرجى عغ شخيق أوكات مختمفة سػاء ضيخ الخو الإيجابي في     
التعميقات السكتػبة عمى السشذػر الإلكتخكني، كالتي يتع التعبزخ عشيا بػاسصة الكمسات 

زتع التعبزخ عشو إما بالعبارات الإيجابية، كتعبزخات الإعجاب كالفخحة، أك كاف التعمزق سمبيًا ف
، أك عجـ الترجيق، أك عجـ الفيع ،تعبزخات الػيو التي تعكذ عجـ الارتياح القاسية أك

 لمقزية محل الشذخ.

كاتزح مغ الجانب التحمزمي لمسقاشع الرػتية كالفزجيػ كثخة كتشػع التعميقات / ريع     
ة، حتى نجج أف عجو التعميقات تتجاكز الرجى بزغ الأفخاو الخقسززغ بزغ الإيجابية كالدمبي

، كسا أف 5874، أك 4338ألاؼ التعميقات، فقج كصل عجو التعميقات عمى سبزل السثاؿ إلي 
 تعميقًا الكتخكنيًا. 177، أك 717اقل عجوًا لمتعميقات كاف 

بذيء"، كقػؿ  ماحدزت للأخخ ككاف مغ أبخز التعميقات الدمبية قػؿ أحجىسا "سسعتيا   
بالله"، كعغ التعميقات الإيجابية فكاف أبخزىا ما قالو احجىع  كالعياذ سحخ مغ ساتآخخ "كم

 السقصع" ،ك "والله كثزخا اعجبشي السػسيقي مغ الججيج الشػع ىحا عغ الكثزخ سسعت "لقج
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 حامس عمى كشت ككأنشي شعخت ، ك ""الخامذ البعج إلي أوخمتشي �� كثزخاااا حساسية
 ".!رائع عسل يداؿ لا كلكغ! ساعات 5 مغ أكثخ تدتسخ فأ أتسشى! ثنانية 73 لسجة

كفي سياؽ مترل فقج افاو أحجىسا أف مثل تمظ السػسيقى ليدت بسخجرات رقسية حزث     
كسا أشار أحجىع إلى ماوي"،  مقابل خلاؿ مغ إلا عمزيا تحرل لا الخقسية السخجرات قاؿ "

 لا. ما بصخيقة يعسل الػاقع في ىحا ، ك"كاصحة التحمزل في الجراسة الخاىشة إذ افاو بقػلو 
الأذف"، ك  ىػاتف إغلاؽ بعج يأتي الحي الغخيب الدخيع الغخيب الرػت عمى التغمب يسكشظ

 كيجت ، حدشًا. ما نػعا بالحعخ أشعخ أنا الآف. كأضحظ أصػات أسسع بجأت فتخة "بعج
لسػسيقى تعسل عمى مات"، مسا يجؿ عمى كيػو نغسة مسزدة في تمظ ا بفزل الججيجة عقاقزخي 

 استسخاراىا كمعاكوة سساعيا مخة أخخى تؤثنخ عمى الحياة الايتساعية الػاقعية للأفخاو.

كتتفق تمظ الشتيجة مع الحدمة الشطخية التي تبشتيا الجراسة الخاىشة مغ أف السسارسات    
في  الايتساعية لدساع أصػات معزشة عبخ الانتخنت تؤثنخ عمى الحياة الايتساعية للأفخاو

السجتسع الػاقعي، الأمخ الحي يذزخ إلى بشاء سياؽ ايتساعي معزغ لع يكغ مػيػو مغ قبل 
يختبط بدساع نػع معزغ، كيخيع ذلظ إلى تذكزل رؤى عالع الأفخاو تجاه القزايا السختمفة، 

حدية التي تؤوي إلى إثنارة السؤثنخات كالتي تكػنت نتيجة ثنقافة معزشة، كمغ ثنع ارتباشيا بال
ية  كأ ،يذ الصبيعية مثل الحبالأحاس كالتي تعتبخ  أك التعاسة ،أك الحدف  ،أك الفخح، الكخاـ

مؤثنخات عقمية كالتي تدتثزخ العقل كالتفكزخ روكو فعل حدية تجاه القزية محل الشذخ، أك 
أك الاستشكار كيسيعيا  ،الإعجاب أك ،التأيزج كا ،أك الخفس ،التكحيب ، أكمثل الترجيق

 قمية.تعتبخ روكو فعل ع

 التفاعلات الالكتخكنية عمى مػسيقى السخجرات الخقسية عبخ الانتخنت -2

بسثابة تحمزل رو فعل الأفخاو الخقسززغ عمى مقاشع الفزجيػ /  يعتبخ التفاعلات الالكتخكنية   
الرػت؛ كذلظ مغ خلاؿ مذاىجة الفزجيػ / الرػت، أك  كضع علامة الإعجاب، أك 
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قصع، كقج خزعت الجراسة إلى تشاكؿ أعجاو التفاعلات السذاركة الالكتخكنية أسفل الس
الالكتخكنية كفقًا لأكثخ عجوًا لمتفاعلات الالكتخكنية، كأقل عجو لمتفاعلات الإلكتخكنية لسقاشع 
الفزجيػ / الرػت محل الجراسة، باعتبار أف تمظ التفاعلات كالسذاركات الإلكتخكنية بسثابة 

جـ سساح السجاؿ البحثي بتحمزل كافة التفاعلات رو فعل عمى السقصع، بالإضافة إلى ع
الالكتخكنية محل الجراسة؛ علاكة عمى عخض تحمزل التفاعلات الالكتخكنية كفقًا لسشيجية 

 التحمزل الستبعة في الجراسة الخاىشة.
كاتزح مغ الجانب التحمزمي لمسقاشع الرػتية كالفزجيػ ارتفاع عجو التفاعلات الالكتخكنية     

ألف تفاعل لعلامة "الإعجاب"  17ألاؼ مغ الإعجابات الالكتخكنية حتى يرل إلى لمتجاكز 
أك أكثخ، كما يمفت الانتباه في تمظ التفاعلات عجـ كيػو تفاعل "عجـ الإعجاب" في يسيع 
مقاشع الفزجيػ كالرػت التي تبشتيع الجراسة عمى الخغع مغ كيػو تعميقات سمبية، مسا يجؿ 

غ سػاء معجب بتمظ السػسيقى أك نافخ مشيا يزغط عمى زر الإعجاب عمى أف الأفخاو الخقسز
 الالكتخكنية، كأنيا سسة غالبة في مذاىجة الفزجيػىات، كمقاشع الرػت. 

كسا اتزح مغ تحمزل التفاعلات الالكتخكنية كثخة السذاىجات الخقسية عمى مقاشع الفزجيػ    
ػىات، أك ألاؼ السذاىجات / الرػت حتى تجػزت السمزػف مذاىجة  في بعس الفزجي

مذاىجة عمى مقصع آخخ،  377,614ألف مذاىجة عمى مقصع فزجيػ، ك 433الخقسية، فشجج 
 مذاىجة الكتخكنية 1,163,774مذاىجة، ك 7,136,819ك

مسا يجؿ عمى أف التفاعلات الالكتخكنية بسثابة القشبمة السػقػتة التي تعسل عمى زعدعة     
ع نتيجة عجـ تحخى الجقة كالذعػر بالسدئػلية الحاتية للأفخاو عشج الأمغ الايتساعي في السجتس

التفاعلات الالكتخكنية، كمجى تأثنزخه الدمبى عمى الأفخاو كالسجتسع عشج انتذاره، سػاء تسثمت 
في الاعجاب عمى السقصع الفزجيػ / السقصع الرػتي، أك مذاركتو عمى الرحفة الذخرية، 

ء، حزث تعسل السذاىجات الإلكتخكنية، كتفاعلاتيا عمى كبزغ الأصجقاء كأصجقاء الأصجقا
الانتذار الفعمي لسحتػى تمظ السقاشع عمى أرض الػاقع، كتتفق تمظ الشتيجة مع الحدمة 
الشطخية التي تبشتيا الجراسة كمفيػـ السسارسة الايتساعية مغ أف السسارسات الايتساعية 
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ة الايتساعية للأفخاو في السجتسع لدساع أصػات معزشة عبخ الانتخنت تؤثنخ عمى الحيا
 الػاقعي

وبالتالي يتزح من الجانب التحميمي لمسكهنات الاجتساعية لسهسيقى السخجرات الخقسية     
كثخة وتشهع التعميقات / رجع الرجى بين الأفخاد الخقسيين بين الإيجابية والدمبية، وكحلك 

لإعجابات الالكتخونية، بالإضافة إلى ارتفاع عجد التفاعلات الالكتخونية لمتجاوز ألاف من ا
كثخة السذاىجات الخقسية عمى مقاطع الفيجيه / الرهت حتى تجهزت السميهن مذاىجة  في 

 بعض الفيجيهىات، أو ألاف السذاىجات الخقسية.
 نتائج عامة

اثنبتت الجراسة كيػو اتداؽ سمبي بزغ السكػنات الفكخية لسػسيقى السخجرات الخقسية -1
حزث الذكل السػسيقى، كالصقػس الستبعة، فسغ حزث الذكل فكاف كعشاصخىا، مغ 

الإزعاج سسة مدتسخة في المػف السػسيقى، كتسزد نػع الرػت في مػسيقى السخجرات 
الخقسية بأنو مثزخ سمبي، كاعتساو تمظ السػسيقي عمى التكخار فقط وكف كعي بسجى فيسو 

سيؿية الثابتة الستبعة تذزخ الرػت اك عجـ فيسو بإيقاع مدعج، ككانت الصقػس السػ 
إلى  مػسيقى ىلامية لا معشى ليا، كسا أف الصقػس السػسيؿية الستحخكة لسػسيقى 

 السخجرات الخقسية تستاز بأنيا متشافخة كغزخ مشصؿية.

 

كذفت الجراسة أف السكػنات الساوية لسجمغ مػسيقى السخجرات الخقسية تذزخ إلى  -2
ات الخقسية إلى أوكات كاقعية في الذعػر استخجاـ مسارسي سساع مػسيقى السخجر 

بالتحخر الشفدي عغ الػاقع كالتي تعسل عمى تجمزخ الخلايا العربية كالجدجية لمفخو، 
فكاف المبذ الفزفاض كعربة العزغ، ككيػوه في مكاف مطمع شػاؿ سساع تمظ 
 السػسيقى، بالإضافة إلى التذتزت البرخي، كالتذػش السعخفي سسة الأشكاؿ التي
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مػسيقى السخجرات الخقسية سسات تسزدت السكػنات  مع يخ لمسجمغ في الفزجيػتط
 الساوية لسسارسي سساع مػسيقى السخجرات الخقسية.

 
أكضحت الجراسة أف السكػنات غزخ الساوية لأصػات مػسيقى السخجرات الخقسية  -3

الجاخمي في مذاعخ السسارسزغ لدساع مػسيقى  تذزخ إلى كيػو إحداس بالألع
رات الخقسية كحػاسيع؛ ذلظ لسا يسزدىا مغ مذاعخ متعبة، كمخيفة عشج السخج

سساعيا. كعغ تأثنزخ تمظ السػسيقى عمى كيجاف الإنداف فشججىا ذات تأثنزخ مشفخ، 
كمقدز عمى كيجاف مدتسعزيا، كأما عغ الحػاس فتعسل عمى إثنارة الأعراب 

خاصة تأثنخت بيا  بصخيقة مخىقة، ككاف الإحداس بالإرىاؽ، كالرجاع، كالتعب سسة
 حاسة الدسع.

 
أثنبتت الجراسة اف السكػنات الخكحية لسػسيقى السخجرات الخقسية ما ىي إلا خميط  -4

بالحدف كالاكتئاب لسدتسعزيا؛ ذلظ لأف  تػحي التي البػيزة السثزخة مغ السذاعخ
سارسزغ لسػسيقى السخجرات الخقسية إشباع الحايات الخكحية لمسالدسات الخئيدة عشج 

ية، ك بًعج الفخو عغ الػاقع، إلى  تذزخ مزمو  أثنشاء سساع تمظ السػسيقى إلى الكخاـ
ككاف استفداز الشفذ حتى ترل إلى الإبجاع  في كالذعػر بالاختشاؽ، كانعجاـ الخغبة

 البػيزة كالعربية الحدف  مغ العاشؽية التغزخ السدايي في أسػء حالتو، كالعجكى 
، كإثنارة كافة السذاعخ الدمبية سسات رئيدة بالاكتئاب الحاو لسسارسزيا تػحي التي
 سارسزغ لسػسيقى السخجرات الخقسية.  العاشؽية لمس إشباع الحاياتفي 
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كذفت الجراسة أف السكػنات الايتساعية لسػسيقى السخجرات الخقسية تذزخ إلى كثخة   -5
كحلظ كتشػع التعميقات / ريع الرجى بزغ الأفخاو الخقسززغ بزغ الإيجابية كالدمبية، ك 

ارتفاع عجو التفاعلات الالكتخكنية لمتجاكز ألاؼ مغ الإعجابات الالكتخكنية، بالإضافة 
إلى كثخة السذاىجات الخقسية عمى مقاشع الفزجيػ / الرػت حتى تجػزت السمزػف 

 مذاىجة  في بعس الفزجيػىات، أك ألاؼ السذاىجات الخقسية.

 تهصيات الجراسة  
 السخاىقزغ خاصة الأبشاء رعاية بأىسية الأسخة أفخاو يسيع لجى الجيشي الػازع تشسية .5

  مشيع.

محاكلة ممئ أكقات الذباب باىتسامات مفزجة تعسل عمى ارتػاء شغف التجخبة مغ  .0
 خلاؿ مسارسة الألعاب الخياضة السختمفة. 

 يختاوكنيا، التي كالأماكغ الأصجقاء، نػعية في اختياراتيع الاىتساـ بسخايعة .8
 كتػيزييع. مباشخ، خغز بذكل كمخاقبتيع

 بزشيا كمغ الدمبية، الدمػكيات مغ الحج في تديع لمصالب إرشاوية وكرات عقج .4
 مذكلاتيع كتحجيج أنفديع فيع عمى كمداعجتيع الخقسية كإوماف السخجرات تعاشي،

 كالايتساعية. الشفدية بالسيارات كتدكيجىع
 لمتعاكف  السحمي سعالسجت واخل كالجسعيات الأىمية السجني السجتسع مشطسات وعػة .1

 عمى الباعثة السجتسعية العػامل ك الطخكؼ مػايية في السجارس، كالجامعات مع
 الخقسية. السخجرات إوماف

 الػقاية مجاؿ في كوكره الصالبي التػييو ك الإرشاو مجاؿ في العمسي البحث تذجيع .2
 الخقسية. السخجرات الإوماف عمى مغ
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 (1ممحق رقم ) 
 

 تحميل مقاطع الفيجيه في ضهء بشاء إطار التخميد
 أولًا: بشاء استسارة تحميل مقاطع الفيجيه

 الذكل  . أ

عشهان  م

 السقظع

عجد مخات  مجة السقظع رابط السقظع

 السذاىجة

     

     

     

     
  

 
 
 
 
 

 بشاء السزسهن  . ب

 
 السكهنات الفكخية -1
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 م

 السكهنات الفكخية

 

 الظقهس

 متحخكة الثابتة 

 غزخ مشصؿية متشافخة راسخة حكيسة

     

     

     

     

     
 
 
 
 
 
 

 السكهنات السادية لمفيجيه -2

 السكهنات السادية لمفيجيه 
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 م

 نهعية السكان اشكال السلابذ

 خافت ضلاـ نػر الألػاف ضزق فزفاض

       

       

       
 السكهنات الخوحية -1

 

 

 م

 

 شفديةالحاجات ال

 ي الإبجاعالخغبة ف التػاصل مع عالع الفغ معخفة العالع

    

    

    

    
 تحميل رجع الرجى –ثانيًا: السسارسات والأنذظة اليهمية الالكتخونية 

 السكػنات الايتساعية ) السسارسات( -1
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 م

 تعميقات السدتخجمين الخقسيين

 محايج سمبي ايجابي

    

    

    

    
 

 السكهنات الاجتساعية )الأنذظة اليهمية الالكتخونية( -2

 

 

 م

 التفاعلات الالكتخونية

 عجو السذاركات عجو التعميقات عجو عجـ الإعجابات عجو الإعجابات

     

     

     
 

 (2ممحق رقم )
 تحميل مقاطع الرهت في ضهء بشاء إطار التخميد
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 أولًا: بشاء شكل استسارة تحميل مقاطع الرهت

 

عشهان  م

 السقظع

عجد مخات  مجة السقظع رابط السقظع

 ساعة دقيقة ثانية تساعالاس

       

       

       
 

 ثانيًا: بشاء مزسهن استسارة تحميل مقاطع الرهت
 السكهنات الفكخة -1

 الذكل السهسيقي م

 نػع الرػت

 مثزخ ناعع خذغ
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 م

 الإيقاع السهسيقي

 الايقاع

 مختمط نغسات ايقاعية بصئ سخيع

    

    
 

 

 

 م

 مهن السهسيقيال

 لػف الرػت

 مشػع ىاوئ صاخب

    

    
 
 
 

 السكهنات السادية لمرهت -2
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 م

 تأثيخىا عمى مذاعخ الإندان

 الػيجاف الانفعالات

   

   

   

   
 

 

 

 م

 تأثيخىا عمى حهاس الإندان

 الجاخمي بالألع الإحداس

 

 الدسع
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 ـ

 رػتالأشكاؿ التي تطيخ مع ال

 أشكاؿ الكتخكنية ألػاف متجاخمة –وكائخ  أشكاؿ ىػلامية

    

    

    

    
 العاطفية الحاجات - السكهنات الخوحية -3

 

 

 م

 تيجئة الشفذ

التغزخ السدايي 

 للأفزل

 لا شئ التغزخ السدايي للأسػء
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 م

  إثارة مذاعخ

 السختمصة الدمبية الإيجابية

    

    

    

    

    
 

 

 

 م

 العاطفية العجوى 

 اكتئاب حدف  فخح
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 شخيقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة السؤشخات اليجؼ ـ

 التحقق

 الشتائج التحقق كيؽية

التعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخؼ   .1

عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى 

السكػنػػػػػػػػػػػػات 

الفكخيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

لسػسػػػػػػػػػػػػػػيقى 

السخػػػػػػػػػػػجرات 

 الخقسية

الذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكل 

السػسػػػػػػػػػػػيقي 

الصقػػػػػس  –

الستبعة عشج 

 لاستساعا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مشيجيةةةةةةةةةةةةةةةةة 

الأثشةةةهميدودو 

لهجيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا 

 الخقسية

 

استسارة 
تحميل 

لسقاطع 
الفيجيه )في 
ضهء عسمية 
بشاء إطار 

 التخميد(.

 

اثنبتت الجراسة كيػو اتداؽ سمبي بزغ 

السكػنات الفكخية لسػسيقى السخجرات 

الخقسية كعشاصخىا، مغ حزث الذكل 

السػسيقى، كالصقػس الستبعة، فسغ حزث 

كاف الإزعاج سسة مدتسخة في الذكل ف

المػف السػسيقى، كتسزد نػع الرػت في 

مػسيقى السخجرات الخقسية بأنو مثزخ 

سمبي، كاعتساو تمظ السػسيقي عمى التكخار 

فقط وكف كعي بسجى فيسو الرػت اك 

عجـ فيسو بإيقاع مدعج، ككانت الصقػس 

السػسيؿية الثابتة الستبعة تذزخ إلى  

ى ليا، كسا أف مػسيقى ىلامية لا معش

الصقػس السػسيؿية الستحخكة لسػسيقى 

السخجرات الخقسية تستاز بأنيا متشافخة 
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 كغزخ مشصؿية.

التعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخؼ   .2

عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى 

السكػنػػػػػػػػػػػػات 

الساويػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

لسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجمغ 

مػسػػػػػػػػػػػػػػػػػيقى 

السخػػػػػػػػػػػجرات 

 الخقسية

السلابػػػػػػػػػػػػػػػذ 

شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػائعة 

الارتػػػػػػػػػػػػػػػػػػجاء 

عشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػج 

 –الاستساع 

السكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاف 

الػايػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 

 –تػػػػػػػػػػػػػػػػػػافخه 

الأشػػػػػػػػػػػػػػػػكاؿ 

التػػي تطيػػخ 

فػػػػػػي فزػػػػػػجيػ 

 مػسيقي

ذفت الجراسة أف السكػنات الساوية ك

لسجمغ مػسيقى السخجرات الخقسية تذزخ 

إلى استخجاـ مسارسي سساع مػسيقى 

السخجرات الخقسية إلى أوكات كاقعية في 

الذعػر بالتحخر الشفدي عغ الػاقع كالتي 

تعسل عمى تجمزخ الخلايا العربية 

كالجدجية لمفخو، فكاف المبذ الفزفاض 

وه في مكاف مطمع كعربة العزغ، ككيػ 

شػاؿ سساع تمظ السػسيقى، بالإضافة إلى 

التذتزت البرخي، كالتذػش السعخفي سسة 

 تطيخ لمسجمغ في الفزجيػ الأشكاؿ التي

مػسيقى السخجرات الخقسية سسات  مع

تسزدت السكػنات الساوية لسسارسي سساع 

 مػسيقى السخجرات الخقسية.

التعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخؼ   .3

عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى 

 تػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأثنزخ

 مػسػػػػػػػػػػػػػػػػيقى

 

استسارة 
أكضحت الجراسة أف السكػنات غزخ 

الساوية لأصػات مػسيقى السخجرات 
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السكػنػػػػػػػػػػػػات 

غزخ الساوية 

 لرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػت

مػسػػػػػػػػػػػػػػػػػيقى 

السخػػػػػػػػػػػجرات 

 الخقسية

 السخػػػػػػػػػػجرات

 الخقسيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة

 عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى

 السذػػػػػػػػػػػػػاعخ

 -الإندػػػػػػاف 

 تػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأثنزخ

 مػسػػػػػػػػػػػػػػػػيقى

 السخػػػػػػػػػػجرات

 الخقسيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة

 حػاس عمى

 الإنداف

تحميل 
لسقاطع 
الرهت 

)في ضهء 
عسمية بشاء 

إطار 
 التخميد(.

 

 تذزخ إلى كيػو إحداس بالألع الخقسية

الجاخمي في مذاعخ السسارسزغ لدساع 

مػسيقى السخجرات الخقسية كحػاسيع؛ ذلظ 

لسا يسزدىا مغ مذاعخ متعبة، كمخيفة 

عشج سساعيا. كعغ تأثنزخ تمظ السػسيقى 

عمى كيجاف الإنداف فشججىا ذات تأثنزخ 

مشفخ، كمقدز عمى كيجاف مدتسعزيا، كأما 

مى إثنارة الأعراب عغ الحػاس فتعسل ع

بصخيقة مخىقة، ككاف الإحداس بالإرىاؽ، 

كالرجاع، كالتعب سسة خاصة تأثنخت بيا 

 حاسة الدسع.

التعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخؼ   .4

عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى 

السكػنػػػػػػػػػػػػات 

الخكحيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

لسػسػػػػػػػػػػػػػػيقى 

السخػػػػػػػػػػػجرات 

إشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػباع 

الحايػػػػػػػػػػػػػات 

 -الخكحيػػػػػػة 

إشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػباع 

 الحايػػػػػػػػػػػػػات

 العاشؽية

أثنبتت الجراسة اف السكػنات الخكحية 

الخقسية ما ىي إلا لسػسيقى السخجرات 

 التي البػيزة السثزخة خميط مغ السذاعخ

بالحدف كالاكتئاب لسدتسعزيا؛ ذلظ  تػحي

إشباع الحايات لأف الدسات الخئيدة عشج 

سارسزغ لسػسيقى السخجرات الخكحية لمس
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بًعج الفخو عغ الػاقع، الخقسية تذزخ إلى  الخقسية

مزمو  أثنشاء سساع تمظ السػسيقى إلى ك 

ية، كالذعػر  بالاختشاؽ، كانعجاـ الكخاـ

ككاف استفداز الشفذ الإبجاع  في الخغبة

حتى ترل إلى التغزخ السدايي في أسػء 

 الحدف  مغ العاشؽية حالتو، كالعجكى 

بالاكتئاب  تػحي التي البػيزة كالعربية

الحاو لسسارسزيا، كإثنارة كافة السذاعخ 

 إشباع الحاياتالدمبية سسات رئيدة في 

سيقى السخجرات سارسزغ لسػ العاشؽية لمس

 الخقسية.  

 
التعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخؼ   .5

عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى 

السكػنػػػػػػػػػػػػات 

الايتساعيػػػػة 

لسػسػػػػػػػػػػػػػػيقى 

تعميقػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

السدػػػػػػػتخجمز

ف الػػػػخقسززغ 

- 

كالتفػػػػاعلات 

السسارسات  -4
والأفعال 

عبخ 
الانتخنت 

تحميل رجع )
 (الرجى

كذفت الجراسة أف السكػنات الايتساعية 

لى كثخة لسػسيقى السخجرات الخقسية تذزخ إ

كتشػع التعميقات / ريع الرجى بزغ 

الأفخاو الخقسززغ بزغ الإيجابية كالدمبية، 

ككحلظ ارتفاع عجو التفاعلات الالكتخكنية 



 نت السسارسات الاجتساعية لمسخجرات الخقسية عبخ الانتخ                                              
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السخػػػػػػػػػػػجرات 

 الخقسية

لمتجاكز ألاؼ مغ الإعجابات الالكتخكنية،   الالكتخكنية

بالإضافة إلى كثخة السذاىجات الخقسية 

عمى مقاشع الفزجيػ / الرػت حتى 

تجػزت السمزػف مذاىجة  في بعس 

 فزجيػىات، أك ألاؼ السذاىجات الخقسية.ال

 

 

 
 


