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 :مستخلص البحث
 بددد   التفاعددد  عدد  الكشددد  إلدد  التراسددد  هددت        

 المشددددك    )حدددد  المقلدددد   الصدددد  اسددددتجات   ت 

 )مجتف دد   ال قل دد  السدد   ومسددت   الحددج  التقصدد 

 بالفجقددد  الت لددد   تكن ل ج دددا طددد   لدددت  منخفضددد  

 وأثجهمدا الف د   جام د  الن ع د  التجب د  بكل   الثان  

 ال دددد   وخفدددد  التراسدددد  تحصدددد  ال زيددددا   علدددد 

 مدد  كدد   تطب دد  تدد  ذلدد  ولتحق دد  ،لددتي   الم ج دد 

 ع ند  تقسد   ت  الت جيب ، والمن ج ال صف ، المن ج

 م مد عت   إلد  -التصدن   أ ا  تطب د  ب دت -التراس 

 المجتف دد ، ال قل دد  السدد   ذوي مدد  الطدد   حددتهما إ

 المنخفضد ، ال قل د  السد   ذوي م  الط   والثان   

 )حدددد  المقلدددد   الصدددد  اسددددتجات   ت  تطب دددد  ثدددد 

 خددد   مددد  وذلددد  علددد    الحدددج  المشك   التقصددد 

 ب دا الطد   تزويت يت  الت  الت ل م    )الف تي  مقاطع

 وقدد  وج دد  كددا ، ب قدد  الجسددم   المحاضددج  قبدد 

 تطب دد  وب ددت والتفاعد ، والأسددةل  للنقددا  المحاضدج 

 كب دج أثدج ي جدت أند  إلد  النتائج أشار  الق اس أ وا 

 المشددك   حدد  ) بنمط دد  المقلدد   الصدد  لت ظ دد 

 التراسدددد  التحصدددد   زيدددا   علدددد  الحددددج  والتقصددد 

 عدد   ضدد  لددتي  ، الم ج دد  ال دد   وخفدد  للطدد  

 التحل دد ، ) لددتي   ال ل ددا الم ج  دد  المسددت يا  زيددا  

 الطدد   وبددالأخ  والتقدد ي   والتجك دد ، والتطب دد ،

 السد   ذوي الط   اأم المجتف  ، ال قل   الس   ذوي

 التحصددد   مسدددت   علددد   دددتثج  المنخفضددد  ال قل ددد 

 لدد  وكددا   والف دد  ، )التددركج مسددت ي  عنددت الم ج دد 

 والثقدد  بالاطمةنددا  الإحسدداس زيددا   علدد  أيضددا الأثددج

 الأنشددط  وتنف ددر التطب دد  علدد  وقددترات   بإمكانددات  

 المقلوب الصف استراتيجيتي بين التفاعـل أثر
 ومستوى الحر( التقصـــي المشكــلات/ )حــل
 زيادة على منخفضة( /)مرتفعة العقلية السعة

 طلاب لدى المعــرفي العبء وخفض التحصيــل
    التعليــم تكنولوجيا

 يوسف ىأ.م.د/ إيمان محمد مكرم مهنى              أ.م.د/ أحمد محمد فهم              

 ا الت ل   المساعتأستاذ تكن ل ج                      أستاذ تكن ل ج ا الت ل   المساعت                                      

 جام   الف    –جام   الف                                   كل   التجب   الن ع    –كل   التجب   الن ع                            
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 ال لم ددد  المشددداركا  زيدددا   عددد   ضددد  ، المطل بددد 

 وزيا   المختلف ، الت ل م   ال م   جق    وال جتان  

 قبد  الفج يد  ال مد  ب ةد     والاستق ل   بالرا  الثق 

 ت صدددد  وبددددتور  هنددددا الجسددددم ، التراسدددد  الصدددد 

 الصد  اسدتجات   ا  تطب د  بتهم د  الحال د  التراس 

 زيدا    د  لفاعل ت دا ال ام  د   المجاحد   د  المقل  

 وتنم د  الم ج د ، ال د   وخفد  التراس  التحص  

 الط  . لتي ال ل ا التفك ج م ارا 

 الكلمات المفتاحية: 

 ال قل ددد ، السددد   الدددرات ، الدددت ل  ،المقلددد   الصددد    

 الم تمدت الدت ل  الم ج د ، ال د   التراسد ، التحص  

 حدددد  علدددد  الم تمددددت الددددت ل  الحددددج، التقصدددد  علدددد 

 الت ل  . تكن ل ج ا المشك  ،

 مقدمة:

ل  ددد  الخدددامس مددد  مدددع ظ ددد ر تكن ل ج دددا ا       

الشددبكا  وإنتجندد  الأشدد ا  المتمثدد   دد  ال تيددت مدد  

التطب قدددا  التكن ل ج ددد  عبدددج ال  اتددد  المحم لددد  

وأ وا  التخددددددزي  السددددددحاب  ، ووجدددددد   الب انددددددا  

الضددخم  متاحدد   دد  أي وقدد ، ته ددج  مفدداه   حالدد  

الددت ل ، وبالتددال  تطدد ر  نمدداذل وطددجق التددتريس، 

التدد  تبحددا ورا  وتسددارع  كدد  التراسددا  الحتيثدد  

ك ف دد  الاسددتفا   مدد  هددرا التقددت  التكن لدد ج ،  دد  

تحسدد   عمل دد  الددت ل ، وزيددا   التحصدد   التراسدد  

 لت  الط  .

ومدد  أهدد  اسددتجات   ا  التددتريس الحتيثدد  التدد        

تتناسدد  مددع مته ددجا  هددرا ال صددج، والتدد  تسددتف ت 

اسددتفا   ج ددت  مدد  المدد ار  الجقم دد  الحتيثدد  بطددجق 

هد  اسدتجات     )الصد  المقلد   ، وهد   مختلفد ،

ن ج تجب ي حدتيا، تختلد    د  عمل د  الدت ل  تمامدا 

عدد  الفصدد   التقل تيدد ، ح ددا تتبددا      ددا الأ وار، 

وتت دت  الأسدال   الت ل م د  المسدتختم ، وينتقد    د  

الت ج دد  المباشددج مدد  مجحلدد  الددت ل  ال مدداع ، إلدد  

 ائج  الدت ل   مجحل  الت ل  الفج ي المستق ، ث  إعا  

مج  أخج  إل  الت ل  ال مداع ، ح دا ت ج د  الم لد  

المباشددج للطدد   أثنددا  تطب دد  المفدداه   والمشددارك  

بشدددك  تفددداعل ،  ددد  صددد ر  ب ةددد  ت لددد    ينام ك ددد  

 الطال  بتور  الإي اب  الف ا   د  البحدا والتقصد  

الحددج للتحصدد   الم ج دد  الددرات  )الددت ل  المسددتق    

الجسدددم  ، والم لددد  بدددتور   ددد  وذلددد  قبددد  الحصددد  

التخط ط وإعتا  النماذل الم ج    بشك  مقص   بمدا 

ي زز لت  الط   م ارا  البحا والتحل   والتقص  

الحددج، والقددتر  علدد  حدد  المشددك   )خددارل الفصدد  

التراس  ، وي زز بشك    ا  م دارا  التفك دج ال ل دا 

مدد  خدد   المزيددت مدد  الددت ل  الت دداون  والتشددارك  

خ  الفص  التراس  ،  ته دج شدك  هدج  بلد   كمدا ) ا

   1ه  م ضح بالشك  )
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   تصن   بل   لمست يا  التفك ج    ظ  استجات     الفص  المقل  1شك  )

وتم ز  طجيق  الدت ل  بالصد  المقلد   بال تيدت 

مدد  المم ددزا ،  ضدد  عدد  حل ددا لمشددك   مختلفدد  

الم ج دد ، ومتكدجر  مددع الطدد   مثدد   زيددا   ال دد   

ضدد   التحصدد   التراسدد ،  قددتا  عنصددج التشدد ي  

والانتمال،  قتا  التا    ، اخت   الفدجوق الفج يد  

و قا للسد   ال قل د  ... ور جهدا مد  المم دزا  التد  

كشدددف  عن دددا نتددددائج البحددد و والتراسدددا ، ومدددد  

  التدد  2021أهم ددا   راسدد  )همدد  عطددا إبددجاه  ،

  تنم دد  تقصدد    ال دد  نمدد ذل الصدد  المقلدد    دد

التحصدددددد  ، وم ددددددارا  إنشددددددا  م قددددددع قددددددام س 

مصددطلحا  الكمب دد تج لددت  طالبددا  الصدد  الثددان  

الثدددددان ي ال دددددا ، وات اهدددددات   نحددددد  ت لددددد  مدددددا   

الحاس  ، وس   بالبحا مد  خد   تطب د  المدن ج 

المخدددددتلط المدددددتمج المتدددددزام  ذو التصدددددم   شدددددب  

الت جيبدد ، علدد  ع ندد  قصددتي  مدد  طالبددا  الصدد  

 ي ال ددا ، وأشددار  النتددائج إلدد  وجدد   الثددان  الثددان

تحسدد  ملحدد ظ  دد  ال  اندد  الم ج  دد  والم اريدد  

وال جتان دددد  لددددت  ع ندددد  الم م عدددد  الت جيب دددد ، 

وأوضددح  ب دد  الاسددت ابا  اله ددج مت ق دد  وجدد   

ات دددددا  اي ددددداب  نحددددد  ت لددددد  الحاسددددد  ، مقارنددددد  

باسدددت ابا  م م عددد  المقارنددد ، وأوصددد  الباحثددد  

  الصدددد  المقلدددد   بضددددجور  تطب دددد  اسددددتجات   

وأهم تددد   ددد  تنم ددد  م دددارا  الدددت ل  الدددرات  لدددت  

الطدددد  ، كددددرل  أوصدددد  بتددددتري  الم لمدددد   علدددد  

اسددتختا  الفصدد   المقل بدد  مدد  خدد   ور  ال مدد  

 ونماذل التروس.

  2020و راس  )أم  إبجاه   إبدجاه   حمدا  ، 

التددد  هدددت   إلددد  تنم ددد  التحصددد   الم ج ددد  لمقدددجر 

 ددد  الرات دددد  لدددتي الطدددد   الحاسددد  ا،لدددد ، والفاعل

الم ددداق   سدددم  ا وذلددد  مددد  خددد   نمطددد  الفصددد  

المقل   "ال زئ   الكلد " المدتعم   بتقن د  ال يد  

التلال   لتنم   التحص   الم ج  ، والفاعل   الرات د  

لددت  الم دداق   سددم  ا، وتك ندد  ع ندد  التراسدد  مدد  

  طالددددد  وطالبددددد  بالصددددد  الأو  الإعدددددتا ي، 18)
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لد   اعل دد  أنمداط الصد  المقلدد   وأشدار  النتدائج إ

   ارتفاع التحص   الم ج  ، والفاعل   الرات   لدت  

 الط  .

  والتددد  2019و راسددد  )هندددا  جمدددا  الدددتي ، 

هددت   إلدد  الت ددج  علدد  أثددج اخددت   أنمدداط الددت ل  

التقصددد " علددد  تنم ددد   -المقلددد   "حددد  المشدددك  

م دددارا  مدددا ورا  الم ج ددد  لدددت  طددد   المجحلددد  

بتولدد  الك يدد ، وتقددتي  نمدد ذل لتحتيدددت المت سددط  

أ ض  أنماط الت ل   المقلد   لمدا   ال لد  ، وأشدار  

النتددائج إلدد  ضددجور  تحسدد  طددجق الددت ل  التقل تيدد  

التدددد  ت تمددددت علدددد  التلقدددد   والحفدددد ، و اسددددتختا  

اسدتجات   ا  الدت ل  المقلدد    د  تدتريس المقددجرا  

   الت ل م  ، وأهم   نمط   )ح  المشدك   والتقصد 

 ددد  تنم ددد  م دددارا  مدددا ورا  الم ج ددد ، وم دددارا  

 التفك ج ال ل ا لت  الط  .

  2018و راس  )محمد   عبدت ع عبدت الهند ، 

الت  هت   إلد   راسد  أثدج التفاعد  بد   نمدط الدت ل  

الم كد س، والأسدل   الم ج دد   د  تنم د  التحصدد   

التراسددد ، وبقدددا  أثدددج الدددت ل  لدددت  ت م دددر المجحلددد  

وتناولددد  التراسددد  نمطددد   مددد  أنمددداط  الإعتا يددد ،

الفصدددددد  الم كدددددد س )التقل ددددددتي، والقددددددائ  علدددددد  

الم م عددا   واسددتنا ا إلدد  نتددائج التراسدد ، أوصدد  

بضددجور  ت ظ دد  اسددتجات     الصدد  المقلدد    دد  

تددتريس المقددجرا  الت ل م دد  المختلفدد ، لمددا ل ددا مدد  

 تتث ج إي اب     تنم   التحص  .

حمدت الزهجاند ، و    راس  )عبت الجحم  ب  م

  والتدددد  هددددت   إلدددد  البحددددا عدددد   اعل دددد  2015

اسدددتجات     الصددد  المقلددد    ددد  تنم ددد  مسدددت   

التحصدد   الم ج دد  لمقددجر الت لدد   الإلكتجوندد  لددت  

ط   كل   التجب   ب ام   المل  عبت ال زيز بحسد  

لل انددد  الم ج ددد  )التدددركج، الف ددد ،  تصددن   بلددد  

  ، وأشددددار  التطب دددد ، التحل دددد ، التجكدددد ، التقدددد ي

النتددائج إلدد  أندد  لا ي جددت أثددج لت ظ دد  اسددتجات     

الص  المقلد   علد  مسدت   تحصد   الطد   عندت 

المست يا  الم ج    المنخفضد ، ب نمدا كدا  ل دا أثدج 

علددد  مسدددت   تحصددد   الطددد   عندددت المسدددت يا  

 الم ج    ال ل ا.

و   هرا الس اق   ناك حاج  إل   راس   تجبط 

المقلددد   مدددع مسدددت   السددد   بددد    اعل ددد  الصددد  

ال قل دد  لددت  الطدد   )المجتفددع المنخف  ، وأثجهددا 

 ددد  زيددددا   التحصدددد   التراسدددد ، وخفدددد  ال دددد   

الم ج   لدت  الطد   كتقن د  لق داس وتق د    اعل د  

الاسددتجات     علدد  كدد  مسددت يا  التفك ددج، وأثجهددا 

علدددد  تطدددد ره   اسددددتنا ا إلدددد  خصددددائ  الصدددد  

 هر  التراس . المقل   الري ت  تنف ر     

 اهتمددد  التراسددد  بمناقشددد   اعل ددد  نمدددد ذل  

التدددتريس  ددد  الصددد  المقلددد    ددد  نمط ددد  )حددد  

المشددك    و)التقصدد  الحددج ، ومددا إذا كاندد  هددر  

الأنمددداط سدددت زز قدددتر  الطالددد  علددد  الدددت ل  الدددرات  

المسدددتق ، وهددد  سددد ختل  مسدددت   التحصددد   عندددت 

الطدددددد   ذوي السدددددد   ال قل دددددد  المجتف دددددد  عدددددد  

ضددد ذ وذلددد  بت ظ ددد  الأ وا  التددد  سدددت زز المنخف

 كدددج  الته  دددج وقدددتر  الدددت ل  الدددرات  لدددت  الطددد  ، 
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وكرل  التحق  م   اعل   هر  الأنماط وتتث جها عل  

التحص   التراسد  وخفد  ال د   الم ج د  لدتي  ، 

واسدتخ   النتدائج ذا  الصدل  مد  خد   الأنشددط  

ال مل دددد  التدددد  تدددد  تطب ق ددددا، ورصددددت الم ح ددددا  

مشدددك   التددد  واج دددت   أثندددا  عمل ددد  التنف دددر  وال

وذل  لإثجا  نمد ذل التدتريس  د  الصد  المقلد  ، 

ممدددا يددد  ج أساسدددا علم دددا عمل ودددا لتطددد يج نمددد ذل 

 التتريس ال  ت ل صج الجقمن     مصج.

 مشكلة البحث:
تمكن  الباحثا  م  بلد ر  مشدكل  البحدا الحدال      

 ت   وتحتيتها وص ارت ا م  خ   النقاط ا،

  19 ددد  ظددد  ال ضدددع الدددجاه  ل ائحددد  )ك   دددت  .1

أصددبح  هندداك حاجدد  إلدد  اسددتختا  ب ةدد  الصدد  

المقل    لتنم   م دارا  الدت ل  الدرات  المسدتق  

لددت  الطدد  ، وأهم ددا م ددارا  التفك ددج الناقددت، 

والتفك ددج ال لمدد ، والبحددا والاستقصددا ، وحدد  

المشددك  ، وكل ددا م ددارا  تحتددال إلدد  تددتري  

هرا ما ل ح  لت  طد   تكن ل ج دا وممارس ، و

الت لدد    دد  عددت  قددترت   علدد  صدد ار  الأهددتا  

الت ل م ددد  بشدددك  صدددح ح، خاصددد  أن دددا م دددار  

تحتددال للتطب دد ، والت جيدد ، والتهريدد  الجاج دد ، 

ومساح  ط يل  م  ال ق  للممارسد ، لا تت ح دا 

عمل ددد  الدددت ل    ددد  الصددد  التقل دددتي، المحدددت  

ثبتدد  ذلدد  ال تيددت بخصددائ  وأ وا  ب  ن ددا، وأ

 م  التراسا  والأبحاو التجب ي .

لاحددد  الباحثدددا  أثندددا  ق دددام   بتدددتريس مقدددجر  .2

)مبدددا ل التدددتريس  م اندددا  )طددد   تكن ل ج دددا 

بالفجقددددد  الثان ددددد   أثندددددا   راسدددددت    -الت لددددد   

وشدددد  ره  بال دددد   الم ج دددد  وصدددد  ب   دددد  

التحصدد   التراسدد ، وبددتا ذلدد  واضددحا  دد  عددت  

لأهتا  التجب يد  الم ج  د  قترت   عل  ص ار  ا

ع    م   للمحتد  ،  بشك  صح ح و ق   ي بج

بما ين كس بالضجور  عل  قدترات    د  صد ار  

الأنشددط  الت ل م دد  ال زمدد ، ول دد  أهدد  الأسددبا  

   ذلد  تججدع إلد  تد اتج الم دار  والم ل مدا  

علددد  الانتجنددد  بشدددك  عشددد ائ ، والاسدددتختا  

   أحدددتو الخددداطم لم اقدددع الت اصددد  الاجتمددداع

خلطوا    تلق    واست  اب   للم ار  المطل بد ، 

علددد   -بشدددك  ر دددج مباشدددج -وبالتدددال  أثدددج ذلددد 

 مست   الس   ال قل   لتي  .

تسددمح مسددتحتثا  تكن ل ج ددا الت لدد   بإمكان دد    .3

جد    تصدم   عال د  للمد ا  الت ل م د ،  د  حدد   

ا  الب دددت المت لددد  بتصدددم   الأهدددتا  الت ل م ددد  

لقتر مد  ال د    وذلد  لا  الطد   يفتقج لنفس ا

ل  يترس ا الم ا  التجب ي  بشك  م سع، يمكن   

 م  تك ي   لسف  للت ل  ب ع   . 

بندددا  علددد  ذلددد  قدددا  الباحثدددا  بدددإججا   راسددد   .4

استكشا    عل  ع ن  م  الط     ب مد  مقابلد  

مفت حدد  للتتكددت مدد  وجدد   المشددكل  وتحتيددتها، 

   حددد ال  وجدددا   نت  ددد  الاسدددتب ا  ت ضدددح أ

  مدددد  الطدددد   لدددد  يسددددتط   ا صدددد ار  66%)
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الأهدددتا  بطجيقددد  واضدددح ، و ق قددد ، أو وضدددع  

خطدد   رس نم ذج دد ، إلدد  جاندد  صدد  ب   دد  

 إ ار  الفص  والتهل  عل  المشك  .

أجُجي  عت  بح و ح    اعل   الصد  المقلد    .5

الري يتمج ب   مم زا  الت ل   التقل دتي والدت ل  

يدت مد  الم دالا  والمد ا  المستق  وذل   د  ال ت

التراسدددددددد   مثدددددددد   راسدددددددد  )همدددددددد  عطددددددددا 

  و راسدد  )هنددا  جمددا  الددتي ، 2021إبددجاه  ،

  و راسدد  )محمدد   عبددت ع عبددت الهندد ، 2019

  و راسدددد  )عبددددت الددددجحم  بدددد  محمددددت 2018

  وأثبتدددددد  الاسدددددددتجات     2015الزهجاندددددد ، 

 اعل ت ا    تحس   عمل د  الدت ل  لدت  الطد  ، 

ا مدد  هددر  التراسددا  بشددك  لكدد  لدد  ت ضددح أيدد

 ق    ه  هناك ع ق  ب   تطب د  الاسدتجات     

والسددد   ال قل ددد  لدددت  الطددد  ذ وهددد  تختلددد  

 اعل ددد  الاسدددتجات     مدددع الطددد   ذوي السددد   

ال قل دددد  المجتف دددد ، عدددد  الطدددد   ذوي السدددد   

ال قل ددد  المنخفضددد ذ وهددد  الم ضددد ع الدددجئ س 

 محط اهتما  هر  التراس  وهت  ا.

  ذلدد  يمكدد  تحتيددت مشددكل  البحددا  دد  ضدد   

الحددال   دد  الحاجدد  إلدد   راسدد  صدد ر التفاعدد  بدد   

نمطدد  الصدد  المقلدد   )حدد  المشددك    التقصدد  ، 

ومست   الس   ال قل   )مجتفدع منخف     وتحتيدت 

أثدددج هدددرا التفاعددد  علددد  زيدددا   التحصددد   التراسددد ، 

وخفددد  ال ددد   الم ج ددد  لدددت  طددد   تكن ل ج دددا 

 الت ل  .

 حث:أسئلة الب
يسددد   البحدددا الحدددال  ل جابددد  علددد  التسدددا        

 الجئ س التال  

 الصددد  اسدددتجات   ت  بددد   التفاعددد   أثدددج مدددا

 الحددددج  التقص  دددد   المشك ددد     )ح دددد   المقلددد  

 علددد  مدددنخف   /)مجتفدددع ال قل ددد  السددد   ومسدددت  

 ل  دد ت  الم  دد ج   ال دد   وخفدد  التحص  دد   زيددا  

 الت ل    " تكن ل ج ا ط  

ويتفددجع مدد  هددرا التسددا   التسددا لا  البحث دد        

 التال   

  اعل دددد  الأكثددددج الت ل مدددد  التصددددم   مددددا -1

 علدد  وأثددج  المقلدد  ، الصدد  لاسددتجات    

 ال دد   وخفدد  التراسدد ، التحصدد   زيددا  

 وذلد  الت لد   تكن ل ج دا ط   لت  الم ج  

ج  ددد   لددد ، وكل ل ددد  لددد  ،  لنمددد ذل و قدددا

 ذ2017وهاب نس  ك  ، 

 السدد   مسددت   علدد  المسدد طج طالددنم مددا -2

 الت ل  ذ تكن ل ج ا ط   لت  ال قل  

 اسدتجات   ت  لاخدت   الأساسد  الأثج ما -3

 التقصدد  المشددك    )حدد  المقلدد   الصدد 

 وخف  التراس  التحص   زيا   عل  الحج 

 تكن ل ج ددددا طدددد   لددددت  الم ج دددد  ال دددد  

   )مجتفددددددع ال قل دددددد  السدددددد   ذوي الت لدددددد  

 منخف  ذ
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 اسددتجات   ت  لتفاعدد  لأساسدد ا الأثددج مددا -4

 التقصدد  المشددك    )حدد  المقلدد   الصدد 

 )مجتفدددع  ال قل ددد  السددد   ومسدددت   الحدددج 

 التراسددد ، التحصددد   زيدددا    ددد  مدددنخف  

 الم ج  ذ ال    وخف 

 :أهداف البحث
  ددد  القصددد ر عددد ل إلددد  البحدددا هدددرا ي دددت      

 خ    م  الط   لت  الم ج   ال    و التحص  

 الصد  لب ةد  الت ل مد  التصم   ثجأ عل  الت ج  -1

 علد  المشك   التقصد   )حد  بنمط د  المقل  

 ال دددد   وخفدددد  التراسدددد ، التحصدددد   تنم دددد 

ج     ل ، وكل ل   ) نم ذل باستختا  الم ج  

   د  تصدم   ب ةد  2017ل  ، وهاب نسد  كد  ، 

 .الت ل  المقل  

 الفصددد   عبدددج المسدددتق  الدددرات  الدددت ل  تدددتث ج  -2

 لدت  ال ل دا التفك دج م دارا  نم د ت عل  المقل ب 

 اسدتجات   ت  خد   مد  الت لد   تكن ل ج ا ط  

 .الحج  المشك   التقص  )ح 

 الص  استجات   ت  م  استجات     أكثج تحتيت  -3

  دد  الحددج  التقصدد    المشددك   )حدد  المقلدد  

 المسدددت   ذوي الطددد   لدددت  التحصددد   زيدددا  

 المنخف .

 الصد  تجات   ت اسد م  استجات     أكثج تحتيت -4

  دد  الحددج  التقصدد    المشددك   )حدد  المقلدد  

 الطدددد   وشدددد  ر التراسدددد ، التحصدددد   زيددددا  

 الت ل . ب ة  ت ا  بالجضا

 الصددد  اسدددتجات   ت  بددد   التفاعددد  أثدددج تحتيدددت -5

 الحدددددج  التقصددددد  المشدددددك    )حددددد  المقلددددد  

 علد   منخف   )مجتفع ال قل   الس   ومست  

 الم  دددد ج   ال ددد   وخفددد  التحص  ددد   زيدددا  

 .الت ل   تكن ل ج ا ط      ل   ت 

 المقل   الص  ع  وتطب ق   شامل  ن ج  تقتي  -6

 والنتائج الت ل م   والأنشط  بالخط ا  متع م 

 تطب دددد  مدددد  الم لدددد  تمكدددد  شددددتن ا مدددد  التدددد 

 بكفا  . الاستجات    

 ي ضدح ن جي إطار بتقتي  البحا، مفاه   ت م   -7

 ومسدت   قل  ،الم الص  ب   الأص ل  الجوابط

 وخفدد  التراسدد ، والتحصدد   ال قل دد ، السدد  

 تطب ددددد  عنددددد  يندددددتج ممدددددا الم ج ددددد ، ال ددددد  

 التجبددد ي الم دددتا   ددد  الحتيثددد  الاسدددتجات   ا 

 الت ل . عمل   زوايا ك  يشم    ا ، مؤثج بشك 

 :أهمية البحث

  را البحا    هقت يف ت    

ت ج   ن ج المصمم   بتقدتي  نمد ذل لتحتيدت   -1

تجات   ا  الص  المقل    اعل د   د  أ ض  اس

عمل   الت ل  لت  الطد   ذوي مسدت   السد   

 ال قل   )مجتفع   منخف  .

إمددتا  الطدد   باسددتجات     حتيثدد  للتحصدد    -2

التراسد  مد  شددتن ا خفد  ال د   الم ج دد  

 لتي  .

و ل ت اهددا  التجب يدد  الحددتيا، تدد  ج  -3 ان كاسددا

التراسدد  م م عدد  مدد  الأسددس الم  اريدد ، 
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النمددداذل الت ل م ددد   لتصم ددد   وبندددا  ب ةددد  و

 ص  مقل     ال .

إكسددددا  الطدددد   م ددددارا  الددددت ل  الددددرات    -4

المسددتق  مدد  خدد   ته  ددج  ور الطدد   مدد  

متلق ددد   سدددلب    للم ل مددددا  إلددد  بدددداحث   

وصناع للم ج د ، الأمدج الدري يدن كس بشدك  

  ددددا  وإي دددداب  علدددد  مسددددت   تحصدددد ل   

زيدا   السد    التراس  م  زاويت    الأولد  

ال قل دددد  لددددتي  ، والثان دددد   خفدددد  ال دددد   

الم ج دد  وانددتماج    دد  الددت ل  مدد  ناح دد  

 أخج .

 محددات البحث: 
 ت  ج حتو  البحا   ما يل        

الحتو  المكان    ت  التطب د  الم دتان  بكل د   -1

التجب دد  الن ع دد ، جام دد  الف دد   علدد  ع ندد  

ا مدد  طدد   الفجقدد  الثان دد  بقسدد  تكن ل ج دد

 الت ل  .

الحتو  الزمن    الفص  التراس  الأو  لل ا   -2

  .2022 2021الأكا يم  

  طالدد  مدد  طدد   100الحددتو  البشددجي   ) -3

 الفجق  الثان   بقس  تكن ل ج ا الت ل  .

 التراسددد  اقتصدددج الحدددتو  الم ضددد ع     -4

 )مبدددا ل لمقدددجر الأساسددد   ال ناصدددج علددد 

 للتطب دددد  م ضدددد ع   كحددددتو  التددددتريس 

 وه  

 وم ارات . مف  م  ريسالتت -

 وأن اع ا. الأهتا  ت جي  -

 السددددد  الم ج ددددد   )ال اندددد  بلددددد     تصددددن -

 بتهتا   . مست يا 

 التخصدد ذ م ددا   دد  ال ددت  صدد ار  ك ف دد  -

 ووسط  . ومجكب ، بس ط ،

 الت ل م  . للأهتا  التجب ي  الص ار  أهم   -

 التروس. لاحت نم ذج    رس خط  وضع -

 المشك  .  عل والتهل  الفص  إ ار  ك ف   -

 :متغيرات البحث
 تتضم  مته جا  البحا ما يل       

المته دددج المسدددتق   إسدددتجات   ت  الصددد   -1

 المقل   )ح  المشك   التقص  الحج .

المته ج التصن ف   مست   السد   ال قل د   -2

 )مجتفع  منخف  .

 -  )التحصدددد   التراسدددد  المته ددددج التددددابع -2

خفدد  ال دد   الم ج دد  المجتبطدد  بمقددجر 

 ا ل التتريس .مب

 :فروض البحث
و نت    لاخدت    د   -1 لا ي جت  جق  ا  إحصائ ا

استجات   ت  الفصد  المقلد   )حد  المشدك    

الحدج  علد  زيدا   التحصد   التراسد   التقصد 

 لت  ط   تكن ل ج ا الت ل  .
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و نت    لاخدت    د   -2 لا ي جت  جق  ا  إحصائ ا

مست   السد   ال قل د  )مجتفدع  مدنخف   علد  

زيا   التحصد   التراسد  لدت  طد   تكن ل ج دا 

 الت ل  .

و نت  دد  للتفاعد  بدد    -3 لا ي جدت  ددجق  ا  إحصدائ ا

اسددتجات   ت  الفصدد  المقلدد   )حدد  المشددك    

التقص  الحج  ومست   الس   ال قل د  )مجتفدع  

مددنخف   علدد  زيددا   التحصدد   التراسدد  لددت  

 ط   تكن ل ج ا الت ل  .

و نت  د  لاخدت    د  لا ت جت  دجق  ا  إحصدا -4 ئ ا

اسددتجات   ت  الفصدد  المقلدد   )حدد  المشددك    

التقص  الحج  عل  خف  ال د   الم ج د  لدت  

 ط   تكن ل ج ا الت ل  .

و نت  د  لاخدت    د   -5 لا ي جت  دجق  ا  إحصدائ ا

مست   السد   ال قل د  )مجتفدع  مدنخف   علد  

خفدد  ال دد   الم ج دد  لددت  طدد   تكن ل ج ددا 

 الت ل  .

و نت    للتفاع  ب   لا ي -6  جت  جق  ا  إحصائ ا

استجات   ت  الفصد  المقلد   )حد  المشدك    

التقصدددد  الحددددج ، ومسددددت   السدددد   ال قل دددد  

)مجتفع  منخف   عل  خف  ال    الم ج د  

 لت  ط   تكن ل ج ا الت ل  .

 :أدوات القياس
 إعدددددتا  )مددددد  التراسددددد  التحصددددد   اختبدددددار -1

 الباحثا  .

 الأشددددكا  اختبددددار  ال قل دددد  السدددد   مق دددداس -2

 إعددتا  مدد  ال قل دد  السدد   لق دداس المتقاط دد 

Juan Pascual-Leone  إلددد  وتججمددد 

 عبددت حمدتي البندا، ال  دد   عبدت )سد ا  ال جب د 

  .2010 البنا، ال    

 الف دد ، حلمد  إعدتا  الم ج دد   ال د   مق داس -3

2015.  

 :خطوات البحث
للتحقددد  مددد  صدددح   جضددد ا  التراسددد ، قدددا        

 باتباع الإججا ا  الات   الباحثا  

مجاج دددددد  الأ ب ددددددا  والتراسددددددا  السددددددابق   -1

المجتبطددد  بم ضددد ع البحدددا  لل قددد   علددد  

 نتائ  ا ووضع الإطار الن جي للبحا.

اخت ار نم ذل التصم   الت ل مد  الم ئد  وهد   -2

نم ذل ج  د   لد ، وكل ل د  لد  ، وهاب نسد  

 وال م  و   اججا ت  المن    . 2017ك  ، 

تدددددد   الت ل مدددددد ، والأهددددددتا  تحتيددددددت المح -3

الت ل م دد ، والسدد ناري  الخددا  بب ةدد  الصدد  

المقلد   بنمط دد  )حدد  المشددك    و)التقصدد  

 الحج .

إعتا  الف تي ها  المس ل ، وتصم   الأنشدط    -4

التطب ق   لاسدتجات   ا  الصد  المقلد  ، وهد  

  أنشددط  لاسددتجات     حدد  المشددك  ، 3عددت  )

التقصدد  الحددج    أنشددط  لاسددتجات     3وعددت  )

 لتطب   الت جب .
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اخت ددار أحددت نمدداذل التصددم   الت ل مدد  المتفقدد   -5

 وطب    البحا و   خط ات  المن    . 

 طدد   جم ددع مدد  التراسدد  م تمددع تحتيددت تدد  -6

 جام د  الت لد   تكن ل ج دا بقسد  الثان د  الفجق 

 التدتريس  )مبا ي مقجر يترس   الري  الف   

 عدت ه  لغوالبدا ،2020 2021التراس  لل ا 

 الاختبدار بإججا  الباحثا  قا  ث  طالبا،  100)

  رجددددد  علددددد  لل قددددد   القبلددددد   التحصددددد ل 

 الصد  با   رجد  وتحتيدت التراس ، تحص ل  

 التراسدددددد  التحصدددددد    ددددد  تدددددد اج    التددددد 

 المست ت  . للم ض عا 

 ال قل دد  السدد   اختبددار بتطب دد  الباحثددا  قددا  -7

 وذلددد  التراسددد   ع نددد  الطددد   جم دددع علددد 

 وأخددر ال قل دد ، السدد   لمته ددج و قددا صددن ف  لت

 وبلدددغ المجتف دد ، ال قل دد  السدد   ذوي الطدد  

 السدددد   ذوي والطدددد   طالبددددا،  55) عددددت ه 

 طالبا.  45) عت ه  وبلغ المنخفض  ال قل  

 ال قل د  السد   ذوي الطد   مد  كد  تقس   ت  -8

  م م عت    إل  المجتف  

   اسدددددتجات   أنشدددددط  تطبددددد  )أ  م م عددددد  -     

 المشك   . )ح  المقل   الص 

 اسددددتجات     أنشددددط  تطبدددد  )   م م عدددد  -     

 الحج . )التقص  المقل   الص 

 إل  المنخفض  ال قل   الس   ذوي الط   وتقس  

 م م عت   

 اسددددتجات     أنشددددط  تطبدددد  )ل  م م عدددد  -     

 المشك   . )ح  المقل   الص 

 ت    اسددددتجا أنشددددط  تطبدددد  )   م م عدددد  -     

 الحج . )التقص  المقل   الص 

 الأرب د  الم م عدا  عل  البحا ت جب  إججا  -8

 والم ال دددد  للبحددددا، الت ل مدددد  التصددددم   و دددد 

 الإحصدائ  البجنامج باستختا  للنتائج الإحصائ  

"SPSS." 

  ددد  وتفسددد جها ومناقشدددت ا، النتدددائج عدددج  -9

 بالبحا. المجتبط  المته جا  ض  

 المسددددتقبل   والبحدددد و الت صدددد ا ، صدددد ار -10

  للتراس . المقتجح 

 :مصطلحات البحث
  Flipped Classroomالصدد  المقلدد     أ

و بتن  "ب ة  ت ل  متمج يق   مد   ي ج  إججائ ا

 مبدددددا لخ ل دددددا الباحثدددددا  بتدددددتريس مقدددددجر 

 الأولددد  المجحلددد  مدددجحلت  ، علددد  التددتريس

  اخد  إلكتجون د  بطجيقد  المحت ي    ا يقت 

 الثان دد  والمجحلدد  ،ت مددز م كجوسدد   ب ةدد 

 تنفدر الإلكتجوند  للمحتد   أنشدط     ا يقت 

 الأستاذ". إشجا  تح  التراس  قاع   اخ 

و  ت دج  المشدك    حد  اسدتجات     -  إججائ ددا

 تسدت ت  الم ج  د  للم ال د  "طجيق  بتن ا

 محدت   لمشكل  حل   م م ع  أو ح  إي ا 

 الأنشددط  مدد  م م عدد  خدد   مدد  لدد  تقددت 

 خط اتدددد  المحددددت  تراسدددد  ال قاعدددد  ) خدددد 

و   المشددددكل  بتراسدددد  الطدددد   ل قدددد   مسددددبقا
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 ، ل دا الحلد   أ ضد  عد  البحدا ث  بتنفس  

 وتطب ق ددددا واختبارهددددا، الفددددجو  بفددددج 

 وتق  م ا".

و  ي ج  الحج  التقص  -  طجيقد  بتند " إججائ دا

 علد  الحصد   تسدت ت  الم ج  د  للم ال  

 والتسدددا   التشدددك   خددد   مددد  الم ل مدددا 

 مد  م م عد  خ   م  ل  تقت  روالاستفسا

 ل قدددد    التراسدددد   قاعدددد  ) خدددد  الأنشددددط 

 جمددددع ب ددددت  التسددددا لا  بطددددج  الطدددد  

 مدددد  ال ددددت  بنفسدددد  ل كتشدددد  الم ل مددددا 

 مدد  المطل بدد  الم ددار  ويكتسدد  الم ضدد ع

 والتفسدددددد ج والاكتشددددددا  الاهتمددددددا  خدددددد  

 بنفس ".

   Mental Capacityالسدد   ال قل دد      

  بتن ددا Pascale-lionي ج  دا بسددكا  ل دد   )

ال ز  المحت  م  الراكج  ال املد ، والدري يدت  

  دددددددد  م ال دددددددد  الم ل مددددددددا  المسددددددددتقبل ، 

والمستجج      وق  واحت،   د  تمثد  ال دت  

الأقص  مد  المخططدا ، التد  يسدتط ع ال قد  

ت م   ددا  دد    دد  عقلدد  واحددت )محمددت السدد ت، 

 ، وي ددج  إججائ ددا  بتندد  "الترجدد  1999

ا الطدد   مدد  خدد   إجابتدد  التدد  يحصدد  عل  دد

علددد  م م عددد  الأنشدددط  الم ج  ددد  المتمثلددد  

بالجسدد  ، والأشددكا ، والألهدداز، والتدد  تتطلدد  

الانتبدددددددا  والتجك دددددددز للصددددددد ر، والأرقدددددددا ، 

 والمخططا  ال قل  ، وس   التخزي . 

  Cognitive Load ل  ال دد   الم ج دد  

  بتندد  Cooper et al., 2001ي ج دد  )

 قل   الت  تمث  ق   او "م م ع  الأنشط  ال

متتصل     حم  الراكج  ال املد  المتدزام ، 

مع الت ل  أثنا  الترس خد   وقد  م د  "، 

و بتندد  "الترجدد  الكل دد  التدد   وي ددج  إججائ ددا

يحصدددد  عل  ددددا الطدددد   عنددددت اسددددت ابت   

  لفقجا  أ ا  الق اس الم ت لرل ".

 Academic    التحصدددد   التراسدددد  

achievement و علدد    وي ددج  إ ججائ ددا

أن  "الم ل ما  التد  يكتسدب ا الطد   مد  

خددد   ت لم ددد  لم ضددد عا  مقدددجر مبدددا ل 

التددتريس  دد  ب ةدد  الددت ل  المددتمج، وي بددج 

عندد  بالددترجا  التدد  يحصدد  عل  ددا الطدد   

   الاختبار التحص ل  الب تي الم ت لق داس 

 ."ذل 

 الإطار النظري للبحث:

 :ل  المق الص  استجات     الأو   المح ر

ي تبددددج الصدددد  المقلدددد   مدددد  الاسددددتجات   ا      

التجب يددد  التاعمددد  لل مل ددد  الت ل م ددد   حتددد  تكددد   

ناجحدد ، و  الدد ، ح ددا ي ددجي   دد  تح يدد  الحصدد  

التقل تي ، إل   روس مس ل  مد  خد   التكن ل ج دا 

المت  ج  والمناسب ، ويت  وض  ا عل  الإنتجن ، إذ 

الحصدددد  يسددددتط ع الطالدددد  ال صدددد   إل  ددددا خددددارل 

الصدددف    لإ سدددا  الم دددا  للق دددا  بنشددداطا  أخدددج  

     كتسد  2015 اخ  الحص  )عداط  الشدجما ، 
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الطدددد   الم ج دددد  ال زمدددد  قبدددد  الفصدددد ، وي جدددد  

المترس   الطد    لت ضد ح وتطب د  تلد  الم ج د  

 بشك  نشط، وتفاعل  أثنا  الفص .

وت دددد   جددددرور هددددر  الاسددددتجات     إلدددد  تطدددد ر     

، 2007وتطب قات ددا ال مل دد   دد  عددا  التكن ل ج ددا، 

ح   حاو  اثنا  مد  مترسد  المترسد  الثان يد   د  

ولايددد  ك لددد را و الامجيك ددد  )ج ناثدددا  ب ججمددددا ، 

وآرو  سددددامز  تسدددد      ددددتي  المحاضددددج  لدددد م ا  

ت ل م   تكم ل   للط  ، وجا    كجت   م  ص  ب  

إي ا  ال قد   لإعدا   تدتريس الدتروس إلد  الطد  ، 

كددان ا مجضدد ، أو رددائب  ، أو لدد  يتمكندد ا مدد  الددري  

حضدد ر الفصدد ، وحدداول ا تحجيددج الف ددتي ، ونشددج  

عبددج الإنتجندد  للطدد     بددتأ جم ددع الطدد   سدد ا  

كدددددان ا مجضددددد ، أ  لا  ددددد  ال صددددد   إلددددد    دددددتي  

المحاضج     المنز   للمجاج   والت زيز،  ت  إل ا  

   الط  ، والم لم   ا،خجي     جم ع أنحدا  ال دال

 لبددت  اسددتختا  الددت ل  المقلدد    دد  ال قدد  الحاضددج.

(Zamzami Zainuddin,2015&  Siti Hajar 

Halili مسددددددة ل  ،   ونت  دددددد  لتحمدددددد  الطدددددد   ال

واعتمددا ه  علدد  الددت ل  الددرات  المسددتق ، والتفاعدد  

بشك  ها   مع الف دتي ها   أصدبح يكتسدب     مدا 

أعم  للمحت  ، وم ار  أعل  عل  تطب   محت اهدا 

 الم ج   بشك  عمل .

ويددتع  المترسدد   هددرا الددن ج  لأن دد  يل بدد          

التور الجئ س     ت ج   ط ب   إلد  تفك دج أعمد ، 

ارسدد  مسددت يا  أعلدد  مدد  م ددارا  التفك ددج  دد  ومم

عمل دد  الددت ل ، وتسددتنت خطدد ا  الاسددتجات     علدد  

 مجحلت   أساس ت   لتحق   التنف ر 

المجحلددد  الأولددد  )الت ل  خدددارل الصددد  التراسددد  -

الت ل م   ، و   ا يتابع المت ل  المحتد   

الت ل مددد  مددد  المندددز  بطجيقددد   ج يددد ، 

ج د  الحتيثد   مست  نا بال سدائط التكن ل 

للت ددددددج  علدددددد  المحتدددددد   الت ل مدددددد ، 

والاطدددد ع علدددد  أ كددددار ، وم ضدددد عات  

 ال زئ  .

المجحلددد  الثان ددد  )الت ل   اخددد  الصددد  التراسددد   -

الت ل مدددد   و   ددددا ينخددددجط المددددت ل  مددددع 

أقجاندددد   دددد  صدددد ر  م م عددددا  عمدددد  

متناسدددق ، ويكددد   الم لددد  هددد  ال سددد ط 

الب تار ج   وذل  للمناقش ، والتطب د ، 

طدددددددج  الأسدددددددةل  علددددددد  الم دددددددار ، و

والم ضدددد عا ، والأ كددددار التدددد  ت ددددج  

عل  دددددا، ولتنف دددددر الأنشدددددط  الت ل م ددددد  

 البنائ  .

ولا يدددت  تنف دددر هدددر  الاسدددتجات     بشدددك  ر دددج       

مخطددددط، وإنمددددا يددددت  تصددددم   المددددن ج الت ل مدددد  

المطلدد  ، واخت ددار الددنمط الم ئدد  و قددا لمسددت   

الددت ل  الت دداون ، السدد   ال قل دد  للطدد  ، كتنمدداط  

وحدددد  المشددددك  ، والددددت ل  التشددددارك ، والددددت ل  

بالاكتشددددا ، والددددت ل  بالتقصدددد ... ور جهددددا مدددد  

 الأنماط. 

https://www.researchgate.net/profile/Zamzami-Zainuddin
https://www.researchgate.net/profile/Siti-Hajar-Halili
https://www.researchgate.net/profile/Siti-Hajar-Halili
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ويحتددد ي ن دددج الفصددد  المقلددد   علددد  أرب ددد        

عناصدددج مختلفددد ، وتفصددد ل ا علددد  النحددد  التدددال  

(Aşıksoy & Özdamlı, 2016   

 ت   ج مجون  الت ل     ال ق  والمكا . -1

   ته  ج الن ج التقل تي المتمح ر  حد   أ  ثقا -2

الم ل  يك   مصدتر الم ج د ، إلد  ن دج الفصد  

التراسددددد  المقلددددد  ، وانتقالددددد  إلددددد  الدددددن ج 

المتمحددد ر حددد   الطالددد  وتقصددد   لاكتشدددا  

 الم ار  وح  المشك  .

المحتددددد   المت مدددددت، أي أ  م لمددددد  الصددددد   -3

المقلدد   يفكددجو   دد  ك ف دد  اسددتختا  الت لدد   

لط قدد ، وك دد  يمكددن   تطدد يج الف دد  لتدد   ج ا

 الم ج   للط  .

مسؤول   م لم  الص  المقل   هد  أكثدج مد   -4

مسددؤول   تلدد  التدد  تسددتخت  الددن ج التقل ددتي. 

يجاقددد  م لمددد  الصدددف   التراسددد   المقل بددد  

الط   باسدتمجار خد   عمل د  الدت ل  ثد  تق د   

  راسات  ، وتقتي  الم ح ا .

 مم زا  الت ل  المقل   

ته دددج الأ وار مددد  ح دددا ج ددد  المدددت ل  محددد ر  .1

ال مل ددد  الت ل م دددد ، والم لدددد  م ج ددددا ومجشددددتا 

 للمت لم   أثنا  عمل   الت ل .

تحددد    ور الطالددد  مددد  المتلقددد  السدددلب ، إلددد   .2

ددا   المشددارك النشددط للم ج دد   ممددا يمددنح    جصو

 لممارس  استختا  م ارا  مختلف  م  التفك ج.

التراسددد   ددد  اطددد ع المدددت ل  علددد  المحتددد    .3

المنددز ، ثدد  مشددارك  أقجاندد  تحصدد ل  الم ج دد  

 بالفص .

ت ظ ددد  مصدددا ر الدددت ل  الإلكتجون ددد   الف دددتي   .4

تطب قددا  ال يدد   –المنصددا  الت ل م دد  -الجقمدد  

 ... ور جها م  ال سائط التفاعل  .

زيددددا   التفاعدددد  وت لدددد  الطدددد   مدددد  ب ضدددد    .5

الب  ،   نشت م تمع ت ل م  مش ع علد  خلد  

، وبنا هدددددا  اخددددد ، وخدددددارل الصددددد  الم ج ددددد 

 التراس .

وجددد   مزيدددت مددد  الفدددج  للطددد    لتطب ددد   .6

م ددار   ، وإثبددا  قددترات   علدد  ذلدد ،   سددتط ع 

الط   أ  يكتشف ا   د ا  الف د  عندته  بشدك  

 واضح ل  ، ولم لم    أيضا.

تندد ع اسددتجات   ا  الددت ل  المسددتختم  مددا بدد    .7

لنشدط   د  )الت ل  الرات      المندز ، و)الدت ل  ا

الصدددد  التراسدددد ، مددددع وجدددد   مسدددداح  زمدددد  

حق ق    للدتع  والتهريد  الجاج د  للمت لمد   مد  

  ، )ول ددت 2015قبدد  الم لدد  )عدداط  الشددجما  

  ، 2019  )ومددددددددجو  زكدددددددد   2018سددددددددال  

Bishop & Verleger, 2013).  

 أهم   الت ل  المقل   وخصائص  

تنم ددد  التحصددد   الم ج ددد ، والأ ا  الم ددداري  -1

    تسددددددتخت  لزيددددددا   التفاعل دددددد  بدددددد   بكفددددددا 

المت لم  ، وتنم د  عمل دا  التشدارك والت داو ، 

وتنم   الت ل  الرات     ال ق  نفس   مما بشتن  



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2022ماي     –الم لت الثان  و الث ث   .... ال ت  الخامس  120

يساه     تنم د  التفك دج الإبدتاع ، والناقدت لدت  

الطددد  ، والانخدددجاط  ددد  الدددت ل ، والتمتدددع بددد ، 

وتخف دد  الحمدد  الم ج دد . وأثبدد  ذلدد   راسددا  

   )مدددددددجو  2018ت سدددددددال ، كددددددد  م  )ول ددددددد

  . 2020   )أيم    زي متك ر، 2019زك ،

تحس   ن اتج الت ل ،  تتري  الط   م  خد    -2

الأنشددط  الت ل م دد   اخدد  الصدد  التراسدد ، مدد  

الجكددائز الأساسدد   التدد  ي تمددت عل  ددا أي مددت ل ، 

لت  ل    ا  ونشط    عمل ت  ت لم ، لأن ا تزيدت 

 الأنشددط  تخاطدد   مدد   ا   تدد  للددت ل  والإن دداز،

جم دددع ح اسددد  مددد  خددد   اسدددتختا  الم  ندددا  

السم    والبصجي ، وت دت  اسدتجات   ا  التنف در 

  334، 2006)ص   التي  عج  ، 

اتسدددا  ال مل ددد  الت ل م ددد  بالشدددم   والتكامددد   -3

والت از   محقق  للأهدتا  المخطدط ل دا، سد ا  

، 2011بشك   ج ي أو جماع  )حسد  عمدجا  

شددف   ومصددطف  عبددت السددم ع    )ب  ددج  189

2014 ،171.  

، )القددتر  علدد  Soft Skillsتنم دد  الم ددارا   -4

 -الأسل   ال لم     حد  المشدك   -اتخاذ قجار

 -التن ددد   الدددرات   -البحدددا والتقصددد  الم ج ددد 

 القتر  الله ي  وم ارات ا    الت اص  ...الخ .

تنم دددد  م ددددارا  التفك ددددج ال ل ددددا كمددددا ضددددمن ا  -5

والتجك دد   التحل دد   تضدد   تصددن   بلدد   والتدد

 والتق ي ، والإبتاع.

 استجات   ا  الت ل  بالص  المقل   

 Faulkner etقسدد   دد لكنج وآخددجو  )  

al.,2017ت ل  بالص  المقلد   إلد  عدت    عمل   ال

أنماط تب دا لأسدال   الدت ل  المقتمد    د  علد  النحد  

 التال  

 Classroom صددددد  مقلددددد   ل دددددتي  -1

Traditional Flipped. 

 Classroom صددددد  مقلددددد   مدددددتق   -2

Flipped Mastery. 

 صددددددددد  مقلددددددددد   قدددددددددائ  علددددددددد  حددددددددد   -3

 Problem Basedالمشدددددددك  

Learning Flipped Classroom  

 Peer خد   ت لد  الاقدجا  ص  مقل   م   -4

Instruction Flipped Classroom 

 صدددد  مقلدددد   قددددائ  علدددد  التقصدددد  الحددددج  -5

Inquiry Flipped Classroom   

واهددددت  التجب يدددد   والبدددداحث    دددد  مختلدددد        

بالصد  المقلد  ،  -   ا،ون  الأخ ج  -التخصصا 

و راس ، وت جي  أنماط  المت ت  ، وذل  بدالت ازي 

ر التكن لددد ج   ددد  هدددرا القدددج ، مدددع سدددجع  التطددد 

وتط ر الت ل   المتسارع    مقابل ، وم  ث  ظ دج  

مطالدد  ت ل م دد  مسددت ت ، ومختلفدد  ر ددج التقل تيدد   

لتسدددت احت اجدددا  الطددد   ومتطلبدددات  ، ومددد  أجددد  

الت دد ي ، وتلب دد  متطلبددات    ت ددت   أنمدداط الددت ل  

بالصدد  المقلدد   التفاعل دد  ، واهددت  البحددا الحددال  

ر اسدددددتجات   ت  الفصددددد  المقلددددد    )حددددد  باختبدددددا

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AD%D9%84%D9%8A%D9%84_(%D8%AA%D9%88%D8%B6%D9%8A%D8%AD)
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المشددك    و) التقصدد  الحددج  لل قدد   علدد  مددتي 

تفاعل   مع الس   ال قل    لخف  ال    الم ج د ، 

وزيا   التحص   التراس  لت  طد   الفجقد  الثان د  

 بقس  تكن ل ج ا الت ل  .  

 استجات     ح  المشك  

لمقل ب     الفص   ا إستجات     ح  المشك        

تسددداعت الطددد    ددد  اكتسدددا  الم دددار  الن جيددد ، 

والم ددارا  ال مل دد  والات اهددا  المجردد      ددا مدد  

خددد   اسدددتثار  تفك دددج الطالددد ، ب جددد   مشدددكل  مدددا 

تسددتتع  التفك ددج، والبحددا عدد  حل ددا و دد  خطدد ا  

 .  د  الفصد  Wong & O’Neill, 2022علم   )

يددت التراسدد  المقلدد   يحددتو الددت ل  عنددتما يددت  تزو

الط   بالمشك   ذا  الن ايا  المفت حد  والقائمد  

عل  الاستفسار والت  ت جد  ت لد  الطد   مد  خد   

 .الت ل  القدائ  علد  الاكتشدا  والتطب قدا  الم ث قد 

بتلاو مد  تزويدت الطد   بالم ل مدا  ومطدالبت   بحد  

 استجات     حد  المشدك   مشكل  بح  م   ، ت  ج

الم ل مدددا  أثندددا  حددد   للطددد   الفجصددد  لاكتشدددا 

يمكد  أ  يسدتهجق هدرا الدن ج وقتودا  .مشكل  مفت حد 

أطد   بكث ددج حتدد  يددت ل  الطد   مدد ا  جتيددت  لأندد  لا 

تلددد   يدددت  تزويدددته  ب دددا ببسددداط   ح دددا تشددد ع

علدد    دد  أعمدد  للمدد ا  لأ  الطدد    الاسددتجات    

يكتشددددف ن ا بتنفسدددد   مدددد  خدددد   مشددددكل  حق ق دددد  

(Tawfik & Lilly, 2015 . 

تشددد ج التراسدددا  إلددد  أ  نمددد ذل الفصددد  

التراس  المقل   القائ  عل  أسدل   حد  المشدك   

لا يسدداعت الطدد   علدد    دد  مدد ا  الددتور  التتريب دد  

ددا  دد  تطدد يج  بشددك  أ ضدد   حسدد ، بدد  يسدداعت أيضو

م ارا  ح ات   ق م  مث  الق ا   والتفاو  والتفك ج 

ا لأ  ن ددج الفصدد  التراسدد  المقلدد   .النقددتي  ن ددجو

ي  ج المزيت م  الفج  للدت ل  النشدط  اخد  الفصد ، 

 إن  يمارس المزيت م  أشكا  مشدارك  الطد  ، بمدا 

   ذل  ح  المشدك   الشدف   والمجئد  والسدم  ، 

بالإضددا   إلدد  ذلدد ،  .والحسدد ، وال ملدد ، والفكددجي

رالبوا ما ي م  الط   م ودا أثندا  الفصد ، ممدا يشد ع 

 Wang etلاتصدا  )عل  التفاع  وتنم   م دارا  ا

al., 2019  وت صدل   راسد . Purwoto et al. 

الدد  ا  الفصدد  المقلدد   يدد  ج المزيددت مدد   (2022)

الفج  للأنشط  ال مل   وطج  الأسدةل  وال مد  مد  

يمددنح هددرا  .مددع ا،خددجي  خدد   المشددك   الم قددت 

الطدد   الفجصدد  للحصدد   علدد    دد  أعمدد  للمددا   

 .مقارن  بالن ج الأكثج تقل تي 

وخدد   جائحدد  ك رونددا سدداعت  تطب قددا  

تطدد يج قددترت   علدد  الفصدد   المقل بدد  الطدد    دد  

الش  ر ب جد   مشدكل  أو م  خ   ، التفك ج التتمل 

اسددتختا  طددجق مختلفدد   دد  م قدد  مددا يحتددال إلدد  

التفك ج، و مج استختا  الم ل ما ، وإثدار  الفضد   

   الرهن  نح  الاكتشا . كما ا  اسدتختا  اسدتجات  

حددد  المشدددك   بالفصددد   المقل بددد  سددداهم  بشدددك  

ملح ظ    تط يج قتر  الط   عل  التفك ج ال ملد ، 

وتفس ج الب انا  بطجيقد  منطق د  صدح ح ، وتطد يج 

قددترت   علدد  رسدد  خطددط للتهلدد  علدد  الصدد  با ، 
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ومددنح الطدد   الثقدد   دد  أنفسدد  ، ويطدد رو  م قفوددا 

المتل  د   علم وا    م اج   الم اق  الإشدكال   ر دج

 ,Wong & O’Neill) التدد  يت جضددد   ل دددا

2022.  

وت ت م ارا  التفك دج ال ل دا هد  الم دارا  

التددد  يطلب دددا الم تمدددع للقدددج  الحدددا ي وال شدددجي  

والقددتر  المطل بدد  للن ددا  أكا يم وددا و دد  ب ةدد  ال مدد  

كتحددت أهددتا  الددت ل   دد  القددج  الحددا ي وال شددجي ، 

الت لد   الابتدتائ   تط ر  م ارا  التفك دج ال ل دا مندر

حتددد  الت لددد   ال دددال ، ح دددا تددد  تطددد يج م م عددد  

متن ع  م  أسال   الت ل  ووسائ  الت ل  لتنم   هر  

 .  د  ضد   Alsaleh, 2020القتر  علد  التفك دج )

   راسدد  2020أجددجي ي ريدد ات  وأوت مدد  ) ذلدد 

ت ت  ال  تصدم   نمد ذل ت ل مد  لتحسد   م دارا  

أ  وقددت أظ ددج  النتددائج   التفك ددج ال ل ددا  دد  ال نتسدد

الت ل  القائ  عل  ح  المشك      الفصد  التراسد  

المقل   يحس  م ارا  التفك ج ال ل ا للطد  ، وهد  

دا،  .19-مناسد  ل سدتختا  أثندا  جائحد  ك   دت  أيضو

يدد  ج الفصدد  التراسدد  المقلدد   الددت ل  المسددتنت إلدد  

ح  المشك   للط    جص  لزيا   الدت ل  والت داو  

والمشارك  وال م  ال ماع ، وك ف د  إقامد  ع قدا  

 اجتماع      الب ة  المح ط .

 استجات     التقص  الحج

 م  خد   اسدتجات     التقصد  الحدجالت ل  

ا بنائ وا للت لد  ،  ي تمت عل  الاستفسار الري يتخر ن  و

ح ا يت  تش  ع الط   عل  بنا  م دج ت   الخاصد  

الدت ل  "بدتو   -  الت ج د  م  خ   عمل   ت ل  ذات د

 ,.Sutman et alت ل مددا " بشددك  أساسدد  )

مشددددداك  تشددددد ج نتدددددائج الأبحددددداو الددددد  ا    .2010

التحص   التراسد  تحدتو عندتما ي تدا  الطد   علد  

الحص   عل  إرشا ا  شدامل  والإجابدا  الصدح ح  

الت  يقتم ا ل   الم لم   او البجنامج الت ل م   و  

الم ل مدد . وعنددتما ينتقدد   بددر  ج ددت  دد  البحددا عدد 

الط   ال ام     إلد  ح دات   الم ن د ،  قدت ي دان   

لرل   ا    .ما ل  يقت  ل   متيجوه  إرشا ا  مت مق 

ن ددا  الطدد    دد  ح ددات   الأكا يم دد  وال لم دد  ي ددت 

نت  ددددد  لم ال ددددد  الطالددددد  للم ل مدددددا  وتجك ب دددددا 

وتح يل ا، حت  يص  إل  م ل ما  جتيدت  باسدتختا  

ا  التقصدد  الحددج عدد  الم ل مددا ،  و  تددتخ  عمل دد

 . Nurdin et al., 2015مباشج م  الم ل  )

والتقصدددد  الحدددددج يدددددت  صددددد ار  القضددددد   

الت ل م ددد   ددد  صددد ر  مشدددكل  ويتدددجك الحجيددد   ددد  

صدد ار  الفجضدد ا  وإجددجا  الت ددار  للتحقدد  من ددا 

مدد  أجدد  ال صدد   إلدد  حدد  كمددا هدد  م ضددح بشددك  

(2.  
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 التقص  الحج بالفص   المقل ب   نم ذل 2شك  )

مدد  خدد   الشددك  السدداب  ن ددت ا  الددت ل  مدد        

خ   التقص  الحج يساعت الط   عل  ا  يك   ل   

 ور أكثج نشاطوا    نتائج الت ل  الخاصد  ب د ، ح دا 

ي ددد  علددد      ددد  الب اندددا  التق قددد  وتحتيدددت ك ف ددد  

ارتبدداط ال  اندد  المختلفدد  لمشددكل  ال مدد  بب ضدد ا 

نت  دد  لددرل ، قددت  .الددب   لل ثدد ر علدد  الحدد  الأمثدد 

ددا لددت ل  المفدداه   التدد  لا  يصددبح الطدد   أكثددج إل امو

ي ج  ن ا ولف د  الم ضد عا  التد  ي ج  ن دا بشدك  

أ ض ، لأ  لدتي   ا،  خبدج  مباشدج   د  ال مد  مد  

عد و  علد  ذلد ، يمكد  أ   .خد   عمل د  الاكتشدا 

ا  الطددد   عددد  ي دددزز الدددت ل  الم جددد  ذات ودددا تصددد ر

 .قترات   الخاص 

 الن جيا  التاعم  للص  المقل   

يسددددددتنت البحددددددا الحددددددال   دددددد  تطب دددددد    

اسدددتجات   ت  الفصددد  المقلددد   إلددد  م م عددد  مددد  

مبدا ل ن جيددا  الددت ل ، والتد  ت ددت الأسدداس الفكددجي 

للتطب دد  ال ملددد  لحددد  المشدددك   والتقصددد  الحدددج، 

 ويمك  حصجها عل  النح  التال  

 Constructivismلبنائ    الن جي  ا  أ

ي تمت المن  ر البنائ  علد   كدج   أند  يدت    

بنا  الم ج   م  قب  الفدج ، مد  خد   تفاع تد  مدع 

ب ةت ،  ك   ندترك الم ج د  ونت دج  عل  دا إذا كدا  

المت لم   يتلق   الم ل ما  بشك  سدلب ذ وهد  مدا 

ذهددد  إل ددد  البندددائ    عم مدددا  بدددت  الم ج ددد  التددد  

لم لمددددددد  ، لا تت ا دددددد  مدددددددع ال اقدددددددع يتُرسدددددد ا ا

الم ضددد ع ،   دددا   مدددا تكددد   الفصددد   مت  عددد  

"بحتيا الم ل "، وت تمت بشك  رئ س  علد  الكتد  

المترس  ، وينطبدع الفكدج علد  أ  هنداك عدال  ثابد  

مددد  الم ج ددد  ي ددد  أ  ي ج ددد  الطالددد ، والم لمددد   

بمثاب  خط ط الأناب   لنق  الأ كار إل  طال  سلب ، 

نائ    ع  من  ره  م  خ   التتك ت عل  وي بج الب
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 ور الم لمدد   بصددفت   "مجشددتي " و "م سددجي " 

و "منسددق  " للم ج دد ، والمت لمدد   هدد  "صددناع" 

  .Murphy,1997للم ج   )

وهندددا يشدددتجك كددد  مددد  الصددد  التراسددد    

المقلددد   والصددد  التراسددد  البندددائ   ددد  الأسدددس 

كمدددا حدددت ت ا ال زاب دددا مدددار    الن جيددد  لكل  مدددا،

(Murphy,1997  وتتمح ر ح   أ   

الم ج ددد  ككددد  هددد  ال دددت  ولا ي جدددت " طجيددد   -1

 م حت" لل ص   إل  ا.

مح ر الاهتما  ل س الم ار   قط التد  يحصد   -2

ددل   عل  ددا المددت ل ، وإنمددا إ راك المددت ل  لمددا حص 

مدد  مفاه مدد ، ومددا تشددكل  لتيدد  مدد  م تقددتا ، 

 وما نمُ ِّ   لتي  م  م ارا .

ل س بم ج   الم ل   قط  -ضاأي-مح ر الاهتما   -3

بالم ضدد ع، ولكدد  مددع اعتقددا  ، ومتركاتدد ، 

 ومفاه م ، وم ارات .

يدد ح  الصدد  التراسدد  ب جدد   بنددا  اجتمدداع   -4

للم ج دد  بشددك  تجبدد ي يتضددم   المناقشدد ، 

والت او ، والتفداو ، والم دان  المشدتجك ، 

 والأ كار المختلف . 

   مبا ي الم ازن     الن جي  الم ج    لب اج    

Equilibration in Piaget’s Theory 

التددد  تقدددع  ددد  قلددد  -أعطددد  ن جيددد  ب اج ددد    

أهم د  كب دج   -المناهج الم ج    ل ل  النفس والدت ل 

ا أساسد وا  لبنا  الم ازن ، ح ا يل د  هدرا البندا   ورو

ددت، وبالتددال    دد  الإ راك والتك دد . إندد  ال امدد  الم حِّ 

ب اج ددد   يقدددت و الشدددجط الكدددا   للتطددد ر الم ج ددد ،

مف    الم ازن  ب   ش ة   )الاست  ا ، والتك د  ، 

وحددداو  تحتيدددت الم ازنددد  عمل ودددا  ددد  م دددا  الدددت ل  

والت ل  ، ووضح أ  هر  ال مل   التينام    مسدة ل  

عددد  الم ازنددد  بددد   الدددت ل  الدددرات ، وإعدددا   ه كلددد  

الم دددا ، والدددت ل  مددد  ا،خدددجي ، وهدددرا يسددداه   ددد  

 ,Bormanaki & Khoshhalتك ي  تفك ج جتيت )

2017.  

وبالتددددتق    دددد  مف دددد   الن جيدددد  ن ددددت أن ددددا 

)أساس  كما وصف ا ب اج    د  )الصد  المقلد   ، 

 مدد  المفتددج  أ  ينشددت ضددبط م ازندد   دد  عمل دد  

الدددت ل ، وت زيدددز الانتقدددا  مددد  مجحلددد  إلددد  أخدددج ، 

(Bormanaki & Khoshhal, 2017  

و  -1 م ح دددد  كدددد  ال ناصددددج المختلفدددد  ظاهجيددددا

 المقص   للت ل . للم ض ع

 محاول  تفس ج الاخت   وتقتيج الأسبا . -2

الخجول بمف    أ ضد  للم ضد ع، وبالتدال   -3

"إعدددا   ضدددبط تددد از " بن تددد  ال قل ددد  عندددت 

 مست   نم  تفك جي أعل . 

وتتكددجر نفددس المجاحدد  مددج  أخددج   اخدد  ب ةدد       

الصدد  المقلدد   الاجتماع دد ، بالمشددارك  الت اون دد  

ر هنا الإشار  إلد  أند   لد  تكتمد  ب   الط  ، وي ت

هدددر  الم ازنددد ،  و  تخطددد ط محتدددج  مددد  الم لددد  

لحصدددد ل  الم ددددار  المقددددجر ، باسددددتختا  ال سددددائط 

 التكن ل ج   الحتيث .



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

125 
 ةتكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌم  

 Self- جدددددددد   ن جيدددددددد  تقجيددددددددج المصدددددددد ج

Determination Theory 

ن جيددد  تقجيدددج المصددد ج هددد  ن جيددد  تحف زيددد        

الددري  قددت يددؤثج  تصدد  الاحت اجددا  التاخل دد  للطدد  

علدددد  ت ددددارب   وأ ائ دددد ، م قدددد  م دددد  ، وتحددددت  

الم امل  الخاص ، والتفض ل   ل ر  الاحت اجا  ث ث  

أب دددددا  أساسددددد   وهددددد   الكفدددددا  ، والاسدددددتق ل  ، 

 والارتباط، وتفص ل   عل  النح  التال  

الكفددا    وهدد  الحاجدد  إلدد  أ  يشدد ج الطدد    -1

 الت ل . بالقتر  عل  الانخجاط بن ا     عمل  

الاسددتق ل    وهدد  الحاجدد  إلدد  المشددارك   دد   -2

الم ا  بطجيق  مسدتقل   اخد  السد اق المناسد  

 ل  .

الارتباط  وه  الحاج  إل  الانتمدا ، والارتبداط  -3

 بم م ع  اجتماع      س اق م   .

والصددددددد  المقلددددددد   هددددددد  الاسدددددددتجات              

ثد  ح دا يدت  تطب د  الأب دا  الث  -بدالطبع -النم ذج  

السدددابق   ددد  الممارسددد  ال مل ددد  لخط ات دددا،  ثقا ددد  

الددت ل    دد  هدد   إعطددا  الطدد   الفجصدد   ل نخددجاط 

 دد  أنشددط  ها  دد ،  و  أ  يكدد   الم لدد  مجكزيوددا، 

والأنشدددط   ددد  متنددداو  كددد  الطددد    ويدددت  إعطدددا  

الأول يد  لمفدداه   المحتدد   المت مدت المسددتختم   دد  

 صدد   بتنفسدد   الت ل مددا  المباشددج  للمت لمدد  ، لل

للم ار  المقص   ، ويصبح الدت ل  آندراك لد  مهدز  

شخص وا،  دالمحت   سد   ال صد   إل د ، وذو صدل  

 ب م ع الط  .

ت  استختا  ن جي  تقجيج المص ج عل  نطاق واسع،  

والتحقدد  مدد  صددحت ا  دد  الت لدد   كطجيقدد  لتراسدد  

احت اجا  الط   التحف زي ، وم  المججح أ  تس   

  ذا  المشدددارك  النشدددط   اخددد  الفصددد  المحاضدددجا

احت اجا  الط   ل ستق ل   والكفدا  . عد و  علد  

ذلدد  المشددارك  النشددط   دد  الفصدد  يمكدد  أ  تددؤ ي 

 إل  مست يا  أعل  م  التجابط ب   الم ل  والطد  

(Muir, 2021; Sergis et al., 2017 .  

 Cognitive Load . ن جيدد  ال دد   الم ج دد  

Theory 

ن جيددد  ال ددد   الم ج ددد  لل دددال  جددد   إ    

س يلج تؤكت عل  ا  الم ج   لت  الطال  تنقس  إلد  

 رئ س    عل  النح  التال    :ن ع  

الم ج   الأساس     هد  الم ج د  التد  تطد ر  لدتي 

الفددج  وتدد  اكتسدداب ا مدد  ج دد  ،خددج، مثدد  

اكتسددددددا  الثقا دددددد ، واللهدددددد ، وال ددددددا ا  

قدددددا  والتقال دددددت، والدددددتي  وتكددددد ي  ال  

الاجتماع دد ، وب دد  الاسددتجات   ا  التدد  

يسدددتختم ا الفدددج   ددد  ب ددد  المشدددك   

الح ات دددد ، لددددرل    دددد  م ج دددد  أساسدددد   

مكتسب  م  ر دج ج دت أو ت لد  مباشدج مد  

 الفج .

الم ج   الثان ي   ه  الت ل  المقص   الدري يقد   بد  

المدددت ل   اخددد  الفصددد   التراسددد  ، ومددد  

، ويتطل  خ   مؤسسا  الت ل   والتتري 
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م  الفج  بدر  ال  دت ال قلد  لاكتسدا  تلد  

الم ج دددد ، وقددددت اهتمدددد  ن جيدددد  ال دددد   

الم ج دد  ب ددرا الندد ع مدد  الم ج دد ، وأندد  

يقدد   علدد  مبددتأ التن دد   الم ج دد ، ومبددتأ 

  .Sweller, 2018الاحتفاظ بالم ل ما  )

 ددد  ضددد   ذلددد  تفتدددج  ن جيددد  الحمددد    

حددتو   الم ج دد  الددراكج  قصدد ج  المددتي ذا  سدد   م

ولا تسددتط ع الا اسددتقبا  مددتي محددتو  مدد  الم ج دد ، 

وبالتددال   إن ددا قابلدد  ل رهدداق بشدد  كب ددج  دد  حالدد  

تحم ل ا بكم   كب ج  م  الم ل ما ، وبالتدال  يكد   

مص ج تل  الم ل ما  ه  النس ا . ب نما هناك ذاكدج  

ذا  سد    والتد  تتم دز بك ن دا ط يل  المت  و ائم 

اظ بالم ل مددا  ب ددت م ال ت ددا، ر ددج محددتو   ل حتفدد

وأ  الدددراكج  المؤقتددد  تشدددارك  ددد    ددد  الم ل مدددا  

وتجم زها    الراكج  التائم ، وإذا زا   الم ل مدا  

الت  تتلقاها الراكج  المؤقت     نفس ال ق   إ  ذل  

يددؤ ي إلدد  حمدد  ذهندد  زائددت علدد   المددت ل  وبالتددال  

  .3يف ش  الت ل  كما ه  مب   بشك  )

 

 

 

 

 

 

 

  Al Asraj et al., 2011  م ال   الم ل ما  و   ن جي  ال    الم ج   )3شك  )

 ال قل    الس   الثان   المح ر

ت ت طب  د  عمل د  الدت ل  م قدت  لأن دا تشدم    

ال تيت م  ال  ام  المختلف ، الت  تدؤثج    دا وتتدتثج 

ب دددا، ومددد  أهددد  هدددر  ال  امددد  مسدددت   "السددد   

المت لمدد  . والسدد   ال قل دد    ال قل دد " لددت  الطدد  

ه  واحت  م  أه  المفاه  ، التد  اهتمد  ب دا عتيدت 

م  الم ا ي  ال لم  ، وبالأخ  م تان   عل  النفس 

التجبدد ي، وعلدد  الددنفس الم ج دد   لأن ددا ت ددت مجكددز 

ال مل ا  الم ج   ، ومح رها، وتؤثج    ك  مدا هد  

م ج دددد ، وعلدددد  كا دددد  الأنشددددط  ال قل دددد . ) تحدددد  

ا 2006الزيا ،  مصطف   ، ول را ت  اعتبارها جز و

مدد  الددراكج ، ح ددا تددؤ ي  ورا م مددا  دد  عمل ددا  
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التحصددد   الم ج ددد ، وت لددد  الم دددارا ، مددد  خددد   

م ال ددد  الم ل مدددا ، وت   زهدددا، والتفاعددد  م  دددا، 

وإ راك ا، واستججاع ا )عبدت الدجازق سد يل  همدا ، 

  2014   )ن    عبت ع إبجاه  ، 2003

ا  التجب دد  تناولدد  م ضدد ع السدد   و دد  م ددت 

ال قل دد  ومسددت يات ا بالبحددا ال تيددت مدد  التراسددا  

ال لم دد  باعتبارهددا شددجط مدد  شددجوط عمل دد  الددت ل  

 للتحص   التراس  من ا  راس  ك  م  

  التدددد  2017مل كدددد  مددددتور ورق دددد  وا دددد  )

تناولدد  بالبحددا أثددج تفاعدد  كدد  مدد  السدد   ال قل دد  

لدددت ل  لدددت  ت م دددر وال ددد   الم ج ددد  علددد  كفدددا   ا

المجحلددد  الثان يددد ، وقدددت أججيددد  علددد  ع نددد  بلهددد  

  طالدد ، ب ددت تطب دد  مقدداي س كدد  مدد  ال دد   198)

الم ج  ، والس   ال قل  ، ح ا ت صل  إل   وجد   

م امدد  ارتبدداط م جدد  بدد   السدد   ال قل دد ، وال دد   

الم ج ددد ، وأ  مسدددت ي  السددد   ال قل ددد  )المجتفدددع 

 كفا   الت ل .  المنخف   ه  أ ض  منبم ل

و راس  زيند  محمدت أمد  ، مندا  عبدت ال دا ، 

  التدد  هددت   إلدد  الكشدد  2016ن دد  علدد  سدد ت )

ع  التفاع  ب   مس ت   الس    ال قل د  ، والحاجد  

الم ج  دد   دد  ب ةدد  ت لدد  تشددارك    تنمدد  م دد ارا  

إنشددد ا  المسددد ت  عا  الجقم ددد  لطددد   تكن ل ج دددا 

والتفاعدددد  ،  الت لدددد  ، وتتدددد ح الفددددج  للت اصدددد ،

وال مدد   ال مدداع  للمت لمدد  ، وتدد  اسددتخت  مق دداس 

الحاجدد   الم ج  دد  ، واختبدد ار الأشدد كا  المتقاط دد   

  طالبدا 42لق اس الس   ال قل   عل  ع ن  ق ام دا )

وطالبدد . وأظ دد ج  النتددائج أ   اسددتختا  ب ةدد  ت لدد  

تشدددددارك    سددددداه   ددددد  تنم ددددد  م دددددارا  إنشدددددا  

ا للتفاعددد  بددد   السددد   المسدددت  عا  الجقم ددد   و قوددد

 ال قل  ، والحاج  الم ج   .

وبا  مف د   السد   ال قل د  مد  المفداه        

الم مدددد   لاهتمامدددد  بتندددداو  الم ل مددددا ، وك ف دددد  

م ال ت ا، وتناول ا، وتن  م ا، وتنسد ق ا، و م  دا 

مع الم ل ما  ال تيت ، ومقتار ما يسدتط ع الإنسدا  

اجد  إل  دا،  د  أ  يسدتتع  مد  الم ل مدا  عندت الح

م اج ددد  الم اقددد  الح ات ددد  )زينددد  محمدددت أمددد   

  .256، 2020   )عبت ع خل  2016وآخجو ، 

  أ  2017وتركج مل ك  متور ورق   وا د  )    

أي عدد   للسدد   ال قل دد ، أو إرهاق ددا  دد ق طاقت ددا  

ي دددت مدددتخ   للتسدددب  بالصددد  با ، التددد  ي اج  دددا 

مثد   أقصد  حدت الطلب  أثنا   راست  ، وهد  بدرل  ت

م  ال حدتا  الم ج  د ، والمخططدا  الرهن د ، التد  

يتمك  الفج  م  الت ام  م  ا  د  وقد  واحدت.  دالك  

ال ائ  م  الم ار ، والم ل مدا  ال تيدت  التد  يقدع 

 عل  عات  المت ل   يسب  ل  عبةا م ج  ا.

وبدددتور  المدددت ل  لا يسدددتط ع م ال ددد  جم دددع     

لتيدددد  بددددالمقجرا   عناصددددج الم ل مددددا  المجتبطدددد 

التراس     وق  واحت  د  ذا  الدراكج ، وبدالأخ  

باتبددداع طدددجق الدددت ل  التقل تيددد ، التددد  يقددد      دددا 

الطالددد ، بدددتور الاسدددتماع ، والم لددد  بدددتور الملقددد  

   ضد   -بشك  رئ س  -للم ل م ، وه  ما تسب  

التحصدد   التراسدد ، وحددتوو ال دد   الم ج دد  لددت  
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  التراس ، ح ا ت ت  الطال ، وه  جرر اهتما  هر

إلددد  البحدددا ورا  اسدددتجات   ا  الصددد  المقلددد    

للكشددد  عددد  أ ضددد  الأنمددداط الاسدددتجات    ، التددد  

تتفاعددد  مدددع السددد   ال قل ددد ، وتحقددد  الزيدددا    ددد  

التحص   التراس ، مع خف  ال د   الم ج د  لدت  

 ط  .

 وال دد   التراسدد  التحصدد   الثالددا  المحدد ر

 الم ج   

  هددرا ال صددج  دد  مسددت  ، يختلدد  الطدد        

وطدددجق، و اعل ددد  التحصددد   التراسددد  عددد  طددد   

ال قدد   السددابق    تصددبح هندداك حاجدد  ماسدد  إلدد   

اسددتجات   ا  ت لدد  متطدد ر   تسدداعته  علدد  زيددا   

مست   الكفا   التحص ل   لتي  .  َ دُجِّ  المصدطلح 

بتن  مف    تجب ي تطب قد ، يحدتو نفسد ا ذات دا مد  

نددد  يندددتج مددد  تدددتث ج ع امددد  المدددت ل ،  ضددد  عددد  أ

 ، 2000خارج   علد  الدت ل  )محمدت زيدا  حمدتا ، 

واهددت  البدداحث   بالكشدد  عدد  اسددتجات   ا  الددت ل  

الحتيثدددد ، ومن ددددا الصدددد  المقلدددد    ك احددددت  مدددد  

الطجق، وال  امد  الخارج د  التد  تسداه   د  زيدا   

التحصدد   التراسدد  من ددا  راسدد  ) همدد  إبددجاه  ، 

بددجاه   إبددجاه   حمددا   و راسدد  )أمدد  إ  ،2021

   ... ور جها.2020

مددد  هدددر  التراسدددا  مدددا أثبددد  أ   مددد  شدددجوط 

التحصددد   التراسددد  ال  دددت أ  يقددد   علددد  أسددداس 

الإرشا ، والت ج  ، وت زيدز  ور الطالد   د  عمل د  

الت ل ، وه  أ ض  م  التحصد   المقتصدج   د  علد  

تلقدد   الم لدد   دد  الصدد  التقل ددتي )ل ندداس حدددت ، 

2013.  

ال تيدت مدد  التراسدا  علدد  أ  -أيضددا -وأكدت     

متاخ  الت ل  تجتبط مع نتائج الت ل ،   دجتبط كد  مد  

المتخ  ال م د ، والمدتخ  التحصد ل ، مدع الدترجا  

المجتف دد ، ومددع نتددائج الددت ل  ذا  الن ع دد  الجاق دد ، 

   ح   يجتبط المتخ  السطح  بالمست يا  الأ ند  

ن ع ددد  ) اطمددد  لدددلأ ا ، ونتدددائج الدددت ل  منخفضددد  ال

  .200 2021حلم ، 

لرل  ي ت ال    الم ج   أحت الأسبا  الم مد     

 ددد  خفددد  التحصددد   التراسددد ، وزيدددا   الضددده ط 

الملقددا  علدد  عددائ  الطدد  ،  الطالدد  عنددتما يشدد ج 

بكثددددج  الم ل مددددا ، وتددددتاخل ا، وعددددت  ارتباط ددددا، 

وتقتيم ا بطجيق  لا تش    عل  الدت ل  ذي الم ند ، 

قتراتدددد  وإمكاناتدددد ،  إندددد  بالضددددجور  ولا تجاعدددد  

يددنخف  تحصدد ل ، وتددز ا  عل دد  الضدده ط، وتكدد   

الم ج ددد  بالنسدددب  لددد  سدددطح   ب  دددت  عددد  ال مددد  

الم ج دد  )هشددا  رمضددا  عمددج& أحمددت رددان  أحمددت 

  .2021عل ،

وزيا   التحصد   التراسد  بحاجد  الد  خفد     

ال    الم ج   المفجو  عل  ذاكجت  ال امل  اثنا  

، مددد  اجددد  ت لددد   اعددد  قدددائ  علددد  اسدددت ما  الدددت ل 

م ددارا  التفك ددج ال ل ددا وتنم ت ددا، وأندد  بحاجدد  الدد  

م ل ما  كث ج ، ومتجابط  تك   قاعدت  لت لمد ، أي 

تكدد   الأسددداس  ددد  بندددا  مخططدددا  م ج  ددد     ددد  

   الددراكج  ,Cooper (1998ذاكجتدد  ط يلدد  المددت 
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البشدددجي  هددد   الخاصددد   الأكثدددج أهم ددد  وعم م ددد  

ز ال قلدد  النفسد  لددت  الإنسدا ، والتدد  تمكندد  لل  دا

مددد  تلقددد  التدددتث جا  الخارج ددد ، والحصددد   علددد  

الم ل مددا ، والتدد  تمكندد  مدد  م ال ت ددا، و  م ددا، 

   اذ اختبددج جدد   Gray, 2002والاحتفدداظ ب ددا )

سدددد يلج .. الت ل م دددد  لنمدددد ذل الددددراكج  والمسددددما  

بن جيدد  ال دد   الم ج دد ، ح ددا تقدد   هددر  الن جيدد  

مفاه   م ال   الم ل ما     الراكج ، وتط يج عل  

المخططددا ، وأل دد  الم ج دد  ال جائ دد ، ولمددا كاندد  

ن جيدددد  ال دددد   الم ج دددد  هدددد  إحددددت  الن جيددددا  

الم ج    م  ج د ، وإحدت  ن جيدا  الدت ل  والت لد   

مدد  ج دد  أخددج ،  قددت انتمدد  الدد  ن جيدد  م ال دد  

الم ل مدددا ، وبشدددك  خدددا  مدددا يتصددد  بالدددراكج . 

  2007حمت أب  ريا ، )حس   م

ووضددد   ن جيددد  ال ددد   الم ج ددد  أساسددد     

رئ س    لخف  ال    الم ج  ، لتحق   أكبدج قدتر 

 م  التحص   التراس  لت  الط   وهما 

أول مددا  بنددا  تصددام   ت ل م دد  تسددتنت الدد  البنددا      

 الم ج   للطال .

وثان  ما  تسل ط الض   بشك  أكبدج علد  أسدل      

  Cooper et al., 2001البنا  )

وهدد  مددا اسددتنت إل دد  هددرا البحددا  دد  تطب قدد ،   

ح ددا تندداو  ال تيددت مدد  المته ددجا  وتددتث ج الصدد  

الحدج ،  المقلد   بنمط د  )حد  المشدك   والتقصد 

 تلق  الضد   بدتور  علد  أهم د  الم ضد ع، و دتح 

الم ددددددا  لبحدددددد و مسددددددتقبل  ، حدددددد   اسددددددتختا  

ل مل ددد  اسدددتجات   ا  حتيثددد ، مددد  شدددتن ا تحسددد   ا

 الت ل م   لت  الط  . 

  إجراءات البحث:

اتب   التراس  الحال   الأسل   المن  د  المدن       

لإججا  البح و ال لم    د  م دا  تكن ل ج دا الت لد   

 :عل  النح  التال 

 من ج البحا   -أولا

اسددتخت  الباحثددا  مددن ج البحددا التكددامل  الددري      

 ي مع ب   

لد  الدري يقد   علد  المن ج ال صف  التحل  -1

ال ص  والتحل   والتصدم  ، وبندا  أ وا  

 للتراس ، ومناقش  النتائج وتفس جها. 

المددن ج الت جيبددد   ق ددداس أثدددج المته دددجي   -2

المستقل   للبحا عل  مته جات  التاب      

 مجحل  رصت النتائج، والتق ي .

من ج تط يج المن  ما   الري يق   بتنف ر  -3

اسددددد  مدددددع نمددددد ذل تصدددددم   ت ل مددددد  يتن

اسددددددتجات   ت  الفصدددددد  المقلدددددد   )حدددددد  

المشددددددك    التقصدددددد  الحددددددج  لطدددددد   

 تكن ل ج ا الت ل  

و   التصم   الت جيب  للبحا   -ثان ا

 ددد  ضددد   المته دددجي  المسدددتقل   م ضدددع البحدددا   

، 2×2وأنماطدددد ، تدددد  اسددددتختا  التصددددم   ال ددددامل  

   التصم   الت جيب  للبحا 1وي ضح جتو  )
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 لت جيب  للبحا  التصم   ا1جتو  )

 نمط الص  المقل  

 مست   الس   ال قل  
 التقص  الحج ح  المشك  

 الم م ع  الت جيب   )ل  الم م ع  الت جيب   )أ  مجتفع

 الم م ع  الت جيب   )   الم م ع  الت جيب   )   منخف 

و   م تمع البحا   -ثالثا

طدد   الفجقدد  الثان دد  قسدد  تكن ل ج ددا الت لدد  ،        

كل ددد  التجب ددد  الن ع ددد ، جام ددد  الف ددد  ، المق دددتي  ب

  .2022  2021بال ا  الأكا يم  

و   ع ن  البحا  -راب ا

تددد  اخت دددار ع نددد  مددد  طددد   الفجقددد  الثان ددد         

  100المق تي  بمقجر "مبدا ل التدتريس" ق ام دا )

طال ، وت  تقس م   إلد  أربدع م م عدا  ت جيب د ، 

و ل ختبددارا  التصددن ف   ا لتدد  عقددت  ل دد  قبددد  و قددا

 البت     ت جب  البحا.

و    :إعتا  أ وا  الق اس -خامسا

تمثل  أ وا  الق اس    البحا الحال   د  مق داس   

 ، ومق دداس ال دد   الم ج دد ، واختبددار ل ددالسدد   ال ق

التحص   الم ج  ، وقت مدج ضدبط الأ وا  بالمجاحد  

 :الات  

 مق اس الس   ال قل   -1

لتراسددددا  التدددد  بددددالاط ع علدددد  الأ ب ددددا  وا

تناولدد  اختبددارا  لق دداس السدد   ال قل دد ، تدد  اخت ددار 

سد ا  عبدت ال  د   البندا، مق اس الاشكا  المتقاط د  )

  ن جا لك ن  تججم  2010حمتي عبت ال     البنا، 

-Juan Pascualللمق داس الأصدل  لل دال  الكندتي 

Leone    1)ملح.  

ال ت  م  المق داس  تحتيدت مسدت يا  السد    -1 1

ال قل دد  لطدد   الفجقدد  الثان دد  قسدد  تكن ل ج ددا 

  طالد  وطالبد ، بهدج  100الت ل   وعت ه  )

اخت ددار م مدد عت  ، الأولدد   ذا  سدد   عقل دد  

  طالد  وطالبد ، والثان د   55مجتفع وق ام ا )

  طالد  45ذا  س   عقل   منخفض  وق ام ا )

 وطالب .

وصدد  المق دداس  صددم  جددا  باسددكال  ن  هددرا  -1 2

المشدددده   "بددددار علدددد  أسدددداس ن جيتدددد  الاخت

البنددا  "، التدد  تددج  أ  الددراكج  ال املدد ، هدد  

واحت  م  المشه  ، الت  تنم  مدع المت لمد   

بتقت  ال مج، ويمك  أ  يطب  علد  المدجاهق  ، 

مددع إمكان دد  تطب قدد  بشددك   ددج ي أو جمدداع . 

   قددددج ، عبددددار  عدددد  36ويشددددم  الاختبددددار )

البسد ط  ت جدت م م ع  م  الاشكا  ال نتس   

إحدددتاها علددد  ال مددد  ، وتتكددد   مددد  الاشدددكا  

المختلفدددد  المنفصددددل ، وت جددددت الاخددددج  علدددد  
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ال سار، وتحت ي علد  الاشدكا  نفسد ا، ولكن دا 

مجتبددد  بشدددك  متدددتاخ   بح دددا ت جدددت ب ن مدددا 

منطق  تقداطع لكد  هدر  الأشدكا . وت جدت ب د  

الاشكا     ال ان  الايسدج ر دج م جد    علد  

ولكن دا ر دج كاملد  التدتاخ  مدع  ال ان  الايم ،

الاشكا  الاساس  ، ويطل  م  الطال  أ  يحدت  

  .المنطق  المشتجك  )المتتاخل   ب اسط  القل 

تصح ح المق اس  يت  إعطا  ك   قج  ) رج   -1 3 

واحددددت   إذا كاندددد  صددددح ح ، وت تبددددج الفقددددج  

الصح ح ، إذا تمك  المشارك م  تحتيدت منطقد  

  الت ل دد   اخل ددا ، مددع التددتاخ ، ووضددع إشددار

إعطدددا  كددد   قدددج  خاطةددد  )صدددفج ، إذا لددد  يقددد  

بتحتيددتها أو وضددع الاشددار  الخاصدد  بالت ل دد  

بصد ر  خاطةدد  أو مكددا  خداطم وتددت  الددترجا  

المجتف دد  علدد  الطدد   الددري  يتم ددزو  بسدد   

عقل ددد  مجتف ددد ، والدددترجا  المنخفضددد  علددد  

الط   الري  يتصدف   بسد   عقل د  منخفضد ، 

سددد   طددد   ال  نددد  البحث ددد ، تددد  احتسدددا  ولتق

 رجدد   ددتكثج  20الطدد   الددري  حصددل ا علدد   )

  ذو س   عقل د  مجتف د ، ب نمدا 36م  إجمال  

 رجدد   تددد   20الددري  حصددل ا علدد  )أقدد  مدد  

اعتبدداره  ذو سدد   عقل دد  منخفضدد  )حددت  هددرا 

سدد ا  عبددت ال  دد   البنددا، حمددتي عبددت التقسدد   

 دددد  الت جبدددد     ل ددددت  تقسدددد م  ال  دددد   البنددددا 

البحث دد   و قددا للم م عددا  الت جيب دد  الارب دد ، 

وقددددا  الباحثددددا  أيضددددا، بددددالتحق  مدددد  الثبددددا  

بدددالتطب   علددد  ال  نددد  الاسدددتط ع   وعدددت ها 

  طال ، ح ا جا  م امد  الثبدا  للمق داس 20)

  وه  نسب  مناسب  لقب ل     التطب   0.82)

 بالبحا الحال .

 دددداس  يتمتددددع الخصددددائ  السدددد ك متجي  للمق-1 4

المق داس بددتلالا  صددتق وثبدا  عال دد  ومقب لدد  

و لتطب قددد  علددد  طلبددد  ال ام دددا ، وعلددد   نسددد ب ا

الددجر  مدد  ذلدد    قددت قددا  الباحثددا  بددالتحق  مدد  

الثبدا   –ت ا ج الشدجوط السد ك متجي  ) الصدتق

   للمق اس كا،ت  

لحسا  صتق المق اس  أولا  صتق المق اس 

التاخل  وذل   استخت  الباحثا  صتق الاتساق

بتطب ق  عل  ع ن  استط ع   بلغ ق ام ا 

  طالباو م  ط   تكن ل ج ا الت ل  ، وقت 12)

ت  حس ا  م ام   الارتباط ب    رج  ك  

مفج   م  مفج ا  المق اس والترج  الكل    

 :للمق اس، وال تو  التال  ي ضح النت   
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  2جتو  )

   م  مفج ا  مق اس الس   ال قل   والترج  الكل   للمق اسم ام   الارتباط ب    رج  ك  مفج 

 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ال بار 

 0.789 0.656 0.638 0.708 0.677 0.721 0.711 0.679 0.702 م ام  الارتباط

 18 17 16 15 14 13 12 11 10 ال بار 

 0.808 0.791 0.734 0.644 0.803 0.776 0.769 0.683 0.801 م ام  الارتباط

 27 26 25 24 23 22 21 20 19 ال بار 

 0.715 0.751 0.804 0.709 0.683 0.776 0.709 0.623 0.645 م ام  الارتباط

 36 35 34 33 32 31 30 29 28 ال بار 

 0.688 0.809 0.719 0.707 0.773 0.805 0.767 0.659 0.679 م ام  الارتباط

  0.01**  ال  عنت مست   )           

م  ال تو  الساب  أ  م ام   يتضح 

الارتباط امتت  ب    رج  ك  مفج   م  مفج ا  

مق اس الس   ال قل   ق ت التراس  والترج  الكل   

  وه  0.809  ، و)0.683للمق اس ما ب   )

م ام   ارتباط  ال  إحصائ ا مما يش ج إل  صتق 

 الاتساق التاخل  للمق اس.

و  ثبا  المق اس  ت  حسدا   ثبدا  مق داس السد   ثان ا

ال قل   باستختا  م امد  إلفد ا لكجونبد او، وذلد  

علد  نفددس ال  ند  الاسددتط ع   وال دتو  الأتدد  

  :النت   

  3جتو  )

 م ام  ألفا لكجونباو لمق اس الس   ال قل  

 م ام  الفا الم ام  

 0.96 الق م  الإحصائ  

 0.000 مست   التلال 

م  م ام  يتضح م  جتو  الساب  أ  ق 

 ألفا لكجونباو لمق اس الس   ال قل   بله 

مما   0.01 ال  عنت مست   )  وه  0.96)

 .يش ج إل   ثب ا  المق اس
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 مق اس ال    الم ج   -2

بددالاط ع علدد  الأ ب ددا  والتراسددا  التدد  تناولدد   

اختبارا  لق اس ال    الم ج  ، ت  اخت ار مق اس 

  .2ملح  )  2015ال    الم ج   )حلم  الف  ، 

ال ددت  مدد  المق دداس  ق دداس مسددت   ال دد    -2 1

الم ج ددد  لدددت  طددد   الفجقددد  الثان ددد  قسددد  

تكن ل ج ددا الت لدد  ، ع ندد  البحددا ب ددت أ ائ دد  

للأنشددط  المطل بدد  مددن    دد  مقددجر مبددا ل 

تتريس والمصم  م  قب  البداحث  ، ومد  ثد  

ال ق   عل  أثج استختا  استجات     الص  

     الم ج   لتي  . المقل      خف  ال

وصددد  المق ددداس  صدددم  حلمددد  الف ددد  هدددرا  -2 2

الاختبار علد  أسداس تقدتيج ذاتد  مت دت  الاب دا  

لكدد  طالدد  ي  دد  عندد  بمفددج  ، ويتكدد   هددرا 

المق داس مد  ث ثد  أب ددا   جع د ، يضد  كد  ب ددت 

 عت  م  المفج ا  ي ضح ا ال تو  التال  

   4جتو  )

 م  الف   أب ا  مق اس ال    الم ج   )حل

 عت  المفج ا  الاب ا   

 6 ال    الم ج   ال  هجي 1

 5 ال    الم ج   التخ   2

 5 ال    الم ج   وث   الصل  3

 16 إجما  عت  المفج ا 

  5تصدح ح المق داس  ي جددت أمدا  كد  عبددار  ) -2 3

اسدددددت ابا  )تدددددترل خماسددددد   والتددددد  تمثددددد  

مسددت يا  ال دد   الم ج دد  لددتي  ، ويكدد   لكدد  

 –  5است اب   رج  م  ن  كالات  )مجتفع جتا )

 –  2مدددددنخف  ) –  3  مت سددددط )4مجتفددددع )

 ، ومد  ثد  يصدبح ال دت  الكلد  1منخف  جتا )

  مفدج   والترجد  الكل د  16ل بارا  المق داس )

   رج ، وقا  الباحثا  أيضا، بدالتحق  مد  80)

الثبددددا  بددددالتطب   علدددد  ال  ندددد  الاسددددتط ع   

ح دا جدا  م امد  الثبدا     طالد ،20وعت ها )

  وهدد  نسددب  مناسددب  لقب لدد  0.85للمق دداس )

    التطب   بالبحا الحال .

الخصدددائ  السددد ك متجي  للمق ددداس  يتمتدددع -21 4

المق داس بددتلالا  صددتق وثبددا  عال دد  ومقب لدد  

و لتطب قددد  علددد  طلبددد  ال ام دددا ، وعلددد   نسددد ب ا

الددجر  مدد  ذلدد    قددت قددا  الباحثددا  بددالتحق  مدد  

الثبدا    –شجوط الس ك متجي  ) الصتقت ا ج ال

 للمق اس كا،ت  
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أولا  صتق المق اس  لحسا  صتق المق اس 

استخت  الباحثا  صتق الاتساق التاخل  وذل  

بتطب ق  عل  ع ن  استط ع   الت  ق ام ا 

  طال  م  ط   تكن ل ج ا الت ل  ، 12)

 وذل  كما يل  

ب   مفج ا  المق اس  حسا  م ام   الارتباط  1

 قت ت  والترج  الكل   للأب ا  ك  عل  حت   

حسا  م ام   الارتباط ب   ك  عبار  م  

عبارا  المق اس والترج  الكل   للب ت التابع ل ا، 

 وذل  كما يل     جتو  التال  

  5جتو  )

 ت عل  حت م ام   الارتباط ب   مفج ا  مق اس ال    الم ج   والترج  الكل   لك  ب 

 ال    الم ج   وث   الصل  ال    الم ج   التخ   ال    الم ج   ال  هجي

 المفج  

م ام  ارتباط 

المفج   بالترج  

 الكل   للب ت

 المفج  

م ام  ارتباط 

المفج   بالترج  

 الكل   للب ت

 المفج  

م ام  ارتباط 

المفج   بالترج  

 الكل   للب ت

1 0.669** 1 0.630** 1 0.775** 

2 0.715** 2 0.751** 2 0.655** 

3 0.812** 3 0.653** 3 0.811** 

4 0.688** 4 0.716** 4 0.735** 

5 0.792** 5 0.743** 5 0.802** 

6 0.766**     

  0.01**  ال  عنت مست   )           

يتضح م  ال تو  الساب  أ  م ام   الارتباط 

للأب ا   ب   مفج ا  المق اس والترج  الكل  

  وجم   ا 0.812  ، و)0.630تجاوح  ما ب   )

  .0.01 ال  إحصائ   عنت مست   )

حسا  م ام   الارتباط ب   الترج  الكل     2

ت  حسا  للأب ا  والترج  الكل   للمق اس  

م ام   الارتباط ب   ك  ب ت م  أب ا  المق اس 

والترج  الكل   للمق اس كك ، وذل  كما يل     

 لتال  جتو  ا
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  6جتو  )

 م ام   الارتباط ب   الترج  الكل   لك  ب ت عل  حت  والترج  الكل   لمق اس ال    الم ج  

 لت  ط   تكن ل ج ا الت ل  

 م ام  الارتباط أب ا  المق اس

 **0.833 ال    الم ج   ال  هجي

 **0.785 ال    الم ج   التخ  

 **0.825 ال    الم ج   وث   الصل 

  0.01**  ال  عنت مست   )         

يتضح م  ال تو  الساب  أ  م ام   

الارتباط ب   أب ا  المق اس والترج  الكل   للمق اس 

  وجم   ا 0.833 ، و)0.785تجاوح  ما ب   )

  .0.01 ال  إحصائ   عنت مست   )

  أ  6  )5يتضح م  ال تول   السابق   )

فج ا  والترج  الكل   م ام   الارتباطا  ب   الم

لك  ب ت، وكرل  ب   الترج  الكل   لك  ب ت والترج  

الكل   للمق اس كك  جم   ا  ال  إحصائ ا  وهرا يت  

عل  تجابط وتماس  ال بارا  والأب ا  والمق اس 

كك   مما يت  عل  أ  المق اس يتمتع باتساق 

  اخل .

و   ثبا  المق اس   ثان ا

   الم ج دددد  تدددد  حسددددا  ثبددددا  مق دددداس ال دددد

باسددتختا  م امدد  إلفدد ا لكجونبدد او، وذلدد  علدد  نفددس 

  :ال  ن  الاستط ع   وال تو  الأت  النت   

  7جتو  )

 م ام  ألفا لكجونباو لمق اس ال    الم ج  

 م ام  الفا الم ام  

 0.95 الق م  الإحصائ  

 0.000 مست   التلال 

يتضح م  جتو  الساب  أ  ق م  م ام  ألفا 

  وه  0.95لكجونباو لمق اس الس   ال قل   بله )

مما يش ج إل   ثب ا   01.0 ال  عنت مست   

 .المق اس
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 التحص   الم ج   -3

قا  الباحثا  بإعتا  اختبار تحص   تد  بندا      

 و   الإججا ا  التال    

ال ددت  مدد  الاختبددار  هددت  هددرا الاختبددار إلدد   -3 1

 ج دد  ق دداس تحصدد   ع ندد  البحددا لل اندد  الم

المت لددد  بم ضددد عا  مقدددجر مبدددا ل التدددتريس 

 الساب  ذكجها. 

تحل ددددد  المحتددددد    وذلددددد  لتحتيدددددت الاوزا   -3 2

النسب   للأهتا  الت ل م   للمحت ي حت  يمكد  

  .ص ار  أسةل  الاختبار التحص ل 

تحتيت ن ع أسةل  الاختبدار  حدت  نمدط الاسدةل   -3 3

المسدددتختم   ددد  الاختبدددار مددد  نددد ع  ، الدددنمط 

الأو   مددد  نددد ع الاخت دددار مددد  مت دددت  وعدددت   

  مفج  ، والنمط الثان   م  ند ع الصد ا  15)

وروعدد   دد     مفددج  ،15) والخطددت وعددت  

صدددد ار  مفددددج ا  الاختبددددار وضدددد   الم ندددد ، 

وبلهدد  مفددج ا  الاختبددار  دد  صدد رت  الأول دد  

   مفج  .30)

الخصائ  الس ك متجي  ل ختبار  قا  -3 4

ت ا ج الشجوط الس ك متجي   الباحثا  بالتحق  م 

   ل ختبار كا،ت  الثبا  –)الصتق

 أولا   صتق الاختبار

اعتمت    هرا البحا عل  صتق المحكم  ، 

ح ا قا  الباحثا  ب ج  الاختبار    ص رت  

  م  المتخصص      م ا  3الأول   عل  عت  )

عل  النفس والصح  النفس    وذل  لإبتا  الجأي 

الاختبار للأهتا  المجج  ، وبنا ا ح   مت  م ئم  

عل  أرائ   قا  الباحثا  بإججا  الت تي   الت  اتف  

عل  ا المحكم  ، وقت استب  الباحثا  عل  

المفج ا  الت  اتف  عل  ص ح ت ا السا   

  تكثج. % 80.00بنسب   المحكم  

وبنا او عل  الم ح ا  الت  أبتاها المحكم   

 ع المفج ا  ال ار    قت ت  الإبقا  عل  جم

بالاختبار، والت  اجمع عل  ا الخبجا  بتن ا مناسب  

لق اس تحص   ع ن  البحا لل ان  الم ج   المت ل  

بم ض عا  مقجر مبا ل التتريس، وقت ت  استختا  

لحسا  نسب  الاتفاق ب    Cooperم ا ل  ك بج  

المحكم  ، وقت بله  نسب  الاتفاق عل  المق اس 

  وه  نسب  مجتف   تت  عل  %90.77كك  )

ص ح   الاختبار، وبرل   قت أصبح الاختبار ب ت 

  25إججا  ت تي   السا   المحكم   مك   م  )

 مفج  .

 ثان او  ثبا  الاختبار

وللتحق  م  ثبا  الاختبار اعتمت الباحثدا  

عل  إعا   تطب د  الاختبدار ب دت مدجور ث ثد  أسداب ع 

ندد  الاسددتط ع   التدد  مدد  التطب دد  الأو  علدد  ال  

  طالدد  مدد  طدد   تكن ل ج ددا الت لدد  ، 12ق ام ددا )

وقددت تدد  حسددا  م امدد  الارتبدداط مدد  خدد   م ا لدد  

و )   0.86م امدد  الارتبدداط لب جسدد  ، وجددا  مسدداويا

وم  ث  يتضح أ  الاختبار يتمتع بترج  ثبا  عدال ، 
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وبرل  ت  التحق  م  صتق وثبدا  الاختبدار، وتكد   

   ددددد  صددددد رت  الن ائ ددددد  ب دددددت 3الاختبدددددار)ملح  

  مفج  ، و رجت  الكل د  25المجاج   والت تي  م  )

   رج  ب اقدع  رجد  واحدت  لكد  سدؤا ، وبدرل  25)

و للتطب   عل  ع ن  البحا.  أصبح الاختبار صالحا

و    بنا  ما تا الم ال   الت جيب   -سا سا

 ,Lee, J., Limاستخت  الباحثا  نم ذل  

C., & Kim, H., 2017)    تصم   ب ة  الدت ل   

المقل   المستختم     البحدا الحدال ، ويتم دز هدرا 

و لبنددا  ب ةددا  الددت ل   النمدد ذل ك ندد  صددم  خص صددا

المقل   بما يتناس  مد  مته دجا  البحدا وي ضدح  

 الشك  التال .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Lee et al., 2017ب ة  الص  المقل   ) تصم    نم ذل 4شك  )
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ا يلدد  عددج  لمجاحدد  تصددم   ب ةدد  الصدد  و  مدد    

 المقل   و   هرا النم ذل 

 أولا  النم ذل المبتئ  للفص  التراس 

 مجحل  التحل   -1

   تحل   ال ت 1-1

تمث  ال ت  ال ا   د   أ  يدتق  طد   الفجقد  

الثان دد  قسدد  تكن ل ج ددا الت لدد   المبددا ل الاساسدد   

اصد  للتتريس، تفجع م  ال دت  ال دا  الاهدتا  الخ

 الات   

يركج الطال  الأسس التجب يد  السدل م   د   -

 .اخت ار واستختا  طجق وأسال   التتريس

  .ي ت الطال  خط  الترس بشك  متكام  -

ي ظ  الطالد  الق اعدت والأسدس التجب يد   -

  .   إعتا  خط  الترس

ي دددت الطالدددد  أهدددتا ا ت ل م دددد  مددد  م ددددا   -

  تخصص     الم الا  الث و.

ن ائ ا  د  م دا  تخصصد  ي ت الطال  هت ا  -

 ويستخجل من  أهتا  إججائ  .

يح  الطال  تماري  علد  صد ار  الأهدتا   -

     شك  سل ك .

ي دددت الطالددد  أهدددتا ا مددد  م دددا  تخصصددد   -

و    ا شجوط ص ار  ال ت  ال  ت  مجاع ا

ي ت الطال  خط   رس نم ذج    د  م دا   -

  تخصص .

يسددتنتج الطالدد  ب دد  المشددك   الأخددج   -

 ويقتج  طجق التهل  عل  ا. لإ ار  الفص 

يطبدددد  الطالدددد  م ددددارا  تنم دددد  التفك ددددج  -

الابتكاري لت  الط   عل  مثا  م  م دا  

 .التخص 

   تحل   المحت  2-1

 الم مددددا  ب دددد  علدددد  الحددددال  البحددددا ارتكددددز     

 التدتريس  )مبدا ل لمقدجر و قدا حت   الت  الت ل م  

 تضددددمن  وقددددت الت لدددد  ، تكن ل ج ددددا تخصدددد   دددد 

 م ض عا  

 التتريس مف  م  وم ارات . -

 ت جي  الأهتا  وأن اع ا. -

تصدددن  بلددد   )ال انددد  الم ج ددد   السددد   -

 مست يا  بتهتا   .

ك ف   ص ار  ال ت     م ا  التخصد ذ  -

 بس ط  ومجكب  ووسط  .

أهم ددددد  الصددددد ار  التجب يددددد  والسدددددل ك    -

 للأهتا  الت ل م  .

وضدددع خطدددد   رس نم ذج ددد   دددد  م ددددا   -

 تخصص .

فصددددددد  والتهلددددددد  علددددددد  ك ف ددددددد  إ ار  ال -

 المشك  .

 التددد  المشدددك   أكبدددج تشدددك  م ضددد عا  وهددد       

 التراس .  تج  أثنا     الط   ي اج  ا
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 المت لم   تحل    3-1

تددد  تحتيدددت خصدددائ  المت لمددد   الم ج  ددد  

والاجتماع ددد  والنفسددد   وكدددرل  حاجدددات   الت ل م ددد  

وم ج دددد  م دددد ل   وات اهددددات   وتتمثدددد  خصددددائ  

 الات   المت لم     

طدددد   الفجقدددد  الثان دددد  بقسدددد  تكن ل ج ددددا  -

جام د  الف د    د  ال دا  ال دام    –الت ل   

2021-2022. 

 عا . 20 – 18الط   ب    تتجاو  أعمار -

سل ك   المتخل  الخدا  مبدا ل التدتريس  -

متسددداوي ح دددا إن ددد  لددد  يت جضددد ا ل دددر  

 الم ارا     أي مقجر ساب .

مددع  يتم ددزو  بددامت ك   م ددارا  الت امدد  -

 الانتجن .

   تحل   المصا ر التكن ل ج  4-1

تضدددمن  هدددر  المجحلددد  تحل ددد  المصدددا ر  

الالكتجون  ، والتد  تتضدم  ب ةد  الدت ل  الإلكتجوند  

التدد  تمتدداز بسدد  ل  اسددتختام ا وتدد ا ج المحتدد   

الالكتجوندددد  المتمثدددد   دددد  ملفددددا    ددددتي  تشددددج  

المحتدددد   المقددددجر سدددد ا  عبددددج م اقددددع الت اصدددد  

 أو م  خ   تطب   م كجوس    ت مز. الاجتماع ،

   تقس   المحت    اخل ا وخارج ا 5-1

و   هر  الخطد   تد  تقسد   المحتد   إلد  

و ور ددع المحتدد   الالكتجوندد  مدد   و وتقل ددتيا إلكتجون ددا

تطب ددددددد  خددددددد   م اقدددددددع الت اصددددددد  الاجتمددددددداع  

"Microsoft Teams  وتطب دددد ،"ZOOM ،

 وتحتيت الأنشط     الص  التقل تي.

   التصم  مجحل -2

   ملخ  المحت   للتروس وال حتا 1-2

و لل دت  ال دا    لقت ت  تصدم   المحتد   و قدا

 والاهتا  الاججائ   الت  سب  ذكجها.

   تصم   استجات     الت ل  ال ام 2-2

تدد  مدد  خدد   هددر  المجحلدد  وضددع مخطددط  

يض  م م ع  الانشدط  والاجدجا ا  الت ل م د  و د  

لتحق ددد  الاهدددتا  تسلسددد  زمنددد  ومنطقددد  مناسددد  

 الاججائ   المنش   .

ولقدددت تدددد  ت ظ دددد  أسدددل   ب ةدددد  الصدددد   

المقلدددد   مدددد  خدددد   تطب دددد  اسددددتجات   ت  )حدددد  

المشدك    التقصدد  الحددج  ومسددت   السدد   ال قل دد  

)مجتفددع  مددنخف   ح ددا يددت ل  الطدد    دد  ال قدد  

والمكا  المناس  لكد  واحدت بدال ز  الخدا  بدالت ل  

خددا  بالأنشددط  يددت   اخدد  الالكتجوندد ، وال ددز  ال

 الص  التقل تي.

   تصم   الأنشط 3-2

تددد  تصدددم   الأنشدددط  الت ل م ددد  المطل بددد    

و للمخطط الزمن .4)ملح      و قا

   التصم   ال ا  لتق    ال حتا 4-2

تدد  مدد  خدد   هددر  المجحلدد  تق دد   التصددم    

ال ددا  ل حددتا  المحتدد    دد  ضدد   مددت  تحق ق دددا 

و.للأهتا  المحت   ل ا   مسبقا
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 ثان او  مست   الترس

، وتضدددم  ثددد و نمددد ذل الفصددد  عبدددج الانتجنددد  .أ

 مجاح  

وم  خد   هدر  المجحلد   المجحل  الأول  )التحل    

قددا  الباحثددا  بتحل دد  كددد  مدد  الأهددتا  الت ل م ددد  

وص ارت ا بمدا يناسد  مدع الهدج ، وكدرل  تحل د  

خصددائ  المت لمدد   وسددل ك   المددتخل ، واخ ددجاو 

و للأهددتا  الت ل م دد   تحتيددت عناصددج المحتدد   و قددا

 المجا  تحق ق ا.

ومدددد  خدددد   هددددر   المجحلدددد  الثان دددد  )التصددددم     

المجحلددد  تددد  التصدددم   الف لددد  للمحتددد   بإنشدددا  

و للأهددتا   محاضددجا    ددتي  لشددج  المحتدد   و قددا

و عبدج ب ةد  الصد  المقلد  ، ثد  تد   المصار  سدابقا

  كد  تصم   الأنشط  الت ل م   وطجيقد  تق  م دا  د

 رس، و دددد  الن ايدددد  تدددد  تصددددم   جددددتو  زمندددد  

 للتراس  و قا للمته جا  المستقل .

 دد  هددر  المجحلدد  تدد   المجحلدد  الثالثدد  )التطدد يج  

تطدد يج المقددجر مدد  خدد   ملفددا  الف ددتي ، ثدد  قددا  

الباحثددا  بت جيدد  هددر  الملفددا  للتتكددت مدد  سدد  ل  

ال ص   ال  ا، ث  قاما بت تي  الب ة  والملفا  و   

  تي   السا   المحكم  .ت

، وتضم  ثد و مجاحد  نم ذل ال لس  التقل تي  . 

 التط يج  –التصم    –)التحل   

و ددد  هدددر  المجحلددد  قدددا  الباحثدددا  بدددجبط 

محت يدددددددا  ال لسددددددد  التقل تيددددددد  بدددددددالمحت   

الالكتجوندد ، وتقددتي  الانشددط  الت ل م دد  )ملحدد  

   ونف رها م  خ   ال لس  التقل تي .4

   الأساس   للبحاالت جب -ساب ا

 مج  الت جب  الأساس   بالمجاح  التال    

إعدددتا  المحتددد   والم دددا  والأنشدددط  الت ل م ددد   -

لمقجر مبا ل تتريس  ت  تقدتي  المحتد   للطد   

"، وتد  Microsoft Teamsم  خ   تطب   "

عقت لقا  تم  تي مع ع ن  البحا لشج  ال دت ، 

 د  وشج  ب ةد  الصد  المقلد   و ورهدا  د  عمل

الدددددت ل   اخددددد  البحدددددا والت ل مدددددا  الارشدددددا ي  

 Microsoftل لتحدددداق واسددددتختا  تطب دددد  "

Teams   وتطب ،"ZOOM كما هد  م ضدح ،

  .5بشك  )
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 Microsoft Teams  نم ذل لنشاط بن ا  الفص  المقل   م  خ   5شك  )

تطب   مق اس الس   ال قل   وذل  لتقس   الط    -

عت   )م م عدددد  ذا  سدددد   عقل دددد  إلدددد  م مدددد 

 وم م ع  ذا  س   عقل   منخفض  . -مجتف  

تطب دددد  الاختبددددار التحصدددد ل  ومق دددداس ال دددد    -

الم ج   قبل ا عل  م مد عت  البحدا  للتتكدت مد  

تكدددددا ؤ الم م عدددددا  قبددددد  الت دددددج  للم ال ددددد  

 الت جيب  .

تطب دددد  مددددا   الم ال دددد  الت جيب دددد   اسددددتمج   -

لبحددددا مدددد   اسدددد  الت جبدددد  الاسددددتط ع   والاس

، وت  الاتفداق 2021 12 30إل   2021 11 1

مددددع الطدددد   م م عدددد  البحددددا علدددد  الالتحدددداق 

بالحصدد  التراسدد   عبددج تطب دد  "م كجوسدد    

 ت مز" لتراس  المحت   وتنف ر الانشط  والم ا .

و  تددد  تطب ددد  أ وا   - تطب ددد  أ وا  البحدددا ب دددتيا

و علدددد  طدددد   م م عدددد  البحددددا.  البحددددا ب ددددتيا

مق دداس ال دد   الم ج دد  ، ثدد  رصددت  -)الاختبددار 

النتددائج لإجددجا  الم ال ددا  الاحصددائ   وتحل ل ددا 

 وتفس جها.

و   تكا ؤ م م عا  البحا -ثامنا

ت  حسدا  تكدا ؤ م م عدا  البحدا الأربدع 

بحسددا  الفددجوق ب ددن    دد  التطب دد  القبلدد  لاختبددار 

التحصددد   الم ج ددد  قبددد  إجدددجا  الت جبددد  الأساسددد   

التبددداي  أحدددا ي الات دددا   باسدددتختا  أسدددل   تحل ددد 

“One Way Analysis of Variance” ،

 وكان  النتائج كما يل  
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   8جتو  )

  لال  الفجوق ب    رجا  ط   الم م عا  الت جيب   الأربع    الق اس القبل  لاختبار 

 المصتر المته ج
 رجا  

 الحجي 

م م ع 

 المجب ا 

مت سط 

 المجب ا 
 التلال  (F)ق م  

اختبار 

 لتحص  ا

 2.92 8.73 3 ب   الم م عا 

 22.842 822.34 36  اخ  الم م عا  ر ج  ال  0.269

  831.03 39 الكل 

يتضددح مدد  ال ددتو  السدداب  أ  ق مدد  )   

و عندددت  تشددد ج إلددد  عدددت  وجددد    دددجوق  الددد  إحصدددائ ا

  بدد   مت سددطا   رجددا  التطب دد  0.05مسددت   )

رب دد   دد  القبلدد  لطدد   الم م عددا  الت جيب دد  الأ

اختبار التحص   الم ج   وبالتال  يمك  اعتبدار هدر  

الم م عددا  متكا ةدد  قبدد  تطب دد  الت جبدد  الأساسدد   

للبحدددا، وأ  أيددد   دددجوق سدددت  ج ب دددت ت دددج  تلددد  

الم م عدددا  لت جبدددد  البحددددا تججددددع إلدددد  المته ددددج 

 المستق  الخا  بالبحا.

  :نتائج الدراسة

   ب ت الانت ا  م  الت جب  الأساس   وتطب

أ وا  البحا، تد  جمدع الب اندا  وتحل ل دا باسدتختا  

ب ددد  الأسدددال   الإحصدددائ   )المت سدددط الحسددداب ، 

الانحددددجا  الم  دددداري، تحل دددد  التبدددداي   كإحصددددا  

بددددددارامتجي لحسددددددا  الفددددددجوق الإحصددددددائ   بدددددد   

 المت سطا ، و  ما يل  عج  للنتائج ومناقشت ا 

أولاو  عددددج  النتددددائج الخاصدددد  باختبددددار التحصدددد   

 م ج   ال

م  خ   الب انا  التد  تد  الحصد   عل  دا  

نت    التطب   الب دتي ل ختبدار التحصد   التراسد ، 

ت  تحل   نتائج الم م عدا  الت جيب د  الأرب د ، وقدت 

اسدددتخت  أسدددل   "تحل ددد  التبددداي  ثندددائ  الات دددا " 

(ANOVA)   لق اس التفاع  بد   مته دجي التراسد

فددددجوق بدددد   المسددددتقل  ، وللت ددددج  علدددد   لالدددد  ال

الم م عدا  الت جيب دد  الأرب د  بالإضددا   إلد  ق دداس 

التدددتث ج الجئ سددد  لكددد  مددد  المته دددجي  المسدددتقل   

للتراسدددد ، وهمددددا مته ددددج الصدددد  المقلدددد   )حدددد  

التقصدد  الحددج  ومسددت   السدد   ال قل دد  -المشددك  

منخف   عل  التحص   الم ج  ، وي ضح  -)مجتفع

  مت سددددددددطا  والانحجا ددددددددا  10  ، )9جددددددددتو  )

الم  اري  وتحل   التبداي  ثندائ  الات دا  للم م عدا  

 الأرب      ض   المته جا  التاب  .

 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

143 
 ةتكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌم  

  9جتو  )

 حسا  المت سطا  والانحجا ا  الم  اري  للم م عا  الت جيب   بالنسب  ل ختبار التحص   الم ج  

 اختبار التحص   الم ج  
 الص  المقل  

 الم م ع
 التقص  الحج ح  المشك  

مست   

الس   

 ال قل  

 مجتفع

 مت سط

 انحجا  م  اري

 ال ت 

36.22 

1.91 

28 

34.10 

2.11 

27 

35.16 

2.01 

55 

 منخف 

 مت سط

 انحجا  م  اري

 ال ت 

30.96 

2.91 

23 

26.86 

2.66 

22 

28.91 

2.78 

45 

 الم م ع

 مت سط

 انحجا  م  اري

 ال ت 

33.59 

2.41 

51 

30.48 

2.38 

49 

32.03 

2.39 

100 

   10جتو  )

نتائج تحل   التباي  ثنائ  الات ا  لنمط الص  المقل   ومست   الس   ال قل   والتفاع  ب ن ما بتلال  تتث جهما 

 عل  اختبار التحص   الم ج  

 مصتر التباي 
م م ع 

 المجب ا 

 رجا  

 الحجي 

مت سط 

 المجب ا 
 إيتا تجب ع التلال  ق م   

 0.81  ال  265.40 2653.57 1 2653.57 الص  المقل  

 0.70  ال  19.41 120.10 1 120.10 مست   الس   ال قل  

 0.69  ال  22.27 13.76 1 13.76 تفاع  ب ن ما

    3.745 86 322.12 تباي  الخطت

     89 3338.22 التباي  الكل 

  يمكددد  مناقشددد  الفدددجو  10وباسدددتختا  جدددتو  )

 الث ث  الأول  كما يل  

لا ي جت  دجق  " وين  عل  بالنسب  للفج  الأو  -

و نت  دد  لاخددت     ا  إحصددائ ا

   نمط الصد  المقلد   )حد  
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المشددددك    التقصدددد   علدددد  

زيا   التحصد   التراسد  لدت  

 ط   تكن ل ج ا الت ل   "

   ددد  10وباسدددتقجا  النتدددائج  ددد  جدددتو  )

  265.40بلهد  ) (F)السطج الأو  يتضح أ  ق مد  

و عندددت مسدددت   )   وهدددرا 0.05وهددد   الددد  إحصدددائ ا

يشددد ج إلددد  وجددد    دددجوق ذا   لالددد  إحصدددائ   بددد   

مت سدددطا   رجدددا  طددد   تكن ل ج دددا الت لددد    ددد  

اختبار التحص   الم ج   الب تي تججدع إلد  اخدت   

 –اسدددتجات     الصددد  المقلددد   )حددد  المشدددك   

 التقص  الحج  به  الن ج ع  مست   الس  .

ولتحتيددددددت ات ددددددا  الفددددددجوق تدددددد  حسددددددا  

طددد   تكن ل ج دددا الت لددد    ددد   مت سدددطا   رجدددا 

اختبددار التحصدد   الم ج دد  للم م عددا  الت جيب دد ، 

ح ا بله  ق م  مت سطا   رجا  طد   تكن ل ج دا 

الت لدد   الددري  اسددتختم ا نمددط الصدد  المقلدد   حدد  

 ، و رجدددا  طددد   تكن ل ج دددا 33.59المشدددك   )

الت ل   الري  استختم ا نمط الص  المقل   التقص  

، وتشددد ج هدددر  النت  ددد  إلددد  وجددد    30.48(الحدددج 

 ددجوق ذا   لالدد  إحصددائ   بدد   مت سددطا   رجددا  

طدددد   تكن ل ج ددددا الت لدددد    دددد  اختبددددار التحصدددد   

الم ج ددد  لصدددالح نمدددط تقدددتي  الصددد  المقلددد   حددد  

المشك   به  الن دج عد  مسدت   السد   ال قل د ، 

ويججدددع الباحثدددا  تلددد  النت  ددد  إلددد  أ  نمدددط حددد  

زيددا   التحصدد   التراسدد  المشددك   قددت سدداعت علدد  

لت  الط   أكثدج مد  نمدط التقصد  الحدج، ح دا أند  

استحتو خط ا  علم   من     من مد  للتفك دج  د  

الم ل مددا  ب مدد  ممددا كددا  لتيدد  تددتث ج إي دداب  علدد  

 عمل   الت ل ، واكتسا  الم ج  . 

وبالتدددال  يدددج   الفدددج  الأو ، أي أنددد  

  بد   0.05"ي جت  جق  ا  إحصائ او عنت مست   )

مت سدددطا   رجدددا  طددد   تكن ل ج دددا الت لددد    ددد  

اختبددددار التحصدددد   الم ج دددد  تججددددع إلدددد  اخددددت   

اسدتجات     تقددتي  الصدد  المقلد   )حدد  المشددك    

التقصددد  الحدددج  لصدددالح نمدددط الصددد  المقلددد   حددد  

 المشك  ".

ولتحتيت مدت  تدتث ج المته دج المسدتق  علد  

  ح دا بلهد  المته جا  التاب   ت  حسا  )إيتا تجب دع

  وهر  الق مد  ت بدج عد  وجد   تدتث ج 0.81ق مت ا )

قدد ي للمته ددج المسددتق  )اسددتجات     تقددتي  الصدد  

المقلددد    علددد  المته دددج التدددابع )اختبدددار التحصددد   

 الم ج   .

  وتتفد  هدر  النتدائج مدع  راسد  انتداروس

  والتدددد  أججيدددد  للكشدددد  عدددد  2014وآخددددجو  )

  بن دددا  اسدددتجات   ا  حددد  المشدددك   لدددت  الطددد 

  1الصدد  المقلدد   ح ددا تتكدد   مدد  أربددع مجاحدد   

  الددت ل  الددرات  للطدد   ، 2طددج  مشدداك  مفت حدد  ، 

  المقارنددددددد  4  مناقشددددددد  الفصددددددد  بتكملددددددد  ، و 3

والتلخدد   مدد  خدد   ربددط أ كددار الطدد   الجياضدد   

، ح دا تد  اسدتختا  تسد     الت  ظ دج   د  الفصد 

ان د  وقدت الف تي  والصد   وتدتوي  الم ح دا  الم ت
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أظ ددج  النتددائج أ  الطدد   اسددتختم ا اسددتجات   ا  

حددد  المشدددك    ددد  جم دددع المجاحددد  وم  م دددا  ددد  

 صددددد   -المجحلددددد  الثان ددددد  مددددد  حددددد  المشدددددك   

الجياضدد ا . عدد و  علدد  ذلدد ، عنددتما حدد  الطدد   

المشدددك  ، ت ددداون ا  ددد  إنشدددا  اسدددتجات   ا  حددد  

أ  المشددك   الخاصدد  ب دد . وبالتددال  يمكدد  اعتبددار 

الفصددد  التراسددد  لحددد  المشدددك    ددد  الجياضددد ا ، 

والددري يبددتأ بمسددائ  مفت حدد  وعقددت جلسددا  للطدد   

لح  المشك   بتنفس  ، يشد ع الطد   علد  إنشدا  

م دددج ت   الخاصددد  واسدددتجات   ا  حددد  المشدددك  ، 

 ,.Intaros et alالت  ت اجد  الدت ل  الخدا  ب د  )

2014 .  

و ويمكدد  تفسدد ج نتددائج الفددج  الأو  ا يضددا

مدد  خدد   مبددا ي الم ازندد   دد  الن جيدد  الم ج  دد  

 Equilibration in Piaget’sلب اج دددد  

Theory   ح ددددددا تتضدددددددم  الم ازنددددددد  اسدددددددت  ا

الم ل مددا  لتددت    مددع المخططددا  ال قل دد  الحال دد  

للفدددج  وتك  ددد  الم ل مدددا  مددد  خددد   تك  ف دددا مدددع 

طجيق  تفك جه ، وهدرا بدتور  يتطلد  حد  المشدك   

م م عدد  متن عدد  مدد  الم ددارا  بمددا  دد  مدد  خدد   

ذلدد  تفسدد ج الم ل مددا  والتخطدد ط وال مدد  المن  دد  

والتحق  م  النتدائج وت جبد  الفدجو  والاحتمدالا  

البتيل ، م  خ   استجات     حد  المشدك   كمدا تد  

 ,Herrالتحقدد  مندد   دد  ت جبدد  البحددا الحال دد  )

2018.  

جدت  دجق " لا ي  بالنسب  للفج  الثان  وين  علد  -

و نت    لاخدت    د    ا  إحصائ ا

مسدت   السدد   ال قل د  )مجتفددع  

مددنخف   علدد  زيددا   التحصدد   

التراسدد  لددت  طدد   تكن ل ج ددا 

 الت ل  "

   ددد  10وباسدددتقجا  النتدددائج  ددد  جدددتو  )

  19.41بلهد  ) (F)السدطج الثدان  يتضدح أ  ق مد  

و عندددت مسدددت   )   وهدددرا 0.05وهددد   الددد  إحصدددائ ا

 دددجوق ذا   لالددد  إحصدددائ   بددد    يشددد ج إلددد  وجددد  

مت سددطا   رجددا  طدد   الفجقدد  الثان دد  تكن ل ج ددا 

الت لد    دد  اختبددار التحصد   الم ج دد  الب ددتي تججددع 

إلدددد  اخددددت   مسددددت   السدددد   ال قل دددد  )مجتفددددع  

منخف   به  الن ج ع  استجات     تقدتي  الصد  

 المقل  .

ولتحتيددددددت ات ددددددا  الفددددددجوق تدددددد  حسددددددا  

تكن ل ج دددددا الت لددددد   مت سدددددطا   رجدددددا  طددددد   

للم م عا  الت جيب  ، ح دا بلهد  ق مد  مت سدطا  

 رجددا  طدد   تكن ل ج ددا الت لدد   ذو مسددت   السدد   

 ، وطدددد   تكن ل ج ددددا 35.16ال قل دددد  المجتف دددد  )

الت لددددد   ذو مسدددددت   السددددد   ال قل ددددد  المنخفضددددد  

 ، وتشدد ج هددر  النت  دد  إلدد  وجدد    ددجوق 28.91)

   رجددا  طدد   ذا   لالدد  إحصددائ   بدد   مت سددطا

تكن ل ج دددا الت لددد    ددد  التحصددد   الم ج ددد  لصدددالح 

ط   تكن ل ج دا الت لد   ذو السد   ال قل د  المجتف د  

 به  الن ج ع  نمط تقتي  الص  المقل  . 
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وبالتال  يج   الفدج  الثدان ، أي أند  " 

و بددد   مت سدددطا   رجدددا   ي جدددت  دددجق  ا  إحصدددائ ا

حصدددد   طدددد   تكن ل ج ددددا الت لدددد    دددد  اختبددددار الت

الم ج د  تججدع إلد  اخدت   مسدت   السد   ال قل دد  

)مجتفددع  مددنخف   لصددالح مسددت   السدد   ال قل دد  

 المجتف  ".

ولتحتيت مدت  تدتث ج المته دج المسدتق  علد  

المته جا  التاب   ت  حسا  )إيتا تجب دع  ح دا بلهد  

  وهر  الق مد  ت بدج عد  وجد   تدتث ج 0.70ق مت ا )

   الس   ال قل د   علد  ق ي للمته ج المستق  )مست

 المته ج التابع )اختبار التحص   .

وتتفددد  هدددر  النتدددائج مدددع ن جيددد  ال ددد   

لس   ال قل د  واهم ت دا  د  عمل د  الم ج   ح ا ا  

ت تبددج السدد   ال قل دد  للمددت ل  مدد  اهدد  ح ددا الددت ل  

ال  امدد  التدد  تددؤثج  دد  ت   ددز وم ال دد  الم ل مددا  

 قل   للفدج  مجتف د     الراكج   وكلما كان  الس   ال

كلمدددا ارتف ددد  قترتدددد  علددد  الاحتفددداظ بالم ل مددددا  

(Aburayash, 2019سدمج سدم ج  . وقدت أشدار  

علددد  ضدددجور  أهم ددد    2021المكددداوي وآخدددجو  )

مجاعا  التفاع  بد   اسدتجات   ا  الدت ل  الإلكتجوند  

والسدد   ال قل دد  للطدد   عنددت تصددم   ب ةددا  الددت ل  

الك ف د  للنمد  ال قلد   ح ا إن  يمك  تح ي  الصدفا 

إل  عامد  عقلد  ينمد  ويدز ا  بزيدا   ال مدج الزمند  

لتحق   ت ل    ا  وتحسد   نتدائج ال مل د  الت ل م د ، 

وتط يجهددا مدد  خدد   ال  اندد  الم ج  دد  والم ددارا  

ال مل دددد  للمت لمدددد   بمددددا يتناسدددد  مددددع قددددترات  ، 

 واست تا ات  .

ت " لا ي جدد بالنسددب  للفددج  الثالددا ويددن  علدد  -

و نت  ددددددد    ددددددجق  ا  إحصددددددائ ا

للتفاعددددد  بددددد   نمدددددط الصددددد  

المقلدددددد   )حدددددد  المشددددددك    

التقص  الحج  ومست   السد   

ال قل   )مجتفع  منخف   علد  

زيددا   التحصدد   التراسدد  لددت  

 ط   تكن ل ج ا الت ل  ".

   ددد  10وباسدددتقجا  النتدددائج  ددد  جدددتو  )

السطج الثالا يتضح وج    جوق  الد  عندت مسدت   

  مددا بدد   مسددت يا  اسددتجات   ت  الصدد    0.05)

المقل   )ح  المشك    التقص  الحدج  ومسدت يا  

السدددد   ال قل دددد ، كمددددا يتضددددح أ  النسددددب  الفائ دددد  

  وهد  22.7المحس ب  لأثج التفاع  ب ن   قدت بلدغ )

 ، يججدع إلد  أثدج 0.05 ال  إحصائ او عنت مسدت   )

التفاعددد  بددد   اسدددتجات   ت  الصددد  المقلددد   )حددد  

ك    التقص  الحج  ومست يا  السد   ال قل د  المش

)مجتفع  منخف  ، وت تبج الم م ع  الأولد  أ ضد  

الم م عا ، لأ  التفاعد  بد   نمدط الصد  المقلد   

حدد  المشددك   مددع مسددت   السدد   ال قل دد  المجتفددع 

أعطدد  أ ضدد  النتددائج  دد   رجددا  اختبددار التحصدد   

 الم ج  .

تقل   ولتحتيددت مددت  تددتث ج المته ددجي  المسدد

عل  المته ج التابع ت  حسا  )إيتا تجب ع  ح ا بله  
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  وهر  الق مد  ت بدج عد  وجد   تدتث ج 0.69ق مت ا )

قددد ي للمته ددددجي  المسددددتقل   )نمددددط تقددددتي  الصدددد  

الس   ال قل    عل  المته ج التابع اختبار  –المقل   

 التحص  .

وبالتال  يج   الفدج  الثالدا، أي أند  " 

و عندت مسدت   )ي جت  دجق  ا  إحصدائ    بد   0.05ا

مت سدددطا   رجدددا  طددد   تكن ل ج دددا الت لددد    ددد  

اختبددار التحصدد   الم ج دد  تججددع إلدد  التفاعدد  بدد   

اسددددتجات     الصددددد  المقلدددد   )حددددد  المشدددددك    

التقصددد  الحدددج  ومسدددت   السددد   ال قل ددد  )مجتفدددع  

 منخف  ".

وبالبحدددددا عددددد  م ضدددددع الفدددددجوق بددددد   

ج دد  نت  دد  الم م عددا   دد  اختبددار التحصدد   الم 

للتفاعددد  بددد   اسدددتجات     الصددد  المقلددد   )حددد  

المشدك    التقصدد  الحددج  ومسددت   السدد   ال قل دد  

)مجتفددددع  مددددنخف  ، تدددد  اسددددتختا  اختبددددار تدددد ك  

Tukey Test   لم ج    لال  الفجوق ب   مت سطا

 رجددا  الم م عددا  الأرب دد   دد  اختبددار التحصدد   

  الم ج ددد ، ظ دددج  النتدددائج كمدددا ي ضدددح ا ال دددتو

 التال   

  11جتو  )

ب   مت سطا   رجا  الم م عا   لم ج    لال  الفجوق Tukey Testنتائج المقارنا  الب تي  لاختبار ت ك  

 الأرب      اختبار التحص   الم ج  

  0.05 ال  عنت مست   ) )* 

 الم م عا 

 م م ع  )أ 

)ح  

المشك   س   

 عقل   مجتفع 

 م م ع  )  

)ح  

المشك   س   

 عقل   منخف  

 م م ع  )ل 

التقص  )

الحج س   عقل   

 مجتفع 

 م م ع  )  

)التقص  

الحج س   عقل   

 منخف  

 م م ع  )أ 

 )ح  المشك   س   عقل   مجتفع 
      39.657* 35.942*  

 م م ع  )  

 )ح  المشك   س   عقل   منخف  
        1.462 

 م م ع  )ل 

 )التقص  الحج س   عقل   مجتفع 
        5.867 

   م م ع  )

 )التقص  الحج س   عقل   منخف  
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   يتضح ما يل   11باستقجا  ال تو  الساب  )

   وج    جق  ا  إحصائ ا ب   مت سدط   رجدا

الم م ع  الأول  )ح  المشدك    سد   عقل د  

مجتفددع  والم م عدد  الثان دد  )حدد  المشددك    

 مدد  )ق  سدد   عقل دد  مددنخف   ح ددا بلهدد  ق

  وهددددد  ق مددددد   الددددد  39.657المحسددددد ب  )

   ممدا يدت  علد  0.05إحصائ ا عنت مسدت   )

وجددد    دددجق  ا  إحصدددائ ا لصدددالح الم م عددد  

الأولدد  )نمددط الصدد  المقلدد   حدد  المشددك    

 س   عقل   مجتفع .

   وج    جق  ا  إحصائ ا ب   مت سدط   رجدا

الم م ع  الأول  )ح  المشدك    سد   عقل د  

الم م عددد  الثالثددد  )التقصددد  الحدددج  مجتفدددع  و

سددد   عقل ددد  مجتفدددع  ح دددا بلهددد  ق مددد  )ق  

  وهددددد  ق مددددد   الددددد  35.942المحسددددد ب  )

   ممدا يدت  علد  0.05إحصائ ا عنت مسدت   )

وجددد    دددجق  ا  إحصدددائ ا لصدددالح الم م عددد  

الأولدد  )نمددط الصدد  المقلدد   حدد  المشددك    

 س   عقل   مجتفع .

   مت سددط   عددت  وجدد    ددجق  ا  إحصددائ ا بدد

 رجا  الم م ع  الثان   )ح  المشك    س   

عقل   منخف   والم م ع  الجاب د  )التقصد  

الحج  س   عقل د  مدنخف    ح دا بلهد  ق مد  

  وهدددد  ق مدددد   الدددد  1.462)ق  المحسدددد ب  )

  .0.05إحصائ ا عنت مست   )

   عددت  وجدد    ددجق  ا  إحصددائ ا بدد   مت سددط

حدج  سد    رجا  الم م ع  الثالث  )التقص  ال

عقل دد  مجتفددع  والم م عدد  الجاب دد  )التقصدد  

الحج  س   عقل د  مدنخف    ح دا بلهد  ق مد  

  وهدددد  ق مدددد   الدددد  5.867)ق  المحسدددد ب  )

  .0.05إحصائ ا عنت مست   )

أسددفج  نتددائج البحددا عدد  وجدد    ددجوق بدد   

مت سدددطا   رجدددا  الطددد    ددد  اختبدددار التحصددد   

صدددد  الم ج دددد  إلدددد  اخددددت   نمددددط اسددددتجات     ال

المقلدد   والسدد   ال قل دد ، وأ  ح دد  تتث جهمددا جددا  

كب ددجاو، كمددا  كشددف  النتددائج عدد  ح دد  تددتث ج التفاعدد  

ب   نمط استجات     الص  المقل   والس   ال قل   

لددت  الطدد   جددا  كب ددجاو، وهدد  مددا يددت  علدد  التددتث ج 

الكب ددج للتفاعدد  ب ن مددا  دد  زيددا   التحصدد   الم ج دد  

ت لدد   ع ندد  التراسدد ، وتدد  لددت  طدد   تكن ل ج ددا ال

لم ج    لالد    Tukey Testاستختا  اختبار ت ك  

الفجوق ب   مت سطا   رجدا  الم م عدا  الأرب د  

 ددد  اختبدددار التحصددد   الم ج ددد  الدددري أظ دددج تفددد ق 

الم م ع  الأول  )نمط استجات     الصد  المقلد   

حددد  المشدددك    سددد   عقل ددد  مجتفدددع  عددد  بددداق  

 الم م عا .

الددت ل  المقلدد    باحثددا  ذلدد  إلد  أ  ويججدع ال 

باستجات   ت  )ح  المشك   والتقص  الحج  أعط  

كامدد  الفجصدد  للطدد   المت لمدد   مدد  ذوي السدد   

ال قل دد  المجتف دد   للت ب ددج عدد  قددترات   وم ددارات  ، 

وت ظ ف ا بكام  حجيت  ، بتطب قد  الم دا  والأنشدط  

لتفك دج ك فما يشدا و ، كمدا أ  لدتي   ال قد  الكدا  ل

والبحا والتقص  والتحل د ، وتمكند ا تب دا لدرل  مد  
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بنددا  م ل مددات   ذات ددا، مددع وجدد   الددتع  والت ج دد ، 

الأمددج الددري يددجا  الباحثددا  سددببا رئ سددا  دد  زيددا   

مت سدددط  رجدددات    ددد  التحصددد   التراسددد  مقارنددد  

بزم ئ   ذوي الس   ال قل   المنخفض . وتتف  هدر  

البنائ د  التد  تدن  علد  النتائج مع مبدا ل الن جيد  

عقلد  ولا تنتقد  إل د  الفدج  يبند  الم ج د   اخد  ا  "

مكتمل " لرل   ا  الحاج  ال  ت ظ   اسدتجات   ا  

ت ل م   مث  حد  المشدك   والتقصد  الحدج أصدبح  

رايدد   دد  الأهم دد  لكدد  يسددتط ع الفددج  بنددا  الم ج دد  

بشدددك  مكتمددد ، ح دددا ا  الطالددد  يطبددد  وبدددت ل  مدددا 

بندد  الم ج دد  الخاصدد  بدد  بنددا  علدد  مددا يسددتقبل  وي

يبحا عن  م  م ل ما  م  مختل  مصا ر الم ج   

  .Bada & Olusegun, 2015المتاح  لتي  )

و  عددددج  النتددددائج الخاصدددد  بخفدددد  ال دددد    ثان ددددا

 الم ج  

م  خ   الب انا  التد  تد  الحصد   عل  دا 

نت  دددد  التطب دددد  الب ددددتي لمق دددداس خفدددد  ال دددد   

تددائج الم م عددا  الت جيب ددد  الم ج دد ، تدد  تحل ددد  ن

الأرب  ، وقت اسدتخت  أسدل   "تحل د  التبداي  ثندائ  

لق اس التفاع  بد   مته دجي  (ANOVA)الات ا " 

التراسدد  المسددتقل  ، وللت ددج  علدد   لالدد  الفددجوق 

بدد   الم م عددا  الت جيب دد  الأرب دد  بالإضددا   إلدد  

ق اس التتث ج الجئ س  لك  م  المته دجي  المسدتقل   

سدددد ، وهمددددا مته ددددج الصدددد  المقلدددد   )حدددد  للترا

التقصدد  الحددج  ومسددت   السدد   ال قل دد  -المشددك  

مددنخف   علدد  حفدد  ال دد   الم ج دد ،  -)مجتفددع

  مت سددددددددددطا  13  ، )12وي ضددددددددددح جددددددددددتو  )

والانحجا ا  الم  اري  وتحل   التبداي  ثندائ  الات دا  

 للم م عا  الأرب      ض   المته جا  التاب  .

   12جتو  )

 المت سطا  والانحجا ا  الم  اري  للم م عا  الت جيب   بالنسب  لمق اس حف  ال    الم ج  حسا  

 مق اس خف  ال    الم ج  
 الص  المقل  

 الم م ع
 التقص  الحج ح  المشك  

مست   

 الس   ال قل  

 مجتفع

 مت سط

 انحجا  م  اري

 ال ت 

69.90 

3.40 

28 

73.40 

3.09 

27 

71.65 

3.24 

55 

 خف من

 مت سط

 انحجا  م  اري

 ال ت 

60.20 

5.52 

23 

63.50 

4.47 

22 

61.85 

4.99 

55 

 الم م ع

 مت سط

 انحجا  م  اري

 ال ت 

65.05 

4.46 

51 

68.45 

3.78 

49 

66.75 

4.12 

100 
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   13جتو  )

  تتث جهما نتائج تحل   التباي  ثنائ  الات ا  لنمط الص  المقل   ومست   الس   ال قل   والتفاع  ب ن ما بتلال

 عل  خف  ال   الم ج  

 دد  ضدد   النتددائج السددابق  يمكدد  مناقشدد  الفددجو  

 الث ث  الأول  كما يل  

" لا  بالنسب  للفج  الجابع ويدن  علد  -

و نت  دد  لاخددت    دد  نمددط  ي جددت   ددجق  ا  إحصددائ ا

  علد  الص  المقل   )ح  المشك    التقص  الحج

خفدددد  ال دددد   الم ج دددد  لددددت  طدددد   تكن ل ج ددددا 

 الت ل  "

   ددد  13وباسدددتقجا  النتدددائج  ددد  جدددتو  )

  11.77بلهدد  ) (F)السددطج الأو  يتضددح أ  ق مدد  

و عندددت مسدددت   )   وهدددرا 0.05وهددد   الددد  إحصدددائ ا

يشددد ج إلددد  وجددد    دددجوق ذا   لالددد  إحصدددائ   بددد   

مت سدددطا   رجدددا  طددد   تكن ل ج دددا الت لددد    ددد  

فدد  ال دد   الم ج دد  الب ددتي تججددع إلدد  مق دداس خ

اخت   استجات     الص  المقل   )حد  المشدك   

التقصدد  الحددج  بهدد  الن ددج عدد  مسددت   السدد   -

 ال قل  .

ولتحتيددددددت ات ددددددا  الفددددددجوق تدددددد  حسددددددا  

مت سدددطا   رجدددا  طددد   تكن ل ج دددا الت لددد    ددد  

اختبددار التحصدد   الم ج دد  للم م عددا  الت جيب دد ، 

طا   رجا  طد   تكن ل ج دا ح ا بله  ق م  مت س

الت لدد   الددري  اسددتختم ا نمددط الصدد  المقلدد   حدد  

 ، و رجدددا  طددد   تكن ل ج دددا 65.05المشدددك   )

الت ل   الري  استختم ا اسدتجات     الصد  المقلد   

 ، وتشدد ج هددر  النت  دد  إلدد  68.45التقصدد  الحددج )

وجدد    ددجوق ذا   لالدد  إحصددائ   بدد   مت سدددطا  

 دا الت لدد    د  مق دداس خفدد   رجدا  طدد   تكن ل ج

ال    الم ج   لصالح اسدتجات     الصد  المقلد   

التقصددد  الحدددج بهددد  الن دددج عددد  مسدددت   السددد   

 ال قل  . 

 مصتر التباي 
م م ع 

 المجب ا 

 رجا  

 الحجي 

مت سط 

 المجب ا 
 التلال  ق م   

مجبع 

 إيتا

 0.964  ال  11.77 16316.4 1 16316.4 الص  المقل  

 0.457  ال  7.14 959.40 1 959.40 مست   الس   ال قل  

 0.422  ال  6.77 99.40 1 99.40 تفاع  ب ن ما

    1115.00 86 1115.00 تباي  الخطت

     89 175156.0 التباي  الكل 
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وبالتال  يج   الفدج  الجابدع، أي أند  " 

و عندت مسدت   )   بد   0.05ي جت  دجق  ا  إحصدائ ا

مت سدددطا   رجدددا  طددد   تكن ل ج دددا الت لددد    ددد  

 دد  تججددع إلدد  اخددت   مق دداس خفدد  ال دد   الم ج

نمط تقتي  الص  المقل   )حد  المشدك    التقصد  

 الحج  لصالح نمط الص  المقل   التقص  الحج".

ولتحتيت مدت  تدتث ج المته دج المسدتق  علد  

المته جا  التاب   ت  حسا  )إيتا تجب دع  ح دا بلهد  

  وهر  الق م  ت بج ع  وج   تدتث ج 0.964ق مت ا )

  )اسددتجات     تقددتي  الصدد  قدد ي للمته ددج المسددتق

المقل    عل  المته ج التابع )مق اس خفد  ال د   

 الم ج   .

 :ويججع الباحثا  تل  النت    إل 

أ  نمددط التقصدد  الحددج قددت سدداعت الطدد   علدد   .1

خف  ال د   الإ راكد  والم ج د  لدتي  ،  تتبدع 

الط   لخطد ا  اسدتجات     التقصد  الحدج مد  

  عبددددج شددددبك  خدددد   مصددددا ر الم ج دددد  المتاحدددد

الانتجن  وبند  الم ج د ، والت د    د  المصدا ر 

المتن عددد  عددد  الم ل مدددا  بشدددك  حدددج سددد ا  

المجئ دد  أو المسددم ع  أو المقددجو  ، والاطدد ع 

عل  ذا  الم ل م  أكثج م  مج  بطجق مختلفد ، 

 و  التق ت بطجيق  محت  ، كان  بمثابد  مث دجا  

  لدت   كجي  لتي ا تتث ج إي اب  عل  عمل   الدت ل

الط  ، لأ  الم ج   تقتم  ل  بترج  عال   م  

التفس ج وال ض   م  خ   عمد  روابدط عقل د  

ل دددا، وبالتدددال  يسدددتط ع الطالددد  اتخددداذ القدددجار 

خط ا  المن ج ال لمد  المتكامد  ، ح دا ي ضدع 

الطالد   دد  م اج دد  إحدت  المشددك   ،  دد خطط 

ويبحددا وي مدد  بنفسدد  علدد  حل ددا عدد  طجيدد  

ار مددد  خددد   المصدددا ر المتن عددد  ت ل دددت الأ كددد

 Vasconcellos etبن جيد  تقجيددج المصد ج )

al., 2020 . 

إشجاك الطد   بصد ر  مباشدج   د  البحدا عد   .2

الم ل مدد  وم ال ت ددا وتدد   ج التهزيدد  الجاج دد  

ل ددا، كددا  ل ددا الددتور الم دد   دد  زيددا    ا   ددت   

 ور ع كفا ت   أثنا  الت ل .

الطدد    دد  سدداعت اسددتختا  نمددط التقصدد  الحددج  .3

تحتيدددت المطلددد   بتقددد ، و ددد  خطددد ا  محدددت   

وواضدددددح  ،  مدددددع عدددددت  التشدددددت  أو التطدددددجق 

لم ضددد عا  أخدددج  أوتفاصددد   ر دددج مطل بددد ، 

ب ان  ق ا  الط   بالتحق  م  الاستختا  ال  دت 

للتكن ل ج ا    البحا وال ص   إل  الم ل مدا  

 بطجق صح ح  وم ثق .

"  بالنسب  للفج  الخامس ويدن  علد  -

و نت  ددد  لاخدددت    دددد   لا ي جدددت  دددجق  ا  إحصدددائ ا

مسدددت   السددد   ال قل ددد  )مجتفدددع  مدددنخف   علددد  

خفدددد  ال دددد   الم ج دددد  لددددت  طدددد   تكن ل ج ددددا 

 الت ل  "

   ددد  13وباسدددتقجا  النتدددائج  ددد  جدددتو  )

  7.14بلهدد  ) (F)السددطج الثددان  يتضددح أ  ق مدد  
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و عندددت مسدددت   )   وهدددرا 0.05وهددد   الددد  إحصدددائ ا

 دددجوق ذا   لالددد  إحصدددائ   بددد    يشددد ج إلددد  وجددد  

مت سدددطا   رجدددا  طددد   تكن ل ج دددا الت لددد    ددد  

مق دداس خفدد  ال دد   الم ج دد  الب ددتي تججددع إلدد  

اخددت   مسددت   السدد   ال قل دد  )مجتفددع  مددنخف   

 به  الن ج ع  نمط تقتي  الص  المقل  .

ولتحتيددددددت ات ددددددا  الفددددددجوق تدددددد  حسددددددا  

مت سدددددطا   رجدددددا  طددددد   تكن ل ج دددددا الت لددددد   

 م عا  الت جيب  ، ح دا بلهد  ق مد  مت سدطا  للم

 رجددا  طدد   تكن ل ج ددا الت لدد   ذو مسددت   السدد   

 ، وطدددد   تكن ل ج ددددا 71.65ال قل دددد  المجتف دددد  )

الت لددددد   ذو مسدددددت   السددددد   ال قل ددددد  المنخفضددددد  

 ، وتشدد ج هددر  النت  دد  إلدد  وجدد    ددجوق 61.85)

ذا   لالدد  إحصددائ   بدد   مت سددطا   رجددا  طدد   

ا الت ل      مق اس خف  ال د   الم ج د  تكن ل ج 

لصددالح طدد   تكن ل ج ددا الت لدد   ذو السدد   ال قل دد  

المجتف دددد  بهدددد  الن ددددج عدددد  نمددددط تقددددتي  الصدددد  

 المقل  . 

وبالتال  يدج   الفدج  الخدامس، أي أند  

و بدد   مت سددطا   رجددا   "ي جددت  ددجق  ا  إحصددائ ا

طدد   تكن ل ج ددا الت لدد    دد  مق دداس خفدد  ال دد   

تججدع إلد  اخدت   مسدت   السد   ال قل دد  الم ج د  

)مجتفددع  مددنخف   لصددالح مسددت   السدد   ال قل دد  

 المجتف  ".

ولتحتيت مدت  تدتث ج المته دج المسدتق  علد  

المته جا  التاب   ت  حسا  )إيتا تجب دع  ح دا بلهد  

  وهر  الق م  ت بج ع  وج   تدتث ج 0.487ق مت ا )

قل د   علد  ق ي للمته ج المستق  )مست   الس   ال 

 المته ج التابع )خف  ال    الم ج   .

ويججدع الباحثدا  تلدد  النت  د  إلد  أ  تقددت  

م ددارا  التفك ددج لددت  الطدد   ذوي السدد   ال قل دد  

المجتف   بصف  عام  كا  ل  تتث ج أكبدج علد  خفد  

ال دد   الم ج دد  لددتي   أكثددج مدد  زم ئ دد  مدد  ذوي 

جدد   السدد   ال قل دد  المنخفضدد ، وهددرا يؤكددت علدد  و

 ع ق  ارتباط   وطج ي  ب   المته جي .

" لا ي جددت  بالنسدب  للفددج  السدا س ويددن  علد  -

و نت  دد  للتفاعدد  بدد     ددجق  ا  إحصددائ ا

اسددددتجات   ت  الصدددد  المقلدددد   )حدددد  

المشدددك    التقصددد  الحدددج  ومسدددت   

السد   ال قل دد  )مجتفددع  مددنخف   علدد  

خفدددد  ال دددد   الم ج دددد  لددددت  طدددد   

 تكن ل ج ا الت ل  ".

   ددد  13وباسدددتقجا  النتدددائج  ددد  جدددتو  )

السطج الثالا يتضح وج    جوق  الد  عندت مسدت   

    ما ب   مسدت يا  نمطد  الصد  المقلد   0.05)

)حدد  المشددك    التقصدد  الحددج  ومسددت يا  السدد   

ال قل  ، كما يتضح أ  النسب  الفائ   المحس ب  لأثدج 

  وهددد  ر دددج  الددد  6.77التفاعددد  ب دددن   قدددت بلدددغ )

و عندددت مسدددت   )إحصددد  ، يججدددع إلددد  أثدددج 0.05ائ ا
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التفاعددد  بددد   اسدددتجات   ت  الصددد  المقلددد   )حددد  

المشك    التقص  الحج  ومست يا  السد   ال قل د  

)مجتفع  منخف  ، وت تبج الم م ع  الثان د  أ ضد  

الم م عددا ، لأ  التفاعدد  بدد   اسددتجات     الصدد  

 المقل   )ح  المشك    مع مست   السد   ال قل د 

المجتفددع أعطدد  أ ضدد  النتدددائج  دد  مق دداس خفددد  

 ال    الم ج  . 

ولتحتيددت مددت  تددتث ج المته ددجي  المسددتقل   

عل  المته ج التابع ت  حسا  )مجبع إيتا  ح ا بلهد  

  وهر  الق م  ت بج ع  وج   تدتث ج 0.422ق مت ا )

قددد ي للمته ددددجي  المسددددتقل   )نمددددط تقددددتي  الصدددد  

المته ج التابع خفد   الس   ال قل    عل  –المقل   

 ال    الم ج  .

وبالتال  يدُج   الفدج  السدا س، أي أند  

و عنددت مسددت   )   0.05" ي جددت  ددجق  ا  إحصددائ ا

ب   مت سطا   رجدا  طد   تكن ل ج دا الت لد    د  

مق داس خفدد  ال دد   الم ج د ، تججددع إلدد  التفاعدد  

بدد   اسددتجات   ت  الصدد  المقلدد   )حدد  المشددك    

سدددت   السددد   ال قل ددد  )مجتفدددع  التقصددد  الحدددج  وم

 منخف  .

وبالبحدددددا عددددد  م ضدددددع الفدددددجوق بددددد   

الم م عدددا   ددد  مق ددداس خفددد  ال ددد   الم ج ددد  

نت    للتفاع  ب   استجات     الص  المقلد   )حد  

المشدك    التقصدد  الحددج  ومسددت   السدد   ال قل دد  

)مجتفددددع  مددددنخف  ، تدددد  اسددددتختا  اختبددددار تدددد ك  

Tukey Test وق ب   مت سطا  لم ج    لال  الفج

 رجدددا  الم م عدددا  الأرب ددد   ددد  مق ددداس خفددد  

ال ددد   الم ج ددد  ، ظ دددج  النتدددائج كمدددا ي ضدددح ا 

 ال تو  التال   
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  14جتو  )

ب   مت سطا   رجا  الم م عا   لم ج    لال  الفجوق Tukey Testنتائج المقارنا  الب تي  لاختبار ت ك  

  الأرب      مق اس خف  ال    الم ج 

  0.05 ال  عنت مست   ) )* 

   يتضح ما يل   14باستقجا  ال تو  الساب  )

   لا وجدددد    ددددجق  ا  إحصددددائ ا بدددد   مت سددددط

ا  الم م ع  الأول  )ح  المشك    س    رج

عقل ددددد  مجتفدددددع  والم م عددددد  الثان ددددد  )حددددد  

المشددك    سدد   عقل دد  مددنخف   ح ددا بلهدد  

  وهددد  ق مددد  4.867ق مددد  )ق  المحسددد ب  )

  .0.05ر ج  ال  إحصائ ا عنت مست   )

   وج    جق  ا  إحصائ ا ب   مت سدط   رجدا

الم م ع  الأول  )ح  المشدك    سد   عقل د  

مجتفدددع  والم م عددد  الثالثددد  )التقصددد  الحدددج  

سددد   عقل ددد  مجتفدددع  ح دددا بلهددد  ق مددد  )ق  

  وهددددد  ق مددددد   الددددد  36.942المحسددددد ب  )

   ممدا يدت  علد  0.05إحصائ ا عنت مسدت   )

وجددد    دددجق  ا  إحصدددائ ا لصدددالح الم م عددد  

الثالثدددد  )نمددددط اسددددتجات     الصدددد  المقلدددد   

 التقص  الحج  س   عقل   مجتفع .

   ددجق  ا  إحصددائ ا بدد   مت سددط   عددت  وجدد 

 رجدددا  الم م عددد  الثان ددد  ))حددد  المشدددك    

 الم م عا 

 م م ع  )أ 

)ح  المشك   س   

 عقل   مجتفع 

 م م ع  )  

)ح  المشك   س   

 عقل   منخف  

 م م ع  )ل 

)التقص  الحج س   

 عقل   مجتفع 

 م م ع  )  

)التقص  الحج س   

 عقل   منخف  

 م م ع  )أ 

 )ح  المشك   س   عقل   مجتفع 
      4.867 36.942*  

 م م ع  )  

لمشك   س   عقل   )ح  ا

 منخف  

        1.989 

 م م ع  )ل 

 )التقص  الحج س   عقل   مجتفع 
        38.657* 

 م م ع  )  

)التقص  الحج س   عقل   

 منخف  
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سددد   عقل ددد  مدددنخف   والم م عددد  الجاب ددد  

)التقصدد  الحددج  سدد   عقل دد  مددنخف    ح ددا 

  وهددد  1.989بلهددد  ق مددد  )ق  المحسددد ب  )

  .0.05ق م   ال  إحصائ ا عنت مست   )

   وج    جق  ا  إحصائ ا ب   مت سدط   رجدا

لثالثد  )التقصد  الحدج  سد   عقل د  الم م ع  ا

مجتفددع  والم م عدد  الجاب دد  )التقصدد  الحددج  

سدد   عقل دد  مددنخف   ح ددا بلهدد  ق مدد  )ق  

  وهددددد  ق مددددد   الددددد  38.657المحسددددد ب  )

  ممددا يددت  علدد  0.05إحصددائ ا عنددت مسددت   )

وجددد    دددجق  ا  إحصدددائ ا لصدددالح الم م عددد  

الثالثدددد  )نمددددط اسددددتجات     الصدددد  المقلدددد   

 حج  س   عقل   مجتفع .التقص  ال

وأسددفج  هددر  النتددائج عدد  وجدد    ددجوق بدد   

مق داس خفد  ال د   مت سطا   رجا  الط      

إلدددد  اخددددت   نمددددط اسددددتجات     الصدددد   الم ج دددد 

المقلدد   والسدد   ال قل دد ، وأ  ح دد  تتث جهمددا جددا  

كب ددجاو، كمددا  كشددف  النتددائج عدد  ح دد  تددتث ج التفاعدد  

قل   والس   ال قل   ب   نمط استجات     الص  الم

لددت  الطدد   جددا  كب ددجاو، وهدد  مددا يددت  علدد  التددتث ج 

لت   خف  ال    الم ج  الكب ج للتفاع  ب ن ما    

ط   تكن ل ج ا الت ل   ع ن  التراس ، وت  استختا  

لم ج د   لالد  الفدجوق   Tukey Testاختبار ت ك  

بددد   مت سدددطا   رجدددا  الم م عدددا  الأرب ددد   ددد  

صدددد   الم ج دددد  الددددري أظ ددددج تفدددد ق اختبددددار التح

الم م ع  الثالث  )نمط استجات     الصد  المقلد   

التقصدددد  الحددددج  سدددد   عقل دددد  مجتفددددع  عدددد  بدددداق  

 الم م عا .

 ويججع الباحثا  ذل  إل  أ        

اسدددتجات     تقدددتي  الصددد  المقلددد   )التقصددد   .1

الحدددددج  سددددداعت علددددد  زيدددددا   الدددددتوا ع لدددددت  

  بدددتور  الم م عدددا  للبحدددا، الأمدددج الدددري أ 

وجددد   مشدددارك  نشدددط  للطددد  ،  كدددان ا أكثدددج 

مجونددد   ددد  طدددج  التسدددا لا  وتتبدددع أج بت دددا، 

وأكثدج  قدد   دد  الحكدد  علد  الأشدد ا ،  دد  اخت ددار 

المصدددا ر، أكثدددج اريح ددد  خددد   ال مددد  الفدددج ي 

لتمكددن   مدد  ت سدد ع آ دداق   وم ددار   ، وال مدد  

ال ماع  لمشارك  أ كاره  والاسدتفا   مد  آرا  

 اخ  الم م ع ، الأمدج الدري كدا  سدببا الزم   

    خف  ال    الم ج   لتي  .

استختا  نمط  الص  المقلد   ) التقصد  الحدج   .2

 ددد  البحدددا عددد  الم ل مدددا  ر دددع  رجددد  وعددد  

واهتمدددددا  الطددددد   مددددد  ذوي السددددد   ال قل ددددد  

المنخفض  ، مما ج ل   عل   راي  بمدا ي د  أ  

يق مدددددد ا بدددددد  بددددددت  مدددددد    تحتيددددددت للأهددددددتا  

 دددددددجا ، و دددددددج  الفدددددددجو ، وجمدددددددع والمته

للم ل مددا  وصدد لا إلدد  تقددتي  النتددائج ومجحلدد  

التقدد ي  ، ممددا كددا  لدد  بددالغ الأثددج الإي دداب  علدد  

خف  ال    الم ج   لتي   وتمك  الطد   مد  

تحق دد  الأهددتا  ، ممددا سدداهت وبشددك  ملمدد س 

 عل  خف  ال    الم ج   لتي  .
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 :توصيات الدراسة

صد  إل  دا البحدا تد  بنا  عل  النتدائج التد  ت 

 الت ص   با،ت  

الاستفا   م  اسدتجات     الصد  المقلد    .1

بنمط      زيا   التحص   وخفد  ال د   

 الم ج  .

الت سددع  دد  اسددتختا  اسددتجات     الصدد   .2

المقلددد   بنمط ددد   ددد  التدددتريس للطددد   

باعتبار  يجاع  ظجو  ال ضع الحال   د  

 ظ  جائح  ك رونا.

يدددت  لاسدددتختا  اقتدددجا  طدددجق وأسدددال   جت .3

استجات     الص  المقل      الت ل   بمدا 

يسدداعت علدد  اختصددار الم ل مددا  وتسددجيع 

وقددد  الدددت ل  وبقائ دددا  ددد  الدددراكج  ط يلددد  

 المت .

مجاعددا  التفاعدد  بدد   اسددتجات   ا  الددت ل   .4

الإلكتجوندد  والسدد   ال قل دد  للطدد   عنددت 

 تصم   بجامج الت ل   م  ب ت.

ت   والمتمج م  ت ج   بجامج الت ل   المف .5

خدددد   تطب دددد  اسددددتجات   ا  ت لدددد  )حدددد  

المشدددك  ، والتقصددد  الحدددج   ددد  بدددجامج 

 التراس  لتي  .

 البحوث المقترحة

إججا  المزيت م  التراسدا  حد   الم داي ج  .1

 المستختم     تصم   الص  المقل  .

إجددجا   راسدد  ل سددتفا   مدد  تلدد  النتددائج  .2

لخف  ال د   الم ج د  لدتي الطد   ذوي 

 با  ت ل .ص  

إجدددجا   راسددد  شدددب    بالتراسددد  الحال ددد   .3

عل  ند اتج ت لد  أخدج  لدت  ت م در طد   

 تكن ل ج ا الت ل  .
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The effect of the interaction between two flipped classroom strategies (Problem Solving - 

Open Investigation) and mental capacity level (High - Low) on improving academic 

progress and reducing the cognitive load of educational technology students 

Abstract 

   The study aimed to reveal the interaction between the two strategies of the flipped 

classroom (problem solving / free investigation) and the level of mental capacity (high / 

low) among second-year educational technology students at the Faculty of Specific 

Education, Fayoum University and their impact on increasing academic achievement 

and reducing their cognitive load. To achieve this, both the descriptive approach and the 

experimental approach were applied. The study sample - after applying the classification 

tool - was divided into two groups, one of them: students with high mental capacity, and 

the second: students with low mental capacity, then applying the two strategies of the 

flipped class (free investigation). / and problem solving) on them through (educational 

videos) that students are provided with sufficient time before the official lecture, and 

making the lecture time for discussion, questions and interaction. Free) on increasing 

students’ academic achievement and reducing their cognitive burden, as well as 

increasing their higher cognitive levels (analysis, application, synthesis, and evaluation), 

especially students with high mental capacity, while students with low mental capacity 

affected the level of cognitive achievement at two levels (remembering). and 

understanding), and it also had an impact on increasing the sense of reassurance and 

confidence in their abilities and abilities to implement and implement the required 

activities, as well as increasing the scientific and emotional participation in the working 

teams Different education, increasing self-confidence and independence in the individual 

work environment before the formal school class, here and in turn the current study 

recommends the importance of applying the strategies of the flipped class in university 

stages; Its effectiveness in increasing academic achievement, reducing the cognitive load, 

and developing higher-order thinking skills among students.  

Key words: 

 Flipped Classroom; Self-learning; Mental Capacity; Academic 

Achievement; Cognitive Load; Inquiry-based learning; problem-based 

learning; Educational Technology.  
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 قائمة المراجع

 أولا  المجاجع ال جب   

  أثدج نمطد  الفصد  المقلد   "ال زئد  الكلد " المدتع  بتقن د  ال يد  الدتلال  2020إبجاه   حمدا   )أم  إبجاه   

-عل  تنم   التحص   الم ج   والفاعل   الرات   لت  الم داق   سدم  ا، م لد  البحدا ال لمد   د  التجب د  

 10، ل21جام   ع   شمس كل   البنا  للآ ا  وال ل   والتجب  ، ع 

نمطا أنشط  الت ل  )الت اون    التشدارك   بالفصد  المقلد     2020ر، هب  عثما   ؤا  ال ز  )أيم    زي متك 

والتفك ج الناقت لت  ط   التراسا  ال ل ا، ال م  د  المصدجي  وأثجهما عل  تنم   م ارا  التن    الرات  

  .7  ع )3لتكن ل ج ا الت ل  ، مج )

 .177   .،  ار النشج المس ج ، عما 1 ، ط   ال ل  الم ج 2007حس   محمت أب  ريا  )

  السدد   ال قل دد  وع قتدد  بالتحصدد   التراسدد  لددت  طلبدد  جام دد  سددامجا ، م لدد  2020رسددال  عبددت ع خلدد  )

 .256 ،   1  ل )52ال ام   ال جاق  ، ال ت  )

 د  ومسدت   الحاجد    التفاعد  بد   السد   ال قل2016زين  محمت أم  ، منا  عبت ال ا  مبارز، ن د  علد  سد ت )

الم ج  دد   دد  ب ةدد  الددت ل  التشددارك  وع قتدد  بتنم دد  م ددارا  إنشددا  المسددت  عا  الجقم دد  لددت  طدد   

 .110  -3ال ت   –تكن ل ج ا الت ل  ، م ل  البح و    م الا  التجب   الن ع   

تنماط الت ل  والتفك دج والتحصد     الس   ال قل   وع قت ا ب2010س ا  عبت ال     البنا، حمتي عبت ال     البنا )

  14الم لدد  ال لم دد  الم لددت رقدد  ) -كل دد  التجب دد   -التراسدد  لطدد   كل دد  التجب دد . جام دد  المنصدد ر  

 160  133الصفحا  

 . ب ة  ت ل  تك ف   قائمد  علد  التفاعد  2012  )رشا ال ما ،ران ا الکتب سمج سم ج المکاوي، عبت ال زيز طلب ، 

تجات   ا  الت ل  الإلكتجون  ) ج ي جماع   والس   ال قل   )منخف  مجتفدع   د  مقدجر شدبكا  ب   اس

  13جام   ب رس  ت ال ت  ) -الحاس  لتنم   ق   الس طج  الم ج   ، م ل  كل   التجب   الن ع   

يددع والطباعدد     الددت ل  المددتمج والددت ل  الم كدد س، الأر     ار المسدد ج  للنشددج والت ز2015عدداط  الشددجما  )

 160،190 

  أثج التفاعد  بد   اسدتختا  ال صد  الد رهن  والسد   ال قل د   د  تدتريس ال لد   2003عبت الجازق س يل  هما  )

عل  تنم   عمل دا  ال لد   والتفك د ج الابتكداري والتحصد   لدت  ت م در الصد  الثد ان  الإعد تا ي، م لد   

 25 ،   3 ، عت  )16   ، جام    المن  ا، مج )التراس     التجب   وعل  النفس، كل    التجب

https://journals.ekb.eg/?_action=article&au=135562&_au=%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7++%D8%A7%D9%84%DA%A9%D8%AA%D8%A8%D9%89
https://journals.ekb.eg/?_action=article&au=135563&_au=%D8%B1%D8%B4%D8%A7++%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%84
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  ت ظ   اسدتجات     الفصد  المقلد    د  عمل تد  الت لد   والدت ل ، مدؤتمج ت لد   2015ع   التي  س ت مت ل  )

وت ل  الجياض ا  وتنم   م ارا  القج  الحا ي وال شجي ، ال م    المصجي  لتجب يا  الجياضد ا ،   

90-101. 

، القداهج ،  ار النشدج 3  الأسدس الم ج  د  للتكد ي  ال قلد  وت   دز الم ل مدا ، ط2006ا  ) تح  مصطف  الزيد

 .لل ام ا 

،  راسد  م تان د  لت م در المتمدترس  ع ق  التحص   التراس  بتا     الت ل  لدت  المدجاهق   2013ل ناس حت  )

ولحدال البد يج ، كل د  ال لد   رسال  ماجست ج ر ج منش ر ، جام د  اكلد  محندت ا السن  الجاب   مت سط. 

 .الاجتماع   والإنسان  ، ال زائج

   اعل   استجات     الص  المقل    د  تنم د  مسدت   التحصد   الم ج د  2015محمت الزهجان ، عبت الجحم  )

لمقجر الت ل   الإلكتجون  لت  ط   كل   التجب   ب ام د  الملد  عبدت ال زيدز، م لد  كل د  التجب د  ب ام د  

  .1)162ج الأزه

    ال   استختا  ب   استجات   ا  ت  ز الم ل ما     التحص   والقتر  عل  1999محمت الس ت، محجز عبت  )

ح  المشك   الك م ائ   لت  ط   الص  الأو  الثان ي ذوي الس   ال قل د  المختلفد ، الم لد  ال لم د ، 

 .13-41،   4، م لت 2ال ت  

 .8ص   التراس ، مشاك  وحل  ،  ار التجب   الحتيث ،  مش ،   التح  2000محمت زيا  حمتا  )

أثج التفاع  ب   نمط الت ل  الم ك س والأسل   الم ج د   د  تنم د  التحصد     2018محم   عبت ع عبت الهن  )

 .39التراس  وبقا  أثج الت ل  لت  ت م ر المجحل  الإعتا ي ، ال م    ال جب   لتكن ل ج ا التجب  ، ال ت  

  أثج تفاع  ك  م  الس   ال قل   وال    الم ج   عل  كفدا   الدت ل  لدت  ت م در 2017مل ك  متور، رق   وا   )

المجحلدد  الثان يدد  "  راسدد  م تان دد  علدد  ت م ددر المجحلدد  الثان يدد  ب لايدد  بسددكج "، م لدد   راسددا   دد  

 .96 -93الأرطف ن ا وعل  النفس ال صب ، جام   بسكج ،   

  بدددجو     أسددال   التفك دددج المفضددد ل  لددد ت  طدد   التجب ددد  الخاصددد  مجتف ددد  2014عبدددت ع إبدددجاه   )ن دد   

ومنخفض  الس   ال قل    وع قت  ا بالقتر  عل  اتخاذ القدجار"  راسد    د   ضد    نمد  ذل هاريسد    

 ، 48نفس ال دت  )وبجامس   القائ  عل  الس طج  النصف   للمدخ،  راسدا  عجب د    د   التجب د  وعلد  الد

  .1الم لت )
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 اعل   اسدتختا  ن جيد  ال د   الم ج د   د  تنم د  مسدت يا    2021) هشا  رمضا  عمج، أحمت ران  أحمت عل 

ال م  الم ج   وخف  الضه ط النفسد   لدت  طد   اللهد ، جام د  الأزهدج كل د  التجب د  بالقداهج  م لد  

 .184  ي ل  ،  -، )ال ز  )الثالا 191التجب   ال ت   

    ال د  نمد ذل الصد  المقلد    د  تنم د  التحصد  وم دارا  إنشدا  م قدع 2021هم  عطا إبجاه   أبد  حمدج )

قددام س مصددطلحا  الكمب دد تج لددت  طالبددا  الصدد  الثددان  الثددان ي ال ددا  وات اهددات   نحدد  ت لدد  مددا   

 مصج.-جام   طنطا، كل   التجب    –الحاس  ، رسال  ماجست ج 

التقص " عل  تنم د   -أثج اخت   أنماط الت ل  المقل   "ح  المشك     2019جما  التي  )هنا  محمت مجس  

م ددارا  مددا ورا  الم ج دد  لددت  طدد   المجحلدد  المت سددط  بتولدد  الك يدد ، ال م  دد  ال جب دد  لتكن ل ج ددا 

 .39التجب  ، ال ت  

  الف تي  ومست   الت ل  المن   ذات ا  د    الفص   المقل ب  " ال اق  ب   م ت  ت زئ2018ول ت سال  الحلفاوي )

تنم د  مدا ورا  الدراكج  والانخدجاط  د  الدت ل  لددت  طد   التراسدا  ال ل د  التجب يد ، م لد   راسدا   دد  

 .96. القاهج ،  234المناهج وطجق التتريس، ال م    المصجي  للمناهج وطجق التتريس 
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