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 ملخص البحث :
 

فظددد هر حثكددد     رنددد فخ ث  ددد   ةحثت قدددن فدددي      دددإثددد  هدددال حث  ددد     
حثف ددر ف ي فددي حثر   ددة ح،كددر ة    ةثدداأ فا دد   فدد  م دد  حثفاركدد حلانكدد    

ة حثنكد ي ة ن ثد   فدي حثعف  دح  ( فا د   كند رح     8) ا ن   د    ندة فن ندة فدي 
حثفددن خ هدد ت حثتعر  دد   ع حث  دد .  حت دد  ركدد  ا( ةثت كدد ي حثةدد ة ) ف   ظدد

 ا مدددة  حكدددت ال حث  ددد  ح،ا حل حثت ث دددة    حثفعف  دددة حثتعر   دددة حث ح دددا  يك
حثف در ف ي فدي حثر   دة  ة،ا    ف  م   حثفاركد حلانك     فلا ظة ث ك   

 ( .إ احا حث   ثة) حلإره ايحث رن فخ (    إ احا حث   ثةح،كر ة )
 ي فددي فهف دد    عدد ا ة فددي حثنتدد يخ نددثدد  فعف  ددإ  ت ةدد ل نتدد يخ حث  دد    

ارعدددد ل ف ددددرحا حثفعف  ددددة إ ةدددد ي ة  دددد ي فت كددددا  رتدددد   ة ددددر ن كحل الاثدددد
(   ددد  كدددة حثف دددر ف ي فدددي حثر   دددة ح،كدددر ة)فا ددد   فددد  م ددد  حثفار حثتعر   دددة 
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 دددد  حثق دددد   حثق  دددد   حث  دددداي  حلانكدددد     ا مددددة فلا ظددددة فظدددد هر حثكدددد    
إ ةدددد ي ة  دددد ي  ةن كحل الاثددددثفقتددددرع    ددددال  عدددد ا  ددددر  ثتا  ددددن حث رندددد فخ ح

كدددة )فا دد   فددد  م دد  حثفار  ارعددد ل ف ددرحا حثفعف  دددة حثتعر   ددة فت كددا  رتدد 
(   دددد   ا مددددة فلا ظددددة فظدددد هر حثكدددد    حثف ددددر ف ي فددددي حثر   ددددة ح،كددددر ة

    حثق    حث  اي  حثتت    ثتا  ن حث رن فخ حثفقترع. حلانك    
 
 

The effectiveness of a program to reduce the 
manifestations of withdrawal behavior among pre-

school children deprived of family care 
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    The research aimed to verify the effectiveness of a 
program to reduce the manifestations of withdrawal 
behavior among pre-school children deprived of family 
care, and it was applied to a sample of (8) male and 
female children from the Women's Association for Health 
Improvement (Port Said Governorate). The research 
followed the quasi-experimental approach with one 
experimental group, and the research used the following 
tools: a note card for the withdrawal behavior of pre-
school children deprived of family care (prepared by the 
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researcher), and the training program (prepared by the 
researcher). 
   The results of the research reached a set of results, the 
most important of which were: There are statistically 
significant differences between the mean scores of the 
experimental group members (pre-school children 
deprived of family care) on the note card for the 
manifestations of withdrawal behavior in the pre and post 
measurement of the application of the proposed program, 
and there are no differences Statistically significant 
between the mean ranks of the scores of the experimental 
group members (pre-school children deprived of family 
care) on the note card for the manifestations of 
withdrawal behavior in the post- and follow-up 
measurement of the application of the proposed program.  

 

  :Keywordsاليلمات المفتاحية 
 

 فا    ف  م   حثفاركة حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة. 
Preschool children deprived of family care 

     حلانك    حثك.            Withdrawal behaviour 
 

 مقدمة:
 

ثفد  ؛ ت ت ر فر  ة حثا  ثة حثف نر  فر  دة ف فدة  د  تند  ي ه ةد ة حث درا   
    ثا  ثدددة هددد  فدددي فهدددل فرح ددد  حثنفددد  ف ددد ل    تدددت ةي تدددرث ر   ددد   ق دددث ددد  فددد

ه ؤ كح تددل  ندد ح   ة حثا دد     حثن كدد  ث هدد ي   دد   عددر ح،كدد   ثتندد  ي ه ةدد
  ة    ل حث    ة كتا ع ف حع     نتخ  ن   ه ة  ة ك  ف ةة      ة ر 

ح، ثدد   دد   ة ندد  ث دد ل   فظ ددرل نتدد يخ ح،  دد   في  تددرحل حثفرح دد  حثنف ي دد
ثفدد    ددا     دد  فددي نفدد   ةدد    ؛حثا دد  ت ددا فددي فهددل فرح دد     تددت   دد ه
ا ددد  هدددكه حثفر  دددة حث ا دددا فدددي    تتةلا  ةددد   إره ف  ت ا  دددت   فددد    دددا  دددتغ 
 ت  عد ل حثتدد  تكدد ل  دد  نفدد  ع حند  ه ةدد تت حثف ت  ددة     تدد   حثا دد  حلا
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 ةن   ث دد ت  عدد ل حلاهدد  ا حث ا ددا فددي حلاإثدد  إ ددلا  فر  ددة حثا  ثددة حثف نددر  
ثددد  هددد  ره إ ل إكح تدددل  رفددد ي حثا ددد  فن ددد  فاأ  ت  عددد   هدددكه حلاة حث عاحن ددد

  ر ي .   ت  ال حثتن ل فع ن كت  فع حلآ   ثت تر  حثق ن حثن ك  فف   ترت 
 

حثفلايدل  يكي  عا   ت ح، ن ء حثفن خ حث ادر   حثه  ر ل حثفعتفع   ح،كر      
ثد  حث  د      د  ظد  إ حثكي  تر ر  ي   ت    عف دع فرح د  ا د ثت ل  ةد لا  

      ،كدر ة حثفهدنلال حثكد  ن  ةضارح  ل حثن كد في حلا ة  ث  ةتنهية فت حزن
 م د ا  ف رفد ل حثفعتفدع  ا  فن   حثا     ت  ل ف ظدل ضد ح ا   ن  ر     كن

   مدا  عدا   ر ي   ر  نا ن ح،كدر ه ت ث ت  ف  فع حلآؤ    حثت  ت    ك  نت
ث  حزا د ا ف دا  حثفهدنلال إ ي ؤا  ح،كر في حث   ث ي في حث رف ي في نث ر 

حثكددددد  ن ت  حن  ددددد   فكدددددت أ  ددددد  حثفهدددددنلال  ندددددا ح،ا ددددد      في فا ددددد   
مد  تن  د   فدي ف ي  حث د ل  حثتد تر  حثق دن  فن دل  ه ر ي   ال ح،ف  ءحثفلاع
 (.9  9002كف     إ   حثك ي    ه ي    ننل ف    ل )ح،ا 

         

 ي فكرتت    رل في   يتت ح،كدر ة ف  فدي ف دا  حثا   حثكي    ش    اح     
ف   نهدددر  دد  فكددر  فةدد     حثت ندد  ف   غ ددد   كدد   فددي ح،كدد    ي حثا ددت ،

  ن د  ف ددا حث حثدا ي   قددا ند  حثفف ددزحل حثتد   نتكدد    فدي  ددلا  فكدرتت    ددرل
فدي حثف در    عتف   ة  حلان   ث ة حثت  ن يفي نث ر في حثفزح   حثن ك ة  حلا

    ،كدددر  حثفنكدددعفة حثفت ح قدددة كحل حث ن دددة حثكددد  ة هددد  فدددي فكدددرتتفي  ت ق هددد  
حثن كدد ة  حلاعتف   ددة كدد  ل فددي حثن   ددة  ي  يدة كدد  ة  ةدد ث ة ثنفدد  ا دد  كدد  

 (.922  9002كف      إ حث ان ة )
 

ثدداأ ح،ا دد   حثف ددر ف ي فكددر    هدد  حثكدد     ةضددارح  ل حثهدد ي  فددي حلا   
حل ثدددددا  ل حثنددددد تخ  دددددي حث رفددددد ي    ددددد  تقدددددا ر حثدددددك   حلان زحثددددد حلانكددددد    

     دا  ي در ثد   دال حثتن دل فدع كحتدت  فدع حلآإ يففد   دؤا يحث  ا    ح،كر 
ثا دددت     عتفددد     هدددكح حثقةددد ر  ددد  نفددد  حثت   ددد  حلات ددد   يفدددي حثضدددر ر 
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 ك  اه  د    حثفت اا ة     حنتك  ت ث ف  رحل حلاعتف       في نع ع حثا 
 حثت دددد ا   ةحثن كدددد  ةهددددر ا حثةدددد فددددي        ت ددددر هددددرا   عتفدددد  حثت ح ددددن حلا

ثتدار   ح،ا د     د  حثف د رحل      هند   حهتفد ل  د ثف حلإ عد    عتف  حلا
ف دا حثفداح    ةعتف   د ح فدا   حثتدار     د  حثف د رحل حلا فةد ةحلاعتف   
حثتددار   ةندداه حث دد  ث ي فددي      ددفثفدد   ؛ث ت ع ددت حثكدد  ن  ةكدد  حثري ةحث لاع دد

 ة حثن كددددد  ةضدددددارح  ل حثكددددد  ن     ددددد  حلا ددددد ةحلاعتف   ددددد  ددددد  حثف ددددد رحل 
مددا   ت دد  حثف دد ر     حث هدد   دد  حنتكدد   حثا دد   عتفدد  حلا ت كدد ي حثت   دد  

 ة    فندددي تنف ت ددد  فدددي  دددلا  حثفهددد رنضدددارح  حثن كددد  ث ا ددد    كددد   حلا
 (.9022 رحه ل ح     ة  ك ن ي حثتن     حثت   ي )من   

 
 

  مشيلة البحث وأسئلته:
 

فددي  ةثدد  إهد  ا   عد ل ن كد ة فك كد إ ه حلان  د ث    تد   حثا د   د  نفد    
حن ةددد    دددي هدددكح حث كدددا حثفهددد ع   ث نددد ي  ي  ثدددكح  دددر ددد    نددد ي   ادددل

 ةثد  ف مدل حلإ  د ا  ةد   إفي ف مدل حلإهد  ا   حث   ما  هن  ثت حنتق لا  
 (.9022  ي)   ا  حثتن ل فع حثف حمل حثعا ا

 

حثدكي ح تد اه   ند ي حثا   دا ي ف  في حلإاد ر  حثف  رف ي حثا   في حث حث   
ثد   رف ندت فدي حث لامدة حثق  دة حثتد  إة ر  في ة ر حث رف ي ما  ؤاي  ي ر

   دددن     مددة نفدد ه حثا   ددإثدد  إففدد   دددؤاي   تفدداه   ث دد   ح،فدد ي  حثر   ددة
فددي حث دد ل  حثق ددن  حء     ددن عدد    ه ةدد ة ر ددر فتزنددة  فك ك ددة   دد  حثهدد

م فددة ر ح ددا حعتف   ددة   عاحن ددة إ  دد   ح  ففدد   ع دد  حثا دد  ر ددر مدد ار   حثنآ ددة
 (.200  9022ة   ة ) ف فا   

 

 ةثفهدددنلال حثكددد  ن (  دددري ح9002) ةكددد  ا ةارحكدددنتددد يخ  ت هدددكح فددد  فناتددد  
  دددد ن ي فددددي  ةحثر   ددددة حث حثا دددد يفن دددد  ح،ا دددد     مددددا   حثن كدددد ة حثتدددد    دددد ن
 . ة      حضارح  ل حن   ث  ةحضارح  ل ك  ن 
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ث  د  فظد هر حثكد     تدار   تقدا ل  رند فخ ث  إ  كث   تتضح حث  عة     
ثدداأ فا دد   فدد  م دد  حثفاركددة حثف ددر ف ي فددي حثر   ددة ح،كددر ة    حلانكدد    

فف  ما  ك هل    ز  ا  افع ل  د ثفعتفع     ع   دل فنثدر ت ح قد   فدي حثن   دة 
 حثن ك ة  حلاعتف   ة .

    حثت ث  ثكح  فني ة  رة فهن ة حث       حثكؤح  حثري ك
لدى أطفال ما قبل  الانسحابيعليه برنامج لخفض مظاهر السلوك ما فا

 المدرسة المحرومين من الرعاية الأسرية ؟
 

  ةحثت ث  ةحثكؤح  ح،كي ة حث ر     ن ثن  ي هكح
 

هدد  ت عددا  دددر ن  دد ي فت كدددا  رتدد  ارعدد ل ف دددرحا حثفعف  ددة حثتعر   دددة   -2
  دددد   ا مددددة ( كددددة حثف ددددر ف ي فددددي حثر   ددددة ح،كددددر ة)فا دددد   فدددد  م دددد  حثفار 

 دددد  حثق ددد   حثق  ددد   حث  ددداي ثتا  ددددن  حلانكددد    فلا ظدددة فظددد هر حثكددد    
 حث رن فخ حثفقترع؟

هدد  ت عددا  دددر ن  دد ي فت كدددا  رتدد  ارعدد ل ف دددرحا حثفعف  ددة حثتعر   دددة   -9
(   دددد   ا مددددة كددددة حثف ددددر ف ي فددددي حثر   ددددة ح،كددددر ة)فا دددد   فدددد  م دددد  حثفار 

اي  حثتت  ددد  ثتا  دددن  ددد  حثق ددد   حث  ددد حلانكددد    فلا ظدددة فظددد هر حثكددد    
 حث رن فخ حثفقترع؟

 
 

 أهداف البحث:
 

  ك   حث    حث  ث  إث  ت ق ن ح،هاحل حثت ث ة  
 

o حلانكدد    ث  ددا فددي فظدد هر حثكدد     تددار    رندد فخ  ةحثت قددن فددي      دد 
 ثاأ فا    ف  م   حثفاركة حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة .

o م   حثفاركة حثف ر ف ي فدي  ت  ا فا    ف  ة احا  رن فخ  تضفي فنهاإ
 . حلانك    حثر   ة ح،كر ة ث  ا في حثك    
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o فن ددددد  ح،ا ددددد     حثتددددد    ددددد ن ةن   ث دددددحثت دددددرل   ددددد  فهدددددل حثفهدددددنلال حلا
 حثف ر ف ي فكر   . 

o     ثدداأ ح،ا دد   حثف ددر ف ي  حلانكدد    ف   ثددة حث ددا فددي فظدد هر حثكدد
 .في حثر   ة ح،كر ة 

 
 

 أهمية البحث:
 
 

 

حثتد  تدل تن  ث د    د  فن د   ةحث    حث  ث  فهف تت في فهف ة حث  ن كتفا     
 ة حهتف ل ثت     ر    ح،كر  في ح، ض ا حثة   ت ت   إث  ر   ة ة  ن

 ة   في ثل        عريحثت     ه   ح،ا    حث ك ي   ن ح في حث رف ي ح،ك
هددنلال    فددي ف ددرز حثف دد  فهددنلات    تقددا ل  ددا حث دد ي ث دد ث  مدد ل     دد    
ة ح،كددددر ة هدددد  فن دددد  ح،ا دددد   حثف ددددر ف ي فددددي حثر   دددد  حثن كدددد ة حثتدددد    دددد ن

حلاعتفد    ففد   ع  دت   ضد       ال حثتن ل حثفهنلال حلان   ث ة حثفتفث ة
    ه  في ت حعاه فع حلآ ر ي . حث زثة

 

  ة:النظري ةالأهمي
 

 ةحثتدددد  تتن  ث دددد    هدددد   يدددد ةتن ددددع فهف ددددة حث  دددد  حث دددد ث  فددددي فهف ددددة حث يدددد .2
 در   د  ل فظد هر حثكد    ح،ا    حثف در ف ي فدي حثر   دة ح،كدر ة حثتد  تظ

   قضدددددد ة ر   ددددددة ح،ا دددددد       تا دددددد  ر دددددد  ت ل  حلاهتفدددددد ل   ددددددلحلانكدددددد    
نكدددد ن ة  مضدددد ة ح  حلاكددددر ة هدددد  فهددددن ة حعتف   ددددة   حثف ددددر ف ي فددددي حثر   ددددة 

 حثفعتفع  رنف ت .
 حث عاحن ددة ث ا دد  هتفدد ل   ث ن ددة حثف ر  ددة ثدد  ضددر ر  حلاإت ع ددت ح،نظدد ر  .9

ن   ث دددة  حثن كددد ة   فدددة ضدددا ظ ددد ر  تاددد ر حلاضدددارح  ل حلا  نددداعرحء  مددد ي
   ةة . حلانك     حثك    
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ثد  إنادلان فن د   ث دة ثلا د  تند  ي م  دا    ف دة  ما ت  دا نتد يخ حث  د   .2
حثفهدددنلال حلان   ث دددة  حثن كددد ة ثددداأ     ددد   م افدددة ثتتن فددد  فدددع نهدددل  ددد م

 ثر   ة ح،كر ة .ح،ا    حثف ر ف ي في ح
 

  ة:التطبيقي ةالأهمي
 

مددا ت  ددا نتدد يخ حث  دد  حث دد ث  حثف تفدد ي  ر   ددة ح،ا دد   حثف ددر ف ي فددي  .2
حثر   ددددة ح،كددددر ة    حثتدددد   فنددددي في  كددددت  ا فن دددد  حثفرهددددا ي  ح، ةدددد ي  ي 

  حثن ك  ي  حثق يف ي     ر   ت ل. 
 ةة ت    دد ددتار  إ دداحا  ددرحفخ   ف   ثددة عددك  حنت دد ه حث دد  ث ي   دد  ضددر ر  .9

 ا غ،ا    تفندن ل فدي حثت  فد  فدع حثضدح ة    ر    ةف  حثق يف ةث ل حث ا  
 حثن ك ة حثت   ت ر  ث   حثا      فؤكك ل حثر   ة .

ح،ا د     ما ت  ر نت يخ هكح حث  د  حثف   فد ل حثلازفدة ث  د  ث ي ثفكد  ا .2
 .ك    حلانحثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة    حثت  ف  فع فظ هر حثك    

ثدداأ  حلانكدد    ث  دد  فظدد هر حثكدد     تددار   إ دداحا  تا  ددن  رندد فخ  .4
ثفندع تاد ر     مد ي  ح،ا    حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة نداعرحء  لاعد

   .حلانك    فظ هر حثك    
 

 مسطلحات البحث: 
 

 جرائياً يما يلي: إمت الباحثة بت ريف مفاهيم البحث قا
 

 السلوك الانسحابيBehavior withdrawal  
 

    ند  ح ت د ا حثا د   حن زحثدت  كد    لا تد ح ق عرحي د    رندت إت ر ت حث   ثدة    
م فدددة  لامددد ل ت     دددة إحنغلامدددت   ددد  كحتدددت   دددال رر تدددت  ددد   دددي حلآ دددر ي   

ثدد  حعتن  ددت ث ف حمددل حلاعتف   ددة إ  ددل    لإضدد  ة حعتف   ددة تع  ددت  نددافخ ف
ث  ث    ثارعة حثت    ة        ق      حث    ححثت  تعف ت   لآ ر ي      

 حثا       ا مة فلا ظة فظ هر حثك    حلانك    .
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  أطفال ما قبتل المدرستة  المحترومين متن الرعايتة الأستريةchildren 

deprived from paternal care: 
 

      عرحي دددد    ددددرن ل  هددددل ح،ا دددد    دددد  حثفر  ددددة حث فر ددددة فددددي إ   ثددددة ت ددددر  ل حث    
 هد ح   د ت ل اح د  فكدرهل حثت    ثدل ظدر   ل ا ي في   ( كن حل     4-2)

ل فددي فكددرهل   ح،فددر حثددكي     رفدد ح فددي حثر   ددة حث حثا ددة حثلازفددة ث ددحثا    ددة
  ت  دددد  فحلإ  حي ددددة  كدددد    قدددداحي  حثددددا  ف    دددداح  ل  ددددا ر حثر   ددددةإحكددددت ع  

  تتفثد  ةث  حث رف ي في حثر   دة حثف ن  دإث حثا ي  ن ل  ترن ل   فف   ؤاي ح
ثكدنا حثفتفثد   حثدا ل  ح ةل    حث رف ي فدي حثر   دة حثف ا د   ر   ة   ن ي ح،
 فث  حثك    حلانك     . ةث  ظ  ر فهنلال ك  ن إ   ح،   فف   ؤاي 

 

 محددات البحث:
 

 تنقكل ف ااحل حث    إث  فر  ة 
 

 فا دد   فدد  م دد  حثفاركددة حثف ددر ف ي  حث  دد تندد      :ةمحتتددات البشتتريال
      دددد  دددااهل ة   هددد ي  ددد  فؤككددد ل حثر   دددة حث ا  دددح،كدددر ة   فدددي   يدددت ل 

 .(ن ث   ح  كن رح    ) فا  لا   8  ث    حث  ث  
 ثفددا9099 ددن حثع كدد ل  دد  هدد ر فدد ر  تددل تا  :ةمحتتددات النمنيتتال   

  نةل . حكتغرمل ه ر
 تددددل تا  ددددن حث رندددد فخ   ثعف  ددددة حثنكدددد ي ة ثت كدددد ي  :ةمحتتتتددات الميانيتتتتال

 .حثة ة  ف   ظة   رك  ا
 متةدر حث  دد    دد  حث دا فددي فظدد هر حثكدد    ح : ةموضتتوعيالمحتتددات ال

 حلانك     ثاأ فا    ف  م   حثفاركة حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة .
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 :السابقة والدراساتي النظر  الإطار
 
 

الستتلوك الانستتحابي لتتدى أطفتتال متتا قبتتل المدرستتة المحتترومين متتن الرعايتتة 
  الأسرية : 

 

لانكدددد     ف ددددا فظدددد هر حضددددارح  حثكدددد    حثتن  دددد  ثدددداأ   ددددا حثكدددد    ح   
ثتن ل حلا ت  ع ل حث  ةة        ا ح،ا    فم  مار      ح يح،ا    ك  

لال ثدددددد  حلانكدددددد    فددددددي حثف حمددددددل  حثت دددددد  إحلاعتفدددددد        دددددد ا   ف  دددددد ي 
 ( .202   9022  ف فا   ي  فن   يحلاعتف   ة حثف ت  ة )  غاحا

 

  ضد ر  ةحلاعتف   د ة  ي حعتف   د    دي ح،نهداح،ا    حثفنك  حفتن ا    
ددفمددرحن ل  ة ددد  حثت   ددد  حلاعتفددد     دد  فر  دددة حثا  ثدددة نت عددد    مدددا  ندددتخ نقة 
فددددي ح،كدددد     فدددد   دددد  كثدددد  حث دددد ل حلاعتفدددد     حثق ددددن ة فتن  دددد ةفعف  دددد

 دددددر  ح،ا ددددد    ت  ةفدددددي حثا  ثدددددة حثف ندددددر   تددددد  حثفرحهقددددد ة ت ضددددد   حث زثددددد
   فددد   ددد  كثددد  حثةددد    ل  دددل حثكددد  خ حثتنيفدددي نتددد  حثفنكددد   ي حعتف   ددد   

نتي    فه ن  حلا رح  ف حثق ن  تان  ح ترحل حثكحل    ة حث  ا   ةحلاعتف   
 Rubin et)فدددددع ح،مدددددرحي   ة نددددد ء  لامددددد ةكدددددت      ةددددد    ددددد  حلا

al,2010.p143-144). 
 

ثددد  إ( حثتددد  ت ةددد ل نت يع ددد  9022  )حثاكددد م ة فندددال   ددد  كثددد  ارحكددد   
ي  حثفتدر ر ي ارحكد          ثاأ   نة في حثتلاف ك حث  ا     حثك    حلانك
 . تار     كت احل  رن فخ 

 

 السلوك الانسحابي : ةماهي
 

حثت   ددد  حلاعتفددد    ثددد  تعنددد  إل حثكددد    حلانكددد      رندددت  حثف ددد    دددر    
 تقدد ر  حلا فن كدد     هددن   ة  حثف حمددل حلاعتف   دد  حث  دد  ةفهدد رن حلإ  دد ن  دد  

 ةم فددددإ  تددددرح ع هددددكح حثكدددد     دددد ي  ددددال     حلاعتفدددد   ثدددد  فكدددد ث   حثت حةددددإ
تةددددد   حلا ةثددددد  نرحه دددددإف   نددددد ء ةدددددام ل فدددددع ح،مدددددرحي  ة لامددددد ل حعتف   ددددد
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     مددا   دداف  دد  كددن حل فددةن ددزح   ددي حثندد   حثف  اددن ددزح   دد لآ ر ي  حلا حلا
  9008  )    ددد   ر فددد  اددد ح  حث  ددد ة م ددد  حثفاركدددة   كدددتفر  تدددرحل ا   ددد

228.) 
 

هدد  ر ح،ا دد    ددرن ل    ددا ي  لا ف ددا ر ددرهل   حعددت فهدد ن  ل   هدد  ف ضدد      
 ة دد  ف دد ا ل  ثدد   ث ددل فددي  ؤ ددا حتعدد ه ل  هددل ر ددر مدد ار ي   دد  حثف حع دد

 .Peterson et al)ث  حن     حثكحل إ ي هكه حثة    ل تؤا  حثة    ل
2002.p1). 

 
 

  دددد ن  دددد  ثدددد  تعندددد  حثت   دددد  حلاعتفدددد     حلإإحثف دددد   نفدددد    ددددرل  رنددددت   
كدددد ث   فثدددد  إ ر قدددد هددددن  فن كدددد   حلا ت ة حمددددل حلاعتف   ددددفهدددد رنت  دددد  حثفحث

  فدي  دال حم فددت  لامد ل حعتف   ددت حثت حةد  حلاعتفد      تددرح ع هدكح حثكدد   
   دد لآ ر ي  حلان ددزح   ددي حلاتةدد  ةثدد  نرحه ددإفددع حلامتددرحي  ة   ندد ء ةدداحمف

          ة  دددددددددال حلانتدددددددددرح  ففددددددددد    دددددددددا   ددددددددد  حث  يددددددددد ةحثنددددددددد    حث  يدددددددددت حثف  اددددددددد
 (.922  9020)  ار    ةحثف  ا

 

 درا ن كدت  دي نفدا فدي حثكد     تف دز  ر  د ا حث    رنت     ي   رل ف ض     
نفددد    ففددد  ة  ددد ا  تددد تر     دددإ  رح دددن كثددد   ةحث  ا ددد  حثق ددد ل  ف فددد ل حث  ددد 

 ةحلاعتف   ددددد   ت ددددد ا  دددددي فعدددددرأ حث  ددددد كددددد    حلاعتفددددد    حلان تضدددددفي حلا
   ف   ن دددد ةي   ددددال حثهدددد  ر   ثفكددددي ث ل حثت دددد     ةدددد    كثدددد   ددددا ة  حث  ا دددد

 (.82  9022   ف  في حث حمع )حثق  ث ةحث ر    ارع
 

نكدد    (   ندد حي حثق ددن حلاعتفدد     حلا(Norton, 2010 ة تؤنددا ارحكدد   
نكدددد    حلاعتفدددد    فتهدددد  ن ي فدددد      دددد  في حثق ددددن حلاعتفدددد     حلاحلاعت

ثدد  ضدد ل حثت   دد  إ ددؤاي   ث فدد  تددرث ر ن  ددر   دد  ح،احء حلاعتفدد      ففدد 
    حثف حمل حلاعتف   ة .
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 تأثير السلوك الانسحابي على نمو الطفل :
 

 ددددؤثر   دددد      غددددة     ددددؤثر   دددد  حنتكدددد   حثا دددد  حث حلإنكدددد    حلاعتفدددد   
   حثق ل  فك    حثت   ر  ي حثفه  رهل  ف  ك ك ل ةحنتك   ح،نف ا حثك  ن 

 ة  م   ددددد ة  كددددد  ن   ف ا دددددثددددد  في ح،ا ددددد   حثفنكددددد   ي  ظ دددددر ي فنإ   لإضددددد  ت 
ث ا ددا فددي  هندد   ح  ع ددا  فددع ح،ا دد   حثددك ي ثددا  ل تق دد  حعتفدد   ة  ثفق رندد

 ة رنفدد ا كدد  ن  ة دد  حثا  ثددة فرت ادد ةحلاعتف   دد ةحثارحكدد ل تظ ددر في حث زثدد
ح، ثد   ة لا  كن حل حثارحكد   في ح،ا    حثك ي  تة  ي   ث  ا  ةفضار 

نكد    حلاعتفدد    حث  د    إي حلا  دد  فر  دة ةكدتظ ر ثدا  ل فهدنلال تن   د
  دددال حهتفددد ل حلآ ددددر ي  ة ددداا ف دددا ا فدددي حث لامددد ل حلاعتف   دددثددد  إ دددؤاي 

   ددال ت   دد     زن دد ح،ن ددل  ظ ددر ي حنادد حء  ؛   ،ا دد   حثفنكدد   ي حعتف   دد   
    دددال نكددد    حلاعتفددد    ح ت ددد ا ح،مدددرحي  دددن ل     كددد   حلافدددع حلآ دددر ي

 نقددي  دد  حثددت  ل  ة ددلال حث قظددفث ددر     ثدد  حإحث  دد  ف  ددل  مددا  ددؤاي كثدد  
   )حثق  ث حثت ةدد   حثارحكدد  ثدد  حث هدد   تددانإاي ف ضدد    حثنفدد  حثف ر دد    ددؤ 

9022  88                                                                .) 
 

نكد    حلاعتفد     د    ند حي حلا (Rubin et al,2009) ة ت ندا ارحكد   
 ة   ا  د ةثفنك   ي   حع د ي ةد    ل حعتف   دح،ا    ح     في حثا  ثة

 . ةن ا ف فكت      ة    ل ه ن     حلا ف
 

 تةن ل حثك    حلانك      
 

 : يالانسحاب اللاتفاعل .1
 لامدد ل فددع م فددة لإ  ك   هددكح حثددنفا   ث هدد   دد  حثف دد ار   تةددل فا دد       

 . ةن رحا حلا ةحلآ ر ي  ت ض   ح،نها
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 تج عن النبع :الانسحاب النا .2
  ثندددددي ةح،ا ددددد   حثفن ددددد ك ي فدددددي حلآ دددددر ي   ددددد ار ي  ت ددددد  لال حعتف   ددددد   

  9022 ةفي فمرحن ل )حثن ح ك   ر ض   حتك   ث ل ن ك   ةك  ن ت ل ر ر حثفن ك 
922.) 

 

 أسباب السلوك الانسحابي :
 

 :  ةال وامل الوراثي .1
  فدي  حنك      ةي نثر حنا حفث ن ن ح   ي     ح،ا    ثا  ل حكت احا  رحثف  

 (.229  9002  ا حلله  ر رهل )

 : ةالميتسب ةال وامل البيئي .2

    ال ح تدرحل حثا د  فدي م د  حلآ در ي  ندكث  ت رضدت ثد كأ  ح،ثدل  كد 
حثف نددر  تع دد   ة  حلاعتفدد    حثكدد    ددحثت   ي   ددرف  نفدد       حنكدد   ثددت كدد  ن  

 (.9022 ة ا  حثف  حلآ ر ي )حثقفش ةحثا    ترثر    ت ا  ي ف  ثا

   ثا دددد  حثددددكي لا   ت ددددرة عدددد   حثعف  ددددإ ددددال  ةدددد   حثا دددد    دددد           
     حثهدددددد  ر  ة ندددددد ي   دددددد  حكددددددت احا ثتنف دددددد ةلإ عدددددد   حثعف  دددددد حن كددددددت فةددددددار  

 (.242  9000 ة ان   ) حثهر  ن ة  ثا ن 

 ال وامل الأسرية : .3

  ث      حث  حف  ح،كر ة حثت  تتفث   إ     رعع حثك    حلانك        
             ف  حثت ا ددددددددا حثفكددددددددتفر    دددددددد  حثا دددددددد   ف  حثقكدددددددد   ر دددددددد  حث حثددددددددا ي ث ا دددددددد 

 (.282  9029  ث ا   )  

  ت مدددددع  ة  ةددددد ح حثا ددددد  هدددددا ا حث ك كددددد   فدددددع حلإ ددددد   ةحث  دددددرحل حثق كددددد 
  .في حلآ ر ي ةحكتع   ل ك   

    ةما  ت  ل حثا   في فكرتت ك  ن  ل حعتف    ةنقي حثف  رحل حلاعتف 
   ح تا ل ح،ه  ء فف     ا حلآ ر ي  ن ل .ف ةحلإر ظ فث  ةك   
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   دا ع  حف  ر در فقةد ا   حر   حث حثا ي ث ا   ك حء ن ي حثدر   فقةد ا  
 (. 282-284  9020كف  ي  (ث    ثل حث     إث  حلإنك    إحثا   

 

 تار    رن فخ  ة(   ن حي    ث 9022ف فا  حثغرحز ) ة هكح ف  فناتت ارحك   
ةددددد    ل حثدددددت  ل  ك يحثكددددد    حلانكددددد     ثددددداأ فا ددددد    ددددد  فدددددي   ددددد  
 .تار     كت احل  رن فخ 

 

 :فروض البحث
 

ت عدددددا  دددددر ن كحل الاثدددددة إ ةددددد ي ة  ددددد ي فت كدددددا  رتددددد  ارعددددد ل ف دددددرحا -2
حثفعف  ة حثتعر   ة  )فا    ف  م   حثفاركة حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة 

حثق    حثق     حث  اي (      ا مة فلا ظة فظ هر حثك    حلانك        
 ثتا  ن حث رن فخ حثفقترع.

لا ت عا  ر ن الاثة إ ة ي ة   ي فت كا  رت  ارع ل ف رحا حثفعف  ة -9
حثتعر   ددة  )فا دد   فدد  م دد  حثفاركددة حثف ددر ف ي فددي حثر   ددة ح،كددر ة (   دد  
 ا مدددة فلا ظدددة فظددد هر حثكددد    حلانكددد      ددد  حثق ددد   حث  ددداي  حثتت  دددد  

 خ حثفقترع.ثتا  ن حث رن ف
 

 :الإجراءات المنهجية للبحث
 

   :البحث : منهجأولاً 
حثفعف  دددة حث ح دددا  )م  ددد      ددداي(   يتدددل حكدددت احل حثتةدددف ل حثتعر  ددد  ك   

ة حثف در ف ي فدي نظرح  ثةغر  عل حث  نة حثفت  ة في فا    فد  م د  حثفاركد
 هر ث  دد  فظدد حلإرهدد ايكددت  ا  فددي حث رندد فخ حثر   ددة ح،كددر ة   ثت ق ددن حلا

حثكددد    حلانكددد     ثددداأ فا ددد   فددد  م ددد  حثفاركدددة حثف دددر ف ي فدددي حثر   دددة 
 ح،كر ة .
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  :ا: عينة البحثثانيً 
 

 ث   إحنقكفل   نة حث    
 

 م عينة اليفاءة القياسية:1ل
 

ل     فداأ فن كد ة ح،ا ح لث  حث م  إ ما ها ل   نة حثن  ء  حثق  ك ة     
نددا فددي  ضدد ع حث ندد ا حثفتضددفنة  دد  ر تحثفكددت افة ثفكددت أ فا دد   حث  نددة   ث

فا حل حث     حثت رل     حثة    ل حثت  ما تظ ر فثند ء حثتا  دن  حث فد  
حثت قدددن فدددي ةدددان  ث ددد ل فا حل ثددد  ع نددد  إ  ددد    ددد  تلاهددد     حثتغ ددد    

ا حل حث  ددد    ددد  فكه ح،ا حل م فدددل حث   ثدددة  تا  دددن  ثت ق دددن هدددحث  ددد   
ا دددلا   ا  دددة فدددي فا ددد   فددد  م ددد   (22ة حكدددتالا  ة   دددد م حف ددد  ) ي    نددد

  نددة حث  دد  ح،ك كدد ة ف ي فددي حثر   ددة ح،كددر ة فددي  دد ر  حثفاركددة حثف ددر  
 ت ( كن حل في حثف ت ق ي  ا ر ح، ت ل  ف   ظ2-4تترح ع ف ف رهل ف    ي )

 كث  نظرح  ثت حعدا  داا ن  در فدي ح،ا د     د   د  ظد   ؛اف  ا  حلإكف     ة
 ف ز  ي نف     حثعا   حثت ث  لاا   ث     حثت  تفر     حث  حثظر ل

 

 م  1ل جدول
 م33لن=  الاستطلاعية لأدوات البحث البحثتونيع عينة 

 

 عدد الأطفال الميان
 فا    20 بدمياط مؤسسة البنات الاجتماعية

 ا لا   29 دار تربية البنين بفارسيور
دار ثروت ليفالة الطفل اليتيم فرع رأل البر 

 بدمياط
 ا لا  22

 
 

 الأساسية : البحث عينة 
 

فدي فا د   فد  ن ثد    كند رح   ح  فا د لا  ( 8فدي ) ح،ك كد ة حث  د تن نل   نة    
      م دددد  حثفاركددددة حثف ددددر ف ي فددددي حثر   ددددة ح،كددددر ة  دددد  حثفر  ددددة حث فر ددددة فددددي 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 ت ددد ر حث  ندددة  ار قدددة  فا دددة ت  ددد   ثا   دددة فتغ دددرحل ح  تدددل  ( كدددن حل 4-2)
ت كدددد ي حثةدددد ة ث   ثعف  ددددة حثنكدددد ي ة حثف ت قدددد ي حث  دددد   هدددد  فددددي ح،ا دددد  

  . 9099  9092   ف   ظة   رك  ا ث   ل حثارحك
 

 شروط اختيار ال ينة:
 

 كثدد  ثز دد ا   حث  دد ح تفددال حث   ثددة   دد   ددا  هددر ا  دد  ح ت دد ر   نددة    
 ض ا فتغ رحل حث    حث  ث  مار حلإفن ي   ق   ث هر ا حثت ث ة  

 

 في حثكن ر  حلإن  . حث    في     حثن ا  تن نل   نة 
 ثعف دددع فا ددد     حث فدددر حثزفنددد فتدددا  فدددي   ددد  حثكدددي   رح دددل حث   ثدددة في

   .( كن حل2 -4  نة حث    حثتعر   ة ف    ي )
  ( 220-20في     حثكن ء   رح ل حث   ثة فلا تق  نك ة حثكن ء  ي  )

  كث  ثتع ن  حث  نة. ركل حثرع   كث   تا  ن ح ت  ر
 م فدة  إحثتعر   دة فدي حثفق فد ي  حث  د ي  ن ي فا      نة رح ل حث   ثة ف 

  حث    حث  ث .  ثعف  ة    في ثل   رن فخ  اح   ة  
  نفدددد  رح ددددل حث   ثددددة فلا  ندددد ي فددددي  دددد ي فا دددد   حث  نددددة فددددي   دددد ن ي فددددي

فهدددددنلال ةددددد  ة ف  إ  مددددد ل  حضددددد ة   تددددد  لا تدددددؤثر   ددددد  فاحي دددددل  ددددد  
 حث رن فخ. 

 حثتعر   دددة فدددي   ددد  حث فدددر حث  ددد    رح دددل حث   ثدددة تعددد ن  ح دددرحا   ندددة
 ثا  ل. حثك    حلانك     ظ هر   ف حثزفن

 

 خطوات اختيار ال ينة:
 

 فر ح ت  ر حث  نة   ث ا حل حثت ث ة 
  ددداحا ح،ا ددد   حثفق دددا ي   ثعف  دددة  ددد  حثفر  دددة فم فدددل حث   ثدددة   ةدددر 

 ( فا  لا  2 اا ح،ا    )  عف ثإ      د   ( كن حل2-4حث فر ة في كي )
  ن ل (.   2  -ف لاا 2ن ث   )ح  ن رح    ك



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

   فظدددد هر حثق ددددنحن  دددد    دددد   يفدددد  م دددد  حثفاركددددة ك   تددددل ت ا ددددا فا دددد  
حثك     ن ءح      نت يخ  ا مة فلا ظة فظ هر  فظ هر حثك    حلانك     

فدي حثف در ف ي فدي حثر   دة ح،كدر ة  فد  م د  حثفاركدة ثاأ فا    حلانك    
 حث   ثة(.في إ احا   ( كن حل )2-4كي ) 

  تددل حكدددت   ا ح،ا ددد   حثددك ي لا تنا دددن   ددد  ل هددر ا ح ت ددد ر حث  ندددة حثتددد 
حثتعر   ددة  حثتدد  تن نددل فددي حث  دد      ددكث  تددل ت ا ددا   نددة  دداات   حث   ثددة

كدة حثف در ف ي فدي فدي فا د   فد  م د  حثفار  ند  لإ ح كن رفدي حثد ( فا  لا  8)
               ( كددددددن حل  2-4  ترح  ددددددل ف فدددددد رهل حثزفن ددددددة فدددددد   دددددد ي )حثر   ددددددة ح،كددددددر ة

ف  دددل    نددد ل  دددي حث فدددر حثزفنددد  ، دددرحا   ( إن ث ددد4   ) ح( كنددد ر  4)     ددد  ع 
 حثعدا   حثتد ث    ضدح  ةدل  حث  نة في حثنه ل حثف ع ا   ااحر  حثعف  دة.

 حثتعر   ة في     حث اا  حثن ا. حث      نة
م 2جدول ل   

 م8لن =  وعالتجريبية من حيث ال دد والن البحثوسف عينة 
 الجم ية النسائية لتحسين 
 السحة بمحافظة بورس يد

 الإجمالي ال ينة المجموعات
 ناثإ عيور

 ةالمجموع
 التجريبية

4 4 8 

 

 :التجانل داخل المجموعة التجريبية
 

 ت ق ن حثتع ن    ي ف رحا حثفعف  ة حثتعر   ة    فتغ درحل  م فل حث   ثة   
(  حثكد    حلانكد     فظد هر   فظ هر حثق نفن  )فكت أ حثكن ء  حث فر حثز 

  عدددد ا الاثددددة حث ددددر ن  دددد ي فت كددددا ل ح،ا دددد   )ف ددددرحا   نددددة حث  دددد ا كثدددد   
ث كد   فكدت أ  ركدل حثرعد       م فل حث   ثة  تا  ن ح ت د ر حثتعر   ة (
نفدد  م فددل   كدد   فت كددا حث فددر حثزفندد  ث  نددة حث  دد    كددت احل  حثددكن ء  

 نف   تضح في حثعاح   حثت ث ة  ( chi square 9ف  اثة )ن 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 التجانل في المتغيرات الديموجرافية: م1ل
 

م فددل حث   ثددة  ت ق ددن حثتعدد ن   دد ي فت كددا ل فا دد   فدد  م دد  حثفاركددة    
  حث فددر حثزفندد حثتعر   ددة(  دد  حث  دد حثف ددر ف ي فددي حثر   ددة ح،كددر ة )  نددة 

رعد ل ح،ا د    عد ا حثتعد ن   د ي فت كدا ل اام فل حث   ثدة    نف   حثكن ء
م ددد    ددد  حثق ددد   حثق  ددد  حثكددد    حلانكددد      ددد   ا مدددة فلا ظدددة فظددد هر 

   ح ت ددد ر ح،ا ددد   حثدددك ي  ةددد  ح   ددد  ارعددد ل  حلإرهددد ايحث رنددد فخ تا  دددن 
   ث كدددد   حثتعدددد ن   دددد ي ف ددددرحا حث  نددددة  دددد    دددد   ا مددددة حثفلا ظددددة فرت  ددددة
نفد   9 ر ند م فل حث   ثة   كت احل ح ت حثك    حلانك      فظ هر فكت أ 

 ( .2رمل )  تضح    حثعا   حثت ث 
 م3جدول ل

نسبة  ،ال مر النمنيل دلالة الفروق بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث التجريبية من حيث
 م8لن = السلوك الانسحابي م  ، العياء

درجة  2يا الانحراف الم ياري المتوسط المتغيرات
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 1.222 3 2.222 2.84883 4.1 ال مر النمني
 1.222 3 2.222 3.18118 18.12 العياء

مظاهر السلوك 
 الانسحابي 

32.35 3.55456 2.352 6 2.113 

 

  ددال  عدد ا  ددر ن احثددة إ ةدد ي     دد ي فت كددا ل( 2)   تضددح فددي حثعددا    
 حث فدددر حثزفنددد   ارعدددة حثدددكن ء) فدددي   ددد فا ددد   فعف  دددة حث  ددد  حثتعر   دددة 

تعدد ن  هددؤلاء ح،ا دد     دد   إثدد ففدد   هدد ر   نكدد    ( فظدد هر حثكدد    حلا
 ر ر احثة إ ة ي   . 9ن نل م ل ن 

 

 :البحثأدوات : ثالثاً 
حلانكددد     ،ا ددد   فددد  م ددد  حثفاركدددة  .  ا مدددة فلا ظدددة فظددد هر حثكددد   2

 ( كن حل ) إ احا حث   ثة(.2-4حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة في ) 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

حلانكدد     ،ا دد   فدد  م دد  حثكدد    ث  دد  فظدد هر  حلإرهدد اي. حث رندد فخ 9
( كددددن حل ) إ ددددداحا 2-4حثفاركددددة حثف ددددر ف ي فدددددي حثر   ددددة ح،كددددر ة فدددددي ) 

 حث   ثة(. 
 

للأطفتتال المحتترومين متتن  الستتلوك الانستتحابي: بطاقتتة ملاحظتتة مظتتاهر أولاً 
لإعتداد  م ستنوات:6-4متن ل الرعاية الأسرية في مرحلة متا قبتل المدرستة 

 الباحثةم  
 

ثدددداأ  فظدددد هر حثكدددد    حلان  دددد ث  ثددددة   ندددد ء  ا مددددة فلا ظددددة م فددددل حث     
   حكدددت افل ( كدددن حل2-4حثف دددر ف ي فدددي حثر   دددة حلاكدددر ة فدددي )ا ددد   ح،

فددي  ددلا  فظدد هر حثكدد    حلانكدد      ا مددة حثفلا ظددة نددراح  ث ت ددرل   دد  
ثا د     تتضدح هدكه حثكد  ن  ل فدي  دلا  حثتد   ؤا  د  ححثفؤهرحل حثك  ن ة 
حثف ت  ددددة  ت رضددددت ث  ا ددددا فددددي حثف حمددددل  ظدددد هر حثكدددد    ثففف ركددددة حثا دددد  

 ت تددد ي  ا مدددة حثفلا ظدددة   ددد  فعف  دددددة فدددددي حثف دددراحل حثتدددد  ت  دددددر  ددددي 
حثف  فدة ف  فدي تقد ل   د  ر   دة حثا د  ك  ن دد ل  ؤا  ددد  حثا ددددد   تلا ظ د  

  ثل تكع   ع ن     لافة تا    د  م د ل حثا د    ثكد     فؤكك ل حثر   ة 
 ثف اا.ح
 

 وقد مرت عملية إعداد بطاقة الملاحظة بالخطوات التالية :
 

 مسادر إعداد بطاقة الملاحظة:  م1ل
 
 

 حث  د    حثارحكد ل   هدكه حث ا مدة فدي حثتدرح  حثكد ن ث عحهتقل ف دراحل    
ادددلاا   ددد   ددداا فدددي نفددد  تدددل حلا     حلانكددد     حثكدددحثكددد  قة حثتددد  تن  ثدددل 

دددددد ا مدددددد ل حثفلا ظددددددة حثتدددددد  حثفقدددددد        فظدددددد هر حثكدددددد    ل ثق دددددد   ف  ف  ة 
كدددت  ا  فن دد   دد  إ ددداحا   ددال حلا ؛فددد  م دد  حثفاركددةثدداأ فا دد    حلانكدد    

 مددا ح تفددال حث   ثددة  دد   ن ي دد  ث ا مددة فلا ظددة   ا مددة حثفلا ظددة حث دد ث  
حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كدر ة  د   ح،ا   ثاأ  فظ هر حثك    حلانك    



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 اا في حثفق       ا مد ل ن حل     ( ك2-4في ) فر  ة ف  م   حثفاركة
ددد ل ثق دد   فظددد هر حثكدد    حلانكدد     ندددكنر فن دد  فددد  ف  ف  حثفلا ظددة حثتدد  ة 

     
  ( 9009فق    حثك    حلانك     إ احا     ا    احلله ف فا.) 
 ندددد ي   دددد  حث    ندددد ي  ثفدددد ي ف فددددا ففق دددد   حثكدددد    حلانكدددد     إ دددداحا
(9002) 
    ةددددد ثح كددددد ثل حثكددددد   ل حث  حثدددددا  ) فق ددددد   حثكددددد    حلانكددددد     إ ددددداحا

9020.) 
 ( 9029فق    حثك    حلانك     إ احا  فه ر  ك ثل  كن ي) 
 (.9029 كن ي )     ف ي فةا  إ فق    حثك    حلانك     إ احا 
 (9022) يةلاع حثا ي ف ا   فف ن فق    حثك    حلانك     إ احا 
 ددددا حث ف ددددا   رحندددداح ف فددددا حثهدددد     فق دددد   حثكدددد    حلانكدددد     إ دددداحا              
 (9024.) 
    (.9022)   فق    حثك    حلانك     إ احا   ا  ء نرل ف فا 
    كددف ي نفدد       ددة  كدد ا ةدد   فق دد   حثكدد    حلانكدد     إ دداحا   
     (9028.) 
  ر رهل في حثفق     كحل حثة ة  ف ض ا حث    حث  ث . 

 

 الهدف من بطاقة الملاحظة : م2ل
 

  د  فظد هر حثكد    حلانكد     ثداأ ح،ا د    مدة حثنهدل حكدت ا ل حث ا   
( كددن حل    2-4 دد  حثفر  ددة حث فر دة فددي )حثف در ف ي فددي حثر   ددة ح،كدر ة 

حثف ت  ة   ما حثك  ن ة  كث  في  لا  فلا ظة ك    ح،ا       حثف حمل 
ةددد رة  ةددد ر  تدددل ت   ددد  نددد  ف مدددل فدددي هدددكه حثف حمدددل إثددد   نددد ا  ر  دددة ف  

فظد هر حثكد    حثك  ن  ل حثتد   قد ل   د  حثا د    حثتد  ت داا إعرحي ة  تفث  
    حثف حمل حثف ت  ة. حلانك     ثا ت



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 تحديد أب اد بطاقة الملاحظة: م3ل
 

فدددي فعف  دددددة فدددددي  حثكددد    حلانكددد    فظددد هر تتنددد ي  ا مدددة فلا ظدددة    
 كدد  ن ة حث حثف ددراحل حثتددد  ت  ددددر  دددي ك  ن دددد ل  ؤا  ددددد  حثا ددددددد   دد  حثف حمددل

ف  دد ا   فكددة فدد ز  ي   دد    ( ف ددرا   90 مددا   ددد  دداا حثف ددراحل )  حثف ت  ددة
 ن ثت ث  

 م  4جدول ل 
أب اد بطاقة ملاحظة مظاهر السلوك الانسحابي للأطفال المحرومين من الرعاية الأسرية 

 م سنوات6-4في مرحلة ما قبل المدرسة من ل 
 عدد المفردات الب د المتغير

 12 لاقة الطفل بالآخرين داخل دار الرعاية ع الب د الأول
علاقة الطفل بالآخرين خارج دار الرعاية       الب د الثاني

 ل الروضة م
12 

 22 مجموع مفردات البطاقة
 

 م 5جدول ل
أب اد بطاقة ملاحظة مظاهر السلوك الانسحابي للأطفال المحرومين من الرعاية الأسرية 

 م سنوات6-4 ما قبل المدرسة من ل في مرحلة
عدد  الأب اد  

 المفرادات
 أرقام المفردات

علاقة الطفل بالآخرين الب د الأول: 
 داخل دار الرعاية

12 2-9-2-4—2-2-8-2-202 

علاقتتتتتتتتة الطفتتتتتتتتل الب تتتتتتتد الثتتتتتتتتاني: 
             بتتتتتتتتتالآخرين ختتتتتتتتتارج دار الرعايتتتتتتتتتة 

 ل الروضةم

12 22-29-22-24-22-22-22-
28-22-90 

 مفردة 22 البطافةال دد اليلي لمفردات 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (912)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 سياغة مفردات البطاقة:  م4ل
 

( ف دددرا  ت  دددر 90) فلا ظدددة فظددد هر حثكددد    حلانكددد    تتضدددفي  ا مدددة    
 ددددي حثفؤحهددددرحل حثكدددد  ن ة حثتدددد   فنددددي فلا ظت دددد    دددد  حثا دددد   دددد  ف حمددددل 

فدي  دلا  فد   فدر  دت حثا د   د  ف حمدل ا    ة فثند ء حثفهد رنة  د  ف ت دل 
 –ر  ف اتدددددد ي فك كدددددد ت ي  هدددددد  ) احر حثر   ددددددة حث  دددددد   حث  ف ددددددة  حثتدددددد  تفدددددد

حثر ضددددة(     لامددددة حثا دددد   دددد لآ ر ي اح دددد  احر حثر   ددددة     لامددددة حثا دددد  
   لآ ر ي   ر  احر حثر   ة ) حثر ضة( .

 

 سياغة ت ليمات بطاقة الملاحظة: م5ل 
 

م فدددل حث   ثدددة   ضدددع فعف  دددة فدددي حثت   فددد ل حث  ةدددة  تا  دددن  ا مدددة    
 تتضددفي نت  دددة حث   نددد ل حثه ةددد ة   حلانكددد     فلا ظددة فظددد هر حثكددد 

تددد ر    -حث فدددر حثزفنددد  -حث  ةدددة  نددد  ا ددد   حثتددد  تتضدددفي )حكدددل حثا ددد  
ثددد  حكدددل إضددد  ة     لإ(حثف ت دددن   ددد  حكدددل حثر ضدددة -عدددن  حثا ددد  –حثفددد لاا 

 حثق يل   ثفلا ظة  ت ر    اء حثق  ل   ف  ة حثفلا ظة.
 

 ة:تحديد م ايير تسحيح  بطاقة الملاحظ م6ل 
 

تنا دن حثد   دا  -تل ة  رة ثلاثة  احي  ثند  ف درا   هد  ) تنا دن تف فد      
كددتع  ة   دد  (     دد  تر ددك حلا2-9-2 لا تنا ددن( فق  دد  حثددارع ل ) –فدد  

كتع  ة حثت  تا      ثلا  ارع ل"   ت     حلا حثك    حلانك     حثفرت ع "
كدددتع  ة حلاففددد  ي" د " ارعتددد حثكددد    حلانكددد     حثفت كدددا  ددد  حثهدددا   تر دددك 

حثث ثثة  تدا    د  حثفكدت أ حثفدن    فدي حثكد    حلانكد      تر دك " ارعدة 
حثكددد    حلانكددد     حثفرت دددع  ثارعدددة حث ظفددد  ث ا ددد  ك ي ح دددا "   ثتةددد ح ح

حثك    حلانك     حثفن      تة ح حثارعة حثان   ث ا   ك ي  ( ارعة20)
(90. ) 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (919)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 تحييم بطاقة الملاحظة: م3ل 
 

 دددد   فلا ظددددة فظدددد هر حثكدددد    حلانكدددد      ثددددة   ددددر   ا مددددة م فددددل حث   
فدي ح،كد تك  حثفت ةةد ي  د  فعد   ف نف ي ( 20ة رت   حثف اي ة     )

(  كثد  ث  ندل   د  فد  2)ف  دن  حنظر حثتر  ة حث  ةة  حثا  ثة    ل حثن  
     
فلا ظدددددة فظددددد هر حثكددددد    فددددداأ ت قدددددن حلاهددددداحل حثفرعددددد   فدددددي  ا مدددددة  -

 حلانك    .
  فلايفت   ثف ض ا حث    . ف راحل  ا مة حثفلا ظةض ع فاأ   -
 حث   .   نة ث ة يي ف راحل  ا مة حثفلا ظةفاأ فلايفة -

 

فظد هر حثكد     ا مة فلا ظة في رحء حثك ا  حثف نف ي     آحت قل ما      
فدي حلانك     ث ا    حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة  د  حثفر  دة حث فر دة 

فن د  فن كد ة  نفد ل في فع      ف  ف  هاحل حثت  ة   قن ح،( كن حل ت 4-2) 
نددت ثددل  نددي فثدد  إضدد  ة ث ةدد يي ح،ا دد    دد  هددكه حثفر  ددة حث فر ددة     لإ

نددت ف  إلا حث  دد   دد   ضدد ع حثف ددراحل ف  فلايفت دد  ثف ضدد ا   هندد   ح تلا  دد
ندد ي هندد     دد  حثفقتر دد ل حت ددن     دد  حثكدد ا  حثف نفدد ي  حثتدد  تددل آ ددكه  

 ر  تل    ض ي   حعرحء حثت ا لال حثلازفدة حثد  في  ةد ل  ا مدة  ت    حلإ
فظ هر حثك    حلانك     ث ا    حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة فلا ظة 

 ث  ة رت   حثن  ي ة. إ
 

 ملاحظة مظاهر السلوك الانسحابي:السييومترية لبطاقة اليفاءة   م1ل
 

    دد حلانكدد     كدد   حثفلا ظددة فظدد هر م فددل حث   ثددة  تا  ددن  ا مددة    
  دد ر  فدد  م دد  حثفاركددة فددي( فددي فا دد   22م حف دد  ) ي    نددة حكددتالا  ة 

( كدن حل  كثد  ث ت قدن 2-4  نة حث    ح،ك كد ة تتدرح ع ف فد رهل فد   د ي )
   ا مة حثفلا ظة.في ةان  ث  ل 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (912)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 مظاهر السلوك الانسحابي:أولًا: سدق بطاقة 
 

فظد هر حثكد    حلانكد      ظة م فل حث   ثة   ك   ةان  ا مة فلا    
               فدددي  ث ا ددد   حثف دددر ف ي فدددي حثر   دددة ح،كدددر ة  ددد  فر  دددة فددد  م ددد  حثفاركدددة

 ( كن حل  ار قت ي ن ثت ث  4-2) 
 

 :Homogeneity   Test يمؤشر للسدق يتساق الداخلالا  .1
 

فلا ظدددة فظددد هر ث ا مدددة   ثددد  ت   ددد  حثتعددد ن  حثددداح  إثعدددرل حث   ثدددة     
تقدد     ا مددة حثفلا ظددةكح ن نددل إكددتالا   فدد   كثدد  ثلا     حلانكدد    حثكدد

  ددال    ي ةددإ هدد  فكدد      ار  ف   ددااح  فددي حثكددف ل  حث قددرحلكددفة ف  مدد
ثدد  ت ا ددا حث ددا ح،اندد  فددي حث  حفدد  حثت ت ددة حثتدد  ت كددر حلارت  ادد ل حث  ن ددة إ

 دددد ي فعف  ددددة فددددي حلا ت دددد رحل حثتدددد  نكددددت اف    دددد  تقددددا ر ةددددان حثتندددد  ي 
فلا ظدددة  دددا ث ا مدددة ندددا فدددي ف  ا دددة حث   ر ث ت ثلا ت ددد رحل حثن كددد ة .  ث رضدددح

تل  ك   ف  ف  حلارت  ا ثعف ع ح،  د ا حثفن ندة  فظ هر حثك    حلانك    
  دد ا حثري كدد ة  مددا ت دد ي  عدد ا مدد ل حرت دد ا فرت  ددة  دد ي ح،  ث ا مددة حثفلا ظددة

 عدددد ا إتل .   ددد ل    هددددن     ثددد   عددد ا   فدددد   ح دددا ري كدددإففددد   هدددد ر حث فددد  
 رت  ا حث  ن ة نف      ف  فلال حلا

 

 تتد يجتتاد م امتتل الارتبتتاط بتتين درجتتات يتتل مفتتردة والدرجتتة علتتى الب  إ: تتم أولاً 
 يما يتضح في الجدول التالي :العي يحتويها 

 
 
 
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (913)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 م  6 جدول ل
 ليهإ يم املات الارتباط بين درجة يل مفردة والدرجة اليلية للب د العي تنتم

 م33لن=
الطفل بالآخرين خارج دار الرعاية  علاقة

 ل الروضةم
 علاقة الطفل بالآخرين داخل دار الرعايةالأ

 المفردة معامل الارتباط المفردة معامل الارتباط

2.82** (11) 2.33** (1) 
2.35** (11) 2.64** (1) 
2.81** (11) 2.51** (1) 
2.38** (11) 2.68** (1) 
2.31** (11) 2.84** (1) 
2.81** (11) 2.83** (1) 

2.82** (11) 2.82** (1) 

2.31** (11) 2.32** (1) 

2.12** (11) 2.65** (1) 

2.81** (12) 2.12** (12) 
 

( في م ل ف  فلال حلارت  ا   ي ارعة ن  ف را   2    تضح في عا   )   
  -**0.24ث ددددت مددددا ترح  ددددل فدددد   دددد ي )إ  تنتفدددد  حثارعددددة حثن  ددددة ث   ددددا حثددددكي

ندال ر  دكث  ت   0.02 هكه حثف  فلال ن نل احثدة  ندا فكدت أ  **( 0.20
 ارعددة فرت  ددة  فظدد هر حثكد    حلانكدد    حث   ثدة فددي تفتددع  ا مدة فلا ظددة 

 حث  ث . ث    كتالا  ة في حثث  ل     حث  نة حلا
 

لبطاقتتتة ملاحظتتتة مظتتتاهر الستتتلوك  يتستتتاق التتتداخل: تتتتم حستتتاب الا اثانيًتتت
 تد والدرجتة اليليتة رتباط بين درجتات يتل ب  يجاد م امل الا إييل ب الانسحابي

 يما يتضح في الجدول التالي: بطاقة الملاحظةعلى 
 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 م  3  جدول  ل
مظاهر السلوك  د والدرجة اليلية على بطاقة ملاحظة م املات الارتباط بين درجة يل ب  

 م سنوات 6-4ل  من  ما قبل المدرسةلطفل  الانسحابي
 لة الاحسائيةالدلا  م امل الارتباط  الب د

علاقة الطفل بالآخرين داخل  الب د الأول
 دار الرعاية

0.22** 0 02 

علاقة الطفل بالآخرين خارج  الب د الثاني
 دار الرعاية ل الروضةم

0.82** 0 02 

 

احثدددة  ندددا حثف ددد فلال حلارت  ا دددة  تضدددح فدددي حثعدددا   حثكددد  ن في عف دددع    
فلا ظة فظد هر حثكد    مة فف   ا      تفتع  ا   ( 02 0) فكت أ الاثة
 .يم      تك ن اح  حلانك     

 

      م: المحك الخارجيل  التلانميالسدق م 2
  ي   نة  حثتقن ي     pearsonتل  ك   ف  ف  حلارت  ا  ار قة   رك ي   

إ دددداحا حث   ثددددة( ) ث ت قددددن فددددي حثن دددد ء  حثكدددد ن فتر ة   دددد  حثفق دددد   حث دددد ث 
نكدد     ثدداأ   نددة فددي فا دد   حثر ضددة  ارعدد ت ل   دد  فق دد   )حثكدد    حلا

 نف د   د رع   (9028         كف ي نف        دة   د إ احا ك ا ة  
  ن نل حثنت يخ نف  ه  ف ض ة   ثعا   حثت ث    

 م8جدول ل 
السلوك الانسحابي لأطفال ما قبل المدرسة المحرومين من الرعاية  لبطاقة ملاحظةم امل سدق المحك 

 سنواتم  6-4الأسرية من ل
م امل الارتباط  ن المتغير

 لالسدقم
مستوى الدلالة 

 الاحسائية
بطاقة ملاحظة مظاهر 
السلوك الانسحابي لأطفال ما 
قبل المدرسة المحرومين من 

 الرعاية الأسرية

33 2.861 2.21 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

( حرت ددددد ا  م فدددددة ف  فددددد  حلارت ددددد ا   ددددد    غدددددل 8 تضدددددح فدددددي عدددددا   )    
( ففدد   ددا    دد  ةددان حثفق دد    0.02(  هدد  احثددة  نددا فكددت أ ) 0.822)

 حث  ث .
 

 ملاحظة مظاهر السلوك الانسحابي:ثبات بطاقة ثانياً: 
 

 :لفا يرونباخ أ.طريقة 1
 

فد  ثا د  فظ هر حثك    حلانكد     تل  ك   ث  ل ف   ا  ا مة فلا ظة   
( كددن حل فددع حثارعددة 2-4فددي ) حثف ددر ل فددي حثر   ددة ح،كددر ة  م دد  حثفاركددة

ث ددد  نر ن ددد خ      ضدددح حثعدددا   ف  كدددت احل ار قدددة  حثفلا ظدددة ث ا مدددةحثن  دددة 
 حثت ث  م ل ف  فلال حثث  ل ،   ا حث ا مة  ث  ا مة نن .

 م1  جدول ل
درسة المحروم من ما قبل الملطفل مظاهر السلوك الانسحابي م املات الثبات لبطاقة ملاحظة 
 باستخدام ألفا يرونباخم سنوات 6-4من ل  الرعاية الأسرية

 

 . طريقة إعادة الاختبار:2
 

فد  م د  ثا د   فظ هر حثك    حلانكد     ا مة فلا ظة   ا  تا  ن تل إ   
   ةددد  زفنددد  ( كدددن حل 2-4فدددي ) حثفاركدددة حثف دددر ل فدددي حثر   دددة ح،كدددر ة 

مدددداره فكددددد    ي   تدددددل  كددددد   ف  فددددد  حلارت ددددد ا  ددددد ي ارعددددد ل ح،ا ددددد    ددددد  
(  حثعا   حثت ث    ضح 02 0حثتا  ق ي   ع ءل عف     احثة  نا فكت أ )

 كث  

 م امل ألفا يرونباخ عدد المفردات أب اد بطاقة الملاحظة
علاقة الطفل بالآخرين  الب د الأول

 داخل دار الرعاية.
12 2.15** 

علاقة الطفل بالآخرين  الب د الثاني
خارج دار الرعاية          

 ل الروضةم

12 2.12** 

 **2.18 22 الدرجة اليلية



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 م12ل جدول 
للأطفال المحرومين من الرعاية  بطاقة ملاحظة مظاهر السلوك الانسحابيم املات ثبات مفردات 

 ختباربإعادة الام سنوات 6-4من ل الأسرية في مرحلة ما قبل المدرسة 
 
 

لخفض مظاهر السلوك الانسحابي لدى أطفال متا  الإرشاديثالثاً: البرنامج 
م ستتتنوات  6-4قبتتتل المدرستتتة المحتتترومين متتتن الرعايتتتة الأستتترية متتتن  ل 

 :لإعداد الباحثةم 
 

( نهدددد ا   ف ت   دددد  28تندددد ي فددددي)   رندددد فخ تددددار   ا دددداحا  م فددددل حث   ثددددة   
            فددددي فدددد  م دددد  حثفاركددددة حثف ددددر ف ي فددددي حثر   ددددة ح،كددددر ة،ا دددد        دددد فتن  
 دد  ( ع كدد ل 2  دد  ) ةكدد   ع ف ز ددف ة ددلا  كددت ت ا  ددن  ( كددن حل 4-2) 

 تدل   مدا فتن  دة ة   قال فدي  لاث د  فنهداة( ام ق42) ةن  ع ك  فا ح،ك  ا
  ث     ثفعف  ة في ح،ك    اا في حث ا حل ن ثتحث رن فخ   ق   إ احا

 

 البرنامج: إعداد أسل
 

تتتم تستتميم البرنتتامج وفتتق مجموعتتة متتن الإعتبتتارات والأستتل التتتي تتتم   
 : قبل وأثناء تطبيق البرنامج يالآتيمراعاتها 

 

  حث ددري   دد  ت   ددز حث دد ح  ف لا  نفددا    دد  حثع كدد ل ح، ثدد   فددي ثددل
 دة حثك    حلانك     فدي  دلا  فنهداة ت   فث    فظ هر حثق ن   حلانتق   
 ف ت  ة.

 . حكت احل فنثر في فن ت ث   ح 

بطاقة ملاحظة 
مظاهر السلوك 

 الانسحابي

 
 معامل الارتباط

 

 الدلالة الإحصائية 

الدرجة اليلية 
لبطاقة ملاحظة 
مظاهر السلوك 

 الانسحابي

    2811   2821 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

  حثهدددل (  –حثكدددفع  -حثتدددك ن -حث ةدددر -تنددد ا حثفث دددرحل حث كددد ة ) حث فددد
 كثددد  ثت ق دددن حث دددال فدددي حث رنددد فخ  حثفقافدددة ث ا ددد   ددد  فنهددداة  حث رنددد فخ  

  ثتعن  ف   ح،ا    في ح،نهاة.
 .   فرح    حث ر ن حث را ة   ي ح،ا 
  (.ف ن ي –  ز ز ) ف اياحل فك ث   فتن  ة ث تحكت 
   حث دددري   دددد  حثتندددد ا  دددد  حث ن ددد ل  ح،كدددد ث    ح،ا حل حثفكددددت افة  دددد

 حث رن فخ.
  ثدد  ف تدد أ حث رندد فخ فددي حثكدد   إثدد  حثةدد    فددي حث كدد ا إ حثتددار   دد

 حثفرن  .
  حف  ح،في  حثكلافة  لا  فف ركة ح،نهاة.ت   ر   
 ثف دددر ف ي فدددي هتفددد ل    عددد ل  حهتف فددد ل فا ددد   فددد  م ددد  حثفاركدددة ححلا

 حثر   ة ح،كر ة. 
 

 وتم بناء البرنامج بالخطوات الآتية :
 

 والفرعية للبرنامج: تحديد الأهداف ال امة -1
 

 ح،هاحل ا   ة حثفاأ ضر ر    purposes فث  ت ا ا ح،هاحل حث  فة     
ن دد  ت ت ددر  فث  ددة ف  دد    مةدد أ ،ي  رندد فخ  دد  فر  ددة فدد  م دد  حثفاركددة 

 فك   ن ء حث رن فخ تفدل  ث        ض ء حث ال حثري ك    ث ف  فة  ف ع   
 ة  رة حث ال حث  ل ث  رن فخ حث  ث  ن ثت ث  

 

خفض مظاهر القلق والسلوك الانسحابي إلى  الإرشادييهدف البرنامج 
من خلال استخدام أنشطة التيامل الحسي لدى أطفال ما قبل المدرسة 

 المحرومين من الرعاية الأسرية.
 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

قيق الأهداف ال امة لابد متن تحقيتق الأهتداف الفرعيتة والتتي منهتا ولتح   
 ما يأتي:

 

    في حثف ا   ح،ث ة   ي حث   ثة  ح،ا   . ح  ن ع 
 حثثقة   ثن   ث ا   . ت ز ز 
 ث ر  اح   ة ح،ا    ث  رن فخ.إ 
   ت   ددز  دد ح  ح،ا دد     كددت احل ح،ث دد   حث كدد ة  كثدد  نتف  ددا ث فرح دد

ث      فظ هر حثق ن  حثك    حلانتق   إ       حث   ثةحثق افة  ت   ك 
 حلانك    . 

    حلانا حء ةن ع   حث زث     ف رح  حلانك    حلاعتف .  
  ثاأ حثا    ة حلاعتف    ةت ز ز حثف  رحل حث   ت. 
  حثف دددد ثد    ددد  ثددداأ ح،ا ددد    دددد   ةحلاعتف   ددد ةت  ددد   حثق دددن  حث ك كددد

  ة.حثف حمل حلاعتف   
 حثتغ       ف    تتار   حثا       .  
 ن كت ةتار   حثا       ت اي.  
 ت ز ز فه  ر حلانتف ء ثاأ ح،ا    ثتعن  حث  ل  حثق ن.   
 فكددد  ا      حنكددد      كددد  ن    حثتددد  تكددد   م ق ددد ةنتهددد ل حثف حمدددل حث رعدددح 

  .حثا       ف حع ت    حثت  ف  ف   
 ثن   ةتنف ت حثثق  . 
  ة حثا       حثت ح  تا  ر مار.  

 

  المقترح:أنشطة البرنامج  إعداد. 2
 

حكدددت  ال حث   ثدددة فدددي حلإاددد ر حثنظدددري  حثارحكددد ل حثكددد  قة  حث دددرحفخ حثتددد     
فددد  م ددد  حثفاركدددة ثددداأ فا ددد       ددد  فظددد هر حثكددد    حلانكددد    حهتفدددل 

    تةف ل ع ك ل  فنهاة حث رن فخ.حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة 
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 حثكدد     ث  دد  فظدد هر حثق ددن ( ع كددة  90 ثقددا تضددفي  رندد فخ حث  دد  )   
نف  تضفنل حثع ك ل تضفنل حثع كت ي حثتف  ا ة  حث ت ف ة      حلانك    

ف ضدد   ل ف   ددة  فرث  ددة ث ا دد    ث كددل عا ددا    دد  ل  تتضددفي فث ددرحل 
ففد   ز دا فدي مدار  حثا د    فتن  ة  عكح ة ث ا    فت  ر     حث  يدة حثف  ادة

 تت حث غ  ة .ي ثرحء    حثكحت ة     ت  ل حث غة
 

 مددددددا ر  دددددد  في تندددددد ي ف ضدددددد   ل ح،نهدددددداة فددددددي حثف ضدددددد   ل كحل     
هتفددددد ل   ثنكددددد ة ث ا ددددد   إثددددد  ع نددددد  ن ن ددددد  فلايفدددددة  فن كددددد ة ث ف ددددد ه ل حلا

  اح دددد  فنهدددداة حث رندددد فخ فتن فدددد     حثف ضدددد   ل حثتدددد   ددددتل تقددددا ف    هددددن   
ثف دددد رحل   لإضدددد  ة إثدددد  ندددد ي ف ضدددد ا حثنهدددد ا ف  ددددر ح  ددددي فعف  ددددة فددددي ح

 حثف  ه ل حثت  تفث  ف  ر حثترن ز حثري ك     فنهاة حث رند فخ  حثتد  ت ت در 
 حثف  ه ل ح، رأ ف  ه ل اح فة ث  .

 

ح إثدددد  حثتنظددد ل حثفناقدددد   حثتنظدددد ل نفددد  تددددل تنظددد ل ف تدددد أ حث رندددد فخ حكدددتن ا    
 مدددا ر   دددل ف ددد   ر   حثكدد ن ث ع  حثدددكي  لايدددل مدددارحل  حكدددت احاحل ح،ا ددد  

 .)حلاكتفرحر  حثتت  ع  حثتن ف (  ث     ث   رحل حثت   ف ة  ه حثتنظ ل ح
 

 إعداد المواد والموارد المستخدمة:-3
 

 تهددف  ن  ددة حثفدد حا  حثفدد حرا حثفكددت افة  دد  تن  ددك فنهدداة حث رندد فخ   ددال    
في ف ت أ حث رن فخ  حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة.ت ف ن حكت  ا  ح،ا    

تددل حلإ دداحا حثفكدد ن ث ددكه حثفدد حا  حثفدد حرا حثفكددت افة   مددا  حثفكددت ال تا  قددت
 حثتع  زحل حثت   تا     تن  ك حث رن فخ  ح  احا ت   حثف حا  حثف حرا حثفكت افة 

  رد ن مل فثن ء  ف  ة تن  ك حثقةي  ح،م   حثتن  ك ثضف ي حلامتة ا    حث
ثفددد حرا ثدددكح  قدددا تدددل ت ا دددا حثفددد حا  ح   حلإكددد  ل  ددد  ت ق دددن ح،هددداحل حثفرعددد  

 حثفكت افة  حثت  تفث ل     
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  ندر  – ةزع عد –  ع    كع ا –ه ح   –مف ا إ –  نر  –ةنا ن  – ة ا ن )
  فددد ي حثن نددد ا حث نكددد ي ر حيدددح )حث –حثتددد حزي  ةث  ددد –م دددز   ندددر  –ةدددنا ن  –

    ما دت مفد ش   حندت –نعد ل  -ف ح  –رف   – رز  – ر   –ك ا( حث     ح،
ث د   ف –   د  (  –اف ال  -رح حل )    ر ض –ت  ع(  –ف ز  –)  رتق   
 .(هزحز   نرك –ةنا ن ف ت ع في حثع ن  ي  –فعكف ل  – ةفض ي

 

 . الفنيات المستخدمة في البرنامج: 4
 

 –حلاكددددتر  ء   –  حثف  هددددر   حث  ددددر  –حث  دددد   –فكددددرع حث ددددرحي   – حثقةددددي
 ةتقن دد -حثت ز ددز –حثتددن    – ةحثنفكعدد – دد  حثفهددنلال  –  حث فدد  حثعفدد  

 .حث حع  حثفنزث  –حث ف  حث ف ن  ةتقن  –حثتن  ت 
 

 إعداد أدوات التقويم :-5
 

ي تؤ دك   د ي حلا ت د ر فل في حث اد حل ح،ك كد ة حثتد   عد    ت ر حثتق     
 نا تةف ل في  رن فخ ؛ ،نت   ضح نت يخ حثت  ل حثكي  ققت حثا     حث رن 

 تظ دددر فردددرح  تقددد  ل    ددداه   ددد ي فكدددت حه م ددد  حثت دددر  ،نهددداة حث رنددد فخ
 حث  ث    ف         حلإره ايحث رن فخ 

 

  د  فظد هر حثق دن  حثكد     د   حلإره اي  ة حث رن فخ   حثترنا في   – 2
 حلانك     ثاأ فا    ف  م   حثفاركة حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة.

حثت دددرل   ددد  حثةددد    ل حثتددد    حع  ددد  ح،ا ددد   فثنددد ء تن  دددك فنهدددداة  – 9
 .حلإره ايفخ حث رن 

 

  -ما ر        ن ء فا حل تق  ل حث رن فخ ف   رت     
 

  حثتن ا. 
 حلاكتفرحر ة. 
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حثترنددا فددي فددداأ فن كدد ة ح،نهددداة حثفقتر ددة ثقدددارحل    عدد ل ح،ا ددد    – 2
 حثفن ي ي  ة    ل حثت  ل.

 نهاة.فاأ ترح ا  تن ف   ن ةر ف ت أ ح،حثترنا في  -4
 

 ساليب للتقويم هي :ويستخدم في البرنامج ثلاثة أ 
 

 ي:قبلالتقويم ال -1
 

فلا ظدة   ا مدة  حثق ن ه   تل م   تا  ن حث رن فخ  كث   تا  ن فق       
  ددددد  فا ددددد   حثفعف  ددددة حثتعر   دددددة.  تكدددددع    فظدددد هر حثكددددد    حلانكدددد    

   ا مة حثفلا ظة.ارع ل ح،ا        
 :بنائيالتقويم ال -2

 

  تل  فنك  اح ة حث رن فخ   ت  ن   تت  تفر  فك   تل   ت تق  ل حثا    هن      
     ا تقا ل حثنه ا في  لا  ففثن ء    ف    كث   هن   

 

 فنددددي تكددددف ت   حثنهدددد ا      نتا  ددددن   دددد  ا مدددد ل تقددددال ث ا دددد     ف  دددد 
  دددا حثت دددر   ثف ر دددة فددداأ حثتقدددال حثدددكي  ققدددت ح،ا ددد   ؛) ددد ثتق  ل حث دددراي(

 .ارع ت ل م   حثت ر  ث  رن فخ فق رنة كث    ،نهاة حث رن فخ حثفقترع
 

 ي:ب دالتقويم ال -3
 

  كددت ال هددكح حثندد ا فددي حثتقدد  ل   ددا حنت دد ء فددي تا  ددن فنهدداة حث رندد فخ     
ثف ر دددة فددداأ حثتقدددال حثدددكي  ققدددت ح،ا ددد     دددا حثت دددر  ،نهددداة  ؛حثفقتر دددة

 ددتل  ا دد ا  تا  ددن   حث رندد فخ  فق رنددة كثدد   ددارع ت ل م دد  حثت ددر  ث  رندد فخ 
فلا ظددة فظدد هر حثكدد    حلانكدد     ثا دد  فدد  م دد  حثفاركددة حثف ددر ل  ا مددة 

 في حثر   ة ح،كر ة.
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 ومناقشتها: البحثنتائج 
 
 

 نتائج الفرض الأول ومناقشتها:
 

 :فنت     ث     ني حث ر  ح،   
ما قبل بين متوسطي رتب درجات أطفال  عات دلالة إحسائيةق ووجد فر " ت

بطاقتتة ملاحظتتة مظتتاهر علتتى ايتتة الأستترية المدرستتة المحتترومين متتن الرع
الستتتتلوك الانستتتتحابي فتتتتي القياستتتتين القبلتتتتي والب تتتتدي لتطبيتتتتق البرنتتتتامج 

 الإرشادي لسالح القيال الب دي".
 

 ر    ن نك ي  ث ت قن في ة ة هكح حث ر  م فل حث   ثة   كت احل ح ت   
 ددد ي فت كدددا  رتددد  ارعدددد ل   عددد ا الاثدددة حث دددر ن  لإث فعف  ددد ل حثفرت ادددة

    ف  م   حثفاركة حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة م   حكت احل حث رن فخ فا
حلإرهدد اي   فت كددا  رتدد  ارعدد ل ن دد  حثفعف  ددة   ددا حكددت احل حث رندد فخ 
حلإره اي   د   ا مدة فلا ظدة فظد هر حثكد    حلانكد     نفد  هد  ف ضدح  

   ثعا   حثت ث   
  م  11 دول لج

م ودلالتها الإحسائية لل ينة التجريبية بين القياسين القبلي Zلبة وقيمة لمتوسط ومجموع الرتب الموجبة والسا
بطاقة ملاحظة مظاهر السلوك الانسحابي للأطفال المحرومين من الرعاية والب دي بالنسبة للدرجات اليلية على 

 م8ل ن=الأسرية  
بطاقة ملاحظة 
مظاهر  السلوك 

الانسحابي لأطفال ما 
قبل المدرسة 
ن المحرومين م

 الرعاية الأسرية

اتجاه 
فروق 
 الرتب

القيال القبلي/  ال دد
 الب دي

 قيمة 
  Z 

مستوى 
 الدلالة

 الإحسائية

 اتجاه الدلالة

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 الب د الأول
علاقة الطفل 

بالآخرين داخل دار 
 الرعاية

الرتب 
 السالبة

لسالح القيال  2.212 -2.523 36.22 4.52 8
 الب دي

لرتب ا
 الموجبة

2 2.22 2.22 

الرتب 
 المحايدة

2   

   8 المجموع
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الاثددددة حث دددددر ن  دددد ي فت كدددددا   في( 22ف ضدددد ل حثنتددددد يخ  دددد  حثعدددددا   )   
          حثف ددددر ف ي فددددي حثر   ددددة ح،كددددر ةحثق  كدددد ي حثق  دددد   حث  دددداي ثدددداأ ح،ا دددد   

(   ددددددد   ا مدددددددة فلا ظدددددددة فظددددددد هر حثكددددددد    حثتعر   دددددددة فعف  دددددددة حث  ددددددد )
 z  ندددددا  كددددد   حث دددددرن  ددددد ي رتددددد  حثفعفددددد  ت ي   غدددددل م فدددددة   حلانكددددد    

(2.523-a هدد  ) ( ثةدد ثح 0.02الاثددة )    نددا فكددت أ ةدد ي   م فددة احثددة إ
  للبحث.تحققت سحة الفرض الأول حثق    حث  اي    كث  

 

 عددد ا نكددد ة حثت كدددي  ددد ي حثق  كددد ي حثق  ددد   حث  ددداي انفددد  م فدددل حث   ثدددة      
  دد   ا مددة فلا ظددة فظدد هر حثكدد    حلانكدد     ثدداأ ث ا دد   حثف ددر ف ي 

 عددا  حثنفدد   تضددح  دد  ) فعف  ددة حث  دد  حثتعر   ددة(  فددي حثر   ددة ح،كددر ة
  (. 29حثت ث  ) 

 
 
 
 

 الب د الثاني
علاقة الطفل 

بالآخرين خارج دار 
 الرعاية ل الروضةم

الرتب 
 السالبة

لسالح القيال  2.212 -2.523 36.22 4.52 8
 الب دي

الرتب 
 الموجبة

2 2.22 2.22 

الرتب 
 المحايدة

2   

   8 المجموع
الرتب  بطاقة الملاحظة ييل

 السالبة
لسالح القيال  2.212 -2.523 36.22 4.52 8

 الب دي
الرتب 
 الموجبة

2 2.22 2.22   

الرتب 
 المحايدة

2     

     8 المجموع
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 م12جدول ل
ب اد الفرعية لبطاقة ملاحظة مظاهر السلوك الأن القبلي والب دي على نسبة التحسن بين القياسي

 المحرومين من الرعاية الأسرية طفالالألدى  الانسحابي والدرجة اليلية للبطاقة
 ل مجموعة البحث التجريبيةم

بطاقة ملاحظة مظاهر 
السلوك الانسحابي للأطفال 
المحرومين من الرعاية 

م  6 -4الأسرية  من ل
 سنوات

توسط القيال م
 القبلي

متوسط القيال 
 الب دي

 نسبة التحسن

الب د الأول: علاقة الطفل 
 بالآخرين داخل دار الرعاية

16.5222 1.2522 32.5 % 

الب د الأول: علاقة الطفل 
بالآخرين خارج دار الرعاية   

 ل الروضةم

16.5222 1.2522 32.5 % 

 % 68.35 11.222 32.3522 بطاقة الملاحظة ييل
 

          فؤثرترث ر  حثتن ف  حث ك  ثت( في  29 )     ي حثعا   ف لاه   
  ددد  فظددد هر حثكددد    حلانكددد     ثددداأ ح،ا ددد   حثف دددر ف ي فدددي حثر   دددة 

  ندة حث  د  ) كدن حل   2 -4ح،كر ة    فر  ة ف  م   حثفاركدة  فدي كدي 
 .% 68.35      غل نك ة حثت كي ( حثتعر   ة 

 

حثق  ك ي حثق     حث  اي ث ا     نك ة حثت كي   ي     ضح حثهن  حثت ث   
(   ددددد   ا مدددددة حثتعر   دددددة   ندددددة حث  ددددد حثف دددددر ف ي فدددددي حثر   دددددة ح،كدددددر ة )

فلا ظددة فظدد هر حثكدد    حلانكدد     ثدداأ ح،ا دد   حثف ددر ف ي فددي حثر   ددة 
 ح،كر ة.

 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 مناقشة وتفسير نتائج الفرض الأول:
 

(  02 0) ندا فكدت أ الاثدة  ي    احثدة إ ةد  ع ا  در ن  (22)عا       ي  
 د  حثق  كد ي حثق  د   حث    حثتعر   ة  نة    ي فت كا  رت  ارع ل فا   

حثقددد يل   ددد  فنهددداة حثتن فددد  حث كددد   لاكدددت احل حث رنددد فخ حلإرهددد اي  حث  ددداي
ثةدددد ثح   دددد  حثارعددددة حثن  ددددة ث ا مددددة فلا ظددددة فظدددد هر حثكدددد    حلانكدددد     

حث  دد  ث  نددة   حث  ددايحثق  كدد ي حثق  دد   دد ي   zحث  دداي     غددل م فددة  حثق دد  
  دد   عدد ا  ففدد   ددا   ( 2.523ل -نندد    ا مددة حثفلا ظددة  دد   حثتعر   ددة

ف  د ا  ا مدة فلا ظدة   د    حث  داي  ي حثق  ك ي حثق       ة ي   إ ر ن احثة 
ا دددد   ح،ثدددداأ فظدددد هر حثكدددد    حلانكدددد         دددد   ا مددددة حثفلا ظددددة نندددد  

    فر  ة ف  م   حثفاركة. حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة
 

حثف ر ف ي في نك ة حثت كي ث ا    في (  29عا   ) في  نف  حتضح    
م ددد     دددا حكدددت احل  تا  دددن حثتعر   دددة(  فعف  دددة حث  ددد حثر   دددة ح،كدددر ة )

حث رن فخ حلإره اي حثق يل     فنهداة حث رند فخ   د   ا مدة فلا ظدة فظد هر 
 ره فدداأ حثنعدد ع حثدكي  ققتددت فنهدداة  هدكح فدد    ضددح  دا  حثكد    حلانكدد    

 حث رن فخ        فظ هر حثك    حلانك    .
 
 

 مددا   غددل نكدد ة حثت كددي م دد     ددا حكددت احل  تا  ددن حث رندد فخ حلإرهدد اي    
 م.% 68.35ل    ا مة فلا ظة فظ هر حثك    حلانك     نن  

 

ي  دد   فهدد رل نتدد يخ حث ددر  ح،   إثدد       ددة فنهدداة حث رندد فخ حلإرهدد ا   
ثف دددر ف ي فدددي حثر   دددة حا ددد   ح،ثددداأ    ددد  فظددد هر حثكددد    حلانكددد    

( كن حل    حثق د   حث  داي.  ت كدر حث   ثدة هدكه حثنت عدة 2-4)ح،كر ة في 
حثفكددت افة  دد  حث رندد فخ حكددت احل فنهدداة حث رندد فخ  دد  ضدد ء      ددة  عددا أ 

  حثدكي ث   د  تظ ر هكه حثنتد يخ فدي  دلا  نتد يخ حث در  ح،     حلإره اي
 دد ي فت كددا  رتدد  ارعدد ل  ثدد   عدد ا  ددر ن احثددة إ ةدد ي    ت ةدد ل نت يعددت إ
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 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

ف رحا   نة حث       حثق  كد ي حثق  د   حث  داي   د   ا مدة فلا ظدة فظد هر 
ففددددد    نددددد  نعددددد ع حث رنددددد فخ   حثكددددد    حلانكددددد     ثةددددد ثح حثق ددددد   حث  ددددداي

ة حث رن فخ حلإره اي  فنهاتت حث ك ة    ت ق ن فهاح     حلاكت  ا  في فنها
       فظ هر حثكد    حلانكد     ثداأ ح،ا د   حثف در ف ي فدي حثر   دة 

 ح،كر ة )   نة حث    حثتعر   ة(.
 

فرت اة   ث ة يي حثنت عة ننت عة فناق ة  ا    ة    كرل حث   ثة ت     
           حثن كدددد ة  حلاعتف   ددددة  حث ق  ددددة  ث ا دددد   حثف ددددر ف ي فددددي حثر   ددددة ح،كددددر ة 

  دددد  ندددد ي حث رندددد فخ  ر   ددددة(  دددد  حث رندددد فخ حلإرهدددد اي  نددددة حث  دددد  حثتع)  
 فنهدداتت حث كدد ة كحل فغددزأ  ف ندد   دد    دد  فظدد هر حثكدد    حلانكدد      

حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة    فر  ة ف  م د  حثفاركدة فدي  ا    ح،ثاأ 
 ( كن حل .4-2)

 

في      فظ هر   ما حت قل حث   ثة فع حث ا ا في حثارحك ل     حث ا   
 دددد  حثفاركددددة  فا دددد   فدددد  م   فددددة   حثكدددد    حلانكدددد     ثدددداأ ح،ا دددد    ةدددد ة  

 ددددة  دددد  ثفدددد  ث دددد  فددددي فهف ؛  ةددددة   ح،كددددر ة  ةدددد ة   حثف ددددر ف ي فددددي حثر   ددددة
( حثتد  هدا ل 9022رحكدة عد ا حثدر  )افثد  ه ةد ة ا د  فد  م د  حثفاركدة 

خ حث دلا  ث      حثك    حلانك     ثاأ فا    حثر ضة في  لا   رن فإ
حثت  ها ل إث  تقة  فثر  رن فخ تار     (9022  ث حمع.ي  ارحكة ف فا )

حثق يل         فكد ث   حث رفعدة حث غ  دة حث ةد  ة  د    د   دا  حثكد    
 .لانك     ثاأ ح،ا    ض  ل حثكفعح
 

فنهاة حث رن فخ ث       ة ثة في نت يخ حث    حث  ث  فه رل إ ترأ حث       
 ع   ددددة  دددد  خ حلإرهدددد اي كح    ث ددددة إ  دددد    ددددا حث رندددد فت افة  حث كدددد ة حثفكدددد

حثف دددر ف ي فدددي حثر   دددة    ددد  فظددد هر حثكددد    حلانكددد     ثددداأ ح،ا ددد  
ث ددت  هددكه حثنت عددة تت ددن فددع فدد  فهدد رل إ   نددة حث  دد  حثتعر   ددة(  ح،كددر ة )

 ثبوت الفرض الأول للبحث الحالي.نت يخ حثارحك ل حثك  قة    ثت ث  
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 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 الثاني ومناقشتها: نتائج الفرض
 

 :    ث     ني حث ر  حثث ن  
 

ما بين متوسطي رتب درجات أطفال  عات دلالة إحسائيةق ووجد فر " لا ت
مجموعة البحث التجريبيةم المحرومين من الرعاية الأسرية ل قبل المدرسة

القياسين الب دي في السلوك الانسحابي بطاقة ملاحظة مظاهر على 
 .لإرشادي" والتتب ي للبرنامج ا

 

 ر  ث ت قددددددن فددددددي ةدددددد ة هددددددكح حث ددددددر  م فددددددل حث   ثددددددة   كددددددت احل ح ت دددددد   
 د ي فت كدا  رتد    عد ا الاثدة حث در نلإ     ن نك ي ث فعف   ل حثفرت ادة

ارعدددد ل ح،ا دددد   حثف ددددر ف ي فددددي حثر   ددددة ح،كددددر ة م دددد  حكددددت احل  تا  ددددن 
ل حث رندد فخ حلإرهدد اي   فت كددا  رتدد  ارعدد ل ن دد  حثفعف  ددة   ددا حكددت اح

حث رندد فخ حلإرهدد اي  كثدد    دد   ا مددة فلا ظددة فظدد هر حثكدد    حلانكدد      
 نف  ه  ف ضح    ثعا   حثت ث  

 م13 جدول ل
م ودلالتها الإحسائية لل ينة التجريبية بين القياسين Zمتوسط ومجموع الرتب الموجبة والسالبة وقيمة ل

قة ملاحظة مظاهر السلوك الانسحابي بطااليلية على الفرعية و بالنسبة للدرجات  الب دي والتتب ي
 المحرومين من الرعاية الأسرية ل مجموعة البحث التجريبيةم للأطفال

 م8ل ن=
بطاقة ملاحظة مظاهر  

السلوك الانسحابي 
لأطفال ما قبل 

المدرسة المحرومين 
 من الرعاية الأسرية

اتجاه فروق 
 الرتب

 قيمة  القيال الب دي/التتب ي ال دد
  Z 

مستوى 
 لةالدلا 

 الإحسائية
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 الب د الأول
علاقة الطفل بالآخرين 

 داخل دار الرعاية
 
 

 2.153 -1.414 2.22 2.22 2 الرتب السالبة
 3.22 1.52 2 الرتب الموجبة
   6 الرتب المحايدة

   8 المجموع
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 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 

 دددد ي  احثددددة إ ةدددد ي     ددددال  عدددد ا  دددر ن ( 22)  ت ددد ي فددددي حثعددددا   ف دددلاه   
فعف  ددة )ح،ا دد   حثف ددر ف ي فددي حثر   ددة ح،كددر ة فت كددا  رتدد  ارعدد ل 

 ددددد  حثق ددددد   حث  ددددداي   فت كدددددا  رتددددد  ارعددددد ل ن ددددد  حث  ددددد  حثتعر   دددددة( 
ث ا مددة  z (2.424 - ) حثفعف  ددة  دد  حثق دد   حثتت  دد    دد  ن نددل م فددة 

ر ر احثة إ ة ي      هكح   ن  في حثدارع ل حثتد  م فة    ه  حثفلا ظة نن 
 د  حثق  كد ي حث  داي  حثتت  د  ن ندل فتق ر دة ففد   دا  ،ا د    ة      د  ح

ث ا    حثف ر ف ي في حثر   ة   ثنك ة  حث رن فخ حلإره اي    حكتفرحر فثر 
 .ت   ة لا   تر  حثف حث رن فخ حلإره اي حثفقترع  ف    ا تا  ن ح،كر ة 

 

حث رندددد فخ حلإرهدددد اي       ددددةثدددد  حكددددتفرحر إ ترعددددع حث   ثددددة هددددكه حثنت عددددة    
       دددددلا   تدددددر    ددددد  فظددددد هر حثكددددد    حلانكددددد     ددددد  حثفكدددددت ال  فنهددددداتت 

فدد  م دد  حثفاركددة حثف ددر ف ي فددي حثر   ددة ح،كددر ة  حكددت  ا  فا دد    حثفت   ددة 
حثددكي  ددنعل  ن دد      حث رندد فخ حلإرهدد اي  دد  حثفكددت افةفنهدداة حث رندد فخ فددي 

حثف در ف ي فدي حثر   دة ح،كدر ة ا د       فظد هر حثكد    حلانكد     ث 
 تحققت سحة الفرض الثاني للبحث الحالي.( كن حل   كث  2-4في )

 

 مناقشة وتفسير نتائج الفرض الثاني:
 

 ددد ي  احثدددة إ ةددد ي     دددال  عددد ا  دددر ن ( 22ت ددد ي نتددد يخ حثعدددا   ف دددلاه )   
حث  داي     حثق  كد ي     فعف  ة حث    حثتعر   ةفافت كا  رت  ارع ل 

 الب د الثاني
علاقة الطفل بالآخرين 

          خارج دار الرعاية
 ل الروضةم

 1.222 2.222 2.22 2.22 2 الرتب السالبة
 2.22 2.22 2 الرتب الموجبة
   8 الرتب المحايدة

   8 المجموع
 2.153 -1.414 2.22 2.22 2 الرتب السالبة بطاقة الملاحظة ييل

   3.22 1.52 2 الرتب الموجبة
     6 الرتب المحايدة

     8 المجموع



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (911)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

(  ث ارعة حثن  ة  حثارع ل حث ر  دة  -9.292 )z       ن نل م فة حثتت    
ر ددر م فددة    هدد  ث   دد ا   دد   ا مددة فلا ظددة فظدد هر حثكدد    حلانكدد    

في حثدارع ل حثتد   ةد    ففد    ند   0.02 نا فكت أ الاثدة   ة ي   إاحثة 
   حثق  كد ي حث  داي  حثتت  د  حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة ح،ا          

     دة حث رند فخ حلإرهد اي حثقد يل   د  فف   ا    د  حكدتفرحر   ن نل فتق ر ة
حكددت احل   فدد    ددا حثتعر   ددة  ث ا دد     نددة حث  دد   ثنكدد ة فنهدداة حث رندد فخ 

 . لا   تر  حثفت   ةك    ي  ر  تن  ك حث رن فخ حلإره اي
 

 رن فخ إره اي       ة ترعع حث   ثة هكه حثنت عة حث  حكتفرحر فني في       
حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كدر ة ا    ح،ثاأ        فظ هر حلانك      

حثف در ف ي ا د   ح،حكدت  ا   ف ضد        تدر  حثفت   دة لا( كن حل 2-4في )
رهد اي   دكث  فنهداة حث رند فخ حثفقافدة   ث رند فخ حلإفدي في حثر   ة ح،كدر ة 

 تحققت سحة الفرض الثاني للبحث الحالي. قا 
 

ثدددددد  حكددددددتفرحر      ددددددة ح،نهدددددداة إرعدددددد ا هددددددكه حثنت عددددددة ف ضدددددد     فنددددددي إ    
حثفكت افة     رن فخ حث    حث  ث   د    د  فظد هر حثكد    حلانكد      

   حكددت  ا   ددلا   تددر  حثفت   ددةحثف ددر ف ي فددي حثر   ددة ح،كددر ة ا دد   ثداأ ح،
  فدددي ح،نهددداة حثفقافدددة  ددد  حث رنددد فخ حلإرهددد اي  حثدددكي  دددنعل  ن ددد  ح،ا ددد 

     فظ هر حثك    حلانك     ثا  ل.
 

  د  ضدد ء نتدد يخ  ددر   حث  دد  حث دد ث  حثتد  تددل ت ةدد  إث  دد   تضددح ثندد     
     دددددة  عدددددا أ حث رنددددد فخ حلإرهددددد اي  ددددد    ددددد  فظددددد هر حثق دددددن  حثكددددد    

كددددر ة  دددد  فر  ددددة فدددد  م دددد  حلانكدددد     ح،ا دددد   حثف ددددر ف ي فددددي حثر   ددددة ح،
كدددن حل   كثددد  فدددي  دددلا  فنهددداة حث رنددد فخ حثتددد  ف دددال  2-4حثفاركدددة فدددي 

  ة ة   ث كه حث ية في ح،ا     حثكي فث تل      ت   ف  ل .
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 (912)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 :البحثتوسيات 
 

حمتددرحع   دد  ففنددي ث    ثددة حث  دد  حث دد ث  نتدد يخ  دد  ضدد ء فدد  ت ةدد ل إث ددت 
  ثلاكت  ا  فن   حثت ة  ل حثت ث ة

فظددددددد هر حثكددددددد    حلانكددددددد     ثددددددداأ  يددددددد ل فتن  دددددددة فدددددددي ك ي   ددددددد   .2
 حلا ت  ع ل حث  ةة.

 إكدت احلضر ر  تار   ف  ف ل ر    ح،ا    م د   فثند ء حث افدة   د   .9
 .   حثفف رك ل حثت   ف ة فنهاة حثتن ف  حث ك  

ضر ر  تضف ي فن هخ فر  ة ر    ح،ا    فنهاة حثتن فد  حث كد  فد   .2
نفددددا     هر حثق ددددن  حثكدددد    حلانكدددد     كدددد  ا ح،ا دددد     دددد    دددد  فظدددد

 ث    فظ هر حثق ن  حثك    حلانك     ثا  ل.
 

 بحوث المقترحة:ال
 

  قا حمتر ل حث   ثة إعرحء حث     حلآت ة   في  لا  نت يخ حث    حث  ث    
 فكتق لا  

 

 دد  حث ددا فددي حثكدد       دد  حكددت احل حثتةدد ر حثددكهن    ث ددة  رندد فخ مدد يل  .2
     ف  م   حثفاركة حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة.ثاأ فان زحث  حلا

ت ظ ددل ح،نهدداة حث كدد ة  دد  تنف ددة ف دد رحل حلإنت دد ه ثدداأ فا دد   فدد  م دد   .9
 حثفاركة ك ي ة    ل حثت  ل.

نفدا   ثتنف دة حثثقدة  د ثن   ثداأ فا د   فد  م د  حثفاركدة  حثتن ف  حث ك  .2
 حثف ر ف ي في حثر   ة ح،كر ة.

 
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (919)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 المراجع
 مراجع ال ربية :أولًا : ال

 

(. حث ددر ن  دد  إكدد ء  حثف  ف ددة 9002إكدف      ف فددا  ددي حثكدد ا ف فددا. ) -
   دددد  فتغ ددددرحل حثه ةدددد ة  دددد ي ح،ا دددد   حثف ددددر ف ي فددددي فكددددرهل  ر ددددر 

  ارحكدد ل ن كدد ة .حثف ددر ف ي فددي تلاف ددك حثفدداحر  حثفت كدداة  فنددة حثفنرفددة
 . 9ا    22فخ 

ثدددداأ ح،ا دددد    ةن "حثفهددددنلال حثكدددد   (.9002  كددددل.)   كددددر إكددددف      -
 ةحثع ف ددد .ةحثتر  ددد ةن  ددد ف عكدددت ر. ةركددد ث .حثف دددر ف ي فدددي   يدددت ل ح،كدددر ة"

 .ةكلاف حلإ
   حثفضددددار  ي كدددد  ن    (. اددددرن تددددار 9020 اددددر    دددد  ظ  اددددر  )  -

 . احر حثفك ر .  ف ي. حن   ث    
ف فا  رحناح  كي.  غاحاي  فن ري  ن ها فن ر ع ا    ع  ر  فر   ف ت ر  -
  حلانكدددددددددد     ثدددددددددداأ ح،ا دددددددددد   ك ي حلإ  مددددددددددة حث نر ددددددددددة (. حثكدددددددددد   9022)

  .2ا  2  فخفع ة       ارحك ل حثا  ثة .حث ك اة
 ة     د (.9022ره  ف ت ر.) إ رحه ل   هاأ  يمن     فف  ف فا  ة ك ن -

ا حر كدددددت احل ث ددددد  ح،   ةمددددد يل   ددددد  حثف ددددد رحل حلاعتف   ددددد   رنددددد فخ تدددددار  
 ثاأ فا    ف  م   حثفاركدة.  حلانك    حلاعتف    ةثت     فظ هر حث زث

 .922-222( 2)  ر    ح،ا    ةن   ةفع 
(. رندددد فخ إرهدددد اي ث  دددد  حثكدددد    9022)     دددد ء حثاكدددد م   حثاكدددد م -

 ةحث  ف د ةحثفع   .حلانك     ثاأ   نة في حثتلاف ك حث  ا ي  حثفت  ر ي ارحك   
 .982-940( 4)2  ر    ح،ا    ةثن  

 ةحثكد  ن  نلال حثن ك ة  حلاضدارح  ل(.حثفه9002ف فا  زحل.)  ةك  ا -
ن دددرحل  ندددا  حلا  كددد ءفدددي حلإ ة ددد حء  كددد   حث م  دددحثكددد ياه  ددد  فؤككددد ل حلإ

 . ت ل ثر حث  ر ي ف    فقال    فؤت  ت ل.ح،



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (912)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

حلانكددد    حلاعتفددد    ثددداأ حثفت   ددد ي  ق  ددد   ( .9020فدددر ل )   كدددف  ي -
 ة. ع ف ة افهن.. ن  ة حثتر  ) رك ثة ف عكت ر( .  لامتت      حثفتغ رحل

حث ةددددد يي  (.9028) ة.   ددددد    ددددد     كدددددف ي  نفددددد     كددددد ا  ةددددد   -
 ةفع  ة.ثفق    حثك    حلانك     ثاأ   نة في فا    حثر ض ةحثك ن فتر 

  (24ا)  هدددد ا حثن كددددد ر فرندددددز حلإ   ددددد ي هددددف  ةع ف دددد .رهدددد ا حثن كددددد حلإ
 .429-422ي  (2 )
 ددددد ي  ةلامدددد(.حث 9028)ي. ف فددددي حث دددد ا ف فددددد ا    فددددا ف فدددداف هدددد     -

ك ي  ةحلا تاحي دددد حلانكدددد    حلاعتفدددد     حثثقددددت  دددد ثن   ثدددداأ تلاف ددددك حثفر  ددددة
 .224-242( 202 ) ن ك ة ةارحك ل تر    ة    ل حثت  ل.

 دد        ددة  رندد فخ ث  ددلا  حثدد حم   (.9029.) ددرحه ل   دد  حثكدد ا إ     دد -
  فع دة حثقدرحء    حثك    حلانك     ثداأ   ندة فدي حثفدرحهق ي حثفن د   ي  

(  ع ف ددة  دد ي هددف   ن  ددة حثتر  ددة   حثعف  ددة حثفةددر ة 220  ا) حثف ر ددة
 ث قرحء   حثف ر ة.

 .ة حلان   ث دد ةثدد  حلاضددارح  ل حثكدد  ن إفددا    (.9022).   دد    حثق دد ث -
 احر حث   خ ث نهر  حثت ز ع.

. (9022) .  حثف   ادددددة     ددددد    دددددا حثدددددر فيينددددد ر      فةددددداحثقفدددددش -
 ث ددددة .  فدددد ي . احر حثفكدددد ر  ث نهددددر  حثت ز ددددع ن  حثكدددد  ن ة  حلا حلاضددددارح  ل
  حثا   ة.

 ف ر دد  كدد  ن  (.    ث ددة  رندد فخ إرهدد اي9002حلله )    دد ا    دداف فددا -
  ،ف  ل ح،ا    حثت  ا  ي    حث ا في حثك    حلانكد     ث دؤلاء ح،ا د  

رهدد ا (  ع ف ددة  دد ي هددف   فرنددز حلإ24ا)   2   رهدد ا حثن كدد فع ددة حلإ
 حثن ك .



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (913)                    2222 وينيو آخر – ليربأ أول( والعشرون ثالالثالعدد )   

 ة   ث ددد (.9022). هدددرل إ دددرحه لف حثغدددزحر    دددا حثةددد  ر فنةددد رف فا   -
 رند فخ إرهد اي  دد    د  حثكد    حلانكدد     ثداأ ح،ا د   ك ي ةدد    ل 

 .209-828 ( 92)  ةحثتر   ةن   ةفع  حثت  ل.
احر  .ي حثتر ددد  رهددد ا حثن كددد  حلإ(.9022).   دددا حثدددر  ل ة  افددد  ةحثن ح كددد -

 حث  فا ث نهر  حثت ز ع.
. احر 2. ا حلاضدددارح  ل حثكددد  ن ة  حلان   ث دددة(. 9002     ثدددة )    ددد -

 حث نر .  ف ي. ح،راي.
 

 الأجنبية:المراجع  ثانياً:
 

- Norton, P (2010).SocialAnxiety and Withdrawal. Dol: 

10.1007/978-1-4419-0609-0_11. 

- Rubin,k. Tuscano,A.c(2021). Perspectives on Social 

Withdrawal in Childhood: Past, Present, and Prospects.15 

(3), 160-167, DOI: 10.1111/cdep.12417. 

- Peterson, C.M. & et, al. (2002). Country Living 

Isolation Issues, 

- Univeristy of Monnesota, Extention Service Number, 

983. 

 

 


