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 : البحثملخص 
 

ثسددددل لثي    ددددر  هددددلب ث الدددد  ث لددددر   ل دددد  ث ليدددد ب   دددد   ددددل   ير  دددد     
ذة   ث ا  جدد  ث  ية دد  ث ي ددا    ل   دد   عددر ل ث ليددر ب  ددل     ددر  ث  ة دد 

   د ا  (05) يةار  ث لي ي، ة اق  ث ج سدر  ث لل  ا د    ا  در ل   د   دلل 
  ددلة  ار  سدلة  ث اددر   ا  ل د    ددرا ثب  در  ا ة د   ل سدد  ثاد   ة   د ا 

  شع     د  ةذ ك      لث ،ث  ل  زل   ير  ال  ث ش ر  ا لر ظ  اة سي ل
ةلدددي ث لير ددد   يعدددي  ، 0502/0500  يدددري ث ل ثسددد   ث   ددد  ث ل ثسددد  ثبة 

ارسددل لثي ث ل دد  ي ث لج  ادد     ج ددة ل   ث  ددرا   ةث لج  ا دد  ث  لسددرة ل   
  ث قا ددد    ل ا قدددر  ددد  ث  ير جددد  ث  لدددرال لل دددرا ا   ةثسدددل لي ث  ددد عل ث لج  اددد

   ددد  ثبلةث  ث  سدددل ل    ددد  ث الددد  هدددةث ايدددلو، ةث ايدددلو ةث للايددد  ، ة ر
 ديةار  ث دلي ي، ةث ا  در ل  وذة   ق رس  عر ل ث لير ب  ل     ر  ث  ة  
      عر ل ث لير ب  ل     ر  ث قراي     ثسل لثي    ر  ث ا  ج  ث  ية    ل

ا يدل  اد   ج سدر   ج سد  00ةل دة   د   ، ديةار  ث دلي ي وث  ة   ذة 
   :  ه ساةع. ةلة     لرال ث ال  ل  ثب  لل  ا    
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 جدر     در  ث  ج ة د  ل  اد    لةسد  را لل درا    لاذث  لةجل   ةق ل .2
  ددددر      ق ددددرس  عددددر ل ث ليددددر ب وةث ايددددل  ث قا دددد ث ل ا قدددد    ث لج  ا دددد   دددد
 .4492.45= ث  لسةا ل    ر   ق    ) (  وث ايلث ل ا ق 

ل جدر     در  ث  ج ة د    اد    لةسد  را لل درا    لال ذث  ةق ةجل    .0
 ق ددرس   وث ل ا ددق ث ايددل  دد  ةل جددر     ددر  ث  ج ة دد  ث لج  ا دد ث  ددرا   

ل دد   ر دد  ق  دد  ) (    ددر      ددر  ث  ج ة دد  ث لج  ا دد  عددر ل ث ليددر ب 
 . 4.94.30= ث  لسةا 

  ج ة د  ل جدر     در  ث  ا    لةسد  را   لل را ثلا ةجل   ةق ذث  ل ..
ل دد  ث ليددر ب  ل عددر    دد   ق ددرس   ةث للايدد وسدد   ث ايددلث لج  ا دد   دد  ث ق ر
 . 290240= ث  لسةا  ر   ق    ) ( 
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children with learning difficulties. The training sessions 

of the program were applied to 50 boys and girls in the 

second level of kindergarten in the Kindergarten of Ibn 

Khaldoun School of Languages in North District, Port 

Said Governorate, over a period of two months from the 

first semester of the academic year 2021/2022. And they 

were dealt with using the experimental design of the two 

equal control and experimental groups, and the 

experimental method was used to treat the results 

statistically in the pre, post, post and follow-up 

applications. The tools used in the research were a 

measure of sympathy skill for kindergarten children with 

learning difficulties, and the program based on the use of 

language programming techniques to improve the skill of 

sympathy for kindergarten children with learning 

difficulties, and it consisted of 22 sessions, an average of 

three training sessions per week. The search results 

concluded that: 
1. There are statistically significant differences between 

the mean scores of the children of the experimental group 

in the pre and post applications of the sympathy skill 

scale in favor of the post application, where the calculated 

(T) value was 44.1940. 
2. There are statistically significant differences between 

the mean scores of the children of the control group and 

the scores of the children of the experimental group in the 

post application of the sympathy skill scale in favor of the 
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children of the experimental group, where the calculated 

(T) value was 43.4385. 
3. There are no statistically significant differences 

between the mean scores of the children of the 

experimental group in the post and follow-up 

measurements on the sympathy skill scale, where the 

calculated t-value = 1.5145. 
  :Keywords الكلمات المفتاحية

 

 .   ر  ث ا  ج  ث  ية   ث ي ا   -
                  Neuro Linguistic Programming Techniques 

 Empathy Skill                          .ث لير ب عر ل  -

 .ي يلث   يةار  ذةو ث  ة      ر  -
- Kindergarten children with learning disabilities          
   

 مقدمة:
 

 عد  لجد  ث زثة د   د  ا در    ا  ل     هي   ثل  ث   ة ثلإ سدر ث   ة   ث    
  سددي    دد   سددلقا ه،ل لددلل  يددر ي ش  دد   ث   دد  ة  وث ل ددة   ث   سدد  ث ددذ

ل ددد  ل سدددل ث   ددد  ث  ا ددد   ددد   ددد  ا دددر  ش  ددد له ة   يدددر    ةلسدددرهي اشددد    
ل ر رلدددده ةلسددددر ل    دددد  ادددد ث  ةث  ي ة ددددر  ةللددددلل   ة دددده ةثهث  عددددر ث  ةث  

 .(0، 0520)   ر ،    لآ ع  ق ث ه ةث  جل ر ث ل  ب ثلا
جل ر  ددد   جدددر   عدددي  ددد   جدددرلا     ل ا ددد  ثب  دددر   ددد  ث  رل ددد  ثلا   دددر  

 د     عدر  ب  در  ادر   ق ةث  عدر ث  ث لد ةل ل ث ،ث ا  ج  ث  ية   ث ي ا  
 هةللق دددق  هلث ددد  سدددل  ع  لدددلث  ث لي ددد  ث    دددةل  ددد  سددد ة   ل   ددد   ة لثاددده

 ا جرح.
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ث   دد  (    ث ا  جد  ث  ية دد  ث ي دا   لسدر ل 6.6، 0523سدي ل )ة د   ث   
       لي ي  ث     س ةك ة     للث ل ،   للث ل ث س ةك ةث ل     ةث شية 

لث ل ل            لي ي  ث       ق ث لل ي     ي  ث جسل ة ا ل ث  ة  ةث 
لث لة   ث ل   دددددد  ثلإ جددددددرا لو  ادددددر  دددددد   ددددد   لي ددددددي  عددددددر ل ث   دددددد   شدددددية  ث 
 و ة جدددل لي دددي  ددد  للث ل ث دددذث   ددد   ددد   لي دددي  سدددر  ل ة ادددرل ،ل دددر ثلا

ةلجع دددز  قة  دددر   ليا ددد  ث    دددةل   ل ددد    ددد     ددد    ث ل   ددد  ثلإ جدددرا
 ث  لرال ث    ةل للققعر.

 

ث ا  جددد      ه ددد  ل ثسدددل( 004، 0522ة ددد  ل دددر  ذ دددك  شدددر   جرهدددل )   
 سدر    ةث لير د  لإه     ق    ظ     ي    ل   دل ث د  س ث ث  ية   ث ي ا  

لدديا   اشدد   لرسدددي ةسدد  ع  ددد  ث ل دد     ددد   ، يعددر ا دد ق ة سدددر  ل  ي  دد 
لث  بةث سدددر    ثلإ ددد  ث  عدددر ث    ةار لدددر  ،ل ثكلإثة     ددد  ث ل دددة  ةث شدددية  

 . ر     ا ة ل    ةث   س وةث      وث جسل   سر لإث
 

 اد    د  ل درل  ق  د  عر     عر ث  ثلإ سر    ث ل   ث ةثلل  يل ث لير ب    
لة ثا  ولددد ل  جل ر  دد  ث لددة يلاددد   دد  ث  لي دد ث  ث   سددد   ثلا ث   دد  ث   ل دد ،

     دذ  ع را    ث ل رل ثلإجل ر          ق  عي ثب  در  ثلآ د     د   د
ه ددددر   عددددي    ددددةثق عي  ة  شددددر  هي  دددد   دددد       دددد  ث ل  دددد . ة دددد لة هددددي ة 

اي  ددر  ة شددر     دد  و دد  ةهددة ث قددل ل   دد   عددي     دده ث ددة ث ليددر ب   دد  
 (..2.، 0556    ثلآ   )ث ي ر ، ث لر ه ث ذه     

 ل ث   ددددد    ددددد  (    ث ليدددددر ب  سدددددر62.،  0523  دددددر  ددددد   لة  دددددق )   
 ظع ة ه       يرلا  ثلآ     ةل ر    يعي      رث لي ب      شر   ةث

ة   ث ليددر ب  ،ث  لز دد عي ث سددر ل ة  لددز  ة شددر  لعي  ادد ثل شددر   ث  دد ح  ة ث
قدل ي ث  سدر لل   ع ثلآ د     ظعد   د  سد ةك ثلإ ادر  لث يدرا  ع درا  د  سد ةك ل

سددل لثي ث ة دد   در سدداق ل در ث ارلادد  ل د  ث الدد   د  د   . ةثلإ دل ر   ددع ثلآ
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   دددر  ث ا  جددد  ث  ية ددد  ث ي دددا    ل   ددد   عدددر ل ث ليدددر ب  دددل     دددر  ذةو 
  يةار  ث لي ي.

 :البحثمشكلة الإحسا  ب
 ث ااق ثلإلسرس ا ش    ث ال          لل  قر  ةه :

 

 عددي  ةجدددةل    ددد   ا ددد   ددد   هل ددري ارب  دددر  ذةو  ددديةار  ث دددلي ي ة لاث 
ل دد  ،     ددر  ث يددرل   ث  ي  ددة   دد  ل دد ثجعي  دد  ادد   ثبث  ة ددر  ة ي دد

الدددر  ث لددد  لعدددلي ا شددد  لعي  ددد  ث  ز دددل  ددد  ث ل ثسدددر  ةثب عدددي  ددد  لرجددد  ل 
ثلل رجدرلعي ة سر للعي    للس    عدر ثلعي ة ل ر    ةث   س   ةثلإ سر    لاجث

  ل عي. لا  ير      ثار  ث س ة    ةثةث لل    ثلا
  لار   عر ل ث ليدر ب للدل  ث  عدر ث  ث لد   جدل ثل ة  ث   عل ث جل ل ة 

ل سددددراعر    دددد  ث  ة دددد  ذةو  دددديةار  ث ددددلي ي   عددددر ل ل رل دددد  لةث ددددل  ددددع 
جل ر  دد   دد  ث  عددر ث  ثلإ سددر    ةثلا   عددر ل ث ليددر ب ة  ،ث ي دد  ث لددل  

 ث  ع   ث ل  ل ا      ل رل ةش     ث    . 
   ج ر  ث لددددةث    دددد  ث  ة ددددر  ا  لظدددد  ث ارلادددد  لسددددل ثل لسددددل لي  ا دددد

ج ر  ةلي دد   دد  ث    ددر   ةغ  هددر  دد  ثلإسددل ثل  ةث   رقشدد  ةث ي ددب ث ددذه 
 ةهددذ  ث    ددر  ث لدد  ،ث سدد ة   ث   ة دد  ة و دد    ادد  ل ددرلل ث لددي    ةث   ذجدد  

(       ددددر  .052)و . ة  ددددر  شددددر   لددددرال ل ثسدددد  اددددل ة لسددددر ل   دددد  ث ددددلي ي
ث ا  جددد  ث  ية ددد  ث ي دددا ا  لسدددر ل ث   ددد    ددد  ل   ددد  قل ثلددده   ددد  ث ل   ددد  

( 0522) ة  ر  شر   لرال ل ثسد  ث شدر ل ،ثلإ جرا  ةث لي ي ا ة ل  ل ل 
  ي ددد    ددد  للسددد   ث لةث ددد  ث    ددد      دددر  ث ا  جددد  ث  ية ددد  ث ي دددا   ل

   ( 0526  )ة  دددر  ددد   ل ثسددد    ل ددد ، دددل  ثب  دددر   ددد    ل ددد  ث  لدددي  ل
 ددل      لي دد    دد  للسدد   ث لةث دد  ث   ظدد    ددر  ث ا  جدد  ث  ية دد  ث ي ددا

    (  ددددد  ل ثسدددددله0520ة  دددددر  ة ددددد   ةسدددددب) ،ثب  دددددر   ددددديرب ث سددددد ع
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   ر  ثلإ رق  ث يق        ل    ب ث ق ق ث   سث ا  ج  ث  ية   ث ي ا   ل  
 ث  سلقا  .

 

 

 :البحثمشكلة 
 

 :  ث لر   ث لر      ث س ث  ث  ا س ث ال        رغ  ةللل ل  ش    
 

لدى التعاطف  ةفنيات البرمجة اللغوية العصبية لتنمية المهار ما فعالية 
 ذوي صعوبات التعلم ؟أطفال 

 

 ة ل  ع   ه ثبسا   ث لر    :
 

   در    سدل ل عر  دع ث ي دا   ث   ا د  ث لد    جد  ث  ية د  ر    در  ث ا -9
  يةار  ث لي ي؟ث  ة   ذةو 

 ل   دد   عددر ل  سددل لث عرثث لدد   ددلي    ددر  ث ا  جدد  ث  ية دد  ث ي ددا    ددر  -0
  يةار  ث لي ي ؟ث لير ب  لأ  ر  ث  ة   ذةو 

ثب ش   ث قرا          ر  ث ا  ج  ث  ية   ث ي ا    ير  لعدر  ر  ير     -.
 ؟ عر ل ث لير ب يةار  ث لي ي    ر   سرل ل   

 

 :البحث أهداف
 
 

 :       للق ق  رلث لر    ث ال لعلب  -
 

      عدر ل ث ا  ج  ث  ية   ث ي دا    ل   د     ر   سل لثيث      ث لي ب 
 .   ر   يةار  ث لي ي ل  ث لير ب 

    ية ددددد  ة   دددددر  ث ا  جددددد  ث  عدددددر ل ث ليدددددر ب ث ليددددد ب   ددددد  ث ي قددددد  اددددد 
 ث ي ا   .

 ددددل   عددددر ل ث ليددددر ب   لقددددل ي ايددددا ث لة دددد ر  ةث  قل لددددر  ث لدددد  ل  دددد 
 . يةار  ث لي ي    ر  
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 :البحث أهمية
 

 عددلي ث الدد  ث لددر    دد  لظعددر  لة  ث ا  جدد  ث  ية دد  ث ي ددا    دد  ل   دد    
 عددر ل ث ليددر ب  لأ  ددر   دديةار  ث ددلي ي، ةهددذث ث الدد   عددر لة   يددر   دد  

. ة د  ه در 2030ة         ث جل لل    ث لي  ي  2.0ل ل  ل   ث   عل ث ج
 للا ة   ه    ث ال  ث لر      ر    :

 
 

o النظرية الناحية من: 
 

     ه    ث  ة دةع ث دذو  سدي  ل د  ل ثسدله ث لر    ه  له ث ال ي ذ   .9
 دد   عددر ل ث ليددر ب  ددل  ثب  ددر  يلادد  ا  ددر ل ل   دد  لة  ،(ث ليددر ب  عددر ل)

  ر  ل لل  ؛ر     ر   ث لة  ث  قل    ث عر   ث ل  ل ر  ثهل ر ا ث ق ر ر ث ل اة 
  .    عر     ةث ا  ث       ل  ار  ث ي   ث لر 

 لار هدر   ل د  لرسد   ث ي     )  ل د    درا ثب  در ( ار  ه    ث   ل   .2
    ث ل رل ثلإ سر    ل سي   عر      ث ش      سلقا ا.

 ددد  ل   دد   عددر ل ث ليددر ب  دد    دد ل ث لدد  ل رة ثبالددر   دد   يددل ث الدد   ..
  ا عر ا   ر  ث ا  ج  ث  ية   ث ي ا  .       ر  جل لل 

 

o التطبيقية الناحية من: 
 

)  دد  ث  ة دد  ذةو  دديةار    ث لددر  ث الدد عددر ل رة   ه  دد  ث  ادد  ث لدد  .2
 ث لي ي(.

 سددددر لل   دددد  ث  ة دددد    دددد   ةث ادددد   ل  اددددر  ث ي دددد  ةللسدددد    لث   .0
 دد  ل رلدده   سددر لله   دد  ث لسددرل  عددر ث  ث  ع دد    ث   دد   دد  هددذ  ث   ل دد

 ثلإ سر   .
 عددر ل ل دلثل ا  ددر ل لإ سددرل   د  ث  ة دد  ذةو  دديةار  ث دلي ي ايددا  ..

سدددل لثي  ج ة ددد   ددد  ث    دددر  ث   رسدددا      ل ددد  ث ي   ددد     ددد  راث ليدددر ب 
 ث  ة   .
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  البحث : حدود
 

 

  :        ر ث ال  للةل ل ا  
 

 :دددد   عددددر ل ث ليددددر ب ارسددددل لثي ايددددا    ددددر  ل  الحتتتتدود الموضتتتتوعية  
ث ا  جددد  ث  ية ددد  ث ي دددا    اددد  ل دددرلل ث لدددي    ةث   ذجددد  ةث   ة ددد  ث سددد ة    

 ةث  شر    ث ج ر   .
  :(   د ا ة   د ا  د   ة د  05ل ا        ث الد   د  )الحدود البشرية

         اددد    دددلة  ث  ل  دددزل   يدددر  ا لر ظددد  اة سدددي ل ةل ثةلددد     دددر هي  دددر اددد  
  ( س ةث .0-6)
  :0502/0500ث   ددد  ث ل ثسدد  ث اددر     يددري ث ل ثسددد  الحتتدود النمنيتتة  

 سددد  لشددل   ث ج ،ج سدد ( 00 سددرا ع اةثقدددع ادد   ج سددر   سددداة  را ) 2  لدد ل 
 لق ق .( 40 ر ا   )  ةل ثةل  ث  لل ث ز       ج س ،ث ل ع ل   ةث  لر   

  :ددزل  يددر  ااة سدددي ل  ة ددد  ادد    ددلة  ث  سددد    ث  لالحتتدود المكانيتتة   
 ث ش ر (. )ل 

 

 :مصطلحات البحث
 

 :Neuro-Linguistic programmingالبرمجة اللغوية العصبية  -
 

ل ةلي  عر ث ارلا  لج ثا را ل عر  ج ة      ث   ق ةث    ر  ةثبسر  ل لسر   
اعددلب ل ددة   سدد ة ه ل دد  ث ل  ددز  ؛ةثلآ دد    ث   دد    دد  ث ل  ددب  ددع   سدده

 ةل رله ا جرح . ه    ث س   ل      ق  ث    ا  ل جرا را ةقرل ا ةثلإالثع ة  ة 
 

 : sympathyالتعاطف    -
 

 د   شدر    ثلآ د     ثلإ جرا د   ده هدة  غاد  ث   د ر  ث ارلا  لج ثا اد لي  عر  
ة عددددي  لددددةث عي ة سددددر للعي   ددددل  ، شددددر  هي ة عددددي لةث يعددددي ةث ليددددر    يعددددي
ظعدددر  ث ث لرجددد  ةل ا ددد  لرجدددرلعي ةث ل   دددب  ددد ع سددد ة    ددد لعي ةث لدددز  ي ةث 

   سر هي. ليرسلعي  ة ث
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 :Learning Disabilities  Kid Withصعوبات التعلم طفل ذوي  -
 

ق ددة   دد  ث ي   ددر    ل دده لج ثا ددرا اي دده هددة ث   دد  ث ددذو ةلي  عددر ث ارلادد    
ةلددد ا    ددد  قل لددده   ددد   لراددد  ةث قددد ث ل ةث ي   دددر  ث لسدددرا   ةهدددة  ،ث  ي   ددد 
 ل رقر  ل      ة لس  . و      لا ير 

 

 :السابقة والدراسات النظري الإطار
 

 :فنيات البرمجة اللغوية العصبية :الأول المحور (أ)
 

 :Neuro-Linguistic programming  البرمجة اللغوية العصبية-أ
 

 

 وة  ل ، سل ل ل   ث لج ا  رلل اا  ر يلا    ي ث ا  ج  ث  ية   ث ي ا      ا   
ة  ظدد  ل دد   سددي   ث  جددرح ةث ل ددةق   دد    عددر  ،سدد     ةسدد ل دد   لددرال  لسة 

ث  ل  ، ةث   للل  قةث دل هدذث               ر لعر ة  س  ة  لل ث لظ  ة
اددد  ه دددرك  سدددارل  سددد  ه دددرك  دددل  ا  ة  رل ددده  ددد س ه دددرك لظاددد ث ي دددي لقدددة :
  ددذ      ددلة   ث ي ددي ذث  ه  دد   ادد     دد  ث  ددرس  ر دد ا هددذث ة يددل  ة سدداار ،

، 0522ث ا ددددر،ة     دددرلثلعي ث سدددد ا ، ة دددد ا ةث  ددد  غ  هي) سدددد       ي ددد ةث  دددد
2204.) 

 

   ل ق ث ي  ر       عةي ث ا  ج  ث  ية د  ث ي دا   لل دة   د  ا اد   جدزث ثة    
 : هي

 

 العصبية Neuro :ةهة ث ذو  لل ي اةظراب   لش   ل   ث جعرز ث ي ا
 دددع ث   ددد   ددد  ةل ددد   دددلي لير ، ر سددد ةك ةث شدددية  ةث ل   ددد ه ث جسدددي ة ير  لددد

 ث ير ي        ث لةثس ث   س  .
 اللغويةLinguistic :   لشد   ل د  ث  يد  ث لد   سدل ل عر سدةث   ر د   يد

 ددد   ددد    ا ثلددده  دددع ث   ددد  ي دددس لغ ددد     ةظددد  ةهددد  ث لددد      ةظددد   ة
 ثلآ     ةه  ةس    ث لير    ع ثلآ    .
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 البرمجة Programming:    ةهد  لش   ل   لل  ل    س ر     ث ل  
ا  جددد  ل دددر   و ددد  ذهددد  ثلإ سدددر        قددد   لشددد     دددة ل ث يدددر ي ث  دددر ج

 (.24، 0553، )ث  ق ثلإ سر 
 

    ث ا  جدددد  ث  ية دددد  ث ي ددددا   لسددددر ل (62.، 0526ة  ددددر   ددددل   ددددةل )  
 عي  دد  ث لي دد  ةللددلل  هددلث  عيةقددل لعي  دد     سدد عي  دد  ل ددرلل اقددل ثب  ددر 
 عي ددد  ث لددديا    ددد  ثلآ ددد    ة ددد ل  هي عدددر ث  لسدددر ل لسدددراعي ةث ،اة دددةح

  د  ل دة   ا اد  ل جرا د   د   هي ل در  لسدر لرو  ر    رسا     جرح  ع  ا
 ث  ة  .ة  ث ي    ة سةث  ار   ز  عيل رل 

 

 :NLPأهداف وفوا د علم البرمجة اللغوية العصبية
 

 :  ةثال   ي ث ا  ج  ث  ية   ث ي ا      ر    هلثب ة       ل   ص  هي
 

 ث ذث  ةل     ث قل ث . ث      لشربث -2
 ل       ا  ل جرا   ةل ر  .لل  ل ث          -0

  ددددد  ث لةث ددددد  ةا دددددر  ث ي قدددددر  ةللق دددددق ثب  ددددد   دددددع  سدددددر لل ث   ددددد   -.
 ثلآ    .

     ل جرل ل ة   ةثجع   لة ث علب.ث     لسر ل  -4

  سره    ث        للق ق ث ل  ب ةث لةثز   ع ا اله. -0

 لسل ثلج ر  جل لل     عر ث  للث ل ث  ية . ث    لي ي  -6

ث س ا   ةث  سره    د  لي   هدر    شر           ث لل ي  سر لل ث      -2
 ل    شر   ل جرا  .

غ          سر  ل جل لل   ليا      ث  يرلاله ةس ة  رله لل  ل  ث    -3
  قاة  .ث 
   رغ  ثبهلثب.ة ث ل     ث س  ي لسر ل ث          -.

   عر.  ث   رةب ث ل رل   ث ل   ير  ث         ث ل  ص    سر ل ل -25



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (411)              2222 يونيو آخر – أبريل أول( عشرونالثالث والالعدد )      

 لجي  ث      ل  ز اس    لق رع ثلآ     ث  ل     اه ةث ليا     عي. -22
    ر  لي ق اربلةث  ث   ل   .  ر  ا   ث لةثز  ث   س ل  ث     للقق  -20
 د    ةل ا قعدر لآ ي    لسل ثل ج   ث  جرح ةل دةق ثلسر ل ث          -.2

 ه.      س

  يرلالده ة    د  للة  عدر ل د   ث ليا د   د  ث  د ق جل دلل  د لي ي ث   د  -24
-222، 0520، الدددلة   ، 23.:22.، 0520) ةسدددب، ث  يدددرلا  ل جرا ددد 

223.) 
 

 الأس  التي تقوم عليها البرمجة اللغوية العصبية:
 

  دد   دد  هددذ    لج ادد  ث ش  دد   ة    دد  ث ل   دد     دد  ا ددر  ث   دد  لقددةي   
 دد   دد    ر  دده ا  ددق ث لددرلا  ث شددية     ل دده   ددري ث   دد ق  دد ث لج ادد  ة   

 .ث لث   
   هدددة ث دددذو ث   ددد  ة    ،ث   ددد  دددع   دددر ق ث قدددةل ةث  ددديب  دددل   لليدددر

    ل رله. ر للل ل  ر         ة   رجلا 
   دد ث  ددة     دد ا    ا ددر     قلدده ث  ر دد    دد    دد  لددة      دد  دد   ر رجلا

 .ه جل ي
 اش    ل ر  . ث         ل ة   ذث    لي 
  ث ل   دد   دد  ث  شددر     دد ع ة   دد  ث  شدد    ل  ددز   دد  ث ل ددة  اددللاا   

 ث ةق  ةلا     ل   ث علب.
 قةي     للل ر  قة    ع   ق ث ل     ث لق  ل      للق ق ثبهلثب  ة  

 (.Alder and heather،2004ليل   ثب  ر )
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 :ف لدى أطفال الروضة ذوي صعوبات التعلم: مهارة التعاطيالمحور الثان
 

 :التعاطفمهارة   ( 
 

      لة دل  دع ث   د  ةث  د ق اد   ث اشد    عدر     س   ث لير ب ه  س    
ة  ددد  ذ دددك  ددد     ل   لعدددر  ددد    ل ددد   ،هدددة  ددد ق  ددد  ث ل جددد  ة ددد س ث  دددةع

( اقة ددده:    2.23ةهدددذث  دددر    دددل  هة  دددر  ). ث   ة ددد  ةل دددة    ددد ثا سدددع ا 
  يدددرلا  ثلآ ددد   ، ةهدددذ  ث قدددل ل  ة    ددد  ث ليددد ب   ددد  ثث  دددل ث جدددلل قدددرلث  ة 

يددر ب. ة ظعدد  ث ليددر ب  دد  شدد   اددلثا    ددل  ددير  ثب  ددر ، ليدد ب ار ل
 .(244، 0526ث  ي     ل    له بق ث ه  ا ة  ) ا ر ، ل    ا  

 

 أهمية التعاطف في مرحلة الطفولة المبكرة:
 

 ب هدددة جدددز   سرسددد   ددد  ث ل دددة  (    ل دددة  ث ليدددر0502ة   ) ة دددز،   
 ث ش          ب ه  ي      :

 

ة س    لأ  ر  ار ل   ز      ر لة عي اللاا     شجع ث ل ة  ث ير     .2
 ل   ز ث لارهعي     ث ذث .

  ع  ةثا   قة . ث لس  ث ي قر  ثلاجل ر    ةث ل ر    ثب ا  ا ث ا  .0

  سرهي    ث ل شا  ثلاجل ر     ل  ثب  ر . ..
 . ل  ث    لة   عي    ل ة   ث ذ ر  ث ير     عر  .4

للدد ثي ث دددذث  ثة    ثلآ ددد   ا ددث ليددر ب هدددة   لددرح      دددة   لاةااددر  ددد  ق   .0
   ل  .

 أنواع التعاطف:
 

 التعاطف المعرفي: :النوع الأول
 

هددة     دد   ي   دد  لقددةي   دد  ث  عددي ةثلإسددليرل ةلجيدد  ث   دد    عددي ة قددل    
ي   د   عدذ  ث  شدر   اشد    دل   قدرا  شر   ثب  ر  ثلآ د    ة سدلج ل
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  د  ث  ي  د   يل دل ث ليدر ب   ث لق ق   لق ق  هدذ  ث  شدر  ، ة ث  ي  ث  عي ة 
 ث   لظ  ث لق ق  ةثلإ ير  ث ج ل       ثلآ    ة ةع ث لير ب.

 

اي ه هة قدل ل ث   د    د  ثلإ دل ر   Frith&singer(2008)ة  ر    ه    
ر   ظ  ثلآ     ةل  د   لدرلالعي ث ةجلث  د     ث ي   ر  ث   س    ل عي ةجع

 ةث يق   .
 

 :ينفعالالتعاطف ال  ي:النوع الثان
 

يدل   ث ير  د  ةلظعد   د   د   ا    ير  ة هة       ةجلث    لقةي     ثلا   
هدددة    سرسدد   ثبة  هددة: ثلإ ليددرا ث ش  دد   ادد  ث لددز  ةثبسدد ، ث اددر 

        .ار لير ب ث  سلعلب    ث  هل ري ث لير     ا  ث ي ب ةث ش ق     ثلا
  Gerdes et al, 2010)،) (.22، 0526، )شلرل  ةث يرس      

 

 ي ة دددر  ة  ج ا ددد ةثبث ل ثسدددر  ث ي ا ددد   ج يددد  ة   ددد   دددر سددداق،  قدددل    
ة    ددد  ل دددلثل ثبلةث  ث الا ددد   ،ثلإ دددر  ث  ظددد و،  ددد  ل ددد  لقدددل ي  ث ارلاددد
ة   دددر  ث ل ا دددق ث   ا ددد   ةث ل دددر   ة دددة ر  ث ج سدددر  ث  قل لددد  ث ي   ددد 

 ة  رغ  ثبهلثب ث لل  ا     ج سر  ة سا   ث لقة ي   ج سر  ث  قل ل .
 

 :البحث فروض
 

ل جر     ر  ث  ج ة     ةق  ذث  للا   لل را   ا    لةس ةجل      .2
 دل  ثب  در    ق رس  عر ل ث لير ب ث لج  ا      ث  ق رس   ث قا   ةث ايلو 

  ر   ث ق رس ث ايلو.ذةو  يةار  ث لي ي  
ل جر     ر  ث  ج ة     لل را   ا    لةس   لا ق  ذث  لةجل   ة   .0

 عددر ل ث ليددر ب ث  ددرا   ةل جددر     ددر  ث  ج ة دد  ث لج  ا دد    دد   ق ددرس 
 .   ث ق رس ث ايلو   ر      ر  ث  ج ة   ث لج  ا  

ل جددددددر     ددددددر    لل ددددددرا   ادددددد    لةسدددددد   للا ددددددلا ةجددددددل  دددددد ةق ذث   ..
 عدددددر ل  ق دددددرس    ددددد  ث لج  ا ددددد   ددددد  ث ق رسددددد   ث ايدددددلو ةث للايددددد  ث  ج ة ددددد 
 . ل  ثب  ر  ذةو  يةار  ث لي يث لير ب 
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 :البحث إجراءات
 

 :البحث منهج :أولا 
 

 ث ال   هلثب  ع  ل رساهث لج  ا  شاه ث   عل  ث ال  ث لر       ث ل ل  
 ج ة دد    ؛    ج ددة ل   ث  لسدرة لسدل لثي ث ل دد  ي ث لج  اد  ث   دد  ةث قدراي

ل دد  لددي ل ا ددق ج سددر  لددل  ار    دد     دددر    ددرا   لج  ا دد  ة ج ة دد 
ث  ج ة   ث لج  ا   لة  لي ا    ر  ث  ج ة   ث  را    عر ةذ ك  ق رس 

    در  ث ا  جد  ث  ية د  ث ي دا  ) ث  لي د  ث  سدلق (  د    د   ير    ث لل  ل
 ددي )ث  لي دد  ث  ة دد  ذةو  دديةار  ث ي   دد  ل لسددرل  عددر ل ث ليددر ب  ددل 

 ث لراع(.
 

 :البحث عينة :اثانيا 
 

ار  سدلة   ة   د ا    د ا  00ةا د  قةث عدر  دلل  عينة المقابلة من الأطفال: -9
 د   ث للقدق هة ث ي    هذ     ث علب ث ار   ا  ل     را ثب  ر (، ة ر 

 ث ال  )ث لق   (. بلةث  ث س  ة ل    ث   راص
   ددددددددد ا  (05)  ددددددددد  ثبسرسددددددددد   ث ي  ددددددددد  ل ة ددددددددد  :الأساستتتتتتتتتية العينتتتتتتتتتة -

سد ةث (   يدري  6-0ار  سلة  ث ار        ل     درا ثب  در   د  )ة     ا 
ث لير دددد   يعددددي  لددددي )ث   دددد  ث ل ثسدددد  ثبة ( ةقددددل 0500-0502ث ل ثسدددد  

 ث ارلادد  قر د  . ةقددل00  ج دة ل    ددرا   ة لج  ا د  اي ددلثل  لسدرة    =
 :ثلآل   ر ث ثلا لا  ة     ث  ج ة ل   ا   ث ل ر   اللق ق

 .ة  ثب  ر   ةث  ل  لر ظ  اة سي ل      

 .ة     ر  ث ي       ذةو  يةار  ث لي ي      

      س ةث . 6-0ث   ل   ث ي      لأ  ر 

  . ث لظري    ر  ث ي       ث ل ة   ة  را ل     را ثب  ر 

 ة  و ة   دددة    ددد ا جسددد  و ددد   ثب  دددر   لث لي دددل  ددد   دددلي  ير دددر 
 .ا    (- ة لس   )س ي  ل رق   ق    
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          ث للقددق  دد  ث ل دددر   ادد   ث  ج ددة ل    دد   دددلل  لي دد ث  ل ا دد   ددد   ةلددي   
ث    د     عددر ل ث ليدر ب  ددل     ددر  ذةو ) ث ي د  ث ز  دد ، ث دذ ر ، ث ددل جر  

( T-Test ث لادددددر  )  ارسدددددل لثي قاددددد  ل ا دددددق ث ا  دددددر ل ددددديةار  ث دددددلي ي 
 :ث  ج ة ل   ا   ث   ق   ة   ر  ث ل ةث جلة ، ث  سلق    ي  ر  

 

العمر  –( يوضح تكافؤ الطفال عينة البحث في المتغيرات الآتية:)العمر النمني 9جدول )
 الدرجات القبلية للمقيا (  –العقلي 

 ت أطفال  المتغير
 الجدولية

              
 الدللة

ت  المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
 المحسوبة

0963 

غير د
ى 

ستو
عند م

صائيا 
ح
ال إ

2
02

4
 

 2ع 2م 9ع 9م
العمتتتتتتتتتتتتتتتتتتتر 
النمنتتتتتتتتتتتتتتتتي 

 بالسنوات

09433 59.6. 09035 594.. 5932.. 

العمتتتتتتتتتتتتتتتتتتتر 
 العقلي 

32904 5933 32944 2926 59632. 

الدددددددددددد      
الكليددددددددددددددددددد  
لمقيدددددددددددددد   
مهدددددددددددددددددد    
 التع طف

22926 5935 22903 593. 590520 

   لة  ث  ل  زل   ير    جر   ث  ر  ث ي    ث ل ثس       ة    ل س  ا

    و  ،5952   ل  سلة   ق     <     ق    ( 2) ل      جلة     
غ ددد   ( T-Test ث  ددد ةق اددد    لةسددد ر  ل جدددر  ثب  دددر    ددد  ث لادددر ) 

ث ي دد  ،    ددر  ددل    دد  ل ددر      ددر  ث ي  دد    )ث ي دد  ث ز  دد لث دد  لل ددرا را 
 .(ث        ق رس  عر ل ث لير ب، ث ل جر   ث يق 

 

 :البحثأدوات  ثالثاا:  
 

 ثسل ل   ث ارلا     ث جر ل ث ل ا ق    ال  ث لر    ر         لةث :   
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 طفتل الروضتة ذوي صتعوبات التتعلمالمصتور ل ة التعتاطفمقيا  المهار  .9
 :)إعداد الباحثة(   ( سنوات6-5من )

 

 بناء مقيا  مهارة التعاطف:
 

ير ب ث   ة   ل    د  ث  ة د  قر   ث ارلا  اإ لثل  ق رس   عر ل ث ل   
ذةو  دديةار  ث ددلي ي ايددل ثلإ دد ع   دد  ايددا ث  قر سددس ةثب دد  ث  ظ  دد  
ةث ل سددر  ث ي ا دد  ةثبج ا دد  ث سددراق  ة  دد   قرا دد   ددع ايددا ثب  ددر .ة   
 هددي ث  قددر  س ث لدد  لددي ثلإ دد ع    عددر ةث لدد  ل رة دد   عددر ل ث ليددر ب ل ثسدد  

Bryant(1982)  ،Hoffman(2000) ( ، ث ي ددددددددددددددر .055 ثه ي)، لادددددددددددددد  
(0556 ،Leonardo،jorgemoll(2009) ،( 0525ل ثسدددددددددددد   ر دددددددددددد ، )

 Batanova( ،  0522)وث يا دددل  ، Gilber&Daffer(2010)ل ثسددد  

(2011) ،carloG،McGinleyM(2011)  ،Gordon(2013) ، 
ل ثسد   ،(0523هد   ) ( ، ل ثس 0526( ، ل ثس  ث  قر   )0526)  ا ر 
 (.0523 ل ل)

 

 :المقيا  وصف
 رغ  ث ارلا   ار ث  ث  ق رس     ه ا   ةثقب   ة ل   لر  ث         

 }سدد ث   ددرذث ل يدد ؟  {ث  ددة ل ث لدد  ل  ادد  سدد ة  رله ةل دد  رله   جرادد   دد  
ةهذ  ث  ةثقب ل ي ا          د  ا دة ل   ل د   دع لد ك ل  د  ثلإسدلجرا  

  ياددر ل ث  ددل ل   ة   دد    دد  لة  لددل    ث ارلادد  ارلإ  ددر ث   ة ثلإشددر ث  
 ث  ر ا .

 

 تصحيح المقيا :
  ددل ث ل ددر  ث   دد  ث  ددة ل ث لدد  ل  ادد  قر دد  ث ارلادد  ال ددل   ث  ق ددرس     

 ث  دة ل ث     ث ل ر    لر   ة  ،ل ج  ةثللل ث     ث س ةك ث  ل     ي ذ
ةل لسددل ث ل جدد  ث    دد      دد   دد   ج دددةع ث ي دد    ا دد   لدد ي  دد  ث ل جدد  

 . ث  ل ل  ل جر  لجرارله
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 تقنين المقيا :
 

ث الددد   ددد    ق دددرس  عدددر ل ث ليدددر ب لسدددرل ث   دددراص ث سددد  ة ل    لدددي   
         ر    : ث لر  

 

ثبسددرلذل  دد   22  دد  ث  ق ددرس لددي  دد ا  صتتدا الأستتاتذة المحكمتتين: -أ
ة  دددرا   ددد   جدددر    دددي ث ددد  س ةث  دددل  ث   سددد   ةث  ل   ددد   ث  ل  ددد  
ةقددددل ل ثةلددد  ث  سدددا  ث  اة دددد  لآ ث   ،ث  ق دددرس  ل دددي   دددد    رسدددا   ثب  دددر 

( ةه   سدا  لدل    د  %255-%30ث  ا ث  لة     لث   ق رس  ر ا   )
  ة    ة    لظر  ث  ل     لي ليل   ايا ث يار ث . ، لق ث  ق رس 

 

    validity: يصدا التساا الداخل - 

لسددرل   دد   دد    ق ددرس  عددر ل ث ليددر ب لددي لسددرل ثلالسددرق ث ددلث       
ثلإجد ث  ثلإل درا  ة ة د  ذ دك     ق درسةث ل ج  ث    د   ث ي ق  ا   ث يار ل

 (: 0)جلة 
(2جدول )  

 صدا التساا الداخلي لمقيا 

 رقم 
 المفردة

 معامل 
 الرتباط ر

 رقم
 المفردة 

 معامل 
 الرتباط ر

 رقم
 المفردة 

 معامل
 الرتباط ر 

 رقم
 المفردة 

 معامل 
 الرتباط ر

2 59306** 3 5935.** 20 59360** 00 5932.** 
0 59340** . 59320** 26 593.6** 0. 59344** 
. 59.05** 25 59306** 22 59.23** 04 59.20** 
4 59350** 22 59326** 23 59.02** 00 59360** 
0 59333** 20 59.52** 2. 59..4** 06 59.50** 
6 59.22** 2. 59322** 05 59.02** 02 59342** 
2 59.5.** 24 59.53** 02 593.4** 03 59356** 
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ة شدد    5،52  ة (    ج  ددع ث قدد ي لث دد    ددل  سددل۲ة ل دد   دد  جددلة  )   
  لق  ق رس  عر ل ث لير ب. ذ ك ل    

 

  ر لي ث لي ل اار  ث  ق رس        ل رلل ث ل ا ق    ق درس   د     د     
 ة درا، ارسدل لثي  ير د     در   ة ادر    اي   ش  ( ا ر   ز    00قةث عر )

     ةجددددددر   ق  دددددد   ..،5 – .5،3 ث قدددددد ي ادددددد   ةل ثةلدددددد  ) ( اددددد   ث ل ا قدددددد  
 .**59.2)  ث     ( = 

 

 مهتارة التعتاطفبرنامج مقترح بإستخدام فنيات البرمجة اللغويتة لتنميتة  .2
 )إعداد الباحثة(.لدى أطفال صعوبات التعلم 

 

 :البرنامج الحاجة إلى -
 

 ث  ة د  ة  دة   عدر   ا د   د  ثب  در     جدز   يةار  ث لي ي ث لش     
  ة   د ، دل   ث   سد  ة جل ر    ثلا    ث  ش    ذ ك ل لل  لار ل ث س ا   ة 

لدللعر اشد    د   ل د  ل   دب و د ل ب ده     ل ك ث  يةار   ا د ل جل 
 ذةو  يةار  ث لي ي.   ر   ا          لقل ي ا ث ل  جعزل 

  ل ددد  (    0550ثلله ) ث يل دددل  ددد  ث ل ثسدددر  ةثبالدددر   ادددلشدددر    ةقدددل   
 ث     ث  عر ث  ث   ل  د  لي ي  هي ث   ثل  ث ل   لس  ة    را ثب  ر    

 عدر ل ث ليدر ب  لدلهر  د  ل ر    ةث لد   ل اد  ج ا  ث  عر ث  ثلإ سر    ةثلا
ةهد    ل د     ة      لس  لرلاله    هذ  ث   ل  ل ا      ش   له ة ة 

  ع   جلثا    ل رل ث    .
 

 أس  بناء وتنفيذ البرنامج: -
 

   ة : ج سر     لل  ث ارلا    ةث  ةثبسس ل   يل
 

للل دددل ث  اددد  ث لددد  لدددي ة دددع ث ا  دددر ل  ددد   ج عدددر ةهددد     دددر   ددديةار   .2
 ث لي ي 

 للل ل ث علب ث يري ةثبهلثب ث  ر     ا  ر ل. .0
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ثلا دد ع   دد  ث الددة  ةث ل ثسددر  ث سددراق  ث لدد  ل رة دد    ددس ث  لي دد ث   ..
 ث الا  .

 00سددرا ع اةثقددع ادد   ج سددر   سدداة  را )  2 ددلل ث ا  ددر ل  ةز دد    دد   .4
 در   ث ل ع ل   ةث  لر    ةل ثةلد  ث  دلل ث ز   د    ج سد س  ج س ( لشل   ث ج

 لق ق .( 40ا   )
للل ددل  سددر  ل لقددة ي ث ا  ددر ل  ا ددر   لدد ل ث لددل  ل ةث ل   ددذ ث ي  دد  )لقة  ددرا  .0

ل ثلإج ثا   ا را را(، ة    عر   ث ا  ر ل        ق رس للق ق  هلثب ث ا  ر 
 )لقة  را  عرا را(.

 

 المستخدمة: الفنيات
 

   للة د   ة ليدل    ي د  ث شد  لسل لي ث ارلا       ل رلل ث لي   : لي    
لث د  سد رق جل دل ة  دة    اد  ة دةلرا  د ل ثك  ده      د   ة ديه ي   

ة  ددة  ذ ددك  دد   دد   ل  ددر  ث   دد   ج ة دد   دد  ثبشدد ر  اسددل لثي ث  ددةي 
  ع ث           عر  د ع  در   لع اد    دل ق  ا  رسدا    دل ث   ة  ة سل
 (.2، 0523 ،    ل  )لر ظ

 :د   ة ث ليدل   ث ل   د   ل ل ث         ث ليق ه  فنية المرونة السلوكية 
ج ر   ة ث سدد ةك ة ل  يدد  ث   دد   لددة  ا دد   يدد    دد     ددق  ي  دد  لسددل ثل

ر ث   ددد    ة دددة  ل ددد   دددذ ك   ي  ددد  ث ةسدددرا  ةث سدددا  ث لددد   للرجعددد ،  رسدددا 
لقددل عر ث ارلادد    ددلي ذ ددك  دد   دد    ج ة دد   دد  ث ق ددص ث عددلب ث    ددةل

              ، سدددددددر ل ة شدددددددر    ثلآ ددددددد    )ث ل   لددددددد   ل ددددددده لدددددددل  دددددددل  ث   ددددددد  ل  ددددددد 
052. ،204.) 

 :لددديا   سددد ةك ث   ددد  ا  لظددد  سددد ةك ثلآ ددد   ،  لي ددد  فنيتتتة النمذجتتتة
  غةادد   دد   دد   ث غةادد   ة غ دد     ث  ر   دد   ددلي ي ث  ا دد   دد  ث سدد ة  ر  

  لسدل ث   د    دس ث سد ةك  د   د    ، ةار لدر    لظ  ثلآ     ةلق  لهي
ة ددلي ذ ددك  دد   دد    ج ة دد   دد  ، )ث ددلي ي اددر ق   (    لظلدده    دد  و دد 

ادددي  قدددةي ايدددل ذ دددك  ،ثب شددد   ث لددد  لقدددل عر ث ارلاددد      ددد  ة قدددةي ا  لظلعدددر
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 قددةي ث   دد  ا  لظدد  ث ارلادد     ددةث  ال   ددذ ث  شددر   ادد  لي   دده ث ة ددة  
                                 ادددددددددددي  قددددددددددددةي ايدددددددددددل ذ دددددددددددك ال   ددددددددددددذ هدددددددددددذث ث   دددددددددددةث  ا   قدددددددددددد  ،ث ة دددددددددددة 

 (.263، 0526س     )  ل  ،
 :ه     ق  لل  ل ث       د  لاا د   فنية الإرساء أو تثبيت الإستجابة

  قدد    رسددا   ل   ددذ  جددرل  ةث  ، ثلإسددلجرا  ة ل ث  يدد  ث   رسددل   سدد ةك ث  ددرلل
 (.066، 0522سلجرا  )ث شر ل،ل ك ثلا

  ي ث  د  دراع ث لدةث  ة   ي دذ  شدر  ج در   ه  :المناقشة الجماعيةفنية
  د ل  هسد ةل ث   رقشد  ث ج ر  د  هدة لةج دث   ظي  ع ثب  ر ، ةث علب  د   

 ،ثب  ر  ةلشج يعي ة    د   ث لدةث  ةث   رقشد   ا د  لث ي د   دل  ثب  در 
دد ةلعددلب ة ددلي ذ ددك  دد   ،ر ل دد  لي دد ي ث ج ر دد  ايددا ث  ادد ث  ةث  عددر ث    ا

 دد   ثب شدد   ةث ق ددص ث لدد  لقددل عر ث ارلادد  ة دد     عددر ل ددة   سدد ةل 
ار ل ل    ل ة   (.020، .052و، ث  ثلآ     )الة ثلل ثي وثلإ قر   ل  ث     ةث 

 

 : البرنامج من المستهدفة الف ة
 

(     ة          ل     را 05ةث عر )لي ل ا ق ث ا  ر ل          ق   
سدددد ةث (، ةلددددي ث ل ددددر هي  دددد   ة دددد   6-0ثب  ددددر  ا لةسدددد    دددد و  دددد  )

 ل سدد  ادد    ددلة  ث  ل  ددزل   يددر  الدد  ث شدد ر  ا لر ظدد  اة سددي ل، ةث ددذ   
 د     ق ة      سر لل ثلآ     ةث لةث    يعي ةث   ق ار ل ةث   ير ة  

ث      د   د  ث  ق درس ث  سدل ل    د   ر  دل جرلعي عر ل ث ليدر ب ةذ دك ة قاد
 ث ال  ث لر  .

 

 أسلو  تطبيا البرنامج: 
 

   قدددد  ا ،   ددددر   ددددلي ث ل ا ددددقث ج ر  دددد    قدددد  ث ل ا ددددق  ثلايدددد  ث ارلادددد    
  ةث   در ث ج سر  ث لل  ا  ج ر      ل   رقش   و  ة ةع     ة ة ر  

 لي   ر  ث ل ا ق ثلإج ثا   لل  ار   عر ل ث لير ب. 
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 البرنامج:تطبيا  مكان
 

( ا ل س  ا    دلة  ث  ل  دزل Bج سر  ث ا  ر ل ث لل  ا  اقر   )لي ل   ذ    
   ير  ا لر ظ  اة سي ل  ل رسل لجي ث ي    ةجةلل ثلإ ل    اعر.

 

 للبرنامج: والإجرا ية الأهداف العامة
 

ثسددددل لثي    ددددر  ث ا  جدددد  ث  ية دددد   ث للقددددق  دددد   ير  دددد  )أ( الهتتتتدف العتتتتام:
ث  ة دددد  ذةو  دددديةار     دددد  ل   دددد   عددددر ل ث ليددددر ب  ددددل       دددد ث ي ددددا
 ث لي ي.

  دد  لللقددق ث لدد  ث  ر دد  ثبهددلثب  دد  ةلل ادد  : جرا يتتةالإ هتتدافالأ ) ( 
    :    ر ةلل  ص ثبهلثب ، ث   ل    ث    ر  ةل ا ق ث ج سر     

 

 نتهاء الجلسات أن يكون الطفل قادراُ على أن:بتوقع بعد ا 
 

 ث   رسل  ه .( ث يذث  ،ث   ر )  ه ال    ة    ةث ث ل ير    .2
 ج ل ل ذث  ث ل ةث . ل .0
  ل ةث . ل  ث ث لل  ظع  ..
 ا ل  ث ل ةث .  يل   .4
  . ر   ث  ظر    لل ي .0
    ث ل ظ ب.  ر   ث  ظر   ب ث جعل       .6
 ث  اه.ز سلع    ع  ر   ث  ظر   ايلل ة لي ثلالير  .2
 . ةثبزهر لجر  ث  ارلر     ة ار  س   شي   .3
 .ه  ثلإ ل ر  ار  ارلر  ةللق ق هل سل لثي  لةث  ..

  .لر ظ     ث ا ا  ث  ظ    ث    ث . 25
  لي ق ب ثبزهر ..22
 ظ      ظري ث   ز  ة ظر له. رل. 20
 جز ث  عري    ث ةق  ث  للل..  .2
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 . لل ث  ا ي .24
 . شر ك    ثب ش   اس ة .20

 

   دددر  قدددراي   ددد  لسدددل لثي   ل ة ددد  ث ج سدددر  ث ل   دددذو  ا  دددر (.)جدددلة ة    
ث ا  جددد  ث  ية ددد  ث ي دددا    ل   ددد   عدددر ل ث ليدددر ب  دددل     دددر  ث  ة ددد  ذةو 

 : يةار  ث لي ي
 (3جدول )

 جلسات البرنامج
رقم 
 الجلسة

موضوع 
 الجلسة

الفنيات  أهداف الجلسة
 المستخدمة

 مدة النمنية

ج س   .-2
 ل   ل ع
 

    لقر دددد    قدددد  ليددددر ب ادددد
 ددددر  ث  شددددر     ث ارلادددد  ةثب 

    ج سر  ث ا  ر ل.
   ث لي  ددب ار عددلب ث يددري  دد

ث ا  دددددددددددددددددر ل ةا ة دددددددددددددددددة ر  
 ث ج سر  .

  ثلال دددددددددددرق   ددددددددددد   ةث  دددددددددددل
ث ج سددددددددر  ة  ددددددددر  ث ل ا ددددددددق 

 ة    ث ي   ة ه  لعر.
   لددددددددددل  ل ثب  ددددددددددر    دددددددددد

ثسدددل لثي  عدددر ل ث ليدددر ب  دددع 
 ثلآ    .

 
 
 

ث  شدددددددددددددددددددددددددددددددددر    
 ة ث ج ر  دددددددددددددددددددددد 

 ث   ذج 
لاا ددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ة  

 ثلإسلجرا 
 
 

.5-40 
  ق لق
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رقم 
 الجلسة

موضوع 
 الجلسة

الفنيات  أهداف الجلسة
 المستخدمة

 مدة النمنية

ث   ق  4-6
 ار ل ةث 

 ير   ث ل ةث  ا  ق  
   لددددددددددة    ث   ددددددددددر  ةث يددددددددددذث

 ث   رسل  ه.
 . ث ي ر   ا ل  ث ل ةث 
 . لج ل ل ذث  ث ل ةث 

ث  شدددددددددددددددددددددددددددددددددر    
 ة ث ج ر  دددددددددددددددددددددد 

 لاا دد  ثلإسددلجرا 
  ة ددددددددددددددددددددددددددددددددددد   ة

 ث س ة   

.5-40 
 لق ق 

 سر لل  .-2
 ثب    

   ث ل دددرظ   ددد   ظدددري ث   دددز
 ة ظر له.

  ث ل رظ      ظر   ث.    
  سدددر لل    دددر   ددد   دددل عي 

 ل رقر .

ث  شدددددددددددددددددددددددددددددددددر    
 ث ج ر   

   ة دددد  ث سدددد ة   
 ة   ذج  ة

 لاا   ثلإسلجرا 

.5-40 
 لق ق 

ز ث    25-20
 ث  ارلر 

   ي  ددددددد  ث   دددددددةث  ز ث ددددددد 
  ارلر 

   ي  دددددددددددد  ثبلةث  ثلاز دددددددددددد 
  ز ث   ث  ارلر .

ث  شدددددددددددددددددددددددددددددددددر    
 ة ث ج ر  دددددددددددددددددددددد 

 ث   ذج 
لاا ددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ة  

 ثلإسلجرا 

.5-40 
 لق ق 

لقل    20-.2
ةثلل ثي 
 ث  ع 

 .  ثلل ثي  ر   ث  ظر 
   ل   دددددب ث جعدددددل  ددددد عي  ددددد

 ث ل ظ ب.
   ث لير دد   ددع  ر دد  ث  ظر دد

 ايلل ة لي ثلإسلعذث  اه.

   ة دددد  ث سدددد ة   
لاا دددددددددددددددددددددددددددددددددددد   ة

 ة ثلإسددددددددددددددددددددلجرا 
ث  شدددددددددددددددددددددددددددددددددر    

 ث ج ر   

.5-40 
 لق ق 
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رقم 
 الجلسة

موضوع 
 الجلسة

الفنيات  أهداف الجلسة
 المستخدمة

 مدة النمنية

ث ي ر    26-23
 اربزهر 

   ث  لر ظددددددددد    دددددددددد  ث ا ادددددددددد
 ث  ظ    ث    ث .

 زهر . لي ق ب ثب 

ث  شدددددددددددددددددددددددددددددددددر    
 ة ث ج ر  دددددددددددددددددددددد 

 ث   ذج 
لاا ددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ة  

 ثلإسلجرا 

.5-40 
 لق ق 

ث ي ر    02-.2
 اربس رك

  ي  دددددددددد  لجددددددددددي ث لددددددددددةا 
 ث   رسل.

  ي  ددددددددد    دددددددددر  ث لدددددددددةا 
 ةثلإ ر ل ث   رسا .

   ي    ل ج  ث ل ثل  ةث يذث 
 ث   رسا 

ث  شدددددددددددددددددددددددددددددددددر    
 ث ج ر   

   ة   ث س ة   
 لاا   ثلإسلجرا 

.5-40 
 لق ق 

س  ث ج  00
 ث  رل   

  ةث  عر  ث  قر     ثجي 
   لةز دددع هدددلث ر   ددد  ثب  دددر

 لس   شر  لعي    ثب ش  

ث  شدددددددددددددددددددددددددددددددددر    
 ث ج ر   

.5-40 
 لق ق 

 

 الخطوات الإجرا ية للبحث:
 

ا قرا دد  ايددا ثب  ددر    ليدد ب   دد   ا يدد   شدد    لي ددي قر دد  ث ارلادد   -2
لددلة    لددرال لددي ة ،  عددر ل ث ليددر ب  ددل    دد  ث  ة دد  ذةو  دديةار  ث ددلي ي

 اددددر ث  ث  ق ددددرس  عدددددر ل ث ليددددر ب لي ددددي سددددد ة  ر    ة ددددة  ل ددددد   ث  قرا دددد 
 .ثب جرا  

ثلإ دد ع   ددد  ة لا دددر  ث ل ثسدددر  ةث الددة  ث  ظ  ددد  ث سدددراق   ددد   جدددر   -0
 ث ا  ج  ث  ية   ث ي ا   ة عر ل ث لير ب.



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (411)              2222 يونيو آخر – أبريل أول( عشرونالثالث والالعدد )      

 لةث  ث ال  ث ي     ةث ل  ثشل        ) ق رس  عر ل ث ليدر ب ل لثل  -3
ث   ة   ل      ث  ة   ذةو  يةار  ث دلي ي، ةا  در ل  قلد ح اإسدل لثي 

  دد   عددر ل ث ليددر ب  ددل    دد  ث  ة دد      ددر  ث ا  جدد  ث  ية دد  ث ي ددا    ل
 ذةو  يةار  ث لي ي(.

ار  سددددلة  ث اددددر    ة   دددد ا  (   دددد ا 05ث ل ددددر  ث ي  دددد  ث الا دددد  ة ددددللهي ) -4
  ار لسرةو  ج ة    درا   ا  ل     را ثب  ر  ةلقس  عي ل    ج ة ل 

 ة      لج  ا  .
لة     ددددر   ث  ج ة دددد  ث لج  ا ددد    دددر    ددد  ا  دددر ل ث  قلدددد ح ل ا دددق  -0

 ايل ل ا ق ث ا  ر ل   د  ث  ق رس ث   لظ ، اي ل ا ق ث  ج ة   ث  را  
 شع  لي ث لج  ا   ةث  را     ي    ث   ق ا  ع ر، اي ايل    ر  ث  ج ة ل  
 .ث ل ا ق ث للاي 

ث قا ددددددد  ةث ايدددددددلو ةث للايددددددد    ي  ددددددد  ث للا ددددددد   ث ل ا قددددددد   لدددددددرال  لدددددددلة   -0
 ددددلل  دددد   دددد   ثسددددل لثي  ث  لددددرالة  رقشدددد   ةل سدددد   ثلإل ددددرا     ا  ددددر ل،

ث اادددر ،   لسدددرل   ة ادددر     دددر  ير ددد  ثسدددل لثي  سدددر  ل لل دددرا   ةهددد : )
جدددي  يرل ددد  لث   لا ددد  ة  ي  دددر  ث  سدددلق  ، ة    ي  دددر (  ) ث لادددر  ثسددل لثي

 ⁄ Cohen's d =  (M2 - M1) دةه    يرل د  ) Dث لديا  ، ةلسدرل 
SDpooled .) 

 

 :امناقشتهنتا ج البحث و 
 

 :الأول الفرض نتا ج أولا: 
 

 درجتات متوستطي بتين إحصتا يا دال فترا يوجتد " :  د    ده  د ص ةث ذو  
لمقيا  التعاطف  والبعدي القبلي التطبيقين في التجريبية المجموعة أطفال
، "أطفتتتال الروضتتتة ذوي صتتتتعوبات التتتتعلم لصتتتالح التطبيتتتا البعتتتتدي لتتتدى

ة  للقدددق  ددد  هدددذث ث  ددد ا ثسدددل ل   ث ارلاددد  ث لادددر  ) (   ي  ددد  ث  ل ثا ددد  
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  (4ة   ددد   ددد ا  دددر لة ددد   ل  ددده ث ارلاددد   ددد   لدددرال  ددد   ددد   جدددلة  )
 ث لر   :
ة في التطبيقين القبلي يوضح دللة الفرا بين متوسطى درجات أطفال المجموعة التجريبي (4)جدول 

 لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلممهارة التعاطف والبعدي 

=
ن

2
1

 

ت  المجموعة التجريبية  ال
 المحسوبة

ت 
 الجدولية

 2 –ن 

 الدللة

 

دال  594.3 4491.44 التطبيق البعدي التطبيق القبلي
إحصائيا 

عند 
مستوى 

2024 

 2ع 2م 4ع 4م

2290
3 

593. 23952 1955 

 

 
 

يوضح الفروا بين نتا ج أطفال المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي على ( 9) شكل 
 لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلممهارة التعاطف مقيا  
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 (224)              2222 يونيو آخر – أبريل أول( عشرونالثالث والالعدد )      

   دد ق ادد    لةسدد  ث سددراق   دده  ةجددل ة  ةث شدد   ث ا ددر   ل دد   دد  ث جددل   
   ق دددرس ث لج  ا ددد   ددد  ث ل ا قددد   ث قا ددد  ةث ايدددلو ل جدددر     دددر  ث  ج ة ددد 

ةجدددددر   ق  ددددد  )    دددددل  ثب  دددددر  ذةو  ددددديةار  ث دددددلي ي عدددددر ل ث ليدددددر ب 
ة ر د  ق  د   5952ةه  لث   لل را را   ل ث  سدلة  4492.45ث  لسةا (=

 .5952  ل  سلة   9430.(=.0= 0-)  ث جلة     
 

 :مناقشة وتفسير نتا ج الفرض الأول
 

 ارلادد  ث  دد ةق ادد   ث ق رسدد   ث قا دد  ةث ايددلو ةث لدد   ر دد    ددر   ل  جددع ث    
ث  قل لد  ث لد    دللعر ث دلي ي  ة ة دة ر  ج سدر  ث ق رس ث ايلو ل    ير   

  ددر  ه ددرك ل رسددل  دد  ث ي دد  ،   ددرة  رسددالعر   ا يدد  ل ثسددلعر ةث عددلب   دده
ر   دد عي ة دد لددل  ا دد  ل دد  لأ  ددر    ر دد  ثسددلجرا  ثب  ددر   لقر ادد    ث يق دد

ث          ا      ثب ش    رث ارلا  ار ل ةع  قر   .  ر ق       س ث قر  
 ل ددده  ةح  ا دددر  ش  ددد   ث   ددد  ةل  ددد  ةث لددد   عدددر لة   ددد  ث  سدددي ةث ل دددة  

ثلإاددلثع ةث اقدد  اددر   س ةلسددر ل  دد  لقة دد  ش  دد   ث   دد  ةث قددل ل   دد  لدد  
   ددر  اعددر ةث لددسددل ل     شدد   ق  دد   ، ة   ددرا ثث  شدد    ث لدد  لةثجعدده

ةث  لسددددرل   ةسددددر لله   دددد  ل   دددد  ددددل  ث   دددد  ق  ث لشددددة ثلإاددددر ل ة   دددد  ث ا دددد ا 
ث ةسرا  ث  ي ة       ثب  ر  ث ل ةع      ر لي  ،ل ث لير ب ا جرحث  عر  
 دل    لادر جدذل ثلاثباد    د   عر   ر  ة جذثا  ا رقر  ة ةلر    ة   ة    

 ثسدددل لثية  دددر  ، شددد   ددد  ثب ث  شدددر   ة  ةلشدددج يعي   ددد  ث ل ددد ث  ثب  دددر 
 ةث  ل اددد   ددد  ث عدددلث ر ةث ل دددة   وث  دددرلةهددد   ة دددر    سدددر  ل ث ليز دددز ث ارلادد 

ا ث دددددددة ،   ددددددد  شدددددددر  ، ليا ددددددد ث  ث  دددددددلح اددددددد   وةاددددددد   ث  ي دددددددة ةثبسدددددددل    
 ددل   يا   ل جددرا ةلدد   ث ارلادد   دد   دد    رسدداق  ددر   دده لدد.  لسدد  ،   ك

 ثب  ر  .
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  ا: نتا ج الفرض الثانيثانيا: 
 

يوجد فرا دال إحصا ياا بين متوسطي درجات أطفتال  ": ص       هة     
المجموعتتتة الضتتتابطة ودرجتتتات أطفتتتال المجموعتتتة التجريبيتتتة فتتتي التطبيتتتا 
 ،البعتتتدي لمقيتتتا  مهتتتارة التعتتتاطف لصتتتالح أطفتتتال المجموعتتتة التجريبيتتتة"

  ي  ددر  ث  سددلق   (  ) ث لاددر  ث ارلادد  ثسددل ل   هددذث ث  دد ا  دد  ة  للقددق
ث جدلة    د    د   لدرال    ث ارلا  لة    ل  ه  ر  ا  ة    0= 2 

 ث لر   : ( 0ثلإل را  )
 

درجات أطفال المجموعة الضابطة وأطفال المجموعة  ييوضح دللة الفرا بين متوسط (5) جدول
 لدى أطفال ذوي صعوبات التعلممهارة التعاطف التجريبية في التطبيا البعدي على مقيا  

=
ن

3
4

 

 ت الجدولية المحسوبةت  القياس البعدي
 +4ن
 2 – 2ن

 الدلالة
 

المجموعة الضابطة 
 23ن=

المجموعة التجريبية 
 23ن=

دال إحصائيا عند  ..29 45945.3
 4941مستوى 

 2ع 2م 1ع 1م

11924 49.. 23952 1955 

 

 
أطفال المجموعة التجريبية في التطبيا البعدي يوضح الفرا بين درجات أطفال المجموعة الضابطة و  (2) شكل

 مهارة التعاطف لدى أطفال صعوبات التعلم.لمقيا  
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 (221)              2222 يونيو آخر – أبريل أول( عشرونالثالث والالعدد )      

 للا ددد  ذث  ق ددد ة   ةجدددل   ددده ث جدددلة  ةث شددد   ث ا دددر   ث سدددراق  ددد   ل ددد    
  د  ةث لج  ا د     در  ث  ج دة ل   ث  درا   ل جر   لةس   ا   لل را  

ةذ دك  ،   در   ديةار  ث دلي ي ث ل ا ق ث ايلو   ق رس  عدر ل ث ليدر ب  دل 
  (=   ث  لسدددددددددةا ) ق  ددددددددد  جدددددددددر   ل ددددددددد    دددددددددر   ث  ج ة ددددددددد  ث لج  ا ددددددددد 

  ث جلة    ) ق    ة ر   ،۰٫۰۰  سلة    ل لل را را  لث  ةه  4.94.30
  دددددر قر ددددد  ث ارلاددددد   ، 5952  سدددددلة    دددددل   0963 =(43= 0 -0+ 2 

 D، ةلسدددرل  يرل ددد  لجدددي ث لددديا  السدددرل لجدددي ث لددديا     ا  دددر ل ارسدددل لثي 
   Cohen's d = (M2 - M1) ةاإسدل لثي ث  يرل د  ثلإل درا   =   ةه  

⁄SDpooled   12.2749+    درلآل ةجدر   ق  لعدر  =Cohen's d  ، در  
   دددل  ير  ددد  ث ج سدددر  ث لل  ا ددد  ث  قل لددد  اإسدددل لثي    دددر  ث ا  جددد  ث  ية ددد  

 ر  ث لي ي.ث ي ا    ل      عر ل ث لير ب  ل     ر  ث  ة   ذةو  يةا
 

 :نيمناقشة وتفسير نتا ج الفرض الثا
 

ل ددددد  ليددددد  ا    دددددر  ث  ج ة ددددد   ادددددر  ل  جدددددع ث ارلاددددد   دددددل  ث  ددددد ا ث     
ث لج  ا دد   ج سددر  ث ا  ددر ل ث  قلدد ح ا   ددر غددرل    ددر  ث  ج ة دد  ث  ددرا   
 دد  ل ددة  ث ج سددر  ةذ ددك  ق ددرس  ير  دد  ث ا  ددر ل ث  قلدد ح ة  دد  لالظدد  

  ب    ل جر     ر  ث  ج ة   ث  را    د  ث ل ا دق ث ارلا  ثلا ل رع ث  
ةقددل ل  جددع ث ارلادد  هددذث ل دد  لي  ددعي   ادد ث   لشددراع   ا ددر  ث  لدد ل  ،ث ايددلو

  در ل  جدع ة  ،ل ث ليدر بث  ر    ا   ث ل ا ق   ث قا   ةث ايلو   ق رس ث  عر  
 عي ث     دد  لي ث ارلادد  ذ ددك ل دد  ةجددةل ج سددر   قل لدد      دد   لأ  ددر   دد

ر ل  ليدددر  ة  اعدددر  دددع ثلآ ددد   ؛ ل ددد  لدددي   رقشدددلعي لدددة    عدددةي ث  عددد ث لددد 
ث  عر ل   ر لي لةج ه ثب  ر  ل   هذ  لشارع           ، ةث لي ب ث لير ب

ثسددل لثي ث ةسددرا      ددرا ة  ، لث  عددرهددذ   لشددارع ايددا ث  دد ق ث لدد  لسددعي  دد 
    ةث ر  لي    دد  ةايددا ثلآلا  ث  ةسدد ق   ةايددا ثب شدد سددث   ل  دد   دد  
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 (221)              2222 يونيو آخر – أبريل أول( عشرونالثالث والالعدد )      

ث      ةث ق ص ثلإ  ل ة    ةغ  هر  د  ث ةسدرا  ةث  دةثل ث لي    د   ا در  سد   
  دددر سدددر ل   ددد  جدددذل ث لادددر  ثب  دددر    سدددل رلل  ددد   ،ث ج سدددر  ث  قل لددد 

 . للة  ث ج س  ث  قل ل 
 

 :ا: نتا ج الفرض الثالثثالثا 
 

 متوستتتطي بتتتين إحصتتتا ياا  فتتتروا ذات دال يوجتتتد ل ":  ددد ص   ددد    دددهة    
علتتى  والتتبعتتي البعتتدي التطبيقتتين فتتي التجريبيتتة المجموعتتة أطفتتال درجتتات

، ة  للقق    هذث ث   ا ثسل ل   ث ارلا  ث لادر  ) ( " مقيا  التعاطف
  ي    ث  ل ثا   ة       ا  ر لة    ل  ده ث ارلاد   د   لدرال  د   د   

 ث لر   : ( 6 جلة  )
 (6)جدول

ال المجموعة التجريبية في التطبيقين البعدي درجات أطف ييوضح دللة الفرا بين متوسط 
 مهارة التعاطفوالتتبعي على مقيا  

 
ن=

25
 

 ت الجدولية ت المحسوبة المجموعة التجريبية 
 2 -ن 

 

 الدللة
 

 غير دال إحصا يا  09352 290240 التطبيا التتبعي التطبيا البعدي
 2025عند مستوى 

 2ع 2م 4ع 4م

23952 1955 23913 192. 
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 (221)              2222 يونيو آخر – أبريل أول( عشرونالثالث والالعدد )      

 
يوضح الفروا بين نتا ج أطفال المجموعة التجريبية في التطبيقين البعدي والتتبعي ( 3)شكل 

 لدى أطفال ذوي صعوبات التعلم.التعاطف  مهارةعلى مقيا  
 

 ل    د  ث جدلة  ةث شد   ث ا در   ث سدراق    ق  د  )  ث  لسدةا ( غ د     
(  ةه  ق  د    دي   د  ق  د  290240ل   جر    لسرةو )لث   لل را را 
  ددر  ددل    دد    دده لا  ةجددل  دد ق  ۰٫۰0  ددل  سددلة   09352  ث جلة  دد  = 

اددددد    لةسددددد   ل جدددددر     دددددر  ث  ج ة ددددد  ث لج  ا ددددد    ددددد   ق دددددرس  عدددددر ل 
 ث لير ب    ث ل ا ق   ث ايلو ةث للاي  .

 

 :لثمناقشة وتفسير نتا ج الفرض الثا
 

ل   لقا  ثب  ر    ارلاد  ةثسدل رللعي    رلا   ل  ث   ا ث ارل  جع ث ا    
ل د  ارلإ در    ، د   ث ج سدر  ث  قل لد  لأ  در     ثب شد   ث لد  قدل لعر 

لل  ايل  ث  عر ل سل لثي هذ لا هيسل  ث  ثة ثب  ر    لو عر ل ث لير ب   ة 
عدددر ل  سدددا   ث  ادددر  قدددري ث   ددد  اإ لسدددرل  ي ددد   .ث لعدددر  ث ج سدددر  ث  قل لددد 

ة سددر لل ثب  ددر    سددر لل ثبي  دد  ث   ددز ث   ددق اددر ل ةث  ة   ادد  ث ليددر ب
  ددر جيدد   ، دد  ج سدد  دد  ث ددذ    ددل عي ل رقددر  جسددل   ة ددلي ث سدد      دد عي 
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 قد   ثثب  ر   لرة ة  ل  ث    س ث س ةك  د  ث ل ا دق ث للايد  ة در   ده  اد ا 
ل جر  ث د    د     اار  ل جر  ث ل ا ق ث ايلو ا     درا ةجدةل ز درلل اسد 

 . ا ر  ث ل ا ق ث للاي 
 

 ملخص نتا ج البحث الحالي:
 

 تم إثبات صحة الفروض كما يلي:
 

ل جدر     در  ث  ج ة د    لل درا را اد    لةسد  للا  ذث  ةجل   ةق ل .2
ث لج  ا دددد   دددد  ث ل ا قدددد   ث قا دددد  ةث ايددددلو   ق ددددرس  عددددر ل ث ليددددر ب   ددددر   

 .4492.45لسةا  =ل    ر   ق    ) ( ث   ث ل ا ق ث ايلو
ل جدر     در  ث  ج ة د    اد    لةسد  لل درا را  للا  ذث  ةجل   ةق ل .0

 دد  ث ل ا ددق ث ايددلو   ق ددرس  ث لج  ا دد ث  ددرا   ةل جددر     ددر  ث  ج ة دد  
ل دد   ر دد  ق  دد  ) (   عددر ل ث ليددر ب   ددر      ددر  ث  ج ة دد  ث لج  ا دد 

 . 4.94.30ث  لسةا  =
ل جددددددر     ددددددر    ادددددد    لةسدددددد  لل ددددددرا را  للا دددددد ةجددددددل  دددددد ةق ذث  ل لا .3

ث  ج ة دددد  ث لج  ا دددد   دددد  ث ق رسدددد   ث ايددددلو ةث للايدددد    دددد   ق ددددرس ث  عددددر ل 
 . 290240ث لير ب ل    ر   ق    ) ( ث  لسةا  =

 

 :توصيات البحث
 

 ايدددا ث لة ددد ر  ث لددد   سدددلي ا ايدددل ثسدددلي ثا  لدددرال ث الددد  لا ادددل      
ث قدةل    در  لي دق ادلي ي ةليز دز  قدر         ير ج   قر  ث  ديب      عر 

 :   ذةو  يةار  ث لي ي ةذ ك   ر  ث  ة     ر   عر ل ث لير ب  ل  
 

لجد ث  ل ثسددر  الا د  لددة     در  ث ا  جدد  ث  ية د  ث ي ددا    دع ثب  ددر   .2
 ذةو ثلالل رجر  ث  ر  .

سدل لثي    در  ث ا  جد  ث  ية د  ث ي دا   ثلاسل رلل    ث ا  ر ل ث  قل ح ار .0
   ث  ة    ذةو  يةار  ث لي ي.   لي  ي    ر
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ث لددددل   ث  ا دددد ل  للسدددد   ةز دددددرلل  عددددر ل ث ليددددر ب    دددد  ث  ة ددددد  ذةو  ..
  يةار  ث لي ي.

لة    ثبس ل ايه    ث  لراي  ث   ز        د   دع ثلاهل دري ال   د   عدر ث   .4
 ث           ق ثب ش   ةثب يرل.

 ددر  ث ا  جدد  ثسددل لثي    دد   جددر   ث لج  ا دد  لجدد ث  ث  ز ددل  دد  ث الددة  .0
 ث  ية   ث ي ا    ع   ثل            .

 

 :مقترحةال بحوثال
 

 :      ر  سلقا ا  ث للثلثا  عذث ث ال  لقل ح ث ارلا  لج ث  ايا ث ل ثسر   
 

  ي  دددر  ث  ة ددد   ل   ددد   عدددر ل ثلإ ادددر   دددل    ددد  ذةو  ا  دددر ل لدددل  ا  .2
  يةار  ث لي ي.

ر ث  ثلإ سددر     ددل    دد  ذةو ثسدل لثي ل ددرلل ث لددي     ل   دد  ايددا ث  عدد .0
  يةار  ث لي ي.

ثسل لثي    ر  ث ا  ج  ث  ية   ث ي ا    ل      عر ل ث ل رةا  ل       ..
 ذةو  يةار  ث لي ي.
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 المراجع
 أولا : المراجع العربية :

 

ث ليدر ب ةثلإ ادر  ة  قلع در القدل    (..055)   ل ل  ال ث ي د لا ثه ي، -
 (،جر يدد  ث زقددرز ق،04ث يددلل) ، ج دد     دد  ث ل ا دد  ار زقددرز ق ،ثب  ددر ث ددذث  

      ث ل ا  .
ث لير ب ة  قله ار يدلةث   دل     د   (.0523) سيل   يسيل ج  ل ل، -

جر يدد   (،.2ث يددلل) ، دد     دد  ث ل ا دد    ج دد  ث الدد  ث ي  دد ، دد  ث  دد ثهق  
 لثل ةث ي ةي ةث ل ا  .     ث ا ر   لآ     ش س،

الددد   ددد  ه لسددد  ث ددد  س   دددرق اددد  لدددلةل:و (..052)  ل دددل ،  لدددث ل    -
 .ث   لق     ش  ، سة  ر،0، ث  اي  سر   ثلإ
ث ليدددددر ب  دددددل  ث يدددددر      ددددد  ق دددددرع  (.0526) ث  قر يددددد ،  شدددددر ل سددددد   -

جر يدد   ، سددر    رجسددل   ، ددل عي ثلا  يددر  ث  ددل  ث   سدد   ة  قلدده اددرلإلزث  
 ث ل سر  ث ي  ر. ل       رل ،   ل

قددراي   دد     ادد  ا  ددر ل لددل  ا( . 0523)  سدد رح  اددل ث دد ل   ،ي لث سدد -
ث ا  ج  ث  ية   ث ي ا      للث ل ث ذث   ل  ث  ر ار  ذةو  يةار  ث دلي ي 

 جر ي  ثبزه ،      ث ل ا  .  (،232) ث يلل، ج        ث ل ا  ار جر ي ، 
ا  ج  (.  ر     ا  ر ل قراي        ر  ث 0522)    لل  شر ل،    ر ث -

 لأ  ر  ا  ل   ث   ة   ث  لي  ل     ث ي ا    للس   ث لةث   ث    ث  ية 
      ث ل ا  . ،(، جر ي      ش س42)، ث يلل  ج        ث ل ا  ، 
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 ا يدد  ث ي قدد  ثلإ لار  دد  ادد    (.0522) ،   دد ث  ثادد ثه ي    دد وث يا ددل -
 اددد  ث   ل ددد  ث ليدددر ب ةث سددد ةك ث يدددلةث   ل ثسددد    لث  ددد   دددل     ددده  ددد   

ث ل ا ددد      ددد  جر يددد  ايدددلثل، (،02ث يدددلل) ، ج ددد  جر يددد  ل شدددق ث  لةسددد  ،
   ا ر .

ث ليدددر ب ة  قلددده ار  دددل   .(0556) ث ي دددر ،  سددديل لقددد   ادددل  ل دددل -
   دد   جر يدد  ايددلثل، (،.2،ث يددلل )ثلآلثل ج دد   ث   سدد    ددل    ادد  ث جر يدد ،

 لثل.ثلآ
ث ي دددددددا    دددددد  ثلإل دددددددر  ث ا  جددددددد  ث  ية دددددد  (. 0553لادددددد ثه ي ) ،   قددددددث -

   ش . لث  ثلاالثع  ث قره ل ، ، ث  اي ثبة  ،ث   للةل
قددراي   دد    ر   دد  ا  ددر ل ل شددرلو (..052) اددل ةو،  اددل ث دد ل     دد  -

 ددل   ث   ظدد    ددر  ث ا  جدد  ث  ية دد  ث ي ددا    ل   دد   عددر ث  ث لةث دد  غ دد  
  ددةث  ،جر يدد  ل (،.، ث يددلل) ج دد  ث لرسددع  شدد    دد   دد   دد ل ث جر يدد ، 

      ث ل ا  .
 ر ةس    شد   ، ث قره ل ،ث ش     ث  ر  ز    (.0520)  ث  ة ل ا لة  ، -

 ةث لةز ع.
ا  در ل قدراي   د  ث ا  جد  ث  ية د   (.0553)ولي اة ا    ل دل   ،لر ظ  -

 و ل    ل      ث ل ا   ار ةثل     ل      عر ث  ث ل     ثلإ جراث ي ا   
   ددد   سددد ة  ، جر يددد   (،0)، ث يدددلل وث ل ادددة    سددد شدددرل ث   ج ددد  ثلإث جل دددل، 
 .ث ل ا  
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(. ث لي دق ادربق ث  ة  قلده 0526  س  ل ل ة  را) ، ةث يرس  لشلرل -
 ج دد  ث ي ددةي ث   سدد     ددل     دد   دد    ادد  ث  رجسددل  ،  ار ليددر ب ث ةجددلث 

 ، جر ي  ل شق.ةث ل اة  
غاد  ث لي  د  ث ا  جد  ث  ية د  ث ي دا   اد     (..055)  ل ل  ال ث جةثل، -

 لث  ث  لةل. ث  ة  ، ،ة  رةب ث ل رة 
لة  ث سد  ةل ث ر ةث   ذجد   د  ل   د  (. 0526 ل ل سديل لر دل)  ا ر ، -

قددددددد ث عي  ددددددد  ذةو  ثلجرهدددددددر  ث ل   دددددددذ ث يدددددددرل     لدددددددة  ث ليدددددددر ب ةليدددددددل  
 (،42ث يدلل) ،  ج د  ثلإ شدرل ث   سد ثلإلل رجر  ث  ر    د    دة  ث دل ل،

  ل ا  .     ث جر ي      ش س،
 سر  ل ث ل     ث        دل  ذةو  ديةار  (. 0520)    ر ،   ر سري -

،  سدددر    رجسدددل  ،  ث دددلي ي ةث  ددد ل ث يدددرل    ة  قلعدددر الل ددد  عي ث ل ثسددد
 جر ي  ل شق،      ث ل ا  . 

قراي     ايدا    در     ا  ا  ر ل لل  ا (.0526) سيرل سي ل   ةل، -
 دددد     ج دددد  ث الدددد  ث ي  دددد قدددد  اددددر   س،ث ا  جدددد  ث  ية دددد  ث ي ددددا   ل   دددد  ث ا

   ددددد  ث ا دددددر   دددددلآلثل ةث ي دددددةي  جر يددددد   ددددد   شددددد س، (،22ث يدددددلل) ،ث ل ا ددددد 
 ةث ل ا  .

سددل لثي    ددر  ث ا  جدد  ث ر   دد  (. 0526لادد ثه ي )  ث سدد ل  ر ددل،  ل دد   -
 دددل  ثب  دددر   ددديرب   ل    للسددد   ث لةث ددد  ث   ظددد  ددد دددا   ث  ية ددد  ث ي
 (،جر ي   س ة ،      ث ل ا  .4)، ث يلل  ج        ث س ع، 
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ةث ليددددددر ب  ثلإ اددددددر  ةثب ر  دددددد  (.0525)    دددددد  غ  ددددددل ق ددددددل  ر دددددد ، -
 ج دددد  ث  ددددد ل   ثبزهدددد ،   ةث عة دددد  ث     ددددد   ددددل   دددد ل ة ي  ددددد  ث ةجددددلث 
 .  شرل ث   سثلإ    ز (، جر ي      ش س،20ث يلل) ،وث س ة 

ل  ده    در   ث ليدر ب ث  ي  د  ةث ةجدلث  (.0523)  ل ل لسد    ه  ، -
 دد  ل   ددذ ث   ل دد     ددل     دد    ي  ددة  ة  قلدده ار سدد ةك ث يددلةث اددر  ةثثلآ

   ددز  جر يدد   دد   شدد س، (،04ث يددلل) ،  ج دد  ثلإ شددرل ث   سدد ثلإ لثل دد ،
 . ثلإ شرل ث   س

سدددل لثي را   ر   ددد  ا  دددر ل لدددل  ا (.0520) ث   دددل  ل دددل ز ددد  ةسدددب، -
  سدد   ث  ددية    ددا  دد  ث ا  جدد  ث  ية دد  ث ي ددا    ددل  ث  سددلقا  ةق ددق ث 

Nlp ، ج د  ث ي دةي  ث   ل ث  ي      سر  ثلإ رق  ث يق  د  اجر يد  ث ق  د 
      ث ل ثسر  ث ي  ر   ل ا  . جر ي  ث قره ل، (،4ث يلل) ،ث ل اة  

 

 ثانياا : المراجع الأجنبية :
 

- Alder ,H. and  B. Heather (2004).Nlp Pin21 days. 

London, Piatkus Books. 

- Batanova, Milena; Loukas. Alexandra (2011). Unique 

and interactive effects of empalty, Family, and school 

factors on early adolescent's aggression. Journal of youth 

and adolescence. 43,11,1890-1902. 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (242)              2222 يونيو آخر – أبريل أول( عشرونالثالث والالعدد )      

- Bryant, B.K (1982). An index of empathy for children 

and adolescents .Child Development,53, 413-425. 

- Carlo G, McGinley M, Hayes RC, Martinez 

MM(2011). Empathy as a mediator of the relations 

between parent and peer attachment and prosocial and 

physically aggressive behaviors in Mexican American 

College Students. Journal of Social and personal 

Relationships, 29,(337-357). 

- Frith CD, Singer T(2008) the role of social cognition in 

decision making. Philos Trans RSoc Lond B Biol Sci 

363:3875-86. 

- Gerdes KE, Segal EA, Lietz.CA (2010). 

Conceptualizing and measuring empathy. Br JSoc 

Work.40 (7):2326-2343. 

- Gordon, Gina,(2003). Cognitive and affective empathy 

as predictors of proactive and reactive aggression.ph,D . 

Duquesne University.   



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (241)              2222 يونيو آخر – أبريل أول( عشرونالثالث والالعدد )      

- Hoffman, M.L.(2000) Empathy and moral 

developmend :Implications for caring and justice. New 

York: Cambridge University Press. 

- Leonardo and Jorge Moll (2009). Empathy and 

symptoms dimensions of patients with obsessive–

compulsive disorders , Journal of Psychiatric Research 

43. 

 

 

 


