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الإجتساعى وتعمم بعض  فاعمية تهعيف الفرهل الإفتراضية فى تحدين مهارات التهاصل
 السهارات الأساسية فى الكرة الظائرة

 دارة الديد درويش الديدد/ *
 السقدمة ومذكمة البحث:

أن التطور الهائل فى شبكة المعمومـات الثوليـــة )الإنتحنة(، وزيـاةة الدـثمات التـق مهـثمها 
التعميمية فى مواجهـة الثييـح مـل التاـثاات ال ـدمة التـى ماـتمخي الت ـثك لهـا   ثـح جعمة النظم 

ــــ   ،محبــــوك جثاــــث وااــــتحامي يات متطــــورة ــــ  اقجيــــاا الهاةمــــة مهــــارات التعامــــل مــــ  مم حتــــى ممتم
 المتغيحات التثنولوجية. 

وأصبح مـل  ،التعمم الالثتحونق أاموب مل أااليب التعميم فق إا اا المعمومة لممتعمم ويعث      
والباحييل المهتميل  م اا مثنولوجيا التعميم مما أةى  ،اله ااا اقاااية التى مشغل  اا التحبوييل

 إلى اهتماي الثييح مل الثرااات والباوث التحبوية   حورة ماثاث م هوي التعمم الالثتحونى
الـــتعمم ( إلـــى أن الـــتعمم الالثتحونـــى هـــو  2003)إيساااال البااارا  وفـــى هـــجا ال ـــثة مشـــيح 

 ااــتدثاي الاااــبات ا ليــة وبحم يامهــا المدتم ــة اــوام لمــى شــبكات مغمهــة أو شــبكات مشــتح ة أو 
 (65356) شبكة الانتحنة 

(  أنـ  الـتعمم الـجك اهـثى إلـى اا ـاة  ي ـة 2004)محمد العهيد وأحسد عبد الله كما ا يف 
نتحنـــة وممكـــل المـــتعمم مـــل م الميـــة ةنيـــة  التطايهـــات المعتمـــثة لمـــى مهنيـــات الاااـــب ا لـــى والا

 (096561الوصوا إلى م اةر التعمم فى أى وقة ومل أى مكان.)
( أن الـتعمم الإلثتحونــى هـو  ةحيهـة لمتعمــيم الاكيهـى ااــتدثي 2007) وفيقاة سااالمومـج ح 

فيهــا يليــات ومهنيــات الإم ــاا الاثايــة، ومهنيــة المعمومــات المانيــة حــوا الاااــب ا لــى وشــبكام  
ـــة ،لهطـــات فيـــثاو ،راـــومات ،أشـــكاا ،صـــورة ،ةة مـــل صـــوتوواـــائط  المتعـــث  ،مكتبـــات إلثتحوني

 ،وهــجا التهنيــات لياــة من  ــمة ،والتــى متميــخ  ــحوا ا الإم ــاا  ينهــا ، وا ــات الإنتحنــة ومهنيامهــا
والاـــحامو، وأنظمـــة التعمـــيم ماـــتدثي جميعهـــا فـــى  ،ولثنهـــا م مولـــة متثاتمـــة الت الـــل  ـــيل اقجهـــخة

 (5366  66مطايهات معميمية. )
وقث أتتمف التحبويون فق إا اح ماليـة الواقـ  الافتحا ـق فـالبعا اـحاا  ي ـة صـنا ية أو 

ومنهم مل احاا ف ام أو مهنية مثنولوجية. لثل الم هوي اقكيح شيولاً هـو الواقـ   ،حكيكية صنا ية
الواقــ  الافتحا ــق الــجك ات ــمل نظامــاً حااــوبياً ا مكــل ال ــحة أو م مولــة مــل اقفــحاة مــل مااــيل 

الاكيهــق، حيــت ا تــيح لهــم الهــثرة لمــى الــتاكم فــق التعــثال والتاــثال، والــجك اظهــح لنــا لــل ةحيــ  
                                                           

 .الخقازي جامعة  – نات  مية التحبية الحيا ية –اقلعاب هام  مثرس *
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والمـــاتحات الااـــية التـــق مشـــكل  م معهـــا لالمـــاً افتحا ـــياً  ،مولي ـــات ال ـــور واقفـــتي واقصـــوات
الافتحا ـية،  ونه ث  الم امى  ي ات التعمم الافتحا ية ما اطم  لميـ  )ال امعـات ،م شا هاً لماكيهة

 ( 5، 54  09ال  وا الافتحا ية، الم عمم الافتحا ق، والمعامل الافتحا ية(.)
الواقـــ  الافتحا ـــق  أنيـــ     ي ـــة  Keller, et., al (2017) كيمااار وونااارول ويعــحى 
مـة مـوفح لحو ـا  ،حااوبية م الميية اكون فيها ال حة أيكيح م ال تً م  ال ور, وهق مثنولوجيـا متهثِّم

يــة مــحمبا  يتتــة أي عــاة , متمييــل فــق الب ــح والاــم  واقاــثك الداصــة  الماــتدثميل , ويهــوي  انورام
ي  الانغمــاس فــق هــجا العــالم  اــة , ديشــعح الماــتدثم الاااــوب  مااكــاة الاي ــات الاكيكيــة مااكــاة ماةم

 (  014569الافتحا ق . )
نتحنـة، هـو إنتــاج أن مـل أهــم التطايهـات التحبويـة لشـبكة الإ (2007أكار  فتحا) )ويشـيح 

من ـــات معميميـــة متد  ـــة مهـــتم  ـــيتتخان مـــواة معميميـــة منتهـــاا، ومييـــحة ل هتمـــاي مشـــ   لمـــى 
ـــيل المعممـــيل والطـــتب ـــيح  ،الت الـــل   وماـــمح لهـــم  تبـــاةا ومشـــار ة المعمومـــات ديمـــا  يـــنهم، ومت

نمـــا وإ ،مميـــخات وفحصـــاً مممواـــة لتعمـــيم الطـــتب حيـــت أنهـــا لا متعامـــل فهـــا مـــ  الـــن  المكتـــوب
وال ور اليا تـة والمتاح ة  ما اثلم ويياح لمميـة  ،متعامل م  الن  المكتوب وال وت الماموع

 ( 66 -566 4ومهثام المعمومات لمطتب  طحيهة منااـب ت ائ هم وحاجامـهم ال حةاة.) ،التعمم
 أصـباة حتـى الإنتحنـة مطايهـات معـثةت أنـ  قـث (2015إبراهيم عباد الفتاا) )ويـج ح          

 المعمـم  ـيل فعالـة ام ـاا وهـق واـيمة البشحية، والتنمية  عث لل التعميم لمميات م اا فق الحائثة
 هـجا الـتعمم أن كمـا فوريـة، راجعـة  تغجاـة المـتعمم ومـخوة وأقحانـ  المـتعمم وبـيل ناحيـة، مـل والمـتعمم

 لمـى واـالث ،المعمومـات نهـل لمميـة واـهل واحـث، نظـاي فـق التعمـيم نظـم ةمـو فـق ن احـا حهـ 
 الماـتمح، التعميم فحص إماحة لل ف ت ،والا ظ التمهيل لمى الهائمة النمطية نظم التعميم مناى
 ميـل ،النظـامق التعمـيم منهـا اعـانق التق المشكتت مل مهميثاة لمعثاث ةيح حمولاً  أوجثت أنها كما

 ( 05650التعميمية.) الماةة ماتوى  وزياةة ،التثريد قالات فق الطت ية الثيافة معال ة
 الهامـة والن اـية الاجتما يـة الااجـات مـل التواصـل أن Okun (2003) نوكاأ شـيحوي

 الانتمـام، إلـى كالااجة) حاجات لثة ل ناان ااه  التواصل قن ،لنها الااتغنام ا عب التق
 إلـى الاجتمـالق التواصـل أهميـة وممتـث(، ...الـجات ماهيـ  إلـى والااجـة التهـثاح، إلـى والااجـة
 ضااقمـح  أن العممـام لاحـظ وقـث، الاـمو ية  اتاالا ـطح  ومدفيـف ،الشد ـية فـق وازن التـ ماهيـ 
 وإلـى التواصـمية، العمميـات فـق الدمـل إلـى ذلـ  ويعـخى  ،الاثايـة الم تمعـات فـق متثـاتح الن اـية
 ( 61536.)معمومامية م تمعات إلى الم تمعات مم  ماوا وٕالى والان  اا، العخلة

  ـأك ومباةلهـا ،المعـانق نهـل "  أنالتواصل  Weestroun(2017)  ويدترول  ويعحى
 ( 019535. )اميم  شكل وفه  ويت حفون  التواصل، ىحاأة ا هم  أاموب
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( أن الثـــحة الطـــائحة مـــل ألعـــاب الثـــحة لهـــا مباةئهـــا اقاااـــية 2007)زكاااى حدااان  ويـــج ح
لــى  ــحورة إمبــاع والتــى معتمــث فــى إمهانهــا والارمهــام  هــا إلــى ماــتوى الإن ــاز اقميــل إ ،المتعــثةة

ولهــث أم ــ  العثاــث مــل العــامميل فــى  ،اقاــموب الاــميم فــى ةــحس التــثريد واتتيــار الماــتاثث منهــا
م اا الثحة الطـائحة اـوام مـثربيل  مدتمـف ماـتويامهم أو معممـيل اهومـون  تـثريد هـجا الم بـة فـى 

ن ـاح أى فحيـ   ـحة أم هوا لمى أن  ،و جل  الداحام والمتد  يل اقكاةامييل ،المثارس والثميات
  (545  8ومهثم  اتوقف إلى حث  ايح لمى مثى إمهان أفحاةا لممهارات اقاااية لم بة.) ،ةائحة

والتــى مناولــة الــتعمم  ،المحج يــةومــل تــتا إةــتع الباحيــة لمــى العثاــث مــل الثرااــات          
سااعد كاماال 5 كــل مــل  ميــل ةرااــةوالمواقــ  التعميميــة  ،الإلثتحونــى مــل تــتا ال  ــوا الإفتحا ــية

محمد مرساااى  ،(05) (2019)مااااعا عاااا ل  ،(00) (2019عباااد الااارحيم محمد ) ،(01( )2019)
فـى حـثوة  -لثي وجوة ةرااة لمميـة  ( إم ح07) (2020محمد أبه العلامين ) ،(63( )2019)

فــق مااــيل مهــارات التواصــل ال  ــوا الإفتحا ــية مناولــة ةرااــة فالميــة مو يــف  -لمــم الباحيــة 
 جتمالى ومعمم  عا المهارات اقاااية فى الثحة الطائحة.الإ

وقيامهـا  تـثريد  ،جامعـة الخقـازي  –ومل تتا لمل الباحية  كميـة التحبيـة الحيا ـية  نـات       
ماـتوى أةام  عـا لاحظة اله ور الشثاث فـى  ،مهحر الثحة الطائحة لطالبات ال حقة اليانية  الثمية

الإراــاا مــل أاــ ل اقمــامى(  –التمحيــح مــل أاــ ل –ح مــل ألمــى ل مــايالمهــارات اقاااــية )التمحيــ
 ما لاحظة أن الهائمات لمـى مـثريد مهـحر الثـحة الطـائحة  مـازاا اعتمـثن لمـى  ،فى الثحة الطائحة

والــجى اتميــل فــى شــحح  ،أاــموب الــتعمم  ــاقمح )الطحيهــة المعتــاةة( فــى معمــيم مهــارات الثــحة الطــائحة
تــم مأةاــة المهــارة تــم م ــايح  عــا اقتطــام ةون محالــاة ال ــحوس  ،لممهــارة المعممــة ومهــثام نمــوذج
مما ااةى إلى ق ور فى مهـثام  ،والإشتحاك   المية ةاتل الوحثة التعميمية ،ال حةاة  يل المتعممات

كمــا أنـ  ا  ــعف  ،وبالتــالق اكـون التهـثي ةيــح مماـوا فـى جوانــب الـتعمم المهـارك  ،المـاةة التعميميـة
وذلــ  اتعـارض مــ  مــا  ،اصــل الإجتمــالى الإا ـا ق  ــيل المتعممــات والهائمـة  التــثريدمهـارات التو 

مــل مطــويح وماــثات لمناه هــا  ،مــثلوا إليــ  المــاممحات العمميــة  كميــات التحبيــة الحيا ــية ولممائهــا
ومهتححــات موصــى  تطايــ  أحــثث الــنظم  ،ومــا مت ــمن  مهاريحهــا مــل موصــيات ،وأاــاليب مثرياــها

مطـويح ماـتوى لمـى أاموب التعمم  اقمح و جل  لثي قثرة  .ة م حياها قال معميمهاوأنااها ومحالا
 . جموة الطحيهة التهميثاة الممل  ااب  موإحاااه ،لثى المتعممات مهارات التواصل الإجتمالى

وااــتناةا لمــى مــا مهــثي مــل ةرااــات محج يــة وماــحرات مــثلو لمعمــل لمــى مطــويح أاــاليب        
واقتج  الطحس الاثاية فى التـثريد، وااـتدثاي الواـائل التثنولوجيـة  ،لثحة الطائحةمثريد مهارات ا

والااــت اةة مــل التهنيــات  ،واــ يا مــل الباحيــة فــى مااولــة لمتحهــة التطــور التثنولــوجق ،فــى الــتعمم
وهــو ال  ــوا  ،ومااولــة م حيــب أاــموب جثاــث مــل أاــاليب التهنيــة الاثايــة ،التثنولوجيــة الاثايــة
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 ية  ياتدثاي من ات معميمية امكل مل تتلها مهـثام الماتـوى العممـق لممتعممـات  طحيهـة الإفتحا
ممـــا اـــنعكد  ،والتـــى ربمـــا مثـــون أ هـــى أتـــح وأكيـــح فالميـــة فـــى العمميـــة التعميميـــة ،معميميـــة حثايـــة

الثــحة   الإا ا يــة لمــى مهــارات التواصــل الإجتمــالى وماــتوى أةام  عــا المهــارات اقاااــية فــى
 جامعة الخقازي . – كمية التحبية الحيا ية  نات لطالبات ال حقة اليانية  الطائحة

 أهداف البحث :
 اهثى هجا البات إلى التعحى لمى5      

فالمية مو يف ال  وا الإفتحا ية فى ماايل  عا مهـارات التواصـل الإجتمـالى وماـتوى  -0
الإراـاا مـل أاـ ل  –مل أاـ ل التمحيح  –أةام المهارات اقاااية )التمحيح مل ألمى ل ماي 

 اقمامى( فق الثحة الطائحة لطالبات ال حقة اليانية  الثمية. 
وماـتوى أةام لمـى مااـيل مهـارات التواصـل الإجتمـالى  التعمم  اقمحإاتدثاي أاموب  مأتيح -6

 المهارات اقاااية فق الثحة الطائحة قيث البات لطالبات ال حقة اليانية  الثمية. 
لمـى ماـتوى مهـارات  الـتعمم  ـاقمحإاتدثاي ال  وا الإفتحا ـية وأاـموب  فالمية يل  ال حوس  -3

وماــتوى أةام  عــا المهــارات اقاااــية فــق الثــحة الطــائحة قيــث الباــت التواصــل الإجتمــالى 
 لطالبات ال حقة اليانية  الثمية. 

 فروض البحث:
والبعثاـة لمم مولـة الت حيايـة فــى الكيااـات الهاميـة متواــطات موجـث فـحوس ةالـة إح ـائياً  ـيل  -0

وماــتوى أةام  عــا المهــارات اقاااــية فــق الثــحة الطــائحة قيــث مهــارات التواصــل الإجتمــالى 
 ول الح الكيااات البعثاة. البات

الكيااـات الهاميـة والبعثاـة لمم مولـة ال ـا طة فـى متواـطات موجث فـحوس ةالـة إح ـائياً  ـيل  -6
وى أةام  عــا المهــارات اقاااــية فــق الثــحة الطــائحة قيــث وماــتمهــارات التواصــل الإجتمــالى 

 البات ول الح الكيااات البعثاة. 
الكيااـات البعثاـة لمم مـولتيل الت حيايـة وال ـا طة متواـطات موجث فحوس ةالة إح ائياً  يل  -3

وماــتوى أةام  عــا المهــارات اقاااــية فــق الثــحة الطــائحة مهــارات التواصــل الإجتمــالى فــى 
 ت ول الح الم مولة الت حياية. قيث البا

 مرظمحات البحث:
 :   Virtual Educationالتعمم الافتراض) أو الالكتروعى  

 ،هو   ذل  النوع مل التعميم الجى اعتمث لمـى ااـتدثاي الواـائا الالثتحونيـة فـى الام ـاا
 ”ب وال امعـةوالت الـل  ـيل الطالـب والمعمـم وبـيل الطالـ ،واكتااب المهارات ،وااتكباا المعمومات

(67 505 ) 
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 : Virtual Classroom الفرهل الافتراضية
تـــخامل  ااـــتدثاي المااةتـــات  هـــق   ي ـــة ممكـــل الطـــتب والم عممـــيل مـــل التواصـــل  شـــكل م 
الثتا يــة الت الميــة التــق معتمــث لمــى الن ــوص وال ــوت وال يــثاو،  مــا لــو  ــانوا وجهــا لوجــ  فــق 

ثاي أةوات ومهنيــــات وبحم يــــات لمــــى الشــــبكة العالميــــة ال  ــــوا الثرااــــية التهميثاــــة، وذلــــ   ااــــتد
ل نتحنــة ممكــل الم عمــم مــل نشــح الــثروس واقهــثاى وو ــ  الواجبــات والمهــاي الثرااــية والام ــاا 
 ـــالطتب مـــل تـــتا هـــجا التهنيـــات،  مـــا أنهـــا ممكـــل الطالـــب مـــل قـــحامة الـــثروس وحـــل الواجبـــات 

 ( 36) ةتع لمى تطوات ايح الثرس .وإرااا المهاي والم شار ة فق ااحات النهاش والا
 : Educational Platformالسشرات التعميسية 

مواقـــــ  معميميـــــة محمثـــــخ لمـــــى الهياحميـــــثاا )الواـــــائا ال ائهـــــة( ماـــــتدثمة ت ـــــائ  ”هـــــق  
 (  5518 6وم اةر الويب  غحض مهثام معمم ذا معنى حيت ماحع  دطى مطور التعمم ومث يم  .)

 World Wide Web 5الذبكة الدولية لمسعمهمات
ـــــــت مظهـــــــح  هـــــــا المت ـــــــ اات  هـــــــى    ـــــــة حي ـــــــى الانتحن ـــــــة لم ـــــــات العممي  إحـــــــثى التطايه

(Browsers)    ذات واجهات الااـتدثاي الحاـومية لمدتمـف أنـواع نظـم التشـغيل حيـت أةت إلـى
 ( 504  34امااع هائل فى شعاية الإنتحنة .)

 :      Communication التهاصل
 مـل)  يانـات أو معمومـات وماويـل إراـاا لمـى ومنطـوك  ...ول ويـة ،منظمـة لمميـة  هـو

 الماتهثفيل قال مل م هومة الماولة )المعمومات أو( الايانات مثون  أن شحيطة ،(أتحى  إلى جهة
 (  7533) ".منها
  :Social Communication  الاجتساع) التهاصل تامهار 
 مهـماز إ والإا ا يـة الاـماية المشـالح لـل والتعايـح ا تـحيل، مـ   الت الل المباةأة  لمى الهثرة "هى

 (68568 .)الموقف ةايعة م  اتنااب  ما الاجتمالق الت الل مواقف فق الان عالات و با
 :السرجعية الدراسات 

فالميــة التعمــيم الإفتحا ــى  التعــحى لمــىأاــتهثفة  ةرااــة( 01()2019)سااعد كاماال أجــحى    -
م المهـارى ل راـاا فـق الثـحة الطـائحة لممححمـة لمى ماتوى اقةا  ااتدثاي النظارة الإلثتحونى
لمححمــــة  ا( ةالــــب 61لمــــى لينــــة قوامهــــا ) اــــتدثي الباحــــت المــــنهو الت حياــــىوأ ،الإلثاةاــــة

( 01مـــم مهاـــيمهم إلـــى م مـــولتيل م حيايـــة و ـــا طة قـــواي  ـــل منهمـــا ) ،الإلثاةاـــة  ـــالعحاس
 اً إا ا ياً مأتيح  ااتدثاي النظارة  التعميم الإفتحا ى الإلثتحونىااتح ومل أهم النتائو 5  ،ةتب

 .    لمى ماتوى اقةام المهارى ل رااا فق الثحة الطائحة لممححمة الإلثاةاة
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التعحى لمى فالمية التغجاة المحمثة أاتهثفة  ةرااة( 00) (2019عبد الرحيم محمد ) وأجحى  -
اليانويـة  ماافظـة  ااتدثاي موق  إلثتحونى مهتحح لمى معمم  عا مهـارات  ـحة اليـث لممححمـة 

مم مهاـيمهم إلـى  ةالباً ( 51وبمغ ح م لينة البات ) ،اتدثي الباحت المنهو الت حياىوأ قنا،
5  وأاـــ حت نتـــائو الباـــت لـــل ،ةالبـــاً ( 65م مـــولتيل م حيايـــة و ـــا طة قـــواي  ـــل منهمـــا )

ث ماايل ماتوى أةام  عـا مهـارات  ـحة اليـ موق  الإلثتحونى ل  مأتيح إا ا ى فقإاتدثاي ال
 . اليانويةلثى ةتب المححمة 

 لمــىأاــتهثفة م ــميم موقــ  إلثتحونــى ومــأتيحا  ( ةرااــة05) (2019)ماااعا عااا ل  وأجــحى  -
معمــم المهــارات اقاااــية فــق  ــحة الهــثي والتا ــيل المعحفــى لــثى ةــتب المححمــة المتواــطة 

مــم  ةالبــاً ( 41وبمــغ ح ــم لينــة الباــت ) ،اــتدثي الباحــت المــنهو الت حياــىوأ ، ثولــة الثويــة
وأا حت نتائو البات  ،ةالباً ( 61مهايمهم إلى م مولتيل م حياية و ا طة قواي  ل منهما )

معمـم  عـا المهـارات اقاااـية فـق  ـحة الهـثي  موقـ  الإلثتحونـى فـىإاـتدثاي ال فعاليـة5  لـل
 مهارنة  أاموب التعمم  اقمح.     لثى ةتب المححمة المتواطة 

أتـــح إاـــتدثاي  ـــت مـــل  التعـــحى لمـــىأاـــتهثفة  ةرااـــة( 63()2019محمد مرساااى ) وأجـــحى     -
التعمــيم الإلثتحونــى والتعمــيم المــثمنو لمــى التا ــيل المعحفــى وماــتوى اقةام التطايهــى لــثى 

لمـى  اـتدثي الباحـت المـنهو الت حياـىوأ ، نهـا جامعـة الحيا ـية التحبيـة كميـةالطالب المعمـم  
مـم مهاـيمهم إلـى م مـولتيل  ،الحيا ية التحبية كمية ة  ال حقة الحا ع( ةالب 41لينة قوامها )

التعميم الإلثتحونى ومل أهم النتائو 5 فالمية   ،ةالب( 61م حياية و ا طة قواي  ل منهما )
فق ماايل التا يل المعحفى وماتوى اقةام التطايهى لثى الطالـب المعمـم مهارنـة  الطحيهـة 

 المعتاةة.  
مـــــأتيح الـــــتعمم  التعـــــحى لمـــــىأاـــــتهثفة  (  ثرااـــــة07) (2020محمد أباااااه العلاماااااين )وقـــــاي  -

اـــتدثي وأ ،الإلثتحونـــى لمـــى  عـــا نـــوامو معمـــم مهـــارات  ـــحة اليـــث لتتميـــج المححمـــة الإ تثائيـــة
ومــم  ، ال ــف الاــاةس الإ تــثائى( ممميــجاً 31) لمــى لينــة قوامهــاالباحــت المــنهو الت حياــق 

 ،ممميـجاً  (05 ـا طة قـواي  ـل م مولـة )إلى م مولتيل إحثاهما م حيايـة واقتـحى  هممهايم
الــتعمم الإلثتحونــى مــأتيحاً إا ا يــاً لمــى نــوامو معمــم مهــارات  ــحة اليــث  ومــل أهــم النتــائو 5 اــاتح
 .  لتتميج المححمة الإ تثائية

 إجراءات البحث:
 مشهج البحث :

م أاـــتدثمة الباحيـــة المـــنهو الت حياـــى، وذلـــ  لمتممتـــ  لطايعـــة الباـــت  وااـــطة الت ـــمي 
الكيـــاس الت حياـــى لم مـــولتيل إحـــثاهما م مولـــة م حيايـــة واقتـــحى م مولـــة  ـــا طة  ياـــتدثاي 

 الهامى البعثى.
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 مجتسا وعيشة البحث :
ةالبات ال حقة اليانية  كميـة التحبيـة الحيا ـية لينة البات  الطحيهة العمثاة مل  مم إتتيار 

قـث  مـغ ح ـم و ، 6161/6160 ل ـامعىجامعة الخقازي  فى ال  ل الثرااى اليانى لمعاي ا – نات 
( ةالبة  نابة 011لينة البات قوامها ) مم إتتيارحيت  ،ةالبة (705)لثة  م تم  البات لمى

وبــــجل   ،لمثرااـــة الإاـــتطت ية( ةالبـــة  عينــــة 41)%( مـــم إاــــتبعاة لـــثة 03.99م ويـــة قـــثرها )
مــــولتيل إحــــثاهما لشــــوائياً إلــــى م  لةالبــــة مــــم مهاــــيمه (61)أصــــباة لينــــة الباــــت اقاااــــية 

  ا طة  ما امى5م مولة م حياية واقتحى م مولة 
 ةالبة.  (31) لولثةه (ال  وا الإفتحا ية)ت حياية الم مولة ال -
 ةالبة.  (31) ل( ولثةهالتعمم  اقمحأاموب ) ال ا طةم مولة ال -

 أفــحاة لينــة الباــت فــى  عــا المتغيــحات التــى قــث مــاتح لمــى مــم حاــاب إلتثاليــة موزيــ و 
 عــا ماــتوى أةام و  (،الــج ام - الــوزن  -الطــوا  - الاـلالنمــو ) معــثلاتالمتغيـح الت حياــى ميــل 

ــــة  ،المهــــارات اقاااــــية فــــى الثــــحة الطــــائحة وماــــتوى مهــــارات التواصــــل وبعــــا المتغيــــحات الاثني
 .ذل  اناو ا (6،)(0)يل رقمى وال ثول ،الإجتمالى قيث البات

 (1جاادول )
 الذكاء( –الهزل  –الظهل -ت الشسه )الدنعدلايشة البحث فى مإعتادالية تاهزيا أفرا  ع

 100ل=   السهارات الأساسية فى الكرة الظائرةمدتهى أ اء و 
وحدة  المتغيرات

 القياس
المتودط 
 الحدابى

الإنحراف 
 معامل  الوديط المعيارى

 الإلتواء
 1.95 09.41 0.66 09.81 .0 انة الال
 1.86 068.11 9.06 071.51 ام الطوا

 1.87 73.11 6.14 74.75 ك م لوزن ا
 1.96 45.11 6.67 47.11 ةرجة الج ام 

 1.88 8.51 3.40 9.51 لثة التمحيح مل ألمى ل ماي
 1.93 31.11 5.07 30.61 نهطة التمحيح مل أا ل

 1.81 6.51 6.66 7.61 ةرجة الإرااا مل أا ل اقمامى

 -ت النمـــو )الاـــلعـــثلالتـــوام لم( أن جميـــ  قـــيم معـــامتت الإ0ات ـــح مـــل ال ـــثوا رقـــم )
الج ام( وماتوى أةام  عا المهارات اقاااية فى الثحة الطائحة محاوحـة مـا  ـيل  -الوزن  -الطوا

(، ممـــا اشـــيح إلـــى إلتثاليـــة موزيـــ  أفـــحاة لينـــة 3) ( أى أنهـــا أنا ـــحت مـــا  ـــيل51.96 1.81)
 البات فى هجا المتغيحات. 
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 (2ادول )ج
ومدتهى مهارات التهاصل الإجتساعى                         يا أفرا  عيشة البحث فى الستبيرات البدعية إعتادالية تاهز 

 100=  ل
وحدة  المتغيرات

 القياس
المتودط 
 الحدابى

الإنحراف 
معامل  الوديط المعيارى

 الإلتواء
 1.75 0.45 1.61 0.51 متح الهثرة الع مية لمحجميل 
 1.81 3.91 1.75 4.01 متح الهثرة الع مية لمجراليل 

 1.66 8.51 3.40 9.61 ام محونة ال جع وال دج
 1.77 04.11 3.96 05.11 ةرجة التواف   يل العيل والجراليل والثحة

      مهارات التواصل الإجتمالى 5                          .6
 1.97 7.51 6.09 8.60 ةرجة المااةتة 
 1.47 6.51 6.13 6.86 ةرجة  الااتماع

 1.94 6.51 6.50 7.69 ةرجة  المشار ة الإجتما ية
 1.60 4.51 6.14 4.90 ةرجة  ةيح الم ظى التواصل

 1.76 6.11 0.97 6.51 ةرجة مثويل ال ثاقات 
 1.58 6.11 0.66 6.36 ةرجة التعايح لل المشالح

 1.74 37.11 06.41 41.15 ةرجة إجمالى المكياس
( أن جميـــ  قـــيم معـــامتت الإلتــــوام لممتغيـــحات الاثنيـــة )قيــــث 6ات ـــح مـــل ال ـــثوا رقــــم )

( أى أنهـــــا 51.97  1.47الباـــــت( وماـــــتوى مهـــــارات التواصـــــل الإجتمـــــالى محاوحـــــة مـــــا  ـــــيل )
 (، مما اشيح إلى إلتثالية موزي  أفحاة لينة البات فى هجا المتغيحات. 3) إنا حت ما  يل

 مجسهعتى البحث:تكافؤ 
 ،ال ــا طة( فــى المتغيــحات الاــا هة -مــم إا ــاة التثــافا  ــيل م مــولتى الباــت )الت حيايــة 

والتـــى مـــم م ـــاند أفـــحاة لينـــة الباـــت فيهـــا، والتـــى قـــث اكـــون لهـــا مـــأتيحاً لمـــى المتغيـــح الت حياـــى، 
 ( او اان ذل . 4 (،3)وال ثوليل رقمى 

 (3ادول )ج
 -الهزل -لظهل -عدلات الشسه )الدنالتجريبية والزابظة فى م  لالة الفروق بين السجسهعتين

 السهارات الأساسية فى الكرة الظائرةمدتهى أ اء و  الذكاء(

وحدة  المتغيرات
 القياس

 المجمورة التجريبية
 03ن = 

 المجمورة الضابطة
قيمة  03ن = 

 ع ي ع ي "ت"
 1.46 1.80 09.61 .5 1.86 09.71 .4 انة .3 الال
 1.54 6.94 069.11 7.65 071.11 ام الطوا
 1.86 5.38 73.65 5.69 74.51 ك م الوزن 

 1.58 5.16 45.51 5.37 46.31 ةرجة الج ام 
 1.36 3.09 8.71 3.06 9.11 لثة التمحيح مل ألمى ل ماي

 1.76 4.66 31.31 4.84 30.61 نهطة التمحيح مل أا ل
 1.36 6.13 6.81 6.09 7.11 ةرجة الإرااا مل أا ل اقمامى

 6.160= 1.15قيمة  ت  ال ثولية لنث ماتوى 
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 ـــيل  1.15لنـــث ماـــتوى  ةالـــة إح ــائياً ةيـــح وجــوة فـــحوس ( 3)رقـــم  ات ــح مـــل ال ـــثوا
وماـتوى أةام المهـارات  الـج ام( -الـوزن  -الطـوا  -الم مولتيل الت حياية وال ا طة فى )الال 

   ح إلى مثافا م مولتق البات فى هجا المتغيحات.مما اشياقاااية فى الطائحة 
 (4جاادول )

ومدتهى مهارات  البدعيةفى الستبيرات  لالة الفروق بين السجسهعتين التجريبية والزابظة 
 التهاصل الإجتساعى

وحدة  المتغيرات
 القياس

 المجمورة التجريبية
 03ن = 

 المجمورة الضابطة
قيمة  03ن = 

 ع ي ع ي "ت"
 1.60 1.05 0.45 1.01 0.47 متح الهثرة الع مية لمحجميل 
 1.78 1.46 3.91 1.56 4.11 متح الهثرة الع مية لمجراليل 

 1.55 6.80 8.51 6.77 8.91 ام محونة ال جع وال دج
 1.86 3.13 04.11 3.05 04.71 ةرجة التواف   يل العيل والجراليل والثحة

                           مهارات التواصل الإجتمالى 5     
 1.90 0.59 7.61 0.77 8.11 ةرجة المااةتة 
 1.41 0.86 6.51 0.96 6.71 ةرجة  الااتماع

 1.68 0.53 7.11 0.80 7.31 ةرجة  المشار ة الإجتما ية
 1.45 0.70 4.61 0.66 4.81 ةرجة  ةيح الم ظى التواصل

 1.75 0.59 6.61 0.44 6.51 ةرجة مثويل ال ثاقات 
 1.57 0.67 6.11 0.39 6.61 ةرجة التعايح لل المشالح

 1.63 9.55 37.91 01.10 39.51 ةرجة إجمالى المكياس

         6.160 = 1.15قيمة  ت  ال ثولية لنث ماتوى 
 ـــيل  1.15لنـــث ماـــتوى  ةالـــة إح ــائياً ةيـــح وجــوة فـــحوس ( 4)رقـــم  ات ــح مـــل ال ـــثوا

وماــتوى مهــارات التواصــل المتغيــحات الاثنيــة )قيــث الباــت( ى الم مــولتيل الت حيايــة وال ــا طة فــ
   مما اشيح إلى مثافا م مولتق البات فى هجا المتغيحات.الإجتمالى 

 أ وات جسا البياعات:
قامــــة الباحيــــة  ياــــتطتع رأى الداــــحام لتاثاــــث الهــــثرات الاثنيــــة المحمبطــــة  ماــــتوى أةام 

ومــل  ،(0مماــ  )ث الإتتبــارات الاثنيــة قيــث الباــت ، وماثاــالمهــارات اقاااــية فــى الثــحة الطــائحة
 ماثاث أةوات جم  الايانات التالية 5تتلهما ممكنة الباحية مل 

 (6مما  ) أولًا : الانتبارات البدعية قيد البحث:
 مل اليبات.  العحيااتتبار الوتب  -0
 (   م قق ى ماافة.3اتتبار ةف   حة ةاية ) -6
 . ي مل الوقوىتنى ال جع ل مااتتبار  -3
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 اتتبار رمى الثحات لمى الاائا.  -4
 (3مما  ) : ثاعياً: الإنتبارات السهارية قيد البحث

 إتتبار مهارة الإرااا مل أا ل اقمامى.  -0
 إتتبار مهارة التمحيح مل ألمى ل ماي. -6
 إتتبار مهارة التمحيح مل أا ل. -3

 (   4ا  )مم  :الاجتساع) التهاصل مهاراتمقياس : ثالثاً 
 تامهـار  ماـتوى  ماثاـث ويهـثى إلـى( 9()2013) زيشا  ياساين محمدو   هجا المكياس 

 اقناـب وهـو ،المعمومـات ل مـ  المتئمـة اقةاة  هـو المكيـاس حيـت أن ،التواصـل الاجتمـالق
 التواصل -المشار ة الإجتما ية –الااتماع -( مااور )المااةتة5، ويتثون مل )قهثاى لتاهي 
ـــتم  ،(  بـــارة36(، ويت ـــمل لـــثة )التعايـــح لـــل المشـــالح –مثـــويل ال ـــثاقات –م ظـــىةيـــح ال وي

 ،أحيانــاً  ةرجــة واحــثة   صــ ح ، أ ــثاً ) الإاــت ا ة لمــى  بــارات المكيــاس وفــ  ميــخان مهــثاح تتتــى
 والثرجة ال غحى ص ح. ،( ةرجة64والثرجة العظمى لممكياس ) ،  ةرجتان (ةالباً 
      (5مما  ) سرهر :إنتبار الذكاء الرابعاً: 

( ويهــثى إلــى م ــنيف ومهــثاح الهــثرة 3()1989أحسااد زكااى صااال  )ألــث هــجا الإتتبــار 
 العهمية لثى اقفحاة. 

 الأجهزة والأ وات السدتخدمة فى البحث: :نامداً 
ميــخان ةاــى معــااح لكيــاس الــوزن ، الثمــى لم اــم  الاــنتيمتح جهــاز الحاــتاميح لكيــاس الطــوا -

 ممعب  حة ةائحة  أةوام .جهخة حااب يلى وشبكة أنتحنة،  الثيمو جحاي، أ
 الثبات( للانتبارات قيد البحث:  –السعاملات العمسية )الردق 

 معامل الردق :أولًا: 
لمـى قيـث الباـت اتدثمة الباحية صثس التمااخ وذل  لإا ـاة معامـل صـثس الإتتبـارات أ 

تـارج العينـة اقاااـية حيـت مـم محميـب مـل م تمـ  الباـت و  ةالبـة( 41لينة إاتطت ية قوامها )
محميبــاً منازليــاً تــم إجــحام مهارنــة ةحديــة  ااــاب ةلالــة قيــث الباــت ةرجــات الطالبــات فــق الإتتبــارات 

وذلــــ  فــــى ال تــــحة مـــــل  ،ال ــــحوس  ــــيل الإربــــالييل اقلمــــى واقةنــــى فــــق الإتتبـــــارات قيــــث الباــــت
 ( او ح ذل .5وال ثوا رقم ) ،08/6/6160وحتى  04/6/6160
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 (5جدول )
البدعية والسهارية والتهاصل الإنتبارات فى الإرباعيين الأعاامى والأ عااى ااة الفااااروق بين  لال

 قيد البحث والذكاء الإجتساعى

وحدة  الإختبارات
 القياس

 الأربارى الأرلى
 03ن = 

 الأربارى الأدنى
قيمة  03  ن =

 ع ي ع ي "ت"
 *5.10 1.01 0.35 1.15 0.55 متح الهثرة الع مية لمحجميل 
 *5.06 1.44 3.85 1.56 4.51 متح الهثرة الع مية لمجراليل 

 7.49 6.06 7.11 0.94 00.11 ام محونة ال جع وال دج
 *6.74 6.59 03.11 6.37 06.61 ةرجة التواف   يل العيل والجراليل والثحة

 *6.86 6.06 7.91 6.60 01.81 لثة التمحيح مل ألمى ل ماي
 *6.53 3.56 69.61 3.69 33.51 نهطة لتمحيح مل أا لا

 *3.08 0.77 6.31 0.85 9.11 ةرجة الإرااا مل أا ل اقمامى
 *3.86 6.84 37.81 6.96 43.11 ةرجة مهارات التواصل الإجتمالى                          

 *6.90 6.50 38.41 6.73 46.11 ةرجة الج ام

 1.15* ةاا لنث ماتوى        6.010= 1.15ولية لنث ماتوى   ال ثتقيمة  
 يل الإربالييل  1.15( وجوة فحوس ةالة إح ائياً لنث ماتوى 5ات ح مل ال ثوا رقم )

ول ـــالح الإربـــالق اقلمـــى ممـــا اشـــيح إلـــى  ،اقلمـــى واقةنـــى فـــى الإتتبـــارات الاثنيـــة قيـــث الباـــت
 لإتتبارات لما و عة مل أجم .صثس ا
 معامل الثبات:ثاعياً : 

 ،مــحة أتــحى  ة مطايهــ حاــاب معامــل اليبــات  ياــتدثاي ةحيهــة مطايــ  الإتتبــار تــم إلــاةمــم 
وإتتبـــار ، الاثنيــة والمهاريــة، ومكيـــاس التواصــل الإجتمــالىوذلــ  لــل ةحيــ  مطايـــ  الإتتبــارات 

 ،لبة مل م تم  الباـت وتـارج العينـة اقاااـية( ةا41وقوامها ) لمى العينة الااتطت ية الج ام
 ،الاثنية والمهاريـة تتبارات ل النابة اومان تم إلاةة التطاي  لمى ن د العينة   اصل زمنى قثرا 

وذلــ   ،( أاــاي01وإتتبــار الــج ام فــتم إلــاةة التطايــ   عــث مــحور ) أمــا مكيــاس التواصــل الإجتمــالى
ومــــم حاــــاب معامــــل الارمبــــا   ــــيل نتــــائو  ،64/6/6160وحتــــى  04/6/6160فــــى ال تــــحة مــــل 

 ( او ح ذل .6وال ثوا رقم ) ،التطايهيل اقوا واليانى
 (6جدول )

 40= ل  معامل الثبات للإنتبارات قيد البحث
وحدة  المتغيرات

 القياس
معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول

 ع ي ع ي الثبات
 *1.896 1.15 0.45 1.01 0.41 متح الهثرة الع مية لمحجميل 
 *1.813 1.50 4.11 1.44 3.91 متح الهثرة الع مية لمجراليل 

 *1.770 6.73 8.51 6.06 8.11 ام محونة ال جع وال دج
 *1.794 6.96 04.31 6.59 04.11 ةرجة التواف   يل العيل والجراليل والثحة
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 (6) جدول ابات
 40= ل  معامل الثبات للإنتبارات قيد البحث

وحدة  المتغيرات
 القياس

معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول
 ع ي ع ي الثبات

 *1.759 6.68 8.81 6.06 8.61 لثة  مايالتمحيح مل ألمى ل
 *1.777 3.00 31.71 3.56 31.11 نهطة التمحيح مل أا ل

 *1.796 0.94 7.41 0.77 6.91 ةرجة الإرااا مل أا ل اقمامى
 *1.750 6.57 41.11 6.84 39.11 ةرجة مهارات التواصل الإجتمالى                          

 *1.764 6.36 39.31 6.50 38.61 ةرجة الج ام

 1.15* ةاا لنث ماتوى         1.444=  1.15  ر  ال ثولية لنث ماتوى  ةمقي
نتــائو  ــيل  1.15( وجــوة إرمبــا  ةاا إح ــائياً لنــث ماــتوى 6ات ــح مــل ال ــثوا مــل ) 

 .قيث الباتاشيح إلى تبات الاتتبارات مما قيث البات التطايهيل اقوا واليانى لتتتبارات 
 برعامج الفرهل الافتراضية السقتر) : 

اعــث م ــميم  حنــامو ال  ــوا الافتحا ــية المهتــحح لاــح شــبكة الإنتحنــة الماــور الحئياــى 
والثرااـات  ،ولـجا قامـة الباحيـة  ـالإةتع لمـى المحاجـ  العمميـة ،الجى اثور حول  مو وع البات

 ،(09(،)6(،)5(،)4(،)6م ـــميم وبنـــام الاـــحامو التعميميـــة الإلثتحونيـــة ) المحج يـــة، والتـــى مناولـــة
 (، وذل  لتاثاث المااور اقاااية لاحنامو ال  وا الافتحا ية المهتحح  ما امى615)

 أهداف برعامج الفرهل الافتراضية: 
الإرااا  –التمحيح مل أا ل –معمم وإمهان  عا المهارات اقاااية )التمحيح مل ألمى ل ماي -0

 مل أا ل اقمامق( فق الثحة الطائحة لطالبات ال حقة اليانية  الثمية. 
 لطالبـــات ال حقـــة اليانيـــة  الثميـــة، وقـــث م ـــملمااـــيل ماـــتوى مهـــارات التواصـــل الاجتمـــالق  -6

 5التاليةاقهثاى الامو ية الهثى العاي لمبات 
 الأهداف السعرفية: -أ
 نية قةام  عا المهارات اقاااية فى الثحة الطائحة.أن متعحى المتعممة لمى النواحى ال  -
أن متعــحى المتعممــة لمــى  يفيــة الــثتوا والت ــواا ةاتــل  حنــامو ال  ــوا الافتحا ــية المهتــحح  -

 وأهميت   أاموب مل أااليب مثنولوجيا التعميم.
 الحركية: -الأهداف الشفس - 
 ام ال نى ال ايح.أن مطا  المتعممة المهارات  شكل يلى م  محالاة اقة -
فـق التوقيـة المنااـب وبشـكل إناـيا ى وفـ  المهارات مل مج ح وأةام جمي  المتعممة أن متمكل  -

 .الإاهاع الاح ق لماح ة
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 أن ممارس المتعممة المهارات  طحيهة فنية صاياة وبشكل لا ابعت لمى الممل. -
 الأهداف الهجداعية: -ج
  عا الكيم الإجتما ية ميل التعاون والإنتمام والتواصل ال يث. أن ممارس المتعممة -
 أن م عمى المتعممة قيم التنافد الشحيف مل أجل الوصوا إلى الهثى. -

 أسس ترسيم برعامج الفرهل الافتراضية: 
 .التعميمية لممن ة ال ح ية واقهثاى العاي الهثى ماثاث -0
 .تعميميةال المن ة وأةوات الت الل واجهة م ميم -6
 .التعميمية المن ةلحض جمي  الحاوي وال ور ومهاة  ال يثاو   انب الن  المعحفى لمى  -3
تمــ   ي ــة مشــوقة لمتعمــيم والــتعمم لممتعممــة مهوةهــا إلــى إمهــان مــا متعممــ  ممــا اخيــث مــل فعاليــة  -4

 التعميم.
 .التعميمية واتتبارها المن ة  با -5

 محتهى برعامج الفرهل الافتراضية:
 ( والثرااــات04(،)03(،)06(،)8(،)7المحاجــ  العمميــة ) لمــى مــل تــتا الاةــتع

لمناقشـتها وماميمهـا ل فـاةة منهـا فـى ماثاـث  ،الاـالق الباـت  متغيـحات لتقـة لهـا المحج يـة التـق
 لمى التعميمية المن ات  عا لمى  ما مم الاةتع ،ماتوى  حنامو ال  وا الافتحا ية المهتحح

 وقامـة الباحيـة  تاثاـث ،ماثاـث ماتـوى  حنـامو ال  ـوا الافتحا ـيةو م ـميم  قفـ منهـا ل فـاةة
 فق مهثام  اتم الجكو  ،قيث البات الثحة الطائحة الداص  المهارات اقاااية فق التعميمق الماتوى 
أاـامجة فـق مثنولوجيـا التعمـيم والثـحة الطــائحة  مـل م مولـة لمـى ولح ـها ،التعميميـة المن ـة

 فـق  ـوم التزمـة التعـثاتت ومـم إجـحام ،يرائهـم لمـى لمتعـحى (6ة )مماـ   ال امعـات الم ـحي
حيـت مـم  تا تهـا فـى  HTMNوذلـ   ااـتدثاي لغـة  ،الثمايـومحك  الاحنـامو تـم مـم إنتـاج ،مهتححـامهم
 - Windows  Movie Maker مـا قامـة الباحيـة  ااـتدثاي  حنـامو  ،(Joomla حنـامو )

Adobe photoshop - 2010. 
قنهــا من ــة حثايــة فــى م ــاا  Google Classroomالمن ــة التعميميــة  مــم اتتيــار

التــثريد، وممتــاز  ــثلمها لمغــة العحبيــة  شــكل  امــل، ومــوافح مطايهــات لهــا لمــى اقجهــخة الموحيــة 
والهوامــف الج يــة، وةلمهــا قنظمــة مشــغيل متعــثةة، ووجــثت الباحيــة أنهــا منااــبة لتاهيــ  أهــثاى 

 البات، حيت مم ما امى 5
 والثاة صف إلثتحونى. ،ا يل حااب فى المن بة التعميميةم -
والتواصــل مــ   ،ماــ يل الطالبــات فــى ال  ــل، وا ــافة مهــاة  ال يــثاو وبعــا المــواة التعميميــة -

 ةالبات الم مولة الت حياية. 
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 Googleومشـــيح الباحيـــة إلـــى أن الم مولـــة الت حيايـــة ةراـــة وفـــ  المن ـــة التعميميـــة 
Classroom   الت حبة لمى مححمتيل هما 5 و ان مطاي 

فــــتم التنايــــ  لمــــى الطالبــــات  التاــــ يل فــــى المن ــــة التعميميــــة   ،تــــارج الثميــــة السرحمااااة الأولااااى:
وجهـاز  ،مـا  ـيل جهـاز حااـب يلـى أو مامـوا ، ااتدثاي ال هاز المتوفح لثاهم  فـى المنـخا

 اب لهل.وفى المكان والخمان المنا ،والتعمم من   ااب  ل ةرس ،وهامف ذ ى ،لوحى
مهــثام متحظــات لــل المــاةة التعميميــة مــل قاــل الباحيــة ومهــثام  ،ةاتــل الثميــة السرحمااة الثاعيااة :

 واجحام المناقشات ديما  ينهل. ،وموتي  معمومات الطالبات ،التغجاة الحاجعة
 الدراسة الإستظلاعية :
 ـة التعميميـة   تثريب ةالبات الم مولة الت حياية لمى  يفية ااتعماا المن قامة الباحية

Google Classroom0/3/6160إلى  65/6وذل  فى ال تحة مل  ،، قال التثريد ال عمى. 
 :لمبرعامج التعميسى بإستخدا  الفرهل الافتراضيةالتهزيا الزمشى 

 ( أاا ي  هى فتحة مطاي  الت حبة.6إجمالق لثة اقاا ي  ) -0
 زيعها  ما امى5( ةقيهة مم مو 91الخمل المد   لثل وحثة معميمية ) -6

 .ةقيهة( 05)مشاهثة الموق  التعميمق  -        
 .ةقيهة( 65التهي ة والإلثاة الاثنق ) -        
 ( ةقيهة.45ال خم التعميمق والتطايهق ومهييم اقةام ) -        
 ( ةقائ .5ال خم الدتامق ) -        

 ( وحثة فق اقااوع.6لثة الوحثات التعميمية ) -3
 ( وحثة معميمية.06ق لثة الوحثات التعميمية فق الاحنامو )إجمال -4

 القياسات القبمية:
الم مـــــولتيل الت حيايـــــة وال ـــــا طة فـــــى ال تـــــحة مـــــل قفـــــحاة مـــــم إجـــــحام الكيااـــــات الهاميـــــة  

مهــارات التواصــل الإجتمــالى وماــتوى وم ــمنة قيــاس ماــتوى ، 4/3/6160إلــى  6/3/6160
 .قيث البات لطائحةأةام المهارات اقاااية فق الثحة ا
 تظبيق البرعامج التعميس) السقتر): 

( 7 ااتدثاي ال  وا الإفتحا ية مما  )التعميمى الاحنامو ماتوى   تطاي قامة الباحية 
 (6)لمـثة  الم مولـة الت حيايـة قفـحاة قيـث الباـت الثـحة الطـائحة المهارات اقاااـية فـى عا لتعمم 
التعمم  اقمح مم مطاي  أاموب   ما ،07/4/6160إلق  7/3/6160وذل  فى ال تحة مل ، أاا ي 
 .التعمم  اقمح أاموب ( او ح نموذج لوحثة معميمية 8ومما  ) ،الم مولة ال ا طة أفحاة لمى
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 القياسات البعدية:
ــــة   ــــم إجــــحام الكيااــــات البعثا ــــة وال ــــا طة فــــى مهــــارات التواصــــل لم مم مــــولتيل الت حياي

 ـــن د التحميـــب واقاـــموب الـــجى  ت اقاااـــية فـــى الثـــحة الطـــائحةالإجتمـــالى وماـــتوى أةام المهـــارا
 .60/4/6160وحتى  09/4/6160أجحية    الكيااات الهامية فى ال تحة مل 

 الأسالي  الإحرائية قيد البحث:
 وقث م منة تطة المعال ة الإح ائية لمايانات اقولية اقااليب الإح ائية التالية5 

لم يارى، الوايا، معامل الإلتوام، معامل الإرمبا  البايا، إتتبار المتواا الااا ى، الإناحاى ا
    ت ، إتتبار الناب والمعثلات.                          

 عرض ومشاقذة الشتائج:
 :الفرض الأولعرض ومشاقذة عتائج أولًا: 

 (7جاادول )
التهاصل  تجاريبية فى مهااراتاااة الفاااروق بين القياسيااان القبامى والبعدى لمسجساااهعة ال لال

 30ل =  بعض السهارات الأساسية فى الكرة الظائرةمدتهى أ اء الإجتساعى و 
وحدة  اتالمتغير

 القياس
 ع ي ع ي قيمة "ت" القياس البعدى القياس القبلى

       مهارات التواصل الإجتمالى 5                         
 *3.86 .6 0.04 9.61 0.77 8.11 ةرجة ة المااةت

 *4.06 .7 0.60 8.31 0.96 6.71 ةرجة  الااتماع
 *4.50 .8 0.68 9.01 0.80 7.31 ةرجة  المشار ة الإجتما ية

 *4.68 .9 0.09 6.51 0.66 4.81 ةرجة  ةيح الم ظى التواصل
 *5.03 .01 0.00 8.61 0.44 6.51 ةرجة مثويل ال ثاقات 

 *5.70 .00 0.14 8.11 0.39 6.61 ةرجة التعايح لل المشالح
 *4.60 .06 6.97 49.71 01.10 39.51 ةرجة إجمالى المكياس

 *61.39 .03 4.80 30.51 3.06 9.11 لثة التمحيح مل ألمى ل ماي
 *67.06 .04 6.65 76.11 4.84 30.61 نهطة التمحيح مل أا ل

 *64.96 .05 3.77 69.81 6.09 7.11 ةرجة الإرااا مل أا ل اقمامى

 1.15ةاا لنث ماتوى  *        6.145  = 1.15ة لنث ماتوى قيمة  ت  ال ثولي
 ـيل الكيااـيل  1.15( وجوة فحوس ةالـة إح ـائياً لنـث ماـتوى 7)ال ثوا رقم ات ح مل 

 عــــا ماــــتوى أةام فــــق مهــــارات التواصــــل الاجتمــــالق و الهامــــق والبعــــثك لمم مولــــة الت حيايــــة 
 حة ل الح الكياس البعثك.فق الثحة الطائ المهارات اقاااية

 عــا المهــارات ماــتوى أةام مهــارات التواصــل الإجتمــالى و  الباحيــة التااــل فــى محجــ و 
فــق الثــحة الطــائحة لــثى أفــحاة الم مولــة الت حيايــة إلــى فالميــة ماتــوى  حنــامو ال  ــوا  اقاااــية

 ،ةاف يــة المتعممــةالــجك اــالث لمــى إتــارة اهتمــاي و  ااــتدثاي الموقــ  التعميمــق  الافتحا ــية المهتــحح
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فــق  اقاااــيةولــثي شــعورها  الممــل وال هــم ال يــث لممهــارات  ،وما يخهــا لمــى  ــجا ال هــث فــق الــتعمم
الموقـ  مـل فيـثاوهات معميميـة  وذلـ  مـل تـتا مـا ااتويـ  ،الثحة الطائحة وااتيعا ها   ورة أف ل

ثريبات المهارية المتثرجة والت ،و جل  الدطوات التعميمية ،وصور تا تة مو ح ةحيهة اقةام ال نق
 ،واقتطـــام الشـــائعة و يفيـــة م ـــاياها ،لموصـــوا إلـــى اقةام النمـــوذجق لممهـــارات المـــحاة معممهـــا

 اــالث  حنــامو ال  ــوا الافتحا ــية المهتــححوبــجل   ،و ــجل  مهــثام التغجاــة الحاجعــة لــ ةام ال ــايح
 ما أن  اـالث  ،رات قيث الباتلمى مثويل الت ور الوا ح قةام المها  ااتدثاي الموق  التعميمق

ممــا أةى إلــى ااــتيعا هم لممهــارات قيــث  ،كــل المتعممــات لمــى معمــم المهــارات وفهــاً لاــحلتهل الجاميــة
وماـالثة المتعممـات  ع ـهل  ، ما أن المناقشـات  ـيل المتعممـات والمعممـة ،البات   ورا أف ل

 ماايل مهارات التواصل الإجتمالىالبعا أةت إلى 
مرااظفى  ،(6( )2004) إبااراهيم الفااارالنتي ــة مــ  مــا أشــار إليــ   ــل مــل 5 ومت ــ  هــجا 

( أن ااــــتدثاي اقاــــاليب التثنولوجيــــة الاثايــــة فــــق معمــــيم 65()2004) عبااااد الدااااسيا ووناااارول 
المهــارات الاح يــة معمــل لمــى إماحــة ال حصــة لــثى المــتعمم لمشــاهثة اقةام اقميــل لماح ــات المــحاة 

مخويث المتعمميل  التغجاة الحاجعة   ورة أف ل مل ااـتدثاي الطـحس  معممها مما ماالث  ثورا لمى
 التهميثاة فق التعميم. 

عباد الارحيم  ،(01()2019)سعد كامل كما مت   هجا النتي ة م  نتائو ةرااة  ل مل 5 
محمد أباااااااه  ،(63()2019محمد مرساااااااى ) ،(05) (2019)مااااااااعا عاااااااا ل  ،(00) (2019محمد )

ى فالميــــة ااــــتدثاي ال  ــــوا الإفتحا ــــية والــــتعمم الإلثتحونــــى فــــى ( لمــــ07) (2020العلامااااين )
 ماايل ال وانب الإجتما ية وإمهان المهارات اقاااية فى الحيا ات ال حةاة وال ما ية.

 Krause (، كااروز2006()30) Milheim ميماايهموفــى هــجا ال ــثة ات ــ   ــل مــل 5 
حنــة هــو إنتــاج مواقــ  معميميــة مهــتم ( لمــى أن أهــم التطايهــات التحبويــة لشــبكة الإنت31) (2007)

وماــمح لهــم  تبــاةا  ،ومشــ   لمــى الت الــل  ــيل المعممــيل والطــتب ، ــيتتخان مــواة معميميــة منتهــاا
ومشار ة المعمومات، ومتـيح مميـخات وفحصـاً مممواـة لتعمـيم الطمبـة حيـت أنهـا لا متعامـل فهـا مـ  

ماـموع وال ـور اليا تــة والمتاح ـة الن  المكتـوب، وإنمـا متعامـل مـ  الـن  المكتـوب وال ـوت ال
 ما اثلم، ويياح لممية التعمم ومهثام المعمومات لممتعمميل  طحيهة منااـب ت ائ هم وحاجامــهم 

 ال حةاة. 
تهجاد فاروق  الاة إحراائياً  والجى ان  لمـى5  وبجل  اتاه  صاة فحض البات اقوا

مهاارات التهاصال الإجتسااعى ية فى القياسات القبمية والبعدية لمسجسهعة التجريبمتهسظات بين 
ولراااال  القياساااات  ومداااتهى أ اء بعاااض السهاااارات الأساساااية فااا) الكااارة الظاااائرة قياااد البحاااث

 البعدية".
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 :الفرض الثاعىعرض ومشاقذة عتائج : ثاعياً 
 (8ادول )ج

التهاصل   لالاااة الفاااروق بين القياسااين القباامى والبعدى لمسجسهعة الزاابظة فى مهارات
 30= لبعض السهارات الأساسية فى الكرة الظائرة مدتهى أ اء الإجتساعى و 

وحدة  اتالمتغير
 القياس

 ع ي ع ي قيمة "ت" القياس البعدى القياس القبلى
       مهارات التواصل الإجتمالى 5                         

 1.97 .06 0.66 8.11 0.59 7.61 ةرجة المااةتة 
 1.91 .07 0.67 6.91 0.86 6.51 ةرجة  الااتماع

 0.03 .08 0.09 7.51 0.53 7.11 ةرجة  المشار ة الإجتما ية
 0.50 .09 0.30 5.31 0.70 4.61 ةرجة  ةيح الم ظى لتواصلا

 0.66 .61 0.07 6.81 0.59 6.61 ةرجة يل ال ثاقات مثو 
 0.83 .60 1.99 7.11 0.67 6.11 ةرجة التعايح لل المشالح

 0.67 .66 7.05 40.51 9.55 37.91 ةرجة إجمالى المكياس
 *05.94 .63 4.36 67.41 3.09 8.71 لثة التمحيح مل ألمى ل ماي

 *64.66 .64 5.76 69.81 4.66 31.31 نهطة التمحيح مل أا ل
 *09.85 .65 3.49 65.31 6.13 6.81 ةرجة مل أا ل اقمامى الإرااا

 1.15* ةاا لنث ماتوى          6.145=  1.15قيمة  ت  ال ثولية لنث ماتوى 
 ـيل الكيااـيل  1.15( وجوة فحوس ةالـة إح ـائياً لنـث ماـتوى 8) ال ثوا رقمات ح مل 

  عــا المهــارات اقاااــية فــى الثــحة الطــائحةماــتوى أةام  فــىلمم مولــة ال ــا طة  الهامــى والبعــثى
 الكياس البعثى فى حيل لا اوجث فحوس ةالة إح ائياً فى مهارات التواصل الإجتمالى.ل الح 

 لــثى أفــحاة المهــارات اقاااــية فــى الثــحة الطــائحةماــتوى أةام التااــل فــى الباحيــة  معــخى و 
أتــــح فــــق ااــــت ا ات  ىوالــــج الــــتعمم  ــــاقمح، اــــموباقتــــح الإا ــــا ى قالم مولــــة ال ــــا طة إلــــى 

و جل  مشا   الم مولة ال ا طة مـ   ،لعممية التعمم  نتي ة لمتثريب والمماراة والمحان المتعممات
ومعحفــــة  ،مكانــــات وال تــــحة الخمنيــــة لمــــتعمملإالم مولـــة الت حيايــــة فــــى الاي ــــة التعميميــــة مــــل حيــــت ا

لمــى مثــويل صــورة وا ــاة ذلــ  اــالث  ث الباــت المهــارات قيــةام الدــاص قم ــمون ال المتعممــة
لطة فثحة وا ـاة لـل أ وجوة المعممة التى   الإ افة إلى ،لل المهاي التعميمية المطموب إمهانها

من يـج ماتـوى تنـام أ لممتعممـةومهثام التغجاة الحاجعة والشحح الم ظى(،  ةام الاميم )النموذجقكيفية ا
 .المهارات اقاااية فى الثحة الطائحةأةام الثرس اقمح الجك أةك إلى ماال ماتوك 

زكاى (، 64()2006محساه  عباد الحمايم )ومت   هجا النتي ة م  ما أشار إلي   ل مل 5 
( أن أاـــــموب الـــــتعمم  ـــــاقمح مـــــل اقاـــــاليب المباشـــــحة لاـــــحلة وصـــــوا 7()2007محمد حدااااان )

والاــيطحة  ، الامتيــازوإكتاــاب المهــارات مــل المعمــم إلــى المــتعمم حيــت اشــعح المعمــم  ،المعمومــات
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ـــى الموقـــف التعميمـــى ـــتعمم ،لم ـــة المايطـــة تـــتا ال وةور المـــتعمم  ،وياـــتطي   ـــبا  ـــحوى الاي 
 والتن يج فها ةون أةنى مشار ة إا ا ية. ،التمهى

 كما محج  الباحية وجوة فحوس ةيح ةالة إح ائياً فى مهارات التواصل الإجتمـالى قفـحاة
ــــم إن ــــحاى إلــــى أن أاــــموب ا الم مولــــة ال ــــا طة ــــى أةام النمــــوذج ت ــــتعمم  ــــاقمح اتأاــــد لم ل

وقمـة الت الـل  ـيل  ،المتعممات لممماراة والتثحار، فت اوجث م الل  يل المتعممات  ع هل البعا
  الإ افة إلى جو الحما ة والممل أتنام من يج الثرس. ،المتعممات والمعممة

تهجاد فاروق  الاة  لمـى 5  والجى ان  اليانى )جخئياً(وبجل  اتاه  صاة فحض البات  
مهااارات التهاصاال القياسااات القبميااة والبعديااة لمسجسهعااة الزااابظة فااى متهسااظات إحراائياً بااين 
ومدااتهى أ اء بعااض السهااارات الأساسااية فاا) الكاارة الظااائرة قيااد البحااث ولرااال  الإجتساااعى 

 .القياسات البعدية"
  :الفرض الثالثعرض ومشاقذة عتائج :  ثالثاً 

 (9جاادول )
  لالة الفروق بين القياسين البعديين لمسجسهعتين التجريبية والزابظة فى مهارات

 بعض السهارات الأساسية فى الكرة الظائرةمدتهى أ اء التهاصل الإجتساعى و 

وحدة  اتالمتغير
 القياس

المجمورة 
 03ن= التجريبية

 المجمورة الضابطة
 قيمة "ت" 03ن=

 ع ي ع ي
  .66      مهارات التواصل الإجتمالى 5                         

 *5.06 .67 0.66 8.11 0.04 9.61 ةرجة المااةتة 
 *4.64 .68 0.67 6.91 0.60 8.31 ةرجة  الااتماع

 *5.10 .69 0.09 7.51 0.68 9.01 ةرجة  المشار ة الإجتما ية
 *3.64 .31 0.30 5.31 0.09 6.51 ةرجة  ةيح الم ظى التواصل

 *4.68 .30 0.07 6.81 0.00 8.61 ةرجة مثويل ال ثاقات 
 *3.75 .36 1.99 7.11 0.14 8.11 ةرجة التعايح لل المشالح

 *4.46 .33 7.05 40.51 6.97 49.71 ةرجة إجمالى المكياس
 *3.39 .34 4.36 67.41 4.80 30.51 لثة التمحيح مل ألمى ل ماي

 *3.95 .35 5.76 69.81 6.65 76.11 نهطة التمحيح مل أا ل
 *4.76 .36 3.49 65.31 3.77 69.81 ةرجة الإرااا مل أا ل اقمامى

 1.15* ةاا لنث ماتوى         6.160  = 1.15قيمة  ت  ال ثولية لنث ماتوى 
 ـيل الكيااـيل  1.15( وجوة فحوس ةالـة إح ـائياً لنـث ماـتوى 9)ال ثوا رقم ات ح مل  
 عــا ماـتوى أةام فـى مهــارات التواصـل الإجتمــالى و مم مــولتيل الت حيايـة وال ــا طة ل البعـثايل

 ل الح الم مولة الت حياية. المهارات اقاااية فى الثحة الطائحة
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 (10جاادول )
 عد  تحدن القياس البعدى عن القبمى لمسجسهعتين التجريبية والزابظة فى التهاصل

 هارات الأساسية فى الكرة الظائرةبعض السمدتهى أ اء الإجتساعى و 

 اتالمتغير
 03ن =        المجمورة الضابطة  03ن =  المجمورة التجريبية         

ندب  بعدى قبلى
ندب  بعدى قبلى التحدن

 التحدن
                       الى رات التواصل الإجتممها

 %5.66 8.11 7.61 %61.11 9.61 8.11 المااةتة 
 %6.05 6.91 6.51 %63.88 8.31 6.71  الااتماع

 %7.04 7.51 7.11 %64.65 9.01 7.31  المشار ة الإجتما ية
 %05.66 5.31 4.61 %35.46 6.51 4.81  ةيح الم ظى التواصل

 %9.68 6.81 6.61 %66.05 8.61 6.51 مثويل ال ثاقات 
 %06.67 7.11 6.11 %69.13 8.11 6.61 التعايح لل المشالح

 %9.49 40.51 37.91 %65.86 49.71 39.51 إجمالى المكياس
 %604.94 67.41 8.71 %651.11 30.51 9.11 التمحيح مل ألمى ل ماي

 %031.36 69.81 31.31 %043.59 76.11 30.61 التمحيح مل أا ل
 %676.16 65.31 6.81 %365.70 69.81 7.11 الإرااا مل أا ل اقمامى

)ال  ـوا الإفتحا ـية والموقـ  الإلثتحونـى(  الم مولـة الت حيايـةأفحاة ومعخى الباحية م وس         
ولــة ال ــا طة )الــتعمم  ــاقمح( فــى مهــارات لمــى أفــحاة الم موناــب التااــل  ،فــى الكيــاس البعــثك

ال  ــوا أن إلــى   عــا المهــارات اقاااــية فــى الثــحة الطــائحةماــتوى أةام و  ،التواصــل الإجتمــالى
 ااــتدثاي الموقــ  التعميمــى أوجــث  ي ــة معميميــة جيــثة مــل تــتا إشــحاك جميــ  حــواس الإفتحا ــية 

ومـا ااتويـ  الموقـ   ،الت ثيح العممـى المـنظمالمتعممة وااتيارة ةوافعها ناو التعمم وماالثمها لمى 
التعميمى مل واائا معميمية متعثةة االثت المتعممة فى الالتماة لمى ن اها وجعمتهـا ماـيح فـى 
العممية التعميمية وفها لحةاتها واحلتها الجامية وقثرامها ممـا ةفعهـا لمشـعور  ـجامها وقيمـة ةورهـا فـى 

 الإ ــافة  عــا المهـارات اقاااــية فــى الثــحة الطــائحة أةام ان ممــا أةى إلــى إمهــ ،العمميـة التعميميــة
فـى وذلـ  اـالث المتعممـة  ،إلى الا وا لمى مغجاة راجعة لل اقةام وإمكانية م ايح اقتطـام

 مـا أن الت الـل لاـح المناقشـات حـوا النهـا  ال نيـة ال ـ بة مـ   ،لمهـارات قيـث الباـتأةام اإمهان 
مــل اقل ــة والت الــل اقمــح الــجى أنعكــد  شــكل إا ــا ى لمــى  ومــ  الــخميتت أوجــث جــو ،المعممــة

ـــة ال ـــاياة  ،والهـــثرة لمـــى مثـــويل ال ـــثقات ،مهـــارات التواصـــل الإجتمـــالى مـــل تـــتا المااةت
 .والتعايح ال يث لل المشالح

( أن الــتعمم الهــائم لمــى 5()2009) البرياا  زاهاارومت ــ  هــجا النتي ــة مــ  مــا أشــار إليــ  
وصـولا إلـى الـتعمم الإلثتحونـق الـجك انهـل المـاةة التعميميـة إلـى الطالـب فـق  الإنتحنة معثةت مخاااا

تاصـــة  عـــث وصـــوا الإنتحنـــة لمعظـــم أرجـــام  ،أمـــاكل مواجـــثا  مـــا اتنااـــب مـــ  احتياجامـــ  وقثرامـــ 
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وما متميـخ  ـ  مـل مهـثام ماتـوى ةنـى  الواـائا المتعـثةة الت الميـة مـل تـتا إقامـة لتقـة  ،العالم
حاى  ــيل ل ــو هي ــة التــثريد والمــاةة التعميميــة والطــتب وبع ــهم الــبعا، متعــثةة اقةــرقميــة 

 وم  اند اض مثم تها.
عباد الارحيم  (،01()2019)سعد كامل  كما مت   هجا النتي ة م  نتائو ةرااة  ل مل 5

محمد أباااااااه  ،(63()2019محمد مرساااااااى ) ،(05) (2019)مااااااااعا عاااااااا ل  ،(00) (2019محمد )
الاحنــامو التعميمــى أفــحاة الم مولــة الت حيايــة والتــى ن ــجت م ــوس  ىلمــ( 07) (2020العلامااين )

والتــى  ال ــا طةلم مولــة ال  ــوا الإفتحا ــية والــتعمم الإلثتحونــى لمــى أفــحاة االمهتــحح  ااــتدثاي 
 .التعمم  اقمحاموب أالاحنامو المتب   ااتدثاي ن جت 

 زيازمجاد  ع، (65) (2004وونارول ) الداسيا عباد مراظفى وي ـيف  ـل مـل 5
أنـ    مـا ،معميميـة واـيمة اعـث التعمم الإلثتحونى  ااتدثاي ال  ـوا الإفتحا ـية أن( 06( )2014)

 المعمومات شبكة دي  متوافح مكان أك فق حثوث التعمم امكل إذ ،التعمم حثوة مواي  لمى ااالث
 جميـ  فـق ممتعـاً لممـتعمم ا عمـ  أنـ  كمـا ،الـتعمم لمميـة ماـهل التـق المتعـثةة الواـائا  ااـتدثاي
 لممـتعمم لياـمح ات ـاوزا  ـل ماـثوة، حيـخ فـق ةرااـق    ـل اـحمبا لا فهـو الثرااـية المحاحـل

 العممية.  معحفت  زياةة لمى ويش ع  ، مواصمة التعمم
تهجد فروق  الة إحرائياً  والجى ان  لمى 5  اليالتوبجل  اتاه  صاة فحض البات 

مهاااارات التهاصااال ريبياااة والزاااابظة فاااى القياساااات البعدياااة لمسجساااهعتين التجمتهساااظات باااين 
ومدااتهى أ اء بعااض السهااارات الأساسااية فاا) الكاارة الظااائرة قيااد البحااث ولرااال  الإجتساااعى 

  .  السجسهعة التجريبية
 الإستخلاصات :

مـــل نتـــائو   الباـــت وفـــى حـــثوة العينـــة ومـــا مـــم التوصـــل إليـــوفـــحوض فـــى  ـــوم أهـــثاى 
 أاتدم ة الباحية ما امى 5 

و ال  ـوا الإفتحا ـية  ااـتدثاي الموقــ  التعميمـى مـأتيحاً إا ا يـاً ةاا إح ـائياً لنــث اـاتح  حنـام -0
( لمى مهارات التواصل الإجتمـالى وماـتوى أةام  عـا المهـارات اقاااـية 1.15ماتوى )

الإراـــاا مـــل أاــ ل اقمـــامى( فـــق الثـــحة  –التمحيـــح مـــل أاــ ل  –)التمحيــح مـــل ألمـــى ل مــاي 
 اليانية  الثمية.الطائحة لطالبات ال حقة 

( لمى 1.15. )1ااتح ااتدثاي أاموب التعمم  اقمح مأتيحاً إا ا ياً ةاا إح ائياً لنث ماتوى  -6
 –التمحيـــح مـــل أاـــ ل  –ماــتوى أةام  عـــا المهـــارات اقاااـــية )التمحيـــح مــل ألمـــى ل مـــاي 

ياً فــى الإراــاا مــل أاــ ل اقمــامى( فــق الثــحة الطــائحة فــى حــيل لا اوجــث فــحوس ةالــة إح ــائ
 مهارات التواصل الإجتمالى.
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أاــموب الــتعمم )لمــى الم مولــة ال ــا طة  (ال  ــوا الإفتحا ــية)مهــثمة الم مولــة الت حيايــة  -3
ماتوى أةام  عا المهارات ( فى الكيااات البعثاة فى مهارات التواصل الإجتمالى و  اقمح

 اقاااية فق الثحة الطائحة. 
فــى ناــب مااــل الكيــاس البعــثى لــل الم مولــة ال ــا طة  الم مولــة الت حيايــة لمــىم وقــة  -4

وماــتوى أةام  عــا المهــارات اقاااــية فــق الثــحة الهامــى فــى مهــارات التواصــل الاجتمــالق 
(  الناـبة لمم مولـة %365.70 -%61.11)مـا  ـيل ة ناـب التااـل حيت محاوحـ الطائحة

 -%5.66)مـا  ـيل طة ناـب التااـل  الناـبة لمم مولـة ال ـا  ةمحاوحفق حيل  ،الت حياية
676.16% .) 
 التهصيات:
  ناماً لمى ما أا حت لن  نتائو البات موصى الباحية  ما امى 5 

إاــتدثاي  حنـــامو ال  ـــوا الإفتحا ـــية  ااـــتدثاي الموقـــ  التعميمـــى لتااـــيل مهـــارات التواصـــل  -0
يانيــة  كميــة الإجتمــالى وإمهــان  عــا المهــارات اقاااــية فــق الثــحة الطــائحة لطالبــات ال حقــة ال

 جامعة الخقازي . –التحبية الحيا ية  نات 
ال انـب الإجتمـالى لطالبـات ال حقـة  مهويم فقالتواصل الإجتمالى  مهارات  مكياس الااتعانة -6

 جامعة الخقازي .  –اليانية  كمية التحبية الحيا ية  نات 
اي ال  ــوا الافتحا ــية م ــميم وبنــام مهــحرات إلثتحونيــة فــق الثــحة الطــائحة مهــوي لمــى ااــتدث -3

  أنوالها  هثى معخيخ التعمم النشا المتمح خ حوا المتعمم.
مثييف الثورات التثرياية قل ام هي ة التثريد والهي ة المعاونة  كمية التحبية الحيا ية  نات  -4

 الخقــازي  لتعــحي هم  كيفيــة م ــميم ومن يــج  ــحامو ال  ــوا الافتحا ــية لمه ــام لمــى م شــكتت 
 م التهميثك.التعمي

 اقاــــاليب  تهــــاإجــــحام المخيـــــث مــــل الباــــوث الت حيايـــــة  ياــــتدثاي ال  ــــوا الإفتحا ــــية ومهارن -5
ل رمهـــــام   وانـــــب الـــــتعمم المعحديـــــة وإتتيـــــار اقاـــــموب المنااـــــب منهـــــا  ،التثرياــــية اقتـــــحى 

 الثحة الطائحة. والمهارية فى مهحرات
 (( عـــــــــــــــــــــالمراج ))

 أولًا: المراجع العربية:
 الهاهحة. قبام، ةار والواق ، ال ثح  يل التعميم مثنولوجيا (:2015يهعس ) الفتا) دعب إبراهيم -1
الـــثلتا لتثنولوجيـــا  ،6  ،الواـــائا المتعـــثةة الت الميـــة (:2014) إباااراهيم عباااد الهكيااال الفاااار -2

 ةنطا. ،المعمومات
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 إتتبــــار الــــج ام الم ــــور و حااــــة معميمــــات الإتتبار،مكتبــــة(: 1989أحسااااد زكااااى صااااال  ) -3
 الهاهحة. ،النه ة العحبية

 معميميـة ونمـاذج رؤيـة التعميميـة الانتحنـة مواقـ    إنتـاج(:2007مراظفى ) فتحا) أكار  -4
 الهاهحة. لالم الثتب، ،الانتحنة  مواق  لاح التعمم فق معاصحة

(5 التعمــيم الإلثتحونــق مــل التطايــ  إلــى الاحتــحاى وال ــوةة ، 2009) البرياا  زاهاار إسااساعيل -5
 .الهاهحة ،تبلالم الث

 اــوث  ،التعمــيم الإلثتحونـق، مـثتل إلـى التــثريب ةيـح التهميـثك (:2003إيساال محمد البارا  ) -6
 .الهاهحة ،وةرااات 5المنظمة العحبية لمتنمية الإةارية

(5 الثــحة الطــائحة مهنيــات حثايــة فــق التعمــيم والتــثريد، ممتهــى ال ثــح، 2007)زكااى محمد حداان  -7
  الإاكنثرية.

ـــة(: 2007 حدااان )زكاااى محمد -8 ـــة والدططي منشـــأة المعـــارى، ، الثـــحة الطـــائحة ال وانـــب المهاري
  الإاكنثرية.

مطايهـات التواصـل  لمـى الهائمـة الماتـوى  مهـثام أةوات فالميـة (:"2013) زيشا  ياساين محمد -9
  عـا مو يـف ومهـارات الاجتمـالق التواصـل مهـارات منميـة الإلثتحونـق فـق

ناوهـا ،  وام اهـامهم التعمـيم مثنولوجيـا ةـتب ىلـث الماـتاثتات التثنولوجيـة
 الهاهحة. جامعة التحبوية، الثرااات راالة ة توراا، معهث

لمى   ااتدثاي النظارة فالمية التعميم الإفتحا ى الإلثتحونى(:" 2019) سعد كامل مشكاش -10
راـالة  ماـتوى اقةام المهـارى ل راـاا فـق الثـحة الطـائحة لممححمـة الإلثاةاـة ،

 الإاكنثرية. جامعة ، نات الحيا ية التحبية  مية ،اجاتيحم
فالمية التغجاة المحمـثة  ااـتدثاي موقـ  إلثتحونـى مهتـحح (:"2019عبد الرحيم محمد الربير ) -11

ـــا ، ـــة  ماافظـــة قن ـــة اليانوي ـــث لممححم ـــم  عـــا مهـــارات  ـــحة الي ـــى معم راـــالة  لم
 .أايو  جامعة ،الحيا ية التحبية  مية ،ة توراا 

نظحيـات (5 2006) أحساد الدايد الساهاف) ،نالد محمد زيا ة ،عبد العاطى عبد الفتا) الديد -12
 مكتبة ش حة الثر، المن ورة. ،6جـ ،6   ،مطايكية فق الثحة الطائحة

5 اقاــد (2000) حاااز  عبااد السحداان ،عمااى مرااظفى طاا  ،عمااى حدااشين حداا  الله -13
 .ايح، الهاهحةماااة الع ،العممية لتثريد الثحة الطائحة

أاااـيات الثـحة الطـائحة  ـتل النظحيـة والتطايـ   (:2021فريد عبد الفتا) نذبة وونرول ) -14
 )ال خم اليانى(، المح خ العحبى لمنشح والتوزي ، الخقازي .
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معمم المهـارات اقاااـية  لمى5  م ميم موق  إلثتحونى ومأتيحا  (2019) ماعا عا ل ماعا -15
 ــــيل المعحفــــى لــــثى ةــــتب المححمــــة المتواــــطة  ثولــــة فــــق  ــــحة الهــــثي والتا

 .الخقازي  جامعة ، نيل الحيا ية التحبية  مية ،راالة ة توراا  ،الثوية 
 اقن مـو مكتبـة ،الـتعمم اـاليبأو  التعمـيم اـتحامي ياتإ ( :2014) إباراهيم عزياز مجاد  -16

 .الهاهحة ،الم حية
لإلثتحونـــى ومــأتيحا لمـــى  عـــا نـــوامو معمـــم الـــتعمم ا (:"2020محمد أباااه العلاماااين محساااه  ) -17

 التحبيـة  ميـة ،راـالة ماجاـتيح ،مهـارات  ـحة اليـث لتتميـج المححمـة الإ تثائيـة 
 الإاكنثرية. جامعة ، نات الحيا ية

ةار   4  ،إتتبارات اقةام الاح ـى(: 2001محمد عرر الدين رضهال ) ،محمد حدن علاوى  -18
 الهاهحة. ،ال ثح العحبى

  ي ــــات الــــتعمم الافتحا ــــية، م مــــة  ميــــة التحبيــــة  ـــــال يوي،  (:2011رضااااا البباااادا   )محمد  -19
 ،  مية التحبية، جامعة ال يوي.11العثة 

التعميــــم الالثتحونــــق فـــق  ميـــة : (2004أحساااد بااان عباااد الله الحاماااد ) ،محمد صاااال  العهياااد -20
 ض.مثارس المم  دي ل , الحيا, الام الات والمعمومات  الحياض 

، 0، جـــ 4التهـويم والكيـاس فـى التحبيـة الاثنيـة والحيا ـة،  (:2001محمد صابحى حدااعين ) -21
 .،الهاهحةةار ال ثح العحبى

اقاـد العمميـة لمثـحة الطـائحة وةـحس  (:1997حساد  عباد الساشعم ) ،محمد صبح) حدااعين -22
 الهاهحة. ،مح خ الثتاب لمنشح ،الكياس

أتح إاتدثاي  ت مل التعميم الإلثمتحونى والتعميم المثمنو لمـى (:" 2019محمد مرسى محمد ) -23
التحبيـة  كميـةالتا يل المعحفى وماتوى اقةام التطايهـى لـثى الطالـب المعمـم  

 . نها جامعة ،الحيا ية التحبية  مية ،راالة ماجاتيح ، نها  جامعة الحيا ية
مح ـــخ  يد التحبيـــة الحيا ـــية،ةاناميكيـــة مـــثر  (:2006محساااه  عباااد الحمااايم عباااد الكاااريم ) -24

 الثتاب لمنشح، الهاهحة.
 ةار ومطايهـات، م ـاليم - التعمـيم مثنولوجيـا ( :2004) وونارول  الداسيا عباد مراظفى -25

 .   اقرةن ،ال ثح لمان
مطايهات مثنولوجيـا التعمـيم وم عيـل العمميـة التعميميـة فـى التحبيـة  (:2007)وفيقة مرظفى سالم  -26

 .الإاكنثرية ،منشأة المعارى ،ال خم اليانى ،يةالاثنية والحيا 
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