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Abstract 
The current study investigated a comparison between some 

standardized tests which are SAT, ACT, GED, EST tests in terms of: the 
targeted groups, subjects, learning outcomes, thinking skills, types of 
questions, required time for performance and issuance of results, number of 
courses, the duration of their validity, and the degree of enrollment in the 
university. This is in order to obtain an American diploma that qualifies for 
university admission.  Accordingly, a theoretical framework was presented 
and it discussed the capacity of tests in terms of their: concept, objectives, 
classifications, forms, components, and the procedures of construction; the 
comparative studies were discussed in terms of their: concept, stages of 
development, and some theoretical models for conducting them. Finally, an 
overview of each test was implemented in terms of: definition, general 
objective, content, learning outcomes, cognitive skills, types of questions, 
methods of assessment and application, opportunities to convene, and the 
necessary period to extract the results, test uses, the university admission 
method, validity, and fees. 

The comparative descriptive approach and the content analysis method 
were followed. As well as the forms of data collection and the comparative 
analysis (prepared by the research team) were applied on the study sample, 
which were the targeted tests SAT, ACT, GED, and EST. The collected data 
was also processed using the qualitative analysis. 

The most important results concluded that there is an agreement 
between the study sample “tests” in the target groups, while there is a 
difference between them in the subjects, learning outcomes, types of 
questions, and the required time to answer. Although there is a difference 
between the study sample in the targeted thinking skills, they all target critical 
thinking skills, reading comprehension, problem solving, understanding 
relationships, and characteristics of personality. The targeted exams are held at 
least 4 times annually, their results are announced within a maximum of 3 
weeks from the date in which they were held, and their validity lasts 5 years. 
While the degree of university admission differs from one test to another. 

The current study recommends that the EST test can be separated from 
the curriculum, the tests can be conducted by private institutions under 
governmental supervision, the training centers can be established in the 
needed areas and the follow-up studies are conducted for students who take 
these tests and are enrolled in university with variables such as: study skills, 
academic compatibility, academic success, etc. 
Keywords: Assessment of students, University admissiontests: SAT, ACT, 

GED and EST, Comparison of tests. 
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�7 
�.	����� ���*�	
 =	���� 

The Egyptian Scholastic Test (EST)  =<�� "
�� � 
����� 	���������  ��� H�1�?��
  
��!�� �����
�� ��%�	�-����&��� 3�5�����   	�%�� ���%�'��?  	���� *. 	����� �<#
]^]^  ���1�?1���� H� 	!� *��B�� .  

  � 	���� �"�%�EST ��������  ��# EST I�EST II 	��% "
� ��� c�! *#�
 ������ 	����SAT, ACT . 	���� �"�%��EST I �*# 8�4&7 �B(B � :  8�	��� �.	��
 ���%���)���%��( ���%���  8�	��� �.	��� -) 8�	���(� ���G��	��Math  �"�%�� 	����
EST II "
��� �� : ���G��	��� -8����%��� -8��4�0��� -8�����` ���G��	��� -]. 

)www.est.moe.gov.eg(  
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  ���  

 W<# 3�
��� �� 3O	������	�����  1�� ����&��� '������ �����B��  
��! ��� ������ *.
 c1�7– *B���� '�	0�� 3�� 
�
� *.�a  W<# ���! ��	��� ���	
 
&� �	������ "3B -�P�� �

�P�.�
 ;�< ��% �P��5  *�� ������� ���	
�� 8�	&A��	���� ��� ��	������ "3�SAT, ACT, 

GED, EST  ����� �(���� '�0�� c&�7 @�	���� .  
  مشكلة الدراسة

  �#
�7 4��&�� H��?�� I�?�� *�� ��	����� �� 
�
��� ;��# ) ��� ������
���
��  
��! ���� -��%�	��� �� 	����SAT 	����� -ACT� - 	����GED - 	�����

EST";! �� "�7 C�% "E���� *�&	��� 	�?A� c� ��	����� W<# �� "�	� -c� ?��� 
&� ��
1�1�� -��	����� W<# ��� �(�� ?���� '�0"	�� ����	
�� 2����� ��  	* 	���� 8��B���- 

�P��� "�\.  ��%!� ���&A� *. 	��� ������� ���	
�� ������$� *���� : '�0�� c&�7 ��
������ ��	����� ��� �(���� :EST, SAT, ACT, GED  l  

  �� �<# �� 'B����*��/	�� ��$� �� ��/��� ����� ���	0����:  
`. �� c&�7 ��'�0 �.
����� ��/0�� +�� ��  	�%<��� ��	����� ��� �(���� C�%� 

����l 

]. �� c&�7 ��'�0 "
����� +�� ��  	�%<��� ��	����� ��� �(����  *�� ����	
��
"�G�C�% ��� ����l 

S. �� c&�7 ��'�0 1���� 2��� +�� ��  	�%<��� ��	����� ��� �(���� ������ *�� 3
C�% ����l 

Q. �� c&�7 ��'�0  ��  	�%<��� ��	����� ��� �(���� *�� 	�%0�� ��	��� +��
C�% ������� ����l 

U. �� c&�7 ��'�0  *�� ��/��� 6���7 +�� ��  	�%<��� ��	����� ��� �(����
C�% ������� ����l 

h. �� c&�7 ��'�0 ��4�� �5��� +�� ��  	�%<��� ��	����� ��� �(����*  34(��
C�% 8�
� ����l 

f. �� c&�7 ��'�0 �(���� C�% *. 2/���� 	�
�� +�� ��  	�%<��� ��	����� ��� 
����l 
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  ���  

_. �� c&�7 ��'�0  ��	�
�� 

� +�� ��  	�%<��� ��	����� ��� �(���� �������
C�%� ����l 

e. �� c&�7 ��'�0 "
� +�� ��  	�%<��� ��	����� ��� �(����  ����(�� �C�% ����l 

`^. �� c&�7 ��'�0 � �(���� �&	
 +�� ��  	�%<��� ��	����� ������&��� '����� 
C�%� ����l 

  أهداف الدراسة

   ��� 8�G�� 8���� ��� ������� ���	
�� ��� ��� ��� �(���� '�0�� c&�7
�� ��	������ ��	�����* 1�?�� �#$��	���� *#� ����&��� '���(� H� EST, SAT, 

ACT, GED  ��	����� 8�	&����� ��	����� W<# +�� �� :� -�.
����� ��/0��"
����� 
1���� 2���� -����	
����4�� �5���� -��/��� 6���7� -	�%0�� ��	���� -3*  -8�
9� 34(��

�  "
���	�
�� 

�� -2/���� 	�
�� �������� -"
�� -���(���  �� �&	
����&��� '��� -
�#	�O� .  
 
ّ
  ية الدراسةأهم

  
�� "�#7 ������� ���	
���	����� ���� 3��#�� �� ����  ������ ��	������
"�� +�� -��%�	��� �����
��  
��! ��� "�� *�� *# ��	����� W<# ���
7P4��� 4� j5	�.� 

1�?�� ��������&�� ���	
�� 3��
�
���� 3��	
5 ������ *. H� .�&�� "�#7 �� ���	
�� ��
�� �������1�?�� 3��� ��G5 ��� 8�G�� 8���� *. ��	>�H�-  -��.�
#7 +�� �� ��	������
��0����- ��/��� ��0�%� ��	
��� ��	���� ��� j���� �#
�
�� ���	�� . ����	
�� ;�<%�

 3�
� �� j(G. -��	����� ��&� *. �����? ��0�%� ��/�	&A ��	>��� @<������ ��	�����
� ��.�� ����������	�� ��	����� �.  

  1 ��%"�#�� bG ��	����� ��� �5(��� ���� �(� �� ������� ���	
�� �����?�� ��
���	�� b�G�� - �(���� '�0�� c&�7���. � ����� �� 3��� =7 
���� �7 H�	5� D
�

"�&�� ��	���(� �������� 	�������� ?�	!��3�� �%!�  
.  
  ةمصطلحات الدراس

   	�!� �� ��� ���
�� ������ ����?���� ������� ���	
�� 3
�� c���1�% ��� ����
*���� �����: 
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  ��	  

 a ��	�� 3�����= 1�?��H� : 3�%�7 	�
�� �
�� *�� �������� I�&� ��&����� �������
"
� D
� ��� ����G��1���� ���&� *. �������� 3�0����� 3 .)Suzanne, 

2009( 

 a ������	
��� ��	 :"
���� ��	������� ��H�1�? *. ���	
�� ����� *.  ���	���
�����&�� ���	
�� c�4#�&� W
�
��� D��� Z��5 �
�� ;�<� -�����B��. 

)https://carla.umn.edu/assessment/vac/research/l( 

 a 	����Scholastic Aptitude Test (SAT) : D
� Z�� *�� ��	����� 
�7
1�?�� ��4#�& �B(B ��� 3����� -����&��� '���(� H� ������*# :	���� SAT 

I� 	����SAT II "��� �#�1�?�� E �������� H����  ����%��� '�����
������������ ����7 �"
���- GPA ����� ���� *�� ��&	
�� *#� *. H��?��

����� ����7� �0����� �������� �&�� ��	
��� (Maguire, 

2020)https://blog.collegevine.com/what-does-sat-stand-for)( 

 a ���� 	American College Test (ACT) 
� Z�� *�� ��	����� 
�7 D
1�?�� ��4#�&H� �� ����&��� '���(� �� �"�%	����ACT I �	���� ACT II 

 �"
�������� ����7)https://www.act.org.GPA(  
 a 	����:General Educational Development (GED) 
�7��	�����  *��

�� D��� ��� ���	
�� ��	��� Z�� 3���B��=��� - ��� ������ ��	0�� b���
"����� �����B��  
��!� ��
���  
��!1�� ��	��� Z���� � ��������� �&����� ���

C��� =
���� 	�%0��� �(%!���. )https://www.ged.org ( 

 a 	����:The Egyptian Scholastic test (EST)<�� 	�����=   	�4� c	
�7
�� ��	���� 3������ ���	��1�? ���	���� H�� ����������%�	��� �����
�� . �#�
1�?� 
������ 
�
&�� 	������� �����
�� H���	���� �����&��� '���(� ��%�	� 

 �� �P	����]^]^"�%�� - �� ������� ��# :	����EST I � -	����EST II  j(G.
����� ����7 �"
�� ��.(MOE&TE, 2021)https://est.moe.gov.eg/faqs 

  الدراسةمحددات 

  "
� ������� ���	
�� 
 8�G *. ��&/���"�X�� ����G�� ����
7� ������ ���	
�7� H����������� �&����.  
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  ��
  

"���� �*!���: �6	�"�� 	�7-  

�� �(� �� =	>��� 	�?A� ������� ���	
�� �� 84&�� �<# �������	� :
 ��	���� �� �"���  	>�� -��	����� ����	
��� -��	
��� ��	����SAT, ACT, GED, 

EST*���� ����� ��� ;�<� -:  
  اختبارات القدرات .١

  ";! � "�7 C�% � 
	."�4��	
��� �� ����&�� 
 ��#�&1�� ���� �� ����
� ��� )
�"
� *�� *#������ *. c��� 	��� 
��������� �&����������� ���� .*������ "�#7 4	� ��

 -��� '���(� 
�
�A�� ���	
�� 6�� 
	0�� 	���� +�� �� =��	�� c�&��� *. ��	
��� W<#
P����� c�< '��� *. W
���� ��� ���. Y�&����� ."#$ ��0	��� ��%���%����  	
���. ������ �

"�0� ��%���%���� ��
���� ���	
��  	
���� -'"#$ ������� ���X�� ����X��� ���	
� ������ �
"���"#$ ��G��	�� �/����� 3�. *. �������  	
���� -4 ��
����� ���G��	�� ���	
� ������ �
�&��Y.  

  �"����� ��	
��� ��	���� 	��"3� *�� ��	����� b&�7 �� �  ��� �#<�0�� �����?
. ���&��� I��& *.� *��	
�� D�����"
�� ����&� 
&��� +�� -3����� *"����  
 �� ��

��
�	. P�/�
 ����� ��<�� �A ��� ��� *�� mX��  	#�> *. �B
��� '	?� 6���7 
�&�
�?�� 3�/�� ��&	
1�� �� ��%� � =<�� I0	��� D������ �������3� .1�% �<#� ���/���� ��& c

 =��	�� 3����� ��>�7 ��� ��/&���� ���"����� ��	
��� 	���� 3�
��. +���� 
� 6���� �<#
1����� 
�0�� *�� 	����� ������ ��� ��	����� �� 3 ���� ������� �(� *���� �%!�

�������� .1����� 
����"
� ��� 3���7 	����  ��  �	������ ��������� H������� 3�0�� *#
	�%.���� -����� ��
���� '��?����.�"����� ��	
��� ��	���� 3
�� �X��� ���&� *. �

���&�� ���G��	��) ��
��� �� �
������  �#������ ������� ��	
��� Z��5��.�<# ���� 
Z���� \."� 	���� �"����� ��	
��"
�� ��� 
��� � �"��� ����	
    
�� �7 ��. �7 ��

"
���� �� ����	
"	���� ����	
��  �� - 	 �1�"
����� I��& ��� =��� c "	���� ����	
�� *��  	
"3  ��/��� ��%� -3�� �%!�� ����	
�� �������� 3����� �(� ����	
�1���� 	!��� �%!� 3

*�� ��������� ��� 4�%	�� �(� �� ���	
 ���� �(�� ��� 4�%	�� Z��� ������� 3
"	&��� �	������ ��������� 
 ."�� 
5�1%$� ���	?�� ������� +����� ��"�7  
 1����� =<�� 3

 IG��� -=��	�� Z�	
�� *. ��	����� �� 6���� �<� � �7 �?�	� ��	
��� ��&	
 ��%
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  ���  

"�7 ����  c��� =<�� *����� D������ �5(�� ��&	
1����"
����� *5�� *. 3  �%!� ����	
��
1�?� �� -3��� 	���� ��� ���
�� H"����� ��	
�� 6���7 *5��% ��5 �� 
�
���� 	�G� �

1�%�� -D	��� ��	����� ������� ����%�A�� ��	
���� �.	���� D��� ��� ?�. 
��� c
�1����3 ) -	0�&� -����]^`Q(  

  1 ��%"�#7 bG 	���� *. 
	0��  
���� +�� �� *����� c�&��� *. ��	
��� W<# ��
� �������� ���������. Y�&���� -��� '���(� W
�
��� -c ) ����%�  	�� '��� *. 
���� ���

c���%�� I� 38( c�<� ."#$ ������� ���0��  	
���. ����� *. Y�&���� '���(� ������ �
1�0�� ��	��� *. Y�&��� ��� =
$ ��0	��� ��	�
A�  	
���� - 	������ ����%!�� ���0��% -��

�< ������B� -=	�
A� I��?�� � :����� '	.  
��5 ."����� �����&��  	
����"#$  4 �
"�0�� ������ 
�!	A�� -�����&�� ��
���� -Z�	
��� -�������� ������ ��	��� *. '

*�0���) . -*�����]^^e(  
  ";!�� "�7 ��	�%��� ��	
��� 	%<� ��%) -H���]^`S("3�� 	�
 ��<  *.
.�!%���� ��	����"�G <� -�� ����7�  
�
& ���� IG�� �(%!��� �������� �

"�� ��	�%���  	
����. -����� -���%�� ��n�� ���%�� ��� ���
��� ���%�� 	��? ��� 8������ �
B"3 "�� ��% -*�n� H������
� ��&(��� 	��?� -��	��� �� 
�
��� @(� ��� ����P8  ��

1!��� @(��� ��� -���
��� 	�5������ @(��� ��� H�!���� @(��� *��&�� @(��� ��� -��
�#	�O�.  
  "
�� "	��� *.  	��%  
/�. ��< 
5���� 	�%0�� ��	
5 ���� 15
 ��&����� �

"������ 4������ -�� ������� ��������O� �?�	��� ��������� ���� - �?�	��� 	
2&��� 3���� ���G��� �!5���� -�G	����� 	>��� ���&� ��� ��	������ -6�G����� .

)Paul &. Elder, 2003 ( 

  �="
$ o��� �P	�
 *���&�� 8�%<�� ��	
51�� -*���&�� 
	0�� '.�� *. � W
��� ��
*. �����&�� ��5(���� �?�	��� �(%!��� ����- �G.7 	�����  *. ;�<%� -��� ������

1�%��� ���� ��� ��5��� *����A� ;����� �>�(�� -W�&���� 8����� 	%<� -���0��� 3
"�<� ;�	
� ;�<%� -c��. �� ��%�	��� ��	���� ��  
�0���� ��� =
$ *�� ��%��� '

����
���� Y	��� . 
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  ���  

;��#� � Z��5 *. ����
��� �%�� *�� ���
�� �� 
�
���1����� 3��� ���(Zivkovic, 

tools-assessment-ability-https://toggl.com/blog/cognitive2020)���� :  
- 8�
�� ��	�
�:1����� ��	
5� ����%�� Z��5"��� 4�&�\� 3����� 
�� ��� *. -�� �

	���� '��?C�� *. ����
��� ���  	
��� �	�� -����%��� *�� �. �(%!��� .  
- ���%�� ��	����: �� ����&� *. *.	���� D������ -�X��� ���. ��	��� Z��5

"
���� ���&��� ��� ;�<� - 
��1����� �� H�?"��� 	�	� �7 6�G�� ���% ���� .  
- 1�&�8�
�� �� :1.�% I�&���� ������� 3����� �1����� ��� 3��� *�� ���	����� .  
- 3�#�0��� ?/�	�:"
��� ��/��B�� ��?�?��� 3��	��"
� *�� -
�����  
 D���� 3�#�0� 3

"E��� "3�� -*������ ����� �%!� ����	� ����>� ��� ����� . 

8.8 �9(��:�� ;4����)3�<�� 4�	�=�� 4�	��3�� ��9
�  

   �� -��	
��� Z��5 ���
7 ����"3� *�� ��	
��� ��	���  ���	��� ����� *. �����?
�����B��� -"3#7 D
�� *#  Z����� ���
71>������ P��
��� �#	B%7 ��� ���  ;(�� D
� 
�
��
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- �� 6�G�� 
�
����	
 : ��� 6(?��� 8
�����1�R% �%!� ��%!�*"3�� *�� ������ 
�
�� - 

��
����� .";!�� "�7 "Z��� � *B����="
$ P	�
� o��#� 1�� ��%!��� �7 6�G���� 	���� *. c
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  ���  

P�.�
 �>� �P���7� �� ���	
�� 8�	&� *.�� ��� ����	 �������� �(� �� I5���� ���
1>���� b/������ ��������� ��8���A��"�� �#	�O� ��1B�� � ���&� ���?��� -��%!��� '

������* ��� 
���� 1>�� ����� ���	?� ����	
 ���%����. 

- "�X� 
�
��� ��	���	
 :?��� 
�
� ��� =�� *�� ��	"�X��� �� ����&� �O��� 
�(���� '�0�� .�� �%�"�X��� ;� ��� ��G�	.� x��5(� �O�����	 ."�� 3#��� �*. 
"�X��� ;� ���	
Y�G�� ��	 .+�� "3� ��� 	�?A� ��� ��5���&����
*  ?�����

 ����
��� ��.�	X&��� �����&��� ��
��5��� ��������� ��.��B�� ������� �(� �� ��%!����
�#	�O� ����	���� . 

- ��	����� :�"3 �� ��.��B�� ������� ���� ���	
�� 6�G�� �(%!��� �7 ��%!��� ���* "
7 �
����� ."3 �7  ���	����� 
����= � ���� ���	
��"3 *�� 
(��  -���� ��	����� �#	����

"3B ����� �(�A�� '�0�� c&�7 ��� ��5���  D����� ������� �(� �� c&��� W<# 	��0
��.��B��. 

-  	��0�������� : *�� �������� y3�.�� "3����� *. ��� 8�	&A  ��� 6(?�� 
�� -��	�����
 m5�� *�� ������� +����� �� 

� 	#�>�� ���0�. 

- ��	����� 2/��: 
�� -R+����� ����� q���� *�� 2/���� �� z����&� 8�	&���	����� .#�* 
 3�����  �?�"3� +�� "����� 
������� �#	��0� �(�A�� '�0�� c&�7 �� @�	����� �* 

"�� ���	
�� 6�G�� ��%!��� �7  	#�>�� 3%�� �="
$  
������ �� ����&� �����*  �%��
P	�?� �#<���� ������� P��&	�� ��������� D$	��� ������� ��� 3�
� ���. 
�0�. 

A.> - 2�	�"�� BC��"��2"	�=��� 4���	��� ��	! 

  I�  *. ������� ��&����� ���	� 	��> 8�	&��� ����	
 ��	����� ��� �	�>
��@<��� ��� ��	>��� {���
�������� �	����� ����	
�� 8�	&A���� -� :  
- #�"�� BC��"Kandel: �� �<# 
����� -@<� ���� 	%<� ��%)]^^e( �Sadulla 

)]^``( -� ���	
�� 8�	&� ��� � 3>R� H���& ���� �������� 3>��� ����? ��� �5(���
��	��� ��
��� 3
����-3�����* �#	�BL� ��G���� ��.��B�� ������� ���� ��X[� )*.  3�>���

�� *��������n� ��&����� ���?��� �(� �� ;�<� )*���:  
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  ��	  

o ����� :����&A� �� �������� ��	>���  �7 �� 6�G�� �%w	!� ��%!� 	B%7 �7 ���
"�L� ���� -��	����� ��
 R�?��  c&�� *�� R�(%!��� *# ���
��� 3>��� *. ��
�� ���

�������� . 

o 	��0��� Y	!�� :
�� �� ���/���� H����� ���� 
����� �(� �� ) 	#�>�� +� ���
 '/�	?	��0 *. T�	��� 8���� ��%!��� 	��> H���7 .  

o �	����� ������ : 
�� *�� H������ -�������� 3R>��� ��� �(��� c[&�7 ��	���
 *. 3u%� *�� r
����� R��!%� ;�< �� �
���� )��&����� ����u *�� ������� -�����

 3>���3����� �������.  
o �%	!��� �(������ r
����� :"
$ *�� ���?�����  	����  �?R��� ���?��� ����� =

��� �j���� -������� �0����� ��
�� *. ����	�� ���	����� Z��7 ��� ����	 ��	>�.  
- D���: BC��" Holmes: =���G 	%<�)]^^_(-Fossum&Kubow )]^^f(�1�7 �<

�� 
��� @<����� H���7 �C�� � =<�� �(%!��� �� 'B�� -=��
 ��&� ��0��0�� 	�%.��
�� �<# R���?R� bGu�@<���  ���.��*:  

o ������� ��%!��� 	����  �(� �� �7-�0����� �������� 3>��� *. �#	�	%� �������
�#	�O �7 *��u%��� �7 *.	���� 	�&0��� ��� 
�� *��.  

o � ��w	���� �O������������� �������� 3�	 �"�7 ��� 
�%L��  
�� *. 's�? *�� ������
� 
5 �� -	p�V 
�� *. 
�0 	�> ��#� "�#7 	�w
 R�� ����	
�� 
�
� *. ��	�����

�������� �������� 3�w	� �������� ����	5��.  
o ��%!��� �� ���	��� ������� 
�
�  +��"
[�� ��� j��s&�� ��% �7 �� ������ )�
�

b�G�� -'�5
� 3�%� 	�	5 ���  ��	�X��� �� 1�!%��� -�0����� �#����4 �� ��%!���
 �����?��� -�����L��� -��&����
���% ����� ��� ��v0����-���������#	�O�.  

o *������� ?�?��� DP���� $}���� ������� Y�&� D
� ��G[� �� �<� ��
����� 
FG��I <�0��� -*����� ��R�#�& �%��� �s��� z����� *#�.  

- BC��"  6�	�� D���3Thomas & Bray:  	%<�Crossley & Jarvis )]^^^ ( c1�7
 @<���"
�� ����D����� 
  Y	?� c1��)�������� ��	����� 
���7 �� ����&�  Y	���

"�%�B(B �P�* . 	�%0�� 
�����*  �5�� ���	
 �7��	��� ������. "3G� �� �"��� 
��
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  ��
  

�� ���������.�	X&� �#* :������ -D	�%�� '? ��	�5-3����� �-��
�� ��������- 
�'?����� ��������- �-Z	�
��� �
�	.��� -����	
�� ���0��. ��B�� 
���� ��!��*: 

-����%��� �����&��� �B�)������� ��.�	&���
���:Z�&���-��
���-	�����-'	��� ."�7� 
����
 +��B��: "3G�. �B� )I�&���� -3����� H���&:  -2#������ -Z�	
�� '	?� -������

� -��	�
A� �%������"�X�������� 	* -������ '��. 

- BC��" Bonilla Molina )>E8F(: "
�� @<��� �#���� I�&� 
����� 
  ���%�� 
�����
 ����%��� 
����� +�� 3����� ��/4&��������4��� ��1 *"�%� *. 
�� *%�����
 H ��!

������ ����� Z7	� T�	��� ."3 =<��� 1%!�� - 
�&�� 3���� W$�!�� �P�&���� �P�	>� �P��%	 �
1��1.�� c"
�� 4.��� 	 *��
��� *������ *������ '����� *. ~�	[� �	��� �����  


*����� . +���"
� 3�� �<#@<��� "��� ����&������� �� ���� 	* 	B=  )�	����� ������
�����:1%$� +�� )��0�� D������0�� ���
 ������
�� �������� ��� 
��� -5(� �

I�&�������� -5( �X&��� ��.�	-�������� �#	�O�. 

-  BC��"Bartolini )8GGG:(
��� *���4�� ������ 
���7  8�	5 ��� @<����� �<# . +��
�	�� ��	����� '��� ��� ��� ��4�� .1�7 ��� �5��� 3�0��"	$��� *��� +�� T�	� c ���

6��&�� 8����� . I�&�.����4�� ��
����� ������ ��
�� ��� @<����� �<# . �(� ��
�.�0�� 8��� *. ���	
���  	#�>�� H���7 
�
�� �5��� 3�.  	"��*���4�� ������ �� 

D	�7 H���& ��� �� .����c "�\. �.�0�� 8�!�� "�?� ��������	   8�	5 I� ��	����� ���	?
"�X�� ����4 ��
��% �5���	 . 

-  BC��" ���	�� ���� ;#�����)>E8G(:����	
�� 8�	&A ��	�����  *.� -2#������ Y	�
 @<����� �<# *. ��	����� 8�	&����#7 	������ �� ����&�:���	
�� �	O� - 4�%	

����	
�� 2#������ -��� 3�>���  	�
�*���� -������ D���� -*B���� 2������ - ���
7
���	
��� -���� ���	
��� -�� ��� ���/����� -���	
2����� 	#�>�. 

F.> 4�	��3�<� #�!� �( 2"	�=� 4���	� 

-  ���	
���4�� )]^`U (���	
�� �.
#  8�
7 *. =���B�� 3����� *��>� ��� ��	����� ���
"
��� ������ ��	���� ���?��c���� � ��	�G��� .1�� �	����� *����� H����� +����� I�

 *��>� ���0 	�BL ��� ��	����� */��B�� ������ ����� -*0���� 2����� H����7 
�L%
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  ���  

"�X��� ��� I� 3����� D	��� ��	�.�
L��1�?�� 80� �B� ������ ��	����"���� 	��� E
1�?�� Z�&�H�.���� 	�
���� ���� 3
��� ��%"
 �	��� 
��� "
��� ��$����  	
���� 

"�X���� =���B���B(B�� ��	 :"
��� -*������ 	������ -��	
��� 	�������� �� 
��	�G���.  

- ��	
�Brian, et., Al.,  )]^`f ("��� 	���� 2/�� ��!%�� ��� ���	
�� �.
# 

�����&�� ����	
�� .�����%��� �������� ��B����� 3
��� 1�?�1���� H� "
��� I����� ��

 �� ��?����� D��� ��� ���&���  8�0%��]^`S a]^`h ��	����� ��/���A� Z������� .
"3 1�� 
�
�� 	�
���� �(���� ��0���� ��8���A� 3�
��� 3�
���� �/!���� ��#�&

"���5��� �����&�� ������� Z�&��� '	��� H��� 
��  8�0%�� H�� ?��
��.  
-  ���	
Pearson )]^`_ ( ����
�� ��	����� ��� ��	��� ���)TIMSS – PISA – 

PIRLS("� 
5���	����� � 8�G *. �B(B�� ��	����� ��� : -3����� �� �
���� -3���
 -4�%	�� 	���� -3
���� 3������ -3��� 	�V� -*��	
�� ����� -��	���� �/0���

� -��.�GA� ���������� ��<�� �������� 

�� -	�����  
�� -�%	�!��� ��
��� -3�>���
"3 ��	�X���� -	��?�� ������ -3�����. 

 ����<#  �� ���	7 ��� �	����� ������ 8�	&� ��� ������� ���	
�� �0%� '�?����

�� ���. b"G�� �# ��% ����&��� '���(� �1�#$��� ����
�� ��	����� .  

 المستھدفة ة على ا�ختباراتمّ نظرة عا .٣
"
�� ������ ������� ���	
�� �� 3���� �<# 3 ������ ��0�� ���	�� ��	����� ���

������ :	���� ����	
�� ��	
���SAT� - ��%�	��� ���%�� 	����ACT 	��? 	����� -
 3���� 3�����GED -�=	���� *�	
��� 	�����EST .1� 
5���� I��& ��� ������

"
����C�% ��� �� H�	�� 	���� c�0� 1�� ���G�	�%.�� Y�G� ��� >�0���� '�� .
"3� +�� C�% E�.  -c�� �	X��� -c0�	� ��� P8��� ���	�� ��	����� �� 	����

� -D������� -31���� 2�����.	���� ��	����� ��.
��� *����/��� 6���7� -  *��
���
��� '	?� -3�����  E	.� -	����� 3�
� '	?� -��&	
�� Z������ ����

��� -����� *. 	����� ��4(��  	0 ��/�!�� ����
����� 	����� 2/�� ��� ������
� 	���(��� �&	
 ���� *.	����� 3��	 �P	��7� ����&��."3� -;�< ��� �.�GA�� 

 �	� ��� *�� ����	
������� C�% 	���� .  
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  ���  

8.?   0� 2@��� $	�" 	��3��SAT 

��+�	)3 

  	���� "
�� Scholastic Assessment Test   
�7��� ��	����� ��	��� *. ������
 �����&�� *."
���� �������  ."3 
5� . c���5�*  m�&�� 8�%< 	���� �� ���� *%�	���

"3� "�� *���& ���5 	����% W$�	&�"	� � 3��  `e]h .�j�.�  W	%< ���)Lawrence et., 

al., 2003 ( ;�<� ���_^Q^ P���?� -� ��%SAT 1�L����	. ��	���� ��� �� � *# :
 -��
�G���� -�����?��� �X���� -������� -�������� �/������ -��0�	���� �����

 	�0��  8�	5� -*�?���� ��
���� -��5�0��� -3�5	��. �"	� ��� "�? -������ 	���� 	
SAT  3��� �n� c��� 	�!� �� ��� Z��� *�� ���	?�� *."*�?���� 	�%0�� " *>0���

*G��	��� .C�% I��  ��
�	���(�"3 - "��� ����&� <�7 -������� *. ��	����� �� ��
� -�0�%��� -Z������ -���
��� ���G5 ;�< *. �����"��"����� ��	 -D	#�>�� '
���� -�

�X��� ��	��X��� -	���(� 
�
�A� ?���7 *. ��	��X��� -	����� 8�	&� I�&� *. ��	�
���%��� ������ ����� *.. �"�%��SAT I8�4&7 �B(B �� *# : ���%��� ��
����  8�	���

���G��	��� . ��� 	>�� ����� 	����SAT II 1�7 ���. 	���� c* "
��� ����	
  ��"���
����  	
5 Z��5� *. ���������  
��.  
����)�� +�9 


� ����3 ��أنّ ) Di Gennaro, 2006(يذكر   � 	���� ��SAT  Y����� �#
	����� *�
����)����&��� ������ *��$��  
�� ("
���� ��� ���	��� 8�	&\� 	���(� ���
"��� ����&� ��1�?�� 
�
� �&7 �� �����B�� Z	�
��� �� �������� 	B%�� H� *. Y�&��� �

����&��.  ��� �j�.�� W	%<)Mattern et., al., 2008 (\."�  	����SAT � ������ 	���� ���B�
���%�� *. Y�&��� 
	0�� ����%�A 	!$� 	�.� �(� �� ���%��� . 

	��3�<� H�3�� 

  C�% �!%� ��(The Princeton Review, 2021), (College Board, 2021) 
"�7  	����SAT ��*# 3��57 �B(B ��� =�: ���%���  8�	��� 	����- �X��� 	�����- 

��� �.�GA�� ���G��	�� 	����� �"�%�  ��5 �� H��?� ��%� 
5 =	���� ���� 	����
 �������%�� .�"3�  	����� ��&	
 �� ��0�� �%!� ������ 	���� ��&	
 �� �(�A�
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  ���  

�����&A� .� 	���� '	X��SAT ��� S "3 �<�� �����  	���� 8�	&�SAT  	���� I�
�� ��%��. -������ ��� '	X���� ��4S � �����U^ ���5
 ."G���� b��
&  *���� ���"�%�

	�����.  
#��! )8 :("�%�	���� ��� SAT 

� ��=��  �I�J���� ��*�� 20I�<� ��� K#�� ��*�� #�'� 

1  8�	��� 65 52 75B���� 

2 �X���� ���%�� 35 44 48 ����B 

3 
 ��V  3�
��� ��
�  ���G��	��

����� 
25 20 75 ����B 

4 ����� ��V  3�
��� I� ���G��	�� 55 38 77 ����B 

5  ������)	����=( 50 1 3000 ����B 

 
6��&��� ]S^  `UU ** 

	
����: (The Princeton Review, 2021) 

  � �������� ���	���� SAT �� H&� -�
����� 1!	��� '��? 	����� ���
� ���
� ���&N� ���G��	��� �X���� ���%���  8�	��� *. 3��	���� 3�.	����  ��5��� *. ��/���

�����&�� ����	
��� T�	���� 3����� .1%	�� 4 ��� ���
���� *�� ��	������ �.	����
1!	�����������  ����� ��	��� ��� �.�GA�� ���%�� *. ���.  

�0)3�� L3��" 

��% 3�� 2���  	���� *.  8�	���SAT *�� �"��:  
-  
�
�"E��� *. ���	� ����� E������ 	�%.��� ���������. 

-  E(����� ��&�������� �� ���?��"E. 

- "E��� *.  
�&���� 	�%.��� ��������� �� ������ ���	?� 8�	����  '��? �7
"E��� *. 	�%.��� ��������� ��� c��!� 
�
& �5��. 

-  
��!���"���� ���
���* ����� �?�� �7 P8��
� �G.7 �%!� 3�
� =<��. 

- 
�
�  ���	� ����� E������ ��4%	��� ����G���� �7 	�%.���j��G �7 "E��� *.. 

-  
�
�1��������� E "E��� "E��� *. ���/	�� 	�%.��� ��������� �7. 
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  ���  

- 
��
 ���� E������ ��5(��� ���	� �� �7 +�
��� �7 
�	.�� ��� ����G�� ��5(���
	�%.��. 

- 
��
 ���� ��5��� *. ��	������ ����%��. 

- �&�
4��� E����� �� 	�%.��� ��������� ����. 

- o��% �G�	���� ��������� �����  3��	��� ���
&��� �������� 3��	�� �B� ��%!7 *.
� �������� /��������� ;� ?�	 �7 "
���� ����������"E��� *. ��. 

31�� 2��� �"�%� *�� �"�� �X���� ���%��:  
- �� 	�%.��� >�0��� �7 ��&�	� �7 �.�G�����/	 �� ��8��
��������  �����?����

"E��� ��%��� c��! ��� 6�G���� ��&�  
�G���  	�%.��� ���������� 2&��� ����
�����.� Y�G��. 

- �&�	� �7 �.�G�"
�� 3�
 ��� �
� *�� 	�%.��� ���������� >�0��� �7 � �7 ��8��
"E��� *. ?�����. 

-  >�0��� �7 ��&�	� �7 �.�G���"E��� *. 	�%.��� ��������  
�
�� ��.<� �7 �����
�	X��� 6�G�����. 

- "
���� ��������� ?�	"�% ��P�� 1?����� �������� 3��	�� �B� ��%!7 *.������� ��? ���
"
����E��� *. ��. 

- 	B%7 *�?�� H�	� 	�%.��� ��������� 3�
� ���G� �&���� H�� E��� ��&�	�. 

- "E��� ��&�	� "E� ����� �7 ���
� ����� �&���� H��  ����% 3�
��� ���G��  	�. �7
	�%.��� ��������� ?�	� ���. �%!� ������� ��& �7 ��	��� �7. 

- "E��� ��&�	� ���� H��15
�� ����� �&����%�� 	���� *. D����� ��8(� �7 �. 

- "E��� ��&�	� ����%�� 	���� *. 
��5�� ����� �&���� H�� �	�	%��� >0��� ���4�. 

- "E��� ��&�	� "E��� ���
  	����� H����� '��� ���G�  	�	G�� H��  ����� �7
�	X�� I�  	����� H����� '��?. 

- �
��� H�%�	 3����?��� ��O(��� ��	O�� '���� �0����� ��&��. 

- ��"	� ���� � �P���� ���%��� 	�O ��&��������. 

- ��"	� ���� � �(%!������ ���*.  ������� '�����*. ��&��. 
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  ���  

- ��"	� ���� � �(%!������*. ��� ����%	 *. ��4��� ����&.  
- ��"	� ���� .  
�&���� �(%!���* �� IG����G� �������. 

- ��"	� ���� "����� �������� 	�O �����. ������� ������ ��0�� ��4H���  ���

����� ���.� ��&��. 

- �	
�� ;���"���� b. ��/(��� 	�O ��* ���G	/� ��!����  ��&�� ���
 

����
������. 

-  �.	������G��X�� �7 ��G���� 	�O '������ ��< 	/��G�� b. 

- � �.	�����"3� *�� ������ b � -��%���� ��� ?���� ���.��	����� I� ������� -
��G��. 

- �	
�� ;���1� 
�&� 3
� b� 	��G�� ��� '�0c��� I&	� ��. 

- �	
�� ;���1� 
�&� 3
� b��0��� ���0�� ��� '�0. 

- �	
�� ;���1� 
�&� 3
� b8����� ��� '�0. 

- � �.	�����"3� *�� ������ b . D	�7�  	��� �7 ���% ��� ?���� ���. 

-  �.	��������� �0����� ����?���� ��	��� ���. 3� *�� ������. 

-  �.	��"��� 	��� ���. ��%� *�� ������ ���%��� ��4��&�A� �X��� I� '.��� 	�O �
"�������. 

- ��� �"	��� � ��/����� 3�5	�� ���(�� ��/(��� 	�O ����
���������� . 

- � �.	����� ��?	!��� �?������ ����0��� ��?���� �������� 	�O ����
���� b
"
�� ����. ���  	�!N���&�� ���
 	%0�� *.  . 

- �.	�� � ��%���� 	/��G��� 8���9� ��/(��� 	�O ����
���������� . 

- �
��� b��� �%!� 3�5	�� ���(� 3)��?	!��� Z��5��� ����0�� (A 	���� @�	�
"����� 	�O ���&��"	��� ��� �.�GA�� �����  
 ���� "3� *�� ������  IG� ���.

������� 3�5	�� ���(� I� H���� 	�O �%!� Z���� �7 ��
����� ���&�� 	����. 

- �.	�� � ���&�� *. ��	�	G�� 	�O 3�5	�� ���(� ���. 	�> *�� ������������. 



^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥  <<<<<<<<<<<<<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]EEEEMNMNMNMNTTTTDDDD<<<<<†eçjÒ_<†eçjÒ_<†eçjÒ_<†eçjÒ_ttttEEEEOOOODDDD<<<<NLNMNLNMNLNMNLNM<<<< 
 

  ���  

 �"�%����1�� 2���G��	�� 3 *�� �"��: 

- 1?� ��
��� 3�
���� 8�!��"�X� *. ��C��� 
��� 	 "��� ��5��� *. �/�����. 

- 1?� ��
��� 8�!��"�X� *. ����
��� -
��� 	 ��% '����� *. 3"
��  +�� �� ������ 	��0
'�����. 

- C�� 1?� ��
���"�X� *. �� �� ��&��	���  
�0��� I� -
��� 	��	�&�� ������. 

- � C��1?��� ��
����"�X� *. �� -
��� 	3�
�� "�X� �7 ���B 	��0 b�?�� �7 ���� �7 	
 '��� *.. 

- C�� ���. 
&�� � *�� ��	>�� 
�
� C�� �7 -��
�����  �� */��� � 

� �7 -
�	.
������. 

- C�� "�X� *. ��?� ��
����5(?� 
��� 	. 

- �� ���
�� 3�
���� 8�!��1?�C��� �� ��5����� �� ����� ����&� *. �(%!���  ���	?�
��	�&. 

- 8�!�� 1?� ���
"�% ��� �5(� �&<��� �����. 

- 1?� �0�>�� �����	��� ��	�&��� ����
&��� ��>0��� �(�B��� ��� ?���	 ��� �?���� ��
	�n� �� 
��� ��B� '��!�. 

- 	�V ��B� I� �(�B��� 
�7 b�(� 
�
�. 

- 1BL ��0�% 
�
� *������ 3�	�� 	 *.c�
��� *. 	��X. 

- %��� 1?� ���
  
��5�(�
��� �� ��&�4 
�&� ���� *. ��  �7 
��� @�4 �7 ��&	����
�(�
��� �� �7"
��� ��&	����	��X�� �. 

2��� �"�7 ��1�� 3�� 	���� *.���� *�� �"�� �"�%.: 

- "E��� 3�.- � ��4%	��� 	�%.�� 3�."����� ����0��� ��B� *. �5
�� ��
����� �5(���� �
"E��� 	
���� . 

- "���� ��
�� 3�
���"E��� 3�. ���BA �� 	
���� 

- "E��� ����  �������� ������ 3�.� 	
���� 



^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥  <<<<<<<<<<<<<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]EEEEMNMNMNMNTTTTDDDD<<<<<†eçjÒ_<†eçjÒ_<†eçjÒ_<†eçjÒ_ttttEEEEOOOODDDD<<<<NLNMNLNMNLNMNLNM<<<< 
 

  ���  

- 1�$��� 3�
��� 3��� �#	��� *�� ������ �7 �������� 	������ �7 ��
��� �7 ��
9� �
�� 3�
 H��?�� ���&��� *.  
	���� ?����� �7 ��8��
�%	�� I� E��� ��4�� ��� 4

������ �&����� ��� 	B%�� 

- "�0�� 3�>��� 3�
���"�?� �� 	����� ��>� ������� ��&�� H�%�	 3�
��� 	�%.�� 	
 ���(?�� ���  	?���� �������� �����  	��� H���7 ��� >�0��� ����%�� '�5
��

� �X��� ���%��� ��4��&�A. 

2�(	)��� 4�	�9��� 

  "�7 bG���� ��  ������SAT "3� *�� ��	������ �.	����� �?�	�  *. ����	

*��	
�� ��0�� .�1%	 ��	������ �	����� '����� 3�0�� ��� 4 31���� 2��� *. ��"�G���

*#� '�� ���.  
	���� "�#7 	B%�� ������� ��� ����� 
�
��� �����&�� ���	
Y�&���� ���. . 
�.
 	%<)College Board, 2017, Sysler, 2000 ("�7 	����SAT "�? D
� Z���  	
5 	
1�?����G��	�� 3�#�0���� ����%��� 3��	���� 	�%0�� ��� H� .��"� "����� 3��5�� ��*. � 

	����SAT "3� +�� ��
�� ��� ��/���� ���%���  8�	��� 3�5 "
�= 1�?�� 8��B7 H�	����  I?5
� ���&A��  8�	��� �"
�� �� 	����� ��/�7���� 
� . ��%
�
��� D
� Z��� H�1�?��  3�0�

�
����  8�	���� .��� ���
 ���
 ��� 	�B��� 3��� H�?[�"E� 1�$��� ��8��
� 3�
� ��!%��� �
� ��� ��5(���E���� 1?������������� 3��	��� ���
&��� ��?. � �����"3� ���%�� 3�5 

�1�?�� D
� b����� ��	���"�G +�� H� ���
 ������� 8�?��� 
�
� ������ � "E�
�� .� ��
����� 	�&�� ��	��� 3���� ���G��	�� 3��57 3�� D	�7 ����� ��� H���1�B��� ��B

"
����C�� ��� 4�%	�� I� -�� �� 3�#�0���� �(%!��� �?�	���  ������������� ����� . 	�>��
1�?�� ���G��	�� 3�#�0� �. ����� �5(? ���G��	�� 3�5 	���� Y�&�� ��4�&� ��<�� H�

������?�.)Psychology, 2021.(  
20I�M� N��"� 

   	���� ��/�7 3�
� "3�SAT C�% *.  3�5*���� ����� ��� : 

-  8�	��� 3�5 :� ��/�7 *#  8�	��� 	���� ��/�7 I��&"
���	�. ��� 
��� ��	�����  
 -
��"3 5��� ��� ��	E���� E��� D	�7.  E����� ��� H��� 
5 ;�<%�
�� �����	���B� ����G�: 1?����� �������� 3��	��� ���
&����? .�"3� �  	����
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  ���  

"����� ������� �.	���� 6�G����� ��j5(?� ."
���   8�	��� 3�5 �� 84&  8�	��� 	����
��
�� ��� ������� ���%���.  

- �X���� ���%�� 3�5 :"
�� ��/��� I��&��	�. ��� 
��� ��	�����  
 ��	5� "3�� - ���
���� E����B� c���G� 3��	� ������: �������� 3��	��� ���
&��� -"3� �  	����

6�G����� ������� �.	����� -"
�� P84& �X���� ���%�� 	�����  �� ���%���  8�	��� 3�5
��
�� ��� �������.  

- ���G��	�� 3�5 :���G��	�� ��/�7 3>��  6�� �� ��/�7 �� 	�����"
��
� -��G�� �%� 
� -���&A� @��� 6�� ��"��� ���G��	�� 	������74& ��� 3  ��n� 3�
���� ��#
�7

�����������
� 	�n�� - .�"�G"
� 	����� 8�4&7 ��� �7  
��� ��	���� ��� ��/�. 

  �1��� ���. 

�� '7"
�� �� 	����� ��/�
  ��1�\.� ��	��� ���	7 ��< ���  
��� ���&�
�G.7 �7 �����. )College Board, 2017.(  

D���=���� ���=3�� �	7 

  "3� C�% 3���  3�5 	���� *.SAT Z����� ��� �� ]^^  ���_^^ �?�� .� 6��&�
 ?���SAT �&� �#�� ��&	
 6��� 3��5* H��?�� ���. 	��� . D	�%�� �&	
��� *#
`h^^ .��"3 �< ���0�� �&	
 c� ��% ������ 	���� 8�	&� .�"G�� b *���� �%!�� �&����

A� �����& 	����SAT  
 #�,)8 :( 	���� �����&A� �&����SAT 
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  ��	  

	�����:  ��� ����
�%7)T�	� ��
�( 

  �&� �� 7	�� ��% Z���� *�	0�� ������� �� ��	�A� ��� ���5�� ��� ���%�� Z�
*�7	�� ?�����: 

   " 3
���SAT Suite "
����j%	!� ��&	
 Z���� ��1.��� - ��� '�B�� ��>�(� 	
1�?��� ��������  
����� �������� 	��"����� ��5�	� ��� H�  ���&��� 
�
�� ��&	
�� 	��

���� ��� @�� *�� .� �� j(% ��&�	�� ��<X�� �� 
�
&�� D����� �<# 
���� �7 �%��
1������ H(?����������� �������� ��%���� ���	����� �G.7 ��� H�	
�� ��� ��� : �����

*��	
�� ��0�� *. =���� 3������) .College Board, 2021.(  
���73�� �	7  

   "�?� 	���� 'SAT ����� *. :� 
�� ����� '	��� 3�
��� ���� 3����E��	- 
 ����� ����	%��	����%�� 3�
��� ��� 
��.  

2"��� �( 	��3�<� 1	( 

 ��	���� 3��SAT "
�� 
����� *. 
 .*���� ����� ��� :  
-  	����� 
��*. 6����� ����� ��?� : +��"&��"
���� � 	���� 4%	� *. 	���(� ���

�%� ��7 ��%� 
5 H�	53�>��� ����
�	� *�� ��	
��� � .� 4%	� =7 *. ��&��� 3��%��
���� 
���� c� .������ 
��� �7 ����� 3�� 	����� 
���� c�� 
�� 	��5� I� -

"
���� ��� 
��� 3�� 	�����"� ��<�� 	���(� ��� H��� �j���� 3���� ��.����� �
����
�� ����4���. 

-  	����� 
��*. �����	
��� 3* :"
����3��	
� *. 	���(� ����&� 	���(� ��� 
"�?��"�7 �� ������ ��	
��� 3�� *. 	����� '6����� 3�. 

   "3� 	���� '��?SAT "	� I�� 6����� ����� ��?� *. *��	
�� 3���� 	�
� ��� ��
"
���� ������� *.  )�P���
 ��	� I�	7� (����� ��� Z?�O7 �� .��"3  �. 	����� '��?

"	� ��	
���"	�� -	��%7 *.  
���  "	�� -Z	�� *. �� 6����� 3��7 
�7 *. -��	�7 *. ��
*��	
��. 
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  ��
  

�� 2�*&�� $	3
	��3�<� LI�3"  0� #���0� 

    ��	 ��&	
SAT"	��� �%!� �P���	%�� ����%�� ��� .�1���� 2/���� 3 �(� ��&��
"�7 �B(B ��� ������ -6����� *. 3� j 
�� ��% ��"�7���&��� 8���	��� ���B�� 3� ."3� ����� 
�� 	�O 2/���� 3���� ��&��"	� ��&��� @	�� ����?��� -6����� *.  
���  � 3�� 3�� �%!�

 8���	��(College Board, 2021)  
	��3�&� 2)I�,�� 4�����3�<� 

    	���� 3
���SAT ��%�� I��& 
��4� �%�� 
��� ;	!� 3��� ������ ��
1!	��� I��& ��	���� c��
������ ."��� 	���� �# 	����� ����%�� 3>�� c�
�� 


1�?�� ��&� H&� ��% �<� �� 
�
�� ��%�	���"�$��� *. H��� .�"�  ��/�!�� ����
����
 2���	��SAT b����� *��
�%�� 
�!	A�� H#����� 
�
�� ������ *#����	
�� .  
 #��=����2)��!��� ���3�< 

    	���� *. 3����� 8���7 I��& *. �����&�� 'BSAT  ���  
�0� ������� 	�.��
(� �P
�& H��?�� 
�
��� D
�� '������&�� ����	
���� .. 	����SAT  ���5 	���� �#

1� �����&��� ����%�� 3>�� c�
�������� ��	�	5 <�� .(College Board, 2021).  
	��3�<� 2��&�  

   	����  
��!SAT "
�� ����� *. 	��X ;��# �%� 3� �� ����� Z�� ��� ��  
�#	����� .�1!	��� ��O	 ���� *. �&	
 3�
��� *. ���SAT 1�\. -����� Z�� 
�� 3�

1%���  
�
& ��	���� ���G�� �� j 
������?��� ����%�� ��� 3
��� �� ���. 

���	 	��3�<� 

	����� 4%	� 3��	� I5���� H�� 	����� 3��	 ���.  
 4���	�	��3�<� 4���"3 

    D	&7)Westrick, et., Al., 2019 (� ���	
"
���(��� ����	
 	�%7 �� *#� -
 �"�7 ���	
� ���(�� ���?� ��/�	&SAT  Z	�� *. c��
���� c����  
��� <��]^`h .

 +��"3 � ������ I�& �� 	B%7 �� ���	
�]]S^^^ ���?j�  	��`f` ����&� ���% .
�"�7 2/���� �	�>7  	����SAT "�. I5� *. �����B�� ��	
��� ��&	
 �B� Z��7 �%!� ��

���%�� *. H(?�� 8�
7 .��� 2/�� �0!% ���	
"�7  	���� 2/��SAT "��� ��� 8�
L�   H1(?��
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  ���  

 *.��%���� .�"�7 2/���� �	�>7 ��1�? 	���� *. ���7 ��&	
 ��� �������� H�SAT  3#
	B%7 ��	. �� *. ���7 ��&	
 ��� ����������& . bG���� �� ��% -;�< ��� �.�GA��

"�7 1�?�� 	���� *. ����� ��&	
 ��� �������� H�SAT "&	��� �� 3���� ��� ��
��� �7 b
"
�� �� �#� -���%�� *. *��B�� 1!$��� 6�0	� ��� �P	"
1�?��� >�0��� ��H�.  

    ���%� ���	
)Liu et al. 2004 ( �� 3���� 	���� ��� ���%�� 3�5 �.�G� ���% �<�
SAT  *�?���� �< 	�BL*.  �������� 8�
7�	����� ��?  
��4 H��� '�#	A�� 3#	��! .
 +��"3  3���ef �����&� +(B ��� */��!� �%!� �j���� :����� ����&���  �<�7

 	����SAT  )���� ��
�����B�� ����&��� �<�7 	����SAT "�%� �j0/�4 �P
�
&�� � 
	����SAT "��� 3���� *. ������� 	��> I� -���� ��� �.�GA�� �<�7� )	����� �� �

 	���� �B��B�� ����&���SAT ������ �%�� -����� �/�4�� 
�
&���	�> � 	���� 3���� *. .
�"3 ��"
���� 8�
7 ��	���� 3���� ������� ���G��	��� *>0��� ������� *. 	���(� .� �	�!7

1�7 ��� 2/����"�7 ��� *. c  	���� 
���� 	����� �5�SAT "��� 
5 
�
&�� 	��! *. H
1�� -'�#	A�� �������� 1B$� 3� '�#	A� �7 	*. 3�/�
7.  

   ���	
 *.� )Geiser&Studley,2002 ("���&	
 ��� �5(��� E�0 	����SAT 
1�?�� ��&	
� �(&� ��� P8��� 

&�� H�ff-_eS  ���	�0���% ���� ����&� ������ �P���?
 ��	� ���`eeh  ��	��`eee . b���� 2/���� ���%�SAT II "3 *��� ��L *�� 
�%

71�1(?�� Y�&�� ��$�� �G.7 ��	���� �� ���	�0���% ����& *. HSATI.  
    ���	
 *.)Bridgeman,2000("3 - D��� *. ���&�	��� 	�BL E�. 

	����SAT  ��&	
�� Z����� *. ��	��X����.�� 	
� � ��$����	���( .�1%	4 �B����� ���
"��� 
�
&�� H��?�� �&	
 ?)FGPA ( �/0� '���(�`eeQ  	���� ��<�7 ��<��SAT 

 �/0� 3��	�5� 3�
���`eeU �<�� 	���� ���G� �SAT I 
�
&�� .�"�7 2/���� �	�>7 
 *��. 	�BL =7 ��� �%� 3� ��&	
�� Z���� ?���  
���� 	����� D��� *. ��	��X��

�.��  	
���$���� 	���(� .  
    ��% 3�5)Jonathan & Norman, 1992 ("�X� �B(B E�0���	 *#: 1�� ��	 

 �����B�� ��	
���)CLR( -���&� ����	
�� ��	
��� 	���� ��&	
 6)SAT("���� - ?
 ������ 	���� �&	
)ACH ( ���� =7 3�
��� �%�� ��% �<� �� 
�
�� ����0���� ����& *.
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  ���  

1�?�� ��&	
� $��������&�� *. H� .� �7 2/���� �	�>7CLR  �ACH  	��% �%!� �.�G7
B
�� 3� ����� -*�%�� $���� ���. ;�<* 	����SAT ."�7 ��� ����� 
�. -;�< I��  	����

SAT ��
	0�� ����	
�� ��	�
�� ��� *. ��&	
��� $���� ��� 	��% �%!� ��G7 
5. 

    ��% 3�5)Morgan, 1989 ( 8�
7� ������ ��	���� 2/�� ��� �5(��� ���	
�
1!	���"
�� ����% �<� ��� ���%�� *. ������� ������ �5�B�� ��$�� ��� .��!7 2/�� �	

 �� '����� ��/0� �������� ��� ����1976  ���`e_U 1� ���1?� W�&*  �� 3��`efh 
 ���`e_U . ��&	
 ��� ��
����� ��5(��� �G0����SAT  ����� *. ���%�� ��&	
 I�

 *���� �� �����^.U`  *���� ���^.Qf.  
    	���� "�7 E(��� �%�� '�� �"���SAT I, SAT II ��� �����  8�0%�  	
�� ��

��� ���	
�� ��	��� ;��� c1�� �����&�� ���	
�� ���%�� *. H��?�� Y�&�� $���� ���.  
>.?   0� 2@��� $	�" 	��3��ACT 

+�	)3  

   ��%�	��� ���%�� 	����"ACTAmerican College Test  "� �#"��� 	���"3� 
 
1(? ��� *���7 �%!� W$�	&������B�� Z	�
��� H "
���� ������� *.  "��� 3����� *.��� 

�7 ������ .�"3�  c� '�����1(?�� ��%�� �����?1�7 
	&�� �7 ���%�� ��� 3��G��� �� H c 
�7
��%�	��� ������� ��� ����? *�� ����?��� .� 
���	����ACT  3�� ���`eUe  
5�

�� �(�
��� �� 
�
��� c��� ��	&7���&�	��  
(Manhattan Review ACT, 2021) %<��	 )Jacobsen & Mostly (n.d -

Lindquist. ( 	���� �7ACT  	���� D
�� ���%� -*G���� �	��� �����	!� <�� =	����
 *�� �(%!����	�>  	���� I�SAT "�7 *#  	�%0�� ��	��� 3��� c�7 3�4[� 3����� �<#

������� �.	���� �� j�
� =	>��� ."3B � 	��? *. 6	! 	�V 	���1%$����� ��� 
�� 	 	��
�����&�� ����	
��  
/�. 	B%7 .��% 	����ACT ����%
���  
���� *���& 
�& �&�� 

Lindquist  �&��������& ����Iowa Ted Mc Carrel "3� - "�� 	����� 8�	&�"	� �  
 *���� ���fU^^^ ���?j�  3�� *.`eUe .����  	%. ���% ������ �&7 �� 	��

=	?0�� 8�%<�� �� j�
� *��
�%��.  
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  ���  

�� +�9��)�� 

  3
��� 	����ACT (� �����B�� ��	
��� H��? 
�
��� Z������� '��� ���� -���%
 ��&	
ACT D	�7 ��� ��	
� �� ���%�� 3�
��� ����� *..(The Princeton Review, 
2021) 

H�3�� 	��3�<� 

  ��"�%  	����ACT �� 3��57 ���� *# : - 8�	���� -���G��	��� -��4��&�A� �X���
���%��� -3������ ."3  ����� 3��57 ���	�� 8�!���"
�� �� 	����� ��/�L"�G� ����� -
 �

���� ���% 	���� 84&�� 
���. (Manhattan Review ACT, 2021)  
   3�5 *.ACT "
���� H�&� -��4��&�A� �X�� ���� 	���(� �fU "
�� �j��$� 


 -��	������"3�  3����QU  ���5
���&N� .�"�%� � �<# ���� �� 3���� E��� ��  8�	5
� -�0��� 6���7� ?�	�C�% "E� `U �j��$� .� 	���� �
��ACT  3��� ��� ��4��&�A� �X��

���%��� ��4��&�A� �X�� H(?�� 3�. .��� �<# ��&	
 ?��� Y��	� ��� �� 3�` -Sh �?�� -
 +��"
���� ���� c��� 	�!� �� 	���(� ���ACT  ��&	
�"	�	���� �/. " ���&� �B(B *.
3��� *# : 3�
���� -��4��&�A� �X��� 
���5 ���(?��� -�X��� �.	��� ���%�� @���

3�5	�� ���(�� .� Z����/. B(B�� 	�	����� �� 	���� ��/�7 

�� �*# 
"
�: ]S  �`] 
 �Q^ *����� ��� �j��$� .� H��?�� �&	
 H��� 

��� ��� �P����� ������� ����&A� 

�

C�% *. ��/�9� *���&A� �/..  
  �"�G� 3�5 �ACT ���G��	�� h^ "
�� �j��$� ��	����� 
 ��� E"���h^ ���5
 .

� 3��� W<#3����� �� ��/. +(B ��� ��/��� :� 	�G��� ������ ���G��	� ��� E"����SU 
������� ��	����� 2�
� -�j��$�  ��� E"����]U �&<����� -�j��$�  ��� E"����]] 

�j��$� .� ��� ������ ���G��	�� 	�G��� �/. 3������ 

��� ���% ��� E"����U  -��/�7
	�&���  c� E"���_ � -��/�7���/�>�  ��� E"���_ ��
����� -��/�7  E"��� ���_ 

 ������� 8���A�� -��/�7 ��� E"���h ��/�7 .�P���  ��� 	���(� ���
���� �����
 *���&�_ ���G��	�� 3��� 	�	���� �/. �� ��&	
 - �� 3���� ?��� 6��&� ��� �.�GA��

`aSh .�"� *�� ���G��	�� ��	��� 3���� �<# 3CF���1� j 
�� ����	
 �1���� ���
� � 
 *��B��	!�.  
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  ���  

  �3�5 *.ACT  1�?�� ��� H&� - 8�	��� 3�	
5 ���B� H�*.  ���%��� E����� 3�.
� ���&A� �(� �� �Q^ "
�� �j��$� *. ��	����� 
SU ���5
 . ��!� 3��� 	�	�� ��/.

 8�	��� :����/	�� ����0��� 	�%.��  ��� E"����]Q  
������� ��.	���� -�j��$� E"����
 ���`` j��$�	�%.��� �.	���� ���%� -�  ��� E"����U ��/�7 .�"�%� ��� 3�5 8�	�  ��

C�% 
��� -8�4&7 ���	7 "�� ���� ��� �"E� ���?  �7 ��"��5 -��	�� D��� ��� ��#�
����� ����� *. *���& ��. .��� ���&� *. E����7 �����?�� 3����� �7 ������A� 3����� 

�����&�� ����	
�� .A��"3� 3���� ��&	
 *���&�� 	�	���� �/. ��&	
 ��� �.�G  ����
"
����"�� 	���(� ���1�7 ��� �C�57 3�  ����� �/. *.  8�0%�� �� ���7 �7  8�0%�� �7  8�0%�� ��
"�� �"1����� E����� 3�. 
 ."� i� �j�.�ACT "�\.  ������ �<# 
������  ����&�

���� *. 	������ �� ���	. ��	O��� 3���� ������ 
�
� ���  	
��� 3����  8�	��� 	

�����  
��4��� E����� �� ����&��.  

   �"�%�� 3�5ACT3����� �� Q^  �j��$� ��� E"���� ��	����� 
"
��SU ���5
 .
��"3� *�� ��	����� ��! ������: C��� 	��0��� ������ ��
���� �(%!��� . ��% +��
/.	�	���� �� *# �B(B�� : �������� 	��0 ��� E"����`h  *����� '������ -�j��$�

 ��� E"����`^ ����	&�� 2/����� ��&������ @<����� 3���� -��/�7  ��� E"����`Q 
�j��$� . +��1�?�� 3���� ���&A�� H��  ��� ��/�7E��� �� ��/	��� �(�B����  8�	�

 ���������� 3��	��1?����� �����������
&��� ��? .� ��! ��/�73����� "���� ������� ���
 3����� ��	�
� H(?�� 
�
�� ��� �
�� -�	�� 3���� 8��4�0��� 8����%��� 8���9�

*���&�� D����� ��� ��
����� .  
   	���� ���%�� �&	
�� ��� ������ �� H��?�� �1%�� ���ACT 	��� �7 H&�

1(?��H .* 3��57:  -3������ ���G��	���  8�	���� ��4��&�A� �X���"
���  ���%�� 	�����P	���� 
P�	����� "3�� ��0�� �%!� c��&� . +��"�%�
��� ���� �� ���%�� 	���� �.� b��[�
"
���� 	���(� ���Q^ ���5
 c�� ���&N� .�"3� 1�?�� 3�
� ��$� I� H��� ���&� +(B ����

"��� 	>� 	���� ��G5 ���  4 .�"����� 3#	>� ���&� �	�� ���� ���% 3��� H�?[� �
<# �����G��� W "�	� ��% �7 H&� *���C�5�� ��� 
���� �? "
���� �5����� �� 
 ."3�� 

 ����� 3���ACT  �� Z���� ���`  ���h ���&� ���	7 *. *# : -������� 	�%.��
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  ���  

� -3�
��� 	��?��������.� �X��� 3�
���� -3�>��� �� H��?�� �&	
 Y��	� - ���]  �`] 
�&	
 .  

�/0)3�� L3��" 

  	���� �����ACT "�#7 	B%�� ��	����� Z��5 3����� *. Y�&��� ��*���&��  *���
"3� =���B�� 3����� *. �����%� .�0����� 3��5�� *. 31���� 2��� �� ����&� ��� =���� 

(Manhattan Review ACT, 2021)*���� ����� ��� -: 

- ��4��&�A� �X��� *. :���� IGH��? 1� =<�� H�%�� I5�� *."E��� ��&�	�� ��	�	5 <� 
W	�	�� .�1.� �������� E����� 	 	�����  6����� ���� *.�"��� ����&� �� ��

��O(��� �5����� .�"3� *. ���8(�� I?����� 	����  �X���� ���%�� ��	��� 3��� +���
1�?�� �����#� Z%�3��	��� H�. 

-  *.���G��	�� :"3� �� ��	����� 3���* 1�?�� ����%�H� "3� *�� ����	
�� ��	�
�� *. 
1���� �� ��� '����� `` .�1%$"
����� 
 1?X� *�� D����� ���&� ��� 	����� ���

��/	�� �"
� *�� � ��1�?���� D��� ��	�
 *. b&���� 8�
9� Z���� ��� '���
����&��� . �%� -�(%!��� ��0��% �������� ��	������ Z���� ����� �.	�� �	0[�

P���?� Z�� ����!�� ���������  
����� ����� 	%<�.  
-  *. 8�	��� :� 3��#�� ��%���� -HB% ��  8�	��� ���  	
��� �����?����* ���� E�

"
�� 	
��� �� ��������� 2�
� -��
�� 3�
���� 
 .�1%	�� ��/�7 4  8�	� ��	��� ���
"
����� ���	
 *. ����  
�0��� H&� *�� �
����� 3�
��  �� ����&� 	�� ���%���

����G���� ���&��� ."3� +��  Y	?7��/	�� 	�%.�� 
�
�� ��/�� ����0�� 	��0� )
"����� )��3�. �
��� �������� -+�	��� )� )�&����� H���� ��� ��5(��� 3�.� 
�
�

����� ��������� ��	������ ����%�� ����
 )'����� ���  � �������� 3�	� ��� ����
1�$����7 �  )c��	?� =��	���1�
��� ��8��
�� ���� �� ��������� 2�
� )2&��� *. �

"
�� E��� 
.  
-  *.3����� :%�� 3��#�� ��C�� ��	���� ��
���� 3������ ������� 	��0��  �(%!���

�����?�� 3����� *. ����?��� .�"
��"
� 	����� 3 -�5�B�� ����� ��#��	����  �"�G� �
�� 	���������&�� 
��	��� ;�0��� ��&����&��� 8����%��� 8����� 3 8��4�0��� .�1�? H
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  ���  

��/��� "	��� ���� 1����� 3�#�0���� Z���� ��4����"
���� ���������� �� )����.� ��
�"
���� ��������� ��� �5(��� E�."3 *�� ���G	0�� �7 �������� ��&������ �� 

"��� ������� �� 3������ )=
�� �%!� �#	��? �7  
�
& ������� ��� ������ ��
 ��&���� E(����"����$ .  

- %�� *.��� :"3�  Z��5"3� *�� ���%�� ��	���  ��4��&�A� �X��� ���. *. ����	

��/
���� D��� ��� ���%�� ��#L�� ��	�
� �����B�� Z	�
���� .�"�%� �� 	����� �

1��� ��%!� ��� 
��� *��%  6�G��"
���  
 W<# ��� �0��� 	>� ���&� +(B 3
��G��� . 8�	5 H��?�� �� H�?[� ��� 6�G� ���� ���%� c�. b"G��	>� ��&�c "����� �

��%!��� ��� .1����	�>�� ��� �5(��� � "E���� H��?��  ���&� �� 	B%7 �7 
����
	>��� D	��� .�� �%���* 1�7 ��� 6�G���� *.  
	���� 	>��� ���&� 
�7�� 	�>�� 

"E���� H��?���P��� ���� 	�>�� 3�
� �7 -. )https://www.act.org( 

2�(	)��� 4�	�9��� 

  Z��� 	����ACT Z���� ��	����� �� ����� : ��.	���� 	�O� ��.	���� *��
*. 
��� 1����� 	�	��� I�� ����� ������5	��� 	������ ��>���� ��  H�	
���
	��?��� . �<#� 
���� *."���� ?��� 
�
��� D
�  H�1�?  H&� *�� ���&��� ��� �.�GA��

������ ��� 4�%	�� ."�7 ������� � �����	����� 3���)https://www.act.org( ��.	���� 
1�? *�."
��  	��� 8�
7 
	0�� �� H� ���&N�  
 �b��� �%!� 	������ .� ����� ��

"3 -D	�7  Z���� ��.	���� 	�O ��	����� ������ 3��� D�����&�4���* � E/���
 ����!��� �(�G0���3����� �����#�� �#	�O . 

20I�M� N��"� 

  "�%��  	������� ���%�� ���7 �"
�� �� 	���(� 3��5
  *# ��4��&�A� �X���
3������  8�	���� ���G��	���  ��� �.�GA�� 3�5�� ���%��=	���(Manhattan Review 

ACT, 2021). �"G����
&�� b ����5�� ��/��� 

�� 	����� 3��57 *����.  
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  ���  

#��! )>(:  	���� ���"�%�ACT  

	��3�<�  20I�M� ���  ��*��  

���4��&�A� �X��  fU  QU  
���G��	��  h^  h^  

 8�	���  Q^  SU  
3�����  Q^  SU  

 ���%��)������(  `  Q^  
	
���� :)https://www.act.org( 

� ���=3�� �	7��=D�� 

  "3�  3��5� ?����� ��&�"
�� �� 	����� �� Z����� 
`  ���Sh C�%�  *. -����
 
��� �?�� �� ��	. .���&	
 *���&� 	����ACT "��� �#���	�� 3��5�� ��&	
 ? :

�����  +��"3�  ��&	
 �.�G�� 3�5 C�%"3B -�P� "3� "3�� ���	7 ��� 6��&��� 3���  c��	�
� H	5b��� 35	 .��� 	���� ��&	
 
�� �� ���B� 3%� ��� ���% ���"�����"3�� 
�� b��� �� Z���� ���]  ���`] . 

  1!$��� 8�
� I���� 	ACT 1�%��* "3� *��� -�����&A� �&���� �#  �� ���� �(�A�
`  ���Sh . ��% +��A� �&���� 	���� �����&ACT "��� *# ��&	
 ? 	����� 3��57

��� ��	����� ���	��"
�  

��� �
��� C�%�   8�	���� ���G��	��� ��4��&�A� �X��� ��
3������. �"�G�C�% � "
�� ��&	
 ��	����� W<# �� 	����	�	���� �/0�  
 "3� *�� 

"��� �&���� '���� ����
� ��� 

� ����� ������� ����&A� @�	���� �/0�� ��/�7 

� ���
�&����.  Z������` aSh "
���� ��&	
 Z��7 �# 	���� ���STEM  �ELA ."�L� �P��� 
 �&	
STEM "��� *#"�7 ��� *. -3������ ���G��	�� 	���� ��&	
 ?  �&	
ELA 

"��� *# ���%���  8�	���� ��4��&�A� �X��� ��&	
 ?(The Princeton Review, 

2021). 

���73�� �	7 

   c���5L� 	����� '��? "3������� ���� H�	���* : ���G��	��� ��4��&�A� �X���
���%��� 3������  8�	���� .�"3� C�% �5� 
�
�  - 
� ��� 3��5�� W<# �� 3�5 +�� '	X��
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  ���  

 c��%L� 	�����S � �����SU ���5
  ����Q^ ���%�� 	���� ���5
 .�1�?�� b��[� H���"
� 
 ��	��5 ���	�� 	�����  	. �(�
����#�  8�	���� ���G��	�� ��	���� ���-  D	����

���%�� 3��� ��5. 

 1	(	��3�<� 2"��� �( 

  "3�  	�
�  	����ACT 3����� 8���7 I��& *. 	����� 4%�	� *. . ������� *.
 -�%�	�	��� ��%�	��� *G�	���  
����� ���� ;��# 
����� �����	��! *. 	���(� :

��%7� 	���������� ������ ��	�7� 	��	�.� 	����
� 	 . 
���1�� ����
�� ��	����� 
"	� ����� *. ��	��! *. :������ ��	�7� 	��	�.� 	����
� 	��%7� 	���� .�"3�  8�	&�

"�7 *. �P�/�
 	���������
 
��5 H��?�� D
� �%� 3� �� -����� 3� . 

��$@�� ��3�<� LI�3"  0� #���0� 2�*&��	 

  1.�"
�� �� 	����� 2/�� 	 T�	� �� ������7 
��  
���� *. 
�� 8�
7 -	���
1�%��I����7 �����B ��� ��� �� �j����7 '	X� 
5 ��� -1.� *���� 
�� j 
�� ���%�� ��&	
 	

"
�� �� 	����� ��&	
 �� ������71!	��� 
���. �� ���� *.�3�5 �<�  H�1�?�� 8�	&\�
���"3� ��. -���%�� 	� P���	 �����&A� 3��&	
 �� �(�A�1� �"3 �  3��&	
 �.�G�

����%��.  
  �1��� ���.?�. 	��	�.� 	��%7 *. 	����� 
������ '- 1.� T�	�� �� 2/���� 	

*. W<# 	�����  ��GOSa_ I����7 .	����� T�	�� �(�  3��ACT  �?!�7 8�
L�
�� ��
�����"3 *�� ��&	
�� �7 �� 
%L  @<��� I��& *. ���B ���� ��� ���� �(�A�

	����� .(The Princeton Review, 2021)  
	��3�&� 2)I�,�� 4�����3�<� 

   	���� 3
���ACT � �����&��� ����%�� 3>�� ���
�1������� ��	�	5 <�� .1�� c
"
�� 	������	����� 
 .  

�� #��=�� ���3�<�2)��!�� 

  �"3 ���5 	����ACT(�� '��� ������� *. �����&�� ��5 �� �����&�� ���	���
"
����  .1��1�?�� I��&� 	��� c	
 ����� *. ���O	� ��<�� H��3���  ����%�� *. �����&��

D	�7 ��
�� *. =���B�� 3����� ����%7 ��<�� ;/��7 ;�< *. ��� -��%�	��� �����&��� .
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  ��	  

�1�?"�$��� W<# H"��� �P	���� ���1�� �P
 ���	���� ���	
 ��� ��% �7 �%�� � c
 ��
���� *. �����B�� Z	�
��� �� ;�#�� -��%�	��� �����B�� Z	�
��� I��&� ����
�%��

D	��� .�"�7 
��[� ���� 	ACT 1�?�� �����%�A ����G�� ������ ��  	��� 8��� H�
7������� *# W<# ���% � 37 .� ���	
�� *. ���O�	�� ���%�	��� H(?�� �� H�?[� 
5

 	���� 8�	&� @	�����ACT  �7SAT . -��B��� ���� ��� -�
�% *. �����&�� ���
"
���� �� 	����� ��&	
 ��$	 *. HO	�G�� �	0� � ����� -���%�	��� �����  �P	����

'(?A� ��� �P����5 .������ ��&	
 
��15���� �7 ����?��� 	"
� ��� *���&�� ������ �� 
"�$� ��/���� ��� 	��%"��� ���� .  

	��3�<� 2��&�  

 	���� ���(�  	. "
�ACT ����� Z�� ���.  
	��3�<� ���	 

-  ���
������� "
���� ��
�  ������ 	���� :U^.U^ �P�%�	�7 �P	��
 

-  ���
������� "����� I�  
�� 	������� :hf.^^ �P�%�	�7 �P	��
 

- "
���� ������� @	��  ������ 	���� ��
� :`U^.^^ �P�%�	�7 �P	��
 

- "
���� ������� @	��  ������ 	���� I� :`hh.U^ �P�%�	�7 �P	��
  
 4���	�	��3�<� 4���"3 

    3�5(Allensworth& Clark, 2020)  	�� ������ E�. ��G�	.� *. '������
��C�%� �����B�� Z	�
� ��&	
 �� ���%�	�� ��"
����HSGPAs ���&	
ACT  Z�����%

���%�� *��
�%�� 
�
��(� .�1(? ��
&�  3��
� �P�HSGPA c�0� 2�	� �7ACT  c�0�
"
���CP
& �0��� ����� ������ *�� �����B�� ��	
��� ��� P8��� � ."�\. -;�< I��  �5(�

HSGPAs "	���� �� @"��5 ���%��1�� ����	
��� ��	�BL�� �� 	�%7� ��� ."�\. -������� *. 
 ��&	
 �5(�ACT "	��� I� -�����B�� ��	
��� ��	�BL �� 	X�7� �0��G ���%�� �� @

�����B�� ��	
��� H�� �5(��� ��� ����� . 

    ��%D	&7(Payne et al. 2020)  �����5 ���� ���`]]U  �P	�
��	�
� 
���� 
 *�� Z	�
��� *. �%	�!ACT  ���0>����� Z�	
�� �/�# 8�G�7 ��% �<�� 3��	�
� *. �

1�� ���	
 *. �%	�!��� 
�
��� ��� 	���(� 	�G��� *. ��%	�!� ��<�� 3��	�& *. '
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  ��
  

 I�AOP 3�� �%!� 	�G��� 	�����. � H	�7f^ 1��� �� �P�U_  �� �0��� ��	
�
�� *. �%	�!���� 3����#����	
 .��� 3#��L� :<�� 	�
��= 	���(� 	�G��� *. c������ -

�	���(� 	�G��� �?!�7 6���7� -1�?�� 	���(� 	�G��� ���&��	�� Z�	
H�� - �.��B
 ;�< 	�BL� '����� �7 ��	
���*. 	���(� 	�G���� - �� b��7 -�������� ���� 
��

"�7 bG���� "3� *�� Z	�
��� � ���. 3�
��ACT "
5 
5 ��8����� �?!�7 �� 	�%7 �j5�?� ��
1�� 	���(� 	�G��� 	���� ��
 Z	�
��� �� 	�G��� 	���� ���	� 	B%7 �P&�� �<�

��?������ ������ . ;�<� �&��� �B��� 	���ACT  

�`_  W<# �� 6(?��� *. �j%	�!�
� 8�	&A ��?������ ������ 	���� I� Z	�
���"��� �(��� 3#
��& ��� 
�4��� �.	��� ��

1�? 
�
�A i� 3���ACT. "�7 ��� *. "� ��<�� 2��	� ���
� *�� Z	�
��� �� 3������ �
1B�� ��?������ ������ 	����1����� �� ?�. �P	�X� �P

� ���  
���� ��� ����� ��<�� ���

1�?�� *. 3��&	
  
��4 ��� H�ACT"�\. - � 3��	��1.� 
5 �%	!��� 3#	>� ���&� 	
1�����  
�0� D$	
(��� 8���7 I��& *. ��B��� ���
� ���&��� ��<�� ��	�n� ��� .� 	�!

"	%��� ����G���� ��
#�� �� �%	!� ����&� ��B
����� W<# �� �	�> *��  	
1����� ���&��� *�� ���
����� +�� ���="
�  	����ACT Z�� �P4	�� �P	�
 1�?�� ?�. -H�

���?������ Z	�
��� �PG�7 �%�� . 	>��� ���&�� ��	���� W<# �%	�!� 
��� �7 ��L�
1����� I��7 '�?� ���1�?�� 
�
�A 3#
��& *. ��� 	���� 8�	&A H�ACT.  

    3�5(Radunzel& Noble 2013) � ���G�0�� ��	�BL�� 3���*.  �����&���
Z�&��� - 	��� ��
� -��5	��� �� �&	
�� 3�
�������%  ���%�� 
�
���� 3����ACT 

"���� �����B�� ��	
��� �&	
 ?HSGPA "����� $�� Y�&� *.���?�� D
��� ��� ���%�� .
�"�G"
��� 2/���� �� ��� ������ ��� =����� 3��"����� ������� ��� P8��� �&	
 - 


"���� ����� *�%�	�� ��&	
�� ?`U^��� �� ��� �534( �� ���%A	��� . ��% 3���� ����5
 
�
���� 	�����  
/�.�����% 	���� �(� ��ACT��"���� $�� Y�&� *.���%�� .�"�G ��

 �� 	B%7 ���	
�� W<# ������`e^.^^^ P���?� "3  3�
���� 3#	����ACT  ������ ��<���
���%��� �  "
��� *. 3�� �]^^^ �1� 3�� �]^^h ."3�  �� 	B%7 ��B�`^^ "
� ���$� ��

����� I�	7� ����. �"3 "�$��� 6�� H�� 2/���� ������ ."�� �X��� 
������&��� ��$ 
 �&	
 ���  
�����ACT A� �����& ���?�� D
��� ��� ���%�� Y�&� 	�
� *. 3�� �%!�

1(?�1B���� ����5�� H ����� �P�5�� j(�B� ��^.`` �� ���1�?��� -2/���� 	�� 	B% =�< H�
 ����� �0����� ��
��^.^f C�57 �&	
�� -	B%�� ��� �1(?�� Y�&� 	�
� ����� ����� H
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  ���  

^.^Q 1(?��� -	B%�� ����< H=  ����� I0	��� ��
��^.^f  ����� �����?��� -	B%�� ���
^.`^ 	B%�� ��� .�15��� �&	
 ���%C�57 Z�&�� H�� *�G�0�� I G�"
��� �P�� 2/�� ��� 3
�&	
�� .�"
� ;��# ��%  �������  	��� ��
 H�� ���G�0�� ��$���� ��
7 ��� �����&�
��
�� .�"���� �� 	�%7 	
5 ;��# 3�
���� ?�	��� $HSGPA  �&	
 3�
��� �� 	B%7
ACT A������& .� ������� b��� Z%���� ���Z�&� . 
�."���� >��� �� *�G�0�� $ ��5

1(?�� ��.�	O���
�� �����&��� ���%� 
�
���� 	���� ��&	
 *. HACT 1� I� $���� W�&
 �&	
 3�
��� 
�� >��� =<�� ;�< I� '.����� *�G�0��ACT A� �����& �7HSGPA .

C�%� 1(?�� ��.�	O���
 ����&�H . ��%15
 �� 	����� ��&	
 �
�4"���� � ;� �� 	B%7 $
"����� � i�HSGPA .� ��B��� 	����� 3�5 *. ������� ��0����� ���/��� H���� ���%

 ������� 3�� �%!� ���7 �����&A� ����&���� ���1�5�� �� H(?�C�5�� ���  =�<� �j��B�
1(?��� ��	��� �0����� ��
�� )I0	��� ��
�� =�<� ����� H� ����!� H���� W<# ���%

1(?�������?��� H .�"�7 ��� ���	
�� W<# 2/�� 	�! 1�?�� ��
�� =�<� ����5�� �� H�
 �&	
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�	.�� ��.

����&���� .  
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"
�� ���%�� 	������  
�1?��� �j�.� ��	���PG�7 3��� ����� �B��� ? .7"�1��� ���. � '
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� ���=3�� �	7��=�D� 

  "3� C�% 	����  	���� ���	�� D����� ���&� �� ��&�GED  �%!� c��&��
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&�� �� '�X� H��� -��	
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 ��� �������
"8�	G� " 	�V �(�h^ C�%� �P��� ��	�A� 	�� c�. 	����� 
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� � *�� 	��������"
$� �� . 
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- �.
 8�	&� 3��	3���� �7 ���/�� �5�?� 3�
���� ��	�A� 	�� 	�����. 

   �����
���  	����GED  ��h af  ����� *. ��	�
(GED Testing Service, 2012)  
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��� -	����� ����G��?�� @�H��  H%� ��� *��	%�A� 
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��� � ���&A� ���	
�� � ��/���
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"��"�7 ��� 	�!� �  2��	� ��� 	�B��� *. ��/�!  �
7 �% 3� *���&�� ������ �/���
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7 ���1B7 
5� ��/�! ��� �	*. "
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�?����� ���0���( 3�>�� -K-12� ����� - 
�
�� -����&��� ���>����� -������� D���
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1B$ 
5 ��� ������� =7 
�
� �
�� ��	G���� ��0�	�� '?�����	 *. . 3���&�*  ������
 	���� ���GED .��PG�7 ���	
�� �B��  ���� 
5 *�� 2���	��� ��	���� 3


 *�!	�� �������� ��&�����GED ��	
��� @	�� ��	G���� ��0�	�� '?����� *. .
�1�7 ���	
�� 2/�� �0!%"����� *. c ��!	� ��% -?GED  	���� �� ��X���]Q  3�� -�P���

1���� 
�� ���	
�� ����%�  *���� ��� ������ -	!����U_^^  <�� '����� 3���� *. 	��

GED .	�%7 �	�!7 1�7 ��� ��	G���� ��0�	�� '?����� *. ���!	��� �� ���� ���?�� 3�
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  ���  

���% 3��
� ������ 3��7 ��� +�B�� *���� 	�!7� -����� �� ."�7 
&� 
5� 1!	� 	���� *�
GED "��B� ����! H���� 3�
��5 �:  -���%�� ���
� -�G.7 �0�>� ��� ������

%� �7� -=	�& �7 *�. 2���	� *. ��&���� 	�9� c� D<�� �P&<��� ���� .  
   �"�7���	
 (Higgins et., al., 2010)  �B�� 
�. 	���� ���� 	�BLGED  ��

 ����� �<# ��% �<� ��� 	����%�� ��� 3/�5 	���� ��� E��	�� 3����� '	��� 	����
	���(� ���
���� ��&	
 ��� Z%���.�"�G ���	
�� ���� ��]`h  i� �P�!	�GED 

 ��G`e 	�� 	���� 4%	� U  	����%�� ��� 3/���� 	����� 2���	� ���B 3 +�� �����
Y�&�� .� 	���� 3�
��� �� �(�N� ������ 8�� 3��� H�R?GED  	����%�� ��� 
�����

E��	�� 3����� '	��� 	���� Z%� ��� . ��B�� ��/�7 �B(B ;��#���� 	�
 : ����%��
�	����  	�
� �GED "
���� 	����%�� ��� ��/�5 �/�� *. ��� ��&��� ��<�� 	���(� ���

��4��& ��� ��&��� � ��<�� ;/���� ��4��&��� - 	�BL*.  ��	&� 	����� ��&	

"
����"3� ��% ��
�� 	���(� 3 	���� ���GED  	����%�� ��� '	��� �� ���G��	��- 

� 	�BL��*. �� ��&	
"
���� ��	&� 	���"3� ��
�� 	���(� 3  	���� ���GED 
���G��� ������ ���
7 3�
���� 	����%�� ��� '	��� �� ���G��	�� .� �(��� �	�>7

"�7 	�
���� 	���� 8�	&� �(� �� ���	� �7  4��� ��>�� 3� ��%	�!���GED.* 
	����%�� ��� ���G��	�� .� �&���� W<#  
1%$��7 	����%�� H��?�� 3�
��� H��� 
�� �PG

�� ��	����� 8�	&A c��G0�c� .  
   3�5)McLaughlin, Skaggs, & Patterson, 2009 (  	�
 ��� ������ I�&�
 	����GET  3���]^^Q 1!	��� 	�G� ��0�% E�. �
�� 	���� ��	�?�� ���GED 

0�%��� ��	�*. 4�&�A�� 	���(� 	�G��� �?!�7 ? D����� ���&�  ����	
��� ���%��
�����&A� 	����� ��	�?� ��� ;�<%� -���G��	���  8�	���� 3������ �����&�� . �.
���

 ��� ����$� �� ���&A� ���	
��0�%�� 1!	��� ����� 
�
�� �?!�7 ���
��� ��<�� �
 	���� *. 	���(� �0���GED��� -��� �?!�7 ���� ��� �5(� 8�
7� 	���(� 	�G

 	����GED1%���� -"�X� *. 3 	���� 8�	&� H���7� ��������� ��.�	O���
�� ��0���� ��	
GED� - 	���� 2/�� ��B����� 3
���GED � ��	&7 ������� *. �P�.�	O���
 �P���
"
����1!	��� ��������� ��.�	O���
�� ��0���� ��� ������� I�&�   H���7� -��� 8�	&�
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  ���  

 	����GED�#��
��� *�� 	���(� 	�G��� �?!�7� -� -"�7 ��� ���	
�� ����  	B%7
"����� Z	�
��� *.  
/���� *# 	���(� 	�G��� �?!�7 -	��%�� 3���� -I�&��� ����%� �

��
	0�� ���	
��� .  
   	���� "�7 ������� ����	
�� 2/�� �� E(��� �%���GED ������ �"#$� ��

5����� �7 ����� '�� ��� c����PG�7 �����&�� ���	
��� .  
A.? ��  0� 2��� $	�" 	��3EST 

+�	)3 

  "3  =	���� *�	
��� 	����� 	��?)EST ( *. 8�	�� ��5 ��U ��	�5- "3� 
1����"
���� ������� *. 8�	�� ��5 �� c�� �� '��%�	���   .�"3  �P���� W	��?
1�?����	���� H� ���%�	��� �����
�� ��� ������ *. ���O�	�� . �#� ��� 3/�5 	����

1�?�� 
�
��� Z��� 	����%��1�?�� D��� 3���� ����&�� ���
� H� ���%���  8�	��� *. H�
���G��	���.(MOE&TE, 2021)  

����)�� +�9 

   �� �	X���� �<#1�?�� Z���� ������� �.	���� Z��5 �# 	����	���� H� 	�%0�� �
����&�� ���
� 
�
���� ;�<%� ����
�%��  ����� *. Y�&��� ����?���. +��Z��� 

	����EST 3
�� �%� ��	����� ����&� .."3�  *. �.	���� ��� ��/���� ��	����� Z��5
 ��� �.�GA��  

���� ����G���� �� �#	�O� �X���� ���%���  8�	���� ���G��	��

���� ��	�����	�%0�� ��	���� ����  	�%0���1�?�� c��� �� 3���� =
����H�  *# ���
 ����� '���� ����%��� *�� ����%�A�7�G.. 2/�� 
���� -;�< ��� �.�GA��EST  j(%

 '��� ���. H(?�� H������ E���� 	���� *. �����&�� *. ������ H�%�� H(?�� ��
3��	
5� 3��	
��.  

   ;��# �� ����� ������EST  ��#EST I 3"������1(? I��& ��%�� �����
�� H
�� �� ��%�	����� '�����	���� �����&�  �#� �� H������ ���%���  8�	��� ��	��� Z���

"3� *�� ������� ��	����� �(� . �#$�	&�* 3���� c��� : 	���� ���%���  8�	��� �.	��
) 8�	���(�� -��� ���%���  8�	��� �.	�� 	)���%��( ������ ���%� -���G��	��� -)=	����.( 
�"�#7 
�� ��	����� �<# ����� ��	��� ��
��� *. *���7 �%!�� -3�0��� - ��	���
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  ���  

� -=
����� *�?���� 	�%0�� �����&*���& H��?� �����7 ����?�. � ���% 3��� ����
1(?�� =	����� ������H  ��5(���� ����X��� *. 3����	
 ����� *. ���O	� ��<��

������. ����% H�? �����4��&� ��
����� H?�� �B� ����� 	����EST II ����G�� *. 
8��4�0��� ���G��	��� ��&�������� 8����%�� . �
���� 	�%0��� ������� ������� �.	����

������ 	�%0�� ��	���� *����� .� +��"3  ����� *. 3����� ������ H��?�� ��	
5 3���
"
��1��  
������ ����	��� 3������ ��
����� '.  

  �"3� <# 8�	&��� 	����� ��1�?�� 	���� -��0�� �%!� 8�	&� H��� ��� ��	���
"���� ���  	�!� *. 6�G���� Z��7"
�� =<�� Ec��� ���. 

H�3�� 	��3�<� 

  "�G�� ����	EST I  3��57 �B(B*# Z��7 :���G��	��� ���%���  8�	���.  ������
1�� ��	���*�?����� =
���� 	�%0��� 3�0��� ��� ."�G� ��%�  Z��� ������ �P�	���� �P��5

1�?�� ���X��� ���%�� ��	���H�*���� ����� ��� ;�<� -:  
-  *.���G��	�� ���  	
��� Z��5 "3� C�� � �(%!���*�?���� Z������ 3�5	��� ���%�� -C�� 

�/�>���� �������� 3��	��� ��
������ ��	����� I� ��	�&�� �/�����.  
- � "3�  8�	��� ��&� *."��� ����&� 3�� �(� �� ��������� ��.	���� ��	����� �� ��

 E��� 
"
�� .�C�% =���  ��� �X��� 3�
����  8�	��� ��	���� �� 	���� E���
�0��� "E��� 6��� 6�G���� *. � D���
�����.  

-  ��&� *.� ���%��)������("���1(?�� ��� � 
�
�� -����� ������ ���&�� @��� H
 ���� ���B�� Y�G�� ���%��� -���?�� ��&���� 3�
�� -���	� 	�%<� �# �� ����0

��4��&�A� �X�� ��%.  
   	���� ��� ��������EST II  �?X� c1�\.8����%��� -8��4�0��� -8������ -���G��	�� 

�"�� -������ 	�%0�� ��	���� *����� 	�%0��� Z���� ������� �.	���� Z���"�B� � ��	
5 �
"�� *. 3����� ����� ��� H��?��"
�� ���1��  
������ 3������ ��
����� ' .  

- �� *.8����% ����G�� 3��� "3� :�	>���*/����%�� ?��	��� ��	<�� �� -*/����%�� ;����� -
����/����%�� �(��0�� -���%�� 8����%��� -��	�
�� ��#�&��� =	�
�� ��
&��� - 8����%��

����	&�� .  
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  ���  

-  *.8����� ����G�� 3��� "3� :��/�4&�� ��&�������� =����� H�%	��� - ���/�%�� ?��	
"�����/����� ���5(�� � -�����&�� ���������� ��&������� ������� -����� ���/�%�� ��>�7 -

�"�?��� ������	 .  
-  *.8��4�0�� "3� ����G�� 3��� :���%���%��� -8��	�%��� - �����&� ��&�� ����?

8�G��� -��	�	��� �%�����
��� -�B�
��� 8��4�0����� - �.	����"���� .  
- �� *.���G��	 ����G�� 3��� "3� :"
��� ���������� -�/�>���� 	�&��� -  	/�?�� ��%!7

�Z������� -���B�
�A� 3�>��� - ��%!�������� -1�B��� 3���B� - 8���A�� �������� ����
��������� . 

�/0)3�� L3��"  

   W	�	�� �&�� 3�5� ��#�&1�� ��	���� �	��� �� 31����� c��%� �� Z��5 "3�
(� ����	 ��	���=	���� *�	
��� 	����� �(� �� c��	
 �EST I, EST II ���.� -

���� C�% ��	5 ��G���� H����� ����G���� H�� ��	���(� 31���� 2��� *��: 

-  	���� *. ���G��	��EST I : �(%!��� C�� ����G�� ���G��	�� 	���� Z���
	�� �(%!��� C��� -Z�������� ������� 
�
���� ���%�� ���G��)��	�&�� ( ��
������

�������� 3��	��� .��?X "3� +��  ����� 	�&�� ������7S^% 	��0� �������� ���� -
 ����� ���������S^% ����� ����� ���G��	�� -S^% *. ��.�G� ������ -
 ����� ���G��	��`^.%  

-  	���� *. ���%���  8�	���EST I  : 8�	��� �.	�� 	���� Z���  3�0�� ��	��� ���%���
 ����� */�	��� 3�0�� ��	��� ��?X "3� +�� -�X��� 3�
���� -*/�	���h_% 3�
���� -

 �X���S].%  
-  ������)=	���� ( 	���� *.EST I : ��� H�1�?��  	
5 Z���@���   "
�� ������ 
�
	

 ��4��&�A� �X���� ���%�� I� -*�?���� ��
���� bG�� �%!�*���5 �%!�.  
-  	���� *. ���G��	��EST II )D����� � -����D����� *��B�� ( Z��� ����G����

��/	��*�� ��% ���� C�% ��	5 ��G���� H����� ������ � :  
o  ��������� 
�
��� �����`^a`Q %*��B��� �"��� D����� C�% *. 
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  ���  

o  �/�>���� 	�&�� �����ShaQ^ %������ -�"��� D����� *. QhaU^ % *.
*��B�� D�����. 

o  ���B�
�A� 3�>� �����_ a`^ % ������ -�"��� D����� *.`^ a`Q % *.
*��B�� D�����. 

o  ������� ��%!��Z������  �����]^a]Q %?�. �"��� D����� *.. 

o  ����� ������ ��%!��Qah % ������ -�"��� D����� *.ha`^ % D����� *.
*��B�� . 

o  3�� H����1�B�� ��B �����ha_ % ������ -�"��� D����� *.`] a`h % *.
*��B�� D�����. 

o �������� ��8���A�� �������� ����  �����`^ a`] % D����� �� C�% *.
*��B�� D������ �"���. 

-  	���� *. 8����%��EST II : ����G�� Z��� */����%�� ?��	��� ��	<�� ��	>��� �����
]] a]f%��� - */����%�� ;��)��4�X�� ������� ��/���� �������� ( �����`] a`f% -

 ��/����%�� �(��0�� �����`] a`f%"�%�� 8����%�� - �� �����`] a`f% ��%	��� -
*/����%�� �4����� ��/����%��  �����fa`]%1��� =	�
�� ��
&�� -��	�
�� ��#�&  �����

fa`]%- ����	&�� 8����%���  �����fa`].%  
- 	���� *. 8�����EST II  : ����G�� Z��� ��/�4&�� ��&�������� ������ ���� �����

]U aS^%"���� ���/�%�� ?��	� - �/����� ���5(�� � �����`^ a`U% ��&������� ������� -
 ��B�	��� ���������� �����`f a]]%"*��� �/�%�� ��>�7� -  �����]]a]f %���� 

"�?�	 "*��� �/�%��  �����`] a`f%. 

-  	���� *. 8��4�0��EST II ����G�� Z��� : �%���%���� �����S^ aSU% - 8��	�%���
 �����]^a]U% - 8�G�� �����&�� ����?� @������ �����`U a]^% - �%�����
���

 ��	�	��� �����Ua`^% -�B�
��� 8��4�0���  �����U a`^% 8��4�0��� �"����� �.	����� -
 �����U a`^.%  
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��2�(	)��� 4�	�9� 

  �3
�� 	����EST   @<���KARS �.	����Knowledge  
'��?���Application  ��
���� Reasoning  ���H�%	 Synthesis " .�"3�  3���

	���� *. ����� �B(B�� ��.	���� ����������  �.	�����%���  8�	��� ���G��	��� .�"3� 
I��	�� *.	���� D����� 3��� 	����� ������ ���% 	���� �(� ��= .� 3
��EST 

 @<���KARS 1�� ��	����� 3��� 
��1�?�� 3
��� �7 I5���� �� c D����� *. H�
	�%0�� �� ���7 D��� *���&�� .1%< H��& ��� -Z���� ��������� 	�15���� �� �7 I

"���1�? '�� ��
���� '��?�� *. �����&�� H��H�%	  3��
�� *. ��	����� W<# 2�
�
����	
��.  
  �"4� *. ��.	���� �������� 6EST I  *0. -*�� ��%���G��	�� :�� D����.	�� 

 �� �����S^�  ���Q^ ��� D����'��? �� ����� Q^�  ���U^ - � ��
��� D����
 �� �����U � ���`^�.  *.����%���  8�	��� �.	�� ��	���� �%��� D��� ��.	��  �����

 ��]^�  ���]U ��� D����'��? �� ����� Q^ � ���U^ -� ����� ��
��� D����
�� ]^�  ���]U� . ��%�� ������ ���%����� `^^�.  

  �"3�  	���� 3�
�EST II *.U "
��� �0��� *# : -8����%��� -8������ -8��4�0��
�� ���G��	�` ���G��	��� - ] .�"
� 	���� �%  h^ 1?X�� ���5
 *. �0��� ����G�� *

C�% "
��  .� -��.	���� �������� +�� ���1�� �EST II  @<���KAR ) '��?��� �.	����
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��� ]U�D���� - ��'��? �� ����� SU�  ���Q^ � �� ����� ��
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��� SU�.  *.����G��	�� �� D��� ��%��.	��  �� �����`^� ��� `U -� D����

��'��? �� ����� S^� ��� SU � �� ����� ��
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�� ��/�7 �%! *. ���%���  8�	��� ��	�����  
)MCQs .(�"�%� �� ���G��	�� 	���� �

�7"
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� ����� -?�. ��	�����  

	�V ��� 6�G�� �� . ������� ��n� 3�
���� b��[� �� ��	���� 8��B7�"
�  3�����

)8������ 8��4�0��� 8����%��( )� 	���� 8��B7 ������� ������� ��n�� �������� 3��	��� b��[�
"
�����G��	��  . 

� ���=3�� �	7��=D�� 

  "�� �P	>� "
�� ��	����� �7 ��	�����  
 *�� �%��  	��5 ���&� ��� =��
1����-�P�/��� ���� ' . ��%"3� ���&��  �P�/���."3� "��� �&���� 	�
��"��� �� ��� �Pearson -

"3 =<�� -������ 8��B��� W4���� �P��
� c�&�	� .�"	&��"��� ��&	
�� 3(�� 
"3� -��� 
 Z���� ��� ����&�ESTC�% ��%� +��� - D��� ��� 6�G�� Z���� �� ]^^  ���

_^^. �"3� �
�
� �	��1�?�� ��&	
 	"
�� @<��� 3�
���� ����	�� 	�O H� 8���� �j���� 

"
�� �������i�C�% ���� +��� c�&	
� H�?�� 3 ����!�� c��� ��� 3���. 

���73�� �	7 

- 	�������%���  8�	��� �.	�� ` )���%��(  	���� *.EST I  �� �"�%�QQ  - j��$�
 '	X��� 

SU ���5
. 

- � 	������� �.	� ���%���  8�	] ) 8�	���(  	���� *.EST I  �� �"�%�U]  -j��$�
'	X��� 

hU ���5
. 

-  	�������G��	��  	���� *.EST I  �� �"�%�QU "
�� �j��$�� ��	����� 
`S  �j��$�
  8����� ���&N� �P	��5 '	X���h^ ���5
 .� ������� ��n� �7 �������� 3��	��� b��[�

 ���� ���������/���. 
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- �� 	���� ����)=	����(  	���� *.EST I  '	X��U^ ���5
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-  	�������G��	�� `  	���� *.EST II  �� �"�%�U^  ��	����� 
"
�� ��$�U^ 
"
�� j��$� ��	����� 
) �� *��B�� 84&�� ������� ������� ��n� �7 �������� 3��	��� b��[�

������('	X��� - h^ ���5
. 

-  	����8�����  	���� *.EST II  �� �"�%�_^ "
�� ��$� ��	����� 
 '	X���h^ 
���5
.  

-  	������ 	���� *. 8��4�0EST II  �� �"�%�fU "
�� ��$� ��	����� 
 '	X���h^ 
���5
. 

-  	������ 	���� *. 8����%EST II  �� �"�%�_U "
�� ��$� ��	����� 
 '	X���h^ 
���5
. 

-  	���� ���G��	��]  	���� *.EST II  �� �"�%�U^  '	X��� ��	����� "

�� ��$�
h^ ���5
.  
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�.  
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   	���� 
��EST "	� ��C�% �� 3��	��! *. - :-������ -����� -Z	�� 
	��%7� -Z?�O7�	����
� - .�1�?�� b��[� ���& =7 ��� 3��G���� H�)����& (	����. 
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� �� ������7 ��GO *.   8�
7��	��� .�"3�  	�O 2/�� ���	�
1�?�� ����	*��	%�A� 
�	���� H� .��P
��� �P	�	� ����? �<� "3��. ��� 3�� =7 H�?� ��	0�

�� 	�	���� ;�< *. ��� ��&	
��� 	�	� ;�<� �����C�% ��&	
 	�
�� 
��  
�
��  	0� 
��	&.  

	��3�&� 2)I�,�� 4�����3�<� 

  �1�?�� b��1�0�� 3������ 3����� 	�4� ���7 -��%�� ��	. �G.7 H�* "�7  ��������
 	���� ���EST ���&��� '������ 3"
��� 3��%����&	��� -	�� ���
 �� . 
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2)��!��� ���3�<� #��J 

   �����&�� *. ������ ��
�!	� ��	���� *����� 3�����  	�4� ��G� ��� ��������
"E� *��� ��%�	��� �����B�� ��	
��� 3���
 "�7 ��� 1�?��� �7 H&� H���� �����EST I 

"�$���� �����&�� *. 3����5 �&7 ����� ����� ����� '.� ��� �����&�� ����� Z�&�� "
���
��
�� *�� ��% �����&��� ������ :  

- C�� � ����%��� �����&�� ��� �������  �&	
 H��?�� ��`^U^ ) Z�����Q^^a`h^^( 
	���� *. EST I� -C�� �  H��?�� �&	
 ��``^^ )��	����  Z�����Q^^a`h^^ (
 	���� *.EST II  

- � ��� ���������� �����&� �"���"�$��� ������
�%��� :C�� �  �&	
 H��?�� ��_e^ 
) Z�����Q^^a`h^^ (	���� *.EST I� -C�� �  H��?�� �&	
 ��e^^ ) Z�����

Q^^ a`h^^ ( 	���� *.EST II  
	��3�<� 2��&� 

   ��&	
 3�
��� �%��EST I �EST II "
�� ��� ��  S  2/�� 
�� �����
� 3O	�� ��� -	�����"�7 � 1�?�� ����� Z�&��� ��
�!	� ��� 6�&	�� ��� �&��� H�

"
��� ����4�� ���
&�� 
�%L� �����&��Z	�
��� ��� 3. 

�����	 

- 	����EST I  ��
������� :]^^^ c��& 

-  	����EST I����� I :]]Q^ c��& 

- 	����EST II ���G��	��` :`^^^ c��& 

- 	����EST II8���7 :`^^^ c��& 

- 	����EST II8��4�. :`^^^ c��& 

- 	����EST II8����% :`^^^ c��& 

- 	����EST II ���G��	��] :`^^^ c��& 

  "�L� �P��� 1�?�� �%�� �%�� -������ ����5 	�O ����.
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����� ��5  �#	
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�
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P�	�� �P���& i� �EST I �Q_^  i� �P�	�� �P���&EST II ) 8�X�� ���� *. �PG�7 '�?��
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O����� �*!��: �-�=��73�� 	�7  
 منھجية الدراسة .١

  � 6�G�� ��	����� ���� *. *0���� 2����� ��� ������� ���	
�� 
�
#� ������� ���	
��* SAT, ACT, GED, EST ����� �5(��� ����� . c&�7 ��� �"	����

 
� ��� 	���� C�% *. ��/��� ��� @<���� 3���� 3������ �(���� '�0��   .  
 جمع البياناتلوب أس .٢

   �� "3#7 �� �
�� c�� ����� ��� �(���� '�0�� c&�7 �1.�% 
�	 �	����� ������
�.
����� ���	�� ��	����� ."���7 
�
� H&��� � H����7 
�L% ���G��� ���� H��

 *�� �������� I�& 
��� *.15
� ����� ������� �<# 8�	&� . I�& ������G��� ���� 
���.
 ��	���(� �������  "
����*#� ������� ���	
�� 6�G��SAT, ACT, GED, EST  ��

 -+���� �1?� 	�?� *. ���� C�%� ��1����� �(��0�� �1.�% ���	
� -��� ������ 	
�����
 W<�� ���&	��� 	?�� ��&�	� 34��� �"�� ������� ���	
��  
/�0�� ��< ��������� 8�����

��	�����  . 

 أدوات الدراسة .٣
  	
�� �
�������B���� '�	0�� @��� �� ���
7 ��� ������� ��� :  	���� I�&
��������*���� ����� ��� ;�< ��#8��� "3 
5� -�	����� ������  	����� -:  
 �.  �������� I�&  	���� :  	����� W<# 
�
�� "3 �
�� �"����� �������� I�&

�(� �� ������� ���	
�� 6�G�� ��	������ :  
- �
��"���  	���� 
(� ���  	��� ������� ����	
��� =	>��� 	�?A� 8�G *.

 -��	
��� ��	���� �������� ?�	!�� ����� *��� ��&�	� ���&	��� 	?��
 -������� ���	
�� 6�G�� ��	���(���	 
5� *.  	����� W<# * ���

�O�����- H����� ������- *����� Y�G�� . 

- 1%���� '
� H���"���  	���� �	�� ���(� ��� �� ����&� ���  	���
��� Z0��� 3��  <��7 =��	�� 3������ Z��� �O����� ��(� +�� �� ����%��
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0�7� -��4(�� �(�
��� 8�	&�� -���X���	 C�� � ����� '�0�� �� ;�<  ��
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	0� I��&. 

- �(� ��/�����  	���� 
���� "3 ��0�%� ����� H�	
�� ��� �!	� 8�	&�� - 	��
������� ���	
�� 6�G�� ��	����� �� �������� I�& *. ����
��� . 

 �.  �	����� ������  	���� :  	����� W<# 
�
�� "3 �
�� ��� ��	����� ���	
�� 8�	&�
�(� �� ������� ���	
�� 6�G�� ��	����� :  

-  
�
��"���  	����(� ��� ��	����� ����	
�� 3��0� ��&�	� 8�G *.  	���
� -�i�/�	&� ��0�%� ��&�	� �"����� ���������� ��������� ���&	��� 	?��

 *��  	���(� ���"���  	���� 
�
�� "3� -������� ���	
�� 6�G�� ��	������
 -��	����� ��� ��	����� 8�	&� ���(� �� �%�� ��� ���. *��	 
5� �O�����

*������ Y�G�� H����� ������ . 

- (� ������  	���� �	�� ���%���� '
� H��� �� ����&� ���  	���
��� Z0��� 3��  <��7 =��	�� 3������ Z��� �O����� ��(� +�� �� ����%��

	0�7� -��4(�� �(�
��� 8�	&�� -���X��� 1�� �� ;�<C�� � ����� '�0  ��
_^ %��� & 	����� ��
	0� I�� . 

- 
���� "3  ��� �!	� 8�	&�� -�	����� ������  	���� ��/�����  	����
 ��	����� �� ���������� �������� ���� *. ����
��� ��0�%� -����� H�	
��

����� �(���� '�0�� c&�7 @�	���� -������� ���	
�� 6�G��. 

 نة الدراسةعيّ  .٤
  ���	
�� =	&  4��&�� ���1����� ���� *�� ��	����� �� ����&� ��� �������

*#� ��%�	��� �����
��  
��! ��� �#�
�� :SAT, ACT, GED, EST .  
 أساليب معالجة البيانات .٥

  �#� -*0�%�� ������ H���7 ��� �������� �&���� *. ������� ���	
�� �
��� 
�7
�� H����1���&�� 3����� *. ���"&� *�� ����� 3�0��� 	#��>�� ��� ��� �#4�%	 c

"����� -��� '�"��� 4 H����� �<# E/����� �� 

��) -*/�	������ -*&��
�5]^^e -
Eh^(�#4	�7: ��!%�� �!5������ ����G�������?�� ���5���� ����G�7 ���� *. -

 ��� 
�%L����������2/���� �� 	B%7 � ��� 4�%	��� -���%0 C���  	#�>�� *. *����� 	
���	
�� . ��� H����� �<# 3����� I�&��� �� �������� ��������� �(� �� ��!5����

���	
�� *. ;	�!��� *B���� '�	0�� .   
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 للدراسة ا#جرائيةالخطوات  .٦
  *���� ����� ��� ���?��� �� ����&� �(� �� ������� ���	
�� <�0� "3 :  

-  	������	0� '��*B�� :"3  ��%!��	0��� ' ��B���� �/���� 8�G�7 ��� �� �B��
 *.  4�����  	���� =�< �� =��	�� 3������ ������(� *����� 4%	���� 3��������

3������ Z����� ��&�� *����� +���� ����7.  
-  H�	
�� '�	0*B���� :"3  
��
�
�� ��0�% ��� ����� m	�� �����&�� �� ����� 

������� ���	
��.  
- ���	
�� 8�	&A ��<�0��� �?��� 
�
��� ������� 3����� I�4�� -+���� �1?� ���	
.  
- "�G�� =	>��� 	�?A� 8���� *# 	���� �B(B: 

 7.   ��	������� -��	
��� 	���� 3��0�� -
	0��  ��� *. ��/���% ��	
�.
# -��
� ����"�%�� ���%!� -��0������� ���?���/. 

 H.  ���	����� ����	
� +�� �� :���0�� -��"�? ���	�	� -�#�	&� ���?�/ -��
���	>��� @<����� ���. 

 @.   �� �����0� ����!  	>���	���*#� ���	
��� �.
����� �� :
SATACT,GED,EST,. 

- � �������� I�& H����7 
�
���!� -���	
�� ���
7 
�
�� :"��� 	���� 8������ -
� -3�%�����	�����/����� 	���� @. 

- ���������� ���	
� -��!:�� '�	. 	���� I&�	��� �1.�% ��� ������� -c��	
� ���	

� -����?��� 	
������ ���	
�� ���
7 4��&� ����? 8�	&�� -����4���� ��������

 
� ��� 	���� C�%� �������� ���	
��. 

-  ��!� -��	����� ���	
���������� �&���� �� -��0�% ���	?� C�%% ��	������ ��1���
�2/���� @�	���� -	��0� -�#!5�����. 

- ���	
�� 	�	� 
�
�� ��!5������ 8�	n� �
�� 
�� *B���� '�	0�� I���	 
5� -*  *.
  	!������ Y�G��� 	�	���� -��������� �	� *. ��� 4�%	�� ���	
�� ��
#7

� �	�"
���� ��!5���� 2/���� *.  
�0� ��% 
5 *�� ������� �� ����&�� 3
��&���. 
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 صعوبات البحث .٧
   ���	
�� 
�
�� 8��B7 �������� �� ���&� c&�� *B���� '�	0�� "�7 	%<��� 	�
&���

��"�#7 ������� :  
- ��
�� ��� 3����� 3>� ��� ��	����� ����	
�� ��&� 	��. 

- ���� ������ ��&� *. ������� ����	
��  	
� ��	������ Z�������� ��	����� ��� �	�
���	��� ��%��� *. 3�� �%!�. 

-  	���� ����� ����	
 
�&� 3
�EST +�
� 	���� W	�����. 

-  =	���� �� ��/��
��� ���(�A� ���������  	B%SAT, ACT  ���������� ��	���
����
�%��. 

P��	�� �*!�� :LI�3"��  

2��	��� LI�3" 

  � �	� "3� ����� ��� ���	
�� ��/�7 �� ���&A� �(� �� ��!5���� ���	
�� 2/�
*����:  

- #@�M� #�'���: 2)�	M� 4�	��3�<� ��� +&3�<�� ��
3<� Q!�� ��)SAT, ACT, 

GED, EST (�K#�� 2(�93���� 4�I
�� O�� � �9"�R  

 �	����� ������  	���� 3�
��� "3 ��$��� �<# �� ���&N�)
��
� :*B���� '�	0��( 8�	&�� -
 ����� "3� -���	�� ��	����� �L!�  	1.���� ���������� �������� *0�%�� ������ ��"����
 W<# �
�� +�� -�.
����� ��/0�� +�� �� ���	�� ��	����� ��� '�01� 
�&� ���

��&�� ���	
��� '����� *. ���O�	�� H�1�?�� 3��� ��	����� ��&��	� D
�\� ������� ���
 Z��� *�� ��	����� W<# 
�7 3#4��&� 8�G *. ����&�� *. H�1�?�� ���5 ��%� +�� D
�

��4#�&3 #
�
����3 �����&�� ���	
��. (Mattern et al.  2008, American Council 

on Education, 2017, GED Testing Service, 2012, EST,2020).  
  \. *������ -"3���� 3����� ����� *. �����B�� ���	��� H�1�? �
�� ��	����� W<# "�

  
��! ��� ������� H��?�� *0%� 
5 c1�7 �>�(� I� *���&�� 3������ 3�5���� ���
��
GED ����&�� ��� ���
�� ��
 ��� ����� �%��  
��!%.  
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  �	�  

- #�'��� �"����: 3�<� ��� +&3�<�� ��
3<� Q!�� ��M� 4�	�� 2)�	)SAT, ACT, 
GED, EST( O�� �� :@������ @�.3� �3�� 2���	���K#� �9" �9"�R 

   �	����� ������  	���� 3�
��� "3 ��$��� �<# �� ���&N�)
�
�� :*B���� '�	0��( -
�� "3� -���	�� ��	����� �L!�  	1.���� ���������� �������� *0�%�� ������ ������ 8�	&

 ��� �"����&�� 
�(�� "
����� +�� �� �.
����� ���	�� ��	����� ���  *�� ����	
��
"�G�C�% ���  	���� �"�G� +�� -	����SATI *# 3��57 �B(B : ���%��� ��
����  8�	���

���G��	��� 	���� �"�G�� -SAT II*# 3��57 ���� : T�	��� �X���� 3������ ���G��	���
A�����&�� ��X���� ��4��&�-(College Board, 2021) . 	���� �"�G� ��� *.ACT 

*# 3��57 ���	7 : =	���� ���� I� -3������ -���%���  8�	��� -���G��	�� -��4��&�A� �X���

���(Manhattan Review ACT, 2021)  	���� �"�G� �����GED  *# 3��57 ����

�X��� ���. :�.� -���%���X��� �� :���G��	��� -3������ -�����&�� ����	
��� - 8�	���.  
(GED Testing Service, 2012) 	���� �"�G ��%EST I *# 3��57 �B(B :  8�	���

���%���- �X����- ���G��	��� 	���� �"�G� -
��� =	���� ���� I� -EST II  ����
*# 3��57 :���G��	�� ` - ���G��	��] -�����8����%��� -8��4�0��� -8�)EST, 2020.(  
   *�� ����	
�� "
����� *. �0��� ���% ��� ���	�� ��	����� "�7 ����� ���&�

 ��	����� I��& �
�� +�� �%	!� 3���5 ;��# "�7 �� ���. H(?�� 	���� �
��
�� *. 	����� ��	. b�� -3�� �%!� ���G��	��� ���%���  8�	��� ��� ���"���� "
���

;�< HO	� .;�< b"G�� *���� *������ 3�	���.  
 #�,)>( : ��	���� *. �.
����� ����	
�� "
�����SAT,ACT,GED,& EST 

  

SAT I SAT II EST I EST II

SAT ACT GED EST

المواد الدراسية 3 5 4 5 3 5
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 SAT, ACT, GED, ESTفي اختبارات  المواد الدراسية

SAT SAT I SAT SAT II ACT GED EST EST I EST EST II
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  �	�  

- O����� #�'���: M� 4�	��3�<� ��� +&3�<�� ��
3<� Q!�� �� 2)�	)SAT, ACT, 
GED, EST( O�� �� : �9��=� �3�� �/0)3�� L3��"K#� "��9R 

   �	����� ������  	���� 3�
���C 3 ��$��� �<# �� ���&N�)
�
�� :*B���� '�	0��( -
 "3� -���	�� ��	����� �L!�  	1.���� ���������� �������� *0�%�� ������ ������ 8�	&��

�� 
�&� 3
� ��� �"���� ��	���� ��� �(SAT I, ACT, GED & EST I  2��� *.
1���� ������ ;�<%� ���G��	��� ���%���  8�	���� �X��� �� C�% *. 3)=	����( W<# "
�� -

-��
�� �� 
�
� *. ��G��� ��
��� ��
��!��  ���%���  8�	��� *. 31���� 2��� �"�G +��
-�X��� 3�
���� */�	��� 3�0�� ��	���  ��
����� 3�
���� 8�!�� ���G��	�� *. �"�G�

��
�����	�&�� �(%!��� C��� ��1?��� �  C��� -�#	��0� �������� 3��	��� ��
������
Z�������� ������� 
�
���� �(%!��� .��%  ��	���� ��� �(�� 
�&� 3
� 2/���� ��G�7

SAT II, ACT, GED 3�����  "
��� 31���� 2��� *. (College Board, 2017; 
Manhattan Review ACT, 2021; GED Testing Service, 2012, EST, 2020)  

   �"�G� +�� ��	����� *5�� *. ��.(�� ;��# �����SAT II ;�<%� T�	���  "
��  
 	���� �"�G� ��%  -��	����� *5�� *.  
�&�� 	�O *#� ����&�� ��X���GED   "
��

����	
�� ;�<% -��	����� *5�� *.  
�&�� 	�O *#� �����&��  �"�G�  
 	����EST II  ��� 	����� �<# *. ?�. ��"�0� *#� -8����%�� -8��4�0�� -8����� "
���  

 �� C�% *. 3�����SAT II, ACT, GED ���� C�% *. 31���� 2��� ��� c����  
(College Board, 2017; Manhattan Review ACT, 2021; GED Testing 

Service, 2012, EST, 2020 ). ;�< b"G�� *���� ��
&���. 

 #��!)F :( ��	���� *. 31���� 2���SAT, ACT, GED, & EST 

@������ 
SAT 

ACT GED 
EST 

SAT I SAT II EST I EST 
II 

 8�	��� *    * * *   
���%�� *    * * *   

���G��	�� *  * * * * * 
T�	���    *         
3�����    * * *     

&�A� �X�����4��    * *       
����&�� ��X���     *         

�����&�� ����	
��        *     
8�����            * 
8��4�0��            * 
8����%��            * 

���G��	��]            * 
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  �		  

- #�'��� P��	��: M� 4�	��3�<� ��� +&3�<�� ��
3<� Q!�� �� 2)�	)SAT, ACT, 

GED, EST( �O�� � : �9���"3� �3�� 	��
3�� 4�	�9��9"� #�R 

   �	����� ������  	���� 3�
��� "3 ��$��� �<# �� ���&N�)
�
�� :*B���� '�	0��( -
 "3� -���	�� ��	����� �L!�  	1.���� ���������� �������� *0�%�� ������ ������ 8�	&��

 ��� �"����&�� 
�(��  ��	����� ���	�%0�� ��	��� +�� �� ���	�� . ����� +��
 	����SAT  ���%���  8�	��� 3�. *. =
���� 	�%0��� ��	������ �	����� '����� 3�0�� Z��5

�������� �������  ����� ���/(��� 3�#�0���� �(%!��� C��� -�1�
�� ��� ��/���� .(Sysler, 

2000) 	���� ����� ��� *.ACT  �� Z��5��# ������� ��	����� �� ��� : ��	�����
 -b��� �%!� 	������ �� ���&A��  "

��  	��� 8�
7 �(� �� �����5 �%�� *�� ��.	����

8�	����� ��	����� �� j(G. �B� ��.	�� : ��1����� ����!�� E/���� 3���� @�4���
�#	�O� 3����� �����#��� �(�G0��� �5������(Manhattan Review ACT, 2021) .

 	���� ����� �����GED  @<���� �	�� �� �7 �.	���� '�� ������ �� 

�DOK =<��
 3"
�� C�% c� "	�� =<�� *.	���� D����� �� j�
� �#
���� ������ ����� ��� 4%	�

� ���. ��	���� *. 3��� ���� 3�
��� "3�� -'��?��� 3�0��� 	1%<�� �B� 	���(� �X��
 ����� �B��� ?1?��� j��.� ���%�� 	���� 3��� "3�� -�����&�� ����	
���  8�	����
 	���� I�1� ����� -3��� @<��� 3�
���� ������ �������� 4��� "3� 3����� 	���� *. �"�7 -3���

 ��0���� ��&� ����� ���G��	��GED (GED Testing Service, 2012)  ��%
3
���  	����EST  @<���KARS )H�%	��� -��
���� -'��?��� -�.	���� ( "3��

 "3�� -���%���  8�	���� ���G��	�� 	���� *. ����� +(B�� ��.	���� �������� 3�
���
 I��	�� D����� 3���"H�%	�� " =	����� ������ ���% 	���� �(� ��Essay *. H����� -

@<��� 3�
��� KARS  ��� *���&�� D����� *. H�1�?�� "�7 �# ��	����� 3��� 
��
������� 3�#�0��� 	1%< H��&� -	�%0�� �� ���7 ��	��� ���
��� . *. 	B%7 ���"��� 3�1�7�

 ����	
�� 3��
�� *. ��	����� W<# 2�
� H�%	��� ��
���� '��?��)EST, 2020.(  
  ��� �(�� �� 3O	���� �P���& ��1�7 1�� 	�%0�� ��	��� ���� *. ���	�� ��	��

��"�#7 	�%0�� ��	��� ��� �
�� 3�� �%!�� : ��� -*/�	��� 3�0��� -=
���� 	�%0��
 �(�G0��� �5������ ��1����� ����!�� E/���� -��5(��� ;�	
�� �(%!���C
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  �	
  

3����� �����#��� .�� 	�%0�� ��	��� �
�� ��% �������� Z��5 �(� �� ;�<� ����
�B� �0����� ��.	���� :�#	�O� -��
���� -H�%	��� -������� -'��?��� -3�0��� -	1%<�� .

;�< b"G�� *���� ��
&���.  
 #��!)S :( ��	���� *. �����5 �
����� 	�%0�� ��	���SAT, ACT, GED, EST 


���� 
SAT  

ACT GED 
EST 

SAT I  SAT II EST I EST II 

	�%0�� ��	��� 
KST

W  KSTW١ 
Cognitive&  

Non-cognitive 
DOK KAR KARS٢ 

- D����� #�'���: M� 4�	��3�<� ��� +&3�<�� ��
3<� Q!�� �� 2)�	)SAT, ACT, 

GED, EST( O�� ��  �9���"3� �3�� 20I�M� N��"�K#� �9"�R 

   	���� 3�
��� "3 ��$��� �<# �� ���&N�  �	����� ������)
�
�� :B���� '�	0��*( -
 "3� -���	�� ��	����� �L!�  	1.���� ���������� �������� *0�%�� ������ ������ 8�	&�

 ��� �"����&�� 
�(��  +�� �� ���	�� ��	����� �����/��� 6���7 . �8�& +��
 	���� *. ��/��� 6���7 3>��SAT ����� ����� �� 
"
�� �� 	MCQ C�% *. ;�<�

 ���&��� @��� ����� �� ��/�7 ��� �.�GA�� ��	�����SPR ���G��	�� 	���� *.  *���
C�� H��?�� �� H1�? �(%!���. (College Board, 2017) 	���� ����� ��� *.ACT 

 
"
�� �� 	���� ��/�7MCQ ��	����� C�% *. (Manhattan Review ACT, 

2021) 	���� ������ -GED  ��"����� ���&��� *#� ��/��� �� 6���7 ����ER -
 �(.A�� H�����D&D ��
����� ��/����� -DD ��	0�� 8��� -FIB ���"�0�� �?����� -HS -

 
"
�� �� 	������MCQ  	����� ���&A�� -SA .(GED Testing Service, 

2012) 	���� �"�7EST(B �����.  8�	��� 	���� *. ��/��� ��% +�� ��/��� �� 6���7 �B
 ���%���Literacy 
"
�� �� 	����� ����� ��MCQ  	���� *. ��/��� ��%�

 ���G��	��Math 
"
�� �� 	���� ��/�7 ��MCQ  ��"����� ���&A� ��/�7 ��� �.�GA��
(Constructed Response Questions-CRQs)/��� *#� - H��?�� �� H1�? *�� ��

 	���� *. 6���� �<# b���� �/�
� ��/�5 �� ������� ���&A� 	���� �� j�
� ���&A� @���
 8���� 
������ '��?� 	1%<��� 	�%0��� ��
��� �B�  
1��� ��	��� Z���� ���G��	��

                                           
1KSTW المعرفة ، المھارة، التفكير النقدي، الكتابة المستندة على ا*دلة 
2 KARS: ل، التركيبCستدCالمعرفة، التطبيق، ا 
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  �	�  

 ������ 	���� �"�7 -*G��	 ��#	�Essay �%! *. *L�. (Extended Response 

Question-ERQ)  *. ��/��� �� 6���7 �B(B�� 3�
��� "3�� -"
�� 
��� 
	 �� ��%�.
 	����EST I 3�
��� "3�� -MCQ  	���� *.EST II.  

   �� 3O	��� ��/��� 6���7 3�
��� *. ���	�� ��	����� ��� 6"���� >�(��
 6��� �	���� 3�
���� ��/�7� �� 	����� 
"
�MCQ . b"G�� *���� *������ 3�	���

;�<.  
 #�,)?( : ��	���� *. ��/��� 6���7 

�SAT, ACT, GED,& EST 

  
- D����� #�'��� :M� 4�	��3�<� ��� +&3�<�� ��
3<� Q!�� �� 2)�	)SAT, ACT, 

GED, EST( O�� ��  ���M �*&�� �"�*�� 4J���K#� �9"�R 

  "3 ��$��� �<# �� ���&N�  �	����� ������  	���� 3�
���)
�
�� :*B���� '�	0��( -
 "3� -���	�� ��	����� �L!�  	1.���� ���������� �������� *0�%�� ������ ������ 8�	&�

 ��� �"����&�� 
�(��  +�� �� ���	�� ��	����� �����/�
� 34(�� �5��� . +��
 	���� 
���SAT I #	
5  "
� *.� S � �����U^ 	���� 
���� ���5
SAT II  ���� I5���

Z���� "
����� ��  "
�� C�%�  
��� (College Board, 2021)  	���� 
��� ��� *.ACT 
 �#	
5 ����4  "
� *.S  � �����U^  ��� �.�G� ���5
UU  ������ 	���� ���5
)���%�� .(

(Manhattan Review ACT, 2021)�� 
��� ����� - 	��GED  �#	
5 ����4  "
� *.U 
������ ���� ����� .(GED Testing Service, 2012) 	���� 
��� ��% -ESTI  *.

 �#	
5 ����4  "
�Q  	���� 
���� �����ESTII  "
����� ��  
�� C�%�  
��� ���� I5���
 Z����)EST,2020.(  

SAT I SAT II EST I EST II

SAT ACT GED EST

أنواع ا*سئلة 2 2 1 7 3 1

2 2
1

7

3

1

0

2

4

6

8

SAT, ACT, GED, ESTفي اختبارات  أنواع ا*سئلة

SAT SAT I SAT SAT II ACT GED EST EST I EST EST II
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  �	�  

   ��� �� Y��	� ��	���(� E"����� �5��� "�7 >�(��S �� ����U^  ���� ���5
 

U � �����S^ ��	���(� ��% �5� �#� -���5
 .;�< b"G�� *���� *������ 3�	���.  
 #�,)A( : ��	���� 8�
� E"����� �5���SAT, ACT, GED, & EST 

  
- P����� #�'��� :M� 4�	��3�<� ��� +&3�<�� ��
3<� Q!�� �� 2)�	)SAT, ACT, 

GED, EST( O�� ��  	���% �( LI�3"��K#� �9"�R 

   �	����� ������  	���� 3�
��� "3 ��$��� �<# �� ���&N�)
�
�� :*B���� '�	0��( -
 "3� -���	�� ��	����� �L!�  	1.���� ���������� �������� *0�%�� ������ ������ 8�	&��

 ��� �(�� 
�&� ��� ��������� 	�
�� +�� �� ���	�� ��	�����2/ . "3� +��
 	���� *. 2/���� 	�
��SAT  8�
7 T�	� �� I����7 �B(B ��� ������7 ��GO *.

	����� .(College Board, 2017) 	���� 2/�� 	�
�� "3� �����ACT  �� ��GO *.
  
�� ���%�� 	���� ��&	
 '	X�� -	����� 8�
7 
�� I����7 �����B ��� ������7 ���

� ������7���.�G.(Manhattan Review ACT, 2021)  2/�� 	
� ��� *.`GED 
 �� C�� �  "
� *.S  �� 
�4 �� �����]Q ����(GED Testing Service, 2012) -

 	���� 2/�� 	
� ��%EST  �&���� ���	� "3�� 	����� 8�
7 �� ������7 ��GO *.
*��	%��� 
�	��� 	�� H��?��)EST, 2020 .(�� 	�
�� 
����� *. �(��� �� 3O	��

                                           
(1)https://magoosh.com/ged/where-to-find-your-ged-test-results/ 
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�	�  

 ��GO *. ��&/�� 	
�  	�%<��� ��	����� �����O "�7 1�� 2/����S   "
� *#� -I����7

SAT, ACT, GED, & EST

 
M� 4�	��3�<� ��� +&3�<� 2)�	)SAT, ACT, 

�9"�R 

 �	����� ������  	���� 3�
��� "3 ��$��� �<# �� ���&N�)
�
�� :*B���� '�	0��( -
��	�� ��	����� �L!�  	1.���� ���������� �������� *0�%�� ������ ������ 8�	&�� "3� -�

 +�� �� ���	�� ��	����� ��"	� 

�
 ����& �������� H�1�?�� ����� *. ��	�
 I��
 ����� Z	��� 	����
� 	��.��� 	��%7� Z?�O7

 SAT "	� I�	7����� *. ��  *.
(College Board, 2017) 	���� 
���� -ACT 

 	��	�.� 	����
� -��	�7�- 
 	���� 
��� ����� -GED  ��h af 

 	���� 
��� ��� *. -EST  ��
	����
� 	��%7� Z?�O7�  8�	&� 3
� I�
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 ��GO *. ��&/�� 	
�  	�%<��� ��	����� �����O "�7 1�� 2/����
;�< b"G�� *���� *������ 3�	��� -������.  

F( : 
�����	�
��  ��	���� *. 2/����SAT, ACT, GED, & EST

������ #�'��� :� ��
3<� Q!�� ��M� 4�	��3�<� ��� +&3�<�

GED, EST( O�� ��  �( 2��"��� 4�	���� ���K#� �9"�

 �	����� ������  	���� 3�
��� "3 ��$��� �<# �� ���&N�
��	�� ��	����� �L!�  	1.���� ���������� �������� *0�%�� ������ ������ 8�	&��

 ��� =	#�& 	�O �(�� 
�&� ��� ����� +�� �� ���	�� ��	�����
 . 	���� 
��� +��SAT  ����& �������� H�1�?�� ����� *. ��	�
 I��

	��! *. ��%�	���  "
���� ������� : ����� Z	��� 	����
� 	��.��� 	��%7� Z?�O7
����� �"�7. �����
�� H�1�?�� ��� ��"3� 	���� 3�
�SAT 

����� Z	��� 	����
� 	��%7 .(College Board, 2017)

	��! *. ����� *. �PG�7 ��	�
 I�� :	����- 	��%7�- 
 (Manhattan Review ACT, 2021) 	���� 
��� ����� -

����� *. ��	�
 (GED Testing Service, 2012) 	���� 
��� ��� *. -
Z	�� 	��! *. ����� *. ��"	� ������ ����� 	����
� 	��%7� Z?�O7�

EST IIZ	�� 	�! *.) .EST,2020(  
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 ��GO *. ��&/�� 	
�  	�%<��� ��	����� �����O "�7 1�� 2/����
;�< b"G�� *���� *������ 3�	��� -������

 #�,)F

- ������ #�'���

GED, EST

   �	����� ������  	���� 3�
��� "3 ��$��� �<# �� ���&N�
��	�� ��	����� �L!�  	1.���� ���������� �������� *0�%�� ������ ������ 8�	&��

 ��� =	#�& 	�O �(�� 
�&� ��� �����
�P���� �#
����� .

	��! *. ��%�	���  "
���� �������
������.����� �"�7
	��! :����� Z	��� 	����
� 	��%7

	��! *. ����� *. �PG�7 ��	�
 I��
������- ������2021)

����� *. ��	�

Z	�� 	��! *. ����� *. ��"	�

 	����EST II

EST II

EST

2

2
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  �
�  

  ��	�� ��	����� 
�� "3� c1�7 >�(�� �� C��� � ��� �Q  -
����� 3���� *. ��	�

3�� C�% C�5�� ��� 	�!7 �B(B C�%  
���  "	� ��	����� ���� "3� +�� -
"�& �"
�� �#� .

;�< b"G�� *���� *������ 3�	���.  
 #�,)S( : ��	���� ����� *. ��	�
�� 

�SAT, ACT, GED,&,EST  

  
- P��3�� #�'��� : ��
3<� Q!�� ��M� 4�	��3�<� ��� +&3�<�� 2)�	)SAT, ACT, 

GED, EST( O�� �� � 2��&��� $@��K#� �9"�R 

   �	����� ������  	���� 3�
��� "3 ��$��� �<# �� ���&N�)
�
�� :*B���� '�	0��( -
 "3� -���	�� ��	����� �L!�  	1.���� ���������� �������� *0�%�� ������ ������ 8�	&��

 �(�� 
�&� ��� �"�������	�� ��	����� ��� "
� +�� ����(�  � C�% ���� +�� -
 	���� ���(� �8�&SAT  "
�� ����� Z��(College Board, 2021) 	���� ;�<%� -

ACT ����� Z��  "
�� c��(� (Manhattan Review ACT, 2021) ���% ����� -
 	���� ���(�GED ?�. ����  "
�� (GED Testing Service, 2012) �8�& 
5� -
 	���� ���(�EST ����� Z��  "
�� (EST, 2020).  

   �B(B�� ��	����� ��� �(�� 
�&� 3
� ��� C�
� ��SAT, ACT, EST  "
� *.
;�< b"G�� *���� *������ 3�	��� -����� Z�� *#� ���(���.  
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  �
�  

 #�,)T :( ��	���� ���(� D
�SAT, ACT, GED, &, EST 

  
- 	,�)�� #�'��� :M� 4�	��3�<� ��� +&3�<�� ��
3<� Q!�� �� 2)�	)SAT, ACT, 

GED, EST( O�� �� � 2)��!��� ���3�<� 2!	�K#� �9"�R 

   �	����� ������  	���� 3�
��� "3 ��$��� �<# �� ���&N�)
�
�� :*B���� '�	0��( -
���� *0�%�� ������ ������ 8�	&�� "3� -���	�� ��	����� �L!�  	1.���� ���������� ����

 �(�� 
�&� ��� �"�������	�� ��	����� ���  ������&��� ������ ��"#$��� ��&	
��. 
1��
 '�	. 
&���	����� ��� � C�%� ����� �&	
 +�� �� �.
����� ���	�� ���� +�� -

����&��� '����� �&	
 �8�&  �� *. 	��SAT (I & II)  ��]^^ – _^^  Z���� ���
)Q^^a `h^^ (��	���(� (College Board, 2017) '����� �&	
 �8�& ��� *. -

 	���� ����&���ACT  ��S^  ���L. �&	
(Manhattan Review ACT, 2021) -
 	���� ����&��� '����� �&	
 �8�& �����GED  ��`^^ – ]^^ &��� �&	
� �&	
 Y�

)`QU ( �7 �&	
h^ % �&	
 �7)U^^  ��_^^ ( ��� ������ ���	�� ��	����� *.
 �� C�� � �&	
�  
� ��� 	���� C�% 4��&� "3�� -Y�&��� ��&	
� ��
�� 
���)`QU (

 �&	
(GED Testing Service, 2012) . ��	���� ����EST  ��	����� *5�� ��
� '����� �&	
 �����0 *. *. ����%��� �����&��� '����� �&	
 C�� � +�� -����&��

 	����EST I  ��)`^U^ ( Z�����)Q^^ a `h^^ (C�� � ��� *. -�&	
  '����� �&	

 	���� ����%��� �����&���EST II  ��)``f^ ( Z����� ��"
�� *.)Q^^a `h^^ (

�&	
 .���
�%�� ���"�$���� '����� �&	
 �8�& ��% 	���� *. �"����� �����&��� �
EST I  �� C�� � �&	
�)_e^ (Z����� )Q^^a `h^^ ( 	���� *.� -�&	
EST II 

 �� C�� � �&	
�)e_^ (Z����� ��"
�� *. )Q^^ a `h^^ ( �&	
(EST, 2020) .  
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  �
�  

D����� �*!�� :4����3��� 2��	��� LI�3" 2,J�"�  

8.LI�3"�� 2,J�"� 

  ���  8�	5 �(� �� =	>��� 	�?A� 8�G *. ������ �!5����� 3�
� �%�� ������� 2/�
������� ����	
�� ����:  

-  ���	
�� ��"�� ��� *����� '�01�� 2/���� ��G�7" ���	�� ��	�����SAT, ACT, 

GED, EST " H�1�?�� b� ��	����� W<# "�� +�� -	���(� �.
����� �/0�� *.
 ������ *. ���O�	�� *. ���O�	��� -=���B�� 3����� ���	�� ���	
�� 3���  
��! ���

*���&�� 3������ '����� . 	���� 8��B���GED  '��� ����� ��%� �7 �%�� =<��
�����.(Matternet., al., 2008, Manhattan Review ACT, 2021, The GED 

testing service 2012, MOE&TE, 2021)   ��� '�	0�� D	��"�7 *B�  	�7 �<#
 	���� "�7 <� *���?GED �����B�� ���	��� *. �����>��� H�1�?�� E"��� 	�O . 
5�

	�	� 2/�� �	�>7 )Rutschow&Crary-Ross, 2014( "�7  *. ��4� � 	��%�� 3���
 ����� ������ 
�!�� ��&��� ��% �<� ���&��� �� 

� 	�� Y(�N� ���� �&��

 Y�&��� *. '�?������	���� *��
�%��  	���� c����� �� �#�GED. 

-  2/���� ��G�7 
�&���(� "�� ���	
�� ��“���	�� ��	�����“SAT, ACT, 

GED, EST *.C�%� �.
����� ����	
�� "
�����  -	���� 	���� �����.SAT 8�	��� 
 -���G��	��� ���%���� ��X���� ��4��&�A� �X���� 3������ T�	�������&��)College 

Board, 2021 (����� �� 	���ACT  -��4��&�A� �X���� -���G��	��� -���%���  8�	���
3������)Manhattan Review ACT, 2021 ( ������ 	����GED -���%��� - 8�	���

 8�	���� -3������ -�����&�� ����	
���) .GED Testing Service, 2012 ( ������
 	����EST8����%��� -8��4�0��� -8������ -���G��	��� -���%���  8�	���)EST, 

2020( >�(�� -��G�� �� ��	����� ��
#7 �(�� ��� �(��� �<# I&	� 
5� -
	���� "�7SAT II �"�G�"
��*.  
�&�� 	�O *#� ����&�� ��X���� T�	���   
��	����� D	���"�G� ��% - 	���� �GED ��"
 	�O *#� �����&�� ����	
��  

��	����� *.  
�&�� D	��� -1�� ��.(��� ;� �� 3O	��� c1�7 *B���� '�	0�� D	�� 
c1�7  
&� �%	!� 3���5 ��	����� W<# ������& �
�� +��"
��� �� : ���%���  8�	���
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  �
�  

"
����� *. 	����� ��	. b�� -3�� �%!� ���G��	��� ������;�< HO	� ��� �. 
 ����&�� *. �������� Y�&�� $"����� ��	
��� Z��5 �#� *���� ��.
# ��� 4%	 ��1�7�

 ���	
 2/�� �
1%7 
5� ����� �7)Westrick, et., Al., 2019 ("�7 ���  	����SAT 
"�.. Z��7 �%!� ��* ��15� I�1�?�� 8�
L H����� ����&"�7 1�?�� ��&	
 ��� �������� H�
7�. ��� c	B%7 3# ��	. �� *. ���7 ��&	
 ��� ����������&.  2/�� �	�>7 ��%

 ���	
(Allensworth& Clark, 2020)  	���� 2/�� ��� ��&�� ��?��	� �5(� 
�&�
ACT ��	
��� *. H�1�?�� ���%�	�� ��
���� 2/��� . 

- 7� 2/���� ��G� ��� *����� '�01�"�� ���	
�� ��”�	�����  ���	�� �“SAT, ACT, 

GED, EST *."
� +�� ���� C�% *. �����5 �
����� 31���� 2���  ��
��!�� *��
 �������� ����� ���� *. ��G��� ��
����� -��
�� �� 
�
�."�G1���� 2��� � *. 3

"�G� -�X��� 3�
���� */�	��� 3�0�� ��	��� ���%���  8�	����!�� ���G��	�� *. � 8
1?��� ���
��� ��
����� 3�
����C��� ��  �������� 3��	��� ��
������ ��	�&�� �(%!���

C��� -�#	��0� Z�������� ������� 
�
���� �(%!��� . 
&�� �� ��� �(��
��	����SAT II, ACT, GED 1���� 2��� *."
��� 33�����  )College Board, 

2017; Manhattan Review ACT, 2021; GED Testing Service, 2012, 

EST, 2020(  2��� *. 	�V� ��� ��� D	& *�� �(�
��� "�7 *B���� '�	0�� D	��
 
5� 	���(� ��$"����  	
��� *. 	�BL ��< ���� ��	����� ���� �.
����� 31����

 2/�� �	�>7 ���	
)Bridgeman ,2000 .("�7 �� D��� *. ��	��X��  
���� 	���
�� ��� *��. 	�BL =7 ��� �%� 3� ��&	
�� Z���� ?���  	
�"������$ 	���(� . 

-  2/���� ��G�7 ��� �(�� 
�&� ���	
�� ��"��"���	�� ��	�����SAT, ACT, 

GED, EST" 	�%0�� ��	��� +�� �� 	���� C�% ������� *�� . 41%	� ��� *0. 	����
SAT ����� Z��5C��� -=
���� 	�%0��� ��	������ �	����� '����� 3�0  �(%!���
�������) .Sysler, 2000 ( 	���� �����ACT   8�
7 �(� �� ��.	���� ��	����� Z��5

"
��  	���  
�8�	����� ��	�����  ��.	��% ����!�� E/���� 3���� @�4���
)Manhattan Review ACT, 2021 .( 41%	� 	����GED ���  '�� ������

 *.	���� D����� �� j�
� �.	����c�< . (GED Testing Service, 2012)� 3
���
 	����EST  @<���KARS"H�%	��� -��
���� -'��?��� -�.	����")EST, 

2020.(� c1�7 *B���� '�	0�� D	� �� 3O	����� �<# �(�"�7 1��  ���	�� ��	�����
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  �
�  

 ������ ���� ��	���� ���
7 "
� ��1�� ����!�� E/���� -	�%0�� *. �%	!�
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