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 " الإستكلالية وعلاقتوا بالتذنز لدى أطفال الزياض" 
سمر عدنان عبد الامير                                                                          /د

 البحح مستخلص : 
ٓسننننلآٙ ا لننننقٛ  عندٔدَننننق طينننن  خ لٔنننن٘ ا   نننن  خ  ننننٔ  م نننن ا  اٌ مننننً اٍننننه اتيٍنننن ا  ا نننن  

     ُ                الا ننعدي ٔ٘و ّالاطعنننقى طلننٙ ا نني طف ّة ا   ْ نن٘ اد انن ٗ ٓلآعننن  ا   نن   لٔننق طلننٙ ّا  ٓنن
ة اتي   ّا عيظٔف ّا ل قس ّاتذ  ٘ف  اً للآض الاط قل ٓلآقىٌْ ة الاطعنقى طلٙ ا خ ًٓ 

٘ ا لآدلٔ٘ ّميَق ا عذ   ّا عسقؤل ٍيق ٍ  ٍيقك طيق٘ لين مً جقىب اخ  ٍيقك نمْ ة ا لآنلٔ
الا عدي ٔ٘   ٚ ا     ّا عذ   ؟ ّمً اج  ذ ك اج ٖ ا  نث اتذق ٕ ٍّْ َٓن   ا علآن     
طلٙ:الا ننعدي ٔ٘  نن ٚ اط ننقل ا  ٓننقق و الا ننعدي ٔ٘  نن ٚ اط ننقل ا  ٓننقق خ لآننق دننع   ا يننْ     

ا  ٓنقق خ لآنق دنع   ا ينْ   ّ الا نعدي ٔ٘       وا عذ     ٚ اط قل ا  ٓققو ا عذ     ٚ اط نقل 
 ننذا اخعننقلب ا  قن عننقٌ لصننا  طصننْاٜٕ طٔينن٘ لل نن    ّطيقعَننق  لق عننذ    نن ٚ اط ننقل ا  ٓننققف

( ط ي ّط ل٘ مً اط قل ا  ٓققو  نق ققمعق ا  قن عقٌ ل يقٛ مدٔقس الا عدي ٔ٘ ا ذٖ 051)
ي  ق طلٕ انٔقىقو لا خي  ق طلٕ الن ا(  ( فد ٗ ّل اٜ  ثيث٘ )خي  ق طلّٕ  ىاٜنقو  خ77خاٌْ مً )
( و ّا ننعج ص قنن ي ّ ٔٔننت ّث ننقب اددٔننقس ّخ ينن  ا  قن عننقٌ اخع ننقل  دٔننقس  0ننننن 7نننن 3ّلنن لجقب )

٘  ا عننذ  و ّللآنن  خ  ٔدَنننق طلننٙ   خعنعننع طٔينن٘ ا  نننث مننً  : طٔينن٘ ا  نننث ّجنن خق ا يعننقٜ  ا خٔنن
س الا نعدي ٔ٘ خ لآنق دنع      خْجن  فن ّي ة مدٔنق    اط قل ا  ٓقق لق عدي ٔ٘ ل لج٘ معْ  ٘ ف

٘    ا يننْ    لحننقذ ا ننذ ْلف   خعنعننع طٔينن٘ ا  نننث مننً اط ننقل ا  ٓننقق لق عننذ   ل لجنن٘ معْ نن 
خْجن  طيقن٘  الخ قطٔن٘ لنين      خ لآنق دنع   ا ينْ   لحنقذ ا نذ ْل      خْج  ف ّي ة مدٔقس ا عنذ   

 الا عدي ٔ٘ ّا عذ     ٚ اط قل ا  ٓققف

 ف   ٚ اط قل ا  ٓققا عذ  لنقب م عقنٔ٘ : الا عدي ٔ٘ و 

The Connection between the Independence and Remembering of 
Kindergarten Children 

Dr. Samar Adnan Abdel Amir 

Abstract  
One of the most important goals that eparents speek to achieve when 

raising children is to establish the principle of independence and self-
reliance.in early childhood the child depends entirely on his parents in 
eating cleaning dressing and moving. But some children suffers from 
depending on others on the other hand there is growing in the mental 
process such as memory and wondering. Is there any connection between 
the independence of the child and his memory ? And for this purpose this 
research was done it aims to identifying :Independence of kindergarten 
children /the memory of kindergarten children. /The connection between the 
independence and remembering of kindergarten children /The independence 
of kindergarten children depending of the type variable /The memory of 
kindergarten children depending on the type variable . The researchers 
randomly selected a sample of (150) male and female child of kindergarten, 
the researchers constructed the scale of independence which consisted of 
(72) clauses and three a lternatives (applies to me always, applies to me 
sometimes, never applies to me ) in degrees (1-2-3) , And extract sincerity, 
distinction and stability of the scale , The two researchers adopted a taste to 
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measure the memory , After applying the taste on the research sample we 
found the following results :There is a moderate autonomy in the 
kindergarten children. There is differences in scale of independence 
according to gender variable in favor of Male. There is a medium degree of 
remembering in the sample of kindergarten children. There is differences in 
the measure of memory according to gender variable in favor of Male. There 
is a correlation between independence and memory in kindergarten 
children. 

Key Words: Independence, Remembering of Kindergarten Children 

 : مشهلة البحح 
ٓعأث  ا ينْ الاجعنقطٕ فنٕ ٍنذِ ا  عن ٗ بمنق  ن ٚ ا   ن  منً ق قب ّإماقىقب 
ة جْاىب نمِْ ادجعل ٘و ّخصَ  ٍنذِ ا  عن ٗ تحنْلًا خن لتظٔق فنٕ  لْك ا     إذ 

 ف(7119: 37)ا صٔنٕوٓعجلنٙ طنً ا يتطن٘ الاطعنقىٓن٘ إ نٙ ا يتطن٘ الا نعدي ٔ٘ 

لق عننن لص ىّل ة خَٔٝعنننُ  لْقنننْل د نلننن٘  ّ لآنلٔننن٘ فلحننن  ا   ننن  طنننً ّا  ٓنننُ   
( 7101: 87ٓلآعن  فَٔق  لٔق طلٙ ى سُ ّلا ٔنق طي  ّقنْ ُ  سنً ا  لْس) نلٔه و   

ّ لآننن  منننً ا نننلا اخ نننقٛ الالنننقٛ اىَنننه لا ٓ  نننٌْ الاط نننقل ٓ اننن ٌّ ّٓلآنلنننٌْ        
لأى سنننَه و فنننن لآض الالننننقٛ ٓعنننن خلٌْ ة خ انننن  ا   نننن  ّن ٓ ننننُ ّطنلننننُ ّ لآ ننننُ  

ّاج يق اٌ ى ك ا     ٓاسب    ا مً خلااخنُ لي سنُ   بميق  ٘ ّغ  ميق  ٘ ّ 
في  ننُ ٓللآننب ّٓعسنننلق ّٓ انن  ّتظننن ا و ّ اننً ا لنننقٛ  نن  ا منننق تغننقفٌْ طلنننٙ       
ا     ّيميلآْىُ مً ا لآن  ّا لنط لدلح  حمقٓعُ ّ اً لَذِ اتذنقٓن٘ ٓ د ّىنُ   

( ّاٌ اتيو ا ْاطٔننن٘ ٍنننٕ ا ننن  خسنننقط    7101: 91قننن قب ا نننعدي ٔ٘ ٍقمننن٘ ) نننلٔه و  
طلٙ الا عديل ا ذاخٕ و  علآْىِ خ لتظٔق الاى لحقل طيَنقو  ّ نلْك ا   ن     ط لَق 

ة ا سقللآ٘ مً طن ِ ٓعن ى ط دق  يْ  ا  طقٓ٘ ا ْٔمٔ٘ ا    نقٌ ٓعلدقٍنق اثينقٛ    
(ف 7116: 00م نل٘ ا  ضق و ّخسنعن  ٍنذِ ا لحن قب منع ا عدن و ة ا لآنن  )تسننْىو       

   جُ  قدأ   ّادص اتظب مسقط ٗ ا      يطعنقى طلٙ ذاخُ ة قضقٛ نْاٜ

ّالا ننننعديل ة ا يننننْو ٍّننننذِ  لننننَق خ ننننْاب دسننننقط ٗ ا   نننن  طلننننٙ تحننننن    
مسننلّ ٔ٘ ى سننُ ميننذ ا لحنن  و ّطلننٙ لٓننقق الاط ننقل اٌ خننْف  اترننلااب ّا عجننقلا    

ّا   تخ و ا     ّخُاسُِ ُ اترلااب ا يزم٘  ٔ  ا نٔقخُ لصا  مسنعد    ادُجعل ٘
تذ  ننن٘و مانننقٌ  وفنننقىٗ ّاتذلحنننْل طلنننٙ   فَنننٕ مانننقٌ  لنعلآننن٘ ّاتذ ٓننن٘ ّا  جتٜٔنننقً

ادلآلْمقب لصا  ممّٔت ّجمٔ و ماقٌ  ٔعلآلّه ا     ا للآب فُٔو  أٌ ٓعلآلّه ا دٔه 
ّا ىاا ّخينٔنن٘ ا سننلْك اتدٔنن و ّخ  ننٔ  ا سننلْك ا سننٔٞ طينن  ا   نن و ٍننٕ ماننقٌ  
 عينٔنن٘ ثدنن٘ ا   نن  لي سننُ ّاىعنقٜننُ آضننقًو ّماننقٌ  ٔاعسننب فٔننُ ا   نن  خ لٓ ننُ      

 (ف7119: 73ادسلّ ٔ٘ ّالاطعنقى طلٙ ا ي ط )ط قسواتيّل  عنن  

ّ انننٌْ ا  نننقن عين اخعلحنننقف لٓنننقق اط نننقل ّخعلآقمننن  منننع الاط نننقل  سنننيْاب  
طْٓل٘ ّ منً خنيل ادينظن٘ ا ْٔمٔن٘ ّجن ب اٌ اغلنب الاط نقل لا ٓلآعنن ٌّ طلنٙ          
اى سَه ة     مً اتيشٔقٛ )إطقىٗ خ خٔب اتيىّاب ّ اتيشٔقٛ ة امق يَق و إتصنقز  
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اتيش قل  ق عد ٔع ّا  ٕ ّا للحقو الا عديل لق  اٖ ّا  فق  طيُ ل  ي للآض 
مي دٔ٘ففف(فلسنن ب نننقلاب الاطعنقىٓنن٘ ّطنن و الا ننعدي ٔ٘  نن ٚ اط ننقل ا  ٓننقق      
 نننقٌ ىافلآنننقً ّلاٛ ىلا ننن٘ ادصنننال٘ ا ننن  قننن  خانننٌْ طنننقٜق ة طنلٔننن٘ ا عنننذ    ننن ٚ     

 ا    ف

  : أهنية البحح 
طنلٔنننن٘ ملآدنننن ٗو فنَنننننق  يننننق   إٌ طنلٔنننن٘ خصننننجٔع ا   نننن  طلننننٙ الا ننننعديل 

مع َنين  تيٍنٔ٘ اٌ ٓاٌْ اّلاىىق مسعدلين طيقو إلا اىيق غق  قً مق تضنقّل اٌ ى لآن    
طاط ذ كو تيىُ مً اتي نَ  لق يسن ٘  ينق اٌ ىدنْو تضنً لنأمْلٍه منً اٌ ىلآلنَنه         
               ٔنننف ٓدْمنننٌْ لَنننق لأى سنننَهف ّلا ىيسنننٙ اىينننق خ لٔينننق طلنننٙ اٌ اتيو اتدٔننن ٗ ٍنننٕ     

خ لآننن   ننن  اتيمنننْل تيّلاىٍنننقو ٍّنننذا منننً اتيخ نننقٛ ادْلّثننن٘ ا ننن  تظنننب ىلآٔننن   منننً 
 ا نننع ا  لَنننق ّىلآ نننٕ ا   قننن٘ تيط ق ينننق  انننٕ ٓاْىنننْا قنننقىلًٓ طلنننٙ اىاٛ مَنننقمَه 
 ٘               ا  سننٔ ٘ لق يسنن ٘  يننقو ّ ايَننق لنني ط ا ْقنن  قننقىلٗ طلننٙ ىدنن  ا   نن  ىدلنن٘ ىْطٔنن

 ة نٔقخُ ّخيصٝعُ خيصٝ٘  لٔن٘ف

خنيجه طنً اخاق ٔن٘ اتيلينقٛ فلاىنُ لالن   ان ب منً اتيلنًْٓ منً ّق ن٘             ٍيقك  ل ٔقب
  لعلآنن   طلننٙ اٍنٔنن٘ غنن س قننٔه الا ننعدي ٔ٘ ّالاطعنننقى طلننٙ ا ننذاب ميننذ ا لحنن      
نعنٙ ٓيصننأ الالننً شجلحننقً إتظقلٔننقً قننقىلاً طلننٙ خ منن٘ ى سننُ ّلطقٓنن٘ ا نن خُ ّخ منن٘   

ّ ننٔط  تزعنلآننُ و فلننٔط ملآيننٙ اتذننب خننْف   نن  شننٕٛ   ليننقٛ ىٌّ جَنن   مننيَه و
ملآينننٙ ا  طقٓننن٘ مينننع اتيلينننقٛ منننً تحنننن  اٖ مسنننلّ ٔ٘ لا  نننٔنق ة اتيشنننٔقٛ ا ننن      
تخلحَه و ّ اً اتذب ّا  طقٓ٘ ٍٕ مظل٘ خعٔح تحعَق نمْ ا  ن ى ّلينقٛ شجلحنٔعُ    

 (ف7117: 9للحْلٗ  ْٓ٘ ققىلٗ طلٙ الاطعنقى ا ذاب ّتحن  ادسلّ ٔ٘ )الْ م لٕ و

ُ  يمنن  اسىسننقٌ لنن يل م اننن  ة نٔقخننُ نعننٙ ٓلحنن       إلى الا ننعديل لصجلحننٔع
خ نن ا اد نلنن٘ اتيّلى لْلاىخننُ ّاى لحننق ُ طننً امننُ و ّخ نن ا ا  قىٔنن٘ ل  قمننُ و ّاخنن اً     
اد نل٘ ا  ق  ٘ ا ن  خ ن ا بم نلن٘ ا  لنْس و ّقن  اقن لم ا لآنقا ا ي سنقىٕ ا   ىسنٕ          

 )مْلٓط ىلط( خسنٔ٘ ٍذِ اد نل٘ "لق   قو ا ي سٕ"ف

   ي نعديل لصجلحنٔعُ و ّاتخنقذ قن الاب     نٔث خ ن ا  ن ٚ ا يقشنٞ ا  غ ن٘ ّادٔن     
نٔقخُ بم  ىِ و ّا ظَْل بمظَ  ا صجص ا يقض  ادسع ني طنً طنقا ا ا نقل وٍنذا     
اد لب ط ٔلإٓ ّغ ٓتٖ ّمص ّ  و إلا اىُ ق  ٓلىٖ  يعقٜ   نل ٔ٘ إذا ا ٓنعه خَٔٝن٘    

 (7119: 69ا صقا اّ ا  عقٗ د نل٘ ا   قو ا ي سٕ)اسمقطٔ و

َّى ميذ ق  ِ طلنٙ الاخاق ٔن٘ ّطن و ا دن لٗ طلنٙ تحنن        فلاذا  قٌ ا     ق  خ لآ
ادسننلّ ٔ٘ ة  قفنن٘ شننْٝىُ و ّ ننقٌ طننقجتاً طننً إلنن اٛ ا نن اٖ اّ اتخننقذ قنن ال فسننْ    
خلحنن  و مْٔ ننُ ة م نلنن٘ ا  لننْس للآجننتِ ّطنن و ق لخننُ و فٔيصننأ ىاخلننُ قنن ا   إمننق       
                  ِ ٓيعَننٕ لننق عن ى ّاترنن ّص طننً  ننل ٘ اتيلننًْٓ ّا  نننث خننقلص اديننتل طنننً ٓسننقط  

ة خسٔ  شٌْٝ نٔقخُ  جنقط٘ ا  فقي ّاتيق اٌ ّا ذًٓ ٓلآظه خنأث ٍه ة خلنك   
اد نلنن٘ و اّ قنن  ٓننلىٖ لاى ْاٜننُ ّاىلآتا ننُ ّضننلآف شجلحننٔعُ ّا ننعن الِ ة نق نن٘        

 الاخاق ٔ٘ ّالاطعنقى طلٙ ا خ ًٓف
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       ٕ اٍنه   ّ ذا فلاٌ خَٔٝ٘ ا     مينذ ا لحن   و ّإطن اىِ د نلن٘ ا   نقو ا ي سنٕ ٍن
ّ ٔل٘  ع قىٖ ٍنذا ا لحن ا  و  ننق اىنُ  ٔسنقط ِ طلنٙ الا نعديل ؤقخنُ ىٌّ اٌ         
ٓ َه ذ ك الا عديل للحْلٗ خقطٝ٘ و إنمق  ٔد ٌ الا عديل   ُٓ بم َْو آخ  

 (ف7119: 73ٍْ ادسلّ ٔ٘ ّالا عتاو ّتسق  ٘ ا ي ط)ط قسو

و  لنق م نيح قن لاً   فالنق ال ٚ ا     إق قلًا طلٙ فَه مسلّ ٔقخُ ّالا عتاو لَق 
ا لا مً ا عد ٓ  ّالان او و  نق تظب خ لٓ ُ  لنصقل ٘ ة إل اٛ ا ن اٖ فٔننق   
تغننص شننٌْٝ ا لآقٜلنن٘ نعننٙ ٓلآعننقى اتخننقذ ا دنن ال و لنن  ّميققصنن٘ لآننُ مَنننق  ننقٌ          
لسٔ قً اّ  قذجقً  عْضنٔح ّجَن٘ ا يظن  اتيخن ٚ و ّ   نف فنلاٌ ا ان   منً اتي ن           

ٍّينق   ب اٌ ٓع خ  اّ ٓصقلك ة جلسقب ا ا قل ٓلآقملٌْ ا      اهب مَن  لا تظ
تظنب اٌ ى ن ي لننين منق يماننً  ل  ن  سمقطننُ ّإلن اٛ ا نن اٖ فٔنُ و ّلننين منق لا تظننب        

 اتذ ٓث طيُ امقمُ اّ إش ا ُ فُٔف

فدننن  ٓ ننن ا ا   ننن  ة خلنننق اتيطنننذال  لعيلحننن  منننً مسنننلّ ٔقخُ ّتسقّ ننن٘ ىفنننع    
 ننٔجلق ط ننيً اخاق ٔننقً غنن     ا خنن ًٓ  لدٔننقو لَننق و إلا اٌ ا عسننقٍ  ة ٍننذا اتيمنن       

م ق ٔننقً معَ لننقً مننً مسننلّ ٔقخُ ة ادسننعد  و ّيماننً إل ننقل اطننذالِ لعأجٔنن  ا لآننن   
( 7119: 63اد لننْا  ٔننْوب آخنن  اّ ّقنن  لانننق ٓاننٌْ فٔننُ ا  نن  ا ننعلآ اىاً )تسننن  و    

ّمننً اٍننه مننق تظننب طلننٙ اتيٍنن  خ لٔنن٘ اتيليننقٛ طلٔننُ ٍننْ الا ننعدي ٔ٘ ّاسنسننقس        
قف ادسْٝ ٌْ ٍه اشجقف ىقضجٌْ ٓسٔ  ٌّ طلٙ اى سنَه  لقدسلّ ٔ٘ف فقتيشج

ّ ننلْ ٔقخَه ّٓعننلننٌْ مسننْٝ ٔ٘ افلآننقله ّٓعد لننٌْ ااق نن ٘ طلَٔننقو ّ نن َٓه      
 خد ٓ  جٔ   لذابو ّٓدٔنٌْ طيققب اجعنقطٔ٘ ىقجن٘ف

إٌ الا نننعدي ٔ٘ ّاسنسنننقس لقدسنننلّ ٔ٘ ٍننننق قننن عقٌ ماعسننن عقٌ طنننً ط ٓنننق     
ي٘و ف نننق   ع ا ْا ننن  ادسنننْٝل  نننٔد و ا دننن ّٗ  ا عننن لٓب ّادنقل ننن٘ ّا دننن ّٗ اتذسننن 

اتذسننني٘    لنننُ ّ ٔسنننقط  ة غننن س ٍنننذا اترلنننق   ٓنننُف خ ننن ا الا نننعدي ٔ٘ طيننن   
اتيط ننقل لعدلٔنن  ا ا ننقل ة مننق ٓدْمننٌْ لننُ مننً ىصننقطقب ىٌّ خ خلننَه اّ لقننقلعَهف   
ّٓ نن ا اسق ننقل طلننٙ ا ننعيو زمننقو اتيمننْل  نن ٚ اتيط ننقل لننق ينْ ّا عضننجه  لنننق      

 معلآقّىينف ّٓتىاى ملآُ شلآْل ا     لق ا قٛٗ ّا سٔ  ٗ طلٙ ا  ٔٝ٘ف قٌ ا ا قل 

 أهداف البحح  : 
 ٓسعَ   ا  نث ا علآ   طلٙ :

 الا عدي ٔ٘   ٚ اط قل ا  ٓققف 
  ْالا عدي ٔ٘   ٚ اط قل ا  ٓقق خ لآق دع   ا ي 
 ا عذ     ٚ اط قل ا  ٓققف 
 ا عذ     ٚ اط قل ا  ٓقق خ لآق دع   ا يْ ف 
 الا عدي ٔ٘ ّطيقعَق  لق عذ     ٚ اط قل ا  ٓققف 

  : حدود البحح 
اقعلح  ا  نث طلنٙ  اط نقل ا  ٓنقق اتذاْمٔن٘ ة م ٓين٘ ل ن اى جنقى  ا ان           

 ف7107ننن 7106ّا  ققف٘  للآقو ا  لا ٕ 
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 :تحديد المصطلحات 
  ( اولا : الاستكلاليةIndependence): 

      )ط فَنق ) نٕ   اىن  لّلنْلب «Le Grand Robert »:     ٌٍنٕ ننق ا  ن ى ة ا
اٖ اطعنقىا طلٙ اخعٔقلاخُ ّق الاخُ ننن  ٓس  ى سُ اطعنقىا طلٙ قْاىٔيُ اترقق٘

ّ ٍٕ ة اتيىلٔنقب ا  لْٓن٘ قن لٗ ققللن٘ تيٌ خن ني طنلا       ِ ميق  ق  يجقنُفّمق ٓ ا
اٖ اىَننق   قٓنن٘ مسعلآ ضنن٘   وصنن ٘ ا ْٔمٔنن٘ ا نن  ٓدننْو لَننق ا   نن    جمٔننع اتيى

 ف(06و7107تزقلاب خ لْٓ٘ تشعل ٘ )لّلْلب: خ يٙ طلا ط ٗ 
 (  ٔط فَق ّٓلWyled  :1960:)    ٌلأىَق ط و اترضْ   عناه ا خن ًٓ ّٓن ٚ ا

ادسنعد  ٍنْ ا  نن ى ا نذٖ ٓاننٌْ قنقىلاً طلنٙ ا علحنن   بمسنلّ ٔعُ ا صجلحننٔ٘ ّلا       
ٓلآعن  طلٙ ا خ ًٓ ٍّنْ مسنعد  طنً ا سنل ٘و ّ نٔط طين ِ ا نعلآ اى  لعلآلنق         

 (فP:44و 1960و Wyledلق خ ًٓ )
 (  ط فَق  ْىGood  1973:)  ط و الاطعنقى طلٙ خأٓٔ  ا خ ًٓو اٖ ا صجص

 (فGood, 1973, P: 2-3تظ  ة ى سُ ا ا قٓ٘ ا ذاخٔ٘ف )
 (  ط فَق ّٓعWetch 0983 ):     نق ٘ خعن   ة  ٌْ ا عجقلقب ا  ن ى لا خعنأث

 (ف333فو 0983لصا  اّ لأخ  لق عْقلآقب اّ ا لاٛ الاجعنقطٔ٘ )ّٓي  و 
  ( ُط فَننق لٔقجٔننpiyagah:)       ُننلْك اتظننقلٕ تظلآنن  ا  نن ى ٓلآعننن  طلننٙ ى سنن 

 ّٓعجنننذ ق الاخنننُو ّٓعننننن  ادسنننلّ ٔ٘ ة ادْاقنننف الاجعنقطٔننن٘ ف )ط ننن  ا ننن نٔه 
 (   00وف0986

 ( ّط فَق إ  ْلبAllport 1961,:)   ٙسم٘     ا علآ اىاب شجلحٔ٘ خظَ  طلن
طننً غنن ِ ة   قٓعننُ ا ذاخٔنن٘  شننا   ننلْك ا ننعدي ٕ ٓع نن ى لننُ ا  نن ى ّيمٔننتِ  

ّاتخقذ ق الاخنُ ّيمعلنك  نلْ قً اتظقلٔنقً ّن ٓن٘ ة ا ن اٖ ّالاخعٔنقل ّا علآن           
(Allport 1961و p34:  ) 
  :٘نلْك ا   ن  لصنا  ٓعننن  فٔنُ  قفن٘ ا يعنقٜ          ا علآ ٓف ا يظ ٖ  ل قن ن 

طنننً  نننلْ ٔقخُ ّافلآق نننُ ّق الاخنننُ ّاماقىٔننن٘ ا علآننن   طنننً افانننقلِ للحننن ان٘ ة     
 ف ادجعل ٘فادْاق

  :ٕا  لجننن٘ ا ننن  تعلحننن  طلَٔنننق ا   ننن  طلنننٙ ) مدٔنننقس(       ا علآ ٓنننف الاج اٜننن
 الا عدي ٔ٘ف

 ثانياً : التذنز: 
 ٌْط فنننُ  اى ل ننن Anderson 1995::   طلنننٙ اىَنننق ىلا ننن٘ طنلٔنننقب ا نننعد قل

  ٘  نننق خلآنن   ا ننذا  ٗ :  "ادلآلْمننقب ّالانع ننقا لَننق ّا ننع طقَٜق طينن  اتذقجنن
ٍّٕ مسنعْى   ان  الاى  قطنقب ّا عجنقلا ا ن       "لأىَق جتٛ مً ا لآد  ا  ص ٖو 

ا عس َق اسىسقٌ طً ط ٓق خ قطلُ مع ا لآقا اترقلجٕو ّطً ط ٓق اتذنْاس  
ٍّٕ إى  قطقب خْج  طلٙ شا  قْل ذٍئ٘و ّخن خ   ملآَنق انق نٔط ّمصنقط      

 (ف(Anderson 1995:45 " قلٗ اّ غ   قلٗ  وىسقٌ
 يلحنب طلنٙ اترنلااب ادقضنٔ٘     ا عذ   ٍنْ ّأ ن٘ طدلٔن٘ خ    (7115ط فُ )مٔلل و

نٔنث إٌ ٍننذِ اترننلااب ّ اتيننن ال ادقضننٔ٘ خاننٌْ جننتٛاً ٍقمننقً مننً ا عننقلٓ   نن   
 (ف7115: 38)مٔلل  و ف ى
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 : ٖ ا علآ ٓننف ا يظنن   ُ              اننً ا   نن  مننً خننذ   ملآلْمننقب اّ خننلااب خلآنن ق  نن
 ة ف ٗ زمئ٘  قلد٘ف 

 :ٕٜطلٙ )اخع قل( ا عذ  فا  لج٘ ا   تعلح  طلَٔق ا      ا علآ ٓف الاج ا 

 الاطار النظزية والدراسات السابكة : 
الا عدي ٔ٘ طي  ا     ٍٕ جتٛ مً اتيٍ ا  ا الاٚ  لعلآلنٔه و ّٓنعلآين طلنٙ    
ادل سننننن٘ خينٔعَنننننق ّخلآتٓتٍنننننق لاننننن  ا ْ نننننقٜ  ّا سننننن   ادعقنننننن٘ تيىَنننننق خسنننننقط        

  ننق  ا    /ا علنٔذ طلٙ ا عسقا ميَجٔ٘ ا لآن  ة نٔقخُ ا  لا ٔ٘ ّا لآنلٔ٘
خسننقط ِ طلننٙ خدْٓنن٘ شجلحننٔعُ ّىخْ ننُ إلى طننقا ا ا ننقل مسننلنق ل قننٔ  ميَجننٕ  

 ّى سٕ ٓلٍلُ  يتط اط ة المجعنعف

             خسننننعن  الا ننننعدي ٔ٘ اٍنٔعَننننق مننننً  ْىَننننق طيلحنننن ا ا ق ننننٔق  يجننننقلم ا  نننن ى   
ة اتذٔقٗ ا   ىٓن٘ ّالاجعنقطٔن٘ ّ نذ ك اّ عَنق ا  لٔن٘ اتذ ٓ ن٘ اٍعنقمنق خققنق         

لنين اانقّل ا  ٜٔسنٔ٘ ة مينقٍ  ادل سن٘ ا  لْٓن٘ ّ ل اتزَنقف ّ قنن         ّجلآلعَنق منً   
خيقّ نن  ٍنننذا اانننْل طنن ٗ مدقللنننقب لٔ اغْجٔننن٘  ا نن ب طلنننٙ اٍنٔعَنننق ة خانننًْٓ    
شجلحٔ٘ ا     ّ خْازىُ ّ خينٔ٘ ملآقلفُ ّ ثدعنُ لي سنُ ا نعلآ اىا دْاجَن٘ اتذٔنقٗ      

خ  ننت مدقللعَننق طلننٙ   ا  لا ننٔ٘ ّ ا لآنلٔنن٘ لي سننُف فق  ٔنن اغْجٔق ا  قلقٔنن٘ منن يً  
 (7117: 67نق خاقفل ا   ف تدنٔع اتيط قل )ل ل و

 لننق   إٌ الا عدي ٔ٘ خلآني اتذ ٓ٘ ّاد قىلٗ ّاسل ا   نق اىَق خلآني ادسلّ ٔ٘
 ي  مسعدي ة ا دٔقو للآن  مقو  ي  مسلّلا طً جْىخُف  ذا فنلاٌ تح ٓن  إلاىٗ   
ا   ى ّإطيي ق لاخُ طلنٙ ا علآن   ّاد نقىلٗ ّا  لآن  بمسنلّ ٔ٘ ٓي لنق منً خ لٔعنُ         
طلٙ اتذنط لقلا نعدي ٔ٘ ة ا  ٔن  ّة اد ل ن٘ف تظنب إذٌ اٌ خصنا  الا نعدي ٔ٘        

 نننيح اتي ننن ٗ ّاد ل ننن٘ ف قنننق  ل  ننن    ٍننن فق تسْلٓنننق  ل لٔننن٘و نٔنننث ٓي  نننٕ اٌ   
 ٔعننن ٌ طلننٙ ا عنن ل  ا ننذاخٕ تيمننْلِو  ننْاٛ طلننٙ مسننعْٚ إىلا ننُ  ذاخننُ ّأ ننُ  
ادقىٖ ّالاجعننقطٕ ّا سنٔاْ ْجٕ اّ طلنٙ مسنعْٚ اتي نلْا ا نذٖ تغعنقلِ  ي سنُ         

 (0988: 37)ٍقى  ّآخ ٌّوة ا عْاق  ّا ع قّق ّا عأف مع ٍذا اأ  

 عدي ٔ٘ ان ٚ ا سنقب ا  قلزٗ ة ا صجلحنٔ٘ تيٌ  ن      ذا يماً اٌ خاٌْ الا
مً اديظ ًٓ ٓلّآ ٌّ الا عدي ٔ٘ نقج٘ ا ق ٔ٘ مً نقجقب اسىسقٌ ا ن  خسنٔ     
طلننٙ  نن   مننً انمقطننُ ا سننلْ ٔ٘ ة مْاقننف معلآنن ىٗ إذ ٓ سنن  ٍننللاٛ اديظنن ٌّ    
ا صجلحٔ٘ مً خيل اتذقجقب ا   لا تخعلف طً ا سنقب  اذ ا   ا لآنقا ّ ٔننت   
طلٙ اٌ سم٘ الا عدي ٔ٘  ٔس  نقج٘ مْلّث٘ اّ سم٘ ف  ٓن٘ طين  ا  ن ى لن  ٍنٕ      
سمنن٘ ماعسنن ٘ ٓعلآلنَننق ا  نن ى مننً خننيل ا ع قطنن  الاجعنننقطٕ مننع ا خنن ًٓ ٍّننذا  

(   ا نذٖ ا ن  طلنٙ اٌ الا نعدي ٔ٘     Rogersٓع ق مع مق ذٍب إ ُٔ ا لآقا )لّج ز 
     ً خنيل طنلنٔ  ا يضن      سم٘ خعندق مً خيل خ قط  ا  ن ى منع ا  ٔٝن٘ ّخيننْ من

 (ف0996: 73ّا علآله ) دقٜنٕو
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 نظزية اريهسون في الننو النفسي الادتناعي: 
ٌ اخنن ص  ّا نن  خلآعننلا خ ننْل اسىسننقٌ ىعٔجنن٘      0965ٍننذِ ا يظ ٓنن٘ طننقو    الٓاسننْ

إلى ا دنننْل اٌ طنلٔننن٘  الٓاسنننٌْط ٔلآٔننن٘   نننن ال الاجعنقطٔننن٘ ّا  دقفٔننن٘ف ذٍنننب 
 نن  ل نننقىٕ م اننن و ٍّننذِ اد اننن  م خ  نن٘ اقنن  لق يظننقو        الاجعنننقطٕا ع  ٔننع 

ا لآضْٖ ميَق طي  ف ّٓ  ّ ايَق ا    الخ قطقً لنق علآلٔه ا نذٖ تعن ل ة اد انن      
ع  ٔنننننع ادجعل ننننن٘و بملآينننننٙ اىنننننُ ٓ  نننننت طلنننننٙ ا لآْامننننن  اترقلجٔننننن٘ ة طنلٔننننن٘ ا  

اٌ    م نل٘ ط قلٗ طً ازمن٘ ى سنٔ٘ خع لنب اتذن       الٓاسٌْالاجعنقطٕو ّٓلآعلا 
ٍّنذِ   ق   ا ْقْل إلى اد نل٘ ا يند٘و فَٕ ليقٛ ٍ مٕ ش ُٔ لق  ْالق ادلآنقلٓ٘

 اد ان  ٍٕ:
    نيْاب( ا  ضنقط٘:   7ننننن  1طن و ا  دن٘ )   ا  دن٘ ة مدقلن  ٘  ّخدقل  م نلن٘ ا  ضننقط

فلاذا خيقّ يق ا     خيقّلًا نسيقً ّ   خ ذٓعُ لا  اسشن ق  ّاتذينْو فنلاٌ ذ نك     
ٓينٕ ة ى سُ ا  د٘ ّاتيمقٌ ّطاط ذ ك ٓ د ِ اتيمقٌ ّا  د٘; ٍّذِ اد نلن٘  

 خدقل  اد نل٘ ا  نٔ٘ طي  ف ّٓ ف
  ْ  نننيْاب( ا   ْ ننن٘   4ننننن  7ل لقترجننن  ّا صنننك ) الا نننعدي ٔ٘ ة مدقلننن  ا صنننلآ

اد انن ٗ ّخدقلنن  اد نلنن٘ ا صنن جٔ٘ طينن  ف ّٓنن  فق   نن  ة ٍننذِ اد نلنن٘ ٓننعلآله      
اتيط قل الا عدي ٔ٘ مً خنيل ا عن لا طلنٙ اتي ن  ا  ن ىٖ ّالخن اٛ اديلنط        
ّا عننن لا طلنننٙ طنننقىاب اسخننن اص فنننقدَه ة ٍنننذِ اد نلننن٘ ٍنننْ إنسنننقس ا   ننن        

ٓلح ح اق  اطعنقىا طلٙ ا ا قل فٔج ص ا     ا نذٖ خلدنٙ   لقلا عدي ٔ٘ ؤث 
ملآقملنن٘ نسنني٘ ة ٍننذِ اد نلنن٘ خننيل طنلٔنن٘ اسخنن اص منن ي ا  نن  ا ننعدي ٔ٘    
ّمعأ نن ا مننً ذاخننُ امننق ا  صنن  ة تحدٔننق ٍننذا الا ننعديل فٔصننلآ ِ لقترجنن         

 ّا صكف
 ( ا   ْ ٘ ا ْ  6ٙننن  4اد قىاٗ ة مدقل  ا صلآْل لق ذىب )م نلن٘  ٍّنٕ    يْاب

مق ق   اد ل ٘ ٍّٕ م نل٘ ا علآ   ا  لآلٕ طً اسنسنقس لقلا نعديل ا نذاخٕ    
مً خيل  لْك اد قىاٗ ّٓ  ا لع ْٓ  ا ضن  ّٓللآب ا ْا  اٌ ا ن ّل ا  ٜٔسنٕ   
 ة شلآْل ا     لق ذىب مً خيل ا عأ ٔ  ادع    طلٙ ا لحنٔح ّاتر أف

قنننن  اٍننننعه لق لآْامنننن  اترقلجٔنننن٘ ّاث ٍننننق ة طنلٔنننن٘  الٓاسننننٌٍّْاننننذا تصنننن  اٌ 
              ا ع  ٔننع الاجعنننقطٕو ّاطعلاٍننق طنلٔنن٘ نمقٜٔنن٘ ٍ مٔنن٘و ّاٌ تحدٔننق آنن٘ م نلننن٘         
  37مً م ان  ا ع  ٔنع ٓلآعنن  طلنٙ من ٚ تحدٔنق اد انن  ا سنقلد٘ لنق )ا صنٔنٕو         

 (ف7119

 ف تننى الاستكلالية عند الطفلني : 
اترلحنننقٜص الاى لآق ٔننن٘  ل  ننن  ة ٍنننذِ اد نلننن٘ خنننعلجص ة خلآننن ق ا   ننن     
تيزمقب ى سٔ٘ نقىٗ ّىْلقب غضنب شن ٓ ٗ تيٌ ٍنذِ ا  ن ٗ خعنٔنت لأىَنق فن ٗ قلنق         
ّقنن ا  اى لآننق ٕ ىاخلننٕ طنٔننق ّا   نن  ة ٍننذِ اد نلنن٘ يمنن  بم نلنن٘ اىعدننقل لننين    

 ننعديل ا نذاخٕ ّتسقّ نن٘ إث نقب شجلحننٔعُ ّيمٔنن  إلى   الاطعننقى طلننٙ اتيو ّلنين الا  
ا لآينننقى ّاسقننن ال طلنننٙ ا ننن اٖ فٔننننقّل اّ ٓلآنننقلق للآنننض اتيّامننن   ٔجعنننلا ى سنننُ    

 ّق لخُ طلٙ الا عديلف
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  تننية الاستكلالية عند الطفل: 
ا علنٔننننذ خنننن خ   لننننق ينْ ا صننننقم  تدْاىننننب شجلحننننٔعُ ّلق عسننننقلُ قنننن لاب        

سن ٓ٘ ّالا نعدي ٔ٘ ا ْج اىٔن٘ ّا لآيٜدٔن٘     ّ  قٓقب خلآتز   ُٓ  الا عدي ٔ٘ اتد
 فّالا عدي ٔ٘  ا  ا ٓ٘

 :لاستكلالية الجسدية 
خيننننٙ منننً خنننيل ممقل ننن٘ اىصننن ٘ ا  لٔننن٘ ا ي سنننن  ٔ٘ ّا  لٔننن٘ ا   ىٔننن٘    
ّا  ٓقضنننٔ٘ ف مننن ي إجننن اٛ ا لآنننقا خيننننٕ ا عنننْازٌ ّا نننعناه فٔنننُو اىصننن ٘ ا علآننن        

 اىص ٘ ادجقط ٗفلقتدس و ّا عيقفط ّا علآقٌّف ا عاصق  ا ْ  و 

 : الاستكلالية الوددانية والعلائكية 
اىص ٘ الا عد قل ّف ٗ ا عأقله: ا  نٔبو اتيىص ٘ الاطعٔقىٓ٘و خْزٓنع اتيىّال  
 ّادسنننننلّ ٔقب واىصننننن ٘ ا  لٔننننن٘ ا ننننني ط ن  ٔننننن٘ ّا  لٔننننن٘ ا   ىٔننننن٘:  لق للآنننننب   

اىصنن ٘ لنقلاى يي ولق ننعلآنقل اتدسنن و للااَننقل ادَننقلاب اتدسنننٔ٘ ّفنن ق ا ننذاب و  
ا عْاقن  ّ ا علآنن  : خصننجٔع ا   نن  طلننٙ ا علآنن   طننً ذاخننُو طلننٙ طنن ق ل ننْمقخُ  

 ّإىعقجقخُ  قدس نٔقب ّغ ٍقف

 : الاستكلالية الفهزية 
 خينٙ طً ط ٓق :

         جمٔنع اتيىصن ٘ ا ن  خلن  نقجنقب اتيط نقل  ي عصنق  و  ل ضنْل  لعسننقؤل 
  لنلآ ف٘ و لعج ل٘  و لن قم ٗ و  للآبف

  ِ ٔا ل نننننْٖ ّإغينننننقٛ خلاخنننننُ ادلآ فٔننننن٘ طنننننً ط ٓنننننق  لآنننننب اتيىّال خينٔننننن٘ لقننننن
خينٔنن٘ ادينظنن٘ ّإلنن اٛ    ننننادسنن نٔ٘والاطي  طلننٙ اىننْا  ا  دقفننقب و ّغ ٍننق ففف   

اىصن ٘ خسننح لنلاىلاك     نننن ادصنقل ٘ ة اقن الم ّإتصنقز ادصنقلٓع ا  لْٓ٘ف     نننا  اٖف
ادي دٔننن٘ م َنننْو ا تمنننقٌ ّادانننقٌ ّا انٔنننقب ّاتينجنننقو ّادسنننقفقب ّاتيىصننن ٘      

 (ف7119: 00ّخققٔقب اتيشٔقٛ )ادجتّمٕ و

 :دور المزبي 
 خعن ى اىّال اد لٔ٘ )ادلآلن٘( ة ق لخَق طلٙ :

 خيظٔه ا لآن  ّتح ٓ  اٍ ا  اتيىص ٘ ّإط اى ا ْ قٜ  ا يزم٘ ف 
 ا ع ا  ة ا لآقا )خلآ  ٓ٘ و لٓقضٔ٘ ففف( تخ و ا عدي ٔ٘ ا    ف 
     ٓ سنننح لعْأ ننُ ة ا لآننن  ّ اتذ  نن٘    خيظننٔه فضننقٛ ا دسننه ّّلشننقخُ لصننا  

 ّا يصقط ف
      ٗخصنننجٔع ا   ننن  طلنننٙ ادصنننقل ٘ ة خيظنننٔه ا دسنننه ّخأثنٔنننن ُ ّخ خٔ نننُ ّإطنننقى

 خ خٔ ُف
  ش لم ا لحلآْلقب ا   خْاجََه ّإط قؤٍه اتذ ٓ٘ تذ  ادصق   ا   خْاجََه

 (ف7117: 08لأى سَه ّط و ا ع خ  إلا  لض ّلٗف )اتذقجٕو
 المجنْطقب  ّا لآن  ا   ىٖ ف ا سنقلم   ط قل لق لآن  ة 
 ا سنقلم   ط قل و ٓ٘ الاخعٔقل ة شا  ميظه ف 
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 خع ع اىص ٘ اتيط قل ّخدْيمَقف 
 ا علآنقل ط قلاب ا  يقٛ ّالا عنسقٌ ة نق اتيط قل ة    ميق  ٘ف 
 م اطقٗ ا   ّي ا   ىٓ٘ ّان او اسٓدقطقب ادجعل ٘   ط قلف 
  ًا ع ِْ لق النقب اتدقلن٘ ة ندُفان او شجلحٔ٘ ا     ّالالعلآقى ط 
       خلآْٓنن  اتيط ننقل طلننٙ ن ٓنن٘ ا ننعلآنقل اتيىّاب نسننب اتذقجنن٘ ّإطننقىٗ خ خٔ َننق                          

 ( 7117: 67ة امق يَق)ل ل و

 ٍيقك للآض ادنقل قب ا   ق  خسقط  اط ق يق ة الاطعنقى طلٙ اى سَه:
         خ ٓنن  اٌ خأ ن  ادنْز او ا ع ننقلم او   اطن  ا   قن٘  ل  ن   اننٕ تغعنقلو من يً: ٍن

مننقذا؟ إٌ إط ننقٛ ا   نن  م نن  ٍننذِ اترٔننقلاب ة لننققٕ امننْل نٔقخننُ ميننذ قنن  ِ     
ٓسقط ِ ة خلآله مَقلٗ اتخقذ ق الابف فنً ا لحلآب جن اا اٌ ٓانلا ا   ن  ّتظن      
ى سننُ مضنن  اا لاتخننقذ قنن الاب نننْل ا  لا نن٘ اّ ا لآننن  ا ننذٖ تظننب اٌ تغعننقلِ    

: 07 نقلد٘ ة اتخنقذ خٔقلاخنُ مينذ ط ْ عنُ )طيّىن٘و      ل ٌّ اٌ ٓانٌْ   ٓنُ خنلاٗ    
 (ف7114

         ااَ  الان او تدَ  ّتسقّلاب ا   ن  طين  اىاٜنُ اٖ طنن  ٓدنْو لنُو من يً: لا
٘   »خد   ُ  ايّنقً مينك اىنك    « دقذا تج  قلآْل٘ ة ن  ٍذِ ا ْانقٜفو إىَنق  نَل

 خصجلآُ لايمك ٍذا مع اٌ ا ْأ ٘ ق  خاٌْ فلآيً قلآ ٘ف للاماقىنك اٌ خ ن   
ٍننذِ ا لآ ننقلٗ ّخدننْل منن يً: لا لنن  اىننُ  نن ٓك ا انن   مننً ا ْاننقٜف ٍّننذا طننن       
تععقص إلى جَ  ميكف طي مق تض و منق ٓدنْو لنُ ا   ن  منً جَن  فنلاٌ ذ نك         
ٓلآ ُٔ ىافلآاق ستصقز ادتٓ ف ا  ان ٗ ٍينق ة ا   ٔنت طلنٙ ط ٓدن٘ طن لم فا خينق        

 ؤث خاٌْ إتظقلٔ٘ ّغ  تس  ٘  ل   ف
 ّانن ٗو فنن يً لاخدن   نُ: ٍن        لا خا   مً ط لم اتي ً٘  ٝل٘ طلُٔ لصا  ىاٜه ّىفلآن

ان  نننن  اتيط ننننقل ا خنننن ًٓ ة ا لحننننف؟  ٔننننف  ننننقٌ ا ننننعقذك؟ ٍنننن  اىَٔنننن  
ّاقٜ ننك؟ تيٌ ذ ننك قنن  ٓصننلآ ِ لأىيننق ىدننْو لققعنننقو نٔقخننُ اترققنن٘ف طنْماننق  
اتيط قل لا ٓعالنٌْ إلا طي مق ٓ ٓن ٌّف  نٔط ملآينٙ ذ نك اٌ لا ى ن لم طلنَٔه       

طيي  انً منق َٓنه ٍنْ اٌ ى َنه ّقنع ٍنذِ اتي نٝل٘ طلنٙ اط ق ينق           ا ٝل٘ طلٙ اس
 (ف7107: 81ّا ْق  ا ذًٓ ٓ ٓ ٌّ اٌ ٓعن ثْا فُٔ)م زّيو

      لا خس   ة اسجقل٘ طلٙ    مق ٓ  نُ مً ا ٝل٘و فن لًق: دنقذا تظنب اٌ ٓلآنن
الٕ    ْٓو؟ للاماقىك اٌ خ ى طلٔنُ لنأٌ خدنْل م لًنق: ل آنك اىن  منقذا خظنً؟         

ط ننننقٍٛه ف قنننن٘  لننننع ا  لأ ننننٝلعَه ّا  نننننث طننننً اتيجْلنننن٘    فنننننً ندَننننه إ 
 لأى سَهف

   شنننجع ا   نننن  طلننننٙ اٌ ٓ لننننب ادسننننقط ٗ ة نننننقل انعقجَننننق مننننً اتيشننننجقف
اأ ين لُف تظب اٌ ٓلآ   اٌ للاماقىُ اٌ ٓلجأ إلى ا لآقا اأ  لُ  عدن ٓه  
ادسننقط ٗ  ننُ ة ننن  مصننق لُ خننقلص إطننقل اديننتلف قنن  ٓسننأل ا   نن  منن يً: لا         

٘        اط     ٔف يماً اٌ الفنع طيمنقخٕ ة منقىٗ ا  ٓقضنٔقبف ة م ن  ٍنذِ اتذق ن
يماً اٌ خدْل  ُ: مق لآك اٌ خسأل ا عقذك طً ا   ٓد٘ اديق  ٘ دسقط خك 

 (ف0996: 79ة ٍذا ادْضْ )ا ص لٔني ّآخ ٌّو
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        ٌلا خد ننع اتيمنن   نن ٚ ا   نن و فننن يً طينن مق تغننلاك ا   نن  اىننُ ٓ غننب ة ا
ق ٓاننلاو لا تح  ننُ ّخدننْل  ننُ لنن لجقخك اديج ضنن٘ ة     ٓلحنن ح مَي  اننق طينن م  

         ٘   ا  ٓقضٔقب  نً خنعناً منً تحدٔنق ذ نك ّلا الٓن ك اٌ خ صن  ّخصنلآ  لقترٔ ن
ّ اً للاماقىك اٌ خدنْل  نُ: إذاً اىن  خ ننح اٌ خلحن ح مَي  انقو لْل ن ف تيىنُ         
 نن ٚ تسقّ عيننق تجئننب ا   نن  ترٔ ننقب اتيمنن  فلاىيننق لننذ ك ى لآنن ِ طننً اتيمنن   

 ق اتيمئقبفّا ا قلم ّتحدٔ
    ٛى  ا     ٓظَ  لق   ٓد٘ ا   تعب اٌ ٓظَ  لَق ّاخ ك اتذ ٓ٘  نُ ة اىعدنق

 ميلسُف
       اخنن ك ا   نن  تظٔننب طننً اتي ننٝل٘ ا نن  خعلآلننق لننُ لي سننُو م لًننق: طينن مق ٓسننأل

اننن ٍه: ٍنن  ٓصننلآ  احمنن  لق سننلآقىٗ لأخٔننُ ادْ ننْى ننن ٓ اق؟ يمايننك اٌ خدننْل:   
 احم  للاماقىُ اٌ تغلاك لي سُف

  خننيط اٌ اسقنن قٛ إلى مصننقط  اتيط ننقل ّافاننقلٍه ّخصننجٔلآَه طلننٙ ننن  مننق      لا
ٓننْاجََه مننً مصننق    ننْ  ٓلآننتز ثدننعَه لأى سننَه ّقنن لخَه طلننٙ الاطعنننقى     

 طلٙ اى سَه ة امْل نٔقخَهف
     ْلبمق خد  نقج٘ ا     إلى اٍلُ  لنق  لا ّ اً إٓق ه اٌ خ لآن ِّ طنياه  ن

٘ إ ٔننُ ة ادسننعد  ف ٍننذِ  ٔسنن  جننقٛ ْٓماننق طق  اننق   مننقٌ فَننْ  ننٔ دٙ ة نقجنن 
لق ض ّلٗ ممقل قب ىَقٜٔ٘ ّ قمل٘  علآلٔه ا     الا عديل طً اٍلُو ّق  لا 
خي  ق طلٙ  ن  اتيط نقل ّ انً يمانً اطع قلٍنق إلشنقىاب دتٓن  منً ادنقل نقب          

 (ف7119: 00ا  لآق ٘ )ادجتّمٕ و

 : الذانزة 

اسىسقٌ ّخلآعن  طلَٔنق   خلآ  ا ذا  ٗ مً اٍه ا لآنلٔقب ا لآدلٔ٘ ا لآلٔق ة نٔقٗ
ط ى مً ا لآنلٔقب اتيخ ٚ م   اسىلاكو ّا ْنٕ ّا علآله ّا ع ا  ّنن  ادصنايب   
ّا عن لو ّاتذدٔد٘ اٌ    مق ى لآلُ خد ٓ نق ٓلآعنن  طلنٙ ا نذا  ٗو إٌ ملحن لح      

ٓصن  إلى ا ن ّاو ا يسن   ثنقل اترنلاٗ ّم ن  ٍنذا اتيمن           (MEMORY) ا نذا  ٗ 
  ش ط لال  مينُ لا نعن ال طنلٔن٘ ا نعلآله ّالخدقَٜنقف      ى ٔ  طلٙ ن ّل ا علآله لا ل

ّلننذا فننلاٌ ا ننذا  ٗ ّا ننعلآله ٓع لننب  نن  ميَنننق ّجننْى ا خنن و ف نن ٌّ خنن ا ه         
اترننلاٗ ّملآقتدعَننق ّالانع ننقا لَننق لا يماننً اٌ ٓاننٌْ ٍيننقك خلآلننهف ّلنن ٌّ ا ننعلآله   
ٓعْقننف خنن فق ادلآلْمننقب طننلا قيننْاب الاخلحننقل ادجعل نن٘ ّخعنننْل ا ننذا  ٗ طي ٜننذ  

 (ف0983: 6ذا  ٗ )اج الٓ٘( ّخلك طيم٘ م ضٔ٘ خ  ٗ ) نقل و إلى

 نظزيات تفسير الذانزة: 

 : ا يظ ٓقب ا  سْٔ ْجٔ٘ ة خ س  ا ذا  ٗ
 ٘ٔا يظ ٓ٘ ا عص تع:   ُ مينقطق ملآٔين٘ منً ا دصن ٗ      مً ادينظ اٌ   ن ٗ خي ٔن

ّتعلحن  ا لآانط طين  قلن٘ اّ طن و خي ٔنُ مينقطق         ادجٔ٘ ٓلىٖ الى زٓقىٗ سماَنق 
ادنن  و ّقنن  ّجنن  اٌ طنن ى ا يَقٓننقب ا لآلحنن ٔ٘ ّا لآدنن  الاشننع ق ٔ٘ ة ا دصننن ٗ         
ادجٔنن٘ و ٓننتىاى لعدنن و ا لآننن  ّنمننْ اترننلاٗ ٍّننذِ اىب الى الاطعدننقى لننأٌ خ  ٔنن       
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ا ذا  ٗ ة اد  ٓلىٖ الى للآنض ا نع  اب ا عصن تعٔ٘ ّا   ٔ ٔن٘ ة ىَقٓنقب      
ة خصننننقلاقب اتدَننننقز ا لآلحنننن  و قنننن  ٓاننننٌْ امننننق لتٓننننقىٗ ا لآدنننن         الاطلحننننقا اّ

الاشع ق ٔ٘ اّ نجنَق اّ لع   خ  ٔ َنق ا أنٔنقّٖ و ّقن  ٓنلىٖ  ن  ذ نك       
الى زٓنننقىٗ ة ققللٔعَنننق طلنننٙ ا عي ٔنننُ ممنننق ٓنننلىٖ الى خسنننَٔ  مننن ّل الاشنننقلاب          
ا لآلح ٔ٘ ّٓنلىٖ ٍنذا الى  نَْ ٘ خي ٔنُ فلآق ٔن٘ ا  ن ي ا لآلحن ٔ٘ اترققن٘ ا ن           

 . اشقلاب ا ذا  ٗ  علك الافاقل ا   خيد  خيلق خيد 
    ٘ ٍينقك منً ٓن ٚ اٌ ا عنأث اب اتذسنٔ٘ ا نْالىٗ  لنن         : ىظ ٓن٘ ا ن ّاٜ  ا لآلحن ٔ

تحنع ظ   , ىّاٜ  ماْى٘ منً طن ٗ طلحن ٔقب    خْ   نم  مً ا ي ضقب ا لآلح ٔ٘ ة
لَذا ا ين  مً ا  لآق ٔن٘   ن ٗ طْٓلن٘ و ّ لننق ى َن  ٍنذِ ا ن ّاٜ  ا لآلحن ٔ٘         

 خ   مننع ا  اننن ٗ ادجتّىنن٘ ل لنننقط ّأ ننٕ و ختآننن ب فلآق ٔعَننق تذننن      بمي ننُ ٓننن 
ْٓقلَق الى ميقطق ا دص ٗ ادجٔ٘ الاخ ٚ فعلحن    لجن٘ ا نْطٕ و فٔعنذ  ٍق     

 (7101: 65نن 63) لٔه و ا صجص 
 ّ٘ٓمً ادصقٍ اب ادعلآلد٘ لق ذا  ٗ ا  قىْٓن٘ اىَنق لا  ننٙ     : ا يظ ٓ٘ ا أنق

ف  ننْاٛ لق  جننقب ا اَ لقٜٔنن٘ اّ تخ ننٔض  مننق ث عنن  فَٔننق   مننً اتدَننقز ا لآلحنن  
ىلج٘ ن الٗ ا  مقس   ن ٗ طْٓلن٘ و اٌ  ن  ٍنذِ ا لآنلٔنقب خانف فلآق ٔنقب قسنه         
 نن   مننً ادنن  و ّقنن  خْقننف ىّلاٌ ا ي ضننقب ة ىّاٜ ٍننق ا لآلحنن ٔ٘ ف ّاىب ٍننذِ      

ا نعجنين لنأٌ ا نذ  ٓقب قن  تح نظ ة اتدَنقز ا لآلحن  طلنٙ          الى ادصنقٍ اب 
 اخُ ا لآلح ٔ٘ ّذ ك ممق اىٚ الى ا  نث طنً ٍنذِ   شا  خ  اب نْٔٓ٘ ة نج

ادننننْاى ا أنٔقّٓنننن٘ و ّجنننن  اٌ نننننقمض ا  آ ننننْ ا يننننّْٖ ْٓجنننن  ة اتذجنننن اب    
ا لآلحنن ٔ٘ و خدننْو ٍننذِ ادننقىٗ لنن ّل مَننه ة خْ ٔنن  ا دْا ننب ا يزمنن٘   يننقٛ ادننْاى       

ٗ  . ا تلا ٔن٘ فَٔنق   خلآنن  طلنٙ ن نظ ا نذ  ٓقب اترققن٘ طلنٙ        (RNA ) اٌ منقى
  . نٔقّٓ٘ فَٔق اّ ة ادْاى ا لاّخٔئ٘ ا   خْ  ٍقشا  ش  ٗ  ٔ

  ٘ ا  نن  ا يظ ٓننقب اىعصننقلا ٍننْ اٌ اترننتٌ ٓننعه ة     :ىظ ٓنن٘ ا ْقننيب ا لآلحنن ٔ
اديننقطق المجَ ٓننن٘ نٔنننث خدنن ا ا يَقٓنننقب اتذج ٓننن٘  انن  خلٔننن٘ طلحننن ٔ٘ منننً    
ىَقٓقب خلٔ٘ طلح ٔ٘ اخن ٚ ف اٌ اتريٓنق ا لآلحن ٔ٘ لا خلعدنٕ للآضنَق منع للآنض        

  ً للآضنننَق الاخننن   نٔننن٘ قننن  ٗ منننً ا يسنننٔ  و ّخننن طٕ ٍنننذِ          لننن  ٓلآتلنننق طننن
ا  ْا لح  لين اتريٓنق لأ نه ا ْقنل٘ ا لآلحن ٔ٘  دن  ث ن  اٌ للآنض ا ع نقطيب         
              ا أنٔقّٓنن٘ ا نن  تجنن ٖ ة ا ْقننل٘ ا لآلحنن ٔ٘ خننلىٖ الى مننيح ا  قطننث ا لآلحنن     
)خٔنننقل  َ لنننقٜٕ( منننً ادننن ّل منننً خلٔننن٘ طلحننن ٔ٘ الى اخننن ٚ ف ّخصننن ُ ا ْقنننل٘      

 (ف0977: 87 لآلح ٔ٘ اد عقلم ا اَ لقٜٕ )ا صنق وا

 الدراسات السابكة عن الاستكلالية : 
 ( اثز اسلوبي الكصة واللعب التنجيلي في تننية الاعتناد على النفس 3002دراسة الخفاف )

 لدى طفل الزوضة.

ٍننن ف  ا  لا ننن٘ إلى خلآننن   اثننن  ا نننلْلٕ ا دلحننن٘ ّا للآنننب ا عن ٔلنننٕ ة خينٔننن٘    
الاطعنقى طلٙ ا ي ط   ٚ ط   ا  ّض٘ و ققم  ا  قن ن٘ ل ينقٛ مدٔنقس  يطعننقى     
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( 05طلٙ ا ي ط ط دعُ طلٙ اط قل المجنْطعين ا عج ٓ ٔعين ّا ضقل ٘ ّلْاقنع ) 
    ٘ مدٔننننقس  ط نننن   انننن  تزنْطنننن٘ ّللآنننن  الاىعَننننقٛ مننننً ا عج لنننن٘ ط دنننن  ا  قن نننن

 الاطعنقىٓ٘ م ٗ ثقىٔ٘ ّ خْقل  الى ا يعقٜ  ف

                  اٌ ا للآنننب ا عن ٔلنننٕ ّا دلحننن٘ ٓينٔنننقٌ الاطعننننقى طلنننٙ ا ننني ط لصنننا  معسنننقّٖ 
 (7113)اتر ق  و

 ( اثز المعاملة الوالدية في تننية حادة الاستكلالية لدى طفل الزوضة3000دراسة بدور ): 

لآقملنن٘ ا ْا  ٓنن٘ ة خينٔنن٘ نقجنن٘ الا ننعدي ٔ٘  ٍنن ف  ا  لا نن٘ الى خلآنن   اثنن  اد
  ٚ ط   ا  ّض٘ و ققم  ا  قن ٘ ل يقٛ مدٔقس الا نعدي ٔ٘ ط نق ق ن  ا عج لن٘     
ّللآ ٍق ّخْقل  ا  لا ٘ إلى اٌ الا نلْا ا ْا ن ٖ ا ن يمد اطٕ ٓسنقط  ة خينٔن٘      
نقجنن٘ الا ننعدي ٔ٘  نن ٚ ط نن  ا  ّضنن٘  ننذ ك الا ننلْا ادعسننقٍ  ّا عسننل ٕ     

 (ف7101)ل ّل و

 ( 0991دراسة حسين: ) 
اٍعن  بملآ ف٘ ا  ّل اتي  ٖ ة خينٔ٘ ا سلْك الا عدي ٕ  ل    اتدتاٜ ٖف 
ّا   ا  ب ىعقٜجَق طلنٙ ّجنْى طيمن٘ الخ قطٔنُ ىا ن٘ لنين اللآنقى ا  ٔٝن٘ اتي ن ٓ٘          

 ّا سلْك الا عدي ٕ   ٚ طٔي٘ ا  نثف

 :دراسة سابونسهي 
لا عدي ٕ  ن ٚ اط نقل منق ق ن      ا عَ ف  ٍذِ ا  لا ٘ ا علآ   طلٙ ا سلْك ا

ّلٔي  ىعقٜ  ا  لا ٘ إلى اٌ ا سلْك الا عدي ٕ طي  ا ا  يمانً خلآتٓنتِ    فاد ل ٘
لصننن ط إلننن ال ادْقنننف اسذطنننقىٕ اترضنننْطٕ بمْقنننف آخننن  ٍّنننْ اٌ خانننٌْ ط ٔلآننن٘       

 ا ع قط  لين ا     ّا  اش ًٓ مً ىْ  ا ص  قٛ ادعسقًّٓف

 دراسات سابكة عن التذنز  : 

  (: ودبة الفطور لدى طفل الزوضة وعلاقتوا بالعنليات العكلية3001)دراسة علي: 
ٍن ف  ا  لا ن٘ الى ا علآن   طلنٙ ا لآيقن٘ الالخ قطٔن٘  لنين ّج ن٘ ا   نْل  ن ٚ           
اط ننقل ا  ٓننقق ّطيقعَننق لق لآنلٔننقب ا لآدلٔنن٘ ّفننق مننع  اب : اد نلنن٘ )ا  ّضنن٘       

 فا عنَٔ ٖ( ّاتديط )ذ ْل واىقل(

ّ عندٔننق اٍنن ا  ا  نننث اخننع ب طٔينن٘ مننً اط ننقل ا  ٓننقق ة م ٓينن٘ ل نن اى   
( لّضننن٘ لق   ٓدننن٘ ا لآصنننْأٜ٘  07( ط ننن  ّط لننن٘ ا اخعٔنننقلٍه منننً )  471لل ننن  )

( ط   مً    لّض٘ ّق  ققمن  ا  قن ن٘ وسنقا ا لآيققن      35ا   دٔ٘ ّبملآ ل )
ى ا لآٔينن٘ ا  ذأٜنن٘ ّا  ققنن٘ ة ّج نن٘ ا   ننْل ّللآنن  خ  ٔننق الاخع ننقلاب طلننٙ افنن ا     

ّتحلٔن  ا نعجقلقخَه انلحننقٜٔق لق نعج او الاخع نقل ا عننقٜٕ  لآٔين٘ ّانن ٗ ّملآقمنن        
الخ ننقط لْٓينن  لقٓسنن ٓقل ّالاخع ننقل ا عننقٜٕ  ّتحلٔنن  ا ع ننقًٓ الانننقىٖ ّاخع ننقل        

 )شٔ ُٔ( خْق  ا  نث الى ا يعقٜ  الاخٔ٘ : 
 اٌ اط قل ا  ٓقق ٓعيقّ ٌْ الاطلآن٘ ذاب قٔن٘ غذأٜ٘ طق ٔ٘ ف 



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعله النفس

 
 

 

 

   

 

537 
 

 ل ا  ٓقق ٓعيقّ ٌْ الاطلآن٘ اد ذٓ٘ ا    مً الاطلآن٘ غ  اد ذٓ٘ فاٌ اط ق 
   اٌ طنن ى ا ْج ننقب ا  ذأٜنن٘ ا لحنننٔ٘ ا نن  خننْف  طققنن٘ اطلننٙ مننً طنن ى ا ْج ننقب

 ا  ذأٜ٘ غ  ا لحنٔ٘ 
 (ف7104: 0 عع طٔي٘ اط قل ا  ٓقق لقىع قِ ّاىلاك ّخذ   طقل )طلٕو 

 إدزاءات البحح : 
  اولًا مجتنع البححResearch community: 

ٓدلح  لُ ٍْ جمٔنع اتيفن اى واّ اتيشنٔقٛ واّ اتيشنجقف ا نذًٓ ٓصنالٌْ مْضنْ         
اّ ٍننننْ جمٔننننع ا لآيققنننن  ذاب ا لآيقنننن٘ بمصننننال٘ ا  لا نننن٘ ا نننن  خسننننلآٙ       ا  نننننث و

(و ّلنننذ ك 47و ف 7107ا  قن عننقٌ إلى اٌ خلآننننه طلَٔنننق ىعننقٜ  ا  لا ننن٘ )تسنننن و   
ٕ    ٓعن ى تزعنع ا  ننث اتذنق ٕ لأط نقل ا  ٓنقق ة       م ٓين٘ ل ن اى  للآنقو ا  لا ن

( لّض٘ مْزط٘ طلنٙ من ٓ ٓقب ا  لٔن٘ ة م ٓين٘ ل ن اى      075و إذ ٓصن  )7107 نن7106
 (ف 0بجقى َٔق ا ا   ّا  ققف٘و ّ نق مْضح ة اتد ّل )

 تزعنع ا  نث مْز  طلٙ ّفق )لّض٘ و  َٔ ٖ( ة اد ٓ ٓقب ا لآقم٘   لٔ٘ ل  اى(0ج ّل )

ط ى  اد ٓ ٓقب
 ا  ٓقق

 اتيط قل ادسجلين ط ى
 المجنْ 
  َٔ ٖ لّض٘ 

 اىقل ذ ْل اىقل ذ ْل
 01106 7773 7995 7105 7733 78 0لققف٘ /
 07711 3309 3531 7640 7701 53 7لققف٘/
 4615 0717 0755 0130 0007 03 3لققف٘/
/   0 37 0330 0784 0677 0577 5864 
/   7 31 0997 0880 7398 7708 8494 
/   3 09 0767 0371 0674 0548 5754 
 46933 07637 03479 01077 01651 075 )*(المجنْ 

  ثانياً: عينة البححThe research sample: 
ٍّننٕ تزنْطنن٘ مننً تزعنننع ا  نننث ٓ نن ق لَننق اٌ تحننن  جمٔننع مْاقنن قب     
ذ ننك المجعنننع نعننٙ يماننً خلآنننٔه ىعقٜجَننق طلننٙ المجعنننع لأ نلننُ ا ننذٖ  ننن    

( ط نني ّط لنن٘ ة لٓننقق 051( ّشملنن  طٔينن٘ ا  نننث )47ف  و7107ميننُ )تسننن و 
اتيط ننقل اتذاْمٔنن٘ ّاتيٍلٔنن٘و ا اخعٔقلٍننق لق   ٓدنن٘ ا لآصننْأٜ٘و ّقنن  خننْز  افنن اى  

 (ف7طٔي٘ ا  نث  نق ة ج ّل )

 ( ط ى اتيط قل ة ا  ٓقق اتذاْم7٘ٔج ّل )

ا ه ا  ّض٘اد ٓ ٓ٘
 ط ى الاط قلط ى الاط قل

 المجنْ 
 الاىقل ا ذ ْل

 75 0307ا  مْك7لققف٘ 
 37 0374ا تى ق7لققف٘ 
767451اتري ي0    
 38 7607اتدقملآ0٘    
747877 051 

                                           
 شلآ ٘ مً الاط اى طلٙ ا  قن عقٌ لقتذلحْل ا علآقى ( 7107ىظ ا  لآ و ّجْى انلحقٜٔقب  لآقو )  )*(

 (ف7016 لآقو ) ل  اى ة ا  لٔ٘ د ٓ ٓقب ا عقللآ٘ اسنلحقٛ
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 ًأداة البحح ثالجا : : 
 :مكياس الاستكلالية 

ىظ اً  لآ و خْاف  اىاٗ قٔقس الا عدي ٔ٘   ٚ اط قل ا  ٓقق ققم  ا  قن عنقٌ  
 الا عدي ٔ٘ ّاخ لآ  اتر ْاب ا خٔ٘ :ل يقٛ مدٔقس 

 للآن  الاطني  طلنٙ اتيىلٔنقب  ّالاطن  ا يظ ٓن٘ خ ين  ا  قن عنقٌ         جمع ا  د اب :
ّجَنن٘ ىظنن  الٓاسننٌْ ة خ سنن ِ  ي ننعدي ٔ٘  نن ٚ ط نن  ا  ّضنن٘ مننً خننيل      

 اد ان  ا   ا علآ ضعَق ا  قن ٘ ة ا  لح  ا  قىٕ ف

م نلننن٘ اد ننقىاٗ ة مدقلننن  ا صنننلآْل  ّاطعننن ب ا  قن عنننقٌ اد نلننن٘ ا  ق  نن٘ ٍّنننٕ   
(  ننيْاب ّخاننٌْ م نلنن٘ مننق ق نن  اد ل نن٘ ٍّننٕ       6نننن   4لق ننذىب  لن نلنن٘ ا لآن ٓنن٘ )  

م نل٘ ا علآ   ا  لآلٕ طً الانسقس لقلا عديل ا ذاخٕ مً خيل  نلْك اد نقىاٗ   
ّٓ ن ا لع نْٓ  ا ضنن  ّٓللآنب ا ْا نن اٌ  ا ن ّل ا  ٜٔسنٕ ة شنلآْل ا   ن  لق ننذىب         

  ٔ  ادع    طلٙ ا لحنٔح ّاتر أفمً خيل  ا عأ

ّللآ  الاطي  طلٙ اددقٓٔط ا سقلد٘ ا   اط ب ة ى ط المجقل ّميَق مدٔنقس  
( مدٔننقس ا سننلْك الا ننعدي ٕ   ل نن٘   0999( ّمدٔننقس )ا  ننيلم و 7113)اتر ننق  و

 اد نلنن٘ الالع أٜنن٘ جملآنن  ا  قن عننقٌ مدٔننقس الا ننعدي ٔ٘  نن ٚ ط نن  ا  ّضنن٘         
َٕ انٔقىقً و لا خي  ق (  فد ٗ 75ٓعاٌْ مً ) ل  اٜ  ) خي  ق طلَٕ  ىاٜنق و خي  ق طل

 (ف0طلُٔ ال اً( ملنق )
    :ٛقننن ي ا  ينننقConstruct Validity    ّٓسنننعلآن  ة ملآ فننن٘ مننن ٚ قٔنننقس :

اددٔننقس ا ظننقٍ ٗ اّ سمنن٘  ننلْ ٔ٘ ملآٔينن٘ إذ تعننقّل ا  قنننث ملآ فنن٘ ط ٔلآنن٘       
 (ف43و ف0987لإٓو ا ظقٍ ٗ ا سلْ ٔ٘ ا   ٓسلآٙ إلى قٔق َق اددٔقس )ا تّل

             ّز  اددٔنننقس للحنننْلخُ اتيّ ٔننن٘ طلنننٙ تزنْطننن٘ منننً اترنننلااٛ ذّٖ الاخعلحنننقف   
 ( ف7ة لٓقق اتيط قل ملنق )

ّللآننن  جمنننع الاٛ اترنننلااٛ اخنننذب ا  قن عنننقٌ لاننن  ا علآننن ٓيب ا ننن  اق نَنننق        
 (:3(  نق ٍْ مْضح ة ج ّل )73و 05و 07و7و0اترلااٛ  ة فد ٗ لقه)

 الاٛ اترلااٛ اخذب ا  قن عقٌ لا  ا علآ ٓيب ا   اق نَق اترلااٛ جمع (3ج ّل )
 ا  د ٗ للآ  ا علآ ٓ  لقه ا  د ٗ

 تغلع نقجٔقخُ لي سُ طي  ىخْ ُ ا لحف ّا دقط٘تغلع ميلسُ لي سُ طي  ىخْ ُ ا  ّض٘ -0
 ٓ قىل لق عنٔ٘ طي  ىخْ ُ ا لحف ٓ قىل لق عنٔ٘ طي  ىخْ ُ ا  ّض٘  -7

 تظنع تسعْٓقب ندٔ عُ لي سُ طي  اتر ّص مً ا  ّض٘ تسعْٓقب ندٔ عُ طي  اتر ّص مً ا  ّض٘تظنع  -07
 ٓلعتو لقدسلّ ٔ٘ ا   خال ُ لَق ادلآلن٘ ٓلعتو لقدسلّ ٔ٘ ا   خْجََق  ُ ادلآلن٘ _05

 ٓ  ٖ مينظعُ ّ آلاِٛ اترقق٘ ٓعنعع لق د لٗ طلٙ ادينظ٘ _73

خلآنن ٓ و ّلننذ ك اقنن ن  طنن ى فدنن اب اددٔننقس  امننق لدٔنن٘ ا  دنن اب ف دٔنن  ىٌّ 
 ( ف3( فد ٗ للآ  إضقف٘ فد خين )ملنق 77)

( ط نن  مننً اط ننقل ا  ٓننققو ّللآنن  جمننع الا ننعنقلاب   051ط ننق اددٔننقس طلننٙ )
ّخلحننننٔنَق ّخ  ٔنننق ملآقى ننن٘ )ل  نننٌْ( ستظنننقى ا لآيقننن٘ لنننين ىلجننن٘  ننن  فدننن ٗ   

 (ف4)ّا  لج٘ ا الٔ٘  لندٔقسو اخضن  ا يعقٜ  اد ٔي٘ ة ج ّل 
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 ملآقم   الخ قط فد اب مدٔقس الا عدي ٔ٘(4ج ّل )

ملآقميب ا  د ٗ
ملآقميب ا  د ٗالالخ قط

ملآقميب ا  د ٗالالخ قط
ملآقميب ا  د ٗالالخ قط

الالخ قط
0177781773051773771785
731787 77ف1 717759178506
741778 71ف1 07 31773011786
751784 70ف1 4178800177908
 75ف1 76 84ف1 5178707178409
 76ف1 77 91ف1 6178503178571
71779041779701786  

( اٌ جمٔع ملآقميب الخ قط ا  د ٗ لق  لج٘ ا الٔ٘ ىا ن٘  4ىينظ ة اتد ّل )
 ( ٍّٕ ملآقميب الخ قط جٔ ٗف1715طي  مسعْٚ ىلا ٘ )

  ( ط ن   ّخلحننٔح الا نعنقلاب و لخ ن      051طلٙ ): للآ  خ  ٔق اددٔقس ا عنٔٔت
%( 77%(  لنجنْطنننن٘ ا لآلٔننننق ّ )77ا نننن لجقب مننننً اطلننننٙ إلى اىىننننٙ و ّنسنننن   ) 

 لنجْط٘ ا ن ىٔق ّلع  ٔنق الاخع نقل ا عنقٜٕ  لآٔينعين مسنعدلعين لٔين  ا يعنقٜ          
 (ف5ادْضن٘ ة ج ّل )

 ( ملآقم   ٔٔت فد اب مدٔقس الا عدي 5٘ٔج ّل )

 (ف96و0( خ لغ )048(و ّىلج٘ ن ٓ٘ )1و15*ا دٔن٘ ا عقٜٔ٘ اتد ّ ٔ٘ طي  مسعْٚ ىلا ٘ )

ا  د ٗ
ٔقا  ىا لآلٔق

ا دٔن٘ ا عقٜٔ٘* 
ااسْل٘

مسعْٚ 
ا  لا ٘ اتض ا  ّ   نسقلٕ

ملآٔقلٖ
   ّ
نسقلٕ

اتض ا  
ملآٔقلٖ

ىا 00787817877071741705667073٘
ىا 77756017838076341753657964٘
ىا 37781517610079171766467456٘
ىا 47775617663077371751077895٘
ىا 577737176337707717647476٘
ىا 6776341766771738757796٘
ىا 777391781707560175945737٘
ىا 87760176667777176037776٘
ىا 97748817700078781797737340٘
ىا 0177601767877771779077475٘
ىا 007753717557770771784777636٘
ىا 077707717847777441773477013٘
ىا 77٘و7513و05741780485078041و037
ىا 047743917719074631781957817٘
ىا 05773071775607601783347175٘
ىا 0677391767807601783347797٘
ىا 077707717704076341788877747٘
ىا 087779317647076341788837849٘
ىا 097719817583077171791077378٘
ىا 71717637076341790577016٘
ىا 70773071768707683178737797٘
ىا 77773471777807537178447637٘
ىا 73770461776076341779977974٘
ىا 747753717674077371786747693٘
ىا 75776017738075851774067775٘
ىا 767750717675075371767467545٘
ىا 77776831747007756178367708٘
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( اٖ اٌ 1و15( اٌ جمٔنع فدن اب ىا ن٘ طين  مسنعْٚ ىلا ن٘ )      5ٓعن ين منً اتدن ّل )   
 ذاب ق لٗ  ٔٔتٓ٘فجمٔع ا  د اب 

 :الجبات 
ا نسنننقا ا   ننننقب ددٔننننقس الا ننننعدي ٔ٘ وسننننقا ملآقمنننن  )ا  ننننق   ّى ننننقك(  

  ق عق ٕ:

: خنلىٖ    Cronbach (aللآ  خ  ٔق اددٔقس ا نسقا ملآقمن  ا  نق   ّى نقك )   
ٍننذِ ا   ٓدنن٘ إلى ملآقمنن  اخسننقي ىاخلننٕ   ئنن٘ اددٔننقس و ّٓسنننٙ آضننق ملآقمنن           

ٍذا ادلآقم  ٓلآ  ملش ا  لعاقفل اٖ ٓلآ ٕ قٔننق   ا عجقىط  ّق  ّج    ّى قك إٌ
خد ٓ ٓننن٘ جٔننن ٗ دلآقمننن  ا عانننقفل و الى جقىنننب الاخسنننقي ا ننن اخلٕ ّا عجنننقىط ففنننلاذا  

( م خ لآ٘ و فأٌ ٍذا ٓ ل لق  لآ  طلٙ ث قب ىلجقب الاخع قل a قى  قٔن٘ ملآقم  )
(ف ّلاجنننن  ا ننننعج اص ث ننننقب مدٔننننقس الا ننننعدي ٔ٘ لَننننذِ  066ننننن 065: 7117)طننننيو و
( 1, 87ٓدنن٘ و ط دنن  ملآقى نن٘ ا  ننق   ّى ننقك ّجنن  اٌ ملآقمنن  ا   ننقب ٓسننقّٖ ) ا   

ٍّذا ٓ ل طلٙ ث قب جٔ ف

 : اختبار التذنز 
( 7104  ننن ق تحدٔنننق اٍننن ا  ا  ننننث ققمننن  ا  قن عنننقٌ لعننن ني اخع نننقل)طلٕ و 

اترننقف لدٔننقس مسننعْٚ ا عننذ    نن ٚ اط ننقل ا  ٓننقق لاىننُ ٓيٜننه طٔينن٘ ا  نننث   
ل طيققنن    يننقٛ اخع ننقل ا عننذ   اتذننق ٕ ّخسنننٙ ّتعدننق اٍ افننُ ّٓعاننٌْ مننً ثنني

( ا نن  0980للحنن قب ا عننذ   و ّقنن  اطعننن  ة تح ٓنن ٍق طلننٙ ىظ ٓنن٘ ) ننقلّل و       
خلآ   طنلٔ٘ ا عنذ   نسنب ىظ ٓعَنق ة ملآقتدن٘ ادلآلْمنقب لأىَنق طنلٔن٘ خصنأ          
    نننٔيب ذٍئننن٘  لنننن  اب   ننن ق خ سننن ٍق طلنننٙ ماْىقخَنننق ّقننن قخَق ّملآيقٍنننق   

الى تح ٓنن  طيلحنن  ا  مٔننت دلآقتدنن٘ ادلآلْمننقب الا ق ننٔ٘ طينن      ّخْقننل  ا  قن نن٘  
نلحْل طنلٔ٘ ا عذ   نٔث ا ا عْق  ا ُٔ منً ا عنلٔن  ادي دنٕ  لنَنقو ٍّنٕ      

ّمً ا  مٔت ا ليقٛ ثيل تزقلاب  )ا  مٔت وا  جق  ا عن ٔ  اد م  وا عنْٓ (
: ٍٕ 
 ( ٕفد اب8تزقل ا  مٔت ا لحْخ ) ف 
 ( ٖ 4تزقل ا  مٔت ا  لح) ف فد اب 
 ( ٙفد اب4تزقل خ مٔت ادلآي ) ف 

ّللآنن  خلننك الاجنن اٛاب ّزطنن  ا  دنن اب طلننٙ تزننقلاب الاخع ننقل ٍّننٕ )ا  مٔننت   
و طلٙ ا عْا ٕ و اذ للنغ طن ى ا  دن اب      4و  4و  8ا لحْخٕ ّا  لح ٖ ّادلآيٙ( لْاقع :  

( فدنن ٗ  ّا تح ٓنن  ادنن ٚ ادد ننْل  ل دنن ٗ ّطنن ب ا  دنن ٗ جٔنن ٗ طينن مق ٓاننٌْ      06)
و ّط ضن  فدن اب    Downi% ( نسب ملآٔقل 81 ننن% 71م  قلآْلعَق ٓ اّلم  لين )ملآق

( فدنن ٗ مننع تزقلاخننُ ا  يثنن٘ طلننٙ   06اخع ننقل ا عننذ   للحننٔ عَق الاّ ٔنن٘ ا  ق  نن٘ )  
تزنْط٘ مً ااانين مً اترلااٛ ّادعجلحلحين ة ا  لٔ٘ ّطلنه ا ني ط ّ نقٌ    
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  طلننٙ ىسنن ٘ اخ ننقي ( تساننه لننين خنن   امنق لننققٕ ا  دنن اب فدنن  نلحنل  05طن ىٍه ) 
%( منننً جمٔنننع اترنننلااٛ وّب نسنننقا ث نننقب الاخع نننقل ل  ٓدنننُ اطنننقىٗ الاخع نننقل     81)

Test_retest Realibility ( ّّٖط ٓدنن٘ الاخسننقي ا نن اخلٕ لق ننعج او  76و1ّخسننق )
ّق  قسن  فد اب مدٔنقس اخع نقل    Split-Half Methodا لْا ا عجتٜ٘ ا يلح ٔ٘

زّجٔن٘ ّفدن اب ف ىٓن٘ ّقن  خن ين اٌ ملآقمن         ( فد ٗ الى فدن اب 06ا عذ   ا  ق  ٘ )
( ّقنن  قنننح 637و1(  ننقٌ )pearsonا   ننقب لق ننعج او ملآقمنن  الخ ننقط ل  ننٌْ ) 

 (78و1( فاقٌ )spearman-brownٍذا ادلآقم  لق عج او ملآقى ٘    مقٌ ل اٌّ )

ٓننعه خلحنننٔح اجقلننقب الاط ننقل ط دننقً  لعلآلٔنننقب ا نن  ّضننلآعَق ا  قن نن٘  انن      
٘  تزننننقل مننننً تزننننقلاب                      اخع ننننقل ا عننننذ   و ّلننننذ ك خاننننٌْ ىلجنننن٘ ا   نننن  ا الٔنننن

ة الاخع ننقل مسننقّٓ٘ لمجنننْ  ا نن لجقب ا نن  تعلحنن  ة تزننقلاب الاخع ننقل ّخلآ ننٙ  
ا  لجقب  ل    ّفق ا تمً اا ى  ان  فدن ٗ منً فدن اب وٍّنٕ  اذا اجنقا ا   ن         

ىقننننقٜق  (3( ثقىٔنننن٘ طلننننٙ  نننن  فدنننن ٗ )اٖ بمجنننننْ  ) 05اجقلنننن٘ قنننننٔن٘ خننننيل )
         ٘                      لنجنننقلاب ا  يثننن٘( خلآ نننٙ  نننُ ىلجننن٘ ّانننن ٗ ّاذا اجنننقا طلَٔنننق اجقلننن٘ خقطٝننن

 اّ ىققلح٘ ٓلآ ٙ  ُ ق  ف

( ىلجن٘ ّاقن  ىلجن٘ تعلحن      06 ذا فنأٌ اطلنٙ ىلجن٘ تعلحن  طلَٔنق ا   ن  ٍنٕ )       
( ىلجنن٘ ّلننذ ك ا اتذلحننْل طلننٙ 8طلَٔننق ا   نن  ٍننٕ )قنن  ( ّمعْ نن  ىظنن ٖ )

( فد ٗ مَٔأ  ع  ٔدُ طلنٙ اط نقل ا  ٓنقق  دٔنقس مسنعْٚ      06اخع قل مل ف مً )
 (4ا عذ   طي ٍهف ملنق )

 التطبيل النوائي رابعا :ً : 
ققم  ا  قن عقٌ لعْزٓع مدٔنقس الا نعدي ٔ٘ دلآلننقب ا  ٓنقق   وجقلن٘ طلٔنُ       

( 78( ط ني ّط لن٘ لْاقنع  )   051مً خيل مينظعَق  لآٔي٘ ا  نث ا  ق غ ط ىٍق)
ً الاىننقلو للآنن ٍق خدننْو ا  قن عننقٌ لع  ٔننق اخع ننقل ا عننذ   ( منن77منً ا ننذ ْل ّ ) 

قطنقىٗ  لسنل٘ منً ا الننقب ّالاطن اى      لّخَٕٛ ادْاى ادسعلآنل٘ ة الاخع قل ادعن لن٘ ) 
ّخنذ   ا لحننْلٗ ّملآيننٙ للآننض ا النننقب ومصننعد٘ مننً اترننلااب ا نن  خلآلنَننق ط نن   

٘ ا   ىٓ٘  ا  ا  ّض٘ ّخاٌْ مأ ْف٘ ة لٔٝعُ(  ّا قٔقس ا عذ   ل  ٓد٘ اددقلل
 75/0/7107ط ن   ة غ فنن٘ خققنن٘ لقتيىصنن ٘ اد ل ننٔ٘ ّلنن اب فنن ٗ ا ع  ٔننق مننً  

 ف75/3/7107الى 

 خامساً: الوسائل الإحصائية : 
ا ننعلآلن  ا  قن عننقٌ لَنن   ا عندننق مننً اٍنن ا  ا  نننث ّإج اٛاخننُ ا ْ ننقٜ       

 اسنلحقٜٔ٘ ٍّٕ:
 ( الاخع قل ا عقٜٕ  لآٔيعين مسعدلعين معسقّٓعينT-Testف) 
  ملآقم  الخ قط ل  ٌْف 
 "الاخع قل ا عقٜٕ  لآٔي٘ ّان ٗ "طٔي٘ ّتزعنع 
  ملآقى ٘ ا  ق   ّى قكف 
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 نتائج البحح والاستنتادات والتوصيات والمكترحات: 
 أولا: نتائج البحح ومناقشتوا : 

 ننعلآ ق ا  قن عننقٌ ة ٍننذا ا  لحنن  ىعننقٜ  ا  نننث ّميققصننعَق خ لآننق تيٍنن ا        
 ا  نث ّ نق ٓأخٕ:

  :الهدف الأول: تعزف الاستكلالية لدى اطفال الزياض 
لخ ننن  ا  قن عنننقٌ ىلجنننقب الاط نننقل منننً اطلنننٙ ىلجننن٘ إلى اىىقٍنننق و ّللآننن  ذ نننك   
اطعن ب طلٙ ا ْ   اتذسقلٕ ّالاتض ا  ادلآٔقلٖ   لجقب ا لآٔين٘ ا  نق غ طن ىٍق    

 ( ْٓضح ذ ك ف6( ط يً ّط ل٘ مً  اط قل ا  ٓقق ّاتد ّل)051)

ا لآٔي٘ اسنلحقٜٕ مً نٔث اتذجه ّا ْ   اتذسقلٕ ّالاتض ا  ادلآٔقلٖ ددٔقس ّقف  (6ج ّل )
 الا عدي ٔ٘

ّقف 
ا لآٔي٘ 
اسنلحقٜٕ

نجه       
ا لآٔي٘

اتذ  اتيىىٙ 
 ل لجقب

اتذ  اتيطلٙ 
 ل لجقب

اد ٚ
ا ْ   
اتذسقلٕ

الاتض ا  
ادلآٔقلٖ

795ف4817ف05148803367

ّالاتضننن ا  ادلآٔنننقلٖ  للآٔيننن٘ وّ قىننن  قٔنننن٘ ّقننن  ا جمنننع ا ْ ننن  اتذسنننقلٕ 
( ط نن  مننً ا لآٔينن٘ قنن  نلحننلْا طلننٙ ىلجننقب   47اٖ اٌ ) ( و775ف69اتدنننع خسننقّٖ ) 

مسننقّٓ٘ إلى ٍننذِ ا دٔننن٘ اّ اطلننٙ ميَننق و ٍّننذا ٓلآننني اىَننه ٓعنعلآننٌْ لق ننعدي ٔ٘       
 طق ٔ٘ف

ّطينن  طنن لم قٔننن٘ الاتضنن ا  ادلآٔننقلٖ مننً ا ْ نن  اتذسننقلٕ خنن ين إىَننق خسننقّٖ    
( ط نننني مننننً اط ننننقل  ا  ٓننننقق  71( و ّلننننق  جْ  إلى ا نننن لجقب تصنننن  إٌ ) 085ف55)

(فنق ىٌّ وٍّللاٛ يم لٌْ الاط قل ا ذًٓ 71اتيط قل نلحلْا طلٙ ىلج٘ مد الٍق )
   َٓه ا عدي ٔ٘ ميج ضف

( ف لننغ 085ف55 نننن 775ف69امننق الاط ننقل ا ننذًٓ  قىنن  ىلجننقخَه تسلحننْلٗ لننين )   
ّاذا مننق ىظ ىننق الى   ( ٍّننللاٛ ٓعنعلآننٌْ لق ننعدي ٔ٘ ل لجنن٘ معْ نن ٘ و  83طنن ىٍه )

( ْٓضنننح 0ّا صنننا  ) لصنننا  ط ٔلآنننٕ وط ٔلآننن٘ خْزٓنننع ىلجنننقخَه ىننن ٚ اىَنننق اىعصننن ب 
 ف ذ ك

 
 (085ف55 نن 775ف69ا ذًٓ  قى  ىلجقخَه تسلحْلٗ لين )( ْٓضح ط ٔلآ٘ خْزٓع ىلجقب الاط قل 0شا  )
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  :الهدف الجاني: دلالة الفزوم بين الذنور والاناخ في مكياس الاستكلالية 
منننً اجننن  ا عندنننق منننً الننن   ا نننعلآنل  ا  قن عنننقٌ الاخع نننقل ا عنننقٜٕ  لآٔيننن٘   

( ّفٔننُ ٓعنن ين اٌ ا دٔننن٘ ا عقٜٔنن٘ ااسننْل٘ ا ننلا مننً  7ّاننن ٗو  نننق ة اتدنن ّل )
فنن ّي لننين ا ننذ ْل ( ّ ٍّننذا ٓلآننني إٌ ٍيننقك 1715ا دٔننن٘ اتد ّ ٔنن٘ طينن  مسننعْٚ )

 ّالاىقلف

 ا دٔن٘ ا عقٜٔ٘ ااسْل٘   لا ٘ ا   ّي لين  ا ذ ْل ّالاىقل ة مدٔقس الا عدي ٔ٘ (7ج ّل) 
ا دٔن٘ ا عقٜٔ٘ ااسْل٘الاتض ا  ادلآٔقلٖا ْ   اتذسقلٕا لآ ىا لآٔي٘
58056ف7 0054ف7864ا ذ ْل

457ف3-
19675ف77678الاىقل

( اٌ ا دٔن٘ ا عقٜٔ٘ ااسْل٘ ا لا منً ا دٔنن٘ اتد ّ ٔن٘    7ٓع ين مً اتد ّل)
( ٍّذا ٓلآنني إٌ ٍينقك فن ّي لنين ا نذ ْل ّالاىنقل ّاٌ ا نذ ْل        1715طي  مسعْٚ )

ا  ننن  ا نننعدي ٔ٘ منننً الاىنننقل ّقننن  ٓلآنننْى ذ نننك الى اٌ ا نننذ ْل ا  ننن  قننن لٗ ة      
قل الاطعنقى طلٙ اى سَه ّن قَه طلٙ اٌ ٓاْىنْا مسنعدلين لعلحن فقخَه ّاٌ الاىن    

 ا    اخاقلا طلٙ ا ْا  ًٓ لس ب ى لآَه ّاىْثعَه ف

 : الهدف الجالح: تعزف التذنز لدى اطفال الزياض 
لخ ننن  ا  قن عنننقٌ ىلجنننقب الاط نننقل منننً اطلنننٙ ىلجننن٘ إلى اىىقٍنننق و ّللآننن  ذ نننك   
اطعن ب طلٙ ا ْ   اتذسقلٕ ّالاتض ا  ادلآٔقلٖ   لجقب ا لآٔين٘ ا  نق غ طن ىٍق    

 ( ْٓضح ذ ك ف8ا  ٓقق ّاتد ّل) اط قل ( ط يً ّط ل٘ م051ً)

ّقف ا لآٔي٘ اسنلحقٜٕ مً نٔث اتذجه ّا ْ   اتذسقلٕ ّالاتض ا  ادلآٔقلٖ لاخع قل (8ج ّل )
 ا عذ  

ّقف 
ا لآٔي٘ 
اسنلحقٜٕ

نجه       
ا لآٔي٘

اتذ  اتيىىٙ 
 ل لجقب

اتذ  اتيطلٙ 
 ل لجقب

اد ٚ
ا ْ   
اتذسقلٕ

الاتض ا  
ادلآٔقلٖ

184ف1413ف0514080607

ّ قىنن  قٔننن٘   ّقنن  ا جمننع ا ْ نن  اتذسننقلٕ ّالاتضنن ا  ادلآٔننقلٖ  للآٔينن٘ و      
( ط نن  مننً ا لآٔينن٘ قنن  نلحننلْا طلننٙ ىلجننقب      33( واٖ اٌ )074ف05اتدنننع خسننقّٖ ) 

 مسقّٓ٘ إلى ٍذِ ا دٔن٘ اّ اطلٙ ميَق و ٍّذا ٓلآني اىَه ٓعنعلآٌْ لذا  ٗ قْٓ٘ف

ّطينن  طنن لم قٔننن٘ الاتضنن ا  ادلآٔننقلٖ مننً ا ْ نن  اتذسننقلٕ خنن ين إىَننق خسننقّٖ    
( مننً اط ننقل  ا  ٓننقق نلحننلْا طلننٙ  5( و ّلننق  جْ  إلى ا نن لجقب تصنن  إٌ )956ف8)

فنننق ىٌّ وٍّننللاٛ يم لننٌْ الاط ننقل ا ننذًٓ  نن َٓه ذا نن ٗ     ( 956ف8ىلجنن٘ مدنن الٍق) 
 ضلآٔ ٘ ىْطق مقف

 ٗ ( ف لنننغ 956ف8ننننن 074ف05لنننين ) امنننق الاط نننقل ا نننذًٓ  قىننن  ىلجنننقخَه تسلحنننْل
( ٍّنننللاٛ ٓعنعلآنننٌْ لنننذا  ٗ ل لجننن٘ معْ ننن ٘ وّاذا منننق ىظ ىنننق الى     007طننن ىٍه )

( ْٓضنننح 7صنننا  ط ٔلآنننٕ وّا صنننا  ) ط ٔلآننن٘ خْزٓنننع ىلجنننقخَه ىننن ٚ اىَنننق اىعصننن ب ل
 فذ ك
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 (956ف8نن 074ف05)ا ذًٓ  قى  ىلجقخَه تسلحْلٗ لين ( ْٓضح ط ٔلآ٘ خْزٓع ىلجقب الاط قل 7شا  )

  :الهدف الزابع: دلالة الفزوم بين الذنور والاناخ في اختبار التذنز 
مً اج  ا عندق مً ال   ا علآنل  ا  قن ن٘ الاخع نقل ا عنقٜٕ  لآٔين٘ ّانن ٗو      

( ّفٔننُ ٓعنن ين اٌ ا دٔننن٘ ا عقٜٔنن٘ ااسننْل٘ ا ننلا مننً ا دٔننن٘  9 نننق ة اتدنن ّل )
 ين ا ذ ْل ّالاىقلف( ّ ٍّذا ٓلآني إٌ ٍيقك ف ّي ل1715اتد ّ ٔ٘ طي  مسعْٚ )

 ا دٔن٘ ا عقٜٔ٘ ااسْل٘   لا ٘ ا   ّي لين ا ذ ْل ّالاىقل ة اخع قل ا عذ  (9ج ّل)
ا دٔن٘ ا عقٜٔ٘ ااسْل٘الاتض ا  ادلآٔقلٖا ْ   اتذسقلٕ ا لآ ىا لآٔي٘
66978ف83337ف7807ا ذ ْل

753ف7
37370ف0753ف7700الاىقل

ا دٔن٘ ا عقٜٔ٘ ااسْل٘ ا لا منً ا دٔنن٘ اتد ّ ٔن٘    ( اٌ 9ٓع ين مً اتد ّل)
( ٍّذا ٓلآنني إٌ ٍينقك فن ّي لنين ا نذ ْل ّالاىنقل ّاٌ ا نذ ْل        1715طي  مسعْٚ )

افض  ة ا ذا  ٗ مً الاىنقل لبمنق لسن ب ا نعدي ٔعَه ّاطعننقىٍه طلنٙ اى سنَه        
 فَه ا    ق لٗ ة خذ   الاشٔقٛ ف

 التذنز لدى اطفال الزياض:الهدف الخامس : الاستكلالية وعلاقتوا ب 
ٍّنٕ   1780لق علآنقل ملآقم  الخ قط ل  ٌْ ّج  اٌ ا لآيقن٘ الالخ قطٔن٘ لل ن     

              طيقننن٘ الخ قطٔنننن٘ مْج نننن٘ طق ٔنننن٘ و خْضنننح اٌ ا   نننن  ا ننننذٖ ٓعنعننننع لق ننننعدي ٔ٘   
ة  نننلْ ُ ٓعنعنننع آضنننق لدننن لٗ طلنننٙ ا عنننذ   جٔننن ٗ ّذ نننك ٓلآنننْى لاٌ ا   ننن     
ادلآعنننن  طلنننٙ ى سنننُ ة خ خٔنننب ا لآقلنننُ ّميلسنننُ ّندٔ عنننُ ّإلجقطَنننق الى ماقىَنننق    
طينن مق تععقجَننق ٓعننذ   آننً ّضننلآَق ّٓأخننذٍق ىٌّ اتذقجنن٘ الى خنن خ  ادلآلننن٘        

          لآلننن٘ اّ الاو اّاتيوو طاننط ا   نن  ا ننذٖ ٓلآعننن  طلننٙ الاخنن ًٓ فَننْ تععننقص الى اد      
 ة الس   لْك ٓدْو لُف

  ثانيا : الاستنتاداتConclusions :  
 ٓعنعع للآض الاط قل لق عدي ٔ٘ جٔ ٗف 
 ا عذ     ٚ اتيط قل  قٌ جٔ ف 
             ا   ننن  ادسنننعد   نننُ قننن لٗ طلنننٙ ا عنننذ   ا  ننن  منننً ا   ننن  غننن  ادسنننعد

 )الاطعنقىٖ(ف

  ثالجا : التوصياتRecommendations : 
 اّقٙ ا  نث اتذق ٕ:ّق  

  ا علآتٓت )اداقفآب( مً ق   ملآلن٘ ا  ّض٘  لسلْ ٔقب ادسعدل٘ ا   ٓدْو لَق
 ا    ف
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 ا ع لٓب ادعا ل طلٙ ا دٔقو الاط قل ليصقطقب ختٓ  مً ق لخَه طلٙ ا عذ  ف 
     خلآلٔه الاط قل الاطعنقى طلٙ اى سَه ة ا  ٔ  ّخلآتٓنتِ ة ا  ّضن٘ ٓسنقط ٍه

 ف  ة الا عديل ا ذاخٕ

  رابعاً: المكترحات(Suggestions): 
اق لم ا  نث اتذق ٕ :

           إج اٛ ىلا ن٘ طنً الا نعدي ٔ٘  ن ٚ اط نقل ا  ٓنقق ّطيقعَنق ل خٔنب ا   ن    
 ة الا  ٗف 

      ٘إجنن اٛ ىلا نن٘ مدقلىنن٘ طننً الا ننعدي ٔ٘  نن ٚ الاط ننقل ة ا  ّضننقب اتذاْمٔنن
 ّالاٍلٔ٘ ف

     ٘ )الاطعنقىٓننن٘(  ننن ٚ اط نننقل    اجننن اٛ ىلا ننن٘ طنننً ا عنننذ   ّطيقعنننُ لقلاخاق ٔننن
 ا  ٓققف

    الا ننع قىٗ مننً اددٔننقس اتذننق ٕ مننً ق نن  اد شنن ًٓ ا  لننْٓين  عن ٓنن  ضننلآق
 الا عدي ٔ٘ ة لٓقق الاط قلف

 زادع:الم 
قنن ِّ ا عيصننٝ٘ الاجعنقطٔنن٘   ( و7117الننْ م لننٕ و  ننيم٘ الننْ لّاننن٘ و سمننٔح و ط نن  اتذننقفظ )   -

 الالىٌفننن  ل    و طنقٌ 

( : ادصايب ا سلْ ٔ٘  ن ٚ الاط نقل اان ّمين منً لٔٝنعَه      7119اسمقطٔ  وٓق   ْٓ ف ) -
 اتدقملآ٘ الا يمٔ٘ و غتٗف ننننالا  ٓ٘ و ل ق ٘ مقجسع  غ  ميصْلٗ و  لٔ٘ ا  لٔ٘ 

( : ا عيصنننٝ٘ الاجعنقطٔننن٘ ة لٓنننقق الاط نننقل ة  نننْلٓقو اط ّنننن٘   7117لننن لو نانننن  طلنننٕ )  -
 ٔ٘ ا  لٔ٘ف ى عْلاِو جقملآ٘ ىمصقو  ل

(: اثن  ادلآقملن٘ ا ْا  ٓن٘ ة خينٔن٘ نقجن٘ الا نعدي ٔ٘  ن ٚ ط ن          7101ل ّلو سمقلم تسنن  )  -
 ا  ّض٘و ل ق ٘ مقجسع  غ  ميصْلٗ وجقملآ٘ ىمصقو  لٔ٘ ا  لٔ٘و قسه خ لٔ٘ ا    ف

 ( ىىٔق اد اٍد٘ و ىال اداع   ل  قط٘ ّا يص  ّا عْزٓعو ىمصقف  7117اتذقجٕو تسن  طن ) -

( اث  ا لْلٕ ا دلح٘ ّا للآب ا عن ٔلنٕ ة خينٔن٘ الاطعننقى طلنٙ     7113 ق و ايمقٌ ط قس )اتر -
 ا ي ط   ٚ ط   ا  ّض٘ف اط ّن٘ ى عْلاِ غ  ميصْلٗو اتدقملآ٘ ادسعيلح ٓ٘ف

(و ا دٔننقس ا ي سننٕو ىال ا  انن  ا لآ لننٕ   0980ا تّللآننٕو ط نن  اتدلٔنن  ّا  يننقوو تسننن  احمنن  )    -
 ا دقٍ ٗو ملح ف

( : الاضن  القب ا ي سنٔ٘ طين  الاط نقل ّادن اٍدين وىال ا يَضن٘ ا لآ لٔن٘        7101 لٔه و م ٓه) -
 ل ّب و   يقٌ ف

٘  0977ا صنق و ىلآٔن٘ ) - مينقٍ  ا اعنب(و اد  لآن٘ ا لآ لٔن٘      ننن  ا عدسنٔه  ننن   ( ا صجلحنٔ٘ )ا يظ ٓن
 اتذ ٓ ٘ ف 

 يقٌفىال ا لآ لٔ٘  للآلْو ل ّب و    ٔف ى    لْ ٔقب اط ق يق و ( :7119ىا ٔق ) ا صٔنٕ و -

( خيصنننٝ٘ ا   ننن  ّ ننن   ا ْا ننن ًٓ ة ملآقملعنننُ    0996ا صننن لٔنيو ز  ٓنننقو ّقنننقىيو ٓسننن ٓ٘ )    -
 و ا دقٍ ٗو ملح و ىال ا  ا  ا لآ لٕف  ّمْاجَعُ

(: منن خ  الى ميننقٍ  ا  نننث ة ا  لٔنن٘  7119ط ننقسو تسننن  خلٔنن و ّتسننن  لانن  ّاخنن ٌّ)    -
 و ىال ادس ٗ وطنقٌو الالىٌ ف ّطله ا ي ط
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(ف  نننٔاْ ْجٔ٘ ا ع نننْل اسىسنننقىٕ منننً ا   ْ ننن٘ الى ا  شننن      7114طيّىنننُو  نننع ين فنننيلمو )   -
 طنقٌ:ىال ا لآص ٗ  ليص  ّا عْزٓع ف 

 : الا  ٗ ّمصايب خلآلٔه الاط قلف(7113)ا  نٔه ط س وتسن  ط    -

             (و ا عدنننْٓه ا  لنننْٖ ادل سنننٕو ا سنننُ ّميَجٔقخنننُ ّخ  ٔدقخنننُ     7111طنننيوو قنننيلم ا ننن ًٓ )   -
 1ة خدْٓه اد السو ىال ا  ا  ا لآ لٕو ا دقٍ ٗف

 (و ا دٔقس ا ي سٕ ا يظ ٓ٘ ّا ع  ٔقو ىال ا  ا  ا لآ لٕو ا دقٍ ٗف 0986ط   ا  حمًو لآ  ) -

 ( اتي  ٗ ّمع ل قب اتيط قلف ىال ا ي يٛف  0996ا دقٜنٕو طلٕ ) -

 اىو ىال ّا ن   ل لا نقب   ام اضنَق طيجَنقو ل ن   -(: ا ني ط: اى لآقلاخَنق   0983 نقلو طلنٕ)  -
 ف3ّا يص و ط ع ا  ال ا لآ لٔ٘وط

جمَْلٓن٘ ملحن     ننن ( :  ٔف خعلآقمن  منع الاط نقل ادتطجنٌْ و ىال ادصن ي      7107تسن  و ٍي  ) -
 ا لآ لٔ٘ف

 ( اد اٍد٘ و ماع ٘ المجعنع ا لآ لٕ  ليص  ّا عْزٓع و طنقٌف  7116تسنْىو تسن  اق قل ) -

ا ي سننٕ لق للآننب و تزلنن٘ لنن اٛٗ ا   ْ نن٘ف ىال الالننقٛ       ( خنن  ٗ ا لآننيص 7119ادجتّمننٕو امنن  )  -
  ليص ف

(: اخعلحننقف طننب ى سننٕ تزلنن٘ طلننه ا نني ط وتزلنن٘ ا ْ نن  و ا سنني٘    7107منن زّي وقننقذ ) -
 ا سقى ٘ طص و ا لآ ى ا  ق ث ّا سعٌْو ْٓ ْٔف

 ( و طنقٌ : ىال ا  ا  ف7115مٔلل  و لقخ ٓصٔقِ خ جم٘ تسنْى طْق ا سقا ّاخ ٌّ ) -

لاٗ الاجعنقطٔن٘ خ جمن٘ قنٔط    ( نمْ شجلحنٔ٘ ا  ن ى ّاترن   0988ّجٔ  و ٍلتن )ٍقى و  ْىٔق و -
 و ىال ا صلٌّ ا  دقفٔ٘ول  اى ف ا  ْلٖ

( :ىظ ٓننقب ّمسننقٜ و مد منن٘ ة طلننه ا نني طو خ جمنن٘ طننقىل طننت ا نن ًٓ         0997ّٓننع  الىننْ  )  -
 ّآخ ٌّو ملح و ا دقٍ ٗو ىال مق  ٍّٔ   ليص ف
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