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 مستخلص البحث: 

التفاعى  يى   هدف البحث الحالي إلى  عرى ف ر ى       

نمى  مماسةىا اشنةى)ا زمة عىىا ز م فى بي ةىي ي  ىىا 

الفصىىةا اتةت اةىى اس وم ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  

زة)حيز عم ى(ي ةىي عيم ىا ممىاسا  ي ملىا الى فا  

اتصىىى)ياعيس و فىىىو التلىىىةا الرلا ىىىي لىىىدز  ىىى   

وُ ب( البحث ع   ع يا عةىةاي ا  .عكيةلةج ا التر  م

مىى   ىى   الف لىىا الشالشىىا وىىربا عكيةلةج ىىا التر ىى م 

يك  ىىىا الت ي ىىىا اليةع ىىىا جامرىىىا الميصىىىةسب ي  ىىى  

ي  البًىىىا و البىىىاس وعىىىم علا ىىى ممم إلىىى  رسيىىى  138ز

ملمةعا  عل يب ىا. واةىتمدا البحىث مىيمم الم ى  

الةصىىىىىفيس والمىىىىىيمم التل يبىىىىىي والتصىىىىىم م وىىىىىب  

. وعمش ىىى  رتوا  البحىىىث ي2×2ز التل يبىىىي الرىىىام ي

ا تبىىىاس عحصىىى  ي للا ىىىا  اللةانىىى  المر ة ىىىا ةىىىي  

لممىىىىاسا  ي ملىىىىا الىىىى فا  اتصىىىى)ياعيس وي)الىىىىا 

م حظىىا للا ىىا  اللةانىى  اشتاي ىىا لممىىاسا  ي ملىىا 

الىىىى فا  اتصىىىى)ياعيس وملا ىىىىا  التلىىىىةا الرلا ىىىىيس 

وملا ىىىىا  م ىىىىتةيا  علم ىىىى  المر ةمىىىىا  زإعىىىىىدات 

يىىىاس وسصىىىد اليتىىىايم البىىىاحشت  ي. وعىىىم ع)ب ىىى( التل 

وعح   مىىىىا مىىىى   ىىىى ا ع)ب ىىىى( رةىىىىال   المراللىىىىا 

الإحصىىىىىاي ا المياةىىىىىبا ياةىىىىىتمداا يىىىىى امم الر ىىىىىةا 

. وعةصىىىى  SPSSالإحصىىىىاي ا ل ر ىىىىةا اتجتماع ىىىىا 

وجىىةت البحىىث الحىىالي إلىى  عىىدب نتىىايم مىى  رهممىىا  

ةىى ود تالىىا إحصىىاي اً ةىىي الت)ب ىى( البرىىد  لكىى  مىى  

مىى  مماسةىىا ات تبىىاسس وي)الىىا الم حظىىا لصىىال  ن

اشنة)ا المة عاس ووجةت ةى ود تالىا إحصىاي اً ةىي 

الت)ب ( البرد  لملا ا  التلىةا الرلا ىي لصىال  نمى  

مماسةىىىا اشنةىىى)ا الم فىىى بس ووجىىىةت ةىىى ود تالىىىا 

لكىىى  مىىى  ات تبىىىاسس  إحصىىىاي اً ةىىىي الت)ب ىىى( البرىىىد 

وي)الىىا الم حظىىاس وملا ىىا  التلىىةا الرلا ىىي لصىىال  

(س فمىىا روةىىح  م ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  الرم ىى

يىىى   نمىىى  مماسةىىىا اليتىىىايم وجىىىةت عىىىا    ل تفاعىىى  
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اشنةىى)ا وم ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  ةىىي الت)ب ىى( 

ات تبىاسس وي)الىا الم حظىا لصىال  البرد  لكى  مى  

نمىىىى  المماسةىىىىا المة عىىىىا مىىىى  م ىىىىتةز علم ىىىى  

يى   نمى  المر ةما  الرم ى(س ووجىةت عىا    ل تفاعى  

ر ةمىىا  ةىىي مماسةىىا اشنةىى)ا وم ىىتةز علم ىى  الم

لصىال  نمى   الت)ب ( البرد  لملا ا  التلىةا الرلا ىي

المماسةىىا الم فىى ب مىى  م ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  

 الرم (.

نم)ىىا مماسةىىا اشنةىى)ا   الكلمااات المفتاةيااة

م ىتةز -الفصةا اتةت اةى ا –زالمة عازالم ف بي 

ممىىىاسا  -الرم ىىى(ي -علم ىىى  المر ةمىىىا  زال ىىى)حي

 .لةا الرلا يالت- ال فا  اتص)ياعي ي ملا

 المقدمة
رتز اتنتةاس الةاة  لردوز الف  و  التاجي      

Covied19    إل  إت اا عردي   واةرا م   جم

مياحي الح ابس وم   م عحتاج نظم التر ى م إلى  إيلىات 

ح ىىىةا والر ىىىا تةىىىتم اس الرم  ىىىا التر  م ىىىا ي)ىىى د 

ةرالىىاس وعرىىد الفصىىةا اتةت اةىى ا الةةىى  ا ال ي  ىىا 

دمما اللامرا  لتلاديم المحتىةز التر  مىيس التي ع تم

وإعاحا عفاع  ال)   م  رعضا  ه  ا التدسيس؛ ل ا 

ةىىر  جامرىىا الميصىىةسب ف   هىىا مىى  اللامرىىا  إلىى  

عحةي  التر  م ج ي اً رو ف  اً إلى  التر ى م عى  يرىد مى  

   ا عةظ ف الفصةا اتةت اة ا.

م وعرد الفصىةا اتةت اةى ا مى  رهىم ي  ىا  الىتر      

اتةت اةىى ا ةىىي التر ىى م والىىتر مس ح ىىث يىىتم محافىىاب 

اشنة)ا والرم  ا  التىي عحىدف ةىي الىتر م التلا  ىد س 

ياةتمداا رتوا  وع)ب لاا  عب  الكمب ةع  ووىبكاع س 

وعتمشىى  ةكىى ب الفصىىةا اتةت اةىى ا ةىىي رتا  المىىتر م 

لرم  ا  التر  م والتر مس وما ي عب  يما م  إجى ا ا  

ايمىىا ع ىى  الإنت نىى س ح ىىث عتىىا  ياةىىتمداا علاي ىىا  ل

المىىىةاست والمصىىىاتس التر  م ىىىا والممىىىاا واشنةىىى)ا 

واشتوا  والت)ب لاىىىىىا  الم ىىىىىتمدما ةىىىىىي التفاعىىىىى  

والتةاص  والتةاسك ي   المتر م   زةر د اشعصى س 

 .ي301س 2021

ي رن 353س 2020ويىى ف  ح ىى  عبىىد الرىىا ي ز     

الىتر م الفصةا اتةت اة ا عرُد رحىد رةىال   التر ى م و

الإلكت ونىىىي التىىىي عتم ىىى  يةجىىىةت عديىىىد مىىى  اشتوا  

مشىىى   مىىى عم ا  الف ىىىديةس وال ةحىىىا الب ضىىىا  عبىىى  

الإنت نىىىى س ورتوا  الم اةىىىى اس والميالةىىىىا  تا ىىىى  

الملمةعا ؛ ح ث عت   ه ه الم ى ا  ي  ىا  عر  م ىا 

غي ىا يمكىى  شةىتاذ الملاىى س والمتر مى   عىى    يلامىىا 

اس ملمةعىىىا  عيف ىىى  الممىىىاا التىىىي نةلةىىى  ةىىىي إ ىىى

اليلاىىاو ويمكىى  عضىىم   ذلىىص ةىىي الفصىى  اتةت اةىىي 

مىى   ىى ا ال ىىما  ل متر مىى   يالةصىىةا إلىى  وىىبكا  

 المر ةا.

ول فصىىىةا اتةت اةىىى ا عديىىىد مىىى  المصىىىاي س      

ميمىىا  الم ونىىا مىى  ح ىىث ا ت ىىاس المكىىان وال مىىانس 

                                                 
الم اج  الإصداس وفتايا تة  ( ال ةي ةتمدم  الباحشتانا

س وة   يAPAجمر ا ع م اليفس اشم يك ا زم  نظاا ال ات  

يكت  اةم الراي ا ل م لف رو الم لف  س  م ال ياس  م الصفحا 

رو الصفحا  ي   لةة  س ويكت  الم ج  فام ً ةي لايما 

الم اج س ه ا يالي با ل م اج  اشجيب اس رما يالي با ل م اج  

 الر ي اس ة كت  اتةم فامً  فما هة مر وف ةي الب  ا الر ي ا.
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ورنمىىا عرتمىىد ع ىى  نظىىم ممصصىىا لرلاىىد محاةىى ا  

ت   ال لاا  م  ال)ى   تساة ا م    ا الإنت ن س وع

يةىىىىك  مباوىىىى  عبىىىى  الإنت نىىىى  لرىىىى   المحتىىىىةز 

التر  مىىي يالصىىة  والصىىةسب والتةاصىى  مىى   ىى ا 

ع لاي رة  ا ال)   والإجايىا ع  مىا ياةىتمداا غى ف 

الدستوىىىا التىىىي عتىىى   التةاصىىى  يىىىالي  يىىى   المر ىىىم 

و  يىى  ويىىى   ال)ىى   ويرضىىىمم يرضىىاس فمىىىا عتىىى   

ا علاىد مى عم ا  ة ص التفاعى  اتجتمىاعي مى   ى 

الف دية والصة س وعت   ال  ف اللانب ا لرضة ه  ا 

التىىىدسيس إمكان ىىىا علا ىىى م ال)ىىى   إلىىى  ملمةعىىىا  

ل ىىتر م الترىىاوني لتبىىاتا ااسا  والتفاعىى  ة مىىا ي ىىيممس 

والةصةا إل  المحاةى ا  عبى  المةاعىف المحمةلىا 

ورجمىىى ب الكمب ىىىةع  المحمىىىةاس وإمكان ىىىا مةىىىاهدب 

ةي ول  تح(س ويالتالي يمك   المحاة ا  الم ل ا

رن ع ىىىاعد الفصىىىةا اتةت اةىىى ا ةىىىي إنةىىىا  ي  ىىىا 

 deعر  م ا عفاع  ا ع اعد ع   التر م يةك  ممتى  ز

Oliveira Dias, Lopes & Teles, 2020, 

209; Murphy, Eduljee & Croteau, 

 ي. 2 ,2020

وةىىىىي هىىىى ا الإ ىىىىاس روىىىىاس  نتىىىىايم عديىىىىد مىىىى       

الفراا ل فصةا اتةت اةى ا ةىي الدساةا  إل  التا    

الرم  ىىا التر  م ىىاس وعحلا ىى( يرىىو نىىةاعم الىىتر م ةىىي 

ملاىىىىىى سا  تساةىىىىىىى ا متيةعىىىىىىىاس ميمىىىىىىىا تساةىىىىىىىا  

؛ 2020ح ىى  عبىىد الرىىا يس  ؛Herrera, 2017ز

؛ 2021؛ محايىى  الةىىم  س 2021رحىى ا ال ةىىاعيس 

Bakonyi, Illes, & Verma, 2021 Raes, 

Vanneste, Pieters, et al., 2020;س فمىىا ي

روص  هى ه الدساةىا  يضى وسب عةةى   التر ى م عى  

يرىىد ييظىىاا الفصىىةا اتةت اةىى ا ةىىي جم ىى  الك  ىىا  

 وي امم التر  م الرالي.

فما رواس  يرو الدساةا  إل  رن  حتى  عصىب       

الفصىىةا اتةت اةىى ا رفشىى  ةاع  ىىا ةىىي عم  ىىا الىىتر م 

يلىىى  م اعىىىاب عم  ىىىا عصىىىم م اشنةىىى)ا ةىىىي ي  ىىىا 

ت اةىىى اس وروصىىى  يضىىى وسب اتهتمىىىاا الفصىىىةا اتة

يدساةىىا اشنةىى)ا ومت  ىى ا  عصىىم مما ةىىي الفصىىةا 

اتةت اةىى ا؛ لمىىا لمىىا مىى  توس فب ىى  ةىىي عر يىى  عر ىىم 

ال)ىى  س وعم  ىىتمم تةىىتلاباا المر ةمىىا  والمرىىاسفس 

وم اعدعمم ةي ال ي  ي   نىةاعم الىتر م والمحتىةزس 

إةىىاةا إلىى  توسهىىا ةىىي عر يىى  مرىىدا الداةر ىىا نحىىة 

 ,Singh, 2021; Morice, Jablonر م زالىىت

Delevaque, et al., 2020.ي 

وعرد مماسةا اشنةى)ا وى ً ا مممىا مى  وى و       

الىىىتر م ةىىىي الفصىىىةا اتةت اةىىى ا؛ ولىىى لص ت يتحلاىىى( 

التر م تون مماسةا اتةتلايا  التي عحلاى( افت ىا  

الممىىىاسب الم) ةيىىىاس وع ىىىاعد مماسةىىىا اشتا  ع ىىى  

يىىى   اتةىىىتلايا  والمش ىىى ا  اةىىىتم اس اتسعبا ىىىا  

لفتىى ب ر ىىةا ممىىا يىى ت  إلىى  عحلا ىى( الىىتر مس ورفىىد  

نتىىىىايم الدساةىىىىا  ال ىىىىايلاا ع ىىىى  رن ةاع  ىىىىا نمىىىى  

المماسةا يرتمد ع   فش   م  الرةام  ميما   ب راس 

وفم ىىاس وم ىىتةز صىىرةيا الرمىى  الم) ىىة  عر مىى  

 ي.262س 2010زرنةس الة لاو س 
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 é, Imbos, Budي71 ,2011زفى  مى  وذفى       

van de Wiel, et al.  رن هيىاك نم)ى   لمماسةىا

س ويلاصىىد يمىىا  اشنةىى)اس همىىا  المماسةىىا المة عىىا

وجةت ةت ا  ساحا يى   المحىاوت  رو الل  ىا س ر  

علا ىىى م المةةىىىةا المىىى ات عر مىىى  ومماسةىىىت  ع ىىى  

ةت ا   مي ا يفص  ي   يرضما يرضىا رولىا  ساحىاس 

س ةىي حى   عرى ف لد عكةن تلاي( رو ةىاعا  رو ريامًىا

المماسةىىا المكشفىىا  يانمىىا ع ف ىى  محىىاوت  الىىتر م رو 

ج  ىىىا  المماسةىىىىا والتمىىىى ي  ةىىىي ةتىىىى ا   مي ىىىىا 

 متص ا.

 ,Storm, Bjork & Storm (2010ورواس      

إلىىى  رن المماسةىىىا المة عىىىا مماسةىىىا ممىىىاا  (245

التر م ورنة)ت  ةي وىك  وحىدا  صى   بس ومة عىا 

مرىىدا وحىىدب فىى  يىىةاس ع ىى  ةتىى ا   مي ىىا متتايرىىاس ي

وي ي ف  وحدب ا تباس رو نةا  لص   متبةعًىا ي جى  

عصىىىح حيس ذلىىىص شنىىى  إذا  الىىى  مىىىدب الفاصىىى  يىىى   

الةحىىدا  المصىىى  ب ةلاىىىد يىىى ت  ذلىىىص إلىىى  الي ىىى انس 

 .ويتةلف ذلص ع   صرةيا عر م الماتب الدساة ا

وللاىىىد حظىىىي هىىى ا التةجىىى  نحىىىة اةىىىتمداا نمىىى       

تعم م  نظ يىا  الىتر مس المماسةا المة عا يتاي د و

اليظ يا ال  ةف ا  التىي عى ز رن ال ى ةك يرىد وميما 

وحىىىدب مرلاىىىدب يمكىىى  عل يتمىىىا إلىىى  وحىىىدا  ة ع ىىىا 

فمىىىا  ورجىىى ا  صىىى   ب ع ىىىم  اتةىىىتلايا  اشول ىىىاس

يحظىىى  هىىى ا الىىىيم  يتاي ىىىد رحىىىد المبىىىات  اشةاةىىى ا 

ليظ يىىىىا مراللىىىىا المر ةمىىىىا  وهىىىىة مبىىىىدر التكي ىىىى  

مىىد اللاصىى  س ويمكىى   يىىاتب وع لتىى  ي ىىرا ذافىى ب اش

ةىىرا هىى ه الىىى اف ب وع ىىم   عم  ىىىا التىى ف س إذا عىىىم 

عكي ىىى  المر ةمىىىا س وعتفىىى( نظ يىىىا الحمىىى  المر ةىىىي 

ريضا م  نظ يا مراللا المر ةما  ع ى  رهم ىا مبىدر 

عكي ىى  المر ةمىىا  مىى   ىى ا علا ىى مما إلىى  وحىىدا  

صىىى   بس وعلاىىىةا نظ يىىىا الحمىىى  المر ةىىىي ع ىىى  رن 

ا  إمكان ىىىا  محىىىدوتب ةىىىي فىىىم الىىى اف ب اللاصىىى  ب ذ

المر ةما س وعدت الرياص  التىي ع ىتلاب ماس وعتةاجىد 

يما ةي نفس الةل  وةي الرم  ا  التي يل يمىا ع ى  

هىى ه المر ةمىىا س ويحىىدف الىىتر م يةىىك  رةضىى  عحىى  

الةىى و  التىىي عحىىدتها البي ىىا المر ة ىىا ل فىى تس ع ىىص 

التىىي عتمشىى  ةىىي إمكان ىىا  الىى اف ب اللاصىى  بس وعتفىى( 

اليظ يىىىا مىىى  المماسةىىىا المة عىىىا التىىىي عمىىىتم هىىى ه 

يتيظىى م ةتىى ا  ساحىىا يىى   مماسةىىا الممىىاا الممت فىىا 

ممىىا يىى تز إلىى  علا  ىى  الحمىى  المر ةىىي ع ىى  الىى اف ب 

س 2016الرام ىىا زرةىىما  عبىىد الصىىمد ومىىي ح ىى  س 

 ي.36س 2021؛ إيمان إح انس 37-38

وم  الدساةا  التي رفد  ةاع  ا نم  المماسةا      

 & Behzadع   نةاعم التر م الممت فا زالمة عا 

& et al.,  Feng, Zhao, Liu , 2019;et.al

؛ 2019ةىى ةز محمىىةتس وويىىاا إةىىماع  س ؛ 2019

؛ سةىا 2021؛ سحا  رحمىدس 2021 يي  اي اه مس 

 ي.2022حك م وتال ا يلا وبس 

س ةاوىىىاس رمىىا يالي ىىىبا لىىىيم  المماسةىىا الم فىىى ب     

مماسةا  الم ف بإل  رن المماسةا   Kangي2016ز

الىىىتر م يةىىىك  م فىىى  وم ىىىتم  مىىى ب واحىىىدبس يىىىدون 
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ةةاصىىىى  يىىىى   ج  ىىىىا  الىىىىتر مس رو يةجىىىىةت ولفىىىىا  

 لص  ب.

وللاىىىد حظىىىي هىىى ا التةجىىى  نحىىىة اةىىىتمداا نمىىى       

المماسةا الم ف ب يتاي ىد وتعىم مى  نظ يىا  الىتر مس 

نظ يا اللة)ال  زالىتر م ياتةتبصىاسي التىي وميما  

المحتةز التر  مىي ةىي صىةسب ع ز رن المتر م يدسك 

 مةحدب فام ىا وت عتبيىي ةكى ب عل يىا الىتر مس وريضًىا

نظ يىىىا الملىىىاا التىىىي ع فىىىد ع ىىى  رن ال ىىى ةك فىىى  

متكامىىى س وعلا ىىى م  شجىىى ا  يفلاىىىده مضىىىمةن ؛ ةمىىىة 

وحىىدب متكام ىىا غ ىى  لاي ىىا ل تح  ىى س وفىى لص نظ يىىا 

ي اج ىىى  ةىىىي الت)ىىىةس المر ةىىىي التىىىي علاىىىةا ع ىىى  رن 

 ىىى ا عي ىىى ( وع ع ىىى  عم  اعىىى   المىىىتر م يىىىتر م مىىى 

الرلا  ا ةي رنظما متياةلااس وجم  اشةكاس والمبى ا  

وع ع بمىىىىا وإعىىىىاتب عةىىىىك  ما ة حىىىىدف التىىىى اي  يىىىى   

المم))ا  ال هي ا ةىي علا ى  مكةنىا اليظىاا المر ةىي 

س 2019ول د ال ةاعيس ةا مىا عبىد البىاليس ز ل متر م

 ي.35س 2021؛ إيمان إح انس 139

ةىىىىا  التىىىىي رفىىىىد  ةاع  ىىىىا نمىىىى  الدسا ومىىىى         

المماسةا الم ف ب ةي عح    نةاعم التر م الممت فىا 

Namaziandost, Nasri, Rahimi Esfahani ز

Namaziandost, Rahimi & et al., 2019; 

, 2018Esfahani & Hashemifardnia محمةت ؛

ول ىىىد ال ةىىىاعيس  ؛2021 صىىىال  ومىىى وب ةىىى  مانس

  ي.2019ةا ما عبد الباليس 

 ;Miles, 2014تساةىىا  زةىىي حىى   عةصىى        

Ahmadvand, Kiani & Shojae, 2016 ؛

سيىىم ؛ 2014س ح ىى  محمىىةتس ورمىى   عبىىد الملاصىىةت

ي إلى  عىدا وجىةت ةى ود يى   2019ع) ا  مى سس 

 نم)ي المماسةا زالمة عازالم ف بي.

يتض  مما ةىب(س رنى  لىم يح ىم اشمى  يرىد حىةا      

مىىىاا الىىىتر م رةضىىى  ا ر  نمىىى  مىىى  رنمىىىا  مماسةىىىا م

ورنةىىى)ت ؛ ح ىىىث رفىىىد  يرىىىو الدساةىىىا  رةضىىى  ا 

المماسةا المة عاس ورفد  تساةىا  ر ى ز رةضى  ا 

المماسةىىىا الم فىىى بس ور بتىىى  تساةىىىا   الشىىىا عىىىدا 

وجةت ة ود تالا ي   اليم)ى  س ويرىد هى ا التضىاس  

ةي نتايم الدساةىا  رحىد مبى سا  إجى ا  هى ا البحىث 

م ىا مت   اعى  ل ةلةف ع   ر  اليم)   رةض  ةىي عي

التايراس وف لص تساةا مىدز عياةى  ع ىص اشنمىا  مى  

 احت اجا  و صاي  المتر م   ورةال   عر ممم.

وةي إ اس التفاع  ي   اتةتردات والمراللاس نلد      

رن  ت يمكى  التةصى  إلى  مراللىا مش ى  علاىدا للم ى  

ال)   يما يتفى( مى  الفى ود الف تيىا ي ىيممس وعى ز 

رةضىى  ا نمىى  مماسةىىا اشنةىى)ا ع ىى   الباحشتىىان رن

نمىى  ر ىىى  لىىد ع جىىى  إلىى  ا ىىىت ف م ىىتةز علم ىىى  

المر ةما  لدز     عكيةلةج ا التر  م؛ ح ث عرتمىد 

ففىىىا ب الىىى اف ب ع ىىى    يلاىىىا ال)الىىى  ةىىىي مراللىىىا 

المش  ا  التىي ي ىتلاب ماس ورن ع ىص ال)ى د عمتىد يى   

ال) يلاىىىا ال ىىى)ح ا التىىىي عرتمىىىد ع ىىى  الةىىىك  الرىىىاا 

المتر ما والحفظ والت ف  إل  ال) يلاا الرم لاىا ل ماتب 

 التي عرتمد ع   الفمم وع ف  ع   المري .

وعةىىىى   اشتي ىىىىا  ةىىىىي ملىىىىاا عم  ىىىىا  الىىىىتر م      

المر ةىىي إلىى  رن لاي  ىىا المىىاتب المتر مىىا ل ةىىتراتب 
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يىىى عب  يالم ىىىتةز الىىى   يىىىتم يىىى  اةىىىتلاباا وعلم ىىى  

المىىىاتب مةةىىىةا الىىىتر م وذلىىىص ةىىىي ةىىىة  نمىىىةذج 

ةيا  علم   المر ةما  ال   يةة  رن التلم   م ت

والمراللىىا اشعمىى( ل مىىاتب المتر مىىا مريىىاه عةظ ىىف 

 الىىىىا رفبىىىى  مىىىى  اللمىىىىد الرلا ىىىىي زةتحىىىىي ال يىىىىا س 

 ي.2009س12۵

ويريي نمةذج م تةز علم   المر ةما  يبحىث       

وعةةىى   الم)ىىةا  التىىي يم كمىىا ال)ىى   ةىىي جمىى  

ع ىىىتد ع ىىىص المر ةمىىىا  وعيظ ممىىىا واةىىىت جاعماس و

اتةت اع ل ا ع   رن  عةجد حدوت لكم ىا المر ةمىا  

التىىىي ي ىىىت)   ال)الىىى  مراللتمىىىا وعر ممىىىاس ةمىىىة ت 

ي ت)  رن يرالم إت فم ا محدوتب م  المر ةما  ةي 

 ي. 105س 2017رن واحد زوةلي محمةتس 

ويرىىىىىد نمىىىىىةذج علم ىىىىى  ومراللىىىىىا المر ةمىىىىىا       

مى  -الةيى   اصا ةىي الىتر م اللاىايم ع ى -يم تةياع 

المت   ا  المممىا لضىمان نلىا  اشةى ات ةىي عحلا ى( 

رهداف عر ممىمس ح ىث يةىك  نمىةذج م ىتة  علم ى  

ف  ىى ه مىى  اليمىىاذج المر ة ىىا التىىي ع فىى  -المر ةمىىا 

يىىالت ف   ع ىى  الر لىىا يىى   -ع ىى  مةةىىةا الىى اف ب

عم  ىىا التلم ىى  وعم  ىىا اتحتفىىاظس ويىىالت ف   ع ىى  

تب المتر مىىا مىى  لبىى  الم ىىتةز الىى   عرىىالم يىى  المىىا

المىىىىتر م ةىىىىي الىىىى اف ب الإن ىىىىان اس ع ىىىىص التىىىىي عبىىىىدر 

يالم ىىىتةز ال ىىى)حي وعيتمىىىي يالم ىىىتةز الرم ىىى( 

 ي.67س 2019زممدو  الفلايس 

رن ال)   عيىدما ي 2012وع ف  رم  الة يدب ز      

يلاةمةن ياوتلااد المراني والدتت  والت اي)ا  يى   

ةىى   إلىى  مةةىىةعا  المىىاتب المراللىىاس ةىى ن ذلىىص ي

م ىىتةز علم ىى  رعمىى(س ورنىى  عيىىدما ييصىى  اهتمىىاا 

ال)ىىى   ع ىىى  وىىىك  المىىىاتب المتر مىىىا فرىىىدت حىىى وف 

الك ما س يكةن علم  هم ل مر ةما  ةى)ح اً؛ وع  ى  

يمك  الإواسب إل  رن هياك ع لىا لةيىا متباتلىا يى   

 ياتب م تةز التحص   واشتا  المماسز وم تةيا  

 علم   المر ةما .

الدساةىىا  التىىي رظمىى   نتايلمىىا ةاع  ىىا ومىى        

اةىىت اع ل ا علم ىى  المر ةمىىا  ةىىي عم  ىىا  التر ىى م 

؛ هةيىىىىدا عبىىىىد 2011والىىىىتر مس زةىىىى  مان يةةىىىىفس

؛ وىىى ما  2016؛ رفىىى ا مصىىى)فيس 2016الحم ىىىدس 

؛ 2019؛ سويىدا اليلىاسس 2018     ومحمد ع ى س 

س ح ىىىث عةصىىى   نتىىىايم هىىى ه ي2020رحمىىىد ةىىى فس 

عىىى  يىىى   م ىىىتةيا  علم ىىى  الدساةىىىا  إلىىى  رن التفا

المر ةمىىا  واةىىت اع ل ا  التىىدسيس الم يمىىا يحلاىى( 

ةممًا رعمى( ل مةةىةعا  الدساةى اس وروىاس  ريضىا 

 إل  وجةت ع لا  اسعبا  ا ي يمما.

ويمكىى  اللاىىةا  إن الر لىىا يىى   نمىى  المماسةىىا      

زمة عىىا زم فىى بي ةىىي ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى اس 

 ىىىى)حيزالرم (ي وم ىىىىتةز علم ىىىى  المر ةمىىىىا  زال

عحتىىاج إلىى  البحىىثس ح ىىث إن ال)ىى   ذو  م ىىتةز 

علم   المر ةمىا  ال ى)حي يمتمىةن يىالمري  الرىااس 

ويرتمىىىىىدون ع ىىىىى  الحفىىىىىظ والتكىىىىى اس ل مر ةمىىىىىا س 

ويمتمةن يةك  المش   و صايص  الماتيىاس ومى   ىم 

ةلاىىىد يفضىىى ةن نمىىى  المماسةىىىا الم فىىى ب ةىىىي ي  ىىىا 

م ىىىىتةز الفصىىىىةا اتةت اةىىىى اس رمىىىىا ال)ىىىى   ذوو 
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علم ىى  المر ةمىىىا  الرم ىىى( ة م  ىىىةن إلىىى  الحصىىىةا 

ع ىىى  الفمىىىمس والىىىتر م مىىى   ىىى ا التفك ىىى س والتامىىى س 

واتةىىىىىىتيتاجس وعح  ىىىىىى  المش ىىىىىى  ل حصىىىىىىةا ع ىىىىىى  

المر ةما س وعكةي  سواي  م  المر ةما  ال ىايلاا س 

وم   م ةلاد يفضى ةن نمى  المماسةىا المة عىا ع ى  

 ةت ا   مي ا.

حىىىالي إلىىى  تساةىىىا ر ىىى  لىىى لص ي ىىىر  البحىىىث ال     

التفاعىى  يىى   نم)ىىي مماسةىىا اشنةىى)ا زالمة عىىاز 

-الم ف بي وم تةيا  علم   المر ةمىا  زال ى)حي 

الرم ىى(ي ةىىي ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا ع ىى  عيم ىىا 

مماسا  ي ملا ال فا  اتصى)ياعي لىدز  ى   ف  ىا 

 الت ي ا اليةع ا عمص  عكيةلةج ا التر  م.

ت   ى   وصىفا  محمىةتس وللاد رفد ف  مى  زعمىا     

؛ نب ىى  ع مىىي وميىىاا مبىىاس  وعبىىد الىى  وف 2010

؛ رمىاني 2020؛ ةماا الل يىة س 2014إةماع  س 

ي ةاع  ا ال فا  اتص)ياعي ورهم ت  2021وربانس 

ةي التدسي  ع   المماسا  الممت فا لف ا  متيةعىاس 

Grout & Houlden;2014 , ورفىد فى  مى  ز

Pedro, Subosa, Rivas & et.al, 2019    ي

ع ىى  رنىى  تيىىد مىى  ع)ىىةي  يىى امم عكيةلةج ىىا التر ىى م 

يك  ا  الت ي ىا اليةع ىا واتهتمىاا يتىدسيس وع)ىةي  

ممىىىىاسا  الب ملىىىىا ل صىىىىب  عر ىىىىم ي ملىىىىا الىىىى فا  

اتصىى)ياعي مىى  رةاةىى ا  التمصىى  ةىىم  ملىىاا 

 الحاة  االي وعكيةلةج ا التر  م.

 ,Kazimogluفى  مى  زوةي ذلىص ال ى اد رفىد      

Shim,  iernan, Bacon& et.al, 2012;K

Kwon & Lee, 2017; Wang, 2021  ع ى  ي

رهم ا عر م     عكيةلةج ا التر  م لممىاسا  ي ملىا 

الىى فا  اتصىى)ياعي فم) ىى  عكىىةييي عمصصىىي يىىال  

اشهم ىىىىا لمىىىىمس والترىىىى ف ع ىىىى  مفمىىىىةا ورهم ىىىىا 

ومكةنا  ال فا  اتصى)ياعي ورهىم ع)ب لااعى  وف ف ىا 

م  ىىا التر  م ىىاس يالإةىىاةا إلىى  عر ىىم عةظ فمىىا ةىىي الر

ياعتباسهىا ممىاسا  ل ا  ي ملا الى فا  اتصى)ياعي 

 ة وسيا وم) باً رةاة اً ةي ةةد الرم .

 الب ملىا ل)ى   عيم ىا ممىاسا  مم ى ا  ومى      

 اشةكىىاس يمراللىىا علاىىةا رنمىىا عكيةلةج ىىا التر ىى م

 عكىةي  م ىةا ةىي ال)ى  س وع ىمم لىدز والمفىاه م

 ع ى  اش ى زس وعرمى  الدساةى ا المةات نحة إيلاي ا

 اللاىىدسا  وع)ىىةي  المةىك   حىى  ممىىاسب عيم ىا

 رةكىاسهم  ى   مى  ال)ى   لىديممس وعمكى  الممت فا

 اةىىت را  ةىىي ال)ىى   عيمىىاس وع ىىاعد والترب ىى 

 التتىىاي  المي)لاىىي ع ىى  مرتمىىدب فةنمىىا المفىىاه م

 لىىديممج ىىدبس وعيمىىي  ي) يلاىىا وةمممىىا ل م)ىىةا 

 والتفك ى  اليالىد والتفك ى  تلاصىيوال البحىث ممىاسا 

 ,Gunbatar & Karalarوالتلاىةيم ز الإيىداعي

 ي.930 ,2018

 & Lahtinen, Ala-Mutkaواعف( ف  م  ز     

Järvinen, 2005 ي ع ىى  رنىى  يىىال غم مىى  رهم ىىا

 يةىك  ل )   يتر  مما واتهتماا الب ملا المت ايدب

 يرىىو ال)ىى   يةاجىى  مىىا اا م ىىتم س إت رنىى 

 هى ه لمىاس وعظمى  التر  م ا  ى ا عر ممىم المةك  

الرياصىى   ةمىىم عىىدا ةىىي والتحىىديا  الصىىرةيا 
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 عىم مىا ع)ب ى( وصىرةيا ل ب ملا المل تب والمفاه م

 ع)ب لا ىا عر ىم عم  ىا وجىةت لرىدا وذلىص عر مى س

وم مةةاس وةرف التفاع  يى   المر ىم والمتر مى  س 

يالإةاةا إل  رنما عحتةز ع   فم فب   مى  المفىاه م 

؛ ولىى لص ةمىىم ةىىي حاجىىا إلىى  المر ةمىىا  والممىىاسا و

تعم م تم  ةي ر يا  عم  ا التر م و    الت ا ت  

لفمىىم وإتساك المر ةمىىا  الم عب)ىىا وسي)مىىا وإتساك 

ي  ىا الر لا ي يماس وذلص ال   يمك  رن يتم م    ا 

الفصىىةا اتةت اةىى ا اللاايمىىا ع ىى  نم)ىىي مماسةىىا 

 اشنة)ا زالمة عا والم ف بي.

ي  ىىىىا الفصىىىىةا ولىىىىد اةىىىىتمدا البحىىىىث الحىىىىالي      

اتةت اة ا اللاايما ع   التفاع  ي   نم)ي مماسةىا 

اشنةىىى)ا زالمة عىىىا والم فىىى بي وم ىىىتةز علم ىىى  

المر ةمىىىىىا  زال ىىىىى)حيزالرم (ي؛ ل  ىىىىىاعد  ىىىىى   

عكيةلةج ا التر  م ع   عيم ا ممىاسا  ي ملىا الى فا  

 اتصىى)ياعيس إت رن هيىىاك يرىىو الظىىةاه  اليف ىى ا

التىىىي لىىىد عىىى    يةىىىك  ةىىى بي ع ىىى  عيم ىىىا ممىىىاسا  

الب ملاس وم  ه ه الظةاه  التي لد ع    ةى باً ع ى  

عحصىىىى   وعيم ىىىىا ممىىىىاسا  الب ملىىىىا لىىىىدز  ىىىى   

 عكيةلةج ا التر  م ظاه ب التلةا الرلا ي.

ي رن التلىىىةا 9س 2021وعىىى ف  إيمىىىان إح ىىىان ز     

الرلا ىىىي مىىى  الرةامىىى  المىىى   ب ةىىىي عم  ىىىا التر ىىى م 

 م؛ ح ث يرد نةاً ا علا  ًىا يضىرف لىدسب ال)الى  والتر

ع ىى  الت ف ىى  واشتا  يفاع  ىىا ةىىي مممىىا رو مةلىىف 

ي رن التلىةا 11س 2018وي ف  محمد الف ى  زمر  . 

الرلا ي عحةا ع لاايي ةي اتنتباه م  الممما اشةاة ا 

إل  رةكاس ر  ز تا   ا رو  اسج اس وه ه اشةكاس لىد 

 ا رو غ ىى  م عب)ىىا عكىىةن م عب)ىىا يالمممىىا اشةاةىى

 يما.

ويرىىد التلىىةا الرلا ىىي يمشايىىا نىىةا مىى  التةج ىى       

الىىىىدا  ي ل تفك ىىىى  ةىىىىي ر يىىىىا  اشتا  ع ىىىى  المممىىىىاس 

ويحىىدف  ىى ا رنةىى)ا الىىتر م يي ىى  متفاوعىىا ة حىىدف 

يس فمىىىىا %40-%20ةىىىىي ر يىىىىا  اللاىىىى ا ب يي ىىىىبا ز

يحىىدف ةىىي ر يىىا  المحاةىى ا  عبىى  اتنت نىى  يي ىىبا 

ةالىى  ةىى ب ا ع ىى  نتىىايم ي ممىىا يىى ت  إلىى  ع%40ز

عم  ا التر مس ويلا   التلةا الرلا ي م  لىدسب ال)ى   

ع ىى  حىى  المةىىك  س فمىىا يىى    عىىا  ً ا ةىى ب اً ع ىى  

اشتا  اشفىىىىىاتيمي ل )ىىىىى   والتحصىىىىى   الدساةىىىىىىي 

;Mills, D’Mello, Bosch, et. al, 2015 ز

Schooler, Smallwood, Christoff, et .al, 

      ي.                2011

) ,Rahlوةىىىىي هىىىى ا الصىىىىدت رفىىىىد فىىىى  مىىىى       

, et. al, 2017; Sullivan, Lindsay, Pacilio

ع   رن المماسةىا المة عىا ع ىاعد المىتر م  (2016

ع    ياتب الت ف   واتنتباه الم تم  وعلاةيا الى اف ب 

الرام اس واللادسب ع   اتحتفاظ يت ف  ه ع ى  اشةكىاس 

لحال ىىىاس ويالتىىىالي الماصىىىا التىىىي عىىى عب  يالمممىىىا ا

ع ىىىىىاعد ع ىىىىى   فىىىىىو التلىىىىىةا الرلا ىىىىىي ح ىىىىىث إن 

المماسةىىىا المة عىىىا ع ىىىاعد ع ىىى  عح ىىى   الىىى اف ب 

الرام ىىاس وم كي مىىا  اتنتبىىاه ةتبلاىى  المر ةمىىا  ةىىي 

ال اف ب الرام ىاس وعحىتفظ الى اف ب الرام ىا يكم ىا مى  
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المر ةما    ا إنلا  المماا المر ة ا مش  زالتفك ى  

  مةك  ي.والفممس وعح    ال

 ,Metcalfe & Xuي يما يمت ف مرمم ف  مى  ز     

Kane, Smeekens, Von Bastian & 2016; 

 et.al, 2017 ي ح ىث رفىدوا 2021؛ ايمىان إح ىانس

ةىىي تساةىىتمم ةاع  ىىا المماسةىىا الم فىى ب ةىىي  فىىو 

التلىىةا الرلا ىىي ح ىىث إن المماسةىىا الم فىى ب عرمىى  

اةىت جاا ع   عح    الى اف بس و يىاتب اللاىدسب ع ى  

المر ةمىىا  ممىىا ي ىىاعد ع ىى  الحفىىاظ ع ىى  رهىىداف 

المممىىا والىىةعي يمىىا و يىىاتب تسجىىا المشىىاي ب ع ىى  

عيف ىىىى ها  اصىىىىا ةىىىىي الممىىىىاا الإج اي ىىىىا الب ىىىى )ا 

يالإةاةا إل  رن  ياتب ةت ا  مماسةىا المممىا  ةىي 

المماسةا المة عىا يرمى  ع ى  التحىةا الت لاىايي ةىي 

ا إل  رةكاس ر ى   عم  ا اتنتباه م  الممما اشةاة 

 تا   ا و اسج ا غ   م عب)ا يالممما رو اليةا . 

وعىىى ز الباحشتىىىان رن ي  ىىىا الفصىىىةا اتةت اةىىى ا     

اللاايما ع   التفاعى  يى   نمى  المماسةىا زالمة عىا 

زالم فىى بي وم ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  زال ىى)حيز 

الرم (ي ع اعد ع   علا    الرى   المر ةىي ل )ى  س 

ز إل  علا    عدا   المةىتتا  وع ف ى  اشم  ال   ي ت

اتنتباه ةي ر يا  مماسةا اشنة)اس مما ي ىاعد ع ى  

الت ف ىى  ع ىى  اشةكىىاس والمممىىا  اشةاةىى ا واتيترىىات 

ع  اشةكاس غ   الم عب)ا يممىاا الىتر مس اشمى  الى   

 ي تز إل   فو التلةاا الرلا ي.

م  هيا هدف البحث الحالي إل  الكةىف عى  ر ى       

تفاعىىى  يىىى   نمىىى  مماسةىىىا اشنةىىى)ا زالمة عىىىا ال

زالم فىى بي وم ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  زال ىى)حيز 

الرم ىى(ي ةىىي ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا ةىىي عيم ىىىا 

مماسا  ي ملا الى فا  اتصى)ياعي و فىو التلىةا 

 الرلا ي لدز     عكيةلةج ا التر  م.

 الإةساس بالمشكلة:
ا نبىىى  الإح ىىىا  يمةىىىك ا البحىىىث الحىىىالي مىىى   ىىى 

 المصاتس ااع ا 

روتً  حاجا وال  التر ى م ةىي حاةى ه وم ىتلاب   إلى  

عفر ىى  اةىىتمداا الفصىىةا اتةت اةىى ا ويماصىىا يرىىد 

س ة لاىد ر بتى  عديىد مى  Covied 19جايحا فةسونىا 

الدساةىىىىىا  والبحىىىىىةف ال ىىىىىايلاا ةاع  ىىىىىا الفصىىىىىةا 

اتةت اةىىى ا ةىىىي عحلا ىىى( نىىىةاعم الىىىتر م الممت فىىىاس 

التىىىىىي رفىىىىىد   Yilmazي 2015تساةىىىىىا زوميمىىىىىا  

ةاع  ا الفصىةا اتةت اةى ا ةىي التر ى م عى  يرىد ةىي 

عيم ىىىا التحصىىى   الدساةىىىيس والإلبىىىاا الةىىىديد ع ىىى  

التىىىي  Herrera (2017)اةىىىتمدامما. وتساةىىىا 

رفىىىد  رن الفصىىىةا اتةت اةىىى ا ع ىىىمم ةىىىي عح ىىى   

م ىىتةز الداةر ىىا والتحف ىى  الىى اعي والةىىرةس يمترىىا 

نتىايم تساةىا إيمىان  فما رفىد التر م واتنم ا  ة  . 

ي ع ىىىى  ةرال ىىىىا اةىىىىتمداا الفصىىىىةا 2016وىىىىر   ز

اتةت اة ا المت اميا ةي ملااي  الفصىةا اتةت اةى ا 

ال مت اميىىىىا ةىىىىي عيم ىىىىا ممىىىىاسا  إنتىىىىاج اشلرىىىىا  

التر  م ىىىا الإلكت ون ىىىا لىىىد  ال)البىىىا  المةىىىاسفا س 

وروصىىى  الدساةىىىا يضىىى وسب عةج ىىى  اتهتمىىىاا نحىىىة 

ةا اتةت اةىى ا  اصىىا اتةىىتفاتب مىى   ىىدما  الفصىى
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المت اميىىىىا ةىىىىي عىىىىدسي  ال)البىىىىا  ع ىىىى  المفىىىىاه م 

وتساةىىىىا رحىىىى ا ال ةىىىىاعي  والممىىىىاسا  الممت فىىىىا.

ي التىىىىىي عةصىىىىى   إلىىىىى  ةاع  ىىىىىا الفصىىىىىةا 2021ز

 اتةت اةىى ا ةىىي عيم ىىا اللةانىى  المر ة ىىا واشتاي ىىا. 

ي يضىى وسب 2020وروصىى  تساةىىا ةىى )ان البلامىىيز

ملاىى سا  عبىى   عةىىل   التكيةلةج ىىا الحديشىىا ي عاحىىا

الفصةا اتةت اة ا ةةا  ةي عر ىم اللانى  المر ةىي 

رو الممىىىاسز ممىىىا ي يىىىد مىىى  ففىىىا ب التر ىىى م الرىىىالي. 

إلى  رن  Raes, et al. (2020)وعةصى   تساةىا 

اةىىتمداا الفصىىةا اتةت اةىى ا يحلاىى( نتىىايم عر  م ىىا 

رةضىىى  يالي ىىىبا ل تفىىىاع   مىىى  اشلىىى ان والتحف ىىى  

 لا  ديا والفصةا المدملا.ال اعي ملااسنا يالفصةا الت

ي إل  ةاع  ىا 2021ورواس  تساةا ةر د اشعص  ز

نم)ىىىي علاىىىديم الفصىىى  اتةت اةىىىي ةىىىي عيم ىىىا رنمىىىا  

ةىىى ةك  البىىىا  ف  ىىىا الت ي ىىىاس ورتايمىىى  لممىىىاسا  

 اةتمداا ع)ب لاا  الحةةبا ال حاي ا.

 ان ًىىىىا  روصىىىى  نتىىىىايم يرىىىىو الدساةىىىىا  ال ىىىىايلاا 

ر ىىى م ع ىىى  يضىىى وسب عىىىدسي   ىىى   عكيةلةج ىىىا الت

ممىىاسا  ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعيس وميمىىا تساةىىا 

ي التىىىي روصىىى  يضىىى وسب 2012عبىىد الىىى ه الفلاىىىي ز

اتهتمىىىىىاا يتىىىىىدسيس ملاىىىىى س الىىىىى فا  اتصىىىىى)ياعيس 

واتةىىتفاتب مىى  الم ىىتحد ا  التكيةلةج ىىا ةىىي إ الىىا 

الرلابا  التي عةاج  المتر مى   ةىي ر يىا  تساةىا هى ا 

مبىىاس  وعبىىد نب ىى  ع مىىي وميىىاا الملاىى س. وتساةىىا 

ي التىي روصى  يىوض وسب 2014ال  وف إةىماع   ز

اتهتماا يملاا ال فا  اتص)ياعيس وع ويد ملاى سا  

الحاةىىى  يةىىىربا عكيةلةج ىىىا التر ىىى م يلىىى   يمىىىت  

وتساةىا ةىماا . يمماسا  ي ملا ال فا  اتصى)ياعي

ي التىىىي روصىىى  يضىىى وسب إتساج 2020الل يىىىة  ز

  ا الت ي ا علاي ا ال فا  اتص)ياعي ةم  ملا سا  ف

حتىى  يىىتمك  ال)الىى  المر ىىم مىى  مماسةىىا واةىىتمداا 

ه ه التلاي ىا ةىي التىدسيس م ىتلابً . وروصى  تساةىا 

ي ييةىىىىىى   لااةىىىىىىا الىىىىىى فا  2021رمىىىىىىاني وىىىىىىربان ز

اتصىى)ياعيس ورهم ىىا ع)ب لاىى  ةىىي التر ىى مس وإ ىى ا  

يىى امم إعىىدات المر ىىم ةىىي اللامرىىا  يملىىاا ع)ب لاىىا  

عدسيب ىىا لتيم ىىا  الىى فا  اتصىى)ياعيس وإعىىدات يىى امم

مماسا  اةتمداا ال فا  اتص)ياعي وع)ب لااعى  لىدز 

 رعضا  ه  ا التدسيس وال)   ياللامرا .

 الشىًىا  روصىى  نتىىايم يرىىو الدساةىىا  ال ىىايلاا يرمىى  

تساةا  عى  ظىاه ب التلىةا الرلا ىي ور  هىا ال ى بي 

والإيلىىايي ع ىى  الىىتر مس وعصىىم م الب  ىىا  التر  م ىىا 

عد ع    فىو التلىةا الرلا ىيس الإلكت ون ا التي ع ا

؛ 2019عايةىىا الرمىى   وسيىىا  الباةىى س وميمىىا  ز

رةيىان ؛ 2021ي  ا عبد الفتىا  وسةىا عبىد الح ى مس 

 ي.2021؛ إيمان إح انس 2021الر  دس 

وجىىةت عبىىاي  يىى   نتىىايم البحىىةف والدساةىىا  سايرًىىا  

ال ىىىايلاا يةىىىان عحديىىىد الىىىيم  اشفشىىى  ةاع  ىىىا زنمىىى  

المماسةىىىىا الم فىىىى بي  نمىىىى -المماسةىىىىا المة عىىىىا

شنة)ا التر م؛ ل لص عةجد حاجا إل  إج ا  م يد م  

البحىىةف ل تافىىد مىى  رةضىى  ا ر  اليم)ىى    اصىىا رن 

البحةف والدساةا  ال ايلاا لم عتر   يةك  مباو  

لدساةىىا هىى ا المت  ىى  يالفصىىةا اتةت اةىى اس ةىىبرو 
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البحىىىىةف والدساةىىىىا  رظمىىىى   نتايلمىىىىا التىىىىا   ا  

لمماسةا المة عا ةي عحلا ى( يرىو الإيلاي ا ليم  ا

 & Vlachنىىىىةاعم الىىىىتر مس وميمىىىىا  تساةىىىىا 

Sandhofer(2012)  التىىىىىىىي عةصىىىىىىى   إلىىىىىىى  رن

المماسةا المة عا عر   التر م ع   المدز ال)ةيى س 

وعيمىى  الىى اف بس و يىىاتب التحصىى  . وتساةىىا ياةىى  

ي التىىىىي عةصىىىى   إلىىىى  التىىىىا    2018البدسوىىىى يي ز

ال لم ىىىا لصىىىال   الم حىىىةظ لب  ىىىا محفىىى ا  اشلرىىىا 

الملمةعىىا التل يب ىىا التىىي تسةىى  ياةىىتمداا نمىى  

المماسةا المة عىا ةىي عيم ىا نىةاعم الىتر م. ورفىد  

ي ع   ةاع  ا ي  ىا 2019تساةا سةا عبد المربةت ز

التر م الملا ة  التي اةتمدم  نم  التىدسي  المىة ا 

ةىىي عيم ىىا ممىىاسا  عصىىم م وىىبكا  الحاةىى  االىىي 

م لىىىدز  ىىى   عكيةلةج ىىىا وال ةىىىا عىىى  ي  ىىىا الىىىتر 

ي 2021التر  م. ورفىد  نتىايم تساةىا سحىا  رحمىد ز

ع ىىى  ةاع  ىىىا نمىىى  المماسةىىىا المة عىىىا ل نةىىى)ا 

التر  م ا ع   الةعي التكيةلىةجي والرى   المر ةىي 

محمىد لدز   با عكيةلةج ا التر  م. وعةص   تساةىا 

نمىىى  ي إلىىى  ةاع  ىىىا 2022عىىىةني ووةىىىاا عةة ىىى( ز

 ىا  ممىاسا  انتىاج ع)ب لاىا  التدسي  المة ا ةي اف

المةيايىىى  وسةىىى  م ىىىتةز المشىىىاي ب اشفاتيم ىىىا لىىىدز 

    ل م عكيةلةج ا التر  م يك  ىا الت ي ىا اليةع ىا. 

ي 2022ورواس  تساةا سةىا حكى م وتال ىا يلاى وب ز

إل  ةاع  ا نمى  مماسةىا الممىاا المة عىا يميصىا  

الىىىتر م الإلكت ونىىىي ع ىىىي  يىىىاتب التحصىىى   المر ةىىىي 

اتعلاهىىا  نحىىة الىىتر م مىى  يرىىد لىىد   ىى    وعيم ىىا

 وربا مر م حاة  رلي.

ومىىى  ناح ىىىا ر ىىى  س رظمىىى   نتىىىايم عديىىىد مىىى       

الدساةىىىىا  والبحىىىىةف التىىىىا   ا  الإيلاي ىىىىا لىىىىيم  

المماسةىىا الم فىى ب ةىىي عحلا ىى( يرىىو نىىةاعم الىىتر مس 

ي 2019وميما  تساةا ول د اي اه مس وول ىد محمىد ز

  اةىتمداا التىىدسي  التىي اةىتمدة  الكةىف عى  عىا  

المكشف والمة ا ع   يرو المماسا  اشةاة ا ةىي 

ف ب ال  ا لدز ع يا م   ى   الف لىا الشان ىا يك  ىا 

الت ي ىىىا ال ياةىىى اس وعةصىىى   نتىىىايم الدساةىىىا إلىىى  

ةاع  ىىىا رةىىى ة  التىىىدسي  المكشىىىف. وتساةىىىا ول ىىىد 

عةصى   ي التىي 2019ال ةاعيس ةا ما عبد البىالي ز

الإلكت ونىي المتيلاى  المكشىف ةىي  إل  ةاع  ا التىدسي 

عيم ىىىىىىا مرىىىىىىدا رتا  ممىىىىىىاسا  التة  ىىىىىى( الر مىىىىىىي 

 الإلكت وني. وتساةا محمىةت صىال  ومى وب ةى  مان

التىىىىىي عةصىىىىى   إلىىىىى  رن نمىىىىى  التىىىىىدسي   ي2021ز

الإلكت ونىىي المكشىىف فىىان لىى  اش ىى  اشفبىى  ةىىي عيم ىىا 

ممىىىىاسا  إتاسب لةاعىىىىد الب انىىىىا س وفىىىى لص رظمىىىى   

الىىتر م عيىىد  ىى   الملمةعىىا  اليتىىايم اسعفىىاا ففىىا ب

اشولىى  التىىي عر ةىى  إلىى  نمىى  التىىدسي  الإلكت ونىىي 

 .المكشف

ي إلىى  2019وللاىىد هىىدة  تساةىىا سيىىم  مىى س ز     

الكةف ع  ةاع  ىا المماسةىا زالمة عىاس الم فى بي 

شنة)ا التر م المص   اليلاىاا يب  ىا عر ىم مىدممس ةىي 

عيم ىىىا ممىىىاسا  الب ملىىىاس ويلاىىىا  ر ىىى  الىىىتر م لىىىدز 

البا  الف لىا ال ايرىا عكيةلةج ىا التر ى مس وعةصى    

نتىىىايم البحىىىث إلىىى  ةاع  ىىىا المماسةىىىا زالمة عىىىاس 

الم فىى بي شنةىى)ا الىىتر م المصىى   اليلاىىااس ةىىي عيم ىىا 
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ويلاىىا  ر ىى  الىىتر م  HTMLممىىاسا  الب ملىىا ي  ىىا

لدز  البا  الف لا ال ايرىا عكيةلةج ىا التر ى مس ي يمىا 

ةىىىا المة عىىىا ت عةجىىىد ةىىى ود يىىى   نم)ىىىي المماس

والم فىىى بس وروصىىى  الباحشىىىا ياةىىىتمداا المماسةىىىا 

زالمة عىىاس الم فىى بي عيىىد عيم ىىا ممىىاسا  الب ملىىا 

 لدز     التر  م اللامري.

وي ج  البحث الحالي رحىد رهىم رةىبا  ات ىت ف      

ي   نتايم ع ص الدساةا  إل  عدا عحديدها ما إذا فان 

اي  رحىىد اليم)ىى   يتياةىى  مىى  متر مىى   ذو   صىى

مر ياس ويتياة  اا ى  مى  متر مى   ذو   صىاي  

ر   س وهة ما ي ىر  البحىث الحىالي إل ى  مى   ى ا 

الملااسنىىا يىى   نم)ىىي المماسةىىا زالمة عىىازالم ف بي 

وةلااً لم تةز علم   المر ةما  زال )حيزالرم (يس 

ةىي حىدوت -فما يتض  ل باحشت   رن  ت عةجد تساةىا 

الر لا ي   نم)ىي  عياول  الكةف ع -ع م الباحشت  

مماسةىىىا اشنةىىى)ا زالمة عىىىازالم ف بي وم ىىىتةز 

علم ىىىى  المر ةمىىىىا  زال ىىىى)حيزالرم (ي ةىىىىي ي  ىىىىا 

 الفصةا اتةت اة ا.

روصىىىىى  مىىىىى عم   امً ىىىىىا  عةصىىىىى ا  المىىىىى عم ا س 

يريىىىةان  ي 2020ال ةن ىىىكة ل ىىىتر م ال لمىىىي لرىىىاا ز

"الح ىىىةا المبتكىىى ب ل تر ىىى م عىىى  يرىىىد لإعىىىاتب البيىىىا  

 14إلىى   3والملاىىاا ةىىي الفتىى ب مىى   ي) يلاىىا رنلىى "س

رفتىىىةي س والىىى   روصىىى  يضىىى وسب عةظ ىىىف الح ىىىةا 

اتيتكاسيىىىىا ل ىىىىتر م عىىىى  يرىىىىدس وعضىىىىم   الفصىىىىةا 

اتةت اةىى ا ةىىي يىى امم الىىتر م عىى  يرىىد. فمىىا روصىى  

يريىىةان  ي 2020المىى عم  الىىدولي ل تر ىى م عىى  يرىىدز

إلى   2۵"التحديا  والف ص" الملااا ةي الفت ب مى  

 وسب عةظ ف رتوا  الىتر م عى  يرىد رفتةي س يض 27

ةي التر  مس وميمىا الفصىةا اتةت اةى ا. فمىا روصى  

 الحىةاس اتةىت اع لي ال ايى  لىة سا  التر ى مم تلاىي 

(SDEM 4)  الىى   رلامتىى  ميظمىىا و سا  الت ي ىىا

ةىي الفتى ب مى    (SEAMEO)يليىة  وى د رةى ا

ةىىي فةاتلمبىىةسس مال  يىىا. 2019يةل ىىة  25إلىى   22

لىىىىىدولي ل تر ىىىىى م ال لمىىىىىي والب ملىىىىىا والمىىىىى عم  ا

س ةي 2019رغ )س  29إل   26وال ويةعا س م  

يىىىىىىةييس ريىىىىىى  س اشسجيتىىىىىى  ؛ والميتىىىىىىدز الرىىىىىىاا 

 12إلىىى   9س إتنبىىى ب ياةىىىكت يداس مىىى  9ل كةميةلىىىث 

يضىى وسب عيم ىىا ممىىاسا  ي ملىىا  2019ةىىبتمب  

وعةىىل   ايتكىىاسا  الةىىبا  ةىىي الىى فا  اتصىى)ياعيس 

صى)ياعي شهىداف التيم ىا ع)ةي  ع)ب لاىا  الى فا  ات

 ا.الم تدام

ةاتةًىىىا  عةجىىىد حاجىىىا والر ىىىا إلىىى  اةىىىتمداا ي  ىىىا 

الفصةا اتةت اة اس وعحديد نم  المماسةا اشن ى  

لما ةي ةة  عفاع   م  م تةز علم   المر ةمىا س 

إذ عمش ىى  هىى ه الحاجىىا ةىىي وجىىةت لصىىةس وعىىدن ةىىي 

ممىىىاسا  ي ملىىىا الىىى فا  اتصىىى)ياعي لىىىدز  ىىى   

التر ىى م ع ىى  الىى غم مىى  رهم تمىىا يالي ىىبا عكيةلةج ىىا 

لممس وه ا ما رفدع  الدساةا اتةتكةىاة ا التىي عمى  

 م    ا ما ي ي 

إجىىى ا  يرىىىو الملاىىىاي   غ ىىى  ملاييىىىا مىىى   -1

ي  الباً مى   ى   الف لىا الشالشىا ل ىم 30ز

عكيةلةج ىىىىا التر ىىىى م عمصىىىى  عكيةلةج ىىىىا 
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التر ىىى م يك  ىىىا الت ي ىىىىا اليةع ىىىاس جامرىىىىا 

ف عرىى ف مىىدز افت ىىايمم الميصىىةسب؛ يمىىد

ومرىىىىىى ةتمم يممىىىىىىاسا  ي ملىىىىىىا الىىىىىى فا  

س وهىىى  ع لاىىىةا pythonاتصىىى)ياعي ي  ىىىا 

يىىىى امم عدسيب ىىىىا ع ىىىى  ذلىىىىص  ومىىىىا مىىىىدز 

اتةتفاتب م  ه ه الب امم  وريضًىا عياولى  

مىىىىدز مرىىىى ةتمم يالفصىىىىةا اتةت اةىىىى ا  

مىىىىى   %90وروىىىىىاس  نتايلمىىىىىا إلىىىىى  رن 

ال)ى   لىىم يمت كىىةا ممىىاسا  الب ملىىا ي  ىىا 

python  ولىىىم يت لاىىىةا ر  توسا  عدسيب ىىىا

 اصا يمماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي 

مىىيمم لىىديمم  %100س ورنpythonي  ىىا 

 %96.67سغبا ةي التدسي  ع  مىاس ورن 

مىى  ال)ىى   يفضىى ةن الدساةىىا مىى   ىى ا 

 الفصةا اتةت اة ا.

لامىىى  الباحشتىىىان ي عىىىدات ي)الىىىا م حظىىىا  -2

اةىىىتمدة  عرىىى ف تسجىىىا عىىىةاة  ممىىىاسا  

س pythonا ال فا  اتص)ياعي ي  ا ي مل

وعىىىم ع)ب لامىىىا ع ىىى  ع يىىىا عةىىىةاي ا ي ىىى  

ي  البًىىىىا و البًىىىىا مىىىى   ىىىى   30عىىىىدتها ز

الف لىىىا الشالشىىىا عكيةلةج ىىىا التر ىىى م يك  ىىىا 

الت ي ىىىىىا اليةع ىىىىىا جامرىىىىىا الميصىىىىىةسبس 

ورواس  نتايم ع)ب ( ي)الا الم حظا إلى  

ي مىىىى  ال)ىىىى   لىىىىديمم %90رن حىىىىةالي ز

ملىىىىىا الىىىىى فا  لصىىىىىةس ةىىىىىي ممىىىىىاسا  ي 

ي مىىى  ال)ىىىى   %10اتصىىى)ياعيس ورن ز

لىىديمم يرىىىو الممىىىاسا  اشول ىىىا لممىىىاسا  

 .pythonي ملا ال فا  اتص)ياعي ي  ا 

ولىىىد ة ىىى   الباحشتىىىان عىىىدني ممىىىاسا      

ي ملىىىا الىىى فا  اتصىىى)ياعي لىىىدز  ىىى   

عكيةلةج ىىىىا التر ىىىى م إلىىىى  ةىىىىرف عىىىىدسي  

ال)ىىىى   ع ىىىى  ممىىىىاسا  ي ملىىىىا الىىىى فا  

رف الميىىىاهم الملادمىىىا اتصىىى)ياعيس وةىىى

ل)   عكيةلةج ا التر  م وإهمالما ممىاسا  

ي ملىىىىىا الىىىىى فا  اتصىىىىى)ياعيس وإع)ىىىىىا  

اشولةيا والت ف   ع ى  اللةانى  المر ة ىا 

 ةلا .

 مشكلة البحث:
عحىىىدت  مةىىىك ا البحىىىث ةىىىي وجىىىةت لصىىىةس ةىىىي      

ممىىىاسا  ي ملىىىا الىىى فا  اتصىىى)ياعي لىىىدز  ىىى   

ف  ىا الت ي ىىا -لتر ى مالف لىا الشالشىا يلا ىم عكيةلةج ىىا ا

اليةع ا جامرا الميصةسبس وم   م عةجد حاجىا إلى  

عةظ ف رحد م تحد ا  عكيةلةج ا التر  م لتيم ا ه ه 

الممىىىاسا س وريضًىىىا الحاجىىىا إلىىى  الكةىىىف عىىى  ر ىىى  

التفاعىىىىىىىىى  يىىىىىىىىى   نمىىىىىىىىى  مماسةىىىىىىىىىا اشنةىىىىىىىىى)ا 

زالمة عىىىازالم ف بي وم ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  

ممىىاسا  ي ملىىا  يب  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا لتيم ىىا

الىى فا  اتصىى)ياعيس و فىىو التلىىةا الرلا ىىي لىىدز 

    عكيةلةج ا التر  م. وةي ةىة  مىا ةىب( عتحىدت 

مةىىىك ا البحىىىث الحىىىالي ةىىىي الإجايىىىا عىىى  ال ىىى اا 

 ال ي س التالي 
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ف ف يمك  عصم م ي  ا الفصىةا اتةت اةى ا اللاايمىا 

ع   التفاع  ي   نم  مماسةا اشنة)ا زالمة عىا ز 

وم ىىىىىىىىىتةز علم ىىىىىىىىى  المر ةمىىىىىىىىىا   الم فىىىىىىىىى بيس

زال ىى)حيزالرم (ي؛ لتيم ىىا ممىىاسا  ي ملىىا الىى فا  

اتصىىى)ياعيس و فىىىو التلىىىةا الرلا ىىىي لىىىدز  ىىى   

 عكيةلةج ا التر  م 

ويتفىى ا مىى  هىى ا ال ىى اا الىى ي س اشةىى  ا الف ع ىىا 

 ااع ا 

مىىىا ممىىىاسا  ي ملىىىا الىىى فا  اتصىىى)ياعي  .1

الىىىى  ا عيم تمىىىىا لىىىىدز  ىىىى   عكيةلةج ىىىىا 

 التر  م 

مراي   عصم م ي  ا الفصةا اتةت اةى ا  ما .2

اللاايمىىا ع ىى  التفاعىى  يىى   نمىى  مماسةىىا 

الم فىى بيس وم ىىتةز -اشنةىى)ا زالمة عىىا

الرم ىىى(ي؛ -علم ىىى  المر ةمىىىا  زال ىىى)حي

لتيم ا مماسا  ي ملىا الى فا  اتصى)ياعي 

و فىىىىىو التلىىىىىةا الرلا ىىىىىي لىىىىىدز  ىىىىى   

 عكيةلةج ا التر  م 

مىىىىا التصىىىىم م التر  مىىىىي لب  ىىىىا الفصىىىىةا  .3

اتةت اة ا اللاايما ع ى  التفاعى  يى   نمى  

الم فىىى بيس -مماسةىىىا اشنةىىى)ا زالمة عىىىا

-وم ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  زال ىىى)حي

الرم ىى(ي؛ لتيم ىىا ممىىىاسا  ي ملىىا الىىى فا  

اتصىى)ياعي و فىىو التلىىةا الرلا ىىي لىىدز 

     عكيةلةج ا التر  م 

-مىا ر ى  نمى  مماسةىا اشنةى)ا زالمة عىا .4

اتةت اةىىى ا الم فىىى بي ةىىىي ي  ىىىا الفصىىىةا 

ع ىىى  عيم ىىىا اللةانىىى  المر ة ىىىا واشتاي ىىىا 

لممىىىىىاسا  ي ملىىىىىا الىىىىى فا  اتصىىىىى)ياعي 

و فىىىىىو التلىىىىىةا الرلا ىىىىىي لىىىىىدز  ىىىىى   

 عكيةلةج ا التر  م 

مىىىىىا ر ىىىىى  م ىىىىىتةز علم ىىىىى  المر ةمىىىىىا   .5

الرم ىى(ي ع ىى  عيم ىىا اللةانىى  -زال ىى)حي

المر ة ا واشتاي ا لمماسا  ي ملىا الى فا  

ي لىىدز اتصىى)ياعي و فىىو التلىىةا الرلا ىى

     عكيةلةج ا التر  م 

ما ر   التفاع  يى   نمى  مماسةىا اشنةى)ا  .6

الم فىىى بي ةىىىي ي  ىىىا الفصىىىةا -زالمة عىىىا

اتةت اةىى اس وم ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  

الرم ىى(ي ع ىى  عيم ىىا اللةانىى  -زال ىى)حي

المر ة ا واشتاي ا لمماسا  ي ملىا الى فا  

اتصىى)ياعي و فىىو التلىىةا الرلا ىىي لىىدز 

 ا التر  م     عكيةلةج 

 أهداف البحث:
 هدف البحث الحالي إل  

عحديد ممىاسا  ي ملىا الى فا  اتصى)ياعي  .1

الىىىى  ا عيم تمىىىىا لىىىىدز  ىىىى   عكيةلةج ىىىىا 

 التر  م.

عحديىىىىىد مرىىىىىاي   عصىىىىىم م ي  ىىىىىا الفصىىىىىةا  .2

اتةت اة ا اللاايما ع ى  التفاعى  يى   نمى  

الم فىىى بيس -مماسةىىىا اشنةىىى)ا زالمة عىىىا

-)حيوم ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  زال ىىى
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الرم ىى(ي؛ لتيم ىىا ممىىىاسا  ي ملىىا الىىى فا  

اتصىى)ياعي و فىىو التلىىةا الرلا ىىي لىىدز 

     عكيةلةج ا التر  م.

الكةف ع  ر   م تةز علم ى  المر ةمىا   .3

الرم ىى(ي ع ىى  عيم ىىا اللةانىى  -زال ىى)حي

المر ة ا واشتاي ا لمماسا  ي ملىا الى فا  

اتصىى)ياعي و فىىو التلىىةا الرلا ىىي لىىدز 

 تر  م     عكيةلةج ا ال

الكةىىف عىى  ر ىى  نمىى  مماسةىىا اشنةىى)ا  .4

الم فىىى بي ةىىىي ي  ىىىا الفصىىىةا -زالمة عىىىا

اتةت اةى ا ع ى  عيم ىىا اللةانى  المر ة ىىا 

واشتاي ىىىىىىىا لممىىىىىىىاسا  ي ملىىىىىىىا الىىىىىىى فا  

اتصىى)ياعي و فىىو التلىىةا الرلا ىىي لىىدز 

     عكيةلةج ا التر  م.

الكةف ع  ر   التفاع  يى   نمى  مماسةىا  .5

 بي ةىىىي ي  ىىىا الم فىىى-اشنةىىى)ا زالمة عىىىا

الفصىىىةا اتةت اةىىى اس وم ىىىتةز علم ىىى  

الرم ى(ي ع ى  عيم ىا -المر ةما  زال ى)حي

اللةانىىىى  المر ة ىىىىا واشتاي ىىىىا لممىىىىاسا  

ي ملا ال فا  اتص)ياعي و فو التلىةا 

 الرلا ي لدز     عكيةلةج ا التر  م.

 أهمية البحث: 
 عتض  رهم ا البحث م    ا 

لى فا  م اهمت  ةي عيم ا مماسا  ي ملىا ا .1

اتصىىىىى)ياعيس و يىىىىىاتب مماسةىىىىىا  ىىىىى   

عكيةلةج ىىىىىا التر ىىىىى م شنةىىىىى)ت  الب مل ىىىىىا 

وعيةي  الفى ص الإيلاي ىا لمماسةىتما عبى  

 الفصةا اتةت اة ا.

ع ويىىد مصىىممي وم)ىىةس  ي  ىىا  الفصىىةا  .2

اتةت اةىىىى ا يالمرىىىىاي   واشةىىىىس الر م ىىىىا 

ال  مىىىىا لتصىىىىىم م الفصىىىىىةا اتةت اةىىىىى ا 

)ا اللاايمىىىىا ع ىىىى  نمىىىى  مماسةىىىىا اشنةىىىى

 الم ف بي.-زالمة عا

عةج ىى  رعضىىا  ه  ىىا التىىدسيس إلىى  نمىى    .3

مماسةىىىا اشنةىىى)ا يالفصىىىةا اتةت اةىىى ا 

اشةضىىىىىىى  والم يىىىىىىىم لم ىىىىىىىتةز علم ىىىىىىى  

المر ةما  ل) يممس مما ي مم ةىي عح ى   

 نةاعم عر ممم.

ةىىىي ةىىىة  مىىىا ع ىىىف  عيىىى  نتىىىايم البحىىىث  .4

الحىىالي يمكىى  عةج ىى  رنظىىاس اللاىىايم   ع ىى  

صىةا اتةت اةى ا إلى  عصم م اشنةى)ا يالف

ةىى وسب م اعىىاب ر ىى  ع  ىى  نمىى  مماسةىىا 

اشنةىىىى)ا ع ىىىى   فىىىىو التلىىىىةا الرلا ىىىىي 

 ل متر م  .

ع ويد الباحش   ياتوا  مضبة ا ع م اً ةي  .5

ملىىىىات  علا ىىىى م رنةىىىى)ا ي ملىىىىا الىىىى فا  

اتصىىىىىى)ياعيس والىىىىىىتر م عبىىىىىى  الفصىىىىىىةا 

اتةت اةى اس والتلىةا الرلا ىي لىدز ال)ىى   

 ذو  الم تةيا  المتباييا.
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 محددات البحث:
 التص  البحث الحالي ع    

حىىىىىد المةةىىىىىةعي  عضىىىىىم  البحىىىىىث  .1

 الحدوت المةةةع ا التال ا 

نم  مماسةا اشنة)ا زالمة عىازالم ف بي  -

يب  ا الفصةا اتةت اة ا م   ى ا ميصىا 

Microsoft Teams  شنمىىىىا الميصىىىىا

الم تمدما ل تر م الإلكت وني ع   م تةز 

 جامرا الميصةسب.

سا  ي ملىا الى فا  اتصىى)ياعي عيم ىا ممىا -

مىى   ىى ا ملاىى س ي ملىىا المةالىى  التر  م ىىا 

الىى   يىىىتم عدسي ىى  ل)ىىى   الف لىىا الشالشىىىا 

يك  ىىىا الت ي ىىىا اليةع ىىىا وىىىربا عكيةلةج ىىىا 

التر  م يلا م عكيةلةج ا التر  مس وعم ا ت ىاس 

هىىىىى ا الملاىىىىى س شنىىىىى  ذا   ب رىىىىىا عم  ىىىىىا 

ويتضىىم  ممىىاسا  الب ملىىا وميمىىا ي ملىىا 

 ص)ياعي.ال فا  ات

لتيم ىىىا ممىىىاسا   pythonل ىىىا الب ملىىىا  -

؛ شنمىىىا ل ىىىا ي ملىىىا الىىى فا  اتصىىى)ياعي

ملان ىىىىىىا ومفتةحىىىىىىا المصىىىىىىدس وةىىىىىىم ا 

 اتةتمداا.

حد ية    ع يا عةىةاي ا مى   ى    .2

الف لىىا الشالشىىا يك  ىىا الت ي ىىا اليةع ىىا 

وىىربا عكيةلةج ىىا التر ىى مس وعىىم ا ت ىىاس 

هىى ه الر يىىا لدساةىىتمم لملاىى س ي ملىىا 

التر  م اس والتي ميما ي ملىا  المةال 

ال فا  اتصى)ياعيس وريضًىا لحاجىاعمم 

 لتةظ ف ف  ما هة جديد.

حىىد  مىىاني  الفصىى  الدساةىىي الشىىاني  .3

 ا.2022ز 2021ل راا 

-حىىىد مكىىىاني  ف  ىىىا الت ي ىىىا اليةع ىىىا .4

 جامرا الميصةسب.

 عينة البحث:
عىم ا ت ىاس ع يىا عةىةاي ا مى   ى   عكيةلةج ىىا      

ت ي ىىا اليةع ىىىا جامرىىا الميصىىىةسبس التر ىى م يك  ىىىا ال

ي  الباً و الباً م      الف لا الشالشىا 138عدتها ز

 ىىىى ا الفصىىىى  الدساةىىىىي الشىىىىاني ل رىىىىاا اللىىىىامري 

س عىىم علا ىى ممم إلىى  رسيىى  ملمةعىىا  2022ز2021

عل يب ىىىاس وتسةىىى  فىىى  ملمةعىىىا وةىىى( التصىىىم م 

 التل يبي ل بحث.

  اعتمىىىد البحىىىث الحىىىالي ع ىىى  مااانهل البحاااث

 التال     الميمل   

الميمم الم   الةصفي  وذلص ةي عحديىد  -1

الممىىىىىاسا  الم عب)ىىىىىا يب ملىىىىىا الىىىىى فا  

اتصىى)ياعيس وةىىي إعىىدات لايمىىا مرىىاي   

عصم م ي  ا الفصةا اتةت اة اس وإعدات 

رتوا  البحىىثس وذلىىص يرىىد ات ىى ا ع ىى  

اشتي ىىىىا  والدساةىىىىا  ال ىىىىايلاا الر ي ىىىىا 

واشجيب ىىاس الم عب)ىىا يالمحىىاوس الر م ىىا 

 لتي اوتم  ع  ما البحث.ا

الميمم التل يبي  وذلص ل تر ف ع   ر    -2

المت  ىىىىىىى  الم ىىىىىىىتلا  زي  ىىىىىىىا الفصىىىىىىىةا 
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اتةت اة ا اللاايما ع   التفاع  ي   نم  

مماسةىىىا اشنةىىى)ا زمة عىىىا ز م فىىى بي 

وم ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  زةىىى)حيز 

ممىاسا  عم (ي ع   المت  ى ا  التايرىا ز

ي ملىىىىا الىىىى فا  اتصىىىى)ياعي و فىىىىو 

 ي.لةا الرلا يالت

  عمش   مت   ا  البحث الحالي متغيرات البحث

 ة ما ياعي 

المت  ىىىى  الم ىىىىتلا   وهىىىىة نمىىىى  مماسةىىىىا  -1

اشنةىى)ا يب  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى اس ولمىىا 

 نم)   

 نم  مماسةا اشنة)ا المة عا. -

 نم  مماسةا اشنة)ا الم ف ب. -

المت  ىى  التصىىي في  وهىىة م ىىتةز علم ىى   -2

   هما المر ةما س ويةم  م تةي 

م ىىىىىىىىىتةز علم ىىىىىىىىى  المر ةمىىىىىىىىىا   -

 ال )حي.

 م تةز علم   المر ةما  الرم (. -

 المت   ا  التايرا  عمش   ةي   -3

اللةانىى  المر ة ىىا لممىىاسا  ي ملىىا  -

 ال فا  اتص)ياعي.

اللةانىى  اشتاي ىىا لممىىاسا  ي ملىىا  -

 ال فا  اتص)ياعي.

  فو التلةا الرلا ي. -

 التصميم شبه التجريبي للبحث:
لباحشتىىىان التصىىىم م وىىىب  التل يبىىىي اةىىىتمدم  ا     

ي؛ وييىىىا  2×2المرىىى وف ياةىىىم التصىىىم م الرىىىام ي ز

ع ىى  ذلىىص عكةنىى  رسيىى  ملمةعىىا  عل يب ىىا  بلاىى  

ع  مم رتوا  البحث لب  ًىا  ىم المراللىا التل يب ىا  ىم 

الت)ب ( البرد  لبحث ر   التفاع  ي   نمى  مماسةىا 

اتنة)ا وم تة  علم   المر ةما  ع   المت   ا  

ي التصم م وىب  1تايرا المحدتبس ويةة  اللدوا زال

 التل يبي ل بحث 

 ي التصم م وب  التل يبي ل بحث1جدوا ز

 نم  المماسةا                      

 علم   المر ةما  م تةز
 اللا ا  البرد  المماسةا الم ف ب المماسةا المة عا اللا ا  اللاب ي

 الم تةز ال )حي
ا تباس 

 عحص  ي

 ظاي)الا م ح

ملا ا  

 التلةا الرلا ي

ي نم  مماسةا 1مم ز

مة عا م  م تةز علم   

 المر ةما  ال )حي

ي نم  مماسةا 3مم ز

م ف ب م  م تةز علم   

 المر ةما  ال )حي

 ا تباس عحص  ي

 ي)الا م حظا

ملا ا  التلةا 

 الم تةز الرم ( الرلا ي

ي نم  مماسةا 2مم ز

مة عا م  م تةز علم   

 المر ةما  الرم (

ي نم  مماسةا 4م زم

م ف ب م  م تةز علم   

 المر ةما  الرم (
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 أدوات البحث: 
 اةتمدا البحث الحالي اشتوا  التال ا 

ملا ا  علم   المر ةما  لتحديد م تةيا   .1

علم ىى  المر ةمىىا  لىىدز  ىى   عكيةلةج ىىا 

 ع يا البحث زإعدات الباحشتاني.-التر  م

ات تبىىىىىاس التحصىىىىى  ي للا ىىىىىا  اللةانىىىىى   .2

ة ىىىىىىىا لممىىىىىىىاسا  ي ملىىىىىىىا الىىىىىىى فا  المر 

 اتص)ياعي زإعدات الباحشتاني.

ي)الىىا الم حظىىا للا ىىا  اللةانىى  اشتاي ىىا  .3

لمماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي زإعدات 

 الباحشتاني.

 ملا ا  التلةا الرلا ي زإعدات الباحشتاني. .4

 فروض البحث:
 صىحا مى  ل تحلاى( الحىالي البحىث ةىر 

 :ااع ا الف و 

إحصىاي اً عيىد م ىتةز  ت عةجد ة ود تالىا .1

ي يى   متةةى)ا  تسجىا   ى   0.05 ز≥

الملمةعا  التل يب ا اشسيى  ةىي الت)ب ى( 

البرىىىىىد  ل  تبىىىىىاس التحصىىىىى  ي المىىىىى عب  

لمماسا  ي ملا الى فا   ياللةان  المر ة ا

اتصىى)ياعي ي جىى  التىىا    اشةاةىىي ة مىىا 

 .ت ت ف نم  مماسةا اشنة)ا

م ىتةز  ت عةجد ة ود تالىا إحصىاي اً عيىد .2

ي يى   متةةى)ا  تسجىا   ى   0.05 ز≥

الملمةعا  التل يب ا اشسيى  ةىي الت)ب ى( 

البرىىىىىد  ل  تبىىىىىاس التحصىىىىى  ي المىىىىى عب  

لمماسا  ي ملا الى فا   ياللةان  المر ة ا

اتصىى)ياعي ي جىى  التىىا    اشةاةىىي ة مىىا 

 .ت ت ف م تةز علم   المر ةما 

ت عةجد ة ود تالىا إحصىاي اً عيىد م ىتةز  .3

ي يى   متةةى)ا  تسجىا   ى   0.05 ز≥

الملمةعا  التل يب ا اشسيى  ةىي الت)ب ى( 

البرىىىىىد  ل  تبىىىىىاس التحصىىىىى  ي المىىىىى عب  

لمماسا  ي ملا الى فا   ياللةان  المر ة ا

اتصىى)ياعي ع جىى  ش ىى  التفاعىى  يىى   نمىى  

مماسةىىىىىىا اشنةىىىىىى)ا وم ىىىىىىتةز علم ىىىىىى  

 .المر ةما 

ت عةجد ة ود تالىا إحصىاي اً عيىد م ىتةز  .4

ي يى   متةةى)ا  تسجىا   ى   0.05 ز≥

الملمةعا  التل يب ىا اشسيى  ةىي الت)ب ى( 

البرىىىىىد  لب)الىىىىىا م حظىىىىىا رتا  ممىىىىىاسا  

ي جىى  التىىا     ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي

اشةاةىي ت ىىت ف نمى  مماسةىىا اشنةىى)ا 

 .الم ف بي-زالمة عا

ت عةجد ة ود تالىا إحصىاي اً عيىد م ىتةز  .5

 ي يى   متةةى)ا  تسجىا   ى  0.05 ز≥

الملمةعا  التل يب ا اشسيى  ةىي الت)ب ى( 

البرىىىىىد  لب)الىىىىىا م حظىىىىىا رتا  ممىىىىىاسا  

ي جىى  التىىا    ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعيس 

اشةاةىىي ة مىىىا ت ىىىت ف م ىىىتةز علم ىىى  

 .المر ةما 
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ت عةجد ة ود تالىا إحصىاي اً عيىد م ىتةز  .6

ي يى   متةةى)ا  تسجىا   ى   0.05 ز≥

ب ى( الملمةعا  التل يب ا اشسيى  ةىي الت)

ممىىىىىاسا   البرىىىىىد  لب)الىىىىىا م حظىىىىىا رتا 

ي ملىىىا الىىى فا  اتصىىى)ياعي ع جىىى  ش ىىى  

التفاعىىىى  يىىىىى   نمىىىى  مماسةىىىىىا اشنةىىىىى)ا 

 .وم تةز علم   المر ةما 

ت عةجد ة ود تالا إحصاي اً يى   المتةةى   .7

زمتةةىى  المتةةىى)ا ي لىىدسجا   الىىة ني

 ىى   الملمةعىىا  التل يب ىىا اشسيىى  ةىىي 

 تلىىىةا الرلا ىىىيالت)ب ىى( البرىىىد  لملا ىىىا  ال

ع ج  التا    اشةاةىي ة مىا ت ىت ف نمى  

 .الم ف بي-مماسةا اشنة)ا زالمة عا

ت عةجد ة ود تالا إحصاي اً يى   المتةةى   .8

الىىىة ني زمتةةىىى  المتةةىىى)ا ي لىىىدسجا  

 ىى   الملمةعىىا  التل يب ىىا اشسيىى  ةىىي 

الت)ب ىى( البرىىىد  لملا ىىىا  التلىىىةا الرلا ىىىي 

 ف ع جىىىى  التىىىىا    اشةاةىىىىي ة مىىىىا ت ىىىىت

 .م تةز علم   المر ةما 

ت عةجد ة ود تالا إحصاي اً يى   المتةةى   .9

الىىىة ني زمتةةىىى  المتةةىىى)ا ي لىىىدسجا  

 ىى   الملمةعىىا  التل يب ىىا اشسيىى  ةىىي 

                                                 
ي إل  متةة  المتةة)ا  ح ث فان  ية   المتةة  الة ن

الباحشتان ع)ب( ملا ا  التلةا الرلا ي يرد انتما  ف  ج  ا م  

ج  ا  المماسةاس  م لام  يح ا  متةة  التلةا الرلا ي ةي 

ج  ا  المماسةا لك  ملمةعا عل يب ا لح ا  تتلا الف ود 

 .ي   الملمةعا  التل يب ا اشسيرا

 الت)ب ىى( البرىىىد  لملا ىىىا  التلىىىةا الرلا ىىىي

ع جىىى  ش ىىى  التفاعىىى  يىىى   نمىىى  مماسةىىىا 

 .اشنة)ا وم تةز علم   المر ةما 

 مصطلحات البحث: 
ي ةىىىىة  إ ىىىى ا الباحشتىىىىان ع ىىىى  اشتي  ىىىىا  ةىىىى     

الم عب)ا يالبحىث الحىاليس وع ى  عديىد مى  البحىةف 

والدساةىىىا  ال ىىىايلااس وم اعىىىاب  ب رىىىا المت  ىىى ي  

الم ىىتلا    ل بحىىث ومت   اعىى  التايرىىا وي  ىىا الىىتر م 

وع يا البحث عم  عحديد مص) حا  البحث ةي صىةسب 

 إج اي  ا ع   اليحة ااعي 

 تةت اة ا  ي  ا الفصةا ا

عرىى ف إج اي ًىىا ةىىي البحىىث الحىىالي يانمىىا  ي  ىىا      

عر  م ىىىىا عفاع  ىىىىىا عرتمىىىىىد ع ىىىىى  إمكانىىىىىا  ع)ب ىىىىى( 

Microsoft teams  ةىىي علاىىديم محتىىةز ورنةىى)ا

مماسا  ي ملا الى فا  اتصى)ياعي يةىك  مىة ا رو 

م فىى س وعتىى   ل)ىى   عكيةلةج ىىا التر ىى م والباحشتىىان 

تىى ام  رو غ ىى  مىى  يرضىىمم يرضًىىا يةىىك  مالتةاصىى  

وعلاىىىىد اتجتماعىىىىا س واليلااوىىىىا  حىىىىةا  متىىىى ام س

مةةىىةعا  الملاىى سس وإجىى ا  المحات ىىا س ومةىىاسفا 

الم فىىا س وإنةىىا  الملمةعىىا س ممىىا يىىةة  ل )ىى   

مصاتس عر م متيةعىا لتيم ىا ممىاسا  ي ملىا الى فا  

 اتص)ياعي و فو التلةا الرلا ي لديمم.

 نم  المماسةا المة عا  

 ًىىا ةىىي البحىىث الحىىالي يانىى   علاىىديم يرىى ف إج اي     

مماا الىتر م ورنةى)ت  ع ى  ج  ىا  عىدب مى  إع)ىا  
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ةتىى ا  ساحىىا يىى   رتا  فىى  مممىىا مىى  ممىىاا الىىتر م 

يمردا ممما ف  يةا؛ ويياً  ع    علادا ج  ا  التر م 

يب  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا ةىىي ا يتىىي عةىى ب ج  ىىا 

زتس  واحىىد ةىىي فىى  ج  ىىاي؛ ل ىىتمك  مىى  ممىىاسا  

 ال فا  اتص)ياعي ل)   عكيةلةج ا التر  م. ي ملا 

 نم  المماسةا الم ف ب  

يرىى ف إج اي ًىىا ةىىي البحىىث الحىىالي يانىى   علاىىديم      

مماا التر م ورنةى)ت  يةىك  متصى  مى  عىدا إع)ىا  

ةتىى ا  ساحىىا يىى   رتا  فىى  مممىىا مىى  ممىىاا الىىتر م؛ 

وييىىىاً  ع  ىىى  علاىىىدا ج  ىىىا  الىىىتر م يب  ىىىا الفصىىىةا 

 مس ج  ا  ةلاى  زمةتيىةا عر  مىي  اتةت اة ا ةي

ةىي فى  ج  ىاي؛ ل ىتمك  مى  ممىاسا  ي ملىا الىى فا  

 اتص)ياعي ل)   عكيةلةج ا التر  م. 

 م تةز علم   المر ةما   

ير ف إج اي اً ةي البحث الحىالي يانى   ملمةعىا      

مىى  الرم  ىىا  رو الممىىاسا  الرلا  ىىا التىىي ي ىىتمدمما 

للىا المر ةمىا  التىي     عكيةلةج ا التر  م ةي مرا

ي تلاب ةنما ةىي ي  ىا الفصىةا اتةت اةى ا المتضىميا 

لمماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعيس والتي عمتد مى  

التح  ىى  ال ىى)حي ل مر ةمىىا  إلىى  التح  ىى  المترمىى( 

المبيىىي ع ىى  المريىى س وعلاىىا  يالدسجىىا التىىي يحصىى  

ع  مىىىىا ال)الىىىى  ةىىىىي ملا ىىىىا  علم ىىىى  المر ةمىىىىا  

 الم تمدا ةي البحث.

 مماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي  

عرىى ف إج اي ًىىا ةىىي البحىىث الحىىالي يانمىىا  لىىدسب      

 ىىىى   عكيةلةج ىىىىا التر ىىىى م ع ىىىى  فتايىىىىا اشوامىىىى س 

والتر  مىىىىىىىا س واشفىىىىىىىةاتس واشحىىىىىىىدافس والبي ىىىىىىىا  

الةى   اس وا ت ىاس الكاييىا  المياةىبا يدسجىا عال ىا 

مىىى  الدلىىىا واتعلاىىىان؛ يمىىىدف عيف ىىى  المةىىى وعا س 

الب مل ا  مى   ى ا اةىتمداا ل ىا الب ملىا  وإنةا 

"س والتي يتم التدسي  ع  ما م  Python"البايشةن 

 ىى ا ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا اللاايمىىا ع ىى  نمىى  

مماسةىىىا اشنةىىى)ا زالمة عىىىاز الم فىىى بيس ويلاىىىا  

اللانىى  المر ةىىي لمىى ه الممىىاسا  ياةىىتمداا ات تبىىاس 

انىى  التحصىى  ي المرىىد لمىى ا ال ىى  س فمىىا يلاىىا  الل

اشتايىىي لمىىا ياةىىتمداا ي)الىىا الم حظىىا المرىىدب لمىى ا 

 ال   .

 التلةا الرلا ي  

التحىىةا  يرىى ف إج اي ًىىا ةىىي البحىىث الحىىالي يانىى      

الت لاىىايي ةىىي اتنتبىىاه مىى  المممىىا اشةاةىى ا لمممىىا  

الفصىىىىةا ي ملىىىىا الىىىى فا  اتصىىىى)ياعي ةىىىىي ي  ىىىىا 

اتةت اةىىى ا إلىىى  رةكىىىاس ر ىىى ز تا   ىىىا رو  اسج ىىىاس 

اشةكاس لىد عكىةن م عب)ىا يالمممىا  اشةاةى ا وه ه 

رو غ ى  م عب)ىاس ويربى  عيمىا يالدسجىا التىي يحصى  

ع  ما ال)   ع يا البحث ةي ملا ا  التلةا الرلا ي 

 .الم تمدا ةي البحث

 الإطار النظري للبحث:
نم  مماسةا اشنة)ا زمة عا ز م ف بيس وم تةز 

ةا علم   المر ةما  زة)حيز عم (ي ةي ي  ا الفص

اتةت اةىىىىى اس وعيم ىىىىىا ممىىىىىاسا  ي ملىىىىىا الىىىىى فا  
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اتصىىى)ياعيس و فىىىو التلىىىةا الرلا ىىىي لىىىدز  ىىى   

 عكيةلةج ا التر  م

هدف البحث الحالي عر ف ر   التفاعى  يى   نمى       

مماسةا اشنة)ا زالمة عازالم ف بي يب  ا الفصىةا 

اتةت اةىىىىىىىى اس وم ىىىىىىىىتة  علم ىىىىىىىى  المر ةمىىىىىىىىا  

ي ملىىا الىىى فا   زال ىى)حيزالرم (ي لتيم ىىا ممىىىاسا 

اتصىى)ياعي والتلىىةا الرلا ىىي لىىدز  ىى   عكيةلةج ىىا 

 التر  مس ل ا عم عياوا المحاوس التال ا  

المحىىىىىةس اشوا  نمىىىىى  مماسةىىىىىا اتنةىىىىى)ا 

الفصىىىىىىىةا الم فىىىىىىى بي يب  ىىىىىىىا -زالمة عىىىىىىىا

 اتةت اة ا 

عضم  المحةس اشوا  روتً  الفصةا اتةت اةى ا      

عمىىىىاس مىىى  ح ىىىث  مفمةممىىىاس و صايصىىىماس ومم  ا

ورنةاعمىىاس واشةىىس اليظ يىىا اللاايمىىا ع  مىىاس  ان ًىىا  

الم فىى بي يب  ىىا -نم)ىىا مماسةىىا اشنةىى)ا زالمة عىىا

الفصىىةا اتةت اةىى ا مىى  ح ىىث المفمىىةا والمم ىى ا  

واشةس اليظ يا اللاايما ع  ماس وعتض  هى ه اليلاىا  

 ة ما ي ي 

 روتً  الفصةا اتةت اة ا 

ع ىى   Covid 19للاىىد ة ةىى  جايحىىا فةسونىىا     

الم ة ىىىا  التر  م ىىىا والرًىىىا عر  م ًىىىا جديىىىدًاس ح ىىىث 

رغ لاىىى  الفصىىىةا الدساةىىى اس ولضىىىمان اةىىىتم اسيا 

الرم  ىىىا التر  م ىىىاس فىىىان اتعتمىىىات ع ىىى  الميصىىىا  

ال لم ىىا والفصىىةا اتةت اةىى ا هىىة الم ىىاس اشمشىى س 

ح ث نف   فاةا عم  ا  التىدسيس والىتر م مى   ى ا 

جمىىىا اللامرىىىا المصىىىاتس ال لم ىىىاس وةىىىي إ ىىىاس مةا

ل لايحا فان  الفصةا اتةت اة ا هي الةة  ا التىي 

ع تمدمما اللامرا  لتلاديم المحتةز وعفاع  ال)   

 م  رعضا  ه  ا التدسيس.

ويرىىد التر ىى م ياةىىتمداا الفصىىةا اتةت اةىى ا لىى       

مكانا ممما ةي عم  ا التر ى م مى  يرىدس ةمىة التر ى م 

  المت اميىىا الىى   يربىى  عىى  اةىىتمداا  ىى د التةاصىى

التىىي عىىةة  ة صًىىا ل تفاعىى  اتجتمىىاعيس ح ىىث ع ىىم  

ل )الىىى  والمر ىىىم ياتعصىىىاا عبىىى  اتنت نىىى س وذلىىىص 

اةتلايا لما ة ةت  التحديا  المراص ب ع   التر ى م 

ل   ىىى  مىىى   ىىى د التفاعىىى  ونلاىىى  المر ةمىىىا  يىىى   

المتر م   وييتلا  التر م م  يرىد إلى  رمىافيمم زمحمىد 

 ي.344س 2015 م سس 

 مةا الفصةا اتةت اة ا مف .1

  ,Ruthotto, Krethي151 ,2020روىاس ز     

Stevens, et al.  رن الفصىةا اتةت اةى ا عبىاسب

عىى  ةصىىةا سلم ىىا عحىىافي الفصىىةا التلا  ديىىاس ح ىىث 

يتةاجىىىد فىىى  مىىى  المر ىىىم والمتر مىىى   ع ىىى  وىىىبكا 

الإنت نىى  تون التلا ىىد يحىىدوت المكىىانس ويتىى   الفصىى  

ا رتوا  وعلاي ىىىىىىىا  اتةت اةىىىىىىىي ل مر ىىىىىىىم اةىىىىىىىتمدا

وع)ب لاىىا  متيةعىىا ةىىي الةىى  س ويمكيىى  مىى  إتاسب 

الميالةا  الصف ا مى   ى ا التفاعى  مى  المتر مى   

ةىىي ر يىىا  رتا  الممىىاا واشنةىى)ا والتك  فىىا س يمىىدف 

إف ايمم المر ةما  والمفاه م واتعلاها  وعىدسيبمم 

 ع   المماسا .
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ي الفصىى  329س 2021ويرى ف ةىىر د اشعصىى  ز     

ةت اةىىىىي يانىىىى  ي  ىىىىا عر  م ىىىىا متكام ىىىىا عتضىىىىم  ات

ملمةعا م  اشتوا  والت)ب لاا  التىي عمكى  المر ىم 

والمتر مىى   مىى  التةاصىى  مىى  يرضىىمم يرضًىىا يةىىك  

متىىىىى ام  رو غ ىىىىى  متىىىىى ام س وإنةىىىىىا  الل  ىىىىىا  

اتةت اة اس وعةاسك الم فا  والةاوىا  والرى و  

التلاديم ىىىاس وإجىىى ا  الدستوىىىاس وإتاسب المةىىىاسف  س 

مك   المتر م   م  التفاع  م  المحتةز التر  مي وع

 ي مةلاس ورل  ملمةتس وةي رل  ول .

يتضىى  ممىىا ةىىب(س رن الفصىىةا اتةت اةىى ا ي  ىىا      

عر  م ا عفاع  ا عمك  المتر م   مى  التفاعى  ةىي ر  

ول  ور  مكان فما لة فانةا وجمًا لةج  ةىي ةصىةا 

 حلا لا ىىىىاس عتضىىىىم  عىىىىدتًا مىىىى  اشتوا  والمصىىىىاتس

التر  م ىىا المتيةعىىا ةىىةاً ا فانىى  مت اميىىا را غ ىى  

 مت امياس ي    عحلا ( رهداف الرم  ا التر  م ا.

  صاي  الفصةا اتةت اة ا  .2

رمىى   صىى   الىىدي س وسيمىىاا ال ىىةا لىىدا فىى  مىى       

ي ملمةعىىىىا مىىىى  المصىىىىاي  التىىىىي 178س 2019ز

  عت م يما الفصةا اتةت اة اس والمتمش ا ة ما ي ي 

ا ىى  المباوىى  زيالصىىة  ةلاىى   اصىى ا التم -

 رو يالصة  رو الصةسبي.

  اص ا التما   الكتايي. -

 ال بةسب الإلكت ون ا التفاع  ا. -

المةىىىىاسفا المباوىىىى ب ل نظمىىىىا والبىىىى امم  -

والت)ب لاا  زي   المىدس  وال) بىا رو يى   

 .ال) باي

إسةىىاا الم فىىا  وعباتلمىىا ةىىةا  ي) يلاىىا   -

مباوىىى ب رو غ ىىى  مباوىىى ب يىىى   المىىىدس  

 .و  بت 

متايرىىا المىىدس  لكىى   الىى  ع ىى  حىىدب رو   -

 د.لملمةا ال) با ةي رن واح

 اصىىىىىىىىىىىىىىىى ا اةىىىىىىىىىىىىىىىىتمداا يىىىىىىىىىىىىىىىى امم  -

 .الإلكت وني الر  

 اصىىىىىىى ا عةج ىىىىىىى  اشةىىىىىىى  ا المكتةيىىىىىىىا   -

 .والتصةي  ع  ما

 اص ا عةج   روام  المتايرا لمىا ير ةى    -

  المدس  ل ) با

 اصىىىى ا إسةىىىىاا عةصىىىى    ش  متصىىىىف    -

 .ل)ال  واحد رو للم   ال) با

 اصىىىى ا ال ىىىىما  لىىىىد ةا ر   الىىىىى  رو   -

 .إ  اج  م  الفص 

  اص ا ال ما  يالك ا رو عدم . -

 . اص ا ال ما  يال)باعا  -

 اصىىىىى ا ع ىىىىىل   المحاةىىىىى ب الصىىىىىةع ا   -

 والكتاي ا.

 مم  ا  الفصةا اتةت اة ا وةةايدها  .3

لىىدم  الدساةىىا  والبحىىةف ال ىىايلاا عديىىد مىى       

 اس فدساةىىىا الفةايىىد والمم ىىى ا  ل فصىىىةا اتةت اةىىى

ي؛ 80-79س 2016رةما  عبدالصمدس وهيد محمىد ز

؛ وتساةىىىىىىىىىىىىىىا Alhatي ,1032020وتساةىىىىىىىىىىىىىىا ز

131)-Chowdhury (2020, 130  وهىىىى ه

 المم  ا  هي 
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الإعاحىىىا والةصىىىةا  الفصىىىةا اتةت اةىىى ا  -

 ىىىىةا الةلىىىى س ويمكىىىى  ل )ىىىى   متاحىىىىا 

الةصةا إل ما والد ةا ة مىا ةىي ر  ولى س 

 وم  ر  مكان.

اا  عتم ىىىىىى  الفصىىىىىىةا ةىىىىىىمةلا اتةىىىىىىتمد -

اتةت اةى ا ي ىمةلا اتةىتمداا مى  ح ىىث  

واجمىىىىىا التفاعىىىىىى س الت ىىىىىل   والىىىىىىد ةا 

ل ل  ىىىىىىىا س التةاصىىىىىىى  والتفاعىىىىىىى  مىىىىىىى  

المةىىىىىاسف  س وغىىىىى ف الدستوىىىىىاس ويىىىىىث 

 ومةاسفا الم يدا .

عرىىدت المتر مىى    ةالفصىىةا اتةت اةىى ا ت  -

عتلا د يردت محدتس فما هة الحاا ةىي التر ى م 

مك  رن عت   لتةم  رفب  التلا  د س وإنما ي

 عدت ممك  م  ال)  .

عرىىدت مصىىاتس الىىتر م وعيةعمىىا  ح ىىث عتىى    -

الفصىىىىىىةا اتةت اةىىىىىى ا مصىىىىىىاتس عديىىىىىىدب 

ومتيةعىىىىىىا و  يىىىىىىا ل ىىىىىىتر مس المكتةيىىىىىىاس 

والم ىىىىىىمةعاس والم ي ىىىىىىاس مىىىىىى   ىىىىىى ا 

الرىى و  التر  م ىىا والميالةىىا س والىى ي  

 يمةال  وي .

عيىىىىةا روىىىىكاا التةاصىىىى  والتفاعىىىى  يىىىى    -

م   ويرضمم يرضًاس وي   المتر مى   المتر 

والمر ىىىمس ح ىىىث يتىىى   الفصىىى  اتةت اةىىىي 

إمكان ىىىا التفاعىىى  الم يىىىي رو الصىىىةعي رو 

اليصىىىي رو جمىىى رمم مرًىىىاس وإعاحىىىا ةىىى ص 

 التةاسك ةي المةاست والمدما .

تعىىىم الىىىتر م الترىىىاوني والتةىىىاسفي  عىىىدعم  -

الفصىىىىىةا اتةت اةىىىىى ا الىىىىىتر م الترىىىىىاوني 

 والتةاسفي.

التةىىىىىاسك زلىىىىىة  الكتايىىىىىاس  عيىىىىىةا رتوا  -

مةىىىىاسفا الم ىىىىتيدا س مةىىىىاسفا الةاوىىىىا 

والت)ب لاىىا  والكىىام  اس مةىىاسفا الرىى و  

التلاديم ا مةاسفا  ع)ب لاا  ة)  المكتى  

والتىىىي عةىىىم  يشىًىىا لةاوىىىا المر ىىىمس رو يشىًىىا 

لةاوا المتر مس والةصةا ع  يرىد لةاوىا 

 المتر مي.

علاىىديم التر  لاىىا  والت  يىىا ال اجرىىا ةىىةا   -

م رو لملمةعىىىىا مىىىى  المتر مىىىى   رو ل مىىىىتر 

ل فصىىىىى  ف ىىىىى س وعيىىىىىةا رنمىىىىىا  التلاىىىىىديمس 

والفةسيىىىىا ةىىىىي الحصىىىىةا ع ىىىى  الت  يىىىىا 

ال اجرا وعيةا رنما    بمىاس وفى لص عيىةا 

 روكاا علاديم الت  يا ال اجرا وم تةياعما. 

حفظ ال ل   وعتبى  علاىاسي  اشتا س ح ىث   -

عحىىتفظ ي  ىىا  الىىتر م يتلاىىاسي  عىى  مرىىدت  

مىىىىا  التفاعىىىى س يمىىىىا يف ىىىىد ةىىىىي اشتا  ورن

عةىىىم   نلاىىىا  اللاىىىةب والضىىىرفس وفىىى لص 

اعماذ لى اسا  إعىاتب عيظى م وه ك ىا الممىاا 

 والمصاتس التر  م ا المتاحا.

إعاحا الف صا لمماسةا رنةاا ممت فا م    -

رةىىىىىال   التر ىىىىى م والىىىىىتر م مشىىىىى   الىىىىىتر م 

س والىىىتر م الترىىىاوني والتةىىىاسفيس يىىىاشل ان

ر م اللاىىايم ع ىى  وعلا ىى م ةىى د الرمىى س والىىت

 المة وعا س ولر  اشتواس.
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إتاسب وعلاىىىىديم عم  ىىىىا  التلا ىىىى م والتلاىىىىةيم  -

ي ىىىمةلا ورمىىىانس وعيةيىىى  روىىىكاا التلا ىىى م 

الم تمدما ا تبىاسا س عك  فىا س عى و س 

 مة وعا س روساد عم س م فا  إنلا .

إتاسب الفصىىىىى  اتةت اةىىىىىي والىىىىىتحكم ةىىىىىي  -

إعداتاع   ح ث يتضم  الفصى  اتةت اةىي 

مىىى   صىىىاي  الضىىىب  مشىىى   حىىى( عديىىىدًا 

الةصىىةا ل مةىىاسف  س وإع)ىىا  صىى ح ا  

وعر ىىى   رتواسس وعحديىىىد صىىى ح ا  البىىىث 

والكتايىىىىىىا ع ىىىىىى  ال ىىىىىىبةسب  والمةىىىىىىاسفا

التفاع  ىىىىاس وإةىىىىاةا رو حىىىى ف متر مىىىى  س 

وإةىىىىىىاةا مرىىىىىىاون   ل مر ىىىىىىمس وعلا ىىىىىىى م 

الملمةعىا  وإنةىىا  غى ف حىىةاس ة ع ىىاس 

 وإتاسب عةام  اشمان والةصةا.

ظ يىىىىىىىا لب  ىىىىىىىا الفصىىىىىىىةا اشةىىىىىىىس الي .4

 اتةت اة ا 

ي تيد اةىتمداا الفصىةا اتةت اةى ا إلى  نظ يىا      

الىىتر م اتجتمىىاعي التىىي رة ىىما يانىىدوسا الىى   سفىى  

ع ىىى  رهم ىىىا الم حظىىىا ونم جىىىا ال ىىى ةكس ةمرظىىىم 

ال ىى ةك الىى   يتر مىى  الفىى ت يىىتم مىى   ىى ا م حظىىا 

اا ىىى ي س وف ف ىىىا رتايمىىىم ل  ىىى ةكس ونم جىىىا هىىى ا 

وعىى   ريضًىىا رن ةىى ةك الفىى ت يتىىا   يالرىىالم ال ىى ةكس 

المح   ي س ورن المكةن اتجتماعي هة اشةىا  ةىي 

ييا  المر ةاس ولكي عحدف عم  ا ييا  المر ةا ة يىد 

مىىى  عىىىةاة  المصىىىاتس التر  م ىىىاس والمىىىيمم الل ىىىدس 

والةل  الكاةيس والمر مس والمتر مس والتفاع  ي   فى  

اعي الى   ي ىاهم ه ه الرياص  تا   المةلىف اتجتمى

ةىىي عم)ىى   واةىى  ل  ىى ةف ا  واشتا ا  الممت فىىا 

 ي.Bandura, 2006, 117ز

وي ىىىتيد ريضىىىىا إلىىى  نظ يىىىىا الترامىىى  مىىىى  يرىىىىد      

Transactional Distance  وهىىىىىىي عريىىىىىىي

اتنفصىىىىاا مكان ىىىىا يىىىى   المر ىىىىم والمتر مىىىى   يىىىى غم 

اتعصاا ةي ذا  الةل  ع    يى( المحات ىا يىالي  

  هىىى ه اليظ يىىىا إلىىى  رن وىىىرةس عبىىى  الةيىىى س وعةىىى 

المتر م   يالر لا ي ت  إلى  علا  ى  م ىتةز الداةر ىا 

لىديمم وي يىىد مىى  ةلىىةب اتعصىىاا ي ىىيمم ويىى   المر ىىم 

ةىىىي المةلىىىف التر  مىىىي ةىىىي ر يىىىا  التر ىىى م عىىى  يرىىىد 

Distance Learning  وهىىىي جىىى   مىىى  نظ يىىىا

التىي  Independent Learningالىتر م الم ىتلا  

تفاع  ةي ر يا  اتعصاا يى تز عي  ع   رن نلا  ال

إل  علا    التر م ذ  المريى  الى   يتحلاى( مى   ى ا  

ي   المر م وال)ال  ةي ر يىا  الىتر م  dialogالحةاس 

ل ب نىىىىىىىىامم  structureاتلكت ونىىىىىىىىيس  والبي ىىىىىىىىا 

ةىىىىىي  ىىىىى د  autonomyالتر  مىىىىىيس واتةىىىىىتلا ا 

التدسيس الم نا واتةت اع ل ا  الم تلا ا ةىي ر يىا  

 ي.Marmon, 2021, 10اتلكت وني زالتر م 

صىىىىىيف ع رنمىىىىىا  الفصىىىىىةا اتةت اةىىىىى ا  .5

 الفصةا اتةت اة ا إل   

 الفصةا اتةت اة ا المت اميا  -

يانمىا ةصى   Arbaughي 534 ,2018ير ةمىا ز     

عب  الةي  ي م  ل مةاسف   ة   ياتعصىاا يبرضىمم 
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يرضًا وس يا الرى و  الملادمىاس ومةىاهدب الف ىديةس 

  اا  ي س واتنم ا  ةي عمى  جمىاعيس والتفاع  م

ويتم   يان  يلادا الف صا ل )   تةىتلاباا التىدسيس 

المباو  م  المر م والحصىةا ع ى  الت  يىا ال اجرىا 

الفةسيىىىىىا يالإةىىىىىاةا ل تةج مىىىىىا  ال  مىىىىىا ل ىىىىىتر م 

 التةاسفي.

رنمىىا وىىك   Nieuwoudtي 16 ,2020وروىىاس ز    

عبىى  مىى  روىىكاا التةاصىى  يحىىدف ةىىي نفىىس الةلىى  

الإنت نىى س ح ىىث يىىتمك  المر ىىم وال)ىى   وملمةعىىا 

التر م م  التةاص  م  يرضمم يرضًا ةي نفس الةل  

ياةىىىىىتمداا رتوا  التر ىىىىى م الت امي ىىىىىاس ومىىىىى  هىىىىى ه 

اشتوا   التما ىىىىى  المباوىىىىى  زيالصىىىىىة  ةلاىىىىى  رو 

يالصة  والصىةسبيس والتما ى  الكتىاييس ومةىاسفا 

لم فىىا س اشنظمىىا والبىى امم والت)ب لاىىا س ومةىىاسفا ا

وال ىىىبةسب الإلكت ون ىىىاس ومةىىىاسفا ةىىى)  المكتىىى س 

وإتاسب الصىىىىفس فمىىىىا يمكىىىى  ل مةىىىىاسف   التر  ىىىى(س 

وعةج ىىىىى  اشةىىىىى  ا يالكتايىىىىىا رو الصىىىىىة س وعتم ىىىىى  

 الفصةا اتةت اة ا المت اميا يانما 

    عةىىىىىىل  التفاعىىىىىى  ة مىىىىىىا يىىىىىى   ال)ىىىىىى

والمر مىى  س وعرظىى م مةىىاسفا ال)ىى   يمىىا 

 وييا  مر ةتمم.ي اعد ع   عباتا  ب اعمم 

  عت   البث المباو  والى   يلاىدا ة ى  المر ىم

مصىىاتس عر  م ىىا ل )ىى  س لتةةىى   المىىاتب 

التر  م ىىا لمىىمس وعلاىىديم ع  يىىا ساجرىىا لمىىم 

حةا رة  تمم واةتف ىاساعمم والتىي يل ى  

 عيما.

 الفصةا اتةت اة ا غ   المت اميا   -

رن الفصىىىى    Karnadي(2 ,2013روىىىىاس      

   وهة ةص  اةت اةىي مباوى  عىم اتةت اةي الم ل

ع ل    عى    يى( ع)ب لاىا  الفصى  اتةت اةىي ةىي 

ر يىىىىا  الرىىىى   المباوىىىى  وعم ييىىىى  ع ىىىى  المىىىىاتا 

تةت جاع  ةي ر  ول  تحى( ممىا يف ىد ال)ى   ةىي 

ات  ا ع   المةات التي لم يت  لمم حضةسها ةةا  

يالفص  اتةت اةي المباو  رو يالمحاةى ب التلا  ديىا 

   فما ي تمدا فاتاب ل م اجرا ل متحان.وجما لةج

  Sequeira & Daceyي266 ,2020ويى ز ز    

رنمىىا وىىك  مىى  روىىكاا التةاصىى  التىىي ت عرتمىىد ع ىى  

التلاىىا  ال)ىى   ورةىىتاذ الملاىى س يالفصىى  اتةت اةىىيس 

وت يحىىدف ي يممىىا اجتمىىاا ةر ىىي ةىىي الةلىى  نف ىى س 

وعتىى   إمكان ىىا ع ىىل   الل  ىىا التر  م ىىا زالصىىةع ا 

الكتاي ىىىىايس والتةاصىىىى  عبىىىى  ميتىىىىديا  الميالةىىىىاس و

والب يىىىد الإلكت ونىىىيس واشةىىى  ا الةىىىايراس وعتم ىىى  

 الفصةا اتةت اة ا غ   الت امي ا يانما  

  عت   ات  ا ع   المىاتب الر م ىا الم ىل ا

عبىى  سوايىى   اصىىاس وعتىى   عةاصىى  رةىىتاذ 

الملاىىىىىىى س واشلىىىىىىى ان ياةىىىىىىىتمداا الب يىىىىىىىد 

يالةىىا والإجايىىا الإلكت ونىىي وميتىىديا  الم

 ع  اشة  ا المتك سب.

   عةىىل  المةىىاسف   ع ىى  الىىتر م والتىىدسي

الىىى اعيس إةىىىاةا إلىىى  الت  ىىى  ع ىىى  يرىىىو 

المةىىك  س مشىى   اللا ىى(س وانمفىىا  علاىىدي  

 ال ا .
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وةي البحث الحالي عم علاديم الفصةا اتةت اةى ا      

يةك  مت ام ؛ ح ث يتمك  ال)   م  التةاص  مى  

مةعا  الىتر م يالصىة  والصىةسب الباحشت   وم  مل

والتما ىىى  الكتىىىاييس والبىىىث المباوىىى  ل محاةىىى ا س 

وعلاديم ع  يا ساجرا ةةسيا ل )ى  س وغ ى  متى ام ؛ 

ح ىىىث ي ىىىت)   ال)ىىى   ات ىىى ا ع ىىى  المحاةىىى ا  

الم ىىل ا والمىىةات التر  م ىىا ومصىىاتس الىىتر م ةىىي ر  

 ول .

وةىىىىي ةىىىىة  مىىىىا ةىىىىب(س يتضىىىى  رن الفصىىىىةا      

لمىىىا عديىىىد مىىى  المم ىىى ا  التىىىي عةىىىل  اتةت اةىىى ا 

الم ة ىىىىىا  التر  م ىىىىىا واللامرىىىىىا  ع ىىىىى  عبي مىىىىىا 

وعةظ فما ةي الرم  ا التر  م ا وت ةى ما يرىد جايحىا 

Covied19  ؛ لىى ا تيىىد مىى  البحىىث عىى  المت  ىى ا

الم عب)ا ياةىتمداا الفصىةا اتةت اةى ا ةىي التر ى م 

عتةاة( م  الب  ىا اللديىدب وةىي نفىس الةلى  ع ىاعد 

   ع ىىى  الىىىتر م يةىىىك  رةضىىى س ويىىىاعي البحىىىث ال)ىىى

الحىىىالي اةىىىتكماتً ل بحىىىةف الممتمىىىا ي يىىىاتب ةاع  ىىىا 

الفصىىىةا اتةت اةىىى اس ح ىىىث يتيىىىاوا رحىىىد مت  ىىى ا  

عصىىىىم مماس وهىىىىة مماسةىىىىا اشنةىىىى)ا؛ ح ىىىىث عرىىىىد 

مماسةىىا اشنةىى)ا وىى ً ا رةاةىى اً مىى  وىى و  الىىتر م 

يالفصىىةا اتةت اةىى اس وعىىم عيىىاوا نم)ىى   لمماسةىىا 

)ا زالمة عا والم فى بي والتىي عى عب  يفتى ا  اشنة

ال احا ةي ر يا  التر مس لمحاولا الةصةا إلى  رن ى  

اشنما  لتلاديم اشنة)ا ةي ي  ا الفصةا اتةت اة اس 

 ويتم عياولمما فالتالي 

نمً)ا مماسةىا اشنةى)ا زالمة عىا والم فى بي  ان اً  

 ةي ي  ا الفصةا اتةت اة ا 

مماسةىىا عم  ىىا عر ىىم م ىىتم ب عىىتم يرىىد الىىتر م يال     

مىى   ىى ا التحىىديا  واللاضىىايا والمةىىك   المرلاىىدب 

والةالر ىىا التىىي عحصىى  ةىىي ر يىىا  مماسةىىا وعيف ىى  

ممىىاا الىىتر م لتحلا ىى( اشهىىدافس ح ىىث ت يمكىى  الىىتر م 

يىىدون عمىى س ولىى س هيىىاك عمىى  ت ييىىتم عيىى  عر ىىم 

ةةا  رفان ملاصةتا را غ ى  ملاصىةتس وعت) ى  ةكى ب 

المماسةىىا عصىىم م إ ىىاس يمكىى  اشةىى ات مىى  التر ىى م ي

الىىىتر م يكفىىىا ب وةاع  ىىىا مىىى   ىىى ا عم  ىىىا التفك ىىى  

التام ي ةي التص ةا  التي يلاةمةن يماس مما ي ىاعد 

ةىىي عيظىى م وعةىىك   التصىى ةا  الم ىىتلاب  ا ي) يلاىىا 

رفشىىى  ةاع  ىىىا مىىى   ىىى ا اتةىىىتفاتب مىىى  التلىىىاس  

والمبىىى ا  ال ىىىايلااس ومىىى  مم ىىى ا  ع)ب ىىى( التر ىىى م 

لمماسةىىىىا ةىىىىي م ة ىىىىا  التر ىىىى م الرىىىىالي فمىىىىا يا

 ي  7س 201۵روةحتما إيمان يي   ض   ز

عرىىىد المماسةىىىا وىىى  ا مممىىىا مىىى  وىىى و   -

الىىتر م؛ ح ىىث ع ىىاعد مماسةىىا اشتا  ع ىى  

اةىىىىىىتم اس اتسعبا ىىىىىىا  يىىىىىى   المش ىىىىىى ا  

واتةىىتلايا  لفتىى ب ر ىىةا ممىىا يىى ت  إلىى  

 عحلا ( التر م. 

 ع ىىىاعد الفىىى ت ع ىىى  إعلاىىىان رتا  اشعمىىىىاا -

 الف ع ا ةي عر م المماسب. 

عحلا( التياة( ي   اشعماا مما يى ت  إلى   -

 رتايما ةي عتاي  وةي ال م  المياة .
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عمي  ان)فا  ون  ان اشعمىاا الف ع ىا ةىي  -

 المماسب الم) ة  عر مما. 

 ع اعد ع   عيم ا المماسا  الممت فا.  -

الإةاتب م  المر ةا والمب ب الت افم ا لىدز  -

 ا  ييلا مىىا وعباتلمىىا يىى   اشةىى ات ذو  المبىى

 ال م   ويرضمم وي   اشةاع ب وال)  . 

اتةىىتفاتب مىى  التفك ىى  اللمىىاعي يىىدت مىى   -

التفك   الف ت  مما ي مم ةي الةصةا إلى  

 ح ةا رفش  ةاع  ا وإيداع ا.

 عح    م تةز المم جا  التر  م ا.  -

 بىىىىا  مىىىىا يكت ىىىىب  ال)ىىىى   مىىىى  مرىىىىاسف  -

 ةي ىىا وممىىاسا  ع ىى  مىىدز ةتىى ب  مي ىىا 

 ن ب ا.

ي 262-260س 2010وذفىىى  رنىىىةس الةىىى لاو  ز     

 رن هياك نةع   لمماسةا المماا حدتهما فالتالي 

المماسةىىىا المة عىىىا  ويلاصىىىد يمىىىا وجىىىةت  -

ةت ا  ساحىا يى   المحىاوت  رو الل  ىا س 

ر  علا ىىىىىى م المةةىىىىىىةا المىىىىىى ات عر مىىىىىى  

ومماسةىىت  ع ىى  ةتىى ا   مي ىىا يفصىى  يىى   

د عكةن تلاي( يرضما البرو رولا  ساحا ل

 رو ةاعا  رو رياا.

المماسةىىىا الم فىىى ب  ويلاصىىىد يمىىىا ع ف ىىى   -

محىىىىاوت  الىىىىتر م رو ج  ىىىىا  المماسةىىىىا 

والتم ي  ةىي ةتى ا   مي ىا متصى اس ح ىث 

عحتىىاج إلىى  ةتىى ب  مي ىىا ر ىىةا ن ىىب ا مىى  

 المماسةا المة عا.

وعيىىىىىىىاوا البحىىىىىىىث الحىىىىىىىالي نم)ىىىىىىىي المماسةىىىىىىىا 

ا الفصىىةا زالمة عىىازالم ف بي شنةىى)ا الىىتر م يب  ىى

 اتةت اة اس وة ما ي ي ع   لك  ميمما 

 المماسةا المة عا  .1

عحظي المماسةا المة عىا يرديىد مى  الم ىم ا       

ةىىىىىي اشت  الت يىىىىىة س وميمىىىىىا  الىىىىىتر م المتباعىىىىىد 

يس التكىىىىىىى اس المتباعىىىىىىىد Spaced learningز

يس الىىتر م مترىىدت الفةاصىى  Spaced repetitionز

للاىىىد عياولىىى  ويس Multi-interval learningز

الرديىىد مىى  الدساةىىا  مفمىىةا المماسةىىا المة عىىاس 

 .Cepeda, Pashler, Vul, et alة رىى ف

 يانمىىىا المماسةىىىا المة عىىىا   (354 ,2006)

إلى   المماسةىا س ح ث يىتم علا ى معر  م ا اةت اع ل ا

عىىدت مىى  الل  ىىا  اللاصىى  ب ع ىى  مىىدز ةتىى ب  مي ىىا 

ر ةاس ح ث يىتر م اشةى ات يةىك  رفشى  ةاع  ىا عيىدما 

عىىتم تساةىىتما ةىىي عىىدب ج  ىىا  مة عىىا ع ىى  ةتىى ب 

  مي ا  ةي اس يىدتً مى  تساةىتما مى اسًا وعكى اسًا ةىي

عىىىا     ةتىىى ب  مي ىىىا لصىىى  بس وهىىىي ظىىىاه ب ع ىىىم 

  .                   التباعد

Schutte, Duhon, Solomon ,وير ةمىا      

et.al (2015, 150)  يانمىىا اةىىت اع ل ا عر  م ىىا

ةتى ا  متتال ىا مى  عرتمد ع   م اجرا المر ةا ع   

 ىى ا عصىىم م رنةىى)ا مصىى  ب م ىىتم بس لم ىىاعدب 

المىىتر م ع ىى  حفىىظ فم ىىا فب ىى ب مىى  رجىى ا  المر ةىىا 

الص   ب الم تلا اس م  وة  عحلا ( هدة   سي  ى   

https://stringfixer.com/ar/Learning
https://stringfixer.com/ar/Practice_(learning_method)
https://stringfixer.com/ar/Spacing_effect
https://stringfixer.com/ar/Spacing_effect
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ةي اتعتباسس هما  عرظ م فم ىا المر ةمىا  الم) ىة  

 ع ف هاس م  علا    ول  التر م.

ي رن 31س 2021وعىىىىىىىى ز إيمىىىىىىىىان إح ىىىىىىىىان ز     

المماسةىىىىا المة عىىىىىا عرىىىىد   يلاىىىىىا ةرالىىىىا ل ىىىىىتر م 

الإلكت وني؛ وهىي واحىدب مى   ى د عح ى   الى اف ب 

اشفشى  يحشىاس ةلاىد  بتى  عىا   ا  المماسةىا المة عىا 

يةك  م حةظ ةي الت ف   ةي  اشمد ةي عدب ملات  

ممت فىىاس ح ىىث يىىتم علا ىى م المماسةىىا إلىى  عىىدت مىى  

 ىىةاس الل  ىىا  اللاصىى  بس ع ىى  مىىداس ةتىى ب  مي ىىا ر

وعرتمىىد ع ىىص ال) يلاىىا ع ىى  رن يلاىىةا المىىتر م يتلا ىى م 

المر ةىىىا رو الممىىىاسا  التىىىي يحتىىىاج إلىىى  عر ممىىىا رو 

مماسةىىتما ةىىي ل)ىى س ويتر ممىىا مىى   ىى ا مماسةىىتما 

ةي عدت م  الل  ا  اللاص  ب يدت م  ج  ا واحىدب 

  ةي ا. 

 ةاع  ا المماسةا المة عا 

 س2016عىى ز رةىىما  عبدالصىىمد ومىىي ح ىى   ز     

ي رن الرةام  الم   ب ةىي ةاع  ىا المماسةىا 34-35

 المة عا ما ي ي 

ع ف ىىى  اتنتبىىىاه  ةال)الىىى  ي ىىىت)   ع ف ىىى   -

انتباهىى  ةىىي حالىىا ةتىى ا  الرمىى  اللاصىى  بس 

ي يمىىا يصىىر  ع  ىى  ذلىىص ةىىي ةتىى ا  الرمىى  

 ال)ةي ا. 

عىى اي  المىىاتب ع ىى  ةتىى ا  متباعىىدب رةضىى   -

 م  ع اي)ما ع   ةت ا  متلااسيا.

  غ ىى  الصىىح حا عي ىىي رةىى ا اتسعبا ىىا -

 فش  ا م  اتسعبا ا  الصح حا.

عم ئ المماسةا المة عا ة صىا ةىي ر يىا   -

ال احا لت وي ر اس التدا   التىي عيةىا ةىي 

ر يا  التر م ي يما ت عتم ا هى ه الف صىا ةىي 

 المماسةا الم ف ب.

المماسةا المة عا عت   الف صا تفتةاف  -

ة كت ى  اش )ا  و اصا ةىي يدايىا الىتر م 

المىىىى   اةتبصىىىىاسا يالرمىىىى  ي ىىىىاعده ةىىىىي 

 المحاولا التال ا.

عم  ا  اتوتباك الرصىبي ةىي ر يىا  الىتر م  -

عحىىدف ي ىى عا رفبىى  يكش ىى  عيىىدما يحصىى  

المىىىىى ع ىىىى  ةتىىىى ا  ساحىىىىا يىىىى   رولىىىىا  

 اتةت فاس.

 مم  ا  المماسةا المة عا 

عتم   المماسةا المة عىا يالرديىد مى  المم ى ا       

 مىىىىا وروستعمىىىىا تساةىىىىا  فىىىى  مىىىى  التىىىىي اعفلاىىىى  ع 

ول د يةةىف وإيمىا  حمى ب ؛ Lang, 2021, 113ز

 يس وهي فالتالي 258س 2021ورمي ا ح  س 

عم  ىىىىىا الف صىىىىىا لت وىىىىىي ر ىىىىىاس عىىىىىدا    -

المر ةما  التي عحدف ةي ر يىا  الىتر م مى  

علاىىديم ةاصىى   ميىىي يتضىىم  رنةىى)ا  ىى ا 

متيةعا وممت فا عما عم عر م ؛ ع اعد ةي 

 لتدا   ي   المر ةما .ا تفا  ه ا ا

افتةىىىاف اش )ىىىا  التر  م ىىىا  اصىىىا التىىىي  -

عحىىدف ةىىي يدايىىا الىىتر مس ةىى مك  ةىىي ر يىىا  

الفةاص  ال مي ا زةت ا  ال احاي رن عى وا 
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ع ىىىىىص اش )ىىىىىا س ح ىىىىىث يكت ىىىىى  المىىىىىتر م 

اةتبصىىاسًا يالرمىى  ي ىىاعده ةىىي التكىى اسا  

 ال حلاا.

ملااومىىىىا ن ىىىى ان المر ةمىىىىا س مىىىى    ىىىى(  -

 لتىىا ةىي ر يىا  الىىتر مس صىرةيا   ف فىا وم

ح ث عمكى  المماسةىا المة عىا المتر مى   

مىى  عمىى ي  المر ةمىىا  ةىىي الىى اف ب  ةي ىىا 

المىىىىد  ي) يلاىىىىا علرىىىى  المر ةمىىىىا  رفشىىىى  

 ملااوما ل ي  ان.

عح    الىتر م تون  يىاتب ر  ولى  إةىاةي  -

ل ىىتر مس ح ىىث إن ولىى  الدساةىىا الإجمىىالي 

لل  ىىا  المماسةىىا المة عىىا يرىىاتا ولىى  

ةي المماسةا الم فى ب؛ وذلىص مى   الدساةا

  ا  ياتب عدت ج  ا  الدساةا مى  علا  ى  

  م  الل  ا التر  م ا.

عر   المماسةا المة عا م  ةاع  ا الىتر م  -

  يد م  ففا ع  التر  م ا.عو

المماسةىىىىا المة عىىىىا ذو  ب رىىىىا عت) ىىىى   -

ةةاصىىىى  وعكىىىى اسًا متيةعًىىىىا ةىىىىي عىىىىى   

ا المر ةما  مما ييةئ جمدًا إتساف ىا إةىاة ً 

يىىى تز إلىىى  إنةىىىا  م ىىىاسا  ذافىىى ب رلىىىةز 

 وع ف  رةض .

إنةىىا  م ىىاسا  ذافىى ب متيةعىىا ومترىىدتب  -

ع ىىاعد ع ىى  اتحتفىىاظ يالمر ةمىىا  ويلاىىا  

 ر   عر مما.

اليظ يا التي علاةا ع  ما المماسةا المة عا اشةس 

 يب  ا الفصةا اتةت اة ا   

هيىىىاك عديىىىد مىىى  نظ يىىىا  الىىىتر م التىىىي عىىىدعم      

لمة عاس رواس  إل ما الدساةا  ال ىايلاا المماسةا ا

فدساةىىا فىى  مىى   رةىىما  عبىىد الصىىمد ومىىي ح ىى   

ي؛ وتساةا ول د ال ةىاعيس ةا مىا 38-37س 2016ز

ي؛ وتساةا إيمىان إح ىان 139س 2019عبد البالي ز

 يس وم  ه ه اليظ يا  ما ي ي 36س 2021ز

اليظ يىىا ال ىى ةف ا  التىىي عىى ز رن ال ىى ةك  -

ل يتما إل  وحدا  يرد وحدب مرلادب يمك  ع

ة ع ا ورج ا  صى   ب ع ىم  اتةىتلايا  

اشول ىىاس وهىىة مىىىا يتةاةىى( مىى  المماسةىىىا 

المة عىىىىا ح ىىىىث يىىىىتم علا ىىىى م الممىىىىاا رو 

محتةز ج  ىا  الىتر م إلى  رجى ا  صى   ب 

م عبا ع ى  نحىة مرى   ي يمىا ةتى ا  ساحىا 

يح ث يمك  عر ممىا عىدسيل اً مى  جى   إلى  

ةت إلى  ج   حت  التمك  ميمىا جم رًىا وصى

 ,Studerمىىىا ي ىىىم  يىىىالتر م ل علاىىىان ز

Koeneke, Blum & et al., 2010.ي 

يحظىىى  هىىى ا الىىىيم  يتاي ىىىد رحىىىد المبىىىات    -

اشةاةىىىى ا ليظ يىىىىىا مراللىىىىىا المر ةمىىىىىا  

Information "Processing Theory "

" Chunkingوهىىىىىىىة مبىىىىىىىدر التكي ىىىىىىى  "

وع لتىىىى  ي ىىىىرا ذافىىىى ب اشمىىىىد اللاصىىىى  س 

م المر ةمىا  إلى  والتكي   هة  عم  ا علا  

وحدا  رو رج ا  ص   بس ع ىم  مكىان  رو 
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س والمكيى  هىة  ر  وحىدب Chunkل)  " 

ذا  مري س لد يكىةن رسلامىاس رو ف مىا س رو 

صىىةس رو سةىىةما س رو غ ىى  ذلىىصس وذافىى ب 

اشمىىد اللاصىى   محىىدوتب ال ىىراس إذ يمكيمىىا 

ي مكىىىىان  9-5اتحتفىىىىاظ ةلاىىىى  يرىىىىدت مىىىى  ز

ا هىى ه ي ويمكىى   يىىاتب ةىىر2+7مر ةمىا  ز

ال اف ب وع م   عم  ا الت ف س إذا عم عكي   

س 2011المر ةما  زمحمد ع) ا  مى سس 

 ي.206

وعتفىىىىىىىىى( نظ يىىىىىىىىىا الحمىىىىىىىىى  المر ةىىىىىىىىىي  -

"Cognitive Load Theory ريضىا "

م  نظ يىا مراللىا المر ةمىا  ع ى  رهم ىا 

مبىىدر عكي ىى  المر ةمىىا  مىى   ىى ا علا ىى مما 

إل  وحىدا  صى   بس وعلاىةا نظ يىا الحمى  

ي ع ىىى  رن الىىى اف ب اللاصىىى  ب ذا  المر ةىىى

إمكان ىا  محىدوتب ةىي فىم المر ةمىا  وةىىي 

عدت الرياص  التي ع ىتلاب ماس وعتةاجىد يمىا 

ةي نفس الةل  وةي الرم  ا  التي يل يما 

ع   ه ه المر ةما س ويحىدف الىتر م يةىك  

رةضىى  عحىى  الةىى و  التىىي عحىىدتها البي ىىا 

المر ة ىىىىا ل فىىىى تس ع ىىىىص التىىىىي عتمشىىىى  ةىىىىي 

الىىى اف ب اللاصىىى  بس لىىى لص يلىىى   إمكان ىىىا 

اةىىتمداا هىى ه الىى اف ب يكفىىا ب  اصىىا ةىىي 

حالا عر ىم المممىا  الصىرباس ومى   ىم ةى ن 

الملىىاا الىى ي س لمىى ه اليظ يىىا هىىة تساةىىا 

الر لىىا يىى   ذافىى ب اشمىىد ال)ةيىى  والىى اف ب 

اللاص  بس وف ف ىا عفاعى  المىةات والةةىاي  

التر  م ىىىىا مىىىى  اليظىىىىاا المر ةىىىىي ل فىىىى تس 

    اي( ع اعد ةي عةة   هى ه والبحث ع

س 2011الىىى اف ب زمحمىىىد ع) ىىىا  مىىى سس 

 ي.210

وعتفىىى( هىىى ه اليظ يىىىا مىىى  المماسةىىىا المة عىىىا      

والتي عمتم يتيظ م ةت ا  ساحا يى   مماسةىا الممىاا 

الممت فا مما يى تز إلى  علا  ى  الحمى  المر ةىي ع ى  

 ال اف ب الرام ا.

مبىىات  ولىىد اةىىتيد  الباحشتىىان إلىى  اشةىىس وال     

اليظ يىىىىىا ل يظ يىىىىىا ال ىىىىى ةف ا ونظ يىىىىىا مراللىىىىىا 

المر ةما  ونظ يا الحم  المر ةي ةي ر يىا  عصىم م 

 المماسةا المة عا يب  ا الفصةا اتةت اة ا.

 المماسةا الم ف ب  .2

 .Namaziandost, et alي 2018ير ةمىىا ز     

ع ىىى  رنمىىىا  اةىىىت اع ل ا عر ىىىم عبىىى  ميصىىىا  الىىىتر م 

ديم ج  ا  التدسي  والتمى ي  الإلكت وني يتم ة ما علا

ةىىىي فت ىىىا واحىىىده وم ىىىتم ب يترىىى   ة مىىىا المىىىتر م 

لةحدب التر م يافم ما عب  اشتوا  التفاع  ا ةي ول  

 Benson, Dunning & Barberواحىدس رمىا 

ة ر ةةهىىىىا ع ىىىى  رنمىىىىا التىىىىدسي  ع ىىىى   (2022,1)

اشنةىى)ا والمممىىا  عبىى  ميصىىا  الىىتر م الإلكت ونىىي 

ةا يتةج ىىى  مرىىى   لكىىى  يةىىىك  مكشىىىف وم فىىى  متبىىى

 الممما  اشص  ا.

إلىىىىىى  رن  Milesي 220 ,2014ويةىىىىىى   ز      

المماسةىىا الم فىى ب عكىىةن يىىدون ةةاصىى  رو ةةاصىى  

ل  احىىا لصىى  بس ويتةلىىف ذلىىص ع ىى  عىىدب مت  ىى ا  



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

195 
 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة

ر ىىى زس مشىىى   عىىىدت الةحىىىدا س و ب رىىىا المحتىىىةزس 

و صىىىاي  المتر مىىى  س ونىىىةا الةةىىىاي س وتسجىىىا 

 الترلا د.

ي رن نمىىىى  35س 2021ان إح ىىىىان زوعىىى   إيمىىىى     

المماسةىىا المة عىىا لىىد يكىىةن لىى  ر ىى  ةىى بي ع ىى  

" Flow of Contentالتىدة( الم يىي ل محتىةز "

 اصىىا عيىىدما يكىىةن المحتىىةز مكةنًىىا مىى  جىىانب    

مر ةىىي ورتايىىيس وهيىىا يمكىى  اليظىى  إلىى  المماسةىىا 

الم ف ب ع   رنما م  اشةال   الممما ل حفىاظ ع ى  

ع اد فةنمىا يىتم ة مىا علاىديم ج  ىا  ه ا الت اي  وات

التدسي  والتم ي  ةىي فت ىا واحىدب وم ىتم بس ح ىث 

عرمىىىى  عل يىىىىا الل  ىىىىا  ةىىىىي صىىىىةسب المماسةىىىىا  

المة عىىا ةىىي يرىىو اشح ىىان ع ىى  اعتىى ا  التىىدة( 

الم يي ل محتةز  مما لد ي ت  إل  ل)  الت اي  يى   

مفىى تا  التتىىاي  الم يىىي ل محتىىةز الىى   يمش ىى  رتا  

 ىىا مت اي)ىىا لإحىىدز الممىىاسا  الرلا  ىىا رو مممىىا فام

الرم  ا لد ي ت  إل  لصةس ةي اتنتباه لد ي    ع ى  

إتساك ع   ىى  الممىىىاسب؛ ح ىىىث إن المىىىتر م رو اللاىىىايم 

يىىالإتساكس ت ي ىىت)   متايرىىا عتىىاي  محتىىةز ت يةجىىد 

ع اي  ي   رج اي س وي لص يكةن الح  اشمش  ةىي هى ه 

 ب ةي الممما  التي الحالا هة عبيي المماسةا الم ف

 عت)   ةت ب عية   متص ا.

 ةاع  ا المماسةا الم ف ب 

لىدا فى  مىى  زإيى اه م محمىىةت ورةىاما هيىىداو س      

-161س 2018؛ ياةىىى  البدسوىىى ييس 322س 2015

ي الحىات  التىىي عكىةن ة مىىا المماسةىا الم فىى ب 162

 رفش  ةاع  اس وهي 

عيىىىدما يت) ىىى  اشمىىى  عىىىةاة  ةتىىى ب  مي ىىىا  -

لتكىىةي  التاهىى  ل ىىتر م والتىىدسي ؛ م يمىىا 

ح ث عتم   المماسةا الم ف ب يان ج  ىا  

المماسةىىا عكىىةن متتايرىىا ومتلااسيىىاس ي يمىىا 

وجد ةي المماسةىا المة عىا ةتى ا  ساحىا 

يى   المممىا  التدسيب ىاس ةى ذا فانى  ةتى ا  

ال احا ه ه  ةي ا جىدا ةى ن فش ى ا ممىا يىتم 

التدسي  ع    يتر   ل ي  ان ممىا يضى)  

لم   إل  البىد  مى  جديىد مى  فى  محاولىا ا

جديدبس وذلص عيد اعتبىاس  ب رىا الممىاسا  

 التي ة تم عيم تما.

ح يمىىا يت) ىى  التىىدسي  لىىدسًا مىى  الم ونىىا  -

والتيىىىىىةا ةىىىىىي عياولىىىىى س ةىىىىى ن المماسةىىىىىا 

الم ف ب عكةن رفشى  م يمىا مى  المماسةىا 

المة عاس ح ث عى ت  إلى  عشب ى  اةىتلايا 

مماسةىىا الم فىىى ب مر يىىاس ي يمىىا ع ىىىاعد ال

 ع   عيةا ال  ةك زإذا ع)   اشم  ذلصي.

عيىىىىد التىىىىدسي  ع ىىىى  اشعمىىىىاا الصىىىىربا   -

والم فبا؛ مشى   زحى  مةىك ا مىايس ومريى  

هىىى ا ةىىى ن المماسةىىىا الم فىىى ب عىىى ت  إلىىى  

 نتايم مشم ب م  ه ا اليةا م  اشعماا. 

مىىىىىى  المتىىىىىىدسي   ذو  المبىىىىىى ب ال ىىىىىىايلاا  -

ل ىىىىا يالممىىىىاسا  والمتمترىىىى   يداةر ىىىىا عا

 ل نلا .
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ع يىىىىد المماسةىىىىا الم فىىىى ب مىىىى  إف ىىىىا   -

التحصىىىىىى   شصىىىىىىحا  ال ىىىىىىرا  الرلا  ىىىىىىا 

الم عفرىىىاس ومىىى  التىىىدسي  ع ىىى  التحصىىى   

الىى   ت يت) ىى  جمىىدا عضىى  اً ح ف ًىىاس ورن 

الميىىىتم الم ىىىتمدف مىىى  عم  ىىىا التىىىدسي  

يكىىىةن ع ىىى  م ىىىتةز الإعلاىىىان مىىىا لىىىم عكىىى  

  )ةاع  مرلادب. 

 مم  ا  المماسةا الم ف ب 

؛ (Studer & et al., 2010وةى  فى  مى       

ي 28س 2014ح ىى  محمىىةت ورمىى   عبىىد الملاصىىةتس 

 مم  ا  المماسةا الم ف ب ة ما ي ي  

عىىىىىةة   ةىىىىى ص ومحىىىىىاوت  مترىىىىىدتب  -

ل متدس  لمماسةىا الممىاسب والتىدسي  

 ع  ما. 

يىى ت  إلىى  عر ىىم رةىى ا و اصىىا ةىىي  -

 حالا المماسا  التي عت)   الحفظ.

لمماسةىىا ممىىا عتىىاي  وعلاىىاس  ةتىى ا  ا -

 يلا   م  احتمال ا ن  ان المر ةما . 

عدا الحاجا إل  البدايا م  جديىد عيىد  -

ف  مماسةا تةت جاا ما ةب( عر مى  

 لب  ال احا. 

عىىةة   لىىدس مىى  الم ونىىا والتيىىةا ةىىي  -

 ال  ةك واتةتلايا.

إعاحىىىا الف صىىىا ل ت ف ىىى  ع ىىى  عر ىىىم  -

 المماسب وإعلاانما.

المحاةظىىىىىىا ع ىىىىىى  عتىىىىىىاي  وه ك ىىىىىىا  -

  ةما  ر يا  ج  ا  التدسي .المر

اليظ يا التي علاةا ع  ما المماسةىا الم فى ب اشةس 

 يب  ا الفصةا اتةت اة ا   

هيىىىاك عديىىىد مىىى  نظ يىىىا  الىىىتر م التىىىي عىىىدعم      

المماسةا الم ف بس رواس  إل مىا الدساةىا  ال ىايلاا 

فدساةا فى  مى   ول ىد ال ةىاعيس ةا مىا عبىد البىالي 

س 2021يمىىان إح ىىان زي؛ وتساةىىا إ139س 2019ز

 س وم  ه ه اليظ يا  ما ي ي  ي35

نظ يىىىا اللةىىى)ال  زالىىىتر م ياتةتبصىىىاسي  -

التىىىىي عىىىى ز رن المىىىىتر م يىىىىدسك المحتىىىىةز 

التر  مىىىي ةىىىي صىىىةسب مةحىىىدب فام ىىىاس وت 

عتبيىىىي ةكىىى ب عل يىىىا الىىىتر مس وعتفىىى( هىىى ه 

اليظ يا مى  نمى  المماسةىا الم فى ب ح ىث 

عرىىى   الممىىىاا الم عب)ىىىا يصىىىةسب ف  ىىىا 

 فىىى بس ويىىىتم علاىىىديم ج  ىىىا  التىىىدسي  وم

 والتم ي  ةي فت ا واحدب وم تم ب.

نظ يا الملىاا التىي ع فىد ع ى  رن ال ى ةك  -

فىىىىى  متكامىىىىى  وعلا ىىىىى م  شجىىىىى ا  يفلاىىىىىده 

مضىىمةن ؛ ةمىىة وحىىدب متكام ىىا غ ىى  لاي ىىا 

ل تح   . وةي ةة  ذلص ة ن نظ يا الملىاا 

عر)ىىي اشةضىى  ا لىىيم  المماسةىىا الم فىى ب 

كش ىىف المحتىىةز تا ىى  الىى   يرتمىىد ع ىى  ع

الل  ا الةاحىدب ل تيىاوا مةتيىةتً رو وحىدب 

 عر  م ا يلم   تسوةما.
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نظ يىىا ي اج ىى  ةىىي الت)ىىةس المر ةىىي التىىي  -

علاىىىةا ع ىىى  رن المىىىتر م يىىىتر م مىىى   ىىى ا 

عي  ( وع ع   عم  اع  الرلا  ىا ةىي رنظمىا 

متياةىىىىىىلااس وجمىىىىىى  اشةكىىىىىىاس والمبىىىىىى ا  

 وع ع بمىىا وإعىىاتب عةىىك  ما ة حىىدف التىى اي 

يىى   المم))ىىا  ال هي ىىا ةىىي علا ىى  مكةنىىا 

اليظىىىاا المر ةىىىي ل مىىىتر مس ويىىى لص عر)ىىىي 

نظ يىىا ي اج ىى  اشةضىى  ا لىىيم  المماسةىىا 

الم فىىىى بس ولىىىىد اةىىىىتيد  الباحشتىىىىان إلىىىى  

اشةىىىىىىس والمبىىىىىىات  اليظ يىىىىىىا ليظ يىىىىىىا 

اللةىىىى)ال س ونظ يىىىىا الملىىىىااس ونظ يىىىىا 

ي اج ىىىا ةىىىي الت)ىىىةس المر ةىىىي ةىىىي ر يىىىا  

فىى ب يب  ىىا الفصىىةا عصىىم م المماسةىىا الم 

 اتةت اة ا.

ولىىد اةىىتفات  الباحشتىىان مىىى  هىى ا المحىىةس ةىىىي      

التر ف ع   عديد م  الى    ووجمىا  اليظى  حىةا 

ي  ىىا  الفصىىةا اتةت اةىى ا والتىىي عىىم ع ةىىما ة مىىا 

ةب( رع هس وف لص عم عيىاوا نمى  مماسةىا اشنةى)ا 

زالمة عا والم ف بي يب  ا الفصةا اتةت اة اس م  

فمةممىىا ومم  اعمىىاس واةىىتر ا  عىىدت مىى  ح ىىث م

اليظ يىىا  التىىي ع ىىتيد ع  مىىاس واةىىتفات  الباحشتىىان 

م  ذلص ةي عصم م ي  ا الفصةا اتةت اةى ا اللاايمىا 

 ع   نم)ي مماسةا اشنة)ا زالمة عازالم ف بي.

ويم اجرىىا نتىىايم الدساةىىا  ال ىىايلاا ذا  الصىى ا      

 ف بيس ييم)ي مماسةا رنة)ا التر م زالمة عا والم

والتىىي عىىم ع ةىىما ةىىي ملادمىىا البحىىث يتضىى  عىىدا 

اعفىىىالمم ع ىىى  رةضىىى  ا نمىىى  ع ىىى  اا ىىى س ةميىىىاك 

تساةىىا  روةىىح  عفىىةد المماسةىىا المة عىىا ع ىى  

المماسةىىا الم فىى بس ي يمىىا ر بتىى  يرىىو الدساةىىا  

اش ىى ز عفىىةد المماسةىىا الم فىى ب ع ىى  المماسةىىا 

المة عاس وةي ةة  عدا اعفاد نتايم الدساةا  ةىي 

 ا الصدت رصبح  هياك حاجا م حا لإجى ا  الم يىد ه

مىىى  البحىىىةف والدساةىىىا  حىىىةا مىىىدز رةضىىى  ا ر  

اليم)ىى   ةىىي عحلا ىى( اشهىىداف التر  م ىىا الميةىىةتبس 

فمىىىا رن عحديىىىد ر  م ىىىتةز مىىى  م ىىىتةيا  علم ىىى  

المر ةما  يرد رحد المت   ا  المممىا التىي لىد عى    

م ع   ةاع  ا ر  م  نم)ي المماسةاس وهىة مىا ةى ت

 ع ة  ةي المحةس الشاني.

 علم   المر ةما  المحةس الشاني  

عضم  المحةس الشاني مفمةا علم   المر ةمىا س      

م احىىى  وعم  ىىىا  علم ىىى  المر ةمىىىا  ومراللتمىىىاس 

م ىىتةيا  علم ىى  المر ةمىىا س ويتضىى  ذلىىص عفصىى ً  

 فالتالي 

 رحىد المر ةمىا  ومراللتمىا علم ى  يرُىد مىد       

ع ى   ال)ى   ي ىاعد الى   ل ىتر م المر ة ىا المىدا  

  ىم وعم ييما وعةف  ها المر ةما  اةتلاباا عم  ا 

 اوتلااد الر لىا    ي( ع  المر ةما  ه ه مراللا

 وع  ى  المر ةىيس البيىا  ةىي المتمش ا المر ةما  م 

 رن وىان  الرم  ىا  مى  هى ه يمشى  المىتر م ل ىاا ةى ن

 ويالتىالي المر ةمىا  لت ىص الةظ ف ىا صىفا ير)ىي

 .عةاجم  المةك   التي ح  ةي ي تمدمما



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2022ماية    –المل د الشاني و الش  ةن .... الردت المامس  198

 مفمةا علم   المر ةما   .1

ي علم ىىىىى  20س 2011يرىىىىى ف حمىىىىىد  البيىىىىىا ز     

المر ةمىىا  يانىى  الم ىىاحا التىىي يمكىى  عةظ فمىىا مىى  

وىىبكا ع اي)ىىا  المرىىاني تا ىى  الىى اف ب ةىىي مراللىىا 

المر ةما  وعلم  هاس ر  رنما تسجا اليةىا  الرلا ىي 

  يلاةا ي  الف ت عيىد الترامى  مى  المر ةمىا  ميى  ال 

لحظىىا افت ىىايما مىى   ىى ا المىىد    الح ىى ا إلىى  

 لحظا ظمةس اتةتلايا.

يانىىى "  Wickens (2021, 115)ويةىىى        

ملمةعىىىا مىىى  اال ىىىا  والممىىىاسا  المتر مىىىا التىىىي 

عي)ىىة  ع ىى  عةظ ىىف اشنةىى)ا الرلا  ىىا رو المر ة ىىا 

 م ىىىا التىىىي عحىىىدف يىىى   المتيةعىىىاس والرم  ىىىا  التيظ

عم  تىىي اةىىتلاباا المر ةمىىا  واةىىتراتعما رو عىى ف ها 

 رو ي   مد    ال اف ب ومم جاعما.

ويلاىىىىةا مىىىىد   م ىىىىتةيا  علم ىىىى  المر ةمىىىىىا      

رمىى  ومراللتمىىا ع ىى  عىىدب اةت اةىىا  روىىاس  إل مىىا ز

 يس وعتمش  ةي  406س 2012الة يدبس 

عماي  ومص ا الف ت ومراللتى  ل مر ةمىا   -

ب م ىىىتةيا  ل تلم ىىى  والمراللىىىاس ةىىىي عىىىد

وهىى ه الم ىىتةيا  هىىي الم ىىتةز ال ىى)حي 

والم ىىىتةز المتةةىىى  والم ىىىتةز اشفشىىى  

 عملاا.

إن علم ىىىى  المر ةمىىىىا  ومراللتمىىىىا عيىىىىد  -

الم تةز اشعم( اللاايم ع   المري  يى ت  

إل  احتفىاظ رفشى  تيمةمىا لمى ه المر ةمىا  

يصىىىىىىىةسب عفىىىىىىىةد علم ىىىىىىى  المر ةمىىىىىىىا  

ةز ال ىى)حي اللاىىايم ومراللتمىىا عيىىد الم ىىت

 ع   المراللا الح  ا ل مر ةما . 

ف ما ماا الف ت عيد علم  ه ل مر ةما  إلى   -

اوتلااد المراني والدتت  والت اي)ا  يى   

مكةنىىىا  المىىىاتب مةةىىىةا المراللىىىاس فىىىان 

علم  ه رعمى(س ومى   ىم ةى ن احتفاظى  يمىا 

 رتواس واةت جاع  لما ري  . 

  عيىىىدما ييصىىى  اهتمىىىاا الفىىى ت ع ىىى  وىىىك -

المىىىىاتب مةةىىىىةا الىىىىتر م  فرىىىىدت حىىىى وف 

الك مىىىىىا  رو إيلااعمىىىىىا رو ةىىىىىلرما يكىىىىىةن 

علم ىىىىىى ه ومراللتىىىىىى  ل مر ةمىىىىىىا  عيىىىىىىد 

 الم تةز ال )حي رو المامةي.

وعىى ز الباحشتىىان ممىىا ةىىب(س رن مىىد   علم ىى       

المر ةمىىىىا  يمشىىىى  ملمةعىىىىا مىىىى  الإجىىىى ا ا  رو 

الرم  ا  التىي عحىدف ميى  عرى    ى   عكيةلةج ىا 

 مش ىى ا  يب  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا حتىى  التر ىى م ل

ظمةس اتةتلاياس وييظ  إل  ف  عم  ا علا  ىا ع ى  

رنما إج ا  ناوئ ع  المر ةما  التي عةص  إل مىا؛ 

ةىىةا  مىى  الإجىى ا ا  ال ىىاي( حىىدو ما تا ىى  إ ىىاس 

 ه ه الرم  ا  الرلا  اس را م  المش  ا  ذاعما". 

م احىىىىى  وعم  ىىىىىا  علم ىىىىى  المر ةمىىىىىا   .2

 ومراللتما 

رواس فى  مى  زمحمىد الب  ىي وعبىد اللاىاتس لاةىم       

؛ ةىىىى  مان عبىىىىد 203س 2009ورحمىىىىد الصىىىىمات س 
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س 2016؛ محمىىىىىىد المىىىىىى يمس 58س 2010الةاحىىىىىىدس 

ي إلىىىى  رن م احىىىى  علم ىىىى  المر ةمىىىىا  436-437

ومراللتمىىا عت) ىى  اللاىىدسب ع ىى  اةىىتلاباا المر ةمىىا  

الم عب)ىىىىىا يىىىىىالمةلف ومتايرتمىىىىىا يصىىىىىةسب ةرالىىىىىاس 

 ىىا  اليىىاج  ل مر ةمىىا  ع ىى  ةرال ىىا ويتةلىىف اتفت

الرديىىىد مىىى  الرم  ىىىا  المر ة ىىىاس ويظمىىى  ذلىىىص ةىىىي 

 ي 1ز وك 

 

 

 

 

 

 م اح  وعم  ا  علم   المر ةما  ي1وك  ز

 ويتم عةة حما فالتالي 

 Receivingاةىىىىىىتلاباا المر ةمىىىىىىا   -

information  

يمشىىى  اتةىىىتلاباا الم ح ىىىا اشولىىى  مىىى  م احىىى       

للتمىىاس ويىىتم ذلىىص مىى   ىى ا علم ىى  المر ةمىىا  ومرا

الم ل   الح  اس ح ىث عكىةن هى ه المر ةمىا  ةىي 

صىى  ا الإتساك المىىااس وعتىى او  ةتىى ب اةىىتلابالما مىى  

 ىىىةانس و ىىى ا هىىىى ه الفتىىى ب عتحىىىةا يرىىىىو  5-10

المر ةمىىا  إلىى  الىى اف ب لصىى  ب المىىدزس وعمشىى  هىى ه 

الم ح ا رهم م اح  مراللىا المر ةمىا س نظى ا شنمىا 

لمر ةىي يالمىد    التىي عةىك  الةلىةت ع وت اليظاا ا

 لم ا اليظاا.

  selective attentionاتنتباه اتنتلاايي  -

إن نظىىىاا مراللىىىا المر ةمىىىا  ت ي ىىىت)   عيىىىاوا      

جم ىى  المىىد    الح ىى ا التىىي ي ىىتلاب ما الفىى ت ةىىي 

الةلىى  نف ىى ؛ ةلاىىد ي جىى  ذلىىىص رمىىا إلىى  فبىى  حلىىىم 

الح ى اس المد    الح  ا الم ىتلاب ا عبى  اشجمى ب 

مما يت ب  ةي ن  ان الكش   ميماس رو لىد ي جى  ذلىص 

إل  محدوتيا ةرا ال اف ب الرام ىاس ولى ا ةى ن اليظىاا 

المر ةي يرم  ع   نحىة انتلاىاييس ةاتنتبىاه اتنتلاىايي 

يريي لدسب الف ت ع   ا ت ىاس المر ةمىا  ذا  الصى ا 

الة  لاىىىاس وع فىىى  عم  ىىىا  المراللىىىا لمىىىاس وعلاهىىى  

   ذا  الص ا.المر ةما  غ 

  encodingالت م    -

علاى  ع ىل   المر ةمىىا  عى    يى( الم ىىل        

الح ى اس ة نمىا عحى  ةىي الى اف ب الرام ىاس رو الىى اف ب 

لصىىى  ب المىىىدزس وةىىىي يرىىىو الحىىىات  ةىىىي الىىى اف ب 

 ةي ا المدزس وعمض  المر ةما    ا انتلاايمىاس رو 

عحةي مىىا إلىى  مىىا ي ىىم  يت م ىى  المر ةمىىا س ةريىىدما 
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ايىى  الىى ت مش ىى ا مر يًىىاس ة نىى  ت ي ىىت)   اتحتفىىاظ يلا

يي ماس رو صةسب ح ة ا ل مش  ؛ ول ا ة ن  ي م  ل س 

وعا   عم  ا الت م   رنماً ا متردتب ومتيةعاس ة يما 

يكةن الت ف   ع   لىةن المش ى  رو وىك  س رو حلمى س 

رو عكةييىىىى س رو ال ىىىىما رو غ  هىىىىا مىىىى  المصىىىىاي  

 م   لردب عم  ا .المم  بس وعمض  عم  ا الت 

 التم ي    -

  ال اف ب لص  ب المىد   على   ة مىا عم  ىا

عمىىىى ي  المر ةمىىىىا  الىىىىةاستب إل مىىىىا مىىىى  

المش ىىى ا  التىىىي يترىىى   لمىىىا الفىىى ت ةىىىي 

المةالىىىف ال ىىىى ةف ا الممت فىىىىا ل ةىىىىتفاتب 

ميمىىا ةىىي المةالىىف التال ىىاس مىى  اش ىى  ةىىي 

اتعتبىىىىاس رن هىىىى ه الرم  ىىىىا محىىىىدوتب ةىىىىي 

عمشىى  الفتىى ب ال مي ىىا إمكاناعمىىا ح ىىث إنمىىا 

ي   علاديم المش ى  واةىتدعاي  التىي ت عريىي 

تل لاا واحدبس ويكةن التم ي  ة مىا عم ييىا 

 مةلتا.

  الىى اف ب  ةي ىىا المىىد   هىىي ذلىىص الممىى ن

الكب ىى  الىى   يحتىىة  ع ىى  المبىى ا  التىىي 

يحتفظ يما الإن ان  ةاا ح اع س ة ن اللا ىاا 

يرم  ىىىا ع م ىىى  المر ةمىىىا  لتم ييمىىىا ةىىىي 

ف ب  ةي ىىا المىىدز ع جىى  إلىى  مصىىاتس الىى ا

 ة  ةلةج ا وة كةلةج ا.

   retrievalاتةتراتب رو اتةت جاا  -

وعتمش  ةي البحث ع  المر ةما  وعحص  ما           

مىىى  الىىى اف بس واةىىىتراتعماس وعتةلىىىف ةاع  ىىىا هىىى ه 

الرم  ىىىىا ع ىىىى    يلاىىىىا عىىىى   المىىىىاتب مةةىىىىةا 

م اتةىىتراتب وعم  هىىاس وم ىىتةز التلم ىى  الىى   عرىىال

 عيده ه ه الماتب.

وعم  ىىا اةىىت جاا المر ةمىىا  عمىى  يمىى ح ت  س       

هما  م ح ا البحث ع  المر ةما ؛ ح ث يىتم ةحى  

جم   محتةيا  ال اف ب لإصداس حكىمس رو اعمىاذ لى اس 

حىىةا مىىدز عىىةة  المر ةمىىا  الم) ةيىىا وسي)مىىا مرىىا 

لتيظىىىىىى م اتةىىىىىىتلايا الم) ةيىىىىىىاس وم ح ىىىىىىا اشتا  

 ىىى  اتةىىىتلايا الم) ةيىىىاس ولىىىد الىىى اف    وعريىىىي عيف

عا ىى  هىى ه اتةىىتلايا وىىك  ةىىمي اًس فمىىا يحىىدف ةىىي 

حىىات  التفك ىى  الىىدا  ي ياشوىى ا س رو ظاه يىىا فىىاتا  

 الح فا س واشلةااس والكتايا.

ويتض  مما ةب(س رن نمةذج مراللا المر ةما       

ييظ  إل  علا  الإن ان ياعتباسه م ىتلاب  ل مر ةمىا  

يةىىب  ةىىي ذلىىص يالحاةىىة س ةالرلاىى  ومراللىىا لمىىاس و

البة   ي تلاب  المر ةما س ويل   عم  ا  ع  مىاس 

ويل   عردي   ع ى  وىك ما ومضىمةنماس ويم نى س 

رو ي تدع ما عيد الحاجا إل ما؛ لى ا عت) ى  المراللىا 

علم ىى  المر ةمىىا  وعمش  مىىا وع م  هىىاس واتحتفىىاظ 

س يمىىاس رو عم ييمىىاس رو اةىىتدعايما عيىىد الحاجىىا إل مىىا

ويرمى  اليظىاا يافم ىى  يةاةى)ا عم  ىىا  الىتحكم التىىي 

عحىىدت ف ىىفس ومتىى  عي ىىا  المر ةمىىا   ىى ا نظىىاا 

 المراللا.

 م تةيا  علم   المر ةما   .3

؛ 269-268س 2010يىى ف  فىى  مىى  زعىى ب ح ىى س    

؛ مص)ف  رية يكى  ورةىما  21س 2011حمد  البياس



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

201 
 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة

ي وجىىىىةت    ىىىىا 309-308س 2019عبىىىىد الر يىىىى س

المر ةمىا س وة مىا ي ىي  صىىاي   م ىتةيا  لتلم ى 

 ع ص الم تةيا  

م تة  التلم   ال )حي  يتصىف ال)الى   -

ال   ي ىتمدا هى ا الم ىتةز يالتةجى  نحىة 

اتهتمىىاا يةىىك  المش ىى  و صايصىى س وعر ىىم 

الىىىي  ذاعىىىى  ةىىىي محاولىىىىا لحفىىىظ وعىىىى ف  

الحلاىىىىاي( المر ولىىىىاس ح ىىىىث ي فىىىى  ع ىىىى  

الك مىىىا  الظىىىاه ب ةىىىي الىىىي  رفشىىى  مىىى  

ي ىىاس وي ىىر  ال)الىى  لحفىىظ ال ةىىالا البا 

رفب  لدس م  المر ةما  الةاستب ةىي الىي  

اةىىىىترداتا لتىىىى ف ها ة مىىىىا يرىىىىدس وي ىىىىتمدا 

اشةىىى ات ةىىىىي هىىىى ا الم ىىىىتةز اةىىىىت اع ل ا 

الت ىىىىىىىىم   ل حتفىىىىىىىىاظس وعرتمىىىىىىىىد هىىىىىىىى ه 

اتةت اع ل ا ع   عك اس المر ةما  المى ات 

اتحتفىىاظ يمىىا ع ىى  اليحىىة الىى   لىىدم  يىى  

لااد ريىا عح ى    هى ه المر ةمىا  تون اوىت

 اةاة ا.

م تةز التلم   المتةة   يتصف ال)الى   -

ال   ي ىتمدا هى ا الم ىتةز يالتةجى  نحىة 

اتهتمىىاا يمريىى  الىىي  الظىىاه  عىى    يىى( 

إتساك التةىىاي  يىى   المفىى تا  رو الفلاىى ا  

مىى   ىى ا الت ف ىى  ع ىى  صىىة  الك مىىا س 

ح ىىث ي ىىر  لإعىىاتب عيظىى م محتىىة  المىىاتب 

المري  اشصىى ي لمىىاس الر م ىىا يمىىا ت يمىى  يىى

 وي ر  لبيا  ع اي)ا  تا   الي  المتر م.

م ىىتةز التلم ىى  الرم ىى(  يتصىىف ال)الىى   -

ال   ي ىتمدا هى ا الم ىتةز يالتةجى  نحىة 

المحتةز الملاصةت لمىاتب الىتر م ر  يترامى  

مىى  ال ىى   مىى  المحتىىةز وتتلتىى س ح ىىث 

إن  يلتمد ل ةصةا إل  المريى  عى    يى( 

  المحتىىةز ةىىي عبيىى  مةلىىف اةىىتيتاجي مىى

محاولىىا ل ةصىىةا إلىى  هىىدف الم لىىف مىى  

الي س ع    ي( عر ف اشةكىاس والمبىات  

اشةاةىى ا التىىي عىى ي  المفىىاه مس وميالةىىا 

الةةاهد واشتلاس ر  رن  ي ف  انتباه  ة ما 

وسا  الي س ح ث ي ف  ال)ال  ةي عرام ى  

مىى  المر ةمىىا  ع ىى  إتساك وعح  ىى  مرىىاني 

يىىىى   هىىىى ه  المر ةمىىىىا  ومحاولىىىىا الىىىى ي 

 المراني.

وةىىي ةىىة  مىىا ةىىب(س عتبيىىي الباحشتىىان وجىىةت      

الرم ىى(يس -م ىىتةي   لتلم ىى  المر ةمىىا  زال ىى)حي

ةم ىىىىتةز التلم ىىىى  ال ىىىى)حي يرتمىىىىد ع ىىىى  الحفىىىىظ 

والتك اس ل مر ةما س ويمتم يةك  المش   و صايص  

الماتياس ويالتالي يكةن اةت جاا المر ةما  ةر فاًس 

لرم ىى( يرتمىىد ع ىى  التفك ىى س ي يمىىا م ىىتةز التلم ىى  ا

والتام س واتةىتيتاجس وعح  ى  المش ى  ل حصىةا ع ى  

المر ةمىىا ؛ ممىىا ي ىىاعد ع ىى  حفظمىىا ةىىي الىى اف ب 

لفتىى ب  ةي ىىا؛ ممىىا ي ىىم  ل مىىتر م اةىىت جاعما ولىى  

 الحاجا إل ما.
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المحىىىىةس الشالىىىىث  ممىىىىاسا  ي ملىىىىا الىىىى فا  

 اتص)ياعي 

عضىىىىىىم  المحىىىىىىةس الشالىىىىىىث  مفمىىىىىىةا الىىىىىى فا       

ل ىىىىىا  ي ملىىىىا الىىىىى فا  تصىىىى)ياعيس  صايصىىىى س ا

 اتصىى)ياعيس ممىىاسا  ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعيس

رهم ىىا ممىىاسا  ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي ل)ىى   

 عكيةلةج ا التر  مس ويتض  ذلص ة ما ي ي 

 مفمةا ال فا  اتص)ياعي  .1

ال فا  اتص)ياعي يانى   ذلىص الملىاا مى   ير ف     

ةك  رةاةي ع ى  صىي  ع ةا الكمب ةع  ال   ي ف  ي

مش  ه ا اليةا م  اات  ال ف ا التي عرمى س وعر)ىي 

ر  رنى  مى يم  ستوت ةر  مما  ا لمىا يلاىةا يى  البةى س

مىى  الرديىىد مىى  اشنةىى)ا التىىي عةىىم  عصىىم م رجمىى ب 

الكمب ىىىةع  اتصىىى)ياع ا التىىىي عةىىىب  عرىىى ف الكىىى اس 

والتر مس والتم)  س وح  المةك اس فما يمك  عر يف  

ي ملا مش  ه ه اات  التي يمكيما التفك    ع   رن  

والرم  يم تةز مر   م  ال فا  البة   حت  علاىةا 

 ,Vermaيحىى  المةىىاف  المرلاىىدب مشىى  الإن ىىان ز

 ي.6 ,2018

الى فا   Pikhart (2020, 1415)فمىا يرى ف      

اتصىى)ياعي يانىى   هىىة رحىىد ةىى وا ع ىىةا الحاةىىة س 

هىىدةما   يلاىىةا ع ىى  عصىىم م وإعىىدات رت  وع)ب لاىىا 

محافاب الرلا  البة   وال فا  الإن اني ولدسع  ع ى  

 التر م واتةتيتاج واعماذ اللا اسا .

 ,Yang, Ogataوةىىي نفىىس الإ ىىاسس عىى ف      

, et al. (2021, 109)Matsui  الى فا  اتصى)ياعي

ع   رن  ع م يمت  يدساةىا وعصىم م اشنظمىا التىي 

 ف ي  عتمت  يال فا  وعتص ف ع   اليحة ال   يتص

البةىىى  مىىى  ح ىىىث الىىىتر م والفمىىىمس ح ىىىث علاىىىدا هىىى ه 

 اشنظما  دما  ممت فا لم تمدم ما.

 رن إلى  ي22س 2018ز مكىاو  مى اا وروىاس      

رنظمىا  ع)ىةي  هىة اتصى)ياعي الى فا  مى  المىدف

 يى فا  وىب   الى فا  مى  م ىتةز عحلاّى( حاةىةي ا

 المرىاسف وةى  ةىي ذلىص ويتى جم رةضى س رو البةى 

 يلاةاعىد يرُى ف مىا ةىم  الحاةىة س البةى   تا ى 

 اشتوا  عبى  الحاةىة  ي ىت)    ىم ومى  المر ةىاس

 يالملااسنا واللا اا اللاةاعدس ه ه ةي الب مل اس البحث

 اشجةيىا رةضى  واةىتيتاج تةىتم ص والتح  ى ؛

 .الممت فا والح ةا ل مةك  

يتض  م  ذلص رن ال فا  اتص)ياعي يمدف إلى       

يح ث ع ىت)   رن عىتر م مى  ع)ةي  ي امم الحاةة  

التلاس  حت  عتمك  م  ح  المةك  س وةمم  ب را 

الىى فا  الإن ىىاني لرمىى  يىى امم حاةىىة  رل ىىا لىىاتسب 

ع   محافاب ال  ةك الإن اني المت م يالى فا س وهى ا 

يريي لدسب الب نامم ع   مراللا م ىالا مىا رو اعمىاذ 

لىى اس لمةلىىف مرىى   ييىىا  ع ىى  وصىىف هىى ا المةلىىف 

مم يلىىىد ال) يلاىىىا المتبرىىىا لحىىى  الم ىىىالا رو والب نىىىا

تعمىىىاذ اللاىىى اس يىىىال جةا إلىىى  الرديىىىد مىىى  الرم  ىىىا  

اتةىىىتدتل ا المتيةعىىىا التىىىي عىىىم ع ىىى يتما ل ب نىىىامم 

م بلااس يالإةاةا إل  ل اا الحاةة  يمحافاب عم  ا  

الىى فا  التىىي عىىتم تا ىى  الرلاىى  البةىى   يح ىىث عصىىب  

واعمىىاذ  لىدز الحاةىىة  الملاىىدسب ع ىى  حىى  المةىىك  
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اللا اس ياة ة  مي)لاي وم ع  وييفس   يلاىا عفك ى  

الرلا  البة  س وعمش   الب امم المحاةبا لملاا مى  

ملىىىات  الح ىىىاب وعح ىىى   الر لىىىا اشةاةىىى ا يىىى   

 عياص ه.

 :اتص)ياعي ال فا   صاي  .2

-199س 2010ةىىىاي ب اليلىىىاسس روىىىاس فىىى  مىىى  ز     

؛ عبد اللااتس م)ىا س 2015؛ مص)في جةت س 170

ي إل  ملمةعا م  المصاي  التي يتم   3س 2012

 يما ر  ي نامم م  ي امم ال فا  اتص)ياعيس وهي 

الترامىى  مىى  المةالىىف ال امضىىا ةىىي غ ىىا   -

 المر ةما  الكام ا. 

 الترام  م  الحات  الصربا والمرلادب. -

اتةىىىتلايا ال ىىى يرا ل مةالىىىف والظىىى وف  -

 اللديدب. 

اللاىىىدسب ع ىىى  اةىىىىتمداا التل يىىىا والم)ىىىىا  -

 فتةاف اشمةس الممت فا. ت

اةىىتمداا المبىى ا  اللاديمىىا وعةظ فمىىا ةىىي  -

 مةالف جديدب. 

إمكان ىىىىىا الىىىىىتر م والفمىىىىىم مىىىىى  التلىىىىىاس   -

 والمب ا  ال ايلاا.

 اللادسب ع   افت ا  المر ةا وع)ب لاما. -

 إمكان ا عمش   المر ةا. -

 اةىتيبا  ع ى  اللاىدسب :اتةىتدتا لاي  ىا -

  والى مى  مر يىا لمةىك ا الممكيىا الح ىةا

 .والمب ا  ال ايلاا المر وةا المر) ا 

 ل ا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي   .3

إن رنظما وي امم ال فا  اتص)ياعي عحتاج إلى       

ل ا  ي ملىا لمىا مى  الإمكانىا  واللاىدسا  الب مل ىا 

ما يمكيما م  فتايا الب امم المرلادب يكفىا ب وةاع  ىا 

يا   عال اس إذ إن جم   عم  ا  التمش   عتم ع جمتما

ل ىىا مىى  ل ىىا  الب ملىىاس فمىىا يةجىىد يرىىو ال  ىىا  

الب مل ىىىا الماصىىىا لكتايىىىا رنظمىىىا ويىىى امم الىىى فا  

اتص)ياعيس إذ يلاةا المبى مم غالبىا يكتايىا الب انىا  

وعلاةا ال  ا يرم  ا البحثس وروم  هى ه ال  ىا   ل ىا 

س ل ىىا الب ملىىا Prologس ل ىىا الب ملىىا Rالب ملىىا 

Lisp س ل ىىىىىىىىىىا الب ملىىىىىىىىىىاPython زLlerena-

Izquierdo & Sherry, 2022, 110.ي 

ولد ول  ا ت اس الباحشت   ع ى  ل ىا الب ملىا يىايشةن 

 ل ةبا  التال ا 

 .مفتةحا المصدسل ا ملان ا و -

 Highل ىىىا يىىىايشةن عال ىىىا الم ىىىتةز  -

Level .وم  ال م  عر مما 

رنظمىىىىا   ىىىى  مرظىىىىمل ىىىىا يىىىىايشةن عرمىىىى  ع -

 .التة   

ل ىىىىا يىىىىايشةن مىىىى  رفشىىىى  ل ىىىىا  الب ملىىىىا  -

اةتمدامًا ةىي الرديىد مى  الملىات س وع ى  

 سرةما ال فا  اتص)ياعي.

ل ىىىا يىىىايشةن عحتىىىة  ع ىىى  ملتمىىى  لىىىة   -

مكتبىىىا   ل  ايىىىا فمىىىا رن هيىىىاك الرديىىىد مىىى 

 التي ع م  اةتمدامما. يايشةن

https://www.alrab7on.com/open-source/
https://www.alrab7on.com/operating-systems/
https://www.alrab7on.com/operating-systems/
https://www.alrab7on.com/python-libraries/
https://www.alrab7on.com/python-libraries/
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 مماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي  .4

عرىىد الب ملىىا مىى  الملىىات  المممىىا ةىىي ملىىاا      

الكمب ىىىةع  يالرم  ىىىا التر  م ىىىاس فمىىىا رن المىىىدف مىىى  

ملاىىى سا  الحاةىىى  االىىىي وعكيةلةج ىىىا التر ىىى م ع ىىى  

مىىاا ياةاةىى ا  الب ملىىاس وإعلاانمىىا ا ت ةمىىاس هىىة الإل

يةىىىك  عىىىااس وي ملىىىا الىىى فا  اتصىىى)ياعي يةىىىك  

 ىىىاص؛ وذلىىىص شنمىىىا روجىىىد  ملىىىاتً فب ًىىى ا ل فىىى ص 

الةظ ف ىىا لف ىىا الةىىبا س ح ىىث عرىىد هىى ه الف ىىا اشفشىى  

اةتمدامًا لماس ل لص فىان تيىد مى  عىدسيبمم ع ى  هى ه 

الممىىاسا ؛ حتىى  عكىىةن هيىىاك مم جىىا  وفىىةاتس ذا  

 ال ا.ففا ب ع

وعرىى ف الب ملىىا يصىىفا عامىىا يانمىىا  حىى ا مىى       

اشوام س علر  الحاة  االي ي ت  المماا الم) ةيىا 

ميىىى س وذلىىىص ياةىىىتمداا ي  ىىىا ع)ىىىةي  متكام ىىىاس مىىى  

  لمىىىا ي ىىىت)   المبىىى مم إنةىىىا  يىىى امم لممت ىىىف 

 ي.245س 2015الملات  زمحمد ة  مانس 

اج إةىىماع   حلىىرمىىا ممىىاسا  الب ملىىا ةر ةمىىا      

ي يانمىىىا اللاىىىدسب ع ىىى  فتايىىىا روامىىى  425س 2017ز

ورفةاتس ع م  ل مب مم الترامى  مى  الكمب ىةع س لكىي 

يتمك  م  عيف   الممىاا التىي ي غى  ةىي عيف ى ها مى  

   ا الب ملا.

ي إلى  رن ممىاسب 2014و ي   زهاني ولد رواس      

فتايىىا المةاس م ىىا س والتم)ىى   ل ب نىىاممس وممىىاسب 

   ا  والشةاي س ومماسب الترام  م  الترام  م  المت

اللمىى  الةىى   ا والح لاىىا  التك اسيىىا والمصىىفةةا  

والىىىدوااس هىىىي ممىىىاسا  عامىىىا مةىىىت فا يىىى   ل ىىىا  

 الب ملا. 

رهم ىىىىىىا ممىىىىىىاسا  ي ملىىىىىىا الىىىىىى فا   .5

 اتص)ياعي ل)   عكيةلةج ا التر  م 

رن  Çoklar & Akçay ي160 ,2018روىاس ز     

ممىاسا  الب ملىا رنمىا م  م ايا افت ا  المتر مى   ل

عةة  الف ص الةظ ف اس والتحص   التر  مي ل متر مس 

وع)ىىةي  ممىىاساعمم ال ياةىى ا والمي)لا ىىاس وعح ىى   

مماسا  ح  المةك  س والتفك ى  التح   ىيس وع)ىةي  

ممىىىاسا  الرمىىى  اللمىىىاعي والىىىتر م الترىىىاونيس ةمىىىي 

ع اعد ال) بىا ع ى  افت ىا  ممىاسا  اللاى ن الحىات  

 .والرة ي 

س 2020ورواس  ح يا  ال)باخ وريا إةىماع   ز    

ي إلىىى  رهم ىىىا عر ىىىم ممىىىاسا  الب ملىىىا يصىىىفا 292

 عاماس والتي عتمش  ة ما ي ي 

م ىىىىاعدب ال)ىىىى   ع ىىىى  ييىىىىا  المرىىىىاسف  -

والممىىاسا  الم عب)ىىا ي  ىىا ي ملىىا عال ىىا 

 الم تةز. 

عيم ا مماسا  المتر م   ةىي إنةىا  يى امم  -

  ا. ومة وعا  لتحلا ( اشهداف التر  م

الرمىىىىى  ع ىىىىى  عيم ىىىىىا ممىىىىىاسا  التح  ىىىىى س  -

واتةىىىتيتاجس والىىى ي  ل ب انىىىا  مىىى   ىىى ا 

الكاييا  واشفةات الب مل ا. عيم ا ممىاسا  

وةىىى  البىىىداي  لحىىى  المةىىىك   وا ت ىىىاس 

 رةض ما م    ا مماسا  الب ملا.
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عيم ا مماسا  التر م ال اعي لدز المتر مى    -

 ى  والتي عرم  ع   اسعفاا  لاا المتر م ييف

 وعحم  م  ةل ا عر م .

إلى  رهم ىا عر ىم  Wang (2021, 164وروىاس ز     

 ىىىى   عكيةلةج ىىىىا التر ىىىى م لملاىىىى س ي ملىىىىا الىىىى فا  

 اتص)ياعيس ويتض  ذلص ة ما ي ي  

عةة   مفمىةا الى فا  اتصى)ياعي وف ىف  -

 .يمك  عحديد اشنظما التي ع تمدم 

ةمىىىىم والتم  ىىىى  يىىىى   اشنىىىىةاا ال ي  ىىىى ا  -

 ىىىىىتمدما ةىىىىىي الىىىىى فا  والميمل ىىىىىا  الم

 .اتص)ياعي

وصىىىىىىف ع)ب لاىىىىىىا  وإةىىىىىىماما  الىىىىىى فا   -

 .اتص)ياعي

ةمىىىىم رةاةىىىى ا  عمش ىىىى  المر ةىىىىا ورنمىىىىا   -

التفك   المي)لاي ومر ةا ف ف ا ييا  رنظمىا 

 .ي  )ا ع تيد إل  المر ةا

ةمىىم رةاةىى ا  يرىىو المةةىىةعا  اشفشىى   -

علاىىدماً ةىىي الىى فا  اتصىى)ياعي مشىى   عر ًىىم 

( والىىىىىىىةف  س االىىىىىىىاس والىىىىىىىتر م الرم ىىىىىىى

 .وال ويةعا 

ةمىىم المفىىاه م والميىىاهم اشةاةىى ا ل لمىى   -

 .والدتت  ةي مراللا ال  ا ال)ب ر ا

عحديىىىىد مىىىىا هىىىىي اشنظمىىىىا الم ىىىىتيدب إلىىىى   -

 .اللاةاعد ورنظما الضبا  المب  ب

ةمىىم رةاةىى ا  "الىىىتر م الرم ىى(" وف ف ىىىا  -

 .عم  

ةمىىىم توس الىىى فا  اتصىىى)ياعي ةىىىي عح  ىىى   -

 .""الب انا  الضمما

ت ىىىى ا ع ىىىى  مفمىىىىةا ميصىىىىا  الىىىى فا  ا -

 .اتص)ياعيس وف ف ع تمدا  

اللاىىدسب ع ىى  اةىىتمداا رحىىد ل ىىا  الب ملىىا  -

ي  pythonسlispس Prologال ف ىىا مشىى  ز

 ةي عم  مة وعا  ذف ا ص   ب.

 Indrianti, Rapintaي 20 ,2021وذف  ز     

Manalu & Lovenia Kerrin Waromi 

 رن عمصىىىىى  الىىىىى فا  اتصىىىىى)ياعي يرُىىىىىد مىىىىى 

التمصصىىا  الحديشىىىا التىىي ظمىىى   ةىىي اللاىىى ن 

الماةيس ر  رن  عمص  حىديث ن ىب اًس إت رنى  

لىىىد حلاىىى( إنلىىىا ا  فب ىىى ب ةىىىي الرديىىىد ملىىىات  

الح ابس ح ث رصىب  مى  المتةلى  رن ع ىص اات  

التي عرتمد ع   ال فا  اتص)ياعي ةةف عكةن 

لىىديما اللاىىدسب ع ىى  اللا ىىاا يلم ىى  اشعمىىاا التىىي 

ان ويدلىىىا عال ىىىاس ويمىىى ا ةىىى ن يلاىىىةا يمىىىا الإن ىىى

تاسةي ه ا التمص  ةتت)ةس لديمم الممىاسا  

التح    ىىىىىىاس وممىىىىىىاسا  التفك ىىىىىى  المي)لا ىىىىىىاس 

وةىىىى ةافبةن فاةىىىىا الت)ىىىىةسا  التكيةلةج ىىىىاس 

يالإةىىىاةا إلىىى  الم ىىىتلاب  المميىىىي الل ىىىد الىىى   

ييتظ هم يرد عم جممس وحدت الفةايد التىي عرىةت 

 ع   ال)   ة ما ي ي 
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  اشةاةىىىىى ا والتفك ىىىىى  ع)ىىىىىةي  الممىىىىىاسا -

  المي)لاي.

ي ىىىاعد ةىىىي افت ىىىا  المبىىى ا  والتلىىىاس   -

الح اع ا لح  المةاف  الممي ىا والةمصى ا 

  وغ  ها.

عر يىىىىىى  الكفىىىىىىا ا  وع)ىىىىىىةي  الممىىىىىىاسا   -

والمب ا  ةىي ملىاا الحاةىة  واةىتم اج 

  المر ةما  والب انا  الماما.

مةافبا الت)ةس التكيةلةجي الماي  ومتايرا  -

 ديشا المت)ةسب.التلاي ا  الح

يرىىد هىى ا التمصىى  مىى  رفشىى  التمصصىىا   -

  المتصاعدب م تلاب  اً.

مي  مر ةا ع م ا وافت ا   ب ا  ممي ىا  -

ةىىي الرديىىد مىى  الملىىات  مشىى   الف  يىىا س 

 وال وية  وال ياة ا .

مىىي  المبىى ب ةىىي عح  ىى  الب انىىا  المتاحىىا  -

  واةتيتاج المر ةما  الم تلاب  ا.

  الةى فا  مي  ة ص عم  عديىدب ةىي رفبى -

والم ة ىىىا  الصىىىياع ا الرالم ىىىا والتىىىىي 

   عتمت  ياشجةس الرال ا.

يتضى  ممىىا ةىب( رهم ىىا ممىاسا  ي ملىىا الىى فا       

اتص)ياعي ل)   عكيةلةج ا التر  م؛ ل ا عم عدسيبمم 

ع  مىىا مىى   ىى ا ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا اللاايمىىا 

ع ىىى  التفاعىىى  يىىى   نمىىى  مماسةىىىا رنةىىى)ا الىىىتر م 

 لم   المر ةما .وم تة  ع

ولىىد اةىىتفات  الباحشتىىان مىىى  هىى ا المحىىةس ةىىىي      

التر ف ع   مفمةا ال فا  اتص)ياعيس فم عم عياوا 

ملمةعا م   صايص  التي ع فد رهم ت س فمىا عبى   

وجىىةت عديىىد مىى  ل ىىا  ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعيس 

فمىىا عىىم الترىى ف ع ىى  رهم ىىا ممىىاسا  ي ملىىا الىى فا  

ةلةج ا التر  مس وعاة ً ا ع   اتص)ياعي ل)   عكي

ما ةب( عم التةص  إل  لايما مماسا  ي ملا ال فا  

 اتص)ياعيس فما ةتض  تحلااً ةي إج ا ا  البحث.

 المحةس ال اي   التلةا الرلا ي 

عضىىىىم  المحىىىىةس ال ايىىىى  مفمىىىىةا التلىىىىةا الرلا ىىىىيس 

رنةاع س رةبا  حدوف التلىةا الرلا ىيس ويتضى  ذلىص 

 ة ما ي ي 

 ا الرلا ي مفمةا التلة .1

يرىىد مصىى)   التلىىةا الرلا ىىي مىى  المصىى) حا       

الحديشىىا ةىىي ملىىاا الت ي ىىا وع ىىم الىىيفس وهىىة مىى  

الرةام  الم   ب ةي ف  م  عم  تىي الىتر م والتر ى مس 

ويرُد التلةا الرلا ي عايلاىا رمىاا حىدوف الىتر م الفرىاا 

ةمة م  اشنةى)ا الرلا  ىا اشفشى  انتةىاساس إذ رن م ى  

كاس غ   الم عب)ىا ياشحىداف الماسج ىا الرلا  إلي اشة

م  ةىاعا  ال لاظىاس وهى ا اليةىا   % ۵0يص  إل  

الرلا ي فش  ا ما يضرف لدسب ال)ال  ع ي الت ف ى  رو 

التفك ىىى  يفاع  ىىىا ةىىىي مةةىىىةا رو مةىىىك ا مىىىاس لىىى ا 

رصبح  الحاجىا م حىا لدساةىا هى ا اليةىا  وع ى    

 الضة  ع   رةباي  لمحاولا الحد م  انتةاسه.

إلىى  رن مفمىىةا  Randallي 3 ,2015وروىىاس ز    

التلىىةا الرلا ىىي انبشىى( مىى  نظ يىىا  الىىتحكم التيف ىى   
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التىىىي عف ىىى  لىىىدسب ال)ىىى   ع ىىى  الىىىتحكمس وعيظىىى م 

مىىىةاستهم الماصىىىا رو المر ة ىىىا مىىى  رجىىى  عحلا ىىى( 

اشهىىىداف وإنلىىىا  الممىىىااس و اصىىىا عيىىىد مةاجمىىىا 

 عد    رو عةةوا  ممت فا.

الرلا ىىيس ح ىىث ع ةىى   وعرىىدت  عر يفىىا  التلىىةا      

يانىى   الفةىى  ةىىي اتحتفىىاظ  Randall (2015,3ز

يىىالت ف   ع ىى  اشةكىىاس واشنةىى)ا الماصىىا يالمممىىا 

الحال ىىا ي ىىب  يرىىو المش ىى ا  الدا   ىىا والماسج ىىا 

التىىىىي عتىىىىد   للىىىى   اتنتبىىىىاه ير ىىىىدا عىىىى  المممىىىىا 

 اشةاة ا.

عحةا يان    Londeree (2015, 2فما ع ة  ز     

المممىا الحال ىا إلى  رةكىاس مةلىدب تا   ًىا اتنتباه مى  

ي 11س 2018ع ةىى  محمىىد الف ىى  زمىى  لبىى  الفىى تس و

يان   عحةا ع لاايي ةي اتنتباه مى  المممىا اشةاةى ا 

إل  رةكاس ر  ز تا   ا رو  اسج اس وه ه اشةكاس لىد 

عكىىةن م عب)ىىا يالمممىىا اشةاةىى ا رو غ ىى  م عب)ىىا 

 يما.

 رنةاا التلةا الرلا ي  .2

؛ عايةا 21س 2018الف   سمحمد س ف  م  زروا     

إيمىىىىا  ؛ 363س 2019الرمىىىى   وسيىىىىا  الباةىىىى س 

ي إلىى  رنىى  يةجىىد نةعىىان 53-52س 2020الم اغىىيس 

 م  التلةا الرلا ي 

التلىةا الرلا ىي المىى عب  يالمىاتب الدساةىى ا   يرز

وةي ه ا اليةا يحىدف انلا)ىاا إجبىاس  ةىي 

اتنتبىىىاه عىىى  مةةىىىةا المىىىاتب الدساةىىى ا 

ةىىةعا  ر ىى   لىىد عكىىةن ل تلىى  نحىىة مة

م عب)ا يماس وه ا اليةا م  التلةا يحدف 

يةىىىىىك  ع لاىىىىىايي ي ىىىىىب   ب رىىىىىا المممىىىىىا 

 الم عب)ا يالماتب الدساة ا.

التلىىىةا الرلا ىىىي غ ىىى  المىىى عب  يالمىىىاتب  ي ز

الدساةىى ا  وةىىي هىى ا اليىىةا يحىىدف انلا)ىىاا 

إجبىىاس  ةىىي اتنتبىىاه عىى  مةةىىةا المىىاتب 

الدساةىى ا ل تلىى  نحىىة مةةىىةعا  ر ىى   

 رو رمةس عم  ال)ال  نف  .  ومص ا

وعصىىيف اشةكىىاس التىىي عمشىى  محتىىةز التلىىةا الرلا ىىي 

Londeree, McVay & Kane ;2010 ,إلى  ز

 ي   2015

-Taskرةكىىىىىاس غ ىىىىى  م عب)ىىىىىا يالمممىىىىىا  يرز

unrelated Thought وهىىي اشةكىىاس  

التىىىىي ت عىىىى عب  يالمممىىىىا الحال ىىىىا مشىىىى   

اتنتما  م  الممما والمر ةمىا  غ ى  ذا  

واشحىىىىداف اللااتمىىىىا رو ال ىىىىايلاا الصىىىى اس 

ل مممىىىىىىىىىاس واتهتمامىىىىىىىىىا  الةمصىىىىىىىىى ا 

 والمماوف والمش  ا  الدا   ا.

رةكىىىىىىىىىاس عتىىىىىىىىىدا   مىىىىىىىىى  المممىىىىىىىىىا  ي ز

Interference-Related Task  

وهىىىي اشةكىىىاس التىىىي ع ىىىب  اتنةىىى اا عىىى  

المممىىا الحال ىىا وهىى ا اتنةىى اا لىىد يكىىةن 

إيلاي ًىىا رو ةىى ب اًس ومىى  هىى ه اشةكىىاس علا ىى م 

 الممما.
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 رةبا  التلةا الرلا ي  .3

لىىىىد عيىىىىاوا رةىىىىبا  التلىىىىةا الرلا ىىىىي عىىىىدت مىىىى       

 ,Mrazek, Franklin, Phillipsالدساةا  مش   ز

Randall, 2015; Londeree, et.al, 2013; 

ي و  صىىى  ع ىىص الدساةىىىا  إلىى  رن رهىىىم 49 ,2015

رةبا  التلةا الرلا ي   إما رنما ع ج  لرةام   اصا 

   اصىا ي)ب رىا المممىا يال)البا زال)ال ي رو عةامى

 الم) ةيا م  ال)ال س وي انمما ة ما ي ي 

 روت  الرةام  التي ع ج  ل )ال   

ال ىىىىىىىرا المحىىىىىىىدوتب ل ىىىىىىى اف ب الرام ىىىىىىىاس  -

 وانمفا  الةظايف التيف  يا ل  اف ب.

فشىى ب الضىى ة  اليف ىىى ا واشعبىىا  الم لاىىىاب  -

 ع   عاع( ال)ال . 

الحالىىىىا الم اج ىىىىا ال ىىىى  ا وال غبىىىىا ةىىىىي  -

 والإح ا  يالإجمات. اليرا  

اللا ( يكى  رنةاعى س اللا ى( مى  ات تبىاسا س  -

 اللا ( م  الم تلاب  المميي واشة  . 

  ان ا  الرةام  التي ع ج  ل ممما  

المممىىا الصىىربا التىىي ع ىىب  ةىى )ا علا  ىىا  -

حتىى  يمكىى  ةمممىىاس رو عت) ىى  لىىدسا  ىىةي  

مىىىىى  الت ف ىىىىى  واتنتبىىىىىاه لفمىىىىىم ع   ىىىىى  

  )ةاعما.

لتىىىي عحتىىىاج إلىىى  عفك ىىى  الممىىىاا المرلاىىىدب ا -

 ةي س وعم)   مى  ال)الى  ة تلىةا علا  ىا 

 ي هي  يحشا ع  ح ةا لما. 

الممىىاا التىىي عتضىىم  عحىىدياً علا  ًىىاس واعمىىاذ  -

ل اسا س وإيلات ح ةا مبدعىا لمىا عتضىمي  

 م  مةك  س ورل ا  عم  ا.

الممىىاا التىىي عىى عب  يمىىةات ع م ىىا ر ىى ز؛  -

ةتلرىىىىى  ال)الىىىىى  ي فىىىىى  ع ىىىىى  الصىىىىى   

 ي   ع ص المةات ويرضما.  وال واي 

الممىىاا التىىىي عت) ىىى  ة يىى( عمىىى ؛ ةتلرىىى   -

ال)الىىى  علا ىىى  يتلىىى  نحىىىة عكىىىةي  الف يىىى( 

وعة يىىى  اشتواس وإذا فىىىان فىىى  عضىىىة ةىىىي 

الف ي( ة لاةا يمممت  ع   رح   وجى  را 

 ة حدف عدا   ةي اشتواس.

لىىى ا عحىىىاوا الباحشتىىىان  فىىىو تسجىىىا التلىىىةا 

عكيةلةج ىىا الرلا ىىيس والحىىد مىى  رةىىباي  لىىدز  ىى   

التر  م مى   ى ا ي  ىا الفصىةا اتةت اةى ا اللاايمىا 

ع   التفاع  ي   ف  مى  نمى  المماسةىا زالمة عىا 

والم فىىىىىىىى بي وم ىىىىىىىىتةز علم ىىىىىىىى  المر ةمىىىىىىىىا  

 زال )حيزالرم (ي. 

وعةصىىى   نتىىىايم عديىىىد مىىى  الدساةىىىا  إلىىى  رن      

التلةا الرلا ىي يى    ةى ب اً ةىي عديىد مى  المت  ى ا  

اللاىىىىدسب ع ىىىى  حىىىى  المةىىىىك   والممىىىىاسا س مشىىىى  

والتحصى   يس Oettingen & Schwörer, 2013ز

 ,Mrazek, Franklin, Phillips, et. alزالدساةي 

 ,Lindquist & McLeanيس وففا ب التر م ز2013

 Luo, Zhu, Ju, etيس وال ةا وعلادي  ال ا  ز2011

.al, 2016.ي 
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رن رهم ىىا التلىىةا ي 2019ويىى ز محمىىد الف ىى  ز     

عكم  ةي رن  يمفو م  م ىتةز ال غبىا ةىي  الرلا ي

التر مس ويمفو مى  ففىا ب الىتر م لىدز المىتر مس فمىا 

يمفىىو مىى  م ىىتةز الحمىىا  والمةىىاسفا الإيلاي ىىا 

ةي ي  ا الىتر مس فى لص يمفىو مى  م ىتةز اتنىدماج 

اليف ىي والمر ةىىي ةىي ي  ىىا الىتر مس فمىىا رنى  يمفىىو 

  م  الفضةا الر ميس ف لص يحد مى  م ىتةز التفاعى

الصىىىفيس ور  ىىى ا ي يىىىد مىىى  ال ىىى ةف ا  الملااومىىىا 

 .ل مر م

وعىىى ف  ي ىىى ا عبىىىد الفتىىىا  وسةىىىا عبىىىد الح ىىى م      

ي رن التلىىىىةا الرلا ىىىىي لىىىى س ظىىىىاه ب 274س 2021ز

ة ب ا ع   الدواا؛ ةمياك جان  محمىةت مى  التلىةا 

الرلا يس ة ياتب التفك ى  الإيىداعي لىد  ال)البىا يى ت  

م جديىدب ةىي ح ىاب إل  علةا علا ي لد ي ف  ع  نتىاي

ال)البىىاس فىى لص التفك ىى  الم ىىتلاب ي والتم)ىى   يحتىىاج 

إل  علةا علا ي ومتايرىا مىا وسا  اشةكىاس ومىا وسا  

الممااس والم جة رن ي اعد نظىاا التر ى م ع ى  علا  ى  

 التلةا الرلا ي ول س مير  ع   الإ  د.

الر لىا يى   نمى  مماسةىا المحةس المامس  

ةت اة ا وم ىتةز اشنة)ا يب  ا الفصةا ات

علم   المر ةما  ور  ها ع   عيم ا مماسا  

ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي و فىىو التلىىةا 

 الرلا ي 

 ,Basilaia, Dgebuadzeي2020ية   ف  م  ز     

Kantaria, et.al   رن ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا

عتىىى   ةىىى ص التفاعىىى  اتجتمىىىاعي مىىى   ىىى ا علاىىىد 

  مىى  ال)ىى  س مىى عم ا  الف ىىديةس وإجىى ا  الميالةىىا

والةصةا إلى  المحاةى ا  عبى  اشجمى ب اليلاالىا رو 

رجمىى ب الكمب ىىةع س وإمكان ىىا مةىىاهدب المحاةىى ا  

الم ىىىل ا ةىىىي ولىىى  تحىىى(س ويالتىىىالي عرمىىى  ي  ىىىا 

الفصةا اتةت اة ا ع   إنةا  ي  ا عر  م ا عراون ا 

وعفاع  ىىىاس ح ىىىث يمكىىى  ل )ىىى   علاىىىديم م حظىىىاعمم 

والتر م يةك  ممت  ةىي  الفةسيا و    اةتف اساعمم

 ر  ول  ور  مكان.

وعرد مماسةا اشنةى)ا وى ً ا مممىا مى  وى و       

التر م ةي الفصةا اتةت اة ا؛ ح ث ت يتحلا( الىتر م 

تون مماسةىىىىا اتةىىىىتلايا  التىىىىي عحلاىىىى( افت ىىىىا  

الممىىىاسب الم) ةيىىىاس وع ىىىاعد مماسةىىىا اشتا  ع ىىى  

  اةىىىتم اس اتسعبا ىىىا  يىىى   اتةىىىتلايا  والمش ىىى ا

وروصى  لفت ب ر ىةا ممىا يى ت  إلى  عحلا ى( الىتر مس 

 ,Morice, Jablon, Delevaqueي2020تساةىا ز

et al. وتساةا ؛Singh (2021)  يض وسب اتهتماا

يدساةىىا اشنةىى)ا ومت  ىى ا  عصىىم مما ةىىي الفصىىةا 

 اتةت اة ا.

ومىىىى  رنمىىىىا  مماسةىىىىا اشنةىىىى)اس المماسةىىىىا      

التر مس ويرتمد المة عا والمماسةا الم ف ب شنة)ا 

البحث الحالي ع   ه ي  اليم)   ةي مماسةىا ممىاا 

 ورنة)ا التر م يب  ا الفصةا اتةت اة ا.

وعرىىىد المماسةىىىا الم فىىى ب شنةىىى)ا الىىىتر م هىىىي      

مماسةا اشنةى)ا التر  م ىا ةىي ةتى ب  مي ىا متصى ا 
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تون رن يتم  مىىىىا ةتىىىى ا  ساحىىىىاس ي يمىىىىا المماسةىىىىا 

هىىي مماسةىىا رنةىى)ا المة عىىا ل نةىى)ا التر  م ىىا 

الىىتر م يح ىىث يتم  مىىا ةتىى ا  ساحىىا يىى   المماسةىىا 

عكةن م اويا او رفب  مى  الةلى  الم ىت  د لإنلىا  

 ي.179س 2021ف  نةا  زسحا  رحمدس 

وعىىىى ز الباحشتىىىىان رن رةضىىىى  ا نمىىىى  مماسةىىىىا      

اشنةىىى)ا ع ىىى  نمىىى  ر ىىى  لىىىد ع جىىى  إلىىى  ا ىىىت ف 

ا م ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  لىىدز  ىى   عكيةلةج ىى

التر ىىى م؛ ح ىىىث عرتمىىىد ففىىىا ب الىىى اف ب ع ىىى    يلاىىىا 

ال)ال  ةي مراللا المش  ا  التي ي تلاب ماس ورن ع ص 

ال) د عمتد ي   ال) يلاا ال ى)ح ا التىي عرتمىد ع ى  

الةىىك  الرىىاا ل مىىاتب المتر مىىا والحفىىظ والتىى ف  إلىى  

ال) يلاا الرم لاا التي عرتمىد ع ى  الفمىم وع فى  ع ى  

 المري .

الر لىىا يىى   نمىى  مماسةىىا اشنةىى)ا ومىى   ىىم ةىى ن    

وم ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  عحتىىىاج إلىىى  الدساةىىىا 

والبحىىىث؛ ح ىىىث إن ال)ىىى   ذو  م ىىىتةز علم ىىىى  

المر ةمىىىىىا  ال ىىىىى)حي يمتمىىىىىةن يىىىىىالمري  الرىىىىىااس 

ويرتمىىىىىدون ع ىىىىى  الحفىىىىىظ والتكىىىىى اس ل مر ةمىىىىىا س 

ويمتمةن يةك  المش   و صايص  الماتيىاس ومى   ىم 

الم فىىى ب ةىىىي ي  ىىىا ةلاىىىد يفضىىى ةن نمىىى  المماسةىىىا 

الفصىىىىةا اتةت اةىىىى اس رمىىىىا ال)ىىىى   ذوو م ىىىىتةز 

علم ىى  المر ةمىىىا  الرم ىىى( ة م  ىىىةن إلىىى  الحصىىىةا 

ع ىىى  الفمىىىمس والىىىتر م مىىى   ىىى ا التفك ىىى س والتامىىى س 

واتةىىىىىىتيتاجس وعح  ىىىىىى  المش ىىىىىى  ل حصىىىىىىةا ع ىىىىىى  

المر ةما س وعكةي  سواي  مى  المر ةمىا  ال ىايلااس 

المة عىا ع ى   وم   م ةلاد يفضى ةن نمى  المماسةىا

 ةت ا   مي ا.

وةي ةة  الر لا ي   مت   ا  البحث الم تلا ا      

وعا   هىىىا ع ىىى  المت  ىىى ا  التايرىىىا ل بحىىىثس وميمىىىا 

مماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعيس و فو التلىةا 

الرلا ىىىىىيس رفىىىىىد  تساةىىىىىا  الىىىىىد اللا نىىىىىيس إيىىىىى اه م 

ي؛ وتساةىىىىىا وىىىىى يف الم ةىىىىى  2020ال ه انىىىىىيز

اتةت اةىىى ا ةىىىي عيم ىىىا  ي ةاع  ىىىا الفصىىىةا2009ز

 مماسا  الب ملا.

فما ظمى   ملمةعىا مى  الدساةىا  التىي رفىد       

ع ىىىى  رهم ىىىىا نمىىىى  مماسةىىىىا اشنةىىىى)ا المة عىىىىا 

والم فىىىى ب ةىىىىي عيم ىىىىا التحصىىىى   المر ةىىىىي واشتا  

الممىىىاسزس وميمىىىا  تساةىىىا ةىىى ةز محمىىىةتس وويىىىاا 

ي؛ وتساةىىىىىىا  ييىىىىىى  إيىىىىىى اه م 2019إةىىىىىىماع   ز

ي؛ سةىىىىا 2021حمىىىدز؛ وتساةىىىا سحىىىا  ري2021ز

محمىىىىةت ؛ وتساةىىىىا ي2022حكىىى م وتال ىىىىا يلاىىى وب ز

وتساةىىىا ول ىىىد  ؛ي2021صىىىال  ومىىى وب ةىىى  مان ز

ولكىىىى  يس 2019ال ةىىىىاعيس ةا مىىىىا عبىىىىد البىىىىالي ز

ا ت ف  نتىايم الدساةىا  ةىي عةةى   الىيم  اشن ى  

لمماسةا اشنة)اس ةبرو الدساةا  ظم   نتايلمىا 

  رةىات  لصال  المماسةا المة عاس ويرو الدساةا

 يردا وجةت ة ود تالا إحصاي اً ي   اليم)  .

ومىى  المةىىاف  التىىي يترىى   لمىىا ال)ىى   ر يىىا       

عحصىى   وعيم ىىا ممىىاسا  الب ملىىا ظىىاه ب التلىىىةا 

ي رن 11س 2018الرلا ىىىىىيس ويىىىىى ف  محمىىىىىد الف ىىىىى  ز
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التلةا الرلا ي عحةا ع لاىايي ةىي اتنتبىاه مى  المممىا 

 اسج ىاس وهى ه  اشةاة ا إل  رةكاس ر  ز تا   ا رو

اشةكاس لد عكىةن م عب)ىا يالمممىا اشةاةى ا رو غ ى  

 م عب)ا يما.

ول فصىىةا اتةت اةىى ا عديىىد مىى  المم ىى ا  التىىي      

عىىى تز إلىىى   فىىىو التلىىىةا الرلا ىىىيس وميمىىىا  عتىىى   

التفاع  والتراون ي   ال)   يرضىمم مى  يرىو ةىي 

رتا  الممىىىاا الممت فىىىاس عحلا ىىى( مترىىىا الىىىتر م لىىىدز 

م اعاب الف ود الف تيا ي   ال)  س عتى   ال)  س و

ي  ىىىا الفصىىىةا اتةت اةىىى ا عحلا ىىى( نةىىىا  المىىىتر م 

وهىىى ا مىىى  وىىىان  رن ي ىىىاعد ع ىىى   فىىىو إيلاي ىىىا و

 & Szpunar, Moultonالتلىىىةا الرلا ىىىي ز

Schacter, 2013.ي 

ويمك  اللاةا إن علا    ول  مماسةىا الممىاا ةىي      

هىىداف المماسةىىا الم فىى ب ي ىىاعد ةىىي الحفىىاظ ع ىى  ر

المممىىىىاس والىىىىةعي يمىىىىاس والحفىىىىاظ ع ىىىى  م ىىىىتةز 

اتنتبىىاهس وال لاظىىا ال هي ىىاس ويالتىىالي  فىىو التلىىةا 

الرلا ىىىىي؛ وعفتىىىى   نظ يىىىىا المىىىىةاست المر ة ىىىىا رن 

التلىىىةا الرلا ىىىي يىىى تات مىىى   ىىى ا ةةىىى  ال ىىى ) ب 

التيف  يا م  المممىا اشةاةى اس وعىدا لىدسب الىدما  

المىاسجي ع   ع ف   الممما اشةاة ا نت لا الر   

رو فشاةا المةاستس ويالتىالي ةى ن المماسةىا المة عىا 

عرم  ع    يىاتب التلىةا الرلا ىي نت لىا ةةى  الىدما  

ةىىىي الحفىىىاظ ع ىىى  ال ىىى ) ب التيف  يىىىا والىىىتحكم ةىىىي 

اتنتباه ي)ةا ولى  المممىا س ويالتىالي عىدا الت ف ى  

ع ىىىى  المممىىىىا اشةاةىىىى ا ع ىىىى  عكىىىىس المماسةىىىىا 

داف المممىىاس وعىىدا الم فىى ب والتىىي عحىىاةظ ع ىى  رهىى

التةت س وسة  م ىتةز اتنتبىاهس الى   يىدوسه ي ىمم 

ةىىي نلىىا  ال ىى ) ب التيف  يىىا والحفىىاظ ع ىى  ال لاظىىا 

ال هي ىىىىا ةىىىىي ر يىىىىا  رتا  الممىىىىاا زإيمىىىىان إح ىىىىانس 

 ي.131س 2021

ال)ىى   ذو  الم ىىتةز وريضًىىا يمكىى  اللاىىةا إن      

الرم ( لتلم   المر ةمىا  ي ىت) رةن إيلاىا  اتنتبىاه 

ي الممىىىاا ذا  الر لىىىا يىىىدتً مىىى  المر ةمىىىا  غ ىىى  ةىىى

الم عب)ىىىىاس ويىىىى تات لىىىىديمم ال لاظىىىىا ال هي ىىىىاس فمىىىىا 

ي ت) رةن الحفاظ ع   رهداةمم ةي المتياواس يركس 

ال)ىى   ذو  م ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  ال ىى)حيس 

اشم  ال   ي م  لمم يتةج   ةى ةفمم يةىك  رةضى  

تلىةا وإيلاايمم ةىي المممىا ممىا يرمى  ع ى   فىو ال

 الرلا ي.

ويالتىىىالي يحىىىاوا البحىىىث الحىىىالي التةصىىى  إلىىى       

رةضىىىى  نمىىىى  لمماسةىىىىا اشنةىىىى)ا يب  ىىىىا الفصىىىىةا 

اتةت اةىىىى ا يمىىىىىا يتياةىىىىى  مىىىى  م ىىىىىتةز علم ىىىىى  

المر ةما  لدز     عكيةلةج ىا التر ى م وتتلىا ذلىص 

ع   مماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي لديمم يمىا ت 

 ي ب  علةا علا ي لديمم.

 ات المنهجية للبحث:الإجراء
وىىىم   إجىىى ا ا  البحىىىث عىىى   مىىىا لامىىى  يىىى       

ه ا البحثس ويالتالي ةمىة  ا  ةيإج ا  م الباحشتان 

ي ملىىىا  اوىىىتلااد لايمىىىا ممىىىاسا   )ىىىةا   يتيىىىاوا

الىى فا  اتصىى)ياعي لىىدز  ىى   عكيةلةج ىىا التر ىى مس 
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وريضًىىا م احىى  اوىىتلااد لايمىىا مرىىاي   عصىىم م ي  ىىا 

ايمىا ع ىى  التفاعى  يى   نمىى  الفصىةا اتةت اةى ا اللا

س مماسةىىىا اشنةىىى)ا وم ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا 

عصىىىم م ي  ىىىا الفصىىىةا اتةت اةىىى ا اللاايمىىىا ع ىىى  و

التفاعىىىى  يىىىى   نمىىىى  المماسةىىىىا وم ىىىىتةز علم ىىىى  

محمىىىىىد الدةىىىىىةلي ياةىىىىىتمداا نمىىىىىةذج  المر ةمىىىىىا 

س  ىىىم إعىىىدات رتوا  البحىىىث المتمش ىىىا ةىىىي  ي2012ز

  ىىىا لممىىىاسا  لةانىىى  المر ةلات تبىىىاس التحصىىى  ي 

 ي)الىىىىا الم حظىىىىاوس ي ملىىىىا الىىىى فا  اتصىىىى)ياعي

ي ملىىىىىىا الىىىىىى فا   لةانىىىىىى  اشتاي ىىىىىىا لممىىىىىىاسا  ل

و )ىىىةا  س وملا ىىىا  التلىىىةا الرلا ىىىيس اتصىىى)ياعي

س ور  ىىً ا عىىم عىى   رةىىال   ع)ب ىى( عل يىىا البحىىث

ةىي مراللىا  المراللا الإحصاي ا التي عىم اةىتمدامما

 ا ا  ل تةصىى  ليتىىايم البحىىثس وعفصىى   إجىى الب انىىا 

 البحث ةي الم)ةا  التال ا 

ي ملىىىىىىا الىىىىىى فا  روتً  اوىىىىىتلااد لايمىىىىىىا ممىىىىىىاسا  

  عىىىىم اتصىىىى)ياعي لىىىىدز  ىىىى   عكيةلةج ىىىىا التر ىىىى م

يب ملىىىىىىا الىىىىىى فا  اوىىىىىىتلااد الممىىىىىىاسا  الماصىىىىىىا 

س وةىىى( اتصىىى)ياعي لىىىدز  ىىى   عكيةلةج ىىىا التر ىىى م

 الم)ةا  التال ا 

هىدة  هى ه عحديد المدف الراا مى  اللاايمىا   .1

إلىى  عحديىىد ممىىاسا  ي ملىىا الىى فا  اللاايمىىا 

 اتص)ياعي لدز     عكيةلةج ا التر  م.

ييا  وعيظ م لايما الممىاسا   لتحديىد محتىةز 

لايما المماسا  ال ي  ا والف ع اس لام  الباحشتىان 

يىىات  ا ع ىى  يرىىو البحىىةف والدساةىىا  ال ىىايلاا 

الر ي ىىا واشجيب ىىا ةىىي ملىىاا الىى فا  اتصىى)ياعيس 

 ,Indrianti, et .alزاتص)ياعي  وي ملا ال فا 

Wang, 2021 2021;س إةىاةا إلى  عح  ى  ل ىا ي

 وعيف    )ةا  الإنتاج ةر  اً. pythonالب ملا 

إعدات الصةسب المبدي ا للاايما المماسا   عم  .2

ي ملىىىىا الىىىى فا  عيظىىىى م وع ع ىىىى  ممىىىىاسا  

ةي لايما مبدي ا وصةتً لصةسب اتص)ياعي 

لىىىىى فا  ي ملىىىىىا امبدي ىىىىىا للاايمىىىىىا ممىىىىىاسا  

اتصىى)ياعي لىىدز  ىى   عكيةلةج ىىا التر ىى مس 

ولىىد عضىىمي  اللاايمىىا ةىىي صىىةسعما المبدي ىىا 

 ي مماسب ة ع ا.35ي مماسا  سي  اس ز5ز

 إعىىدات يرىىد  التحلاىى( مىى  صىىدد اللاايمىىا  .3

 لاي ىا رصىبح  المبدي ىا صةسعما ةي اللاايما

إلىي صىةسب  ل تةصى  وذلىص ع  مىاس ل تحكى م

فا  ي ملىىىىىا الىىىىى نماي ىىىىىا للاايمىىىىىا ممىىىىىاسا  

 ياةىت) ا الباحشتان لام  ولداتص)ياعيس 

 ةىي اشةىاع ب مى  المحكمى   مى  عىدت سر 

عكيةلةج ا التر  مس وال فا  اتص)ياعي  ملاا

زيك  ىا  الميدةىا والحاةىبا  والمر ةمىىا يس 

 إلىي الى ر  اةىت) ا هىدف يس ولىد1م ح( ز

وةة  صى اغا  :حةا المحكم   رسا  فعر 

تب صىى اغتماس هىى ه الممىىاسا س وإمكان ىىا إعىىا

وعحديىىىد تسجىىىا رهم ىىىا فىىى  ممىىىاسب مىىى  هىىى ه 

المماسا س وإةاةا ر  مماسا  لم عى ت ة مىاس 

 عح  ى  رو ح ف ر  ييةت غ   مياةىباس ويرىد

 ملمةعىا إلىي التةصى  المحكمى  س عىم رسا 
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التىي عضىمي  إعىاتب  المممىاس الترىدي   مى 

س حىىى ف الف ع ىىىا صىىى اغا يرىىىو الممىىىاسا 

اس وع  ى  عىم وإةاةا يرو المماسا  الف ع ى

 التحلا( م  صدد لايما المماسا .

إعىىدات الصىىةسب اليماي ىىا ل لاايمىىا  يرىىد إجىى ا   .4

فاةىىىىا الترىىىىدي   ع ىىىى  لايمىىىىا الممىىىىاسا س 

عةصىىى   الباحشتىىىان إلىىى  الصىىىةسب اليماي ىىىا 

ي ممىىاسا  سي  ىىا 6ل لاايمىىا التىىي عضىىمي  ز

 ي. 2ي مماسب ة ع اس م ح(ز36وز

ا الفصىىةا ي  ىى ان ًىىا  اوىىتلااد لايمىىا مرىىاي   عصىىم م 

اتةت اة ا اللاايمىا ع ى  التفاعى  يى   نمى  مماسةىا 

  لامىىىىى  اشنةىىىىى)ا وم ىىىىىتةز علم ىىىىى  المر ةمىىىىىا 

ب  ىا الباحشتان ياوتلااد لايمىا يالمرىاي   التصىم م ا ل

الفصىةا اتةت اةى ا اللاايمىا ع ىى  التفاعى  يى   نمىى  

مى  مماسةا اشنةى)ا وم ىتةز علم ى  المر ةمىا س 

 ىىىايلااس وعىىىم اللا ىىىاا  ىىى ا الدساةىىىا  واشتي ىىىا  ال

 يالم)ةا  التال ا 

عحديد المدف الراا مى  اللاايمىا  هىدة  هى ه  .1

اللاايمىىىا التةصىىى  إلىىى  المرىىىاي   التصىىىم م ا 

ب  ىىىىا الفصىىىىةا اتةت اةىىىى ا اللاايمىىىىا ع ىىىى  ل

التفاع  ي   نم  مماسةا اشنة)ا وم ىتةز 

 .علم   المر ةما 

إعىىىدات لايمىىىا المرىىىاي   وييا هىىىا  اعتمىىىد   .2

تلااد لايمىىا المرىىاي   ع ىى  الباحشتىىان ةىىي اوىى

عح  ىىىى  البحىىىىةف والدساةىىىىا  ال ىىىىايلاا ذا  

الص ا يمراي   التصىم م التر  مىيس ونظ يىا  

التر ىى م والىىتر مس ومت  ىى ا  البحىىث زةىى ةز 

؛ ح ىى  2019المصىى  س وويىىاا إةىىماع  س 

؛  ييىىىىى  إيىىىىى اه مس 2020عبىىىىىد الرىىىىىا يس 

يس وميما عىم 2021؛ رح ا ال ةاعيس 2021

 ىىىا للاايمىىىا المرىىىىاي   التةصىىى  لصىىىةسب مبدي

ي مرىىاي  س 10التصىم م اس التىىي عكةنى  مىى  ز

ح ىىث يتكىىةن فىى  مر ىىىاس مىى  ملمةعىىا مىىى  

 الم و ا  الدالا ع   .

التحلا( م  صدد لايما المراي    يرد إعىدات  .3

اللاايما ةىي صىةسعما المبدي ىا رصىبح  لاي ىا 

ل تحكىى م ع  مىىاس وذلىىص ل تةصىى  إلىى  الصىىةسب 

م اةىت) ا سر  اليماي ا للاايمىا المرىاي  س وعى

عىىدت مىى  المحكمىى   مىى  اشةىىاع ب ةىىي ملىىاا 

عكيةلةج ىىا التر ىى مس ويرىىد عح  ىى  رسا  ال ىىاتب 

المحكم   عب   اعفىاد المحكمى   ع ى  رهم ىا 

فىى  المرىىاي   والم وىى ا  الماصىىا يمىىاس وعىىم 

اللا اا يلم   التردي   الم) ةيا التي عمش ى  

 ةي إعاتب صى اغا يرىو الم وى ا س وحى ف

 ا س وإةاةا م و ا  ر  ز.يرو الم و 

التةصىىىىى  إلىىىىى  الصىىىىىةسب اليماي ىىىىىا للاايمىىىىىا  .4

المراي    يرد إج ا  التردي   رصبح  لايما 

س ي3م حىى(ز المرىىاي   ةىىي صىىةسعما اليماي ىىاس

ي 100ي مرىىاي   وز10والتىىي اوىىتم   ع ىى  ز

 م و  رتا .
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ي  ا الفصىةا اتةت اةى ا اللاايمىا ع ى  عصم م  الشاً  

رنةىى)ا الىىتر م وم ىىتةز  التفاعىى  يىى   نمىى  مماسةىىا

علم ىىى  المر ةمىىىا  وةلاًىىىا ليمىىىةذج محمىىىد الدةىىىةلي 

 ةي البحث الحالي.  ي2012ز

يىات  ا ع ىى  يرىو نمىىاذج التصىم م التر  مىىي       

-165س 2012عىىم ا ت ىىاس نمىىةذج محمىىد الدةىىةلي ز

ي لتصم م ي  ا  التر  م والتر م الإلكت ون ىا مى  180

ما يتياة  م  إج ا  يرو التردي   ع   اليمةذج ي

ي 2 ب را البحىث الحىالي ورهداةى س ويةةى  الةىك  ز

 نمةذج محمد الدةةلي.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ي ل تصم م التر  مي الم تمدا ةي البحث الحالي2012ي نمةذج محمد الدةةلي ز2وك  ز
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 وعفص   ما جا  ةي اليمةذج فما ي ي 

 م ح ا التلا  م المد  ي   -1

لاى( مى  مىدز عىةة  عضمي  ه ه الم ح ا التح     

 المت) با  المد   ا ال  ما ل تر م ع   اليحة ااعي 

التحلا( م  مدز عةة  المت) بىا  المد   ىا  1-1

ال  مىىىىا ل ىىىىتر م لىىىىدز  ىىىى   عكيةلةج ىىىىا 

التر ىى م  ح ىىث عىىم علاىىد للاىىا  عر يفىىي مىىى  

ز 3ز 5ال)ىىىىىى   يىىىىىىةا ال ىىىىىىب  المةاةىىىىىى( 

س يمىىىىىدف عرىىىىى يفمم يب  ىىىىىا الىىىىىتر م 2022

و  يلاىىىا الىىىتر مس  زالفصىىىةا اتةت اةىىى ايس

والتحلا( م  مدز عىةاة  ممىاسا  اةىتمداا 

Microsoft Teams .لديمم 

التحلا( م  مدز عةة  المت) بىا  المد   ىا  1-2

لىىىدز اللاىىىايم يالتىىىدسيس  لامىىى  الباحشتىىىان 

يالحصىىىىةا ع ىىىىى  المةاةلاىىىىا ع ىىىىى  عيف ىىىىى  

 التل يا.

التحلا( م  مدز عةة  المت) بىا  المد   ىا  1-3

التر يفىىيس لب  ىىا الىىتر م  مىى   ىى ا ال لاىىا  

ا مانىى  الباحشتىىان لتىىةة  اعصىىاا يالةىىبكا 

لىىىىىدز ال)ىىىىى  س وفىىىىى لص عىىىىىةة  ع)ب ىىىىى( 

 Microsoftالم ك وةىىىىىةة  ع مىىىىى  

Teams  لىىدز ال)ىى  س فمىىا يتىىةاة  لىىديمم

س رو فمب ىىىةع  Mobileس رو Laptopإمىىىا 

 لةحي.

 م ح ا التم  ا   -2

وعضىىمي  مراللىىا روجىى  اللاصىىةس ةىىي الم ح ىىا      

لاىىا  التم  ىىا مىى  ال)ىى   ع يىىا ال ىىايلااس وعىىم عيف ىى  ل

لتىىدسيس  2022ز 3ز5البحىىث يىىةا ال ىىب  المةاةىى( 

الملا س وة( اللدوا المر   م  ف  ا الت ي ا اليةع ا 

وهىىىدة  هىىى ه الل  ىىىا إلىىى   عىىىدسيبمم ع ىىى  ف ف ىىىا 

الت ىىىل   والىىىد ةا واةىىىتمداا الفصىىى  اتةت اةىىىيس 

والتفاع  م  رتواع  الممت فاس وعلا  م الملمةعىا س 

لمةعىىا يىىيم  الىىتر م الممصىى  لمىىاس عر يىىف فىى  م

وف ف ا الحصةا ع   المحتىةز التر  مىيس وروىكال س 

 و  يلاا إسةاا الةاجبا س وف ف ا عيف   اشنة)ا.

م ح ا التح     اوتم   ه ه الم ح ا ع    -3

 الم)ةا  ااع ا 

عحديد اشهداف الرامىا  عىم عحديىد المىدف الرىاا  3-1

 لب  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا ةىىي عيم ىىا ممىىاسا 

ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعيس و فىىو التلىىةا 

الرلا ىىىي لىىىدز  ىىى   عكيةلةج ىىىا التر ىىى م يك  ىىىا 

جامرىا الميصىةسبس وذلىص مى  -الت ي ا اليةع ىا

 ىى ا ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا اللاايمىىا ع ىى  

التفاعىىىى  يىىىى   نمىىىى  مماسةىىىىا رنةىىىى)ا الىىىىتر م 

زالمة عىىىىىىىىازالم ف بي وم ىىىىىىىىتةز علم ىىىىىىىى  

 المر ةما  زال )حيزالرم (ي.

 صىىىىىىىاي  المتر مىىىىىىى    الف ىىىىىىىا  عح  ىىىىىىى  3-2

الم ىتمدةا هىم  ى   الف لىا الشالشىا وىىربا 

عكيةلةج ىىا التر ىى م ل ىىم عكيةلةج ىىا التر ىى م 

يك  ىىا الت ي ىىا اليةع ىىا جامرىىا الميصىىةسبس 
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ويتةاة  لديمم المماسا  اشةاةى ا ل ترامى  

مىىى  الكمب ىىىةع  والإنت نىىى س واللاىىىدسب ع ىىى  

الترامىىى  مىىى  مةالىىى  إتاسب الىىىتر مس ولىىىديمم 

 غبىىىىىا ل مةىىىىىاسفا ةىىىىىي ي  ىىىىىا الفصىىىىىةا ال

 Microsoftاتةت اةىىى ا عبىىى  ميصىىىا 

Teams  س وعىىىىم ع)ب ىىىى( ملا ىىىىا  علم ىىىى

ي؛ لتحديىىىىد م ىىىىتةز 4المر ةمىىىىا  زم حىىىى(

علم   المر ةمىا  ل)ى   ملمةعىا البحىث 

عم ىىى(يس ح ىىىث رةىىىف   نتىىىايم -زةىىى)حي

ي  البًىا 64ع)ب ى( الملا ىا  عى  رن هيىاك ز

م ىىىىىتةز علم ىىىىى  المر ةمىىىىىا  ةىىىىى)حيس 

البًىىا م ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  ي  74وز

الرم ىى(س ولىىد عىىم عصىىي فمم وةلاًىىا لم ىىتةز 

 علم   المر ةما .

علاىىىىىىدي  اتحت اجىىىىىىا  التر  م ىىىىىىا  عمش ىىىىىى   3-3

اتحت اجىىا  التر  م ىىا ل )ىى  س فمىىا ةىىب( 

ذفىىى ه ةىىىي مةىىىك ا البحىىىثس يالإةىىىاةا إلىىى  

نتىىىايم الدساةىىىا  والبحىىىةف ال ىىىايلاا التىىىي 

روصىىى  يضىىى وسب عيم ىىىا ممىىىاسا  ي ملىىىا 

فا  اتصىىىىى)ياعيس و فىىىىىو التلىىىىىةا الىىىىى 

الرلا ىيس ومى   ىم عحىدت  الحاجىا التر  م ىىا 

ل)ىىى   عكيةلةج ىىىا التر ىىى م يك  ىىىا الت ي ىىىا 

اليةع ىىىىا جامرىىىىا الميصىىىىةسب إلىىىى  عيم ىىىىا 

ممىىىىىاسا  ي ملىىىىىا الىىىىى فا  اتصىىىىى)ياعيس 

 و فو التلةا الرلا ي.

عح  ىى  ي  ىىا الىىتر م  عمش ىى  ي  ىىا الىىتر م ةىىي  3-4

تلاايىى  ة ىى  مةلىى  الىىتر م الإلكت ونىىي الىى   ي

المتر مىىىةنس ح ىىىث يىىىتم مىىى    لىىى  إعاحىىىا 

سواي  الىد ةا إلى  الملمةعىا  التل يب ىا 

اشسيىى س وي ىىم  لكىى  مىىتر م يالىىد ةا إلىى  

ي  ىىا عر مىى  ةلاىى  مىى   ىى ا اةىىم الم ىىتمدا 

 وف ما الم وس الماص   ي .

عح    المت) با  والمةاست واللا ىةت  عمش ى   3-5

ع ىىص المت) بىىا  ةىىي مةلىى  الىىتر م وميصىىا 

Microsoft Teams    وهة الت)ب ( ال

اعتمدع  جامرىا الميصىةسب لتلاىديم محتىةز 

الىىتر م ل )ىى   مىى  يرىىدس ونظىى ا شن ع يىىا 

البحث ا ت    م      عكيةلةج ا التر  م 

يح ث يتةاة  لدز ف  مىيمم جمىا  فمب ىةع  

متصىىى  يالإنت نىىى س ةضىىى  عىىى  امىىىت فمم 

رجمىى ب نلاالىىا حديشىىا؛ ويالتىىالي لىىم يت) ىى  

ةة   لاعىا  ملمى ب ل دساةىاس ممىا اشم  عى

رعىىا  ل )ىى   الدساةىىا مىى  يرىىد ةىىي الةلىى  

 والمكان المياةب   لمم.

يلاصىىد يم ح ىىا التصىىم م  م ح ىىا التصىىم م  -4

وةىىىى  الةىىىى و  والمةاصىىىىفا  الماصىىىىا 

يمصىىىاتس الىىىتر م وعم  اعىىى س ومىىى   هىىى ه 

 الم ح ا يالم)ةا  التال ا 

سوعىىي عيىىد  صىى اغا اشهىىداف الإج اي ىىا  4-1

هداف التر  م ا لمحتةز التر م ص اغا اش

صى اغتما ةىىي عبىاسا  ةىى ةف ا إج اي ىىاس 

ولد رعُِد  لايمىا ياشهىداف التر  م ىا ةىي 

صىىةسعما اشول ىىاس  ىىم ع ةىى  ع ىى  عىىدت 
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مىىى  المبىىى ا  المتمصصىىى   ةىىىي ملىىىاا 

عكيةلةج ا التر  م تةت) ا رسايمىم حىةا 

مىىىدز ةىىى ما صىىى اغتماس ويرىىىد إجىىى ا  

لمبىىىى ا  الترىىىىدي   التىىىىي روصىىىى  يمىىىىا ا

رصىىىبح  لايمىىىا اشهىىىداف التر  م ىىىا ةىىىي 

ي هىىىدةاً مة عىىىا 88صىىىةسعما اليماي ىىىا ز

ع ىىىىى   م ىىىىىا مةةىىىىىةعا  سي  ىىىىى اس 

 ي.5م ح(ز

عحديد المحتةز التر  مي ةي ي  ىا الفصىةا  4-2

اتةت اةىىىىىى ا   عىىىىىىم عحديىىىىىىد المحتىىىىىىةز 

التر  مىىي ةىىي ةىىة  اشهىىداف التر  م ىىاس 

ح ىىىث رعُتمىىىىد ةىىىىي ذلىىىىص ع ىىىى  اشتي ىىىىا  

 ىىىىىا واشجيب ىىىىىا التىىىىىي والدساةىىىىا  الر ي

عياولىىىىىىى  ممىىىىىىىاسا  ي ملىىىىىىىا الىىىىىىى فا  

اتص)ياعيس وا ت ى  المحتىةز المياةى  

ميمىىىاس مىىى  م اعىىىاب الةىىى و  والمبىىىات  

الةاجىى  عةاة هىىا عيىىد ا ت ىىاس المحتىىةزس 

ولىىىىىد مىىىىى  ييىىىىىا  المحتىىىىىةز يرىىىىىدت مىىىىى  

الم)ىىىةا س هىىىي  عحديىىىد المحتىىىةز ةىىىي 

صىىىةسع  اشول ىىىاس والتحلاىىى( مىىى  صىىىدد 

لمحكم   ةي محتةاه ير ة  ع   يرو ا

ملىىىىاا عكيةلةج ىىىىا التر ىىىى مس  ىىىىم عحديىىىىد 

المحتىىةز ةىىي صىىةسع  اليماي ىىا واوىىتم  

 ع   المةةةعا  المم ا التال ا 

المةتيىىةا اشوا  ملادمىىا ةىىي الىى فا   -

 اتص)ياعي.

المةتيىىىةا الشىىىاني  ع)ب لاىىىا  الىىى فا   -

 اتص)ياعي.

المةتيىىىةا الشالىىىث  ملادمىىىا ةىىىي ل ىىىا  -

ي ملىىىا الىىى فا  اتصىىى)ياعي يىىىايشةن 

Python. 

المةتيىىىىةا ال ايىىىى   رةاةىىىى ا  ل ىىىىا  -

 .pythonالب ملا البايشةن 

الترام  م  جم  المةتيةا المامس   -

الةىىىىى   والتكىىىىى اس ورتوا  الةىىىىى   

 .واتةتشيا 

واوىىىىتم  فىىىى  مةةىىىىةا ع ىىىى  عىىىىدت مىىىىى            

 ي تسةًا.12الدسو س ح ث فان عدت الدسو  ز

عصىىىىىم م المصىىىىىاتس والةةىىىىىاي  المترىىىىىدتب  4-3

اتس الىىىىتر م وةلاًىىىىا الم يمىىىىا  حىىىىدت  مصىىىى

ل هداف الراما والتر  م ا والمحتةزس وعم 

عصم م الر و  التلاديم ا وملاا   الف ىدية 

زح ث عم  اتةترانا يبرو ملاا   الف دية 

مىى   YouTubeالمتاحىىا ع ىى  ال ةع ىىة  

إةىىىياتها ل واي)مىىىا اشصىىى  اس وم اجرتمىىىا 

ل تحلاىىىىىىى( مىىىىىىىى  اةىىىىىىىىت فايما ل ممىىىىىىىىاسا  

عبىى  ميصىىا الم) ةيىىايس ووةىىاي  اتعصىىاا 

Microsoft Teams  يالصة  والصةسب

 واليصةص.
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عصم م مماا التر م ورنة)ت   عضمي  هى ه  4-4

الم)ىةب عحديىىد ممىىاا الىىتر م ورنةىى)ت  التىىي 

يل  ع   ال)ال  إنلا ها عيد اتنتما  م  

تساةىىىىىا مةةىىىىىةعا  الىىىىىتر مس وعضىىىىىمي  

رنة)ا ة تيا ورنة)ا عةاسف اس واوىتم   

لمةلىى  ع ىى  مىىا ي ىىي  الىىد ةا مىى   ىى ا ا

اتلكت وني ع   ساي  الملمةعا التل يب ا 

 Microsoftع ىى  م ك وةىىةة  ع مىى  ز

Teams ي وةلاىىىىا للىىىىداوا  مي ىىىىا محىىىىدتب

وحضةس المحاة ب المباوى بس والمةىاسفا 

الفرالا ةي الإجايا ع  ريا رة  ا عةج  لمم 

ةىىي ر يىىا  المحاةىى بس وحىى  رةىى  ا التلاىىةيم 

الىىىىى اعي نمايىىىىىا فىىىىى  للاىىىىىا  ع ىىىىى  نمىىىىىاذج 

يس Microsoft Formsةىىةة  زمايك و

وحى  الةاجبىا  ورتا  الممىااس واةىىتر ا  

م فىىىىا  الف ىىىىدية الم ىىىىل ا ل محاةىىىى ا س 

وف لص الرى و  التلاديم ىا والمةىاسفا ةىي 

اليلااوا  ي       فى  ملمةعىا عل يب ىا 

 Newمىىى   ىىى ا رمىىى  محات ىىىا جديىىىدب ز

Conversationع ىىىىىىىىىىىىىى  ميصىىىىىىىىىىىىىىا  ي

م ك وةىىةة  ع مىى س وسةىى  علا يىى  جمىىاعي 

ي Assignmentsبةيىى  التك  فىىا  زع ىى  ع

المىىىاص يكىىىى  ملمةعىىىا عل يب ىىىىا نت لىىىىا 

المحات ا اللماع ا ي       ف  ملمةعىا 

 عل يب ا.

عصىىم م نم)ىىي مماسةىىا رنةىى)ا الىىتر م  عىىم  4-5

عصم م نم)ي مماسةىا رنةى)ا الىتر م ع ى  

 اليحة التالي 

الىىىىيم  اشوا  نمىىىى  المماسةىىىىا المة عىىىىا  يرز

 شنة)ا التر م  

نةىى)ا ع ىى  ال)ىى   ع ىى  ةتىى ا  يىىتم عىى   اش     

 مي ىىىا يمرىىىدا نةىىىا  رو مممىىىىا واحىىىدب فىىى  يىىىىةاس 

ي يةةىى  ف ف ىىا عيف ىى  نمىى  المماسةىىا 2واللىىدوا ز

المة عىىىا شنةىىى)ا الىىىتر مس ح ىىىث لامىىى  الباحشتىىىان 

ي عىىىدات المةتيىىىةت  التر  م ىىىا التىىىي عضىىىم المفىىىاه م 

اشةاةىىى ا ل محتىىىةز التر  مىىىي لممىىىاسا  الب ملىىىاس 

يىىد  ىى   عكيةلةج ىىا التر ىى مس والم) ىىة  عيم تمىىا ع

ووةىىىرما ةىىىي ع   ىىى  مياةىىى س وعتىىىاي  مي)لاىىىي؛ 

ي ج  ا رةاة ا ع   مداس الفصى  12لتحتة  ع   ز

الدساةيس مة عا يفةاصى   مي ىا يمرىدا ج  ىا ةىي 

ال ةاس مى  م اعىاب عىدا عكى اس المفىاه م ةىي الل  ىا 

الةاحىدب يىيفس الىىيم  حتى  ت يةىىر  ال)ى   يالم ىى س 

يالم احى  التال ىا  الم ح ىا اشولى   ويم  ه ا الىيم  

م ح ىىا الإعلاىىان اشولىى   ح ىىث يىىتم ةىىي هىى ه الم ح ىىا 

عر ف ال)   ع   الممما  الماصا يالمحتةز عبى  

الميصىىىا ومىىى   ىىىم إعلاانمىىىا ج ىىىدًاس الم ح ىىىا الشان ىىىا  

م ح ا التباعد  وةي ه ه الم)ىةب يلى  رن يمى  لىدس 

 بس م  الةل  يرد عر ىم المرىاسف والممىاسا  شوا مى

والم ح ىىىا الشالشىىىا  م ح ىىىا اتةىىىت جاا  ةىىىي هىىى ه 

الم)ةب يتم اةت جاا المر ةما  والمرىاسف التىي عىم 

عر مما ةايلاا م  ال اف ب   ا ج  ا مماسةا جديىدب 
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عبىى  الميصىىاس والم ح ىىا ال ايرىىا  م ح ىىا التكىى اس  

ح ث عتك س الرم  ىا ويىتم إعىاتب وعكى اس المماسةىا  

 ع   مدز عدب ج  ا .

ي 1مكةنىىىىا  سي  ىىىىاس ز 4ةىىىىم  هىىىى ا الىىىىيم  وي     

ي الىىتر م  ويىىتم مىى    لىى  2المىىدف مىى  المةتيىىةا ز

علاديم المحتةز التر  مي م  ا ت ف وك  فى  ج  ىا 

إمىىا ةىىي صىىةسب زنىى س صىىةسس ة ىىديةس إنفةج اة ىىصس 

ي اشنةىىى)اس ويىىىتم مىىى    لمىىىا 3رمش ىىىا ع)ب لا ىىىايس ز

علاديم اشنة)ا مة عا يفت ا  ل  احا ةي ف  ج  ىاس 

ث يىىتم عيىىاوا اشنةىى)ا ل مةتيىىةا ع ىى  رفشىى  مىى  ح ىى

ي التلاةيم  م    ا ات تباسا  المةجىةتب 4ج  اس ز

 يالميصا وعلاديم الت  يا ال اجرا التصح ح ا.

الىىىيم  الشىىىاني  نمىىى  المماسةىىىا الم فىىى ب  ي ز

 شنة)ا التر م 

عم ع   اشنة)ا ع   ال)   ةي نفس الةل        

وعيف ىىى هاس  يىىىدون ةتىىى ا  ساحىىىا لمماسةىىىا اشنةىىى)ا

ي يةةىى  ف ف ىىا عيف ىى  نمىى  المماسةىىا 2واللىىدوا ز

الم ف ب شنة)ا التر مس ح ث لام  الباحشتان ي عىدات 

المةتيىىةت  التر  م ىىا لممىىاسا  الب ملىىا والم) ىىة  

عيم تما عيىد  ى   عكيةلةج ىا التر ى مس ووةىرما ةىي 

ي 5ع     مياةى س وعتىاي  مي)لاىي؛ لتحتىة  ع ى  ز

س الفصى  الدساةىي الشىانيس ج  ا  رةاة ا ع ى  مىدا

م  م اعاب عدا عك اس المفاه م ةىي الل  ىا الةاحىدب 

يىىيفس الىىيم  حتىى  ت يةىىر  ال)ىى   يالم ىى س ويةىىم  

ي المىىىدف مىىى  1ي مكةنىىىا  سي  ىىىاس ز4هىىى ا الىىىيم  ز

ويىىىىتم مىىىى    لىىىى  علاىىىىديم   ي الىىىىتر م2المةتيىىىىةا. ز

المحتىةز التر  مىىي مى  ا ىىت ف وىك  فىى  ج  ىا إمىىا 

سس ة ىديةس إنفةج اة ىصس رمش ىا ةي صةسب زن س صىة

ي اشنةىىى)اس ويىىىتم مىىى    لمىىىا علاىىىديم 3ع)ب لا ىىىاي. ز

اشنة)ا مكشفىا وملمرىا لكى  مةتيىةاس وعىم م اعىاب 

ي 4رن عكىىىىةن اشنةىىىى)ا متيةعىىىىا ومكم ىىىىا ل ىىىىتر م. ز

التلاةيم  م    ا ا تباسا  التلاىةيم الى اعي يالميصىا 

 وعلاديم الت  يا ال اجرا التصح ح ا.

 الم ف بي يب  ا الفصةا اتةت اة ا-عيف   نم  مماسةا اشنة)ا زالمة عا ي ف ف ا3جدوا ز

نم  مماسةا 

 اشنة)ا

 ةت ا  ال احا التاسيى اشنة)ا التر  م ا المحتةز التر  مي

عا
ة 
لم
 ا
ةا
اس
مم
ال

 

 المةتيةا اشوا 

ملادما ةي ال فا  

 اتص)ياعي.

الدس  اشوا  ماه ا ال فا  

 اتص)ياعي.

 ا مماا ورنة)ا ماه

 ال فا  اتص)ياعي

 2022ز3ز10

ا 
ح
سا
  
 ا
ةت
د 
ج
ة
ع

ةا
 ي
 
 ف
ما
م
 م
ا
رد
يم

 

الدس  الشاني  ملات  

 ال فا  اتص)ياعي وة وع .

مماا ملات  ال فا  

 اتص)ياعي وة وع 

 2022ز3ز11

المةتيةا الشاني  

ع)ب لاا  ال فا  

 اتص)ياعي 

الدس  اشوا  المر ةا 

 واشنظما المب  ب.

واشنظما  مماا المر ةا

 المب  ب

 2022ز3ز17

  
 ا
ةت
د 
ج
ة
ع

ا 
رد
يم
ا 
ح
سا

ةا
 ي
 
 ف
ما
م
م
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نم  مماسةا 

 اشنة)ا

 ةت ا  ال احا التاسيى اشنة)ا التر  م ا المحتةز التر  مي

الدس  الشاني  عر م االا 

وع لت  يال فا  

 اتص)ياعي 

مماا عر م االا وع لت  

 يال فا  اتص)ياعي

 2022ز3ز18

الةبكا  الدس  الشالث  

 .الرصب ا اتص)ياع ا

مماا الةبكا  الرصب ا 

 .اتص)ياع ا

 2022ز3ز19

المةتيةا الشالث  

ملادما ةي ل ا 

ي ملا ال فا  

اتص)ياعي 

 .Pythonيايشةن 

الدس  اشوا  ملادما إل  

 الب ملا 

مماا ملادما إل  

 الب ملا

 2022ز3ز24

ا 
مم
 م
ا
رد
يم
ا 
ح
سا
  
 ا
ةت
د 
ج
ة
ع

ةا
 ي
 
ف

 

عشب   يايشةن الدس  الشاني  

 وإعدات ي  ا الرم .

 مماا

عشب   يايشةن وإعدات 

 ي  ا الرم 

 2022ز3ز25

المةتيةا ال اي   

رةاة ا  ل ا 

الب ملا البايشةن 

python. 

الدس  اشوا  رتوا  الإت اا 

والتر  لاا  والرم  ا  

 الح اي ا.

 مماا

رتوا  الإت اا 

والتر  لاا  والرم  ا  

 الح اي ا

 2022ز3ز31

ةا
 ي
 
 ف
ما
م
 م
ا
رد
يم
ا 
ح
سا
  
 ا
ةت
د 
ج
ة
ع

 

الترام  م  الدس  الشاني  

ل م يا ال  ة  ا

 .يStringsز

 مماا

الترام  م  ال  ة  

 .يStringsال م يا ز

 2022ز4ز1

الدس  الشالث  الدواا 

Functions. 

 مماا

 الدواا

 2022ز4ز2

المةتيةا 

الترام  المامس  

م  جم  الة   

والتك اس ورتوا  

 .الة   واتةتشيا 

الترام  م  الدس  اشوا  

 جم  الة   والتك اس.

 مماا

م  م  جم  الة   الترا

 والتك اس

 2022ز4ز7

  
 ف
ما
م
 م
ا
رد
يم
ا 
ح
سا
  
 ا
ةت
د 
ج
ة
ع

ةا
ي

الدس  الشاني  رتوا  الة    

 واتةتشيا  

 مماا

رتوا  الة   

 واتةتشيا 

 2022ز4ز8
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نم  مماسةا 

 اشنة)ا

 ةت ا  ال احا التاسيى اشنة)ا التر  م ا المحتةز التر  مي

 ب
 ف
لم
 ا
ةا
اس
مم
ال

 

 المةتيةا اشوا 

 

ملادما ةي ال فا  

 اتص)ياعي.

 2022ز 3ز10 مماا ورنة)ا المةتيةا

د 
ج
ة
 ع
ت

 س
 
 ا
ةت

حا
ا

 

 2022ز3ز17 مماا ورنة)ا المةتيةا ع)ب لاا  ال فا  اتص)ياعي. المةتيةا الشاني 

د 
ج
ة
 ع
ت

حا
سا
  
 ا
ةت

 

ملادما ةي ل ا ي ملا ال فا   المةتيةا الشالث 

اتص)ياعي يايشةن 

Python. 

 2022ز3ز24 مماا ورنة)ا المةتيةا

  
 ا
ةت
د 
ج
ة
 ع
ت

حا
سا

 

ا رةاة ا  ل ا الب مل المةتيةا ال اي  

 .pythonالبايشةن 

 2022ز3ز31 مماا ورنة)ا المةتيةا

  
 ا
ةت
د 
ج
ة
 ع
ت

حا
سا

 

المةتيةا 

 المامس 

الترام  م  جم  الة   

والتك اس ورتوا  الة   

 .واتةتشيا 

 2022ز4ز7 مماا ورنة)ا المةتيةا

  
 ا
ةت
د 
ج
ة
 ع
ت

حا
سا

 

عصم م اةت اع ل ا  التر  م والىتر م  نظىً ا  4-6

ي مىى  مت  ىى ا  لمىىا عضىىمي  البحىىث الحىىال

ورهىىداف عىىت م  ةىىي عرىى ف ر ىى  التفاعىى  

ي   نم  مماسةىا رنةى)ا الىتر م زمة عىاس 

م ف بي وم تةز علم   المر ةما  لتيم ا 

ممىىاسا  الب ملىىا و فىىو التلىىةا الرلا ىىي 

لىىدز  ىى   عكيةلةج ىىا التر ىى م؛ لىى ا ةلاىىد عىىم 

علاىىد للاىىا  م ىىب( مىى   ىى   الملمةعىىا  

 ل ا التل يب ىىىا لترىىى يفمم ي)ب رىىىا اةىىىت اع

التر م يب  ا الفصىةا اتةت اةى ا مى  ح ىث 

اشهىىدافس والم)ىىىا المةةىىةعا لدساةىىىتما 

 وعدسيبمم ع   اةتمداا المةل  ورتواع .

ولد اعتمد  الباحشتان عحديىد اةىت اع ل ا الىتر م      

 ةي ف  ملمةعا عل يب ا ع   اليحة التالي 

الملمةعا التل يب ا اشول   نمى  المماسةىا  - 

 تةز علم   مر ةما  ة)حي  المة عا وم

ي  البًىىا و البىىا مىى   ىى   32وعكةنىى  مىى  ز

مىىى  عكيةلةج ىىىىا التر ىىىى مس ح ىىىث عىىىىم عة يىىىى  

اشنة)ا والمماا ع   ةت ا  متباعىدبس ح ىث 

لاا ال)   ةي ه ه الملمةعا يمماسةا ه ه 
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المماا يةك  متباعد يمردا ممما واحىدب ةىي 

 ال ةا.

لمماسةا الملمةعا التل يب ا الشان ا  نم  ا -

المة عا وم تةز علم ى  مر ةمىا  عم ى(  

ي  البًىىا و البىىا مىى   ىى   37وعكةنىى  مىى  ز

مىىى  عكيةلةج ىىىىا التر ىىىى مس ح ىىىث عىىىىم عة يىىىى  

اشنة)ا والمماا ع   ةت ا  متباعىدبس ح ىث 

لاا ال)   ةي ه ه الملمةعا يمماسةا ه ه 

المماا يةك  متباعد يمردا مممىا واحىدب فى  

 يةا.

  نمىى  المماسةىىا الم فىى ب الملمةعىىا الشالشىىا - 

وم تةز علم   مر ةما  ةى)حي  وعكةنى  

ي  البًىىىىا و البىىىىا مىىىى   ىىىى   مىىىى  32مىىىى  ز

عكيةلةج ا التر  مس ح ث لىاا ال)ى   ةىي هى ه 

الملمةعا يمماسةا المماا واشنةى)ا يةىك  

متلااس س ح ث عم إع)ىا هم رفشى  مى  مممىاس 

 ىىم   ىى  مىىيمم مماسةىىتما ةىىي نفىىس الةلىى  

 ا لمماسةا ه ه المماا.يدون ةت ا  ل  اح

الملمةعىىا ال ايرىىا  نمىى  المماسةىىا الم فىى ب  -

وم ىىتةز علم ىى  مر ةمىىا  عم ىى(  وعكةنىى  

ي  البًىىىىا و البىىىىا مىىىى   ىىىى   مىىىى  37مىىىى  ز

عكيةلةج ا التر  مس ح ث لىاا ال)ى   ةىي هى ه 

الملمةعا يمماسةىا الممىاا يةىك  متلاىاس س 

ح ث عىم إع)ىا هم رفشى  مى  مممىاس  ىم   ى  

ا ةي نفس الةل  يدون ةت ا  ميمم مماسةتم

 ل  احا لمماسةا ه ه المماا.

ولىىد اسعكىى   الباحشتىىان ةىىي ييىىا  اتةىىت اع ل ا      

التر  م ىىىا ع ىىى  اليظ يىىىا البياي ىىىا التىىىي ع فىىىد ع ىىى  

ةىى وسب رن يكىىةن ال)الىى  عيصىىً ا سي  ىى اً لرم  ىىا  

التفاع  التي عىتم تا ى  ي  ىا الىتر مس وذلىص مى   ى ا 

س ولىىىىد حىىىىدت  الباحشتىىىىان إ ىىىىاس ةىىىى ت  رو عةىىىىاسفي

ملمةعا م  الم)ةا  الإج اي ا ل ت)ب (س وهي فما 

 ي ي 

   الم ح ا اشولي  م ح ا الإعدات 

علا ىى م ملمةعىىا  الىىتر م  لامىى  الباحشتىىان  -

يتلا ىىى م ال)ىىى   إلىىى  رسيىىى  ملمةعىىىا  

وةلاىىا ل)ب رىىا البحىىث الحىىاليس ولىىد لامىى  

الباحشتىىان يتلا ىى م الملمةعىىا  التل يىىا 

عىا  عةىاسف ا ة ع ىاس اشسي  إل  ملمة

 وذلص لتيف   اشنة)ا التةاسف ا.

عر يىىىف الداسةىىى   ي)ب رىىىا اتةىىىت اع ل ا   -

الم ىىىىىىتمدما  عىىىىىىم عىىىىىى    )ىىىىىىةا  

اتةىىىت اع ل ا ل )ىىى  س وفىىى لص الفايىىىدب 

التي ةةف عرةت ع  مم م  اةىتمدامماس 

فمىىىا عىىىم عىىى    صىىىاي  اةىىىت اع ل ا 

الىىىتر م التةىىىاسفيس ومم  اعمىىىا وف ف ىىىا 

يصىىىىاس ولىىىىد ساعىىىى  ع)ب لامىىىىا عبىىىى  الم

الباحشتان عيد ع)ب ( اةىت اع ل ا الىتر م 

التةاسفي ملمةعا م  الرةام  ال  مىا 

ليلا  الت)ب ى(س وهىي  علاىديم التر  مىا  

للم ىىىىى  ال)ىىىىى   تا ىىىىى  الملمةعىىىىىا  
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التل يب ىىىىا اشسيىىىى س ومةىىىىاسفا جم ىىىى  

ال)ىىىى   يالملمةعىىىىا  التل يب ىىىىا ةىىىىي 

 جم   ةي مماا التر م ورنة)ت .

 ى  الملمةعىا  التل يب ىا  عيظ م الرم  تا -

لامىىىىى  الباحشتىىىىىان يتيظىىىىى م الميالةىىىىىا  

والمةىىاسفا  يىى   رةىى ات الملمةعىىا مىى  

 ى ا رتوا  التةاصىى  تا ى  المةلىى س رو 

 Microsoftمىىىى   ىىىى ا الميصىىىىا 

teams  ؛ لتحلا ىىىى( اتعصىىىىاا والتفاعىىىى

 الإيلايي تا   الملمةعا الةاحدب.

  الم ح ىىا الشان ىىا  م ح ىىا التم)ىى   وعحديىىد

الىىتر م  لامىى  الباحشتىىان يتحديىىد رنةىى)ا 

اشنة)ا التر  م اس وعحديد  ب را اليةا  

ةةا  فان ة تياً رو عةىاسف اًس ولىد ساعى  

الباحشتىىىان عيىىىد عحديىىىد الممىىىاا اسعبا مىىىا 

 ياشهداف والمحتةز التر  مي.

  الم ح ىىىىا الشالشىىىىا  الت)ب ىىىى(  وةىىىىي هىىىى ه

الم ح ىىا عىىىم عيف ىىى  اتةىىىت اع ل ا ح ىىى  

فىىىى  ملمةعىىىىا  الىىىىيم  الم ىىىىتمدا مىىىى 

عل يب ىىا ةىىي ر يىىا  ال ىى   ةىىي اشنةىى)ا 

التر  م ىىىىا ةىىىىةا  ة تيىىىىا را عةىىىىاسف اس 

 وعضمي  

م ح ا التم  ا الحىاة ب  ح ىث لامى   -

الباحشتىىىان يت ف ىىى  انتبىىىاه المتر مىىى   

ةىىىي الملمةعىىىا  ع ىىى  مةةىىىةعا  

عر ىىىىىىم ممىىىىىىاسا  ي ملىىىىىىا الىىىىىى فا  

اتص)ياعيس ورهم ا هى ه الممىاسا  

امماس يالي ىىىبا لمىىىم وجىىىدوز اةىىىتمد

والتىىدسي  ع  مىىا؛ وذلىىص ل ىى ي  يىى   

والرمم وما يلاةمةن يدساةت س وذلص 

 يمدف إ اسب تاةر تمم نحة عر مما.

م ح ىىىا علاىىىديم الىىىتر م اللديىىىد  مىىى   -

 ىىىىىىىىىىىىىى ا ج  ىىىىىىىىىىىىىىا  الىىىىىىىىىىىىىىتر م 

زمة عازم ف بي عب  ي  ىا الفصىةا 

اتةت اةى ا مى  م اعىىاب عيىةا  ىى د 

علاىىديم المحتىىةز ةىىي فىى  ج  ىىا مىى  

 ج  ا  التر م.

ماا التر م ورنةى)ت   لامى  ع   م -

الباحشتىىان يرىى   الممىىاا واشنةىى)ا 

المة عىىىىىىىا والم فىىىىىىى ب الم) ىىىىىىىة  

عيف  ها م  جان  ال)  س وذلص مى  

   ا صفحا  اليةا  تا   الميصا.

م ح ا عم  الملمةعا   وة ما لىاا  -

ال)ى   يرم  ىىا  عيف ى  اشنةىى)ا مىى  

 ىى ا مصىىاتس الىىتر م المتاحىىاس ولىىد 

ايرا الملمةعىا  لام  الباحشتان يمت

وم حظا رتايمىمس وعلاىديم الم ىاعدب 

 والتةج   مت  فان ذلص ة وسياً.

م ح ىىىىا التلاىىىىةيم  لامىىىى  الباحشتىىىىان  -

يت م   ما عىم تساةىت  ةىي الل ي ىا 

ال ىىىىايلاا واليلاىىىىا  اشةاةىىىى ا التىىىىي 
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عةصىىى  إل مىىىا رةىىى ات فىىى  ملمةعىىىاس 

وع ةما ع  مم لميالةتماس  م علا  م 

 نة)ا ال)   وةلااً لمدز إنلا هم ل

 التر  م ا.

ولىىد حىىدت  الباحشتىىان رولاعىًىا لت لاىىي اةتف ىىاسا       

ال)ىىى   ورةىىى  تمم؛ ح ىىىث حىىىدت  الباحشتىىىان رولىىىا  

عةاجدهما ع   مةل  ي  ا الفصةا اتةت اة ا وذلىص 

لإجىىىىى ا  الميالةىىىىىا  يةىىىىىك  ع اميىىىىىيس يالإةىىىىىاةا 

ل ميالةىىا  التىىي فانىى  عىىتم يةىىك  غ ىى  ع اميىىي ع ىى  

 مداس اشةبةا.

 رنمىىىا  التفاعىىى  ةىىىي ي  ىىىا الىىىتر م  عصىىىم م 4-7

عضمي  رنما  التفاعى   عفاعى  ال)الى  مى  

المحتىىةز مىى   ىى ا المحاةىى ب المباوىى ب  

س فمىىا Microsoft Teamsع ىى  ميصىىا 

يمكيىى  عحم ىى  الم فىىا  الم ةلاىىا والةةىىاي  

المترىىىىىىدتب الماصىىىىىىا يالمحاةىىىىىى ب ع ىىىىىى  

الميصىىىاس والإجايىىىا عىىى  رةىىى  ا التلاىىىةيمس 

نةىىى)ت س وعفاعىىى  وإنلىىىا  ممىىىاا الىىىتر م ور

ال)ىىىى   مىىىى  المر ىىىىم مىىىى   ىىىى ا الحىىىىةاس 

المباو  ةي ر يىا  المحاةى ب تا ى  الفصى  

اتةت اةيس والدستوا اليص ا رو م    ا 

س وعفاعىىىىىىىىىىىى  Whatsappملمةعىىىىىىىىىىىىا 

المتر مىى   ة مىىا ي ىىيمم مىى   ىى ا ال ةىىاي  

اليص ا ةىةا  رفىان يةىك  متى ام  را غ ى  

متىىىىىىى ام  رو مىىىىىىى   ىىىىىىى ا ملمةعىىىىىىىا  

Whatsappفاعىىىىىىى  المىىىىىىىتر م مىىىىىىى  س وع

الةاجمىىا ال ةىىةم ا ل م ىىتمدا مىى   ىى ا 

 Microsoftالتلىىىىىةا عبىىىىى  ع)ب ىىىىى( 

Teams   والتيلاىىىىى  يىىىىىى   عياصىىىىى ه مىىىىىى

نةا ا  وواجبىا  وم فىا  وملاىا   ة ىدية 

 م ل ا ل محاة ا .

ل تحلاىى( مىى  عىىا    عصىىم م رتوا  التلاىىةيم   4-8

المت   ا  الم تلا ا ع   المت   ا  التايرا 

التلىةا الرلا ىيي زمماسا  الب ملاس  فىو 

لىىىىدز  ىىىى   عكيةلةج ىىىىا التر ىىىى م زع يىىىىا 

البحىىثيس صىىمم     ىىا رتوا  ل تافىىد مىى  

يس 6ذلىىصس هىىي  ا تبىىاس عحصىى  يس م حىى( ز

يس وملا ىىىا  7وي)الىىىا م حظىىىاس م حىىى( ز

يس وةىىىىى اعي 8التلىىىىىةا الرلا ىىىىىيس م حىىىىى( ز

عفص   إعداتهاس والتحلاى( مى  ةىب)ما ةىي 

 الل   الماص ي عدات رتوا  البحث.

لىىاا الباحشتىىان ي عىىدات   ىى ياسية عصىىم م ال 4-9

ةىىى ياسية المةلىىى  التر  مىىىي زمةلىىى  عر ىىىم 

مماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعيي وال   

يس ح ىث يرتبى  ال ى ياسية 9يتض س م ح( ز

التر  مىىىىىىىي يمشايىىىىىىىا   ي)ىىىىىىىا لتةةىىىىىىى   

المةاصىىىفا  والم)ىىىةا  التيف  يىىىا لإنتىىىاج 

مصىىاتس الىىتر مس فمىىا عىىم م اعىىاب الت   ىى  

مىىىىاتب التر  م ىىىىا المي)لاىىىىي ةىىىىي عىىىى   ال

وع اي)ماس وعحديد مةل  الةةاي  المترىدتب 

واليصةص واشوكاا تا   واوا  المةل  

التر  مىىيس ووصىىف فىى  واوىىا عيىىد التيلاىى  
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يىىىىىى   رج ايمىىىىىىاس وعةظ ىىىىىىف اليصىىىىىىةص 

 والةةاي  المتردتب ح   الحاجا.

م ح ىىىا الإنتىىىاج  عضىىىمي  هىىى ه الم ح ىىىا  -5

 ملمةعا م  الم)ةا  عمش   ةي 

إنتىىىاج واجمىىىا التفاعىىى   يةجىىىد عديىىىد مىىى   5-1

البىىىى امم التىىىىي اةىىىىتمدم  ةىىىىي عصىىىىم م 

 واجما المةل  التر  مي والتي ميما 

عىىم عصىىم م وإنتىىاج يةايىىا إلكت ون ىىا لب  ىىا  -

الفصىىىةا اتةت اةىىى ا ةىىىي ةىىىة  مرىىىاي   

التصم م التر  مىي الماصىا يالبحىث الحىالي 

مىىى   ىىى ا  إعىىىدات عصىىىم م لمىىىا ياةىىىتمداا 

 Adobe Photoshopي نامم ةةعةوىة  

CS6  س وعم اتعتمات ع   مةالGoogle 

Sites  ةىىي عصىىم م وع)ىىةي  ي  ىىا الفصىىةا

اتةت اة اس ويتم الىد ةا ل ب  ىا مى   ى ا 

الىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى اي  التىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىالي  

https://sites.google.com/view/ai

programing-ي  ىىىا  س واوىىىتم   يةايىىىا

الفصىىىىةا اتةت اةىىىى ا ع ىىىى   ال ي  ىىىى اس 

اشهداف الراما لب  ا الفصةا اتةت اةى اس 

والتر  مىىىىىىىىىىا س الىىىىىىىىىىدعم والم ىىىىىىىىىىاعدبس 

والمحتىىىةزس والتلاىىىةيمس ورتوا  التةاصىىى س 

 ي 3فما هة مةة  يالةك  ز

 

 

 

 

 

 

 يةايا مةل  ي  ا الفصةا اتةت اة اي 3وك ز

 إنتاج المحتةز والةةاي   لام  الباحشتىان 5-2

 ي عدات 

اليصىىةص الإلكت ون ىىا والتىىي عمش ىى   -

 اصىا  pdfةي ملمةعىا مى  م فىا  

يةىىى   المحتىىىةز التر  مىىىي لممىىىاسا  

ي ملا الى فا  اتصى)ياعي والمفىاه م 

 الم عب)ا يما.

الر و  التلاديم ا الم عب)ا يمماسا   -

 ي ملا ال فا  اتص)ياعي.

https://sites.google.com/view/ai-programing
https://sites.google.com/view/ai-programing
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الحصىىةا ع ىى  الةةىىاي  المترىىدتب مىى   -

ها  مىى  اليصىىةص والصىىةس والف ىىدية

 ىىى ا مصىىىاتس مترىىىدتبس ميمىىىا مةالىىى  

 الةي  المتمصصا.

إنتىىىاج الةةىىىاي  المترىىىدتب مىىى  صىىىةس  -

وسةىىىةا ونصىىىةص وملاىىىا   ة ىىىدية  

ع) ىى  إنتىىاج ع ىىص الةةىىاي  اتةىىترانا 

 MSس Camtasiaيالب امم التال ىا  

PowerPoint 365سMS Word 

 Macromediaس Studio 8س  365

Flash 8. 

م ومصىىىىاتسهس فمىىىىا ةىىىىي يرىىىىد إنتىىىىاج مىىىىةات الىىىىتر     

الم)ىىةا  ال ىىايلااس ول تافىىد مىى  صىى ح تما ل ت)ب ىى( 

ع   ع يا البحث اشةاة اس ع ة  ع ى  ملمةعىا 

م  المحكم   ةي ملاا عكيةلةج ا التر  مس ولد ريىدز 

المحكمىىةن يرىىو الم حظىىا س ويم اعىىاب مىىا روصىى  

يىى  المحكمىىةن مىى  م حظىىا س رصىىبح  مىىةات الىىتر م 

 ع   الر يا اشةاة ا. ومصاتسه جاه ب ل ت)ب (

ميصىىىىىىىا الىىىىىىىتر م مايك وةىىىىىىىةة  ع مىىىىىىى   5-3

ي لب  ىىا الفصىىةا Microsoft Teamsز

اتةت اةىىىىىىىىى ا  عىىىىىىىىىم ا ت ىىىىىىىىىاس ميصىىىىىىىىىا 

مايك وةىىىىىىةة  ع مىىىىىى ؛ شنمىىىىىىا الميصىىىىىىا 

الم ىىتمدما ةىىي جامرىىا الميصىىةسبس ح ىىث 

يلاىةا المىتر م يالىىد ةا ل ملمةعىا الماصىىا 

يىى  لدساةىىا المحتىىةز التر  مىىي مىى   ىى ا 

ي ومصىاتس onlineباو ب زالمحاة ا  الم

الىىتر م واللا ىىاا ياشنةىى)ا وسةىى  التك  فىىا  

واللا ىىاا يرم  ىىا  التلاىىةيم مىى   ىى ا نمىىاذج 

يس Microsoft Formsمايك وةىىةة  ز

ي الملمةعا  التل يب ا 4ويةة  الةك  ز

 اشسي  تا   ميصا مايك وةةة  ع م  

 

 

 

 

 

 

 

 Microsoft Teamsيك وةةة  ع م  ي الملمةعا  التل يب ا اشسيرا تا   ميصا ما4وك  ز
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ي محاة ب مباو ب تا   إحدز الملمةعا  التل يب ا اشسيرا ةي ميصا مايك وةةة  ع م  5وك  ز

Microsoft Teams 

إنتىىىىىاج تل ىىىىى  اةىىىىىتمداا ي  ىىىىىا الفصىىىىىةا  5-4

اتةت اةىىى ا  عىىىم عصىىىم م وإنتىىىاج تل ىىى  

اةىىىتمداا الب  ىىىا يح ىىىث يةةىىى  ل )ىىى   

ا وف ف ىا اةىىتمداا ف ف ىا ال ىى   ةىي الب  ىى

س وف ف ىىا Microsoft Teamsع)ب ىى( 

رتا  ات تبىىاسا  اشنةىى)ا والتةىىاسك مىى  

يرضىىمم الىىبروس وعىىم سةىى  الىىدل   ع ىى  

مةلىى  ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى اس م حىى( 

 ي.10ز

 م ح ا التلاةيم  اوتم   ع ص الم ح ا ع    -6

علاىىىىىةيم واجمىىىىىا مةلىىىىى  ي  ىىىىىا الفصىىىىىةا  6-1

 ىىىما اشول ىىىا اتةت اةىىى ا  عىىىم عىىى   الي

لمةلىى  ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا ولايمىىا 

المرىىاي   الماصىىا يىى  ع ىى  ملمةعىىا مىى  

المبىىى ا  رةىىىاع ب عكيةلةج ىىىا التر ىىى م ش ىىى  

ملات حىىىىاعمم حىىىىةا مىىىىدز صىىىى ح ا ي  ىىىىا 

الفصةا اتةت اة ا ل ت)ب ى(س وعىم اتعفىاد 

ي ع   %90ي   ال اتب المحكم   يي با ز

صىىىىىى ح ا ي  ىىىىىىا الفصىىىىىىةا اتةت اةىىىىىى ا 

ت)ب ىى(س ومىى   ىىم رصىىبح  ةىىي صىىةسعما ل 

 اليماي ا.

علاىىىىةيم المحتىىىىةز التر  مىىىىي  عمىىىى  هىىىى ه  6-2

الم)ىىىىةب ةىىىىي اللىىىىى   المىىىىاص يتصىىىىىم م 

المحتىىةز التر  مىىي ةىىي م ح ىىا التصىىم مس 

ح ىىىث عىىىم عىىى   المحتىىىةز التر  مىىىي ةىىىي 

صةسع  اشول ا ع   ملمةعا م  اشةاع ب 

المتمصصىى   ةىىي ملىىاا عكيةلةج ىىا التر ىى م 
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الم حظىىىا  والتىىىي  والىىى ي  ريىىىدوا يرىىىو

ر ىى   ةىىي اتعتبىىاس ةىىي الي ىىما اليماي ىىا 

 ل محتةز.

م ح ىىا الت)ب ىى(  يرىىد إجىى ا  الترىىدي   التىىي  -7

روصىىي يمىىا المبىى ا  ةىىي م ح ىىا التلاىىةيمس عىىم 

ب  ىىىا الفصىىىةا اتةت اةىىى ا الت)ب ىىى( الفر ىىىي ل

اللاايمىىىا ع ىىى  التفاعىىى  يىىى   نمىىى  المماسةىىىا 

زالمة عىىىىىىىىازالم ف بي وم ىىىىىىىىتةز علم ىىىىىىىى  

زال ىىىى)حيزالرم (ي ع ىىىى  ع يىىىىا  المر ةمىىىىا 

البحىىث اشةاةىىى ا وهىىم  ىىى   الف لىىا الشالشىىىا 

وربا عكيةلةج ا التر  م يك  ىا الت ي ىا اليةع ىا 

ي  البًىىىىا 138جامرىىىىا الميصىىىىةسبس وعىىىىدتهم ز

و البىىىا ةىىىي الفصىىى  الدساةىىىي الشىىىاني ل رىىىاا 

س ولىىىد عىىىم علا ىىى ممم 2022ز2021الدساةىىىي 

إلىى  رسيىى  ملمةعىىا  عل يب ىىا وةلاًىىا ل تصىىم م 

واةىىت  ل  ةتىى ب الت)ب ىى(  التل يبىىي ل بحىىثس 

 2022ز3ز10رسيرا رةاي  س   ا الفت ب مى  

س  م عم ع)ب ى( رتوا  اللا ىا  2022ز4ز8إل  

والتلاةيم التي عىم عصىم مما ةىي البحىث الحىالي 

وهىىىي عبىىىاسب عىىى  ا تبىىىاس عحصىىى  ي وي)الىىىا 

 م حظا وملا ا  التلةا الرلا ي.

ا: أدوات البحث:
ً
 رابع

لامىىىى  الباحشتىىىىان يبيىىىىا  رتوا  ةىىىىي هىىىى ه الم)ىىىىةب 

 اللا ا س وهي عضم 

 المر ة ىىا ل لةانىى  التحصىى  ي ات تبىىاس-1

ي ملىا الى فا  اتصى)ياعي  ةىي  لممىاسا 

ج اي ىىىىىىاس ةىىىىىىة  اشهىىىىىىداف الرامىىىىىىا والإ

والمحتىىىىىىةز التر  مىىىىىىي لب  ىىىىىىا الفصىىىىىىةا 

اتةت اةىىىى اس عىىىىم عصىىىىم م وييىىىىا  ا تبىىىىاس 

ات تبىىاس  مىى  ولىىد عحصىى  ي مةةىىةعيس

 :التال ا يالم)ةا اته التحص  ي ةي إعد

عحديىىد المىىدف مىى  ات تبىىاس  رعىىد  الباحشتىىان  2-1

ات تبىىاس التحصىى  ي يمىىدف ل ىىا  م ىىتةز 

عحصىى    ىى   عكيةلةج ىىا التر ىى م زالف لىىا 

 الشالشىىىا ل ىىىم عكيةلةج ىىىا التر ىىى مي يك  ىىىا

الميصىىىىةسب  الت ي ىىىىا اليةع ىىىىاس جامرىىىىا

الى فا   ل لةان  المر ة ا لممىاسا  ي ملىا

 . اتص)ياعي

ت جىىىىدوا المةاصىىىىفا   لامىىىى  الباحشىىىىا إعىىىىدا 2-1

ي عدات جدوا المةاصفا  ل  تباسس ويتضم  ه ا 

اللىىدوا عىىىدت المفىىى تا  التىىىي يةىىىم ما ات تبىىىاس 

يالي ىىىىبا لكىىىى  هىىىىدف مىىىى  اشهىىىىداف التر  م ىىىىا 

 لمةةةعا  التر م يب  ا الفصةا اتةت اة ا.

عىىم عحديىىد نىىةا مفىى تا  ات تبىىاس وصىى اغتما   2-1

س فالتالي  نمى  رةى  ا عحديد نةا مف تا  ات تبا

الصةا  والم)اس نم  رة  ا ات ت اس م  متردتس 

وعىىىىىم صىىىىى اغا مفىىىىى تا  ات تبىىىىىاس التحصىىىىى  ي 

المةةىىىىىةعي يح ىىىىىث ع )ىىىىىي جم ىىىىى  اللةانىىىىى  

س الىى فا  اتصىى)ياعي ي ملىىاالمر ة ىىا لممىىاسا  

ي مفى تب عىم عصىي فما 100وي    عدت مف تاعى  ز

ي مف تب ياة ة  الصةا  والم)ىاس 30فالتالي  ز

 ي مف تب ياة ة  ات ت اس م  متردت.70ز
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صىى اغا عر  مىىا  ات تبىىاس  عىىم صىى اغتما ةىىي  2-1

ملادمىىىا ات تبىىىاسس وسوعىىىي رن عكىىىةن واةىىىحا 

وتل لاىىا وممتصىى ب ومباوىى ب ومب ىى)ا؛ حتىى  ت 

عىى    ع ىىى  اةىىتلايا ال)الىىى  وع  ىى  مىىى  نتىىىايم 

 ات تباس.

علاىىىدي  الدسجىىىا و  يلاىىىا التصىىىح    اوىىىتم   2-1

عصىىىح ح  وعىىىم س ي ةىىى اا100ات تبىىىاس ع ىىى  ز

ح ىىىث إنىىى  ةىىىةس انتمىىىا  ال)الىىى  مىىى   سإلكت ون ًىىىا

 –الإجايىىىا ع ىىى  ات تبىىىاس ير)ىىىي علا يىىىً ا ياةىىىم 

 –عىىدت الإجايىىا  الصىىح حا ون ىىبتما  –تسجتىى  

الىىىىى م   –عىىىىىدت الإجايىىىىىا  الما  ىىىىىا ون ىىىىىبتما 

الم ىىت  دس وعىىم علاىىدي  تسجىىا واحىىدب لكىى  إجايىىا 

صىىىح حا عىىى  فىىى  ةىىى اا مىىى  رةىىى  ا الصىىىةا  

   ا ات ت اس م  متردت.والم)اس ورة

التحلا( مى  صىدد ات تبىاس  اعبرى  الباحشتىان  2-1

 ال) د التال ا لتحديد صدد ات تباس 

صىىىدد المحكمىىى    يرىىىد إعىىىدات ات تبىىىاس ةىىىي  -

صةسع  اشول اس ووة  التر  ما  الماصا ي س 

وإعىىىدات جىىىدوا المةاصىىىفا  لامىىى  الباحشتىىىان 

يرىىى   فىىى  مىىى   الصىىىةسب اشول ىىىا ل  تبىىىاس 

س وجىىدوا مةاصىىفا  ات تبىىاسس ع ىى  التحصىى  ي

ملمةعىىىا مىىى  المحكمىىى   المتمصصىىى   ةىىىي 

ملىىىاا عكيةلةج ىىىا التر ىىى مس وةىىىي ةىىىة  نتىىىايم 

التحكىى م عىىم عمىى  الترىىدي  س وصىىةتً ل صىىةسب 

 اليماي ا ل  تباس.

صدد التكىةي  الف ةىي ل  تبىاس التحصى  ي   -

عم التحلا( م  صدد التكةي  الف ةي ل  تباس 

 ىىىا  مرامىىى  اسعبىىىا  التحصىىى  ي مىىى   ىىى ا ح

م ىىتةيا  ات تبىىاس زالتىى ف  والفمىىم والت)ب ىى( 

والتح  ىى ي يالدسجىىا الك  ىىا ل  تبىىاسس فمىىا هىىة 

 ي 4مةة  ياللدوا ز

 ي مرام  اسعبا  م تةيا  ات تباس التحص  ي يالدسجا الك  ا ل  تباس.4جدوا ز

 م تةز الدتلا  مرام  اتسعبا  ريرات ات تباس التحص  ي

 0.01  0.82 الت ف 

 0.01  0.76 الفمم

 0.01  0.89 الت)ب (

 0.01  0.83 الم تةيا  الر  ا

ي رن مرىىام   اتسعبىىا  4ويتضىى  مىى  اللىىدوا ز     

. ممىىا يىىدا ع ىى  رن 0.01تالىىا عيىىد م ىىتةز تتلىىا 

 ات تباس ع   تسجا عال ا م  اتع اد الدا  ي.

عل يىىىىىىى  ات تبىىىىىىىىاس وةىىىىىىىب)  زالتل يىىىىىىىىا  2-1

 باسي اتةت) ع ا ل  ت

لامىى  الباحشتىىان يىى ج ا  التل يىىا اتةىىت) ع ا      

وعم ع)ب ى( ات تبىاس ةىي صىةسع  المبدي ىا  ل  تباسس



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2022ماية    –المل د الشاني و الش  ةن .... الردت المامس  230

ي  الباً غ   ع يا 30ع   ع يا م  ال)   لةامما ز

البحىىث ز ىى   الف لىىا الشالشىىا عمصىى  عكيةلةج ىىا 

التر ىىى م يك  ىىىا الت ي ىىىا اليةع ىىىا ةىىى ا مي ىىىا اليصىىى  

م ع)ب ىى( ات تبىىاس ع ىى  جامرىىا الميصىىةسبيس ولىىد عىى

الر يىىىىا اتةىىىىت) ع ا يصىىىىةسب إلكت ون ىىىىاس وذلىىىىص 

لتحلا ىى( رهىىداف التل يىىا اتةىىت) ع ا وذلىىص ع ىى  

 اليحة ااعي 

ح ىىىا  ل مىىىا مرامىىى   بىىىا  ات تبىىىاس  لامىىى   يرز

الباحشتىىان يالتافىىد مىى  الشبىىا  الىىدا  ي ل  تبىىاس 

ي α-التحصىىى  ي يح ىىىا  مرامىىى  الشبىىىا  زرلفىىىىا

ا ملمةعىىا البىى امم ف ونبىىاخس وذلىىص ياةىىتمدا

ي 5يس ويةةىى  اللىىدوازSPSSالإحصىىاي ا الىىوز

 نتايم ل ا  الشبا  الإحصايي.

 ي ل  تباس التحص  يαي نتايم ح ا  مرام  الشبا  ز5جدوا ز

 مرام  الشبا  رلفا عدت المف تا  ات تباس فك 

100 0.925 

ي اسعفىىاا مرامىى   بىىا  5ويتضىى  مىى  اللىىدوا ز     

يس ممىىا يىىدا ع ىى  0.925فكىى ز ات تبىىاس التحصىى  ي

تلا ات تباس ةي اللا ا  واع ال  ة ما ي وتنا يى  مى  

مر ةمىىا  عىى  عحصىى   رةىى ات ع يىىا البحىىث ل لانىى  

 المر ةي.

ح ىىىا  مرامىىى  ال ىىىمةلا والصىىىرةيا شةىىى  ا  ي ز

مرامىىى  ال ىىىمةلا لمفىىى تا  ات تبىىىاس  ات تبىىاس 

.يس وهىة يرىد م وىً ا ع ىي ,8. ,2يتى او  مى  ز

  ال ىىىىمةلا والصىىىىرةيا مياةىىىىبا لىىىى م مرىىىىام 

 شة  ا ات تباس لم تةز رة ات ع يا البحث.

ح ىىىا  مرامىىى  التم  ىىى  لمفىىى تا  ات تبىىىاس   يجز

يح ا  مرام  التم    لمف تا  ات تبىاس وجىد 

.يس وهة يرد م وً ا ,5 -.,4رنما عت او  ي   ز

ع ىى  رن مفىى تا  ات تبىىاس ذا  لىىدسب عم   يىىا 

 مياةبا. 

ا ع   ات تبىاس  عىم ال م  ال  ا ل جايعحديد  يتز

ح ىىا  الىى م  الىى  ا ل جايىىا ع ىى  مفىى تا  

ات تباسس وذلص ع    ي( ع ل   ال م  ال   

اةىىىت  ل  فىىى   الىىى  مىىى  ع يىىىا الت)ب ىىى( ةىىىي 

الإجايىىا ع ىى  مفىى تا  ات تبىىاسس وعىىم ح ىىا  

ال م  المياة  ل جايا ع   مف تا  ات تباس 

وذلص ي يلات متةة  اش مياس ح ىث فىان  مى  

ي تل لاىىاس ولىىد عىىم اتلتىى اا يمىى ا 60اس زات تبىى

ال م  عيىد الت)ب ى( اللاب ىي والبرىد  ل  تبىاس 

 التحص  ي ع   الر يا اشةاة ا.

إنتاج ات تباس الإلكت وني  يرد ص اغا عباسا   1-8

ات تبىىاسس وعلم ىى  الصىىةس المتضىىميا يىى س عىىم إنتىىاج 

 ات تباس إلكت ون اً.

الى فا   ي ملىا لممىاسا  اشتا  م حظىا ي)الىا -2

  اتص)ياعي

 عمىدف :الم حظىا ي)الىا مى  المىدف عحديىد 2-1

اللانىى  اشتايىىي لممىىاسا   الب)الىىا ل ىىا 

ي ملىىىا الىىى فا  اتصىىى)ياعي لىىىدز  ىىى   
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الت ي ىىا اليةع ىىاس  عكيةلةج ىىا الىىتر م يك  ىىا

 الميصةسب. جامرا

عحديد رة ة  ع ل   الم حظا اةتمداا نظاا  2-2

 الر ما .

 وم   :الب)الا عتضميما التي اشتا ا  عحديد 2-3

 ي6اليماي ا ز صةسعما ةي الم حظا ي)الا

ي ممىىىىىاسب 36ممىىىىاسا  سي  ىىىىاس وعىىىىدت ز

 سوعىي ولىد ي رتا س130ز ة ع ىاس وعىدت

 ع ع باً مي)لا ًّا. المماسا  يكةن ع ع   رن

اةتمداا  عم :الب)الا تسجا  علادي  نظاا وة  2-4

الم حظىا  لب)الىا الكمىي التلاىدي  رةى ة 

ايما ع     ىاسي  للا ا  رتا  المماسا  اللا

لىىىىىم يىىىىى ت  -لىىىىى تا  همىىىىىا زرتز الممىىىىىاسب

 الممىىاسبيس وهىىي فالتىىالي  الم ىىاس زرتز

تسجىىىىىا يز رتز  4الممىىىىىاسبي  ممتىىىىىا   ز

تسجىا يز  3المماسب ييلا  فام ايس ج د ز

ر )ىىا المىىتر م ةىىي رتا  الممىىاسب وافتةىىف 

الم)ىىىىىىىا ييف ىىىىىىى  وصىىىىىىىحح  ييف ىىىىىىى يس 

متةة  زتسجتانيز ر )ا المتر م ةىي رتا  

سب ولىىم يكتةىىف الم)ىىا ييف ىى س وعىىم الممىىا

افتةىىاة  مىى  الم حىىظ ولىىاا ل متىىدس  ةلاىى  

"ه ا اشتا   )ا" تون رن ير) ى  عةج مًىا 

وفم اً ل) يلاا رتا  المماسبس  م لاا المتر م 

يتصىىىىح   الم)ىىىىا ييف ىىىى  ورتز الممىىىىاسب 

يةىىىىك  صىىىىح   يرىىىىد ةىىىىماع  ل م حىىىىظيس 

ةر ف زتسجىا واحىدبيز ر )ىا المىتر م ةىي 

ولىىم يكتةىىف الم)ىىا ييف ىى س  رتا  الممىىاسب

وعىىم افتةىىاة  مىى  الم حىىظ ولىىاا ل متىىدس  

"ه ا اشتا   )ا" ورع)اه عةج مًىا وىفم اً 

ل) يلاىىىىا رتا  الممىىىىاسبس  ىىىىم لىىىىاا المىىىىتر م 

يتصىىىىح   الم)ىىىىاس ورتز الممىىىىاسب يةىىىىك  

صىىىح   يرىىىد ةىىىماع  ل م حىىىظيس لىىىم يىىى ت 

المماسب زصف يس وي  ى  الدسجىا اليماي ىا 

 تسجا. ي520ز لب)الا الم حظا

 عىةة   عىم :الم حظىا ي)الىا عر  مىا  إعىدات 2-5

 عكىةن يح ىث الم حظىاس ي)الىا عر  مىا 

الصىىفحا اشولىى   ةىىي واةىىحا ومحىىدتب

 الم حظا. لب)الا

عىىم ةىىب  ي)الىىا  :الم حظىىا ي)الىىا ةىىب  2-6

م حظىىىىىا اشتا  ل تافىىىىىد مىىىىى  صىىىىى ح تما 

 صدد ح ا  ل ت)ب (س وعم ذلص م    ا 

د الب)الىىىىىىا  عىىىىىىم اتعتمىىىىىىات ع ىىىىىى  صىىىىىىد

ةبرىىد إعىىدات الصىىةسب اشول ىىا  المحكمىى  س

 مى  ع ى  ملمةعىا ع ةىما عىمل ب)الىا 

 ةىىي المتمصصىى   والمبىى ا  المحكمىى  

عىىىىىم عمىىىىى  س وملىىىىىاا عكيةلةج ىىىىىا التر ىىىىى م

الترىىىىىدي  س وصىىىىىةتً ل صىىىىىةسب اليماي ىىىىىا 

  بىا  لب)الا الم حظاس وريضًا عىم ح ىا 

 الم حظى   عردت ي)الا الم حظا ياة ة 

 يم حظىا وذلىص الةاحىدس المتر م رتا  ع  

 مرامى  ح ىا  عىم مى  ال)ى  س    ا رتا 

 مرامى  عىم ح ىا  س الى  لكى  اتعفىاد
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 مراتلىا ياةىتمداا علاىدي اعمم يى   اتعفىاد

ي 6زجىىدوا  ويةةىى س "Cooper"فىىةي 

 .الش  ا ال)   رتا  ع   اتعفاد مرام 

 ي مرام  اتعفاد ع   رتا  ال)   الش  ا6جدوا ز

 مرام  اتعفاد ع   رتا  ال)ال  الشالث مرام  اتعفاد ع   رتا  ال)ال  الشاني د ع   رتا  ال)ال  اشوامرام  اتعفا

92.3% 96.15% 93.84% 

ي رن متةةى  مرامى  اعفىاد 6يتض  م  اللدوا ز     

الم حظىىىى   ةىىىىي حالىىىىىا ال)ىىىى   الش  ىىىىا ي ىىىىىاو  

يس وهىى ا يريىى  رن ي)الىىا الم حظىىا ع ىى  %94.1ز

 م  الشبا س ورنما صالحا فاتاب ل لا ا . تسجا عال ا

 يرىد :الم حظىا لب)الىا اليماي ىا الصىةسب 2-7

و باعمىاس  الم حظىا ي)الىا صىدد م  التافد

اليماي ىىا  صىىةسعما ةىىي رصىىبح  الب)الىىا

رتا   ىىى   عكيةلةج ىىىا  للا ىىىا  صىىالحا

الىىىىىىىى فا   لممىىىىىىىىاسا  ي ملىىىىىىىىا التر ىىىىىىىى م

 اتص)ياعي.

ملا ىىىا  التلىىىةا الرلا ىىىي  عىىىم إعىىىدات ملا ىىىا   -3

 تلةا الرلا ي م    ا ااعي ال

عحديىىىىد المىىىىدف مىىىى  الملا ىىىىا   يمىىىىدف  3-1

الملا ىىا  إلىى  ل ىىا  تسجىىا التلىىةا الرلا ىىي 

لدز     الف لىا الشالشىا وىربا عكيةلةج ىا 

التر ىىىى م يك  ىىىىا الت ي ىىىىا اليةع ىىىىا جامرىىىىا 

 الميصةسب.

  م   ى ا إعدات الصةسب اشول ا ل ملا ا  3-2

ا  ا الباحشت   ع ى  اشتي ىا  والدساةىا  

 ىىىىايلاا التىىىىي عياولىىىى  التلىىىىةا الرلا ىىىىيس ال

س وميمىىىىىىا ويرىىىىىىو الملاىىىىىىاي س ال ىىىىىىايلاا

 Sullivan, 2016; Faber, Bixlerز

& D’Mello, 2018  ؛ ح مىىى  الف ىىى س

عىىم إعىىدات الملا ىىا  يمىىا يتياةىى  يس 2018

مىىىى   ىىىى   عكيةلةج ىىىىا التر ىىىى مس وعكىىىىةن 

ي 31الملا ىىىا  ةىىىي صىىىةسع  اشول ىىىا مىىى  ز

اغا عباسبس مة عا ةي يردي س ح ث عم ص 

الملا ىىا  ةىىي صىىىةسب عبىىاسا  عصىىف فىىى  

اتنفرىىىىات  الدا   ىىىىا ل )ىىىى   ةىىىىي ر يىىىىا  

المحاةىىىى ا  المباوىىىىى ب يب  ىىىىىا الفصىىىىىةا 

 Microsotاتةت اةىىى ا عبىىى  ميصىىىا 

Teams  س ح ث يمتاس ال)ال  ما يربى  عى

 اةتلاياع  لك  عباسب ةي الملا ا .

وةىىىى  عر  مىىىىىا  الملا ىىىىا   عىىىىىم وةىىىىى   3-3

ل س ولىد عر  ما  الملا ا  ةي الصفحا اشو

عضىىمي  التر  مىىا  المىىدف مىى  الملا ىىا س 

ووصفاً ممتصً ا ل ملا ا س وف ف ا الإجايىا 

 ع  عباسع .

التلىىةا الرلا ىىي  عىىم ةىىب   ملا ىىا ةىىب   3-4

الملا ىىىا  ل تافىىىد مىىى  صىىى ح ت  ل ت)ب ىىى(س 

واعتمد  الباحشتان ع   صدد المحكمى  س 

ةبرىىد إعىىدات الصىىةسب المبدي ىىا ل ملا ىىا  عىىم 
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كمىىىى   ع ةىىىى  ع ىىىى  ملمةعىىىىا مىىىى  المح

المتمصصىىىىى   ةىىىىىي ملىىىىىاا ع ىىىىىم الىىىىىيفس 

وعكيةلةج ىىىىىا التر ىىىىى م والميىىىىىاهم و ىىىىى د 

التىىدسيسس ل ةىىاتب مىى  رسايمىىم ة مىىا ي ىىي  

مدز انتما  ف  ييد م  ييةت الملا ا  ل برىد 

الىىىى ي س لمىىىىاس ومىىىىدز ةىىىى ما الصىىىى اغا 

الإج اي ىىا لمفىى تا  الملا ىىا  ووةىىةحماس 

ومىىدز مياةىىىبا رةىى ة  عصىىىم م الملا ىىىا  

ولد رةف   نتىايم التحكى م لتحلا ( رهداة س 

عىى  ع   ىى  صىى اغا يرىىو الربىىاسا س وةىىي 

ةىىة  نتىىايم التحكىى م عىىم اللا ىىاا يالترىىدي   

وصةتً إل  الصىةسب اللااي ىا ل تل يى  ع ى  

 الر يا اتةت) ع ا.

التل يىىىا اتةىىىت) ع ا ل ملا ىىىا  لح ىىىا   3-5

عىىم ع)ب ىى( الملا ىىا  ع ىى  صىىدل  و باعىى   

  الر يىىا اتةىىت) ع ا؛ وذلىىص ي ىى   إجىى ا

  ااعي

صىىدد التكىىةي  الف ةىىي لملا ىىا  التلىىةا  -

الرلا ىىىي  عىىىم التحلاىىى( مىىى  صىىىدد التكىىىةي  

 الف ةي ل ملا ا  م    ا ما ي ي 

ح ىىىا  مرىىىام   اتسعبىىىا  يىىى   عبىىىاسا   -ر

الملا ىىا  والدسجىىا الك  ىىا ل يرىىات فىى  ع ىى  

حىىىده  وجىىىىا   اليتىىىىايم فمىىىا هىىىىي مب يىىىىا 

 ي 7ياللدوا ز

 سا  ملا ا  ال فا  اللمري والدسجا الك  ا ل يرات ف  ع   حدهي مرام   اتسعبا  ي   عبا7جدوا ز

مرام   المف تب

 اتسعبا 

مرام   المف تب

 اتسعبا 

مرام   المف تب

 اتسعبا 

 مرام  اتسعبا  المف تب

 التلةا الرلا ي غ   الم عب  يالمةةةا التلةا الرلا ي الم عب  يالمةةةا

1 0.49** 9 0.626** 14 0.513** 22 0.711** 

2 0.461* 10 0.576** 15 0.506** 23 0.601** 

3 0.462* 11 0.46* 16 0.668** 24 0.644** 

4 0.67** 12 0.603** 17 0.536** 25 0.493** 

5 0.542** 13 0.609** 18 0.567** 26 0.548** 

6 0.677**   19 0.8** 27 0.711** 

7 0.56** 20 0.595** 28 0.601** 

8 0.613** 21 0.78**  

 0.05* عريي رن مرام  اتسعبا  تالا عيد               س0.01** عريي رن ل ما مرام  اتسعبا  تال  عيد 
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ي يتضى  رن مرىام   اتسعبىا  جىا   7م  اللدوا ز

ممىا يىدا ع ى  0.01س 0.05تالا عيد م تة  تتلا 

لىىىةب الر لىىىا يىىى   تسجىىىا مفىىى تا  ملا ىىىا  التلىىىةا 

  ا ل يرات الميتم ا إل ما.الرلا ي يالدسجا الك 

ح ىىىا  مرىىىام   اتسعبىىىا  يىىى   الدسجىىىا  - 

الك  ىىا لكىى  يرىىد مىى  ريرىىات ملا ىىا  التلىىةا 

الرلا ي والدسجىا الك  ىا ل ملا ىا س ويةةى  

 ي ذلص 8اللدوا ز

 ي مرام   اتسعبا  ي   الدسجا الك  ا لك  يرد م  ريرات ملا ا  التلةا الرلا ي والدسجا الك  ا ل ملا ا .8جدوا ز

 م تةز الدتلا مرام  اتسعبا  ريرات ملا ا  التلةا الرلا ي

 0.01 0.83 التلةا الرلا ي الم عب  يالمةةةاروت  

 0.01 0.921 التلةا الرلا ي غ   الم عب  يالمةةةا ان ًا  

ي رن مرىىىىام   8يس ز7يتضىىىى  مىىىى  اللىىىىدول   ز     

اتسعبا  يى   عبىاسا  الملا ىا  والدسجىا الك  ىا لكى  

 لص يىى   الدسجىىا الك  ىىا لكىى  يرىىد والدسجىىا يرىىدس وفىى

الك  ا ل ملا ا  تالا إحصاي اً؛ وه ا يدا ع   عماةص 

وع اي  الرباسا  واشيرات؛ مما يدا ع   رن الملا ا  

 يتمت  ياع اد تا  ي.

 الملا ىا   عىم ح ىا   بىا  الملا ىا   با  -ج

ياةىىىىتمداا مراتلىىىىا رلفىىىىا ف ونبىىىىاخ شيرىىىىات 

ة مةةى  الملا ا  والدسجا الك  ىاس فمىا هى

 ي 9ياللدوا ز

 ي نتايم ح ا  مرام  الشبا  لملا ا  التلةا الرلا ي9جدوا ز

 مرام  الشبا  رلفا عدت المف تا  ريرات ملا ا  التلةا الرلا ي

 0.793 13 التلةا الرلا ي الم عب  يالمةةةاروت  

 0.832 15 التلةا الرلا ي غ   الم عب  يالمةةةا ان ًا  

 0.803 28 الملا ا  فك 

ي رن مرامىىىىى  الشبىىىىىا  9يتضىىىىى  مىىىىى  اللىىىىىدوا ز     

ملا ىا  التلىةا  رن يريى  وه اس 03ل ملا ا  فك    

 ورنى  صىال  الشبىا س مى  عال ىا تسجىا ع ى  الرلا ىي

  .ل لا ا فاتاب

  عىىم   يلاىا عصىىح   ملا ىا  التلىىةا الرلا ىي 3-6

عصىىىح   الملا ىىىا  وةلاًىىىا لتىىىدسيم ل كىىى   

ي   يلاىىىا 10الش  ىىىيس ويةةىىى  اللىىىدوا ز

 والدسجا  الم تحلاا  عصح   الملا ا 

   يلاا عصح   الملا ا  والدسجا  الم تحلاا ي10جدوا ز
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عدت    اسا  الإجايا ريرات ملا ا  التلةا الرلا ي

 المف تا 

إجمالي 

الدسجا  

 الم تحلاا

 ريدا رح انا تايما 

 13 1 2 3 التلةا الرلا ي الم عب  يالمةةةاروت  

15 

39 

 45   يالمةةةاالتلةا الرلا ي غ   الم عب ان اً  

ةىي ةىة  نتىايم الصةسب اليماي ا ل ملا ا    3-7

التل يا اتةت) ع ا ل ملا ا  رصب  ع ى  

تسجا عال ا م  الصدد والشبىا س وصىالحًا 

ل ت)ب ىىى( ع ىىى  الر يىىىا اشةاةىىى ا ل بحىىىثس 

ورصىىب  ةىىي صىىةسع  اليماي ىىاس ح ىىث ي ىى  

عىىىىدت المفىىىى تا  المكةنىىىىا ل ملا ىىىىا  ةىىىىي 

 تب.ي مف 28صةسعما اليماي ا ز

الىىى م  الىىى  ا ل جايىىىا ع ىىى  الملا ىىىا   عىىىم  3-8

ح ا  ال م  ال  ا ل جايا ع   الملا ىا  

ع ل   ال م  الى   اةىت  ل  فى  م    ا 

 الى  مى  ع يىا الت)ب ى( ةىي الإجايىا ع ى  

مفىىىى تا  ات تبىىىىىاسس  ىىىىم إيلىىىىىات متةةىىىىى  

س و مىىىى  الإجايىىىىا عىىىى  الملا ىىىىا  اش ميىىىىا

 ي تل لاا.30ز

الةصىىىةا  إنتىىىاج الملا ىىىا  الكت ون ىىىا  يرىىىد 3-9

ل صىىىةسب اليماي ىىىا اللااي ىىىا ل ت)ب ىىى( ع ىىى  

ع يا البحث عم ي ملا الملا ىا  الكت ون ىاس 

وسةرىىىىىى  ع ىىىىىى  مةلىىىىىى  ي  ىىىىىىا الفصىىىىىىةا 

 اتةت اة ا.

 ملا ا  م تةيا  علم   المر ةما    -4

عحديد المدف م  الملا ا   هدف الملا ىا   4-1

إلىىى  عصىىىي ف ال)ىىى   ع يىىىا البحىىىث إلىىى  

 الم تةي   زال )حيزالرم (ي.

ملا ىىىا  ةىىىي صىىىةسع  اشول ىىىا  ةىىىي ييىىىا  ال 4-2

ةىىىة  المصىىىىاي  والرم  ىىىىا  اشةاةىىىى ا 

المم  ب لك  م تةز مى  م ىتةيا  علم ى  

المر ةمىىا س و  يلاىىا الترب ىى  عيمىىاس وةىىي 

ةىىىة  ات ىىى ا ع ىىى  اشتي ىىىا  والبحىىىةف 

ال ىىايلاا التىىي اهتمىى  يتلم ىى  المر ةمىىا س 

فمىىىا عىىىم ع ةىىىما ياتي ىىىا  البحىىىثس لامىىى  

 ىتةيا  علم ى  الباحشتان ي عىدات ملا ىا  م

المر ةمىىا  زال ىى)حي زالرم ىى(يس ويتكىىةن 

مف تب لك  م تةزي  20مف تب زي 40م  ز

م  نةا التلا ي  ال اعي ال   عتم اتةتلايا 

ع  ىى  ةىىي ةىىة  ملا ىىا   ماةىىي التىىدسج 

زعي)ب( يدسجىا فب ى ب جىداس عت)بى( يدسجىا 

فب ىىى بس عت)بىىى( يدسجىىىا متةةىىى)اس عت)بىىى( 

يدسجىىىا صىىى   بس عي)بىىى( يدسجىىىا صىىى   ب 

 داي.ج

عر  مىىىىا  الملا ىىىىا   عىىىىم إعىىىىدات عر  مىىىىا   4-3

الملا ا  ةي صىةسب مب ى)ا؛ ل  ىم  ع ى  
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ال)   الإجايىا عيمىاس وعحديىد المىدف مى  

الملا ىىىىىا س ويرىىىىىو التر  مىىىىىا  الماصىىىىىا 

 يالإجايا عي .

ةب  ملا ا  علم ى  المر ةمىا   عىم ةىب   4-4

الملا ىىىا  ل تافىىىد مىىى  صىىى ح ت  ل ت)ب ىىى(س 

 س واعتمد  الباحشتان ع   صدد المحكمى 

ةبرىىد إعىىدات الصىىةسب المبدي ىىا ل ملا ىىا  عىىم 

ع ةىىىى  ع ىىىى  ملمةعىىىىا مىىىى  المحكمىىىى   

المتمصصىىىىى   ةىىىىىي ملىىىىىاا ع ىىىىىم الىىىىىيفس 

وعكيةلةج ىىىىىا التر ىىىىى م والميىىىىىاهم و ىىىىى د 

التىىدسيسس ل ةىىاتب مىى  رسايمىىم ة مىىا ي ىىي  

مدز انتما  ف  ييد م  ييةت الملا ا  ل برىد 

الىىىى ي س لمىىىىاس ومىىىىدز ةىىىى ما الصىىىى اغا 

الملا ىىا  ووةىىةحماس الإج اي ىىا لمفىى تا  

ومىىدز مياةىىىبا رةىى ة  عصىىىم م الملا ىىىا  

لتحلا ( رهداة س ولد رةف   نتىايم التحكى م 

عىى  ع   ىى  صىى اغا يرىىو الربىىاسا س وةىىي 

ةىىة  نتىىايم التحكىى م عىىم اللا ىىاا يالترىىدي   

وصةتً إل  الصىةسب اللااي ىا ل تل يى  ع ى  

 الر يا اتةت) ع ا.

التل يىىىا اتةىىىت) ع ا ل ملا ىىىا  لح ىىىا   4-5

عىىم ع)ب ىى( الملا ىىا  ع ىى  و باعىى    صىىدل 

الر يىىا اتةىىت) ع ا؛ وذلىىص ي ىى   إجىى ا  

 ااعي 

صىىىدد التكىىىةي  الف ةىىىي لملا ىىىا   -

علم ىىىى  المر ةمىىىىا   عىىىىم 

التحلاىىىىىىى( مىىىىىىى  صىىىىىىىدد 

التكىىىىىىىىىىىةي  الف ةىىىىىىىىىىىي 

ل ملا ىىىا  مىىى   ىىى ا مىىىا 

 ي ي 

ح ىىىىا  مرىىىىام   اتسعبىىىىا  يىىىى    يرز

عبىىاسا  الملا ىىا  والدسجىىا الك  ىىا 

ل يرىىىات فىىى  ع ىىى  حىىىده  وجىىىىا   

يتىىىايم فمىىىا هىىىي مب يىىىا ياللىىىدوا ال

 ي 11ز
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 ي مرام   اتسعبا  ي   عباسا  ملا ا  علم   المر ةما  والدسجا الك  ا ل يرات ف  ع   حده11جدوا ز

مرام   المف تب مرام  اتسعبا  المف تب

 اتسعبا 

مرام   المف تب

 اتسعبا 

 مرام  اتسعبا  المف تب

 م تةيا  علم   المر ةما  الرم ( يم تةيا  علم   المر ةما  ال )ح

1 0.874** 11 0.774** 1 0.64** 11 0.721** 

2 0.616** 12 0.548** 2 0.7** 12 0.528** 

3 0.65** 13 0.876** 3 0.641** 13 0.78** 

4 0.59** 14 0.571** 4 0.595** 14 0.472** 

5 0.879** 15 0.695** 5 0.67** 15 0.89** 

6 0.823** 16 0.838** 6 0.512** 16 0.555** 

7 0.714** 17 0.478** 7 0.648** 17 0.482** 

8 0.488** 18 0.898** 8 0.548** 18 0.68** 

9 0.879** 19 0.867** 9 0.607** 19 0.594** 

10 0.523** 20 0.89** 10 0.64** 20 0.721** 

 0.01** عريي رن اتسعبا  تالا عيد 

 ىى  مرىىام   اتسعبىىا  ي جم11يتضىى  مىى  اللىىدوا ز

س وع اوحى  لى م ي0.01تالا إحصاي ا عيد م تةز ز

ي ولىم ي ىف  0.89إلى  4.82مرام   اتسعبا  م  ز

اتع ىىاد الىىدا  ي ل ملا ىىا  عىى  حىى ف ر  مفىى تا س 

 مف تب. ي 40وي لص ظ  عدت مف تا  الملا ا  ز

ح ا  مرام   اتسعبىا  يى   الدسجىا الك  ىا  ي ز

 ى  المر ةمىا  لك  يرد مى  ريرىات ملا ىا  علم

والدسجىىا الك  ىىا ل ملا ىىا س ويةةىى  اللىىدوا 

 ي ذلص 12ز

 ي مرام   اتسعبا  ي   الدسجا الك  ا لك  يرد م  ريرات ملا ا  علم   المر ةما  والدسجا الك  ا ل ملا ا .12جدوا ز

 م تةز الدتلا مرام  اتسعبا  م تةيا  علم   المر ةما 

 0.01 0.89 م تةيا  علم   المر ةما  ال )حي

 0.01 0.91 م تةيا  علم   المر ةما  الرم (

ي رن مرىام   12يس ز11يتض  مى  اللىدول   ز     

اتسعبا  يى   عبىاسا  الملا ىا  والدسجىا الك  ىا لكى  

يرىىدس وفىى لص يىى   الدسجىىا الك  ىىا لكىى  يرىىد والدسجىىا 

الك  ا ل ملا ا  تالا إحصاي اً؛ وه ا يدا ع   عماةص 

يرات؛ مما يدا ع   رن الملا ا  وع اي  الرباسا  واش

 يتمت  ياع اد تا  ي.
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  با  الملا ىا   عىم ح ىا   بىا  الملا ىا  يجز

ياةىىىىتمداا مراتلىىىىا رلفىىىىا ف ونبىىىىاخ شيرىىىىات 

الملا ا  والدسجا الك  ىاس فمىا هىة مةةى  

 ي 13ياللدوا ز

 ي نتايم ح ا  مرام  الشبا  لملا ا  علم   المر ةما 13جدوا ز

 مرام   با  رلفا المف تا  عدت م تةيا  علم   المر ةما 

 0.943 20 م تةيا  علم   المر ةما  ال )حي

 0.921 20 م تةيا  علم   المر ةما  الرم (

 0.905 40 الملا ا  فك 

ي رن مرىىام   الشبىىا  13ويتضىى  مىى  اللىىدوا ز     

لملا ىىىا  م ىىىتةيا  علم ىىى  المر ةمىىىا  ةىىىي المىىىد  

  يس مما يدا ع   رن الملا ا  ع ى0.943-0.905ز

 تسجا عال ا م  الشبا .

يتضىى  ممىىا ةىىب( رن ملا ىىا  م ىىتةيا  علم ىى       

المر ةما  يتمت  يدسجىا عال ىا مى  الصىدد والشبىا  

عبىى س اةىىتمدام  ةىىي الدساةىىا الحال ىىاس ويتكىىةن ةىىي 

 ي مف تب.40صةسع  اليماي ا م  ز

إنتىىىىىاج الملا ىىىىىا  إلكت ون ًىىىىىا  عىىىىىم إنتىىىىىاج  4-6

 Googleالملا ىىا  إلكت ون ًىىا ياةىىتمداا 

Forms. 

ا: إجراء التجربة الأساسية للبحث
ً
 خامس

يرىىد عصىىم م مىىةات المراللىىا التل يب ىىاس ويرىىد إعىىدات 

رتوا  البحثس يح ث رصبح  ةي صىةسعما اليماي ىاس 

 يدر عيف   عل يا البحث وةلااً ل ج ا ا  التال ا 

 عحديد المدف م  عل يا البحث  -1

هدة  عل يا البحث الكةف ع  ر   التفاع  يى        

  مماسةىىىىا رنةىىىى)ا الىىىىتر م وم ىىىىتةز علم ىىىى  نمىىىى

المر ةما  يب  ا الفصةا اتةت اة ا لتيم ا ممىاسا  

ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي و فىىو التلىىةا الرلا ىىي 

 لدز     عكيةلةج ا التر  م.

 عحديد ع يا البحث  -2

ي  البًىا و البًىا 138عكةن  ع يا البحث م  ز     

شىا عمصى  م      عكيةلةج ا التر  م يالف لا الشال

عكيةلةج ىىىا التر ىىى م يك  ىىىا الت ي ىىىا اليةع ىىىا جامرىىىا 

الميصىىةسبس والملا ىىدي  ةىىي الفصىى  الدساةىىي الشىىاني 

س عىىم علا ىى ممم وةىى( 2022ز2021ل رىىاا اللىىامري 

م ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  زال ىى)حيزالرم (ي إلىى  

ملمةعت  س م    ا ع)ب ( ملا ا  م تةز علم   

عىىىىىىى  المر ةمىىىىىىىا  زال ىىىىىىى)حيزالرم (ي الىىىىىىى   رعد

الباحشتىىانس  ىىم عىىم علا ىى م فىى  ملمةعىىا ميممىىا إلىى  

ملمةعت  س ةكان عىدت الملمةعىا  التل يب ىا رسيى  

ملمةعا  عل يب اس فما ةب( عةة ح  ةي التصم م 

التل يبي ل بحثس ولىد عىم التافىد مى  عىةاة  مت) بىا  

الدساةا عب  ي  ا الفصةا اتةت اة ا لىدز ال)ى  س 

رو جىىةاا متصىى  وامىىت ك فىى  مىىيمم جمىىا  فمب ىىةع  

 يالإنت ن .
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 الت)ب ( اللاب ي شتوا  اللا ا  ل بحث  -3

عىىىىىىم ع)ب ىىىىىى( ات تبىىىىىىاس التحصىىىىىى  يس وي)الىىىىىىا      

الم حظاس وملا ا  التلةا الرلا ي ع   الملمةعا  

إلىى   2022ز3ز7التل يب ىىا اشسيىى  ةىىي الفتىى ب مىى  

 والةلةفل تحلا( م  عكاة  ملمةعا   2022ز3ز9

 ولتحلا ى( التل يىاس لبى  الر يىا رةى ات م ىتةز ع ى 

ا تبىىاس عح  ىى  التبىىاي  "الباحشتىىان  اةىىتمدم  ذلىىص

ل كةىىف عىى  تتلىىا الفىى ود يىى   " إحىىات  اتعلىىاه 

الملمةعىىىىىا  ةىىىىىي زالتحصىىىىى   واشتا س والتلىىىىىةا 

 ي.16س 15س 14الرلا يي لب  اًس فما يةةحما جدوا ز

 مةعا  اشسي  ةي ات تباس التحص  ي لب  اًي ل ما "ف" وتتلتما الإحصاي ا ل ف ود ي   متةة)ا  تسجا  المل14جدوا ز

تسجا   ملمةا الم يرا  مصدس التباي  المت    التاي 

 الح يا

متةة  

 الم يرا 

 ل ما

 ف

 الدتلا

 ي   الملمةعا  الت ف 

 تا   الملمةعا 

 الدسجا الك  ا

15.62 

395.198 

410.819 

3 

134 

137 

5.207 

2.949 

 غ   تالا 1.765

  ي   الملمةعا الفمم

 تا   الملمةعا 

 الدسجا الك  ا

15.207 

324.597 

339.804 

3 

134 

137 

5.069 

2.422 

 غ   تالا 2.093

 ي   الملمةعا  الت)ب (

 تا   الملمةعا 

 الدسجا الك  ا

12.639 

842.318 

854.957 

3 

134 

137 

4.213 

6.286 

 غ   تالا 0.67

 ي   الملمةعا  التح   

 تا   الملمةعا 

 الدسجا الك  ا

1.065 

31.928 

32.993 

3 

134 

137 

0.355 

0.238 

 غ   تالا 1.489

 ي   الملمةعا  الدسجا الك  ا

 تا   الملمةعا 

 الدسجا الك  ا

72.532 

2321.185 

2393.717 

3 

134 

137 

24.177 

17.322 

 غ   تالا 1.396
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 ي  ةي ي)الا الم حظا لب  اًي ل ما "ف" وتتلتما الإحصاي ا ل ف ود ي   متةة)ا  تسجا  الملمةعا  اشس15جدوا ز

ملمةا  مصدس التباي  المت    التاي 

 الم يرا 

تسجا  

 الح يا

متةة  

 الم يرا 

 ل ما

 ف

 الدتلا

المماسب اشول   ممىاسب عشب ى  يىايشةن 

 وإعدات ي  ا الرم 

 ي   الملمةعا 

 تا   الملمةعا 

 الدسجا الك  ا

2.148 

73.628 

75.775 

3 

134 

137 

0.716 

0.549 

 غ   تالا 1.303

الممىىىىىىاسب الشان ىىىىىىا  رتوا  الإت ىىىىىىاا 

 والتر  لاا  والرم  ا  الح اي ا

 ي   الملمةعا 

 تا   الملمةعا 

 الدسجا الك  ا

11.51 

3113.483 

3124.993 

3 

134 

137 

3.837 

23.235 

 غ   تالا 0.165

الممىىاسب الشالشىىا  ممىىاسب الترامىى  مىى  

 جم  الة   والتك اس

 ي   الملمةعا 

 مةعا تا   المل

 الدسجا الك  ا

2.128 

293.908 

296.036 

3 

134 

137 

0.709 

2.193 

 غ   تالا 0.323

الممىىاسب ال ايرىىا  ممىىاسب الترامىى  مىى  

 يStringsال  ة  ال م يا ز

 ي   الملمةعا 

 تا   الملمةعا 

 الدسجا الك  ا

11.068 

438.708 

449.775 

3 

134 

137 

3.689 

3.274 

 غ   تالا 1.127

م ا  ممىاسب الترامى  مى  المماسب الما

 Functionsالدواا 

 ي   الملمةعا 

 تا   الملمةعا 

 الدسجا الك  ا

1.011 

533.489 

534.5 

3 

134 

137 

0.337 

3.981 

 غ   تالا 0.085

المماسب ال اتةا  ممىاسب الترامى  مى  

 رتوا  الة   واتةتشيا .

 ي   الملمةعا 

 تا   الملمةعا 

 الدسجا الك  ا

11.068 

438.708 

449.775 

3 

134 

137 

3.689 

3.274 

 غ   تالا 0.127

 ي   الملمةعا  الدسجا الك  ا

 تا   الملمةعا 

 الدسجا الك  ا

60.144 

5851.827 

5911.971 

3 

134 

137 

20.048 

43.67 

 غ   تالا 0.459
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 لب  اً الرلا ي ي ل ما "ف" وتتلتما الإحصاي ا ل ف ود ي   متةة)ا  تسجا  الملمةعا  اشسي  ةي التلةا16جدوا ز

ملمةا  مصدس التباي  المت    التاي 

 الم يرا 

تسجا  

 الح يا

متةة  

 الم يرا 

 ل ما

 ف

 الدتلا

روت  التلىىىىىىىىةا الرلا ىىىىىىىىي المىىىىىىىى عب  

 يالمةةةا

 ي   الملمةعا 

 تا   الملمةعا 

 الدسجا الك  ا

123.061 

5990.198 

6113.259 

3 

134 

137 

41.02 

44.703 

غ    0.918

 تالا

التلىىىةا الرلا ىىىي غ ىىى  المىىى عب   ان ًىىىا  

 يالمةةةا

 ي   الملمةعا 

 تا   الملمةعا 

 الدسجا الك  ا

8.336 

950.881 

959.217 

3 

134 

137 

2.779 

7.096 

غ    0.392

 تالا

 ي   الملمةعا  الدسجا الك  ا

 تا   الملمةعا 

 الدسجا الك  ا

120.218 

6710.606 

6830.824 

3 

134 

137 

40.073 

50.079 

غ    0.8

 اتال

                                                 
  ت يتم ل اة  إت يرد انتما  الممماس ة  يةجد ل ا  لب ي ل تلةا الرلا ي؛ ل ا لام  الباحشتان ية   التلةا الرلا ي ةي  ب رت  مت  

مةةةا غ   مدسج ةي ج  ا  الب نامم الملات  س  م يرد اتنتما  م  الة   عم ع)ب ( ملا ا  التلةا الرلا ي ع   ال)   زالر يا 

 .   حدهالملمةعا  التل يب ا اشسيراي ف  ع-اتةت) ع ا
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ي رنى  16س 15س 14يتض  مى  نتىايم اللىداوا ز     

ت عةجد ةى ود ذا  تتلىا إحصىاي ا يى   متةةى)ا  

تسجىىىا  الملمةعىىىا  اشسيىىى  ةىىىي الت)ب ىىى( اللاب ىىىي 

ل  تبىىىاس التحصىىى  ي وي)الىىىا الم حظىىىاس وملا ىىىا  

التلىىةا الرلا ىىيس ممىىا يةىى   إلىى  عكىىاة  الملمةعىىا  

يىا ع جى  اشسي س ورن ر  ا ت ةا  عظمى  يرىد التل 

إلىىىىى  ات ىىىىىت ف ةىىىىىي نم)ىىىىىي مماسةىىىىىا اشنةىىىىى)ا 

زالمة ازالمكشىىىىفي يب  ىىىىىا الفصىىىىةا اتةت اةىىىىى اس 

وفىىى لص إلىىى  ا ىىىت ف م ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  

 الرم (يس ور   التفاع  ي يمما.-زال )حي

ع)ب ىىىى( عل يىىىىا البحىىىىث اشةاةىىىى ا  يرىىىىد  -4

اتنتمىىىىا  مىىىى  الت)ب ىىىى( اللاب ىىىىي ل  تبىىىىاس 

وملا ىىىا   التحصىىى  يس وي)الىىىا الم حظىىىاس

علم   المر ةما  زال ى)حيزالرم (ي ع ى  

الملمةعىىىىىىىا  اشسيىىىىىىى  ل بحىىىىىىىثس يىىىىىىىدر  

الملمةعىىىا  ةىىىي الىىىتر م مىىى   ىىى ا ي  ىىىا 

الفصىىىىىىىةا اتةت اةىىىىىىى ا عبىىىىىىى  ميصىىىىىىىا 

Microsoft Teams )س فىىىىىىً  وةىىىىىى

ملمةعت  التل يب اس ولد عم الت)ب (   ا 

ز 4ز8إلىىىىىىى   2022ز3ز10الفتىىىىىىى ب مىىىىىىى 

 س وةلااً ل ج ا ا  التال ا 2022

للاىىىىا  عمم ىىىىدز مىىىى   ىىىى   الملمةعىىىىا   -

التل يب ىىا اشسيرىىا  عىىم علاىىد للاىىا  مىى  فىى  

ملمةعىىا ع ىى  حىىدب مىى   ىى   عكيةلةج ىىا 

التر ىىىى م يك  ىىىىا الت ي ىىىىا اليةع ىىىىا جامرىىىىا 

الميصةسب ةي الفصى  الدساةىي الشىاني مى  

الدساةىا لتةةىى   رهىىداف الىتر م مىى   ىى ا 

ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى اس وف ف ىىا الرمىى  

الىىتر م الماصىىا يكىى  ملمةعىىاس تا ىى  ي  ىىا 

وف ف ىىىا الترامىىى  مىىى  المةلىىى  الإلكت ونىىىي 

ل ب  ا والمحاةى ا  المباوى ب عبى  ميصىا 

Microsoft Teams  س وات تبىىىىىاسا

 واشنة)ا وف ف ا سة  التك  فا  الم) ةيا.

عيف ىى  التل يىىا اشةاةىى ا ل بحىىث  عىىم عيف ىى   -

التل يىىا اشةاةىى ا ل بحىىثس مىى   ىى ا مىىا 

 ي ي 

 ل  يت ل   الىد ةا إلى  المةلى  ل اا ف   ا

التر  مىىي مىى   ىى ا اةىىم الم ىىتمدا وف مىىا 

الم وس الماصىا يى س  ىم الىد ةا مى   ى ا 

المةلىىى  التر  مىىىي ع ىىى  سايىىى  الملمةعىىىا 

 Microsoftالتل يب ىىىىا ع ىىىى  ميصىىىىا 

Teams. 

  ل ىىىاا فىىى   الىىى  يالىىىد ةا إلىىى  المحتىىىةز

التر  مىىىي مىىى   ىىى ا حضىىىةس المحاةىىى ب 

 Microsoftالمباوىىىى ب ع ىىىى  ميصىىىىا 

Teams ح ىىىىث ل ىىىىم  ج  ىىىىا  الىىىىتر م ؛

ي ج  ىىا رةاةىى ا ع ىى  12يالميصىىا إلىى  ز

مىىداس الفصىى  الدساةىىيس مة عىىا يفةاصىى  

 مي ا يمرىدا ج  ىا ةىي  ال ىةاس وذلىص ةىي 

نمىىى  المماسةىىىا المة عىىىاس ي يمىىىا ل ىىىم  

ي ج  ىىىا 5ج  ىىىا  الىىىتر م يالميصىىىا إلىىى  ز

رةاة ا ع ى  مىداس الفصى  الدساةىي عكىةن 
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رو ةتىى ا  ل  احىىىاس م فىى ب يىىدون ةةاصىى  

وذلىىص ةىىي نمىى  المماسةىىا الم فىى بس وعىىم 

ع ىىل   فاةىىا المحاةىى ا  التىىي لىىدم  مىى  

  ا الفصةا اتةت اةى ا؛ لتتىا  ة مىا يرىد 

ل )ىىى   ل  ىىى ا ع  مىىىا ةىىىي حالىىىا عرىىى س 

ويىىتم سةىى  الرىىى و  اتعصىىاا يالإنت نىى س 

التلاديم ىىىىا والةةىىىىاي  المترىىىىدتب الماصىىىىا 

ة  يالمحاةىىى ب ع ىىى  ميصىىىا الم ك وةىىىة

 ع م .

  لامىىىى  الباحشتىىىىان يتلاىىىىديم رنةىىىى)ا الىىىىتر مس

وعةج ىىىى  ال)ىىىى   ل ىىىىد ةا ع ىىىى  الممىىىىاا 

الم) ةيىىىا مىىىيمم والمةجىىىةتب ع ىىى  ميصىىىا 

الم ك وةىىىةة  ع مىىى  لتيف ىىى  ع ىىىص الممىىىااس 

ووةلاًىىىىا ل مت  ىىىى  الم ىىىىتلا  ل بحىىىىث زنمىىىى  

مماسةا رنة)ا التر ميس وعىم علاىديم رنةى)ا 

 التر م ع   اليحة التالي 

مىىىى  المماسةىىىىا المة عىىىىا الىىىىيم  اشوا ن يرز

شنةىى)ا الىىتر م  يىىتم عىى   اشنةىى)ا ع ىى  

ال)   ع ى  ةتى ا  متباعىدب يمرىدا نةىا  

 رو ممما واحدب ف  يةا.

الىىىيم  الشىىىاني نمىىى  المماسةىىىا المكشفىىىا  ي ز

شنة)ا التر م  يتم ع   اشنةى)ا الممىاا 

ع   ال)   ةي نفىس الةلى  يىدون ةتى ا  

 ساحا لمماسةا اشنة)ا وعيف  ها.

 الف صىىا ل )ىى   يالمةىىاسفا الفرالىىا  إعاحىىا

ةىىىي الفصىىىةا اتةت اةىىى ا والتفاعىىى  مىىى  

الباحشىىىىىا مىىىىى   ىىىىى ا الحىىىىىةاس المباوىىىىى  

 الكتاييي.-زالصةعي

  ل ىىاا فىى   الىى  ياشنةىى)ا الف تيىىا الماصىىا

ي  تا   ملمةعت  مى   ى ا الإجايىا ع ى  

رةى  ا التلاىةيم الى اعي وات تبىاسا  البرديىا 

ج لكىىىى  مةتيىىىىةا ع ىىىى  حىىىىدب ع ىىىى  نمىىىىاذ

 ي.Microsoft Formsز

   ل اا ال)   يالتفاع  م  يرضمم يرضًا مى

 ىىى ا اشنةىىى)ا اللماع ىىىا لكىىى  مةتيىىىىةا 

عر  ميس وإج ا  الميالةا  يى    ى   فى  

ملمةعا ع   حىده مى   ى ا رمى  محات ىا 

ي ع ىىى  New Conversationجديىىىدب ز

ميصىىىا الم ك وةىىىةة  ع مىىى س يمىىىا ي ىىىم  

ممس وسةىى  يتبىىاتا اشةكىىاس وااسا  ة مىىا ي ىىي

علا يىى  جمىىاعي مىى   ىى ا عبةيىى  التك  فىىا  

 ي.Assignmentsز

   ل ىىىىاا فىىىى   الىىىى  ي عمىىىىاا تساةىىىىا جم ىىىى

المةتيىىىةت  التر  م ىىىا وإجىىى ا  اشنةىىى)ا 

التر  م ا ةىي الةلى  المحىدت لمىا مى   ى ا 

اللدوا ال ميي لمدب رسيرا رةاي   تساةى ا 

 متتال ا.

 الت)ب ( البرد  شتوا  البحث  -5

  الىىتر م مىى   ىى ا الفصىى  يرىىد اتنتمىىا  مىى

اتةت اةيس فً  وة( مراللت  التل يب ا عىم 

ع)ب ىى( رتوا  اللا ىىا  إلكت ون ًىىا والمتمش ىىا 

ةىىىىىىىي  ات تبىىىىىىىاس التحصىىىىىىى  يس وي)الىىىىىىىا 
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الم حظىىاس وملا ىىا  التلىىةا الرلا ىىيس ةىىي 

ز 4ز 12إلىىىى   2022ز4ز10الفتىىىى ب مىىىى  

ويرىىد اتنتمىىا  مىى  ع)ب ىى( اشتوا   2022

ا لإجى ا  المراللىا  سصد  الب انا  عمم ىدً 

 الإحصاي اس والتحلا( م  صحا الف و .

ااااا: نتااااا ل البحااااث ومناقشااااتها 
ً
سادس

 وتفسيرها:
 الإحصا  الةصفي لمت   ا  البحث  -ر

الإحصىىىىىىا  الةصىىىىىىفي ل ملمةعىىىىىىا   .1

التل يب ىىىىا اشسيىىىى  يالي ىىىىبا ت تبىىىىاس 

 التحص   المر ةي 

ي لىى م المتةةىى)ا  17يرى   جىىدوا ز

 واتنح اةىىىىىىا  المر اسيىىىىىىا لىىىىىىدسجا 

الملمةعا  التل يب ا اشسيى  ت تبىاس 

 التحص   المر ةي 

 ي المتةة)ا  واتنح اةا  المر اسيا لدسجا  الملمةعا  التل يب ا اشسي  ةي الت)ب لا   اللاب ي والبرد  ل  تباس التحص  ي17جدوا ز

م تةيا  

 ات تباس

 ي1الملمةعا ز الت)ب (

 ي32عم ( ز xمة عا 

 ي2الملمةعا ز

 ي37ي زة)ح xمة عا 

 ي3الملمةعا ز

 ي32عم ( ز xم ف ب 

 ي4الملمةعا ز

 ي37ة)حي ز xم ف ب 

اتنح اف  المتةة 

 المر اس 

اتنح اف  المتةة 

 المر اس 

اتنح اف  المتةة 

 المر اس 

اتنح اف  المتةة 

 المر اس 

 1.673 9.76 1.545 9.25 1.755 9.59 1.879 10.22 اللاب ي الت ف 

 0.834 20.16 1.368 20.5 1.622 21.92 0.759 26.06 البرد 

 1.158 11.22 1.809 10.38 1.6 10.68 1.634 11.09 اللاب ي الفمم

 1.842 18.68 1.656 18.97 1.639 20.38 0.777 24.09 البرد 

 2.529 10.86 3.187 11.31 2.621 10.49 1.268 11.06 اللاب ي الت)ب (

 1.088 35.1 1.566 35.5 2.966 36.78 1.082 40.13 البرد 

 0.463 1.3 0.457 1.28 0.463 1.3 0.568 1.5 اللاب ي التح   

 0.151 4.87 0.217 4.93 0.412 5.11 0.183 5.63 البرد 

الدسجا 

 الك  ا

 3.521 33.14 4.542 32.22 4.582 32.05 3.933 33.88 اللاب ي

 2.167 78.81 4.281 79.9 4.404 84.18 1.637 95.91 البرد 

ي رن متةةى)ا  تسجىا  17يتض  مى  اللىدوا ز     

الت)ب ىىىى( البرىىىىد  ل  تبىىىىاس التحصىىىى  ي يم ىىىىتةياع  

ل )ىىى   ذو  م ىىىتة  علم ىىى  المر ةمىىىا  الرم ىىى( 

ي 95.91 5.63س 40.13س 24.09س 26.06ز

رع ىى  مىى  ال)ىى   ذو  م ىىتة  علم ىى  المر ةمىىا  

س 5.11س 36.78س 20.38س 21.92ال ىىىىىىىىىى)حي ز
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  المماسةىا المة عىا؛ ي ال ي  يدسةةن ييم84.18

ي يمىىىىا ي ىىىى  متةةىىىى)ا  تسجىىىىا  الت)ب ىىىى( البرىىىىد  

ل  تباس التحص  ي يم تةياع  ل )   ذو  م ىتة  

س 18.97س 20.5علم ىىىىىىى  المر ةمىىىىىىىا  الرم ىىىىىىى( ز

ي رع ىىىىى  مىىىىى  ال)ىىىىى   ذو  79.9س 4.93س 35.5

س 20.16م ىىىىتة  علم ىىىى  المر ةمىىىىا  ال ىىىى)حي ز

ي الىى ي  يدسةىىةن 4.281س 4.93س 35.5س 18.68

 م  المماسةا الم ف ب.يي

الإحصىىىىىىا  الةصىىىىىىفي ل ملمةعىىىىىىا   .2

التل يب ىىىىا اشسيىىىى  يالي ىىىىبا لب)الىىىىا 

 م حظا اشتا  

ي لىىىىىىىى م المتةةىىىىىىىى)ا  18يرىىىىىىىى   جىىىىىىىىدوا ز     

واتنح اةىىىىىىا  المر اسيىىىىىىا لىىىىىىدسجا  الملمةعىىىىىىا  

 التل يب ا اشسي  لب)الا م حظا اشتا  

 لملمةعا  التل يب ا اشسي  ةي الت)ب لا   اللاب ي والبرد  لب)الا الم حظاي المتةة)ا  واتنح اةا  المر اسيا لدسجا  ا18جدوا ز

 ي1الملمةعا ز الت)ب ( المماسب

 ي32عم ( ز xمة عا 

 ي2الملمةعا ز

 ي37ة)حي ز xمة عا 

 ي3الملمةعا ز

 ي32عم ( ز xم ف ب 

 ي4الملمةعا ز

 ي37ة)حي ز xم ف ب 

اتنح اف  المتةة 

 المر اس 

اتنح اف  المتةة 

 المر اس 

اتنح اف  المتةة 

 المر اس 

اتنح اف  المتةة 

 المر اس 

الممىىىىاسب اشولىىىى   ممىىىىاسب عشب ىىىى  

 يايشةن وإعدات ي  ا الرم 

 0.97 21.05 0.738 21.31 0.524 21.05 0.647 20.97 اللاب ي

 6.07 65.9 2.898 69.22 3.785 71.54 1.939 80.55 البرد 

الممىىىىاسب الشان ىىىىا  رتوا  الإت ىىىىاا 

 والتر  لاا  والرم  ا  الح اي ا

 4.978 20 4.737 20.13 4.685 20.68 4.872 20.56 اللاب ي

 6.827 84.56 4.693 88.52 4.781 90.37 4.974 103.65 البرد 

المماسب الشالشا  مماسب الترام  مى  

 جم  الة   والتك اس

 1.355 23.68 1.289 23.63 1.894 23.57 1.234 23.34 اللاب ي

 6.639 91.63 2.128 93.75 5.179 97.9 3.435 109.73  البرد

الممىىاسب ال ايرىىىا  ممىىاسب الترامىىى  

 يStringsم  ال  ة  ال م يا ز

 1.836 10.73 1.727 11.28 1.907 10.97 1.741 11.47 اللاب ي

 2.459 33.94 0.788 34.72 1.918 36.26 1.344 40.81 البرد 

الممىاسب المام ىىا  ممىاسب الترامىى  

 Functions  الدواا م

 1.938 21.46 1.1 21.38 2.478 21.57 2.123 21.59 اللاب ي

 6.621 64.95 4.543 70.01 3.87 71.87 2.162 81.48 البرد 

الممىاسب ال اتةىا  ممىاسب الترامى  

 م  رتوا  الة   واتةتشيا .

 1.836 12.73 1.727 13.28 1.907 12.97 1.741 13.47 اللاب ي

 4.223 49.08 6.315 50.69 2.789 52.72 1.706 60.97 البرد 

 6.019 110.7 6.667 111 5.602 110.81 8.112 111.41 اللاب ي الدسجا الك  ا ل ب)الا

 24.411 390.1 17.68 406.91 22.16 420.66 12.232 477.18 البرد 

ي رن متةةى)ا  تسجىا  18يتض  مى  اللىدوا ز     

الممىىاسا  يايراتهىىا الت)ب ىى( البرىىد  لب)الىىا م حظىىا 

ل )ىىى   ذو  م ىىىتة  علم ىىى  المر ةمىىىا  الرم ىىى( 

س 40.81س 109.73س 103.65س 80.55ز
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ي رع ىىى  مىىى  ال)ىىى   477.18س 60.97س 81.48

س 71.54ذو  م تة  علم   المر ةما  ال )حي ز

س 52.72س 71.87س 36.26س 97.9س 90.37

ي الىىىىىى ي  يدسةىىىىىىةن يىىىىىىيم  المماسةىىىىىىا 420.66

تةةىىى)ا  تسجىىىا  الت)ب ىىى( المة عىىىا؛ ي يمىىىا ي ىىى  م

البرىىد  لب)الىىا م حظىىا الممىىاسا  يايراتهىىا ل )ىى   

س 69.22ذو  م ىىتة  علم ىى  المر ةمىىا  الرم ىى( ز

س 50.69س 70.01س 34.72س 93.75س 88.52

ي رع ىى  مىى  ال)ىى   ذو  م ىىتة  علم ىى  406.91

س 91.63س 84.56س 65.9المر ةمىىىىا  ال ىىىى)حي ز

ي الىىىىىىىىىىىىىىىىى ي  390.1س 49.08س 64.95س 33.94

 سةةن ييم  المماسةا الم ف ب.يد

الإحصىىىىىىا  الةصىىىىىىفي ل ملمةعىىىىىىا   .3

التل يب ىىىا اشسيىىى  يالي ىىىبا لملا ىىىا  

 التلةا الرلا ي 

ي لىىىىىىىى م المتةةىىىىىىىى)ا  19يرىىىىىىىى   جىىىىىىىىدوا ز     

واتنح اةىىىىىىا  المر اسيىىىىىىا لىىىىىىدسجا  الملمةعىىىىىىا  

 التل يب ا اشسي  لملا ا  التلةا الرلا ي 

دسجا  الملمةعا  التل يب ا اشسي  ةي الت)ب لا   اللاب ي والبرد  ي المتةة)ا  واتنح اةا  المر اسيا ل19جدوا ز

 لملا ا  التلةا الرلا ي

 ي1الملمةعا ز الت)ب ( المت   ا 

 ي32عم ( ز xمة عا 

 ي2الملمةعا ز

 ي37ة)حي ز xمة عا 

 ي3الملمةعا ز

 ي32عم ( ز xم ف ب 

 ي4الملمةعا ز

 ي37ة)حي ز xم ف ب 

اتنح اف  المتةة 

 المر اس 

اتنح اف  تةة الم

 المر اس 

اتنح اف  المتةة 

 المر اس 

اتنح اف  المتةة 

 المر اس 

التلةا الرلا ي الم عب  

 يالمةةةا

 5.028 31.5 6.854 32.54 7.180 29.9 7.552 31.2 اللاب ي

 2.474 21.22 1.157 16.22 1.456 27.22 1.476 24.38 البرد 

التلىىىةا الرلا ىىىي غ ىىى  

 الم عب  يالمةةةا

 2.523 34.57 2.652 34.25 2.714 34.43 2.775 33.91  ياللاب

 2.968 25.46 1.426 19.69 1.833 32.04 1.845 29.24 البرد 

الدسجىىىىىىىىىىىا الك  ىىىىىىىىىىىا 

 ل ملا ا 

 3.954 66.06 7.418 66.79 7.633 64.34 8.696 65.11 اللاب ي

 5.442 46.68 2.507 35.91 3.005 59.25 3.261 53.62 البرد 

ي رن متةةى)ا  تسجىا  19  اللىدوا زيتض  مى     

الت)ب ىىى( البرىىىد  لملا ىىىا  التلىىىةا الرلا ىىىي يايرىىىاته 

ل )ىى   ذو  م ىىتة  علم ىى  المر ةمىىا  ال ىى)حي 

ي رع ىىىى  مىىىى  ال)ىىىى   59.25س 32.04س 27.22ز

س 24.38ذو  م ىىتة  علم ىى  المر ةمىىا  الرم ىى( ز

ي الى ي  يدسةىةن يىيم  المماسةىا 53.62س 29.24

ةىىى)ا  تسجىىىا  الت)ب ىىى( المة عىىىا؛ ي يمىىىا ي ىىى  متة

البرد  لملا ا  التلىةا الرلا ىي يايرىاته ل )ى   ذو  
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س 21.22م ىىىىتة  علم ىىىى  المر ةمىىىىا  ال ىىىى)حي ز

ي رع   مى  ال)ى   ذو  م ىتة  46.68س 25.46

س 19.69س 16.22علم ىىىىى  المر ةمىىىىىا  الرم ىىىىى( ز

 ي ال ي  يدسةةن ييم  المماسةا الم ف ب.35.91

الإجايىىا ع ىى  رةىى  ا البحىىث وا تبىىاس  - 

 حا الف و  البحش ا ص

عىىىىىم الإجايىىىىىا ع ىىىىى  رةىىىىى  ا البحىىىىىث  1- 

 فالتالي 

إجايىىا ال ىى اا الف عىىي اشوا  ل جايىىا عىى   .1

ه ا ال ى اا الى   نى  ع ى  "مىا ممىاسا  

ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي الىى  ا عيم تمىىا 

لىىىىدز  ىىىى   عكيةلةج ىىىىا التر ىىىى م  لامىىىى  

 الباحشتىىىان يالتةصىىى  إلىىى  لايمىىىا ممىىىاسا 

اعي وذلىص مى   ى ا ي ملا ال فا  اتص)ي

تساةىىىىىىىا اش ىىىىىىى  اليظ يىىىىىىىا واشتي ىىىىىىىا  

والدساةىىىىا  ال ىىىىايلاا التىىىىي عياولىىىى  هىىىى ه 

المماسا س وريضًا مى   ى ا اةىت) ا سرز 

المحكمىىىىىى   مىىىىىى  اشةىىىىىىاع ب ةىىىىىىي ملىىىىىىاا 

عكيةلةج ا التر  مس ولد عم عةةى   فى  ذلىص 

 ةي الل   الماص يالإج ا ا .

وةىىي ةىىة  ذلىىص عىىم إنتىىاج مةتيىىةت  الب  ىىا 

اة اس وعم عحك مما ع    يى( ع ةىما ع ى  اتةت 

ملمةعىىا مىى  المتمصصىى   ةىىي ملىىاا عكيةلةج ىىا 

التر ىىى مس وعىىىم إجىىى ا  الترىىىدي   الملات حىىىا وصىىىةتً 

 لصةسعما اليماي ا.

إجايا ال ى اا الف عىي الشىاني  ل جايىا عى   .2

هىى ا ال ىى اا الىى   نىى  ع ىى  "مىىا مرىىاي   

عصم م ي  ا  الفصىةا اتةت اةى ا اللاايمىا 

اع  ي   نم  المماسةا زالمة عا ع   التف

ز الم فىىى بي وم ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  

زال )حيز الرم (ي لتيم ا مماسا  ي ملىا 

ال فا  اتص)ياعي و فو التلىةا الرلا ىي 

لىىىىدز  ىىىى   عكيةلةج ىىىىا التر ىىىى م  لامىىىى  

الباحشتىىىىان يالتةصىىىى  إلىىىى  لايمىىىىا مرىىىىاي   

عصىىم م ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا اللاايمىىا 

  نم  المماسةا زالمة عا ع   التفاع  ي 

ز الم فىىى بي وم ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  

زال ىىىى)حيز الرم ىىىى(يس وذلىىىىص مىىىى   ىىىى ا 

تساةىىا اش ىى  اليظ يىىا واشتي ىىا  ال ىىايلاا 

التىىىي عياولىىى  المرىىىاي   التصىىىم م ا لب  ىىىا 

الفصىىىىةا اتةت اةىىىى اس وريضًىىىىا يالمرىىىىاي   

-الماصىىىىىا يىىىىىيم  المماسةىىىىىا زالمة عىىىىىا

ةىت) ا سرز الم ف بيس وريضًا مى   ى ا ا

المحكمىىىىىى   مىىىىىى  اشةىىىىىىاع ب ةىىىىىىي ملىىىىىىاا 

عكيةلةج ىىا التر ىى مس وعىىم عةةىى   ذلىىص ةىىي 

 الل   الماص يالإج ا ا . 

إجايا ال ى اا الف عىي الشالىث  ل جايىا عى   .3

ه ا ال  اا الى   نى  ع ى  "مىا التصىم م 

التر  مي لب  ا الفصةا اتةت اة ا اللاايمىا 

ع   التفاع  ي   نم  المماسةا زالمة عا 

الم فىىى بي وم ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  ز 
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زال )حيزالرم (ي لتيم ىا ممىاسا  ي ملىا 

ال فا  اتص)ياعي و فو التلىةا الرلا ىي 

لدز     عكيةلةج ا التر  م   عم  تساةا 

وعح  ىىى  ملمةعىىىا مىىى  نمىىىاذج التصىىىم م 

التر  مىىىيس وةىىىي ةىىىة  ذلىىىص نتىىىايم ذلىىىص 

التح    عم ا ت اس رحد اليماذج يمىا يتياةى  

البحىىث الحىىاليس ولىىد عىىم ا ت ىىاس مىى   ب رىىا 

يس وعىىىم 2012نمىىىةذج محمىىىد الدةىىىةلي ز

عةةىىىى   فىىىى  ذلىىىىص ةىىىىي اللىىىى   المىىىىاص 

 يالإج ا ا .

. الإجايىىىا عىىى  اشةىىى  ا مىىى  ال ايىىى  إلىىى  4

لامىى  الباحشتىىان يا تبىىاس صىىحا ال ىىات   

الفىىى و  الم عب)ىىىا يمىىىا لتلاىىىديم الإجايىىىا 

عيمىىىاس وذلىىىص ياةىىىتمداا ح مىىىا البىىى امم 

تجتماع ىىىىىىىىىىىىا الإحصىىىىىىىىىىىاي ا ل ر ىىىىىىىىىىىىةا ا

يس ويتم عةة   ذلص ةي اللى   SPSS22ز

 الماص يا تباس صحا الف و  البحش ا 

 ا تباس صحا الف و  البحش ا  2- 

 ا تباس صحا الف   اشوا  -

يىىىي  هىىى ا الفىىى   ع ىىى  رنىىى   "ت عةجىىىد 

ي يى   0.05 ز≥ةى ود تالىا إحصىاي اً عيىد م ىتةز 

متةةىى)ا  تسجىىىا   ىىى   الملمةعىىىا  التل يب ىىىا 

الت)ب ىىى( البرىىىد  ل  تبىىىاس التحصىىى  ي اشسيىىى  ةىىىي 

لمماسا  ي ملىا الى فا   الم عب  ياللةان  المر ة ا

اتصىى)ياعي ي جىى  التىىا    اشةاةىىي ة مىىا ت ىىت ف 

 ".نم  المماسةا

وت تبىىىاس صىىىحا هىىى ا الفىىى  س عىىىم اةىىىتمداا       

 Two way رة ة  عح    التبىاي   يىايي اتعلىاه "

(ANO VA) Analysis of Variance" 

ح ىىىا  الفىىى ود يىىى   م ىىىتةيا  المت  ىىى  الم ىىىتلا  ل

المكشفايس وم تةز -اشوا  نم  المماسةا زالمة عا

الرم ى(يس وذلىص يدتلىا -علم   المر ةمىا  زال ى)حي

ي يةةىىى  20عا   همىىىا ع ىىى  التحصىىى  س واللىىىدوا ز

 ذلص 

    المر ةما  ع   التحص  ي نتايم عح    التباي   يايي اتعلاه ل تفاع  ي   نم  المماسةا وم تةز علم20جدوا ز

م تةيا  

 ات تباس

 مصدس التباي 

 

تسجا   ملمةا الم يرا 

 الح يا

م تةز  ل ما زفي متةة  الم يرا 

 الدتلا

 0.01 314.784 459.628 1 459.628 الم ف بي-نم  المماسةا زالمة عا الت ف 

م تةز علم   المر ةما  

 الرم (ي-زال )حي

172.307 1 172.307 118 0.01 

 التفاع  ي   نم  المماسةا

 م تة  علم   المر ةما و

124.266 1 124.266 85.11 0.01 
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م تةيا  

 ات تباس

 مصدس التباي 

 

تسجا   ملمةا الم يرا 

 الح يا

م تةز  ل ما زفي متةة  الم يرا 

 الدتلا

   1.46 134 195.659 الم)ا

    138 68197 الملمةا

 0.01 166.188 399.965 1 399.965 الم ف بي-نم  المماسةا زالمة عا الفمم

م تةز علم   المر ةما  

 الرم (ي-زال )حي

137.856 1 137.856 57.28 0.01 

 التفاع  ي   نم  المماسةا

 م تة  علم   المر ةما و

100.487 1 100.487 41.753 0.01 

   2.407 134 322.498 الم)ا

    138 58683 الملمةا

 0.01 96.925 341.186 1 341.186 الم ف بي-نم  المماسةا زالمة عا الت)ب (

م تةز علم   المر ةما  

 الرم (ي-زال )حي

120.609 1 120.609 34.263 0.01 

 التفاع  ي   نم  المماسةا

 م تة  علم   المر ةما و

74.357 1 74.357 21.124 0.01 

   3.52 134 471.692 الم)ا

    138 187945.56 الملمةا

الم تةيا  

 الر  ا

 0.01 106.103 7.471 1 7.471 الم ف بي-نم  المماسةا زالمة عا

ةما  م تةز علم   المر 

 الرم (ي-زال )حي

2.867 1 2.867 40.714 0.01 

 التفاع  ي   نم  المماسةا

 م تة  علم   المر ةما و

1.864 1 1.864 26.48 0.01 

   0.07 134 9.435 الم)ا

    138 3646.37 الملمةا

 0.01 346.338 3924.09 1 3924.09 الم ف بي-نم  المماسةا زالمة عاالدسجا 
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م تةيا  

 ات تباس

 مصدس التباي 

 

تسجا   ملمةا الم يرا 

 الح يا

م تةز  ل ما زفي متةة  الم يرا 

 الدتلا

علم   المر ةما   م تةز الك  ا

 الرم (ي-زال )حي

1409.485 1 1409.485 124 0.01 

 التفاع  ي   نم  المماسةا

 م تة  علم   المر ةما و

970.964 1 970.964 85.697 0.01 

   11.33 134 1518.253 الم)ا

    138 992193.12 الملمةا

ي رن ل مىىىىىا زفي 20ي حىىىىىظ مىىىىى  اللىىىىىدوا ز     

م  المماسةىىا ةىىىي عفاع ىىى  مىىى  ل تىىا    اشةاةىىىي لىىىي

س 314.784م ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  ع ىىىاو  ز

ي 346.338س 106.103س 96.925س 166.188

ي ممىىا يريىىي سةىىو الفىى   0.05وهىىي تالىىا عيىىد ز

-اشواس ويدا ذلص ع   رن نم  المماسةىا زالمة عىا

الم فىى بي يب  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا لىى  عىىا    ع ىى  

ل لانىى  المر ةىىي  عحصىى    ىى   عكيةلةج ىىا التر ىى م

لمماسا  ي ملا ال فا  اتصى)ياعيس ر  رن متةةى   

الت)ب ىى( البرىىد  لتحصىى   ال)ىى   ل لانىى  المر ةىىي 

لمماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي ال ي  تسةةا ةي 

ي  ا الفصةا اتةت اة ا اللاايما ع   نم  المماسةا 

المة عىىا يمت ىىىف يفىىى د تاا عىى  متةةىىى  الت)ب ىىى( 

   ل لانىى  المر ةىىي لممىىاسا  البرىىد  لتحصىى   ال)ىى

ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي الىى ي  تسةىىةا ةىىي ي  ىىا 

الفصىىةا اتةت اةىى ا اللاايمىىا ع ىى  نمىى  المماسةىىا 

الم فىى بس وذلىىص لصىىال  المتةةىى  اشع ىى س ويىىاليظ  

 ي  21للدوا ز

براً ليم  ي المتةة)ا  الح اي ا لتحص   اللةان  المر ة ا لمماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي ع21جدوا ز

 الم ف بي-المماسةا زالمة عا

 اتنح اف المر اس  المتةة  نم  المماسةا

 6.8 89.62 المماسةا المة عا

 3.34 79.32 المماسةا الم ف ب

ي رن متةةىىىىىى  21ي حىىىىىظ مىىىىى  جىىىىىدوا ز

الت)ب ( البرد  لتحص   ال)   الى ي  تسةىةا يىيم  

المماسةىىىا المة عىىىا رع ىىى  مىىى  متةةىىى  الت)ب ىىى( 

تحصىىىى   ال)ىىىى   الىىىى ي  تسةىىىىةا يىىىىىيم  البرىىىىد  ل

المماسةىىا الم فىى بس ويالتىىالي وجىىةت عىىا    رةاةىىي 

الم فى بي ع ى  التحصى   -ليم  المماسةا زالمة عىا

لصىىال  ال)ىى   الىى ي  تسةىىةا وةىى( نمىى  المماسةىىا 

المة عىىىا؛ لىىىى ا عىىىىم سةىىىىو الفىىىى   اشواس ولبىىىىةا 
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عةجد ة ود تالا الف   البدي  ال   ن  ع   رن  "

ي يىى   متةةىى)ا  0.05 ز≥م ىىتةز  إحصىىاي اً عيىىد

تسجىىىا   ىىى   الملمةعىىىا  التل يب ىىىا اشسيىىى  ةىىىي 

الت)ب ىىىىى( البرىىىىىد  ل  تبىىىىىاس التحصىىىىى  ي المىىىىى عب  

لممىىىىىاسا  ي ملىىىىىا الىىىىى فا   ياللةانىىىىى  المر ة ىىىىىا

اتصىى)ياعي ي جىى  التىىا    اشةاةىىي ة مىىا ت ىىت ف 

 ".نم  المماسةا

 ا تباس صحا الف   الشاني  -

ت عةجىىىد "يىىىي  هىىى ا الفىىى   ع ىىى  رنىىى   

ي يى   0.05 ز≥ةى ود تالىا إحصىاي اً عيىد م ىتةز 

متةةىى)ا  تسجىىىا   ىىى   الملمةعىىىا  التل يب ىىىا 

اشسيىىى  ةىىىي الت)ب ىىى( البرىىىد  ل  تبىىىاس التحصىىى  ي 

لمماسا  ي ملىا الى فا   الم عب  ياللةان  المر ة ا

اتصىى)ياعي ي جىى  التىىا    اشةاةىىي ة مىىا ت ىىت ف 

 .م تةز علم   المر ةما 

ظ م  الب انا  التىي ير ةىما اللىدوا ي ح     

ي رن ل مىىىىا زفي لم ىىىىتةز علم ىىىى  المر ةمىىىىا  20ز

س 40.714س 34.263س 57.28س 118ع ىىىىىىىىاو  ز

ي ممىىىا يريىىىي لبىىىةا 0.05ي وهىىىي تالىىىا عيىىىد ز124

سةىىو الشىىانيس ويىىدا ذلىىص ع ىى  رن م ىىتةز علم ىى  

الرم ىىىى(ي يب  ىىىىا الفصىىىىةا -المر ةمىىىىا  زال ىىىى)حي

 ى   عكيةلةج ىا اتةت اة ا لى  عىا    ع ى  عحصى   

التر ىىى م ل لانىىى  المر ةىىىي لممىىىاسا  ي ملىىىا الىىى فا  

اتصىىىىى)ياعيس ر  رن متةةىىىىى   الت)ب ىىىىى( البرىىىىىد  

لتحصىى   ال)ىى   ل لانىى  المر ةىىي لممىىاسا  ي ملىىا 

ال فا  اتصى)ياعي ذو  م ىتةز علم ى  المر ةمىا  

الرم ىىى( يمت ىىىف يفىىى د تاا عىىى  متةةىىى  الت)ب ىىى( 

ةىىي لممىىاسا  البرىىد  لتحصىى   ال)ىى   ل لانىى  المر 

ي ملىىىا الىىى فا  اتصىىى)ياعي ذو  م ىىىتةز علم ىىى  

المر ةما  ال )حيس وذلص لصال  المتةة  اشع  س 

 ي  22وياليظ  للدوا ز

ي المتةة)ا  الح اي ا لتحص   اللةان  المر ة ا لمماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي عبراً لم تةز 22جدوا ز

 الرم (ي-علم   المر ةما  زال )حي

 اتنح اف المر اس  المتةة    المر ةما م تةز علم 

 8.686 87.91 الم تةز الرم (

 4.382 81.5 الم تة  ال )حي

ي رن متةةىىىىىى  22ي حىىىىىظ مىىىىى  جىىىىىدوا ز

الت)ب ىىىى( البرىىىىد  لتحصىىىى   ال)ىىىى   ذو  م ىىىىتةز 

علم   المر ةما  الرم ( رع   م  متةةى  الت)ب ى( 

البرىىد  لتحصىى   ال)ىى   ذو  الم ىىتةز ال ىى)حيس 

وجىىىىةت عىىىىا    رةاةىىىىي لم ىىىىتةز علم ىىىى   ويالتىىىىالي

الرم (ي ع   التحص   لصىال  -المر ةما  زال )حي

ال)   ذو  م تةز علم   المر ةما  الرم ى(؛ لى ا 

عم سةو الف   الشانيس ولبةا الف   البىدي  الى   
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عةجىىىد ةىىى ود تالىىا إحصىىىاي اً عيىىىد نىى  ع ىىى  رنىى  "

ي يىى   متةةىى)ا  تسجىىا   ىى   0.05 ز≥م ىىتةز 

ل يب ىىا اشسيىى  ةىىي الت)ب ىى( البرىىد  الملمةعىىا  الت

 ل  تبىىىاس التحصىىى  ي المىىى عب  ياللةانىىى  المر ة ىىىا

لممىىاسا  ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي ي جىى  التىىا    

 ".اشةاةي ة ما ت ت ف م تةز علم   المر ةما 

 ا تباس صحا الف   الشالث  -

عةجىىد ةىى ود يىىي  هىى ا الفىى   ع ىى  رنىى   "ت      

ي يىىىى   0.05 ز≥تالىىىىا إحصىىىىاي اً عيىىىىد م ىىىىتةز 

متةةىىى)ا  تسجىىىا   ىىى   الملمةعىىىا  التل يب ىىىا 

اشسيىىى  ةىىىي الت)ب ىىى( البرىىىد  ل  تبىىىاس التحصىىى  ي 

لممىاسا  ي ملىا الى فا   الم عب  ياللةان  المر ة ىا

اتص)ياعي ي ج  ش ى  التفاعى  يى   نمى  المماسةىا 

 .وم تةز علم   المر ةما 

ي رن 20ي حظ مى  الب انىا  التىي ير ةىما اللىدوا ز

نمىىى  المماسةىىىا ل مىىىا زفي ل تفاعىىى  الشيىىىايي يىىى   

س 85.11ع ىىىىاو  ز وم ىىىىتةز علم ىىىى  المر ةمىىىىا 

ي وهىىىىىي 85.697س 26.48س 21.124س 41.753

ي ممىا يريىي سةىو الفى   الشالىثس 0.05تالا عيد ز

نم  المماسةا ويدا ذلص ع   وجةت ر   ل تفاع  ي   

يب  ىىىىىىا الفصىىىىىىةا  وم ىىىىىىتةز علم ىىىىىى  المر ةمىىىىىىا 

    ع ى  عحصى    ى   عكيةلةج ىا اتةت اة ا لى  عىا

التر ىىى م ل لانىىى  المر ةىىىي لممىىىاسا  ي ملىىىا الىىى فا  

اتصىىىىى)ياعيس ر  رن متةةىىىىى   الت)ب ىىىىى( البرىىىىىد  

لتحصىىى   ال)ىىى   ذو  م ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  

الرم (س وذو  م تةز علم ى  المر ةمىا  ال ى)حي 

ل لان  المر ةي لمماسا  ي ملا ال فا  اتصى)ياعي 

  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا اللاايمىىا الىى ي  تسةىىةا ةىىي ي

ع   نم  المماسةا المة عاس يمت ف يف د تاا عى  

متةةىى  الت)ب ىى( البرىىد  لتحصىى   ال)ىى   ل لانىى  

المر ةىىي لممىىاسا  ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي ذو  

م ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  الرم ىى( وذو  م ىىتةز 

علم ىى  المر ةمىىا  ال ىى)حي الىى ي  تسةىىةا ةىىي ي  ىىا 

ةىى ا اللاايمىىا ع ىى  نمىى  المماسةىىا الفصىىةا اتةت ا

الم فىى بس وذلىىص لصىىال  المتةةىى  اشع ىى س ويىىاليظ  

 ي  23للدوا ز

ي المتةة)ا  الح اي ا لتحص   اللةان  المر ة ا لمماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي عبراً ل تفاع  23جدوا ز

 (يالرم -الم ف بي وم تةز علم   المر ةما  زال )حي-ي   نم  المماسةا زالمة عا

 اتنح اف المر اس  المتةة   م تةز علم   المر ةما  نم  المماسةا

المماسةا 

 المة عا

 1.637 95.91 الم تةز الرم (

 4.404 84.18 الم تة  ال )حي

المماسةا 

 الم ف ب

 4.281 79.9 الم تةز الرم (

 2.167 78.81 الم تة  ال )حي
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ي رن متةةىىىىىى  23ي حىىىىىظ مىىىىى  جىىىىىدوا ز

لتحص       الملمةعا التل يب ىا  الت)ب ( البرد 

اشول  ذو  م تةز علم   المر ةما  الرم ( ال ي  

يدسةىىةن وةىى( نمىى  المماسةىىا المة عىىا ح ىىث فىىان 

ي رع ىىى  مىىى  متةةىىى)ا  الت)ب ىىى( البرىىىد  95.91ز

لتحصىىى    ىىى   يىىىالي الملمةعىىىا ؛ لىىى ا عىىىم سةىىىو 

 الف   الشالث ولبةا الف   البدي .

  نمىىى  ي التفاعىىى  يىىى 6ويةةىىى  الةىىىك  ز

الم فىىى بي وم ىىىتةز علم ىىى  -المماسةىىىا زالمة عىىىا

الرم ىى(ي ةىىي عحصىى   اللانىى  -المر ةمىىا  زال ىى)حي

 المر ةي لمماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي.

 

 

 

 

 

 

 

الرم (ي ةي -الم ف بي وم تةز علم   المر ةما  زال )حي-ي التفاع  ي   نم  المماسةا زالمة عا6وك  ز

   ي ملا ال فا  اتص)ياعي.عحص   اللان  المر ةي لمماسا

وييىىىا  ع ىىى  مىىىا علاىىىدا عىىىم سةىىىو الفىىى   

الشالىىث ولبىىةا الفىى   البىىدي  الىى   نىى  ع ىى  رنىى  

ي 0.05 ز≥عةجد ة ود تالا إحصاي اً عيد م تةز "

ي   متةة)ا  تسجا      الملمةعىا  التل يب ىا 

اشسيىىى  ةىىىي الت)ب ىىى( البرىىىد  ل  تبىىىاس التحصىىى  ي 

لممىاسا  ي ملىا الى فا   الم عب  ياللةان  المر ة ىا

اتص)ياعي ي ج  ش ى  التفاعى  يى   نمى  المماسةىا 

 ".وم تةز علم   المر ةما 

 ا تباس صحا الف   ال اي  

ةىى ود  يةجىىديىىي  هىى ا الفىى   ع ىى  رنىى   ت 

ي يىىىىى   0.05 ز≥تاا إحصىىىىاي اً عيىىىىىد م ىىىىتةز 

متةةىىى)ا  تسجىىىا   ىىى   الملمةعىىىا  التل يب ىىىا 

لىىىا م حظىىىا رتا  اشسيىى  ةىىىي الت)ب ىىى( البرىىىد  لب)ا

ي جىى  التىىا     ممىىاسا  ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي

-اشةاةىىىىي ت ىىىىت ف نمىىىى  المماسةىىىىا زالمة عىىىىا

 .الم ف بي
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وت تباس صحا ه ا الف  س عم اةتمداا رةى ة       

 Two way (ANO عح    التباي   يايي اتعلاه "

VA) Analysis of Variance"   ل ح ىىىا

لم ىتلا  اشوا  نمى  الف ود ي   م ىتةيا  المت  ى  ا

المكشفىىىايس وم ىىىتةز علم ىىى  -المماسةىىىا زالمة عىىىا

الرم ىىىىى(يس وذلىىىىىص يدتلىىىىىا -المر ةمىىىىىا  زال ىىىىى)حي

عا   همىىىىىىا ع ىىىىىى  رتا  ممىىىىىىاسا  ي ملىىىىىىا الىىىىىى فا  

 ي يةة  ذلص 24اتص)ياعيس واللدوا ز

 ر ةما  ع   اشتا ي نتايم عح    التباي   يايي اتعلاه ل تفاع  ي   نم  المماسةا وم تةز علم   الم24جدوا ز

 مصدس التباي  المماسب

 

تسجا   ملمةا الم يرا 

 الح يا

م تةز  ل ما زفي متةة  الم يرا 

 الدتلا

اشولي  عشب   

البايشةن وإعدات 

 ي  ا الرم 

-نم  المماسةا زالمة عا

 الم ف بي

2470.817 1 2470.817 149.198 0.01 

م تةز علم   المر ةما  

 الرم (ي-زال )حي

1302.181 1 1302.181 78.631 0.01 

 التفاع  ي   نم  المماسةا

 وم تةز علم   المر ةما 

277.891 1 277.891 16.780 0.01 

   16.561 134 2219.13 الم)ا

    138 713228.18 الملمةا

الشان ا  رتوا  

الإت اا 

والتر  لاا  

والرم  ا  

 الح اي ا

-نم  المماسةا زالمة عا

 الم ف بي

3761.844 1 3761.844 127.602 0.01 

م تةز علم   المر ةما  

 الرم (ي-زال )حي

2548.542 1 2548.542 86.447 0.01 

 التفاع  ي   نم  المماسةا

 وم تةز علم   المر ةما 

744.552 1 744.552 25.255 0.01 

   29.481 134 3950.464 الم)ا

    138 1165153.24 الملمةا

الشالشا  مماسب 

ام  م  جم  التر

 الة   والتك اس

-نم  المماسةا زالمة عا

 الم ف بي

4246.706 1 4246.706 186.059 0.01 

م تةز علم   المر ةما  

 الرم (ي-زال )حي

1669.479 1 1669.479 73.144 0.01 
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 مصدس التباي  المماسب

 

تسجا   ملمةا الم يرا 

 الح يا

م تةز  ل ما زفي متةة  الم يرا 

 الدتلا

 التفاع  ي   نم  المماسةا

 وم تةز علم   المر ةما 

808.857 1 808.857 35.438 0.01 

   22.825 134 3058.491 الم)ا

    138 1334907.88 الملمةا

ال ايرا  مماسب 

الترام  م  

ال  ة  ال م يا 

 يStringsز

-نم  المماسةا زالمة عا

 الم ف بي

606.009 1 606.009 190.905 0.01 

م تةز علم   المر ةما  

 الرم (ي-زال )حي

243.812 1 243.812 76.806 0.01 

 التفاع  ي   نم  المماسةا

 وم تةز علم   المر ةما 

121.328 1 121.328 38.221 0.01 

   3.174 134 425.369 الم)ا

    138 183549.103 الملمةا

المام ا  مماسب 

الترام  م  

الدواا 

Functions 

-نم  المماسةا زالمة عا

 الم ف بي

2900.631 1 2900.631 133.936 0.01 

م تةز علم   المر ةما  

 الرم (ي-زال )حي

1848.004 1 1848.004 85.331 0.01 

 التفاع  ي   نم  المماسةا

 وم تةز علم   المر ةما 

177.468 1 177.468 8.195 0.01 

   21.657 134 2902.01 الم)ا

    138 719424.33 الملمةا

ال اتةا  مماسب 

الترام  م  

رتوا  الة   

 واتةتشيا 

-نم  المماسةا زالمة عا

 الم ف بي

1662.758 1 1662.758 99.086 0.01 

م تةز علم   المر ةما  

 الرم (ي-زال )حي

836.215 1 836.215 49.831 0.01 

 0.01 22.55 378.418 1 378.418 التفاع  ي   نم  المماسةا
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 مصدس التباي  المماسب

 

تسجا   ملمةا الم يرا 

 الح يا

م تةز  ل ما زفي متةة  الم يرا 

 الدتلا

 وم تةز علم   المر ةما 

   16.781 134 2248.647 الم)ا

    138 395373.085 الملمةا

الدسجا الك  ا 

 م حظالب)الا ال

-نم  المماسةا زالمة عا

 الم ف بي

87296.386 1 87296.386 218.813 0.01 

م تةز علم   المر ةما  

 الرم (ي-زال )حي

46202.797 1 46202.797 115.81 0.01 

 التفاع  ي   نم  المماسةا

 وم تةز علم   المر ةما 

13499.319 1 13499.319 33.837 0.01 

   398.955 134 53459.936 الم)ا

    138 24815081.35 الملمةا

ي رن ل مىىىىا زفي ل تىىىىا    24ي حىىىىظ مىىىى  اللىىىىدوا ز

اشةاةىىي لىىيم  المماسةىىا ةىىي عفاع ىى  مىى  م ىىتةز 

س 149.198زعلم ىىىىىىىىىى  المر ةمىىىىىىىىىىا  ع ىىىىىىىىىىاو  

س 190.905 س186.059 س127.602

وهىىىىىي تالىىىىىا ي 218.813س 99.086س 133.936

 ي مما يريي سةو الفى   ال ايى س ويىدا0.05عيد ز

الم فىى بي -ذلىىص ع ىى  رن نمىى  المماسةىىا زالمة عىىا

يب  ا الفصةا اتةت اةى ا لى  عىا    ع ى  رتا   ى   

عكيةلةج ىىىىىىا التر ىىىىىى م لممىىىىىىاسا  ي ملىىىىىىا الىىىىىى فا  

اتصىى)ياعيس ر  رن متةةىى   الت)ب ىى( البرىىد  شتا  

ال)ىى   لممىىاسا  ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي الىى ي  

ا ع ىى  تسةىىةا ةىىي ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا اللاايمىى

نمىىى  المماسةىىىا المة عىىىا يمت ىىىف يفىىى د تاا عىىى  

متةةىىى  الت)ب ىىى( البرىىىد  شتا  ال)ىىى   لممىىىىاسا  

ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي الىى ي  تسةىىةا ةىىي ي  ىىا 

الفصىىةا اتةت اةىى ا اللاايمىىا ع ىى  نمىى  المماسةىىا 

الم فىى بس وذلىىص لصىىال  المتةةىى  اشع ىى س ويىىاليظ  

 ي  25للدوا ز

 الم ف بي-ي ا شتا  مماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي عبراً ليم  المماسةا زالمة عاي المتةة)ا  الح ا25جدوا ز

 اتنح اف المر اس  المتةة   نم  المماسةا

 33.681 446.87 المماسةا المة عا

 23.015 397.87 المماسةا الم ف ب
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ي رن متةةىىىىىى  25ي حىىىىىظ مىىىىى  جىىىىىدوا ز

 الت)ب ىى( البرىىد  شتا  ال)ىى   الىى ي  تسةىىةا يىىيم 

المماسةىىىا المة عىىىا رع ىىى  مىىى  متةةىىى  الت)ب ىىى( 

البرىىد  شتا  ال)ىى   الىى ي  تسةىىةا يىىيم  المماسةىىا 

الم فىىىى بس ويالتىىىىالي وجىىىىةت عىىىىا    رةاةىىىىي لىىىىيم  

الم فىى بي ع ىى  رتا  ممىىاسا  -المماسةىىا زالمة عىىا

ي ملىىىا الىىى فا  اتصىىى)ياعي لصىىىال  ال)ىىى   الىىى ي  

تسةةا وة( نم  المماسةا المة عىا؛ لى ا عىم سةىو 

ف   ال اي  ولبةا الف   البدي  ال   نى  ع ى  ال

 ز≥ةىى ود تاا إحصىىاي اً عيىىد م ىىتةز  يةجىىد رنىى  "

ي يىى   متةةىى)ا  تسجىىا   ىى   الملمةعىىا  0.05

التل يب ا اشسي  ةي الت)ب ( البرد  لب)الا م حظىا 

ي جىىىى   رتا  ممىىىىاسا  ي ملىىىىا الىىىى فا  اتصىىىى)ياعي

-االتا    اشةاةي ت ت ف نم  المماسةا زالمة عى

 ".الم ف بي

 ا تباس صحا الف   المامس  -

عةجىىد ةىى ود يىىي  هىى ا الفىى   ع ىى  رنىى   "

ي يىىىى   0.05 ز≥تالىىىىا إحصىىىىاي اً عيىىىىد م ىىىىتةز 

متةةىى)ا  تسجىىىا   ىىى   الملمةعىىىا  التل يب ىىىا 

اشسيىى  ةىىىي الت)ب ىىى( البرىىد  لب)الىىىا م حظىىىا رتا  

ي جىى  التىىا    ممىىاسا  ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعيس 

 .ز علم   المر ةما اشةاةي ت ت ف م تة

ي 24ي حظ م  الب انا  التىي ير ةىما اللىدوا ز     

رن ل مىىا زفي لم ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  ع ىىاو  

س 76.806س 73.144س 86.447س 78.631ز

وهىىي تالىىىا عيىىىد  ي115.81س 49.831س 85.331

ي ممىىا يريىىي سةىىو الفىى   المىىامسس ويىىدا 0.05ز

-ذلص ع ى  رن م ىتةز علم ى  المر ةمىا  زال ى)حي

الرم (ي يب  ا الفصةا اتةت اة ا ل  عا    ع   رتا  

 ىىى   عكيةلةج ىىىا التر ىىى م لممىىىاسا  ي ملىىىا الىىى فا  

اتصىى)ياعيس ر  رن متةةىى   الت)ب ىى( البرىىد  شتا  

ال)ىى   لممىىاسا  ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي ذو  

م تةز علم   المر ةما  الرم ى( يمت ىف يفى د تاا 

ال)ى   لممىاسا  ع  متةة  الت)ب ى( البرىد  شتا  

ي ملىىىا الىىى فا  اتصىىى)ياعي ذو  م ىىىتةز علم ىىى  

المر ةما  ال )حيس وذلص لصال  المتةة  اشع  س 

 ي  26وياليظ  للدوا ز

ي المتةة)ا  الح اي ا شتا  مماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي عبراً لم تةز علم   المر ةما  26جدوا ز

 الرم (ي-زال )حي

 اتنح اف المر اس  تةة  الم م تةز علم   المر ةما 

 38.49 442.05 الم تةز الرم (

 27.809 405.36 الم تة  ال )حي

ي رن متةةىىىىىى  26ي حىىىىىظ مىىىىى  جىىىىىدوا ز

الت)ب ىى( البرىىد  شتا  ال)ىى   ذو  م ىىتةز علم ىى  

المر ةما  الرم ( رع   م  متةة  الت)ب ( البرىد  

شتا  ال)ىىى   ذو  الم ىىىتةز ال ىىى)حيس ويالتىىىالي 
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رةاةىىىي لم ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  وجىىىةت عىىىا    

الرم (ي ع   رتا  مماسا  ي ملىا الى فا  -زال )حي

اتصىىى)ياعي لصىىىال  ال)ىىى   ذو  م ىىىتةز علم ىىى  

المر ةمىىا  الرم ىى(؛ لىى ا عىىم سةىىو الفىى   المىىامس 

عةجىىد ولبىىةا الفىى   البىىدي  الىى   نىى  ع ىى  رنىى  "

ي يىى   0.05 ز≥ةىى ود تالىىا إحصىىاي اً عيىىد م ىىتةز 

الملمةعىىىا  التل يب ىىىا  متةةىىى)ا  تسجىىىا   ىىى  

اشسيىىى  ةىىىي الت)ب ىىى( البرىىىد  لب)الىىىا م حظىىىا رتا  

ي جىى  التىىا    ممىىاسا  ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعيس 

 ".اشةاةي ت ت ف م تةز علم   المر ةما 

 ا تباس صحا الف   ال ات    -

عةجىىىد يىىىي  هىىى ا الفىىى   ع ىىى  رنىىى   "ت 

ي يى   0.05 ز≥ةى ود تالىا إحصىاي اً عيىد م ىتةز 

تسجىىىا   ىىى   الملمةعىىىا  التل يب ىىىا  متةةىى)ا 

 اشسيىى  ةىىىي الت)ب ىىى( البرىىد  لب)الىىىا م حظىىىا رتا 

ممىىىاسا  ي ملىىىا الىىى فا  اتصىىى)ياعي ي جىىى  ش ىىى  

التفاعىىى  يىىىى   نمىىىى  المماسةىىىىا وم ىىىىتةز علم ىىىى  

 .المر ةما 

ي 24ي حظ م  الب انا  التىي ير ةىما اللىدوا ز     

 نمىى  المماسةىىارن ل مىىا زفي ل تفاعىى  الشيىىايي يىى   

س 16.780زع ىىىاو   وم ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا 

س 8.195س 38.221س 35.438س 25.255

ي ممىىا 0.05وهىىي تالىىا عيىىد ز ي33.837س 22.55

يريي لبةا الف   ال ىات س ويىدا ذلىص ع ى  وجىةت 

نمىى  المماسةىىا وم ىىتةز علم ىى  ر ىى  ل تفاعىى  يىى   

يب  ا الفصىةا اتةت اةى ا لى  عىا    ع ى   المر ةما 

ج ا التر  م لمماسا  ي ملا الى فا  رتا      عكيةلة

اتصىى)ياعيس ر  رن متةةىى   الت)ب ىى( البرىىد  شتا  

ال)ىىى   ذو  م ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  الرم ىىى(س 

وذو  م تةز علم   المر ةما  ال )حي لممىاسا  

ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي الىى ي  تسةىىةا ةىىي ي  ىىا 

الفصىىةا اتةت اةىى ا اللاايمىىا ع ىى  نمىى  المماسةىىا 

يمت ىىف يفىى د تاا عىى  متةةىى  الت)ب ىى( المة عىىاس 

البرىىىىىد  شتا  ال)ىىىىى   لممىىىىىاسا  ي ملىىىىىا الىىىىى فا  

اتص)ياعي ذو  م تةز علم   المر ةمىا  الرم ى( 

وذو  م ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  ال ىى)حي الىى ي  

تسةىىةا ةىىي ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا اللاايمىىا ع ىى  

نمىىى  المماسةىىىا الم فىىى بس وذلىىىص لصىىىال  المتةةىىى  

 ي  27للدوا ز اشع  س وياليظ 

مماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي عبراً ل تفاع  ي   نم  المماسةا  ي المتةة)ا  الح اي ا شتا 27جدوا ز

 الرم (ي-الم ف بي وم تةز علم   المر ةما  زال )حي-زالمة عا

 اتنح اف المر اس  المتةة   م تةز علم   المر ةما  نم  المماسةا

 12.232 477.18 ةز الرم (الم ت المماسةا المة عا

 22.16 420.66 الم تة  ال )حي

 17.68 406.91 الم تةز الرم ( المماسةا الم ف ب

 24.411 390.1 الم تة  ال )حي
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ي رن متةةىىىىىى  27ي حىىىىىظ مىىىىى  جىىىىىدوا ز

الت)ب ىى( البرىىد  شتا   ىى   الملمةعىىا التل يب ىىا 

اشول  ذو  م تةز علم   المر ةما  الرم ( ال ي  

ن وة( نم  المماسةا المة عا ح ىث فىان زي يدسةة

رع ىى  مىى  متةةىى)ا  الت)ب ىى( البرىىد  شتا   ىى   

يىىالي الملمةعىىا ؛ لىى ا عىىم سةىىو الفىى   ال ىىات  

 ولبةا الف   البدي .

ي التفاعىىى  يىىى   نمىىى  7ويةةىىى  الةىىىك  ز

الم فىىى بي وم ىىىتةز علم ىىى  -المماسةىىىا زالمة عىىىا

الرم ىى(ي ةىىي ي)الىىا م حظىىا -المر ةمىىا  زال ىى)حي

 شتا  لمماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي.ا

 

 

 

 

 

 

 

الرم (ي ةي -الم ف بي وم تةز علم   المر ةما  زال )حي-ي التفاع  ي   نم  المماسةا زالمة عا7وك  ز

 ي)الا م حظا مماسا  ي ملا ال فا  اتص)ياعي.

وييىىىا  ع ىىى  مىىىا علاىىىدا عىىىم سةىىىو الفىىى   

 ال ات  ولبىةا الفى   البىدي  الى   نى  ع ى  رنى 

ي 0.05 ز≥عةجد ة ود تالا إحصاي اً عيد م تةز "

ي   متةة)ا  تسجا      الملمةعىا  التل يب ىا 

 اشسيىىى  ةىىىي الت)ب ىىى( البرىىىد  لب)الىىىا م حظىىىا رتا 

ممىىىاسا  ي ملىىىا الىىى فا  اتصىىى)ياعي ي جىىى  ش ىىى  

التفاعىىىى  يىىىى   نمىىىى  المماسةىىىىا وم ىىىىتةز علم ىىىى  

 ".المر ةما 

 ا تباس صحا الف   ال اي   -

ت عةجىد ةى ود تالىا ه ا الف   ع   رن   يي       

إحصىىىىىىىاي اً يىىىىىىى   المتةةىىىىىىى  الىىىىىىىة ني زمتةةىىىىىىى  

المتةة)ا ي لىدسجا   ى   الملمةعىا  التل يب ىا 

 اشسيىى  ةىىي الت)ب ىى( البرىىد  لملا ىىا  التلىىةا الرلا ىىي

ي جىىى  التىىىا    اشةاةىىىي ت ىىىت ف نمىىى  المماسةىىىا 

 .الم ف بي-زالمة عا

تمداا رةى ة  وت تباس صحا ه ا الف  س عم اة     
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 Two way (ANO عح    التباي   يايي اتعلاه "

VA) Analysis of Variance"   ل ح ىىىا

الف ود ي   م ىتةيا  المت  ى  الم ىتلا  اشوا  نمى  

المكشفىىىايس وم ىىىتةز علم ىىى  -المماسةىىىا زالمة عىىىا

الرم ىىىىى(يس وذلىىىىىص يدتلىىىىىا -المر ةمىىىىىا  زال ىىىىى)حي

عا   همىىىا ع ىىى  ملا ىىىا  التلىىىةا الرلا ىىىيس واللىىىدوا 

 ي يةة  ذلص 28ز

 ي نتايم عح    التباي   يايي اتعلاه ل تفاع  ي   نم  المماسةا وم تةز علم   المر ةما  ع   ملا ا  التلةا الرلا ي28جدوا ز

 مصدس التباي  اشيرات

 

تسجا   ملمةا الم يرا 

 الح يا

م تةز  ل ما زفي متةة  الم يرا 

 الدتلا

روت  التلةا 

الرلا ي الم عب  

 ايالمةةة

 0.01 568.16 1719.369 1 1719.369 الم ف بي-نم  المماسةا زالمة عا

م تةز علم   المر ةما  

 الرم (ي-زال )حي

527.18 1 527.18 174.21 0.01 

 التفاع  ي   نم  المماسةا

 وم تةز علم   المر ةما 

39.891 1 39.891 13.182 0.01 

   3.026 134 405.509 الم)ا

    138  الملمةا

 ان اً  التلةا 

الرلا ي غ   

الم عب  

 يالمةةةا

 0.01 492.9 2231.794 1 2231.794 الم ف بي-نم  المماسةا زالمة عا

م تةز علم   المر ةما  

 الرم (ي-زال )حي

628.636 1 628.636 138.83 0.01 

 التفاع  ي   نم  المماسةا

 وم تةز علم   المر ةما 

75.763 1 75.763 16.73 0.01 

   4.528 134 606.754 الم)ا

    138 102344.52 الملمةا

 0.01 550.47 7868.956 1 7868.956 الم ف بي-نم  المماسةا زالمة عا الدسجا الك  ا

م تةز علم   المر ةما  

 الرم (ي-زال ِ)حي

2307.171 1 2307.171 161.4 0.01 

 التفاع  ي   نم  المماسةا

 وم تةز علم   المر ةما 

225.604 1 225.604 15.782 0.01 

   14.295 134 1915.544 الم)ا

    138 345702.72 الملمةا
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ي رن ل مىىا زفي ل تىىا    28ي حىىظ مىى  اللىىدوا ز     

اشةاةىىي لىىيم  المماسةىىا ةىىي عفاع ىى  مىى  م ىىتةز 

س 492.9س 568.16زعلم ىىىى  المر ةمىىىىا  ع ىىىىاو  

ي مما يريي سةىو 0.05وهي تالا عيد زي 550.47

  ال ىىاي س ويىىدا ذلىىص ع ىى  رن نمىى  المماسةىىا الفىى 

الم فىى بي يب  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا لىى  -زالمة عىىا

عىىىا    ع ىىى  التلىىىةا الرلا ىىىي لىىىدز  ىىى   عكيةلةج ىىىا 

التر ىىى مس ر  رن متةةىىى   الت)ب ىىى( البرىىىد  لملا ىىىا  

التلىىىةا الرلا ىىىي ل )ىىى   الىىى ي  تسةىىىةا ةىىىي ي  ىىىا 

الفصىىةا اتةت اةىى ا اللاايمىىا ع ىى  نمىى  المماسةىىا 

لمة عىىا يمت ىىىف يفىىى د تاا عىى  متةةىىى  الت)ب ىىى( ا

البرد  لملا ا  التلةا الرلا ي ل )ى   الى ي  تسةىةا 

ةىىىي ي  ىىىا الفصىىىةا اتةت اةىىى ا اللاايمىىىا ع ىىى  نمىىى  

المماسةا الم ف بس وذلىص لصىال  المتةةى  اشع ى س 

 ي  29وياليظ  للدوا ز

 الم ف بي-المماسةا زالمة عاي المتةة)ا  الح اي ا لملا ا  التلةا الرلا ي عبرًا ليم  29جدوا ز

 اتنح اف المر اس  المتةة   نم  المماسةا

 4.2 56.64 المماسةا المة عا

 6.912 41.68 المماسةا الم ف ب

ي رن متةةىىىىىى  29ي حىىىىىظ مىىىىى  جىىىىىدوا ز

الت)ب ( البرد  لملا ا  التلةا الرلا ي ل )   ال ي  

تسةةا ييم  المماسةىا المة عىا رع ى  مى  متةةى  

برىىىىىد  ل )ىىىىى   الىىىىى ي  تسةىىىىىةا يىىىىىيم  الت)ب ىىىىى( ال

المماسةا الم ف ب مما يريي رن ن با التلةا الرلا ي 

لىىىديمم رفبىىى س ويالتىىىالي وجىىىةت عىىىا    رةاةىىىي لىىىيم  

الم فى بي ع ى   فىو التلىةا -المماسةا زالمة عىا

الرلا ىىىي لصىىىال  ال)ىىى   الىىى ي  تسةىىىةا وةىىى( نمىىى  

المماسةىىا الم فىى ب؛ لىى ا عىىم سةىىو الفىى   ال ىىاي س 

عةجىىد  البىىدي  الىى   نىى  ع ىى  رنىى  " ولبىىةا الفىى  

ة ود تالا إحصاي اً يى   المتةةى  الىة ني زمتةةى  

المتةة)ا ي لىدسجا   ى   الملمةعىا  التل يب ىا 

 اشسيىى  ةىىي الت)ب ىى( البرىىد  لملا ىىا  التلىىةا الرلا ىىي

ي جىىى  التىىىا    اشةاةىىىي ت ىىىت ف نمىىى  المماسةىىىا 

 ".الم ف بي-زالمة عا

 ا تباس صحا الف   الشام  

عةجىىىد هىىى ا الفىىى   ع ىىى  رنىىى   "ت يىىىي  

ة ود تالا إحصاي اً يى   المتةةى  الىة ني زمتةةى  

المتةة)ا ي لىدسجا   ى   الملمةعىا  التل يب ىا 

اشسي  ةي الت)ب ى( البرىد  لملا ىا  التلىةا الرلا ىيس 

ي جىىى  التىىىا    اشةاةىىىي ت ىىىت ف م ىىىتةز علم ىىى  

 .المر ةما 

ي 28ز ي حظ م  الب انا  التىي ير ةىما اللىدوا     

رن ل مىىا زفي لم ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  ع ىىاو  

وهىىىي تالىىىا عيىىىد  ي161.4س 138.83س 174.21ز

ي مما يريي لبىةا الفى   الشىام س ويىدا ذلىص 0.05ز
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-ع ىىىى  رن م ىىىىتةز علم ىىىى  المر ةمىىىىا  زال ىىىى)حي

الرم ىى(ي يب  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا لىى  عىىا    ع ىى  

 فو التلةا الرلا ىي ل)ى   عكيةلةج ىا التر ى مس ر  

رن متةة   الت)ب ( البرىد  لملا ىا  التلىةا الرلا ىي 

ل )ىىى   ذو  م ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  الرم ىىى( 

يمت ىىىف يفىىى د تاا عىىى  متةةىىى  الت)ب ىىى( البرىىىد  

لملا ا  التلةا الرلا ي ل )   ذو  م ىتةز علم ى  

المر ةما  ال )حيس وذلص لصال  المتةة  اشع  س 

 ي  30وياليظ  للدوا ز

 الرم (ي-الح اي ا لملا ا  التلةا الرلا ي عبراً لم تةز علم   المر ةما  زال )حيي المتةة)ا  30جدوا ز

 اتنح اف المر اس  المتةة   م تةز علم   المر ةما 

 9.378 44.77 الم تةز الرم (

 7.691 52.96 الم تة  ال )حي

ي رن متةةىىىىىى  30ي حىىىىىظ مىىىىى  جىىىىىدوا ز

 الت)ب ( البرد  لملا ا  التلةا الرلا ي ل )ى   ذو 

م ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  ال ىىى)حي رع ىىى  مىىى  

متةةىىى  الت)ب ىىى( البرىىىد  لملا ىىىا  التلىىىةا الرلا ىىىي 

ل )ىى   ذو  الم ىىتةز الرم ىى( ممىىا يريىىي رن ن ىىبا 

التلىىةا الرلا ىىي لىىديمم رفبىى س ويالتىىالي وجىىةت عىىا    

-رةاةىىىي لم ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  زال ىىى)حي

الرم (ي ع ى   فىو التلىةا الرلا ىي لصىال  ال)ى   

ةز علم ىىى  المر ةمىىىا  الرم ىىى(؛ لىىى ا عىىىم ذو  م ىىىت

سةىىو الفىى   الشىىام س ولبىىةا الفىى   البىىدي  الىى   

عةجىىد ةىى ود تالىىا إحصىىاي اً يىى    نىى  ع ىى  رنىى  "

المتةةىىى  الىىىة ني زمتةةىىى  المتةةىىى)ا ي لىىىدسجا  

 ىى   الملمةعىىا  التل يب ىىا اشسيىى  ةىىي الت)ب ىى( 

ي جىىىى  التىىىىا    البرىىىىد  لملا ىىىىا  التلىىىىةا الرلا ىىىىيس 

 ". ف م تةز علم   المر ةما اشةاةي ت ت 

 ا تباس صحا الف   التاة   

ت عةجىىد ةىى ود  يىىي  هىى ا الفىى   ع ىى  رنىى   "     

تالىىىىا إحصىىىىاي اً يىىىى   المتةةىىىى  الىىىىة ني زمتةةىىىى  

المتةة)ا ي لىدسجا   ى   الملمةعىا  التل يب ىا 

 اشسي  ةي الت)ب ى( البرىد  لملا ىا  التلىةا الرلا ىيس

اسةىىا وم ىىتةز ي جىى  ش ىى  التفاعىى  يىى   نمىى  المم

 .علم   المر ةما 

ي 28ي حظ مى  الب انىا  التىي ير ةىما اللىدوا ز    

نمىى  المماسةىىا رن ل مىىا زفي ل تفاعىى  الشيىىايي يىى   

س 13.182ع ىىىاو  ز وم ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا 

ي ممىىا 0.05ي وهىىي تالىىا عيىىد ز15.782س 16.73

يريي لبةا الف   التاة س ويدا ذلص ع   وجةت ر   

مىىىى  المماسةىىىىا وم ىىىىتةز علم ىىىى  نل تفاعىىىى  يىىىى   

يب  ا الفصىةا اتةت اةى ا لى  عىا    ع ى   المر ةما 

 فو التلةا الرلا ىي ل)ى   عكيةلةج ىا التر ى مس ر  

رن متةة   الت)ب ( البرىد  لملا ىا  التلىةا الرلا ىي 

ل )ىىى   ذو  م ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  الرم ىىى(س 

وذو  م ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  ال ىى)حي الىى ي  

 ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا اللاايمىىا ع ىى  تسةىىةا ةىىي ي 
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نمىىى  المماسةىىىا المة عىىىاس يمت ىىىف يفىىى د تاا عىىى  

متةةىىى  الت)ب ىىى( البرىىىد  لملا ىىىا  التلىىىةا الرلا ىىىي 

ل )ىىى   ذو  م ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  الرم ىىى( 

وذو  م ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  ال ىى)حي الىى ي  

تسةىىةا ةىىي ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا اللاايمىىا ع ىى  

فىىى بس وذلىىىص لصىىىال  المتةةىىى  نمىىى  المماسةىىىا الم 

 ي  31اشع  س وياليظ  للدوا ز

الم ف بي -ي المتةة)ا  الح اي ا لملا ا  التلةا الرلا ي عبراً ل تفاع  ي   نم  المماسةا زالمة عا31جدوا ز

 الرم (ي-وم تةز علم   المر ةما  زال )حي

 اتنح اف المر اس  المتةة   م تةز علم   المر ةما  نم  المماسةا

 3.261 53.62 الم تةز الرم ( لمماسةا المة عاا

 3.005 59.25 الم تة  ال )حي

 2.507 35.91 الم تةز الرم ( المماسةا الم ف ب

 5.442 46.68 الم تة  ال )حي

ي رن متةةىىىىىى  31ي حىىىىىظ مىىىىى  جىىىىىدوا ز

الت)ب ىىى( البرىىىد  لملا ىىىا  التلىىىةا الرلا ىىىي ل)ىىى   

لم ىى  الملمةعىىا التل يب ىىا اشولىى  زذو  م ىىتةز ع

المر ةمىىىا  ال ىىى)حي الىىى ي  يدسةىىىةن وةىىى( نمىىى  

المماسةىىىا المة عىىىاي رع ىىى  مىىى  متةةىىى  الت)ب ىىى( 

البرىىد  لملا ىىا  التلىىةا الرلا ىىي ل)ىى   الملمةعىىا 

التل يب ىىا الشان ىىا زذو  م ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  

الرم ىىىى( الىىىى ي  يدسةىىىىةن وةىىىى( نمىىىى  المماسةىىىىا 

المة عاي مما يري  رن لديمم علةا علا ي رفبى س فمىا 

تضىى  رن متةةىى  الت)ب ىى( البرىىد  لملا ىىا  التلىىةا ي

الرلا ىىي ل)ىى   الملمةعىىا التل يب ىىا ال ايرىىا زذو  

م تةز علم   المر ةمىا  ال ى)حي الى ي  يدسةىةن 

وةىى( نمىى  المماسةىىا الم فىى بي رع ىى  مىى  متةةىى  

الت)ب ىىى( البرىىىد  لملا ىىىا  التلىىىةا الرلا ىىىي ل)ىىى   

الملمةعىىا التل يب ىىا الشالشىىا زذو  م ىىتةز علم ىى  

لمر ةمىىىىا  الرم ىىىى( الىىىى ي  يدسةىىىىةن وةىىىى( نمىىىى  ا

المماسةا الم ف بي مما يري  رن لىديمم علىةتً علا  ًىا 

رفبىىى س ويتضىىى  مىىى  الملااسنىىىا  يىىى   الملمةعىىىىا  

-اشسيرىىىا يتضىىى  رن الملمةعىىىا الشالشىىىا ز الم فىىى ب

 الرم (ي ةاعد  ةي  فو التلةا الرلا ي.

ي التفاعىىى  يىىى   نمىىى  8ويةةىىى  الةىىىك  ز

لم فىىى بي وم ىىىتةز علم ىىى  ا-المماسةىىىا زالمة عىىىا

الرم ىى(ي ةىىي ملا ىىا  التلىىةا -المر ةمىىا  زال ىى)حي

 الرلا ي.
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الرم (ي ةي -الم ف بي وم تةز علم   المر ةما  زال )حي-ي التفاع  ي   نم  المماسةا زالمة عا8وك  ز

 ملا ا  التلةا الرلا ي.

وييىىىا  ع ىىى  مىىىا علاىىىدا عىىىم سةىىىو الفىىى   

نىى  ع ىى  رنىى   التاةىى  ولبىىةا الفىى   البىىدي  الىى  

عةجىىد ةىى ود تالىىا إحصىىاي اً يىى   المتةةىى  الىىة ني "

زمتةةىى  المتةةىى)ا ي لىىدسجا   ىى   الملمةعىىا  

التل يب ا اشسي  ةي الت)ب ( البرد  لملا ا  التلةا 

ي جىىى  ش ىىى  التفاعىىى  يىىى   نمىىى  المماسةىىىا  الرلا ىىىيس

 ".وم تةز علم   المر ةما 

 ج. عف    نتايم البحث 

الم عب)ىىا يتىىا    ا ىىت ف نمىى    عف ىى   اليتىىايم روتً 

الم فىىى بي ةىىىي ي  ىىىا -مماسةىىىا اشنةىىى)ا زالمة عىىىا

الفصىىىةا اتةت اةىىى ا ور ىىى ه ع ىىى  عيم ىىىا ممىىىاسا  

ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي و فىىو التلىىةا الرلا ىىي 

 لدز     عكيةلةج ا التر  م 

عةصىىى   نتىىىايم البحىىىث الحىىىالي إلىىى  وجىىىةت      

ي 0.05ةىى ود ذا  تتلىىا إحصىىاي ا عيىىد م ىىتةز ز

ي   متةة)ا  تسجا  ال)ى   ةىي الت)ب ى( البرىد  

ل  تباس التحص  ي الم عب  يمماسا  ي ملا الى فا  

اتصىى)ياعيس وي)الىىا الم حظىىاس ع جىى  إلىى  اش ىى  

اشةاةىىىىىىي ت ىىىىىىت ف نمىىىىىى  مماسةىىىىىىا اشنةىىىىىى)ا 

الم فىى بي ةىىي ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا -زالمة عىىا

  ا.لصال  نم  المماسةا المة عا ل نة)ا التر  م

ويمكىىى  عف ىىى   اليت لىىىا ال ىىىايلاا ةىىىي ةىىىة  

 اليلاا  ااع ا 

إن نمىى  مماسةىىا رنةىى)ا الىىتر م المة عىىا  -

ةي ي  ىا الفصىةا اتةت اةى ا ي ىاعد ع ى  

اتحتفىىاظ يالمر ةمىىا  ةىىي الىى اف ب  ةي ىىا 

المىىىدز ممىىىا ي ىىىاعد ةىىىي ةىىىمةلا عىىى ف ها 

وةىى عا اةىىت جاعماس وهىى ا يىىدوسه ةىىاهم 

 ةي سة  م تةز عحص   ال)  .
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 يىىى  اشنةىىى)ا التر  م ىىىا ع ىىى  ةتىىى ا  عة -

مة عىىىا مىىىي  ال)ىىى   ة صىىىا تفتةىىىاف 

اش )ا  ةي رتايمىم وعصىح حما والحصىةا 

ع ىى  الت  يىىا ال اجرىىا ةىىي ر يىىا  المماسةىىا 

ملااسنىىا يىىال)   الىى ي  ماسةىىةا اشنةىى)ا 

 يةك  مكشف.

إن اشتا  الرم ىىي لممىىاسا  ي ملىىا الىى فا   -

اتصىىى)ياعي مىىى   ىىى ا نمىىى  المماسةىىىىا 

عىىا ةىىاعد  ىى   عكيةلةج ىىا التر ىى م المة 

ع ىىىىى  ع ف ىىىىى  انتبىىىىىاهمم  ىىىىى ا ةتىىىىى ا  

المماسةىىا اللاصىى  بس ي يمىىا يصىىر  ع ىى مم 

ذلىىص ةىىي نمىى  المماسةىىا الم فىى بس ةتىىةاة  

ةتىى ا  ل  احىىا يىى   ج  ىىا  التىىدسي  يتىى   

الف صا تفتةاف اش )ا س وم   ىم الرمى  

ع   ع وىي ر ىاس التىدا   التىي عيةىا ر يىا  

 المماسا .التدسي  ع   

إن مماسةىىىىا اشنةىىىى)ا التر  م ىىىىا يةىىىىك   -

مىىة ا وةىى  ل )ىى   الةلىى  الكىىاةي لتيف ىى  

اشنة)ا تون الترى   لحمى  مر ةىي  ايىد 

ع ىى  ذافىى عمم رفشىى  مىى  مماسةىىتما يةىىك  

 مكشف.

إن علاىىىديم اشنةىىى)ا التر  م ىىىا ةىىىي صىىىةسب  -

ج  ىىا  مة عىىا يتم  مىىا ةتىى ا  ل  احىىاس 

رتز إلىىىى  المحاةظىىىىا ع ىىىى  ففىىىىا ب ال ىىىىرا 

الرلا  ىىاس وعىىدا عحم  مىىا يمر ةمىىا  عفىىةد 

 التما مما ي    عم  ا مراللا المر ةما  

وعيظ ممىىا يةىىك  ج ىىد ةىىي يي تىى  المر ة ىىا 

مما ي اعد ةي ة عا اةتدعايما ةىي ولى  

تحىىىىى(س وهىىىىى ا يف ىىىىى  اسعفىىىىىاا م ىىىىىتةز 

 التحص   المر ةي لدز ال)  .

إن اةىىتمداا ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا ةىىي  -

وجىىىةت ةتىىى ا  ساحىىىا  عيف ىىى  اشنةىىى)ا مىىى 

ةىىاعد ع ىى  ان مىىا  ال)ىى   ةىىي مماسةىىا 

 اشنة)ا و ات م  إح اةمم يالحضةس.

وه ا يتف( مى  مىا روىاس  إل ى  تساةىا إيمىان      

ي رن المماسةىىىىا المة عىىىىا 116س 2021إح ىىىىان ز

عر)ىىىي الف صىىىا ل )ىىى   لىىىلتا  الفر ىىىي ل ممىىىاسب 

يتك اسا  متتال ا وعصح   اش )ا س مما ي ت  إل  

ا الممىىاسا  وع)ةي هىىا يةىىك  ةىى  مس عيىى  ةىىي عيم ىى

المماسةىىا الم فىى ب والتىىي عكىىةن ةرالىىا عيىىد عر ىىم 

مماسب واحدب ح ث ع تات الف صا ة ما تةت را  مىا 

عتضىىىمي  ممىىىاسب واحىىىدب ةلاىىى س يركىىىس المماسةىىىا 

المة عىىا والتىىي عىى تز إلىى  اتعلاىىان والتشب ىى  ةىىي 

 اشتا  ل مماسا  الف ع ا.

مى  الدساةىا  والبحىةف ويتف( ه ا م  عديىد      

التي رفد  ةاع  ا المماسةا المة عىا ل نةى)ا ةىي 

عحلا ىىىى( نىىىىةاعم الىىىىتر م الممت فىىىىاس ميمىىىىا تساةىىىىا 

Feng, Zhao,  , 2019;Behzad & et.alز

& et al, 2019 Liu ةىى ةز محمىىةتس وويىىاا ؛

 ي.2021؛  يي  اي اه مس 2019إةماع  س 

ي يما ا ت ف  مى  عديىد مى  تساةىا  ويحىةف      

 ىى ز رفىىد  ةاع  ىىا نمىى  المماسةىىا الم فىى ب ةىىي ر
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عحلا ىىىىىىىى( نىىىىىىىىةاعم الىىىىىىىىتر م الممت فىىىىىىىىا ميمىىىىىىىىا  

 et al., 2019; Namaziandost &ز

Namaziandost, et al., 2018 محمةت صال  ؛

ول ىىىد ال ةىىىاعيس ةا مىىىا  ؛2021 ومىىى وب ةىىى  مانس

 ي.2019عبد الباليس 

وعتف( ه ه اليت لا م  عةجما  عديد مى       

س مشىى  اليظ يىىا ال ىى ةف اس ونظ يىىا نظ يىىا  الىىتر م

مراللا المر ةما س ونظ يا الحمى  المر ةىيس ح ىث 

إن مماسةا اشنة)ا يةك  مة ا م  وجىةت ةتى ا  

ل  احىىا ةىىاعد ع ىى  اتحتفىىاظ يالمر ةمىىا  لفتىى ا  

  ةي ا وعلا    الحم  المر ةي ع   ال اف ب الرام ا.

ويمك  ف لص رن عر ز ه ه اليت لا إل  مىا      

ي  الفصةا اتةت اة ا م  مم  ا  م   ى ا  عتمت 

س وميمىىىا  إع)ىىىا  Microsoft teamsع)ب ىىى( 

ال)ىىى   ح يىىىا الىىىتحكم ةىىىي عىىىدت مىىى ا  عر ممىىىمس 

وات ىىى ا ع ىىى  المحتىىىةز التر  مىىىي تون علا  ىىىدهم 

يىى م  ل ىىتر مس ممىىا رعىىا  ل )ىى   ة صىىا الىىتر م تون 

الترىىىى   ل ضىىىى ة  التىىىىي عيةىىىىا ةىىىىي ي  ىىىىا الىىىىتر م 

رن الت  يىا ال اجرىا مى  عضىة ه  ىا التلا  دياس فمىا 

التىىدسيس عمىىي  ة صىىا لمتايرىىا مةىىاسفا  ال)ىى  س 

وع ىىم  م ىى ب ال ىى ف اللانب ىىا علا ىى م ال)ىى   إلىى  

ملمةعا  ص   ب ل لا اا ياشنة)ا يما ي ىاعد ع ى  

عبىىىاتا  بىىى اعمم وييىىىا  مرىىى ةتممس فمىىىا رعىىىا  البىىىث 

المباوىىىى  ل محاةىىىى ا  الف صىىىىا لتةةىىىى   المىىىىاتب 

 س وعلاىىديم ع  يىىا ساجرىىا لمىىم حىىةا التر  م ىىا ل )ىى 

رة  تمم واةتف اساعممس مما رتز إل  عح    نةاعم 

 ,Herreraعر ممىىمس ويتفىى( ذلىىص مىى  تساةىىا  ز

؛ رحىىىىىى ا 2020ح ىىىىىى  عبىىىىىىد الرىىىىىىا يس  ؛2017

؛ 2021؛ محايىىىىىى  الةىىىىىىم  س 2021ال ةىىىىىىاعيس 

Bakonyi, Illes, & Verma, 2021 Raes, 

Vanneste, Pieters, et al., 2020;تىىي ي ال

رفد  ةاع  ا الفصةا اتةت اة ا ةىي عحلا ى( نىةاعم 

 التر م الممت فا.

فما عةص   نتايم البحث الحالي ريضًا إل       

وجىىىةت ةىىى ود ذا  تتلىىىا إحصىىىاي ا عيىىىد م ىىىتةز 

ي يىىىى   متةةىىىى)ا  تسجىىىىا  ال)ىىىى   ةىىىىي 0.05ز

الت)ب ( البرد  لملا ا  التلىةا الرلا ىيس ع جى  إلى  

اسةىىىا اشنةىىى)ا اش ىىى  اشةاةىىىي ت ىىىت ف نمىىى  مم

الم فىى بي ةىىي ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا -زالمة عىىا

 لصال  نم  المماسةا الم ف ب ل نة)ا التر  م ا.

ويمكىىى  عف ىىى   اليت لىىىا ال ىىىايلاا ةىىىي ةىىىة  

 اليلاا  ااع ا 

عرمىى  المماسةىىا الم فىى ب ع ىى  علا  ىى  ولىى   -

عيف ىى  المممىىا  وعمىىاس  المممىىا  يةىىك  

مكشىىىىفس ويالتىىىىالي يلاىىىى  التةىىىىت  ويىىىى تات 

اتنتبىىىىاهس ويالتىىىىالي يىىىىتم  فىىىىو التلىىىىةا 

الرلا ىىيس يركىىس المماسةىىا المة عىىا ح ىىث 

إن  يىىاتب ةتىى ا  مماسةىىا المممىىا  يرمىى  

ع   التحةا الت لاايي ةي عم  ا اتنتباه مى  

المممىىىىىا اشةاةىىىىى ا إلىىىىى  رةكىىىىىاس تا   ىىىىىا 

 و اسج ا غ   م عب)ا يالممما.
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وعتفىى( هىى ه اليت لىىا مىى  عديىىد مىى  الدساةىىا       

التىىىي رفىىىد  ةاع  ىىىا المماسةىىىا الم فىىى ب والبحىىىةف 

تساةىا  فىو التلىةا الرلا ىيس وميمىا  ل نة)ا ةىي

ي 2017؛ وتساةىىا زMetcalfe & Xuي 2016ز

Kane & et.alي 2021؛ وتساةا إيمان إح ان ز

ح ىىىث رفىىىدوا ةىىىي تساةىىىتمم إلىىى  ةاع  ىىىا المماسةىىىا 

الم فىىىى ب ةىىىىي  فىىىىو التلىىىىةا الرلا ىىىىي ح ىىىىث إن 

لحفىاظ ع ى  رهىداف المماسةا الم فى ب عرمى  ع ى  ا

المممىىا والىىةعي يمىىا و يىىاتب تسجىىا المشىىاي ب ع ىى  

عيف ىى هاس يالإةىىاةا إلىى  رن  يىىاتب ةتىى ا  مماسةىىا 

الممما  ةي المماسةا المة عا عرم  ع ى  التحىةا 

الت لاايي ةي عم  ا اتنتباه م  الممما اشةاة ا إل  

رةكاس ر    تا   ا و اسج ا غ   م عب)ا يالمممىا 

 رو اليةا .

ي يمىىىىا ا ت فىىىى  هىىىى ه اليت لىىىىا مىىىى  عديىىىىد مىىىى       

ي 2016زس وميمىىىىىا تساةىىىىىا الدساةىىىىىا  والبحىىىىىةف

Sullivanي2017؛ وتساةىا زRahl, et.al   التىي

نمىى  المماسةىىا المة عىىا ةىىي رفىىد  ع ىى  ةاع  ىىا 

  فو التلةا الرلا ي.

 ان اً عف    اليتايم الم عب)ا يتا    ا ىت ف م ىتةز 

ةىىىي ي  ىىىا  الرم ىىى(ي-علم ىىى  المر ةمىىىا  زال ىىى)حي

الفصىىىةا اتةت اةىىى ا ور ىىى ه ع ىىى  عيم ىىىا ممىىىاسا  

ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي و فىىو التلىىةا الرلا ىىي 

 لدز     عكيةلةج ا التر  م 

عةص   نتايم البحىث الحىالي إلى  وجىةت ةى ود      

ي يىىى   0.05ذا  تتلىىىا إحصىىىاي ا عيىىىد م ىىىتةز ز

متةةىىى)ا  تسجىىىا  ال)ىىى   ةىىىي الت)ب ىىى( البرىىىد  

  ي الم عب  يمماسا  ي ملا الى فا  ل  تباس التحص

اتصىى)ياعيس وي)الىىا الم حظىىاس وملا ىىا  التلىىةا 

الرلا يس ع ج  إل  اش   اشةاةي ت ىت ف م ىتةز 

الرم ىىى(ي ةىىىي ي  ىىىا -علم ىىى  المر ةمىىىا  زال ىىى)حي

الفصىىىىىةا اتةت اةىىىىى ا لصىىىىىال  م ىىىىىتةز علم ىىىىى  

 المر ةما  الرم (.

وهىىىىى ا يىىىىىدا ع ىىىىى  ةاع  ىىىىىا م ىىىىىتةز علم ىىىىى       

ةما  الرم ( ةي ي  ا الفصةا اتةت اةى ا ةىي المر 

عيم ىىىا ممىىىاسا  ي ملىىىا الىىى فا  اتصىىى)ياعي لىىىدز 

 ىى   عكيةلةج ىىا التر ىى مس ويمكىى  عف ىى   ذلىىص وةلاًىىا 

لمصاي  ال)   ذو  م ىتةز علم ى  المر ةمىا  

الرم ( ال ي  تسةةا ع    ي( المماسةا المة عا 

والم فىىىىى ب شنةىىىىى)ا الىىىىىتر م ةىىىىىي ي  ىىىىىا الفصىىىىىةا 

 ة اس والتي عمش   ةي رن اتةت ا

ال)ىىى   ذوز الم ىىىتةز الرم ىىى( لتلم ىىى   -

المر ةما  يمكيمم الت ف   ع   المر ةمىا  

الملادما لممس وسي)مىا يالمر ةمىا  اللاديمىا 

المةجىىةتب ةىىي ذافىى اعممس وهىى ا ي ىىاعدهم 

ع   اتحتفاظ يالمر ةما  ومى   ىم ةىمةلا 

اةت جاعماس وهى ا يتفى( مى  مىا روىاس إل ى  

ي مىى  رن اتحتفىىاظ 2011ح ىى    ىىاحةن ز

يالمر ةمىىا  ةىىي الىى اف ب يرتمىىد ةىىي الملاىىاا 

اشوا ع ىىىىىى  الرمىىىىىى( الىىىىىى   عرىىىىىىالم يىىىىىى  

المر ةمىىىا  ةىىىي ر يىىىا  م ح ىىىا اتفت ىىىا س 

ةىىالتلم   اشعمىىى( ل مر ةمىىىا  يىىى تز إلىىى  
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عىى ف  رةضىى  لمىىاس ر  رن المراللىىا الرم لاىىا 

ل مىىىىاتب التر  م ىىىىا عىىىى تز إلىىىى  حفىىىىظ رتوا 

ورن  ور ىىىىىةا مىىىىى  الم ىىىىىتةز ال ىىىىى)حيس

ال)   ال ي  يلاةمةن يمراللىا المر ةمىا  

يةىىىك  ةىىى)حي لىىىديمم ريضًىىىا ةىىى)ح ا ةىىىي 

التمش ىىى  المر ةىىىىي ل مر ةمىىىىا س ومىىىى   ىىىىم 

صرةيا اةت را  المر ةما  واتحتفاظ يمىا 

وعةظ فما يةك  ةرااس ويالتالي يى تز ذلىص 

إلىى  انمفىىا  م ىىتةز التحصىى   المر ةىىي 

 لديمم.

ا م ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  الرم ىى( يلاىىة -

ع   إيلات ع لا س واةىتيتاجس رو اوىتلااد 

رنمىىىا  مىىى  الر لىىىا  يىىى   محتىىىةز البيىىىا  

المر ةىىىىي ال ىىىىاي( والمر ةمىىىىا  اللديىىىىدب 

المىىى ات عر ممىىىاس وفىىى لص يىىىتم ة ىىى  مراللىىىا 

المر ةما  اللاايما ع   المري  ال   يى تز 

إل  عر م رفش  عفاع  ا وتيمةماس مما ةاعد 

  ع ىىىى  عيم ىىىىا التحصىىىى   المر ةىىىىي واشتا

 المماسز و فو التلةا الرلا ي لديمم.

م ىىىتةز علم ىىى  المر ةمىىىا  الرم ىىى( يىىىدا  -

ع ىى  التمش ىى  الل ىىد ل مر ةمىىا  وع ىى  لىىةب 

اتسعبا ىىىا  يىىى   المفىىىاه م يىىىدا   الةىىىبكا 

المفاه م ىىىىىا يح ىىىىىث عصىىىىىب  المر ةمىىىىىا  

 والمفاه م اللديدب م عب)ا ج دًا يدا  ما.

ال)ىىى   ذو  الم ىىىتةز الرم ىىى( لتلم ىىى   -

ي ىىت) رةن إيلاىىا  اتنتبىىاه ةىىي  المر ةمىىا 

المماا ذا  الر لا يدتً م  المر ةما  غ   

 الم عب)اس ويالتالي  فو التلةا الرلا ي.

ال)ىىى   ذو  الم ىىىتةز الرم ىىى( لتلم ىىى   -

المر ةمىىا  يىى تات لىىديمم ال لاظىىا ال هي ىىاس 

فمىىا ي ىىت) رةن الحفىىاظ ع ىى  رهىىداةمم ةىىي 

المتيىىىاواس يركىىىس ال)ىىى   ذو  م ىىىتةز 

 ةمىىا  ال ىى)حيس اشمىى  الىى   علم ىى  المر

ي ىىم  لمىىم يتةج ىى  ةىى ةفمم يةىىك  رةضىى  

وإيلاايمم ةي الممما مما يرم  ع ى   فىو 

 التلةا الرلا ي.

ال)ىىى   ذو  الم ىىىتةز الرم ىىى( لتلم ىىى   -

المر ةمىىا  يمتمىىةن يتفاصىى   المحاةىى بس 

ورن الدساةىىا مش ىى ب تهتمامىىاعمم وم ىىةلمم 

ممىىىىىا يلر مىىىىىم م ىىىىىتلا    عىىىىى  غ ىىىىى هم 

رنف مم ةىي الفمىم الحلا لاىي ومرتمدي  ع   

ل مىىىاتب لىىى لص ةىىى ن عةاةىىى( ي  ىىىا الىىىتر م مىىى  

رةىىى ة  المىىىتر م يىىى تز إلىىى  الت ف ىىى  ةىىىي 

اشةكىىاس واشنةىى)ا الماصىىا يالمممىىاس ةىىي 

حىى   رن ال) بىىىا ذو  الم ىىتةز ال ىىى)حي 

لتلم ىىى  المر ةمىىىا  ت يمتمىىىةن يتفاصىىى   

المحاةىىىى بس وعكىىىىةن تاةر ىىىىتمم  اسج ىىىىاس 

لتر  مىىي مىى  وإنلىىا  مت) بىىا  المحتىىةز ا

 ىى ا الحفىىظ والتىى ف س ممىىا لىىد ييةىىا لىىديمم 

عةجمىا  ةى ب ا نحىة الرم  ىا التر  م ىىاس إذ 

يتىىىىا   التلىىىىةا الرلا ىىىىي يتحديىىىىد رولةيىىىىا  

 المماا ع    ي( اللا ما المر)اب ل مدف.
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وعتفىى( هىى ه اليت لىىا مىى  مىىا روىىاس إل ىى  ةتحىىي      

ي يىىىىىىان الم ىىىىىىتةز 396-394س 2006ال يىىىىىىا  ز

مراللىا اللاايمىا ع ى  المريى  التىي الرم ( يتم ة ى  ال

ع تز إل  عر م واحتفىاظ رفشى  تيمةمىا وةاع  ىا مى  

المراللىىا عيىىد الم ىىتةز ال ىى)حيس ورن المراللىىا 

اشعمىى( ل مر ةمىىا  علاىىةا ع ىى  إيلىىات رو اةىىتيتاج 

رنما  م  الر لىا  يى   المحتىةز المر ةىي ال ىاي( 

ل فىىى ت والمر ةمىىىا  اللديىىىدب المىىى ات عر ممىىىاس مشىىى  

 التةاة( والتكام  والت اي . ع لا 

وعتفىى( هىى ه اليت لىىا ريضًىىا مىى  نتىىايم عديىىد مىى       

ي؛ 2012الدساةىىا س وميمىىا تساةىىا رمىى  الةىى يدب ز

ي؛ وتساةىا هةيىدا عبىد 2015وتساةا سي   سمىةتز

ي؛ وتساةىىىا وىىى ما     ىىى  ومحمىىىد 2016الحم ىىىد ز

ي؛ 2017ي؛ وتساةا وىةلي محمىةت ز2018ع   ز

ي التىىىىي اهتمىىىى  2019وتساةىىىىا ممىىىىدو  الفلاىىىىي ز

يدساةىىا عىىا    م ىىتةيا  علم ىى  المر ةمىىا  ع ىىى  

نةاعم التر م الممت فا وعةص   إلى  رن ال)ى   مى  

ذو  الم تةز الرم ى( يتفةلىةن ع ى  نظى ايمم مى  

ذو  الم ىىتةز ال ىى)حي ةىىي التحصىى   والممىىاسا  

 الممت فا.

وعتف( اليت لا التي عةصى  إل مىا البحىث الحىالي      

ا المر ةمىىىا  ونظ يىىىا الىىىتحكم مىىى  نظ يىىىا مراللىىى

الرلا ىىي التىىي عىى ز رنىى  ف مىىا فىىان م ىىتةز علم ىى  

المر ةمىىىىا  ومراللتمىىىىا عم لاًىىىىا ف مىىىىا فىىىىان ن ىىىىبا 

اةىىىت رايما وعىىى ف ها فب ىىىً اس ةالمراللىىىا ال ىىى)ح ا 

ل مر ةمىىىا  ييىىىتم عيمىىىا يي ىىىا مر ة ىىىا عبلاىىىي ة مىىىا 

المر ةمىىا   اة ىىىا ممىىىا يلر مىىا عي ىىىي وعفلاىىىد ممىىىا 

لتمش ىىى  المر ةىىىيس رمىىىا يىىى تز إلىىى  ةىىىرف ففىىىا ب ا

م تةز المراللا الرم ( ل مر ةمىا  يلاىةا يتةظ ىف 

 الا رفب  وجمد رفش  لت م ى  المر ةمىا  وعيظ ممىا 

ة  تز تحلااً إل  ففا ب التمش   المر ةىي ل مر ةمىا  

 ي.138س 2018زو ما       ومحمد ع  س 

 الشىًىا  عف ىى   اليتىىايم الم عب)ىىا يتىىا    التفاعىى  يىى   

الم ف بي وم تةز -شنة)ا زالمة عانم  مماسةا ا

الرم ىىى(ي ةىىىي ي  ىىىا -علم ىىى  المر ةمىىىا  زال ىىى)حي

الفصىىىةا اتةت اةىىى ا ور ىىى ه ع ىىى  عيم ىىىا ممىىىاسا  

ي ملىىا الىى فا  اتصىى)ياعي و فىىو التلىىةا الرلا ىىي 

 لدز     عكيةلةج ا التر  م 

عةص   نتايم البحىث الحىالي إلى  وجىةت ةى ود      

ي يىىى   0.05ذا  تتلىىىا إحصىىىاي ا عيىىىد م ىىىتةز ز

ملمةعىىا  البحىىث التل يب ىىا ةىىي الت)ب ىى( البرىىد  

ل  تباس التحص  ي الم عب  يمماسا  ي ملا الى فا  

اتصىى)ياعيس وي)الىىا الم حظىىاس ع جىى  إلىى  اش ىى  

اشةاةىىىي ل تفاعىىى  يىىى   نمىىى  مماسةىىىا اشنةىىى)ا 

الم فىى بي وم ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  -زالمة عىىا

ةت اةىى ا الرم ىى(ي ةىىي ي  ىىا الفصىىةا ات-زال ىى)حي

لصىىال  ملمةعىىا زالمماسةىىا المة عىىا وم ىىتةز 

علم   المر ةمىا  الرم ى(ي ع ى  يىالي الملمةعىا  

ويمكىى  عف ىى   ذلىىص ةىىي اليلاىىا  التل يب ىىا اش ىى زس 

 ااع ا 

ةىىىاعد  المماسةىىىا المة عىىىا شنةىىى)ا الىىىتر م  -

ال)ىىى   ع ىىى  ةمىىىم المر ةمىىىا  الملادمىىىا لمىىىم 
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 واتحتفاظ يما لفتى ا   مي ىا  ةي ىا ممىا ةىاعد

ع ىىى  ةىىىمةلا عىىى ف ها وعيظ ممىىىا ةىىىي يي ىىىتمم 

المر ة ىىىىىا واةىىىىىت جاعما يمىىىىىا يتياةىىىىى  مىىىىى  

الم تةز الرم ( لمراللا المر ةما  وعلم  ها 

 لديمم.

ال)   ذوو الم ىتةز الرم ى( يفضى ةن علم ى   -

المر ةمىىا  ومراللتمىىا عيىىد الم ىىتةز الرم ىى(؛ 

ييصىىىى ف اهتمىىىىاا ال)ىىىى   إلىىىى  مريىىىى  المىىىىاتب 

والر لا  اللاايما يى    مةةةا التر م وع اي)ما

مكةناعمىىا؛ يرىىالم المر ةمىىا  الرم لاىىا وتساةىىا 

التةاي  وات ت ف ةي المر ةما ؛ اللاىدسب ع ى  

ةمىىم المريىى  الحلا لاىىي ل مىىاتب المتر مىىا؛ واللاىىدسب 

ع ىىى  التف ىىى   والتح  ىىى  والت مىىى  ؛ يمتمىىىةن 

يىىال ي  يىى   المبىى ا  وعكام مىىاس ومىى   ىىم ةلاىىد 

 ا.ةض ةا مماسةا اشنة)ا المة ع

فمىىا عةصىى   نتىىايم البحىىىث الحىىالي ريضًىىا إلىىى       

وجىىىةت ةىىى ود ذا  تتلىىىا إحصىىىاي ا عيىىىد م ىىىتةز 

ي يىىىى   ملمةعىىىىا  البحىىىىث التل يب ىىىىا ةىىىىي 0.05ز

الت)ب ( البرد  لملا ا  التلىةا الرلا ىيس ع جى  إلى  

اش   اشةاةي ل تفاعى  يى   نمى  مماسةىا اشنةى)ا 

الم فىى بي وم ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  -زالمة عىىا

الرم ىى(ي ةىىي ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا -ال ىى)حيز

لصىىىال  ملمةعىىىا زالمماسةىىىا الم فىىى ب وم ىىىتةز 

علم   المر ةمىا  الرم ى(ي ع ى  يىالي الملمةعىا  

ويمكىى  عف ىى   ذلىىص ةىىي اليلاىىا  التل يب ىىا اش ىى زس 

 ااع ا 

علا    ولى  مماسةىا الممىاا ةىي المماسةىا  -

الم فىى ب ي ىىاعد ةىىي الحفىىاظ ع ىى  رهىىداف 

عي يمىىىىاس والحفىىىىاظ ع ىىىى  المممىىىىاس والىىىىة

م ىىىىىىتةز اتنتبىىىىىىاهس وال لاظىىىىىىا ال هي ىىىىىىاس 

 ويالتالي  فو التلةا الرلا ي.

عفتىىىىى   نظ يىىىىىا المىىىىىةاست المر ة ىىىىىا رن  -

التلىىىىةا الرلا ىىىىي يىىىى تات مىىىى   ىىىى ا ةةىىىى  

ال ىى ) ب التيف  يىىا مىى  المممىىا اشةاةىى اس 

وعىىىدا لىىىدسب الىىىدما  ع ىىى  ع ف ىىى  المممىىىا 

اشةاة ا نت لا الرى   المىاسجي رو فشاةىا 

لمةاستس ويالتالي ة ن المماسةىا المة عىا ا

عرم  ع    ياتب التلةا الرلا ي نت لا ةة  

الدما  ةي الحفىاظ ع ى  ال ى ) ب التيف  يىا 

والتحكم ةي اتنتبىاه ي)ىةا ولى  المممىا س 

ويالتىىىىىالي عىىىىىدا الت ف ىىىىى  ع ىىىىى  المممىىىىىا 

اشةاةىى ا ع ىى  عكىىس المماسةىىا الم فىى ب 

والتىىي عحىىاةظ ع ىى  رهىىداف المممىىاس وعىىدا 

لتةىىىت س وسةىىى  م ىىىتةز اتنتبىىىاهس الىىى   ا

يدوسه ي ىمم ةىي نلىا  ال ى ) ب التيف  يىا 

والحفاظ ع   ال لاظا ال هي ا ةي ر يىا  رتا  

 ي.131س 2021المماا زإيمان إح انس 

ال)ىىى   ذو  الم ىىىتةز الرم ىىى( لتلم ىىى   -

المر ةمىىا  ي ىىت) رةن إيلاىىا  اتنتبىىاه ةىىي 

المماا ذا  الر لا يدتً م  المر ةما  غ   

الم عب)ىىاس فمىىا رن ال)ىى   ذو  الم ىىتةز 

الرم ىىى( لتلم ىىى  المر ةمىىىا  يىىى تات لىىىديمم 
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ال لاظىىىا ال هي ىىىاس فمىىىا ي ىىىت) رةن الحفىىىاظ 

ع   رهداةمم ةي المتيىاواس يركىس ال)ى   

ذو  م تةز علم   المر ةمىا  ال ى)حيس 

اشمىى  الىى   ي ىىم  لمىىم يتةج ىى  ةىى ةفمم 

يةك  رةض  وإيلاايمم ةي الممما مما يرم  

 فو التلةا الرلا ي.ع    

ال)ىىى   ذو  الم ىىىتةز الرم ىىى( لتلم ىىى   -

المر ةمىىا  يمتمىىةن يتفاصىى   المحاةىى بس 

ورن الدساةىىا مش ىى ب تهتمامىىاعمم وم ىىةلمم 

ممىىىىىا يلر مىىىىىم م ىىىىىتلا    عىىىىى  غ ىىىىى هم 

ومرتمدي  ع   رنف مم ةىي الفمىم الحلا لاىي 

ل مىىىاتب لىىى لص ةىىى ن عةاةىىى( ي  ىىىا الىىىتر م مىىى  

ةىىىي  رةىىى ة  المىىىتر م يىىى تز إلىىى  الت ف ىىى 

اشةكىىاس واشنةىى)ا الماصىىا يالمممىىاس ةىىي 

حىى   رن ال) بىىىا ذو  الم ىىتةز ال ىىى)حي 

لتلم ىىى  المر ةمىىىا  ت يمتمىىىةن يتفاصىىى   

المحاةىىىى بس وعكىىىىةن تاةر ىىىىتمم  اسج ىىىىاس 

وإنلىىا  مت) بىىا  المحتىىةز التر  مىىي مىى  

 ىى ا الحفىىظ والتىى ف س ممىىا لىىد ييةىىا لىىديمم 

عةجمىا  ةى ب ا نحىة الرم  ىا التر  م ىىاس إذ 

   التلىىىىةا الرلا ىىىىي يتحديىىىىد رولةيىىىىا  يتىىىىا

 المماا ع    ي( اللا ما المر)اب ل مدف.

وعتفىى( هىى ه اليت لىىا مىى  عديىىد مىى  الدساةىىا     

والبحىىىةف التىىىي رفىىىد  ةاع  ىىىا المماسةىىىا الم فىىى ب 

تساةىا  فىو التلىةا الرلا ىيس وميمىا  ل نة)ا ةىي

ي 2017؛ وتساةىىا زMetcalfe & Xuي 2016ز

Kane & et.alإح ىىىىان  ؛ وتساةىىىىا إيمىىىىان

ي يما ا ت ف  ه ه اليت لىا مى  عديىد مى  يس 2021ز

ي 2016زس وميمىىىىىا تساةىىىىىا الدساةىىىىىا  والبحىىىىىةف

Sullivanي2017؛ وتساةىا زRahl, et.al   التىي

نمىى  المماسةىىا المة عىىا ةىىي رفىىد  ع ىى  ةاع  ىىا 

  فو التلةا الرلا ي.

وعتفىى( هىى ه اليت لىىا مىى  تساةىىا عمىىات الىىدتو      

باً ىىىا   تيًىىىا يىىى   ي التىىىي رفىىىد  وجىىىةت اسع2022ز

رةىىى ة  الىىىتر م ال ىىى)حي والتلىىىةا الرلا ىىىيس وعىىىدا 

وجىىةت ع لىىا يىى   رةىى ة  الىىتر م الرم ىى( والتلىىةا 

 الرلا ي.

وعتف( ه ه اليت لا ريضًىا مى  مىا روىاس  إل ى       

سي ىى   ؛2012رمىى  الةىى يدبس عديىىد مىى  الدساةىىا  ز

وى ما  ؛ 2016 هةيدا عبد الحم دس؛ 2015سمةتس 

س وىىىىةلي محمىىىىةت؛ 2018س    ىىىى  ومحمىىىىد ع ىىىى 

التىىىي رفىىىد  رن  ي2019ممىىىدو  الفلاىىىيس ؛ 2017

ال)ىى   ذو  الم ىىتةز الرم ىى( لتلم ىى  المر ةمىىا  

ي ت) رةن إيلاا  اتنتباه ةي المماا ذا  الر لا يىدتً 

م  المر ةما  غ   الم عب)ا مما يرم  ع    فىو 

 التلةا الرلا ي لديمم. 

ا ةىي وع ج  الباحشتان وجةت ة د تاا إحصاي ً      

ر ىى  التفاعىى  يىى   نمىى  مماسةىىا اشنةىى)ا وم ىىتةز 

علم   المر ةما س إل  رن ي  ا الفصةا اتةت اةى ا 

فان لما م  المم  ا  ما  ات م  ةاع  تما ممىا جرى  

التفاعىى  يىى   مت  ىى ا  البحىىث ذ  ر ىى  واةىى  ةىىي 

  فو التلةا الرلا يس وميما 
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عصىىىم م ي  ىىىا الفصىىىةا اتةت اةىىى ا يح ىىىث  -

التراون ي   ال)   يرضىمم عت   التفاع  و

م  يرىو ةىي رتا  الممىاا الممت فىاس وهى ا 

التراون والتفاع  م  وان  رن يمفىو مى  

 ملاداس التلةا الرلا ي لدز ال)  .

ةىىىاهم  ي  ىىىا الفصىىىةا اتةت اةىىى ا ةىىىي  -

عحلا ىى( مترىىا الىىتر م لىىدز ال)ىى  س وعىى ز 

الباحشتىىىان رنىىى  عيىىىدما عتحلاىىى( المترىىىا ةىىىي 

رت يةجىد مكىان  التر م عيدي  مى  المفتى  

 ل تلةا الرلا ي م  لب  ال)  .

اوىىىتم   ي  ىىىا الفصىىىةا اتةت اةىىى ا ع ىىى   -

رنىةاا ممت فىا مىى  الىتر مس وهىى ا مى  وىىان  

رن ي اع  الف ود الف تيا ي   ال)ى   ةىي 

رنمىىا  عر ممىىمس وم اعىىاب الفىى ود الف تيىىا 

يى   ال)ىى   مىى  وىىان  رن ي يىىد مىى  ع ف ىى  

مس ومى   ىم ال)   وانتباهمم ةي ي  ا الىتر 

 ييمفو ملاداس التلةا الرلا ي لديمم.

رعاحىى  ي  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا عحلا ىى(  -

وه ا مى  وىان  رن إيلاي تا نةا  المتر م و

ي ىىىاعد ع ىىى   فىىىو التلىىىةا الرلا ىىىي؛ شن 

الر لىىىىا يىىىى   التلىىىىةا الرلا ىىىىي مىىىى  جمىىىىا 

والمةىىىاسفا والإيلاي ىىىا مىىى  جمىىىا ر ىىى ز 

 ع لا ةالبا.

ت لىىىا تساةىىىا وعتفىىى( هىىى ه اليت لىىىا مىىى  ن     

Szpunar, Moulton & Schacter (2013)  

والتي فةف  ع  رن تسجا التلةا الرلا ي ع تات ةىي 

الفصىىةا التلا  ديىىا عيمىىا ةىىي الفصىىةا اتةت اةىى اس 

  ,Szpunarي2013وعتفىى( مىى  نت لىىا تساةىىا ز

Khan & Schacter  والتىي فةىف  عى  وجىةت

عىىا    تاا إحصىىاي اً لب  ىىا الفصىىةا اتةت اةىى ا ةىىي 

 و التلةا الرلا ي. ف

ا: توصيات البحث ومقترةاته:
ً
 سابع
 عةص ا  البحث  .ر

ةي ةة  نتايم البحث وميالةتما وعف ى  ها عىم 

 وة  يرو التةص ا  وميما 

نظً ا لما ر بتت  نتايم ه ا البحث مى  عفىةد  -

ال)ىىىى   الىىىى ي  تسةىىىىةا يىىىىيم  المماسةىىىىا 

المة عا ع ى  ال)ى   الى ي  تسةىةا يىيم  

ي عيم ىىىا مت  ىىى ا  المماسةىىىا الم فىىى ب ةىىى

البحىىثس ة نىى  يةصىى  يتةظ ىىف المماسةىىا 

المة عىا شنةى)ا الىتر م ةىي ي  ىا الفصىةا 

 اتةت اة ا لتحلا ( نتايم رفش  ةاع  ا.

اتةىىىتفاتب مىىى  ي  ىىىا الفصىىىةا اتةت اةىىى ا  -

اللاايمىىا ع ىى  التفاعىى  يىى   نمىى  المماسةىىا 

وم ىىتةز علم ىى  المر ةمىىا  والتىىي حلالاىى  

ا  ي ملا الى فا  ر ً ا فب ً ا ةي عيم ا مماس

اتصىى)ياعي و فىىو التلىىةا الرلا ىىي لىىدز 

 ىىى   الف لىىىا الشالشىىىا عكيةلةج ىىىا التر ىىى م 

يك  ىىىا الت ي ىىىا اليةع ىىىا وىىىربا عكيةلةج ىىىا 

 التر  م.

عضم   مياهم وملا سا  عكيةلةج ا التر ى م  -

ممىىىىىاسا  ي ملىىىىىا الىىىىى فا  اتصىىىىى)ياعي 

 وع)ب لااع  الممت فا.
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اتهتمىىىىىىاا يدساةىىىىىىا م ىىىىىىتةيا  علم ىىىىىى   -

ةما  والرم  ع   عةظ فما ةىي ي  ىا  المر 

الفصىىىةا اتةت اةىىى ا يةىىىك  يحلاىىى( رع ىىى  

 اليتايم.

عةىىىىل   رعضىىىىا  ه  ىىىىا التىىىىدسيس ع ىىىى   -

اةتمداا المماسةا المة عا شنة)ا التر م 

يب  ا الفصةا اتةت اةى ا لتيم ىا المرىاسف 

والممىىىاسا  ل )ىىى   ةىىىي فاةىىىا الملاىىى سا  

 الدساة ا.

لم ىتةز اتةتفاتب م  نتىايم البحىث ع ى  ا -

الت)ب لاىىىىىيس  اصىىىىىا إذا تعمىىىىى  البحىىىىىةف 

 الم تلاب  ا ه ه اليتايم.

 البحةف الملات حا  . 

تساةىىىىا ر ىىىى  نم)ىىىىي المماسةىىىىا ةىىىىي هىىىى ا  -

البحىىىثس رو غ  هىىىا مىىى  رنمىىىا  المماسةىىىا 

اش ىى زس وعفاع مىىا مىى  يرىىو المت  ىى ا  

التصي ف ا اش  زس مش  اشةى ة  المر ةىي 

زالم ىىىتلا  زالمرتمىىىدس اتنىىىدةااز التىىى و يس 

 لص رةىىىى ة  الىىىىتر مس وجمىىىىا الضىىىىب س وفىىىى

وم تةز ال را الرلا  ا ل متر مس وغ   ذلص 

مىى  المت  ىى ا  التصىىي ف اس ة يمىىا عتياةىى  

مراللىىىا محىىىدتب تون ر ىىى ز مىىى  عصىىىي ف 

 مر   تون غ  ه.

تساةىىىىا ر ىىىى  ا ىىىىت ف نم)ىىىىي المماسةىىىىا  -

زالمة عىىىىىا والم فىىىىى بي شنةىىىىى)ا الىىىىىتر م 

المصىىىى   ةىىىىي عيم ىىىىا ممىىىىاسا  الب ملىىىىا 

المر ةىىىىىي لىىىىىدز  ىىىىى    و فىىىىىو الرىىىىى 

 عكيةلةج ا التر  م.

تساةىىا ر ىى  التفاعىى  يىى   نمىى  المماسةىىا  -

وم ىىتة  علاىىديم الت  يىىا ال اجرىىا ةىىي ي  ىىا 

الفصىىىةا اتةت اةىىى ا ةىىىي عيم ىىىا ممىىىاسا  

إنتاج ات تبىاسا  الإلكت ون ىا لىدز ال)ى   

 المر م   يك  ا  الت ي ا.

ر ىى  ا ىىت ف م ىىتةيا  مةىىاسفا اشنةىى)ا  -

يالفصةا اتةت اةى ا ةىي  جماع اي-زة تيا

 فىىىو التلىىىةا الرلا ىىىي لىىىدز  ىىى   ف  ىىىا 

 الت ي ا.

إج ا  تساةا  م تلاب  ا ع تمدف الترى ف  -

ع ىى  ةاع  ىىا رنمىىا  المماسةىىا ةىىي ي  ىىا  

عر م ر ى ز غ ى  ي  ىا الفصىةا اتةت اةى ا 

التىىىي عياولمىىىىا هىىىى ا البحىىىىث فب  ىىىىا ال رىىىى  

 التحف    ع   عيم ا نةاعم عر م ر   .

المةةىىىىى ي -زالمت ىىىىىاو نم)ىىىىىا الفةاصىىىىى   -

يالمماسةىىا المة عىىا ور  همىىا ةىىي عيم ىىا 

ممىىىىاسا  المر ىىىىم ال لمىىىىي ل)ىىىى   ف  ىىىىا  

 الت ي ا.
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The Interaction Between the Pattern of Activities Practice (Distributed 

/ Mass) In the Virtual Classroom Environment and the Level of 

Information Processing (Slow / Deep) and its Impact on Developing 

Artificial Intelligence Programming Skills and Reducing Mental 

Wandering among Instructional Technology Students 

Abstract: 

The aim of this research was to find out the effect of the interaction 

between the pattern of activities practice (Distributed/Mass) in the virtual 

classroom environment and the level of information processing (Slow/Deep) and its 

impact on developing artificial intelligence programming skills and reducing 

mental wandering among instructional technology students. The research was 

applied to a random sample of students in the third Department of instructional 

Technology, Faculty of Specific Education, Mansoura University, amounted to 

(138) male and female students, and they were divided into four experimental 

groups. The research used the Descriptive analytical method, the experimental 

approach and the factorial quasi-experimental design (2×2), and the research tools 

were: an Achievement test to measure the cognitive dimension of artificial 

intelligence programming skills, an Observation Checklist to measure the 

performance dimension of artificial intelligence programming skills, a Mind 

Wandering scale, and a scale of processing Information levels (prepared by the two 

researchers), The experiment was applied and the results were analyzed using 

appropriate statistical techniques using SPSS statistical package for the social 

sciences. The current research reached several results: There are statistically 

significant differences in the post application of each of the achievement test and 

the observation checklist in favor of the distributed activities practice pattern, and 

there are statistically significant differences in the post-application of the Mind-
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Wandering Scale in favor of the Mass activities practice pattern, and there were 

statistically significant differences in the post application of each of the 

achievement test, observation checklist, and mind wandering scale in favor of the 

level of deep information processing, The results also showed an interaction effect 

between the pattern of practicing activities and the level of information processing 

in the post application of each of the achievement test and the observation checklist 

in favor of the distributed practice pattern with the level of deep information 

processing, and there was an interaction effect between the pattern of practicing 

activities and the level of information processing in the post application of the 

Wandering scale in favor of the Mass practice pattern with deep information 

processing level. 

Keywords: 

Pattern of Activities Practice (Distributed / Mass) - Virtual Classroom 

Environment - Level of Information Processing (Slow / deep) - 

Programming Skills - Artificial Intelligence -Mental Wandering  
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 المراجع:
-ي. ر ى  التفاعى  يى   نىةا التىدسي  الإلكت ونىي "الم فى  2015ورةىاما ةىر د هيىداو  ز إي اه م يةةف محمىةتس

الم ىتلا " ةىي وحىدب ملات حىا -المة ا" ع  يرىد ونمى  اشةى ة  المر ةىي ل متىدس  "المرتمىد 

س ف  ىا مل ىا الت ي ىالتيم ا مماسا  إنتاج ات تباسا  الإلكت ون ىا لىدز المر مى   ر يىا  المدمىا. 

 .384-299يس 162ز4ا اش ه س الت ي اس جامر

ةاع  ىىا اةىىتمداا الفصىىةا اتةت اةىى ا ةىىي عيم ىىا ممىىاسا  عصىىم م وإنتىىاج م فىىا  ي. 2021رحىى ا ع ىىي ال ةىىاعي ز

. زسةىىالا ماج ىىت   غ ىى  ميةىىةسبيس جامرىىا الإنلىىا  اتلكت ونىىي لىىدز  البىىا  الم ح ىىا الشانةيىىا

   باس المدييا الميةسب.

 ا عدسي ى ا ملات حىا لايمىا ع ى  نظ يىا علم ى  المر ةمىا  لتيم ىا ممىاسا  ي. اةىت اع ل2020رحمد محمد ة ف ز

جامرىا  مل ىا ل  ىا الت ي ىاس .اللا ا ب ل دساةىا والتتايىا الةظ ف ىا لىدز  ى   الم ح ىا الشانةيىا

 .1686-1647يس 109ز6 سالميصةسب

 "م فى ب- مة عىا" الممىاا مماسةىا نم)ىي يى   ي. الر لىا2016رةما  ال  د عبد الصىمدس ومىي رحمىد ح ى   ز

 الةيى  عبى  المر ة ىا الى ح   ييىا  ةىي "م جىا- متلا)ى - ةىةس " اشتا  عر يى  وعةل ى 

 الةمصى ا ذ  المر ىم ال)الى  لىدز الميىتم جىةتب وعحلا ى( علادي  ال ا  ع   ور  هم وعصم مما

-3يس 4ز26س مل ا عكيةلةج ا التر  مس اللمر ا المصى يا لتكيةلةج ىا التر ى مالرصاي ا.  الكمال ا

98. 

ي. التفاعى  يى   م ىتةيا  مةىاسفا اشنةى)ا ال هي ىا يالفصىةا 2016رةما  ال  د عبدالصمدس وهيد رحمد محمىد ز

اتةت اة ا الت امي ا ونم)ي التفك   يصة  عىاا ور ى ه ةىي عيم ىا التحصى   والداةر ىا ل نلىا  

 ساي)ىا يفس الى وع ىم الت ي ىا ةىي ع ي ىا تساةىا  لدز  ى   وىربا ال ياةى ا  يك  ىا الت ي ىا.

 .132-59س 74ا الر  س الت يةي  

ي. ر   اةت اع ل ا الصف الملا ة  ةىي عيم ىا ممىاسا  الب ملىا لىدز  ى   المراهىد 2017إةماع   محمد حلاج ز

 .448-411يس 2ز87س الت يةي   ساي)ا اليفس  وع م الت ي ا ةي ع ي ا تساةا الر  ا. 

ةىي  الإلكت ونىي الىتر م ي  ىا  ةىي المر ة ىا الت مى ب رنمىةذج  ىفعةظ ر ى ي. 2021رةيىان ييى  عبىد الى حم  الر  ىد ز

عبىد الى حم .  يي  نةسب جامرا اشم  ب  البا  لدز الرلا ي التلةا و فو التر م ففا ب عح   

 .338-305يس 2ز22الر ميس  الية  م ف - البح ي  س جامراواليف  ا الت يةيا الر ةا مل ا
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ش ىىىى  المر ةىىىىي ل مر ةمىىىىا  ونمىىىى  التفاعىىىى  ةىىىىي ي  ىىىىا  الىىىىتر م ي. ففىىىىا ب التم2016رفىىىى ا ةتحىىىىي مصىىىى)ف  ز

 .13-1 يس41از والمر ةما س ل مكتبا  الر ي ا البةايا Journal :Cybrarians الميتة .

س ف  ىىا المل ىىا الت يةيىىاس إي يىى ي. الىى فا  اتصىى)ياعي وع)ب لااعىى  ةىىي التر ىى م. 2021رمىىاني عبىىد اللاىىاتس وىىربان ز

 .23-1س ي84ز1الت ي اس جامرا ةةهاجس 

المر ةمىا   وم ىتةز علم ى  مىيمفوي – زم عف  الرام ا ال اف ب ةرا س رفتةي ي. توس2012رم  صال  الة يدب ز

 ةي مي)لاىا اتيتدايي المامس الصف وع م  ا  ع م   اللا ايي لدز الفمم ةي يعم ( – زة)حي

 .438-395يس 92ز23س جامرا ييماس مل ا ف  ا الت ي االلاص م. 

. اللاىاه ب  تاس ال ىحا  عكيةلةج ىا التر ى م والتىدسي  الإلكت ونىيي. 2019  وسيماا محمىد ال ىةا زرم   ص   الدي

 ل ية  والتة ي .

 . اللااه ب  مكتبا اتنل ة المص يا.التر م نظ يا  وع)ب لاا ي. 2010رنةس محمد الة لاو  ز

ي م ة ىىا  التر ىى م الرىىالي ي. الىىتر م يالمماسةىىا فمىىد   لت)ىىةي  اشتا  ةىى201۵إيمىىان ييىى  ةىىرةت ييىى   ضىى   ز

س جامرىا الم ىص ةىرةتس اللمر ىا مل ىا سةىالا الت ي ىا وع ىم الىيفسيالمم كا الر ي ا ال رةتيا. 

 ي.48ال رةتيا ل ر ةا الت يةياس ز

الىتر م  ي  ىا  ةىي الرام ىا الى اف ب ففىا ب وم تةز اليةا  مماسةا نم  ي   ي. التفاع 2021إيمان محمد إح ان ز

و فىو  الف ىدية محاةى ا  إنتىاج ممىاسا  عيم ىا ةىي ور ى ه اللىةاا عبى   المصى  الإلكت ونىي

 س جامرىاالتكيةلةج ىا والت ي ىا ل ميىاهم الدول ىا المل االت ي ا.  ف  ا     لدز الرلا ي التلةا

 الميىاهم المتلادمىا ةىي ل دساةىا  الر ي ىا اللمر ىا- ل ت ي ىا الر  ىا الدساةىا  ف  ىا- اللاىاه ب

 .140-1يس 4الر م اس از

ي. ر ى  ا ىت ف نم)ىي الفصىةا اتةت اةى ا "المتى ام  ز ال متى ام " ع ى  التحصى   2016إيمان محمد وىر   ز

 الر ىةا مل ىا .وعيم ا مماسا  إنتاج اشلرىا  التر  م ىا الإلكت ون ىا لىدز  البىا  سيىا  اش فىاا

  .508-467 يس1ز24 ل ت ي اس الر  ا الدساةا  ف  ا- اللااه ب جامرا الت يةيا 

ي. اةىتمداا اةىت اع ل ا عبىا ب المب ى  ةىي عىدسيس الميدةىا ياةى ة  عكىام ي ع ى  2020ا  ال ى د الم اغىي زإيم

مل ىا . التحص   و فو تسجا التلةا الرلا ي والحد م  رةىباي  لىدز ع م ى  الم ح ىا اتيتداي ىا

 .79-31يس 1ز23 ع يةيا  ال ياة ا س
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 الفصةا ي  ا ةي) الل يي /ال لم ا زالك ي ال هي ا لم اي ا ع   ي. التفاع  ي  2020ح   الباع  عبد الرا ي ز

ال مىة  ور ى ه ع ى  عيم ىا التحصى   ) عحمى  عىدا /عحمى  (المر ةىي اتةت اةى ا واشةى ة 

مل ىا عكيةلةج ىا الىدي ةا الرىاا.   ى   لىدز المر ةىي الرى   و فىو والتفك ى  ةىةد المر ةىي

 .459-351يس 10ز30 التر  مس اللمر ا المص يا لتكيةلةج ا التر  مس

ي. ر ى  التفاعىى  يىى   رةى ة  التىىدسي  ونمى  الىىتر م ةىىي 2014ح ى  ةىىاسود محمىةتس ورمىى   تيىىا  عبىد الملاصىىةت ز

ي امم التدسي  م  يرد ةي عيم ىا التحصى   واشتا  الممىاسز والتفك ى  الإيىداعي جىةتب ال)باعىا 

 الت ي ىا ةىي ع ي ىا ا تساةى. ع   المي ةجا  لدز  ى   وىربا الت ي ىا الفي ىا يك  ىا  الت ي ىا

 .78-17 س56ا الر  س الت يةي   ساي)ا اليفس  وع م

 محف ا  نم  ي   التفاع  ع   لايما عر م ي  ا عصم مي. 2020ح يا  عبد الرا ي ال)باخ وريا   ر  إةماع   ز

 عيم ىا ع ى  ور ى ه "مترىدت / مفى ت" التحىد  وم ىتة  "عرىاوني / عياة ىي" اشلرىا  ال لم ىا

س ف  ىا الت ي ىاس المل ىا الت يةيىا. التر  م     عكيةلةج ا لدز المةك   وح  ملامماسا  الب 

 .361-259س 77جامرا ةةهاجس 

ي. عا    ف  م  نةا المر ةمىا  وم ىتةيا  علم  هىا ومىدز اتنتبىاه والتفاعى  ي ىيمم 2011ح    ح    احةن ز

 عى   جامرىا اليف ىيس سوىاتالإ مل ىا .ع   الت ف  الص ي  والت ف  الضميي لدز     اللامرا

 . 177-116س 28 ا اليف يس الإسوات م ف -ومس

ي. ممىىىاسا  وم ىىىتةيا  مراللىىىا المر ةمىىىا  وع لتمىىىا ياشةىىى ة  المر ةىىىي 2011حمىىىد  عبىىىد الرظىىى م البيىىىا ز

تساةىا  ع ي ىا ةىي الت ي ىا وع ىم زاتعتماتزاتةتلا ا ع  الملااي لدز     جامرىا ال)ىايف. 

 .50-15يس 3ز5س    الر  اليفسس ساي)ا الت يةي

ي. ةاع  ىا الفصىةا اتةت اةى ا المت اميىا وال  ى  2020 الد عبد ال حم  اللا نيس إي اه م ي  عبىد   ال ه انىي ز

 لتر ى م الت يةيىا المل ىا. مت اميا ةي عيم ا ممىاسا  الب ملىا لىدز  ى   الصىف اشوا الشىانة 

  .014-382 يس2ز2 رة ة س جامرا الت ي اس ف  ا سالكباس

ي. ر   التفاع  ي   نم)ي ع ع   الرياص  البص يا "التلاوسس التتاي " ةي الةةاي  2015سي   عبد الرظ م سمةت ز

المتةىىربا اللاايمىىا ع ىى  الةيىى  ورةىى ة  الىىتر م ةىىي عيم ىىا ممىىاسا  عصىىم م الةةىىاي  المتةىىربا 

   .263-167 يس25ز2 التر  مس عكيةلةج ا. والتر م الميظم ذاع ا
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المكشىىف" ةىىي ي  ىىا عر ىىم -ي. التفاعىى  يىى   نمىى  التىىدسي  الإلكت ونىىي "المىىة ا2019م عبىىد المربىىةت زسةىىا إيىى اه 

الةىىمةلي" ور ىى ه ع ىى  عيم ىىا ممىىاسا  عصىىم م وىىبكا  -ملا ىىة  ورةىى ة  الىىتر م "التح   ىىي 

 جامرىىا الت ي ىىا  مل ىىا .الحاةىى  االىىي وال ةىىا عىى  ي  ىىا الىىتر م لىىدز  ىى   عكيةلةج ىىا التر ىى م

 .509-413س ي184ز2 الت ي اس ف  ا- اش ه 

ي. ةرال ا ي نامم عدسيبي لايم ع   نظ يىا علم ى  المر ةمىا  لتيم ىا ممىاسا  اللاى ا ب 2019سويدا مح   اليلاس ز

مل ىىا ل  ىىا الت ي ىىاس  .الإيداع ىىا ل)ىى   الم ح ىىا الإعداتيىىا ذو  صىىرةيا  عر ىىم ال  ىىا الف ن ىى ا

 .589-551يس 25ز5يةسةر دس

المماسةا المة عا والم ف ب شنة)ا التر م المص   اليلااا يب  ا عر م مدمم ور  همىا . ي2019سيم محمد  م س ز

. ع ىى  عيم ىىا ممىىاسا  الب ملىىا ويلاىىا  ر ىى  الىىتر م لىىدز  البىىا  عكيةلةج ىىا التر ىى م والمر ةمىىا 

 زسةالا ماج ت   غ   ميةةسبيس ف  ا اليبا س جامرا ع   ومس.

  زالمةة زالمت ىىاو ي يىىالتر م المتباعىىد الإلكت ونىىي وعةل ىى  علاىىديم ي. نمىى  الفةاصىى2021 ييىى  ياةىى   إيىى اه م ز

الت  يا ال اجرا زالفةس زالم جىاي ور ى  عفاع ممىا ع ى  عيم ىا ممىاسا  إنتىاج الرى و  الم ي ىا 

مل ىىا عكيةلةج ىىا التر ىى مس اللمر ىىا المل ىىما وتاةر ىىا الإنلىىا  لىىدز  ىى   عكيةلةج ىىا التر ىى م. 

 .117-1يس 5ز31 سالمص يا لتكيةلةج ا التر  م

ي. اةىت اع ل ا ملات حىا ل فصىى  اتةت اةىي ةىي ي  ىا عر ىم ملا ىة  ةىي ةىىة  2021ةىر د عبىد المةجىةت اشعصى  ز

نمىىةذج الىىتر م المماةىىيس وعا   همىىا ع ىى  عيم ىىا رنمىىا  ةىى ةك  البىىا  ف  ىىا الت ي ىىاس ورتايمىى  

للمر ىىا المصىى يا مل ىىا عكيةلةج ىىا التر ىى مس الممىىاسا  اةىىتمداا ع)ب لاىىا  الحةةىىبا ال ىىحاي ا. 

 .416-299يس 10ز31س لتكيةلةج ا التر  م

س ماس ي. نم  الفص  اتةت اةي زمباو ز م ل ي ور  ه ع   التحصى   المر ةىي وتاةر ىا 2020ة )ان البلامي ز

 .47-1يس 71س جامرا ةةهاجس زالمل ا الت يةياالإنلا  لدز     ف  ا الت ي ا يلامرا جدب. 

المت ىىاو " -ي. التفاعىى  يىى   نم)ىىي الفةاصىى  "المةةىى  2019حمىىد إةىىماع   زةىى ةز ةتحىىي المصىى  س وويىىاا م

يالتر م المتباعد الإلكت وني وم تةز ال را الرلا  ا ور  ه ع   الحم  المر ةي ويلاا  ر ى  الىتر م 

 63س جالت ي ىىىا ف  ىىىا- ةىىىةهاج جامرىىىا الت يةيىىىا  المل ىىىا .لىىىدز ع م ىىى  الم ح ىىىا الإعداتيىىىا

 . 693- 597يس 2019ز
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 . اللااه ب  ايت اك ل )باعا والية  والتة ي .ع م اليفس الرصبي المر ةيي. 2010ن عبد الةاحد يةةفزة  ما

ي. ر   اةتمداا علاي ا ال فا  اتص)ياعي ةي ي  ا التر م الإلكت وني ع   عيم ا 2020ةماا يي  ة مان الل ية . ز

ا  الم ح ىىىىا ممىىىىاسا  التفك ىىىى  الم ىىىىتلاب ي والتحصىىىى   الدساةىىىىي ةىىىىي الر ىىىىةا لىىىىد  ع م ىىىى 

 . 289-261س 9ا عبةكس جامرا واتجتماع ا  الإن ان ا ل ر ةا عبةك جامرا مل ا المتةة)ا.

ل)ى   ف  ىا  الب ملىا مماسا  ع   عيم ا اتةت اة ا الفصةا ر   اةتمدااي. 2009و يف يم ا  ع   الم ة  ز

 . زسةالا ماج ت   غ   ميةةسبيس ف  ا الدساةا  الت يةياس جامرا اللااه ب.الت ي ا اليةع ا

الىتر م  ي  ىا ةىي "كالمتح - الشاي " اتنفةج اة ص نم)ي ي   التفاع  س تي مب ي. ر  2017وةلي محمد محمةت ز

 عحلا ى( ةىي "الرم ى(- ال ى)حي" المر ةمىا  علم ى  وم ىتةز الةيى  ع   اللاايما الإلكت وني

 التيم ىا س جمر ىايالإنت نى  ل تر ى م الدول ىا المل ىاحايى .  جامرىا     لدز التر م نةاعم يرو

 .159-99والبة ياس  التتيةلةج ا

 /المر ةماع ىا زالشايى   ال ةىةما علاىديم نمى  يى   التفاعى  ي. ر ى 2018و ما  ةم       س ومحمد يةةىف ع ى  ز

ال)باعىا  ممىاسا  إف ىا  ةىي) عم ى(/ةى)حي (ل مر ةما  المر ةي وم تةز التمش  ) المتح ك

مل ىا البحىةف ةىي ملىات  الت ي ىا التر ى م.  عكيةلةج ىا  ى   لىدز البصى يا والشلااةىا المل ما

 .149-37يس 17س ازف  ا الت ي ا اليةع اس جامرا المي ا اليةع اس

التدسيس  ةي الميتة  التر م لتةظ ف ملات   س يياي ي. ي نامم2019عايةا ي م ش الرم  س وسيا  محمد الباة  ز

  بىا.  جامرىا الت ي ىا ف  ىا  البىا  الرلا ي لدز التلةا و فو التر م نةاعم عيم ا ع   وعا   ه

 .398-332س تساةا  ويحةف-مل ا عكيةلةج ا الت ي ا

 . اللااه ب  تاس الكت  الر م ا ل ية  والتة ي .ال فا  اتص)ياعي والةف   ال فيي. 2005 د الب  ةني زعبد الحم

 إتاسب لرم  ىا  الت)ب لاىا  الحديشىا ةي اتص)ياعي ال فا  اةتمداا ومت) با  عحديا  ي. 2012عبد اللااتس م)ا  ز

 ع ى  المرتمىدب لمر ةمىا رنظمىا ا حىةا الراوى  الىة يي الم تلاى  اشعماا. ميظما  ةي المر ةا

 .الل اي  ةك كدبس س جامرااتلتصاتيا الم ة ا  ل اسا  صي  ةي وتوسها اتص)ياعي ال فا 

 

https://kenanaonline.com/users/drkhaledomran/tags/208746/posts
https://kenanaonline.com/users/drkhaledomran/tags/354864/posts
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ي. إتاسب المةالىف التر  م ىا الإلكت ون ىا المصىمما عحف  يىا ور ى ه ع ى  التحصى   2012عبد ال ه إيى اه م الفلاىي ز

 ىىىى ب لىىىىدز  ىىىى   عكيةلةج ىىىىا وتعىىىىم اتعلىىىىاه نحىىىىة ملاىىىى س الىىىى فا  اتصىىىى)ياعي والىىىىيظم المب

 مراصى ب  ولضىايا اعلاها - الإلكت وني التر  م عكيةلةج ا عة   الشالث الر مي الم عم . التر  م

 . 215- 187اللااه بس  التر  مس لتكيةلةج ا المص يا اللمر ا

لىدز  البىا  ي. م تةيا  علم   المر ةما  وع لتما يالتفك   اليالد والتمص  اشفاتيمي 2010ع ب محمد ح   ز

يس 4ز4س مل ا تساةا  ع ي ا ةي الت ي ا وع م اليفس  ساي)ا الت يةي   الرى  جامرا ال)ايف. 

255-284. 

ي. رة ةيا التر م ال )حي والرم ( وع لتمما يالتلةا الرلا ي الرفة  والمترمىد لىدز ع يىا مى  2022عمات الدتو ز

مل ىىىا عب ىىىان ل ر ىىىةا الت يةيىىىا   بىىىا ف  ىىىا الت ي ىىىا ةىىىي جامرىىىا ح ىىى  ةىىىي الميىىىا ( المحىىى سب. 

 .267-234يس 1ز2م ف  مدات ل دساةا  والبحةف الت يةياس  واتجتماع اس

ي. ال فا  اتص)ياعي فمت    عصم مي يالتر م الإلكت وني الترىاوني 2010عمات يدي      س وصفا  ة د محمةت ز

  ر صايي عكيةلةج ىا ور  ه ع   عيم ا التحص   المر ةي لتصم م المةالف التر  م ا لدز ال) 

  .257-212 يس2ز25 الت ي اس ف  ا- الميةة ا جامرا والت يةيا  اليف  ا البحةف مل ا. التر  م

 . عمان  تاس الحامد ل ية  والتة ي .3.  نظم المر ةما  الإتاسيا  ميظةس إتاس ي. 2010ةاي ب جمرا اليلاس ز

. اللاىاه ب  تاس اليةى  2.  الرلا ىي وعلم ى  المر ةمىا اشةىس المر ة ىا ل تكىةي  ي. 2006ةتحي مص)في ال يا  ز

 ل لامرا .

ي. ر   ا ت ف رة ة  عتاي  ع   المماسب ةي ي امم الفصةا اتةت اة ا ع   2021محاي  ي  مر ش الةم   ز

 ل ت ي ىا الر ي ىا المل ىا. التحص   المر ةي ومماسا  الب ملا لدز     الصىف اشوا الشىانة 

 . 26- 1س 16ا وااتا س والر ةا ل ت ي ا ر ي اال الم ة ا اليةع ا 

 . اللااه ب  ال)ةيلي ل )باعا والية .3.  ل ا ا  ةي المر ةماع ا والت ي اي. 2012محمد إي اه م الدةةلي ز

. اشستن  تاس حيى   ع ىم الىيفس الت يىة  وع)ب لااعى ي. 2009محمد الب  يس وعبد اللاىاتس لاةىمس ورحمىد الصىمات  ز

 ل ية  والتة ي .
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ي نمىةذج الىىتر م اللاىىايم ع ى  ال ىى ياسية وعىىا   ه ةىىي SBLي. ي نىامم ملاتىى   لتةظ ىىف ز2018محمىد ح مىىي الف ىى  ز

عيم ىىىا م ىىىتةيا  عمىىى( المر ةىىىا و فىىىو التلىىىةا الرلا ىىىي لىىىدز  ىىى   ف  ىىىا الت ي ىىىا جامرىىىا 

 .66-2يس 2ز33س جامرا الميةة اس مل ا ف  ا الت ي االإةكيدسيا. 

. اللااه ب  مكتبا اتنل ىة   ا  ع يةيا حديشا ع   الب  ا الر ي ا زعاص   وعة   يمت ي. 2019محمد ح مي الف   ز

 المص يا.

ي. الر لا ي   اةىتمداا نظ يىا مراللىا وعلم ى  المر ةمىا  ةىي عر ى م ال ياةى ا  ويى   2016محمد حمد الم يم ز

 يس70از  سالرى  الت يىةي   ساي)ىا الىيفس  وع ىم الت ي ىا ةي ع ي ا تساةا . التفك   ال ياةي

427-452. 

ر   التدسي  المص   زالمكشفس المىة اي ةىي اف ىا  ممىاسا  ي. 2022محمد ةاحي عةنيس ووةاا ص   عةة ( ز

انتاج ع)ب لاا  المةياي  وسة  م تةز المشاي ب اشفاتيم ىا لىدز  ى   عكيةلةج ىا التر ى م. مل ىا 

 .422-368يس 40ز8البحةف ةي ملات  الت ي ا اليةع اس جامرا المي اس 

ييىا  نظىاا  ب ى  لتيم ىا ممىاسا  الب ملىا وحى  المةىك   لىدز  ى   عكيةلةج ىا ي. 2018محمد ع   عبد سيى  ز

 . زسةالا ماج ت   غ   ميةةسبيس ف  ا الت ي ا اليةع اس جامرا ع   ومس.التر  م

 ي. عم  ا  عكيةلةج ا التر  م. اللااه ب  مكتبا تاس الك ما.2003محمد ع) ا  م س ز

. اللاىاه ب  تاس ال ىحا  اشصةا اليظ يا والتاسيم ىا لتكيةلةج ىا التر ى م الإلكت ونىيي. 2011ع) ا  م س زمحمد 

 ل ية  والتة ي .

س اللى   اشوا. اللاىاه ب  تاس ال ىحا  مصاتس الىتر م الإلكت ونىي  اشةى ات والةةىاي ي. 2015محمد ع) ا  م س ز

 ل )باعا والية  والتة ي .

ي. ع)ىىةي  ي  ىىا عر ىىم إلكت ون ىىا ةىىي ةىىة  نظ يىىا  الىىتر م البياي ىىا لتيم ىىا ممىىاسا  2012محمىىد محمىىد الب ىى ةني ز

يس 78ز2س جامرىا الميصىةسبس مل ىا ف  ىا الت ي ىاالب ملا الكايي ا لدز     مر مىي الحاةى . 

293-371. 

  الصىف ي. ةاع  ا ال ح   المر ة ا عب  الةي  ةي عيم ا مماسا  الب ملا لدز   2015محمد م رد ة  مان ز

 .262-235يس 101ز26س جامرا ييما يمص س مل ا ف  ا الت ي االشالث الإعدات . 
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المىة ا" ع ى  -ي. ر   نم  التدسي  الإلكت وني "المكشف 2021محمةت مص)ف  صال س وم وب ة  مان ة  مان ز

 .لر  ىاعيم ا مماسا  إتاسب لةاعىد الب انىا  وففىا ب الىتر م ل)ى   عكيةلةج ىا التر ى م يالدساةىا  ا

 .416-327س ي1ز45 الت ي اس ف  ا- ومس ع   جامرا الت يةيا  الر ةا ةي الت ي ا ف  ا مل ا

 الر ي ا المم كا س رسامكةاللااة ا مل ا التر  م. ريةا  ع   اتص)ياعي ال فا  ي. 2018م اا عبد ال حم  مكاو  ز

 .25-22يس 6ز67ال رةتيا. 

 المراللىا ونمى  الداةري التيظ م اةت اع ل ا  ي. توس2019الر ي  زمص)ف  ة  مان رية يك س ورةما  حم ب عبد 

 لإتاسب والمرىدا الىدوس الةةى)ي ا تبىاس :الىتر م ةىي اتنمى ا  ةىي ل مر ةما  الرم ( وال )حي

 .376-291يس 103ز29س اليف  ا ل دساةا  المص يا المل االلمد. 

س متىا  ع ى  2022ز1ز1التر ى م. اةىت ج  ةىي  ي. نظم التىدسيس ال ف ىا. يةايىا عكيةلةج ىا2015مص)في جةت  ز

portal.net/archives/13886-https://drgawdat.edutech 

 الةيى  اللاىايم ع ى  يالمةى وعا  ل ىتر م المصىاح  التةج ى  رةى ة  يى   ي. الر لىا2019ممىدو  ةىالم الفلاىي ز

 لىدز المر ةىا وسا  ما ومماسا  اشتا  اشفاتيمي عيم ا ع   ور  ه المر ةما  علم   زوم تة

تساةىىا  -س عكيةلةج ىىا الت ي ىىااللمر ىىا الر ي ىىا لتكيةلةج ىىا الت ي ىىاال)ىايف.  يلامرىىا ال)البىا 

 .153-61يس 41ويحةفس از

ةاع  ىا ي  ىا عر ىم إلكت ون ىا  ي.2014نب   جات ع ميس ومياا عبىدالراا مبىاس س وعبىد الى  وف محمىد اةىماع  . ز

لايمىىا ع ىى  الىى فا  اتصىى)ياعي لحىى  مةىىك   صىى انا وىىبكا  الحاةىى  لىىدز  ىى   عكيةلةج ىىا 

 .279-235 ستساةا  ويحةف-س عكيةلةج ا الت ي االلمر ا الر ي ا لتكيةلةج ا الت ي ا. التر  م

اةتمداا ي مل ا  ةى و ةىي عيم ىا ي. ةاع  ا ي نامم وةاي  متردتب عفاع  ا ملات   ي2014هاني صب   و ي   ز

يس 149س مص س زمل ا اللا ا ب والمر ةايرو مماسا  الب ملا لدز     الم ح ا الإعداتيا. 

117-138. 

ي. ر ىى  التفاعىى  يىى   رةىىال   الإيحىىاس ةىىي التر ىى م الملا ىىة  وم ىىتةيا  علم ىى  2016هةيىىدا ةىىر د عبىىد الحم ىىد ز

 ةىي ع ي ىا تساةىا . لدساةىا  الر  ىا يك  ىا الت ي ىاالمر ةما  ةي الداة  المر ةي لدز  البىا  ا

 .153-113س 73ا سالر   الت يةي   ساي)ا اليفس  وع م الت ي ا

https://drgawdat.edutech-portal.net/archives/13886
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ي. عا    اةتمداا التر  م الم ف  ياةى ة  التىدسي  المكشىف والمىة ا 2019ول د اي اه م رحمدس ول د محمد ح    ز

مىىي  س   م ىىتلاب  ا ل تاه ىى  المىى عم  الر ع ىى  يرىىو الممىىاسا  اشةاةىى ا ةىىي فىى ب ال ىى ا. 

س ال  تلا  جامرا رة ة س ف  ىا 2س ممالةظ في ل ةد الرم  ةي ملات  ع ةا الصحا ال ياة ا

 - 697ل ىىم ع ىىةا الصىىحا ال ياةىى ا واليلاايىىا الرامىىا ل ممىى  ال ياةىى اس  - الت ي ىىا ال ياةىى ا

727. 

م)ىىي التىىدسي  الإلكت ونىىي المتيلاىى  ي. التفاعىى  يىى   ن2019ول ىىد ي ىى   ال ةىىاعيس وةا مىىا محمىىد عبىىد البىىالي ز

الملىى ري ور ىى ه ع ىى  عيم ىىا -المىىة اي ورةىى ةيي عيظىى م المحتىىةز التىىدسيبي زالك ىىي -زالمكشىىف 

مماسا  التة  ( الر مي الإلكت وني وال ةا ع  التدسي  لىدز  ى   الدساةىا  الر  ىا الت يةيىا. 

 .204-115س ي2ز29 سمل ا عكيةلةج ا التر  مس اللمر ا المص يا لتكيةلةج ا التر  م

 الىىتر م ةىىي المحتىىةز عكىى اس ي. نم)ىىا2021ول ىد يةةىىف محمىىدس وإيمىىا  محمىىد حمىى بس ورمي ىىا ح ىى  ح ىى  ز

 ف  ى   ى   لىدز عر ممىا ر ى  المماسا  اتحصىاي ا ويلاىا  عيم ا ع   ور  ه الإلكت وني المتباعد

 .322-241يس 9ز31س مل ا عكيةلةج ا التر  مس اللمر ا المص يا لتكيةلةج ا التر  م الت ي ا.

التفاعىى  يىى   نمىى  المماسةىىا زالمة عىىا ز الم فىى بي وال ىىرا الرلا  ىىا زم عفرىىا ز  ي.2018ياةىى  ع ىى  البدسوىى يي ز

ميمفضاي يب  ا محف ا  اشلرا  ال لم ا ور  هما ةي عيم ا نةاعم عر م ماتب الحاة  االي لدز 

يس 18ز4س جامرىا المي ىاس  ىا اليةع ىامل ا البحىةف ةىي ملىات  الت يع م   الم ح ا اتيتداي ا. 

133-249. 

  فىو ةىي Board Black يىةست الىب ك نظىاا ي.  ةاع  ا2021ي  ا محمد عبد الفتا  وسةا سي   عبد الح  م ز

س اللىامري التر ى م ةىي تساةىا ف  ىا  الت ي ىا.   البا  لدز اشفاتيمي الرلا ي والت ةيف التلةا

  .329-269يس 51ع)ةي  التر  م اللامريس زف  ا الت ي اس جامرا ع   ومسس م ف  
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