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في موادَة بمشافظة الػسقية زع الجاىوية الفيية االمد يدوز مديس
  مً ودَة ىظس المعلنين المدزضي التينس

د ايسسِٝ د/ تسُد عباع تسُد عب

 لد: الم 
ٞ ٖددد خ ايدزاضدد١ لت ايحعددسف طًدد٢ اٱردداز ايفهددسٟ ٚايفًطددفٞ ي    َددٔ  ظدداٖس٠ ايحُٓددس المدزضدد

ٚايحطٛز ايحازلطٞ، ٚايعٓاؾس، ٚالخؿدا٥ـ،   ٚط٬قح٘ بةعض المفاِٖٝ المسجةط١ ب٘، ظٝز: المفّٗٛ
    ٘ ً  ٚا٭ْددٛا ، ٚا٭ضددةاث، ٚا٭َددانٔ، ٚاٯذدداز ايٓا دد١ طٓدد حددد ٌ َٚٓدد   ، ٚأغددٗس ايدد اَض ايعالمٝدد١ ي

ايحُٓدس   ، ٚايحعسف طًد٢ اٱشدسا٤اد ايدس ٜطدحخدَٗا َددٜسٟ المددازع ه َٛاشٗد١       ايحُٓس المدزضٞ
زع االمدد  َٟددٜس  بةعض ايدٍٚ المحكد١َ، ٚندريو ايحعدسف طًد٢ ايٛاقد  ايٓظدسٟ يددٚز        المدزضٞ

 ٟ  –  ساجدددٛ) ه َٛاشٗددد١ ايحُٓدددس المدزضدددٞ ه قددد٤ٛ ايكدددسازاد ايٛشازٜددد١ ٚايًدددٛا٥ ، ٚ دٜدددد َطدددحٛ
ٞ    ه بمعا ظ١ ايػدسق١ٝ زع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ االمد َٟدٜس ١ُٖٝ( دٚزأ َدٔ   َٛاشٗد١ ايحُٓدس المدزضد

 ٚشٗاد ْظدس أ دساد ايعٝٓد١    اٱظؿا١ٝ٥ بيند٫ي١ ايفسٚم ذاد ٚايهػف طٔ اي ٚش١ٗ ْظس المعًُين،
 ٛ َٛاشٗد١ ايحُٓددس   هبمعا ظدد١ ايػدسق١ٝ  زع ايراْٜٛد١ ايفٓٝد١   االمددد َٟددٜس  دٚز س ٚأُٖٝد١(  اه )جد

َعًدِ   - ْدٛ  َدزضد١ ايحعًدِٝ ايفد      -ْٛ  ايحعًِٝ ايفد    ) يٞ َحغيرادلجسش  ايس  دزضٞالم
الم٪ٖدٌ ايعًُدٞ لمعًدِ َدزضد١      -شدٓظ َعًدِ َدزضد١ ايحعًدِٝ ايفد        -َدزض١ ايحعًِٝ ايف  

بمعا ظدد١ زع ايراْٜٛد١ ايفٓٝدد١  االمددد َٟدددٜس يحفعٝدٌ دٚز  نمددٛذط َكددتر ، ٚٚقد   ( ايحعًدِٝ ايفدد  
، ٚاضددحخدَخ ايدزاضدد١ المددٓٗض ايٛؾددفٞ يحعكٝددل أٖدددا ٗا،  اشٗدد١ ايحُٓددس المدزضددَٞٛ ه ايػددسق١ٝ

َعًدددِ َدددٔ َعًُدددٞ المددددازع ايراْٜٛددد١  (  473) ٚتم جؿدددُِٝ اضدددحةا١ْ رلةكدددخ طًددد٢ طٝٓددد١ قٛاَٗدددا  
زع ايراْٜٛد١ ايفٓٝد١   االمدد  َٟددٜس  يدٚز س قعٝف١ ايٞ ْطة١ جٛلٚأغازد ايدزاض١ المٝدا١ْٝ  ايف١ٝٓ.

ٞ َ ه بمعا ظ١ ايػسق١ٝ  ،% (38.63)َدٔ ٚشٗد١ ْظدس المعًُدين ظٝدز بًغدخ        ٛاش١ٗ ايحُٓس المدزضد
%( ٖٚددٞ َسجفعدد١، عددا ٜعٓدد٢ قددسٚز٠ بددرٍ َصٜددد َددٔ  86.02)ايدددٚز  ٖددرا ْطددة١ أُٖٝدد١ بُٝٓددا بًغددخ
ٜكّٛ َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ بمعا ظ١ ايػسق١ٝ بأدٚازِٖ ط٢ً أنٌُ ٚش٘ الجٗد نٞ 

 ٞ ظددادٟ ا٫ دداٙ ٚا حةدداز ايحددا٤   أداّ ا حةدداز  ًٝددٌ ايحةددأٜ  باضددحخٚ، ه َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضدد
ٛ  ٚشددٛد يددٞ لأغددازد ايدزاضدد١ المٝداْٝدد١    َٟدددٜس دٚز س ٚأُٖٝدد١( ا ددسٚم ذاد د٫يدد١ لظؿددا١ٝ٥ ه )جدد

 ) يددٞ َددحغيرادلجسشدد   َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضددٞ هبمعا ظدد١ ايػددسق١ٝ زع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ االمدد 
الم٪ٖدٌ   - َعًدِ َدزضد١ ايحعًدِٝ ايفد      - ًدِٝ ايفد   ْدٛ  َدزضد١ ايحع   -ْٛ  ايحعًدِٝ ايفد    

 ٚ دد٢ الخحدداّ قدددّ ايةاظددز نمٛذشٶددا َكترظٶددا يحفعٝددٌ دٚز .( ايعًُددٞ لمعًددِ َدزضدد١ ايحعًددِٝ ايفدد 
ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١ ايػدددسق١ٝ ه َٛاشٗددد١ ايحُٓدددس المدزضدددٞ، ٜحكدددُٔ      زعاالمدددد َٟددددٜس

ٶَددا ٚ ًطددف١ َٚسجهددصاد ٚأٖدددا ءا ٚلشددسا٤اد أٚ  ي  ٝدداد جطةٝكدد٘، ايددس لصددت إٔ ٜحخددرٖا َدددٜس  َفٗٛ
ٶٓا، َرٌ ٚق  ٚشاز٠ ايتربٝد١   ايُٓٛذطالمدزض١، ٜٚٓح٢ٗ  بةعض ايكُاْاد ايس  عٌ ايحطةٝل عه

ٚايحعًِٝ َػسٚ  قإْٛ ٜٛق  َظاٖس ايحُٓس المدزضٞ، ٚاٱشسا٤اد ايعكاب١ٝ ظٝاٍ ٖرٙ المظاٖس، 
جٛ ير ايحُٜٛدٌ  ٚ ين ايكا١ْْٝٛ ط٢ً ر٬بِٗ،ٚدٚز َدٜس المدزض١ ه َٛاشٗح٘، ٚجعصٜص ضًط١ المعًُ

 ن١ًُ( 315ظاٖس٠ ايحُٓس المدزضٞ. )ٚيعكد ْدٚاد يًحٛط١ٝ ب اي٬شّ يًحدزٜت

 جٓفٝر ايًٛا٥  ٚايكٛاْين- زع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓاالمد–زع االمد َٟدٜس )دٚز المفحاظ١ٝايهًُاد 
ٞ  - المػددازن١ امحُعٝدد١  – ٞ  - ا٭ْػددط١ المدزضدد١ٝ  – اٱزغدداد ايط٬بدد  - ايحُٓددس المدزضدد

 .(المعًُين
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The role of technical secondary school principals in Sharkia 
governorate in confronting school bullying, 

from teachers’ point of view 

Dr Mohamed Abbas Mohamed Abd-Elraheem 

Abstract: 
The current study aimed to identify the intellectual and 

philosophical framework for the phenomenon of school bullying in 
terms of :the concept and its relationship to some of the related 
concepts, historical development, elements, characteristics, types, 
causes, places, its effects, the worldwide most famous intervention 
programs in preventing it, and to learn about the procedures used by 
school principals in confronting  school bullying in some developed 
countries , as well as identifying the theoretical reality of the role 
of principals in confronting school bulling  in the light of ministerial 
decrees and regulations, and to determine the level of (availability -
  importance ) of The role of technical secondary  school principals in 
Sharkia governorate  in confronting  school bullying, from teachers’ 
point of view, and to find out differences with statistical significance 
from sample's  point of  views in the  (availability -  importance ) of 
the role of technical secondary school principals in Sharkia 
governorate in confronting school  bullying Due to the variables 
of (Technical education type  the type of technical education school - 
teacher of technical education school  - teacher of technical education 
school sex  educational qualification of technical education 
school teacher), and introducing a suggested paradigm  to activate 
The role of technical secondary school principals in Sharkia 
governorate  in confronting  school bullying, the study used 
a  descriptive approach to achieve its goals,  a questionnaire was 
designed and applied  on a sample of (473) teachers from technical 
secondary school teachers.The field study indicated a low proportion 
of availability of The role of technical secondary school principals in 
Sharkia governorate  in confronting  school bullying, from teachers’ 
point of view, it reached   (38.63%), while the ratio of the importance 
of this role was (86.02%), which is high, and reveals the need to do 
more efforts to make technical secondary school principals in Sharkia 
do their roles to the fullest in confronting  school bullying, and using 
one - way ANOVA and T test, the field study indicated differences  
with statistical  significance in the  (availability -  importance ) of the 
role of technical secondary school principals in Sharkia 
governorate in confronting  school bullying Due to the variables 
of (Technical education type - the type of technical education school -
 teacher of technical education school  -  educational qualification of 
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technical education school teacher).In conclusion , the researcher 
presented a suggested paradigm to activate The role of technical 
secondary school principals in Sharkia governorate  in confronting 
school bullying, includes its concept,  philosophy , foundations 
, the objectives , procedures or application mechanisms, that must 
be taken by the school principal , and the paradigm ends with some 
guarantees that make application possible, such as setting a law 
by Ministry of Education that reveals aspects of school bullying, and 
punitive procedures regarding these aspects,  and the role of the 
school principal in confronting it, and the strengthening of the legal 
authority of the teachers on their students, and to provide funding for 
training and holding seminars to raise awareness of  the phenomenon 
of school bullying. (315 words) 

Keywords: (the principals’ roles - technical secondary school -
 Implementation of laws and regulations -Community participation -
  students Counseling - School activities - School bullying - teachers) 

 مكدمة         
%( َٔ ج٬َٝدر ايؿدفٛف   20 - 15جػير اٱظؿا٤اد ايعالم١ٝ لت إٔ َا ٜكسث َٔ )

َددٔ أقددساِْٗ دا ددٌ المدزضدد١، ٚإٔ ٖددرٙ   يًحُٓددسَددٔ ايرايددز ليددٞ ايطددادع ٜحعسقددٕٛ  
 ,Corvo & Delara) % ه ايؿدفٛف َدٔ ايطداب  لت ايحاضد     30ايٓطدة١ جدصداد لت   

لت أْد٘ َدٔ  د٬ٍ     (Hillsberg & Spack) ، ٜٚػدير ًٖطدةيرط ٚضدةاى    (186 ,2010
جًُٝددرٶا  (160000)ايدزاضدداد اٱظؿددا١ٝ٥ ه اي٫ٜٛدداد المحعددد٠ ا٭َسٜهٝدد١ جددةين إٔ      

ٜٗسبددٕٛ َددٔ المدددازع  ٛ ءددا َددٔ جُٓددس ش٥٬َٗددِ بٗددِ، ٚإٔ َددا ٜكددسث َددٔ ذًددز ردد٬ث   
ض١ٓ قد ٚاشٗٛا بعض أغهاٍ ايحُٓس أذٓا٤ ٚشٛدِٖ ه  (18 -11)المدازع َٔ ضٔ 

 .( Hillsberg & Spack, 2006, 23)المدزض١ 

جعددسن ْؿددف ا٭رفدداٍ ه َسظًدد١ َددا َددٔ      لتنُددا جػددير اٱظؿددا٤اد أٜكٶددا   
ظٝدداجِٗ المدزضدد١ٝ يًحُٓددس، ل٫ أْدد٘ اايةٶددا َددا لطفددٞ ا٭رفدداٍ َعاْدداجِٗ طددٔ ا٭ٖددٌ      

، 2012أبدٛ ايددٜاز،   )بايكدعف  بطةت غعٛزِٖ بالخصٌ،  ٗدِ ٫ ٜسٜددٕٚ إٔ ٜٛؾدفٛا    
30). 

(  دددإ ايحُٓددس قدددد ٜٓطدددٟٛ طًددد٢ ايعٓدددف  UNESCOيْٝٛطدددهٛ )ٚٚ كدداء لمٓظُددد١ ا 
المادٟ ٚالمعٟٓٛ ه ْفظ ايٛقخ، ل٫ أْ٘ ٜٓةغٞ ايحفسٜل بين ايعٓف ايرٟ لضحداط لت  
َعالج١ شٓا١ٝ٥ نصسيم١، ٚبين ايعٓف ايدرٟ لضحداط لت َعالجد١ جسبٜٛد١ َدٔ قةدٌ       

ضدد٬  ضددًطاد ايحعًددِٝ;  عًدد٢ ضددةٌٝ المردداٍ لصددت ايحعاَددٌ َدد  ا صددّٛ بطددهين أٚ     
ْددازٟ َددٔ قةددٌ ايػددسر١ ٚالجٗدداد ا٭َٓٝدد١، ه ظددين إٔ ايددد   أٚ ايسنددٌ أٚ ايكحدداٍ   

 .(UNESCO, 2011, 16)ايحع١ًُٝٝ ايعادٟ ٜٓةغٞ إٔ ٜعالج َٔ قةٌ ايطًطاد 
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ٖٚٓدداى قاضددِ َػددترى بددين ايحُٓددس ٚايطددًٛى ايعدددٚاْٞ،  عًدد٢ ايددساِ َدددٔ إٔ          
ءًا َٔ أغهاٍ ايطًٛى ايعدٚاْٞ، ل٫ أ ْ٘ ٫ ٜٓةغدٞ إٔ ٜحطدا٣ٚ أبددٶا    ايحُٓس ٜعح  غه

َدد  ايعدددٚإ،  ًددٝظ نددٌ طدددٚإ ٜعحدد  أٚ ٜٓطددٟٛ طًدد٢ جُٓددس، ٚيهددٔ نددٌ جُٓددس         
  (Sokol & Farrington, 2010, 1759). طدٚإٜٓطٟٛ ط٢ً 

ٚجسٟ )طةد الجٛاد ٚظطين( إٔ ايحُٓس َطحٟٛ أقدٌ ه ايػدد٠ َدٔ ايعددٚإ ٭ْد٘      
ٟٛ بددايساِ َددٔ نرددس٠ ظدٚذدد٘،   ه ا٭ؾددٌ غددهٌ َددٔ أغددهاي٘، ل٫ أْدد٘ أقددٌ ه المطددح    

 ُٛقدددف ٚاظدددد َدددٔ ايطدددًٛى ايعددددٚاْٞ قدددد ٜددد٪دٟ لت شسيمددد١، ٖٚدددرا ٫ لضددددس ه 
ايحُٓددس،  ايطددًٛى ايحُٓددسٟ ايٛاظددد بػددهٌ َٓفددسد ٚطسقددٞ ٫ ٜػددهٌ  طددٛز٠ طًدد٢  
ايكع١ٝ أٚ ط٢ً المحُٓس،  الخطٛز٠ جهُٔ ه ايحهساز، ٚايحعُد، ٚايساة١ ه اٱٜدرا٤،  

ٚ   ع٬ش١ٝ يه٬ ايطدًٛنين ٚيريو تخحًف ايطسٜك١ اي ، 2015، ظطدين )طةدد الجدٛاد 
5،4). 

ٚطًدد٢ ايددساِ َددٔ ايحةددأٜ ه ْطددت اْحػدداز  دداٖس٠ ايحُٓددس بددين ايطدد٬ث ه دٍٚ     
ايعدددالا ل٫ إٔ ايةددداظرين قدددد اجفكدددٛا طًددد٢ إٔ َظددداٖس ايحُٓدددس جحُردددٌ ه ايعددددٚإ       

ِ ْٚػس ايػا٥عاد ٚايس ض ا٫شحُاطٞ ٚايعصي١، ٚإٔ ايدرنٛز ٖد  ايًفظٞ ٚايحعسؽ 
اطٞ ٖددٛ أنرددس أنرددس طسقدد١ ي٬لشددسات ه ايحُٓددس ايًفظددٞ بُٝٓددا ايحُٓددس ا٫شحُدد 

  (Corvo & Delara, 2010,182). ايفحٝادغٝٛطٶا بين 

   ٞ طًد٢ المحُٓدس ْفطد٘، ٚندريو طًد٢       School Bullying ٜٚد٪ذس ايحُٓدس المدزضد
قددع١ٝ ايحُٓددس ٚاية٦ٝدد١ المدزضدد١ٝ، ظٝددز جحعدددد اٯذدداز ايٓفطدد١ٝ يًحُٓددس  ححُرددٌ ه   

ٛز ايكع١ٝ بالخٛف ٚايكًدل ٚطددّ ا٫زجٝدا ، ٚاٱظطداع بدايس ض، ٚا٫ْطدعاث       غع
َددددٔ المػددددازن١ ه ا٭ْػددددط١ المدزضدددد١ٝ، ٜٚحددددأذس المحُٓددددس ْفطدددد٘ ْحٝصدددد١ يطددددًٛن٘  
  ٝحعسن يًعسَإ أٚ ايطسد َٔ المدزض١، ٚطدّ ا٫ضدحفاد٠ َدٔ ايد اَض ايحعًُٝٝد١    

(Carrera et al., 2011, 481, 482). 

١ ايتربٜٛدد١ ايحعًُٝٝدد١ ايددس جعددد ايفددسد لطدددادٶا َحهددا٬َء َددٔ  ٚجعددد المدزضدد١ اية٦ٝدد
جمٝدد  ايٓددٛاظٞ ايٓفطدد١ٝ ٚالجطددد١ُٝ ٚايعكًٝدد١ ظحدد٢ ٜهدددٕٛ قددادزٶا طًدد٢ ايحفاطدددٌ        
اٱلصددابٞ َدد  ب٦ٝحدد٘ ٚلدحُعدد٘ بمددا ٜعددٛد بددايٓف  ٚايفا٥ددد٠ طًٝدد٘ ٚطًدد٢ لدحُعدد٘،     

        ٔ جدٛ س   ٚيهٞ جكّٛ المدزض١ بددٚزٖا ايتربدٟٛ ٚايحعًُٝدٞ طًد٢ أنُدٌ ٚشد٘  ٬بدد َد
ب١٦ٝ جع١ًُٝٝ  ١َٓ ٚشاذب١ ٜطحطٝ  المعًُدٕٛ ٚايطد٬ث َدٔ  ٬ دا ايكٝداّ بعًُٝد١       

 ايحعًِٝ ٚايحعًِ بفاط١ًٝ.

ٚقدددد جددد٪ذس اية٦ٝددد١ المدزضددد١ٝ طًددد٢  ٗدددٛز ايحُٓدددس، ٚ اؾددد١ ه المددددازع ايهدددةير٠،   
ٚجًو ايس ٜدٜسٖا َدٜس ٜفحكد يًفاط١ًٝ، ٚايس جفحكد لت ايٓظاّ ٚا٫ْكةات لذ 

رٙ اية٦ٝدد١ جعصٜددصا  ددرا ايطددًٛى، ٚ ُٝددا ٜحعًددل بايحعؿددٌٝ ايدزاضددٞ  جػددهٌ َرددٌ ٖدد
 كددد أشسٜددخ دزاضدداد َحعدددد٠ يكٝدداع ٖددرا ايحعؿددٌٝ، ٚأ ٗددسد ْحا٥صٗددا قددعف         

ِ المطدح٣ٛ ايحعؿدًٝٞ يًُحُٓدسٜٔ     (Mynard & Joseph, 1997, 47)ٚقدعاٜاٖ
 ، 
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ٚإٔ ايطايدددت المحُٓدددس ٜعددداْٞ َدددٔ ندددسٙ غددددٜد يًُدزضددد١، ٜٚعددداْٞ َدددٔ قًددد١ ايفٗدددِ  
دا٤ ايٛاشةدددددداد المدزضددددددد١ٝ ٚايغٝددددددداث  أحخ ا٫ْحةددددددداٙ ٚاٱُٖدددددداٍ ٚايفػدددددددٌ ه  ٚجػدددددد 

ٚبمددا إٔ المحُٓددس ٜهددٕٛ قددُٔ لدُٛطدد١ َددٔ   (.61 ،2009المحهسز)قطدداَٞ ٚايؿددساٜس٠، 
ايص٤٬َ،  اْ٘ طاد٠ َا ٜهٕٛ َحُحعا بالمٗازاد ايكٝاد١ٜ ايس تمهٓ٘ َٔ ايحدأذير طًد٢   

 س بأْدد٘ ذٚ غددعة١ٝ ل٫ أْدد٘ ادديرٚلقٓدداطِٗ ٚايطددٝطس٠ طًددِٝٗ ٜٚٛؾددف المحُٓدد اٯ ددسٜٔ
 (Smokowski & Kopasz, 2005, 108). لذةٛث

  

ٚيكد جطٛز دٚز َددٜس المدزضد١  د٬ٍ ايعكدٛد الماقد١ٝ ْحٝصد١ يحصاٜدد المطد٦ٛيٝاد         
اٱدازٜدد١ ايددس ٜكددّٛ بٗددا، لذ أؾددة  يدد٘ دٚز  اطددٌ ه لداز٠ ايحعًددِٝ ٚايددحعًِ، ٚ دٜددد   

زد ايةػدددس١ٜ ٚالمايٝددد١، ٚجمددد  المعًَٛددداد   أٚيٜٛددداد المدزضددد١، ٚايحخطدددٝط ٱداز٠ المدددٛا  
ٚايةٝاْاد، ٚا٫ضحفاد٠ َٓٗا باٱقا ١ لت ايدٚز المسندصٟ ه جدٛ ير أ كدٌ ايفدسف     
يدحعًِ ايطًةدد١، َٚدٔ ذددِ يمهدٔ ايكددٍٛ بددإٔ لمددٜس المدزضدد١ أُٖٝد١ ندد ٣ ه  كٝددل      

 ايٓظاّ دا ٌ المدزض١ ٚجٓفٝر اي اَض ايحع١ًُٝٝ ٚايترب١ٜٛ.

َدددٜس المدزضدد١ َطدد٦ٛيٝاد نددةير٠ ٭ٕ ايدددٚز المحٛقدد     َٚددٔ ٖٓددا ٜكدد  طًدد٢ طدداجل  
ايدددرٟ ٜٓةغدددٞ إٔ ٜكدددّٛ بددد٘ ٜهدددٕٛ ه ا ددداٙ جدددٛ ير اية٦ٝددد١ المٓاضدددة١ ٚاٯَٓددد١ ٚالمٓدددا    
اٱدازٟ ايددرٟ ٜػددص  طًُٝدد١ ايحعًددِٝ ٚايددحعًِ، ٚلمدددٜس المدزضدد١ أٜكدداء دٚز نددةير ه   

دزنٛا رةٝع١ َٛاش١ٗ  اٖس٠ ايحُٓس ه َدزضح٘، ل٫ أْ٘ ط٢ً َدٜسٟ المدازع إٔ ٜ
 .(13، 2012أبٛ ايدٜاز، ) ٚ الحد َٓٗاَٛاشٗحٗا أايظاٖس٠ يٝٓصعٛا ه 

  مػكلة الدزاضة 
ٜعدددد ايحُٓدددس المدزضدددٞ َدددٔ ايظدددٛاٖس ايػدددا٥ع١ ٚالخطدددير٠ ه امحُددد  المدزضدددٞ، 
ٚبايساِ َٔ  طٛز٠ ٖدرٙ ايظداٖس٠ ل٫ أْٗدا ه امحُد  ايعسبدٞ لا  در بايدزاضد١        

ٶَدا         ايها ١ٝ ٚا٫ٖحُاّ المٓاضت لحصدِ ٚ طدٛز٠ جًدو ايظداٖس٠، ٚطًد٢ ايٓكدٝض تما
 إ ا٭دبٝاد ا٭شٓة١ٝ جر س بايهحدت ٚا٭اداس ٚامد٬د ه ٖدرا ايػدإٔ يدزشد١ إٔ       

  (Olweus, 1993, 21). المدزضٞايحُٓس  بساَض لمٓ ٖٓاى 

اْحػداز  داٖس٠ ايحُٓدس     ٚالمطدُٛط١ ٚالمكدس٠٤ٚ طًد٢   ٚجٴ٪ند ٚضا٥ٌ اٱط٬ّ المس١ٝ٥ 
ؿددددس١ٜ طًدددد٢ ا ددددح٬ف أْٛاطٗددددا َٚساظًددددٗا بؿددددف١ طاَدددد١، ٚجٴػددددير لت  بالمدددددازع الم

اْحػازٖا بؿف١  اؾ١ ه َدازع ايحعًِٝ ايراْٟٛ ايفد ، ٜٚدس٣ ايةاظدز إٔ ذيدو     
قد ٜسش  لت رةٝع١ ايدزاض١ ه المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ ٚايس جعحُد ه َعظُٗدا  

ايحعًُٝددٞ المددٓخفض  طًدد٢ المانٝٓدداد ٚالمعددداد ايركًٝدد١ ٚاٯ٫د الحدداد٠، ٚالمطددح٣ٛ    
يطددددد٬ث جًدددددو المددددددازع، ٖدددددرا باٱقدددددا ١ لت الشفدددددان المطدددددح٣ٛ ا٫قحؿدددددادٟ    

 ٚا٫شحُاطٞ لمعظِ أضس ر٬ث جًو المدازع.

ٚبسشددٛ  ايةاظددز لت اٱداز٠ ايعاَدد١ يددٓظِ المعًَٛدداد ٚدطددِ اتخدداذ ايكددساز بددٛشاز٠  
ايدزاضدددٞ )ٚشاز٠ ايتربٝددد١ ٚايحعًدددِٝ، اٱظؿدددا٤ ٚالم٪غدددساد يًعددداّ    ايتربٝددد١ ٚايحعًدددِٝ

ٚشدددددد ايةاظدددددز إٔ لذا ظددددد١ ايػدددددسق١ٝ ٖدددددٞ أنددددد  لذا ظددددداد       ّ(2015/ 2014
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الجُٗٛز١ٜ َدٔ ظٝدز طددد رد٬ث ايحعًدِٝ ايرداْٟٛ ايفد  ظٝدز بًدلا طددد ايطد٬ث            
( رايةٶا، جًٝٗا لذا ظ١ المٓٝدا ظٝدز بًدلا طددد رد٬ث ايحعًدِٝ ايرداْٟٛ        147769بٗا )

ٝز بًلا طددد رد٬ث ايحعًدِٝ    ( رايةٶا، جًٝٗا لذا ظ١ ايكاٖس٠ ظ121118)ايف  بٗا 
( رايةٶددا، ٚبٓددا٤ٶ طًدد٢ ذيددو  كددد تم ا حٝدداز لذا ظدد١   102141ايردداْٟٛ ايفدد  بٗددا ) 

 ايػسق١ٝ نُصحُ  يًدزاض١.

طًدد٢ بعددض المدددازع ايراْٜٛدد١    ( )ٚقددد قدداّ ايةاظددز بدداشسا٤ دزاضدد١ اضددحط٬ط١ٝ     
ايفٓٝدد١ ذاد ايطددٓٛاد ايددر٬س بمعا ظدد١ ايػددسق١ٝ، نُددا أشددسٟ ايةاظددز َكدداب٬د      

َددد  طددددد ندددةير َدددٔ أٚيٝدددا٤ ا٭َدددٛز ٚالمعًُدددين      ()١ َكٓٓددد١ ٚادددير َكٓٓددد١  غخؿدددٝ
ٚايدددٛن٤٬ ٚالمددددٜسٜٔ ايعددداًَين بالمددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ ذاد ايطدددٓٛاد ايدددر٬س     
بمعا ظدد١ ايػددسق١ٝ نُددا قًددخ المكدداب٬د ايػخؿدد١ٝ اددير المكٓٓدد١ أٜكٶددا ٚنٝددٌ      

    ٝ ١، َٚدددٜس اٱداز٠ ٚشاز٠ ايتربٝدد١ ٚايحعًددِٝ َٚدددٜس ايحعًددِٝ ايفدد  بمعا ظدد١ ايػددسق
ايحع١ًُٝٝ بايصقاشٜل يًٛقٛف ط٢ً ٬ََ  المػه١ً، ٚأبعادٖا، َٚهأَ  طٛزجٗا َٔ 
ٚشٗدد١ ْظددسِٖ، ظٝددز لْٗددِ ٜحعددإًَٛ َدد  ٖددرٙ ايظدداٖس٠ بػددهٌ َةاغددس طًدد٢ أزن     

 ايٛاق . 

ط٢ً  -ضايف١ ايرنس  -ٚقد جةين يًةاظز َٔ  ٬ٍ ايدزاض١ ا٫ضحط٬ط١ٝ 
ذاد ايطدددٓٛاد ايدددر٬س بمعا ظددد١ ايػدددسق١ٝ جعددددد  بعدددض المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ 

ايػها٣ٚ َٔ َدٜسٟ ٖدرٙ المددازع ٚايدٛن٤٬ ٚالمعًُدين ٚأٚيٝدا٤ ا٭َدٛز َدٔ جفػدٞ         
 ٖرٙ ايظاٖس٠ بين ايط٬ث.

ه  -ضددايف١ ايددرنس  -ٚقددد أغددازد ْحددا٥ض المكدداب٬د ايػخؿدد١ٝ اددير المكٓٓدد١   
١ ندددةير٠، لدًُدددٗا لت اْحػددداز  ددداٖس٠ ايحُٓدددس بدددين رددد٬ث ٖدددرٙ المسظًددد١ بدزشددد       

باٱقا ١ لت قعف المُازضاد اٱداز١ٜ َٔ قةٌ َدٜسٟ ٖدرٙ المددازع لمٛاشٗد١ ٖدرٙ     
ايظداٖس٠، ٭ْد٘ ٜدحِ ايترنٝدص طًد٢ ا٭ضدايٝت ايحكًٝدٜد١ ه َٛاشٗد١ ٖدرٙ ايظداٖس٠           
زاِ  طٛزجٗا َرٌ جأْٝت المحُٓسٜٔ، ٚاضحدطا٤ أٚيٝا٤ ا٭َدٛز، ٚايفؿدٌ الم٪قدخ َدٔ     

اضحخداّ َدٜسٟ المدازع ٫ضتراجٝصٝاد ٚبدساَض   المدزض١، بُٝٓا لا ًُٜظ ايةاظز
  Dan Olweusَٓ  ايحُٓس يددإ أليدٜٛظ   ظدٜر١ لمٛاش١ٗ ٖرٙ ايظاٖس٠ َرٌ بسْاَض

(Olweus, 1993, 21)     ذِ أؾة  ايدٚز ايرٟ لصت إٔ ٜكدّٛ بد٘ َددٜس المدزضد١ َٔٚ ،
 ه َٛاش١ٗ ٖرٙ ايظاٖس٠ أنرس أ١ُٖٝ ٚللحاظٶا بطةت  طٛزجٗا.

َددإ يًطدد٬ث دا ددٌ َدددٜس المدزضدد١ ايراْٜٛدد١ جددٛ ير ا٭َددٔ ٚا٭لٕ َددٔ َطدد٦ٛيٝاد 
المدزض١ ٚجٛ ير ب١٦ٝ َدزض١ٝ  َٓد١  دِ جػدص  طًُٝد١ ايحعًدِٝ ٚايدحعًِ نُدا ْدـ         

 ٟ يطدد١ٓ  28ايكددساز ايددٛشازٟ زقددِ   ،ٚشاز٠ ايتربٝدد١ ٚايحعًددِٝ) طًدد٢ ذيددو ايكددساز ايددٛشاز
 ،(28-27ّ، ١ٓ2015 يطدد 179)ٚشاز٠ ايتربٝدد١ ٚايحعًددِٝ: ايكددساز ايددٛشازٟ زقددِ  ّ(2004

                                                           
   2014طاّ  َازعأشس٣ ايةاظز ٖرٙ ايدزاض١ ا٫ضحط٬ط١ٝ  ٬ٍ غٗس.ّ 
   2014طاّ  َازعأشس٣ ايةاظز ٖرٙ المكاب٬د ايػخؿ١ٝ اير المك١ٓٓ  ٬ٍ غٗس.ّ 
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ٶَا َد  ايحٛشٗداد ايتربٜٛد١ الحدٜرد١ يةٓدا٤ ب٦ٝد١ َدزضد١ٝ  َٓد١ قا٥ُد١ طًد٢            ٚاْطصا
ايدددٛد ٚا٫ظدددتراّ ٚايركددد١ المحةاديددد١ بدددين ايطًةددد١ أْفطدددِٗ َدددٔ شٗددد١، ٚلداز٠ المدزضددد١،  

يمهدٔ ؾدٝاا١ َػده١ً ايدزاضد١ ه ايحطدا٩ٍ       َٚعًُٝٗا ٚعحًهاجٗا َدٔ شٗد١ ذاْٝد١،   
 ايس٥ٝظ اٯجٞ:

دٜسٟ المددازع ايراْٜٛد١ ايفٓٝد١ بمعا ظد١ ايػدسق١ٝ ه َٛاشٗد١ ايحُٓدس        َا دٚز َ
 المدزضٞ َٔ ٚش١ٗ ْظس المعًُين؟

 ٜٚٓةرل َٔ ايحطا٩ٍ ايس٥ٝظ ايطابل ايحطا٫٩د ايفسط١ٝ اٯج١ٝ:
   َّٛا ٬ََ  اٱراز ايفهسٟ ٚايفًطفٞ يظاٖس٠ ايحُٓس المدزضٞ َٔ ظٝز: المفٗد

  ٚ ايحطدددددٛز ايحدددددازلطٞ، ٚايعٓاؾدددددس،  ٚط٬قحددددد٘ بدددددةعض المفددددداِٖٝ المسجةطددددد١ بددددد٘، 
ٚالخؿددا٥ـ، ٚا٭ْددٛا ، ٚا٭ضددةاث، ٚا٭َددانٔ، ٚاٯذدداز، ٚأغددٗس ايدد اَض ايعالمٝدد١ 

 يًحد ٌ َٚٓ  ايحُٓس المدزضٞ؟
        َٞددا اٱشددسا٤اد ايددس ٜطددحخدَٗا َدددٜسٟ المدددازع ه َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضدد

 بةعض ايدٍٚ المحكد١َ؟ 
 َٛ اشٗدد١ ايحُٓددس المدزضددٞ ه قدد٤ٛ َددا ايٛاقدد  ايٓظددسٟ يدددٚز َدددٜسٟ المدددازع ه

 ايكسازاد ايٛشاز١ٜ ٚايًٛا٥ ؟ 
   أُٖٝدد١( دٚز َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ بمعا ظدد١     –َددا َطددحٟٛ )جددٛا س

 ايػسق١ٝ ه َٛاش١ٗ ايحُٓس المدزضٞ َٔ ٚش١ٗ ْظس المعًُين؟
   ٖددٌ جٛشددد  ددسٚم ذاد د٫يدد١ لظؿددا١ٝ٥ بددين ٚشٗدداد ْظددس أ ددساد ايعٝٓدد١ ه )جددٛا س

ز َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ بمعا ظدد١ ايػددسق١ٝ ه َٛاشٗدد١    ٚأُٖٝدد١( دٚ
ْٛ  َدزض١ ايحعًِٝ  -ايحعًِٝ ايف   )ْٛ ايحُٓس المدزضٞ جسش  ليٞ َحغيراد 

شدددٓظ َعًدددِ َدزضددد١ ايحعًدددِٝ     - َعًدددِ َدزضددد١ ايحعًدددِٝ ايفددد     -ايفددد  
 الم٪ٌٖ ايعًُٞ لمعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايف (؟ -ايف 

   حفعٝددٌ دٚز َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ بمعا ظدد١      َددا ايُٓددٛذط المكددتر  ي
 ايػسق١ٝ ه َٛاش١ٗ ايحُٓس المدزضٞ؟

  أٍنية الدزاضة 
 جهُٔ أ١ُٖٝ ايدزاض١ الحاي١ٝ ه ايٓكات ايحاي١ٝ:

   ٌجٓدداٍٚ ايدزاضدد١ يظدداٖس٠ جعًُٝٝدد١ َُٗدد١ أ٫ ٖٚددٞ ايحُٓددس المدزضددٞ ٚايددس جحخًدد
ندريرٶا َدٔ طٓاؾدسٖا َردٌ     َعظِ أشصا٤ ايع١ًُٝ ايحع١ًُٝٝ ٚتمظ ه شٖٛسٖا 

 ايطايت، ٚالمعًِ، ٚاٱداز٠، ٚأٚيٝا٤ ا٭َٛز، ٚالمٓا  المدزضٞ.
      ٜعحددد  ايحُٓدددس المدزضدددٞ َدددٔ أٖدددِ المػددده٬د ايطدددًٛن١ٝ ايدددس جٛاشددد٘ امحُددد

 المدزضٞ، ٚايس أؾةعخ َٓحػس٠ ه المدازع بؿٛز٠ جدطٛ لت ايكًل.
      حعًُٝٝد١، ٚجٝطدير غد٦ٕٛ    ٜعد َدٜس المدزضد١ المسندص ا٭ضاضدٞ يٓصدا  ايعًُٝد١ اي

 ٚايحعًِٝ َٚحطًةاجٗا، ٚايس جطً  َٔ  ٬ي٘ لت  كٝل أٖدا ٗا. ايترب١ٝٚشاز٠ 
     ٞلبددساش دٚز َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ ه َٛاشٗدد١  دداٖس٠ ايحُٓددس المدزضدد

 ٜعد ْكط١ ا٫ْط٬م يحعطين المٓا  المدزضٞ ٚجٛ ير ب١٦ٝ َدزض١ٝ  ١َٓ.
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  ِ نمدددٛذط َكدددتر  يحفعٝدددٌ دٚز َددددٜس المدزضددد١ ه   جطدددِٗ ٖدددرٙ ايدزاضددد١ ه جكددددٜ
َٛاشٗدد١  دداٖس٠ ايحُٓددس المدزضددٞ عددا ٜفٝددد ؾددٓا  ايكددساز ه َ٪ضطدداد ايحعًددِٝ  

 ايف  ه جمٗٛز١ٜ َؿس ايعسب١ٝ ط٢ً نا ١ المطحٜٛاد.
     لردد٬  المطدد٦ٛيين ه ٚشاز٠ ايتربٝدد١ ٚايحعًددِٝ َددٔ لرططددين ٚؾددٓا  قددساز يحددة

المدزضدٞ، ٚٚقد  بدساَض لزغداد١ٜ ٚجدزٜةٝد١      ضٝاض١ جسبٜٛد١ ٚاقدع١  داٙ ايحُٓدس     
 لمدٜسٟ المدازع يحفعٌٝ دٚزِٖ ه َٛاش١ٗ  اٖس٠ ايحُٓس المدزضٞ.

 .لذسا٤ المهحة١ ايعسب١ٝ بمرٌ ٖرا ايٓٛ  َٔ ايدزاضاد 
   جطدداطد ٖددرٙ ايدزاضدد١ ه  ددح  ايةدداث أَدداّ َصٜددد َددٔ ايدزاضدداد ه لددداٍ اٱداز٠

 المدزض١ٝ ط٢ً لرحًف المساظٌ ايدزاض١ٝ.

 اف الدزاضة أٍد 
 جٗدف ايدزاض١ الحاي١ٝ ليٞ:

   اٱردداز ايفهددسٟ ٚايفًطددفٞ يظدداٖس٠ ايحُٓددس المدزضددٞ َددٔ ظٝددز:     ايحعددسف طًدد٢
المفٗددّٛ ٚط٬قحدد٘ بددةعض المفدداِٖٝ المسجةطدد١ بدد٘، ٚايحطددٛز ايحددازلطٞ، ٚايعٓاؾددس،    

ٚأغددٗس ايدد اَض ايعالمٝدد١ ٚالخؿددا٥ـ، ٚا٭ْددٛا ، ٚا٭ضددةاث، ٚا٭َددانٔ، ٚاٯذدداز، 
 . ايحُٓس المدزضٞ يًحد ٌ َٚٓ 

   ايحعددسف طًدد٢ اٱشددسا٤اد ايددس ٜطددحخدَٗا َدددٜسٟ المدددازع ه َٛاشٗدد١ ايحُٓددس
 المدزضٞ بةعض ايدٍٚ المحكد١َ.

       ٞايحعسف ط٢ً ايٛاق  ايٓظسٟ يدٚز َددٜسٟ المددازع ه َٛاشٗد١ ايحُٓدس المدزضد
 ه ق٤ٛ ايكسازاد ايٛشاز١ٜ ٚايًٛا٥ . 

  المددددددازع ايراْٜٛددددد١ ايفٓٝددددد١ أُٖٝددددد١( دٚز َددددددٜسٟ  –َطدددددحٟٛ )جدددددٛا س  دٜدددددد
 .َٔ ٚش١ٗ ْظس المعًُين بمعا ظ١ ايػسق١ٝ ه َٛاش١ٗ ايحُٓس المدزضٞ

           ايهػف طدٔ ايفدسٚم ذاد ايد٫يد١ اٱظؿدا١ٝ٥ بدين ٚشٗداد ْظدس أ دساد ايعٝٓد١ ه
)جددٛا س ٚأُٖٝددد١( دٚز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١ ايػدددسق١ٝ ه  

ْدٛ    -ايحعًدِٝ ايفد     )ْدٛ  يدٞ َدحغيراد   َٛاش١ٗ ايحُٓس المدزضٞ ايس جسشد  ل 
شٓظ َعًِ َدزضد١   -َعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايف   -َدزض١ ايحعًِٝ ايف  

 الم٪ٌٖ ايعًُٞ لمعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايف (. -ايحعًِٝ ايف  
        ٚقدد  نمددٛذط َكددتر  يحفعٝددٌ دٚز َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ بمعا ظدد١

 ايػسق١ٝ ه َٛاش١ٗ ايحُٓس المدزضٞ.
  ميَر الدزاضة وأداتَا وعييتَا  

جكحكددٞ رةٝعدد١ ايدزاضدد١ الحايٝدد١ اضددحخداّ المددٓٗض ايٛؾددفٞ ٖٚددٛ المددٓٗض ايددرٟ    
ٜكّٛ بٛؾف َا ٖٛ ندا٥ٔ ٚجفطديرٙ، أٟ ٚؾدف  داٖس٠ ايحُٓدس المدزضدٞ َدٔ ظٝدز:         
المفٗدددددّٛ، ٚايحطدددددٛز ايحدددددازلطٞ، ٚايعٓاؾدددددس، ٚالخؿدددددا٥ـ، ٚا٭ْدددددٛا ، ٚا٭ضدددددةاث،      

ٱشددددسا٤اد ايددددس ٜطددددحخدَٗا َدددددٜسٟ المدددددازع ه  ٚا٭َددددانٔ، ٚاٯذدددداز، ٚٚؾددددف ا
َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضددٞ بددةعض ايدددٍٚ المحكدَدد١، ٚ ًٝددٌ ايٛاقدد  ايٓظددسٟ يدددٚز       
َدددٜسٟ المدددازع ه َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضددٞ ه قدد٤ٛ ايكددسازاد ايٛشازٜدد١ ٚايًددٛا٥      
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بٗدددف ايٛقددٛف طًدد٢ َطددح٣ٛ جددٛ س ٚأُٖٝدد١ أدٚاز َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١    
  ظ١ ايػسق١ٝ لمٛاش١ٗ ٖرٙ ايظاٖس٠ َٔ ٚش١ٗ ْظس المعًُين.بمعا

ٚاضدددحخدَخ ايدزاضددد١ ا٫ضدددحةا١ْ ندددأدا٠ لجُددد  ايةٝاْددداد ٚالمعًَٛددداد اي٬شَددد١   
( 473يٲشابدد١ طددٔ جطددا٫٩جٗا ٚايحعكددل َددٔ  سٚقددٗا رةكحٗددا طًدد٢ طٝٓدد١ قٛاَٗددا )  

 َعًِ َٔ َعًُٞ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ بمعا ظ١ ايػسق١ٝ.

  سدود الدزاضة 
 جكحؿس ايدزاض١ الحاي١ٝ ط٢ً الحدٚد ايحاي١ٝ:

 جحعدددد بدددٚز َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ بمعا ظدد١  :الحدددٚد المٛقددٛط١ٝ
اٱزغددددداد  -زن١ امحُعٝددددد١ المػدددددا –ايػدددددسق١ٝ )جٓفٝدددددر ايًدددددٛا٥  ٚايكدددددٛاْين 

ا٭ْػددط١ المدزضدد١ٝ( ه َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضددٞ َددٔ ٚشٗدد١ ْظددس       -ايط٬بددٞ
المعًُين.

  طػددٛا١ٝ٥ قٛاَٗددا طٝٓدد١ : ظٝددز جكحؿددس ايدزاضدد١ الحايٝدد١ طًدد٢  المهاْٝدد١الحدددٚد
 ( َٔ َعًُٞ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ بمعا ظ١ ايػسق١ٝ.473)
 ظٝز تم جطةٝل أدا٠ ايدزاض١ المٝدا١ْٝ  د٬ٍ ايفدتر٠ ايصَٓٝد١    الحدٚد ايصَا١ْٝ :

 ّ. 2014 طاّ َاّٜٛ لت بدا١ٜ غٗس 2014 طاّ أبسٌَٜٔ بدا١ٜ غٗس 

 دزاضة فسوض ال 
  ٟايفسن ا٭ٍٚ: جٛشد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿا١ٝ٥ بين )جٛا س ٚأ١ُٖٝ( دٚز َدٜس

المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ بمعا ظ١ ايػسق١ٝ ٚأبعادٙ ه َٛاش١ٗ ايحُٓدس المدزضدٞ   
 يدٟ ط١ٓٝ ايدزاض١. 

   ٟايفسن ايراْٞ: جٛشد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿا١ٝ٥ ه )جٛا س ٚأ١ُٖٝ( دٚز َددٜس
ايف١ٝٓ بمعا ظ١ ايػسق١ٝ ٚأبعادٙ ه َٛاش١ٗ ايحُٓدس المدزضدٞ   المدازع ايرا١ْٜٛ 

  ازٟ(. –شزاطٞ  -اطت َحغير ْٛ  ايحعًِٝ ايف  )ؾٓاطٞ 
  ٟايفسن ايرايز: جٛشد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿا١ٝ٥ ه )جٛا س ٚأ١ُٖٝ( دٚز َدٜس

المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ بمعا ظ١ ايػسق١ٝ ٚأبعادٙ ه َٛاش١ٗ ايحُٓدس المدزضدٞ   
 َػترى(.    -بٓاد  –ت َحغير ْٛ  َدزض١ ايحعًِٝ ايف  )بٓين اط

    ٟايفسن ايساب : جٛشد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿا١ٝ٥ ه )جٛا س ٚأُٖٝد١( دٚز َددٜس
المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ بمعا ظ١ ايػسق١ٝ ٚأبعادٙ ه َٛاش١ٗ ايحُٓدس المدزضدٞ   

 ظسٟ(.َعًِ ْ –اطت َحغير َعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايف  )َعًِ طًُٞ 
    ايفدددسن الخددداَظ: جٛشدددد  دددسٚم ذاد د٫يددد١ لظؿدددا١ٝ٥ ه )جدددٛا س ٚأُٖٝددد١( دٚز

َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ بمعا ظ١ ايػدسق١ٝ ٚأبعدادٙ ه َٛاشٗد١ ايحُٓدس     
 أْرٞ(. -المدزضٞ اطت َحغير ْٛ  َعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايف  )ذنس

    ُٖٝددد١( دٚز ايفدددسن ايطدددادع: جٛشدددد  دددسٚم ذاد د٫يددد١ لظؿدددا١ٝ٥ ه )جدددٛا س ٚأ
َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ بمعا ظ١ ايػدسق١ٝ ٚأبعدادٙ ه َٛاشٗد١ ايحُٓدس     

اددير  -المدزضددٞ اطددت الم٪ٖددٌ ايعًُددٞ لمعًددِ َدزضدد١ ايحعًددِٝ ايفدد  )جسبددٟٛ    
جسبٟٛ(.
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  مصطلشات الدزاضة 
  الدوز 

ايدددٚز بأْدد٘ يَددا ٜكددّٛ بدد٘ نددٌ  ددسد َددٔ ٚ ددا٥ف َٚٗدداّ َٓاردد١ بدد٘      طددس ف ْػددٛإ
ٕ ) ٶٛا ه أٟ جٓظِٝ يدٜ٘ أدٚاز لذدد٠ لصدت إٔ ٜكدّٛ بٗداي   باطحةازٙ طك ، 1406، ْػدٛا

11) . 

ه ظين طس  ٘ المحُادٟ بأْ٘ ينمٛذط يًطًٛى َة  ط٢ً ظكٛم ٚٚاشةاد َع١ٓٝ 
ٜٚددسجةط بمسنددص َعددين دا ددٌ ْطددام الجُاطدد١ أٚ َٛقددف اشحُدداطٞ، ٜٚحعدددد ٖددرا     

ـ ْفطدد٘ طددٔ ايدددٚز بمصُٛطدد١ ايحٛقعدداد َددٔ شاْددت اٯ ددسٜٔ َٚددٔ شاْددت ايػددخ   
 . (7، 1432، )المحُادٟ ضًٛن٘ي

بُٝٓا طس ف لسًٝٞ ايدٚز بأْ٘ طةاز٠ طٔ ايعٌُ ايدرٟ ٜكدّٛ بد٘ َددٜس المدزضد١ ه      
أٟ َسظ١ً َٔ َساظٌ ايحعًِٝ )ابحدا٥ٞ، لطدادٟ، ذاْٟٛ( َٔ أشدٌ  كٝدل أٖدداف    

 . (144، 2010)لسًٝٞ،  ايع١ًُٝ ايحع١ًُٝٝ

٢ ق٤ٛ أٖدداف ايدزاضد١ الحايٝد١ يمهدٔ     ٚ ٢ ق٤ٛ ايحعسٜفاد ايطابك١ يًدٚز، ٚ 
ٶٝدا:  بأْد٘ جمٝد  المُازضداد ٚالمٗداّ ٚايٛاشةداد ايدس ٜكدّٛ بٗدا         يًةاظز جعسٜف٘ لشسا٥

   ٞ ٖٚدٞ المحُرًد١ ه ايفكدساد ايدس      َدٜس المدزض١ لحُا١ٜ ايط٬ث َدٔ ايحُٓدس المدزضد
 ضترد ه أدا٠ ايدزاض١ المٝدا١ْٝ ط٢ً ا ح٬ف أبعادٖا.

  التينس المدزضي 
ا٭ث الم٪ضظ يٮاداس ظدٍٛ ايحُٓدس ه المددازع      -ايٓسٚلصٞ  دإ أليٜٛظطس ف 

أ عاٍ ضداية١ َحعُدد٠ َدٔ شاْدت جًُٝدر أٚ أنردس جحكدُٔ        بأْ٘: ايحُٓس المدزضٞ –
للحام ا٭ذ٣ بحًُٝر   س، جحِ بؿٛز٠ َحهسز٠، ٚردٛاٍ ايٛقدخ، ٚيمهدٔ إٔ جهدٕٛ ٖدرٙ      

اا دد١ ٚايػددحا٥ِ، ٚيمهددٔ إٔ ا٭ عدداٍ ايطدداية١ بايهًُدداد َرددٌ ايحٗدٜددد، ايحددٛبٝ ، اٱ
جهٕٛ با٫ظحهاى الجطدٟ نايكدسث ٚايدد   ٚايسندٌ، ٚيمهدٔ إٔ جهدٕٛ ندريو       
بدددٕٚ اضددحخداّ ايهًُدداد أٚ ايحعددسن الجطدددٟ َرددٌ ايحهػددير بايٛشدد٘ أٚ اٱغددازاد  

         ٘  اددير اي٥٬كدد١، بكؿددد ٚجعُددد طصيدد٘ َددٔ امُٛطدد١ أٚ ز ددض ا٫ضددحصاب١ يساةحدد

(Olweus & Limber, 2010, 124) ٛف ٜحةٓدد٢ ايةاظددز ٖددرا ايحعسٜددف ه ، ٚضدد
 دزاضح٘ الحاي١ٝ.

  الدزاضات الطابكة 
ضددٝحِ طددسن ايدزاضدداد ايطددابك١ ذاد ايؿدد١ً بايدزاضدد١ الحايٝدد١ َسجةدد١ جسجٝةٶددا       

ٶٝا َٔ ا٭قدّ لت ا٭ظدس نُا ًٜٞ:  شَٓ

دزاض١ ندإ ايغدسن ا٭ضاضدٞ َٓٗدا الحؿدٍٛ       (Bidwell, 1997أشس٣ بدٌٜٚ )
١ ٚظدددٚس ايحُٓددس ه َدددازع ضاضهاجػددٛإ َددٔ   طًددٞ َعًَٛدداد ٚؾددف١ٝ طددٔ رةٝعدد  

ٚش١ٗ ْظس ايط٬ث ٚالمعًُين، رةكخ طًٞ ط١ٓٝ طػٛا١ٝ٥ َٔ ايط٬ث ه ايؿدفٛف  
َعًُداء يًؿدفٛف    200رايدت، ٚطٝٓد١ أ دسٟ َدٔ المعًُدين بًغدخ        200( بًغخ 5 – 8) 
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(، َٚددٔ ايٓحددا٥ض ايددس جٛؾددًخ ليٝٗددا ٖددرٙ ايدزاضدد١ ٚالمسجةطدد١ بايدزاضدد١       8– 5َددٔ )
 ُٝددا لطددـ أدٚاز المدزضدد١ ه َٓدد  ايحُٓددس نػددفخ ٖددرٙ ايدزاضدد١ طددٔ إٔ     الحايٝدد١ 

ااية١ٝ المعًُين ٜ٪ٜددٕٚ  هدس٠ الحددٜز طدٔ ايحُٓدس، ٚ ددس المحُٓدس ٚايكدع١ٝ َد           
بعكدددِٗ ايدددةعض، ٚجطددد١ٜٛ ايٓصاطددداد بُٝٓٗدددا، َٚعاقةددد١ المحُٓدددس، ٚ ُدددٌ المحُٓدددس       

َصٜد َدٔ ايد اَض    المط٦ٛي١ٝ ٚجكةٌ ايعٛاقت ايط١٦ٝ يطًٛن٘ اير المكةٍٛ، ٚجٓفٝر
ايٛقا١ٝ٥ ٚايحع١ًُٝٝ َرٌ ظٌ ايٓصاطاد، ٚٚضار١ ا٭قسإ، َٚٗازاد ايحأقًِ، ٚجعًِٝ 
ا٭رفاٍ اظتراّ ايراد، ٚجأنٝد ايراد، ٚاظدتراّ اٯ دسٜٔ لمٓد  ايحُٓدس ٚا٫لشدسات      
بؿددٛز٠ أنرددس ه المدزضدد١، ٚلغددساى أٚيٝددا٤ ا٭َددٛز يًحعدددس َدد  أبٓددا٥ِٗ َٚعًُددِٝٗ  

شاْت اشحُاطاد المدزض١ َ  لدُٛط١ َٔ المعًُدين ٚاٱدازٜدين   ٚذٟٚ ايطًط١، ليٞ 
ٚايطددد٬ث المحدددٛزرين بددددايحُٓس ٚاٯبدددا٤ ٚا٭َٗددداد يًحعاَددددٌ َددد  ايٛقددد  الحددددايٞ،       

 ٚيًعؿٍٛ طًٞ ٚشٗاد ْظس َحعدد٠ يمهٔ إٔ جهٕٛ َػترن١.

ٚ   ٕ ليدٞ ايحعدسف    (Dake et al., 2003, 355 - 447) ٖدد خ دزاضد١ داى ٚ  دسٚ
د المعًُدين ايدس ٜكَٛدٕٛ بٗدا َدٔ أشدٌ َٓد   داٖس٠ ايحُٓدس          طًٞ جؿدٛزاد ٚعازضدا  

المدزضدددٞ، ٚقدددد اضدددحخدَخ ايدزاضددد١ طٝٓددد١ طػدددٛا١ٝ٥ َدددٔ المعًُدددين َٚدددٔ ايعٝٓددد١          
%(، ٚجٛؾددًخ 52.4َعًددِ بٓطددة١ )  359َعًددِ، اضددحصاث   700ا٫جمايٝدد١ ايددس بًغددخ   

% َددددٔ المعًُددددين قددددد أشددددسٚا ْكاغدددداد شدددداد٠ َدددد  المحُٓددددسٜٔ  86.3ايدزاضدددد١ ليددددٞ إٔ 
% َددٔ المعًُددين قددد اقحطدد  َددٔ ٚقددخ    31.7اٜا، ٚإٔ أقددٌ َددٔ ايرًددز ٚبٓطددة١   ٚايكددع

% ظدداٚيٛا اغددساى ايح٬َٝددر ه أْػددط١  31.2الحؿددـ لمٓاقػدد١  دداٖس٠ ايحُٓددس، ٚإٔ  
قد ايحُٓس، ٚجٛؾًخ ايدزاض١ أٜكٶا ليدٞ إٔ المعًُدين ٫ ٜحؿدٛزٕٚ ٚشدٛد طكةداد ه      

أْػدط١ َدا بعدد ايحُٓدس     جطةٝل جًو ا٭ْػط١، ٚطٔ جؿٛزاد المعًُدين  كدد زأٚا إٔ   
جعح  أنرس ايطةٌ  عاي١ٝ ه جكًٌٝ ايحُٓس، ًٜٝٗا  طين اٱغساف طًٞ ايطد٬ث،  
ذددِ ا٭ْػددط١ اية٦ٝٝدد١ لمٓدد  ايحُٓددس، ٚقددد أٚؾددخ ايدزاضدد١ بكددسٚز٠ اطحةدداز ايحُٓٝدد١         
المٗٓٝددد١ ٚايحركٝدددف المطدددحُس يًُعًُدددين أَدددسإ قدددسٚزٜإ يصٜددداد٠ َعس ددد١ المعًُدددين       

 لمٓ  ايحُٓس المدزضٞ. با٭ْػط١ ا٭نرس  عاي١ٝ

دزاض١ ٖد خ ليٞ انحطداث المعس د١ َدٔ     ((Dahlheimer, 2004ٚأشس٣ دا ُٝير
بمٓطكددد١ قددداٍ  ايغدددسث ا٭ٚضدددط   هجؿدددٛزاد المعًُدددين  طدددٔ ضدددًٛنٝاد ايحُٓدددس    

َٔ ظٝز أغدهاي٘، ٚأَدانٔ    المسظ١ً ايرا١ْٜٛب َٓحؿف اي٫ٜٛاد المحعد٠ ا٭َسٜه١ٝ
َعًُداء   20َٓ  ايحُٓدس، جأيفدخ طٝٓد١ ايدزاضداد َدٔ      ظدٚذ١،  ذازٙ ٚأدٚاز المعًُين ه 

ه المسظًددد١ ايراْٜٛددد١، َٚدددٔ ايٓحدددا٥ض ايدددس جٛؾدددًخ ليٝٗدددا ٖدددرٙ ايدزاضددد١ ٚالمسجةطددد١    
بايدزاضدد١ الحايٝدد١ إٔ اضددتراجٝصٝاد ايحددد ٌ ايددس جطدداِٖ ه ايحكًٝددٌ َددٔ ايحُٓددس    
َٚٓعددد١ جحُردددٌ ه: ايكٛاطدددد ايؿدددف١ٝ الم٪ندددد٠ ي٬ظدددتراّ، ٚايحعددددس َددد  المحُٓدددس      
ٚايكددع١ٝ طًددٞ ظددد٠، ٚايككددا٤ طًددٞ ايحددٛجس بددين ايح٬َٝددر، ٚٚقددٛ  المعًددِ ايحدداّ          

 َعِٗ.
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لت ايحعدددسف طًددد٢    (Wong, 2004, 537-553) بُٝٓدددا ٖدددد خ دزاضددد١ ْٚدددض   
ا٭ضايٝت ايطا٥د٠ يًحُٓس المدزضٞ، ٚأضةاب٘، ٚاضتراجٝصٝاد ايحعاٌَ َع٘ ه ٖدْٛض  

ػدده٬د ايحُٓددس المدزضددٞ نددْٛض. ٚجٛؾددًخ ٖددرٙ ايدزاضدد١ لت أْدد٘ َددٔ الم٬ظددر إٔ َ
ٖددٞ المساظددٌ ا٭ٚيددٞ يًعٓددف المدزضددٞ، نُددا ظددددد ٖددرٙ ايدزاضدد١ لدددا٫د الخطددس   
ٚايعٛاٌَ ايٛقا١ٝ٥ ايدس جدسجةط بظٗدٛز ٚاضدحُساز َػده١ً قدعاٜا ايحُٓدس ه ٖدْٛض         
ندددْٛض، ندددريو جٛؾدددًخ ٖدددرٙ ايدزاضددد١ لت إٔ ا٭ضدددايٝت ايكُعٝددد١ َردددٌ جدددٛبٝ   

  ِ يًُدزضددد١ أٚ الحسَدددإ جعدددد أضدددايٝت ادددير     المحُٓدددسٜٔ أٚ اضدددحدطا٤ أٚيٝدددا٤ أَدددٛزٖ
لدد١ٜ، ٚإٔ أضدايٝت أ دسٟ َردٌ اطحُداد اضدتراجٝص١ٝ غدا١ًَ لمٓد  ايحُٓدس جحكدُٔ          
َطدداطد٠ ايطدد٬ث ه جُٓٝدد١ قدددزاجِٗ ايراجٝدد١ َٚٗددازاجِٗ ا٫شحُاطٝدد١، ٚايع٬قدداد       
الجٝدد٠ بددين أٚيٝدا٤ ا٭َددٛز ٚالمعًُدين، ٚبددين ايطد٬ث َٚعًُددِٝٗ جعدد َددٔ ا٭ضددايٝت      

 د٣ٚ يًعد َٔ ايحُٓس. ا٭نرس ش

ٕ      ه ظدين   (Dake et al., 2004, 372-387) ٖدد خ دزاضد١ أ دس٣ يدداى ٚ  دسٚ

لت ايهػف طٔ جؿٛزاد ٚعازضاد المدٜسٜٔ  ُٝا ٜحعًل بايٛقاٜد١ َدٔ ايحُٓدس، ٚتم    
جطدٜٛس أدا٠ َطدع١ٝ يحكٝدِٝ َساظدٌ ايحغدٝير بايٓطدة١ يًُددٜسٜٔ ٚايؿدعٛباد ايدس          

ط٢ً ايٛقا١ٜ َٔ ايحُٓس، بجاْت ايهػف طٔ َددٟ  قد جسجةط با٭ْػط١ ايس جعٌُ 
 700 عاي١ٝ ٖرٙ ا٭ْػط١. ٚاطحُدد ٖرٙ ايدزاض١ طًد٢ طٝٓد١ طػدٛا١ٝ٥ َهْٛد١ َدٔ      
% 55َدٜس تم لزضاٍ أدا٠ ايدزاض١ ليِٝٗ طٔ رسٜل اي ٜد ٚبًغدخ ْطدة١ ا٫ضدحصاب١    

َدددٔ ايعٝٓددد١ ايعػدددٛا١ٝ٥، ٚطًددد٢ ايدددساِ َدددٔ طددددّ ٚشدددٛد أٟ ؾدددعٛباد جعدددٛم ٖدددرٙ         
يهٔ الم٬ظر أْ٘ لا ًٜحدصّ بٗدرٙ ا٭ْػدط١ ل٫ َددٜس ٚاظدد َدٔ بدين ندٌ          ا٭ْػط١،

خمط١ َدٜسٜٔ، ٚاغحًُخ ايطُاد المسجةطد١ بحكددِٜ ٖدرٙ ا٭ْػدط١ طًد٢ طددد َدٔ        
ايؿعٛباد يًُدٜسٜٔ أْفطِٗ َٔ بٝٓٗا: َا لذا نإ المدٜس قد جًك٢ جددزٜةا ٚقا٥ٝدا   

س، باٱقددا ١ لت طدددد  يًعٓددف أٚ ايحُٓددس، ٚنددرا جؿددٛزاجِٗ المحعًكدد١ بدزشدد١ ايحُٓدد     
ظا٫د ايحُٓدس ايدس تم لب٬اٗدِ بٗدا. ٚجٛؾدًخ ٖدرٙ ايدزاضد١ لت طددد َدٔ ايٓحدا٥ض           
َٔ بٝٓٗا: قسٚز٠ طكدد دٚزاد جدزٜةد١ جحعًدل بدايحُٓس قةدٌ عازضد١ ايعُدٌ اٱدازٟ،        

 ه لداٍ ايحُٓس. Continuous Learningٚايحأنٝد ط٢ً أ١ُٖٝ ايحعًِ المطحُس 

لت  (Harris & Hathorn, 2006, 49-69)ٛزٕ ٚضددعخ دزاضدد١ ٖددازٜص ٖٚدداذ    
ايحعدسف طًددٞ جؿددٛزاد َدددٜسٟ المدددازع المحٛضددط١ ه ٫ٜٚدد١ جهطدداع طددٔ ايحُٓددس ه  
المحددٝط المدزضددٞ لمدازضددِٗ، ٚطًددٞ  دد٬ف َعظددِ دزاضدداد ايحُٓددس ايددس جكددّٛ طًددٞ      
جم  المعًَٛاد طٔ ايحُٓس َٔ ايطد٬ث قاَدخ ٖدرٙ ايدزاضد١ با حٝداز طٝٓد١ طُدٜد١        

َدٜس َدزض١ َحٛضط١ ه ١ٜ٫ٚ جهطداع يدزاضد١ جؿدٛزاجِٗ طدٔ ايحُٓدس       59قٛاَٗا 
ه َدازضِٗ، ٚقد جٛؾًخ ايدزاض١ ليٞ ا ح٬ف جؿدٛزاد َددٜسٟ المددازع يظداٖس٠     
ايحُٓس طٔ جكازٜس ايط٬ث، ٚإٔ جمٝ  طٝٓد١ ايدزاضد١ اطحد ٚا المددازع  َٓد١، ٚأْٗدِ       

     ً خ ايدزاضد١ أٜكٶددا  ٜددطُٕٛ أْػدط١ لرحًفدد١ لمٓد  ايحُٓددس ه َدازضدِٗ، نُدا جٛؾدد
ليدٞ ٚشدٛد  دسٚم بددين المددٜسٜٔ َدٔ ظٝددز ايدٛطٞ بظداٖس٠ ايحُٓددس جسشد  ليدٞ َددحغير          
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ٶٝا اا٫د ايطدسق١ أنردس    الجٓظ ٚضٓٛاد الخ ٠، ظٝز لٕ المدٜساد نلٔ أنرس ٚط
ضددٓٛاد ندداْٛا أنرددس    10ليددٞ  4َددٔ المدددٜسٜٔ، ٚإٔ المدددٜسٜٔ أؾددعاث الخدد ٠ َددٔ     

  ٠ ا٭قٌ ٚا٭نرس.  ٬َظظ١ يظاٖس٠ ايحُٓس طٔ أؾعاث الخ

ٕ   نُدا ضدعخ دزاضد١    ليدٞ   (Solberg et al., 2007, 441- 464) ضدٛي ط ٚ  دسٚ
ايحعسف طًٞ دزش١ اْحػاز  اٖس٠ ايحُٓس بين ايرنٛز ٚاٱْداس ه َددازع ايٓدسٜٚض،    
ٚايع٬ق١ بين المحُٓسٜٔ ٚايكعاٜا جةعٶا يؿدفٛ ِٗ ايدزاضد١ٝ ٚأطُدازِٖ، ٚندريو     

ين المحُٓددسٜٔ ٚايكددعاٜا، ٚايحعددسف طًددٞ لَهاْٝدد١     ايحعددسف طًددٞ دزشدد١ ايحدددا ٌ بدد    
 ددٍٛ المحُٓددسٜٔ ليددٞ قددعاٜا ٚايكددعاٜا ليددٞ َحُٓددسٜٔ، ٚقددد اضددحخدَخ ايدزاضدد١   

ٚتم جطةٝكٗدا طًدٞ ايح٬َٝدر ه     اضحةا١ْ المحُٓسٜٔ ٚايكعاٜا ايس ؾُُٗا أليدٜٛظ 
 ؿٛ ِ،  ٚذيو طٔ رسٜدل دزاضد١ جمٝد  ايكدعاٜا، ٚالمحُٓدسٜٔ، ٚالمحدٛزرين، ٚقدد        

َدزضددد١،  37َدددٔ  9ليدددٞ  5جًُٝدددر ه ايؿدددفٛف َدددٔ   5171ٓخ طٝٓددد١ ايدزاضددد١ جكدددُ
، ٚقدد  10ليدٞ   4جًُٝدر ه ايؿدفٛف َدٔ     12983ٚجكُٔ الجدص٤ ايرداْٞ َدٔ ايدزاضد١     

جٛؾددًخ ايدزاضدد١ ليددٞ إٔ ْطددة١ ايددرنٛز المحُٓددسٜٔ ناْددخ أنرددس َددٔ اٱْدداس، ٚإٔ      
%( ه جمٝد    20 – 10 ٍٛ المحُٓسٜٔ ليٞ قعاٜا ٚايعهظ ندإ قدعٝفءا بٓطدة١ )    

%( 50 -30ايؿفٛف، ٚإٔ ٖرٙ ايٓطة١ ه ايؿفٛف ا٫بحدا١ٝ٥ ناْخ جتراٚ  بين ) 
 َٔ لجمايٞ لدُٛطاد ايحُٓس.

دزاض١ اضحٗد خ ايحعسف طًٞ ٚشٗداد ْظدس أطكدا٤     (2008ٚأشسد )ايكعطاْٞ، 
ا ١٦ٝ المدزض١ٝ ٚايطد٬ث ٚايطايةداد ظدٍٛ َددٟ اْحػداز  داٖس٠ ايحُٓدس ه المسظًد١         

 المددددازع الحهَٛٝددد١ ٚا٭ًٖٝددد١ بمدٜٓددد١ ايسٜدددان، ٚطٛاَدددٌ اْحػدددازٖا،    المحٛضدددط١ ه
ٚ ؿا٥ـ المحُٓدس ٚالمحُٓدس طًٝد١، ٚأنمدات ايحُٓدس ايػدا٥ع١، ٚجعدسف  ذداز ايظداٖس٠،          
ٚاٱشددسا٤اد المحةعدد١ ه ٖددرٙ المدددزاع لمٓدد  ايحُٓددس، رةكددخ ايدزاضدد١ طًددٞ طٝٓدد١ َددٔ      

سغدددددٜٔ ايط٬بدددددٝين  )المدددددزا٤ ٚالمددددددٜساد ٚالم  أطكددددا٤ ٚطكدددددٛاد ا ٦ٝدددد١ المدزضددددد١ٝ  
طكددٛاء ٚطكدد٠ٛ، ٚطٝٓدد١ َددٔ   264ٚالمسغددداد ايط٬بٝدداد ٚالمعًُددين ٚالمعًُدداد( بًغددخ  

رايةاء ٚرايةاء، َٚٔ ايٓحا٥ض ايس جٛؾًخ ليٝٗا ٖرٙ  2924ايط٬ث ٚايطايةاد بًغخ 
ايدزاضدد١ ٚالمسجةطدد١ بايدزاضدد١ الحايٝدد١  ُٝددا لطددـ اٱشددسا٤اد المحةعدد١ ه المدددازع      

ٚا٭١ًٖٝ لمٓ  ايحُٓس  حُرًخ ه اٱؾ٬  بين ايطس ين ٚلْٗدا٤  المحٛضط١ الحه١َٝٛ 
المػه١ً ٚدٜاء ٚجٛبٝ  لداز٠ المدزض١ يًُحُٓدس َٓفدسداء أٚ اكدٛز ايطد٬ث ٚايطايةداد،      

 ٚجفعٌٝ دٚز المسغد ايط٬بٞ لمٛاش١ٗ ٚظٌ المػه١ً.
 لت( Bowes et al., 2009, 394 - 401بُٝٓددا ضددعخ دزاضدد١ بددٛع ٚ  ددسٕٚ )

١ ايحد ٌ المدزضدٞ يصٜداد٠ ايٓػدات ايةددْٞ ٚجكًٝدٌ ايحُٓدس، ظٝدز جعدد         جكِٝٝ طًُٝ
 ددداٖسجٞ شٜددداد٠ ايحُٓدددس ه ضددداظاد المددددازع ٚطددددّ عازضددد١ ايٓػدددات ايةددددْٞ َدددٔ   
المٛقدٛطاد ذاد ا٭ُٖٝد١ ايهدةير٠ ايدس جػددغٌ بداٍ المٗدحُين بدأَٛز ايحعًدِٝ، ٜٚعحدد          

ُٝٗا  ؿٝؿدا يدريو   بسْاَض ايًعت المٓظِ بين ا٭قسإ َٔ اي اَض ايس تم جؿُ
ه المددددازع ا٭ضاضددد١ٝ، ٚطدددٔ رسٜدددل بسْددداَض ي جددددزٜت المددددزبين ي تم اد ددداٍ ٖدددرا        
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َدزضدد١. ٚناْددخ ْحددا٥ض جكٝددِٝ ذيددو جػددير لت إٔ َعدددٍ عازضدد١  41اي ْدداَض ه 
%، ٚتم  دٜددد المددٛازد المحطًةدد١ َددٔ شاْددت بعددض      39ٖددرا اي ْدداَض بًغددخ ظددٛايٞ    

ا اي ْداَض، يهددٔ لا ٜدحِ جكدُين ٖددرا    المػدازنين بٛؾدفِٗ َٝطدسٜٔ ه جٓفٝددر ٖدر    
ا٭َس قُٔ ا٭طُاٍ ايس لصدت طًد٢ ايعداًَين ه المددازع ايكٝداّ بد٘، ٚجطًدت ٖدرا         
اي ْاَض َحطٛطين َٔ المعًُين ٚأٚيٝا٤ ا٭َٛز، ٚبايٓطة١ لمطأي١ ايحٌُٜٛ، لا جهدٔ  
ٖٓاى ْدٛاظٞ تمًٜٛٝد١ يػدسا٤ ا٭شٗدص٠، ندريو ازجدةط ٖدرا اي ْداَض بدايحغير ه          

اد المدزض١ٝ. َٚٔ  ٬ٍ ْحا٥ض ايحكِٝٝ، جدةين قدسٚز٠ ايكٝداّ بدةعض ايدحغيراد      اية٦ٝ
َددٔ أشددٌ اضددحُساز١ٜ ٖددرا اي ْدداَض، ٚجٛقددٝ  ايحعدددٜاد ايددس جددسجةط بحٓفٝددرٙ ه   

 َسظ١ً ايحعًِٝ ا٭ضاضٞ. 

ٕ ضدحا سْدع   دزاضد١ ٖدد خ  ٚ                  (Stavrinides et al., 2010, 114 - 128) ٚ  دسٚ
ٚايراْٜٛد١ ه   ا٫بحدا٥ٝد١ ًد٢ َدد٣ اْحػداز ايحُٓدس بدين رد٬ث المددازع        ت ايحعسف طل

رايةاء ه ن٬ المطدحٜٛين ايدرٜٔ أْٗدٛا     1645، ٚبًلا ظصِ ايع١ٓٝ المطحخد١َ ق ف
% َددٔ  5,4ا٫ضددحةٝإ ظددٍٛ ايحُٓددس ٚقددعاٜاٙ، ٚقددد جٛؾددًخ ٖددرٙ ايدزاضدد١ ليددٞ إٔ       

% َدددٔ  7,4إٔ ايطددد٬ث َحٛزردددٕٛ )َػدددازنٕٛ( ه ظدددٛادس ايحُٓدددس بػدددهٌ ٚاقددد ، ٚ
%  17% نُحُٓسٜٔ ٚقعاٜا، ٚبػدهٌ طداّ  دإ     4,2ايط٬ث قعاٜا بػهٌ ٚاق ، ٚ 

َٔ ايط٬ث ه ق ف ٜػازنٕٛ ه بعدض أغدهاٍ ايحُٓدس ٚه ا٭طُداٍ ايدس ٜٓدحض       
طٓٗا قعاٜا، ٚطًٞ ايساِ َٔ إٔ ايرنٛز ِٖ أنرس َػازن١ ه ايحُٓس، ل٫ أْ٘ ٫ 

نٛز ٚاٱْداس َدٔ ظٝدز رةٝعد١ ايكدعاٜا،      جٛشد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿا١ٝ٥ بين ايدر 
ٶٓا َددٔ ايددرنٛز ٖددِ أنرددس         نُددا أ ٗددسد ْحددا٥ض ايدزاضدد١ إٔ ايح٬َٝددر ا٭ندد  ضدد
جٛزرءددا ه  دداٖس٠ ايحُٓددس، ل٫ أْدد٘ يددٝظ ٖٓدداى  ددسٚم ذاد د٫يدد١ لظؿددا١ٝ٥ جددسجةط         

 بمحغير ايطٔ طٓد ايكعاٜا. 

ت ل (Cross et al., 2011, 398 – 404ٖدد خ دزاضد١ ندسٚع ٚ  دسٕٚ )    نُدا  
ايحعسف طًد٢ جؿدٛزاد المعًُدين ظدٍٛ لَهاْٝد١ جٓفٝدر لرداز طداّ يًُددازع ايكَٛٝد١           

َعًُدا   435اٯ١َٓ ه اضترايٝا، ٚقد تم  ًٌٝ ايةٝاْاد امُعد١ طد  ا٭قدايِٝ َدٔ     
 9رايت جتراٚ  أطُازِٖ بين  7418َدزض١ أضتراي١ٝ باٱقا ١ لت  106عرًين َٔ 

زٜس ايط٬بٝد١ ظدٍٛ ايحُٓدس ه َدازضدِٗ بعدد      طاَاء،  كد٬ء طدٔ  ًٝدٌ ايحكدا     14لت 
َسٚز أزب  ضٓٛاد َٔ جفعٌٝ ٖرا اٱراز. ٚجٛؾًخ ٖرٙ ايدزاضد١ لت إٔ المددازع لا   
جٓفر ٖرٙ المُازضاد اٯ١َٓ طًد٢ لسدٛ ٚاضد ، ٚإٔ المعًُدين ه ظاشد١ لت المصٜدد َدٔ        

، باٱقددا ١ لت إٔ Covertايحدددزٜت ظددٍٛ َٛقددٛ  ايحُٓددس، ٚبػددهٌ  دداف ايحُٓددس     
اٖس٠ ايحُٓس بدين ايطد٬ث لا جدحغير بػدهٌ ندةير طٓدد َكازْد١ ايٓحدا٥ض المحعككد١           

 بايةٝاْاد ايس تم  ُٝعٗا قةٌ جفعٌٝ ٖرا اٱراز بأزب  ضٓٛاد. 

دزاضددد١ جؿدددٛزاد ندددٌ َدددٔ  لت (Buckman, 2011, 6-12) ٚضدددع٢ بٛنُدددإ
ايطايدددت ٚالمعًدددِ ه المدزضددد١ طدددٔ ايحُٓدددس طددد  َٓدددارل جعًُٝٝددد١ َحعددددد٠، رةكدددخ    
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رايةاء َدٔ أزبد  َددزاع ذاْٜٛد١، ٚنػدفخ       905َعًُاء ٚ 211َٔ  ط٢ً ط١ٓٝيدزاض١ ا
ْحددا٥ض ٖددرٙ ايدزاضدد١ طددٔ ا ددح٬ف ز٩ٜدد١ المعًُددين  ُٝددا لطددـ رددسم ايٛقاٜدد١ َددٔ           
ايحُٓس طٔ ايطد٬ث ظٝدز لٕ ايطد٬ث ٜدسٕٚ أْٗدا جحُردٌ ه ٚقد  ايكٛاطدد ايؿدف١ٝ          

عًُددين  يرْٚٗددا جحُرددٌ ه  أَددا الم ايةًطصدد١،قددد ايحُٓددس، ٚجعصٜددص المدداز٠ يًحددد ٌ ه   
 المٓاقػاد ايؿف١ٝ طٔ ايحُٓس.

( دزاض١ ٖد خ لت ايهػف طٔ ٚاق  104 – 71، 2014ٚأشسد )غطٝبي ٚبٛراف، 
ايحُٓس ه َسظ١ً ايحعًِٝ المحٛضدط بدالجصا٥س َدٔ  د٬ٍ جٛقدٝ  دٚا عد٘، َؿدادزٙ،        

ض١ تم أغهاي٘، أَانٔ عازضح٘، ٚايٓحا٥ض المترجة١ طًٝ٘. ٚيحعكٝل ٖدف ٖرٙ ايدزا
اضحخداّ المٓٗض ايٛؾفٞ، ٚتم بٓا٤ اضحةا١ْ رةكخ ط٢ً ط١ٓٝ طػدٛا١ٝ٥ َهْٛد١ َدٔ    

جًُٝددر ٚجًُٝددر٠ َددٔ َطددحٜٛاد دزاضدد١ٝ لرحًفدد١ بمسظًدد١ ايحعًددِٝ المحٛضددط.         120
ٚجٛؾدددًخ ٖدددرٙ ايدزاضددد١ لت إٔ ضدددًٛنٝاد ايحُٓدددس َٓحػدددس٠ ه ايٛضدددط المدزضدددٞ      

قٝدد١ ٚاشحُاطٝدد١ ظدداد٠، بدزشدد١ نددةير٠، ٚأْٗددا جحطددةت ه َػدده٬د ضددًٛن١ٝ ٚأ ٬ 
نُا أْٗا َؿدز يًُخاٚف ٚايكًل ٚقدٝا  يًطاقداد، ٚطاَدٌ ز٥دٝظ ه  ًدل أ دساد       

   سٜٔ َحُٓسٜٔ.

ه المدددددازع الحهَٛٝدددد١   دزاضدددد١ (102-79، 2015بُٝٓددددا أشددددسد )ايكعطدددداْٞ،   
بمدٜٓدد١ ايسٜددان ٖددد خ لت ايحعددسف طًدد٢ َدددٟ ٚطددٞ َعًُدداد المسظًدد١ ا٫بحدا٥ٝدد١   

ٚ ذددازٙ ايطددًة١ٝ طًدد٢ نددٌ َددٔ المحُٓددس ٚايكددع١ٝ، ٚأدٚاز    بماٖٝدد١ ايحُٓددس، ٚأغددهاي٘،
المعًُددداد ه َٓددد  ايحُٓدددس، نُدددا ٖدددد خ ٖدددرٙ ايدزاضددد١ لت ايحعدددسف طًدددٞ ٚاقدددد           
اٱشسا٤اد المحةع١ لمٓع٘ ه المدازع الحه١َٝٛ َٔ ٚش١ٗ ْظدسٖٔ. ٚاضدحخدَخ ٖدرٙ    
ايدزاضدد١ المددٓٗض ايٛؾددفٞ، ٚاطحُدددد طًدد٢ اضددحةا١ْ ٚشطددخ طًدد٢ طٝٓدد١ َددٔ َعًُدداد     

َعًُد١، ٚجٛؾدًخ ٖدرٙ ايدزاضد١     764سظ١ً ا٫بحدا١ٝ٥ ه المدازع الحهَٛٝد١ بًغدخ   الم
لت لدُٛط١ َدٔ ايٓحدا٥ض َٓٗدا: إٔ دزشد١ ٚطدٞ المعًُداد بماٖٝد١ ايحُٓدس، ٚأغدهاي٘،          
ٚ ذددازٙ ايطددًة١ٝ طًدد٢ المحُٓددس ٚايكددع١ٝ، ٚبددأدٚازٖٔ ه َٓعدد٘ ناْددخ نددةير٠ شدددٶا،     

المحةع١ لمٓد  ايحُٓدس ه المددازع     نُا نػفخ ٖرٙ ايدزاض١ طٔ جكًٝد١ٜ اٱشسا٤اد
ا٫بحدا١ٝ٥ الحه١َٝٛ.

ٕ   ٖدد خ  ٚ ٔ  لت  (Alfred et al., 2015, 1-8) دزاضد١ أيفسٜدد ٚ  دسٚ  ايهػدف طد
رةٝعدد١ ٚاْحػدداز ايحُٓددس بددين ج٬َٝددر المدددازع ا٫بحدا٥ٝدد١ ه َٓطكدد١ شٓددٛث ْهدداٟ        

ٓٗض بمكارع١ َاجاب٬ًْٝٝد ايػدُاي١ٝ ادسث شيمةدابٟٛ، ٚقدد اضدحخدَخ ايدزاضد١ المد       
ايٛؾفٞ، ٚاطحُددد طًدٞ ا٫ضدحةٝإ لجُد  ايةٝاْداد، ٚجهدٕٛ لدحُد  ايدزاضد١ َدٔ          

َعًدددِ َدددٔ َٓطكددد١ شٓدددٛث ْهددداٟ، ٚاضدددحخدَخ ايدزاضددد١ ايعٝٓددد١ ايعػدددٛا١ٝ٥         300
َعًُاء َٔ طػس٠ َدازع، ٚأ ٗسد ايٓحا٥ض ايس٥ٝط١ٝ يًدزاض١  ٫30 حٝاز ط١ٓٝ َٔ 

يحػدددداشس ٚايكددددسث إٔ ا٭غدددهاٍ ا٭نرددددس غددددٝٛطاء يًحُٓدددس ناْددددخ شطددددد١ٜ َردددٌ ا   
ايػدددٜد، ٚيفظٝدد١ َرددٌ ايحٗدٜددد ٚالمكدداٜك١، ٚاشحُاطٝدد١ َرددٌ لشةددازٙ طًددٞ جددسى           
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ايًعت َ  امُٛط١ أٚ ا٭قسإ ٚايحصاٌٖ، ٚنػفخ أٜكاء إٔ ايدرنٛز ٖدِ ا٭نردس    
َػازن١ ه ايحُٓس، نُا أٚقعخ إٔ ضًٛنٝاد ايحُٓس جأذسد بايعٛاٌَ ا٭ضدس١ٜ  

ٖدرٙ ايدزاضد١ بدإٔ جػدص  المددازعٴ المعًُدينٳ        ٚبا٭قسإ ٚبايعٛاٌَ المدزض١ٝ، ٚأٚؾدخ 
ط٢ً لغساى جمٝ  ايح٬َٝر ه ايعٌُ المرُس رٛاٍ ايٛقخ، ٚايحٓطٝل َ  ايٛايددٜٔ  
بػإٔ أ كٌ ايطسم يحٛشٝ٘ ضًٛى ايح٬َٝر ايدرٜٔ ٜظٗدسٕٚ اضدحعدادٶا ي٬لشدسات     

 ه ايحُٓس.

ٞ   (196 - 163، 2015أشدددسد )ايدددصطبي ، ٚ  دزاضددد١ ٖدددد خ لت َعس ددد١ دزشددد١ ٚطددد
ايطايةاد المحددزباد ه َددازع المفدسم بأضدةاث  داٖس٠ ايحُٓدس بدين رًةد١ ايؿدفٛف          
اير٬ذدد١ ا٭ٚت ٚلشددسا٤اجٗٔ يًحؿدددٟ  ددا، ٚاضددحخدَخ ايةاظردد١ المددٓٗض ايٛؾددفٞ        

 كددس٠ َٛشطدد١ طًدد٢ شددص٥ين، ا٭ٍٚ    47ايحعًًٝددٞ، ظٝددز أطدددد اضددحةا١ْ جهْٛددخ َددٔ     
شط١ ط٢ً ضح١ لدا٫د، أَا  كس٠ جٓاٚيخ أضةاث  اٖس٠ ايحُٓس، َٚٛ 37اغحٌُ ط٢ً 

 كساد جٓاٚيدخ لشدسا٤اجٗٔ يًحؿددٟ  دا، ٚرةكدخ ا٭دا٠ طًد٢        10ايراْٞ  حهٕٛ َٔ 
ٳٕ بايطسٜكد١ ايكؿدد١ٜ، ٚأ ٗدسد ْحدا٥ض         100ط١ٓٝ َهْٛد١ َدٔ    رايةد١ َحدزبد١، ال ٵحْدسٵ

ايط٪اٍ ا٭ٍٚ: إٔ دزش١ ٚطٞ ايطايةاد المحدزباد بأضةاث  اٖس٠ ايحُٓس ه لدا٫د 
١ ناْدددخ بمطدددح٣ٛ َحٛضدددط، ظٝدددز اظحدددٌ امددداٍ ايحهٓٛيدددٛشٞ/       ايدزاضددد١ ايطدددح 

اٱط٬َددٞ المسجةدد١ ا٭ٚت، ٚأ ٗددسد ْحددا٥ض ايطدد٪اٍ ايردداْٞ: ٚشددٛد  ددسٚم ذاد د٫يدد١         
جعددددص٣ لمددددحغير رةٝعدددد١ المدزضدددد١ ه امددددايين   05,0لظؿددددا١ٝ٥ طٓددددد َطددددح٣ٛ د٫يدددد١ 

ا٫شحُدددداطٞ/ ا٭ضددددسٟ، ٚالمدزضددددٞ/ ا٭ندددداديمٞ، ٚيؿددددا  المدددددازع الحهَٛٝدددد١،      
 ٗسد ْحدا٥ض ايطد٪اٍ ايرايدز: إٔ  دٜدد أ ٬قٝداد ايحعاَدٌ َد  اٯ دسٜٔ دا دٌ          ٚأ

ايغس ١ ايؿف١ٝ ٚ ازشٗا ٚجٓةٝ٘ المحُٓدسٜٔ لت ايعكٛبداد المترجةد١ طًد٢ لردايفحِٗ      
أْظُدد١ المدزضدد١ َددٔ لشددسا٤اد المحدددزباد ا٭ٚت يًحؿدددٟ يظدداٖس٠ ايحُٓددس، ٚأٚؾددخ    

أضددةاث  دداٖس٠ ايحُٓددس ٚ ٓٝدداد ايةاظردد١ بكددسٚز٠ شٜدداد٠ ٚطددٞ رًةدد١ نًٝدد١ ايتربٝدد١ ب 
 َعالجحٗا ه َطاقاد جسب١ٜٛ َحخؿؿ١.

  التعكيب على الدزاضات الطابكة 
بحفعـ ْحا٥ض ايدزاضاد ايطابك١ ايعسب١ٝ َٓٗا ٚا٭شٓةٝد١ ٜحكد  أْٗدا جٓاٚيدخ     
بعض الجٛاْدت المحؿد١ً بمٛقدٛ  ايدزاضد١ الحايٝد١، ل٫ أْٗدا ٫ جغٓد٢ طٓٗدا، ٚجحفدل          

اضد١ الحايٝد١ ظدٍٛ أُٖٝد١ المٛقدٛ  ظٝدز جٓاٚيدخ بعدض         ايدزاضاد ايطابك١ َ  ايدز
ايدزاضاد ٚاقد  ايحُٓدس ه َددازع ايحعًدِٝ المحٛضدط، نُدا اٖحُدخ دزاضداد أ دسٟ          
بايٛقٛف طًٞ دزش١ ٚطٞ المعًُين بظاٖس٠ ايحُٓس ٚٚاق  ا٭ضايٝت المحةع١ ه َٓع٘، 

عدد١ بُٝٓددا جٛشٗددخ بعددض ايدزاضدداد ليددٞ ايترنٝددص طًددٞ ايطٝاضدداد ٚالمُازضدداد المحة  
يًٛقا١ٜ َٔ ايحُٓس، ه ظين اْؿت اٖحُاّ بعض ايةاظرين ظٍٛ دزاض١ ايدٚز ايرٟ 
يمهدددٔ إٔ ج٪دٜددد٘ اٱداز٠ المدزضددد١ٝ ه جدددٛ ير ب٦ٝددد١  َٓددد١ ٚنٝفٝددد١ َٛاشٗددد١  ددداٖس٠     

ٚتخحًف ايدزاض١ الحاي١ٝ طٔ ايدزاضاد ايطابك١ َٔ ظٝز جسنٝصٖا طًد٢   ايحُٓس.
عا ظ١ ايػسق١ٝ، ٚايدٚز ايرٟ ٜكّٛ بد٘  دزاض١ ايحُٓس ه المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ بم
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َدٜسٚ جًو المدازع ه ضةٌٝ َٛاش١ٗ جًو ايظاٖس٠ َٔ أشٌ ايحٛؾٌ لت نمٛذط 
 َكتر  يحفعٌٝ ٖرا ايدٚز.

ٚجطدددحفٝد ايدزاضددد١ الحايٝددد١ َدددٔ ايدزاضددداد ايطدددابك١ ه ايحعدددسف طًددد٢ ا٭ردددس    
د ايدزاضد١  ايٓظس١ٜ يهٌ َٔ ايحُٓس ٚدٚز َدٜسٟ المدازع ه َٛاشٗح٘، نُا جطحفٝ

الحايٝددد١ أٜكٶدددا َدددٔ جًدددو ايدزاضددداد ه بٓدددا٤ أدا٠ ايدزاضددد١ )ا٫ضدددحةٝإ(، ٚٚقددد         
ايُٓٛذط المكتر .

   خطة الطير في الدزاضة 
 اجة  ايةاظز ه اٱشاب١ طٔ جطا٫٩د ايدزاض١ َا ًٜٞ: 

          يٲشاب١ طدٔ ايحطدا٫٩د ا٭ٍٚ ٚايرداْٞ ٚايرايدز ٚايسابد  ٚالخداَظ قداّ ايةاظدز
لمؿددادز ٚايدزاضدداد ٚايةعددٛس ايطددابك١ ه لددداٍ  دداٖس٠ ايحُٓددس       بددايسشٛ  لت ا

المدزضددٞ ٚدٚز َدددٜسٟ المدددازع ه َٛاشٗحٗددا، ذددِ بعددد ذيددو قدداّ ايةاظددز بةٓددا٤   
ه ق٤ٛ َا  ُ  يدٜ٘ َٔ أبعاد يدٚز َددٜسٟ المددازع ه َٛاشٗد١     -اضحةا١ْ 

تم جكٓٝٓٗدددا ٚجطةٝكٗدددا طًددد٢ ايعٝٓددد١ المخحددداز٠، ٚل كدددا        -ايحُٓدددس المدزضدددٞ  
حا٥صٗددا يًُعالجدد١ اٱظؿددا١ٝ٥ المٓاضددة١، ٚ دد٢ قدد٤ٛ جًددو ايٓحددا٥ض تم  دٜددد    ْ

أُٖٝددد١( دٚز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١       –َطدددحٟٛ )جدددٛا س  
ايػددسق١ٝ ه َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضددٞ َددٔ ٚشٗدد١ ْظددس المعًُددين، ٚايهػددف طددٔ        

       ٛ ا س ايفدددسٚم ذاد ايد٫يددد١ اٱظؿدددا١ٝ٥ بدددين ٚشٗددداد ْظدددس أ دددساد ايعٝٓددد١ ه )جددد
ٚأُٖٝدد١( دٚز َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ بمعا ظدد١ ايػددسق١ٝ ه َٛاشٗدد١    

ْدٛ  َدزضد١    -ايحُٓس المدزضٞ ايس جسشد  ليدٞ َدحغيراد ) ْدٛ  ايحعًدِٝ ايفد        
شدددٓظ َعًدددِ َدزضددد١    -َعًدددِ َدزضددد١ ايحعًدددِٝ ايفددد      -ايحعًدددِٝ ايفددد   

 . الم٪ٌٖ ايعًُٞ لمعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايف  ( –ايحعًِٝ ايف  
      ه قدد٤ٛ َددا جددٛا س يدٜدد٘ َددٔ     -يٲشابدد١ طددٔ ايحطددا٩ٍ ايطددادع قدداّ ايةاظددز

أُٖٝدد١( دٚز َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١    –َعًَٛدداد طددٔ َطددحٟٛ )جددٛا س   
 -بمعا ظدد١ ايػددسق١ٝ ه َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضددٞ َددٔ ٚشٗدد١ ْظددس المعًُددين      

ايفٓٝدد١  بمعاٚيدد١ جكدددِٜ نمددٛذط َكددتر  يحفعٝددٌ دٚز َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١     
بمعا ظ١ ايػسق١ٝ ه َٛاش١ٗ ايحُٓس المدزضٞ.

  الإطـاز اليظـسي للدزاضة 
  أولًا  الإطاز الفكسي والفلطفي لظاٍسة التينس المدزضي في الأدب التربوي 

جحٓددداٍٚ ايدزاضددد١ ه ٖددددرا الجاْدددت َفٗددددّٛ ايحُٓدددس المدزضددددٞ ٚط٬قحددد٘ بددددةعض      
     ٘ ، ٚطٓاؾدددس طًُٝددد١ ايحُٓدددس،   المفددداِٖٝ المسجةطددد١ بددد٘، ٚايحطدددٛز ايحدددازلطٞ يدزاضددداج

 ٚ ؿا٥ـ ايح٬َٝدر المحُٓدسٜٔ ٚقدعاٜا ايحُٓدس، ٚأْدٛا  ايحُٓدس المدزضدٞ، ٚأضدةاب٘،        
ٚأغدٗس ايدد اَض  ٚا٭َدانٔ ايدس لضددس  ٝٗدا، ٚ ذدازٙ طًد٢ المحُٓدس ٚطًد٢ ايكدع١ٝ،          

 نُا ًٜٞ:  ايعالم١ٝ يًحد ٌ َٚٓ  ايحُٓس المدزضٞ
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  المستبطة بُ مفَوو التينس المدزضي وعلاقتُ ببعض المفاٍيه 
جعدددددد جعسٜفددداد ايحُٓدددس المدزضدددٞ بحعددددد ٚشٗددداد ْظدددس ايةددداظرين ظدددٍٛ ٖدددرٙ    
ايظاٖس٠ نُا جعددد بحعددد المددازع ايفهسٜد١ ايدس ٜٓحُدٞ ليٝٗدا ٖد٪٤٫ ايةداظرين         

 ٚيمهٔ اضحعسان بعض ٖرٙ ايحعسٜفاد  ُٝا ًٜٞ:
  ٕ ٳُْدساء( ندا ُْس  ٳْ طًد٢ غدة٘ َدٔ     ٴٜعٳس ف ايحُٓس يغٜٛاء بأْ٘: ايحػة٘ بايُٓس، ٜكاٍ )

ٳُٓدس( يفد٬ٕ: أٟ    ٳُْس(  ٬ٕ: أٟ اكت ٚضا٤  ًك٘، )ج ايُٓس، ٖٚٛ أنمس ٖٚٞ نمسا٤، )
 .(635، 2001 ايٛشٝص، )المعصِ جٓهَس ي٘ ٚجٛطدٙ باٱٜرا٤

    ٕ ٴٜػدير ضدٜٛسز ٚ  دسٚ ليدٞ إٔ ايحُٓدس رةكداء لمدا ٚزد ه     .Swearer et al) ) بُٝٓدا 
   ٚ ضددًٛى طدددٚاْٞ، ٜٛشدد٘ لسددٛ   قدداَٛع طًددِ ايددٓفظ ا٭َسٜهددٞ ٖددٛ جٗدٜددد َطددحُس، 

 ,Swearer et al., 2009)اٯ دسٜٔ ٚ ؿٛؾداء أٚي٦دو ايدرٜٔ ٖدِ أقدعف أٚ أؾدغس       

2,3). 

َدٔ أٚا٥دٌ َدٔ طدسف ايحُٓدس بطسٜكد١ طًُٝد١ َةٓٝد١         ٜٚعد دإ أليدٜٛظ ايٓسٚلصدٞ   
غددهٌ َددٔ أغددهاٍ ايعٓددف ايػددا٥ع١ شددداء بددين    طًدد٢  ددازث ارٝدد١ ظٝددز طس دد٘ بأْدد٘   

ؿسف المحعُد يًكسز أٚ اٱشطاط َدٔ شاْدت ٚاظدد أٚ    ا٭رفاٍ ٚالمساٖكين، ٜٚع  ايح
 أنرس َٔ ا٭ ساد

(Olweus, 1993, 9). 

إٔ ٖٓددداى جعسٜفددداد ْظسٜددد١ طدٜدددد٠ يطدددًٛى ايحُٓدددس ه    (Walter) ٚايدددترٜٚدددسٟ 
ا٭دبٝددداد ايطدددٝهٛيٛش١ٝ، تخحًدددف ه غدددهًٗا ايًغدددٟٛ، يهدددٔ َكددداَٝٓٗا َحػددداب١ٗ،    

ٚ جمعدٞ ادير ضدٟٛ جدحِ  ٝد٘      ٚجسنص ه لدًُٗا ط٢ً إٔ ايحُٓس ٖٛ ضًٛى  دسدٟ، أ 
 (Bully) أَٚحُٓدس  َطدحك٣ٛ عازض١ ايطًط١، ٚايطدٝاد٠ بدين ردس ين، ا٭ٍٚ ٜطد٢ُ     

، ٜٚحكددُٔ للحددام ا٭ذ٣ الجطدددٟ، ٚايٓفطددٞ،    (Victim) ٚايردداْٞ ٜطدد٢ُ قددع١ٝ  
ٚا٫شحُددددداطٞ، ٚالجٓطدددددٞ، ٚايًفظدددددٞ المةاغدددددس أٚ ادددددير المةاغدددددس بالمعحدددددد٣ طًدددددِٝٗ 

 .(Walter, 2006, 17)ٓٛط١باضحخداّ أضايٝت، ٚٚضا٥ٌ طدٜد٠ َٚح

جعسٜفاء يًحُٓدس بأْد٘ ضدًٛى طددٚاْٞ طداد٠       (Burmaster) ه ظين قد ّ بيرَاضتر
َا لضحٟٛ ط٢ً طدّ جٛاشٕ يًك٣ٛ بدين المحُٓدس ٚايكدع١ٝ، ٜٚحهدسز َد  َدسٚز ايٛقدخ،        
ٚيًحُٓس أغهاٍ طدٜدد٠ جػدٌُ ا٫طحددا٤ الجطددٟ، ٚاٱٖاْداد ايًفظٝد١، ٚجٗدٜدداد        

أٜكددداء اضدددحخداّ ٚضدددا٥ٌ ا٫جؿدددا٫د الحدٜرددد١ ٱزضددداٍ  ادددير يفظٝددد١، نُدددا جػدددٌُ
 زضا٥ٌ َسنة١ ٚلذير٠ ٚأظٝاْاء زضا٥ٌ جٗدٜد١ٜ

( Burmaster, 2007, 132). 

   ٕ بأْد٘ غدهٌ َدٔ أغدهاٍ ايعٓدف ًٜعدل        (.Quiroz et al) ٚطس َ د٘ ندٛزٚش ٚ  دسٚ
ايكدددسز بددداٯ سٜٔ طٓددددَا ٜطدددحخدّ  دددسد أٚ لدُٛطددد١ قدددٛجِٗ ه لٜدددرا٤ ا٭ دددساد أٚ    

د ا٭ س٣، ٜٚهٕٛ أضاع ق٠ٛ المحُٓس لَا ق٠ٛ شطد١ٜ، أٚ ايعُدس ايدصَ ، أٚ   امُٛطا
الحايد١ المايٝد١، أٚ المطدح٣ٛ ا٫شحُداطٞ، ٚالمٗدازاد ايحهٓٛيٛشٝد١، ٚقدد ٜهدٕٛ أضاضدٗا          

 إٔ زابط١  ُِٝٗ َرٌ ا٭ضس٠
(Quiroz et al., 2006, 26). 
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١ )َادٜد١ أٚ  نُدا طس َ حٵد٘ غدطٝبي ٚبٛرداف بأْد٘ طةداز٠ طدٔ ايطدًٛنٝاد ايعٓٝفد         
َع١ٜٛٓ( اير المع١ًٓ ايس جؿدز طٔ جًُٝر أٚ لدُٛط١ َٔ ايح٬َٝر ضدٛا٤ أنداْٛا   
ذنددٛزٶا أّ لْاذٶددا، بعدددد نددةير َددٔ ايحهددسازاد، ه أَددانٔ جكددٌ  ٝٗددا ايسقابدد١،  دداٙ      
ٶٓا ٚا٭قعف ب١ٝٓء، ٚا٭نرس  صءًا، بٗدف ايكٗس أٚ ايحطدًط أٚ   ايح٬َٝر ا٭ؾغس ض

المطددا١َٚ الجٓطدد١ٝ، ٚجدد٪دٟ لت ظدددٚس طًُٝدداد اْحكدداّ أٚ       ايحخٜٛددف ٚا٫بحددصاش، أٚ   
، 2014)غدطٝبي ٚبٛردداف،   جُٓدس َعدانظ أٚ اْطددعاث ْٗدا٥ٞ َددٔ الحٝدا٠ ايدزاضدد١ٝ    

75.) 

 ن١ًُ ايحُٓس المدزضٞ إٔ (Jenson & Dietrich) ٚدٜترجؼبُٝٓا ٜسٟ شٓطٕٛ 

      ً ُٝدر  ٖٞ ط١ًُٝ اشحُاط١ٝ يمازع  ٝٗدا ايطفدٌ أٚ المساٖدل ضدًطح٘ أٚ ْفدٛذٙ طًد٢ ج
 ,Jenson & Dietrich  ددس بطسٜكدد١ ضددًة١ٝ يحعكٝددل ْحٝصدد١ أٚ جددأذير َساددٛث   

2007, 287) (. 

ا٭ث الم٪ضدظ يٮاداس ظدٍٛ ايحُٓدس ه      -ايٓسٚلصٞ  ه ظين طس ف دإ أليٜٛظ
ٞ  –المدازع  بأْد٘: أ عداٍ ضداية١ َحعُدد٠ َدٔ شاْدت جًُٝدر أٚ أنردس          ايحُٓس المدزضد

بؿددٛز٠ َحهددسز٠، ٚرددٛاٍ ايٛقددخ، ٚيمهددٔ إٔ  جحكددُٔ للحددام ا٭ذ٣ بحًُٝددر   ددس، جددحِ
جهٕٛ ٖدرٙ ا٭ عداٍ ايطداية١ بايهًُداد َردٌ ايحٗدٜدد، ايحدٛبٝ ، اٱاا د١ ٚايػدحا٥ِ،          
ٚيمهٔ إٔ جهٕٛ با٫ظحهاى الجطدٟ نايكسث ٚايدد   ٚايسندٌ، ٚيمهدٔ إٔ جهدٕٛ     
نددريو بدددٕٚ اضددحخداّ ايهًُدداد أٚ ايحعددسن الجطدددٟ َرددٌ ايحهػددير بايٛشدد٘ أٚ  

اي٥٬كددد١، بكؿددد ٚجعُدددد طصيددد٘ َددٔ امُٛطددد١ أٚ ز دددض ا٫ضدددحصاب١   اٱغددازاد ادددير  
، ٚضٛف ٜحةٓد٢ ايةاظدز ٖدرا ايحعسٜدف      (Olweus & Limber, 2010, 124)يساةح٘

 ه دزاضح٘ الحاي١ٝ.

ايٓظس لت أْ٘ نٞ ٜؿٓف ايٛقد  بأْد٘    (Olweus & Sue)ٚضٝٛ ًٜٚفخ أليٜٛظ
)ط٬ق١ ق٠ٛ اير َحُاذًد١(;   جُٓس ٫بد إٔ ٜهٕٛ ٖٓاى طدّ جٛاشٕ ه ايطاق١ أٚ ايك٠ٛ

بمعٓدد٢   ددس إٔ ايطدد٬ث ايددرٜٔ ٜحعسقددٕٛ ٭ عدداٍ ضددًة١ٝ ٜعددإْٛ بؿددف١ طاَدد١ َددٔ   
ؾدددعٛب١ ايدددد ا  طدددٔ أْفطدددِٗ، ٫ٚ ظًٝددد١  ددددِ أَددداّ ايطددد٬ث ايدددرٜٔ ٜحطدددةةٕٛ ه      
َكاٜكحِٗ، أَا ظُٝٓا ٜٓػأ  ٬ف بين رايةين َحطاٜٚين جكسٜةا َٔ ْاظ١ٝ ايك٠ٛ 

 إ ذيو ٫ ٜط٢ُ جُٓدسا، ٚندريو الحداٍ بايٓطدة١      الجطد١ٜ ٚايطاق١ ايٓفط١ٝ،
لحا٫د اٱذاز٠ ٚالمصا  بين ا٭ؾددقا٤، ادير إٔ المدصا  ايركٝدٌ المحهدسز، َد  ضد٤ٛ ايٓٝد١         
ٚاضددحُسازٙ بدددايساِ َدددٔ  ٗدددٛز ط٬َددداد ايكدددٝل ٚا٫طدددتران يدددد٣ ايطايدددت ايدددرٟ  

  (Olweus & Sue, 2002, 3)ٜحعسن ي٘، ٜد ٌ قُٔ دا٥س٠ ايحُٓس

  ٛ ٕ  Violence َد  َفٗدَٛٞ ايعٓدف    Bullying ّ ايحُٓدس ٜٚحددا ٌ َفٗد  ٚايعددٚا

Aggression  ٚقددد ظدداٍٚ نٛز ددٛ ٚد٫زا ،(Corvo & Delara)    ِٗٓايحُٝٝددص بٝدد
ٚجٛؾ٬ء لت أْ٘: لذا نإ ايعٓف يمرٌ المسظ١ً المأضدا١ٜٚ يًعددٚإ )ايعددٚإ المدادٟ(     

ع١ٝ ٚجطدصٌٝ   إ ايحُٓس ٖٛ المسظ١ً ا٭ٚت َٔ ايعدٚإ ظٝز ٜةدأ َٔ جسؾد ايك
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 سناجٗا ٚايحخطٝط يٲٜكا  بٗا، ٚقد ٜصداد  ٝحعٍٛ لت طدٚإ يفظٞ أٚ طٓدف  
شطدددٟ ٚإٔ الجددسا٥ِ اٱيهترْٚٝدد١ ه ايعؿددس الحدددٜز جٓحُددٞ يًحُٓددس أنرددس َددٔ         

 ٕ ، ه ظددين جٛؾددٌ  (Corvo & Delara, 2010, 183)اْحُا٥ٗددا يًعٓددف ٚايعدددٚا
لت  –قد١ بدين المفداِٖٝ اير٬ذد١     َٔ  ٬ٍ دزاضد١ طاًَٝد٘  از  –   (gordillo)شٛزدًٜٛ

تماٜص ايحُٓس طٔ نٌ َٔ ايعٓف ٚايعدٚإ ه  ؿا٥ـ ذ٬س َحُر١ً ه: ا ح٬ف 
َٝددصإ ايكدد٣ٛ بددين المحُٓددس ٚايكددع١ٝ، ٚجددٛا س ْٝدد١ للحددام ايكددسز بايكددع١ٝ، ٚالمٝددٌ     

 ٱقفا٤ ايػسط١ٝ ط٢ً َا ٜكّٛ ب٘ المحُٓس
(gordillo, 2011, 1608). 

ايحُٓددس ٚبعددض المفدداِٖٝ المسجةطدد١ بدد٘ َددٔ  دد٬ٍ       ٚيمهددٔ جٛقددٝ  ايع٬قدد١ بددين   
 :(361 ،2012 ،ةٗاف)اي( ايحايٞ 1) ايػهٌ زقِ

 
 

 ( ايع٬ق١ بين ايحُٓس ٚبعض المفاِٖٝ المسجةط١ ب1٘غهٌ زقِ )

  ٌ ايطدابل إٔ ايحُٓددس ٜكد  طًد٢ َحؿددٌ ايعددٚإ ايددرٟ      (1زقدِ )  ٜحكد  َدٔ ايػدده
 يعدٚإ المادٟ(.ٜأجٞ ه بداٜح٘ المػااة١ ٚه ْٗاٜح٘ ايعٓف )ا

  التطوز التازيخي لدزاضات التينس المدزضي 
 ٗدددس ا٫ٖحُددداّ بدزاضددد١ ايحُٓدددس ه ايطدددةعٝٓٝاد َدددٔ ايكدددسٕ الماقدددٞ طًدددٞ ٜدددد      

ايرٟ أٖحِ با٭ ساد المحُٓسٜٔ ٚقعاٜاِٖ، ٚيكد بدأ  ايةاظز ايٓسٚلصٞ دإ أليٜٛظ
      َ ا قاَدددخ  ا٫ٖحُددداّ ايةعردددٞ ايس٥ٝطدددٞ ه ايحُٓدددس ه ايددددٍٚ اٱضدددهٓدْا ١ٝ، طٓدددد

ايطًطاد ايحع١ًُٝٝ  ٝٗا بدزاضاد اضحهػا ١ٝ نرير٠ ظدٍٛ ايحُٓدس ه المددازع ه    
ٚاضدحُسد لمدد٠ طداَين ْٚؿدف ايعداّ قاَدخ  ٬ دا         1983بيرشٔ بايٓسٜٚض َٓر طاّ 

( رايددت َددحُٗين بددايحُٓس، ٚقاَددخ بعدددٖا ايٓددسٜٚض بترجٝددت     2500بكددةط ظددٛايٞ ) 
لمدددازع ا٫بحدا٥ٝدد١ ٚايراْٜٛدد١، حمدد٬د َكاَٚدد١ َٚٓدد  يًحُٓددس طًدد٢ َطددح٣ٛ جمٝدد  ا

لمدد٠ أزبد  ضدٓٛاد َدٔ      ٚناْخ أٍٚ حم١ً َٓظ١ُ  دخ لغدساف ايةاظدز دإ أليدٜٛظ    
 .(o'connel et al., 1997, 29)1994لت  1990طاّ 
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بدأد ايدزاضاد باٜكا  بط٤ٞ ه ايةدا١ٜ ذِ  ٚبعد ايدزاضاد ايس قاّ بٗا أليٜٛظ
ألشسٜخ ايعدٜد َٔ ايدزاضداد ه ايعدٜدد   بدأد جحصاٜد ايدزاضاد ٜٚحطاز  لٜكاطٗا، ٚ

َٔ ايةًدإ َٔ بٝٓٗدا: بسٜطاْٝدا، ٚاي٫ٜٛداد المحعدد٠ ا٭َسٜهٝد١، ٚنٓددا، ٖٚٛيٓددا،        
 (Rigby, 2007, 12). ٚايٝابإ، ٚلضةاْٝاٚلٜطايٝا، 

 

نُددا غددٗدد ايعكددٛد اير٬ذدد١ الماقدد١ٝ ه اي٫ٜٛدداد المحعددد٠ اٖحُاَدداء َحصاٜدددا         
و بطدةت ا٫ٖحُداّ المحصاٜدد َدٔ قةدٌ ٚضدا٥ٌ اٱطد٬ّ        بظاٖس٠ ايحُٓس المدزضدٞ، ٚذيد  

بجددسا٥ِ ا٫ْحعدداز ٚشددسا٥ِ ايكحددٌ ٚايددس نددإ ايحُٓددس  ٝٗددا طددا٬َء َطدداطداء، ٚقددد        
جكددُٔ جكسٜددساء يًُخددابساد ا٭َسٜهٝدد١ ظددٍٛ ادداد ايطدد٬ث المحددٛزرين ه شددسا٥ِ       

ْ     37لر٬م ايٓاز ه المدازع إٔ َٔ بين  طدة١  ظاي١ ٱرد٬م ايٓداز ه المددازع ناْدخ 
ايرًرين َٔ َٓفرٟ ٖرٙ الحا٫د قد جعسقٛا ي٬قطٗاد، أٚ ايحٗدٜد، أٚ ايحُٓس، أٚ 

 ,Dake et al., 2004).اٱؾاب١ َٔ قةٌ اٯ سٜٔ قةٌ إٔ ٜكَٛدٛا ٖدِ بدار٬م ايٓداز    

372) 
  

، ناْددخ اضددترايٝا ٚاظددد٠ َددٔ ايدددٍٚ ايطددابك١ ه جطددٜٛس ضٝاضدد١     2003ٚه طدداّ 
زع ايكَٛٝدد١ اٯَٓدد١، ٚذيددو يًٛقاٜدد١ َددٔ    قَٛٝدد١ َٛظددد٠  ددخ َطددُٞ لردداز المدددا   

ايعٓف ٚايحُٓس ٚايطًٛنٝاد ايعدٚا١ْٝ ا٭ س٣، ٚنٝف١ٝ لداز٠ ندٌ ٖدرا، يهدٔ لا    
، تم  ًٝددٌ ايةٝاْدداد  2007ٜددحِ جكٝددِٝ َدددٟ  عايٝدد١ ٖددرا اٱردداز زاٝددا، ٚه طدداّ      

طاَدا، ٚأٜكدا    14ضدٓٛاد لت   9رايت أطُدازِٖ َدٔ    7418امُع١ ط  ا٭قايِٝ َٔ 
يًهػدف طدٔ ز٣٩ ٚجؿدٛزاد المعًُدين      أضدتراي١ٝ َدزضد١   106ٶُا عرًين َٔ َعً 435

  (Cross et al, 2011, 399). ظٍٛ لَها١ْٝ جٓفٝر ٖرا اٱراز

  عياصس عنلية التينس 

 : (Stevens et al., 2002, 423) ٖٚٞجحهٕٛ ط١ًُٝ ايحُٓس َٔ طٓاؾس ذ٬ذ١ 
 :ٝطسج٘ طًددِٝٗ ٖددٛ ايددرٟ ٜحػدداشس َدد  اٯ ددسٜٔ نددٞ لضدداٍٚ  ددسن ضدد     المحُٓددس

 .ٚا٫ضح٤٬ٝ ط٢ً عحًهاجِٗ
 :ايطفٌ ايرٟ ٜهٕٛ طسق١ ي٬طحدا٤ ٚضًت المُحًهاد ايكع١ٝ ٖٛٚ. 
 :ٕٛالم٬ظظٕٛ يع١ًُٝ ايحُٓس ٜٚٓكطُٕٛ لت ذ٬ذ١ أْٛا  ٖٚٞ: المحفسش ِٖٚ 

 ٕٚبطددةت ط٬قدد١ ايؿددداق١ ايددس  يًُحُٓددسٖٚددِ ايددرٜٔ ٜكدددَٕٛ ايدددوطِ  :المعددصوش
 .زنٕٛ  عًٕٝٛ ه ا٫طحدا٤ ِٗ َػا ب٘، ٚبريوجسبطِٗ 

 ٕٛايدرٜٔ ٜحعدارفٕٛ َد  ايكدع١ٝ ٜٚكددَٕٛ يد٘ ٜدد         )الحساع(: المدا ع ِٖٚ
 .ايعٕٛ

 :ٕٛالمحاٜدٕٚ ايرٜٔ ٫ ٜٓعاشٕٚ ٭ٟ َٔ ايطس ين الخازش ِٖٚ.

  خصائ: التلامير المتينسيً وضشايا التينس المدزضي 
ٔ   (Wong) ؾدٓف ْٚٚدض   ت نمطدين  ل   Bullying Students ايح٬َٝدر المحُٓدسٜ

 :(Wong, 2009, 77, 78) ُٖٚا
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 ْٜٞٚحطددددِ با٫ْد اطٝدددد١ ٚايساةدددد١ ه لٜددددرا٤ اٯ ددددسٜٔ يفظٝدددداء  :المحُٓددددس ايعدددددٚا
ٚشطدددٜاء ٜٚددس٣ إٔ طدٚاْٝحدد٘  كددل ذاجدد٘ ٚ ددٌ َػدده٬ج٘ ٚجددٓفظ طددٔ َػدداطسٙ  

 .ٚلظةاراج٘
 ٖٚددٛ ايػددخـ ايددرٟ ٜطدداْد ٜٚدددطِ المحُٓددس ايعدددٚاْٞ، ٖٚددٛ ٫    :المحُٓددس ايطددًبي

طُاٍ ايعدٚا١ْٝ بٓفط٘ بٌ ٜٓخست  ٝٗا طٓدَا ٜكدٛدٙ َحُٓدس طددٚاْٞ    ٜةدأ با٭
ٴٜظٗس ل ٬ؾ٘ ٚجعاْٚ٘ َع٘.  ظٝز 

   ٕ لت إٔ المحُٓدسٜٔ ٜعدإْٛ َدٔ ايٛظدد٠      (.Monks et al) ٜٚػدير َدْٛهظ ٚ  دسٚ
ٴٜظٗددسٕٚ َطددحٜٛاد َٓخفكدد١ َددٔ ايكًددل ٚإٔ      ايٓفطدد١ٝ ٚايػددعٛز باٱظةددات نُددا 

ٍ    َعظِ ٖد٪٤٫ ٜعدإْٛ َدٔ ضد٤ٛ المعاًَد١       ا٭ضدس١ٜ ٚالمدزضد١ٝ ٚاٱُٖدا
(Monks et 

al., 2009,149)    ٕ إٔ  (Sokol & Farrington)   ، ه ظدين ٜدس٣ ضٴدهٍٛ ٚ دازلزحٛ
َد  قدعاٜاِٖ ٚإٔ جكددٜس ايدراد يددِٜٗ       Empathy المحُٓدسٜٔ ٜفحكددٕٚ ايحعدارف   

ٜهددٕٛ َسجفعدداء بُٝٓددا ٜهددٕٛ غددعٛزِٖ بددايكًل لذدددٚداء ٚأْدد٘ ٜحعكددل يدددِٜٗ ا٭َددٔ       
 . ( Sokol & Farrington, 2010, 1763)ٍ ضًٛنٝاد ايحُٓسايٓفطٞ َٔ  ٬

ازجفا  جكدٜس ايراد يد٣ ايحًُٝر المحُٓس )المػاات( بإٔ لدزاند٘   ٜٚفطس َظًّٛ
٭ عاٍ اٱٜرا٤ ٚايطٝطس٠ ط٢ً ايكدعاٜا جًكد٢ جعصٜدصٶا َدٔ ا٭قدسإ ايدرٜٔ ٜدسٕٚ إٔ        

جًدو ايطدًٛنٝاد   أ عاي٘ َكةٛي١ يد٣ ايهريرٜٔ ٚبكدز ايحعصٜص ايرٟ ٜحًكاٙ جهٕٛ 
 عاي١ ه  فض ايكًل ٚازجفا  ايػعٛز با٭َٔ ط٢ً ظطاث ايكعاٜا عا ٜ٪دٟ لت 

 .(273، 2011، َظًّٛ) ازجفا  جكدٜسٙ يراج٘

وُدسٜٔ يددِٜٗ جدازٜ  َدٔ اٱضدا٠٤ ٜٚحعدارٕٛ        يدٜٛظ ٚقد جٛؾًخ دزاضاد أل إٔ المحٓ
وُددسٜٔ ه ايطفٛيدد١ قددد ٜهْٛددٕٛ لدددسَين ه   ضددٔ ايسغددد،  المخدددزاد، ٚإٔ ٖدد٪٤٫ المحٓ

ِٗسٕٚ َطحٜٛاد َسجفع١ َٔ ا٫ْد اط١ٝ ٚالحاش١ لت ايك٠ٛ ٚا ١ُٓٝ  ٴٜظْ نُا أِْٗ 
  ٔ وٝٔ بيرْطدو ٚٚاجطدٕٛ     (Olweus, 1997, 319)طًد٢ اٯ دسٜ  Bernstein)، نُدا بد

& Watson)      ،َِٔٗسٕٚ َطح٣ٛ أقٌ َٔ ايكًل، ٚطددّ ايػدعٛز بدا٭ ٴٜظْ وُسٜٔ  إٔ المحٓ
َدددٔ ا٭قدددسإ لت شاْدددت لظطاضدددِٗ بدددايحعه ِ     ٭ْٗدددِ لضؿدددًٕٛ طًددد٢ ايحعصٜدددصاد    

(، ٚأادسث َدا جٛؾودٌ    Bernstein & Watson, 1997, 485ٚا ُٝٓد١ طًد٢ ايكدع١ٝ)   
وُددسٜٔ يدددِٜٗ جكدددٜس ذاد َػدداب٘   (Rigby & Slee) زلصددبي ٚضددًٞ ليٝدد٘ إٔ المحٓ

يٮرفاٍ ايعادٜين، بطةت لظطاضِٗ بايك٠ٛ ٚضٝطسجِٗ ط٢ً قعاٜاِٖ لت شاْت 
 . (Rigby & Slee, 1999, 121)١ٝ لسٛ ايعٓفا اٖاجِٗ اٱلصاب

وُددسٜٔ      َٚددٔ  دد٬ٍ ايعددسن ايطددابل يمهددٔ اضددحخ٬ف  ؿددا٥ـ ايح٬َٝددر المحٓ
 نُا ًٜٞ:

 ْػات شا٥د ٚاْد اط١ٝ ٚق٠ٛ شط١ُٝ  ا٥ك١. 
 طدٚا١ْٝ  اٙ ا٭قسإ ٚالمدزضين. 
       ٔيددددِٜٗ َطدددح٣ٛ َدددٓخفض َدددٔ ايكًدددل، ٚدزشددد١ جكددددٜس ايدددراد ٫ تخحًدددف طددد

 .ا٭غخاف ايعادٜين
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 ٫ ٜػعسٕٚ بايعطف  اٙ قعاٜاِٖ، أٚ ايٓدّ ط٢ً أ عا ِ ايعٓٝف١. 
  ٕٜٓحُٕٛ لت أضس نرير٠ ايعكاث  اؾ١ الجطدٟ َٓ٘، ٜٚٓكؿٗا الحت ٚالحٓا

 .َٚساقة١ ا٭رفاٍ
 ا اٖاجِٗ لسٛ ايعٓف للصاب١ٝ. 
 .يمًٕٝٛ لت ايطٝطس٠ ٚايحعه ِ باٯ س 
 َكحٓعٕٛ بأ عا ِ ٜٚسدُّٕٚ الخطأ لت ايكع١ٝ. 

شددد٘ طددداّ يمٝدددٌ المحُٓدددسٕٚ لت إٔ ٜهْٛدددٛا َغدددسٚزٜٔ ٚأقٜٛدددا٤ َٚكةدددٛيين َدددٔ    ٚبٛ
أقدددساِْٗ، ٜٚحُٝدددصٕٚ بدددساةحِٗ ه ايطدددٝطس٠ طًددد٢ اٯ دددسٜٔ طدددٔ رسٜدددل اضدددحخداّ    
ايعٓف، ٜٚظٗسٕٚ ايكًٌٝ َٔ ايحعارف  اٙ قدعاٜاِٖ، نُدا ٜحُٝدص المحُٓدس بأْد٘      

بايطددددًٛى لذددددات بمحُٓددددسٜٔ أٚ أجةددددا  ضددددًةٝين، ٖٚدددد٪٤٫ ٫ ٜةددددد٩ٕٚ بايكددددسٚز٠      
ايعدٚاْٞ ٚيهِٓٗ ٜػازنٕٛ  ٝ٘، ٜٚكدَٛا ايدطِ ٚايحػصٝ  يًُحُٓس، َٚدٛا كحِٗ  

 َطدددحُساجس ددد  َدددٔ لظطددداع المحُٓدددس براجددد٘ َٚهاْحددد٘، ٚلصعدددٌ ضدددًٛى ايحُٓدددس       

.(Olweus, 1994,1180) 
 

 كدد ؾدٓفِٗ    ،Bullying Victims أَا طٔ  ؿا٥ـ ايح٬َٝدر قدعاٜا ايحُٓدس   
 أٜكاء لت نمطين ُٖٚا ْٚٚض

(Wong, 2009, 42, 43): 
 ٖٚددٛ ايحًُٝددر المطحطددًِ يًعدددٚإ ايددرٟ ٫ ٜدددا   طددٔ ْفطدد٘     :ايكددع١ٝ ايطددًبي

ٚيدٜ٘ ٍَٝٛ اْطعابٝ٘ ٜٚعاْٞ َٔ َػاطس الخٛف ٚايكًل ٚايػدو ٚالحدرز َدٔ    
 .ا٭قسإ

  ٖٚدددٛ ايحًُٝدددر ايدددرٟ ٜدددرير المحُٓدددس َدددٔ  ددد٬ٍ ضدددًٛنٝاد       :ايكدددع١ٝ المطدددحفص
ندد١ أٚ ضددًٛنٝاد ايحؿددٓخ ٚايحًؿددـ اضددحفصاش١ٜ ه ايػددهٌ أٚ المًددةظ أٚ الحس

 .ٚايفكٍٛ عا ٜد   المحُٓس ٱٜرا٥٘

إٔ قعاٜا ايحُٓدس المدزضدٞ ٜعدإْٛ َدٔ       (Huang & Chien)ٜٚػير ٖاْض ٚجػٔ
قعف ايحأ س ايدزاضٞ ٚقعف ايحعؿٌٝ ٚايكؿٛز ه المٗازاد ا٫شحُاط١ٝ ٚجددْٞ  

ٚإٔ ايح٬َٝدددر  َفٗدددّٛ ايدددراد ٚا حكددداد ايركددد١ ه ا٭قدددسإ ٚطددددّ ا٫ر٦ُٓدددإ ليدددِٝٗ، 
ا٭ؾددغس ضددٓاء َددٔ ايكددعاٜا ٖددِ أنرددس لظطاضدداء بحًددو المػدداطس َكازْدد١ بايح٬َٝددر   

 ا٭ن  ضٓاء
(Huang & Chien, 2010, 1586). 

نُددا ٜحؿددف ايكددعاٜا بددإٔ يدددِٜٗ جكدددٜس َددٓخفض يًددراد، ٚطدددد قًٝددٌ َددٔ       
ا٭ؾدددددقا٤، ٚلظطدددداع بايفػددددٌ، ٚضددددًة١ٝ ٚقًددددل ٚقددددعف ٚ كدددددإ ذكدددد١ بددددايٓفظ، 

شطدددٜا َددٔ أقددساِْٗ عددا لصعًددِٗ طسقدد١  صُدداد المحُٓددسٜٔ،   َٚعظُٗددِ أقددعف
ٚ٭ْٗددِ طدداشصٜٔ طددٔ جهددٜٛٔ ط٬قدداد َدد  أقددساِْٗ  ٗددِ يمًٝددٕٛ يًعصيدد١ ه المدزضدد١،  
عددا لصعًددِٗ ٜػددعسٕٚ بايٛظددد٠ ٚاٱُٖدداٍ، نُددا لطػددٕٛ ايددرٖاث يًُدزضدد١ عددا     

عف، ٜعٝل قدزجِٗ طًد٢ ايترنٝدص، ٚلطًدل أدا٤ٶ دزاضدٝا ٜدتراٚ  بدين ا اَػد١ٝ ٚايكد        
َدد  ايٛشددٛد ايدددا٥ِ يًحٗدٜددد بددايعٓف عددا ٜػددعسِٖ با٫ حكدداز لت ا٭َددإ، ا٭َددس         
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 ِ  ,Olweus, 1994, 1178).ايددرٟ ٜٓددحض طٓدد٘ ا٭طددسان ايةدْٝدد١ ٚايٓفطدد١ٝ يدددٜٗ

1179) 

ٴ٬ٜظدر إٔ ايطفددٌ قدع١ٝ ايحُٓددس المدزضددٞ ٜحطدِ بايعدٜددد َدٔ ايطددُاد َٓٗددا      ٚ
صدددٌ، ٚايكؿدددٛز ه ايع٬قددداد ايٛظددد٠، ٚضددد٤ٛ ايحٛا دددل ايٓفطدددٞ ٚا٫شحُددداطٞ، ٚالخ 

(Jantzer; Hoover & Narloch, 2006,149). ا٫شحُاط١ٝ، ٚجدْٞ جكدٜس ايراد
 

إٔ قددعاٜا ايحُٓددس  (Mynard & Joseph)ٚقددد بٝٓددخ دزاضدد١ َددآٜسد ٚشٛشٜددف  
ِٗسٕٚ َطحٜٛاد َسجفع١ َٔ ايكًل ٚطددّ ا٭َدإ ٚا٫نح٦داث ٚايػدعٛز بايٛظدد٠       ٴٜظْ

 & Mynard).بدايٓفظ  َٔ ا٭قسإ، ْٚكدـ ايركد١   ٚجكدٜس ايراد المٓخفض ٚايٓةر 

Joseph , 1998, 54) 

َٚدددٔ  ددد٬ٍ ايعدددسن ايطدددابل يمهدددٔ اضدددحخ٬ف  ؿدددا٥ـ ايح٬َٝدددر قدددعاٜا  
وُس نُا ًٜٞ:  ايحٓ

 الخٛف ايػدٜد  اؾ١ طٓد ايرٖاث لت المدزض١ أٚ ايسشٛ  َٓٗا. 
 غد٠ ا٫ْطٛا٤ ٚق١ً ا٭ؾدقا٤. 
 باد(ايحطسوث المطحُس َٔ المدزض١ )نرس٠ ايغٝا. 
 ٞالشفان  ؿًِٝٗ ايدزاض. 
 ا٫نح٦اث المطحُس ٚطدّ ايساة١ ه المػازن١ ه ا٭ْػط١ المدزض١ٝ. 
 قٝا  ا٭دٚاد أٚ ايٓكٛد باضحُساز. 
 ايسشٛ  لت ايةٝخ برٝاث عصق١ أٚ  دٚؽ أٚ أدٚاد َحًف١. 
 ّٛٓٗٛز اقطساث ه ا٭نٌ ٚاي . 

  أىواع التينس المدزضي 

ٞ    جٛشد خمط١ أْٛا  يًحُٓس المد  ,Olweus, 1993) زضٞ يمهدٔ ضدسدٖا نُدا ًٜد

26): 
 ٟوُس الجطد ٖٛ ْٛ  َٔ أْدٛا  ايطدًٛنٝاد الجطد١ُٝ ادير المساٛبد١، ٚايدس        :ايحٓ

وُس ٚايكع١ٝ، ٚجٛشد بعض ا٭غدهاٍ المعسٚ د١    جهٕٛ ط٢ً غهٌ اظحهاى بين المحٓ
ً هددِ، ايدددو  ، ايحوددصاظِ، ايددسو ظ، ايً ُددظ اددير المدد٪دوث، ايدادادد١، ايعددساى  ، َرددٌ: اي

 اضحعُاٍ ايٛضا٥ٌ المٛشٛد٠ ه ايؿف يًحكاذف نأق٬ّ ايطةٛز٠ َر٬.
 ٞوُدددس ا٫ْفعددداي ٜٚحُرودددٌ ه ندددٌ أغدددهاٍ ايطدددًٛنٝاد ايدددس جًعدددل قدددسزا     :ايحٓ

بالجاْدددت ايٓفطدددٞ ٚايطدددًٛنٞ يًكدددع١ٝ بمدددا ه ذيدددو ا٫ضدددحكساز ٚايحٛا دددل       
وُددس  دداٙ ايكددع١ٝ: ْػددس ايػددا٥عاد           ٚايطددعاد٠، َٚددٔ قددُٔ َددا ٜؿدددز طددٔ المحٓ

اذب١ ٚالمغسق١، لبكا٤ بعض ا٭ ساد  ازط امُٛطد١، ظدز بعدض ا٭ دساد طًد٢      ايه
جػهٌٝ طؿاباد لمٛاش١ٗ لدُٛطاد أ س٣،  اٌٖ بعدض ا٭ دساد  د٬ٍ طًُٝد١     
وٓظس٠ أٚ ا ُظ، ا٫ضحفصاش، ظسناد  ايحٛاؾٌ، المكاٜك١ ٚاٱشطاط بايؿوٛد أٚ اي

 شط١ُٝ َة١ُٗ ٚليما٤اد ٚش١ٝٗ ااَك١.
  ٞ وُدددس ايً فظددد ٛ ْدددٛ  َدددٔ أْدددٛا  ايٛغدددا١ٜ أٚ ا٫جٗاَددداد ايدددس قدددد جٴطدددةت      ٖددد :ايحٓ

يًكددع١ٝ غددح٢ أْددٛا  الحددصٕ ٚايهددسث ٚاٯ٫ّ ايٓفطدد١ٝ، ٚقددد ٜحكددُٔ ذيددو َددا     
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ًٜدددٞ: جٛشٝددد٘ نًُددداد شازظددد١ َٓحٗهددد١ لحسَددد١ ايفدددسد، ايٓددددا٤ بمطدددُٝاد ادددير  
٥٫ك١، ايحعًٝل ايطًبي الجاز  ط٢ً َٓظس ذٝداث أٚ شطدِ غدخـ َدا، المكداٜك١      

 اذث، ايطت ٚايحكًٌٝ َٔ ق١ُٝ ايفسد.ٚايحوػٗير ايه
 ٞٚقدددد لضددددس ذيدددو طدددٔ رسٜدددل ا٫ضدددحعُاٍ ايحهٓٛيدددٛشٞ    :ايحُٓدددس اٱيهترْٚددد

ٱظدددد٣ ايٛضدددا٥ٌ ايعؿدددس١ٜ المحاظددد١، دٕٚ انحػددداف ا٭َدددس َدددٔ قةدددٌ اٯبدددا٤ أٚ    
وٓدٛ          وُدس قدد ٜكددوّ اادا َطدحعازا، ٖٚدرا اي ايطًطاد المدزض١ٝ، ٭ٕ ايػخـ المحٓ

وُس يمهٔ جطُٝح٘ ب وُس المحاٜد ٜٚأجٞ ه غدهٌ زضدا٥ٌ قؿدير٠   َٔ ايحٓ  SMS ايحٓ

، ؾددٛز أٚ زضددا٥ٌ ْؿدد١ٝ أٚ َٛاقدد ، ٚنً ٗددا  ُددٌ َٛاؾددفاد َغسقدد١       email أٚ
 َٚط١٦ٝ يًطسف اٯ س.

   ٞ وُدس الجٓطد وُددسٟ ضدٛا٤ أندإ شطددُٝا    :ايحٓ زَصٜدا، ٖٚدٛ َسجهددص    أّ أٟ ضدًٛى جٓ
طًددد٢ ظٝدددا٠ ايفدددسد الجٓطددد١ٝ اٝدددز ٜطدددحخدّ ٖدددرا الجاْدددت نطددد٬  ه ٚشددد٘    

يكدددع١ٝ )ذندددٛزٶا ٚلْاذٶدددا(، ٜٚدددحِ ذيدددو بؿدددٛز٠ َةاغدددس٠ أٚ ادددير َةاغدددس٠ َردددٌ   ا
ايسضدددا٥ٌ اٱيهترْٚٝددد١، ٚاضدددحخداّ ايعةدددازاد الجٓطددد١ٝ ايةر٦ٜددد١، ٚايًُدددظ ادددير    

 المساٛث  ٝ٘. 

( أْدد٘ طًدد٢ ايددساِ َددٔ ا ددح٬ف (.Wolke et alٚيددو ٚ  ددسٕٚ ٚٚجٛقد  دزاضدد١  
اى ْٛطدإ َدٔ أغدهاٍ ايحُٓدس     جعسٜفاد ايحُٓس ل٫ أْ٘ ٖٓاى اجفام ٚاض  ط٢ً إٔ ٖٓد 

ُٖدا: ايحُٓدس المةاغدس ٚاددير المةاغدس; ايحُٓدس المةاغدس َرددٌ ايكدسث ٚايسندٌ، ٚايطددت،         
ٚايحٗدٜدددداد، أَدددا ايحُٓدددس ادددير المةاغدددس  ٝػدددٌُ ا٫ضدددحةعاد ا٫شحُددداطٞ، ٚلرددد٬م     

 .((Wolke et al., 2000, 989 ايػا٥عاد، ٚا٫ْطعاث َٔ ايؿداقاد

  أضباب التينس المدزضي 
عدٜددد َددٔ ا٭ضددةاث المحدا ًدد١ ايددس  عددٌ ايطايددت لصددٓ  لت ضددًٛى       ٖٓدداى اي

 (:76-75، 2014)غطٝبي ٚبٛراف،  ايحُٓس، ٚايس يمهٔ جٓاٚ ا َؿٓف١  ُٝا ًٜٞ
 ايطًة١ المحُٓسٕٚ ٜحُٝصٕٚ بك٠ٛ شطد١ُٝ  عًدِٗ ٜحفٛقدٕٛ     :أضةاث بٝٛيٛش١ٝ 

 ط٢ً قعاٜاِٖ، لت شاْت ا٫ضحعداداد ايٛزاذ١ٝ يدِٜٗ.
  ٝ ظٝدددز لٕ المحُٓدددسٜٔ جهدددٕٛ يددددِٜٗ طدٚاْٝددد١ ٚاْد اطٝددد١  ددداٙ       :١أضدددةاث ْفطددد

 اٯ سٜٔ، لت شاْت ايساة١ ه ايطٝطس٠ ٚاضحعسان ايك٠ٛ.
  أضدةاث َعس ٝدد١:   ٍ ٴٜعد  طٓٗددا دٚدط ٚندٛ ٚ ((Dodge & Cole   ٟبدإٔ جهددٕٛ يددد

المحُٓسٜٔ بعض ايحعسٜفاد المعس ١ٝ ه أنمات جفهيرٖدِ، عدا لصعًدِٗ يمًٝدٕٛ     
 ٌ  دددار٧ بدددإٔ اٯ دددسٜٔ يددددِٜٗ ْٛاٜدددا َٚكاؾدددد طدٚاْٝددد١        لت ا٫طحكددداد بػددده

 .Dodge & Cole, 1987, 15))  اِٖٗ
 ٚايددس جؿددٓف قددُٔ أ طددس ا٭ضددةاث ايددس جٛيددد ضددًٛى ايحُٓددس،  :أضددس١ٜ أضددةاث

 َٚٔ بٝٓٗا َا ًٜٞ:
 .المػه٬د ا٭ضس١ٜ: َرٌ اْفؿاٍ ا٭ث طٔ ا٭ّ أٚ نرس٠ الخ٬ اد بُٝٓٗا 
     جعحُدددد طًدد٢ ايعكدداث ايةدددْٞ ايكاضدددٞ،    ايحٓػدد١٦ ا٭ضددس١ٜ الخار٦دد١: ٚايددس 

 ٚلٖا١ْ ا٭رفاٍ ٚلُٖا ِ ٚجػصٝعِٗ ط٢ً ايعٓف.
 اْعداّ ايحٛاؾٌ بين اٯبا٤ ٚا٭بٓا٤. 
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ا٭ضددس١ٜ لت إٔ ْكدـ ايدددف٤ ٚالمػددازن١   ه ضدٝام ا٭ضددةاث  ٜٚػدير دإ أليددٜٛظ 
        ٘  ,Olweus, 2011) ايٛايدٜد١ ه ا٭ضدس٠ جصٜدد َدٔ  طدٛز٠ جُٓدس ايطفدٌ ٚطدٚاْٝحد

154)،    ٕ طًد٢ إٔ ٖٓداى أضدةاث أضدس١ٜ َُٗدد١      (Farrington) نُدا ٜ٪ندد  دازلزحٛ
 جٴعددددد َ٪غوددددسٶا يطدددددًٛى ايحُٓددددس َردددددٌ اٱُٖدددداٍ ٚايكطددددد٠ٛ ٚايحربددددرث ه المعاًَددددد١     

(Farrington, 1993, 411). 

 يًُحُٓس َها١ْ اشحُاطٝد١ ٚغدعة١ٝ طايٝد١ بدين أقساْد٘، ٭ْٗدِ        :اشحُاط١ٝ أضةاث
َدددهزبِٗ دٕٚ  دددٛف أٚ جدددسدد، ٚبايحدددايٞ ٜدددسٕٚ  ٝددد٘ ايكددد٠ٛ ٚايكددددز٠ طًددد٢  كٝدددل 

 ٜطعٕٛ دا٥ُا ٱزقا٥٘ ٚدطُ٘ َٚطاطدج٘ طٓد الحاش١.
 طدٜد٠ َردٌ ْكدـ ايسقابد١، ٚنردس٠ طددد ايح٬َٝدر، ْٚدٛ          :َدزض١ٝ أضةاث ٖٞٚ

 (whitted) الملٓا  ا٫شحُاطٞ ايطا٥د ه المدزض١، ٚه ٖرا ايطٝام أقداف ٚاٜحدد  
عً ُدددين، ٚاٱداز٠ المدزضددد١ٝ، ٚايٓظددداّ إٔ ايحُٓدددس ه المدزضددد١ قدددد ٜهدددٕٛ َؿددددزٙ الم

ايتربٟٛ ايحعًُٝٞ نهٌ، ٚلضدس ذيو َٔ  ٬ٍ ايع٬قداد ايطد١٦ٝ بدين المعًدِ     
ٚالمدددحعًِ، ٚايحُٝٝدددص بدددين ايح٬َٝدددر، ٚا٫ظحكددداز، ٚاٱقؿدددا٤، ٚايعكددداث بأْٛاطددد٘،      

 .  (whitted, 2005, 23)ٚاٝاث ايحعفٝص

ٌ بعدض ايطد٬ث قدعاٜا    نُا إٔ ٖٓاى ايعدٜد َٔ ا٭ضةاث ايس جٴطِٗ ه شع
  (:76، 2014)غطٝبي ٚبٛراف،  ًٜٞيًحُٓس ٖٚٞ نُا 

 إٔ ٜهدددٕٛ ايكدددع١ٝ ؾدددغير ايطدددٔ، ٚقدددعٝف ايةٓٝددد١ َكازْددد١    :أضدددةاث بٝٛيٛشٝددد١
 بالمحُٓس.

 َرددٌ الخصددٌ، ٚايكًددل، ٚيددٝظ يًكددعاٜا ايكدددز٠ طًدد٢ المٛاشٗدد١،    :أضددةاث ْفطدد١ٝ
    ٕ ، ٚا دسٚث ٖدٛ   ٚيمًٕٝٛ لت ا٫ْطعاث، ٚجكددٜسِٖ يدرٚاجِٗ َدٓخفض، ٚلطدا ٛ

 ٚضًٝحِٗ لحٌ ايؿساطاد.
 ظٝز ٜػهٌ قع١ٝ ايحُٓس ؾٛز٠ ضًة١ٝ طٔ ذاج٘ ٚطٔ قدزاج٘.  :أضةاث َعس ١ٝ 
 َرٌ: الحُا١ٜ ايصا٥د٠، ٚلقٓا  ايطفٌ بعدّ قدزج٘ طًد٢ ايحؿدسف    :أضس١ٜ أضةاث

 أٚ حما١ٜ ْفط٘.
 ٖٚدددٞ طدٜدددد٠ َردددٌ ْكدددـ المٗدددازاد ا٫شحُاطٝددد١، ْٚكدددـ        :اشحُاطٝددد١ أضدددةاث

َددد  ا٭قدددسإ، ْٚكدددـ المهاْددد١ ا٫شحُاطٝددد١، عدددا ٜددد٪دٟ لت المٝدددٌ لت    ايع٬قددداد 
ايعصيدد١ ا٫شحُاطٝدد١ ٚا٫ْطددعاث ٚايطددًة١ٝ، ْٚكددـ المٗددازاد ايًفظٝدد١ َٚٗددازاد    

 ايحٛاؾٌ.

ٚبدايٓظس لت ا٭ضدةاث ايطددابك١ ضدٛا٤ أناْددخ  عدٌ ايطايددت لصدٓ  لت ضددًٛى      
اظدز جػداب٘ ندةير    ايحُٓس أّ جٴطِٗ ه شعٌ بعض ايط٬ث قعاٜا يًحُٓس لصد اية

بُٝٓٗا  حهاد جهٕٛ ْفظ ا٭ضةاث َد  ا دح٬ف ايؿدٝاا١ ايًغٜٛد١ ظطدت المحُٓدس أٚ       
 ايكع١ٝ.

   الأماكً التي يحدخ فيَا التينس المدزضي 
وٝدددص     لضددددس ايحُٓدددس دا دددٌ الم٪ضطددداد ايحعًُٝٝددد١ أٚ  ازشٗدددا، يهدددٔ اايةدددا َدددا يم

   ٜ اقدد١، ٚا٭قطدداّ،  أَددانٔ  اؾدد١ ه المدزضدد١ َرددٌ: ايطدداظ١، ٚالمُددساد، ٚقاطدداد ايس
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ٚقاطاد ايعٌُ الجُاطٞ، ٚالمطاطِ، ٚظح٢ أذٓا٤ ايٓػات ايحعًُٝٞ ٚبعدٙ، ٚايحُٓس 
ه المدزض١ اايةا َا ٜؿدز طٔ لدُٛط١ َٔ ايح٬َٝر جٛشد٘ ضدٝطسجٗا لسدٛ جًُٝدر     
جكددّٛ بعصيدد٘، ٚلبعددادٙ طددٔ نددٌ ايٓػدداراد ٚايًكددا٤اد، َطددحع١ٓٝ بددالمٛايين ايددرٜٔ          

  ٜ ا ٖددرا ايطددًٛى، ٖٚددرٙ امُٛطدد١ ٜكددّٛ أ سادٖددا    بدددٚزِٖ لطػددٕٛ إٔ ٜهْٛددٛا قددعا
بايطوخس١ٜ ٚايحٗه ِ ٚلر٬م ايؿفاد ايد٦ْٝد١ ٚالمٓعط د١ طًد٢ ايكدع١ٝ قةدٌ للحدام       
ا٭قددساز الجطددد١ٜ بدد٘، َٚددٔ ذددِ لضدددس ايحُٓددس بعٝدددا طددٔ ايهةدداز نُددا ه  طددع١      
المدزضدد١، ٚالحؿددـ، ٚدٚزاد المٝدداٙ، ٚه المدددا ٌ، ٚه َٛقددف اْحظدداز الحددا ٬د، ٚه  

 .(Sheri, 2008, 363) ا ١ً المدزض١، ٚه ايطسٜل يًُدزض١ أٚ لت ايةٝخظ

  آثاز التينس المدزضي على المتينس وعلى الضشية 
ٜسش  جصاٜد ا٫ٖحُداّ بظداٖس٠ ايحُٓدس ه المددازع، ٚجطدٛز ايدزاضداد ظٛ دا لت        
طدد َٔ ا٭ضةاث َٓٗا: اٯذاز المددَس٠  درٙ ايظداٖس٠، ٚ اؾد١ طًد٢ بعدض ايطًةد١،        

ا أد٣ بٗدددِ لت ا٫ْحعددداز أٚ لت ايدددحفهير  ٝددد٘، ٚلت ٚطدددٞ ا٭ٖدددايٞ بايظددداٖس٠،        عددد
 ,Smith, 2000))بٗدا  ٚقغطِٗ ط٢ً المدازع لمٓع٘، ٚط٢ً ٚضا٥ٌ اٱطد٬ّ يًحٛطٝد١   

297. 

ٚجص دددس ا٭دبٝددداد بايعدٜدددد َدددٔ اٯذددداز ايطدددًة١ٝ يًحُٓدددس المدزضدددٞ، ظٝدددز ٜدددسبط  
ه٬د ايػخؿ١ٝ ٚايس َٔ أَرًحٗدا:  ايعدٜد َٔ ايةاظرين بين ايحُٓس المدزضٞ ٚالمػ

اٱظةددددات، ٚا٭ هدددداز ا٫ْحعازٜدددد١، ٚا٫قددددطساباد ايعكًٝدددد١، ٚاقددددطساباد ايطعدددداّ،  
ٚالشفان جكدٜس ايراد، ٚاقطساباد ايّٓٛ، ٚايحةٍٛ ايد٬لزادٟ، ٚجعدارٞ المخددزاد،    
ٚلدَإ الخُٛز، ٚحمٌ ايط٬ ، ٚتخسٜت المُحًهاد، ٚايطسق١، نُدا ٜدسجةط ايحُٓدس    

ا اشحُاطٝدددد١ َرددددٌ  كدددددإ ايكةددددٍٛ ا٫شحُدددداطٞ، ٚؾددددعٛب١ جهددددٜٛٔ    أٜكددددا بككدددداٜ
(Dake et al., 2003, 173).ايؿداقاد َ  اٯ سٜٔ

 

بما لضًُد٘ َدٔ طددٚإ  داٙ اٯ دسٜٔ َدٔ المػده٬د ايدس          ٜٚعد ايحُٓس المدزضٞ
 ا  ذازٶا ضًة١ٝ ضٛا٤ ط٢ً ايكا٥ِ بايحُٓس أٚ ط٢ً قع١ٝ ايحُٓس أٚ طًد٢ المحفدسشين   

 ٛ ِٗدددسٵ المحُٓدددس  طًدد٢ ٖدددرٙ ايطدددً ٴٜظْ نٝاد أٚ طًددد٢ اية٦ٝددد١ المدزضدد١ٝ بأنًُدددٗا، ظٝدددز 
ايعدٜددد َددٔ ا٫قددطساباد ايطددًٛن١ٝ َرددٌ: ايطددًٛنٝاد ايعدٚاْٝدد١، ٚايفٛقدد١ٜٛ،    
ٚضدد٤ٛ ايحٛا ددل ا٫شحُدداطٞ، ٚضددًٛنٝاد َكدداد٠ يًُصحُدد ، ٚطٓدداد، ٚقددد ٜحعددسن     

 .(Scholte et al., 2007, 219) يًفؿٌ َٔ المدزض١

ع١ٝ ظٝددز ٜكددّٛ ٖدد٪٤٫ ايكددعاٜا بايحُددازن ظحدد٢ ٫    ٜٚدد٪ذس ايحُٓددس طًدد٢ ايكدد 
ٜددرٖةٕٛ لت المدزضدد١، نُددا أْٗددِ َػددغٛيٕٛ طددٔ َحابعدد١ ايدددزٚع دا ددٌ ايفؿددٌ          
بايحفهير ه نٝف١ٝ  ٓت المحُٓس، ٚبما إٔ المحُٓدس ٜدترى  ذدازٶا ضدًة١ٝ ه غخؿد١ٝ      
ايكع١ٝ يدزش١ إٔ أؾدقا٤ ايكع١ٝ لضداٚيٕٛ أ٫ ٜكُٝدٛا ط٬قد١ َعد٘ طًد٢ اطحةداز       

ٖدد٪٤٫ ايكددعاٜا َطحطددًُٕٛ يًُحُٓددس بددساةحِٗ عددا ٜطددةت  ذددازٶا ضدد١٦ٝ طًدد٢         إٔ 
غخؿدد١ٝ ايكددع١ٝ ظٝددز جعدداْٞ قددع١ٝ ايحُٓددس َددٔ طٛاقددت قؿددير٠ المددد٣ ٚرًٜٛدد١  
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المد٣; أَا طٔ ايعٛاقدت قؿدير٠ المدد٣، ظٝدز ٜهدٕٛ ايكدع١ٝ َؿداث شطددٜاء ٚيدٜد٘          
دزجِٗ طًد٢  أضٓإ َهطدٛز٠، ٚ كددإ ايركد١ بدايٓفظ، ٚ كددإ ايركد١ با٭ؾددقا٤ ٚقد        

حماٜح٘ ٚجأٜٝدٙ، ٚايػعٛز بايساظ١ طٓد ْٗا١ٜ ا٭ضةٛ  ٚاٱشاشاد المدزض١ٝ، ٚ كدإ 
ايػدد١ٝٗ بطددةت ايكًددل، ٚطدددّ ايكدددز٠ طًدد٢ ايٓددّٛ، ٚنرددس٠ ايهددٛابٝظ، ٚايغكددت َددٔ   
المدزضدد١ ٚالمدزضددين يعدددّ َددٓعِٗ يًحُٓدددس، أَددا ايعٛاقددت رًٜٛدد١ المددد٣  ححُردددٌ ه         

  ٓ فظ، ٚاٱ فددام ه ايعُددٌ، ٚايحػددا٩ّ المفددست،   ايحُطددو با٭ هدداز ايطددًة١ٝ طددٔ ايدد
 National Children's).ٚايكًدل ا٫شحُداطٞ ٚايعصيد١، ٚجصاٜدد ايساةد١ ه ا٫ْحعداز      

Resource Center, 2002, 65)
 

ٴٜعٵحد ٕٚ اسبدا٤ طدٔ امُٛطد١ أٚ لردحًفين           أَا ايح٬َٝدر المطدحٗد ين  ٗدِ َدٔ 
ً ةداع، أٚ  دِ أؾددقا٤ َدٔ ادير طؿد       ةحِٗ، أٚ  صدٛيين أٚ قدعفا٤   طٔ أ سادٖا ه اي

اية١ٝٓ عا لصعٌ الحٝا٠ أَاَِٗ ؾعة١ َٚطدحع١ًٝ، ٖٚدرٙ ايطدًٛنٝاد لصدد  ٝٗدا      
       ِ تٍ يًددرواد َحصدداًٖين قددعاٜاِٖ َٚعاْدداجٗ وُددسٕٚ َحعدد١ ٚضددٝطس٠ ٚجكدددٜس طددا  المحٓ

، ٫ٚ جحٛقددف  ذدداز ايحُٓددس طٓددد جٗدٜددد ا٭َددٔ ايٓفطددٞ يهددٌ َددٔ    (37، 2010 ظطددين،)
ٚالشفان ايطُأْٝٓد١ ا٫ْفعايٝد١ يددِٜٗ، بدٌ لٕ ايحُٓدس       المحُٓسٜٔ ٚقعاٜا ايحُٓس

 ,gordillo) ٜددسجةط بكددعف ايحٛاؾددٌ ا٫شحُدداطٞ  اؾدد١ يددد٣ قددعاٜا ايحُٓددس       

2011, 1608).

  أغَس البرامر العالمية للتدخل وميع التينس المدزضي 

ٳُخ ايعدٜد َٔ بساَض ايحدد ٌ ايعالمٝد١ لمٓد  ايحُٓدس ه المددازع       ُْ يكد ألطْد د ٚؾٴ
ضتراجٝصٝاد المكاد٠ ي٘ ٚايس أذةحخ َٔ  ٬ٍ جطةٝكٗدا قددزجٗا طًد٢ َٛاشٗد١     ٚا٫

المػه١ً يها ١ ا٭رساف المحٛزر١ ه َٛقف ايحُٓس، َٚٔ أغٗس ٖرٙ اي اَض ايعالمٝد١  
ٴٜعٳدد َدٔ أنردس ايد اَض قد٫ٛ ه َٛاشٗد١         يًحد ٌ َٚٓ  ايحُٓس المدزضٞ، ٚايدرٟ 

ٞ  ٖدرٙ ايظداٖس٠ بسْداَض دإ أليدٜٛظ لمٓد  ايح       Dan Olweus Bulling) ُٓدس المدزضد

Prevention Program)       ٜٚكدّ ٖرا اي ْداَض لردازٶا ٚاقدعٶا يٲدازٜدين ٚالمعًُدين ،
ٚأٚيٝدددا٤ ا٭َدددٛز يمهدددٔ جطةٝكددد٘ طًددد٢ المطدددح٣ٛ ايدددٛر  ٚايعدددالمٞ، ندددريو ٚطًددد٢   
اَحدددداد لرحًدددف المساظدددٌ ايدزاضددد١ٝ ٚطًددد٢ َطدددح٣ٛ المدزضددد١ ٚايفؿدددٌ ايدزاضدددٞ         

عكدددل بحهددداجف ٚجكدددا س شٗدددٛد اٱداز٠ ٚالمدزضدددين ٚأٚيٝدددا٤     ٚايطددد٬ث أْفطدددِٗ، ٜٚح 
ا٭َدددٛز، ٚايطددد٬ث، ٚبجٗدددٛد المخحؿدددين بامددداٍ َدددٔ  دددازط المدزضددد١، َددد  قدددُإ        
الحؿٍٛ ط٢ً ايحصاَِٗ بالمطاطد٠ ه لٜكاف ايحُٓس، ٚيمحد َد٣ جطةٝك٘ َٔ ايعاّ 

ٔ يًعاّ يكٝاع َد٣  عايٝحد٘ ه ايحكًٝدٌ َدٔ اْحػداز  داٖس٠ ايحُٓدس ٚايحخفٝدف َد        
 .(Olweus, 1993, 21) ظد٠  ذازٖا

  الإدساءات التي يطتددمَا مديسي المدازع في موادَة التينس المدزضي  ثاىيًا
 ببعض    الدول المتكدمة 

لٕ ايحُٓدس ٖدٛ طةدداز٠ طدٔ غددهٌ ادير َسادٛث َددٔ أغدهاٍ ايطددًٛى ٜٚٓحػدس بػددهٌ        
ًٝد٘، لٕ لا  نةير ه المدازع، ٜٚك  ايهرير َٔ ايط٬ث قع١ٝ يد٘، ل٫ أْد٘ يمهدٔ جكً   
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يمهدٔ لشايحد٘ بايهًٝد١، ٚبػددهٌ  داف طدٔ رسٜدل اٱشددسا٤اد ايدس ٜدحِ اتخاذٖدا َددٔ          
 قةددٌ المدزضدد١ باٱقددا ١ لت َددا يمهددٔ إٔ ٜكددّٛ بدد٘ أٚيٝددا٤ ا٭َددٛز َددٔ دٚز لذدددٚد          

(Rigby, 2007, 15). 

ٜٚعٌُ َددٜسٟ المددازع دددد بدا ح٬ف َساظًدٗا ٚأْٛاطٗدا دددد ه َعظدِ دٍٚ ايعدالا          
ٴَٓدا   ط٢ً َٛاش١ٗ ايط ًٛنٝاد المٓعس ١ ايس قد جؿدز َٔ بعض ايط٬ث يحٛ ير 

َدزضٞ  َٔ، ٜٚعدد ايحُٓدس المدزضدٞ أظدد أبدسش جًدو ايطدًٛنٝاد، ٚه قد٤ٛ ذيدو          
جطدددع٢ ايدزاضددد١ الحايٝددد١ لت ليكدددا٤ ْظدددس٠ ضدددسٜع١ طًددد٢ بعدددض اٱشدددسا٤اد ايدددس        

٢ ٜطحخدَٗا َدٜسٟ المدازع لمٛاش١ٗ  اٖس٠ ايحُٓدس ه بعدض ايددٍٚ المحكدَد١ طًد     
 :ايٓعٛ اٯجٞ

  الولايات المتشدة الأمسيكية 
ه  ددٌ ضددعٞ اي٫ٜٛدداد المحعددد٠ ا٭َسٜهٝدد١ لمٛاشٗدد١  دداٖس٠ ايحُٓددس، قدداّ قطددِ          
ايتربٝدد١ ب٫ٜٛدد١ نايٝفٛزْٝددا بٛقدد  طددد٠ لشددسا٤اد ٚقا٥ٝدد١ ٚط٬شٝدد١ ٜطدددحخدَٗا         
َدددٜس المدزضدد١ لمٓدد  ظدددٚس جًددو ايظدداٖس٠ بددٌ ٚايحغًددت طًٝٗددا لذا ظدددذخ، ٚجحُرددٌ    

ٞ ٖرٙ اٱشسا -California Department of Education ,2003, 18). ٤اد  ُٝا ًٜد

19): 
   ٚقددد  شددددٍٚ اٱغدددساف، ٚايحأندددد َدددٔ َساقةددد١ ايطددد٬ث ه ايفؿدددٍٛ ٚالمُدددساد

ٚدٚزاد المٝددداٙ ٚه ا٭َدددانٔ ايدددس ٜهردددس  ٝٗدددا ظددددٚس ايحُٓدددس ٖٚدددٞ َدددا جعدددسف      
 بايٓكات ايطا ١ٓ يًحُٓس.

  ُ ٝددد١ ايعددداًَين بالمدزضددد١ يس ددد   جطدددٜٛس دٚز امدددايظ طًددد٢ َطدددح٣ٛ المدزضددد١ ٚجٓ
 َطح٣ٛ ايٛطٞ ٚايحأنٝد ط٢ً طدّ ايحطاَ  َ  ضًٛى ايحُٓس.

 .ٚق  قاطد٠ َدزض١ٝ ي ٫ ضةاث ٫ غصاز ي 
    ٚقددد  جٛقعددداد لمٓددد  ضدددًٛى ايحُٓدددس َددد  ايترنٝدددص طًددد٢ قاطدددد٠ عٓدددٛ  ايحُٓدددس

 َٚعاقة١ َٔ ٜهطس ٖرٙ ايكاطد٠. 
  ا جكدِٜ جفاؾدٌٝ طدٔ   ٚق  ْظاّ ايحكازٜس ايطس١ٜ يًط٬ث ظٝز ٜحِ َٔ  ٬

 ظٛادس ايحُٓس.
      جددٛ ير أْػددط١ طًدد٢ َطددح٣ٛ المدزضدد١ ٚايفؿددٍٛ ايدزاضدد١ٝ جٗدددف لت بٓددا٤ ذكدد١

ايطددددد٬ث بأْفطدددددِٗ َرددددددٌ طدددددسن المٛاٖدددددت الخاؾدددددد١ ٚا ٛاٜددددداد ٚايكدددددددزاد      
 نالمػازن١ ه اٱذاط١ المدزض١ٝ.

   المنلكة المتشدة 
حعدددد٠ المطددد٦ٛي١ٝ  ه المًُهددد١ الم -بمطددداطد٠ المحدددا ظين   –ٜكددد  طًددد٢ المددددزا٤   

ايهاًَددد١ لحُاٜددد١ ايطددد٬ث َدددٔ ضدددًٛى ايحُٓدددس، ٭ْٗدددِ المطددد٦ٛيين طُدددا لصدددسٟ ه       
َدازضددددِٗ، ٚه المًُهدددد١ المحعددددد٠ أٜكٶددددا ٫ ٜسٜددددد َدددددزا٤ المدددددازع إٔ ٜهْٛددددٛا ٖددددِ      
ا٭غددخاف ايددرٜٔ ٜحخددرٕٚ لشددسا٤اد قددد ايحُٓددس المدزضددٞ  كددط، بددٌ ٖددِ أنرددس        

ٶَددا بالصدداد ب٦ٝدد١ ٜػددعس  ٝٗددا ايطدد٬ث با٭     َددإ ٚجعطددِٝٗ ايركدد١ ه َطدداطد٠    اٖحُا
   ٟ  Lifelong Learning)  أؾدددددقا٥ِٗ ه ظايدددد١ جعسقددددِٗ يًطددددًٛى ايحُٓددددس
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Programme, 2010, 14- 16)،     ٜٔٚعُددٌ ٖدد٪٤٫ المدددزا٤ طًدد٢ ٚقاٜدد١ ايطدد٬ث َدد
 Lifelong): ايطددًٛى ايحُٓددسٟ بددٌ ٚايحغًددت طًٝدد٘ َددٔ  دد٬ٍ اٱشددسا٤اد اٯجٝدد١       

Learning Programme, 2010, 14- 16) 
 ٜف َدددٜس المدزضدد١ نددٌ غددخـ  ٝٗددا بمطدد٦ٛيٝاج٘ ٚضددًطاج٘ بػددهٌ ٚاقدد        عددسِّٴ

 ٚلذدد.
           ٜكدد  َدددٜس المدزضدد١ ضٝاضدد١ قٜٛدد١ ٚٚاقددع١ قددد ايحُٓددس يًعدداًَين ٚايطدد٬ث

 ٚأٚيٝا٤ ا٭َٛز.
      ٌٜٓػددس َدددٜس المدزضدد١ ضٝاضددحٗا قددد ايحُٓددس طًدد٢ ْطددام ٚاضدد  َددٔ  دد٬ٍ طُدد

ٝددددا٤ ا٭َددددٛز  ددددرٙ يكددددا٤اد ٚاشحُاطدددداد لجددددرث اْحةدددداٙ امحُدددد  المدزضددددٞ ٚأٚي 
 ايطٝاض١.

      ٜعحُدد َدددٜس المدزضد١ ضٝاضددحٗا قددد ايحُٓدس َددٔ لدًددظ لدازجٗدا ٚجؿددة  شددص٤ٶا
 َٔ ضٝاضاد المدزض١.

       ٜكدد  َدددٜس المدزضددد١ اضددتراجٝصٝاد يًحعاَدددٌ َدد  ضدددًٛنٝاد ايحُٓددس ه ظايددد١
  ٗٛزٖا.

    َدٜس المدزض١ شٗٛد ايٛقا١ٜ ٚايحد ٌ المدزضٞ ه ظاي١ ٚقٛ  ظدا٫د جُٓدس ِِّٝ ٴٜك
 زضٞ.َد
        ٴٜعدد َدٜس المدزض١ طدد المساد ايس لضددس  ٝٗدا ايحُٓدس، ٚأٜدٔ لضددس، ٚنٝدف

ٜحدددد ٌ ايطددد٬ث ٚايعددداًَين، َٚدددا َدددد٣ لزدددا  شٗدددٛد ايحدددد ٌ لمٛاشٗددد١ ٖدددرا        
 ايطًٛى.

      ٜطًددل َدددٜس المدزضدد١ حمًدد١ جٛطٝدد١ بأقددساز ٚأ طدداز ايحُٓددس المدزضددٞ ٚنٝفٝدد١
 ايٛقا١ٜ َٓ٘ ٚايحغًت طًٝ٘ دا ٌ المدزض١ ٚ ازشٗا.

 ٜػهٌ َدٜس المدزضد١ لجٓد١ يًطد١َ٬ المدزضد١ٝ أٚ  سٜدل طُدٌ يحخطدٝط ٚجٓفٝدر         ٴ
 ٚجكِٝٝ بسْاَض ايٛقا١ٜ َٔ ايحُٓس المدزضٞ.

     ٜكد  َدددٜس المدزضدد١ ٚذٝكد١ يًُدزضدد١ جٛقدد  اٱشدسا٤اد ٚايكٛاطددد ايعاَدد١ ايددس
  هِ ايعٌُ بالمدزض١.

 ٜٜك  َدٜس المدزض١ ْظاّ زقابٞ يٲب٬غ طٔ ظا٫د ايحُٓس ٚالمحُٓس.ٔ 
     ٴٜؿددُِ ديٝددٌ يًطايددت، ٜٚسضددٌ ٭ٚيٝددا٤ ٴٜٓػدد٧ َدددٜس المدزضدد١ َٛقدد  يًُدزضدد١، ٚ

 ا٭َٛز َعًَٛاد طٔ أبٓا٥ِٗ.
      لضددسف َدددٜس المدزضدد١ طًدد٢ إٔ جحكددُٔ المٓدداٖض ايدزاضدد١ٝ ٚا٭ْػددط١ المدزضدد١ٝ

 طد٠ أضايٝت لمٓ  ايحُٓس.
 .ٴٜةؿِّس َدٜس المدزض١ جمٝ  طاًَٝٗا بطٝاضاجٗا ٚقٛاطدٖا لمٛاش١ٗ ايحُٓس 
    ِّد َدددٜس المدزضدد١ جمٝدد  طاًَٝٗددا بالمٗددازاد اي٬شَدد١ يًحعاَددٌ َدد  ضددًٛنٝاد ٴٜددص

 ايحُٓس.
 .ٴٜحاب  َدٜس المدزض١ ط١ًُٝ جٓفٝر ضٝاضحٗا قد ايحُٓس
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  ىيوشيليدا 
جحٛ س ه ْٝٛشًٜٓدا ايعدٜد َٔ اٱشسا٤اد ايس ٜطحخدَٗا َدٜسٟ المدازع لمٓ  

ٞ  ٚي٬ضددحصاب١ يطددًٛى ايحُٓددس، ٚجحكددُٔ ٖددرٙ اٱشددس        Bullying): ا٤اد َددا ًٜدد

Prevention Advisory Group,  2015, 28) 
   لضدددسف َددددٜس المدزضددد١ طًددد٢ ج٦ٝٗددد١ ب٦ٝددد١ للصابٝددد١ ٚغدددا١ًَ بدددديءا َدددٔ َعالجددد١

 ضًٛنٝاد ايحُٓس  كط.
         ٴٜؿددددُِ َدددددٜس المدزضدددد١ ْظددددِ بٝاْددددداد شٝددددد٠ لجُدددد  المعًَٛدددداد ذاد ايؿددددد١ً

 بطًٛنٝاد ايحُٓس ٚالمحُٓسٜٔ.
  ٚ قددد  ٚجطددددٜٛس اضددددتراجٝصٝاد لمٛاشٗدددد١ ايحُٓددددس  لضدددسف َدددددٜس المدزضدددد١ طًدددد٢ 

 ٚجٓفٝرٖا بدق١.
     ٴٜددٛ س َدددٜس المدزضدد١ أدٚاد َساقةدد١ ذاد نفددا٠٤ طايٝدد١ ه جمٝدد  أزشددا٤ المدزضدد١

 يححة  ايط٬ث ٚايهػف طٔ المحُٓسٜٔ.
     ٴٜػهٌ َدٜس المدزض١ لج١ٓ جكِ طاًَين أنفا٤ َٚٗس٠ يًحعاَدٌ َد  ضدًٛنٝاد

 ايحُٓس.
 ٜٚد طاًَٝٗدا بالمعدازف ٚالمٗدازاد ايدس تمهدِٓٗ َدٔ       لضسف َدٜس المدزض١ ط٢ً جص

 ايحعاٌَ َ  المحُٓسٜٔ بهفا٠٤.
     ٴٜعصش َدٜس المدزض١ ايع٬ق١ بين المدزض١ ٚأٚيٝا٤ ا٭َدٛز ٚالجٗداد امحُعٝد١ ذاد

ايؿددد١ً بٗددددف َٓددد  ظددددٚس ضدددًٛنٝاد ايحُٓدددس بدددٌ ٚايحغًدددت طًٝٗدددا ه ظايددد١      
 ظدٚذٗا.

     بٗدددف جفسٜددلا ايطاقدداد ايهآَدد١   ٴٜددٛ س َدددٜس المدزضدد١ أْػددط١ ر٬بٝدد١ َحٓٛطدد١
 بدا ٌ ايط٬ث ٚايس قد جهٕٛ ضةةٶا ز٥ٝطٶا ه ظدٚس ضًٛنٝاد ايحُٓس.

   لضدددسف َددددٜس المدزضددد١ طًددد٢ إٔ جحكدددُٔ المٓددداٖض ايدزاضددد١ٝ طدددد٠ أضدددايٝت لمٓددد
 ايحُٓس.

  الواقع اليظسي لدوز مـديسي المـدازع في موادَـة التينـس المدزضـي في       ثالجًا
 للوائح الكسازات الوشازية وا ضوء

ظسؾٶدددا َدددٔ ٚشاز٠ ايتربٝددد١ ٚايحعًدددِٝ طًددد٢ جددددطِٝ المٓدددا  المدزضدددٞ ٚالحدددد َدددٔ       
ايطددًٛنٝاد ايطددًة١ٝ ايددس بدددأد جحٓددا٢َ ه اٯْٚدد١ ا٭ ددير٠ ظحدد٢ أؾددةعخ جػددهٌ  
 ددداٖس٠، قاَدددخ ٚشاز٠ ايتربٝددد١ ٚايحعًدددِٝ بايحعدددإٚ َددد  المسندددص ايكدددَٛٞ يًةعدددٛس        

يحٛش١ٝٗٝ ٚا٫ضدحةاق١ٝ ٚايع٬شٝد١   ايترب١ٜٛ ٚايح١ُٝٓ باتخاذ اٱشسا٤اد ايٛقا١ٝ٥ ٚا
ايددس  ددد َددٔ ايطددًٛنٝاد ايطددًة١ٝ ٚجعددصش ب٦ٝدد١ ايددحعًِ َددٔ  دد٬ٍ ٚقدد  ٥٫عدد١       
يحعكٝل ا٫ْكةات المدزضدٞ، ٚجٓاٚيدخ ه بعدض أشصا٥ٗدا اٱشدسا٤اد ايدس لصدت إٔ        
ٜكّٛ  بٗا َدٜسٟ المدازع لجعٌ ب٦ٝد١ ايحعًدِٝ ب٦ٝد١  َٓد١ ٚشاذبد١ ٖٚاد د١، ٚجحُردٌ        

يطدد١ٓ  179)ٚشاز٠ ايتربٝدد١ ٚايحعًددِٝ: ايكددساز ايددٛشازٟ زقددِ  ُٝددا ًٜددٖٞدرٙ اٱشددسا٤اد   
2015 ،ّ27-28): 

   ايحعددإٚ َدد  لجٓدد١ الحُاٜدد١ المدزضدد١ٝ بػددإٔ  ًددل ب٦ٝدد١ َدزضدد١ٝ  َٓدد١ َٚعالجدد١
 المػه٬د ايطًٛن١ٝ يًط٬ث دا ٌ المدزض١.
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           ْٞاتخدداذ اٱشددسا٤اد يكددُإ ب٦ٝدد١ جعًُٝٝدد١ َٓاضددة١ ٚ َٓدد١ بمددا ه ذيددو المةددا
ٝددد١ ٚالمسا دددل  ددد٬ٍ جطةٝدددل أدا٠ جكددددٜس المخدددارس يًُةددداْٞ ايحعًُٝٝددد١        ايحعًُٝ

 ٚالمسا ل بػهٌ دٚزٟ ٚ كءا يًُٓٛذط الخاف بريو.
  اتخاذ اٱشسا٤اد اي٬ش١َ أٚ اضحةعاد أٟ أغخاف َٔ  ازط المٓظ١َٛ ايحع١ًُٝٝ

عٔ ٜريرٕٚ ا٫قطساباد أٚ ٜعسقًٕٛ ايعٌُ أٚ ٜحعدٕٚ طًد٢ عحًهداد ايغدير أٚ    
حعًُٝٝد١ أٚ ا٭غدخاف ايدرٜٔ لضكدسٕٚ يًُدزضد١  ددف ٫ ٜحفدل َد          المةاْٞ اي

 ايٛ ٝف١ ايطةٝع١ٝ يًُدزض١.
   جطةٝدددل ٥٫عددد١ ا٫ْكدددةات المدزضدددٞ ٚلطدددداد ضدددصٌ ظؿدددس المخايفددداد ايػدددا٥ع١

 ٚا٫ضايٝت ايٛقا١ٝ٥ ٚايع٬ش١ٝ  اٖٗا.
      جطةٝل ٥٫ع١ ا٫ْكةات َٚساشع١ ضًٛى ايط٬ث  داٙ بعكدِٗ ايدةعض أذٓدا٤

 ٚ لت المدزضدد١ ه الحددا ٬د المدزضدد١ٝ، ٚه أذٓددا٤ عازضدد١ ا٭ْػددط١     ذٖددابِٗ َددٔ 
 المدزض١ٝ دا ٌ ٚ ازط المدزض١.

     لْػددا٤ ايطددص٬د ا٫ْكددةار١ٝ يهددٌ رايددت ٚاطحُادٖددا ٚطُددٌ ايحكددازٜس ايدٚزٜدد١
 اي٬ش١َ ٚز عٗا لت اٱداز٠ ايحع١ًُٝٝ.

    ل طدداز أٚيٝددا٤ ا٭َددٛز ه أضددس  ٚقددخ عهددٔ ظايدد١ جعددسن ايطايددت ٭ذ٣ ْحٝصدد١ 
 ضًٛى اير َكةٍٛ.

  ٍجةعٶا  ايحأدٜة١ٝضاط١ بايعكٛباد  24لب٬غ ٚيٞ أَس ايطايت بحكسٜس َهحٛث  ٬
 ي٥٬ع١ ا٫ْكةات ٚأضةابٗا ٚظك٘ ه ايحظًِ َٔ ايعكٛب١.

     طُددددٌ لظؿددددا٥ٝاد بالمخايفدددداد طًدددد٢ المطددددحٜٛاد المخحًفدددد١ ٚٚقدددد  ايطٝاضدددداد
ٞ ا٫شحُددداطٞ ايع٬شٝددد١ ه ظايددد١ جهدددساز المخايفددد١ َددد  ا٫ضدددحعا١ْ با٭ ؿدددا٥      

 بالمدزض١.
   قددُإ لجاظدد١ ايدد اَض ايحعًُٝٝدد١ يًطدد٬ث ايددرٜٔ تم ٚقفٗددِ بددأٟ ٚضدد١ًٝ جساٖددا

 لداز٠ المدزض١. 

نُدددا جٓاٚيدددخ اي٥٬عددد١ ايطدددابك١ أٜكٶدددا المخايفددداد ٚالمعالجددد١ ا٭ٚت ٚايراْٝددد١      
ٚايراير١ َكط١ُ رةكءا لحصِ ٚدزش١ جهساز الخطأ بايٓطة١ يًط٬ث، ٚيمهٔ طدسن  

( 1لمخايفداد ٚايدرٟ ٜحعًدل بدايحُٓس المدزضدٞ نُدا بالجددٍٚ زقدِ )        بعض َٔ ٖرٙ ا
 :(36-33ّ، 2015يط١ٓ  179)ٚشاز٠ ايترب١ٝ ٚايحعًِٝ: ايكساز ايٛشازٟ زقِ ايحايٞ 

ٚبايٓظس لت جفعٌٝ َددٜس المدزضد١ يٲشدسا٤اد ايدس جٓاٚيحٗدا اي٥٬عد١ ايطدابك١،        
( ٠1 بالجددٍٚ زقدِ )  ٚنريو بايٓظس لت جفعٝدٌ َددٜس المدزضد١ يًُعالجداد ايدٛازد     

ايطابل  إ ايٛاق  ٜػير لت ق١ً جفعٌٝ َدٜس المدزض١  رٙ اٱشدسا٤اد ٚالمعالجداد،   
لت جعددددد غدددها٣ٚ   (354 ،2012 ،ةٗددداف)اي ظٝدددز أغدددازد أظدددد ايدزاضددداد ايطدددابك١   

 َدٜسٟ المدازع ٚالمدزضين َٔ جفػٞ  اٖس٠ ايحُٓس المدزضٞ.
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يرا١ْٝ ٚايراير١ َكط١ُ رةكءا لحصِ ٚدزش١ جهساز الخطأ المخايفاد ٚالمعالج١ ا٭ٚت ٚا(1شدٍٚ زقِ )
 بايٓطة١ يًط٬ث

َطت٣ٛ 

 المدايف١

 المعاتد١ ايجايج١ المعاتد١ ايجا١ْٝ المعاتد١ الأٚلى المدايف١

 ايجاْٞ

اقطسابات ايطًٛى أٚ 

ايطًٛنٝات غير المٓكبط١ 

ايكٝاّ بطًٛى غير ضٟٛ )

ٜعسقٌ ضير ع١ًُٝ ايتعًِٝ 

فٛق٢ ٚايتعًِ َجٌ إثاز٠ اي

ٚالمػاغب١ ٚالمػانط١ في 

ايؿف أٚ ايكاعات المدزض١ٝ 

أٚ ضاسات المدزض١ داخٌ 

 ٚخازز المدزض١(.

ـــــ إزغاد ٚتٛدٝ٘ 

ايطايب ٚتطذًٝٗا 

 في ضذٌ ايطايب.

دزاض١ ساي١ ايطايب 

َٔ قبٌ الأخؿا٥ٞ 

الادتُاعٞ ٚإدسا٤ 

الاختبازات 

 ايطًٛن١ٝ ايلاش١َ.

ـــــ أخر تعٗد نتابٞ 

لاغ ع٢ً ايطايب ٚإب

 ٚيٞ الأَس.

ـــــ اضتدعا٤ ٚيٞ أَس 

ايطايب ٚأخر تعٗد 

 نتابٞ عًٝ٘.

ـــــ تٛقٝف ايطايب لمد٠ 

ّٜٛ دزاضٞ ٚاسد 

ٚاضتدعا٤ ٚيٞ الأَس 

ٚأخر تعٗد نتابٞ 

 عًٝ٘.

ـــــ تحٌٜٛ ايطايب 

يلأخؿا٥ٞ الادتُاعٞ 

 يدزاض١ سايت٘.

عسض ايطايب ع٢ً َهتب 

اترد١َ المدزض١ٝ بالإداز٠ 

كاع٘ ايتع١ًُٝٝ ٚإخ

تدًطات تعدٌٜ ضًٛى 

 ايطايب.

ــــــ تٛقٝف ايطايب َٔ 

ثلاث١ إلى خمط١ أٜاّ 

 دزاض١ٝ.

ح
ي
ا
ج
ي
ا

 

ايطًٛى ايعدٚاْٞ ايعٓٝف 

 المٛد٘ قد ايطًب١ )ايتٗذِ(:

إسداخ قسز دطدٟ ٚاقح 

ضٛا٤ باضتدداّ ايٝد أٚ 

 ايكدّ.

ـــــ إزغاد ٚتٛدٝ٘ 

ايطايب ٚأخر تعٗد 

عًٝ٘ ٚع٢ً ٚيٞ 

الأَس َع تٛثٝل 

اي١ في ًَف اتذ

ٚتكدِٜ اعتراز أَاّ 

َٔ ناْت الإضا٠٤ 

 أَاَ٘.

ـــــ تٛقٝف ايطايب 

 لمد٠ ّٜٛ.

ـــــ تٛقٝف ايطايب َٔ 

ّٜٛ إلى ثلاث١ أٜاّ َع 

أخر تعٗد عًٝ٘ ٚع٢ً 

ٚيٞ الأَس ٚتكدِٜ 

اعتراز أَاّ َٔ ناْت 

 الإضا٠٤ أَاَ٘.

ـــــ ايتشٌٜٛ إلى تد١ٓ 

حما١ٜ ايطفٌ بالمدزض١ 

١ ٚايًذ١ٓ ايفسعٝ

 بالإداز٠ ايتع١ًُٝٝ.

 

ـــــ تحٌٜٛ ايطايب لمهتب 

اترد١َ الادتُاع١ٝ 

المدزض١ٝ يدزاض١ سايت٘ 

 ٚتعدٌٜ ضًٛن٘.

ــــــ تٓعس المدزض١ في تٛقٝف٘ 

ًَا  ست٢ خمط١ عػس ٜٛ

دزاض١ٝ ٚتكدِٜ اعتراز أَاّ 

 َٔ ناْت الإضا٠٤ أَاَ٘.

ـــــ اتخاذ الإدسا٤ات 

ايكا١ْْٝٛ ايلاش١َ طبكًا 

 يًكإْٛ.

 :الاتضسافات الأخلاق١ٝ

الإضا٠٤ إلى ايػير بما يجسح 

َػاعسِٖ ضٛا٤ باضتدداّ 

الأيفاظ ايبر١٦ٜ أٚ ايهتابات 

المد١ً بالآداب أٚ ايسضَٛات 

ايفاقش١ أٚ ايكٝاّ 

باتذسنات اتدٓط١ٝ أٚ 

 ايتشسؽ بأسد شَلا٥٘.

 

إزغاد َع ٚــــ تٛدٝ٘ 

أخر تعٗد ع٢ً 

ايطايب ٚإغعاز ٚيٞ 

الأَس ٚتحسٜس 

يف١ في ايطذٌ المدا

 الاْكباطٞ.

ــ تٛقٝف ايطايب لمد٠ 

 ثلاث١ أٜاّ.

ـــــ تٛقٝف ايطايب عٔ 

ايدزاض١ لمد٠ خمط١ أٜاّ 

َع أخر تعٗد ع٢ً 

ايطايب ٚٚيٞ الأَس َع 

تحٌٜٛ ايطايب 

 يلأخؿا٥ٞ الادتُاعٞ.

ــــ تحٌٜٛ ايطايب إلى إداز٠ 

المدزض١ َع ايتٛقٝف لمد٠ 

ًَا.  خمط١ عػس ٜٛ

إلى تحٌٜٛ المٛقٛع  -

اتدٗات المدتؿ١ َجٌ 

َهاتب اترد١َ المدزض١ٝ 

ٚدٗات حما١ٜ ايطفٛي١ 

 لاتخاذ الإدسا٤ المٓاضب.

 

تؿسفات ضًٛن١ٝ غير 

 َأيٛف١:

ايتُسد ـــ المػادس٠ أٚ ضًٛى 

 ايعؿابات.

 

ــــ إْراز بهتاب١ تعٗد 

 َٛقع َٔ ٚيٞ الأَس.

 3ــــ تٛقٝف ايطايب 

 أٜاّ.

ـــــ عسض الأخؿا٥ٞ 

 الادتُاعٞ.

 ــــ اضتدعا٤ ٚيٞ الأَس.ـ

 أٜاّ. 3ـــــ تٛقٝف ايطايب 

ــــــ ايٓعس في إٜكاف ايطايب 

عٔ ايدزاض١ عددًا َٔ الأٜاّ 

أٚ ايفؿٌ ايدزاضٞ سطب 

قساز الإداز٠ ٚتد١ٓ اتذُا١ٜ 

 المدزض١ٝ.

ــــــ اتخاذ الإدسا٤ات 

 ايكا١ْْٝٛ طبكًا يًكإْٛ.

ّ بػدددإٔ ا حؿاؾددداد َٚطددد٦ٛيٝاد  2004يطددد١ٓ  28ٚٚ كءدددا يًكدددساز ايدددٛشازٟ زقدددِ   
ايٛ ا٥ف اٱغسا ١ٝ ه اٱدازاد ايحع١ًُٝٝ ٚالمدازع جهٕٛ َط٦ٛيٝاد ٚا حؿاؾاد 

ٖدٞ  َدٜس المدزض١ ايف١ٝٓ ٚاٱداز١ٜ المحعًك١ بحعكٝدل ايسطاٜد١ ٚا٫ْكدةات ٚايٓظداّ     
 :ّ(2004يط١ٓ  28ايكساز ايٛشازٟ زقِ  ،)ٚشاز٠ ايترب١ٝ ٚايحعًِٝ

   لمدزضدد١ َطدد٦ٛيءا طددٔ ايكٝدداد٠ ايحٓظُٝٝدد١ ٚايتربٜٛدد١     ٜعددد غددااٌ ٚ ٝفدد١ َدددٜس ا
 ٚامحُع١ٝ لجُٝ  ايعاًَين ٚأؾعاث المؿًع١ ه المدزض١. 



 (ASEP)بية في التربية وعله اليفظ دزاضات عس

 

 

 

 

 
318 

        ّٜٛػدددسف طًددد٢ جٓفٝدددر جمٝددد  ايددد اَض ٚا٭ْػدددط١ ايؿدددف١ٝ ٚاي٬ؾدددف١ٝ ٜٚكددد
 بادازجٗا ٚجكٛيمٗا رةكءا يًطٝاضاد ٚايًٛا٥  ايس جكعٗا ايٛشاز٠.

 ءًا ه اما٫د اٯج١ٜٝحعٌُ َط٦ٛي١ٝ  اؾ١ ط٢ً ايٛش٘ ايٛاز  :د جفؿٝ

  غئوٌ التلامير والاىضباط المدزضي 

       ٜكددّٛ بٛقدد  بسْدداَض اضددحكةاٍ ٚجٛطٝدد١ ايح٬َٝددر الجدددد، ٚدلدٗددِ ه لدحُدد
  المدزض١.

           ٜكِٝ ط٬قداد جٛاؾدٌ َد  ايح٬َٝدر بطدسم ج٥٬دِ المطدحٜٛاد ايعُسٜد١ يًح٬َٝدر
 ١٦ طُس١ٜ.نُا أْ٘ ٜهٕٛ ط٢ً َعس ١ بخؿا٥ـ نٌ   ْٚكصِٗ،ٚدزشاجِٗ 

   ،ٶٝا ٶٝددا ٚغخؿدد ٶٝددا ٚجعًُٝ ٶٗددا َٗٓ ٜٓطددل ٜٚػددسف طًدد٢ بسْدداَض لزغددادٟ ٜددٛ س جٛشٝ
  ٜٚحأند َٔ َعس ١ ايح٬َٝر بحٛا س الخدَاد.

   ايدزاضدددد١،ٜحعُددددٌ َطدددد٦ٛي١ٝ ظكددددٛز ايح٬َٝددددر ٚايحأنددددد َددددٔ اْحظدددداَِٗ ه 
ٚرًةداد ٚقدف ايكٝددد    ايدزاضدد١،َٚحابعد١ ظدا٫د ايغٝداث المحهددسز أٚ ا٫ْكطدا  طدٔ      

  لحًٍٛ المٓاضة١  ا.ٚٚق  ا
   ،ٜحعُددددٌ َطدددد٦ٛي١ٝ جددددأَين ايح٬َٝددددر ٚضدددد٬َحِٗ أذٓددددا٤ ٚشددددٛدِٖ ه المدزضدددد١

ٚالمحا ظدد١ طًدد٢   ٚايعدداًَين،ٜٚحكددُٔ ذيددو لشددسا٤اد جعددصش ضدد١َ٬ ايح٬َٝددر      
  عحًهاد المدزض١ َٚٛازدٖا.

          ِ ٜكّٛ بٛق  بسْداَض ْٚظدِ ٚلشدسا٤اد يًسقابد١ ٚجدأَين ايح٬َٝدر أذٓدا٤ اْحكدا
 بايطٝازاد.

    ٜكّٛ بٛق  بسْاَض اْحكايٞ يح٬َٝر ايؿف ايٓٗا٥ٞ قةٌ اْحكدا ِ لت المسظًد١
 ا٭ط٢ً، نُا ٜكّٛ بعٌُ بسْاَض اْحكايٞ يح٬َٝر ايؿفٛف ا٭ س٣.

          ٶَدا ي٬ْكدةات ايط٬بدٞ ٜحُػد٢ َد   ًطدف١ اٱداز٠ ٚضٝاضداد ايدٛشاز٠ ٜك  ْظا
ِ جطةٝكدد٘ ٚايكددٛاْين ايطددا٥د٠ ٚذيددو بايحعددإٚ َدد  لدًددظ أَٓددا٤ المدزضدد١، ٜٚددح 

 .ط٢ً جمٝ  ايح٬َٝر دٕٚ تمٝٝص أٚ اضحرٓا٤اد
     ٜٚكدّٛ بايحدد ٌ    ايح٬َٝدر، ٜكّٛ باتخاذ قسازاد اْكدةار١ٝ ضد١ًُٝ ه َػده٬د

  يحطةٝل ايٓظاّ طٓد ايكسٚز٠ ٚا٫جؿاٍ بأٚيٝا٤ ا٭َٛز.
 .ٜكّٛ بحعٌٜٛ ايح٬َٝر يًُ٪ضطاد ايع٬ش١ٝ أٚ اٱؾ٬ظ١ٝ طٓد الحاش١  

 الميَر والتدزيظ: 

 ف ط٢ً جؿُِٝ ٚجٓفٝر بساَض ايحد ٌ المةهس ٚالمطاْد ٚلدُٛطاد ايحكٜٛد١  ٜػس
 ايس جعكدٖا المدزض١ بما لضكل ايحعًِ المحُٝص يًصُٝ . 

 لططط ٜٚٓظِ ٜٚػسف ط٢ً جٓفٝر جمٝ  ا٭ْػط١ ه المدزض١. 
      ٜػدددسف طًددد٢ جُٓٝددد١ ٚجطدددٜٛس أْػدددط١ المدزضددد١ المٓحصددد١، َٚػدددسٚطاد ايح٬َٝدددر

 . اايحابع١ 
 ت جمٝ  أْػط١ ايح٬َٝر بما  ٝٗا ا٭ْػط١ ا٭ س٣  دازط ضداطاد   ٜٓظِ ٜٚساق

 طٌُ المدزض١.
        ٜعُدددٌ بايحعدددإٚ َددد  َطددد٦ٍٛ ايتربٝددد١ ايسٜاقددد١ٝ ه جٓظدددِٝ بدددساَض ا٭ْػدددط١

  ٚالمطابكاد ايسٜاق١ٝ بين المدازع.
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 المػازكة المجتنعية: 

        ِلضددحفر بع٬قدداد شٝددد٠ َدد  امحُدد  ٜٚطددحخدّ َددٛازد امحُدد  ٱذددسا٤ ٚدطدد
  ١ٝ ايحع١ًُٝٝ بالمدزض١.ايعًُ

        ٜكدد  ْظدداّ اجؿدداٍ بددامحُ  ٜٚكددُٔ جفٗددِ امحُدد  يدددٚز المدزضدد١ َٚطددح٣ٛ
ٜٚػدٌُ   يًُدزضد١، ٜٚػص  أ ساد امحُ  ط٢ً المػازن١ ٚجكدِٜ ايددطِ   أدا٥ٗا،

ذيو ا٫ضحخداّ المهرف لخطاباد ا٭ ةاز ٚامد٬د ٚايًكدا٤اد ايدٚزٜد١ ٚديٝدٌ     
  ا٭ظداس المخحًف١ ه المدزض١ ٚضٝاضاجٗا.المدزض١ ٱ طاز أٚيٝا٤ ا٭َٛز ب

         ٜػددص  المدزضددين ٚأٚيٝددا٤ ا٭َددٛز طًدد٢ المػددازن١ ه لدددايظ اٯبددا٤ ٚالمعًُددين
  ٚا٭َٓا٤ ٚايرٖا َٔ امايظ ٚايحٓظُٝاد ٚا٭ْػط١ ذاد ايع٬ق١ بالمدزض١.

 .جفعٌٝ دٚز المٓظُاد المد١ْٝ ايس جعٌُ َ  المدزض١  
 ُاطاد الخازش١ٝ ظطت الحاش١.يمرٌ المدزض١ يد٣ الجٗاد ٚالج  

ٜٚطددحٓحض ايةاظددز عددا ضددةل إٔ ٖددرا ايكددساز قددد أٚقدد  بؿددٛز٠ جفؿدد١ًٝٝ طددد٠        
ٵٔ َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ دد لٕ ايحصَٛا بٗدا ددد َدٔ جدٛ ير ا٭َدٔ       ٳُهوْ لشسا٤اد جٴ
ٚ كٝل ايط١َ٬ يًط٬ث، ٚايككدا٤ طًد٢ نا د١ أْدٛا  ايطدًٛى ايطدًبي ايدرٟ قدد         

يطد٬ث، ل٫ إٔ ايٛاقد  الحدايٞ يًُددازع ايراْٜٛد١ ايفٓٝد١ ٜ٪ندد        ٜؿدز َٔ بعدض ا 
 )أحمددد ; ٚأبٛايٛ ددا ; ٚضدد٬ّ،   طهددظ ذيددو، ظٝددز أغددازد أظددد ايدزاضدداد ايطددابك١     

لت قٝددداّ اايةٝددد١ ايطددد٬ث بهحابددد١ طةدددازاد ادددير ٥٫كددد١ طدددٔ ش٥٬َددد٘ ه     (327، 2012
٬ث بكدسث  أَانٔ َحفسق١ بالمدزض١ أٚ ايحعدس بٗا، ط٠ٚ٬ ط٢ً اطحدا٤ بعض ايط

ش٥٬َِٗ اٯ دسٜٔ بددٕٚ ضدةت شدٖٛسٟ ٜطدحدطٞ ذيدو، َد  اجةدا  اٱداز٠ المدزضد١ٝ          
أضايٝت اير ٥٫ك١ ه َعا١ًَ ايطد٬ث ٚلُٖا دا َحابعد١ َػده٬د ايطد٬ث ٚايعُدٌ       

 ط٢ً ظًٗا. 

ٚلمعس دد١ َطددح٣ٛ )جددٛا س دددد أُٖٝدد١( ا٭دٚاز اير٬ذدد١ ايطددابل ذنسٖددا، قدداّ ايةاظددز  
أزبعد١ أبعداد، اٝدز ٜهػدف ندٌ بٴعدد طدٔ دٚز َدٔ أدٚاز         باطداد اضدحةا١ْ َهْٛد١ َدٔ    

َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ بمعا ظدد١ ايػددسق١ٝ ه َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضددٞ    
َٔ ٚش١ٗ ْظس المعًُين ط٢ً ايٓعٛ اٯجٞ:

 زغاد ايط٬بٞ(.غ٦ٕٛ ايح٬َٝر ٚيمرًٗا بٴعد )اٱ 
 (.ا٫ْكةات المدزضٞ ٚيمرًٗا بٴعد )جٓفٝر ايًٛا٥  ٚايكٛاْين 
 .)المٓٗض ٚايحدزٜظ ٚيمرًٗا بٴعد )ا٭ْػط١ المدزض١ٝ 
 .)المػازن١ امحُع١ٝ ٚيمرًٗا بٴعد )المػازن١ امحُع١ٝ 

  الإطاز الميداىي للدزاضة 
  أولًا  بياء أداة الدزاضة  

قاّ ايةاظز باطداد اضحةا١ْ يًحعدسف طًد٢  زا٤ َعًُدٞ المددازع ايراْٜٛد١ ايفٓٝد١       
 ٚا٭دٚاز ايددس المُازضدداد  ظدد١ ايػددسق١ٝ ظددٍٛ ٚاقدد )ؾددٓاطٞ، شزاطددٞ،  ددازٟ( بمعا

 َددس المدزضددٞ، ٚقددد  ايحُٓددس َٛاشٗدد١ ه ايفٓٝدد١ ايراْٜٛدد١ المدددازع َدددٜسٟ ٜٓحٗصٗددا
 ايحاي١ٝ: بالخطٛاد ا٫ضحةا١ْ ٖرٙ لطداد
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 َدا  طًد٢  اطحُدادٶا  ي٬ضدحةا١ْ  ا٭ٚيٝد١  ايؿٛز٠ ايةاظز أطد  ٌ ٘  جٛؾد  اٱرداز  ه ليٝد
 ايطابك١. اضادايدز ط٢ً اطحُادٶا ٚنريو ايٓظسٟ

 طًد٢  ا٭ٚيٝد١  ؾدٛزجٗا  ه لطدادٖا بعد ا٫ضحةا١ْ طسن تم  ٔ ٶُدا  طػدسٜ ٔ  لذه  َد
ٔ  ٚا٫ضدحفاد٠  ْظسِٖ، ٚشٗاد لمعس ١ ايترب١ٜٛ، ٚذيو اٱداز٠ ه المحخؿؿين  َد
المُازضددداد ٚا٭دٚاز ايدددس ٜٓحٗصٗدددا   َدددٔ ا٫ضدددحةا١ْ اظحٛجددد٘  ُٝدددا ٬َظظددداجِٗ

 َ  َٚدددد٣ ٛاشٗددد١ ايحُٓدددس المدزضدددٞ،َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ َدددٔ أشدددٌ 
ٌ  َٚٓاضدة١  ازجةدات  َٚدد٣  ايدزاض١، أٖداف يحعكٝل ٤٬ََحٗا يًةعدد   طةداز٠  ند

 .طةاز٠ نٌ ؾٝاا١ َٚٓاضة١ نهٌ، ٚا٫ضحةا١ْ ليٝ٘ جٓحُٞ ايرٟ
 ٚلقا ١ ايعةازاد بعض جعدٌٜ تم المحهُٕٛ، ايطاد٠ قدَٗا ايس اٯزا٤ ق٤ٛ ٚه 

ٔ  المحهُدين  َٛا ك١ ْطة١  ٝٗا قًخ ايس ايعةازاد ظرف تم نُا   س، بعكٶا  طد
ٕ  ذيو  ٬ٍ َٚٔ ،80% ٔ  َكةٛيد١  بدزشد١  جحُحد   ا٭دا٠ إٔ لت ايةاظدز  ارُدأ  َد

 .ايظاٖسٟ ايؿدم

 َٓٗدددا ا٭ٍٚ الجدددص٤ ا دددحـ شدددص٤إ; ايٓٗا٥ٝددد١ ؾدددٛزجٗا ه ا٫ضدددحةا١ْ جكدددُٓخ
َردددٌ الجدددٓظ، ْٚدددٛ  اٱطدددداد، ْٚدددٛ     المطدددحصٝت طدددٔ ايػخؿددد١ٝ ايةٝاْددداد بدددةعض

( ) ط٬َد١  ٚقد   الجدص٤  ٖدرا  طًد٢  اٱشابد١  ٚاقحكدخ    ايحعًِٝ ايفد ، المدزض١، ْٚٛ
 .المٓاضة١ الخاْاد لظد٣ ه

أزبعد١ أبعداد َحعًكد١ بدأدٚاز      طًد٢  َٛشط١ طةاز٠( 52) َٔ  حهٕٛ ايراْٞ الجص٤ أَا
َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ ه َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضددٞ ٖٚددٞ ايةعددد ا٭ٍٚ:        

 ٚ (، 18( لت )1(طةددداز٠ ٚأزقاَٗدددا َدددٔ زقدددِ )  18) جحكدددُٔجٓفٝدددر ايًدددٛا٥  ٚايكدددٛاْين 
( لت 19طةدداز٠ ٚأزقاَٗددا َددٔ )( 11)  ٚجحكددُٔ ٚايةعددد ايردداْٞ: المػددازن١ امحُعٝدد١

(29 ٞ ( 30ٚأزقاَٗددا َددٔ ) طةدداز٠(  14)  ٚجحكددُٔ (، ٚايةعددد ايرايددز: اٱزغدداد ايط٬بدد
ٔ  43لت ) ٚأزقاَٗددا َددٔ  طةددازاد (  9)  (، ٚايةعددد ايسابدد : ا٭ْػددط١ المدزضدد١ٝ ٚجحكددُ

ّ 52( لت )44)   - نددددددةير٠)  اير٬ذددددددٞ  Likert يٝهددددددسد َكٝدددددداع (، ٚتم اضدددددحخدا
ايترجٝت، ٚاقحكخ اٱشاب١ طًد٢   ط٢ً( 1 ،2 ،3) ٚش١ْٝ بدزشاد(  ؾغير٠ – َحٛضط١

 ه لظد٣ الخاْاد المٓاضة١ يهٌ َٔ ايحٛا س ٚا٭١ُٖٝ. ()ٖرا الجص٤ ٚق  ط١َ٬ 

يفددددا نسْٚةددددا    أايدزاضدددد١ َعاَددددٌ   يدزاضدددد١ ؾدددددم ٚذةدددداد ا٭دا٠ اضددددحخدَخ     
Cronbach's alpha  ٍٚايحايٞ (2) زقِنُا بالجد:  

 نسْٚةا  أيفا بطسٜك١ المٝدا١ْٝ ايدزاض١ ٭دا٠ ٚايرةاد ايؿدم(2)زقِ  شدٍٚ
 ايؿدم           ايجبات               

 0.87178 0.76 جمايٞ الاضتبا١ْإ

 0.959166 0.92 ايتٛافس

 0.978264 0.957 الأ١ُٖٝ

 ٜكابًدٗا ( 0.76) َكددزٖا  نًٝد١  ذةداد  دزشد١  لت ( ايطابل2زقِ ) الجدٍٚ ٜٚػير
٘  جطدفس  ضدٛف   ُٝدا  ايٛذدٛم  لَهاْٝد١  ٜع  عا( 0.87178) ؾدم دزش١  ايدزاضد١  طٓد

ِ  ايٓحدا٥ض  قابًٝد١  لت باٱقدا ١  ْحا٥ض، َٔ )َددازع   ايدزاضد١  لدحُد   طًد٢  يًحعُدٝ
 ايحعًِٝ ايراْٟٛ ايف  بمعا ظ١ ايػسق١ٝ(.
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 اطت َحغيراد ايدزاض١ المٝدا١ْٝ ايدزاض١ ط١ٓٝ (ٚؾف3ٍ زقِ )شدٚ

 ايٛظٝف١ ايٓٛع ايتدؿـ

 ايتعًِٝ

 جمايٞالإ

 تجازٟ شزاعٞ ؾٓاعٞ

 تسبٟٛ

 ذنس

 َعًِ ْعسٟ

 المدزض١

 بٓين

 40 10 0 30 ى

% 75,00% 0.00% 25.00% 100.00% 

 بٓات

 14 14 0 0 ى

% 0,00% 0.00% 100.00% 100.00% 

 َػترى

 33 6 25 2 ى

% 6.10% 75.80% 18.20% 100.00% 

 جمايٞالإ

 87 30 25 32 ى

% 36.80% 28.70% 34.50% 100.00% 

 ْجٞأ

 المدزض١

 بٓين

 2 2 0 0 ى

% 0.00% 0.00% 100.00% 100.00% 

 بٓات

 20 5 0 15 ى

% 75.00% 0.00% 25.00% 100.00% 

 ػترىَ

 54 0 43 11 ى

% 20.40% 79.60% 0.00% 100.00% 

 جمايٞالإ

 76 7 43 26 ى

% 34.20% 56.60% 9.20% 100.00% 

 جمايٞالإ

 المدزض١

 بٓين

 42 12 0 30 ى

% 71.40% 0.00% 28.60% 100.00% 

 بٓات

 34 19 0 15 ى

% 44.10% 0.00% 55.90% 100.00% 

 ىَػتر

 87 6 68 13 ى

% 14.90% 78.20% 6.90% 100.00% 

 جمايٞالإ

 163 37 68 58 ى

% 35.60% 41.70% 22.70% 100.00% 

 غير تسبٟٛ

 ذنس

َعًِ عًُٞ 

 ٚٚزؽ

 المدزض١

 بٓين

 62 0 0 62 ى

% 100.00% 0.00% 0.00% 100.00% 

 بٓات

 15 11 0 4 ى

% 26.70% 0.00% 73.30% 100.00% 

 َػترى

 37 4 33 0 ى

% 0.00% 89.20% 10.80% 100.00% 

 جمايٞالإ

 114 15 33 66 ى

% 57.90% 28.90% 13.20% 100.00% 

 َعًِ ْعسٟ

 المدزض١

 بٓين

 44 2 0 42 ى

% 95.50% 0.00% 4.50% 100.00% 

 بٓات

 10 9 0 1 ى

% 10.00% 0.00% 90.00% 100.00% 

 َػترى

 48 0 44 4 ى

% 8.30% 91.70% 0.00% 100.00% 

 جمايٞالإ

 102 11 44 47 ى

% 46.10% 43.10% 10.80% 100.00% 

 ْجٞأ

َعًِ عًُٞ 

 ٚٚزؽ

 المدزض١

 بٓين

 ى

    

% 

    

 بٓات

 31 4 0 27 ى

% 87.10% 0.00% 12.90% 100.00% 
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 َػترى

 23 0 23 0 ى

% 0.00% 100.00% 0.00% 100.00% 

 جمايٞالإ

 54 4 23 27 ى

% 50.00% 42.60% 7.40% 100.00% 

 َعًِ ْعسٟ

 المدزض١

 بٓين

 9 9 0 0 ى

% 0.00% 0.00% 100.00% 100.00% 

 بٓات

 20 10 0 10 ى

% 50.00% 0.00% 50.00% 100.00% 

 َػترى

 11 1 10 0 ى

% 0.00% 90.90% 9.10% 100.00% 

 الإجمايٞ

 40 20 10 10 ى

% 25.00% 25.00% 50.00% 100.00% 

 الاجمايٞ جمايٞالإ

 المدزض١

 بٓين

 115 11 0 104 ى

% 90.40% 0.00% 9.60% 100.00% 

 بٓات

 76 34 0 42 ى

% 55.30% 0.00% 44.70% 100.00% 

 َػترى

 119 5 110 4 ى

% 3.40% 92.40% 4.20% 100.00% 

 الإجمايٞ

 310 50 110 150 ى

% 48.40% 35.50% 16.10% 100.00% 

 ثاىيًا  مجتنع الدزاضة وعييتَا   
اضحٗد خ ايدزاض١ دزاض١ َدازع ايحعًِٝ ايراْٟٛ ايف  ط٢ً جٓٛطٗا )ؾٓاطٞ، 

حطةٝددل طًددٞ طٝٓدد١ طػددٛا١ٝ٥    شزاطددٞ،  ددازٟ( بمعا ظدد١ ايػددسق١ٝ، يددرا  كددد تم اي    
 (Krejcie & Morgan) نسشطٞ َٚٛزشإ لمعادي١ اٚرةكء عر١ً محُ  ايدزاض١،

ف ٫  طػدس٠ َدٔ  أند   يمهٔ ضعت ط١ٓٝ طػدٛا١ٝ٥ عرًد١  درا امحُد  )لدحُد       
ٔ أَفسد٠ ٚ اٝدز ٫ ٜكدٌ طددد المفدسداد المطدعٛب١       أيدف َفدسد٠ (   خمطد١ طػدس   قٌ َد

%  95بٓطدة١ ذكدد١  ،  (Krejcie & Morgan, 1970, 607-610) َفدسد٠ ( 370طدٔ) 
 & Lodico; Dean) (Cohen; Lawrence & Keith, 2013, 92) 0.05ٚبمعٜٓٛد١  

Katherine, 2010, 112) ،ٶَدد ( 473) ٢ةكددخ ايدزاضدد١ المٝداْٝدد١ طًدد    كددد رل اٚطُٛ
 (3)زقِ  يمهٔ ٚؾفِٗ اطت َحغيراد ايدزاض١ نُا بالجدٍٚ َفسد٠

 ٔ ٍ  ٜحكد  َدد َعًدِ َددٔ َعًُددٞ   (473) ايدزاضدد١ طٝٓد١  إ  ٜحكدد (3زقددِ ) الجددٚ
 ٚايٓطدددت  دددازٟ% 18شزاطدددٞ ٚ%  38ؾدددٓاطٞ ٚ% 44 َدددِٓٗ المدددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ 

 .ايدزاض١ لدحُ  تماذٌ الم١ٜٛ٦

  ثالجًا  الأضاليب الإسصائية المطتددمة 
 ٞ  2013اٱؾددداز ايعػددسٕٚ يًعدداّ   spss اضددحخدّ ايةاظددز اي ْدداَض اٱظؿددا٥

 ازاد اٱظؿا١ٝ٥ ايحاي١ٝ:بٗدف اظحطاث ا٫ حة
   َعاَددددٌ أيفددددا نسْٚةدددداα-chronbach coefficient  ٚاضددددحخدَح٘ ايدزاضدددد١

يكٝدداع ايرةدداد ايهًددٞ ي٬ضددحةا١ْ َٚددٔ ذددِ قٝدداع ايؿدددم ايحصددسٜبي ظٝددز لٕ        
 )ايؿدم =الجرز ايتربٝعٞ يًرةاد(.
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 طددددد  طًددد٢الحطدددابٞ َكطدددَٛا  )المحٛضدددطي٬ضدددحصاباد  ايهًٝددد١ ايٓطدددت الم٦ٜٛددد١
ٚاضددحخدَحٗا ايدزاضدد١ ه  َطددحٟٛ اضددحصاباد يٝهددسد(  طًدد٢َٛا ايعةددازاد َكطدد

بمعا ظدد١ زع ايراْٜٛد١ ايفٓٝد١   االمدد  َٟدددٜس اظحطداث ايٓطدت الم٦ٜٛد١ ٭بعداد دٚز    
 ايػسق١ٝ ه ايفسن ا٭ٍٚ بغسن جسجٝت ا٭بعاد بايٓطة١ يةعكٗا.

     ٙا حةدداز  ًٝددٌ ايحةددأٜ أظددادٟ ا٫ دداOne-way ANOVA test   بٗدددف
  F س َددٔ لدُددٛطحين ظٝددز ٜددحِ اظحطدداث ايكُٝدد١ ايفا٥ٝدد١   المكازْدد١ بددين أنردد 

( أٚ ايدس اقدٌ   0.05ٚدزاض١ د٫يحٗا اٱظؿا١ٝ٥ ، ٚاطحةاز ايد٫ي١ المطا١ٜٚ يًكِٝ )
َٓٗا أضاع يًعهِ بٛشٛد  سم أٚ طدَ٘) جسشٝ  ايفسن ايؿدفسٟ أٚ ايةددٌٜ (    

 ٚ قددد ٜٚددحِ ايترشددٝ  يؿددا  المحٛضددط الحطددابٞ ا٭طًدد٢ المددسش  َددٔ ايحهددسازاد، 
اضدددحخدَ٘  ايةاظدددز ه المكازْددد١ بدددين اضدددحصاباد المعًُدددين ظطدددت َدددحغير ْدددٛ        

 دددازٟ(، َٚدددحغير ْدددٛ  َدزضددد١ ايحعًدددِٝ  –شزاطدددٞ  -ايحعًدددِٝ ايفددد ) ؾدددٓاطٞ
َػترى(، ٚتم اضدحخداَ٘ يًحعكدل َدٔ  دسن ايدزاضد١       -بٓاد  –ايف )بٓين 

 ايراْٞ ٚايرايز.
     ا حةدداز ايحددا٤ يًعٝٓدداد المطددحك١ًIndependent samples t test    ٌٖٚددٛ َردد

ه ظايد١ المدحغير ايرٓدا٥ٞ،     tا٫ حةاز ايطابل ل٫ أْ٘ ٜحِ اظحطاث ايك١ُٝ ايحا١ٝ٥ 
ٚقد اضحخدَ٘ ايةاظز ه المكاز١ْ بدين اضدحصاباد المعًُدين ظطدت َدحغير َعًدِ       

َٚددحغير شددٓظ َعًددِ     َدزضدد١ ايحعًددِٝ ايفدد  )َعًددِ طًُددٞ د َعًددِ ْظددسٟ(،           
، َٚددحغير الم٪ٖددٌ ايعًُددٞ لمعًددِ َدزضدد١    َدزضدد١ ايحعًددِٝ ايفدد  )ذنددس د أْردد٢(       

ايحعًدددِٝ ايفددد  )جسبدددٟٛ د ادددير جسبدددٟٛ(، ٚتم اضدددحخداَ٘ يًحعكدددل َدددٔ  دددسن        
 ايدزاض١ ايساب  ٚالخاَظ ٚايطادع.

  طا حةددداز ايحدددا٤ يدددٮشٚا Paired samples t test   ٜٚطدددحخدّ يًُكازْددد١ بدددين
ضدٕٛ  المحٛضطاد الحطداب١ٝ )المسجةطد١( ٜٚدحِ اضدحخساش٘ َد  َعاَدٌ ازجةدات بير       

ا٭ُٖٝددد١( ٚتم  –ٜٚطةدددل ه ايدزاضددد١ الحايٝددد١ يًُكازْددد١ بدددين دزشدددس )ايحدددٛا س  
 اضحخداَ٘ يًحعكل َٔ  سن ايدزاض١ ا٭ٍٚ.

       ا حةداز َسبد  نداٟ لحطدٔ المطابكد١Chi square test for goodness of fit 

(X2)    ٍٜٛٚطحخدّ يًُكاز١ْ بين )ايٓطت الم١ٜٛ٦( ٫ضحصاباد ط١ٓٝ ايدزاضد١ ظد
اض١ ٚقد اضحخدَ٘ ايةاظز يدزاض١ ايفسٚم ط٢ً لجمايٞ ايعةاز٠ ه طةازاد ايدز

 ؾغير٠(. –َحٛضط١  –َكٝاع يٝهسد اير٬ذٞ )نةير٠ 
  جدددٛا س( % ٚقدددد اظحطدددةٗا ايةاظدددز يترجٝدددت  –اظحطددداث ايٓطدددة١ الم٦ٜٛددد١ )أُٖٝددد١

زع ايراْٜٛد١ ايفٓٝد١   االمد َٟدٜس ايعةازاد ظطت أُٖٝحٗا بهٌ بٴعد َٔ أبعاد دٚز
ق١ٝ، َد  ٬َظظد١ إٔ ايترجٝدت ظطدت ا٭ُٖٝد١  كدط أٚ ايحدٛا س        بمعا ظ١ ايػدس 

 كط اير نافٍ، ظٝدز لٕ ايدزاضد١ جسندص طًد٢ ايعةدازاد طايٝد١ ا٭ُٖٝد١ قًًٝد١         
 ايحٛا س ٖٚٛ َا جعهط٘ ٖرٙ ايٓطة١.

طٓدددد  Statistical significanceٚقدددد اضدددحخدّ ايةاظدددز ايد٫يددد١ اٱظؿدددا١ٝ٥  
ٛ   0.05َطدددحٟٛ ) ا١ٝ٥ َدددٔ لدحُددد  ايدزاضددد١ ٚه   ( ه  دٜدددد ظصدددِ ايعٝٓددد١ ايعػددد

 ا٫ حةازاد اٱظؿا١ٝ٥ اير٬ذ١ ايطابك١.



 (ASEP)بية في التربية وعله اليفظ دزاضات عس

 

 

 

 

 
324 

 مً فسوض الدزاضة الميداىية   زابعًا  التشكل 
 ٌ ٭دٚاز َدددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛدددد١ ايفٓٝدددد١ ه   ايس٥ٝطدددد١ ا٭زقددد١ٝ  ايٛاقدددد  يمرددد

 ايدزاضدد١ طٝٓدد١ ٚجطًعدداد رُٛظدداد ا٭ُٖٝدد١ تمرددٌ بُٝٓددا َٛاشٗدد١  دداٖس٠ ايحُٓددس 
جًدو ا٭دٚاز ٚالمُازضداد، ٚقةدٌ الخدٛن ه اٱظؿدا٤اد لصدت ايحأنٝدد طًد٢          لسٛ

نمٛذط ايدزاض١ المٝدا١ْٝ ذٓا٥ٞ ايةعد، ظٝدز لٕ ايعةداز٠ ايٛاظدد٠ ذٓا٥ٝد١ ا٫ضدحصاب١      
 )جٛا سد أ١ُٖٝ( ظطت َكٝاع يٝهسد اير٬ذٞ.

 َٟددٜس  دٚز س ٚأ١ُٖٝ( اجٛشد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿا١ٝ٥ بين )جٛايفسن ا٭ٍٚ: 
ٞ  ه بمعا ظدد١ ايػددسق١ٝ ٚأبعددادٙ زع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ االمددد  َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضدد

  يدٟ ط١ٓٝ ايدزاض١:

ٚيمهدددٔ دزاضددد١ ايفدددسم بدددين ايحدددٛا س ٚا٭ُٖٝددد١ اطدددت أدٚاز َددددٜسٟ المددددازع         
 (4ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ ٚأبعادٖا يد٣ ط١ٓٝ ايدزاض١ نُا بالجدٍٚ زقِ )

( لصُعٕٛ ط٢ً إٔ دزش١ 473)إٔ أ ساد ايع١ٓٝ نهٌ  (4زقِ )ٜحك  َٔ الجدٍٚ 
أدٚاز َدٜسٟ المددازع ايراْٜٛد١ ايفٓٝد١ بمعا ظد١     عد َٔ أبعاد ٞ نٌ بٴلجماي س اجٛ

ظٝددز لٕ قددِٝ ايٓطددت الم٦ٜٛدد١   ايػددسق١ٝ ه َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضددٞ ناْددخ قًًٝدد١،    
طًد٢ ايدساِ َدٔ إٔ دزشد١ أُٖٝد١ لجمدايٞ        ،%50أقدٌ َدٔ   ناْدخ  ٱجمايٞ نٌ بعدد  

خ عدد ناْد  ٝدز لٕ قدِٝ ايٓطدت الم٦ٜٛد١ ٱجمدايٞ ندٌ بٴ      ظ٠، ندةير  خعدد ناْد  نٌ بٴ
أدٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١      أٟ إٔ أبعددداد ،%75َدددٔ أنددد  

ٶٝدا دزشحٗدا قًًٝد١، ٖٚدرا ٜحطًدت قدسٚز٠ ايةعدز طدٔ المعٛقداد            ايػسق١ٝ المحدٛ س٠ ظاي
)غخؿدد١ٝ د جٓظُٝٝدد١ د ب٦ٝدد١  ازشٝدد١ د ر٬بٝدد١ ( ايددس قددد جعددٛم َدددٜسٟ المدددازع            
ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١ ايػدددسق١ٝ طدددٔ ايكٝددداّ بدددأدٚازِٖ ه َٛاشٗددد١ ايحُٓدددس         

 المدزضٞ، ٚايككا٤ ط٢ً ٖرٙ المعٛقاد بؿٛز٠ جدزلص١ٝ. 

(ايفسم بين ايحٛا س ٚا٭١ُٖٝ اطت أدٚاز َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ ٚأبعادٖا ا٭زبع١ 4شدٍٚ زقِ )
 يد٣ ط١ٓٝ ايدزاض١

 المتٛضط المحٛز

الاتضساف 

 المعٝازٟ

% 

َعاٌَ 

 الازتباط

 ١ايدلاي

 الإسؿا١ٝ٥

ق١ُٝ 

 ايتا٤ 

ايدلاي١ 

 الإسؿا١ٝ٥

المجُٛع 

 ايهًٞ

 %38.63 8.52668 60.2664 ايتٛافس

-902, 

0.001 

 داي١ 

-62.031 

0.001 

 %86.02 17.96361 134.1882 الأ١ُٖٝ داي١ 

 تٓفٝر

 ايًٛا٥ح

 ٚايكٛاْين

 %37.95 3.719 20.4905 ايتٛافس

-570, 
0.001 

 داي١ 

-63.059 

0.001  

 %87.13 6.51543 47.0507 الأ١ُٖٝ داي١

 المػازن١

 المجتُع١ٝ

 %37.72 2.42641 12.4461 ايتٛافس

-505, 

0.001 

 داي١ 

-63.255 

0.001  

 %87.29 3.99473 28.8055 الأ١ُٖٝ داي١

 زغادالإ

 ايطلابٞ

 %39.37 3.49321 16.537 ايتٛافس

-582, 

0.001 

 داي١ 

-54.322 

0.001  

 %85.72 5.22421 36.0042 الأ١ُٖٝ داي١

 ١طْػالأ

 المدزض١ٝ

 %39.97 2.3333 10.7928 ايتٛافس

-655, 

0.001  

 داي١

-43.262 

0.001  

 %82.70 3.99635 22.3277 الأ١ُٖٝ داي١

أدٚاز َدددددٜسٟ المدددددازع ه  اظددددادٶ االشفاقٶدددد (4ايطددددابل زقددددِ )ظٗددددس الجدددددٍٚ ٴٜٚ
ظاشد١ غددٜد٠  دا. ٚبايٓطدة١      لتنُدا ٜػدير    ا١ْٜٛ ايف١ٝٓ بمعا ظ١ ايػدسق١ٝ، اير
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 س ا كددد بًددلا َحٛضددط َددد٣ ايحددٛٞ ٭دٚاز َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ يًُصُددٛ  ايهًدد
ا٫زجةددات ٚناْددخ قُٝدد١ َعاَددٌ   (134.1882( َٚحٛضددط َددد٣ ا٭ُٖٝدد١ ) 60.2664)

ٛ  قٜٛدد١( ٖٚددٛ ٜػددير يع٬قدد١ طهطدد١ٝ   ،902-) بُٝٓٗددا س ٚا٭ُٖٝدد١،  ًددٝظ   ابددين ايحدد
     ٛ   ساايحددٛ ه س عددا ٜعٓدد٢ قددسٚز٠ ايةعددز   انددٌ َددا ٖددٛ غدددٜد ا٭ُٖٝدد١ قًٝددٌ ايحدد

( بد٫يدد١ لظؿددا١ٝ٥ 62.031-ظدد٠، نُددا بًغددخ قُٝد١ ايحددا٤ )   ٢نددٌ طًدد ٚا٭ُٖٝد١ 
ٶ0.001ٝ) ٚشدٛد  دسٚم بدين     ( عدا ٜعد   0.05طٓد َطدح٣ٛ )  ا( ٢ٖٚ ق١ُٝ داي١ لظؿا٥

 ٛ ٛ  ددس ٖٓدد  بمعٓدد٢ ،  س ٚا٭ُٖٝدد١ادزشدد١ ايحدد ٜٛشددد ٚ س ٚا٭ُٖٝدد١ ااى  ددسٚم بددين ايحدد
ٖٚدرا ٜػدير لت قًد١ اٖحُداّ َددٜسٟ المددازع ايراْٜٛد١ ايفٓٝد١          ،ازجةات قٟٛ بُٝٓٗدا 

بمعا ظددد١ ايػدددسق١ٝ بمٛاشٗددد١ ايحُٓدددس المدزضدددٞ، طًددد٢ ايدددساِ َدددٔ طٓاٜددد١ ٚاٖحُددداّ 
َعظِ َدٜسٟ المددازع ه ايددٍٚ المحكدَد١ بمٛاشٗد١ ايحُٓدس المدزضدٞ نُدا أغدازد         

ا٭َدس  ،  (Harris & Hathorn, 2006, 49-69)د٣ ايدزاضداد ايطدابك١  لت ذيدو لظد  
ٜكدّٛ َددٜسٟ المددازع ايراْٜٛد١     برٍ َصٜدد َدٔ الجٗدد ندٞ      ايرٟ ٜطحدطٞ قسٚز٠

 ايف١ٝٓ بمعا ظ١ ايػسق١ٝ بأدٚازِٖ ط٢ً أنٌُ ٚش٘ ه َٛاش١ٗ ايحُٓس المدزضٞ.

 اظحددٌ بٴعددد ا٭ْػددط١ المدزضدد١ٝ   إٔ (4نُددا ٜحكدد  َددٔ الجدددٍٚ ايطددابل زقددِ )     
بٴعدد اٱزغداد ايط٬بدٞ ذدِ بٴعدد جٓفٝدر ايًدٛا٥         ًٝ٘ ٜ س االمسجة١ ا٭ٚت َٔ ظٝز ايحٛ

،  37.95،  39.37،  39.97بٓطدت ٦َٜٛد١ )   ا بٴعد المػدازن١ امحُعٝد١  ٚأ يرٶٚايكٛاْين 
٘     ،( طًدددد٢ ايترجٝددددت  37.72 لظددددد٣ ايدزاضدددداد   ٜٚحفددددل ٖددددرا َدددد  َددددا جٛؾددددًخ ليٝدددد

بٴعددد المػددازن١ ٕ أ، ٜٚ٪نددد ٖددرا  (Dake et al., 2003, 355 - 447)ايطددابك١
ًٜٝددد٘ بٴعدددد جٓفٝدددر ايًدددٛا٥    ه المسجةددد١ ا٭ٚت َدددٔ ظٝدددز ا٭ُٖٝددد١   امحُعٝددد١ شدددا٤  

طددت ٦َٜٛدد١ ٚايكددٛاْين ذددِ بٴعددد اٱزغدداد ايط٬بددٞ ٚأ دديرٶا بٴعددد ا٭ْػددط١ المدزضدد١ٝ بٓ
 بٴعددددٕ أنردددس أ دٍ طًددد٢( طًددد٢ ايترجٝدددت، ٖٚدددرا ٜددد    82.70، 85.72،  87.13،  87.29)

  ٖٛ بٴعد المػازن١ امحُع١ٝ.لت جفعٌٝ  حاطلض

 َٟددٜس  دٚز س ٚأ١ُٖٝ( اجٛشد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿا١ٝ٥ ه )جٛايفسن ايراْٞ: 
ٞ  ه بمعا ظدد١ ايػددسق١ٝ ٚأبعددادٙ زع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ االمددد  َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضدد

  ازٟ(: –شزاطٞ  -ؾٓاطٞ )اطت َحغير ْٛ  ايحعًِٝ ايف  

 )ايحٛا سدددد ا٭ُٖٝددد١( ٭دٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١   ٚيمهدددٔ دزاضددد١ ايفدددسم ه 
 –شزاطددٞ  -ايفٓٝد١ ٚأبعادٖددا ا٭زبعدد١ اطددت َددحغير ْددٛ  ايحعًددِٝ ايفدد  )ؾددٓاطٞ  

 (5 ازٟ( نُا بالجدٍٚ زقِ )

 ٍ قددعٝف  جددٛ س%( 80ٚأُٖٝدد١ َسجفعدد١ جحربددرث ظددٍٛ )    (5زقددِ ) ٜعهددظ الجدددٚ
ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يد١     لت ا()ا٭ْٛ د ٚجػير ا حةازاد ايفسٚم  ،%(36ٜحربرث ظٍٛ )

)جٛا سدددد أُٖٝددد١( أدٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١       لظؿدددا١ٝ٥ ه
 ايػسق١ٝ ٚأبعادٖا ا٭زبع١.
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(ايفسم ه )ايحٛا سد ا٭١ُٖٝ( ٭دٚاز َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ ٚأبعادٖا ا٭زبع١ 5شدٍٚ زقِ )
  ازٟ( –شزاطٞ  -اطت َحغير ْٛ  ايحعًِٝ ايف  )ؾٓاطٞ 

الاتضساف  المتٛضط ايعدد 

 المعٝازٟ

ايدلاي١  ق١ُٝ ايفا٤ %

 الإسؿا١ٝ٥

تزُٛع 

 فساتٛ

 %37.14 6.12631 57.9327 208 ؾٓاعٞ

16.584 
0 

 داي١ 

 %39.38 10.59093 61.4326 178 شزاعٞ

 %40.68 7.17846 63.4598 87 تجازٟ

 %38.63 8.52668 60.2664 473 جمايٞالإ

تزُٛع 

 ١ُٖٝأ

 %88.49 15.70712 138.0385 208 ؾٓاعٞ

17.014 
0 

 داي١ 

 %85.98 18.45238 134.1348 178 شزاعٞ

 %80.19 18.89114 125.092 87 تجازٟ

 %86.02 17.96361 134.1882 473 الإجمايٞ

فس اتٛ

 يٛا٥ح

 %36.64 3.16324 19.7837 208 ؾٓاعٞ

8.941 
0  

 داي١

 %38.39 4.00639 20.7303 178 شزاعٞ

 %40.17 4.0009 21.6897 87 تجازٟ

 %37.95 3.719 20.4905 473 الإجمايٞ

فس اتٛ

 زن١اػَ

 %36.73 1.98301 12.1202 208 ؾٓاعٞ

3.437 
0.033 

 داي١ 

 %38.59 2.76846 12.736 178 شزاعٞ

 %38.28 2.57047 12.6322 87 تجازٟ

 %37.72 2.42641 12.4461 473 الإجمايٞ

فس اتٛ

 زغادإ

 %37.44 2.71814 15.726 208 ؾٓاعٞ

12.02 
0  

 داي١

 %40.28 3.95721 16.9157 178 شزاعٞ

 %42.15 3.7014 17.7011 87 تجازٟ

 %39.37 3.49321 16.537 473 الإجمايٞ

فس اتٛ

 ْػط١أ

 %38.16 1.87781 10.3029 208 ؾٓاعٞ

9.301 
0  

 داي١

 %40.93 2.54734 11.0506 178 شزاعٞ

 %42.36 2.62679 11.4368 87 تجازٟ

 %39.97 2.3333 10.7928 473 الإجمايٞ

١ُٖٝ أ

 يٛا٥ح

 %89.60 5.88917 48.3846 208 ؾٓاعٞ

12.249 
0  

 داي١

 %87.04 6.26352 47 178 شزاعٞ

 %81.42 7.40435 43.9655 87 تجازٟ

 %87.13 6.51543 47.0507 473 الإجمايٞ

١ُٖٝ أ

 زن١اَػ

 %89.89 3.47138 29.6635 208 ؾٓاعٞ

18.563 
0  

 داي١

 %87.42 4.00769 28.8483 178 شزاعٞ

 %80.81 4.37133 26.6667 87 تجازٟ

 %87.29 3.99473 28.8055 473 الإجمايٞ

١ُٖٝ أ

 زغادإ

 %87.95 4.61471 36.9375 208 ؾٓاعٞ

12.249 
0 

 داي١ 

 %85.79 5.27964 36.0337 178 شزاعٞ

 %80.27 5.80879 33.7126 87 تجازٟ

 %85.72 5.22421 36.0042 473 الإجمايٞ

١ُٖٝ أ

 ْػط١أ

 %85.38 3.52659 23.0529 208 ؾٓاعٞ

10.681 
0 

 داي١ 

 %82.42 4.23573 22.2528 178 شزاعٞ

 %76.84 4.1209 20.7471 87 تجازٟ

 %82.70 3.99635 22.3277 473 الإجمايٞ

 كدل ايفدسن ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يد١       (5) زقِايطابل  َٔ الم٬ظر ه الجدٍٚ
ا ظددد١ )جٛا سدددد أُٖٝددد١ ( أدٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمع    لظؿدددا١ٝ٥ ه

   ٞ  –شزاطدٞ   -ايػسق١ٝ ٚأبعادٖا ا٭زبع١ اطت َحغير ْٛ  ايحعًدِٝ ايفد  ) ؾدٓاط
جدةين  ظدادٟ ا٫ داٙ   أم باضدحخداّ ا حةداز  ًٝدٌ ايحةدأٜ     ٚدزاضد١ ايفدس   ازٟ(، ٚب
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جددٛا س أدٚاز َدددٜسٟ  ٚشددٛد  ددسٚم ذاد د٫يدد١ لظؿددا١ٝ٥ بددين أ ددساد ايعٝٓدد١ ه دزشدد١        
١ٝ اطددت َددحغير ْددٛ  ايحعًددِٝ ايفدد  )  المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ بمعا ظدد١ ايػددسق 

( ٖٚددد٢ قُٝددد١ دايددد١  16.584ظٝدددز بًغدددخ قُٝددد١ ف ) شزاطدددٞ د  دددازٟ(،        -ؾدددٓاطٞ
ٶٝ ظٝدز بًدلا    ايحعًدِٝ ايرداْٟٛ ايحصدازٟ،   يؿدا    0.05طٓد َطح٣ٛ َعٜٓٛد١   الظؿا٥

ًٜٝد٘ ايحعًدِٝ ايرداْٟٛ ايصزاطدٞ،      ،(7.17846( بالسساف َعٝازٟ )63.4598المحٛضط )
رةٝعددد١  تلٚزبمدددا ٜسشددد  ايطدددةت ه ذيدددو   ايرددداْٟٛ ايؿدددٓاطٞ،  ٚأ ددديرٶا ايحعًدددِٝ  

ايحعًددِٝ ايردداْٟٛ ايحصددازٟ ايددرٟ ٜحطددِ بايطدداب  ايٓظددسٟ ه دزاضددح٘ أنرددس َددٔ          
ايحعًِٝ ايراْٟٛ ايصزاطٞ ايرٟ ٜغًت طًٝ٘ ايطاب  ايعًُدٞ، ظٝدز جطدحًصّ ايدزاضد١     

ٚاٯ٫د الشددسات ايطدد٬ث ه ا٭طُدداٍ ايصزاطٝدد١ ٚا٫ضددحعا١ْ بالمانٝٓدداد ٚالمعددداد       
ايصزاط١ٝ، ه ظين جكحكٞ ايدزاضد١ ه ايحعًدِٝ ايرداْٟٛ ايؿدٓاطٞ اْددَاط ايطد٬ث       
ه ٚزؽ ايٓصاز٠ ٚالحداد٠ ٚالمٝهاْٝها ٚالخسار١ ٚايهٗسبا٤ ٚايطدةان١ ٚايرٖدا عدا    
ٜع  ازجفدا  ْطدة١ ايحُٓدس ايدس ٜٛاشٗٗدا المددٜسٜٔ ٚايدس قدد يمحدد جأذيرٖدا طًدِٝٗ            

 المحُٓس ٚلْؿاف ايكع١ٝ.ٚط٢ً المعًُين ه ظاي١ طكاث 

( ٚشٛد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿدا١ٝ٥ بدين   5زقِ ) ايطابل َٔ الجدٍٚ أٜكٶاٜٚحك  
أدٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١   أُٖٝددد١عٝٓددد١ ه دزشددد١ أ دددساد اي

  ٞ ظٝددز  ددازٟ(،  –شزاطددٞ  -ايػدسق١ٝ اطددت َددحغير ْددٛ  ايحعًددِٝ ايفد  ) ؾددٓاط
ٶٝا( ٖٚدددٞ قُٝددد١ دايددد١ 17.014بًغدددخ قُٝددد١ ف )  0.05طٓدددد َطدددحٟٛ َعٜٓٛددد١  لظؿدددا٥

ساف ( بدددالس138.0385ظٝدددز بًدددلا المحٛضدددط )  ايحعًدددِٝ ايرددداْٟٛ ايؿدددٓاطٞ،  يؿدددا 
ًٜٝددد٘ ايحعًدددِٝ ايرددداْٟٛ ايصزاطدددٞ ٚأ ددديرٶا ايحعًدددِٝ ايرددداْٟٛ        (15.70712) َعٝدددازٟ

المعاْددا٠ ايدس ٜعاْٝٗددا َدددٜسٟ ايحعًددِٝ   تلٚزبمددا ٜسشدد  ايطدةت ه ذيددو  ايحصدازٟ،  
ايردداْٟٛ ايؿددٓاطٞ ه َٛاشٗدد١ ٖددرٙ ايظدداٖس٠ ْحٝصدد١ اْحػددازٖا ه ٖددرا ايٓددٛ  َددٔ       

ايصزاطدددٞ ٚايحصدددازٟ ْظدددسٶا يطةٝعددد١   ايحعًدددِٝ بٓطدددة١ أطًددد٢ َدددٔ ايحعًدددِٝ ايرددداْٟٛ    
 ايدزاض١ ه ايحعًِٝ ايراْٟٛ ايؿٓاطٞ نُا أٚقعخ ايدزاض١ الحاي١ٝ ضابكءا. 

أَا َٔ ظٝز أبعاد أدٚاز َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ  كد جةين َدٔ الجددٍٚ   
جدٛا س  ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يد١ لظؿدا١ٝ٥ بدين أ دساد ايعٝٓد١ ه دزشد١         ( 5ايطابل زقِ )

شزاطٞ  -ايًٛا٥  ٚايكٛاْين اطت َحغير ْٛ  ايحعًِٝ ايف  ) ؾٓاطٞ بٴعد جٓفٝر
ٶ8.941ٝظٝددز بًغددخ قُٝدد١ ف ) ددازٟ(،  – طٓددد َطددح٣ٛ  ا( ٖٚدد٢ قُٝدد١ دايدد١ لظؿددا٥

( 21.6897ظٝددز بًددلا المحٛضددط )   ايحعًددِٝ ايردداْٟٛ ايحصددازٟ،  يؿددا   0.05َعٜٓٛدد١ 
 ددديرٶا ايحعًدددِٝ   ًٜٝددد٘ ايحعًدددِٝ ايرددداْٟٛ ايصزاطدددٞ، ٚأ     ،(4.0009بدددالسساف َعٝدددازٟ ) 

ايرددداْٟٛ ايؿدددٓاطٞ، ٚزبمدددا ٜسشددد  ايطدددةت ه ذيدددو لت الشفدددان لدُدددٛ  قةدددٍٛ    
ايط٬ث ه ايراْٟٛ ايحصازٟ، ا٭َس ايرٟ ٜترجت طًٝ٘ ازجفدا  طددد ايطد٬ث ه ٖدرا     
ايٓٛ  َٔ ايحعًِٝ بالمكاز١ْ بدايحعًِٝ ايرداْٟٛ ايؿدٓاطٞ ٚايصزاطدٞ، ٚبايحدايٞ ايحدصاّ       

يًحعهِ ه ٖدرا ايعددد ايهدةير َدٔ ايطد٬ث ٚايطدٝطس٠        المدٜسٜٔ بايًٛا٥  ٚايكٛاْين
 طًٝ٘.
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ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يدد١ لظؿدا١ٝ٥ بددين    ( 5نُدا جدةين َددٔ الجددٍٚ ايطدابل زقددِ )    
أُٖٝدد١ بٴعددد جٓفٝددر ايًددٛا٥  ٚايكددٛاْين اطددت َددحغير ْددٛ         أ ددساد ايعٝٓدد١ ه دزشدد١   

٢ ( ٖٚد 12.249ظٝز بًغدخ قُٝد١ ف )   ازٟ(،  –شزاطٞ  -ايحعًِٝ ايف  ) ؾٓاطٞ
ٶٝ  ايحعًدِٝ ايرداْٟٛ ايؿدٓاطٞ،   يؿا   0.05طٓد َطح٣ٛ َع١ٜٛٓ  اق١ُٝ داي١ لظؿا٥

ًٜٝ٘ ايحعًدِٝ ايرداْٟٛ    ،(5.88917( بالسساف َعٝازٟ )48.3846ظٝز بًلا المحٛضط )
ايصزاطدددٞ، ٚأ ددديرٶا ايحعًدددِٝ ايرددداْٟٛ ايحصدددازٟ، ٚزبمدددا ٜسشددد  ايطدددةت ه ذيدددو لت    

    ٛ ٟ ايؿدٓاطٞ أنردس َدٔ ايحعًدِٝ ايرداْٟٛ      اْحػاز ايحُٓدس المدزضدٞ ه ايحعًدِٝ ايرداْ
ايصزاطدددٞ ٚايحصدددازٟ، َددد  قًددد١ َٛاشٗددد١ َددددٜسٟ ايحعًدددِٝ ايرددداْٟٛ ايؿدددٓاطٞ  دددرٙ  
ايظدداٖس٠ اضددحٓادٶا لت ايًددٛا٥  ٚايكددٛاْين  ٛ ءددا َددٔ ايطايددت المحُٓددس أٚ  ٛ ءددا طًٝدد٘   

 ٚط٢ً أضسج٘.

( 5)ٚ ُٝا ٜحعًل بةعد المػازن١ امحُع١ٝ  كد جةين َٔ الجددٍٚ ايطدابل زقدِ    
جٛا س ٖرا ايةعدد اطدت   ٚشٛد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿا١ٝ٥ بين أ ساد ايع١ٓٝ ه دزش١ 

   ٞ ظٝددز بًغددخ قُٝدد١ ف    ددازٟ(،  –شزاطددٞ  -َددحغير ْددٛ  ايحعًددِٝ ايفدد  ) ؾددٓاط
ٶ3.437ٝ) ايحعًدددِٝ يؿدددا   0.05طٓدددد َطدددح٣ٛ َعٜٓٛددد١  ا( ٖٚددد٢ قُٝددد١ دايددد١ لظؿدددا٥

ًٜٝد٘   ،(2.76846ساف َعٝدازٟ ) ( بدالس 12.736ظٝز بًلا المحٛضط ) ايراْٟٛ ايصزاطٞ،
ايحعًِٝ ايراْٟٛ ايحصازٟ، ٚأ يرٶا ايحعًِٝ ايراْٟٛ ايؿدٓاطٞ، ٚزبمدا ٜسشد  ايطدةت     
ه ذيددو لت ايحٛاؾددٌ المطددحُس بددين المدددازع ايراْٜٛدد١ ايصزاطٝدد١ ٚامحُدد  المحًددٞ        
المحددٝط يحؿددسٜف َٓحصدداد جًددو المدددازع ه ٖددرا امحُدد  ايددرٟ ٜحٗا ددخ طًٝٗددا      

 ضعسٖا.  لجٛدجٗا ٚالشفان

ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يدد١ لظؿدا١ٝ٥ بددين    ( 5نُدا جدةين َددٔ الجددٍٚ ايطدابل زقددِ )    
أ١ُٖٝ بٴعدد المػدازن١ امحُعٝد١ اطدت َدحغير ْدٛ  ايحعًدِٝ        أ ساد ايع١ٓٝ ه دزش١ 

( ٢ٖٚ ق١ُٝ داي١ 18.563ظٝز بًغخ ق١ُٝ ف )شزاطٞ د  ازٟ(،    -ايف  ) ؾٓاطٞ
ٶٝ ظٝدز بًدلا    ايحعًِٝ ايرداْٟٛ ايؿدٓاطٞ،  يؿا   0.05طٓد َطح٣ٛ َع١ٜٛٓ  الظؿا٥

ًٜٝد٘ ايحعًدِٝ ايرداْٟٛ ايصزاطدٞ،      ،(3.47138( بالسساف َعٝازٟ )29.6635المحٛضط )
ٚأ ددديرٶا ايحعًدددِٝ ايرددداْٟٛ ايحصدددازٟ، ٚزبمدددا ٜسشددد  ايطدددةت ه ذيدددو لت إٔ طٝٓددد١      
ايدزاضدد١ جددس٣ إٔ َػددازن١ امحُدد  المحًددٞ المحددٝط ه ايحؿدددٟ يًحُٓددس أَددس َٗددِ   

 ا ٭ٕ َعظِ أضةاب٘ جٓة  َٔ امحُ  المحًٞ المحٝط.ٚقسٟٚ، ْظسٶ

( 5ٚ ُٝددا ٜحعًددل بةعددد اٱزغدداد ايط٬بددٞ  كددد جددةين َددٔ الجدددٍٚ ايطددابل زقددِ )    
جٛا س ٖرا ايةعدد اطدت   ٚشٛد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿا١ٝ٥ بين أ ساد ايع١ٓٝ ه دزش١ 

   ٞ ظٝددز بًغددخ قُٝدد١ ف    ددازٟ(،  –شزاطددٞ  -َددحغير ْددٛ  ايحعًددِٝ ايفدد  ) ؾددٓاط
ٶ12.02ٝ) ايحعًدددِٝ يؿدددا   0.05طٓدددد َطدددح٣ٛ َعٜٓٛددد١  ا( ٖٚددد٢ قُٝددد١ دايددد١ لظؿدددا٥

ًٜٝ٘  ،(3.7014( بالسساف َعٝازٟ )17.7011ظٝز بًلا المحٛضط ) ايراْٟٛ ايحصازٟ،
ايحعًِٝ ايراْٟٛ ايصزاطٞ، ٚأ ديرٶا ايحعًدِٝ ايرداْٟٛ ايؿدٓاطٞ، ٚزبمدا ٜسشد  ايطدةت        
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راْٜٛد١ ايحصازٜد١ بالمكازْد١ بايصزاطٝد١     ه ذيو لت ازجفا  طدد ايط٬ث ه المدازع اي
ٚايؿٓاط١ٝ َ  ز١ٜ٩ َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايحصازٜد١ يٲزغداد ايط٬بدٞ طًد٢ أْد٘      

 ايٛض١ًٝ المر٢ً يًٛقا١ٜ َٔ ايحُٓس المدزضٞ َٚٛاشٗح٘ ه ظاي١  ٗٛزٙ.

ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يدد١ لظؿدا١ٝ٥ بددين    ( 5نُدا جدةين َددٔ الجددٍٚ ايطدابل زقددِ )    
أُٖٝدد١ بٴعددد اٱزغدداد ايط٬بددٞ اطددت َددحغير ْددٛ  ايحعًددِٝ      دزشدد١  أ ددساد ايعٝٓدد١ ه 
( ٢ٖٚ ق١ُٝ داي١ 12.249ظٝز بًغخ ق١ُٝ ف )شزاطٞ د  ازٟ(،    -ايف  ) ؾٓاطٞ

ٶٝ ظٝدز بًدلا    ايحعًِٝ ايرداْٟٛ ايؿدٓاطٞ،  يؿا   0.05طٓد َطح٣ٛ َع١ٜٛٓ  الظؿا٥
اْٟٛ ايصزاطدٞ،  ًٜٝد٘ ايحعًدِٝ ايرد    ،(4.61471( بالسساف َعٝازٟ )36.9375المحٛضط )

ٚأ ددديرٶا ايحعًدددِٝ ايرددداْٟٛ ايحصدددازٟ، ٚزبمدددا ٜسشددد  ايطدددةت ه ذيدددو لت رةٝعددد١         
ايدزاض١ ه ايحعًِٝ ايراْٟٛ ايؿٓاطٞ ٚايس جفسن طًد٢ ايطد٬ث قدسٚز٠ ايحعاَدٌ     
ٴًٜددصّ      َدد  اٯ٫د ٚالمعددداد اددرز ٚه قدد٤ٛ لشددسا٤اد ا٭َددٔ ٚايطدد١َ٬، ا٭َددس ايددرٟ 

بمخدارس ا٫ضدحخداّ الخدار٧  درٙ اٯ٫د      َدٜسٟ جًو المددازع بحٛطٝد١ ايطد٬ث   
 ٚالمعداد يًٛقا١ٜ َٔ أقسازٖا. 

( 5ٚ ُٝدا ٜحعًدل بةعدد ا٭ْػدط١ المدزضد١ٝ  كددد جدةين َدٔ الجددٍٚ ايطدابل زقددِ )         
جٛا س ٖرا ايةعدد اطدت   ٚشٛد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿا١ٝ٥ بين أ ساد ايع١ٓٝ ه دزش١ 

   ٞ ظٝددز بًغددخ قُٝدد١ ف   ،  ددازٟ( –شزاطددٞ  -َددحغير ْددٛ  ايحعًددِٝ ايفدد  ) ؾددٓاط
ٶ9.301ٝ) ايحعًدددِٝ يؿدددا   0.05طٓدددد َطدددح٣ٛ َعٜٓٛددد١  ا( ٖٚددد٢ قُٝددد١ دايددد١ لظؿدددا٥

 ،(2.62679( بددالسساف َعٝددازٟ ) 11.4368ظٝددز بًددلا المحٛضددط )   ايردداْٟٛ ايحصددازٟ، 
ًٜٝدد٘ ايحعًددِٝ ايردداْٟٛ ايصزاطددٞ، ٚأ دديرٶا ايحعًددِٝ ايردداْٟٛ ايؿددٓاطٞ، ٚزبمددا ٜسشدد      

ضدد١ ه المدددازع ايراْٜٛدد١ ايحصازٜدد١ ٚايددس جحطددِ    ايطددةت ه ذيددو لت رةٝعدد١ ايدزا 
بايٓظس١ٜ ه لدًُٗا، ٚبايحايٞ  ايط٬ث ه ظاش١ لت ا٭ْػدط١ المدزضد١ٝ يحفسٜدلا    

 ايطاقاد بديءا َٔ نةحٗا ٚل سااٗا ه أطُاٍ ضًة١ٝ نايحُٓس المدزضٞ.

ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يدد١ لظؿدا١ٝ٥ بددين    ( 5نُدا جدةين َددٔ الجددٍٚ ايطدابل زقددِ )    
أُٖٝدد١ بٴعددد ا٭ْػددط١ المدزضدد١ٝ اطددت َددحغير ْددٛ  ايحعًددِٝ   ٓدد١ ه دزشدد١ أ ددساد ايعٝ

( ٢ٖٚ ق١ُٝ داي١ 10.681ظٝز بًغخ ق١ُٝ ف )شزاطٞ د  ازٟ(،    -ايف  ) ؾٓاطٞ
ٶٝ ظٝدز بًدلا   ايحعًِٝ ايرداْٟٛ ايؿدٓاطٞ،   يؿا   0.05طٓد َطح٣ٛ َع١ٜٛٓ  الظؿا٥

ِٝ ايرداْٟٛ ايصزاطدٞ،   ًٜٝد٘ ايحعًد   ،(3.52659( بالسساف َعٝازٟ )23.0529المحٛضط )
ٚأ ددديرٶا ايحعًدددِٝ ايرددداْٟٛ ايحصدددازٟ، ٚزبمدددا ٜسشددد  ايطدددةت ه ذيدددو لت إٔ رددد٬ث   
المددددازع ايراْٜٛددد١ ايؿدددٓاط١ٝ ه ظاشددد١ أنردددس لت ايحكدددسث َدددٔ بعكدددِٗ ايدددةعض،  
ٚذيو يحدطِٝ زٚ  ايحعإٚ ٚا٭يف١  ُٝدا بٝدِٓٗ ْٚةدر الخد٬ف ٚايعددا٤، ٫ٚ ضدةٌٝ       

اؾددد١ ٚأْٗدددِ َٓغُطدددٕٛ ه ا٭طُددداٍ المٗٓٝددد١   يدددريو ضددد٣ٛ ا٭ْػدددط١ المدزضددد١ٝ،    
 ٚبايحايٞ ِٖ ه ظاش١ لت ٖرٙ ا٭ْػط١.
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ايفسن ايرايز: جٛشد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿا١ٝ٥ ه )جٛا س ٚأ١ُٖٝ( دٚز َدٜسٟ 
المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ بمعا ظدد١ ايػددسق١ٝ ٚأبعددادٙ ه َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضددٞ     

    :َػترى( -بٓاد  –اطت َحغير َدزض١ ايحعًِٝ ايف  )بٓين 

ٚيمهدددٔ دزاضددد١ ايفدددسم ه )ايحٛا سدددد ا٭ُٖٝددد١( ٭دٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١    
 -بٓدداد  –ايفٓٝدد١ ٚأبعادٖددا ا٭زبعدد١ اطددت َددحغير َدزضدد١ ايحعًددِٝ ايفدد  )بددٓين   

 (6َػترى( نُا بالجدٍٚ زقِ )

٭١ُٖٝ( ٭دٚاز َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ ٚأبعادٖا ا٭زبع١ (ايفسم ه )ايحٛا سد ا6شدٍٚ زقِ )
 اطت َحغير َدزض١ ايحعًِٝ ايف  )بٓين د بٓاد د َػترى(

 المتٛضط ايعدد 
الاتضساف 

 المعٝازٟ
 ق١ُٝ ايفا٤ %

ايدلاي١ 

 الإسؿا١ٝ٥

 فساتزُٛع تٛ

 %37.16 5.76567 57.9745 157 بٓين

12.315 
0  

 داي١

 %40.44 7.07124 63.0818 110 بٓات

 %38.79 10.35268 60.5097 206 َػترى

 %38.63 8.52668 60.2664 473 جمايٞالإ

تزُٛع 

 ١ُٖٝأ

 %88.21 15.93804 137.6115 157 بٓين

18.395 
0  

 داي١

 %80.43 16.21287 125.4727 110 بٓات

 %87.33 18.86729 136.233 206 َػترى

 %86.02 17.96361 134.1882 473 جمايٞالإ

 فس يٛا٥حاتٛ

 %36.29 2.75927 19.5987 157 بٓين

11.245 
0  

 داي١

 %40.27 4.19575 21.7455 110 بٓات

 %37.96 3.90341 20.5 206 َػترى

 %37.95 3.719 20.4905 473 جمايٞالإ

فس اتٛ

 زن١اَػ

 %36.73 2.00752 12.121 157 بٓين

2.473 
0.085  

 غير داي١

 %38.68 2.50111 12.7636 110 بٓات

 %37.95 2.64978 12.5243 206 َػترى

 %37.72 2.42641 12.4461 473 جمايٞالإ

 زغادإفس اتٛ

 %37.70 2.81217 15.8344 157 بٓين

6.235 
0.002  

 داي١

 %41.26 3.54812 17.3273 110 بٓات

 %39.64 3.82854 16.6505 206 َػترى

 %39.37 3.49321 16.537 473 ايٞجمالإ

 ْػط١أفس اتٛ

 %38.59 2.05728 10.4204 157 بٓين

4.158 
0.016  

 داي١

 %41.65 2.39336 11.2455 110 بٓات

 %40.13 2.45981 10.835 206 َػترى

 %39.97 2.3333 10.7928 473 جمايٞالإ

 ١ُٖٝ يٛا٥حأ

 %89.74 5.77405 48.4586 157 بٓين

11.524 
0  

 داي١

 %81.33 6.80007 43.9182 110 بٓات

 %88.24 6.37481 47.6505 206 َػترى

 %87.13 6.51543 47.0507 473 جمايٞالإ

١ُٖٝ أ

 زن١اَػ

 %89.35 3.38853 29.4841 157 بٓين

15.552 
0  

 داي١

 %81.85 4.23722 27.0091 110 بٓات

 %88.63 4.02212 29.2476 206 َػترى

 %87.29 3.99473 28.8055 473 جمايٞالإ

 زغادإ١ُٖٝ أ

 %87.20 4.87328 36.6242 157 بٓين

11.524 
0  

 داي١

 %80.84 5.01811 33.9545 110 بٓات

 %87.21 5.33293 36.6262 206 َػترى

 %85.72 5.22421 36.0042 473 جمايٞالإ

 ْػط١أ١ُٖٝ أ

 %85.35 3.5052 23.0446 157 بٓين

14.652 
0 

 داي١ 

 %76.26 3.58973 20.5909 110 بٓات

 %84.11 4.29096 22.7087 206 َػترى

 3.99635 22.3277 473 جمايٞالإ

82.70% 

 

 



 (ASEP)بية في التربية وعله اليفظ دزاضات عس

 

 

 

 

 
331 

 ٍ قددعٝف  جددٛ س%( 80ٚأُٖٝدد١ َسجفعدد١ جحربددرث ظددٍٛ )    (6زقددِ ) ٜعهددظ الجدددٚ
ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يد١     لت )ا٭ْٛ دا( ٚجػير ا حةازاد ايفسٚم  ،%(36) ٜحربرث ظٍٛ
)جٛا سدددد أُٖٝددد١( أدٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١       لظؿدددا١ٝ٥ ه

 ايػسق١ٝ ٚأبعادٖا ا٭زبع١ َا طدا جٛا س بٴعد المػازن١ امحُع١ٝ.

  كددددل ايفددددسن ٚشددددٛد  ددددسٚم ذاد د٫يدددد١  (6) زقددددِ َددددٔ الم٬ظددددر ه الجدددددٍٚ
)جٛا سدددد أُٖٝددد١ ( أدٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١     لظؿدددا١ٝ٥ ه

َػدددترى(،  –بٓددداد  -ايػدددسق١ٝ اطدددت َدددحغير َدزضددد١ ايحعًدددِٝ ايفددد  ) بدددٓين      
ٚشٛد  سٚم جةين ظادٟ ا٫ اٙ أم باضحخداّ ا حةاز  ًٌٝ ايحةأٜ ٚدزاض١ ايفسٚب

س أدٚاز َددٜسٟ المددازع ايراْٜٛد١    جٛا ذاد د٫ي١ لظؿا١ٝ٥ بين أ ساد ايع١ٓٝ ه دزش١ 
بٓداد د    -ايف١ٝٓ بمعا ظ١ ايػسق١ٝ اطت َدحغير َدزضد١ ايحعًدِٝ ايفد  ) بدٓين      

ٶ12.315ٝظٝددز بًغددخ قُٝدد١ ف )َػددترى(،  طٓددد َطددح٣ٛ  ا( ٖٚدد٢ قُٝدد١ دايدد١ لظؿددا٥
( 63.0818ظٝدز بًدلا المحٛضدط )    َددازع ايحعًدِٝ ايفد  بٓداد،    يؿا   0.05َع١ٜٛٓ 

جًٝٗدددا َددددازع ايحعًدددِٝ ايفددد  المػدددترى، ٚأ ددديرٶا       ،(7.07124بدددالسساف َعٝدددازٟ ) 
ذيددو لت رةٝعدد١ امحُدد     ٚزبمددا ٜسشدد  ايطددةت ه  َدددازع ايحعًددِٝ ايفدد  بددٓين،   

ايػدسقٞ ٚايدرٟ ٜفدسن طًد٢ المددزا٤ قدسٚز٠ جدٛ ير ضدةٌ الحُاٜد١ ٚايسطاٜد١ يًةٓداد            
  ٓةٶا ٭١ٜ أ طاز قد جكس بمطحكةًٗٔ.

( ٚشٛد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿدا١ٝ٥ بدين   6زقِ ) ايطابل َٔ الجدٍٚ أٜكٶاٜٚحك  
١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١ أدٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد  أُٖٝددد١أ دددساد ايعٝٓددد١ ه دزشددد١  

ظٝز بًغخ ايػسق١ٝ اطت َحغير َدزض١ ايحعًِٝ ايف  ) بٓين د بٓاد د َػترى (،   
ٶٝا( ٖٚددٞ قُٝدد١ دايدد١  18.395قُٝدد١ ف )  يؿددا  0.05طٓددد َطددحٟٛ َعٜٓٛدد١   لظؿددا٥

ٟ 137.6115ظٝددز بًددلا المحٛضددط )  َدددازع ايحعًددِٝ ايفدد  بددٓين،    ( بددالسساف َعٝدداز
ايفد  المػدترى ٚأ ديرٶا َددازع ايحعًدِٝ ايفد        جًٝٗا َددازع ايحعًدِٝ    (15.93804)

اْحػداز ايحُٓدس المدزضدٞ ه َددازع ايحعًدِٝ       تلٚزبما ٜسش  ايطةت ه ذيو بٓاد، 
ايف  بٓين بؿٛز٠ أن  بالمكاز١ْ بمددازع ايحعًدِٝ ايفد  المػدترى ٚايةٓداد نُدا       

 Alfred et) (Solberg et al., 2007).أغدازد لت ذيدو بعدض ايدزاضداد ايطدابك١      

al., 2015) (Stavrinides et al., 2010) 

أَا َٔ ظٝز أبعاد أدٚاز َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ  كد جةين َدٔ الجددٍٚ   
جدٛا س  ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يد١ لظؿدا١ٝ٥ بدين أ دساد ايعٝٓد١ ه دزشد١         ( 6ايطابل زقِ )

ٓداد د   بٴعد جٓفٝر ايًٛا٥  ٚايكٛاْين اطدت َدحغير َدزضد١ ايحعًدِٝ ايفد  ) بدٓين د ب       
ٶٝ    11.245ظٝدز بًغدخ قُٝد١ ف )   َػترى (،  طٓدد َطدح٣ٛ    ا( ٖٚد٢ قُٝد١ دايد١ لظؿدا٥

( 21.7455ظٝدز بًدلا المحٛضدط )    ايحعًدِٝ ايفد  بٓداد،    َددازع  يؿا  0.05َع١ٜٛٓ 
جًٝٗدددا َددددازع ايحعًدددِٝ ايفددد  المػدددترى، ٚأ ددديرٶا       ،(4.19575بدددالسساف َعٝدددازٟ ) 

 ذيدددو لت ايحدددصاّ المددددزا٤  َددددازع ايحعًدددِٝ ايفددد  بدددٓين، ٚزبمدددا ٜسشددد  ايطدددةت ه   
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بايًٛا٥  ٚايكٛاْين  ٓةٶا يًُطا٤ي١ ايكا١ْْٝٛ ٚيحعكٝل ا٭َدٔ ايدٛ ٝفٞ  دِ َدٔ     
ْاظ١ٝ، ٚجٛ ير ضدةٌ ايسطاٜد١ ٚالحُاٜد١ يًةٓداد  كٝكءدا يٛاقد  َٚطدحكةٌ  َدٔ  دِ          

 َٔ ْاظ١ٝ أ س٣.

ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يدد١ لظؿدا١ٝ٥ بددين    ( 6نُدا جدةين َددٔ الجددٍٚ ايطدابل زقددِ )    
أُٖٝد١ بٴعدد جٓفٝدر ايًدٛا٥  ٚايكدٛاْين اطدت َدحغير َدزضد١         د ايع١ٓٝ ه دزشد١  أ سا

( ٖٚد٢ قُٝد١   11.524ظٝز بًغدخ قُٝد١ ف )  ايحعًِٝ ايف  ) بٓين د بٓاد د َػترى (،   
ٶٝ  َدددازع ايحعًددِٝ ايفدد  بددٓين،    يؿددا   0.05طٓددد َطددح٣ٛ َعٜٓٛدد١    ادايدد١ لظؿددا٥

جًٝٗا َدازع ايحعًِٝ  ،(5.77405( بالسساف َعٝازٟ )48.4586ظٝز بًلا المحٛضط )
ايف  المػترى، ٚأ يرٶا َدازع ايحعًِٝ ايفد  بٓداد، ٚزبمدا ٜسشد  ايطدةت ه ذيدو       
لت اْحػدداز ايحُٓددس المدزضددٞ ه َدددازع ايحعًددِٝ ايفدد  بددٓين بؿددٛز٠ أندد  َكازْدد١  
بمددددازع ايحعًدددِٝ ايفددد  المػدددترى ٚايةٓددداد، ٚايدددرٟ ٜفدددسن طًددد٢ َددددزا٤ َددددازع   

ٓفٝددر ايًددٛا٥  ٚايكددٛاْين بهددٌ ؾددسا١َ ٚظددصّ يًعددد َددٔ ٖددرٙ  ايحعًددِٝ ايفدد  بددٓين ج
 ايظاٖس٠ ٚجأذيراجٗا ايطًة١ٝ.

( 6ٚ ُٝا ٜحعًل بةعد المػازن١ امحُع١ٝ  كد جةين َٔ الجددٍٚ ايطدابل زقدِ )   
جدٛا س ٖدرا ايةعدد    ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يد١ لظؿدا١ٝ٥ بدين أ دساد ايعٝٓد١ ه دزشد١         طدّ 

ظٝدز بًغدخ قُٝد١ ف     د بٓداد د َػدترى(،     اطت َحغير َدزض١ ايحعًِٝ ايف  )بٓين
ٶٝاير ق١ُٝ  ٖٚٞ( 2.473)  0.05طٓد َطح٣ٛ َع١ٜٛٓ  اداي١ لظؿا٥

ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يدد١ لظؿدا١ٝ٥ بددين    ( 6نُدا جدةين َددٔ الجددٍٚ ايطدابل زقددِ )    
أُٖٝددد١ بٴعدددد المػدددازن١ امحُعٝددد١ اطدددت َدددحغير َدزضددد١  أ دددساد ايعٝٓددد١ ه دزشددد١ 

( ٖٚد٢ قُٝد١   15.552ظٝز بًغدخ قُٝد١ ف )  َػترى (، ايحعًِٝ ايف  ) بٓين د بٓاد د   
ٶٝ   َدددازع ايحعًددِٝ ايفدد  بددٓين،    يؿددا  0.05طٓددد َطددح٣ٛ َعٜٓٛدد١    ادايدد١ لظؿددا٥

جًٝٗا َدازع ايحعًِٝ  ،(3.38853( بالسساف َعٝازٟ )29.4841ظٝز بًلا المحٛضط )
ايف  المػترى، ٚأ يرٶا َدازع ايحعًِٝ ايفد  بٓداد، ٚزبمدا ٜسشد  ايطدةت ه ذيدو       
لت إٔ ايةٓين أنرس ا ح٬رءا ٚجفاطءًا َ  امحُ  الخازشٞ بؿدٛز٠ أند  َكازْد١    

ٶَا بالمٓصٍ.  بايةٓاد ايرٜٔ ِٖ أنرس طصي١ ٚايحصا

( 6ٚ ُٝددا ٜحعًددل بةعددد اٱزغدداد ايط٬بددٞ  كددد جددةين َددٔ الجدددٍٚ ايطددابل زقددِ )    
اطدت  جٛا س ٖرا ايةعدد  ٚشٛد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿا١ٝ٥ بين أ ساد ايع١ٓٝ ه دزش١ 

ظٝددز بًغددخ قُٝدد١ ف   َددحغير َدزضدد١ ايحعًددِٝ ايفدد  ) بددٓين د بٓدداد د َػددترى (،               
ٶٝ 6.235) َددددازع يؿدددا   0.05طٓدددد َطدددح٣ٛ َعٜٓٛددد١   ا( ٖٚددد٢ قُٝددد١ دايددد١ لظؿدددا٥

 ،(3.54812( بدالسساف َعٝدازٟ )  17.3273ظٝز بًدلا المحٛضدط )   ايحعًِٝ ايف  بٓاد،
ع ايحعًدِٝ ايفد  بدٓين، ٚزبمدا     جًٝٗا َدازع ايحعًدِٝ ايفد  المػدترى، ٚأ ديرٶا َدداز     

ٜسشدد  ايطددةت ه ذيددو لت اَحردداٍ ٚايحددصاّ ايةٓدداد بايٓؿددا٥  ٚايحٛشٝٗدداد ايددس        
 ٜحًكْٛٗا َٔ َدٜسٟ المدازع بؿٛز٠ أن  َكاز١ْ بايةٓين.
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ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يدد١ لظؿدا١ٝ٥ بددين    ( 6نُدا جدةين َددٔ الجددٍٚ ايطدابل زقددِ )    
ايط٬بدٞ اطدت َدحغير َدزضد١ ايحعًدِٝ      أ١ُٖٝ بٴعدد اٱزغداد   أ ساد ايع١ٓٝ ه دزش١ 

( ٖٚدد٢ قُٝدد١ دايدد١ 11.524ظٝددز بًغددخ قُٝدد١ ف )ايفدد  ) بددٓين د بٓدداد د َػددترى(،         
ٶٝ ظٝدز   َدازع ايحعًِٝ ايف  المػدترى، يؿا   0.05طٓد َطح٣ٛ َع١ٜٛٓ  الظؿا٥

جًٝٗدددا َددددازع ايحعًدددِٝ    ،(5.33293( بدددالسساف َعٝدددازٟ ) 36.6262بًدددلا المحٛضدددط ) 
ا َدازع ايحعًِٝ ايف  بٓداد، ٚزبمدا ٜسشد  ايطدةت ه ذيدو لت      ايف  بٓين، ٚأ يرٶ

رةٝعدد١ َسظًدد١ المساٖكدد١ ايددس يمددس بٗددا ايةددٓين ٚايةٓدداد ه ٖددرا ايطددٔ، ٚايددس جحطددِ   
بمٝدددٌ نددد٬ الجٓطدددين يٰ دددس، ا٭َدددس ايدددرٟ لضدددحِ طًددد٢ َددددٜسٟ المددددازع ايفٓٝددد١   

   ٚ ثمددداز المػدددترن١ قدددسٚز٠ جٛطٝددد١ نددد٬ ايطدددس ين بأقدددساز ايطدددًٛنٝاد المٓعس ددد١ 
 ايطًٛنٝاد اٱلصاب١ٝ ه ٖرٙ المسظ١ً.

( 6ٚ ُٝدا ٜحعًدل بةعدد ا٭ْػدط١ المدزضد١ٝ  كددد جدةين َدٔ الجددٍٚ ايطدابل زقددِ )         
جٛا س ٖرا ايةعدد اطدت   ٚشٛد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿا١ٝ٥ بين أ ساد ايع١ٓٝ ه دزش١ 

ظٝددز بًغددخ قُٝدد١ ف   َددحغير َدزضدد١ ايحعًددِٝ ايفدد  ) بددٓين د بٓدداد د َػددترى (،               
ٶٝ 4.158) َددددازع يؿدددا   0.05طٓدددد َطدددح٣ٛ َعٜٓٛددد١   ا( ٖٚددد٢ قُٝددد١ دايددد١ لظؿدددا٥

 ،(2.39336( بدالسساف َعٝدازٟ )  11.2455ظٝز بًدلا المحٛضدط )   ايحعًِٝ ايف  بٓاد،
جًٝٗا َدازع ايحعًدِٝ ايفد  المػدترى، ٚأ ديرٶا َددازع ايحعًدِٝ ايفد  بدٓين، ٚزبمدا          

يدددس تمٝدددٌ لت ٜسشددد  ايطدددةت ه ذيدددو لت رةٝعددد١ تخؿؿددداد َددددازع ايةٓددداد ٚا 
ايٓظس١ٜ َكاز١ْ بحخؿؿاد ايةٓين ايس تمٌٝ لت ايع١ًُٝ، ٚبايحايٞ ِٖ ه ظاشد١  
أنرددس لت ا٭ْػددط١ المدزضدد١ٝ يًترٜٚدد  طددٔ أْفطددٗٔ ٚجدددطِٝ زٚ  ايحعددإٚ ٚا٭يفدد١   

 ٚالمحة١  ُٝا بٝٓٗٔ.

ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يدد١ لظؿدا١ٝ٥ بددين    ( 6نُدا جدةين َددٔ الجددٍٚ ايطدابل زقددِ )    
أ١ُٖٝ بٴعد ا٭ْػط١ المدزض١ٝ اطت َدحغير َدزضد١ ايحعًدِٝ    ه دزش١ أ ساد ايع١ٓٝ 

( ٖٚدد٢ قُٝدد١ دايدد١ 14.652ظٝددز بًغددخ قُٝدد١ ف )ايفدد  ) بددٓين د بٓدداد د َػددترى (،        
ٶٝ ظٝز بًدلا  َدازع ايحعًِٝ ايف  بٓين، يؿا   0.05طٓد َطح٣ٛ َع١ٜٛٓ  الظؿا٥

ايحعًدددِٝ ايفددد   جًٝٗدددا َددددازع ،(3.5052( بدددالسساف َعٝدددازٟ )23.0446المحٛضدددط )
المػترى، ٚأ يرٶا َدازع ايحعًِٝ ايف  بٓاد، ٚزبمدا ٜسشد  ايطدةت ه ذيدو لت إٔ     
ايطاقددداد ايهآَددد١ يدددد٣ ايةدددٓين قدددد جهدددٕٛ أطًددد٢ َكازْددد١ بايطاقددداد ايهآَددد١ يدددد٣  
ايةٓددداد، ٚبايحدددايٞ  دددإ ايةدددٓين ه ظاشددد١ أنردددس لت عازضددد١ ا٭ْػدددط١ المدزضددد١ٝ      

 يحفسٜلا جًو ايطاقاد.

ب : جٛشد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿا١ٝ٥ ه )جٛا س ٚأُٖٝد١( دٚز َددٜسٟ   ايفسن ايسا
المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ بمعا ظدد١ ايػددسق١ٝ ٚأبعددادٙ ه َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضددٞ     

ٚيمهدٔ   :َعًدِ ْظدسٟ(   –اطت َحغير َعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايفد  )َعًدِ طًُدٞ    
يرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ ٚأبعادٖدا  دزاض١ ايفسم ه )ايحٛا سد ا٭١ُٖٝ( ٭دٚاز َدٜسٟ المدازع ا
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ا٭زبعد١ اطدت َدحغير َعًدِ َدزضد١ ايحعًدِٝ ايفد  )َعًدِ طًُدٞ د َعًدِ ْظدسٟ(              
 (7نُا بالجدٍٚ زقِ )

(ايفسم ه )ايحٛا سد ا٭١ُٖٝ( ٭دٚاز َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ ٚأبعادٖا ا٭زبع١ 7شدٍٚ زقِ )
 اطت َحغير َعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايف  )َعًِ طًُٞ د َعًِ ْظسٟ(

 المتٛضط يعددا ايٛظٝف١  
اف سالاتض

 المعٝازٟ
 ق١ُٝ ايتا٤ %

ايدلاي١ 

 الإسؿا١ٝ٥

تزُٛع 

 فساتٛ

َعًِ 

عًُٞ 

 ٚٚزؽ

168 62.9583 7.45634 40.36% 

5.237 
0  

 داي١

َعًِ 

 ْعسٟ
305 58.7836 8.72529 37.68% 

تزُٛع 

 ١ُٖٝأ

َعًِ 

عًُٞ 

 ٚٚزؽ

168 125.9643 14.93414 80.75% 

-7.850 

0  

 داي١

َعًِ 

 ْعسٟ
305 138.718 17.90359 88.92% 

 فس يٛا٥حاتٛ

َعًِ 

عًُٞ 

 ٚٚزؽ

168 21.4226 3.94953 39.67% 

4.113 
0  

 داي١

َعًِ 

 ْعسٟ
305 19.977 3.48721 36.99% 

فس اتٛ

 زن١اَػ

َعًِ 

عًُٞ 

 ٚٚزؽ

168 13.1905 2.53349 39.97% 

5.08 
0  

 داي١

َعًِ 

 ْعسٟ
305 12.0361 2.26719 36.47% 

 زغادإفس اتٛ

َعًِ 

عًُٞ 

 ٚٚزؽ

168 17.2321 3.46751 41.03% 

5.08 
0.001 

 داي١ 

َعًِ 

 ْعسٟ
305 16.1541 3.45352 38.46% 

فس اتٛ

 ْػط١أ

َعًِ 

عًُٞ 

 ٚٚزؽ

168 11.1131 2.15124 41.16% 

2.225 
0.027  

 داي١

َعًِ 

 ْعسٟ
305 10.6164 2.41304 39.32% 

 ١ُٖٝ يٛا٥حأ

َعًِ 

عًُٞ 

 ٚٚزؽ

168 44.4881 6.00198 82.39% 

-6.631 
0 

 داي١ 

َعًِ 

 ْعسٟ
305 48.4623 6.3634 89.75% 

١ُٖٝ أ

 زن١اَػ

َعًِ 

عًُٞ 

 ٚٚزؽ

168 27.1131 3.76944 82.16% 

-7.197 
0  

 داي١

َعًِ 

 ْعسٟ
305 29.7377 3.81005 90.11% 

١ُٖٝ أ

 زغادإ

َعًِ 

عًُٞ 

 ٚٚزؽ

168 33.7976 4.45276 80.47% 

-7.173 
0  

 داي١

َعًِ 

 ْعسٟ
305 37.2197 5.22591 88.62% 

١ُٖٝ أ

 ْػط١أ

َعًِ 

عًُٞ 

 ٚٚزؽ

168 20.5655 3.41823 76.17% 

-7.525 
0  

 داي١

َعًِ 

 ْعسٟ
305 23.2984 3.96442 86.29% 
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 ٍ قددعٝف  جددٛ س%( 80ٚأُٖٝدد١ َسجفعدد١ جحربددرث ظددٍٛ )    (7زقددِ ) ٜعهددظ الجدددٚ
ٚشددٛد  ددسٚم ذاد د٫يدد١  لت )ايحددا٤(ٚجػددير ا حةددازاد ايفددسٚم  ،%(36ٜحربددرث ظددٍٛ )

)جٛا سدددد أُٖٝددد١( أدٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١       لظؿدددا١ٝ٥ ه
 ايػسق١ٝ ٚأبعادٖا ا٭زبع١.

 كددددل ايفددددسن ٚشددددٛد  ددددسٚم ذاد د٫يدددد١   (7) زقددددِ َددددٔ الم٬ظددددر ه الجدددددٍٚ
) جٛا سدددد أُٖٝددد١ ( أدٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١   لظؿدددا١ٝ٥ ه

يف  ) َعًِ طًُٞ د َعًِ ْظدسٟ (،   ايػسق١ٝ اطت َحغير َعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ا
ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يد١ لظؿدا١ٝ٥     جدةين   )ايحدا٤( م باضدحخداّ ا حةداز   ٚدزاض١ ايفدس ٚب

جددٛا س أدٚاز َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ بمعا ظدد١ بددين أ ددساد ايعٝٓدد١ ه دزشدد١ 
ايػسق١ٝ اطت َحغير َعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايف  ) َعًِ طًُٞ د َعًِ ْظدسٟ (،   

ٶٝ    5.237) دغخ ق١ُٝ ظٝز بً  0.05طٓدد َطدح٣ٛ َعٜٓٛد١     ا( ٖٚد٢ قُٝد١ دايد١ لظؿدا٥
، (7.45634( بالسساف َعٝازٟ )62.9583ظٝز بًلا المحٛضط ) َعًِ ايعًُٞ، يؿا 

ذيو إٔ ضًٛنٝاد ايحُٓدس المدزضدٞ جد ش أنردس ه المعاَدٌ       ٚزبما ٜسش  ايطةت ه
ٜهْٕٛٛ أنرس لدزانءدا يددٚز    ٚايٛزؽ ٚالمصاز  المدزض١ٝ، ٚبايحايٞ  إ َعًُٞ ايعًُٞ

 َدٜسٟ المدازع ايف١ٝٓ ه َٛاش١ٗ جًو ايظاٖس٠ َكاز١ْ بمعًُٞ ايٓظسٟ.

( ٚشٛد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿدا١ٝ٥ بدين   7زقِ ) ايطابل َٔ الجدٍٚ أٜكٶاٜٚحك  
دٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١  أدٚاز َددد أُٖٝددد١أ دددساد ايعٝٓددد١ ه دزشددد١  

ايػسق١ٝ اطت َحغير َعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايفد  )َعًدِ طًُدٞ د َعًدِ ْظدسٟ(،       
ٶٝا( ٖٚددٞ قُٝدد١ دايدد١  7.850-) دظٝددز بًغددخ قُٝدد١   طٓددد َطددحٟٛ َعٜٓٛدد١   لظؿددا٥

 ( بدددالسساف َعٝددداز138.718ٟظٝدددز بًدددلا المحٛضدددط ) َعًدددِ ايٓظدددسٟ، يؿدددا  0.05
ضددع١ اردد٬  َعًُددٞ ايٓظددسٟ طًدد٢  تلشدد  ايطددةت ه ذيددو ٚزبمددا ٜس، (17.90359)

 دداٖس٠ ايحُٓددس المدزضددٞ ٚأبعادٖددا ٚ طٛزجٗددا طًدد٢ المحُٓددس ٚايكددع١ٝ ٚالمحفددسشين       
ٚامحُ  بأذسٙ، ٚبايحايٞ  ٗدِ ٜدسٕٚ أُٖٝد١ أند  ٭دٚاز َددٜسٟ المددازع ايراْٜٛد١        

 ايف١ٝٓ ه َٛاش١ٗ جًو ايظاٖس٠ َكاز١ْ بمعًُٞ ايعًُٞ.  

أبعاد أدٚاز َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ  كد جةين َدٔ الجددٍٚ   أَا َٔ ظٝز 
جدٛا س  ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يد١ لظؿدا١ٝ٥ بدين أ دساد ايعٝٓد١ ه دزشد١         ( 7ايطابل زقِ )

أبعاد )جٓفٝر ايًٛا٥  ٚايكٛاْين د المػازن١ امحُع١ٝ د اٱزغاد ايط٬بدٞ د ا٭ْػدط١     
يف  )َعًِ طًُٞ د َعًدِ ْظدسٟ(،    المدزض١ٝ( اطت َحغير َعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ا

ٖٚدد٢ قددِٝ دايدد١   ( طًدد٢ ايترجٝددت،2.225،  5.08،  5.08،  4.113) دظٝددز بًغددخ قُٝدد١  
ٶٝ  خظٝددددز بًغدددد  َعًُددددٞ ايعًُددددٞ،  يؿددددا  0,05طٓددددد َطددددح٣ٛ َعٜٓٛدددد١    الظؿددددا٥
 ادبالسسا دد( طًدد٢ ايترجٝددت،  11.1131،  17.2321،  13.1905،  21.4226) ادالمحٛضددط

( طًدد٢ ايترجٝددت، ٚزبمددا ٜسشدد   2.15124،   3.46751،   2.53349،   3.94953) ١َعٝازٜدد
ايطددةت ه ذيددو د نُددا ذنددسد ايدزاضدد١ الحايٝدد١  ْفءددا د إٔ ضددًٛنٝاد ايحُٓددس                 



 (ASEP)بية في التربية وعله اليفظ دزاضات عس

 

 

 

 

 
336 

المدزضددٞ جدد ش أنرددس ه المعاَددٌ ٚايددٛزؽ ٚالمددصاز  المدزضدد١ٝ، ٚبايحددايٞ  ددإ َعًُددٞ        
يفٓٝد١ )جٓفٝدر   ايعًُٞ ٜهْٕٛٛ أنرس لدزانءدا ٭بعداد دٚز َددٜسٟ المددازع ايراْٜٛد١ ا     

ايًٛا٥  ٚايكٛاْين د المػازن١ امحُع١ٝ د اٱزغاد ايط٬بدٞ د ا٭ْػدط١ المدزضد١ٝ( ه       
 َٛاش١ٗ جًو ايظاٖس٠ َكاز١ْ بمعًُٞ ايٓظسٟ.

ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يدد١ لظؿدا١ٝ٥ بددين    ( 7نُدا جدةين َددٔ الجددٍٚ ايطدابل زقددِ )    
 د المػازن١ امحُع١ٝ د   أ١ُٖٝ أبعاد )جٓفٝر ايًٛا٥  ٚايكٛاْينأ ساد ايع١ٓٝ ه دزش١ 

اٱزغاد ايط٬بٞ د ا٭ْػط١ المدزض١ٝ( اطدت َدحغير َعًدِ َدزضد١ ايحعًدِٝ ايفد          
، د    7.173، د    7.197، د    6.631)دد   دظٝدز بًغدخ قُٝد١    )َعًدِ طًُدٞ د َعًدِ ْظدسٟ(،       

ٶٝ    ( ط٢ً ايترجٝت،7.525  يؿدا   0.05طٓدد َطدح٣ٛ َعٜٓٛد١     ا٢ٖٚ قدِٝ دايد١ لظؿدا٥
،  37.2197،  29.7377،  48.4623) ادالمحٛضددددددط خٝددددددز بًغدددددد ظ َعًُددددددٞ ايٓظددددددسٟ، 

،  5.22591،  3.81005،   6.3634) ١َعٝازٜددددد ادبالسسا ددددد( طًددددد٢ ايترجٝدددددت،  23.2984
( طًدد٢ ايترجٝددت، ٚزبمددا ٜسشدد  ايطددةت ه ذيددو د نُددا ذنددسد ايدزاضدد١           3.96442

الحايٝددد١  ْفءدددا د لت ضدددع١ ارددد٬  َعًُدددٞ ايٓظدددسٟ طًددد٢  ددداٖس٠ ايحُٓدددس المدزضدددٞ        
عادٖا ٚ طٛزجٗدا طًد٢ المحُٓدس ٚايكدع١ٝ ٚالمحفدسشين ٚامحُد  بدأذسٙ، ٚبايحدايٞ         ٚأب

 ٗدِ ٜددسٕٚ أُٖٝد١ أندد  ٭دٚاز َددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛد١ ايفٓٝدد١ ه َٛاشٗد١ جًددو      
 ايظاٖس٠ َكاز١ْ بمعًُٞ ايعًُٞ.  

ايفسن الخاَظ: جٛشد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿدا١ٝ٥ ه )جدٛا س ٚأُٖٝد١( دٚز َددٜسٟ     
ْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ بمعا ظدد١ ايػددسق١ٝ ٚأبعددادٙ ه َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضددٞ    المدددازع ايرا

 :أْر٢( -اطت َحغير شٓظ َعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايف  )ذنس

ٚيمهدددٔ دزاضددد١ ايفدددسم ه )ايحٛا سدددد ا٭ُٖٝددد١( ٭دٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١   
ايف١ٝٓ ٚأبعادٖا ا٭زبع١ اطت َحغير شٓظ َعًدِ َدزضد١ ايحعًدِٝ ايفد  )ذندس د       

 :(8أْر٢( نُا بالجدٍٚ زقِ )

 جددٛ س %( 80ٚأُٖٝدد١ َسجفعدد١ جحربددرث ظددٍٛ )    (8زقددِ ) ايطددابل دٍٜٚعهددظ الجدد 
ٚشٛد  دسٚم  طدّ  لت )ايحا٤(ٚجػير ا حةازاد ايفسٚم  ،%(36قعٝف ٜحربرث ظٍٛ )

)جٛا سدددد أُٖٝددد١( أدٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١       ذاد د٫يددد١ لظؿدددا١ٝ٥ ه 
 يًٛا٥  ٚايكٛاْين.بمعا ظ١ ايػسق١ٝ ٚأبعادٖا ا٭زبع١ َا طدا جٛا س بٴعد جٓفٝر ا

ٚ ُٝددا ٜحعًدددل بحددٛا س بٴعدددد جٓفٝدددر ايًددٛا٥  ٚايكدددٛاْين  كدددد جددةين َدددٔ الجددددٍٚ     
جدٛا س  ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يد١ لظؿدا١ٝ٥ بدين أ دساد ايعٝٓد١ ه دزشد١         ( 8ايطابل زقِ )

بٴعد جٓفٝر ايًٛا٥  ٚايكٛاْين اطت شدٓظ َعًدِ َدزضد١ ايحعًدِٝ ايفد  ) ذندس د         
ٶٝ  2.006 دددد) دظٝددز بًغدددخ قُٝدد١   أْردد٢ (،   طٓددد َطدددح٣ٛ   ا( ٖٚدد٢ قُٝددد١ دايدد١ لظؿدددا٥
( 20.9471ظٝز بًدلا المحٛضدط )   َع١ًُ َدزض١ ايحعًِٝ ايف ، يؿا  0.05َع١ٜٛٓ 

ٚزبمددا ٜسشدد  ايطددةت ه ذيددو لت ا ددح٬ف أضددًٛث     ،(3.89851بددالسساف َعٝددازٟ ) 
َٛاشٗدد١ ضددًٛنٝاد ايحُٓددس المدزضددٞ َددا بددين َعًُدداد َٚعًُددٞ َدددازع ايحعًددِٝ          
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ًُدداد أنرددس لجدد٤ٛٶا لت المدددٜس ه َٛاشٗدد١ ضددًٛنٝاد ايحُٓددس َكازْدد١     ايفدد ،  المع
بددالمعًُين، ٚبايحددايٞ  ٗددِ أنرددس لدزانءددا َددٔ المعًُددين يحددٛا س بٴعددد جٓفٝددر ايًددٛا٥       

 ٚايكٛاْين. 

(ايفسم ه )ايحٛا سد ا٭١ُٖٝ( ٭دٚاز َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ ٚأبعادٖا ا٭زبع١ 8شدٍٚ زقِ )
 اطت َحغير شٓظ َعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايف  )ذنس د أْر٢(

 المتٛضط ايعدد ايٓٛع  

اف سالاتض

 المعٝازٟ

 ق١ُٝ ايتا٤ %

ايدلاي١ 

 الإسؿا١ٝ٥

ٛع تزُ

 فساتٛ

 %38.36 8.10644 59.835 303 ذنس

-1.471 

0.142  

 غير داي١

 %39.13 9.2031 61.0353 170 ْجٞأ

تزُٛع 

 ١ُٖٝأ

 %86.29 17.10237 134.6073 303 ذنس

0.677 

0.499  

 غير داي١
 %85.54 19.43429 133.4412 170 ْجٞأ

فس اتٛ

 يٛا٥ح

 %37.47 3.5956 20.2343 303 ذنس

-2.006 

0.045 

 داي١ 
 %38.79 3.89851 20.9471 170 ْجٞأ

فس اتٛ

 زن١اَػ

 %37.67 2.37283 12.4323 303 ذنس

-164, 

0.87  

 غير داي١
 %37.79 2.52602 12.4706 170 ْجٞأ

فس اتٛ

 زغادإ

 %39.07 3.35398 16.4092 303 ذنس

-164, 

0.289  

 غير داي١
 %39.92 3.72786 16.7647 170 ْجٞأ

فس اتٛ

 ْػط١أ

 %39.85 2.20881 10.7591 303 ذنس

-419, 

0.675  

 غير داي١
 %40.20 2.54582 10.8529 170 ْجٞأ

١ُٖٝ أ

 يٛا٥ح

 %87.67 5.99953 47.3432 303 ذنس

1.304 

0.193  

 غير داي١
 %86.17 7.33572 46.5294 170 ْجٞأ

١ُٖٝ أ

 زن١اَػ

 %87.86 3.64119 28.9934 303 ذنس

1.367 

0.172  

 ير داي١غ
 %86.27 4.54976 28.4706 170 ْجٞأ

١ُٖٝ أ

 زغادإ

 %85.46 5.17361 35.8911 303 ذنس

-628, 

0.53  

 غير داي١
 %86.20 5.32261 36.2059 170 ْجٞأ

١ُٖٝ أ

 ْػط١أ

 %82.89 3.88551 22.3795 303 ذنس

0.376 

0.707  

 غير داي١
 %82.35 4.19678 22.2353 170 ْجٞأ

ٛ   ايفسن ايطادع:   َٟددٜس  دٚز س ٚأُٖٝد١(  اجٛشد  سٚم ذاد د٫يد١ لظؿدا١ٝ٥ ه )جد
ٞ  ه ٚأبعددادٙ بمعا ظدد١ ايػددسق١ٝزع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ االمددد  َٛاشٗدد١ ايحُٓددس المدزضدد

ٚيمهٔ  اير جسبٟٛ(: -اطت الم٪ٌٖ ايعًُٞ لمعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايف  )جسبٟٛ 
دزاض١ ايفسم ه )ايحٛا سد ا٭١ُٖٝ( ٭دٚاز َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ ٚأبعادٖدا  
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 اير جسبددٟٛ(ًددِ َدزضدد١ ايحعًددِٝ ايفدد  )جسبددٟٛ،  ا٭زبعدد١ اطددت الم٪ٖددٌ ايعًُددٞ لمع 
 (9نُا بالجدٍٚ زقِ )

(ايفسم ه )ايحٛا سد ا٭١ُٖٝ( ٭دٚاز َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ ٚأبعادٖا ا٭زبع١ 9شدٍٚ زقِ )
 اطت الم٪ٌٖ ايعًُٞ لمعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايف  )جسبٟٛ د اير جسبٟٛ(

 المتٛضط ايعدد ايتدؿـ  

اف سالاتض

 المعٝازٟ

 ق١ُٝ ايتا٤ %

ايدلاي١ 

 الإسؿا١ٝ٥

تزُٛع 

 فساتٛ

 %36.82 7.40629 57.4417 163 تسبٟٛ

-5.377 

0  

 %39.58 8.71072 61.7516 310 غير تسبٟٛ داي١

تزُٛع 

 ١ُٖٝأ

 %90.62 17.64572 141.3742 163 تسبٟٛ

6.586 

0  

 %83.60 16.97371 130.4097 310 غير تسبٟٛ داي١

فس اتٛ

 يٛا٥ح

 %36.12 2.95517 19.5031 163 تسبٟٛ

-4.263 

0  

 %38.91 3.97035 21.0097 310 غير تسبٟٛ داي١

فس اتٛ

 زن١اَػ

 %35.90 1.9455 11.8466 163 تسبٟٛ

-3.956 

0  

 %38.67 2.59221 12.7613 310 غير تسبٟٛ داي١

فس اتٛ

 زغادإ

 %37.61 3.18011 15.7975 163 تسبٟٛ

-3.956 

0.001  

 %40.30 3.59129 16.9258 310 تسبٟٛغير  داي١

فس اتٛ

 ْػط١أ

 %38.13 2.17145 10.2945 163 تسبٟٛ

-3.406 

0.001  

 %40.94 2.37576 11.0548 310 غير تسبٟٛ داي١

١ُٖٝ أ

 يٛا٥ح

 %90.87 6.65474 49.0675 163 تسبٟٛ

5.004 

0  

 %85.17 6.19295 45.9903 310 غير تسبٟٛ داي١

١ُٖٝ أ

 زن١اَػ

 %91.65 3.57994 30.2454 163 تسبٟٛ

5.883 

0  

 %85.00 3.99849 28.0484 310 غير تسبٟٛ داي١

١ُٖٝ أ

 زغادإ

 %90.77 5.06473 38.1227 163 تسبٟٛ

6.684 

0  

 %83.07 4.96273 34.8903 310 غير تسبٟٛ داي١

١ُٖٝ أ

 ْػط١أ

 %88.66 3.79521 23.9387 163 تسبٟٛ

6.641 

0  

 داي١

 
 %79.56 3.84126 21.4806 310 تسبٟٛغير 

 ٍ قددعٝف  جددٛا س%( 80ٚأُٖٝدد١ َسجفعدد١ جحربددرث ظددٍٛ )   (9زقددِ ) ٜعهددظ الجدددٚ
ٚشددٛد  ددسٚم ذاد د٫يدد١  لت )ايحددا٤(ٚجػددير ا حةددازاد ايفددسٚم  ،%(36ٜحربددرث ظددٍٛ )

)جٛا سدددد أُٖٝددد١( أدٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١       لظؿدددا١ٝ٥ ه
 ايػسق١ٝ ٚأبعادٖا ا٭زبع١.

 كددددل ايفددددسن ٚشددددٛد  ددددسٚم ذاد د٫يدددد١   (9) زقددددِ ٬ظددددر ه الجدددددٍَٚددددٔ الم
) جٛا سدددد أُٖٝددد١ ( أدٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١   لظؿدددا١ٝ٥ ه

ايػسق١ٝ اطت الم٪ٌٖ ايعًُٞ لمعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايف  ) جسبٟٛ د اير جسبٟٛ (،  
ذاد د٫يد١ لظؿدا١ٝ٥    ٚشدٛد  دسٚم  جدةين   )ايحدا٤( م باضدحخداّ ا حةداز   ٚدزاض١ ايفدس ٚب

جددٛا س أدٚاز َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ بمعا ظدد١ بددين أ ددساد ايعٝٓدد١ ه دزشدد١ 
ايػسق١ٝ اطت الم٪ٌٖ ايعًُٞ لمعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايف  ) جسبٟٛ د اير جسبٟٛ (،  

ٶٝ   5.377د) دظٝز بًغخ ق١ُٝ   0.05طٓدد َطدح٣ٛ َعٜٓٛد١     ا( ٢ٖٚ قُٝد١ دايد١ لظؿدا٥
( بدددالسساف َعٝدددازٟ 61.7516ظٝدددز بًدددلا المحٛضدددط )  ايتربدددٟٛ، المعًدددِ ادددير يؿدددا 

ذيو لت قًد١ للمداّ المعًدِ ادير ايتربدٟٛ بدايعًّٛ        ٚزبما ٜسش  ايطةت ه، (8.71072)
ايٓفط١ٝ ٚايترب١ٜٛ ْحٝص١ لطدادٙ ا٭نداديمٞ ايةعدخ، ا٭َدس ايدرٟ ٜد٪دٟ لت ضد٤ٛ       
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يفٓٝدد١ ه َٛاشٗدد١ لدزاندد٘ ٚجكُٝٝدد٘ يدزشدد١ جددٛا س أدٚاز َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ ا 
 ايحُٓس المدزضٞ َكاز١ْ بالمعًِ ايتربٟٛ.

( ٚشٛد  سٚم ذاد د٫ي١ لظؿدا١ٝ٥ بدين   9زقِ ) ايطابل َٔ الجدٍٚ أٜكٶاٜٚحك  
أدٚاز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ بمعا ظددد١   أُٖٝددد١أ دددساد ايعٝٓددد١ ه دزشددد١  

ايػسق١ٝ اطت الم٪ٌٖ ايعًُٞ لمعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايفد  )جسبدٟٛ د ادير جسبدٟٛ(،      
ٶٝا ( ٖٚدٞ قُٝد١ دايد١    6.586) دغخ ق١ُٝ ظٝز بً  0.05طٓدد َطدحٟٛ َعٜٓٛد١     لظؿدا٥
ٟ 141.3742ظٝددددز بًددددلا المحٛضددددط )   المعًددددِ ايتربددددٟٛ،  يؿددددا   ( بددددالسساف َعٝدددداز

اٱطدددداد ا٭نددداديمٞ ٚايتربدددٟٛ    تلٚزبمدددا ٜسشددد  ايطدددةت ه ذيدددو    ، (17.64572)
١ ٚايدس  يًُعًِ ايتربدٟٛ ٚايدرٟ ٜعطٝد٘  ًفٝد١ طدٔ المُازضداد ايطدًٛن١ٝ المٓعس د        

َٔ بٝٓٗا ايحُٓس المدزضٞ، ٚبايحايٞ  ٗٛ ط٢ً ٚطٞ ٚدزاٜد١ بٗدرٙ ايظداٖس٠ َدٔ ظٝدز      
)أضددةابٗا د َظاٖسٖدددا د أْٛاطٗددا د أبعادٖددا د  طٛزجٗددا طًدد٢ المحُٓددس ٚايكدددع١ٝ                            
ٚالمحفددسشين ٚأطكددا٤ امحُدد  المدزضددٞ بخاؾدد١ ٚامحُدد  المحًددٞ بعاَدد١ د نٝفٝدد١      

 ِ اير ايتربٟٛ.ط٬شٗا ٚايٛقا١ٜ َٓٗا(، أنرس َٔ المعً

أَا َٔ ظٝز أبعاد أدٚاز َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ  كد جةين َدٔ الجددٍٚ   
جدٛا س  ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يد١ لظؿدا١ٝ٥ بدين أ دساد ايعٝٓد١ ه دزشد١         ( 9ايطابل زقِ )

أبعاد )جٓفٝر ايًٛا٥  ٚايكٛاْين د المػازن١ امحُع١ٝ د اٱزغاد ايط٬بدٞ د ا٭ْػدط١     
الم٪ٌٖ ايعًُٞ لمعًِ َدزض١ ايحعًِٝ ايفد  ) جسبدٟٛ د ادير جسبدٟٛ      المدزض١ٝ( اطت 

ٖٚد٢   ( طًد٢ ايترجٝدت،   3.406، د    3.956، د    3.956، د    4.263د   ) دظٝدز بًغدخ قُٝد١    (، 
ٶٝ ظٝددز  المعًددِ اددير ايتربددٟٛ، يؿددا  0,05طٓددد َطددح٣ٛ َعٜٓٛدد١  اقددِٝ دايدد١ لظؿددا٥

( طًدددددد٢ ايترجٝددددددت،   11.0548،  16.9258،  12.7613،  21.0097) ادالمحٛضددددددط  خبًغدددددد
( طًدددد٢ ايترجٝددددت،  2.37576،   3.59129،  2.59221،  3.97035) ١َعٝازٜدددد ادبالسسا دددد

ٚزبمدا ٜسشد  ايطدةت ه ذيدو د نُدا ذندسد ايدزاضد١ الحايٝد١  ْفءدا د لت قًد١ للمداّ                
المعًِ اير ايتربٟٛ بايعًّٛ ايٓفط١ٝ ٚايترب١ٜٛ ْحٝصد١ لطددادٙ ا٭نداديمٞ ايةعدخ،     

ت ضدد٤ٛ لدزاندد٘ ٚجكُٝٝدد٘ يدزشدد١ جددٛا س أدٚاز َدددٜسٟ المدددازع   ا٭َددس ايددرٟ ٜدد٪دٟ ل 
 ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ ه َٛاش١ٗ ايحُٓس المدزضٞ َكاز١ْ بالمعًِ ايتربٟٛ.

ٚشدٛد  دسٚم ذاد د٫يدد١ لظؿدا١ٝ٥ بددين    ( 9نُدا جدةين َددٔ الجددٍٚ ايطدابل زقددِ )    
حُع١ٝ د  أ١ُٖٝ أبعاد )جٓفٝر ايًٛا٥  ٚايكٛاْين د المػازن١ ام أ ساد ايع١ٓٝ ه دزش١ 

اٱزغاد ايط٬بٞ د ا٭ْػط١ المدزض١ٝ( اطت الم٪ٌٖ ايعًُٞ لمعًدِ َدزضد١ ايحعًدِٝ     
(  6.641،  6.684،  5.883،  5.004)  دظٝز بًغخ ق١ُٝ ايف  )جسبٟٛ د اير جسبٟٛ(،  

ٶٝ  طًدد٢ ايترجٝددت، المعًددِ  يؿددا  0,05طٓددد َطددح٣ٛ َعٜٓٛدد١  اٖٚدد٢ قددِٝ دايدد١ لظؿددا٥
( طًدد٢ 23.9387،  38.1227،  30.2454،  49.0675) ادطالمحٛضدد خظٝددز بًغدد ايتربددٟٛ،

( طًدددد٢ 3.79521،  5.06473،  3.57994،   6.65474) ١َعٝازٜدددد ادبالسسا ددددايترجٝددددت، 
 تايترجٝدت، ٚزبمدا ٜسشد  ايطدةت ه ذيدو د نُدا ذندسد ايدزاضد١ الحايٝد١  ْفءدا د ل            
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لمُازضاد اٱطداد ا٭ناديمٞ ٚايتربٟٛ يًُعًِ ايتربٟٛ ٚايرٟ ٜعطٝ٘  ًف١ٝ طٔ ا
ايطددًٛن١ٝ المٓعس دد١ ٚايددس َددٔ بٝٓٗددا ايحُٓددس المدزضددٞ، ٚبايحددايٞ  ٗددٛ طًدد٢ ٚطددٞ        
ٚدزا١ٜ بٗرٙ ايظاٖس٠ َدٔ ظٝدز )أضدةابٗا د َظاٖسٖدا د أْٛاطٗدا د أبعادٖدا د  طٛزجٗدا           
طًدد٢ المحُٓددس ٚايكددع١ٝ ٚالمحفددسشين ٚأطكددا٤ امحُدد  المدزضددٞ بخاؾدد١ ٚامحُدد       

 قا١ٜ َٓٗا(، أنرس َٔ المعًِ اير ايتربٟٛ.المحًٞ بعا١َ د نٝف١ٝ ط٬شٗا ٚايٛ

  توافس( واختباز مسبع كاي  –تحليل العبازات بحطب الفذوة اليطبية )أٍنية 
٫ضددحهُاٍ ايحعًٝددٌ ا٫ظؿددا٥ٞ ي٬ضددحةا١ْ ٜددحِ  ًٝددٌ ايعةددازاد ه ٖددرا ايةٓددد  

جددٛا س( ظٝددز لٕ ايعةددازاد ا٭نرددس أُٖٝدد١    -َددٔ ظٝددز ايفصدد٠ٛ ايٓطددة١ٝ )أُٖٝدد١   
٠ ا٭قددٌ جددٛا س يددرا  ددإ ايدزاضدد١ لا جعحُددد طًددٞ جسجٝددت ا٭ُٖٝدد١ أٚ يٝطددخ بايكددسٚز

ايحٛا س بدٌ اطحُددد طًدٞ ايترجٝدت رةكدا يًٓداجض الحطدابٞ يٮُٖٝد١ َطسٚظٶدا َٓد٘           
ايحٛا س، ٚنُا أغازد ايدزاض١ ه ايةٓد المحعًل با٭ضايٝت اٱظؿا١ٝ٥ المطدحخد١َ  

هسازاد لت ْطدة١ ٦َٜٛد١    إ ايةاظز قاّ بحعٌٜٛ المحٛضط الحطابٞ المسش  َٔ ايح
ظحددد٢ ٜهدددٕٛ أنردددس د٫يددد١ ٚٚقدددٛظٶا يدددرٖٔ ايةاظدددز، نُدددا لصدددت اٱغددداز٠ لت إٔ      
ايةاظدددز قددداّ باظحطددداث َسبددد  نددداٟ لحطدددٔ المطابكددد١ يهدددٌ طةددداز٠، باٱقدددا ١ لت  

 ا حةاز ايحا٤ ي٬ضحك٬ٍ بين ) ا٭١ُٖٝ ٚايحٛا س(.

  البُعد الأول  تيفير اللوائح والكواىين 
يةعددد ( جددٛا س -أُٖٝدد١ )ايٓطددة١ الم٦ٜٛدد١ يًفددسم بددين  ه مايفددسٚ نٜددحِ اضددحعسا

 (10جٓفٝر ايًٛا٥  ٚايكٛاْين نُا بالجدٍٚ )

بٴعدد  ه جمٝ  طةدازاد   مت ٚشٛد  سٚل (10) دٍٚه الج ٟأغاز ا حةاز َسب  نا
فصدد٠ٛ ايٓطددة١ٝ يً اٚ ُٝددا ٜحعًددل بترجٝددت ايعةددازاد ٚ كءدد  جٓفٝددر ايًددٛا٥  ٚايكددٛاْين،  

( ه المسجةدد١ 4)زقددِ  ٠ كددد شددا٤د ايعةدداز  (10ايطددابل ) دٍٚلجددجددٛا س( ه ا د)أُٖٝدد١     
ٴٜحدداب  َدددٜس المدزضدد١ اٱغددساف ايٝددَٛٞ لحفددر ايٓظدداّ    ا٭ٚت ٚايددس جددٓـ طًدد٢ ي  

ي ٚقد ٜسش  ٖرا لت جهاضٌ المدٜسٜٔ طٔ َحابعد١ اٱغدساف ايٝدَٛٞ لحفدر     المدزضٞ
٥دٌ يًكٝداّ بٗدرٙ    ايٓظاّ المدزضٞ، أٚ اطحُادِٖ ط٢ً ايٛن٤٬ أٚ أظد المدزضدين ا٭ٚا 

 الم١ُٗ. 

ٜطددحُ  َدددٜس المدزضدد١  ( المسجةدد١ ايراْٝدد١ ٚايددس جددٓـ طًدد٢ ي10) ايعةدداز٠ اظحًددخٚ
ي ٚقدد ٜسشد  ٖدرا لت     لت غها٣ٚ ايط٬ث قعاٜا ايحُٓس المدزضٞ أٚ أٚيٝا٤ أَٛزِٖ

 اٌٖ أٚ اْػغاٍ المدٜسٜٔ بأطةا٤ لداز١ٜ أ س٣ جؿس ِٗ طدٔ ا٫ضدحُا  لت غدها٣ٚ    
 يحُٓس المدزضٞ أٚ أٚيٝا٤ أَٛزِٖ.ايط٬ث قعاٜا ا

ٴٜٓداقؼ َددٜس    ( ه المسجة١ ايراير١ ٚايس جدٓـ طًد٢ ي  8بُٝٓا شا٤د ايعةاز٠ زقِ )
ي ٚقدد   المدزض١ أ طاز ايحُٓس المدزضدٞ ٚط٬شد٘ ه اشحُاطداد لدًدظ لداز٠ المدزضد١     

ٜسش  ٖرا لت ق١ً اشحُاطاد لدًظ لداز٠ المدزض١ ٚايس جٓعكد ه أٚقاد ايكسٚز٠ 
 أ طازطٛاز٨  كط، ٜكاف لت ذيو ق١ً اٖحُاّ لدًظ لداز٠ المدزض١ بحٓاٍٚ ٚاي



 (ASEP)بية في التربية وعله اليفظ دزاضات عس

 

 

 

 

 
341 

 يةٴعد جٓفٝر ايًٛا٥  ٚايكٛاْين( جٛا س -أ١ُٖٝ )ايٓطة١ الم١ٜٛ٦ يًفسم بين  ه (ايفسٚم10شدٍٚ )

 ايعباز٠

 نبير٠ َتٛضط١ ؾػير٠

المتٛض

 ط

 ايفذ٠ٛ %

َسبع 

 % ايتهساز ناٟ

ايت

نس

 از

 % ايتهساز %

يحسف َدٜس ( 1)

المدزض١ ع٢ً تٛفير أدٚات 

ايطلا١َ ايعا١َ بالمدزض١ 

الإضعافات َجٌ ؾٓدٚم 

الأٚي١ٝ ٚطفاٜات 

 اتذسٜل.

 375 فساايتٛ

79.

30% 

41 8.70% 57 12.10% 1.33 44.33% 

41.00% 471.16 

ُٖٝالأ

٠ 

45 

9.50

% 

117 24.70% 311 65.80% 2.56 85.33% 

ٜطبل َدٜس المدزض١ ( 2)

لا٥ش١ المٛاظب١ ٚايطًٛى 

 ع٢ً ايطلاب بػهٌ فعاٍ.

 283 فساايتٛ

59.8

0% 

56 11.80% 134 28.30% 1.68 56.00% 

34.00% 335.79 

الأُٖٝ

٠ 

21 

4.40

% 

101 21.40% 351 74.20% 2.7 90.00% 

ُٜساقب َدٜس المدزض١ ( 3) 

ايطلاب في تشتًف 

الأَانٔ ايتي قد 

ٜتعسقٕٛ فٝٗا 

يًُكاٜك١ َجٌ دٚزات 

المٝاٙ ٚايطلالم ٚالمعاٌَ 

 ٚايفٓا٤ ٚالمُسات.

 332 فساايتٛ

70.20

% 

75 15.90% 66 14.00% 1.44 48.00% 

32.33% 342.79 

الأُٖٝ

٠ 

54 

11.40

% 

173 36.60% 246 52.00% 2.41 80.33% 

ُٜتابع َدٜس المدزض١ ( 4) 

الإغساف ايَٝٛٞ تذفغ 

 ايٓعاّ المدزضٞ.

 437 فساايتٛ

92.4

0% 

29 6.10% 7 1.50% 1.09 36.33% 

57.34% 803.42 

الأُٖٝ

٠ 

8 

1.70

% 

75 15.90% 390 82.50% 2.81 93.67% 

ٜتدر َدٜس المدزض١  (5)

إدسا٤ات ؾاز١َ قد 

ايطلاب المتُٓسٜٔ ٚعدّ 

 ايتطاٌٖ َعِٗ.

 409 فساايتٛ

86.5

0% 

48 10.10% 16 3.40% 1.17 39.00% 

46.00% 556.5 

الأُٖٝ

٠ 

57 

12.10

% 

97 20.50% 319 67.40% 2.55 85.00% 

يحح َدٜس المدزض١ ( 6) 

المعًُين ع٢ً عدّ 

 ايتػاقٞ عٔ ضًٛنٝات

ايتُٓس المدزضٞ في 

 اتذؿ١ ايدزاض١ٝ.

 427 فساايتٛ

90.3

0% 

36 7.60% 10 2.10% 1.12 37.33% 

52.67% 781.22 

الأُٖٝ

٠ 

3 0.60% 137 29.00% 333 70.40% 2.7 90.00% 

يحسف َدٜس ( 7) 

المدزض١ ع٢ً تٛفير قٓٛات 

اتؿاٍ فعاي١ بين المدزع 

ٚايتلاَٝر ٚبين ايتلاَٝر 

َٝر أْفطِٗ, ٚبين ايتلا

 ٚإداز٠ المدزض١.

 417 فساايتٛ

88.

20% 

45 9.50% 11 2.30% 1.14 38.00% 

47.00% 566.82 

الأُٖٝ

٠ 

63 

13.3

0% 

85 18.00% 325 68.70% 2.55 85.00% 

ُٜٓاقؼ َدٜس المدزض١ ( 8) 

أخطاز ايتُٓس المدزضٞ 

ٚعلاد٘ في ادتُاعات 

 تزًظ إداز٠ المدزض١.

 415 فساايتٛ

87.

70% 

42 8.90% 16 3.40% 1.16 38.67% 

57.00% 774.03 

الأُٖٝ

٠ 

4 

0.80

% 

54 11.40% 415 87.70% 2.87 95.67% 

 586.09 %43.00 %37.67 1.13 %3.40 16 %5.90 90.7028 429 فساايتُٜٛذسٟ َدٜس المدزض١ ( 9) 
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ًٜا داخٌ  َطشًا غٗس

المدزض١ يًهػف عٔ 

ضًٛنٝات ايتُٓس 

المدزضٞ َٚطتٛاٖا َٚدٟ 

 اْتػازٖا.

% 

الأُٖٝ

٠ 

58 

12.3

0% 

160 33.80% 255 53.90% 2.42 80.67% 

ٜطتُع َدٜس ( 10) 

المدزض١ إلى غها٣ٚ 

ايطلاب قشاٜا ايتُٓس 

المدزضٞ أٚ أٚيٝا٤ 

 أَٛزِٖ.

 431 فساايتٛ

91.10

% 

31 6.60% 11 2.30% 1.11 37.00% 

57.33% 804.23 

الأُٖٝ

٠ 

3 0.60% 73 15.40% 397 83.90% 2.83 94.33% 

ُٜػسى َدٜس ( 11) 

المدزض١ ايطلاب في ٚقع 

أضظ َٚعاٜير قد 

ضًٛنٝات ايتُٓس 

 المدزضٞ.

 412 فساايتٛ

87.1

0% 

40 8.50% 21 4.40% 1.17 39.00% 

42.67% 526.34 

الأُٖٝ

٠ 

63 

13.3

0% 

133 28.10% 277 58.60% 2.45 81.67% 

ٜعٌُ َدٜس المدزض١ ( 12) 

ع٢ً تٛطٝد ايعلاق١ 

 ٚتحطٝٓٗا بين ايطلاب

ضٛا٤ أناْٛا َرْبين أّ 

 قشاٜا ايتُٓس المدزضٞ.

 409 فساايتٛ

86.5

0% 

48 10.10% 16 3.40% 1.17 39.00% 

51.33% 731.91 

الأُٖٝ

٠ 

3 0.60% 133 28.10% 337 71.20% 2.71 90.33% 

ُٜٓعِ َدٜس المدزض١ ( 13) 

دٚزات تدزٜب١ٝ يًُعًُين 

عٔ نٝف١ٝ ايتعاٌَ َع 

 ظاٖس٠ ايتُٓس المدزضٞ.

 400 فساتٛاي

84.6

0% 

54 11.40% 19 4.00% 1.19 39.67% 

45.67% 557.6 

الأُٖٝ

٠ 

48 

10.10

% 

111 23.50% 314 66.40% 2.56 85.33% 

ٜكّٛ َدٜس المدزض١ ( 14) 

بتٛع١ٝ ايطلاب بايًٛا٥ح 

 ٚايكٛاْين المعٍُٛ بٗا.

 428 فساايتٛ

90.50

% 

33 7.00% 12 2.50% 1.12 37.33% 

54.00% 740.96 

ُٖٝالأ

٠ 

16 

3.40

% 

91 19.20% 366 77.40% 2.74 91.33% 

ُٜطًْع َدٜس المدزض١ ( 15) 

ايطلاب المتُٓسٜٔ بما 

 سدخ يكشاٜاِٖ.

 393 فساايتٛ

83.1

0% 

62 13.10% 18 3.80% 1.21 40.33% 

42.67% 471.1 

الأُٖٝ

٠ 

81 

17.10

% 

78 16.50% 314 66.40% 2.49 83.00% 

ٜسفع َدٜس المدزض١ ( 16) 

س ايطلاب المتُٓسٜٔ أَ

إلى ايطًط١ الأع٢ً َٓ٘ 

 إذا يصّ الأَس ذيو.

 394 فساايتٛ

83.

30% 

60 12.70% 19 4.00% 1.21 40.33% 

48.67% 677.31 

الأُٖٝ

٠ 

7 1.50% 144 30.40% 322 68.10% 2.67 89.00% 

ُٜهسّْ َدٜس المدزض١ ( 17) 

ايطلاب ذٟٚ ايطًٛى 

 ايطٟٛ.

 400 فساايتٛ

84.6

0% 

52 11.00% 21 4.40% 1.2 40.00% 

38.33% 454.93 

الأُٖٝ

٠ 

77 

16.3

0% 

154 32.60% 242 51.20% 2.35 78.33% 

ٜطتشدخ َدٜس ( 18) 

المدزض١ بعض أضايٝب 

تكِٜٛ ضًٛى ايطلاب 

بحٝح تتكُٔ ًَف 

إتصاش ايطايب 

(portfolio). 

 439 فساايتٛ

92.8

0% 

29 6.10% 5 1.10% 1.08 36.00% 

53.33% 806.89 

ُٖٝالأ

٠ 

6 

1.30

% 

137 29.00% 330 69.80% 2.68 89.33% 
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ه اشحُاطاجدد٘ ٚاْػددغاي٘ بمٛقددٛطاد ٚأٚيٜٛدداد أ ددس٣ ايحُٓددس المدزضددٞ ٚط٬شدد٘ 
أنردددس قدددسٚز٠ ٚللحاظٶدددا، ٚذيدددو يكدددعف لدزاى المددددزا٤ ٭ طددداز ايحُٓدددس المدزضدددٞ    

 .ٚنٝف١ٝ َٛاشٗح٘ ٚط٬ش٘

ٜكددّٛ َدددٜس جةدد١ ايسابعدد١ ٚايددس جددٓـ طًدد٢ ي   ( ه المس14ه ظددين شددا٤د ايعةدداز٠ ) 
ي ٚقدددد ٜسشدد  ٖدددرا لت   المدزضدد١ بحٛطٝددد١ ايطدد٬ث بدددايًٛا٥  ٚايكددٛاْين المعُدددٍٛ بٗددا    

قعف ايركا ١ ايكا١ْْٝٛ يدٟ َدٜسٟ المدازع ايراْٜٛد١ ايفٓٝد١ ٚالمسجةطد١ بدايًٛا٥      
  ٜ سٜٔ ٚايكٛاْين المعٍُٛ بٗا ه َٛاش١ٗ ايحُٓس المدزضٞ، ٜكاف لت ذيو زاةد١ المدد

ه لٜردداز ايطدد١َ٬ ٚطكدداث المحُٓددسٜٔ بأضددًٛث بعٝددد طددٔ ايًددٛا٥  ٚايكددٛاْين ْظددسٶا          
 يؿساَحٗا ٚظدجٗا  ٛ ءا ط٢ً َطحكةٌ المحُٓس ٚأضسج٘. 

ٜطددحعدس ( ه المسجةدد١ الخاَطدد١ ٚايددس جددٓـ طًدد٢ ي   18ٚأ دديرٶا شددا٤د ايعةدداز٠ ) 
 َدددٜس المدزضدد١ بعددض أضددايٝت جكددِٜٛ ضددًٛى ايطدد٬ث اٝددز جحكددُٔ ًَددف للزدداش     

ي ٚقدد ٜسشدد  ٖدرا لت قًد١ َعس دد١ المددزا٤ با٭ضدايٝت الحدٜردد١      (portfolioايطايدت ) 
، ٜكداف  (portfolioًَدف للزداش ايطايدت )   يحكِٜٛ ضًٛى ايطد٬ث ٚايدس َدٔ بٝٓٗدا     

لت ذيددو ْظدداّ اٱداز٠ المسنصٜدد١ ايطددا٥د٠ ه ايحعًددِٝ المؿددسٟ ٚايددس جفددسن طًدد٢   
 المدزا٤ ْظاّ  اف ٚلذدد يحكِٜٛ ضًٛى ايط٬ث.

  البُعد الجاىي  المػازكة المجتنعية 
يةعددد ( جددٛا س -أُٖٝدد١ )ايٓطددة١ الم٦ٜٛدد١ يًفددسم بددين  ه ايفددسٚم نٜددحِ اضددحعسا

 (11المػازن١ امحُع١ٝ نُا بالجدٍٚ )

 المػازن١ امحُع١ٝيةٴعد ( جٛا س -أ١ُٖٝ )ايٓطة١ الم١ٜٛ٦ يًفسم بين  ه (ايفسٚم11شدٍٚ )

 ايعباز٠
 نبير٠ َتٛضط١ ؾػير٠

 َسبع ناٟ ايفذ٠ٛ % المتٛضط

 % ايتهساز % ايتهساز % ايتهساز

يحسف َدٜس ( 19) 

المدزض١ ع٢ً تٛفير 

قٓٛات اتؿاٍ فعاي١ 

بين المدزض١ ٚأٚيٝا٤ 

 الأَٛز.

 %36.67 1.1 %1.30 6 %7.40 35 %91.30 432 فساايتٛ

44.67% 643.09 

 %81.33 2.44 %53.90 255 %36.60 173 %9.50 45 ١ُٖٝالأ

يحسف َدٜس ( 20) 

المدزض١ ع٢ً 

ايتٛاؾٌ المطتُس بين 

أٚيٝا٤ الأَٛز 

 ٚالمعًُين.

 %37.00 1.11 %1.90 9 %7.60 36 %90.50 428 فساايتٛ

57.00% 786.82 

 %94.00 2.82 %83.10 393 %15.40 73 %1.50 7 ١ُٖٝالأ

 ُٜٓاقؼ َدٜس( 21) 

المدزض١ أخطاز 

ايتُٓس المدزضٞ 

ٚالآثاز ايط١٦ٝ 

ايٓاتج١ عٓ٘ في 

ادتُاعات تزًظ 

الأَٓا٤ ٚالآبا٤ 

 %38.33 1.15 %2.30 11 %10.40 49 %87.30 413 فساايتٛ

45.00% 617.38 

 %83.33 2.5 %57.90 274 %34.20 162 %7.80 37 ١ُٖٝالأ
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 ٚالمعًُين.

يحح َدٜس ( 22)

المدزض١ أٚيٝا٤ الأَٛز 

ع٢ً إبعاد أبٓا٥ِٗ عٔ 

َػاٖد٠ ايعسٚض 

ايتًٝفص١ْٜٝٛ 

 ايعٓٝف١.

 %35.00 1.05 %0.80 4 %3.20 15 %96.00 454 فساايتٛ

61.33% 876.7 

 %96.33 2.89 %89.60 424 %9.90 47 %0.40 2 ١ُٖٝالأ

يحح َدٜس ( 23) 

المدزض١ أٚيٝا٤ الأَٛز 

ع٢ً إٔ ٜهْٛٛا نماذز 

تطبٝك١ٝ لأبٓا٥ِٗ 

 تسفض ايتُٓس

 المدزضٞ.

 %38.00 1.14 %1.70 8 %10.60 50 %87.70 415 فساايتٛ

47.00% 689.75 

 %85.00 2.55 %58.60 277 %37.60 178 %3.80 18 ١ُٖٝالأ

ٜدعٛ َدٜس ( 24) 

المدزض١ اتدٗات 

المع١ٝٓ لإيكا٤ 

تساقسات سٍٛ 

ظاٖس٠ ايتُٓس 

المدزضٞ ٚتشاطسٙ 

ٚنٝف١ٝ ايٛقا١ٜ 

.َ٘ٓ 

 %37.67 1.13 %1.10 5 %11.20 53 %87.70 415 فساايتٛ

59.00% 822.11 

 %96.67 2.9 %90.30 427 %9.30 44 %0.40 2 ١ُٖٝالأ

ٜٛفس َدٜس ( 25) 

المدزض١ اتذُا١ٜ 

يًطلاب قشاٜا 

ايتُٓس المدزضٞ 

بمطاعد٠ أٚيٝا٤ 

 الأَٛز.

 %39.33 1.18 %2.70 13 %12.70 60 %84.60 400 فساايتٛ

44.33% 507.1 

 %83.67 2.51 %66.20 313 %18.40 87 %15.40 73 ١ُٖٝالأ

ٜتٛاؾٌ َدٜس ( 26) 

المدزض١ َع أٚيٝا٤ 

أَٛز ايطلاب قشاٜا 

 ايتُٓس المدزضٞ.

 %38.67 1.16 %2.30 11 %11.00 52 %86.70 410 فساايتٛ

52.66% 757.85 

 %91.33 2.74 %74.40 352 %25.60 121 %0.00 0 ١ُٖٝالأ

ٜتأند َدٜس ( 27)

إٔ أٚيٝا٤  المدزض١ َٔ

أَٛز ايطلاب 

المتُٓسٜٔ ضٝذعًٕٛ 

أبٓا٥ِٗ ٜتٛقفٕٛ عٔ 

 ايتُٓس.

 %38.33 1.15 %2.50 12 %9.90 47 %87.50 414 فساايتٛ

40.67% 515.64 

 %79.00 2.37 %51.60 244 %33.60 159 %14.80 70 ١ُٖٝالأ

يحح َدٜس ( 28) 

المدزض١ أٚيٝا٤ الأَٛز 

ع٢ً سكٛز 

ادتُاعات تزًظ 

ٚالآبا٤ الأَٓا٤ 

 ٚالمعًُين.

 %37.33 1.12 %1.90 9 %8.00 38 %90.10 426 فساايتٛ

55.67% 800.4 

 %93.00 2.79 %78.60 372 %21.40 101 %0.00 0 ١ُٖٝالأ

ٜعٌُ َدٜس ( 29) 

المدزض١ ع٢ً تعإٚ 

المدزض١ َع المجتُع 

 المحًٞ المحٝط بٗا.

 %38.33 1.15 %3.80 18 %7.80 37 %88.40 418 فساايتٛ

38.33% 496.97 

 %76.67 2.3 %46.30 219 %37.40 177 %16.30 77 ١ُٖٝالأ
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بٴعدد  ه جمٝ  طةدازاد   مت ٚشٛد  سٚل (11) دٍٚه الج ٟأغاز ا حةاز َسب  نا
 د)أ١ُٖٝد فص٠ٛ ايٓطة١ٝ يً اٚ ُٝا ٜحعًل بترجٝت ايعةازاد ٚ كءالمػازن١ امحُع١ٝ، 

( ه المسجة١ ا٭ٚت ٚايس 22)زقِ  ٠يعةاز كد شا٤د ا (11) ايطابل دٍٚجٛا س( ه الج
لضددز َدددٜس المدزضدد١ أٚيٝددا٤ ا٭َددٛز طًدد٢ لبعدداد أبٓددا٥ِٗ طددٔ َػدداٖد٠      جددٓـ طًدد٢ ي 

ي ٚقددد ٜسشدد  ٖددرا لت قددعف ايع٬قدد١ بددين َدددٜس       ايعددسٚن ايحًٝفصْٜٛٝدد١ ايعٓٝفدد١  
المدزض١ ٚأٚيٝا٤ ا٭َٛز، أٚ ٫طحكادٙ بإٔ ٖرٙ ايعسٚن يٝظ  ا دٚز ٜرنس ه  ٗٛز 

ٝاد ايحُٓس المدزضدٞ، أٚ ٱيماْد٘ بعددّ شدد٣ٚ ٖدرٙ ايٓؿدا٥  يؿدعٛب١ جغدٝير         ضًٛن
 ذكا ١ امحُ .

ٜدددطٛ َدددٜس المدزضدد١    ( المسجةدد١ ايراْٝدد١ ٚايددس جددٓـ طًدد٢ ي   24) ايعةدداز٠ اظحًددخٚ
الجٗاد المع١ٝٓ ٱيكا٤ لذاقساد ظٍٛ  اٖس٠ ايحُٓس المدزضٞ ٚلرارسٙ ٚنٝف١ٝ 

ايع٬قدد١ بددين المدددٜس ٚالجٗدداد المعٓٝدد١، أٚ  ي ٚقددد ٜسشدد  ٖددرا لت قددعف   ايٛقاٜدد١ َٓدد٘
ٱيماْ٘ بعدّ شد٣ٚ ٖرٙ المحاقساد، أٚ يحصٓت جةعاد ا٫ضحعداد  رٙ المحاقساد 

 ٚا٫يحصاَاد ٚالمٗاّ المحعًك١ بٗا.

لضددسف َدددٜس  ( ه المسجةدد١ ايرايردد١ ٚايددس جددٓـ طًدد٢ ي 20بُٝٓددا شددا٤د ايعةدداز٠ )
ي ٚقددد ٜسشدد  ٖددرا لت  َددٛز ٚالمعًُددينالمدزضدد١ طًدد٢ ايحٛاؾددٌ المطددحُس بددين أٚيٝددا٤ ا٭

قعف لدزاى المدٜس ٭١ُٖٝ ايحٛاؾٌ المطدحُس بدين أٚيٝدا٤ ا٭َدٛز ٚالمعًُدين بخاؾد١       
ٚأطكا٤ امحُ  المدزضدٞ بعاَد١، أٚ ٫ْػدغاي٘ با٭طُداٍ المدزضد١ٝ ٚايدس قدد  دٍٛ         

 دٕٚ اٖحُاَ٘ بٗرا ايحٛاؾٌ.

لضددز َدددٜس  جددٓـ طًدد٢ ي ( ه المسجةدد١ ايسابعدد١ ٚايددس 28ه ظددين شددا٤د ايعةدداز٠ ) 
ي  المدزضد١ أٚيٝدا٤ ا٭َدٛز طًد٢ ظكدٛز اشحُاطداد لدًدظ ا٭َٓدا٤ ٚاٯبدا٤ ٚالمعًُددين         

ٚقددد ٜسشدد  ٖددرا لت اطحكدداد المدددٜس بعدددّ شددد٣ٚ ٖددرا الحكددٛز، أٚ يكددعف لدزاندد٘    
٭ُٖٝدد١ ظكددٛز أٚيٝددا٤ ا٭َددٛز  ددرٙ ا٫شحُاطدداد، أٚ يكًدد١ اضددحصاب١ أٚيٝددا٤ ا٭َددٛز    

 و ا٫شحُاطاد.يدط٣ٛ المدٜس لحكٛز جً

ٜحٛاؾددٌ ( ه المسجةدد١ الخاَطدد١ ٚايددس جددٓـ طًدد٢ ي     26ٚأ دديرٶا شددا٤د ايعةدداز٠ )   
ي ٚقد ٜسش  ٖدرا لت   َدٜس المدزض١ َ  أٚيٝا٤ أَٛز ايط٬ث قعاٜا ايحُٓس المدزضٞ

غعٛز َدٜس المدزض١ بايحكؿير ه طًُد٘، أٚ يحصٓةد٘ أٜد١ لٖاْداد قدد جؿددز َدٔ قةدٌ         
 يحُٓس المدزضٞ. أٚيٝا٤ أَٛز ايط٬ث قعاٜا ا

  البُعد الجالح  الإزغاد الطلابي 
يةعددد ( جددٛا س -أُٖٝدد١ )ايٓطددة١ الم٦ٜٛدد١ يًفددسم بددين  ه ايفددسٚم نٜددحِ اضددحعسا

 (12اٱزغاد ايط٬بٞ نُا بالجدٍٚ )

بٴعدد  ه جمٝ  طةدازاد   مت ٚشٛد  سٚل (12) دٍٚه الج ٟأغاز ا حةاز َسب  نا
 د)أ١ُٖٝ فص٠ٛ ايٓطة١ٝ يً ايعةازاد ٚ كءٚ ُٝا ٜحعًل بترجٝت ااٱزغاد ايط٬بٞ، 
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 يةٴعد اٱزغاد ايط٬بٞ( جٛا س -أ١ُٖٝ )ايٓطة١ الم١ٜٛ٦ يًفسم بين  ه (ايفسٚم12شدٍٚ )

 ايعباز٠
 نبير٠ َتٛضط١ ؾػير٠ 

 َسبع ناٟ ايفذ٠ٛ % المتٛضط

 % ايتهساز % ايتهساز % ايتهساز

يجتُع ( 30) 

َدٜس المدزض١ 

َع الأخؿا٥ٝين 

الادتُاعٝين 

ٚايٓفطٝين 

لمٓاقػ١ نٝف١ٝ 

انتػاف ايتُٓس 

المدزضٞ ٚٚقع 

اضتراتٝذٝات 

 َٓاضب٘ لمٛادٗت٘.

 %35.33 1.06 %1.30 6 %3.40 16 %95.30 451 فساايتٛ

54.34% 833.95 

 %89.67 2.69 %70.60 334 %27.70 131 %1.70 8 ١ُٖٝالأ

ُٜفعٌْ َدٜس  (31) 

المدزض١ ايتعًِ 

ايتعاْٚٞ 

 بمدزضت٘.

 %39.67 1.19 %4.20 20 %10.40 49 %85.40 404 ايتٛفس

45.67% 586.33 

 %85.33 2.56 %64.30 304 %27.50 130 %8.20 39 ١ُٖٝالأ

ٜكّٛ َدٜس ( 32) 

المدزض١ بتٛع١ٝ 

ايطلاب بإٔ 

ايتُٓس المدزضٞ 

تسسّ غسعا, 

َٚسفٛض 

 ادتُاعٝا.

 %39.33 1.18 %3.20 15 %11.20 53 %85.60 405 ايتٛفس

54.00% 718.69 

 %93.33 2.8 %82.90 392 %14.40 68 %2.70 13 ١ُٖٝالأ

يحح ( 33) 

َدٜس المدزض١ 

الأخؿا٥ٝين 

الادتُاعٝين 

ٚايٓفطٝين ع٢ً 

ايتشدخ َع 

ايطلاب 

باضتُساز 

يًتعسف ع٢ً 

ايؿعٛبات 

ٚالمػهلات ايتي 

ٜعإْٛ َٓٗا 

أٚ  داخٌ المدزض١

 خازدٗا.

 %40.67 1.22 %3.80 18 %14.60 69 %81.60 386 ايتٛفس

35.00% 387.52 

 %75.67 2.27 %46.90 222 %33.40 158 %19.70 93 ١ُٖٝالأ

ُٜعصش َدٜس ( 34) 

المدزض١ ثك١ 

ايطلاب 

بأْفطِٗ 

بمطاعد٠ 

 %42.00 1.26 %6.30 30 %13.30 63 %80.30 380 ايتٛفس

52.33% 669.16 

 %94.33 2.83 %85.60 405 %11.80 56 %2.50 12 ١ُٖٝالأ
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الأخؿا٥ٝين 

الادتُاعٝين 

 ٚايٓفطٝين.

ٜتابع ( 35) 

َدٜس المدزض١ 

الأخؿا٥ٝين 

الادتُاعٝين 

ٚايٓفطٝين في 

تدزٜب ايطلاب 

ع٢ً الأضايٝب 

ايٓادش١ 

 لمٛاد١ٗ المتُٓس.

 %44.00 1.32 %8.70 41 %14.60 69 %76.70 363 ايتٛفس

34.33% 394.75 

 %78.33 2.35 %48.20 228 %38.70 183 %13.10 62 ١ُٖٝالأ

يحسف ( 36) 

َدٜس المدزض١ 

ع٢ً تدزٜب 

ايطلاب ع٢ً 

َٗازات فض 

ايٓصاعات بين 

الأقسإ دٕٚ 

 عٓف.

 %42.67 1.28 %7.40 35 %13.10 62 %79.30 376 ايتٛفس

50.33% 624.14 

 %93.00 2.79 %83.50 395 %12.50 59 %4.00 19 ١ُٖٝالأ

ٜػذع ( 37) 

َدٜس المدزض١ 

قشاٜا ايتُٓس 

المدزضٞ ع٢ً 

إعاد٠ ثكتِٗ 

بأْفطِٗ َٔ 

خلاٍ ايتؿسف 

 بػهٌ طبٝعٞ.

 %40.00 1.2 %4.40 21 %11.00 52 %84.60 400 ايتٛفس

38.33% 419.08 

 %78.33 2.35 %55.00 260 %25.20 119 %19.90 94 ١ُٖٝالأ

ٜػذع ( 38) 

َدٜس المدزض١ 

قشاٜا ايتُٓس 

لمدزضٞ ع٢ً ا

ايٛقٛف بجبات في 

 ٚد٘ المتُٓسٜٔ.

 %38.33 1.15 %2.50 12 %10.40 49 %87.10 412 ايتٛفس

52.00% 732.25 

 %90.33 2.71 %72.70 344 %25.80 122 %1.50 7 ١ُٖٝالأ

يحح َدٜس ( 39) 

المدزض١ ايطلاب 

ع٢ً ايتشًٞ 

بالأخلام 

 ايفاق١ً.

 %38.67 1.16 %3.60 17 %8.50 40 %87.90 416 ايتٛفس

42.00% 471.94 

 %80.67 2.42 %61.50 291 %19.20 91 %19.20 91 ١ُٖٝالأ

يحح َدٜس ( 40)

المدزض١ 

الأخؿا٥ٝين 

الادتُاعٝين 

 %35.33 1.06 %1.90 9 %2.50 12 %95.60 452 ايتٛفس

55.67% 851.41 

 %91.00 2.73 %73.80 349 %25.40 120 %0.80 4 ١ُٖٝالأ
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ٚايٓفطٝين ع٢ً 

ٚقع خط١ 

ٚقا١ٝ٥ علاد١ٝ 

فؿ١ًٝ لمٛاد١ٗ 

ظاٖس٠ ايتُٓس 

 المدزضٞ.

يحح َدٜس ( 41) 

المدزض١ المعًُين 

ع٢ً زعا١ٜ 

ايطلاب ٚسٌ 

 َػهلاتِٗ.

 %39.33 1.18 %5.10 24 %8.00 38 %86.90 411 ايتٛفس

40.67% 496.04 

 %80.00 2.4 %55.00 260 %30.00 142 %15.00 71 ١ُٖٝالأ

ٜصٚد َدٜس ( 42)

دزض١ ايطلاب الم

بالمٓػٛزات 

ايتٛع١ٜٛ سٍٛ 

خطٛز٠ ايتُٓس 

المدزضٞ ٚالآثاز 

ايط١٦ٝ ايٓاتج١ 

 عٓ٘.

 %37.33 1.12 %3.20 15 %5.70 27 %91.10 431 ايتٛفس

53.00% 758.26 

 %90.33 2.71 %73.60 348 %24.10 114 %2.30 11 ١ُٖٝالأ

يحسف ( 43) 

َدٜس المدزض١ 

ع٢ً جمع بٝاْات 

دقٝك١ عٔ 

ايطلاب  جمٝع

 بالمدزض١.

 %38.67 1.16 %3.20 15 %9.70 46 %87.10 412 ايتٛفس

40.67% 443.23 

 %79.33 2.38 %58.80 278 %20.10 95 %21.10 100 ١ُٖٝالأ

( ه المسجةدد١ ا٭ٚت 40)زقددِ  ٠ كددد شددا٤د ايعةدداز (12) ايطددابل دٍٚجددٛا س( ه الجدد
لضز َدٜس المدزض١ ا٭ ؿا٥ٝين ا٫شحُداطٝين ٚايٓفطدٝين طًد٢    ٚايس جٓـ ط٢ً ي 

 ٞ ي ٚقددد ٜسشدد   ٚقدد   طدد١ ٚقا٥ٝدد١ ط٬شٝدد١  ؿدد١ًٝ لمٛاشٗدد١  دداٖس٠ ايحُٓددس المدزضدد
قعف لدزاى المدٜسٜٔ لخطٛز٠ ايحُٓس المدزضٞ ٚ ذازٙ ايطًة١ٝ ط٢ً المحُٓدس   ٖرا لت

ٚايكع١ٝ ٚالمحفسشين ٚامحُ  المدزضٞ بخاؾ١ ٚالمحًدٞ بعاَد١، أٚ ٫قحٓدا  المددزا٤     
بددإٔ ٚقدد   طدد١ ٚقا٥ٝدد١ ط٬شٝدد١ لمٛاشٗدد١ ايطددًٛنٝاد المٓعس دد١ ٚايددس َددٔ بٝٓٗددا     

يةدٜٗٝددد١ يٮ ؿدددا٥ٞ ا٫شحُددداطٞ   ايحُٓدددس المدزضدددٞ ٖدددٛ أٚت المٗددداّ ٚالمطددد٦ٛيٝاد ا   
 ٚايٓفطٞ، ٚبايحايٞ ٫  حاط لت ظز أٚ جٛشٝ٘ َٔ قةٌ المدزا٤

لصحُدد  َدددٜس المدزضدد١  ( المسجةدد١ ايراْٝدد١ ٚايددس جددٓـ طًدد٢ ي30) ايعةدداز٠ اظحًددخٚ
١ انحػددداف ايحُٓدددس  َددد  ا٭ ؿدددا٥ٝين ا٫شحُددداطٝين ٚايٓفطدددٝين لمٓاقػددد١ نٝفٝددد   

ي ٚقد ٜسش  ٖرا لت د نُا ذندسد    المدزضٞ ٚٚق  اضتراجٝصٝاد َٓاضة٘ لمٛاشٗح٘
ايدزاضدد١ الحايٝدد١  ْفءددا د قددعف لدزاى المدددٜسٜٔ لخطددٛز٠ ايحُٓددس المدزضددٞ ٚ ذدددازٙ              
ايطددًة١ٝ طًدد٢ المحُٓددس ٚايكددع١ٝ ٚالمحفددسشين ٚامحُدد  المدزضددٞ بخاؾدد١ ٚالمحًددٞ       

انحػددداف ايحُٓدددس المدزضدددٞ ٚٚقددد  اضدددتراجٝصٝاد   إٔ بعاَددد١، أٚ ٫قحٓدددا  المددددزا٤ بددد  
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ٖدددٛ أٚت المٗددداّ ٚالمطددد٦ٛيٝاد ايةدٜٗٝددد١ يٮ ؿدددا٥ٞ ا٫شحُددداطٞ  لمٛاشٗحددد٘ ١َٓاضدددة
 ٚايٓفطٞ، ٚبايحايٞ ٫  حاط لت اشحُاطاد.

ٜكدددّٛ َددددٜس  ( ه المسجةددد١ ايرايرددد١ ٚايدددس جدددٓـ طًددد٢ ي32بُٝٓدددا شدددا٤د ايعةددداز٠ )
ٶٝدد االمدزضددٞ لذددسّ غددسطٶالمدزضدد١ بحٛطٝدد١ ايطدد٬ث بددإٔ ايحُٓددس   ا ي َٚس ددٛن اشحُاط

ٚقدد ٜسشدد  ٖدرا لت اقحٓددا  َدددٜسٟ المددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ بدإٔ ايطدد٬ث أْفطددِٗ     
ٜعًُدددٕٛ شٝددددٶا إٔ لٜدددرا٤ اٯ دددسٜٔ ٚاٱقدددساز بٗدددِ أَدددس لذدددسّ غدددسطٶا َٚس دددٛن          
ٶٝا، ٚبايحايٞ ٫ لضحاط ٖرا ا٭َس لت جٛطٝد١ ايطد٬ث ٚلزغدادِٖ، أٚ ٫طحُداد      اشحُاط

المدزض١ ط٢ً َعًُٞ ايترب١ٝ ايدٜٓٝد١ بالمدزضد١ ٚالم٪ضطداد ايدٜٓٝد١ بدامحُ        َدٜس
 يًكٝاّ بٗرٙ الم١ُٗ.

ٜددصٚد َدددٜس  ( ه المسجةدد١ ايسابعدد١ ٚايددس جددٓـ طًدد٢ ي   42ه ظددين شددا٤د ايعةدداز٠ ) 
المدزض١ ايط٬ث بالمٓػٛزاد ايحٛط١ٜٛ ظٍٛ  طٛز٠ ايحُٓدس المدزضدٞ ٚاٯذداز ايطد١٦ٝ     

 ٘ ايطددد٬ث  شددد  ٖدددرا لت اقحٓدددا  َددددٜس المدزضددد١ بدددإٔ جصٜٚدددد    ي ٚقدددد ٜس ايٓا ددد١ طٓددد
   ٘ ٖدٛ   بالمٓػٛزاد ايحٛط١ٜٛ ظٍٛ  طٛز٠ ايحُٓس المدزضٞ ٚاٯذاز ايطد١٦ٝ ايٓا د١ طٓد

١َُٗ اٱ ؿا٥ٞ ا٫شحُاطٞ ٚايٓفطٞ، أٚ ٫طحكدادٙ بدإٔ طًُٝد١ ايحٛطٝد١ ٫  حداط      
لمدددٜس لت َٓػددٛزاد بددٌ َددٔ المُهددٔ إٔ جحعكددل َددٔ  دد٬ٍ الحدددٜز ايػددفٗٞ بددين ا      

ٚالمعًُين ٚا٫ ؿا٥ٝين ا٫شحُداطٝين ٚايٓفطدٝين َدٔ ْاظٝد١ ٚايطد٬ث َدٔ ْاظٝد١        
 أ س٣.

ٴٜعددصش َدددٜس ( ه المسجةدد١ الخاَطدد١ ٚايددس جددٓـ طًدد٢ ي 34ٚأ دديرٶا شددا٤د ايعةدداز٠ )
ي  المدزض١ ذكد١ ايطد٬ث بأْفطدِٗ بمطداطد٠ ا٭ ؿدا٥ٝين ا٫شحُداطٝين ٚايٓفطدٝين       

دزضدد١ بددإٔ جعصٜددص ذكدد١ ايطدد٬ث بأْفطددِٗ ٖددٛ    ٚقددد ٜسشدد  ٖددرا لت اطحكدداد َدددٜس الم  
١َُٗ ا٭ضس٠ ٚا٫ ؿدا٥ٞ ا٫شحُداطٞ ٚايٓفطدٞ، أٚ ٫طحكدادٙ بدإٔ َٛاشٗد١ ايحُٓدس        
المدزضٞ لصت إٔ جحِ أٚيءا َٔ  ٬ٍ جعدٌٜ ضدًٛى المحُٓدس ذدِ جعصٜدص ذكد١ ايكدع١ٝ       

 بٓفط٘.

  البُعد السابع  الأىػطة المدزضية 
يةعددد ( جددٛا س -أُٖٝدد١ )يًفددسم بددين  ايٓطددة١ الم٦ٜٛدد١ ه ايفددسٚم نٜددحِ اضددحعسا

 ( ايحايٞ:13ا٭ْػط١ المدزض١ٝ نُا بالجدٍٚ )

 يةٴعد ا٭ْػط١ المدزض١ٝ( جٛا س -أ١ُٖٝ )ايٓطة١ الم١ٜٛ٦ يًفسم بين  ه (ايفسٚم13شدٍٚ )

 ايعباز٠

 نبير٠ َتٛضط١ ؾػير٠

 َسبع ناٟ ايفذ٠ٛ % المتٛضط

 % ايتهساز % ايتهساز % ايتهساز

ِ َدٜس ٜٗت( 44)

المدزض١ 

بالمطسح 

المدزضٞ 

ٜٚٛظف٘ في 

 %39.00 1.17 %4.00 19 %9.30 44 %86.70 410 فساايتٛ

49.00% 669.13 

 %88.00 2.64 %67.70 320 %28.30 134 %4.00 19 ١ُٖٝالأ



 (ASEP)بية في التربية وعله اليفظ دزاضات عس

 

 

 

 

 
350 

علاز ظاٖس٠ 

 ايتُٓس المدزضٞ.

ُٜعٝد ( 45) 

َدٜس المدزض١ 

دَر ايطلاب 

قشاٜا ايتُٓس 

في الأْػط١ 

 المدزض١ٝ.

 %41.67 1.25 %6.80 32 %11.00 52 %82.20 389 فساايتٛ

32.00% 332.75 

 %73.67 2.21 %44.80 212 %31.50 149 %23.70 112 ١ُٖٝالأ

ُٜكِٝ ( 46) 

َدٜس المدزض١ 

َطابكات في 

ختاّ الأْػط١ 

 المدزض١ٝ.

 %40.33 1.21 %6.80 32 %7.80 37 %85.40 404 فساايتٛ

52.00% 687.07 

 %92.33 2.77 %78.40 371 %19.70 93 %1.90 9 ١ُٖٝالأ

ٜٛقح ( 47) 

َدٜس المدزض١ 

يًُعًُين 

ٚايطلاب 

أ١ُٖٝ 

الأْػط١ 

المدزض١ٝ في 

ايع١ًُٝ 

 ايتع١ًُٝٝ.

 %43.00 1.29 %7.80 37 %13.50 64 %78.60 372 فساايتٛ

38.33% 387.48 

 %81.33 2.44 %62.20 294 %20.10 95 %17.80 84 ١ُٖٝالأ

سف يح( 48) 

َدٜس المدزض١ 

ع٢ً تٓٛع 

الأْػط١ 

 المدزض١ٝ.

 %40.67 1.22 %3.00 14 %15.60 74 %81.40 385 فساايتٛ

54.66% 742.17 

 %95.33 2.86 %87.50 414 %11.00 52 %1.50 7 ١ُٖٝالأ

ُٜطٛز ( 49) 

َدٜس المدزض١ 

الأْػط١ 

المدزض١ٝ َٔ 

خلاٍ اقتراسات 

 ٚآزا٤ ايطلاب.

 %38.67 1.16 %2.10 10 %11.60 55 %86.30 408 فساايتٛ

39.67% 418.93 

 %78.33 2.35 %60.00 284 %15.20 72 %24.70 117 ١ُٖٝالأ

يحح ( 50) 

َدٜس المدزض١ 

المعًُين ع٢ً 

َطاعد٠ 

ايطلاب في 

اختٝاز ايٓػاط 

ايرٟ يمًٕٝٛ 

 إيٝ٘.

 %36.33 1.09 %1.50 7 %6.10 29 %92.40 438 فساايتٛ

42.00% 601.52 

 %78.33 2.35 %48.20 228 %38.70 183 %13.10 62 ١ُٖٝالأ

 (51 ) ُُٜٞٓ

َدٜس المدزض١ 

 %42.67 1.28 %7.40 35 %13.10 62 %79.30 375 فساايتٛ

34.00% 386.1 

 %76.67 2.3 %46.30 219 %37.40 177 %16.30 77 ١ُٖٝالأ
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ٚ ل (13) ايطددابل دٍٚه الجدد ٟأغدداز ا حةدداز َسبدد  نددا   ه جمٝدد   مت ٚشددٛد  ددس
فصددد٠ٛ يً اٚ ُٝدددا ٜحعًدددل بترجٝدددت ايعةدددازاد ٚ كءددد بٴعدددد ا٭ْػدددط١ المدزضددد١ٝ،   طةدددازاد

( ه 48)زقدِ   ٠ كدد شدا٤د ايعةداز    (13) ايطدابل  دٍٚجدٛا س( ه الجد   د)أ١ُٖٝ  ايٓطة١ٝ 
لضسف َدٜس المدزض١ ط٢ً جٓٛ  ا٭ْػط١ المدزضد١ٝ  المسجة١ ا٭ٚت ٚايس جٓـ ط٢ً ي

 تمهددٔ َدددٜس المدزضدد١ َددٔ ايحٜٓٛدد  ه  ي ٚقددد ٜسشدد  ٖددرا لت قًدد١ المددٛازد المايٝدد١ ايددس  
جًو ا٭ْػط١، أٚ يكعف لدزان٘ يدٚز ا٭ْػط١ المدزض١ٝ ه ايترٜٚ  طٔ ايط٬ث، 
ٚجعصٜدددص زٚ  ا٭يفددد١ ٚالمحةددد١ ٚايحعدددإٚ  ُٝدددا بٝدددِٓٗ، ٚجفسٜدددلا ايطاقددداد المٛشدددٛد٠         

 بدا ًِٗ ٚايس قد ج٪دٟ لت ايحُٓس المدزضٞ لذا َا تم نةحٗا.

ٴٜكددِٝ َدددٜس المدزضدد١    لمسجةدد١ ايراْٝدد١ ٚايددس جددٓـ طًدد٢ ي   ( ا46) ايعةدداز٠ اظحًددخٚ
ي ٚقد ٜسش  ٖدرا لت د نُدا ذندسد ايدزاضد١       َطابكاد ه  حاّ ا٭ْػط١ المدزض١ٝ

الحايٝدد١  ْفءددا د قًدد١ المددٛازد المايٝدد١ ايددس تمهددٔ المدددٜس َددٔ لقاَدد١ َطددابكاد ه  حدداّ        
زٚ  ايحعددددإٚ ا٭ْػدددط١ المدزضدددد١ٝ، أٚ يكددددعف لدزاندددد٘ يددددٚز المطددددابكاد ه جُٓٝدددد١   

 ٚالمٓا ط١ ايػسٜف١ بين ايط٬ث.

ٜٗددحِ َددددٜس   ( ه المسجةددد١ ايرايردد١ ٚايدددس جددٓـ طًددد٢ ي  44بُٝٓددا شدددا٤د ايعةدداز٠ )  
ي ٚقد ٜسشد  ٖدرا    المدزض١ بالمطس  المدزضٞ ٜٚٛ ف٘ ه ط٬ط  اٖس٠ ايحُٓس المدزضٞ

زضدٞ ه  لت ق١ً اَح٬ى َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ لمٗازاد جٛ ٝف المطس  المد
َٛاش١ٗ ايحُٓس المدزضٞ ٚايككا٤ طًٝ٘، أٚ ٫طحُدادٙ طًد٢ المعًُدين ه ايكٝداّ بٗدرٙ      

 الم١ُٗ.

لضدسف َددٜس   ( ه المسجة١ ايسابع١ ٚايدس جدٓـ طًد٢ ي    52ه ظين شا٤د ايعةاز٠ )
ي ٚقدد ٜسشد  ٖدرا لت قًد١      المدزض١ ط٢ً جٛ ير اٱَهاْداد المادٜد١ يٮْػدط١ المدزضد١ٝ    

دزضدد١ ْحٝصدد١ لذدٚدٜدد١ َؿددادز ايحُٜٛددٌ، أٚ يكٓاطحدد٘ ايػخؿدد١ٝ   المددٛازد المايٝدد١ بالم
 بإٔ ا٭ْػط١ المدزض١ٝ َا ٖٞ ل٫ ْػات جس ٝٗٞ ٚجسٚلضٞ.

َٛاٖب ايطلاب 

َٔ خلاٍ 

المػازن١ 

ايفع١ًٝ في 

الأْػط١ 

 المدزض١ٝ.

يحسف  (52) 

َدٜس المدزض١ 

ع٢ً تٛفير 

الإَهاْات 

الماد١ٜ 

يلأْػط١ 

 المدزض١ٝ.

 %37.67 1.13 %3.40 16 %5.90 28 %90.70 429 فساايتٛ

42.66% 597.66 

 %80.33 2.41 %52.00 246 %36.60 173 %11.40 54 ١ُٖٝالأ
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لضدز َددٜس   ( ه المسجةد١ الخاَطد١ ٚايدس جدٓـ طًد٢ ي      50ٚأ يرٶا شدا٤د ايعةداز٠ )  
ي ٚقدد   المدزض١ المعًُين ط٢ً َطاطد٠ ايط٬ث ه ا حٝاز ايٓػات ايرٟ يمًٕٝٛ ليٝ٘

ٖددرا لت قًدد١ لدزاى المدددٜسٜٔ يًفددسٚم ايفسدٜدد١ بددين ايطدد٬ث  اؾدد١ ايٓاظٝدد١   ٜسشدد  
 ايٛشدا١ْٝ، أٚ ٫طحكادٙ بإٔ المعًُين ٜكَٕٛٛ بحًو الم١ُٗ.

  الجصء السابع  الينوذز المكترح 
ه قددد٤ٛ أدبٝددداد ايدزاضددد١ ْٚحا٥صٗدددا المٝداْٝددد١ تم بًدددٛز٠ ٖدددرا ايُٓدددٛذط المكدددتر    

ايف١ٝٓ بمعا ظ١ ايػسق١ٝ ه َٛاش١ٗ ايحُٓدس   يحفعٌٝ دٚز َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ
المدزضددٞ، ٜٚحهددٕٛ ٖددرا ايُٓددٛذط َددٔ َفٗددّٛ ٚ ًطددف١ َٚسجهددصاد ٚأٖددداف ٚ يٝدداد أٚ   
لشسا٤اد ايحطةٝل، باٱقا ١ لت بعض ايكُاْاد المطًٛث جٛا سٖا يٓصدا  جطةٝدل   

 ٖرا ايُٓٛذط، ٜٚحٓاٍٚ ايةاظز ٖرٙ ايٓكات بػ٤ٞ َٔ ايحفؿٌٝ نُا ًٜٞ:

 وذز المكترح مفَوو الين 
ٜكؿد بايُٓٛذط المكتر  لراز طاّ َطحكةًٞ ٜٛق  نٝف١ٝ جفعٝدٌ دٚز َددٜسٟ   

 المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ ه َٛاش١ٗ ايحُٓس المدزضٞ.

  فلطفة الينوذز المكترح 
 جػحل ٬ََ   ًطف١ ايُٓٛذط المكتر  َٔ  ٬ٍ المحٛزٜٔ ايحايٝين:

 ٝٓ١ بمعا ظد١ ايػدسق١ٝ ه َٛاشٗد١    ق١ً جٛا س أدٚاز َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف
ايحُٓس المدزضٞ َٔ ٚشٗد١ ْظدس المعًُدين، ٚالحاشد١ ايػددٜد٠  دا، ٚالمػدحك١ َدٔ         

 ايدزاض١ المٝدا١ْٝ يًدزاض١ الحاي١ٝ.
       ٌرةٝع١ ايحغيراد ٚايحعدٜاد ايس يمس بٗا ايعؿدس الحدايٞ  دحِ قدسٚز٠ جفعٝد

 زضٞ.دٚز َدٜسٟ المدازع ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ ه َٛاش١ٗ ايحُٓس المد

  مستكصات الينوذز المكترح 
      ظاشد١ المدددازع ايكدسٚز١ٜ لت َٛاشٗدد١ ايحُٓدس المدزضددٞ نُدا أغددازد لت ذيددو

 ايدزاضاد ايطابك١ ٚا٭دث ايٓظسٟ.  
     ٞالمط٦ٛي١ٝ ايهةير٠ المًكا٠ ط٢ً طاجل َدٜسٟ المدازع ه َٛاشٗد١ ايحُٓدس المدزضد

 نُا أغازد لت ذيو ايدزاضاد ايطابك١ ٚا٭دث ايٓظسٟ.
 اش١ ايػدٜد٠ يًُدازع ايرا١ْٜٛ ايفٓٝد١ بمعا ظد١ ايػدسق١ٝ لت جفعٝدٌ دٚز     الح

َدٜسٜٗا ه َٛاش١ٗ ايحُٓس المدزضدٞ َدٔ ٚشٗد١ ْظدس المعًُدين نُدا أغدازد لت        
ذيو ايدزاض١ المٝدا١ْٝ يًدزاض١ الحاي١ٝ.

   ٍدف الينوذز المكترح 
فٓٝددد١ ه ٜٗددددف ايُٓدددٛذط المكدددتر  لت جفعٝدددٌ دٚز َددددٜسٟ المددددازع ايراْٜٛددد١ اي    

 َٛاش١ٗ ايحُٓس المدزضٞ.

 ليات الينوذز المكترح آ 
 دد  يٝاد ايُٓٛذط المكدتر  اٱشدسا٤اد المحةعد١ ه  كٝدل ٖددف ايُٓدٛذط طٓدد        
جددٛا س قددُاْاد لذدددد٠، ٚتمرددٌ ٖددرٙ اٯيٝدداد ايترجمدد١ ايعًُٝدد١ يفًطددف١ ايُٓددٛذط    

 ٜٔ ايحايٝين:المكتر  َٚسجهصاج٘ لت أاسان لذدد٠، ٚجحُرٌ ٖرٙ اٯيٝاد ه المحٛز
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  المحوز الأول  ويػتنل ٍرا المحوز على عيصسيً زئيطين وٍنا 
ايعٓؿددس ا٭ٍٚ: جػددهٌٝ َدددٜس المدزضدد١ ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١  سٜددل لمٛاشٗدد١ ايحُٓددس   

ٜٚحهددددٕٛ ٖددددرا ايفسٜددددل َددددٔ: َدددددٜس المدزضدددد١، ٚا٭ ؿددددا٥ٝين      المدزضددددٞ بس٥اضددددح٘: 
عًُددين، ٚضددةع١ َددٔ  ا٫شحُدداطٝين ٚايٓفطددٝين بالمدزضدد١، ٚايددٛن٤٬، ٚضددةع١ َددٔ الم   

ايط٬ث، ط٢ً إٔ جهٕٛ  يٝد١ ا حٝداز المعًُدين ٚايطد٬ث با٫ْحخداث، ٚه ظايد١ ٚشدٛد        
طصددص ٜددحِ جعددٝين ايعدددد المحةكددٞ َددٔ قةددٌ َدددٜس المدزضدد١ جةعٶددا يٮًٖٝدد١ ٚايهفددا٠٤،          

 ٚجحُرٌ َٗاّ ٖرا ايفسٜل ه:
     ٙجٓظددِٝ يكددا٤اد ٚلذاقددساد يحةؿددير ايطدد٬ث بخطددٛز٠ ايحُٓددس المدزضددٞ ٚ ذدداز

 يطًة١ٝ.ا
 .جعصٜص ؾٛز٠ ايراد اٱلصاب١ٝ يد٣ ايط٬ث 
  .َِٗٓ َساقة١ َٚحابع١ ايط٬ث ٚانحػاف المحُٓس 
 .ًِٗجٛط١ٝ المحُٓسٜٔ بخطٛز٠ ايحُٓس ٚطٛاقة٘ ايٛ ١ُٝ ط٢ً َطحكة 
 .ٞدطِ ايع٬ق١ بين المدزض١ ٚأٚيٝا٤ أَٛز ايط٬ث لمٛاش١ٗ ايحُٓس المدزض 
  .ايٓظس ه غها٣ٚ ايط٬ث قعاٜا ايحُٓس 
 .ٜٔجٛقٝ  ايعكٛباد ط٢ً ايط٬ث المحُٓس 

ايعٓؿدددس ايرددداْٞ: جػدددهٌٝ َددددٜس المدزضددد١ ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ لجٓددد١ يًحٛشٝددد٘         
ٚجحهدددٕٛ ٖدددرٙ ايًصٓددد١ َدددٔ: َددددٜس المدزضددد١ ٚا٭ ؿدددا٥ٝين      ٚا٫ضحػددداز٠ بس٥اضدددح٘: 

ا٫شحُاطٝين ٚايٓفطٝين بالمدزض١، ٚايٛن٤٬، ٚخمط١ َٔ المعًُدين، طًد٢ إٔ جهدٕٛ    
عًُين با٫ْحخاث، ٚه ظاي١ ٚشٛد طصص ٜحِ جعٝين ايعدد المحةكٞ َٔ  ي١ٝ ا حٝاز الم

 قةٌ َدٜس المدزض١ جةعٶا يٮ١ًٖٝ ٚايهفا٠٤، ٚجحُرٌ َٗاّ ٖرٙ ايًص١ٓ ه:
 .جًبي اظحٝاشاد ايط٬ث ٚتمدِٖ بالمعًَٛاد 
      ِٜٗتخؿددـ أٚقدداد َعٝٓدد١ َطددةك١ يًطدد٬ث ايددرٜٔ ٜطًةددٕٛ اضحػددازجٗا أٚ يددد

 َػه٬د.
 ايت ٚٚق  ظًٍٛ ط١ًُٝ  ا جٓاضت  سٚ ٘. دٜد َػه٬د ايط 
     جطُ  ٖرٙ ايًص١ٓ باططا٤  تر٠ زاظ١ َٔ ايكغٛت ٚايؿدعٛباد ايدس ٜٛاشٗٗدا

 ايطايت دا ٌ أٚ  ازط المدزض١.

َٚددٔ المُهددٔ جٛاؾددٌ ٖددرٙ ايًصٓدد١ َدد  َسانددص ايحٛشٝدد٘ ٚا٫ضحػدداز٠ ايتربٜٛدد١         
     ٝ ع١ أٚ ٚايٓفطددد١ٝ ه نًٝددداد ايتربٝددد١ ايكسٜةددد١ َدددٔ المدزضددد١ يًعؿدددٍٛ طًددد٢ ْؿددد

 اضحػاز٠ َٔ ا٭ضاجر٠ المحخؿؿين ٚالخ ا٤ ه ٖرا اماٍ.

   المحوز الجاىي ويػتنل ٍرا المحوز على أزبعة أبعاد زئيطة وٍي 
في تنفيذ اللوائح والقوانين: البُعد الأول: دور مديز المدرسة الثانوية الفنية

ٛاْين ه يحفعٝدددٌ دٚز َددددٜس المدزضددد١ ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ ه جٓفٝدددر ايًدددٛا٥  ٚايكددد     
 َٛاش١ٗ ايحُٓس المدزضٞ ٜحخر َدٜس المدزض١ اٱشسا٤اد اٯج١ٝ ٚبٓفظ ايترجٝت:

 .َٞحابع١ َدٜس المدزض١ يٲغساف ايَٝٛٞ لحفر ايٓظاّ المدزض 
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        اضددحُا  َدددٜس المدزضدد١ لت غددها٣ٚ ايطدد٬ث قددعاٜا ايحُٓددس المدزضددٞ أٚ أٚيٝددا٤
 أَٛزِٖ.

    ٚ ط٬شد٘ ه اشحُاطداد لدًدظ    َٓاقػ١ َدٜس المدزض١ ٭ طداز ايحُٓدس المدزضدٞ 
 لداز٠ المدزض١.

 .جٛط١ٝ َدٜس المدزض١ يًط٬ث بايًٛا٥  ٚايكٛاْين المعٍُٛ بٗا 
        ُٔاضحعداس َدٜس المدزض١ يةعض أضدايٝت جكدِٜٛ ضدًٛى ايطد٬ث اٝدز جحكد

 .(portfolio)ًَف للزاش ايطايت 
      ٞظز َدٜس المدزض١ المعًُين ط٢ً طدّ ايحغاقٞ طدٔ ضدًٛنٝاد ايحُٓدس المدزضد

  الحؿ١ ايدزاض١ٝ.ه
       جٛرٝددد َدددٜس المدزضدد١ يًع٬قدد١ بددين ايطدد٬ث ضددٛا٤ أندداْٛا َددرْةين أّ قددعاٜا

 ايحُٓس المدزضٞ.
     ز   َدٜس المدزض١ أَس ايط٬ث المحُٓسٜٔ لت ايطًط١ ا٭ط٢ً َٓد٘ لذا يدصّ ا٭َدس

 ذيو.
     ظددسف َدددٜس المدزضدد١ طًدد٢ جددٛ ير قٓددٛاد اجؿدداٍ  عايدد١ بددين المدددزع ٚايح٬َٝددر

 ٝر أْفطِٗ، ٚبين ايح٬َٝر ٚلداز٠ المدزض١.ٚبين ايح٬َ
    ٌٖاتخدداذ َدددٜس المدزضدد١ لشددسا٤اد ؾدداز١َ قددد ايطدد٬ث المحُٓددسٜٔ ٚطدددّ ايحطددا

 َعِٗ.
    جٓظِٝ َدٜس المدزض١ دٚزاد جدزٜة١ٝ يًُعًُين طٔ نٝف١ٝ ايحعاٌَ َد   داٖس٠

 ايحُٓس المدزضٞ.
 ٝٶٜا دا ٌ المدزض١ يًهػف طٔ ضًٛن اد ايحُٓس لشسا٤ َدٜس المدزض١ َطعٶا غٗس

 المدزضٞ َٚطحٛاٖا َٚد٣ اْحػازٖا.
           لغدساى َددٜس المدزضد١ ايطد٬ث ه ٚقد  أضدظ َٚعداٜير قدد ضدًٛنٝاد ايحُٓددس

 المدزضٞ.
 .ِٖلر٬  َدٜس المدزض١ ايط٬ث المحُٓسٜٔ بما ظدس يكعاٜا 
         ظسف َدٜس المدزض١ طًد٢ جدٛ ير أدٚاد ايطد١َ٬ ايعاَد١ بالمدزضد١ َردٌ ؾدٓدٚم

 اٜاد الحسٜل.اٱضعا اد ا٭ٚي١ٝ ٚرف
 .ٟٛجهسِٜ َدٜس المدزض١ ايط٬ث ذٟٚ ايطًٛى ايط 
 .ٍجطةٝل َدٜس المدزض١ ٥٫ع١ المٛا ة١ ٚايطًٛى ط٢ً ايط٬ث بػهٌ  عا 
   َساقةدد١ َدددٜس المدزضدد١ ايطدد٬ث ه لرحًددف ا٭َددانٔ ايددس قددد ٜحعسقددٕٛ  ٝٗددا

 يًُكاٜك١ َرٌ دٚزاد المٝاٙ ٚايط٬لا ٚالمعاٌَ ٚايفٓا٤ ٚالمُساد.

 مديس المدزضة الجاىوية الفيية في المػازكة المجتنعية  لجاىي  دوزالبُعد ا 

يحفعٌٝ دٚز َددٜس المدزضد١ ايراْٜٛد١ ايفٓٝد١ ه المػدازن١ امحُعٝد١ ه َٛاشٗد١        
 ايحُٓس المدزضٞ ٜحخر َدٜس المدزض١ اٱشسا٤اد اٯج١ٝ ٚبٓفظ ايترجٝت:

         ٠ ايعددسٚن ظددز َدددٜس المدزضدد١ أٚيٝددا٤ ا٭َددٛز طًدد٢ لبعدداد أبٓددا٥ِٗ طددٔ َػدداٖد
 ايحًٝفص١ْٜٝٛ ايعٓٝف١.

           دطدد٠ٛ َدددٜس المدزضدد١ الجٗدداد المعٓٝدد١ ٱيكددا٤ لذاقددساد ظددٍٛ  دداٖس٠ ايحُٓددس
 المدزضٞ ٚلرارسٙ ٚنٝف١ٝ ايٛقا١ٜ َٓ٘.
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 .ظسف َدٜس المدزض١ ط٢ً ايحٛاؾٌ المطحُس بين أٚيٝا٤ ا٭َٛز ٚالمعًُين 
  ا٤ ٚاٯبدا٤  ظز َدٜس المدزض١ أٚيٝا٤ ا٭َٛز ط٢ً ظكٛز اشحُاطاد لدًظ ا٭َٓد

 ٚالمعًُين.
 .ٞجٛاؾٌ َدٜس المدزض١ َ  أٚيٝا٤ أَٛز ايط٬ث قعاٜا ايحُٓس المدزض 
          ِٗظددز َدددٜس المدزضدد١ أٚيٝددا٤ ا٭َددٛز طًدد٢ إٔ ٜهْٛددٛا نماذشٶددا جطةٝكٝدد١ ٭بٓددا٥

 جس ض ايحُٓس المدزضٞ.
  َٓاقػدد١ َدددٜس المدزضدد١ أ طدداز ايحُٓددس المدزضددٞ ٚاٯذدداز ايطدد١٦ٝ ايٓا دد١ طٓدد٘ ه

 َٓا٤ ٚاٯبا٤ ٚالمعًُين.ًظ ا٭اشحُاطاد لد
      ظددسف َددددٜس المدزضدد١ طًددد٢ جدددٛ ير قٓددٛاد اجؿددداٍ  عايددد١ بددين المدزضددد١ ٚأٚيٝدددا٤

 ا٭َٛز.
      جٛ ير َدٜس المدزض١ الحُا١ٜ يًط٬ث قعاٜا ايحُٓدس المدزضدٞ بمطداطد٠ أٚيٝدا٤

 ا٭َٛز.
           ِٗجأند َددٜس المدزضد١ َدٔ إٔ أٚيٝدا٤ أَدٛز ايطد٬ث المحُٓدسٜٔ ضدٝصعًٕٛ أبٓدا٥

 ٕٛ طٔ ايحُٓس.ٜحٛقف
 .ظسف َدٜس المدزض١ ط٢ً جعإٚ المدزض١ َ  امحُ  المحًٞ المحٝط بٗا 

  البُعد الجالح  دوز مديس المدزضة الجاىوية الفيية في الإزغاد الطلابي 
يحفعٝدددٌ دٚز َددددٜس المدزضددد١ ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ ه اٱزغددداد ايط٬بدددٞ ه َٛاشٗددد١    

 ٤اد اٯج١ٝ ٚبٓفظ ايترجٝت:ايحُٓس المدزضٞ ٜحخر َدٜس المدزض١ اٱشسا
          ظددز َدددٜس المدزضدد١ ا٭ ؿددا٥ٝين ا٫شحُدداطٝين ٚايٓفطددٝين طًدد٢ ٚقدد   طدد١

 ٚقا١ٝ٥ ط٬ش١ٝ  ؿ١ًٝ لمٛاش١ٗ  اٖس٠ ايحُٓس المدزضٞ.
         اشحُدددا  َددددٜس المدزضددد١ َددد  ا٭ ؿدددا٥ٝين ا٫شحُددداطٝين ٚايٓفطدددٝين لمٓاقػددد١

 اشٗح٘.نٝف١ٝ انحػاف ايحُٓس المدزضٞ ٚٚق  اضتراجٝصٝاد َٓاضة١ لمٛ
    قٝاّ َدٜس المدزض١ بحٛط١ٝ ايط٬ث بإٔ ايحُٓس المدزضٞ لذسّ غدسطٶا، َٚس دٛن

ٶٝا.  اشحُاط
    ٞجصٜٚد َدٜس المدزض١ ايط٬ث بالمٓػٛزاد ايحٛط١ٜٛ ظٍٛ  طٛز٠ ايحُٓدس المدزضد

 ٚاٯذاز ايط١٦ٝ ايٓا ١ طٓ٘.
    جعصٜددددددص َدددددددٜس المدزضدددددد١ ذكدددددد١ ايطدددددد٬ث بأْفطددددددِٗ بمطدددددداطد٠ ا٭ ؿددددددا٥ٝين

 ٚايٓفطٝين.ا٫شحُاطٝين 
          ٘جػددصٝ  َدددٜس المدزضدد١ قددعاٜا ايحُٓددس المدزضددٞ طًدد٢ ايٛقددٛف برةدداد ه ٚشدد

 المحُٓسٜٔ.
          ظددسف َدددٜس المدزضدد١ طًدد٢ جدددزٜت ايطدد٬ث طًدد٢ َٗددازاد  ددض ايٓصاطدداد بددين

 ا٭قسإ دٕٚ طٓف.
 .٘جفعٌٝ َدٜس المدزض١ ايحعًِ ايحعاْٚٞ بمدزضح 
 ١ً.ظز َدٜس المدزض١ ايط٬ث ط٢ً ايحعًٞ با٭ ٬م ايفاق 
 .ِٗظز َدٜس المدزض١ المعًُين ط٢ً زطا١ٜ ايط٬ث ٚظٌ َػه٬ج 
 .ظسف َدٜس المدزض١ ط٢ً جم  بٝاْاد دقٝك١ طٔ جمٝ  ايط٬ث بالمدزض١ 
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        ٔجػصٝ  َدٜس المدزض١ قعاٜا ايحُٓس المدزضدٞ طًد٢ لطداد٠ ذكدحِٗ بأْفطدِٗ َد
  ٬ٍ ايحؿسف بػهٌ رةٝعٞ.

    ٓفطددٝين طًدد٢ ايحعدددس َدد    ظددز َدددٜس المدزضدد١ ا٭ ؿددا٥ٝين ا٫شحُدداطٝين ٚاي
ايط٬ث باضحُساز يًحعسف ط٢ً ايؿدعٛباد ٚالمػده٬د ايدس ٜعدإْٛ َٓٗدا دا دٌ       

 المدزض١ أٚ  ازشٗا.
     َحابع١ َدٜس المدزض١ ا٭ ؿا٥ٝين ا٫شحُاطٝين ٚايٓفطدٝين ه جددزٜت ايطد٬ث

 ط٢ً ا٭ضايٝت ايٓاشع١ لمٛاش١ٗ المحُٓس.
  الفيية في الأىػطة المدزضية البُعد السابع  دوز مديس المدزضة الجاىوية 

يحفعٝددٌ دٚز َدددٜس المدزضدد١ ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ ه ا٭ْػددط١ المدزضدد١ٝ ه َٛاشٗدد١        
 ايحُٓس المدزضٞ ٜحخر َدٜس المدزض١ اٱشسا٤اد اٯج١ٝ ٚبٓفظ ايترجٝت:

 .ظسف َدٜس المدزض١ ط٢ً جٓٛ  ا٭ْػط١ المدزض١ٝ 
 ١ٝ.لقا١َ َدٜس المدزض١ َطابكاد ه  حاّ ا٭ْػط١ المدزض 
          اٖحُددداّ َددددٜس المدزضددد١ بالمطدددس  المدزضدددٞ ٚجٛ ٝفددد٘ ه طددد٬ط  ددداٖس٠ ايحُٓدددس

 المدزضٞ.
 .ظسف َدٜس المدزض١ ط٢ً جٛ ير اٱَهاْاد الماد١ٜ يٮْػط١ المدزض١ٝ 
       ٟظددز َدددٜس المدزضدد١ المعًُددين طًدد٢ َطدداطد٠ ايطدد٬ث ه ا حٝدداز ايٓػددات ايددر

 يمًٕٝٛ ليٝ٘.
 َ ٬ٍ اقتراظاد ٚ زا٤ ايط٬ث.جطٜٛس َدٜس المدزض١ ا٭ْػط١ المدزض١ٝ  ٔ 
    جٛقٝ  َدٜس المدزض١ يًُعًُين ٚايط٬ث أ١ُٖٝ ا٭ْػط١ المدزضد١ٝ ه ايعًُٝد١

 ايحع١ًُٝٝ.
         ج١ُٝٓ َدٜس المدزض١ لمٛاٖدت ايطد٬ث َدٔ  د٬ٍ المػدازن١ ايفعًٝد١ ه ا٭ْػدط١

 المدزض١ٝ.
 .لطاد٠ َدٜس المدزض١ دَض ايط٬ث قعاٜا ايحُٓس ه ا٭ْػط١ المدزض١ٝ 
 اىات الينوذز المكترح ضن 

لٕ جطةٝدددل  يٝددداد ايُٓدددٛذط المكدددتر  لضحددداط لت بعدددض ايكدددُاْاد ايدددس  عدددٌ    
ٶٓا، ٚجحُرٌ ٖرٙ ايكُاْاد  ُٝا ًٜٞ:  ايحطةٝل عه

          ،ٞٚقدد  ٚشاز٠ ايتربٝدد١ ٚايحعًددِٝ َػددسٚ  قددإْٛ ٜٛقدد  َظدداٖس ايحُٓددس المدزضدد
، َٛاشٗحددد٘ ٚاٱشدددسا٤اد ايعكابٝددد١ ظٝددداٍ ٖدددرٙ المظددداٖس، ٚدٚز َددددٜس المدزضددد١ ه   

 ٚجعصٜص ضًط١ المعًُين ايكا١ْْٝٛ ط٢ً ر٬بِٗ.
    ٞجٛ ير ايحٌُٜٛ اي٬شّ يًحدزٜت، ٚيعكد ْدٚاد يًحٛط١ٝ بظاٖس٠ ايحُٓس المدزضد

َددٔ ظٝددز )أضددةابٗا د َظاٖسٖددا د أْٛاطٗددا د أبعادٖددا د  طٛزجٗددا طًدد٢ المحُٓددس                    
ٞ بعا١َ ٚايكع١ٝ ٚالمحفسشين ٚأطكا٤ امحُ  المدزضٞ بخاؾ١ ٚامحُ  المحً

 د نٝف١ٝ ط٬شٗا ٚايٛقا١ٜ َٓٗا(.
  ٜكحؿددس ا حٝددازِٖ  ا حٝدداز َدددٜسٟ المدددازع ايراْٜٛدد١ ايفٓٝدد١ ظطددت ايهفددا٠٤ ٫ٚ

 ظطت ا٭قد١َٝ  كط.
   جٛ ير َٓا  طاّ دا ٌ المدزض١ ايرا١ْٜٛ ايف١ٝٓ جطٛدٙ ايرك١، ٚايعدٍ ٚا٫ضدحكساز

اّ بايٓظدداّ ٚجأدٜدد١ ٚايطُأْٝٓدد١، ٚالمحابعدد١ المطددحُس٠، ٚايع٬قدداد الحطدد١ٓ ٚا٫يحددص  
 ايٛاشةاد. 
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       ا٫طحُاد ط٢ً اٱداز٠ بالحكا٥ل ٖٚرا ٜحطًدت اضدحخداّ َددٜس المدزضد١ ايراْٜٛد١
 ايف١ٝٓ يًعكا٥ل ه طًُٝاد جم  ايةٝاْاد ٚ ًًٝٗا، ٚؾٓ  ايكساز ٚايرٖا.

   ايكٝددداّ اًُددد١ قَٛٝددد١ لط٬َٝددد١ يحػدددصٝ  أٚيٝدددا٤ ا٭َدددٛز طًددد٢ ايحعدددإٚ ايةٓدددا٤
  ايسقاب١ ط٢ً ايع١ًُٝ ايحع١ًُٝٝ بٗدف اٱؾ٬ .ٚالمػازن١ اٱلصاب١ٝ ه

      جطدددٜٛس َٓددداٖض ٚاَحعاْددداد ايراْٜٛددد١ ايفٓٝددد١ ه َؿدددس ٚلد ددداٍ ردددسم شدٜدددد٠
يحكِٜٛ ايط٬ث.
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